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บทคดัย่อ 

 

 การศึกษาการเจริญเติบโตของไพลที�ไดจ้ากตน้เลี�ยงเนื�อเยื�อหลงัจากปลูกลงแปลงเป็นเวลา  

9  เดือน พบว่า ตน้ไพลมีความสูงเฉลี�ยเท่ากบั 42.21 เซนติเมตร จาํนวนตน้เฉลี�ยเท่ากบั 5.01 ตน้ต่อ

กอ  และนํ� าหนกัหวัเฉลี�ย เท่ากบั  436.14  กรัมต่อตน้ 

คาํสาํคญั: หวัพนัธุที์�แตกต่าง 

 

Abstract 

 

 Growth and development of cassumunar ginger (Zingiber cassumunar Roxb.) from 

culture derived plants was studied for plant height, numberous plants per tiller and rhizome 

weight per plants at 9 months. The mean for plant height, number of plants per tiller and rhizome 

weight per plants were 42.21 cm., 5.01 plants per rhizome and 436.14 grams per plant 

respectively. 

Key words: rhizome different 
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คาํนํา 

 

 ไพลเป็นพืชสมุนไพรที�ใชใ้นตาํราแพทยแ์ผนโบราณ  โดยอาจจะใช้อย่างเดียวหรือ

ผสมกบัสมุนไพรตวัอื�นเพื�อรักษาอาการต่างๆ  เช่น  รักษาอาการอกัเสบ แกเ้คล็ดขดัยอก  ฟกชํ� า  

เสน้ตึง  เหน็บชา สมานแผล นํ� ามนัไพลเมื�อผสมกบัแอลกอฮอลส์ามารถทากนัยุงได ้เหงา้ใชกิ้นเป็น

ยาขบัลม  ขบัประจาํเดือน  แกบิ้ด  สมานลาํไส้  และมีฤทธิ� ระบายอ่อน ๆ  และแกป้วด  ซึ�งมีผลมา

จาก  (E) –1–(3, 4- dimethoxyphenyl)  but–3e –1–01 (วลัภา, 2520 และ วนัดี, 2538)  นอกจากนี� ยงั

พบว่าเหงา้ไพลมีสาร 4-(4 hydroxy - –1 butenyl) veratrole  ซึ�งมีฤทธิ� ในการขยายหลอดลม  จึงมี

การทดลองใชผ้งไพลกบัผูป่้วยเด็กที�เป็นหืด  ปรากฏว่าไดผ้ลดีมาก  ทั�งในรายที�มีอาการหอบหืด

อยา่งเฉียบพลนัและเรื�อรัง  ไดม้ีงานวิจยัเกี�ยวกบัพืชวงศ ์Zingiberaceae ที�มีผลตอ้ดา้นสารเร่ง  การ

เกิดมะเร็ง โดยใช้สมุนไพร 6 ชนิด  คือ ขมิ�น (Curcuma dimestica Valeton) ว่านชักมดลูก  

(Curcuma xanthorrhiza Roxb.) เปราะหอม (Kaempferia galanga L.)  ไพล  (Zingiber  cassumunar  

Roxb.)  ขิง (Zingiber  officinale  Rosc.)  และกระทือ  (Zingiber  zerumbet (L.) Smith)  มีผลตา้น

ไวรัสเอพสเตนบาร์  ดว้ยสาร  TPA (12 - o – tetradecamoyl phor-bo 1-13-acetate) ซึ�งเป็นสารเร่ง

การเกิดมะเร็ง (tumour promoter) ขอ้มลูเหล่านี� จะเป็นประโยชน์ในการพฒันาสมุนไพรเพื�อป้องกนั

มะเร็ง  โดยเฉพาะในระยะ tumour  promoting  stage  ปัจจุบนัคนไดเ้ริ�มมาสนใจใชส้มุนไพรในการ

รักษา ป้องกนั และสุขภาพดีกนัมากขึ�น  เพื�อสนองความตอ้งการใชป้ระโยชน์จากสมุนไพรไดอ้ย่าง

สมํ�าเสมอและเพียงพอ  จึงควรมีการศึกษาการขยายพนัธุ์โดยวิธีการเลี�ยงเนื�อเยื�อ และนาํออกปลูก

เพื�อผลิตหัวพนัธุ์ไพลที�มีคุณภาพทั�งในแง่โรคของไพลเองและความสมํ�าเสมอของหัวพนัธุ์ เพื�อ

ป้องกนัการขาดแคลนสมุนไพร  ดงัที�ไดก้ล่าวมาแลว้ว่าการขยายพนัธุ์โดยวิธีการเลี�ยงเนื�อเยื�อจะ

สามารถขยายพนัธุไ์ดอ้ยา่งรวดเร็วและไดต้น้พืชที�ปราศจากเชื�อโรคต่างๆ   

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 

 1. เพื�อหาผลผลิตของไพลที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อ 

 2. เพื�อศึกษาถึงผลผลิตของหัวพนัธุ์ที�เก็บรักษาในสภาพห้องและหัวพนัธุ์ที�เก็บรักษาใน

แปลงปลกู 

 3. เพื�อศึกษาถึงผลผลิตที�ไดจ้ากหัวพนัธุ์ที�เก็บรักษาในสภาพห้องและนาํมาตดัแบ่ง ให้มี

ขนาดเลก็ลง กบัหวัพนัธุที์�เก็บรักษาในสภาพห้องทั�งกอและหัวพนัธุ์ที�เก็บรักษาในแปลงปลูก (ไม่

เก็บเกี�ยวผลผลิตปีแรก) 
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ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

 

1. สามารถทราบถึงขั�นตอนการผลิตไพลในเชิงพาณิชยที์�ถกูตอ้ง 

2. ทราบถึงผลผลิตของไพลที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อ  ต่อตน้ ต่อปี 

3. ทราบถึงผลของการเก็บหัวพนัธุ์ไพลในสภาพแปลงปลูกและในสภาพเก็บรักษาใน

สภาพแวดลอ้มของหอ้ง 

4. เป็นตน้แบบในการผลิตไพลเชิงพาณิชย ์

 

การตรวจเอกสาร 

   

ไพลเป็นพืชอยู่ในวงศ์ (family) Zingiberaceae มี ชื� อวิทยาศาสตร์ว่า   Zingiber  

cussumunar Roxb. (สมภพ, 2543) ภาคเหนือเรียกว่าปูลอย หรือปูเลย (รุ่งรัตน์, 2540)  ภาคกลาง

เรียกว่า  ไฟ  ชาวเงี�ยวแม่ฮ่องสอน เรียกว่า  มิ�นสะล่าง (พเยาว,์ 2529, และวนัดี, 2538) มีถิ�นกาํเนิดใน

ทวีปเอเชีย ตั�งแต่ประเทศอินเดีย พม่า ไทย มาเลเซีย จนถึงอินโดนีเซียเป็นพืชหลายปี  (perenial)  มี

ลาํตน้ใตดิ้นเรียกว่าเหงา้  (rhizome)  แตกแขนงทอดขนานไปกบัผิวดิน  เป็นที�สะสมอาหาร (พวง

เพ็ญ, 2532) เหงา้มีสีเหลืองแกมเขียว มีกลิ�นเฉพาะ เปลือกนอกสีนํ� าตาลแกมเหลือง เจริญเป็นกอ 

หน่อใหม่เจริญทางดา้นขา้งนอกสุด ในช่วงกลางฤดูหนาวถึงตน้ฤดูร้อน  ตน้บนดินจะแห้งตาย และ

จะงอกใหม่ในตน้ฤดูฝน (วนัดี, 2538) ลาํตน้เทียมมีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ 0.5 – 1.0 

เซนติเมตร สูงประมาณ 80 – 150 เซนติเมตร  มีกาบใบหรือโคนใบหุม้ ใบเป็นใบเดี�ยวเรียงสลบัเป็น

สองแถวเป็นรูปหอก  (lorate)  ตรงช่วงต่อระหว่างตวัใบกบักาบใบจะหักเป็นขอ้ศอก  ดอกเป็นช่อ

ขนาดใหญ่ กา้นช่อดอกยาว โผล่จากดินประมาณ  20-30 เซนติเมตร ช่อดอกเป็นรูปกรวย มีใบ

ประดบัซอ้นกนัแน่นเรียบ สีของใบประดบัเป็นสีเขียว เมื�อยงัอ่อนจะปิดแน่น และจะขยายอา้ให้เห็น

ดอกภายหลงั ดอกบานทีละ 2-3 ดอก  จากขา้งล่างขึ�นบน กลีบดอกบางสีเหลือง (พเยาว,์ 2529) กลีบ

ดอกและกลีบรองดอกมี 3 กลีบ  มีเกสรตวัผู ้6 อนั ผลกลมแข็งเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ 1-1.5  

เซนติเมตร 

 

ผลทางเภสัชวทิยา 

 ส่วนหัวหรือเหงา้ (rhizome) ของไพลประกอบดว้ยนํ� ามนัหอมระเหย  (aromatic  oil, 

curcumin) (สุวรรณ, 2537) สารประกอบเทอร์ปีนอยด์ (terpenoids) (สมภพ, 2543 ; พเยาว,์ 2529) 

เบตา้ซิโตสเตอรอล (B-sitosterol) และในส่วนสกดัดว้ยเฮกเซน  (Hexane  extract) ของไพล ซึ�ง 
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แบ่งทีละส่วนที�ละลายไดน้้อย  ตรวจพบสาร โมโนเธอร์พีน (monoterpene)  และสารใหม่อีก  7  

ชนิด  คือ  A , B , B’ , C , C’ , D  และ  E  มีผลทางเภสชัวิทยาดงันี�  

 1. ตา้นอาการอกัเสบ  จากการศึกษาสารสาํคญัของไพลสามารถแยกสารสาํคญั 3 ชนิด  

จากการสกดัดว้ยเฮกเซนที�นาํมาสกดัต่อจากสารสกดัเมธานอลของเหงา้ไพล  พบว่าเป็น  terpinene – 

4 – 01, a- terpinene  และ  (E)1-(3 ,4-dimethoxypgenyl)but-3-en-1-01  ซึ�งเป็นสารฟีนิลบิวตานอยด์

จากเหง้าไพล  มีฤทธิ� ต้านการอกัเสบและแกไ้ขแ้กป้วดในสัตว์ทดลองเมื�อให้ทางปาก  จากการ

ทดสอบฤทธิ� ต้านการอักเสบและบรรเทาปวดผูว้ิจัยได้สรุปว่าเป็นผลจากสาร   (E)1-(3 ,4-

dimethoxypgenyl)but-3-en-1-01  มีฤทธิ� ต้านการอักเสบได้เป็น 2 เท่า ของไดโครฟีแนก  

(diclofenac)  ซึ� งเป็นยาแผนปัจจุบนัใชบ้รรเทาอาการอกัเสบ  โดยออกฤทธิ� ยบัย ั�งเอนไซมไ์ซโค

ลออกซีจีเนส  (cyclooxygenase) และไลโปซีจีเนส  (lipooxygenase) จากการศึกษาผลของการรักษา

อาการอกัเสบในสตัวท์ดลองโดยวิธีต่างๆ  พบว่าสามารถลดอาการบวมของอุง้เทา้หนูจากการฉีดคา

ราจีแนน  และลดอาการอกัเสบของหูหนูจากการทากรดอะราชิโนดิก  (arachinodic  acid)   

 สารอลัฟา-พินีน (- pinene) และเทอร์ปินีน  (terpinene –4-01)  ไดม้ีการทดลองแสดง

ให้เห็นว่ามีฤทธิ� ต้านการอักเสบได้ทั� งที� รับประทานหรือฉีดเข้าช่องท้อง โดยให้ฤทธิ� นานกว่า          

อินโดเทธาซิน ส่วนเคอร์คิวมิน  (curcumin) พบว่ามีฤทธิ� ตา้นการอกัเสบโดยออกฤทธิ� เป็นแอนตี

ออกซิแดนท ์

 2. ฤทธิ� บรรเทาปวด  อาจเนื�องจากยาชาเฉพาะที�  โดยมีผลลดความสูงของศกัยท์าํงาน  

(action  potential)  พบว่า  นํ� าสกดัไพลในขนาดความเขม้ขน้ 30,  70,  150,  225 และ 300  มิลลิกรัม

ต่อซีซี  สามารถลดศกัยก์ารทาํงานของเสน้ประสาท  sciatic  ไดภ้ายใน 20 นาที โดยผลการลดขึ�นอยู่

กบัขนาดที�ใช ้ และอาจเนื�องจากมีผูนิ้ยมใชไ้พลเป็นยาขบัเลือดเสีย  และขบันํ� าคาวปลาภายหลงั

คลอดบุตร  โดยปรุงเป็นยามีชื�อว่ายาประสระไพลซึ�งเป็นยาที�กระทรวงสาธารณสุขประกาศใชเ้ป็น

ยาสามญัประจาํบา้น  ในอดีตหมอไทยจะปรุงยาขนานนี� ติดบา้นไวเ้สมอ  การที�เป็นยาขบันํ� าคาวปลา

ไดย้านั�นตอ้งมีฤทธิ� ทาํให้กลา้มเนื�อมดลูกบีบตวั  สาํนักงานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาติไดท้าํการ

ทดลองโดยใชม้ดลกูหนู  แลว้หยดนํ� าตม้ไพลลงไป  ผลทาํให้กลา้มเนื�อมดลูกหนูคลายตวัได ้ 100  

เปอร์เซ็นต์  จากการทดลองทาํให้เห็นได้อย่างชดัเจนว่า  กลา้มเนื�อมดลูกไวต่อไพลมาก  จาก

คุณสมบติันี�อาจใชไ้พลเป็นยาแกป้วดมดลกูเวลามีประจาํเดือนได ้ (นิยดา  และคณะ , 2522) 

 3. ฤทธิ� ตา้นฮีสตามีน  (histamine)  ทาํให้กลา้มเนื�อเรียบคลายตวั  อนุพนัธ์ฟีนิวบิวตา

นอยดใ์นเหงา้ไพล  ทาํให้กลา้มเนื�อเรียบลาํไส้เล็กส่วนปลายของหนูตะเภาคลายตวั  สามารถตา้น

ฤทธิ� อะเซติลโคลีน (acetylcholine), นิโคติน(nicotine),  และเซโรโตนิน (seotonin) มีรายงาน

ผลการวิจยัในคนไขแ้ละในสตัวท์ดลอง  พบว่าสารสกดัจากไพลมีฤทธิ� ขยายหลอดลม  โดยทดลอง
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ใช้กับคนไข้ที� เป็นโรคหอบหืดทั�งเด็กและผูใ้หญ่  จากการศึกษาในผูป่้วยเด็ก  พบว่าการให้

รับประทานเหงา้ไพลบดแห้งขนาด  11-25  มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  มีฤทธิ� ตา้นฮีสตามีนอย่างมี

นัยสาํคญัทางสถิติ  แต่มีฤทธิ� น้อยกว่ายาคลอเฟนนิรามีน  จากการศึกษาพบขอ้ดีของไพลเมื�อใช้

รักษาผูป่้วยโรคหอบหืดที�มีภาวะภูมิแพที้�เยื�อโพรงจมกูร่วมดว้ยใชไ้ดดี้ทั�งขณะหอบและป้องกนัการ

หอบเนื�องจาก  compound D และอนุพนัธ์  2 ชนิด  ไดแ้ก่ compound D acetate  และ compound D  

palmitate  ซึ�งเป็นสารที�สกดัมาจากไพล   ปัจจุบนันาํมาทดลองใชท้าํยารักษาโรคหอบหืด  ซึ�งสาร

ทั�ง  3  ชนิดมีลกัษณะดงัต่อไปนี�  

ก. compound D ลักษณะเป็นของเหลวข้นหนืดสีเหลืองอ่อน  ชื�อทางเคมี คือ                  

4-(3’, 4’-dimethoxy-phenyl) – but-3-en-1-01 สูตรเคมีคือ  C12H16O3 

ข. compound D  acetate ลกัษณะเป็นของเหลวขน้หนืดสีเหลืองอ่อน ชื�อทางเคมีคือ 

4-(3’,4’- dimethoxy-phenyl) – but-3-en-1-yl  acetate  สูตรทางเคมีคือ  C14H18O4 

ค. compound D  palmitate  ลกัษณะเป็นของแข็งไม่มีสี  ชื�อทางเคมี คือ              4-

(3’, 4’-dimethoxy-phenyl) – but-3-en-1-yl  palmitate  สูตรทางเคมีคือ  C28H46O4 

4. ต่อต้านสารเร่งการเกิดมะเร็ง โดยสมุนไพร 6 ชนิด ขมิ�น (Curcuma dimestica 

Valeton) ว่านชกัมดลูก (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) เปราะหอม (Kaempferia galanga L.) ไพล 

(Zingiber cassumunar Roxb.) ขิง (Zingiber officinale Rosc.)  และกระทือ  (Zingiber  zerumbet  

(L.) Smith) มีผลตา้นไวรัสเอพสเตนบาร์  ดว้ยสาร  TPA (12 - o – tetradecamoyl phor-bo 1-13-

acetate)  ซึ�งเป็นสารเร่งการเกิดมะเร็ง  (tumour  promoter)  ขอ้มูลเหล่านี� จะเป็นประโยชน์ในการ

พฒันาสมุนไพรเพื�อป้องกนัมะเร็ง โดยเฉพาะในระยะ tumour  promoting  stage   

5. ฤทธิ� ตา้นจุลชีพ ใชท้าแผลฝีหนองหรือโรคผวิหนงับางชนิดเนื�องจากไพลมีฤทธิ� ตา้น

จุลชีพที�เป็นสาเหตุของฝีหนอง และเชื�อราบางชนิดได ้

6. ใชเ้ป็นยาทากนัยุงได ้นาํมนัหอมระเหยที�สกดัจากเหง้าไพล เมื�อใชท้าผิวหนังใช้

ป้องกันยุงได้ อาจใช้ผงไพลแช่ในแอลกอฮอล์ 95 เปอร์เซ็นต์ แลว้นําไประเหยให้เข้มข้น 30 

เปอร์เซ็นต์ สามารถป้องกนัยุงได ้3 ชั�วโมง นอกจากนี� ยงัสามารถใชเ้หงา้กินเป็นยาขบัลม มีฤทธิ�

ระบายอ่อน ๆ แกบิ้ด สมานลาํไส ้

 

การขยายพนัธ์ุ 

การขยายพนัธุพ์ืชในวงศนี์�ทาํไดห้ลายวิธีคือ 
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 การเพาะเมลด็ 

 การเพาะเมล็ดเช่นเดียวกบัเพาะเมล็ดขนาดกลางของพืชทั�วไป  นําเมล็ดมาเพาะใน

กระบะบรรจุทรายผสมถ่านแกลบ  อตัราส่วน 1: 1 โดยให้เมล็ดจมลงในวสัดุปลูก ประมาณ 0.5 – 

1.0 เซนติเมตร (สุรวิช, 2537)  
 

 การแยกเหง้า 

 โดยการขุดเหงา้จากกอเดิม  ตดัลาํตน้ทิ�งและนาํไปปลกูลงหลุมที�เตรียมไว ้ ใชฟ้างแห้ง

คลุมดินเพื�อช่วยรักษาความชุ่มชื�น  และป้องกนัวชัพืช  ในหนึ� งฤดูปลูกเหงา้ 1 เหงา้เกิดเป็นลาํตน้

เทียมซึ�งจะแตกหน่อในหนึ�งฤดูปลูกไดป้ระมาณ 2-20 หน่อ เมื�อสิ�นฤดูปลูกแลว้แต่ละกอจะมีเหงา้

หลายเหงา้เชื�อมติดกนัแต่สามารถหกักลุ่มของเหงา้ออกเป็นเหงา้เดี�ยวๆ ไดง่้าย (รุ่งรัตน์, 2540 และ 

สุรวิช, 2537) 

 การผ่าเหง้า 

 วิธีนี� เป็นการนาํเหงา้ที�ไดจ้ากการแยกเหงา้มาผา่  แบ่งตามยาวเป็น  2  ส่วนเท่าๆ กนั ชิ�น

เหงา้ที�ไดค้วรมีตาที�สมบูรณ์ ไม่น้อยกว่า 1 ตา และมีรากสะสมอาหารติดมาดว้ยอย่างน้อย 1ราก     

(สุรวิช , 2537) 

 

 การเลี�ยงเนื�อเยื�อ 

 การเลี�ยงเนื�อเยื�อพืชสามารถทาํไดส้าํเร็จ  จากการนาํเอาส่วนใดส่วนหนึ� งของพืชไม่ว่า

จะเป็นอวยัวะ (organs) เนื�อเยื�อ (tissues) เซลล ์(cell) หรือส่วนที�ไม่มีผนังเซลลที์�เรียกว่าโปรโต  

พลาสต์  (protoplast)  โดยใช้ส่วนประกอบของอาหาร  สารควบคุมการเจริญเติบโต  (Growth  

regulator)  และการปรับสภาพแวดลอ้มของการเลี�ยงจนชิ�นส่วนของพืชเหล่านั�นสามารถเจริญ  

เติบโต และพฒันาเป็นตน้พืชได ้

 

การขยายพนัธ์ุพชืโดยการเลี�ยงเนื�อเยื�อ 

 การเลี�ยงเนื�อเยื�อส่วนยอด 

 การเลี�ยงชิ�นส่วนปลายยอดของเหงา้ดาหลา  (Etlingera  elatior)  บนอาหารสูตร  MS  

ดดัแปลง  โดยเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตหลายชนิด  และหลายสัดส่วนความเขม้ขน้  ภายใต้

สภาพแวดลอ้มที�แตกต่างกนั  พบว่าปลายยอดสามารถพฒันาไปเป็นยอดสูงสุด 1.05 – 1.35  ยอดต่อ

ชิ�นส่วน  เมื�อนาํชิ�นส่วนปลายยอดแบ่งครึ� งตามยาวมาเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  

BA  ความเขม้ขน้  1.0 –1.4  มิลลิกรัมต่อลิตร  และ  sucrose 2-3  เปอร์เซ็นต ์ นอกจากนี� ยงัพบว่านํ� า

มะพร้าวที�ความเขม้ขน้ต่างกนั  ไม่มีผลต่อการเจริญของดาหลา  (อภิชาต, 2539)  ส่วนจามจุรี (2533)  
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ไดศ้ึกษาถึงชิ�นส่วนกระเจียวแดง (Curcuma  roscoeana  Wall.)  โดยใชชิ้�นส่วนที�เหมาะสมที�สุด  

ไดแ้ก่ชิ�นส่วนที�ตดัจากรอยต่อของตน้และรากขนาด  10  มิลลิเมตร  ชิ�นส่วนจากตน้ที�มีอายุ 4, 6 

และ 8 สัปดาห์  เหมาะมากกว่าชิ�นส่วนที�มีอายุน้อยกว่าคือ  2  สัปดาห์  นาํมาเลี�ยงบนอาหารวุน้  

และอาหารเหลวสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  kinetin     ความเขม้ขน้  0 – 0.1  มิลลิกรัมต่อลิตร ทาํ

ให้ไดต้น้ใหม่ที�สมบูรณ์เฉลี�ย  2.5 – 3  ตน้ต่อชิ�นส่วน  และสามรารถใช ้ BA  แทน kinetin  ได ้ 

นอกจากนี�   ฐิติภาส (2530)  พบว่าการเลี� ยงเนื�อเยื�อจากส่วนตาข้างของขิงบนอาหารสูตร  MS  

ดดัแปลงโดยเติม  BA  ร่วมกบั  streptomycin  สามารถเพิ�มจาํนวนตน้เฉลี�ยต่อยอดไดสู้งสุด  คือ  3.6  

ตน้  ในเวลา  1  เดือน  และถา้ใช ้ BA  เขม้ขน้  10.0  ร่วมกบั streptomycin  50.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  

เป็นความเขม้ข้นที�สามารถชกันาํให้เกิดจาํนวนตน้มากที�สุด  เช่นเดียวกบั  สุเม  (2537)  ศึกษา

วิธีการขยายพนัธุขิ์งแดงโดยใชต้ายอดของเหงา้หรือหน่อที�แตกใหม่  นาํมาเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS  

ดดัแปลงโดยเติม  BA  ความเขม้ขน้ที�ระดบัต่างๆ  กนัคือ  0, 1.0, 5.0, 10.0  และ  15.0  มิลลิกรัมต่อ

ลิตร  พบว่า  BA  ความเขม้ขน้  5.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  เหมาะสมต่อการเพิ�มจาํนวนยอดมากที�สุด  

และอาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA  เขม้ขน้  1.0  และ  NAA  1.5  มิลลิกรัมต่อลิตร  ทาํให้

ยอดเกิดรากดีที� สุด  และยงัมีการแตกหน่อเพิ�มขึ� น  นอกจากนี� ยงัได้ศึกษาการยา้ยต้นขิงแดง  

(plantlets)  ปลูกนอกสภาพปลอดเชื�อ  โดยปลูกในวสัดุปลูกชนิดต่างๆ  พบว่า  ทรายผสมขี� เลื�อย

อตัราส่วน  1 : 1  ทาํใหต้น้ขิงแดงมีเปอร์เซ็นต์รอดตายมากที�สุด  ส่วนทิพยสุ์ดา  (2544)  ไดท้าํการ

ทดลองชกันาํให้เกิดตน้ใหม่จากช่อดอกอ่อน  ของกระเจียวพลอยทกัษิณ เบอร์  A033 (Curcuma  

aurantica  van  Zijp.)  บนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลง  โดยเติม  kinetin  ในระดบัความเขม้ขน้ที�

แตกต่างกนั  โดยเลี�ยงไวภ้ายใตอุ้ณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  ไดรั้บแสงความเขม้ขน้  1700  ลกัซ ์ 

เป็นเวลา  16 ชั�วโมงต่อวนั  ระยะเวลา  1  เดือน  พบว่าสามารถชกันาํให้เกิดตน้เฉลี�ย  2.2  ตน้ต่อ

ชิ�นส่วน  เมื�อใชชิ้�นส่วนที�มีการตดัแบ่งออกเป็น  ½  ส่วนตามยาว  ขนาดความสูงชิ�นส่วน  0.3 – 1.0  

เซนติเมตร  นาํไปเลี�ยงในอาหารเหลวสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA  ความเขม้ขน้  3.0 มิลลิกรัม

ต่อลิตร  พบว่าเกิดจาํนวนตน้เฉลี�ย  1.3 – 1.9  ตน้ต่อชิ�นส่วน  ส่วนการเพิ�มนํ� ามะพร้าว  10  และ 20  

เปอร์เซ็นต ์ (ปริมาตรต่อปริมาตร)  ไม่มีผลต่อการเกิดยอด  และทาํให้จาํนวนตน้เฉลี�ยและความสูง

เฉลี�ยลดลง  ต่อมา  สุมนา  และคณะ  (2542)  ศึกษาผลของสารควบคุมการเจริญเติบโตที�มีการเจริญ

และพฒันาของเนื�อเยื�อขมิ�นชนั  โดยนาํชิ�นส่วนมาเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA  

และ  NAA  หรือ  2, 4-D  เดี�ยวๆ  หรือ  BA  ร่วมกบั  2, 4-D  ความเขม้ขน้ต่างๆ  กนั  พบว่าใน

อาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA  เขม้ขน้  5.0  ppm  สามารถชกันาํให้เกิดรากมากที�สุด  

(เฉลี�ยจาํนวน  4.2  ตน้ต่อชิ�นส่วน)  ส่วนบนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  NAA  เขม้ขน้  1.0  

ร่วมกบั  BA  5.0  ppm  สามารถชกันาํใหเ้นื�อเยื�อพฒันาเป็นแคลลสัไดดี้ที�สุด  และณัฐณิชา  (2546)  
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ศึกษาการขยายพนัธุ์กระชายดาํ  (Kaempferia  paviflora  Wall.  Ex  Bak.)  โดยใชห้น่อที�ผ่านการ

ฟอกฆ่าเชื�อเลี�ยงบนอาหาร  MS ดดัแปลงโดยเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต  NAA  เขม้ขน้  0, 

0.25, 0.50  และ  1.0  ร่วมกบั  BA  0, 1.0, 2.0  และ  3.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  เป็นเวลา  4  สัปดาห์  

พบว่าอาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  NAA  เขม้ขน้  0.5  ร่วมกบั BA  3.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  

สามารถชกันาํใหเ้กิดจาํนวนยอดเฉลี�ยมากที�สุด  2.40  ยอด  ส่วนเบญจพร  (2536)  ไดน้าํเนื�อเยื�อขิง

อ่อนมาฟอกฆ่าเชื�อดว้ยสารละลายเมอคิวริกคลอไรด์  (HgCl2)  ความเขม้ขน้และเวลาต่างๆ  กัน  

พบว่าความเขม้ขน้  0.2  เปอร์เซ็นต์  เป็นเวลา  10  นาที ช่วยให้พนัธุ์พืชปลอดเชื�อดีที�สุดถึง  90  

เปอร์เซ็นต ์ และเมื�อเลี�ยงบนอาหารวุน้สูตร  MS ดดัแปลง  โดยเติม  NAA  และ  BA  ความเขม้ขน้  

1.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  เท่ากนั  พบว่าสามารถชกันาํใหเ้กิดยอดจาํนวนมากแต่ไม่พบการเกิดแคลลสั

เลย  และ  Wannakrairoj (1992)  รายงานการชกันาํให้เกิดตน้จาํนวนมากจากชิ�นส่วนตาของเหงา้

ปทุมมา  (Curcuma  alismatifolia  Gagnep.)  โดยนาํไปฆ่าเชื�อในนํ� าอุณหภูมิ  52  องศาเซลเซียส  

เป็นเวลา  5  นาที  แทนการใชส้ารพวกยาปฏิชีวนะตามดว้ยการฟอกฆ่าเชื�อโดยใชโ้ซเดียมไฮโป

คลอไรด ์ จะช่วยลดการเกิดการปนเปื� อนของเชื�อแบคทีเรียไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  ต่อมาปี  1997  

ไดร้ายงานว่าส่วนตาที�เลี�ยงบนอาหารวุน้สูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA  ความเขม้ขน้  0, 6.67, 

13.32, 19.98, 26.64  ไมโครโมล  ร่วมกบั  kinetin  เขม้ขน้0.19, 0.65, 1.67  และ  5.0  ไมโครโมล  

และ  sucrose  เขม้ขน้  2, 3  และ  5  เปอร์เซ็นต์  พบว่าความเขม้ขน้ของ  BA  13.32  ไมโครโมล  

สามารถชกันาํให้เกิดตน้ได้มากที�สุด  และ  sucrose  ความเขม้ข้นต่างๆ  ให้ผลไม่แตกต่างกัน  

(Wannakrairoj ,1992)  นอกจากนี�   Sotthikul  และ  Apavatijrut  (1996)  พบว่าเมื�อนาํส่วนโคนตน้

กระเจียวแดงที�อยู่ในสภาพปลอดเชื�อมาเลี� ยงบนอาหารดัดแปลงที�เติม  NAA  เข้มข้น  0-8.0  

มิลลิกรัมต่อลิตร  และ  kinetin  เขม้ขน้  0-0.5  มิลลิกรัมต่อลิตร  พบว่าไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  

โดยให้จาํนวนยอดใหม่  3.1  ยอดต่อชิ�นส่วน  และเมื�อใช ้ BA  เขม้ขน้  0-8.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  

สามารถชกันาํให้เกิดยอดใหม่ได ้ 2.8-3.7  ยอดต่อชิ�นส่วน  เช่นเดียวกบั  Nadgauda  และคณะ  

(1978)  ศึกษาการขยายพนัธุข์มิ�น  (Curcuma  longa  Linn.)  ใหไ้ดจ้าํนวนมากโดยใชว้ิธีเลี�ยงเนื�อเยื�อ  

โดยใชต้าอ่อนซึ�งกาํลงังอกจากลาํตน้ใตดิ้น  (rhizome)  ของขมิ�นพนัธุ ์ Duggrirala  และ  Tekurpeta  

พบว่าตาจะยดืตวัไดเ้มื�อเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติมนํ� ามะพร้าว  kinetin  และ  BA  

บนอาหารสูตร  MS ดดัแปลงโดยเติม นํ� ามะพร้าว , kinetin, BA  และ  inositol  เมื�อยา้ยดอกที�ยืดตวั

แลว้นี� ไปเลี�ยงในอาหารเหลวสูตร  White  ซึ�งมีนํ� าตาลซูโครส  2  เปอร์เซ็นต ์ พบว่ายอดมีการพฒันา

ระบบรากที�แข็งแรง  และสามารถยา้ยไปปลูกในกระถางได้  ความสามารถในการเกิดยอดนี� จะ

เพิ�มขึ�นหลงัจากการยา้ยครั� งแรกและจะคงที�หลงัจากทาํการยา้ยไป  3-4  ครั� ง  และยงัพบว่า  จาํนวน

ของตน้พืชที�ไดจ้ะมากขึ�นถา้มีการเลี�ยงตน้พืชนั�นไวอ้ยา่งนอ้ย  4  สปัดาห์  การเพิ�มปริมาณโดยการ



9 

 

ยา้ยไปเลี�ยงบนอาหารใหม่สามารถทาํไดต้ลอดทั�งปี  โดยไม่มีการพกัตวัตามปกติเหมือนตน้ที�ปลูก

ในแปลง  ส่วน  Bhagyalakshmi  และ  Singh (1988)  ศึกษาผลขององค์ประกอบของอาหารต่อการ

ชกันาํให้เกิดตน้ใหม่จากปลายยอดของขิงพนัธุ์  Wynad  Local  โดยเมื�อนาํชิ�นส่วนปลายยอดมา

เลี�ยงบนอาหารวุน้สูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  ธาตุอาหาร  ¾  และวิตามิน  นํ� ามะพร้าวความเขม้ขน้

ต่างๆ  กนั  ภายใตส้ภาพอุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  1  เดือน  พบว่าสามารถพฒันาไป

เป็นตน้ไดจ้าํนวนมากเมื�อเลี�ยงบนอาหารที�มีนํ� าตาล  6  เปอร์เซ็นต์  นํ� ามะพร้าว  20  เปอร์เซ็นต ์ 

ascorbic  acid  10  มิลลิกรัมต่อลิตร  ,glutamine  400  มิลลิกรัมต่อลิตร  , activated  charcoal (AC)  

250  มิลลิกรัมต่อลิตร , kinetin  เขม้ขน้  0.01- 0.8  มิลลิกรัมต่อลิตร  และ  NAA  ความเขม้ขน้  

0.01-0.8  มิลลิกรัมต่อลิตร  นอกจากนี� ยงัพบว่าอาหารวุน้มีผลต่อการพฒันาของชิ�นส่วนไดดี้กว่า

อาหารเหลว  ในปีเดียวกนั  Noguchi  และ  Yamakawa (1988)  รายงานถึงผลของสารควบคุมการ

เจริญเติบโตต่อการพฒันาเป็นตน้ใหม่จากตาขา้งและส่วนลาํตน้ของขิง  โดยนาํชิ�นส่วนตาขา้งและ

ส่วนของลาํตน้มาเลี�ยงบนอาหารวุน้สูตร  MS  (1962)  และสูตร  B5  ดดัแปลงโดยเติม  NAA, 2,4-

D  และ  BA  ความเขม้ขน้ต่าง ๆ  ภายใตส้ภาพอุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  1  เดือน  

พบว่าสามารถชกันาํใหต้าขา้งเกิดยอดและรากมากที�สุดเมื�อเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดย

เติม  NAA  เขม้ขน้  5.0  ร่วมกบั  BA  3.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  นอกจากนี� ยงัพบว่าสามารถชกันาํให้

ชิ�นส่วนลาํตน้เกิดแคลลสัเมื�อเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลง โดยเติม 2, 4-D  เขม้ขน้  1.0  

มิลลิกรัมต่อลิตร  และเมื�อยา้ยไปเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA เขม้ข้น   3.0  

มิลลิกรัมต่อลิตร  พบว่าแคลลสัสามารถเจริญเติบโตพฒันาเป็นตน้ที�สมบูรณ์ได ้ ในปีต่อมา  Ikeda  

และ  Tanabe  (1989)  ศึกษาการเกิดตน้ใหม่เป็นจาํนวนมากจากส่วนลาํตน้เทียมของขิง  โดยใช้

ชิ�นส่วนของลาํตน้เทียมมาเลี�ยงบนอาหารวุน้สูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  NAA  และ  BA  ความ

เขม้ขน้ต่างๆ  กนั  พบว่าสามารถชกันาํให้เกิดยอดและรากมากที�สุดเมื�อเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS 

ดดัแปลงโดยเติม  BA  เพียงอยา่งเดียวความเขม้ขน้  11.0  ไมโครโมล  เกิดยอดจาํนวน 11  ยอดต่อ

ชิ�นส่วน  และรากจาํนวน  16.3  รากต่อชิ�นส่วน  และ  Inden  และ  คณะ (1990)  พบว่าสามารถชกั

นาํให้ขิงเกิดยอดได ้ 4  ยอดต่อชิ�นส่วนที�เลี�ยง  ภายใน  9  สัปดาห์  เมื�อเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS  

ดดัแปลงโดยเติม  BA  เขม้ขน้  5.0  ร่วมกบั  NAA  0.5  มิลลิกรัมต่อลิตร  และนํ� าตาลซูโครส  20  

กรัมต่อลิตร  นอกจากนี�   Barthakur  and  Bordoloi (1994)  ทดลองการชกันาํให้เกิดตน้ที�สมบูรณ์

จากตาของขิงพนัธุ ์ Mango Ginger  (Curcuma  amada  Roxb.)  โดยนาํตาจากส่วนของเหงา้มาเลี�ยง

บนอาหารวุน้สูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  NAA  และ  BA  ความเขม้ขน้ต่าง ๆ  กนัเป็นเวลา 1 เดือน 

พบว่าเกิดยอดและรากจาํนวนมากเมื�อเลี�ยงบนอาหารวุน้สูตร MS ดดัแปลงโดยเติม NAA เขม้ขน้ 

0.5 ร่วมกบั BA 4.0 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่วน Huang (1996)  ไดเ้ลี�ยงส่วนปลายยอดขิงขนาด  0.2-0.9  
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มิลลิเมตร  บนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA  เขม้ขน้  2.0  ร่วมกบั  NAA  0.6  มิลลิกรัม

ต่อลิตร  พบว่ามีการเกิดยอดและรากไดดี้  โดยมีอตัราการเจริญประมาณ  6  เท่าใน 1 เดือน บน

อาหารสูตร MS ดดัแปลงโดยเติม manitol  3.0  เปอร์เซ็นต์  โดยเลี�ยงที�อุณหภูมิที�  25  องศา

เซลเซียส  ความเขม้แสง  1200  ลกัซ์  โดยไม่มีการเปลี�ยนแปลงทางพนัธุกรรม  ส่วนการเลี�ยงบน

อาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA  เขม้ขน้  1.0  ร่วมกบั  NAA  0.6  มิลลิกรัมต่อลิตร  จะเกิด

ยอดและรากไดเ้ช่นเดียวกนั  เช่นเดียวกบั  Pillai  and  Kumar (1982)  รายงานผลการเลี�ยงปลายยอด

ของขิงบนอาหารกึ�งแข็งสูตร  Schenk  and  Hildebrandt (SH),1972 พบว่าเกิดยอดไดที้�โคนของยอด

แรกในเวลา 3 เดือน เป็นจาํนวน 15  ตน้  โดยมีการพฒันารากได ้ บางครั� งพบแคลลสัเกิดขึ�นดว้ย  

แต่แคลลสันั�นไม่เจริญต่อ  เมื�อยา้ยตน้ที�เกิดขึ�นลงบนอาหารใหม่   จะไดต้้นจาํนวนมากขึ�น  การ

ขยายพนัธุ์ขิงสามารถทาํไดต้ลอดปี  โดยไม่มีช่วงพกัตวั  ส่วน  Choi (1993) และ  Kim (1993)  

ศึกษาการชกันาํใหเ้กิดตน้ใหม่จากส่วนปลายยอดของขิง  โดยนาํชิ�นส่วนจากปลายยอดมาเลี�ยงบน

อาหารวุน้สูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA  และ  NAA  ความเขม้ขน้ต่างๆ  กนัเป็นเวลา  10  

สปัดาห์  พบว่าสามารถพฒันาไปเป็นตน้จาํนวนมากที�สุด  เมื�อเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลง

โดยเติม  BA  ความเขม้ขน้  0.5  และ NAA  0.5  มิลลิกรัมต่อลิตร  และ  Balachandran  และคณะ  

(1990)  ศึกษาการเลี�ยงเนื�อเยื�อขิงโดยใชส่้วนตาของเหงา้  บนอาหารสูตร  MS (1962)  พบว่าการเกิด

ยอดเป็นจาํนวนมาก  ขึ� นอยู่กบัความเขม้ขน้ของ BA และ  kinetin และความเขม้ข้นของ BA ที�

เหมาะสมที�สุดคือ  3.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  สามารถชกันาํให้เกิดยอดไดจ้าํนวนมาก  ต่อมา  Dogra  

และคณะ (1995)  รายงานการขยายพนัธุโ์ดยการเลี�ยงเนื�อเยื�อขิงจาํนวน  2  พนัธุ์  คือ  SG  666  และ  

SDR  ได ้ เมื�อใชเ้นื�อเยื�อลกัษณะเช่นเดียวกนั  โดยเลี�ยงบนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA  

เขม้ขน้  2.5  และ  NAA  0.5  มิลลิกรัมต่อลิตร  พบว่าสามารถชกันาํใหเ้กิดยอดไดจ้าํนวนมาก  และ

เมื�อยา้ยไปเลี�ยงบนอาหารดดัแปลงโดยเติม  NAA  เขม้ขน้  1.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  สามารถกระตุน้

ใหเ้กิดราก  จึงทาํใหส้ามารถยา้ยตน้ไปปลกูในแปลงได ้

 

 การเลี�ยงเนื�อเยื�อส่วนยอดในอาหารเหลว 

 จามจุรี (2533)  ศึกษาถึงชิ�นส่วนกระเจียวแดง (Curcuma roscoeana Wall.)  โดยใช้

ชิ�นส่วนที�เหมาะสมที�สุด  ไดแ้ก่ชิ�นส่วนที�ตดัจากรอยต่อของต้นและรากให้สูง  10  มิลลิเมตร  

ชิ�นส่วนจากตน้ที�มีอายุ  4, 6  และ  8  สัปดาห์  เหมาะสมมากกว่าชิ�นส่วนที�มีอายุน้อยกว่าคือ  2  

สัปดาห์  นาํมาเลี�ยงบนอาหารวุน้  และอาหารเหลวสูตร  MS  ดดัแปลงโดยเติม  kinetin  ความ

เขม้ขน้  0-0.1  มิลลิกรัมต่อลิตร  ทาํให้ไดต้น้ใหม่ที�สมบูรณ์เฉลี�ย  2.5-3.1  ตน้ต่อชิ�นส่วน  และ

สามารถใช ้ BA  แทน  kinetin  ได ้ ส่วน Bhagyalakshmi  และ  Singh (1988)  รายงานผลการเลี�ยง
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เนื�อเยื�อเจริญขิงสายพนัธุพ์ื�นเมือง  โดยนาํชิ�นส่วนปลายยอดมาเลี�ยง  พบว่า  ตน้สามารถพฒันาดา้น

ความสูงในอาหารสูตร MS ดัดแปลงโดยเติม BA เข้มข้น 0.5, IBA เข้มข้น  0.4 มิลลิลิตร  

เปรียบเทียบการเลี�ยงในอาหารเหลว  พบว่าไดผ้ลดีน้อยกว่าในอาหารวุน้  นอกจากนี�   Chang และ 

Criley (1993) พบว่าการพฒันาตน้และรากของ  Pink gingers (Alponia  pumurata (Veill)K. 

Schum.)  โดยใชก้ลีบประดบัจากช่อดอกของพนัธุ ์ Ginoza Hybrid  No.5  เลี�ยงในอาหารเหลวสูตร  

MS  ดดัแปลงโดยเติม  BA  เขม้ขน้  4.4  ไมโครโมล  มีการพฒันาตน้  และรากเกิดขึ�น  และ  

Arimura และคณะ (2000) ไดศ้ึกษาการเจริญเติบโตและพฒันาของขิงบนอาหารสูตร  MS  ดดัแปลง

โดยเติม  NAA  ความเขม้ขน้ 0, 0.25, 0.5, 0.75  และ 1.0  มิลลิกรัมต่อลิตร และ BA เขม้ขน้  0, 0.25, 

0.5, 0.75  และ 1.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  บนอาหารวุน้และในอาหารเหลว  พบว่า  NAA  ช่วยเพิ�มความ

สูงของยอด  ทั�งในอาหารเหลวและบนอาหารวุน้  และความเขม้ขน้  0.5  มิลลิกรัมต่อลิตร  เกิดราก

เป็นจาํนวนมากที�สุดและใหค้วามยาวรากสูงสุด  ส่วน  BA  มีอิทธิพลต่อจาํนวนยอด  โดยบนอาหาร

วุน้ความเขม้ขน้ 1.0  มิลลิกรัมต่อลิตร  สามารถเกิดยอดได้มากที�สุด  แต่ในอาหารเหลว  พบว่า

อาหารที�ไม่เติม  BA  สามารถเกิดยอดไดม้ากที�สุด  ความสูงของตน้ไดรั้บอิทธิพลร่วมระหว่าง  

NAA  และ  BA  ส่วนจาํนวนรากและความยาวรากถูกกระตุน้ให้เกิดไดดี้ในอาหารเหลวที�ไม่เติม

ฮอร์โมนใดๆ  ทั�งสิ�น 

 

การย้ายปลูกในสภาพเรือนโรง 

 การเลี�ยงเนื�อเยื�อส่วนยอดของไพลบนอาหารสูตร MS ดดัแปลง โดยเติม NAA เขม้ขน้ 

0.5 ppm. เป็นเวลา 30 วนัและทาํการยา้ยปลกู ในวสัดุปลกูเป็นเวลา 30 วนั พบว่าตน้ไพลมีอตัราการ

รอด 100 เปอร์เซ็นต ์(ชลิตและคณะ, 2551) 

 

ผลผลติระหว่างต้นที�ได้จากการเลี�ยงเนื�อเยื�อและหัวพนัธ์ุ ของพชืตระกูลขิงข่า 

 จากการทดลองทาํตน้ขิงจากการเลี�ยงเนื�อเยื�อมาปลูกเปรียบเทียบกบัหัวพนัธุ์ พบว่า

ผลผลิตจากหัวพนัธุ์ให้ผลผลิตที�สูงกว่าตน้ที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อ (Hepperly et al, 2004) ส่วน

ไพล เมื�อปลกูได ้150 วนั พบว่า ตน้ที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อมีผลผลิต 202.72 กรัมต่อตน้ หัวพนัธุ์

จากตน้เลี�ยงเนื�อเยื�ออาย ุ1 ปี มีผลผลิต 292.75 กรัมต่อตน้ ส่วนหวัพนัธุ์อายุหลายปีมีผลผลิต 538.19 

กรัมต่อตน้ (ชลิต และคณะ , 2553)  
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เวลาและสถานที� 
 

 เวลา   เริ�มดาํเนินการ   เมื�อวนัที�  1 ตุลาคม 2553 

   เสร็จสิ�น  เมื�อวนัที�  28 สิงหาคม 2555 

 สถานที� อาคารปฏิบติัการเลี�ยงเนื�อเยื�อพืช  ภาควิชาพืชสวนและภาควิชาพืชไร่  

คณะผลิตกรรมการเกษตร  มหาวิทยาลยัแม่โจ ้   

อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

 

อุปกรณ์และวธิีดําเนนิการ 

 อุปกรณ์ 

1. ตน้ไพลในสภาพปลอดเชื�อ 

2. เครื�องมือที�ใชใ้นการเลี�ยงเนื�อเยื�อไดแ้ก่ 

- เครื�องชั�ง 

- หมอ้นึ�งความดนั 

- เครื�องวดัความเป็นกรด-ด่าง 

- ตูป้ลอดเชื�อ 

- เครื�องเขยา่  (shaker) 

- เครื�องมือผา่ตดั  ไดแ้ก่  มีดผา่ตดั  ปากคีบ  ตะเกียงแอลกอฮอล ์

- หอ้งเลี�ยงเนื�อเยื�อ 

- อุปกรณ์ในการเก็บขอ้มลู 

- อื�นๆ  ไดแ้ก่  สาํลี  อลมูินั�มฟอยด ์

 

3. สารเคมี  ไดแ้ก่ 

- สารเคมีที�ใชใ้นการเตรียมอาหารวิทยาศาสตร์  สูตร  Murashige  และ  

Skoog (MS) 

- สารควบคุมการเจริญเติบโต  (plant  growth  regulators  ไดแ้ก่  - 

naphthalene acetic acid (NAA) และ 6–benzylamino purine (BA)   

- นํ�ากลั�น 

- สารเคมีที�ใช้ปรับค่าเป็นกรด – ด่าง  ได้แก่  กรดเกลือ  (HCl)  และ  

โปรแตสเซียมไฮดร๊อกไชด ์ (KOH) 

- นํ�าตาล  (sucrose)  และวุน้  (agar) 
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4. วสัดุการเกษตร ไดแ้ก่ 

- สารเคมีป้องกนัและกาํจดัโรคและแมลง 

- กระถาง 

- วสัดุปลกู  ไดแ้ก่  ดินดาํ  ทรายหยาบ  ปุ๋ยคอกและวสัดุปลกูอื�นๆ 

- สายยางรดนํ� า 

- พลาสติกและซาแลน 

- ตน้พนัธุไ์พลจากการเลี�ยงเนื�อเยื�อ 

 

วธิีดําเนินการ 

 

การวิจยัดาํเนินการดงันี� คือ 

13.1 การวางแผนการทดลอง 

ปีที�  1  ทาํการผลิตตน้ไพลจากการเพาะเลี� ยงเนื�อเยื�อ  แลว้ยา้ยออกปลูกภายใน

โรงเรือน ประมาณ 30- 45 วนั  จากนั�นทาํการยา้ยตน้ไพลที�แข็งแรงมีขนาดเท่า ๆ กนั ลงปลูกใน

แปลง  โดยการวางแผนทดลองแบบ Randomized Completely Block Design (RCBD) จาํนวน 6 ซํ� า 

โดยใชแ้ปลงปลกูขนาด 1.2 x 5 เมตร ใน 1 แปลง  ปลกู 3 แถวๆละ 15 ตน้  รวมเป็น 45 ตน้เมื�อปลูก

ไพลได้ประมาณ 9 เดือน ไพลจะเริ� มแสดงอาการพกัตัว  คือต้นจะเหลืองและค่อย ๆ แห้งเป็นสี

นํ� าตาล  ทาํการขุดไพลโดยการขุดเป็นแปลง ๆ เฉพาะสิ�งทดลอง (Treatment) ที�  2 และ 3ตาม

แผนการทดลองที�ได้วางไวแ้ละแยกเก็บไวเ้ป็นตน้ ๆ นําหัวไพลเก็บไวที้�อุณหภูมิห้อง ส่วนสิ�ง

ทดลองที� 1 ทิ�งหวัไวใ้นแปลง  เพื�อเป็นหวัพนัธุข์องสิ�งทดลองที� 1ในการทดลองปีที� 2 (ภาพที� 1) 

ปีที� 2 เมื�อหวัไพลพน้ระยะพกัตวั จะทาํความสะอาดแปลงที�มีหัวไพลอยู่  โดยการ

ถางหญา้และทาํความสะอาดแปลงที�ขุดหวัไพลออกมาเก็บรักษา คือสิ�งทดลองที� 2 และ 3 (Treatmet 

ที� 2 และ 3) โดยสิ�งทดลองที� 2 ทาํการแบ่งหัวพนัธุ์ให้มีขนาดเท่าๆ กนั ส่วนสิ�งทดลองที� 3 จะปลูก

ทั�งกอโดยไม่แบ่งหวัพนัธุ ์ เนื�องจากการวางแผนทดลองไดเ้ริ�มตั�งแต่ปีที� 1 ดงันั�นการวางแผนการ

ทดลองในปีที� 2 จึงเป็นแบบ RCBD ตามปีที� 1 (ภาพที� 1) 
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              Block 6              Block 5                         Block 4 

                

T3R6  T1R6  T2R6  T3R5  T2R5  T1R5  T2R4  T1R4  T3R4 

                 

                 
 

 

            Block1                     Block 2               Block 3 

 

T1R1  T2R1  T2R1  T2R2  T3R2  T1R2  T3R3  T2R3  T1R3 

                 

                 
 

 ภาพที� 1  ผงัการปลกูไพล  โดยวางแผนการทดลอง แบบ  RCBD ซึ�งกาํหนดให ้

T1 = แปลงที�ไม่ขุดหวั 

T2 = แปลงที�ขุดหวัขึ�นมาเก็บรักษาไวใ้นอุณหภูมิหอ้งและแบ่งหวัก่อนนาํไปปลกูใหม่ 

T3 = แปลงที�ขุดหวัขึ�นมาเก็บไวใ้นอุณหภูมิหอ้งและนาํปลกูทั�งกอโดยไม่แบ่งหวั 
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ผลการวจิยั 

 

  การศึกษาการเจริญเติบโตของไพลของตน้ที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อ เป็นเวลา 9 

เดือน พบว่า 
 

ความสูง 

  หลงัจากปลกูไพลจากตน้ที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อ ได ้9 เดือน ก่อนทาํการขุดหัว

ไพล 1 วนัไดว้ดัความสูงของไพลจากตน้สุ่ม 10 ตน้ ในทุกสิ�งการทดลอง (treatment) และทุกๆ ซํ� า 

(replication) พบว่าตน้ไพลมีความสูงเฉลี�ย เท่ากบั 42.21 เซนติเมตร 
 

จาํนวนต้น 

  หลงัจากปลกูไพลจากตน้ที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อ ได ้9 เดือน ก่อนทาํการขุดหัว

ไพล 1 วนั ไดน้บัจาํนวนตน้ของไพลในแต่ละกอ จากตน้สุ่ม 10 ตน้ ในทุกสิ�งการทดลอง(treatment) 

และทุกๆ ซํ�า (replication) พบว่าตน้ไพลมีจาํนวนตน้เฉลี�ยต่อกอ เท่ากบั 5.01 ตน้ต่อกอ 
 

นํ�าหนักหัว 

  หลงัจากปลกูไพลจากตน้ที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อ ได ้9 เดือน ไดท้าํการขุดหัว ใน

สิ�งการทดลอง (treatment) ที� 2 และ 3 และทุกซํ�า (replication) ของการทดลองที� 2 และ 3 ยกเวน้สิ�ง

การทดลองที� 1 ทุกซํ�าเนื�องจากเป็นสิ�งการทดลองที�จะตอ้งเก็บหวัไวใ้นพื�นที�ปลูก  พบว่า มีนํ� าหนัก

เฉลี�ยต่อตน้เท่ากบั 436.14 กรัม 
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วจิารณ์ผลการทดลอง 

 

  การศึกษาการเจริญเติบโตของไพลจากตน้ที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อ ในงานทดลอง

นี�  ไม่ไดม้ีสิ�งทดลองมาเปรียบเทียบ แต่เป็นการสร้างหรือผลิตหวัพนัธุไ์พลเป็นสิ�งทดลองในฤดูกาล

หนา้(งานทดลองหนา้)  ดงันั�นการเก็บสถิติจึงเป็นเพียงหาค่าเฉลี�ยของการเจริญเติบโตในดา้นความ

สูงของตน้  จาํนวนตน้ต่อกอและนํ� าหนกัหวัพนัธุต่์อกอ  ดงัรายละเอียดดงันี� คือ 
 

ความสูง 

  หลงัจากปลกูไพลจากตน้ที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อเป็นเวลา 9 เดือน  พบว่า ตน้ไพล

มีความสูง เฉลี�ยเท่ากบั 42.21 เซนติเมตร  ซึ�งมีความสูงแตกต่างกนักบัการทดลองของ ชลิตและ

คณะ (2553) ที�พบว่าตน้ไพลที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อมีความสูงก่อนการเก็บเกี�ยว 1 วนัแตกต่างกนั

คือมีความสูงเฉลี�ยเท่ากบั 85.40 เซนติเมตร ทั�งนี� อาจเป็นเพราะว่าตน้ไพลที�ปลูกในงานทดลองนี�

ไดรั้บผลกระทบจากฝนตกหนกัในระยะเริ�มปลกูทาํให้ตน้เดิมตาย หน่อที�เกิดขึ�นมาใหม่จึงมีขนาด

ความสูงของตน้นอ้ยกว่า 
 

จาํนวนต้น 

  หลงัจากปลกูไพล จากตน้ที�ไดจ้ากกการเลี�ยงเนื�อเยื�อ เป็นเวลา 9 เดือน  พบว่าตน้

ไพลมีจาํนวนตน้เฉลี�ยเท่ากบั 5.01 ตน้ต่อกอ  ซึ�งมีความแตกต่างจากงานทดลองของ ชลิต และคณะ 

(2553) ที�พบว่าตน้ไพลที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อมีจาํนวนตน้เฉลี�ยก่อนการเก็บเกี�ยว 1 วนั แตกต่าง

กนัคือมีจาํนวนตน้เฉลี�ยเท่ากบั 3.96 ตน้ต่อกอ  ทั�งนี�อาจจะเป็นเพราะว่างานทดลองนี� มีฝนตกหนัก

ทาํใหต้น้เดิมตายเป็นผลใหอ้ิทธิพลเกี�ยวกบัการข่มตาขา้งสูญเสียไปดว้ย  จึงทาํให้หน่อใหม่เกิดเป็น

จาํนวนมาก 
 

นํ�าหนักหัว 

  หลงัจากปลูกไพลจากต้นที�ได้จากการเลี� ยงเนื�อเยื�อได ้9 เดือน  พบว่าต้นไพลมี

นํ� าหนกัหวัเฉลี�ยเท่ากบั 436.10 กรัมต่อตน้  ซึ�งมีความแตกต่างจากงานทดลองของ ชลิต และคณะ 

(2553) ที�พบว่าตน้ไพลที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อมีผลผลิตของหวั 202.72 กรัมต่อตน้ทั�งนี� อาจจะเป็น

เพราะว่าตน้เดิมที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อตาย เกิดหน่อใหม่เป็นจาํนวนมาก จึงทาํให้นํ� าหนักหัว

เพิ�มขึ�นดว้ย  และเมื�อคาํนวณจาํนวนตน้ต่อไร่ โดยปลูกในแปลงทดลอง ขนาด 1.2 x 5 เมตร เวน้

ระยะระหว่างร่อง 50 เซนติเมตร  และเวน้ระยะร่องต่อร่อง 50 เซนติเมตร เช่นกนั  ในงานทดลอง

ครั� งนี� ไดใ้ชพ้ื�นที�ทดลอง 160.65 ตารางเมตร โดยปลูกทั�งหมด 18 ร่อง และปลูกร่องละ 45 ตน้  จึง

ปลูกไพลจากการเลี�ยงเนื�อเยื�อทั�งหมด 810 ตน้  ทาํให้ในพื�นที�ปลูก 1 ไร่ จะสามารถปลูกไพลได้
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810 x 1600 

160.65 
เท่ากบั                        เท่ากบั 8067 ตน้  ดงันั�นในพื�นที� 1 ไร่ ควรจะมีผลผลิตเท่ากบั 436.14 x 8067 

เท่ากบั 3518.34 กิโลกรัม 
 

 

สรุปผลการทดลอง 

 

  จากการทดลองปลกูไพลจากตน้ที�ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อเป็นเวลา 9 เดือน  พบว่า

จาํนวนตน้ต่อกอจะมีผลโดยตรงกบัผลผลิต  และการเกิดหน่อหรือตน้ใหม่จะมีผลมาจากตน้เดิมที�

ไดจ้ากการเลี�ยงเนื�อเยื�อตาย  ซึ�งในการทดลองครั� งนี� เกิดจากฝนตกหนกัมากหลงัจากการปลกูไดเ้พียง 

2 วนั  จึงทาํใหต้น้เดิมตาย  ควรจะไดม้ีการทดลองต่อไปในเรื�องของการเด็ดตน้เดิมทิ�งเพื�อให้เกิด

หน่อใหม่ เพื�อเพิ�มผลผลิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 

 

เอกสารอ้างอิง 

 

จามจุรี โสตถิกุล. 2533. การขยายพันธ์ุกระเจียวแดงในสภาพปลอดเชื�อ. วิทยานิพนธ์ปริญญาโท. 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

ชลิต พงศศ์ุภสมิทธิ�  ขนิษฐา  ดวงสงค ์และเบญจวรรณ สมบูรณ์. 2551. การผลติไพลแบบบูรณาการ. 

รายงานผลการวิจยั มหาวิทยาลยัแม่โจ.้ เชียงใหม่. 103 หนา้ 

ชลิต พงศศ์ุภสมิทธิ�  สุภกัตร์ ปัญญา และเบญจวรรณ สมบูรณ์. 2553. ผลผลิตและองค์ประกอบของ

ผลผลติไพลจากต้นที�ได้จากการเลี�ยงเนื�อเยื�อและหัวพนัธ์ุ. รายงานผลการวิจยั มหาวิทยาลยั

แม่โจ.้ เชียงใหม่. 33 หนา้ 

ฐิติภาส ชิตโชติ. 2530. การผลิตต้นพันธ์ุขิงปลอดโรคโดยวิธีการเพาะเลี�ยงเนื�อเยื�อ. ปัญหาพิเศษ 

ปริญญาตรี. มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 

ณัฐณิชา พูนชื�น. 2546. การขยายพันธ์ุกระชายดําในสภาพปลอดเชื�อ. ปัญหาพิเศษ ปริญญาตรี. 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

ทิพยสุ์ดา อนันกุล. 2544. การขยายพันธ์ุกระเจียวพลอยทักษิณเบอร์ A033 ในสภาพปลอดเชื�อ. 

วิทยานิพนธป์ริญญาโท. มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

นิยดา  เกียรติยิ�งองัศุลี, มนัส  หวงัหมัด, กมล  สวัสดิมงคล และ มงคล  โมกขะสมิต. 2522. 

การศึกษาทางเภสชัวิทยาของสาระสาํคญัจากไพล. วทิยาศาสตร์การแพทย์. 21(1):13-23. 

เบญจพร เสียงเพราะ. 2536. การขยายพันธ์ุขิงโดยวิธีการเลี�ยงเนื�อเยื�อ. สงขลา: โครงงานชีววิทยา 

มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์. 

พเยาว ์เหมือนวงษญ์าติ. 2529. ตาํราวทิยาศาสตร์สมุนไพร. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 

พวงเพญ็ ศิริรักษ.์  2532.  รายงานการวจิยัเรื�อง การสํารวจพชืวงศ์ขิง ในบริเวณภาคใต้ของประเทศ

ไทย.  ภาควิชาชีววิทยา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์.  47 หนา้. 

รุ่งรัตน์ เหลืองนทีเทพ. 2540. พชืเครื�องเทศและสมุนไพร. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์. 

ว ันดี  กฤษณพันธ์.  2538 .  สมุนไพรสารพัดประโยชน์.  กรุงเทพฯ: ภาควิชาเภสัชวิ นิจฉัย

มหาวิทยาลยัมหิดล. 

วลัภา อนินตศานต์.  2520.  สมุนไพรหรือปูเลยกบังานวิจัยทางเภสัชวิทยา.  เภสัชกรรม. 31, 4 

(มีนาคม – พฤษภาคม): 31 – 38. 

สมภพ  ประธานธุรารักษ.์ 2543. ข้อมูลเชิงวชิาการของไพล. (ระบบออนไลน์). 17 (กุมภาพนัธ์):1-5 

แหล่งที�มา hpp://www.medplant.mahidol.ac.th (31 มีนาคม 2544). 



19 

 

สุมนา นีระ, อพชัชุตา เศรษศรีม, ปรีชา นีระและรวมชาติ แต่พงษ์โสรัถ. 2542. ผลของสารควบคุม

การเจริญเติบโตบางชนิดที�มีต่อการเจริญพฒันาของเนื�อเยื�อขมิ�นชนั. แก่นเกษตร. 27, 1 

(มกราคม - มีนาคม): 25-29 

สุเม อรัญนารถ. 2537. การเพาะเลี� ยงเนื�อเยื�อขิงแดง. เกษตรพระจอมเกล้า. 12, 12(พฤษภาคม - 

สิงหาคม):67-71. 

สุวรรณ ธีระวรพนัธ.์ 2537. ไพลกบัฤทธิ�ต้านอกัเสบ. กรุงเทพฯ: ประพนัธส์าส์น. (จุลสาร) 

สุรวิช  วรรณไกรโรจน์. 2537. ปทุมมาและกระเจียว ไม้ตัดดอกเขตร้อน กลุ่มไม้ดอกไม้ประดับ.  

กรุงเทพฯ : กองส่งเสริมพืชสวน กรมส่งเสริมการเกษตร. 

อภิชาต ชิตบุรี. 2539. การขยายพันธ์ุดาหลาในสภาพปลอดเชื�อ. วิทยานิพนธ์ปริญญาโท. 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

Arimura, C.T., F.L. Finger and V.W.D. Casali. 2000. Effice of NAA and BA on ginger (Zingiber 

officnale Rosc.) sprouting in solid and liquid medium. Revista Brasileira de Plantas 

Medicinais. 2(2):23-26. 

Balachandran, S.M., S.R. Bhat and K.P. Chandet. 1990. In vitro clonal Multiplication of tumeric 

(Curcuma spp.) and gigger (Zingiber officnale Rosc.). Plant Cell Reports. 8:521-524. 

Barthakur, M.P. and D.N. Bordoloi. 1994. Micropropagation of Curcuma amada (Roxb.). 

Horticultural Abstracts. 64(4):412 

Bhagyalakshmi, M. and N.S. Singh. 1988. Meristem culture and micropropagation of a variety of 

ginger (Zingiber officnale Rosc.) with a high yield of oleorreain. Hort. Science. 

41(12):321-327. 

Chang, K.W.B. and R.A.Crily. 1993. “Clonal propagation of pink ginger in vitro,” Hort. Science. 

41 (12) : 1203 

Choi, S.K. 1993. “Studied on the clonal multiplication of ginger through the in vitro cuttings. 

Horticultural Abstracts. 63 (7) : 5388 

Dogra, S.P., Korla B.N. and P.P. Sharma. 1995. In vitro clonal propagation of ginger (Zingiber 

officnale Rosc.). Horticultural Abstracts. 65(8):7360. 

Hepperly, P., Zee F., Kai R.M., Arakawa C.W., Meisner M., Krarky B., Hamamoto K.M. and D. 

Sato. 2004. Producing bacterial wilt-free gigger in greenhouse culture. Extension service 

Bulletins. 6p. 



20 

 

Huang, J.H. 1996. In vitro propagation and preservation of ginger germplasm resources. 

Horticultural Abstracts. 66(3):317. 

Ikeda, L.R. and M.J. Tanabe. 1989. In vitro subculture application for ginger. Hort. Science. 

24(1):142-143. 

Inden, H., Asahira, T. and A. Hirano. 1990. Micropropagation of ginger. Horticultural 

Abstracts. 60(3):1340. 

Kim,K.W. and J.S. Lee. 1993. Difference in cultivar on formation and growth of the Gladiolus 

callus in vitro. Horticultural Abstracts. 65:412 

Murashige, T. and F. Skoog. 1962.  A revised medium for rapid growth and bioassays with 

tobacco tissue cultures.  Physiol. Plant. 15:473 – 497. 

Murashige, T. 1974. Plant propagation through tissue culture. Annu. Rev. Plant Physiol. 25:135 

– 166. 

Nadgauda, R.S. Massarenhas A.F., Hendre R.R. and V. Jagannthar. 1978. Rapid multiplication of 

turmeric (Curcuma longa Linn.) Plants by tissue culture. Horticultural Abstracts. 

47(3):959. 

Noguchi, Y. and O. Yamakawa O. 1988. Rapid clonal propagation of ginger (Zingiber officnale 

Rosc) by roller tube culture. Journal Breed. 38: 437-442. 

Pillai, S.K. and K.B. Kumar. 1982. Note on the clonal multiplication of ginger In vitro Indian. 

Agriculture Science. 52(6):397-399. 

Shabde-Moses, M., and Murashige, T. 1979. Organ culture. In Nicotiana. Procedures for 

experimental use, ed. R. D. Durbin, pp. 40 – 51. 

Sotthikul, C. and P. Apavatjrut. 1996. Effect of explant size and age on in vitro propagation of 

Curcuma roscoeana Wall. Hort. Science. 31(4):629. 

Wannakrairoj, S. 1992. “In vitro propagation of patumma (Curcuma alismatifolia Gangnap.). 

Hort. Science. 27 (6) : 97. 
 

 

 

 

 

 

 



21 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 

 

ภาพประกอบงานวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพผนวก 1 ตน้ไพลที�ไดจ้ากการเลี�ยง  

                     เนื�อเยื�อหลงัยา้ยปลกู 1 เดือน    
ภาพผนวก 2 ตน้ไพลหลงัการยา้ยปลกู 4 เดือน 

ภาพผนวก 3  ตน้ไพล อาย ุ9 เดือน (ก่อนขุด 1 วนั) 




