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 สุฤทธิ์  สมบูรณชัย และ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ประจวบ ฉายบ ุ

คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน้ํา  มหาวิทยาลัยแมโจ   

บทคัดยอ 

การศึกษาผลของการเก็บรักษาหนอนแดงแบบมีชีวิตใน Cryoprotectants และ Extender  ที่เปนสาร

รักษาสภาพที่มีมูลคาต่ํา ไดแก น้ํากลั่น, น้ํา+ไขขาว, น้ําเชื่อมและไอศกรีม โดยเก็บรักษาที่อุณหภูมิ

ตางกัน คือ 0, 4 และ 25 องศาเซลเซียส  ระยะเวลาในการเก็บรักษา 24 , 48 และ 72 ชั่วโมง  โดย

เปรียบเทียบอัตราการรอดตายของหนอนแดงที่เหลืออยู โดยการทดลองจํานวนหนอนแดงเริ่มตนที่ 

50 ตัว พบวาที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสหนอนแดงรอดตายมากที่สุดโดยมีหนอนแดงรอดตายในน้ํา

กลั่นและน้ํา + ไขขาวแตในน้ําเชื่อมและไอศกรีมไมมีหนอนแดงที่รอดตาย     โดยในสารรักษา

สภาพท่ีเปนน้ํากลั่นและน้ํา + ไขขาวหนอนแดงมีอัตราการรอดตายที่ 53.33 และ 46 เปอรเซ็นต รอง

มาคือหนอนแดงที่เก็บรักษาที่ 0 องศาเซลเซียสมีหนอนแดงรอดตาย 28 และ 21.33 เปอรเซ็นต   และ

ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียสหนอนแดงรอดตายนอยสุดที่  21.33 และ 2.67 เปอรเซ็นต  เมื่อ

เปรียบเทียบคาเฉลี่ยในทางสถิติพบวาเปอรเซ็นตการรอดตายของหนอนแดงในทุกชุดการทดลองมี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญกันในทางสถิติ (p<0.05)    ดานการใช Cryoprotectants และ 

Extender  ไดแก น้ํากลั่น Hank’s balanced salt solution (HBSS) , Calcium Free Hank’s balanced 

salt solution (Ca-F HBSS), สารละลายกลูโคส ความเขมขน 2% และ น้ําเกลือ ความเขมขน 0.9%  

พบวา หนอนแดงที่เก็บรักษาในน้ํากลั่น, HBSS, Ca-F HBSS, สารละลายกลูโคส 2% และน้ําเกลือ 

0.9% ที่เวลา 10 วัน ที่ 12 องศาเซลเซียส ใหอัตรารอดตายเฉลี่ย 16.3  3.21, 22  2.00, 28.3  6.80, 

55.3  6.92  และ 12  1.73% ตามลําดับ โดยอัตรารอดตายมีความแตกตางกัน หนอนแดงที่เก็บ

รักษาในสารละลายกลูโคส 2%  มีอัตรารอดตายสูงสุดซึ่งมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(P<0.05)   จากผลการทดลองในเบื้องตนนี้ยังจําเปนตองศึกษาผลของสภาวะแวดลอม อุณหภูมิและ
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ฤดูกาลท่ีมีผลตออายุการเก็บรักษาหนอนแดงแบบมีชีวิตเพื่อปรับใหเหมาะสมเพื่อการพัฒนาสูการ

ผลิตเชิงการคาตอไป 

Abstract 

The  living Red worm preservation in  in low cost cryoprotectant and extender  solution 

such as distilled, water, water+white egg, syrup and ice-cream was studied. Preservation at 

different temperature including keeping Red worm at 0, 4 and 25 C in 24, 48 and 72 hour was 

investigated. 50 larvae was used 4 C showed the best survival rate. They could survive in distilled 

water and water+white egg but not in syrub and ice-cream. The survival rates of Red worm 

preserved in distilled, water and water+white egg at 4 C were 5.33 and 46%  respectively, The 

survival rates of  Red worm preserved in distilled, water and water+white egg at 0 C were 28.00 

and 21.33% respectively , respectively, The survival rates of  Red worm preserved in distilled, 

water and water+white egg at 25 C were 21.33 and 2.67% respectively.  

The average survival rate of Red worm kept in distilled water, HBSS, Ca-F HBSS, 2% 

glucose solution and 0.9% NaCl solution at 12 C, 20 larvae/ml in 10 days were 16.3+3.21, 

22.0+2.00, 28.3  6.80, 55.3  6.92  and 12  1.73%, respectively which were significant 

differences (p<0.05). 2% glucose solution had the highest survival rate. However further study on 

effect of environment, temperature and season on Red worm preservation  must be conducted for 

adjust the suitable for industrial purpose. 
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บทนํา 

  

หนอนแดง (Chironomid larvae หรือ blood worm) มีบทบาทสําคัญในวงการเลี้ยงปลาเปน

อยางมาก จัดเปนอาหารธรรมชาติของสัตวน้ําโดยเฉพาะปลาตูหรือปลาสวยงาม และการอนุบาลลูก

ปลา  (Borror and DeLong, 1964) ชวยใหอัตราการรอดตาย และอัตราการเจริญเติบโตของสัตวน้ํา

สูงขึ้น (วีรพงศ, 2536) เนื่องจากมีคุณคาทางโภชนาการสูง หนอนแดงสดประกอบดวย โปรตีน 5.29 

เปอรเซ็นต ไขมัน 1.20 เปอรเซ็นต คารโบไฮเดรต 1.22 เปอรเซ็นต เถา 0.89 เปอรเซ็นต และ

สวนประกอบของฟอสฟอรัส 0.06 เปอรเซ็นต ใหพลังงานสูงถึง 495.50 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัม 

(อิทธิพร 2532) โดยหนอนแดงสด 100 กรัม มีน้ําหนักแหง 8.61 กรัม  (ตาราง 1) หนอนแดงนอกจาก

จะเปนอาหารสัตวน้ําที่มีคุณคา แลวยังชวยลดปญหาการเนาเสียของน้ําที่เกิดจากการยอยสลายของ

เศษอาหารที่เหลือคางอยู  และยังมีบทบาทสําคัญในวงการเลี้ยงกุงกุลาดําในระบบอาหารธรรมชาติ

เปนประโยชนในเรื่องการควบคุมขนาดของกุงใหสม่ําเสมอ ชวยทําใหกุงมีสุขภาพแข็งแรง และ

เติบโตเต็มที่ (สํารวย, 2545) การใชอาหารท่ีมีชีวิตเสริมในการเลี้ยงปลาจะทําใหคาอัตราการเปลี่ยน

อาหารเปนเนื้อ (feed conversion ratio, FCR) ต่ํากวาการใหอาหารเม็ดสําเร็จรูปเพียงอยางเดียว 

(Hepher and Pruginin, 1981) ปจจุบันจึงมีการสงเสริมการเพาะเลี้ยงหนอนแดงในบอเลี้ยงสัตวน้ํา

เพื่อเพิ่มอาหารธรรมชาติที่มีโปรตีนสูง และชวยลดตนทุนคาอาหาร โดยการใชอินทรียวัตถุเติมลงใน

บอเล้ียงสัตวน้ํา หนอนแดงมีราคาสูงถึงกิโลกรัมละ 80 - 200 บาท เมื่อรับซ้ือจากเกษตรกร และถาซื้อ

ในลักษณะซองสําเร็จรูปราคาจะสูงถึงกิโลกรัมละ350 - 400 บาท (สํารวย, 2533) จึงนับไดวาหนอน

แดงเปนสัตวเศรษฐกิจที่นํามาซ่ึงรายไดเปนสินคาสงออกจําหนายยังตางประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา 

ญี่ปุน ฮองกง และสิงคโปร (สํารวย, 2545) หนอนแดงเปนผลผลิตที่ไดจากธรรมชาติซึ่งในอดีตมี

ปริมาณมาก และเพียงพอตอความตองการ ผูเล้ียงปลาสามารถเก็บรวบรวมไดจากแหลงน้ํา มีราษฎร

กลุมหนึ่ง มีอาชีพเก็บรวบรวมหนอนแดงจากคูคลองขางถนนแถบชานเมืองกรุงเทพฯ ขาย แต

ปจจุบันมีการถมคูคลองที่มีหนอนแดงชุกชุมเพื่อขยายถนน ทําใหแหลงผลิตหนอนแดงลดลง เมื่อ

หนอนแดงที่ไดจากธรรมชาติมีปริมาณไมเพียงพอตอความตองการของตลาดทั้งภายในและ

ตางประเทศ จึงมีการเพาะหนอนแดง และมีการพัฒนาการเพาะเลี้ยงเพื่อใหไดผลผลิตที่ดียิ่งขึ้น 

ปจจุบันการผลิตหนอนแดงเพื่อการคานั้นมีหลายรูปแบบ เชน การผลิตในบอคอนกรีตขนาดกลาง 

บอคอนกรีตขนาดใหญ และบอดินขนาดเล็ก สําหรับอาหารที่ใชในการเพาะเลี้ยงก็มีหลายชนิด เชน 

กากถั่วลิสง กากถั่วเหลือง มูลไก อาหารผสม รําผสมปูนขาว เปนตน ผลผลิตที่ไดมีความแตกตางกัน

ไปตามรูปแบบ และอาหารท่ีใชเลี้ยง ซึ่งอาหารที่ใชเลี้ยงดังกลาวนั้นยังไมระบุแนชัดวามีปจจัยใดที่
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ทําใหผลผลิตหนอนแดงแตกตางกัน และหนอนแดงที่เลี้ยงจากอาหารที่ตางกันจะมีคุณคาทาง

โภชนาการแตกตางกันหรือไม การเก็บเกี่ยวหนอนแดง หากหนอนแดงอยูในระยะการสรางปลอกจะ

ทําใหการเก็บเกี่ยวมีความยุงยากมากขึ้น จึงตองมีการเก็บผลผลิตหนอนแดงกอนการสรางปลอก 

และมีการเก็บรักษาผลผลิตของหนอนแดง วิธีการเก็บรักษาหนอนแดงมีหลายวิธี คือ การเก็บแหง 

ซึ่งหนอนแดงจะตายหมด และการเก็บแบบมีชีวิต หนอนแดงจะยังไมตาย วิธีนี้ยังไมสามารถระบุ

ปจจัยที่ทําใหหนอนแดงมีชีวิตนานได  

ดังนั้น ผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญตอการเก็บรักษาหนอนแดงใหมีชีวิตนานขึ้น เพื่อเปน

แนวทางในการพัฒนาแหลงอาหารที่มีชีวิตอีกทางหนึ่ง การศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

อัตรารอดตายของหนอนแดงที่เก็บรักษาในสารละลายตางชนิดกัน และศึกษาผลของความหนาแนน 

และอุณหภูมิที่เหมาะสมในการเก็บรักษาหนอนแดง 

 

ตาราง 1  คุณคาทางโภชนาการของหนอนแดง 

คุณคาทางโภชนาการ (%) หนอนแดงสด หนอนแดงแหง 

โปรตีน 5.29 61.53 

ไขมัน 1.20 14.04 

เถา 0.88 10.32 

ความชื้น 91.39 0 

คารโบไฮเดรต 1.21 14.02 

ฟอสฟอรัส 0.06 - 

พลังงาน - 495.51 

ที่มา:  อิทธิพร (2532) 
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วัตถุประสงค 

 

1.  เพื่อศึกษาชนดิของสารละลายที่เหมาะสมตออัตรารอดตายของหนอนแดงที่เก็บรกัษา 

2.  เพื่อศึกษาอุณหภูมิที่เหมาะสมตออัตรารอดตายของหนอนแดงท่ีเก็บรกัษา 

3.  เพื่อศึกษาความหนาแนนที่เหมาะสมตออัตรารอดตายของหนอนแดงที่เก็บรักษา 

   

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 

1.  นําองคความรูที่ไดมาใชในการศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตออัตรารอดตายของการเก็บ

รักษาหนอนแดง  

 2.   เพื่อเปนแหลงขอมูลทางวิชาการในการสงเสริมความรูแกเกษตรกร สถาบันการศึกษา 

และบุคคลท่ัวไปที่สนใจ 

 3.   เพื่อเปนแนวทางในการประกอบอาชีพแกเกษตรกร หรือเปนการหารายไดเสริม 
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การตรวจเอกสาร 

 

1 .  ชีววิทยาของหนอนแดง 

 หนอนแดงเปนตัวออน (larvae) ของริ้นน้ําจืด (Midge) จัดจําแนกตามหลักอนุกรมวิธานได

ดังนี้ (Borror and DeLong, 1964; Bland and Jaques, 1978; Daly et al., 1978; Lehmkuhl, 1979; 

Mamaer and Krivosheina, 1993; Romoser and Stoffolano,1994; Stevens, 2000; Epler, 2001) 

 

  Phylum Arthopoda 

                     Subphylum Uniramia 

                            Superclass Hexapoda 

                                   Class Insecta 

                                          Subclass Pterygota 

                                                 Infraclass Neoptera 

                                                        Superorder Mecopteroidea 

                                                               Order Diptera 

                                                                      Suborder Nematocera 

                                                                            Superfamily Culicoidea 

                                                                                    Family Chironomidae 

                                                                                           Genus Chironomus 

 

ริ้นน้ําจืดอยูในอันดับเดียวกันกับยุงและแมลงวัน ริ้นน้ําจืดมีหลายชนิด เชน Chironomus plumosus. 

C. attenuatus. C. tentans. C. riparius. C. plumatisetigerus. (Bland and Jaques,1978; เฉลียว, 2537) 

ไดมีการจําแนกชนิดของริ้นน้ําจืดโดยการใชเทคนิคอิเล็คโตรโฟเรซิสในการตรวจสอบฮีโมโกลบิน

จากหนอนแดง (Shobanov, 1990) ริ้นน้ําจืด (ภาพ 1) มีรูปรางคลายยุงแตไมมีปากที่ยื่นยาวออกมา

เหมือนยุงจึงไมกินเลือด (Bland and Jaques, 1978) แตจะกินน้ําหวาน และเกสรดอกไม ไมเปน

อันตรายตอมนุษยนอกจากทําใหเกิดความรําคาญ และเปนปญหาแกผูที่มีอาการแพริ้นน้ําจืด 

(Robinson, 1996) ตัวผูมีหนวดแบบพูขนนก (Plumose) สวนหัวเล็กชอบหดเขาไปอยูในสวนอก 

ขากรรไกรไมเจริญ ตัวยาว 8 - 10 มิลลิเมตร มักอยูเปนฝูงใกลผิวน้ํา และใกลแสงสวาง ตัวเมียชอบ

วางไขในที่ลมสงบ เฉล่ียตัวละ 500 - 2,300 ฟอง (Wirth and Stone, 1956) ไขจะลอยเปนแพบนผิวน้ํา
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มีลักษณะเปนเสนหรือแทงมีวุนหุมมีจุดประสีดํา ๆ มองเห็นดวยตาเปลา ไขจะฟกเปนตัวหนอน

ภายในเวลา 3 - 4 วัน หนอนแดงลําตัว ยาว 3 - 18 มิลลิเมตร (Gullan and Cranston, 1994) มีสีแดง

เพราะมีสารฮีโมโกลบิน (haemoglobin) อยูในเลือด (Thompson and English, 1966; Price, 1975; 

Samways, 1994) ลักษณะของหนอนแดงแบงเปน 3 สวน คือ สวนหัว สวนอก และสวนลําตัว สวน

หัวของหนอนแดงแบงแยกจากลําตัวเห็นไดชัด หัวหนอนแดงคอนขางเล็ก และมีเปลือกแข็งหุม มีตา

เปนจุดสีดําเล็ก 1 คู มีขนเล็ก ๆ สําหรับทําหนาที่กวาดอาหารเขาสูปาก มีฟนหรือกรามที่แข็งแรงทํา

หนาที่บดอาหาร สวนอกจะขยายใหญ มีอวัยวะหายใจยื่นยาวออกมาเปนทอเล็ก ๆ 1 คู บางชนิดจะมี

ลักษณะเปนสายยาว (Barnes, 1949; Johannsen and Thomsen, 1937) (ภาพ 2) ดานบนของกะโหลก

สวนหัวประกอบดวยแผนแข็ง 3 แผน คือ แผนกลาง 1 แผน และแผนขาง 2 แผน แผนกลางเรียกวา 

clypeus (ภาพ 3) มีลักษณะเปนรูปสามเหลี่ยมสีดําหรือสีน้ําตาลที่มีความเขมตางกัน ลักษณะและสี

ของ clypeus เปนลักษณะเฉพาะของหนอนแดงแตละชนิด clypeus ของหนอนแดงชนิด C. 

plumatisetigerus มีสีน้ําตาลความเขมปานกลาง ตรงดานปลายของ clypeus มีริมฝปากบน (labrum) 

ที่ยื่นออกและหดเขาได บนขอบริมฝปากลาง (labium) มีฟนสีดํา 15 ซ่ีเรียงกันเปนแถว (ภาพ 5) ฟน

บริเวณตรงกลางจะมีลักษณะแหลมคม สวนแผนทางดานขางของสวนหัว 2 แผนนั้น มีตา 2 คู หนวด 

1 คู และขากรรไกร 1 คู ขากรรไกรของหนอนแดงคอนขางแข็งเคลื่อนไหวได และมีฟนแหลม 4 ซี่ 

เรียงกัน (ภาพ 6) หนวดของหนอนแดงคอนขางเล็กประกอบดวย 5 ปลองตอกัน (ภาพ 7) ลําตัวของ

หนอนแดงมีลักษณะยาวเรียวเปนปลองมีทั้งหมด 12 ปลอง ปลองลําตัว 3 ปลองแรกที่ถัดจากสวนหัว

ลงมาจะตรงกับบริเวณที่เปนสวนอกของตัวเต็มวัย เรียกวา Cephalothorax (Elzinga, 1997; Hirons, 

1966) ในบางชนิดปลองสุดทายของลําตัวจะมีรยางคคลายขาเทียม 1 คู (Ross, 1965) อวัยวะสืบพันธุ

อยูทางดานลางของปลองสุดทาย นอกจากนี้ยังมี blood gill ซึ่งทําหนาที่เกี่ยวกับการหายใจอยูตรง

ปลองลําตัวสวนทาย หนอนแดงมี blood gill 2 ชนิด คือ ventral blood gill (ventral tubule) 2 คู ซึ่ง

เปนเสนยาวและออนงอพับไดอยูทางดานลางของปลองที่ 11 และ anal blood gill (anal tubule) ซึ่ง

เปนเสนสั้น ๆ 2 คู อยูตรงปลายของปลองที่ 12 (ภาพ 4) นอกจากนั้นตรงบริเวณรอยตอระหวาง

ปลองที่ 10 และ 11 แตละขางมีเสนเล็กสั้นยื่นออกมาเรียกวา lateral projection ซึ่งหนอนแดงบาง

ชนิดจะไมมีเสนคูนี้ หนอนแดงเคลื่อนที่ไดโดยการสะบัดลําตัว (Borror and DeLong, 1964) ขณะที่ 

เฉลียว (2537) รายงานวา หนอนแดงเคลื่อนที่ไดโดยการใชรยางคตอนตนของอก (prothoracic 

appendage) และ เทาที่สวนกน (anal feet) ซึ่ง รยางคตอนตนของอก คือสวนที่ยื่นออกมาทางดาน

ลางของปลองอกปลองแรก (ภาพ 2) บริเวณสวนปลายของ รยางคตอนตนของอก ประกอบดวยเสน

เล็ก ๆ ที่ยื่นออกมาเปนจํานวนมากและมีลักษณะคลายขอ ดังนั้นนอกจาก รยางคตอนตนของอก จะมี

หนาที่ชวยในการเคลื่อนที่ของหนอนแดงแลวยังมีหนาที่จับอาหาร และยึดเกาะดวย สวนเทาที่สวน
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กน อยูเปนคูทางดานลางของปลองสุดทายของลําตัวคอนขางแข็งและตรงปลายมีเสนที่มีลักษณะ

คลายหนามโคงยื่นออกมา (ภาพ 4) เทาที่สวนกน มีหนาที่ยึดเกาะและชวยในการเคลื่อนที่ของหนอน

แดงเชนกัน สีของหนอนแดงอาจมีความแตกตางกัน เชน สีแดงเขม เหลือง หรือจางจนไมมีสี 

โดยเฉพาะหนอนแดงที่อาศัยอยูตามใบไมใบหญาจะมีสีจางหรือไมมีสี หนอนแดงสวนใหญจะมีสี

แดง (Borror and White, 1970) สวนที่อาศัยอยูตามพื้นโคลนมักจะมีสีแดงเขม ตัวที่อาศัยในที่ที่มี

ปริมาณออกซิเจนนอยจะมีสีแดงเขมมากกวาในที่ที่มีปริมาณออกซิเจนมากกวา เนื่องจากการปรับตัว

ของปริมาณเม็ดเลือดซ่ึงมีสารฮีโมโกลบิน และเปนตัวที่สามารถดึงดูดและแลกเปลี่ยนออกซิเจนจาก

น้ํา  ตัวออนเม่ืออายุได 10 -12 วัน จะสรางปลอก (tube) หุมตัวโดยใชโคลนตม และเศษอินทรียวัตถุ

ที่เนาสลายในน้ํา พฤติกรรมการสรางปลอกของหนอนแดงมีความสําคัญ และจําเปนตออัตราการ

รอดตายของหนอนแดง (Nath et al., 1998) ปลอกจะชวยยึดสวนอกและขาเทียม 2 คูที่อยูบริเวณทอง 

ชวยขึงลําตัวและปองกันไมใหกระแสน้ําผานเขาออก และเปนทางรับปริมาณออกซิเจน หนอนแดง

จะอาศัยอยูในปลอกนี้เปนระยะเวลานาน 6 - 8 วัน บางชนิดสามารถสรางปลอกหุมตัวซึ่งปลอกนี้จะ

ฝงตัวอยูในโคลนหรือยึดติดกับของแข็งตาง ๆ ท่ีอยูในน้ํา เชน หิน และ กิ่งไม ปลอกของหนอนแดง

สรางมาจากเศษวัสดุที่อยูตามแหลงน้ํา เชน ดิน ทราย และเศษอินทรียวัตถุตาง ๆ เศษวัสดุเหลานี้จะ

ถูกสานใหยึดติดกันดวยเสนใยที่หล่ังมาจากตอมน้ําลาย (Walshe, 1951) และจากการศึกษาลักษณะ

การชักใยสรางปลอกของหนอนแดงโดยการสองดูพื้นผิวของปลอกดวยกลองจุลทรรศนอิเลคตรอน 

พบวามีลักษณะเปนตาขายที่สานกันหลายชั้นมีชองวางขนาดตั้งแต 0.01 - 0.7ไมโครเมตร (Leuchs 

and Neumann, 1990) หนอนแดงตางชนิดกันหรือแมแตชนิดเดียวกันอาจสรางปลอกหุมตัวที่มี

รูปรางแตกตางกันขึ้นอยูกับวัตถุดิบที่ใชสรางและสภาวะแวดลอมที่มันอาศัยอยู (Jonasson and 

Kristiansen, 1967) ถาแหลงน้ําที่หนอนแดงอาศัยมีอากาศเพียงพอและถายเทไดดีพรอมทั้งมีอาหาร

อุดมสมบูรณ หนอนแดงจะอาศัยอยูในปลอกตลอดเวลา อาหารของหนอนแดงคือแพลงกตอนพืช 

สัตวตัวเล็ก ๆ และเศษอินทรียวัตถุตาง ๆ (เฉลียว, 2537) ระยะที่อยูในปลอกนี้เรียกวา ระยะกอนเขา

ดักแด (prepupa) เมื่อครบกําหนดหนอนแดงจะสลัดปลอกทิ้ง เขาสูระยะดักแด (pupa) ซึ่งจะมี

ลักษณะคลายกับลูกน้ํายุงที่ชาวบานเรียกวา ไอโมง แตมีสีแดงคล้ํา หนอนแดงจะอยูในระยะนี้

ประมาณ 1 - 2 วัน โดยจะชอบลอยตัวในแนวดิ่งตั้งฉากกับผิวน้ํา หลังจากนั้นจึงลอกคราบ

เปล่ียนเปนตัวเต็มวัยที่เรียกวา ริ้นน้ําจืด 
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ภาพ 1  ริ้นน้ําจืด ตัวผู (ซาย) และ ตัวเมีย (ขวา) 

ที่มา:  Hirons (1966) 

 

 
 

ภาพ 2  แสดงสวนหัวและหาปลองแรกของหนอนแดง C. plumatisetigerus 

ที่มา:  เฉลียว (2537) 

 

 
 

ภาพ 3  แสดงสวนกะโหลกหัวของหนอนแดง C. plumatisetigerus 

ที่มา:  เฉลียว (2537) 
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ภาพ 4  แสดงสวนปลองสามปลองสุดทายของหนอนแดง C. plumatisetigerus 

ที่มา:  เฉลียว (2537) 

 
 

ภาพ 5  ลักษณะฟนที่ริมฝปากลางของหนอนแดง C. plumatisetigerus 

ที่มา:  เฉลียว (2537) 

 

 
 

ภาพ 6  ลักษณะฟนทีข่ากรรไกรของหนอนแดง C. plumatisetigerus 

ที่มา:  เฉลียว (2537) 
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ภาพ 7  ลักษณะหนวดของหนอนแดง C. plumatisetigerus 

ที่มา:  เฉลียว (2537) 

 

2.  วงจรชีวิตของหนอนแดง 

 

วงจรชีวิตของแมลงชนิดนี้จะนานประมาณ 21-28 วัน (สํารวย, 2532ก) ริ้นน้ําจืดในประเทศ

เขตรอนจะมีวงจรชีวิตสั้นกวาในประเทศเขตหนาว (สํารวย, 2533) ในขณะที่ เฉลียว (2537) รายงาน

วา วงจรชีวิตของริ้นน้ําจืด ชนิด C. plumatisetigerus ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ตัวผูมีวงจรชีวิต

ประมาณ 25 วัน ในขณะที่ตัวเมียมีวงจรชีวิตประมาณ 27 วัน วงจรชีวิตแบงเปน 4 ระยะ คือ ระยะไข 

ระยะตัวออน ระยะดักแด และตัวเต็มวัย (ภาพ 8) 

 1.  ระยะไข ไขมีลักษณะเปนรูปยาวรี และโปรงใสเรียงกันเปนแถววกกลับไปกลับมา

ภายในวุนเหนียวซึ่งหุมไขทั้งหมดไวทําใหไขอยูรวมกันเปนกลุม แตละกลุมมีขนาดตางกัน ปลายทั้ง

สองของกลุมไขจะโคงงอเขาหากันทําใหกลุมไขมีรูปรางคลายเกือกมา ปลายขางหนึ่งของกลุมไขมี

เสนวุนยาวยื่นออกมาเพื่อเปนที่ยึดกับของแข็งในน้ํา เชน กิ่งไม และใบไม ในชวงที่ตัวเมียกําลัง

วางไข เพื่อเปนการปองกันไมใหกลุมไขลอยไปตามน้ํา หลังจากที่ตัวเมียวางไขวันแรกไขที่ถูกผสม

จะเริ่มมีการเปล่ียนแปลงเจริญเปนตัวออนอยางรวดเร็ว วันที่ 3 จะเริ่มฟกเปนตัว และจะฟกเปนตัว

ทั้งหมดภายในวันที่ 4 ตัวออนที่ฟกออกจากไขใหม ๆ จะเกาะอยูบนวุนที่หุมไข และกินวุนเปน

อาหาร  

2.  ระยะตัวออน แบงเปน 4 วัย คือ วัยแรก สอง สาม และ สี่ ซึ่งจะมีการลอกคราบกอน

เปล่ียนวัยทุกครั้ง วัย 11 แรก ใชเวลา 2 - 3 วัน ตัวออนระยะนี้มีความรูสึกไวตอแสงมาก ตัวยังไมมีสี



12 
 

 

แดง ตัวออนวัยที่สองใชเวลาประมาณ 2 วัน ตัวออนเริ่มมีสีแดง ตัวออนวัยที่ 3 ใชเวลาประมาณ 2 

วัน เริ่มเห็นอวัยวะสืบพันธุเปนตุมเล็ก ๆ แตยังแยกเพศไมได ตัวออนวัยที่สี่ เพศผูใชเวลา 7 - 8 วัน 

เพศเมียใชเวลา 9 - 10 วัน ดังนั้นเพศผูจะเจริญเปนดักแดกอนเพศเมียประมาณ 2 วัน วัยนี้อวัยวะ

สืบพันธุเจริญอยางรวดเร็วและเจริญเต็มที่ตอนชวงปลายระยะทําใหสามารถแยกเพศได 

 3.   ระยะดักแด ระยะนี้ใชเวลาเพียง 1 วันเทานั้น ตัวออนที่เริ่มเขาระยะดักแดใหม ๆ จะจม

อยูพื้นน้ํา พอเริ่มจะลอกคราบเปนตัวเต็มวัยจะลอยขึ้นมาอยูผิวน้ํา ตอมาเปลือกหุมสวนอกดานบน

ของดักแดจะแยกออกจากกันซึ่งเปนทางออกของตัวเต็มวัย  

4.   ระยะตัวเต็มวัย ใชเวลาประมาณ 7 - 8 วัน อยางไรก็ตามการเลี้ยงหนอนแดงเพ่ือใหไดตัว

เต็มวัยใชในการทดลองควรเลี้ยงที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส แตถาตองการหนอนแดงเพื่อใชเปน

อาหารสัตวน้ําควรเล้ียงที่อุณหภูมิ 17.5 องศาเซลเซียส เพราะวาอุณหภูมิที่ต่ําจะชวยยืดระยะตัวออน

ของหนอนแดง (Stevens, 1993) อุณหภูมิ และความลึกของแหลงน้ํามีความสัมพันธตออัตราการ

หายใจของหนอนแดงโดยอุณหภูมิสูงอัตราการหายใจของหนอนแดงจะสูงขึ้น และที่ความลึกมาก

อัตราการหายใจของหนอนแดงจะลดลง (Bairlein, 1989) 

หนอนแดง พบไดตามแหลงน้ําทั่วๆไปทั้งในเขตหนาว เขตอบอุน และเขตรอน (Oliver, 

1971) โดยจะฝงตัวอยูในโคลนหรือเศษใบไมที่ทับถมกันตามพื้นกนแหลงน้ําที่มีระดับแตกตางกัน 

เชน คู หนอง ลําคลอง ทะเลสาบ และบางทีอาจพบในน้ําเค็มดวย (Miall and Hammond, 1900) บาง

ชนิดสามารถปรับตัวอยูไดในความเค็มสูงถึง 40 ppt  หลายชนิดสามารถดํารงชีวิตไดในพื้นน้ําที่มี

ความลึกมาก (Richards and Davies, 1970) หนอนแดงชนิดที่อาศัยในน้ําพบตามแหลงน้ําทั่วไป

รวมถึงทะเลสาบน้ําเค็มและทะเลสาบเปด สวนหนอนแดงชนิดที่ไมไดอาศัยในน้ําพบไดตาม มูล

สัตว เชื้อรา มอส และซากผุพังของพืช (Chu and Cutkomp, 1992) ในธรรมชาติสามารถพบเห็น

หนอนแดงไดในแหลงน้ําที่มีอินทรียวัตถุปะปนอยูมาก ๆ ซึ่งน้ํานั้นจะเนาเสียสงกลิ่นเหม็น (อิทธิพร, 

2532) 
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ภาพ 8  แสดงวงจรชวีิตของหนอนแดง (Gullan and Cranston, 1994)  

 

3.  การผลิตหนอนแดง 

การเพาะเล้ียงหนอนแดงมีมากมายหลายวิธี ปจจัยสําคัญในการเพาะเลี้ยงหนอนแดงคือการ

เลือกอินทรียวัตถุที่ เนาสลายแลวและสามารถสงกลิ่นดึงดูดริ้นน้ําจืดใหมาวางไขโดยจะตองมี

อินทรียวัตถุในปริมาณที่เพียงพอตลอดเวลา และการไหลเวียนของน้ําเพื่อลดผลเสียจากความ

หนาแนน อยางไรก็ตาม สํารวย (2532ก) กลาววา การเพาะเลี้ยงหนอนแดงสามารถทําไดทั้งในบอ

คอนกรีตและบอดิน ซึ่งถูกประยุกตใหงายและเลียนแบบธรรมชาติดวยหลักการดังนี้ 

1.   อาหารอุดมสมบูรณ นั่นคือ อุดมดวยอินทรียวัตถุที่เนาสลายแลว อินทรียวัตถุที่เนาสลาย

นี้จะสงกลิ่นเรียกริ้นน้ําจืดใหมาวางไขและเปนวัตถุดิบในการสรางปลอกของหนอนแดงดวย 

2.   สภาวะแวดลอมเหมาะสม ริ้นน้ําจืดชอบวางไขในที่ลมสงบ และมีแสงแดดสองถึง (อิทธิ

พร, 2532) บอผลิตหนอนแดงจึงตองสรางสภาวะแวดลอมที่เลียนแบบธรรมชาติใหเกิดบริเวณลม

สงบโดยการทําที่กําบังลม 

3.  ปราศจากศัตรู เนื่องจากหนอนแดงเปนอาหารธรรมชาติที่ดีมาก จึงมีสัตวหลายชนิดที่

ชอบกินหนอนแดง เชน ตัวออนแมลงปอ ลูกกบ ลูกเขียด ลูกปลา เปนตน ดังนั้นจึงตองมีการปองกัน

และกําจัดศัตรูหนอนแดงทั้งกอนและในระหวางการผลิต 

เสนห (2550) ไดกลาวถึงการเพาะเลี้ยงหนอนแดงในบอซีเมนตวา บอที่ใชเพาะหนอนแดง

แดงนั้น จะเปนบอขนาดเล็ก เชนขอบบอซีเมนตขนาดตางๆ เชน ขนาดเสนผาศูนยกลาง 80 

เซนติเมตร 100 เซนติเมตร 120 เซนติเมตร 150 เซนติเมตร 165 เซนติเมตร 200 เซนติเมตร และ 300 

เซนติเมตร ซึ่งมีความสูงอยู 2 ระดับ คือ 30 เซนติเมตร และ 35 เซนติเมตร ยกเวนขนาด 300 

เซนติเมตร จะมีความสูง 35 เซนติเมตร สวนบอซีเมนตขนาดใหญ เชน ขนาด 50  10  1 เมตร 
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และที่มีขนาดรองลงมา เชน 4  8  1 เมตร หรือขนาด 3  5  1 เมตร เหมาะสําหรับผูที่มีความ

ชํานาญในการเพาะ หรือเพาะเพื่อใชในฟารมและเพื่อจําหนาย เพราะหนอนแดงมีราคาสูงถึง

กิโลกรัมละ 200 บาท และสามารถประกอบเปนอาชีพได นอกจากนี้บอขนาดใหญจะใหผลผลิตตอ

พื้นที่ 1 ตารางเมตร สูงกวาบอขนาดเล็กอีกดวย 

จันทรพิมพ และคณะ (2549) ไดวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงและใชประโยชนหนอนแดง 

โดยการศึกษาอิทธิพลของชนิดแสง และความเขมขนของแสงแดดตอความชุกชุม ปริมาณอาหาร วิธี

ใหอาหาร และการเปลี่ยนถายน้ําตอผลผลิตเฉลี่ยและน้ําหนักเฉลี่ยของหนอนแดงแตละตัว 

ดําเนินการทดลองระหวางเดือน ตุลาคม 2548 - เดือนกันยายน 2550 พบวาความชุกชุมเฉล่ีย (ตัว/ตร.

ม.) ของหนอนแดงที่เล้ียงภายใตแสงแบล็คไลท ฟลูออเรสเซ็นต และแสงแดด ทั้งในสภาพแสงแดด

จัด แสงแดดปานกลาง และแสงสลัว ไมมีความแตกตางกัน (P>0.05) และพบความชุกชุมเฉลี่ยสูง

ที่สุดในเดือนมิถุนายนคือ 75,299.33 ตัว/ตร.ม. ผลผลิตเฉลี่ยของหนอนแดงที่เลี้ยงดวยอาหาร 2,000, 

2,500, 3,000, และ 3,500 กรัม/บอ (8 ตร.ม.) มีความแตกตางกันคือ 62.01, 89.18, 135.13, และ101.87 

กรัม/ตร.ม. การเปลี่ยนถายน้ําที่ระดับ 0%, 25%, และ50% สงผลใหหนอนแดงแตละตัวมีน้ําหนัก 

เฉลี่ยแตกตางกัน คือ 0.0043, 0.0046 และ0.0053 กรัม (P>0.05) การใหอาหาร 3,000 กรัม/บอ แก

หนอนแดงที่เล้ียงนาน 24 วัน โดยวิธีใหเพียง 1 ครั้ง, 2 ครั้ง และ3ครั้ง ไมทําใหผลิตรวมและน้ําหนัก

เฉลี่ยของหนอนแดงแตกตางกัน (P>0.05) การใชผลิตภัณฑหนอนแดงที่ผลิตขึ้น 5 รูปแบบ 

เปรียบเทียบกับหนอนแดงสด และอาหารสําเร็จรูปใหผลการเล้ียงปลาคารฟที่แตกตางกันทั้งน้ําหนัก

เพิ่มโดยรวม อัตราการแลกเนื้อ และอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวัน โดยหนอนแดงอบที่ 60 0ซ ให

น้ําหนักเพิ่มโดยรวมสูงสุด หนอนแดงอบที่ 70 0ซ ใหอัตราการแลกเนื้อต่ําสุด (ดีที่สุด) และใหอัตรา

การเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันสูงสุด (P>0.05) 

 เฉลียว (2537) ศึกษาวงจรชีวิตและวิธีเพาะเลี้ยงหนอนแดง Chironomus plumayisetigerus 

วาสามารถผสมและเพาะเลี้ยงในหองทดลองไดติดตอกันจนถึงลูกรุนที่ 9 โดยทําการทดลองผสม

พันธุในกรงขนาดตางๆ กัน ดังนี้คือ ขนาด 37   37  37 ลูกบาศกเซนติเมตร 30.5  30.5  30.5 

ลูกบาศกเซนติเมตร 20.5  20.5  20.5 ลูกบาศกเซนติเมตร และ 10.5  10.5  10.5 ลูกบาศก

เซนติเมตร จาการทดลองพบวาแมลงหนอนแดงจะผสมและวางไขอยางสม่ําเสมอในกรงขนาดเล็ก 

(10.5  10.5  10.5 ลูกบาศกเซนติเมตร) ไดดีกวากรงขนาดใหญ นอกจากนี้จํานวนตัวผูในกรงยังมี

ผลตอความสําเร็จของการผสมพันธุดวย ในการผสมรุนพอแม (P) และรุนลูกที่ 1 (F1) ดวยกันเอง

จะตองใชตัวผูอยางนอยท่ีสุด 25 ตัว แตในการผสมรุนลูกที่ 2 (F2) และรุนถัดไปใชตัวผูเพียง 10 ตัว

เทานั้น เมื่อศึกษาเปอรเซ็นตของไขที่ถูกผสมและออกเปนตัวของลูกแตละรุนพบวามีเปอรเซ็นต



15 
 

 

คอนขางสูง (>93%) และไมแตกตางกันมาก จึงดูเหมือนวาสภาวะของหองทดลองไมมีผลตอกลไก

การผสมพันธุและเพาะพันธุของแมลงหนอนแดง Chironomus plumayisetigerus  

 รัตนสุดา และคณะ (มปป.) ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิผลตอผลผลิตของหนอนแดง ทําการทดลอง

เพาะเลี้ยงหนอนแดงในบอคอนกรีตขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 1 เมตร ทําการทดลองแบบสุม

ตลอด จํานวน 3 ซ้ํา การทดลองที่ 1 ผลของระดับโปรตีนในอาหารที่มีตอผลผลิตของหนอนแดง 

โดยใชอาหารเม็ดที่มีโปรตีน 4 ระดับ คือ 25, 30, 35 และ 40 % พบวาระดับโปรตีนในอาหารมีผลตอ

ผลผลิตของหนอนแดงไมแตกตางกันทางสถิติ โดยไดผลผลิตเฉลี่ย 16.64  0.97 กรัม การทดลองที่ 

2 ผลของปริมาณอาหารที่มีผลผลิตของหนอนแดง โดยใชอาหารระดับโปรตีน 25 % ในปริมาณที่

ตางกัน 4 ระดับ คือ 50, 100, 150 และ 200 กรัม/ตร.ม. พบวา ปริมาณอาหารที่แตกตางกันมีผลทําให

ผลผลิตของหนอนแดงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยผลผลิตหนอนแดงเฉลี่ย 5.74 

 0.57, 14.58  0.49, 12.94  0.49 และ 4.54  0.24 กรัมตามลําดับ 

 นิทัศน และคณะ (2551) ศึกษาการเลี้ยงหนอนแดง Chironomus sp. ดวยหนาแนนตางกัน

เพื่อเปนพอแมพันธุ การเลี้ยงหนอนแดง Chironomus sp. ดวยความหนาแนน 0.5, 1, 1.5, 2 และ 2.5 

ตัวตอตารางเซนติเมตรเพื่อเปนพอแมพันธุ เล้ียงดวยอาหารปลาดุกใหญ ปนละเอียดอัตรา 0.04 กรัม

ตอตัว ทุกๆ วัน ตลอดการทดลองไมมีการเปลี่ยนถายน้ํา ทดลองภายใตสภาวะแสงธรรมชาติ

อุณหภูมิอากาศ 25+1 องศาเซลเซียส ดําเนินการทดลองที่สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืด จ.

พระนครศรีอยุธยา ในระหวางเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 2551 ผลการศึกษาพบวาอัตราความ

หนาแนนมีผลตออัตรารอด (P<0.05) แตไมมีผลตอสัดสวนเพศ การเจริญเติบโตในรูปความยาวปก 

ความดกของไข และเวลาที่ใชในพัฒนาการ (P>0.05) จากการศึกษาในครั้งนี้สรุปวาความหนาแนน 1 

ตัวตอตารางเซนติเมตร เหมาะสมตอการเล้ียงริ้นน้ําจืดชนิดนี้เพื่อเปนพอแมพันธุ  

  Habib et al. (1997) ศึกษาคุณคาทางสารอาหารของหนอนแดงที่เจริญเติบโตในน้ําทิ้งจาก

โรงงานสกัดน้ํามันปาลม และหนอนแดงที่เจริญเติบโตในการเพาะเลี้ยงสาหราย โดยทําการเลี้ยง

หนอนแดงในถังขนาด 70 ลิตร 9 ถัง ซึ่งประกอบดวยน้ําทิ้งจากโรงงานสกัดน้ํามันปาลม (POME)  

และในการเพาะเลี้ยงสาหราย การเพาะเลี้ยงสาหรายเปนการเพาะเชื้อ chlorella vulgaris  Beijerinck 

บริสุทธ์ิจํานวน 200 มิลลิลิตร เริ่มแรก ในน้ําประปา 20 ลิตร ประกอบดวยปุย  N:P:K (1:0.2:0.2) ใน

แตละทรีตเมนตทําเหมือนกัน 3 ซ้ํา การเพาะเลี้ยงสิ้นสุดลงหลังจาก 25 วัน และไดขอสรุปผลผลิต

ของหนอนแดงในถัง POME  (580 g/ POME 20 ลิตร ) สูงกวาในการเพาะเลี้ยงสาหราย (35 g/การ

เพาะเลี้ยงสาหราย 20ลิตร)อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) น้ําทิ้งจากการสกัดน้ํามันปาลมดิบประกอบดวย  

arginine, methionine, isoleucine และ phenylalanine สูงกวาสาหรายที่เจริญเติบโตในปุย อยางมี

นัยสําคัญ (P<0.05) กรดอะมิโนจําเปนของหนอนแดงที่เจริญเติบโตใน POME เชน  histidine, 



16 
 

 

arginine. methionine, isoleucine, phenylalanine และ lysine สูงกวาหนอนแดงที่เจริญเติบโตในการ

เพาะเลี้ยงสาหราย อยางมีนัยสําคัญ  polyunsaturated fatty acids (PUFA) กับขอยกเวนของ γ – 

linolenic acid (18:3n-6) หนอนแดงท่ีเจริญเติบโตใน POME สูงกวาที่เจริญเติบโตในการเพาะเลี้ยง

สาหราย  แรธาตุ 27 ชนิด ถูกพบโดย electron microscope แตแรธาตุ 23 ชนิด ที่วิเคราะห และ

กําหนดปริมาณใน POME  สาหราย และหนอนแดงที่เจริญเติบโตใน POME และการเพาะเลี้ยง

สาหราย  ปริมาณกํามะถันใน POME สูงกวาในสาหราย อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05)  ซึ่งอาจจะ

นําไปสูการวิเคราะห methionine  สารประกอบ S ของกรดอะมิโนจําเปนในการเพาะเลี้ยงหนอนแดง

ใน POME การทดลองแสดงใหเห็นวา POME ไมเพียงนําไปสูผลผลิตหนอนแดงที่สูงเทานั้น แตยัง

เปนผลผลิตอาหารมีชีวิตคุณภาพสูงแกอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําอีกดวย 

 

4.   การเก็บรักษาหนอนแดง 

การเก็บรักษาหนอนแดงทําได  5  วิธี  คือ  

 1.  การเก็บสดจะเก็บหรือเลี้ยงหนอนแดงในภาชนะ เชนกะละมังขนาดใหญ ใหอากาศ

เชนเดียวกับการเลี้ยงปลา แลวใชอาหารผงที่ใชสําหรับอนุบาลลูกปลาดุกเปนอาหารเลี้ยงหนอนแดง 

จะเลี้ยงหนอนแดง ถึงแมหนอนแดงบางสวนจะลอกคราบ กลายเปนหัวโมง เพ่ือจะลอกคราบอีกครั้ง

แลวกลายเปนตัวเต็มวัยหนอนแดงที่กลายเปนหัวโมงสามารถชอนไปเปนอาหารปลาไดดี เพราะใน

ระยะที่เปนหัวโมงหนอนแดงจะชอบอยูที่ผิวน้ํา ทําใหชอนไดงายและปลาชอบกินดวย  

 2.  การเก็บแหง ใชผาขาวบางชุบน้ําใหชุมแลวหอหนอนแดงไว จากนั้นเอาใสภาชนะเก็บไว

ในตูเย็นหรือถังโฟม ใหมีอุณหภูมิประมาณ 10 - 15 องศาเซลเซียส จะเก็บไวได 3 – 5 วันโดยที่

หนอนแดงยังมีชีวิตอยู  

 3.  การเก็บแชแข็ง จะเก็บหนอนแดงโดยการรวบรวมใสถุงพลาสติกหรือใสกลองพลาสติก

แลวนําไปแชแข็ง วิธีนี้หนอนแดงจะตายหมด แตยังสดและมีคุณคาทางอาหารดีอยูเมื่อนําไปเลี้ยง

ปลาก็ยังชอบกินเชนเดิม  

 4.  การแชแข็งแบบพิเศษ เปนการเก็บรักษาหนอนแดงเพื่อการสงออก โดยการแชแข็งดวย

ไนโตรเจนเหลววิธีนี้หนอนแดงจะฟนประมาณ 40% แตจะไมแข็งแรงเพียงแตมีการเคลื่อนไหวทํา

ใหปลาชอบกิน  

 5.  การอบแหง เปนการเก็บหนอนแดงโดยการอบแหงแลวบรรจุกระปองสุญญากาศ เปน

วิธีการที่นิยมทําเปนการคาในปจจุบัน หนอนแดงที่ผานการอบแหงแลวนี้ปลายังชอบกินเชนกัน       
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รัตนสุดา และวิรัช (2548) ไดศึกษาผลของสารละลายที่ใชในการเก็บรักษาตออัตรารอดตาย

ของหนอนแดง ที่มีสารละลายที่ตางกัน คือ น้ํากลั่น สารละลายเกลือ 0.9% และสารละลายกลูโคส 

2% เก็บขอมูลอัตรารอดตาย ในระยะเวลา 12, 24, 36, 48, 60, 72, 84 และ96 ชั่วโมง พบ ที่เวลา 96 

ชั่วโมง สารละลายตางกันมีผลทําใหอัตราการรอดตายของหนอนแดงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (P<0.05) โดยหนอนแดงมีอัตราการรอดตายเฉลี่ย 17.6   2.66, 60.3 1.45 และ 

66.0  0.57% ตามลําดับ การศึกษาอิทธิพลของออกซิเจนตออัตราการรอดตายของการเก็บรักษา

หนอนแดง ใชสารละลายกลูโคส 2% เปรียบเทียบระหวาง 2 ชุดการทดลอง คือ ไมมีการเติม

ออกซิเจน และมีการเติมออกซิเจนโดยใชโซเดียมเปอรคารบอเนตพบวา การเติมออกซิเจนไมมีผล

ทําใหอัตราการรอดตายและคุณคาทางโภชนาการของหนอนแดงแตกตางกันทางสถิติ โดยที่เวลา 96 

ชั่วโมง หนอนแดงมีอัตราการรอดตายเฉลี่ย 64.66  0.66 และ 67.33  1.2 % ตามลําดับ 

จันทรเพ็ญ (2547) ศึกษาอุณหภูมิและอัตราความหนาแนนที่เหมาะสมในการเก็บรักษา

หนอนแดงเพื่อนํามาใชเปนหัวเชื้อในการผลิตหนอนแดง โดยใชหนอนแดงซึ่งมีขนาดใกลเคียงกัน

ในอัตราความหนาแนน 0.5, 1.0, 1.5, และ 2.0 ตัวตอปริมาณน้ํา 1 มิลลิลิตร จํานวน 25, 50, 75, และ

100 ตัว ใสลงในขวดรูปชมพู ขนาด 125 มิลลิลิตร ที่มีปริมาณน้ํา 50 มิลลิลิตร และทดลองที่ระดับ

อุณหภูมิตางๆ กัน ไดแก 8, 12, และอุณหภูมิหอง (31 องศาเซลเซียส) ตามลําดับ เพื่อสังเกตการ

เคลื่อนไหว และอัตรารอดของหนอนแดง โดยหนอนแดงที่แข็งแรงจะมีการเคลื่อนไหวรวดเร็วและ

มวนตัวเปนกอนกลม ลําตัวสีแดงสด การเคลื่อนไหวของหนอนแดง ณ ชั่วโมงที่ 24 และ 48 เมื่อเก็บ

รักษาที่อัตราความหนาแนนแตกตางกันมีคาไมแตกตางกัน (P>0.05) แตเม่ือเก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง

การเคลื่อนไหวของหนอนแดงมีคาเฉลี่ย คะแนนประเมินสูงกวาอุณหภูมิ 8 และ12 องศาเซลเซียส 

ซึ่งอิทธิพลรวมไมมีผลเกี่ยวของกับการเคลื่อนไหว พบวา หลังจากทําการทดลองผานไป 48 ชั่วโมง 

แลวคุณภาพน้ําที่ใชในการทดลองมีคาออกซิเจนละลายน้ําอยูในชวง 2.61-7.82 มิลลิกรัม/ลิตร และ

คาความเปนกรดดางอยูในชวง 7.6-8.14 ซึ่งอัตรารอดตายของหนอนแดงที่เก็บรักษาในอัตราความ

หนาแนน 0.5, 1.0, 1.5, และ 2.0 ตัว/มิลลิลิตร มีคาไมแตกตางกัน (P>0.05) สวนอุณหภูมิท่ีมีผลทําให

อัตรารอดของหนอนแดงสูงสุดคือ การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 12 องศาเซลเซียส สวนอุณหภูมิที่ 8 

องศาเซลเซียส มีอัตรารอดรองลงมา การเก็บรักษาหนอนแดงที่อุณหภูมิหอง ทําใหหนอนแดงมี

อัตรารอดตายต่ําสุด โดยอิทธิพลรวมระหวางอุณหภูมิและอัตราความหนาแนน ไมมีผลตอการ

เคลื่อนไหวและอัตรารอดของหนอนแดง 

ดังนั้น อุณหภูมิที่เหมาะสมตอการเก็บรักษาหนอนแดง คือ 12 องศาเซลเซียส เมื่อเก็บรักษา

ในอัตราความหนาแนน 0.5-2.0 ตัว/มิลลิลิตร เปนเวลาไมเกิน 48 ชั่วโมง 
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ชัชวาลย (2546)  ศึกษาอัตราการรอดตายของหนอนแดง ที่เก็บในตูควบคุมอุณหภูมิ ที่ 12 

องศาเซลเซียสในสารละลายเกลือแร ORS ที่ระดับความเขมขน 5 ระดับ คือ 0 ppt, 25 ppt, 50 ppt, 75 

ppt, และ100 ppt เปนระยะเวลา 60 ชั่วโมง พบวาอัตราการรอดตายของหนอนแดงเฉลี่ย 17, 57, 85, 

63 และ 44.5 เปอรเซ็นตตามลําดับ เมือทําการวิเคราะหความแปรปรวนของอัตราการรอดตายพบวา

อัตราการรอดตายมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับความเช่ือม่ัน 99 เปอรเซ็นต 

เมื่อทําการทดสอบดวย Post Hoc Test (Duncan new Multiple Range test) พบวาระดับความ

เขมขนของเกลือแร ORS พบวาอัตราการรอดตายของหนอนแดงในทุกชุดการทดลองมีความ

แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่ง (P<0.01) 

นั่นคือ ที่ระดับความเขมขนของเกลือ ORS 50 ppt จะใหอัตรารอดของหนอนแดงสูงสุด 

และการใชเกลือแร ORS ในทุกระดับใหอัตรารอดสูงกวาการไมใชเกลือแร ORS อยางมีนัยสําคัญยิ่ง 
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5.  ปจจัยที่มีผลตออัตราการรอดตาย และระดับความเปนพิษที่มีตอหนอนแดง 

ตาราง 2  ปจจัยสิ่งแวดลอมที่มีผลตออัตราการรอดตาย และระดับความเปนพษิตอหนอนแดง 

 

ปจจัย ระดับ ผลกระทบตอหนอนแดง 

สภาพกรดหรือดาง (pH) 2 อัตราการฟกไขลดลง 

3 อัตราการรอดตายลดลง 

3, 4-dichloroaniline 

(DCA) 

0.76 mg DCA /

ลิตร 

เปนพิษ 

ลดอัตราการเจรญิเติบโต 

2,4,5-trichlorophenol 100 ไมโครโมล/

ดิน1 กก. 

อัตราการตายเพิ่มขึ้น 

อุณหภูมิ - การพัฒนาของตัวออน 

แสง - การพัฒนาของตัวออน 

Organophosphorus 

insecticides 

- เปนพิษตอตวัออนระยะที ่4 

Cadmium - เปนพิษตอหนอนแดง 

Permethrin - เปนพิษตอหนอนแดง 

Phenyl parazole 

insecticide 

- เปนพิษตอหนอนแดง 

Fipronil - เปนพิษตอหนอนแดง 

NPAHs - เปนพิษตอหนอนแดง 

Cu2+, Cu+ , Mn2+, 

Mo6+, Ni2+, V5+ 

- เปนพิษตอหนอนแดง 

Chlorella density - อัตราการเจรญิเติบโตลดลงเม่ือเพิ่มความ

หนาแนนของ Chlorella sp. 

Copper sulfate และ 

chloramine 

0.5 มก./ลิตร ใชลดปริมาณหนอนแดงในแหลงน้ํา 

Cu2+ 

 

0.02 - 0.2 มก./ 

ลิตร 

มีผลตอการทํางานของยนีบนโครโมโซม

ตอมน้ําลาย 

4-nonylphenol - เปนพิษตอวงจรชีวิตของหนอนแดง 
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6.  ผลผลิตของหนอนแดง 

จากการเลี้ยงหนอนแดงในประเทศไทยมีรูปแบบที่แตกตางกัน ทั้งในแงของอุปกรณที่เลี้ยง 

อาหารที่ใชเล้ียง ขั้นตอนการเก็บเกี่ยวผลผลิต ซ่ึงทําใหผลผลิตแตกตางกัน ดังสรุปไวในตารางที่ 3 

นอกจากนี้ยังมีการเพิ่มปริมาณอาหารท่ีมีชีวิตในบอเพาะเล้ียงสัตวน้ําโดยการใสปุยคอก ทําใหไดผล

ผลิตของแพลงกตอนสัตว หนอนแดง และแบคทีเรีย โดยปุยคอกที่ใชสวนใหญจะเปน มูลสัตวปก 

ซึ่งใชในปริมาณประมาณ 400 กก./เฮกตาร ในทุก 2 สัปดาห ทําใหมีปริมาณของอาหารธรรมชาติ

เพิ่มขึ้นแตมีผลทําใหปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําลดลง (Hepher and Pruginin, 1981) จาก

การศึกษาของ Schroeder (1975) อางโดย Hepher and Pruginin (1981) รายงานวา ผลของปุยคอกตอ

ปริมาณอาหารธรรมชาติและผลผลิตของปลา พบวาปลาคารปในบอท่ีมีการเติมปุยคอกมีผลผลิตและ

อัตราการเจริญเติบโตดีกวาในบอท่ีไมมีการเติมปุยคอก 

 

ตาราง 3  ผลผลิตของหนอนแดงที่ไดจากวิธกีารเลี้ยง และอาหารตาง ๆ 

 

 

รูปแบบการผลิต อาหารที่ใช ผลผลิต เอกสารอางอิง 

บอคอนกรีตขนาด 10 ตร.ม. กากถั่วลิสงหรือ

อาหารเม็ด 

30 - 40 กรัม/ตร.ม./

วัน 

สํารวย (2532ข) 

บอคอนกรีตขนาด 50 ตร.ม. กากถั่วลิสงหรือ

อาหารเม็ด 

40 - 60 กรัม/ตร.ม./

วัน 

สํารวย (2532ข) 

บอคอนกรีตที่มนี้ําไหลใน 

ปริมาณที่เหมาะสม 

- 176,000 ตัว/ตร.ม. 

(422.4กรัม/ตร.ม.) 

วนิช (2523) 

 

ถังซีเมนตกลม เสนผาศูนย 

กลาง 1 เมตร มีดินรองพื้น 

ปุยคอก มูลไกหรือ

ปลาปน 

63,700 - 127,400 ตัว/

ตร.ม. 

สันทนา (2523) 

ถังซีเมนตขนาด 0.45 ตร. 

ม. มีดินรองพ้ืน 

มูลไก 500 กรัม/ตร.

ม. 

262 ตัว/ตร.ม. สํารวยและคณะ 

(2532) 

 มูลไก 300 กรัม/ตร.

ม. 

1,613 ตัว/ตร.ม.  

 อาหารปลากินพืช 

150 

กรัม/ตร.ม. 

1,611 ตัว/ตร.ม. 
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ตาราง 3  (ตอ) 

 

 

7.  ประโยชนของหนอนแดง  

สุรศักดิ์ (2545) รายงานวา การสรางหนอนแดงและใชประโยชนหนอนแดงเพื่อเปนตัวเรง

ในการเลี้ยงกุงกุลาดํา 1 เดือนแรก พบวาประโยชนของหนอนแดงตอการเลี้ยงกุงระยะ 1 เดือนแรก 

คือ  

 1.  หนอนแดงมีคุณคาทางอาหารสูงเหมาะสมแกการเปนแหลงอาหารแกการเล้ียงกุงระยะ 1 

เดือนแรก โดยเฉพาะการเปนตัวเรงใหแกกุงระยะ 3-14 วันแรก ทําใหลูกกุงโตเร็ว ไซซเสมอ อัตรา

รอดสูง สามารถเล้ียงตอเนื่องไดงาย และหากปรับการใหอาหารระยะกอนเซ็กยอไดดี พื้นบอจะอยู

ในสภาพดี การเล้ียงตอเนื่องจะไดผลดีมาก 

 2.  การเตรียมอาหารธรรมชาติโดยเนนหนอนแดงเปนหลักนี้เกษตรกรผูเลี้ยงกุงทั่วไป

สามารถทําไดไมยากและตนทุนต่ํา  

 3.  การเตรียมหวงโซอาหารธรรมชาติในระยะเตรยีมน้ํา แมจะเนนใหมีหนอนแดงเปนหลัก

ก็ไมประกันวาจะไดหนอนแดงมากทกุบอ แตหากใชแนวการเลี้ยงตากหลักการทางชีวภาพอยาง

รูปแบบการผลิต อาหารที่ใช ผลผลิต เอกสารอางอิง 

 อาหารปลากินพืช100 กรัม/

ตร.ม. 

2,560 ตัว/ตร.ม. 

 

 

 กากถั่วลิสงปน 150 

กรัม/ตร.ม. 

3,133 ตัว/ตร.ม. 

 

 

 กากถั่วลิสงปน 100 กรัม/

ตร.ม. 

2,924 ตัว/ตร.ม. 

 

 

 อาหารผสม 250 กรัม/ตร.ม. 1,820 ตัว/ตร.ม. 

 

 

 อาหารผสม 160 กรัม/ตร.ม. 669 ตัว/ตร.ม. 

 

 

บอดินที่ใชเล้ียงปลา ปุยคอก 100 - 400 ตัว/ตร.ม. Hepher and 

Pruginin (1981) 

บอดินที่ไมใชเล้ียงปลา ปุยคอก 7,900 - 21,500  

ตัว/ตรม. 
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ตอเนื่อง หวงโซอาหารธรรมชาติที่มักพบมาก คือ แพลงกตอนพืช (ไมใชอาหารหลักของกุงกุลาดํา

ในบอดิน) และสัตวหนาดนิตางๆ ซ่ึงอาหารธรรมชาติเหลานี้ลวนมีประโยชนตอลูกกุงทั้งสิ้น 

ปรากฏผลการเลี้ยงชัดเจนวาโตเรว็ไดขายกุงไซซใหญ ไซซเสมอไดกุงมาก อัตราแลกเนื้อต่ํา และ

หากมีหนอนแดงมากๆ ผลจะยิ่งเดนชัด 

อาภรณ และสิริวรรณ (2550) การทดลองอาหาร 3 ชนิด ไดแก ปลาหลังเขียวบด อารทีเมีย

เต็มวัยแชแข็ง และหนอนแดงแชแข็งในการอนุบาลลูกปูทะเล ระยะเมกาโลปา ซึ่งใชแผนการทดลอง

แบบสุมตลอด (CRD) ที่มีจํานวน 3 ซํ้า ในระบบการทดลอง ใชน้ําที่มีความเค็ม 30+1 ppt และมีการ

ควบคุมอุณหภูมิใหอยูในชวง 30+1 องศาเซลเซียส ทําการวิเคราะหเปรียบเทียบผลแตกตางโดยตัว

แปรอัตรารอดตายและเปอรเซ็นตการพัฒนาเปนลูกปูคราบแรก ระหวางชวงเวลาการเจริญเติบโตใน

ระยะเมกาโลปา ใชวิธีวิเคราะหขอมูลเมื่อมีการวัดซ้ํา (repeated measurements or spit-plot liked 

analysis) พบวามีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญระหวางชนิดอาหาร แตมีอิทธิพลรวมของชนิด

อาหารกับชวงเวลา (food x time interaction) ในทั้งสองตัวแปร 

การพัฒนาเปนลูกปูคราบแรกเริ่มเกิดขึ้นในวันที่ 4 และมีตอเนื่องไปจนถึงวันที่ 7 ซึ่งเปนวัน

สุดทายของการทดลองในชวงการเจริญเติบโตระยะเมกาโลปา และพบวาเมกาโลปาที่ไมพัฒนาเปน

ลูกปูคราบแรกในวันสุดทายตายลงท้ังหมด การวิเคราะหขอมูลของวันที่ 4 พบวา อาหารหนอนแดง

แชแข็ง ปลาหลังเขียวบด และอารทีเมียเต็มวัยแชแข็ง มีอัตรารอดตาย เทากับ 95.2+2.92% 

88.45+5.01% 86.1+3.19% โดยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ ขณะที่เปอรเซ็นตการพัฒนาเปนลูกปู

คราบแรก เทากับ 60.3+8.52 58.2+4.29 40.9+3.71 ตามลําดับ ซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ โดย

อาหารหนอนแดงแชแข็งและปลาหลังเขียวบดใหผลเทียบเทากับ และทั้งสองชนิดนี้ใหผลที่ดีกวา

อารทีเมียเต็มวัยแชแข็ง สําหรับดานการผลิตลูกปูคราบแรก ควรพิจารณาถึงผลในระยะสั้นเปนสําคัญ 

เพราะสามารถลดตนทุนการดําเนินงานลงไดจาก 7 วันเปน 4 วัน 

พงษศิริ (2548) ศึกษาการเจริญเติบโตของปลาฟลาวรฮอรน โดยการใหไรแดง ไสเดือนน้ํา 

และหนอนแดงเปนอาหาร เพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของปลาฟลาวรฮอรน พบวา ในการให

ไรแดง ไสเดือนน้ํา และหนอนแดง เปนอาหารปลา ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(P>0.05) โดยมีน้ําหนักคาเฉลี่ยเพิ่มขึ้นเทากับ 2.59, 2.97 และ2.66 กรัมตามลําดับ และมีความยาว

เฉลี่ยเพิ่มขึ้น 5.27, 5.41 และ5.28 เซนติเมตรตามลําดับ สวนตนทุนคาอาหารที่ใชในการเลี้ยงปลา

ตลอดการทดลองสูงสุดคือไรแดง โดยมีตนทุนคาอาหาร 80 บาท สวนไสเดือนน้ําและหนอนแดงมี

ตนทุนคาอาหารเทากันคือ 60 บาท ดังนั้นในการศึกษาจึงควรเลือกใช ไสเดือนน้ํา หรือหนอนแดง 

เนื่องจากมีตนทุนคาอาหารนอยกวาไรแดง และสามารถเก็บรักษาไวไดนานในรูปแบบอาหารมีชีวิต 
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อุปกรณและวิธีการวิจัย 

 

1.  เครื่องมอืและอปุกรณ 

 1.1  ดานการเพาะเล้ียงหนอนแดง  

  - บอซีเมนต ขนาดเสนผาศูนยกลาง 1 เมตร  

  - โรงเรือนเพาะหนอนแดง 

- อาหารปลาดุก 

- มูลไก 

- มูลวัว 

  - เครื่องชั่งน้ําหนัก 

  - สวิงตัก 

  - กะละมังใส 

  - ถาดอลูมิเนียม 

  - ทอสําหรับดูดน้ําในบอ 

 1.2  ดานการเก็บรักษาหนอนแดง  

  - ตูเย็น 

  - หนอนแดง 

  - ขวดขนาด 10 มิลลิลิตร 

- น้ํากลั่น 

  - glucose 

  - Hank’s balanced salt solution (HBSS) 

  - Calcium Free Hank’s balanced salt solution (Ca-F HBSS)  

  - น้ําเกลือ  
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2.  วิธีการวิจัย และวิธีดําเนินการ 

 ในการดําเนินการทดลองและวิจัยไดแบงการศึกษาเปน 3 ระดับ คือ ระดับที่ 1 เปนการศึกษา

การเก็บรักษาหนอนแดงในสารรักษาสภาพตางกันโดยโดยใหไดอุณหภูมิที่เหมาะสมเพื่อในใชใน

การทดลองตอไป  ระดับที่ 2 ศึกษาสารที่เหมาะสมที่สุดในการเก็บรักษาหนอนแดง ที่อุณหภูมิ 12 °C  

ระดับที่  3 ศึกษาความหนาแนน และอุณหภูมิที่ เหมาะสมที่สุดในการเก็บรักษา โดยใชสารที่

เหมาะสมที่สุดจากการทดลองที่ 1   โดย นําหนอนแดงจากการเพาะเลี้ยงที่มีอายุประมาณ 10 วัน

นับจากวันที่วางไข เก็บในขวดพลาสติกขนาด เสนผาศูนยกลาง 1.92 เซนติเมตร ขนาดบรรจุ 10 

มิลลิลิตร  ที่มีสารละลายปริมาณ 5 มิลลิลิตร โดยแบงการทดลองออกเปน 2 การทดลองดังนี้ 

 

การทดลองที่ 1  ศึกษาเบื้องตนของผลอุณหภูมิและสารรักษาหนอนแดงเพื่อเก็บรักษา

หนอนแดงมีชีวิต โดยทําการทดลอง 3 ชุด การทดลองๆ ละ 3 ซํ้า มีขั้นตอนในการดําเนินงานดังนี้ 

1. นําหลอดกาแฟ 108 หลอดเติมน้ําสะอาดลงไป 5 มิลลิลิตร 

2. นําหนอนแดงใสลงไปในหลอดกาแฟท่ีเตรียมไวหลอดละ 50 ตัว 

3. นําไปเก็บรักษาในสภาพตางกันคือ 

- ชุดการทดลองที่ 1 วางไวที่อุณหภูมิหอง ( 25 องศาเซลเซียส) 

- ชุดการทดลองที่ 2 เก็บรักษาไวในตูเย็นอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 

- ชุดการทดลองที่ 3 เก็บรักษาไวในตูเย็นอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

4. ชุดการทดลองแตละชุดจะเก็บรักษาที่เวลา 24,48,72ชั่วโมงตามลําดับ และแตละ

ชวงเวลาจะใชสารรักษาหนอนแดงคือ น้ํากลั่น น้ํา+ไขขาว(1:1) น้ําเชื่อม(50มก./น้ํา 

100 มิลลิลิตร) 

5.  เมื่อครบชวงเวลาที่กําหนด นํามานับจํานวนหนอนแดงที่ยังมีชีวิตอยู 

นําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหหาคาทางสถิติ Analysis of variance : ANOVA 
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 การทดลองที่ 2.  ศึกษาสารที่เหมาะสมที่สุดในการเก็บรักษาหนอนแดง ที่อุณหภูมิ 12 °C 

ในสารแตละชนิด เก็บในขวดพลาสติก ที่มีสารละลาย 5 มิลลิลิตร โดยแบงเปน 5 ชุดการทดลอง ชุด

การทดลองละ 3 ซํ้า ซํ้าละ 100 ตัว คือ 

 ชุดการทดลองที่ 1 น้ํากลั่น 

 ชุดการทดลองที่ 2 Hank’s balanced salt solution (HBSS)  

 ชุดการทดลองที่ 3 Calcium Free Hank’s balanced salt solution (Ca-F HBSS) 

 ชุดการทดลองที่ 4 สารละลายกลูโคส ความเขมขน 2% 

 ชุดการทดลองที่ 5 น้ําเกลือ ความเขมขน 0.9%  

 ตรวจสอบอัตรารอดตายของหนอนแดงแตละสารละลาย ทุก 24 ชั่วโมง  

 

 การทดลองที่ 3.  ศึกษาความหนาแนน และอุณหภูมิที่เหมาะสมที่สุดในการเก็บรักษา โดย

ใชสารที่เหมาะสมที่สุดจากการทดลองที่ 1(สารละลายกลูโคส 2%) เก็บรักษาหนอนแดงที่อุณหภูมิ  

4 ,12 และ 27 °C ในความหนาแนนแตกตางกัน คือ  

 ชุดการทดลองที่ 1 หนอนแดง  20 ตัว / มิลลิลิตร  

 ชุดการทดลองที่ 2 หนอนแดง  40 ตัว / มิลลิลิตร  

 ชุดการทดลองที่ 3 หนอนแดง  60 ตัว / มิลลิลิตร  

 ชุดการทดลองที่ 4 หนอนแดง  80 ตัว / มิลลิลิตร  

 ทําการทดลอง 3 ซํ้า ตรวจสอบอัตรารอดตายของหนอนแดง ที่ระยะเวลา 3 และ 6 วัน  

 

การวิเคราะหทางสถิติ 

 นําขอมูลที่ไดวิเคราะหทางสถิติโดยวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) เพื่อหาความ

แตกตางของแตละชุดการทดลอง จากนั้นเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของแตละชุดการทดลอง โดยวิธีของ 

Duncan ,s New Multiple Range Test ที่ระดับความเช่ือม่ัน 95% โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 

 

สถานที่ทําการวิจัย 

คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน้ํา มหาวิทยาลัยแมโจ เชียงใหม 
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ผลและวิจารณผล 

การทดลองเก็บรกัษาหนอนแดงในสารรกัษาสภาพ คือ น้ํากลั่น, น้ํา+ไขขาว, น้ําเชื่อมและ

ไอศกรีม โดยเก็บรกัษาที่อุณหภูมิตางกนั คือ 0, 4 และ 25 องศาเซลเซียส  ระยะเวลาในการเก็บรกัษา 

24 , 48 และ 72 ชั่วโมง  โดยเปรียบเทียบอัตราการรอดตายของหนอนแดงที่เหลืออยู โดยการทดลอง

จํานวนหนอนแดงเริ่มตนที่ 50 ตัว ไดผลการทดลองดังนี ้

ตารางที่ 4  เปอรเซ็นตการรอดตายในเวลา 24 ชั่วโมงโดยเก็บรักษาที่อุณหภูมิและสารรกัษาสภาพที่

ตางกัน 

สารรักษาสภาพ 
อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 

0 4 25 

น้ํากลั่น 28 55.33 21.33 

น้ํา + ไขขาว (1:1) 21.33 46 2.67 

น้ําเชื่อม (50mg/100ml) 0 0 0 

ไอศกรีม 0 0 0 

  

จากตารางที่ 4 จํานวนหนอนแดงที่รอดตายในเวลา 24 ชั่วโมงพบวาที่อุณหภูมิ 4 องศา

เซลเซียสหนอนแดงรอดตายมากที่สุดโดยมีหนอนแดงรอดตายในน้ํากลั่นและน้ํา + ไขขาวแตใน

น้ําเชื่อมและไอศกรีมไมมีหนอนแดงที่รอดตาย     โดยในสารรักษาสภาพที่เปนน้ํากลั่นและน้ํา + ไข

ขาวหนอนแดงมีอัตราการรอดตายที่ 53.33 และ 46 เปอรเซ็นต รองมาคือหนอนแดงที่เก็บรักษาที่ 0 

องศาเซลเซียสมีหนอนแดงรอดตาย 28 และ 21.33 เปอรเซ็นต   และที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส

หนอนแดงรอดตายนอยสุดที่ 21.33 และ 2.67 เปอรเซ็นต  เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยในทางสถิติพบวา

เปอรเซ็นตการรอดตายของหนอนแดงในทุกชุดการทดลองมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญกัน

ในทางสถิติ (p<0.05)   
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ตารางที่ 5 เปอรเซ็นตการรอดตายในเวลา 48 ชั่วโมงโดยเกบ็รักษาที่อุณหภูมิและสารรักษาสภาพท่ี

ตางกัน 

สารรักษาสภาพ 
อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 

0 4 25 

น้ํากลั่น 15.33 25.33 11.33 

น้ํา + ไขขาว (1:1) 2 8 0 

น้ําเชื่อม (50mg/100ml) 0 0 0 

ไอศกรีม 0 0 0 

 

 การเก็บรักษาหนอนแดงที่ 48 ชั่วโมง (ตารางที่ 5) โดยใชสารรักษาสภาพและอุณหภูมิ

ตางกัน  พบวาที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสหนอนแดงยังคงใหอัตราการรอดตายที่ดีกวาอุณหภูมิ 0 

และ 25 องศาเซลเซียส  ซ่ึงหนอนแดงที่เก็บรักษาในน้ํากลั่นใหอัตราการอดตายสูงสุด คือ 25.33 % 

รองมาคือ หนอนแดงที่เก็บในน้ํากลั่นอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียสใหอัตราการรอดตาย 15.33 % และ

พบวาหนอนแดงที่เก็บในน้ําเชื่อมและไอศกรีมที่อุณหภูมิตางๆ ไมมีหนอนแดงที่รอดตาย เมื่อนํา

คาเฉลี่ยไปเปรียบเทียบในทางสถิติพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05)   
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ตารางที่ 6 เปอรเซ็นตการรอดตายในเวลา 72 ชั่วโมงโดยเกบ็รักษาที่อุณหภูมิและสารรักษาสภาพท่ี

ตางกัน 

สารรักษาสภาพ 
อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 

0 4 25 

น้ํากลั่น 0 16 0 

น้ํา + ไขขาว (1:1) 0 4 0 

น้ําเชื่อม (50mg/100ml) 0 0 0 

ไอศกรีม 0 0 0 

 

  จากตารางที่ 6 จํานวนหนอนแดงที่รอดตายพบเฉพาะที่เก็บในน้ํากลั่นและน้ํา+ไขขาว ใน

อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสเทานั้นสวนที่เหลือไมพบอัตราการรอดตายของหนอนแดง  โดยอัตราการ

รอดตายน้ํากลั่นเทากับ 16% และในไขขาว + น้ํา เทากับ 4 %  เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยในทางสถิติ

พบวามีความแตกตางกัน (p<0.05) 

 

ภาพ  9  หลอดกาแฟที่ใชในการทดลอง 
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ภาพ 10   หนอนแดงที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 

 

 

ภาพ 11 หนอนแดงที่อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส 

 

2. การศึกษาสารละลายตางชนดิกันตออัตรารอดตายของหนอนแดง 

 

  การเก็บรักษาหนอนแดงมีชีวิตที่อุณหภูมิ 12 oC ในสารตางกันมีผลทําใหอัตรารอดตายของ

หนอนแดง แตกตางกัน (ตารางที่ 1และ ภาพที่ 1) โดยในระยะเวลา 10 วัน มีผลตออัตรารอดตายของ

หนอนแดงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P< 0.05) หนอนแดงที่เก็บรักษาในน้ํากลั่น, HBSS, 

Ca-F HBSS, สารละลายกลูโคส 2% และน้ําเกลือ 0.9% ที่ เวลา 10 วัน อัตรารอดตายเฉลี่ย 

16.3  3.21, 22  2.00, 28.3  6.80, 55.3  6.92  และ 12  1.73% ตามลําดับ โดยอัตรารอดตายมี

ความแตกตางกัน หนอนแดงท่ีเก็บรักษาในสารละลายกลูโคส 2%  มีอัตรารอดตายสูงสุดซึ่งมีความ
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แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) สอดคลองกับ รัตนสุดา (2546) ที่ชี้วาสารละลายตางกันมี

ผลทําใหอัตรารอดตายของหนอนแดงแตกตางกัน และสารละลายกลูโคส 2% มีผลทําใหอัตรารอด

ตายของหนอนแดงสูงขึ้น เนื่องจากสารละลายกลูโคสเปนสารที่ใหพลังงานสามารถแพรผานเซลล

เขาสูรางกายหนอนแดงได ทําใหหนอนแดงรักษาพลังงานและคงคุณคาทางโภชนาการได ซึ่งตาง

จากการศึกษาของ Nithas et al. (2010) ศึกษาการใช Protective Media ที่เหมาะสมในการเก็บรักษา

หนอนแดง พบวา การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 4 oC  สารละลาย embryonic สามารถเก็บไดดีที่สุดเปน

เวลา 96 ชม. อัตรารอดตาย 10.33% ตามดวย trehalose 1% อัตรารอดตาย 1.67% โดยการเก็บรักษา

ใน NaCl 0.9%, Modified Fish Ringer  Solution และ glucose 2% หนอนแดงตายภายในเวลา 72 ชม. 

ซึ่งการเก็บรักษาสิ่งมีชีวิตโดยการแชแข็ง ไดมีการศึกษากันมากในน้ําเชื้อ เชน Changjiang et 

al.(2003) ศึกษาผลของ croyoprotectant และอัตราความเย็นที่ใชเก็บรักษาน้ําเชื้อ (Xiphophorus 

couchianus) พบวาการเก็บรักษาน้ําเชื้อแบบแชแข็งสามารถเก็บรักษาไดใน glycerol 14% พบอัตรา

การเคลื่อนไหวดีที่สุดเนื่องจาก glycerol เปนสารที่มีไขมันเปนสวนประกอบสามารถปองกันเซลล

ได และการใช HBSS รวมกับ glycerol 14% ที่การลดอุณหภูมิ 25 oC/min มีอัตราการเคลื่อนไหวดี

ที่สุด ดังนั้น จึงใชสารละลายกลูโคส 2% ในการทดลองที่ 2 ตอไป 
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ตารางที่ 7  อัตรารอดตายเฉลี่ย (%) ของหนอนแดงที่เก็บรกัษาใน น้ํากลั่น, HBSS, Ca-F HBSS, สารละลายกลูโคส ที่ความเขมขน 2% และน้ําเกลือ ที่ความ

เขมขน 0.9% (Mean  SE) 

 

สารละลาย ระยะเวลา (วัน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

น้ํากล่ัน 96.3 3.78b
 91.6 6.80 b

 90.6 6.11 b
 87  6.08 b

 79.6 5.85 b
 53  3.00 c

 48.3 1.73 c
 44  1.15 b

 35  5.00 c
 16.3 3.21cd

 

HBSS 100  0.00 a
 99.6 0.57 a

 99.3 0.57 a
 97  1.73 a

 90.3 4.50 a
 76  1.00 b

 59.6 1.52 b
 52.3 2.51b

 43.6 2.08b
 22  2.00 bc

 

Ca-F HBSS 100  0.00 a
 100  0.00 a

 99.6 0.57 a
 98  1.73 a

 93.3 2.08 a
 78.6 6.65ab

 68.6 4.72 a
 53.3 10.4b

 47  3.60 b
 28.3  6.80 b

 

กลูโคส2 % 100  0.00 a
 99.6 0.57 a

 99.3 1.15 a
 99.6 1.73a

 94.3 3.78 a
 87.3 1.00 a

 74  1.00 a
 67.6 4.93a

 61.6 2.88a
 55.3  6.92 a

 

น้ําเกลือ 0.9 % 100  0.00 a
 100  0.00 a

 99.6 0.57 a
 98.3 0.57a 92.6 5.13 a

 78.3 13.7ab
 55.3 9.23 c

 26.6 12.7c
 16.6 3.78 d

 12  1.73 d
 

หมายเหตุ : ตัวอักษรที่ตางกันแสดงวามีคาเฉลี่ยแตกตางกันทางสถิติ (P< 0.05) 
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ภาพ 12  อัตรารอดตายเฉลี่ยของหนอนแดงที่เก็บในสารละลายตางชนิดกนันาน 0-10 วัน 
 

3. การศึกษาอัตรารอดตายของหนอนแดงที่ความหนาแนน และอุณหภูมิแตกตางกัน  

 

จากการศึกษา ความหนาแนน และอุณหภูมิที่เหมาะสมในการเก็บรักษาหนอนแดง พบวา การ

เก็บรักษาหนอนแดงที่ใชสารละลายกลูโคส 2% ที่อุณหภูมิ 4,12 และ 27 oC ในวันที่ 3 

 ที่อุณหภูมิ 4 oC อัตราความหนาแนน 20, 40, 60 และ 80 ตัว/มล. มีอัตรารอดตายเฉลี่ย 

81.67 2.52, 81.67 5.97, 56.77 3.10 และ 53.00 2.63% ตามลําดับ (ตารางที่ 2) ซึ่งมีความแตกตาง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P< 0.05) อัตราความหนาแนน 20 และ 40 ตัว/มล. อัตรารอดตายเฉลี่ยไมมี

ความแตกตางทางสถิติ (P> 0.05) และอัตราความหนาแนน 60 และ 80 ตัว/มล.อัตรารอดตายเฉลี่ยไมมี

ความแตกตางทางสถิติ (P> 0.05) โดยหนอนแดงที่ความหนาแนน 20 และ 40 ตัว/มล. มีอัตรารอดตายสูง

ที่สุด 

ที่อุณหภูมิ 12 oC อัตราความหนาแนน 20, 40, 60 และ 80 ตัว/มล. มีอัตรารอดตายเฉลี่ย 

99.67  0.58, 99.50  0.50, 91.22 8.30 และ 93.75 1.50% ตามลําดับ (ตารางที่ 2) ซึ่งไมมีความ

แตกตางทางสถิติ (P> 0.05) โดยหนอนแดงที่ความหนาแนน 20 ตัว/มล. มีอัตรารอดตายสูงที่สุด ซึ่ง

สอดคลองกับ จันทรเพ็ญ (2547) ศึกษาความหนาแนนในการเก็บรักษาหนอนแดง พบวาความหนาแนน 

0.5,1,1.5 และ 2 ตัว/มล.อัตรารอดไมแตกตางกันทางสถิติ    

 ที่อุณหภูมิ 27 oC อัตราความหนาแนน  20, 40, 60 และ 80 ตัว/มล. ไมพบอัตรารอดตายของ

หนอนแดง   
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ตารางที่ 8  อัตรารอดตายเฉลี่ย (%) ของหนอนแดงทีค่วามหนาแนน และอุณหภูมิแตกตางกัน ที่ระยะเวลา 

3 วัน  

อุณหภูมิ ความหนาแนน 

20ตัว/มล 40ตัว/มล 60ตัว/มล 80ตัว/มล 

4 องศาเซลเซียส 81.67  2.52ab 81.67  5.97ab 56.77  3.10bb 53.00  2.63 bb 

12 องศาเซลเซียส 99.67  0.58aa 99.50  0.50aa 91.22  8.30aa 93.75 1.50aa 

27 องศาเซลเซียส 0 0 0 0 
หมายเหตุ : ตัวอักษรที่ตางกันแสดงวามีคาเฉลี่ยแตกตางกันทางสถิติ (P< 0.05) 

 

จากการศึกษา ความหนาแนน และอุณหภูมิที่เหมาะสมในการเก็บรักษาหนอนแดง พบวา การ

เก็บรักษาหนอนแดงที่ใชสารละลายกลูโคส 2% ที่อุณหภูมิ 4,12 และ 27 oC ในวันที่ 6 

  ที่อุณหภูมิ 12 oC ในอัตราความหนาแนน 20, 40, 60 และ 80 ตัว/มล. มีอัตรารอดตายเฉลี่ย 

90 3.60, 73.17 1.76,18.22 2.37 และ 10.42 1.04% ตามลําดับ (ตารางที่ 3) ซ่ึงมีความแตกตางอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ (P< 0.05) โดยหนอนแดงท่ีอัตราความหนาแนน 20 ตัว/มล. มีอัตรารอดตายสูงสุดซึ่ง

แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P< 0.05) 

 ที่อุณหภูมิ 4 และ 27 oC อัตราความหนาแนน 20, 40, 60 และ 80 ตัว/มล. ไมพบอัตรารอดตายของ

หนอนแดง อัตรารอดตายของหนอนแดงที่อุณหภูมิตางกัน มีคาเฉลี่ยแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ (P< 0.05) โดยอัตรารอดตายของหนอนแดงที่อุณหภูมิ 12 oC มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ 47.95 39.56% 

สวนที่อุณหภูมิ 4 และ 27 oC ไมพบอัตรารอดตายของหนอนแดง สอดคลองกับจันทรเพ็ญ (2547) ศึกษา

อุณหภูมิในการเก็บรักษาหนอนแดงพบวา ที่อุณหภูมิ 12 oC มีอัตรารอดตายของหนอนแดงสูงสุด 

 

ตารางที่ 9  อัตรารอดตายเฉลี่ย (%) ของหนอนแดงที่ความหนาแนน และอุณหภูมิแตกตางกัน ที่ระยะเวลา 

6 วัน  

อุณหภูมิ ความหนาแนน 

20ตัว/มล 40ตัว/มล 60ตัว/มล 80ตัว/มล 

4 องศาเซลเซียส 0 0 0 0 

12 องศาเซลเซียส 90.00 3.60a 73.17 1.76 b 18.22 2.37 c 10.42 1.04 d 

27 องศาเซลเซียส 0 0 0 0 
หมายเหตุ : ตัวอักษรที่ตางกันแสดงวามีคาเฉลี่ยแตกตางกันทางสถิติ (P< 0.05) 
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สรุปผลการทดลอง 

 

การเก็บรักษาหนอนแดงมีชีวิตที่อุณหภูมิ 12 oC ในสารตางกันมีผลทําใหอัตรารอดตายของ

หนอนแดง แตกตางกัน (ตารางที่ 1และ ภาพที่ 1) โดยในระยะเวลา 10 วัน มีผลตออัตรารอดตายของ

หนอนแดงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P< 0.05) หนอนแดงที่เก็บรักษาในน้ํากลั่น, HBSS, Ca-F 

HBSS, สารละลายกลูโคส 2% และน้ําเกลือ 0.9% ที่เวลา 10 วัน อัตรารอดตายเฉลี่ย 16.3  3.21, 

22  2.00, 28.3  6.80, 55.3  6.92  และ 12  1.73% ตามลําดับ โดยอัตรารอดตายมีความแตกตางกัน 

หนอนแดงที่เก็บรักษาในสารละลายกลูโคส 2%  มีอัตรารอดตายสูงสุดซ่ึงมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (P<0.05) สอดคลองกับ รัตนสุดา (2546) ที่ชี้วาสารละลายตางกันมีผลทําใหอัตรารอดตายของ

หนอนแดงแตกตางกัน และสารละลายกลูโคส 2% มีผลทําใหอัตรารอดตายของหนอนแดงสูงขึ้น 

เนื่องจากสารละลายกลูโคสเปนสารที่ใหพลังงานสามารถแพรผานเซลลเขาสูรางกายหนอนแดงได ทําให

หนอนแดงรักษาพลังงานและคงคุณคาทางโภชนาการได   การเก็บรักษาหนอนแดงที่เหมาะสม คือ ใช

สารละลายกลูโคส 2% เก็บที่อุณหภูมิ 12 องศาเซลเซียส ความหนาแนน 20 ตัว/มิลลิลิตร นานที่สุด 6 วัน 

 

 

การศึกษาเพิ่มเติม 

 ในการดําเนินการวิจัยในปงบประมาณ 2553  จะดําเนินการศึกษาวิธีการเก็บรักษาหนอนแดงโดย

ใช Cryoprotectants และ Extender ที่เหมาะสมเพื่อยืดอายุการเก็บรักษาหนอนแดงแบบมีชีวิตใหได

ระยะเวลาท่ียาวนานมากกวาการทดลองสวนที่ 1 ในปงบประมาณ 2552  และยังจําเปนตองศึกษาผลของ

สภาวะแวดลอมและฤดูกาลตออายุการเก็บรักษาหนอนแดงแบบมีชีวิตเพื่อปรับใหเหมาะสมเพื่อการ

พัฒนาสูการผลิตเชิงการคาตอไป 
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ภาพ 13 บอเพาะเลี้ยงหนอนแดง 

 

 

 

ภาพ 14 ผลผลิตหนอนแดง 
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       ภาพ 15 ริ้นน้ําจืดเพศผู         ภาพ 16 ริ้นน้ําจืดเพศเมีย 

 

 

 

 

ภาพ 17 ลักษณะไขหนอนแดง 
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ภาพ 18 Hank’s balanced salt solution (HBSS) 

 

 

 

 
 

ภาพ 19 Calcium Free Hank’s balanced salt solution (Ca-F HBSS) 
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ภาพ 20  หนอนแดง 

 

 

 

ภาพ 21  การเกบ็รักษาหนอนแดงในสารละลายตางกัน 
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ภาพ 22 การเก็บรักษาหนอนแดงทีค่วามหนาแนน 20 40 60 และ 80 ตัว/มิลลิลิตร 

 

 

 

 

ภาพ 23  การเกบ็รักษาหนอนแดงในความหนาแนนตางกัน 
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ภาพ 24 อาหารเพาะหนอนแดง (มูลไก) 

 
 

 

 
 

ภาพ 25  อาหารเพาะหนอนแดง (มูลวัว) 
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ภาพ 26 อาหารเพาะหนอนแดง (อาหารปลาดุกบดละเอียด) 
 


