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คาํนิยม 

 
        ขอขอบคุณสาํนกัวจิยัและส่งเสริมวิชาการการเกษตร มหาวิทยาลยัแม่โจ ้ และคณะกรรมการ

ผูท้รงคุณวฒิุภายนอกทุกท่าน ทั�งที�เกี�ยวขอ้งโดยทางตรงและทางออ้ม ต่อการพิจารณากาํหนดทิศ

ทางการพฒันางานวจิยัทางการเกษตร ซึ�งใชร้ะบบชีววิถีเขา้มาเกี�ยวขอ้งเพื�อลดตน้ทุนการผลิต และ

ลดปัญหาผลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้มของโลกที�เกิดขึ�นอยา่งรุนแรงในขณะนี�  โดยการสนบัสนุนทุน

วิจยัทางดา้นการพฒันาระบบชีววิถีที�ใชท้างการเกษตรมาโดยตลอด จากปัญหาสภาวะโลกร้อนใน

ขณะนี�ไม่มีใครปฏิเสธแลว้ว่า ตน้เหตุแห่งปัญหานั�นเกิดจากการกระทาํของมนุษยเ์รานั�นเอง และ

อีกหนึ�งในหลายสาเหตุก็มาจากระบบการผลิตทางการเกษตรที�มุ่งเนน้การใชเ้ทคโนโลยเีฉพาะ

ดา้นทางธุรกิจหรือที�เรียกกนัว่าระบบเกษตรแบบเขม้ขน้ ที�ปฏิเสธระบบธรรมชาติอยา่งสิ�นเชิง

นั�นเอง จึงส่งผลใหโ้ลกพบกบัปัญหาสภาวะโลกร้อนเช่นนี�  การพฒันาระบบเกษตรชีววิถีนบัเป็น

การกลบัมาแกปั้ญหาที�ตน้เหตุอยา่งแทจ้ริง   

          จากการวิจยัโดยใชร้ะบบชีววิถีเพื�อลดตน้ทุนการผลติปลานํ� าจืดชนิดต่างๆอยา่งเป็นมิตรต่อ

สิ�งแวดลอ้มมาประมาณ 5 ปี คณะผูว้จิยัมีความมั�นใจมากขึ�นว่าระบบชีววิถีนี� เหมาะสมกบัการเลี�ยง

ปลานํ� าจืดชนิดกินเนื�อเป็นอยา่งยิ�งโดยเฉพาะกลุ่มปลาดุก ทั�งนี� เพราะระบบชีววิถีโดยใชผ้กัตบชวา

จะช่วยทาํใหตุ้ณภาพนํ� าบ่อปลาดุกดีและใสนานยิ�งขึ�น อีกทั�งยงัช่วยลดปริมาณไนโตรเจน-

แอมโมเนียและรักษาความเสถียรของความเป็นกรด-เบสของนํ� าในบ่อปลาดุกไดเ้ป็นอยา่งดียิ�ง   

          คณะผูว้จิยัขอขอบคุณคณะเทคโนโลยกีารประมงและทรัพยากรทางนํ� า ที�สนบัสนุนอุปกรณ์

และสถานที�  ตลอดทั�งนกัศึกษาและผูเ้กี�ยวขอ้งทุกท่าน ที�ไดใ้หค้วามช่วยเหลือและสนบัสนุน

งานวิจยัชิ�นนี� จนสาํเร็จลุล่วงมาไดด้ว้ยดี   ผลงานชิ�นนี� ยงัคงตอ้งการพฒันาและประยกุตเ์ทคนิคชีว

วิถีใหก้า้วหนา้อีกต่อไปยิ�งขึ�น จกัไดเ้ป็นประโยชนต่์อเกษตรกรและประชาชนทุกคน  อีกทั�งยงั

เป็นการลดปัญหาสภาวะโลกร้อนที�ตน้เหตุไดโ้ดยตรง 
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บทคดัย่อ 

 

            การวจิยัและพฒันาระบบชีววิถีเพื�อเลี�ยงปลาดุกเชิงพาณิชยที์�เป็นมิตรต่อ

สิ�งแวดลอ้มและเพิ�มความสามารถในการแข่งขนัทางดา้นอาหารปลอดภยันี�  เป็น

ผลการวิจยัในระยะเวลา 12 เดือนแรก ที�ทาํการทดลองเลี�ยงปลาดุกในบ่อคอนกรีต 

ผลการวิจยั พบว่า ระบบชีววิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตส์ามารถนาํมาพฒันาใชเ้พื�อ

รักษาเสถียรภาพระดบัความเป็นกรด-เบส(pH)ของนํ� าไดดี้มากอยา่งมีนยัสาํคญัยิ�ง

ทางสถิติวิจยั (F=17.20, P<0.01) ค่าเฉลี�ยระดบัความเป็นกรด-เบสของนํ� าในบ่อ

คอนกรีตเลี�ยงปลาดุกระบบชีววิถีผกัตบชวา 50 และ 30 และ 0 เปอร์เซ็นตเ์ท่ากบั 

7.81 และ 8.06 และ 8.55 ตามลาํดบั ในกรณีเช่นเดียวกนันี�  ระบบชีววิถีผกัตบชวา 

50 เปอร์เซ็นต ์ ก็ยงัสามารถช่วยลดปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจ(NH3-N)ที�ตกคา้ง

ในนํ� าไดดี้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติวิจยัเช่นกนั (F=3.22, P<0.05) ปริมาณ

แอมโมเนีย-ไนโตรเจนเฉลี�ยของนํ� าในบ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุกระบบชีววิถี

ผกัตบชวา 50 และ 30 และ 0 เปอร์เซ็นตเ์ท่ากบั 0.0396 และ 0.0592 และ 0.0614 

มิลลิกรัมต่อลิตร ตามลาํดบั  อตัราการรอดตายของปลาดุกทุกกลุ่มทดลองมีค่า

เท่ากนัคือ 100 เปอร์เซ็นต ์ ดงันั�นการเลี�ยงปลาดุกในบ่อคอนกรีตเชิงพาณิชยร์ะบบ
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ชีววิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตจึ์งเหมาะสมต่อการส่งเสริมสู่เกษตรกร เพราะ

แสดงผลชดัเจนต่อการปรับสมดุลค่าความเป็นกรด-เบสของนํ� าและช่วยลดปริมาณ

แอมโมเนีย-ไนโตรเจนอยา่งดี อีกทั�งเกษตรกรไมจ่าํเป็นตอ้งเปลี�ยนถ่ายนํ� าทิ�ง

ตลอดการเลี�ยงได ้ จึงช่วยประหยดัตน้ทุนค่าพลงังานสาํหรับการเปลี�ยนถ่ายเทนํ� า

ได ้100 เปอร์เซ็นตเ์มื�อเปรียบเทียบกบัการเลี�ยงปลาดุกระบบทั�วไป    

 
คาํสําคญั :    ปลาดุก, คุณภาพนํ�า, ระบบนํ�าหมุนเวียน, ระบบปิด, เทคนิคชีววิถี, บ่อคอนกรีต 

      

Abstract 

 

           Research and development on the “Biological - Ways – of - Life” system 

of the intensive catfish production for environmental friendly and commercial 

competition as food safety was conducted in the first 12 months of 24 months of 

the study. Catfish were fed in concrete ponds. Result showed that the highly 

significant (F=17.20,P<0.01) on analysis of pH variance was found in the 50% 

water hyacinth of the “Biological-Ways-of-Life” system’s ponds. The mean of 

pH values in water of 50, 30 and 0% water hyacinth ponds were 7.81, 8.06 and 

8.55, respectively. However, the 50% water hyacinth of the “Biological-Ways-

of-Life” system’s pond showed significantly (F=3.22,P<0.05) reduced on the 

NH3-N concentration. Mean concentrations of NH3-N of 50, 30 and 0% water 

hyacinth ponds were 0.0396, 0.0592 and 0.0614 milligram / liter, respectively. 

The 100% survival rates of catfish from all treatments were found. Therefore, 

the 50% water hyacinth of the “Biological-Ways-of-Life” system’s pond for 

catfish production in concrete ponds can be promote to the farmers. Because the 

50% water hyacinth in catfish ponds showed clearly significant to both of pH 

value and NH3-N concentration. Also, farmers are not necessary to remove the 

used water to be the new water for their catfish ponds in all 12 months. It mean 

that farmer can be save costs 100% of energy and fuel if compare with the 

general system of catfish production in concrete ponds.        
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Keywords :   Catfish, Water quality, Water circulation, Close system, Biological-Ways-

of-Life system, Concrete pond 

    

คาํนํา 

 

           ปัญหาเร่งด่วนของเกษตรกรผูเ้พาะเลี�ยงปลาดุกในปัจจุบนันี� คือ (1) ปัญหา

เรื�องตน้ทุนการผลิตปลาดุกเพื�อใหไ้ดม้าตรฐานอาหารปลอดภยั (2) ปัญหาราคา

ปลาดุกผลิตในมาตรฐานอาหารปลอดภยัขายในราคาแพงมากกว่าราคาปลาดุกที�

เลี�ยงทั�วไป รวมทั�ง (3) ปัญหานํ� าเสียที�บ่อเลี�ยงปลาดุกเชิงพาณิชยท์ั�วไปปล่อยทิ�ง

ออกสู่ชุมชนขา้งเคียง เป็นตน้  ในกรณีปัญหาปลาดุกที�เลี�ยงเพื�อใหไ้ดคุ้ณภาพ

มาตรฐานอาหารปลอดภยัแต่ยงัคงมีตน้ทุนสูงอยูใ่นปัจจุบนันั�น พบว่า ตน้ทุนที�สูง

ส่วนใหญ่นั�นมีสาเหตุมาจากค่านํ� ามนัดีเซลที�ใชก้บัเครื�องสูบนํ� าเพื�อการเปลี�ยนถ่าย

นํ� าในบ่อเลี�ยงปลาดุกนั�นเอง ซึ�งตน้ทุนค่านํ� ามนันี� เป็นตน้ทุนที�ไม่คงที�เกษตรกรไม่

สามารถควบคุมตน้ทุนชนิดนี� ได ้ ซึ�งแตกต่างจากตน้ทุนดา้นราคาอาหารเมด็

สาํเร็จรูปที�ในทางทฤษฏีถือเป็นตน้ทุนผนัแปร แต่ในทางปฏิบติัจริงอาจจะถือไดว้่า

เป็นตน้ทุนคงที�ได ้ กล่าวคือเกษตรกรสามารถทาํสญัญาซื�อขายอาหารเมด็ในราคา

คงที�ตลอดการเลี�ยงไดล้่วงหนา้ โดยผา่นสหกรณ์ชุมชนกบับริษทัจาํหน่ายได ้

ดงันั�นการเลี�ยงปลาดุกแบบหนาแน่นเชิงพาณิชยเ์พื�อผลิตปลาดุกแบบอาหาร

ปลอดภยั เกษตรกรจาํเป็นตอ้งพยายามรักษาสุขภาพปลาดุกโดยการพยายามรักษา

คุณภาพนํ� าในบ่อเลี�ยงใหส้ะอาดอยูเ่สมอ เพื�อลดโอกาสการเกิดแผลและโรคสตัว์

นํ� าขึ�น ซึ�งจะเป็นการช่วยลดตน้ทุนการใชส้ารเคมีและยารักษาโรคไดโ้ดยตรง อีก

ทั�งยงัสนบัสนุนแนวทางการผลิตปลาดุกแบบอาหารปลอดภยัไดอ้ีกดว้ย    

                 ดงันั�น จึงเป็นที�มาของการวิจยัชิ�นนี� ที�มุ่งหวงัการนาํระบบชีววิถีโดยการ

ใชผ้กัตบชวามาช่วยดูดซบัของเสียในนํ� าและช่วยควบคุมปริมาณแสงสว่างในมวล

นํ� าเพื�อลดสาหร่ายพิษบางชนิดใหม้ีปริมาณอยูใ่นระดบัพอสมควรหรือมีนอ้ยที�สุด 

โดยการใชผ้กัตบชวาในปริมาณความหนาแน่นต่างกนั มาทาํการวจิยัและพฒันา

โดยปล่อยผกัตบชวาเลี�ยงร่วมกบัปลาดุกในบ่อเลี�ยงคอนกรีตเชิงพาณิชยต์าม

สดัส่วนพื�นที�ที�เป็นโจทยแ์ห่งการวิจยัในครั� งนี�  โดยใชส้มมุติฐานว่า ผกัตบชวาใน

แต่ละสดัส่วนของการปล่อยเลี�ยงร่วมกบัปลาดุกนั�น มีผลต่อการลดลงของปริมาณ

แร่ธาตุต่างๆที�ละลายอยูใ่นนํ� าและปริมาณความโปร่งแสงของนํ� า ผกัตบชวามีผล

ต่อการยดือายกุารใชน้ํ� าในบ่อคอนกรีตที�เลี�ยงปลาดุกใหย้าวนานยิ�งขึ�นมากกว่าเดิม 
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โดยมีงานวจิยัต่างๆมากมายที�ยนืยนัถึงความสามารถของผกัตบชวาในการกรอง

ตะกอนขุ่นและดูดซบัแร่ธาตุอาหารส่วนเกินในนํ� าได ้ ซึ�งตะกอนขุ่นและแร่ธาตุ

ส่วนเกินนี� เองที�เป็นสาเหตุหลกัที�ก่อใหเ้กิดนํ� าเสียขึ�นภายในบ่อเลี�ยงปลา นํ� าเสียใน

บ่อเลี�ยงปลาดุกเป็นตน้เหตุของการเกิดโรคและปัญหาต่อสิ�งแวดลอ้มชุมชน

ขา้งเคียง นํ� าเสียเป็นตน้เหตุของตน้ทุนค่าสารเคมีและยารักษาโรคที�เกษตรกรตอ้ง

ใชเ้พื�อผลิตสตัวน์ํ� าเชิงพาณิชย ์ และเป็นตน้เหตุของตน้ทุนค่านํ� ามนัดีเซลที�จะตอ้ง

ใชก้บัเครื�องสูบนํ� าในการระบายเปลี�ยนถ่ายนํ� าในบ่อเลี�ยงปลาดุกทุกครั� ง และ

สุดทา้ยนํ� าเสียยงัเป็นตน้เหตุของการตั�งราคาจาํหน่ายปลาดุกที�เลี�ยงแบบอาหาร

ปลอดภยัที�แพงกว่าปลาดุกทั�วไปอกีดว้ย   

                ดงันั�น หากผลการวจิยัที�จะดาํเนินการในครั� งนี�  ไดผ้ลสรุปตรงตามขอ้

สมมุติฐานขา้งตน้จริง  ก็จะก่อใหเ้กิดประโยชนต่์อการเลี�ยงปลาดุกแบบอาหาร

ปลอดภยั เพราะสามารถลดการใชส้ารเคมีและยารักษาโรคไดใ้นระดบัมาตรฐาน

อาหารปลอดภยัแก่ผูบ้ริโภคได ้ อีกทั�งยงัสามารถใชล้ดตน้ทุนค่าพลงังานเชื�อเพลิง

ของเกษตรกรลง โดยการลดรอบเวลาและปริมาณการระบายนํ� าทิ�งลงจากเดิม 

รวมทั�งยดืระยะเวลาการใชน้ํ� าเพื�อเลี�ยงปลาดุกไดน้านยิ�งขึ�น เนื�องจากระบบชีววิถี

นี�สามารถรักษาคุณภาพนํ� าในบ่อปลาดุกใหอ้ยูใ่นเกณฑม์าตรฐานไดน้านยิ�งขึ�น 

โดยที�เกษตรกรไม่จาํเป็นตอ้งลงทุนเพิ�มแต่อยา่งใด เนื�องจากผกัตบชวาเป็นพืชนํ� า

ที�มีอยูท่ั�วไปในแหล่งนํ� าสาธารณะในขณะนี�   และรวมไปถึงช่วยลดปัญหาทาง

สงัคมในการกระทบกระทั�งกนัระหว่างเกษตรกรผูเ้ลี�ยงปลาดุกและชุมชนขา้งเคียง

ในเรื�องปัญหานํ� าเสียไดอ้ีกทางหนึ�งดว้ย 
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จุดประสงค์ของโครงการวจิยั 

 

1. เพื�อวิจยัและพฒันาต่อยอดงานวิจยัระบบชีววิถีทางการประมงเพื�อเลี�ยง

ปลาดุกอยา่งเป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้มและเพื�ออาหารปลอดภยัโดย

ปราศจากการใชส้ารเคมีและยารักษาโรคตลอดเวลาการเลี�ยงปลาดุก 

2. เพื�อลดปริมาณนํ� าเสียจากบ่อเลี�ยงปลาดุก โดยเฉพาะการลดปริมาณแร่

ธาตุหลกัส่วนเกินภายในบ่อเลี�ยงปลาดุกอนัเป็นสาเหตุหลกัที�ก่อใหเ้กิด

นํ� าเสีย เช่น  กลุ่มธาตุไนโตรเจนที�อยูใ่นรูปของแอมโมเนีย-ไนโตรเจน,  

ไนไตรต-์ไนโตรเจน, ไนเตรต-ไนโตรเจน  และ  ธาตุฟอสฟอรัสที�อยู่

ในรูปของออโธฟอสเฟต โดยการพฒันาใชร้ะบบชีววิถีที�มีผกัตบชวา

เป็นตวัดดูซบัแร่ธาตุส่วนเกินเหล่านี�  ในสดัส่วนพื�นที�ปล่อยพืชแตกต่าง

กนัตามโจทยว์จิยั 

3. เพื�อหาแนวทางเพิ�มโอกาสการแข่งขนัของเกษตรกร โดยลดตน้ทุนค่า

พลงังานเชื�อเพลิงที�ใชก้บัเครื�องสูบนํ� าในฟาร์มเพาะเลี�ยงปลาดุกของ

เกษตรกร โดยการคน้หาวิธียดืระยะเวลาการใชน้ํ� าในบ่อเลี�ยงปลาดุกให้

นานยิ�งขึ�นดว้ยระบบชีววิถี  

 

ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

 

1. ทาํใหเ้กษตรกรสามารถเพิ�มโอกาสการแข่งขนัโดยการลดตน้ทุนค่า

อาหารเมด็เลี�ยงปลาดุก ดว้ยระบบชีววิถี โดยการสร้างแหลง่พกัอาศยัแก่

สตัวห์นา้ดินและตวัอ่อนของแมลงนํ� าที�เป็นอาหารตามธรรมชาติของ

ปลาดุก โดยใชร้ะบบรากของผกัตบชวาทาํหนา้ที�กรองดกัเศษอาหาร

ส่วนเกินที�จะทาํใหน้ํ� าเน่าเสีย และใชเ้ศษอาหารเหล่านี�ผลิตตวัอ่อน

แมลงนํ� าใหเ้ป็นอาหารธรรมชาติของปลาดุก ซึ�งจะยงัประโยชน์ใหเ้กิด

ทั�งทางดา้นอาหารปลาดุกและรักษาคุณภาพนํ� าในบ่อพร้อมๆกนั 

เกษตรกรสามารถเพิ�มโอกาสในการแข่งขนัทางดา้นราคาปลาดุกในเชิง

พาณิชยใ์หม้ีมากยิ�งขึ�น 

2. ลดปัญหานํ� าเสียจากฟาร์มเลี�ยงปลาดุก  ส่งเสริมธุรกิจการประมงที�เป็น

มิตรต่อสิ�งแวดลอ้ม  ลดปัญหาทางสงัคมได ้



 6 

การตรวจเอกสาร 

 

            การใชเ้ทคนิคชีววิถีโดยนาํผกัตบชวามาช่วยดดูซบัธาตุอาหารส่วนเกินใน

แหล่งนํ� านี�  มีการศกึษาโดยนกัวิจยัต่างๆมาเป็นเวลานานแลว้ ( American Public 

Health Association. 1989 ; Abdelhamid and Gabra,1991; Abdel-Hamid et al., 

1992; Agami et al., 1990; Ahmed et al.,1995 ; Akcin et al.,1994; Aoyama et 

al.,1993; Babu et al.,. 1988; Baldwin et al.,. 1975; Bashmacova, 1990; Benicio et 

al.,1993 ; Berto et al.,1988; Bierman and Dolan,1981; Biobaku and Ekpenyong, 

1991; Biswas and Mandal,1988; Biswas and Mandal,1989; Blachier,1990; 

Bloesch,1977; Bolenz et al.,1990; Borhami et al.,. 1995; Borhami et al.,1995; 

Bratli,1994; Bucka and Zurek,1992; Maden et al.,1998; Sesli and Tuzen 1999 ) 

ทั�งนี� เนื�องจากระบบรากของผกัตบชวาสามารถกรองตะกอนแขวนลอย ดดูซบัธาตุ

อาหาร และเป็นที�อยูข่องสิ�งมีชีวิตใตน้ํ� าต่างๆมากมาย โดยเฉพาะสิ�งมีชีวิตในกลุ่ม

จุลลินทรียที์�มีประโยชน ์  จะช่วยทาํใหน้ํ� าเลี�ยงปลาดุกเน่าเสียนอ้ยลงไดจ้ากการ

ยอ่ยเศษอาหารและปฏิกลูดงักล่าวเร็วขึ�น  โดยทั�วไปคุณภาพนํ� าที�เหมาะสมต่อการ

เลี�ยงปลาดุกควรจะมีปริมาณออกซิเจนละลายนํ� าไดไ้ม่ต ํ�ากว่า 3 ppm ( Swingle, 

1969 )   ค่าความเป็นกรด-ด่างของนํ� าควรอยูร่ะหว่าง 6.5 – 8.5 ( เมฆ, 2530 )  ค่า

ความเป็นด่าง( Alkalinity ) และค่าความกระดา้งของนํ� า ( Hardness ) ควรอยู่

ในช่วง 20 -300 ppm  และระดบัค่าความเป็นด่าง-ค่าความกระดา้งควรมีระดบั

ใกลคี้ยงกนั ( ไมตรี, 2524 )  ปริมาณแอมโมเนียในบ่อเลี�ยงปลาควรควบคุมใหอ้ยู่

ต ํ�ากว่า 2.5 ppm ( ปกรณ์, 2530 ; ไมตรี, 2524 )   Colman et al.( 1981 ) รายงานว่า 

ไนไตรตจ์ะเป็นพษิกบัปลา Channal catfish โดยจะไปจบัตวักบั Haemoglobin ใน

เลือดทาํใหเ้ลือดปลาจบัออกซิเจนไดน้อ้ยลง   Boyd( 1979 ) รายงานว่า ความ

เขม้ขน้ของฟอสเฟตในแหล่งนํ� าธรรมชาติมกัไม่เกิน 1.0 ppm  แต่ปริมาณฟอสเฟต

ที�พบในบ่อเลี�ยงปลามกัมีปริมาณสูง  ไมโครไบโอเทค( 2536 ) รายงานถึงการ

สะสมของของเสียและสิ�งขบัถ่ายที�พื�นกน้บ่อปลาทาํใหเ้กิดสภาพเน่าเสียและมีกาซ

พิษเช่น แอมโมเนีย กาซไข่เน่า และกาซไนไตรตเ์ป็นตน้  อนัมีผลทาํใหป้ลาเครียด 

กินอาหารลดลง เติบโตชา้ อ่อนแอและมีโอกาสเป็นโรคสูง  ดงันั�นนกัวิจยัของไม

โครไบโอเทคจึงพยายามนาํเทคนิคชีววิถีมาปรับใชโ้ดยการเติม “แบคโตเซล” ( 

Bactocell ) ซึ�งเป็นเชื�อจุลินทรียที์�มีประโยชน์ช่วยกาํจดัของเสียที�พื�นกน้บ่อปลา 
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พร้อมทั�งปรับสภาพนํ� าและกาํจดัแอมโมเนีย โดยมีอตัราการใชป้ระมาณ 500 กรัม/

1 ไร่ และใชติ้ดต่อกนัทุกๆ 15 – 30 วนั  นอกจากนี� ยงัการประยกุตใ์ชจุ้ลินทรียก์ลุ่ม 

Probiotic ในบ่อเลี�ยงกุง้เพื�อช่วยขจดัสารพษิแอมโมเนีย  ไนไตรต ์ และกาซไข่เน่า

จากทั�งนํ� าและดินตะกอน ( Grommen และ Verstraete, 2002 ;  Gross et al., 2003 )  

การใชเ้ทคนิคชีววิถีโดยเนน้การใชจุ้ลินทรียที์�มีประโยชนที์�เพาะเลี�ยงขึ�นโดยตรง

มาใชใ้นบ่อปลานั�นมกัพบว่าราคาตน้ทุนมกัสูงกว่าการทาํเป็นปุ๋ยนํ� าชีวภาพ  ดงันั�น 

ในช่วงเวลาต่อมาเกษตรกรจึงประยกุตก์ารทาํปุ๋ยนํ� าชีวภาพเพื�อผลิตจุลินทรียก์ลุ่มที�

มีประโยชน์ดงักล่าวขึ�นเอง โดย สุริยา ( 2542 ) รายงานถึงการใชปุ๋้ยนํ� าชีวภาพที�

อุดมไปดว้ยจุลินทรียที์�มีประโยชน์นี� ไปใชบ้าํบดันํ� าเสียและการเพาะเลี�ยงสตัวน์ํ� า 

หรือแมก้ระทั�งการนาํไปผสมอาหารใหส้ตัวน์ํ� ากินโดยตรง  ศนูยฝึ์กอบรมและ

เผยแพร่เกษตรธรรมชาติคิวเซ ( 2537 ) ไดเ้ผยแพร่องคค์วามรู้การใชจุ้ลินทรียก์ลุ่ม

ที�มีประโยชน์ ( EMs ) ทางการประมงชีววิถีว่า สามารถใชเ้พื�อรักษาคุณภาพนํ� า

และสุขภาพสตัวน์ํ� าไดเ้ป็นอยา่งดี โดยแนะนาํใหใ้ชใ้นอตัรา  1  :  10,000  หรือใช้

จุลินทรียฯ์ 1  ลิตร / นํ� า 10 ลบ.ม.  ใส่ทุกๆ 7-10 วนั แลว้แต่สภาพนํ� าและอตัรา

ความหนาแน่นของสตัวน์ํ� า  การผสมจุลินทรียฯ์ในอาหารสตัวน์ํ� าแนะนาํใหใ้ช ้  1 

ส่วน / นํ� า 50-100 ส่วนคลุกเคลา้กบัอาหาร ( ประมาณ 1 ลติร / อาหาร 10-15 กก.)  

การใชจุ้ลินทรียฯ์ดงักล่าวนอกจากจะช่วยมิใหน้ํ� าเน่าเสียเร็วแลว้ ยงัช่วยใหสุ้ขภาพ

สตัวน์ํ� าดีขึ�นดว้ย   สอดคลอ้งกบั อาณัฐ ( 2549 ) ที�รายงานว่า จุลินทรียก์ลุ่มที�มี

ประโยชน์ทางการเกษตรมีหลายกลุ่ม  ในทางการประมงนั�นมกันิยมเลือกจุลินทรีย์

กลุ่มที�มีความสามารถยอ่ยสลายสารอินทรียห์รือเซลลโูลสไดดี้ ซึ�งจุลินทรียก์ลุ่มนี�

มกัประกอบไปดว้ยแบคทีเรีย  รา  แอคติโนมยัซิท และโปรโตซวั  เช่น  Bacillus  

Aspergillus , Trichoderma , Penicilium   และ  Thermoactinomyces   เป็นตน้  

จุลินทรียเ์หล่านี�พบไดท้ั�วไปในระหว่างการสลายตวัของเศษวสัดุเหลือใชท้าง

การเกษตรต่างๆ  ซากพืช  ซากสตัว ์ ใบไม ้ กิ�งไม ้ เศษหญา้  และขยะอินทรียช์นิด

ต่างๆทาํใหเ้กิดปุ๋ยหมกั  ปุ๋ยพืชสด  ปุ๋ยคอก  ปุ๋ยอินทรียน์ํ�า  นํ� าหมกัชีวภาพ  เป็น

ตน้  ในปุ๋ยหมกัที�มีกิจกรรมของจุลินทรียค่์อนขา้งดีจะพบวา่ในทุกๆ 1 กรัมของปุ๋ย

หมกัจะมีแบคทีเรีย  150-300 ไมโครกรัม  และพบแบคทีเรียที�มีกิจกรรมสูง( 

Active ) ประมาณ  15-30  ไมโครกรัม   มีเชื�อรา  150-200  ไมโครกรัม  เชื�อราที�มี

กิจกรรมสูง  2-10 ไมโครกรัม  มีโปรโตซวัประมาณ 10,000 ตวั/ 1 กรัมของนํ� าปุ๋ย
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หมกั  นอกจากนี� ยงัมกีลุ่มจุลินทรียที์�ยอ่ยสลายฟอสเฟสไดเ้ช่น  Bacillus , 

Aspergillus , Thiobacillus , Penicilium และ  Rhizopus  เป็นตน้   

                นอกจากนี� ยงัมีผลจากการวิจยัของบญัญติั และคณะ( 2547 ) ที�พบว่า 

ระบบเกษตรชีววิถีสามารถลดตน้ทุนการเลี�ยงปลานิลในบ่อแบบผสมผสานนาน 

12 เดือนไดป้ระมาณ 12.37 เปอร์เซ็นต ์หรือประมาณ 1.86 บาท/กิโลกรัม  และลด

ตน้ทุนการเลี�ยงปลานิลเมื�อเลี�ยงนาน 24 เดือนไดป้ระมาณ 13.30 เปอร์เซ็นต ์ หรือ

ประมาณ 2 บาท/กิโลกรัม ตามลาํดบั ( บญัญติั และคณะ, 2548 )   การลดตน้ทุน

ของการเลี�ยงปลานิลแบบชีววิถีนี�  เป็นผลมาจากคุณภาพนํ�าที�ดีขึ�นและการกระตุน้

ใหเ้กิดอาหารตามธรรมชาติไดม้ากขึ�นเช่น ตวัอ่อนแมลงนํ�า  แพลงกต์อนสตัว ์  กุง้

ขนาดเลก็ และหนอนนํ� าชนิดต่างๆ ฯลฯ   ซึ�งปลานิลที�เกษตรกรเลี�ยงสามารถกิน

อาหารธรรมชาติเหล่านี� เป็นอาหารเสริมร่วมกบัการกินอาหารเมด็ที�ใชเ้ป็นหลกัใน

การเลี�ยงเชิงพาณิชยอ์ยูแ่ลว้  สมมุติฐานนี�พบว่าเป็นจริงจากผลการวจิยัของ บญัญติั 

และคณะ( 2550) ที�ไดเ้ปรียบเทียบศกัยภาพห่วงโซ่อาหารตามธรรมชาติในบ่อเลี�ยง

ปลานิลแบบธุรกิจและแบบผสมผสานเพื�อลดตน้ทุนการผลิตปลานิลนาน 12 เดือน 

โดยพบว่า องคป์ระกอบทางชีวภาพในห่วงโซ่อาหารสามารถช่วยลดตน้ทุนการ

ผลิตปลานิลแบบผสมผสานได ้ 1.83 บาท / 1 มื�อ / ปลานิลที�เลี�ยง 1 กิโลกรัม    

นอกจากนี� ระบบชีววิถีโดยผกัตบชวายงัถกูประยกุตน์าํไปใชใ้นบ่อเลี�ยงลกูปลาบึก

เพื�อลดตน้ทุนและเพื�อเพิ�มคุณภาพเนื�อปลาบึกใหป้ราศจากกลิ�นสาบโคลนในเนื�อ

ปลาเช่นกนั  จากผลการวิจยัของ บญัญติั และคณะ( 2552 ) พบว่า ระบบชีววิถีมีผล

ต่อปริมาณความขุ่นของนํ� าที�เกิดจากสารแขวนลอยขนาดใหญ่ที�ไม่ละลายนํ� า(TSS) 

เฉพาะใน 14 เดือนแรกที�เลี�ยงลกูปลาบึก หลงัจากนั�นระบบชีววิถีจะมีผลเด่นชดั

มากต่ออตัราการเจริญเติบโตของลกูปลาบึก ปริมาณสาร Geomin ที�ก่อใหเ้กิดกลิ�น

สาบโคลนในเนื�อปลาบึก และมีผลต่อปริมาณธาตุอาหารกลุ่มฟอสฟอรัสในนํ� า

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติวิจยั     

            ระบบชีววิถีโดยการใชผ้กัตบชวานี� ยงัสามารถประยกุตใ์ชร่้วมกบัการเลี�ยง

ปลานิลในการดูดซบัแคดเมียมในบ่อพกันํ� าเสียของคณะเทคโนโลยกีารประมง

และทรัพยากรทางนํ� า มหาวิทยาลยัแม่โจไ้ดอ้กีทางหนึ�งดว้ย ( บญัญติั และคณะ, 

2549 ; Bunyat et al, 2007 )  โดยพบว่า ทั�งปลานิลและผกัตบชวาสามารถใช้

เนื�อเยื�อร่างกายดูดซบัแคดเมียมได ้  ปลานิลจากบ่อพกันํ� าเสียนี�สามารถมีชีวิตอยูไ่ด้

ตามปกติ  ถึงแมว้่าปลานิลจากบ่อพกันํ� าเสียจะไม่สามารถนาํมารับประทานได ้ แต่
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เราก็สามารถนาํปลานิลจากบ่อพกันํ� าเสียที�มีปริมาณสะสมแคดเมียมในเนื�อเยื�อ

ประมาณ 54.06 มิลลิกรัม/กรัม นี� ไปใชป้ระโยชน์เป็นอาหารเลี�ยงจระเขน้ํ� าจืดใหม้ี

ขนาดลาํตวัยาวกว่าปกติได ้( Bunyat, 2008 )       

            ดงันั�น จึงสนบัสนุนไดว้่า ระบบรากและระบบการทาํงานของเซลต่างๆใน

ผกัตบชวา สามารถนาํมาส่งเสริมร่วมกบัจุลินทรียใ์นการรักษาคุณภาพนํ� าในบ่อ

เลี�ยงปลาได ้และควรประยกุตน์าํมาใชใ้นระบบชีววิถีทางการประมงนํ� าจืดเพื�อเป็น

มิตรต่อสิ�งแวดลอ้มและลดตน้ทุนสร้างโอกาสต่อการแข่งขนัของเกษตรกรได ้  

 

กรอบแนวความคดิในการศึกษา 

 

ความตอ้งการบริโภคปลาดุกในมาตรฐานอาหารปลอดภยั 

    

 

         ราคาจาํหน่ายที�แพงกว่าปลาดุกที�เลี�ยงเชิงพาณิชยท์ั�วไปสาเหตุหลกัมาจากค่า

พลงังานเชื�อเพลิงที�ใชก้บัเครื�องสูบนํ� าในฟาร์มปลาดุก เกษตรกรผูเ้ลี�ยงปลาดุกจึง

หาแนวทางลดตน้ทุนค่าพลงังานเชื�อเพลิง และ ค่าอาหารเลี�ยงปลาดุกลง 

 

 

เกษตรกรลดรอบระยะเวลาของการสูบนํ� าทิ�งเพราะปัญหาค่าพลงังานเชื�อเพลิงแพง

ขึ�น 

 

 

นํ� าเสียที�เกิดขึ�นจากการเลี�ยงปลาดุกในบ่อระบบปิดเชิงพาณิชยที์�ขาดการเปลี�ยน

ถ่ายนํ� าทิ�ง ( เลี�ยงอยา่งหนาแน่น 40-100 ตวั/ตารางเมตร  และมีการใหอ้าหารเมด็

อยา่งเต็มที�นาน 4-8 เดือน ) 

 

 

การสะสมเพิ�มขึ�นของธาตุอาหารส่วนเกิน  ตะกอน  สารแขวนลอย  และเชื�อโรค

ต่างๆในนํ� า 
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บ่อเลี�ยงปลาดุกเชิงพาณชิย์แบบชีววถิีอาหารปลอดภัย          บ่อเลี�ยงปลาดุกเชิง  

                                                                                               พาณชิย์ทั�วไป 

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                         

- นํ� าใสสะอาด  ตะกอนนอ้ย  กลิ�นสะอาด        นํ� าขุ่น  ตะกอนมาก  กลิ�นไม่สะอาด           

                                                                          เชื�อโรคต่างๆที�ก่อใหเ้กิดโทษ 

                                                                          - กลุ่มสาหร่ายพิษ /  แบคทีเรีย / รา  

                                                                             / ไวรัส / โปรโตซวั 

                                                                           -กลุ่มสาหร่ายและแบคทีเรียที� 

                                                                          ก่อใหเ้กิดกลิ�นโคลน 

                                                                  ออกซิเจนละลายนํ� ามีปริมาณไม่เพียงพอ 

 

 

ผลผลิตปลาดุกมีคุณภาพดี    

ดชันีชี�วดัคุณภาพที�ดี 

 : Weight gain, average  weight  

 : Specific Growth Rate; SGR                                            

 : Survival rate                                            ผลผลิตปลาดุกไม่มีคุณภาพ / ตน้ทุนสูง      

  : FCR      

 

                          ความลม้เหลวในการเพาะเลี�ยงปลาดุกเชิง 

                                                           พาณิชยใ์นภาวะนํ� ามนัแพง 
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         1.  พฒันาระบบการเลี�ยงปลาดุกเชิงพาณิชยผ์สมผสานกบัการใชเ้ทคนิคชีว 

              วิถเีป็นอาหารปลอดภัย 

         2.  พฒันาระบบชีววิถีเพื�อลดต้นทุนค่าพลงังานเชื�อเพลงิโดยลดการเปลี�ยน 

              ถ่ายนํ� าโดยเครื�องสูบนํ� า 

         3. พฒันาระบบชีววิถีเพื�อลดต้นทุนค่าอาหารปลา โดยส่งเสริมใหเ้กิดอาหาร 

              ธรรมชาติในบ่อปลาดุกเพิ�มขึ�น 

 

วธิีการดําเนินการวจิยั  

  แผนการวจิยั 

  ระยะที� 1 :  ทบทวนเอกสารและร่างแบบเสนอโครงการวจิยั 

1. ศึกษา  คน้ควา้  และรวบรวมขอ้มลูงานวจิยัและหนงัสือต่างๆที�เกี�ยวกบัเนื�อหา

ของโครงการ 

2. ตั�งโจทยปั์ญหาและออกแบบวางแผนทดลองและการวิจยัร่วมกบันกัศกึษา

และเกษตรกรที�มีส่วนร่วมในโครงการ 

3. วางแผนการดาํเนินงานและขออนุมติัโครงการวิจยั 

 ระยะที� 2  :  ระยะศกึษาและทดลองทาํการทดลองและบนัทึกผลการทดลอง   โดย

แบ่งการทดลองดงันี�  

1. การทดลองที� 1  :  ทดสอบการพฒันาระบบชีววถิกีบัการเลี�ยงปลาดุกใน

บ่อคอนกรีตแบบปิด (  ปีที� 1 ) 

             ใชบ่้อทดลองคอนกรีตกลมขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลางประมาณ 1.5 เมตร สูง

ประมาณ 0.80 เมตร จาํนวน  9  บ่อ  โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์

(Completely Random Design ; CRD) และหาความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี�ยของ

แต่ละกลุ่มทดลองโดยวิธี DMRT ( Dancan’s New Multiple Range Test ) ตาม

โปรแกรมสาํเร็จรูป Sirichai Statistic 6.0   

1.1. กาํหนดกลุ่มทดลอง( Treatments ) จาํนวน  3  กลุ่มๆละ  3  ซํ�า( 

Replications )  ดงันี�  ( ภาพที� 1 ) 
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              กลุ่มทดลองที� 1     บ่อเลี�ยงปลาดุกแบบปิดเชิงพาณิชยท์ั�วไป  ไม่มกีารใช้

ระบบชีววิถี ไม่ใชผ้กัตบชวา 

             กลุ่มทดลองที� 2    บ่อเลี�ยงปลาดุกแบบปิดระบบชีววิถี   ใชผ้กัตบชวากนั

คอกปล่อย 30% ของพื�นที�ผวินํ� า 

             กลุ่มทดลองที� 3    บ่อเลี�ยงปลาดุกแบบปิดระบบชีววิถี  ใชผ้กัตบชวากนั

คอกปล่อย 50% ของพื�นที�ผวินํ� า 

      1.2. ใชป้ลาดุกอายปุระมาณ 21-23 วนั  ขนาดประมาณ 3-5 ซม.  จาํนวน 60  

ตวั / ตร.ม. ใหอ้าหารเมด็ลอยนํ� าปริมาณ 5 เปอร์เซ็นตข์องนํ� าหนกัตวั 

      1.3. ตรวจสอบคุณภาพนํ� าที�จาํเป็นทางการประมง เช่น  ปริมาณออกซิเจน

ละลายนํ� า(DO)  pH  อุณหภูมิ   แอมโมเนีย-ไนโตรเจน(NH3-N)  ไนไตรต-

ไนโตรเจน(NO2-N)  ไนเตรต-ไนโตรเจน(NO3-N)  และออโธฟอสเฟส(PO4-P)  

      1.4.  ตรวจสอบผลผลิตปลาดุก เช่น  ขนาด  นํ� าหนกั  อตัรารอด  ทุกๆสปัดาห์  

  

 
 

ภาพที� 1 บ่อคอนกรีตทดลองเลี�ยงปลาดุกระบบชีววิถีผกัตบชวาและบ่อควบคุมไม่

ใชผ้กัตบชวา 
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2. การทดลองที� 2  :  ทดสอบการพฒันาระบบชีววถิกีบัการเลี�ยงปลาดุกในบ่อดิน

กลางแจ้ง  ( ปีที� 2 )  เป็นการทดลองในบ่อดินกลางแจง้ขนาดประมาณ  5.0 x 10.0 

x 1.0  เมตร.  จาํนวน  3  บ่อ  โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์(Completely 

Random Design ; CRD) และหาความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี�ยของแต่ละกลุ่ม

ทดลองโดยวิธี DMRT ( Dancan’s New Multiple Range Test ) ตามโปรแกรม

สาํเร็จรูป Sirichai Statistic 6.0   

      2.1. กาํหนดกลุ่มทดลอง( Treatments ) จาํนวน  3  กลุ่มๆละ  3  ซํ�า( 

Replications )  ดงันี�  

              กลุ่มทดลองที� 1    บ่อเลี�ยงปลาดุกแบบปิดในบ่อดิน  ไม่ใชร้ะบบชีววิถ ี 

ไม่ใชผ้กัตบชวา  

             กลุ่มทดลองที� 2    บ่อเลี�ยงปลาดุกแบบปิดในบ่อดินระบบชีววิถี  ปล่อย

ผกัตบชวา 30% ของพื�นที�ผวินํ� า   

             กลุ่มทดลองที� 3    บ่อเลี�ยงปลาดุกแบบปิดระบบชีววิถี  ปล่อยผกัตบชวา 

50% ของพื�นที�ผวินํ� า   

      2.2. ใชป้ลาดุกอายปุระมาณ 21-23 วนั  ขนาดประมาณ 3-5 ซม.  จาํนวน 60  

ตวั / ตร.ม. ใหอ้าหารเมด็ลอยนํ� าปริมาณ 5 เปอร์เซ็นตข์องนํ� าหนกัตวั 

      2.3. ตรวจสอบคุณภาพนํ� าที�จาํเป็นทางการประมง เช่น  ปริมาณออกซิเจน

ละลายนํ� า(DO)  pH  อุณหภูมิ   แอมโมเนีย-ไนโตรเจน(NH3-N)  ไนไตรต-

ไนโตรเจน(NO2-N)  ไนเตรต-ไนโตรเจน(NO3-N)  และออโธฟอสเฟส(PO4-P)  

      2.4.  ตรวจสอบผลผลิตปลาดุก เช่น  ขนาด  นํ� าหนกั  อตัรารอด  ทุกๆสปัดาห์  
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ระยะเวลาทําการวจิยั  และแผนการดําเนินงานตลอดโครงการวจิยั  

ระยะเวลาที�ทําการวจิยั ตั�งแต่เดือนตุลาคม 2553 ถึง เดือนกนัยายน 2555 รวม

ระยะเวลาวิจยั  2  ปี 

แผนการดําเนินงานตลอดโครงการวจิยั 

 

 

 

ปีที� 1 2553 2554 

งานที�ปฏิบติั ( ในบ่อคอนกรีต ) 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. เตรียมอุปกรณ์เตรียมบ่อ

คอนกรีต 

2. ทาํการทดลองในบ่อคอนกรีต 

3. วิเคราะห์ผลการทดลองที�1 

       (ครั� งที� 1) 

4. ทาํการทดลองซํ�าในบ่อ

คอนกรีต 

5. สรุปวิเคราะห์ผลการทดลอง

บ่อคอนกรีต 

 

         

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ปีที� 2 (ต่อเนื�อง) 2554 2555 

งานที�ปฏิบติั ( ในบ่อดิน ) 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. เตรียมอุปกรณ์ ตากบ่อดิน 

2. ทาํการทดลองในบ่อดิน  

         ครั� งที� 1 

3. ทาํการทดลองในบ่อดิน  

        ครั� งที�2(ซํ�า) 

4. วิเคราะห์ขอ้มลูทั�งหมด 

5. ตีพิมพร์ายงานวิจยัฉบบั

สมบูรณ์ 
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ผลการวจิยัและการวจิารณ์ผลวจิยั 

 

1. การวจิยัและพฒันาต่อยอดงานวจิยัระบบชีววถิทีางการประมงเพื�อเลี�ยงปลาดุก

อย่างเป็นมติรต่อสิ�งแวดล้อมและเพื�ออาหารปลอดภัยโดยปราศจากการใช้สารเคมี

และยารักษาโรคตลอดเวลาการเลี�ยงปลาดุก 

             งานวิจยัชิ�นนี� ไดน้าํระบบชีววิถีทางการประมงมาพฒันาต่อยอดเพื�อใชใ้น

การเลี�ยงปลาดุกบิ�กอุยในบ่อคอนกรีตระบบปิดไม่มีการถ่ายเทนํ� าทิ�งตลอดการ

ทดลอง โดยการใชผ้กัตบชวาปกคลุมผวินํ� าในสดัส่วน 30 และ 50 เปอร์เซ็นตเ์พื�อ

เปรียบเทียบกบับ่อเลี�ยงปลาดุกที�เป็นระบบทั�วไปไม่มีการใชผ้กัตบชวา  สาํหรับ

การเลี�ยงปลานํ� าจืดระบบชีววิถีโดยประยกุตใ์ชผ้กัตบชวานี�  เคยใชท้ดลองเพื�อลด

สารกลิ�นสาปโคลนในเนื�อปลาบึกอยา่งไดผ้ลมาแลว้( บญัญติั และขจรเกียรติ� , 

2554 ) โดยผลการวิจยักบัปลาบึกนั�นพบว่า ระบบชีววิถีที�ใชผ้กัตบชวาปกคลุมผวิ

นํ� าทั�งสดัส่วน 30 และ 50 เปอร์เซ็นตส์ามารถช่วยลดปริมาณสารกลิ�นสาบโคลน

ชนิด Geosmin ไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญัยิ�งทางสถิติ (F=19.68**) ปริมาณสาร Geosmin 

ในเนื�อปลาบึกในบ่อชีววิถีพบเฉลี�ยระหว่าง 15.70-15.75 ไมโครกรัมต่อเนื�อปลา

บึก 1 กิโลกรัม เมื�อเปรียบเทียบกบัปริมาณเฉลี�ย 41.88 ไมโครกรัมต่อเนื�อปลาบึก 1 

กิโลกรัม ของบ่อที�ไม่ใชร้ะบบชีววิถี ในทางตรงกนัขา้มกบัปริมาณสาร 2-

methylisoborneol ซึ�งเป็นสารก่อเกิดกลิ�นสาบโคลนอีกชนิดหนึ�ง จากการศกึษาใน

ครั� งนั�นไมพ่บความแตกต่างอยา่งมนียัสาํคญัทางสถิติ ระหว่างบ่อควบคุมและบ่อที�

ใชเ้ทคนิคชีววิถีทั�งสองกลุ่ม แต่ก็เป็นที�น่าสงัเกตว่า เฉพาะบ่อที�ใชเ้ทคนิคชีววิถี

ผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตเ์ท่านั�น ที�พบปริมาณสาร 2-methylisoborneol เฉลี�ยนอ้ย

ที�สุดคือ 0.14 ไมโครกรัมต่อเนื�อปลาบึก 1 กิโลกรัม ในขณะที�บ่อควบคุมและบ่อที�

ใชเ้ทคนิคชีววิถีผกัตบชวา 30 เปอร์เซ็นตพ์บปริมาณเฉลี�ย 0.78 และ 0.73 

ไมโครกรัมต่อเนื�อปลาบึก 1 กิโลกรัมเท่านั�น  

             จากการทาํงานที�ไดผ้ลของระบบชีววิถีผกัตบชวาดงักล่าวนี�  จึงถกูนาํมา

ประยกุตใ์ชใ้นบ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุกในงานวจิยัครั� งนี�  โดยมุ่งหวงัถึง

ความสามารถของผกัตบชวาในการดูดซบัธาตุอาหารส่วนเกินออกจากมวลนํ� า เป็น

การลดโอกาสการเกิดนํ� าเขียวขน้จากสาหร่ายที�ใชธ้าตุอาหารส่วนเกินนี� ในการ

เจริญเติบโตอยา่งรวดเร็วในบ่อเลี�ยงปลาดุกเชิงพาณิชย ์ ปลาดุกเป็นปลากินเนื�อไม่

ไม่มีจาํเป็นที�เกษตรกรจะตอ้งสร้างนํ� าเขียวในบ่อเลี�ยงปลาดุก ดงันั�นการใชร้ะบบ
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ชีววิถีผกัตบชวาดูดซบัธาตุอาหารส่วนเกินออกจากมวลนํ� ายอ่มทาํใหเ้กิดนํ� าเขียว

นอ้ยลง นํ� าในบ่อเลี�ยงปลาดุกใสนานยิ�งขึ�น นอกจากนี�การจากที�ผกัตบชวาเป็นพืช

ลอยนํ� าปิดปกคลุมผวินํ� าในสดัส่วนที�ไม่เป็นอนัตรายต่อทั�งปลาและคุณภาพนํ� าใน

ระยะยาว จึงเป็นการช่วยลดความเขม้ขน้ของแสงสว่างที�จะส่องลงสู่มวลนํ� าไดใ้น

ระดบัหนึ�ง ซึ�งจะช่วยลดโอกาสการเกิดนํ� าเขียวไดอ้ีกทางหนึ�งดว้ย จากผลการ

ทดลองครั� งนี�ประจกัษเ์บื�องตน้ดว้ยสายตาแลว้ว่า บ่อคอนกรีตควบคุมกลุ่มทดลอง

ที� 1 ที�เลี�ยงปลาดุกระบบทั�วไปไม่ใชผ้กัตบชวานั�น มีสีของนํ� าเขียวขน้แตกต่างจาก

บ่อคอนกรีตระบบชีววิถีผกัตบชวาอกี 2 กลุ่มทดลองอยา่งชดัเจน( ภาพที� 2 )   

 

     
          กลุ่มทดลองที� 1                 กลุ่มทดลองที� 2                  กลุ่มทดลองที� 3 

 

ภาพที� 2  เปรียบเทียบเบื�องตน้สีของนํ� าดว้ยตาเปล่าในบ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุก

กลุ่มทดลองที� 1 ระบบทั�วไปไม่มีผกัตบชวาและบ่อเลี�ยงระบบชีววิถีผกัตบชวา 

30% ในกลุ่มทดลองที� 2 และ 50% ในกลุ่มทดลองที� 3 ตามลาํดบั 

 

           จากการที�บ่อเลี�ยงปลาดุกระบบชีววิถีผกัตบชวามีความใสของนํ� าชดัเจน

ดีกว่าบ่อเลี�ยงทั�วไปนี�  ยอ่มจะทาํใหเ้กษตรกรสามารถลดตน้ทุนค่านํ� ามนัเชื�อเพลิง

ของการเปลี�ยนถ่ายนํ� าในบ่อและลดการใชส้ารเคมีบาํบดันํ�าและยงัรักษาสุขภาพ

สตัวน์ํ� าไดใ้นคราวเดียวกนัตลอดการเลี�ยงปลาดุกอีกดว้ย นอกจากนี�จากผลการวจิยั

ครั� งนี�พบอีกว่า เมื�อไม่มีการเปลี�ยนถ่ายนํ� าตลอดการทดลองนั�น ปลาดุกทุกกลุ่ม

ทดลองยงัสามารถมีอตัราการเจริญเติบโตไดต้ามปกติ( ภาพที� 3 ) เมื�อนาํขอ้มลูการ

เจริญเติบโตปลาดุกทั�งดา้นนํ� าหนกัและขนาดมาวิเคราะห์สถิติวิจยั ตามวิธีการวาง

แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Random Design ; CRD ) และหา

ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี�ยของแต่ละกลุ่มทดลองโดยวธีิ DMRT ( Dancan’s 

New Multiple Range Test ) โดยโปรแกรมสาํเร็จรูป Sirichai Statistics Version 
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6.00 พบว่า การเจริญเติบโตทั�งนํ� าหนกัและขนาดของปลาดุกในแต่ละกลุ่มทดลอง

(Analysis of Variance) รวมทั�งการวิเคราะหค่์าเฉลี�ยของแต่ละกลุ่มทดลอง

(DMRT)ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติวจิยัใดๆระหว่างกนัเลย

(F=0.66,P>0.05 และ F=0.09,P>0.05 ตามลาํดบั) ขอ้มลูความไม่แตกต่างระหว่าง

นํ� าหนกัและขนาดปลาดุกที�ผลิตไดท้ั�งจากบ่อคอนกรีตระบบทั�วไปและบ่อเลี�ยง

ระบบชีววิถีนี�  หมายถึง การใชร้ะบบชีววิถีผกัตบชวาลอยปกคลุมผวินํ� าทั�งใน

สดัส่วน 30 และ 50 เปอร์เซ็นตนี์�  ไม่มีผลกระทบใดๆต่อผลผลิตปลาดุก อีกทั�ง

ผกัตบชวาทั�งสองสดัส่วนนี�ยงัไม่มีผลกระทบใดๆต่อปริมาณกาซออกซิเจนละลาย

นํ� า(F=1.01,P>0.05) และไม่มีผลกระทบใดๆต่ออุณหภูมินํ� า(F=0.03,P>0.05)ในบ่อ

คอนกรีตเลี�ยงปลาดุกนี�ดว้ย ดงันั�น จากความเชื�อผดิๆที�เคยบอกต่อๆกนัมาเกี�ยวกบั

ไม่นิยมใชผ้กัตบชวาปล่อยเลี�ยงร่วมกบัการเลี�ยงปลาดุกในบ่อเลี�ยงคอนกรีตเชิง

พาณิชย ์ เพราะเชื�อผดิๆว่าผกัตบชวาจะปิดบงัการแพร่กาซออกซิเจนจากอากาศลง

สู่มวลนํ� าและผกัตบชวาจะทาํใหน้ํ� ามีอุณหภูมิแตกต่างจากบ่อเลี�ยงคอนกรีตทั�วไป

นั�น พิสูจน์จากผลการวิจยัในครั� งนี� แลว้ว่า ระบบชีววิถีผกัตบชวาทั�งในสดัส่วน 30 

และ 50 เปอร์เซ็นตนี์�  ไม่มีผลกระทบใดๆต่อทั�งผลผลิตปลาดุกและปริมาณกาซ

ออกซิเจนละลายนํ� าและอุณหภูมินํ� าทั�งสิ�น ในทางตรงกนัขา้ม การใชร้ะบบชีววิถี

ผกัตบชวาทั�งสองสดัส่วนนี�  กลบัแสดงผลความแตกต่างในระดบัความเป็นกรด-

เบสของนํ� า(pH)อยา่งมีนยัสาํคญัยิ�งทางสถิติวิจยักบับ่อคอนกรีตทั�วไปที�ไม่ใช้

ผกัตบชวา(F=17.20,P<0.01) (ตารางที�1) และยงัแสดงความแตกต่างระหว่าง

ค่าเฉลี�ยของกลุ่มทดลอง(DMRT)อยา่งชดัเจนอีกดว้ย (ตารางที� 2)  จากขอ้มลูเฉลี�ย

ตลอดการวจิยัพบว่า ระดบัความเป็นกรด-เบสของนํ� าในบ่อคอนกรีตระบบชีววิถี

ผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นต ์คุณภาพนํ� ามคีวามเป็นกลางเหมาะสมต่อการเลี�ยงปลาดุก

มากที�สุดเท่ากบั 7.81 รองลงไปคือบ่อคอนกรีตระบบชีววิถีผกัตบชวา 30 

เปอร์เซ็นตเ์ท่ากบั 8.06 และระดบัความเป็นกรด-เบสของนํ� าที�มีค่ามากที�สุดของ

การวจิยัครั� งนี� คือบ่อคอนกรีตทั�วไปเท่ากบั 8.55 ตามลาํดบั (ตารางที� 3) 
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ภาพที� 3  ปลาดุกที�ไดจ้ากการศกึษาเป็นปลาที�มีสุขภาพแข็งแรงดีทุกบ่อทดลอง 

 

 

 

Sirichai Statistics Version 6.00       Analysis of Variance 

Source df SS MS F F 

(0.05) 

F 

(0.01) 

F- 

Prob 

Treatments 2 7.6581 3.8291 17.20** 3.15 4.98 0.0000 

Ex.Error 78 17.3618 0.2226     

Total 80 25.0199 0.3127     

Grand Mean = 8.11269137888779                      CV = 5.8155%           

LSD 0.05 = 0.254242738594181                         LSD 0.01 = 0.33603699338433 

 

ตารางที� 1  การวิเคราะห์ความแตกต่างระดบัความเป็นกรด-เบส(pH)ของนํ� า

ระหว่างบ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุกระบบทั�วไปและระบบชีววิถีจาํนวน 3 กลุ่ม

ทดลอง 
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Name Mean Ranked at Probability Level 

  0.05 0.01 

บ่อคอนกรีตทั�วไป  

+ 0% ผกัตบชวา 

8.5251 A A 

บ่อคอนกรีต + 30% ผกัตบชวา 8.0259 B B 

บ่อคอนกรีต + 50% ผกัตบชวา 7.7871 B B 

 

Means not sharing letter in common differ significantly by Duncan’s Multiple Range 

Test (DMRT)  

 

ตารางที� 2  การวิเคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลี�ยระดบัความเป็นกรด-เบสของนํ� า

(pH)ระหว่างบ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุกระบบทั�วไปและระบบชีววิถีจาํนวน 3 กลุ่ม

ทดลอง 

 

กลุ่มทดลอง ค่าเฉลี�ยระดบั 

กรด-เบสของนํ� า

(pH) 

กลุ่มทดลองที� 1 : บ่อคอนกรีตทั�วไป + 0% ผกัตบชวา 8.55 

กลุ่มทดลองที� 2 : บ่อคอนกรีต + 30% ผกัตบชวา 8.06 

กลุ่มทดลองที� 3 : บ่อคอนกรีต + 50% ผกัตบชวา 7.81 

 

ตารางที� 3  แสดงค่าเฉลี�ยตลอดการทดลองระดบัความเป็นกรด-เบสของนํ� า

(pH)ระหว่างบ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุกระบบทั�วไปและระบบชีววิถีจาํนวน 3 กลุ่ม

ทดลอง 
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ภาพที� 4  กราฟแสดงการเปลี�ยนแปลงระดบัความเป็นกรด-เบส(pH)ของนํ� าในบ่อ

คอนกรีตเลี�ยงปลาดุกทั�วไปและบ่อเลี�ยงระบบชีววิถี จาํนวน 3 กลุ่มทดลอง 

 

       ระดบัความเสถียรของความเป็นกรด-เบสของนํ� าในบ่อคอนกรีต นบัว่ามี

ความสาํคญัอยา่งยิ�งต่อประสิทธิภาพการเลี�ยงปลาดุกเชิงพาณิชย ์  โดยเฉพาะบ่อ

คอนกรีตเปิดใหม่ที�ยงัไม่เคยผา่นการใชง้านเลี�ยงปลาดุกมาก่อนนั�น โดยทั�วไป

มกัจะพบว่ามีระดบัค่าความเป็นกรด-เบสของนํ� าสูงมากระหว่าง 9.00-9.50 ซึ�งเป็น

ระดบัที�ไม่เหมาะสมต่อการเลี�ยงปลา จากภาพที� 3 ของผลการวิจยัในครั� งนี� แสดง

อยา่งชดัเจนว่า ระบบชีววิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตม์ีผลต่อระดบัค่าความเป็น

กรด-เบสของนํ� าตั�งแต่สปัดาห์แรกของการเริ�มทดลองในครั� งนี�  ทั�งนี� ระดบัค่าความ

เป็นกรด-เบสของนํ� าในบ่อคอนกรีตเปิดใหม่ที�ใชท้ดลอง ทุกบ่อก่อนเริ�มใส่

ผกัตบชวาตามสดัส่วนที�กาํหนดนั�น มค่ีาใกลเ้คียงกนัที�ประมาณ 9.026 แต่เมื�อเริ�ม

ใส่ผกัตบชวาลงไปตามสดัส่วนของแต่ละกลุ่มทดลองในเวลาที�ผา่นไปเพียง 1 

สปัดาห์ ระดบัค่าความเป็นกรด-เบสของนํ� าในบ่อชีววิถีผกัตบชวาทั�งสองกลุ่ม

ทดลองมีค่าตํ�ากว่าบ่อคอนกรีตกลุ่มที�ไม่มีผกัตบชวาอยา่งชดัเจน (ภาพที� 3) และ
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เมื�อพิจารณาภาพการขึ�นลงของระดบัค่าความเป็นกรด-เบสตลอดการเลี�ยงปลาดุก

ในบ่อคอนกรีตครั� งนี�พบว่า ระดบัการเปลี�ยนแปลงขึ�นลงของค่าความเป็นกรด-

เบสของนํ� าในบ่อเลี�ยงปลาดุกระบบชีววิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตม์ีนอ้ยกว่าบ่อ

ทดลองในกลุ่มอื�นๆ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งระหว่างสปัดาห์ที� 5 ถึงสปัดาห์ที� 9 ของการ

ทดลองนั�น บ่อเลี�ยงปลาดุกระบบชีววิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตม์ีการเปลี�ยนแปลง

ระดบัค่าความเป็นกรด-เบสของนํ� านอ้ยมาก เมื�อเปรียบเทียบกบับ่อทดลองกลุ่ม

อื�นๆในช่วงเวลาเดียวกนันี�  ทั�งนี�อาจจะเป็นไปไดว้่า ปริมาณผกัตบชวาที�มีมากมีผล

ต่อการปรับสมดุลระดบัค่าความเป็นกรด-เบสของนํ� าไดดี้  ภูมิปัญญาทอ้งถิ�นที�สืบ

ทอดกนัมาของเกษตรกรไทยเกี�ยวกบัการแกด่้าง(เบส)ของบ่อคอนกรีตนี� คือ การ

แนะนาํใหใ้ชเ้ปลือกกลว้ยหรือเศษวชัพืชและโคลนดินหมกันํ� าในบ่อคอนกรีตเปิด

ใหม่ก่อนใชเ้ลี�ยงปลาประมาณ 5-7 วนั  ซึ�งวิธีการนี�บางครั� งกลบัสร้างผลเสียต่อ

สุขภาพสตัวน์ํ� า ถา้หากวสัดุที�ใชใ้นการหมกันํ� าเหล่านี�มกีารปนเปื� อนเชื�อโรคมา

ดว้ย ดงันั�น จากผลการวจิยัครั� งนี� ที�ใชร้ะบบชีววิถีผกัตบชวาปล่อยเลี�ยงในสดัส่วน

ที�เหมาะสม ยอ่มเป็นอีกทางเลือกหนึ�งของเกษตรกร ในการปรับปรุงคุณภาพนํ� า

ดว้ยวิธีที�สะอาดปลอดภยั เป็นมติรต่อสิ�งแวดลอ้มและเป็นประโยชนต่์อสุขภาพ

สตัวน์ํ� าไดโ้ดยตรง อีกทั�งการหยดุปล่อยนํ� าเสียจากบ่อปลาดุกลงสู่แหล่งนํ� า

สาธารณะขา้งเคียง ยงัสามารถช่วยลดปัญหาสิ�งแวดลอ้มต่อแหล่งนํ� าและลดปัญหา

สงัคมของชุมชนขา้งเคียงไดน้อกจากนี�การที�ปลาดุกทดลองทุกกลุ่มมีอตัราการ

รอดตายเท่ากนัคือ 100 เปอร์เซ็นต ์ และปลาดุกทดลองทุกตวัไม่พบการเกิดโรค

ใดๆทั�งสิ�น สิ�งต่างๆเหล่านี� เป็นผลการวิจยัเชิงประจกัษ ์ ที�สามารถหยดุย ั�งการใช้

สารเคมีบาํบดันํ� าและสารเคมีรักษาโรคสตัวน์ํ� าไดโ้ดยตรงตลอดการทดลองครั� งนี�   

ดงันั�น อนาคตหากมกีารนาํผลการวจิยัชิ�นนี�ไปดาํเนินการ ในการเลี�ยงปลาดุกใน

พื�นที�ขนาดใหญ่เชิงพาณิชยจ์ริง ยอ่มมีความเป็นไปไดสู้งที�จะสามารถผลิตปลาดุก

ไดอ้ยา่งเป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้ม และไดผ้ลผลิตปลาดุกที�เป็นอาหารปลอดภยัต่อ

ผูบ้ริโภค เพราะตลอดระยะเวลาของระบบการผลิตนั�นปราศจากการใชส้ารเคมี

และยารักษาโรคอยา่งสมบูรณ์ตลอดการเลี�ยงนั�นเอง 
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2. การลดปริมาณแร่ธาตุหลกัส่วนเกนิภายในบ่อเลี�ยงปลาดุกอนัเป็นสาเหตุ

หลกัที�ก่อให้เกดินํ�าเสีย เช่น  กลุ่มธาตไุนโตรเจนที�อยู่ในรูปของ

แอมโมเนีย-ไนโตรเจน(NH3-N),  ไนไตรต์-ไนโตรเจน(NO2-N), ไนเตรต-

ไนโตรเจน(NO3-N)  และ  ธาตุฟอสฟอรัสที�อยู่ในรูปของออโธฟอสเฟต

(PO4-P) โดยการพฒันาใช้ระบบชีววถิีที�มผีกัตบชวาเป็นตวัดูดซับแร่ธาตุ

ส่วนเกนิเหล่านี� ในสัดส่วนพื�นที�ปล่อยพชืแตกต่างกนัตามโจทย์วจิยั 

 

         ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจน(NH3-N)ที�ละลายนํ� า พบว่า  บ่อคอนกรีตเลี�ยง

ปลาดุกระบบชีววิถีผกัตบชวาปกคลุมพื�นที�ผวินํ� าจาํนวน 50 เปอร์เซ็นต ์ แสดง

ปริมาณเฉลี�ยตลอดการทดลองนอ้ยที�สุดเท่ากบั 0.0396 มิลลิกรัม/ลิตร  ตามมาดว้ย

บ่อเลี�ยงปลาดุกชีววิถีผกัตบชวาปกคลุมผวินํ� าจาํนวน 30 เปอร์เซ็นต ์ ( 0.0592 

มิลลิกรัม/ลิตร ) และบ่อเลี�ยงปลาดุกระบบทั�วไปที�ไม่ใชผ้กัตบชวา ( 0.0614 

มิลลิกรัม/ลิตร ) ตามลาํดบั (ตารางที� 4) 

 

กลุ่มทดลอง ค่าเฉลี�ยปริมาณ

แอมโมเนีย-

ไนโตรเจน(NH3-N) 

(มิลลิกรัม/ลิตร) 

กลุ่มทดลองที� 1 : บ่อคอนกรีตทั�วไป + 0% ผกัตบชวา 0.0614 

กลุ่มทดลองที� 2 : บ่อคอนกรีต + 30% ผกัตบชวา 0.0592 

กลุ่มทดลองที� 3 : บ่อคอนกรีต + 50% ผกัตบชวา 0.0396 

 

ตารางที� 4 แสดงค่าเฉลี�ยตลอดการทดลองปริมาณแอมโนเนีย-ไนโตรเจน(NH3-N) 

ของนํ� าในบ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุกระบบทั�วไปและระบบชีววิถีจาํนวน 3 กลุ่ม

ทดลอง 

 

        จากตารางที� 4 พบว่า หากพจิารณาขอ้มลูจากกลุ่มทดลองการเลี�ยงปลาดุกใน

บ่อคอนกรีตแบบทั�วไปที�ไม่ใชผ้กัตบชวานั�น ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจนที�

ตกคา้งเฉลี�ยในบ่อจะมีตวัเลขสูงสุดคือ 0.0614 มิลลิกรัม/ลิตร ซึ�งเป็นตวัเลขที�สูง

จากระดบัปริมาณปกติของการเลี�ยงปลานํ� าจืดทั�วไป (ที�กาํหนดไวไ้มค่วรเกิน 0.02 
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มิลลิกรัม/ลิตร) ประมาณ 0.0414 มิลลิกรัม/ลิตร หรือมากกว่าค่าปกติประมาณ 2 

เท่าตวั ดงันั�น จึงไม่น่าแปลกใจใดๆเลยที�คุณภาพนํ� าในบ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุก

เชิงพาณิชยท์ั�วไปที�ไม่ใชผ้กัตบชวานั�น แอมโมเนีย-ไนโตรเจนเหล่านี� จะเป็นสิ�ง

กระตุน้ทาํใหเ้กิดนํ� าเขียวจากสาหร่ายและแพลงกต์อนพืชในบ่อปลาดุกอยา่ง

รวดเร็วและรุนแรง แตกต่างจากคุณภาพนํ� าในบ่อเลี�ยงปลากินพืชชนิดอื�นๆอยา่ง

ชดัเจนในระยะเวลาเดียวกนั  อยา่งไรก็ตามเป็นที�น่าสงัเกตว่า ปริมาณแอมโมเนีย-

ไนโตรเจนจะค่อยๆลดลงตามสดัส่วนของการใชผ้กัตบชวาของการทดลองในครั� ง

นี�   ถึงแมว้่าค่าแอมโมเนีย-ไนโตรเจนโดยภาพรวมนั�นจะยงัคงเป็นตวัเลขเฉลี�ยที�สูง

กว่าระดบัปกติของการเลี�ยงปลานํ� าจืดทั�วๆไปก็ตาม  แนวทางการใชร้ะบบชีววิถี

ผกัตบชวาจึงเป็นระบบธรรมชาติช่วยธรรมชาติที�เหมาะสมและควรมีการศึกษา

พฒันาใหดี้ยิ�งขึ�นต่อไป 
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ภาพที� 5  แสดงการเปลี�ยนแปลงปริมาณแอมโนเนีย-ไนโตรเจน(NH3-N)ของนํ� าใน

บ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุกทั�วไปและบ่อเลี�ยงระบบชีววิถี จาํนวน 3 กลุ่มทดลอง 
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        จากภาพที� 4 ซึ�งแสดงกราฟการเปลี�ยนแปลงขึ�นลงของปริมาณแอมโมเนีย-

ไนโตรเจนทั�งสามกลุ่มทดลองตลอดระยะเวลาที�ศึกษา พบว่า โดยภาพรวมปริมาณ

แอมโมเนีย-ไนโตรเจนในบ่อชีววิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตม์ีการเปลี�ยนแปลงขึ�น

ลงแบบค่อยเป็นค่อยไปมากที�สุด การเปลี�ยนแปลงจะไม่รุนแรงเหมือนกลุ่ม

ทดลองอื�นๆ และเมื�อนาํขอ้มลูเฉลี�ยทั�งหมดมาวิเคราะห์สถิติวิจยั ตามวิธีการวาง

แผนการทดลองแบบสุ่มสมบุรณ์ (Completely Random Design ; CRD ) และหา

ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี�ยของแต่ละกลุ่มทดลองโดยวธีิ DMRT ( Dancan’s 

New Multiple Range Test ) โดยโปรแกรมสาํเร็จรูป Sirichai Statistics Version 

6.00 พบว่า แต่ละกลุ่มทดลองมีความแตกต่างกนั ( Analysis of Variance )อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติวิจยั ( F = 3.22 , P<0.05 )( ตารางที� 5 ) และความแตกต่าง

ระหว่างค่าเฉลี�ยของกลุ่มทดลองที� 3 ซึ�งใชผ้กัตบชวา 50 เปอร์เซ็นต ์ มีความ

แตกต่างอยา่งชดัเจนกบักลุ่มทดลองที� 2 ซึ�งใชผ้กัตบชวา 30 เปอร์เซ็นต ์ และกลุ่ม

ทดลองที� 1 ซึ�งไม่ใชผ้กัตบชวาเลย  ( ตารางที� 6 ) จากขอ้มลูนี�สามารถวิเคราะห์ได้

ว่า การใชร้ะบบชีววิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตจ์ะส่งผลอยา่งชดัเจนต่อการลด

ปริมาณเฉลี�ยแอมโมเนีย-ไนโตรเจนที�ละลายในนํ� าเลี�ยงปลาดุกไดม้ากกว่าการใช้

ผกัตบชวาเพียง 30 เปอร์เซ็นตแ์ละบ่อเลี�ยงปลาดุกทั�วไปที�ไม่ใชผ้กัตบชวาเลย และ

การใชผ้กัตบชวาเพียง 30 เปอร์เซ็นตจ์ะไม่แสดงผลใดๆต่อการลดปริมาณ

แอมโมเนีย-ไนโตรเจนเมื�อเปรียบเทียบกบับ่อคอนกรีตทั�วไปที�ไม่ใชผ้กัตบชวา 

 

Sirichai Statistics Version 6.00       Analysis of Variance 

Source df SS MS F F 

(0.05) 

F 

(0.01) 

F- 

Prob 

Treatments 2 0.0083 0.0042 3.22* 3.15 4.98 0.0441 

Ex.Error 78 0.1011 0.0013     

Total 80 0.1094 0.0014     
Grand Mean = 5.43209873369814E-02                        CV = 66.2609% 

LSD 0.05 = 1.93964897173064E-02                             LSD 0.01 = 2.56366735303995E-02 

 

ตารางที� 5  การวิเคราะห์ความแตกต่างปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจน(NH3-N)ที�

ละลายนํ� าระหว่างบ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุกระบบทั�วไปและระบบชีววิถีจาํนวน 3 

กลุ่มทดลอง 
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Name Mean Ranked at Probability Level 

  0.05 0.01 

บ่อคอนกรีตทั�วไป  

+ 0% ผกัตบชวา 

0.0622 A A 

บ่อคอนกรีต + 30% ผกัตบชวา 0.0607 A A 

บ่อคอนกรีต + 50% ผกัตบชวา 0.0400 B A 

Means not sharing letter in common differ significantly by Duncan’s Multiple Range 

Test (DMRT)  

 

ตารางที� 6  การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี�ยปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจน

(NH3-N)ที�ละลายนํ� าระหว่างบ่อคอนกรีตเลี�ยงปลาดุกระบบทั�วไปและระบบชีววิถี

จาํนวน 3 กลุ่มทดลอง 

 

       จากผลการศกึษาในกรณีของปริมาณไนไตรต-ไนโตรเจน(NO2-N) ไนเตรต-

ไนโตรเจน(NO3-N)  และออโธฟอสเฟต(PO4-P)นั�น พบว่า บ่อคอนกรีตทดลองทั�ง

สามกลุ่มไม่แสดงความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัใดๆทางสถิติวิจยั และค่าเฉลี�ยของ

แต่ละปัจจยัขา้งตน้เหล่านี�ก็ไม่พบความแตกต่างระหว่างกลุ่มทดลอง  จากผลการ

ทดลองที�ไดอ้อกมาเช่นนี�หมายถึง การเลี�ยงปลาดุกในบ่อคอนกรีตระบบทั�วๆไป

และระบบชีววิถีผกัตบชวาไม่ว่าจะสดัส่วน 30 หรือ 50 เปอร์เซ็นตจ์ะไม่มีความ

แตกต่างกนัแต่อยา่งใดในปริมาณตกคา้งของไนไตรต-ไนโตรเจน ไนเตรต-

ไนโตรเจน  และออโธฟอสเฟตนั�นเอง 

  

3. เพื�อหาแนวทางเพิ�มโอกาสการแข่งขนัของเกษตรกร โดยลดต้นทุนค่าพลงังาน

เชื�อเพลงิที�ใช้กบัเครื�องสูบนํ�าในฟาร์มเพาะเลี�ยงปลาดุกของเกษตรกร โดยการ

ค้นหาวธิียดืระยะเวลาการใช้นํ�าในบ่อเลี�ยงปลาดุกให้นานยิ�งขึ�นด้วยระบบชีววถิ ี

       เป็นที�ทราบกนัโดยทั�วๆไปแลว้ว่าการเลี�ยงปลาดุกในบ่อคอนกรีตทั�วไปนั�น 

เกษตรกรจาํเป็นตอ้งมีการเปลี�ยนถ่ายนํ� าอยูเ่สมออยา่งนอ้ยประมาณ 1-2 ครั� งต่อ

เดือน  ทั�งนี� เนื�องจากคุณภาพนํ� าจากบ่อเลี�ยงปลาดุกเชิงพาณิชยน์ั�นจะเขียวขน้และ

มีธาตุอาหารละลายสูง  ธาตุอาหารส่วนเกินเหล่านี�มีที�มาทั�งจากอาหารเหลือกิน
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ของปลาดุกและมาจากมลูปลาดุกที�ขบัถ่ายออกมานั�นเอง เกษตรกรบางรายที�มี

พื�นที�ฟาร์มเพียงพอต่อการขุดบ่อเลี�ยงปลากินพืชเพิ�มเติมจากบ่อเลี�ยงปลาดุก ก็จะ

นิยมระบายนํ� าเสียจากบ่อปลาดุกนี�ลงสู่บ่อเลี�ยงปลากินพืช นํ� าเขียวจะเป็นอาหาร

ธรรมชาติที�ดีสาํหรับปลากินพืชเช่น ปลานิลและปลาตะเพียน เกษตรกรสามารถ

เพิ�มรายไดจ้ากผลผลิตปลากินพืชเหล่านี�อีกทางหนึ�งเช่นกนั  แต่ในทาํนองตรงกนั

ขา้ม ยงัมีเกษตรกรจาํนวนมากเช่นกนั ที�มีขอ้จาํกดัเรื�องพื�นที�ทาํการเกษตรและมี

บ่อเลี�ยงปลาจาํนวนจาํกดั ดงันั�นการระบายนํ� าเสียจากบ่อปลาดุกสู่แหล่งนํ� า

สาธารณะจึงเป็นปัญหาของชุมชนที�พบเห็นไดอ้ยูเ่สมอ หากเกษตรกรที�มีพื�นที�

จาํกดัเหล่านี�มกีารใชร้ะบบชีววิถีผกัตบชวาในบ่อเลี�ยงปลาดุกเชิงพาณิชยส์ดัส่วน 

50 เปอร์เซ็นตต์ามผลการวจิยัที�ไดม้าของงานวจิยัชิ�นนี�แลว้ ยอ่มเป็นหลกัประกนั

การประหยดัตน้ทุนค่าพลงังานเชื�อเพลิงสาํหรับเครื�องสูบนํ� าไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะ

ผลการวิจยันี�สามารถเลี�ยงปลาดุกเชิงพาณิชยแ์บบหนาแน่นโดยใชร้ะบบชีววิถี

ผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตไ์ดโ้ดยไม่มีการเปลี�ยนถ่ายนํ�าตลอดการทดลอง  ปลาดุก

ทดลองมีอตัรารอดตาย 100 เปอร์เซ็นต ์ และเมื�อวิเคราะหอ์ตัราการเจริญเติบโตทั�ง

ดา้นนํ� าหนกัและขนาดตามระเบียบวิธีวิจยัดา้นสถิติ พบวา่ ปลาดุกที�เลี�ยงในบ่อ

คอนกรีตระบบชีววิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตม์ีอตัราการเจริญเติบโตทุกดา้นไม่มี

ความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติวิจยั(P>0.05)กบัปลาดุกที�เลี�ยงในบ่อ

คอนกรีตเชิงพาณิชยท์ั�วไปที�ไม่ใชผ้กัตบชวาเลย นั�นหมายถึงว่า การไม่มกีาร

เปลี�ยนถ่ายนํ� าของบ่อระบบชีววิถีตลอดการทดลอง ไม่มีผลใดๆต่ออตัราการ

เจริญเติบโตของปลาดุกเมื�อเปรียบเทียบบ่อคอนกรีตทั�วไปนั�นเอง ความแตกต่างที�

เด่นชดัจะพบเพียงคุณภาพนํ� าในส่วนของระดบัค่าความเป็นกรด-เบส(pH)ของนํ� า

และปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจน(NH3-N)ในนํ� าเท่านั�น ที�บ่อคอนกรีตระบบชีว

วิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตส์ะอาดมากกว่า และนํ� าในบ่อระบบชีววิถีนี�สามารถใช้

อยา่งต่อเนื�องไดน้านกว่าอยา่งเป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้ม  ดงันั�น เกษตรกรจึงสามารถ

ประหยดัค่าใชจ่้ายค่าตน้ทุนพลงังานนํ� ามนัเชื�อเพลิงและไฟฟ้าที�ได ้100 เปอร์เซ็นต์

เพราะไม่จาํเป็นตอ้งใชใ้นการเปลี�ยนถ่ายเทนํ� าตลอดการเลี�ยงปลาดุกระบบชีววิถี

ผกัตบชวานั�นเอง 
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สรุปผลการวจิยั 

 

1. ระบบชีววิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตส์ามารถนาํมาพฒันาต่อยอดใชเ้ลี�ยง

ปลาดุกเชิงพาณิชยไ์ดผ้ลดีต่อการรักษาเสถียรภาพของระดบัค่าความเป็น

กรด-เบส(pH)ของนํ� าอยา่งมีนยัสาํคญัยิ�งทางสถิติวจิยั(F=17.20,P<0.01) 

นอกจากนี�อตัราการรอดตายของปลาดุกทุกกลุ่มทดลองมีค่าเท่ากบั 100 

เปอร์เซ็นต ์

2. ระบบชีววิถีผกัตบชวา 50 เปอร์เซ็นตแ์สดงผลการลดปริมาณแอมโมเนีย-

ไนโตรเจน(NH3-N)ในนํ� าไดผ้ลแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติวิจยักบั

กลุ่มทดลองอื�นๆ(F=3.22, P<0.05) 

3. ระบบชีววิถีผกัตบชวาสดัส่วน 30 และ 50 เปอร์เซ็นต ์ แสดงผลดีต่อ

คุณภาพนํ� าที�ใสสะอาดมากกว่าบ่อคอนกรีตทั�วไปโดยวิธีการตรวจสอบ

เบื�องตน้ดว้ยตาเปล่า คุณภาพนํ� าของบ่อระบบชีววิถีผกัตบชวา 50 

เปอร์เซ็นตม์ีระดบัค่าเฉลี�ยความเป็นกรด-เบสของนํ� าที�เหมาะสมต่อการ

เลี�ยงปลาดุกมากที�สุดเท่ากบั 7.81 และมีปริมาณเฉลี�ยสะสมแอมโมเนีย-

ไนโตรเจนนอ้ยที�สุดเท่ากบั 0.0396 มิลลิกรัม/ลิตร ซึ�งเป็นปริมาณธาตุ

อาหารที�นํ� าสามารถใชเ้ลี�ยงปลาดุกไดอ้ยา่งต่อเนื�อง เกษตรกรไม่

จาํเป็นตอ้งเปลี�ยนถ่ายนํ� าตลอดการเลี�ยง จึงสามารถประหยดัตน้ทุนค่า

พลงังานเชื�อเพลิงและไฟฟ้าได ้100 เปอร์เซ็นต์ 
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