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เพื�อใหปุ๋้ยอินทรียจ์ากทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้เพื�อใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีในสวน

มงัคุด ในเขตอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร พบว่า การเพาะเลี�ยงเห็ดฟางในทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนันั�น

ไม่ไดท้าํใหป้ริมาณธาตุอาหารลดลงก่อนอาจจะเนื�องจากกวา่การเพาะเลี�ยงเห็ดฟางมีระยะเวลาสั�นเพียง 

45-60 วนั และสามารถช่วยเพิ�มปริมาณธาตุอาหารรองนอกเหนือจากการใช่ปุ๋ยเคมีได ้ แต่ไม่สามารถ

ทดแทนการใส่ปุ๋ยเคมีไดเ้นื�องจากปริมาณธาตุอาหารหลกันั�นนอ้ยมาก โดยอาจจะใชร่้วมกนั แต่

อยา่งไรกต็ามการแตกยอดอ่อนของทั�ง 3 การทดลองก็ไม่มคีวามแตกต่างกนัทางสถิติทั�ง 4 ครั� ง ใน

การเก็บขอ้มลู 
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ABSTRACT 

    

Organic fertilizer for oil palm empty apart from mushrooms, to replace chemical 

fertilizer in plantation. In Lang Suan district of Chumphon straw mushroom found in palm oil 

does not cause erosion or nutrient loss may be due to earlier than the cultivated mushroom is just 

a short 45 to 60 days and can help. secondary nutrients than chemical fertilizers. But can not 

substitute for chemical fertilizer because nutrients are very low key. May be shared. However, the 

delicate balance of these three trials was no statistically significant difference in all four data 

collection. 
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คาํนํา 

 

ความสําคญัของปัญหา 
 

มงัคุดเป็นไมผ้ลขนาดใหญ่ที�เป็นที�รู้จกัอยา่งดีในประเทศไทย แต่สาํหรับต่างประเทศได้

เริ�มเป็นที�รู้จกัเมื�อ 3-5 ปีที�ผา่นมานี�  มงัคุดไดขึ้�นชื�อว่าเป็นราชินีผลไมเ้มืองร้อนดว้ยรสชาติที�หอม

หวานและคนไทยก็นิยมรับประทาน แต่ราคามงัคุดในทอ้งตลาดกลบัตกตํ�ามากโดยเฉพาะในปี 2550 

ราคามงัคุดที�ขายจากสวนเพียง 2.50-5 บาท/กิโลกรัม ถึงแมใ้นปี 2551 จะเฉลี�ยราคาที� 5-10 บาท/

กิโลกรัม เกษตรกรก็ยงัประสบกบัภาวการณ์ขาดทุน เนื�องจากราคาปุ๋ยและสารเคมีที�เพิ�มมากขึ�น

หลายเท่าตวั แรงงานมีนอ้ยและราคาแพง ซึ�งเป็นไปตามสภาวะโลก ชาวสวนมงัคุดในประเทศจึงเขา้

สู่ภาวะขาดทุนและมีการตดัตน้มงัคุดทิ�งเพื�อนาํพื�นที�มาทาํการเกษตรที�ไดค่้าตอบแทนสูง ทั�งที�ใน

ความเป็นจริงแลว้มงัคุดยงัมีศกัยภาพในการส่งออกไดสู้ง เพราะในต่างประเทศไดว้ิจยัสารต่างๆ ที�มี

อยูใ่นมงัคุดไดส้ารที�มีประโยชน์และต่างประเทศใหค้วามเชื�อถือ อีกทั�งขดัแยง้ภาวการณ์ขาดแคลน

อาหารที�มีไปทั�วโลกผูค้นตอ้งการอาหารแต่เรากลบัปลกูพชือื�นแทนพืชอาหารจึงเป็นเรื�องน่าเสียดาย

อยา่งยิ�ง   

ปัญหาอีกประการหนึ�งมงัคุดที�ปลกูอยูใ่นเขตภาคใตจ้ะเก็บเกี�ยวผลผลิตในช่วงเดือน

มิถุนายน ซึ�งชา้กว่าภาคตะวนัออก 2 เดือน จึงทาํใหผ้ลผลิตที�ปลกูในอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร 

มีราคาถกูมากเพราะอยูใ่นช่วงทา้ยฤดกูาลเก็บเกี�ยว ทั�งที�ผลผลิตในมงัคุดของอาํเภอหลงัสวนมี

รสชาติดีแต่กข็ายไดใ้นราคาที�ถกูมาก แต่ดว้ยพื�นที�ของจงัหวดัชุมพรมีปริมาณฝนที�มากเหมาะต่อ

การเจริญเติบโตของมงัคุด จึงทาํใหม้ีผลขนาดใหญ่ สีสวย จึงนบัว่าเป็นพื�นที�ที�เหมาะต่อการปลกู

มงัคุดเป็นอยา่งยิ�ง 

จากเหตุผลขา้งตน้การแกไ้ขที�เหมาะสมที�สุดและน่าจะใหผ้ลไดใ้นระยะเร็ว คือการ

จดัการเพื�อลดตน้ทุนการผลผลิตใหไ้ดม้ากที�สุด และตน้ทุนที�สาํคญัคือ ค่าปุ๋ย เพราะราคาปุ๋ยเพื�อขึ�น

มาก การลดการใชปุ๋้ยเพื�อใหไ้ดผ้ลผลิตเท่าเดิมก็นบัว่าเกษตรกรจะมกีาํไรมากขึ�น อยา่งไรก็ตาม

การศึกษาการวตัถุดิบที�นาํมาแทนปุ๋ยเคมีนั�นตอ้งคาํนึงถึงเหตุผลหลายประการ เพราะการปลกูมงัคุด

ในปัจจุบนัเนน้ไปที�มาตรฐานการส่งออก จึงตอ้งเลือกวตัถทีุ�ไม่มีสารพิษตกคา้ง ไม่เป็นอนัตราย มี

ราคาถกูเกษตรกรสามารถหาใชไ้ดเ้อง ไม่ทาํลายโครงสร้างของดิน และไม่นาํโรคหรือแมลงที�ไม่พึง

ประสงคเ์ขา้มาก่อใหเ้กิดความเสียหายแก่สวนมงัคุดได ้

การเลือกที�จะใชท้ลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�ไดผ้า่นการเพาะเห็ดฟางมาแลว้นั�นมีเหตุผล

อยูห่ลายประการคือ  
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1. ในเหตุพื�นที�อาํเภอหลงัสวนมีเกษตรกรที�ทาํสวนปาลม์และมีโรงงานปาลม์นํ� ามนั

ตั�งอยูโ่ดยรอบจงัหวดัชุมพร เกษตรกรจึงหาวตัถุดิบไดง่้ายและราคาถกู 

2. การจะใชท้ลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัหลงัจากการหีบนํ� ามนั นาํมาเป็นปุ๋ยทนัทีไม่ได ้

เนื�องจากมีความร้อนสะสมอยู ่และหากนาํไปกองไวแ้มลงวนัจะวางไข่เป็นจาํนวนมากทาํใหเ้ป็น

แหล่งเกิดโรค มกีารเน่าเหมน็เป็นมลพิษทางอากาศ จึงไม่เหมาะต่อการนาํมาใชใ้นทนัที 

3. ในเขตอาํเภอหลงัสวนมีอุตสาหกรรมการเพาะเห็ดฟางดว้ยทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนั

ในระดบัชุมชน และเมื�อเพาะเห็ดฟางแลว้เกษตรกรมกันาํทิ�งเพราะตอ้งการพื�นที�เพาะเห็ดฟาง ซึ�ง

ทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัไดเ้ริ�มยอ่ยสลายและเหมาะต่อการนาํมาใชเ้ป็นปุ๋ย 

4. จากการสอบถามเป็นการส่วนตวักบัเกษตรกรที�ทาํสวนมงัคุดและเพาะเห็ดฟางดว้ย

ทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนั จึงนาํเอาทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้ไปใชใ้นสวนมงัคุดปรากฏว่า

มงัคุดออกผลผลิตมากขึ�นและมีแนวโนม้จะออกก่อนฤดูซึ�งควรทาํการศกึษาต่อไป 

จากเหตุผลหลายประการดงักล่าวจะเห็นไดว้่าการศึกษาการนาํเอาทลายเปล่าปาลม์

นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้ไปใชใ้นสวนมงัคุดควรมีการศกึษาต่อไป เพื�อเป็นทางเลือกใหเ้กษตรกรลด

รายจ่ายเพิ�มรายได ้จึงจะเป็นแนวทางแห่งการเกษตรอยา่งย ั�งยนื 

 

 

 

 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 

เพื�อใหปุ๋้ยอินทรียจ์ากทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้เพื�อใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีใน

สวนมงัคุด ในเขตอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร 
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ขอบเขตของการวจิยั 
 

เพื�อศึกษาจะเลือกสวนที�มีการดูแลรักษาอยา่งดี 1 สวน เพื�อใชใ้นการศึกษาจะใช้

การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของพืชและการโครงสร้างของดิน ความแตกต่างของตน้ที�ใหปุ๋้ยทลาย

เปล่าปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดและปุ๋ยเคมี  

เชิงคุณภาพ –ตวับ่งชี� คือ ลกัษณะการเจริญเติบโตของตน้ที�ดีสมบูรณ์ ที�จะส่งผลทาํ

ใหผ้ลผลิตมีคุณภาพดี  

เชิงปริมาณ-ตวับ่งชี� คือ จาํนวนผลผลิตต่อตน้ โครงสร้างของดิน การสะสมอาหาร

ของพืชที�มีแนวโนม้จะทาํใหเ้กิดผลผลิตที�มีจาํนวนมาก ปริมาณจุลินทรียที์�เป็นประโยชน์และเป็น

โทษต่อพืช  

 

 

ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 
 

เพื�อการไดปุ๋้ยหมกัที�ไดจ้ากทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นกระบานการเพาะเห็ดฟางแลว้ 

ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของตน้มงัคุดใหม้ีการเจริญเติบโตที�ดีและใหผ้ลผลิตสูง เพื�อให้

เกษตรกรมกีาํไรมากขึ�นและทดแทนการใชปุ๋้ยเคมีหรือใชร่้วมกบัปุ๋ยเคมไีดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ

สูงสุด 

1. นาํขอ้มลูที�ไดม้าเป็นจุดเริ�มตน้การทาํงานวิจยัเพื�อแกปั้ญหาของเกษตรกรผูป้ลกู

มงัคุด ลดปัญหาค่าใชจ่้ายค่าปุ๋ยแพง นาํไปสู่การแกไ้ขปัญหาเพื�อใหไ้ดผ้ลผลิตที�ดีมีคุณภาพมากขึ�น

และเกษตรกรไดผ้ลกาํไรมากขึ�น 

2. ขอ้มลูที�ไดนี้� จะทาํใหเ้กษตรกรเขา้ใจการสวนของตนเองมากขึ�น และสามารถพฒันา

ศกัยภาพในการผลิตมงัคุดต่อไปไดใ้นอนาคต 

3. ขอ้มลูที�ไดส้ามารถนาํไปอา้งอิงเพื�อประกอบการส่งเสริมปลกูมงัคุดอยา่งย ั�งยนื เพื�อ

เป็นขอ้มลูในการตดัสินใจของเกษตรกรได ้ 

4. ไดข้อ้มลูในการศกัยภาพของทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้ในดา้นอื�นๆ ต่อไป 
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การตรวจเอกสาร 

 

ข้อมูลพื�นฐาน 

ชื�อวทิยาศาสตร์ 

Garcinia mangostana L. 

วงศ์ 

GUTTIFERAE 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 

ราก : เป็นระบบรากแกว้มีจาํนวนรากแขนงไม่มากและที�บริเวณปลายรากมขีนรากนอ้ย 

ลาํตน้ : ลาํตน้ตรง เปลือกภายนอกมีสีนํ� าตาลเขม้จนถึงดาํ ภาคในเปลือกประกอบไปดว้ย

ท่อนํ� ายางมีลกัษณะสีเหลือง  

ใบ : ใบมีรูปยาวรี มคีวามยาวประมาณ 9-25 ซม. กวา้งประมาณ 4.5-10 ซม. ดา้นบนมี

ลกัษณะเป็นมนัสีเขียวเขม้ ส่วนดา้นล่างสีเขียวปนเหลือง แผน่ใบโคง้เลก็นอ้ย มีตาขา้งอยูบ่ริเวณ

ซอกใบ และมีตายอดอยูบ่ริเวณซอกใบคู่สุดทา้ย 

ดอก : เป็นแบบเดี�ยวและบางสภาพอาจเป็นดอกกลุ่ม ซึ�งดอกจะปรากฏที�บริเวณปลายยอด

ของกิ�งแขนง ที�มีช่อดอกตวัผูแ้ละดอกตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนัดอกจดัเป็นดอกสมบูรณ์เพศแต่เกสร

ตวัผูจ้ะเป็นหมนั ดอกมงัคุดประกอบดว้ยกลีบเลี�ยง 4 กลีบ มีกลีบดอกค่อนขา้งหนา 4 กลีบดอก 

เกสรอยูที่�ฐานรอบๆ ของรังไข่  

ผล : เป็นแบบเบอร์รี�  มีเสน้ผา่ศนูยก์ลาง 3.4-7.5 ซม. มีเปลือกหนา 6-10 ซม. เนื�อสีขาวขุ่น

ลกัษณะของผลอ่อนเปลือกนอกจะมีสีเขียวปนเหลือง มียางสีเหลืองอยูภ่ายใน ผลหนึ�งๆ จะมีเมลด็อยู่

ประมาณ 1-6 เมลด็ เมลด็มีความยาวประมาณ 2.5 ซม. และกวา้งประมาณ 1.6 ซม. 

พนัธ์ุ พนัธ์ุพื�นเมอืง 

การเลือกตน้พนัธุ ์:เลือกตน้พนัธุที์�ไดจ้ากการเพาะเมลด็ มีความสมบูรณ์แข็งแรง อายไุม่

นอ้ยกว่า 2 ปี หรือมีความสูง 30 ซม. มีระบบรากสมบูรณ์ ไม่คดงอ 

ระยะปลกู :ระยะปลกูระหว่างแถวและตน้ 8x8 ม. หรือ10x10 ม.  

วิธีปลกู : ขุดหลุมปลกูขนาด 50x50x50 ซม. ระยะห่างระหว่างตน้ 10-12 ม. ระยะห่าง

ระหว่างแถว 10-12 ม. นาํปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยอินทรียอ์ื�นๆ ผสมกบัดินที�ขุดไวบ้นปากหลุม ในอตัราดิน 3 

ส่วน/ปุ๋ยคอก 1 ส่วน อาจผสมปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 ประมาณ 2-3 กาํมือ และปุ๋ยร็อคฟอสเฟต 1 กาํ

มือ นาํตน้มงัคุดวางกลางหลุม กลบดินใหแ้น่นปักไมย้ดึลาํตน้ คลุมโคน รดนํ� าใหชุ่้ม หลงัปลกูควร

ทาํร่มเงาโดยการใชท้างมะพร้าว หรือใชว้สัดุอื�น  ๆตามความเหมาะสม 
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การขยายพนัธ์ุ 

การเพาะเมลด็ / การเสียบยอด / การทาบกิ�ง 

การตดัแต่งและควบคุมทรงพุ่ม 

ในช่วง 3 ปีแรกหลงัจากปลกูไม่ควรตดัแต่ง แต่เมื�อตน้มขีนาดใหญ่และใหผ้ลแลว้ควรมกีารตดั

แต่งหลงัการเก็บเกี�ยวผลประจาํปี เพื�อตดัแต่งกิ�งแหง้ กิ�งที�เป็นโรค กิ�งแขนงที�ฉีกหกัขณะเก็บเกี�ยว 

เพื�อไม่ใหเ้ป็นแหล่งสะสมของโรคและแมลง และยงัช่วยใหแ้สงผา่นเขา้ไปไดท้ั�วทรงพุ่มเป็นการเพิ�ม

ประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสงของพืช 

จาก http://natres.psu.ac.th/Researchcenter/tropicalfruit/fruit/mangosteen.htm 
 

การปฏิบัตดูิแลรักษามงัคดุ 

การให้นํ�า  

ตน้มงัคุดปลกูใหม่ในระยะแรก จะขาดนํ� าไม่ได ้ ตอ้งคอยดูแลรดนํ� า ใหดิ้นมีความชื�นอยู่

เสมอ หากฝนไม่ตก หลงัจากนั�นเมื�อตน้มงัคุดตั�งตวัไดดี้แลว้ อาจเวน้ระยะห่างออกไปบา้ง ปริมาณ

และความถี� ของการใหน้ํ� าขึ�นกบัสภาพความชื�นของดินและเมื�อเขา้สู่ฤดูแลง้ควรหาวสัดุ เช่นหญา้

แหง้ ฟางแหง้ คลุมบริเวณ โคนตน้เพื�อรักษาความชื�นใหก้บัดิน 

สาํหรับมงัคุดตน้โตและใหผ้ลผลิตแลว้ ยงัจาํเป็นตอ้งดูแลเรื�องการใหน้ํ� าอยา่งสมํ�าเสมอ แต่

ในช่วง ปลายฤดูฝนยา่งเขา้สู่ฤดูหนาวฝนจะตกนอ้ยลงตอ้งดูแลเป็นพิเศษ (ประมาณเดือน

พฤศจิกายน ในภาคตะวนั ออกและเดือนมกราคมในภาคใต)้ เพราะช่วงนี�มงัคุดตอ้งการสภาพแหง้

แลง้ เพื�อพกัตวัและสะสมอาหารเตรียม การออกดอก ใหก้าํจดัวชัพืชและทาํความสะอาดบริเวณโคน

ตน้เพื�อช่วยใหดิ้นแหง้เร็วขึ�น ควบคุมการใหน้ํ� าโดย ใหใ้นปริมาณเพียงเลก็นอ้ย แต่ตอ้งระวงัอยา่งดนํ� า

จนใบมงัคุดเหี�ยวเฉา และเมื�อตน้มงัคุดผา่นสภาวะแหง้แลง้ มาไดร้ะยะหนึ�ง มงัคุดจะเริ�มทยอยออก

ดอกและติดผลในเวลาต่อมาตลอดช่วงการเจริญของผลมงัคุดตอ้ง ดูแลใหน้ํ� าอยา่งสมํ�าเสมออาจจะ

ใหว้นัเวน้วนัหรือวนัเวน้สองวนัเพื�อใหม้งัคุดเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว และ ป้องกนัปัญหาเรื�องผล

แตกยางไหล ในกรณีที�ใหน้ํ� าโดยการลากสายยางรดควรพน่นํ� าเขา้ไปในทรงพุ่มใหท้ั�วจะช่วยลดการ

ทาํลายของเพลี�ยไฟและไรแดง ไดบ้า้ง  

ระบบการใหน้ํ� าถา้เป็นสวนไม่ใหญ่นกัอาจจะ ใชว้ิธีลากสายยางรดนํ� าได ้ แต่ถา้เป็นสวน

ขนาด ใหญ่ควรมกีารวางระบบการใหน้ํ� าในแต่ละตน้ดว้ย หวัเหวี�ยงขนาดเลก็ก็จะสะดวกขึ�นและ

เป็นการ ประหยดัเวลาและ แรงงานในการใหน้ํ� า ตลอดจนประหยดันํ� าไดเ้ป็นอยา่งดี  

การใส่ปุ๋ย 

การใส่ปุ๋ยมงัคุดที�ยงัไม่ไหผ้ล ใหใ้ส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15, 16-16-16 ในตน้มงัคุดที�ม ี อาย ุ1-2 ปี ใหใ้ส่
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ปุ๋ยประมาณ 1/2-1 กิโลกรัม/ตน้ และเพิ�มขึ�นประมาณ 1/2 กิโลกรัม/ตน้/ปี โดยแบ่งใส่ 2 ครั� ง ใน

ตอนตน้และปลายฤดูฝนใหใ้ส่ปุ๋ยหลงัจากตดัแต่งกิ�ง และกาํจดัวชัพืชแลว้และใส่ร่วมกบัปุ๋ยอนิทรีย ์ 

การใส่ปุ๋ยมงัคดุที�ให้ผลแล้ว 

ปริมาณการใส่ปุ๋ยใหพ้ิจารณาจากอายตุน้ ความอุดมสมบรูณ์ของตน้ ชนิดของดิน และปริมาณ

ผลผลิตที�เก็บเกี�ยวในฤดูที�ผา่นมา โดยจะใหใ้น 3 ช่วง ดงันี�   

1.การใส่ปุ๋ยหลงัเก็บผลเสร็จแลว้ 

จะตอ้งรีบตดัแต่งกิ�งและกาํจดัวชัพืชโดยเร็ว และใหใ้ส่ปุ๋ยอตัรา 1:1:1 เช่นปุ๋ยสูตร15-15-15, 

16-16-16 ตน้ละ 2-3 กิโลกรัม และปุ๋ยอินทรีย ์เช่นมลูสตัวเ์ก่าตน้ละ 2-3 ปี� บ การใส่ปุ๋ยครั� งนี� จะตรง

กบัช่วงฤดูฝน เพื�อป้องกนั นํ� าฝนชะพาใหปุ๋้ยสูญเสีย ควรใส่ปุ๋ยเป็นหลุมๆ โดยใชจ้อบขุดดินเป็น

หลุมหยอดปุ๋ยแลว้กลบปิดปากหลุมทาํเป็นระยะๆ รอบทรงพุ่ม หลงัจากนั�นแลว้มงัคุดจะเริ�มแตกใบ

อ่อน ซึ�งลกัษณะการแตกใบอ่อนในสภาพธรรมชาตินั�นมงัคุดจะทยอยแตกใบอ่อนจะไม่แตกพร้อมกนัใน

ทีเดียว ซึ�งเกษตรกรจะตอ้งคอยระมดัระวงัตรวจดูการทาํลายของโรคแมลงและทาํการป้องกนักาํจดั

อยา่งเหมาะสม เพื�อให้ใบอ่อนของมงัคุดไดพ้ฒันา ไปเป็นใบแก่ที�สมบูรณ์ต่อไป ตามปกติมงัคุดจะ

แตกใบอ่อน 1-2 ครั� ง ก่อนที�จะเขา้สู่ระยะพกัตวัเพื�อออกดอก ในรอบต่อไป  

2.การใส่ปุ๋ยก่อนการออกดอก  

ช่วงปลาย ๆ ฝน เมื�อฝนเบาบางลงหรือฝน เริ�มทิ�งช่วง ใหใ้ส่ปุ๋ยเพื�อ ช่วยในการออกดอก

หรือที�เรียกว่าปุ๋ยเร่งดอกซึ�งเป็นปุ๋ยที�มีธาตุฟอสฟอรัสสูง คือปุ๋ยสูตร 12-24-12, 8-24-24, 9-24-24 

ประมาณ 2-3 กิโลกรัม/ตน้  

3.การใส่ปุ๋ยเมื�อติดผลแลว้  

หลงัจากดอกบานและติดผลเลก็ ๆ นอกจากจะตอ้งใหน้ํ� าอยา่ง สมํ�าเสมอแลว้ จะตอ้งใหปุ๋้ย

สูตร 15-15-15 หรือ 16-16-16 ปริมาณ 1-2 กิโลกรัม/ตน้ เพื�อช่วยในการ เจริญเติบโตของผล และ

เมื�อผลมงัคุดมีอายปุระมาณ 4-5 สปัดาห์หลงัดอกบานควรใส่ปุ๋ยสูตร 12-12-17-2 หรือ 13-13-21 

อตัรา 1-2 กิโลกรัม/ตน้ เพื�อเป็นการบาํรุงเนื�อและผลให้มีคุณภาพดีขึ�น การใส่ปุ๋ยในครั� งนี� จะ ใส่

ในช่วงฤดูแลง้ ไม่มีปัญหาเรื�องนํ� าฝนชะพาปุ๋ยสูญเสีย จึงใส่ปุ๋ยไดโ้ดยการหว่านลงทั�วบริเวณทรง

พุ่ม แลว้ใหค้ราดกลบบาง ๆ และรดนํ� าเพื�อช่วยใหปุ๋้ยละลายซึมลงดิน ส่วนในกรณีที�ตน้มงัคุดขาด

ความสมบูรณ์ ซึ�งสงัเกตไดจ้ากลกัษณะของใบที�มีขนาดค่อนขา้งเลก็ สีสนัของใบไม่เขียวเป็นมนั

สดใสหรือในกรณีที�ตน้มงัคุด ติดผลมากก็ควรใหปุ๋้ยทางใบเสริม โดยฉีดพ่นในช่วงสปัดาห์ที� 4-8 

หลงัดอกบานเพราะช่วงนี� เป็นช่วงที�ผลมงัคุดมีการเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็วตอ้งการอาหารมากการ

เสริมปุ๋ยทางใบจะช่วยเพิ�มขนาดของผลมงัคุดใหใ้หญ่ขึ�น 
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การป้องกนักาํจดัวชัพชื  

การกาํจดัวชัพืชนอกจากจะตอ้งกระทาํทุกครั� งก่อนการใส่ปุ๋ยแลว้ยงัจาํเป็นตอ้งคอยดูแลอยู่

ตลอดเวลาป้องกนัไม่ใหว้ชัพืชขึ�นในสวน อยา่งหนาแน่น เพราะนอกจากจะไปแยง่อาหารจาก 

มงัคุดแลว้ยงัเป็นแหล่งสะสมของโรคและแมลงอีกดว้ย วิธีป้องกนักาํจดัจะใช ้

รถตดัหญา้หรือใชส้ารเคมีควบคุม ก็ได ้ 

จาก http://www.ldd.go.th/web_study_center/khoahinson/plantAll/monymud/5.html 
 

การพฒันา... การเพาะเหด็ฟางด้วยทะลายเปล่าปาล์มนํ�ามนั 

วสัดุเหลือใชจ้ากการเกษตรและอุตสาหกรรมปาลม์นํ� ามนัไดถ้กูนาํมาใชป้ระโยชน์โดยมี

ความพยายามเปลี�ยนใหเ้ป็นดอกเห็ดโดยเฉพาะเห็ดฟาง ซึ�งสืบเนื�องจากการที�เราพบกลุ่มดอกเห็ด

ฟางเกิดขึ�นมากมายในบริเวณที�มกีองทะลายปาลม์สลายตวั จึงไดศ้ึกษาวิธีการนาํเศษเหลือจากปาลม์

นํ� ามนัไปใชเ้พาะเห็ดฟาง (อนงค ์ จนัทร์ศรีกุล, 2530) รวมทั�งเพาะเห็ดเป๋าฮื�อ นางรม ตั�งแต่ปี พ.ศ. 

2529-2534 และทาํเชื�อเห็ดฟาง เมื�อปี พ.ศ. 2634 ไดเ้ริ�มใชเ้ศษเหลือปาลม์นํ� ามนัส่วนที�เป็นใยและ

เปลือกเมลด็ปาลม์หมกัเพาะเห็ดฟางในรังไมสี้�เหลี�ยมที�บริษทัแสงสวรรค ์จงัหวดักระบี� (พ.ศ. 2530) 

นอกจากนั�นเรายงัทาํงานร่วมกบักลุ่มผูส้นใจ (บริษทัยนิูออยปาลม์ และคุณ ปราณี ลิ�มศรีวิไล ) ใช้

ทะลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัทดลองหมกัแลว้นาํมาเพาะเห็ดฟางแบบกองเตี�ย ซึ�งผลการทดลองที�ไดไ้ม่

แตกต่างกบัที�ไดท้ดลองไวที้�แปลงทดลองของบริษทัแสงสวรรค ์ โดยไดผ้ลผลิตเฉลี�ยไม่เกินร้อยละ 3 

หรือไดเ้ห็ดฟางเพียง 3 กิโลกรัม จากการใชท้ะลายปาลม์ 100 กิโลกรัม 

พื�นที�ที�เพาะปลกูระหว่างปี พ.ศ. 2530-2543 พื�นที�เพาะปลกูจากจงัหวดัในภาคใต:้ สตูล 

นราธิวาส สงขลา กระบี� ตรัง นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ธานีและระนอง และจากจงัหวดัในภาค

ตะวนัออก: ชลบุรี สู่ภาคกลาง: ประจวบคีรีขนัธ ์นนทบุรี กรุงเทพมหานคร สุพรรณบุรี พระนครสรี

อยธุยา ฯลฯ  

พื�นที�เพาะปลกูระหว่างปี พ.ศ. 2543-2547 ไดข้ยายพื�นที�เพาะปลกูจากจงัหวดัในภาคใต ้ : 

สตูล นราธิวาส สงขลา กระบี� ตรัง นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ ระนอง ชุมพร และ จากจงัหวดัใน

ภาคตะวนัออก : ชลบุรี สู่ภาคกลาง : ประจวบคีรีขนัธ ์ราชบุรี นครปฐม นนทบุรี กรุงเทพมหานคร 

สุพรรณบุรี สิงห์บุรี สระบุรี พระนครศรีอยธุยา ฯลฯ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ : นครราชสีมา และ

ภาคเหนือ : เชียงใหม่  

เทคโนโลยทีี�ใช้ทะลายปาล์มนํ�ามนัในการผลติเหด็ฟาง  

1. การเพาะนอกโรงเรือน  

 ระหว่างปี พ.ศ. 2530-2543  
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ขั�นตอน วิธีการเพาะ และการปฏิบติัดูแลรักษาในแปลงเห็ดแต่ละช่วงจะคลา้ยคลึงกบั

การเพาะเห็ดฟางกองเตี�ยที�ใชเ้ปลือกฝักถั�วเขียว ฟางขา้ว และวสัดุอื�น ๆ แต่ต่างกนัที�ทะลายปาลม์

นํ� ามนัมีสารอาหาร นํ� ามนั (ในใยปาลม์แหง้จะมีไขมนั 2.29% ขอ้มลูจากบริษทักระบี�ไฟเบอร์ จาํกดั) 

อยูม่ากกว่าจึงมีทั�งจุลินทรียแ์ละแมลง ปนเปื� อน ดงันั�นจึงตอ้งทาํความสะอาดโดยชะลา้งดว้ยนํ� าก่อน

หมกัและนาํไปใชเ้พาะ  

      1.2 ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2547 (วธิีการของคุณ ยุธนา กนัทพงศ์ อาํเภอท่าแซะ จงัหวดั

ชุมพร) 

                   การเตรียมทะลายปาล์มนํ�ามนั  

                   - ทะลายเปล่าปาลม์นํ� ามนั (1 คนัรถสิบลอ้) นํ� าหนกัประมาณ 13 ตนั  

                   - รดดว้ยนํ� าใหชุ่้มปิดดว้ยผา้พลาสติกเป็นเวลา 4-5 วนั   

                   - ลา้งทะลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัดว้ยนํ� าแลว้เติมดว้ยปูนขาว 10 กิโลกรัม และส่าเหลา้ 5 

ลิตรผสมนํ� า 100 ลิตร รดกองทะลายปาลม์ใหท้ั�ว 10 ลิตร  

                   - แลว้ปิดกองใหม้ิดชิดดว้ยผา้พลาสติกเป็นเวลา 7 วนั  

                   การเตรียมพื�นที�เพาะ / แปลงเพาะ  

พื�นที�ส่วนใหญ่นิยมเพาะกนัในสวนปาลม์ ควรเลือกพื�นที�ไม่มีปลวกและปรับพื�นที�ใหเ้รียบ 

ขนาดของแปลงเพาะ กวา้ง x ยาว ประมาณ 1 x 8 เมตร นาํทะลายปาลม์ที�ผา่นการหมกัแลว้วางเรียง

เป็นแนวมุม 45 องศา แลว้รดดว้ยนํ� าสะอาด กดหรือเหยยีบทะลายปาลม์ใหแ้น่นแลว้รดดว้ยนํ� าปูน

ขาว (ปนูขาว 5% และนํ� าผสมส่าเหลา้ (ส่าเหลา้ 5 ลิตรนํ� า 100 ลิตร ) ปริมาณ 2 บวั คลุมแปลงเพาะ

ดว้ยผนืพลาสติกสีดาํ จนเกิดความร้อนซึ�งจะทาํใหต้นัหนอนที�มีอยูใ่นกองทะลายปาลม์เคลื�อนยา้ย

ขึ�นมาอยูห่นา้พลาสติกจนสามารถกาํจดัไดง่้ายโดยไม่ตอ้งใชส้ารเคมีทะลายปาลม์นํ� ามนัจาํนวน

ประมาณ 13 ตนันาํไปเตรียมแปลงเพาะฟางได ้24-25 แปลง  

                   การเตรียมเชื�อเหด็ฟางเพาะ  

                   สูตร: - กากถั�วเหลือง 20 กิโลกรัม  

                            - มลูชา้งผสมมลูมา้แหง้ 5 กิโลกรัม  

                            - ยเูรีย เลก็นอ้ย  

                            - ภูไมท ์0.6 กิโลกรัม  

                            - รํา 1 กิโลกรัม  

                            - แกลบกาแฟ 10 กิโลกรัม  

                            - กอ้นเห็ดนางฟ้าใชแ้ลว้ 10 กิโลกรัม  

                            - ส่าเหลา้ 1 ลิตร  
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                            - ขี� ฝ้าย 10 กิโลกรัม  

                            - เชื�อพนัธุเ์ห็ดทดสอบสายพนัธุ ์ของกรมวิชาการเกษตร  

                   การใส่เชื�อเหด็ฟาง  

                   ใชเ้ชื�อเห็ดฟางจาํนวน 40 ถุง (ต่อแปลงเพาะขนาด กวา้ง x ยาว = 1 x 8 ตารางเมตร) คลุก

กบัแป้งขา้วเหนียวแลว้โรยลงเฉพาะตรงกลางแปลง ส่วนบริเวณที�เหลือโรยดว้ยขี� เลื�อยจากกอ้นเชื�อ

เห็ดนางฟ้าเก่า แลว้คลุมแปลงเพาะดว้ยผนืพลาสติก เป็นเวลา 4-5 วนั จนเกิดความร้อนสะสมเพิ�ม

มากขึ�น ก็จะขึ�นโครงไมค้ร่อมแปลงเพาะเพื�อเพิ�มพื�นที�หมุนเวียนของอากาศภายในแปลงเพาะ การ

ปฏิบติัและรักษาใหเ้กิดดอกเห็ดฟาง กระทาํเช่นเดียวกบัการเพาะเห็ดฟางกองเตี�ยผลผลิตเห็ดฟาง 

800- 900 กิโลกรัม ต่อทะลายปาลม์นํ� ามนัจาํนวน 13 ตนั  

          2. การเพาะในโรงเรือน  

              2.1 ระหว่างปี พ.ศ. 2530-2543  

                    ขอ้มลูการเพาะในโรงเรือนบางส่วนอยูใ่น เล่าเรื�องการเพาะเห็ดฟางดว้ยเศษเหลือจาก

ปาลม์นํ� ามนั (อจัฉรา พยพัพานนท,์ 2543)  

              2.2 ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2547  

                    2.2.1 วธิีการของ คุณ รุ้งเพชร ทรัพย์สุวรรณ ต. บ้านแป้ง อ. พรหมบุรี จ. สิงห์บุร◌ ี 

                              สูตร : - ทะลายปาลม์นํ� ามนั 18-19 ตนั  

                              - รํา 15 กิโลกรัม  

                              - ขี�ววั 15 กิโลกรัม  

                              - ปุ๋ยยเูรีย 1 กิโลกรัม  

                              - ปูนขาว 2 กิโลกรัม  

หมกัในบ่อหมกั และกลบักองนาํทะลายปาลม์นํ� ามนัหมกัแลว้ขึ�นชั�นในหอ้งเพาะ ซึ�งกรุง

ดว้ยผา้พลาสติกสีดาํ หอ้งเพาะมีขนาด กวา้ง x ยาว = มีแถวเพาะ 3 แถว แต่ละแถวมี 4 ชั�น จาํนวน 6 

หอ้ง ไดผ้ลผลิตหอ้งละประมาณ 110- 120 กิโลกรัม  

 

                              นําทะลายปาล์มใช้เพาะเห็ดฟางแล้วกลบัมาใช้  

หลงัจากสิ�นสุดการเพาะครั� งที� 1 แลว้ไดน้าํทะลายปาลม์เก่ามาหมกัใหม่ครั� งที� 2 โดยใช้

วิธีการหมกัและอาหารเสริมสูตรเดิม เพาะแลว้ไดผ้ลผลิตหอ้งละประมาณ 100 กิโลกรัมหลงัจาก

สิ�นสุดการเพาะครั� งที� 2 แลว้ไดน้าํทะลายเก่ามาหมกัครั� งที� 3 โดยใชว้ิธีการหมกัและอาหารเสริมสูตร

เดิมแต่เพิ�มขี� ฝ้าย 150 กิโลกรัมหรือเปลือกถั�ว 200 กิโลกรัมหมกัดว้ยอาหารเสริมสูตรเดิมสาํหรับปิด

ทบัหนา้ทะลายปาลม์เก่าหมกั ไดผ้ลผลิตหอ้งละประมาณ 70- 105 กิโลกรัม หลงัจากสิ�นสุดการเพาะ
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ครั� งที� 3 คงนาํทะลายเก่านั�นกลบัมาใช ้โดยดาํเนินการเช่นเดียวกบัครั� งที� 3 เป็นการเพาะครั� งที� 4 ได้

ผลผลิตหอ้งละประมาณ 70- 100 กิโลกรัม ผลผลิตทั�งหมดที�เคยไดไ้มน่อ้ยกว่า 2,100 กิโลกรัมต่อ

ทะลายปาลม์ 18 ตนั  

หลงัจากสิ�นสุดการเพาะครั� งที� 4 ทะลายปาลม์เก่าจะสลายตวั สามารถนาํมายอ่ยแลว้บรรจุ

ถุง จาํหน่ายเป็นปุ๋ยบาํรุงดินไดร้าคาถุงละ 15 บาท 

                     2.2.2 วธิีการของคุณ อภิรักษ์ พรพุทธศรี (จ. ราชบุรี)  

                              สูตร : - ทะลายปาลม์ 18 ตนั  

                              - สารอีเอม็ 10 ลิตร  

                              - ยเูรีย 10 กิโลกรัม  

                              - ปุ๋ย (16-16-16) 15 กิโลกรัม  

                              - ปูนขาว 3 กิโลกรัม  

ทะลายปาลม์สดทั�งหมดใส่อาหารเสริมแลว้คลุมดว้ยผา้พลาสติก 1 สปัดาห์แลว้จะฉีดดว้ย

นํ� าแลว้ คลุมกองต่ออีก 5 วนั จึงยา้ยทะลายปาลม์หมกัทั�งหมดลงบ่อซีเมนตแ์ลว้ลา้งนํ� าทิ�งอีกครั� ง 

หมกัต่อ 2 วนั จึงขนเขา้หอ้งเพาะ นาํขึ�นชั�นเพาะขนาด กวา้ง x ยาว = 0.9 x 4.5 เมตร 4 ชั�น จาํนวน 4 

แถว ลดและทาํลายจุลินทรียแ์มลงและไข่แมลงที�ปนเปื� อนทะลายปาลม์หมกัดว้ยการอบไอนํ� า แลว้

ใส่เชื�อเห็ดฟางจาํนวน 280 ถุง (ช่วงอากาศเยน็ใส่ 300 ถุง) ต่อหอ้ง สาํหรับทะลายปาลม์ 18 ตนัหมกั

ใชเ้พาะได ้ 4 หอ้ง ไดผ้ลผลิตประมาณ 300 กิโลกรัม/ทะลายปาลม์ 4.5 ตนัต่อหอ้งเพาะ หรือ 4.60 

กิโลกรัมต่อตารางเมตร หรือมีค่า B.E. ประมาณ 6.6% (คิดจากทะลายปาลม์สด) หรือประมาณ 17% 

(คิดจากทะลายปาลม์แหง้) ผลผลิตทั�งหมดไดไ้ม่นอ้ยกว่าประมาณ 1,200 กิโลกรัมต่อทะลายปาลม์ 

18 ตนั 

เชื�อเห็ดฟาง  

          กรมวิชาการเกษตรไดร้วบรวมคดัเลือกสายพนัธุเ์ห็ดฟางจากแหล่งวสัดุต่าง ๆ เพื�อเป็นสาย

พนัธุเ์ชิงพาณิชยร์ะหว่าง ปี พ.ศ. 2544-2546 (รายงานประจาํปี กรมวิชาการเกษตร 2546)  

          จากการเกบ็ตวัอยา่งดอกเห็ดฟางที�เกิดบนกระดาษ ตน้ขา้วโพด ขี� เลื�อยใชแ้ลว้ และทะลายปาลม์

นํ� ามนั จากจงัหวดัต่าง ๆ นาํมาแยกเนื�อเยื�อเลี�ยงเป็นเสน้ใยบริสุทธิ� เก็บไวใ้นนํ� ากลั�นที�ผา่นการนึ�งฆ่า

เชื�อจุลินทรีย ์ในครั� งนี� ใชเ้ชื�อเห็ดที�แยกจากวสัดุดงักล่าว เลี�ยงบน พีดีเอ แลว้ขยายลงปุ๋ยหมกัเป็นเชื�อ

เพาะทาํการเพาะทดสอบเปรียบเทียบผลผลิตในโรงเรือนพบว่า  

          1. เชื�อเห็ดฟางสายพนัธุเ์บอร์ 6 เป็นสายพนัธุเ์หมาะทาํการเพาะกบัเปลือกฝักถั�วเขียว ในพื�นที�

จงัหวดัเพชรบูรณ์ ในสภาพอากาศร้อนขึ�นใหผ้ลผลิต 1.0113 กิโลกรัมต่อตารางเมตร ซึ�งสูงกว่าสาย
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พนัธุเ์บอร์ 2 (เชื�อของศนูยร์วบรวมเชื�อเห็ดแห่งประเทศไทย) และสายพนัธุที์�เกิดบนตน้ขา้วโพด 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  

          2. เชื�อเห็ดฟางสายพนัธุที์�เกิดบนตน้ขา้วโพด เหมาะทาํการเพาะกบัขี� เลื�อยที�ใชแ้ลว้ในพื�นที�

ภาคกลางในช่วงฤดูร้อน ใหผ้ลผลิต 1.79 กิโลกรัมต่อตารางเมตร ซึ�งสูงกว่าเห็ดฟางสายพนัธุที์�เกิด

บนขี� เลื�อยใชแ้ลว้และกระดาษอยา่งมนียัสาํคญัทางสถิติ แต่เมื�อเพาะขา้วฟ่างในช่วงฤดูฝน ให้

ผลผลิตเพียง 0.59 กิโลกรัมต่อตารางเมตร ซึ�งไม่ความแตกต่างทางสถิติกบัเห็ดฟางสายพนัธุที์�เกิด

บนขี� เลื�อยใชแ้ลว้และกระดาษ  

          3. ไดท้ดสอบเห็ดฟางสายพนัธุต่์าง ๆ เพาะกบัทะลายปาลม์นํ� ามนัที�ใชเ้พาะแลว้นาํมาหมกั

ใหม่พบว่า สายพนัธุ ์ เชียงใหม่-1 ใหผ้ลผลิตไดที้�เพียง 0.522 กิโลกรัมต่อตารางเมตร (ตารางที� 1) 

และไดน้าํเชื�อเห็ดฟางสายพนัธุที์�เกิดบนทะลายปาลม์นํ� ามนัจาก จ. สิงห์บุรี นาํไปเพาะทดสอบกบั

ทะลายปาลม์นํ� ามนัในแปลงเพาะของเกษตรกรโดยเพาะนอกโรงเรือนในพื�นที�สวนปาลม์นํ� ามนั

ภาคใต ้ จ. ชุมพร พบว่าใหผ้ลผลิต 800- 900 กิโลกรัม ต่อทะลายปาลม์นํ� ามนั 12,000 กิโลกรัม 

(นํ� าหนกัเปียก) หรือไดเ้ห็ด 6.6-7.5 กิโลกรัมต่อทะลายปาลม์ 100 กิโลกรัม หรือมีค่า B.E. 

(Biological Efficiency) อยูร่ะหว่าง 6.6-7.5% ในช่วงเดือนมกราคม-มีนาคม 2547 ซึ�งไดผ้ลผลิตสูง

กว่าที�มีรายงานว่าไดเ้ห็ดฟางเพียง 2.55% BE (Chan Graham, 1973)  

          นอกจากนั�นเมื�อทดสอบการใชเ้ชื�อเห็ดฟาง 14 สายพนัธุ ์เพาะกบัวสัดุหมกัต่าง ๆ พบว่าการใช้

ทะลายปาลม์นํ� ามนั ใหผ้ลผลิตตํ�ากว่า ดงัตารางที� 2  

ตารางที� 1  เปรียบเทียบนํ� าหนกัผลผลิตเห็ดฟางสายพนัธุต่์าง ๆ จากการเพาะดว้ยทะลายปาลม์นํ� ามนั 

ในระบบโรงเรือน ที� จ. สิงห์บุรี ระหว่างเดือนมกราคม-กุมภาพนัธุ ์พ.ศ. 2545 (6 ซํ�า) 

ซํ�า  นํ�าหนัก (กโิลกรัม)/ตารางเมตร  

สระบุรี  เชียงใหม่-1  พระนครศรีอยุธยา  เชียงราย-1  ปทุมธาน ี ภูพงิค์   

1  

2  

3  

4  

5  

6  

รวม  

เฉลี�ย  

0.150  

0.450  

0.450  

0.050  

0.200  

1.150  

2.450  

0.408  

0.900  

0.200  

0.900  

0.100  

0.530  

0.500  

3.130  

0.522  

0.100  

0.100  

0.050  

0.100  

0.250  

-  

0.600  

0.100  

-  

-  

-  

-  

-  

0.650  

0.650  

0.108  

0.250  

0.100  

0.200  

0.400  

0.500  

0.100  

0.550  

0.258  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  
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ตารางที� 2  เปรียบเทียบนํ� าหนกัผลผลิตเฉลี�ย เห็ดฟาง จาํนวน 14 สายพนัธุ ์จากการเพาะดว้ยวสัดุ 

หมกั ต่าง ๆ 5 ชนิด ระหว่าง พ.ศ. 2544-2546  

วสัดุเพาะ  จาํนวนซํ�า  นํ�าหนักเหด็ฟาง (กก./ตรม.)  

ฟางขา้วหมกั  

ฟางขา้วผสมขี� ฝ้ายหมกั  

เปลือกฝักถั�วเขียวหมกั  

ขี� เลื�อยใชเ้พาะเห็ดแลว้หมกั  

ทะลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัหมกั  

155  

160  

123  

47  

22  

2.944  

1.399  

0.898  

0.554  

0.340  
 

อนาคตในการใช้ทะลายเปล่าปาล์มนํ�ามนัเพาะเห็ดฟาง  

          ปริมาณทะลายเปล่าปาลม์นํ� ามนั จากหนงัสือพิมพเ์ดลินิวส์ฉบบัวนัเสาร์ที� 17 เมษายน 2547 

ในคอลมัน์ยอ่ยขา้ว หวัขอ้ หนุนยทุธศาสตร์ปาลม์นํ� ามนั นาย สมศกัดิ�  เทพสุทิน รัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เปิดเผยว่า ยทุธศาสตร์การพฒันาปาลม์นํ� ามนัไทยปี 2547-2549 จะ

เนน้ผลิตปาลม์นํ� ามนัใหเ้พียงพอกบัความตอ้งการภายในประเทศ ภายใตก้ระบวนการผลิตและ

การตลาดที�มีประสิทธิภาพและสามารถแข่งขนักบันํ� ามนัปาลม์นํ� าเขา้และนํ� ามนัพืชอื�นได ้ รวมทั�ง

เป็นการเตรียมความพร้อมเพื�อเป็นแหล่งที�มาของพลงังาน โดยแผนพฒันาปาลม์นํ� ามนัฉบบันี� ได้

กาํหนดมาตรการ กลไกลดาํเนินการดา้นการผลิต ในการเพิ�มประสิทธิภาพ การผลิต เนน้พื�นที�ปลกู

เดิมมากกว่าขยายพื�นที�ปลกูปาลม์พนัธุดี์ทดแทนสวนปาลม์นํ� ามนัที�ปลกูดว้ยพนัธุคุ์ณภาพตํ�า ฯลฯ 

และตามแผนยทุธศาสตร์ปาลม์นํ� ามนั พ.ศ. 2544-49 ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ไดก้าํหนด

เป้าหมายสาํคญัว่า เมื�อสิ�นสุดแผนในปี พ.ศ. 2549 จะสามารถเพิ�มผลผลิตเฉลี�ยจาก 2.5 ตนั/ไร่/ปี 

เป็น 3.0 ตนั/ไร่/ปี และจากรายงานของ กฤติยา เอี�ยมสุทธา (2547) ว่า ปี พ.ศ. 2546 ประเทศไทยมี

เนื�อที�ยนืตน้ของปาลม์นํ� ามนั ประมาณ 2.1 ลา้นไร่ เนื�อที�ใหผ้ลผลิต 1.8 ลา้นไร่ ประมาณไร่ละ 2.6 

ตนั และจะไดผ้ลผลิต 4.8 ลา้นตนั  

คาํนวณทะลายเปล่าปาล์มนํ�ามนั  

ทะลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัสลดัลกูออกแลว้ คงเหลือเป็นทะลายเปล่า 50% โดยนํ� าหนกั

ผลผลิตปาลม์ทั�งหมดเฉลี�ยประมาณ (พ.ศ. 2546) 4.8 ลา้นตนั จะมีทะลายเปล่าทั�งหมดเฉลี�ยประมาณ 

(พ.ศ. 2546) 2.4 ลา้นตนั  

ผลผลิตปาลม์ทั�งหมดเฉลี�ยประมาณ (พ.ศ. 2547-2549) 3.0 x 1.8 ลา้นไร่ 5.4 ลา้นตน้ จะมี

ทะลายเปล่าทั�งหมดเฉลี�ยประมาณ (พ.ศ. 2547-2549) 2.7 ลา้นตนั ขอ้พึงระวงั การเพาะเห็ดฟางดว้ย

ทะลายเปล่าปาลม์นํ� ามนั 
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1. ทะลายปาลม์เป็นวสัดุที�มีสารอาหารมากกว่าวสัดุเพาะอื�น ๆ จะมีจุลินทรียป์นเปื� อนสูงที�

จะกระทบกระเทือนต่อสุขภาพของผูเ้พาะในระบบทางเดินหายใจ และมีผลต่อการเจริญของเห็ด

ฟางดว้ย เพราะว่าจะมีกลุ่มเชื�อราหลายชนิด (ที�ไม่พบเมื�อใชฟ้างขา้วเพาะ) จะเจริญกระจายก่อนบน

แปลงเพาะทาํใหเ้กิดชา้กว่าจนทาํใหเ้กษตรกรขาดความมั�นใจในการเพาะว่าจะไดด้อกเห็ด  

2. ทะลายปาลม์เป็นแหล่งสะสมแมลงและหนอน ในการเพาะแบบกองเตี�ย 

3. การใชอ้าหารเสริมซึ�งมีส่วนเป็นแหล่งเพิ�มราปนเปื� อน ในกลุ่มราเขียว (หลายกลุ่ม) และกลุ่ม

อื�น ๆ เนื�องจากอาหารเสริมจะมีแป้ง รํา หรือโปรตีนจากแหล่งต่าง  ๆ จะเป็นอาหารของกลุ่มเชื�อราและ

จุลินทรียอ์ื�น ๆ ในการเจริญเติบโตเพาะขยายพนัธุอ์ยา่งดี ในสภาพอากาศที�ร้อนชื�น ดงันั�น ถา้อาหาร

เสริมนั�นเก่า เก็บไวน้าน ก็จะเป็นแหล่งแพร่จุลินทรียแ์ละแมลงปนเปื� อนเป็นอยา่งดี 

4. ควรมกีารระบายความร้อน หรือความชื�นที�มากเกินในแปลงเพาะหรือโรงเรือนเพื�อช่วย

ใหด้อกเห็ดไม่ฉํ�านํ� าจนเกินไป ซึ�งถา้ดอกเห็ดฉํ�านํ� า การเกบ็รักษาเห็ดตั�งแต่ช่วงขนส่ง และขายจนถึง

ผูบ้ริโภคก็จะเป็นเห็ดฟางที�คุณภาพไม่ดี ซึ�งจะมีผลต่อตลาดเห็ดฟางในอนาคตดว้ย  
 

สรุป  

เมื�อเรามีโอกาสดีที�จะมีทะลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัจาํนวนมากเป็นวตัถุดิบซึ�งเก็บความร้อนไดดี้

มีสารอาหารที�มีคุณค่าต่อการเจริญของเห็ดฟาง (ตารางที� 3 และ ตารางที� 4) มีเทคโนโลยใีนการผลิต

เห็ดและมีเชื�อพนัธุเ์ห็ดฟางที�เหมาะสมสาํหรับเพาะเห็ดฟาง เมื�อรับบาลเนน้มุ่งส่งเสริมการผลิตอาหาร

ปลอดภยัต่อสุขภาพ เห็ดฟางนั�นจดัเป็นพืชผกัดงักล่าวอยูแ่ลว้ ดงันั�นเกษตรกรผูม้คีวามตั�งใจที�จะเพาะ

เป็นอาชีพจึงควรตอ้งมีการวางแผนการจดัการ งานเพาะเห็ดในฟาร์มเห็ดตลอดเวลาจะช่วยป้องกนั

ปัญหาที�จะเกิดขึ�นระหว่างการผลิตเห็ดรวมทั�งผลผลิตเห็ดที�ไดอ้อกมาจะมีคุณภาพดีเป็นที�ตอ้งการ

ของผูบ้ริโภค ในขณะเดียวกนันกัวิจยัจะตอ้งศึกษาและพฒันาการใชป้ระโยชน์ทะลายเปล่าปาลม์

นํ� ามนัเปลี�ยนใหเ้ป็นดอกเห็ดฟางสูงขึ�นกว่าปัจจุบนั จากการร่วมมือซึ�งกนัและกนัของหลายๆ ฝ่าย 

ทาํใหเ้กิดขึ�นในอนาคตอนัใกล ้ 

ตารางที� 3 ค่าวิเคราะห์ทางเคมขีองทะลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัสดที�สกดันํ� ามนัปาลม์ไปแลว้ (ขอ้มลูจาก 

บริษทัยนิูออยปาลม์)  

ค่าวิเคราะห์ทางเคม ี เปอร์เซ็นต์  

นํ�า 

ไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส 

โปแตสเซียม 

แมกนีเซียม  

60-65  

0.35 

0.028 

2.285 

0.175 
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ตารางที� 4 ค่าวิเคราะห์ทางเคมโีดยเฉลี�ยของนํ� าเสียจากโรงงานสกดันํ� ามนัปาลม์ จ. ชุมพร  

ค่าวิเคราะห์ทางเคม ี เปอร์เซ็นต ์ ค่าวิเคราะห์ทางเคม ี ppm.  

ไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส 

โปแตสเซียม 

แมกนีเซียม 

แคลเซียม 

ซลัเฟอร์ 

เหลก็  

ออร์แกนนิกคาร์บอน  

0.57 

0.11 

0.24 

0.12 

0.26 

0.22 

0.23 

3.0  

แมงกานีส 

สงักะสี 

คอปเปอร์ 

โบรอน 

ความเป็นกรด-ด่าง ( pH) 

7.4  

110 

42 

25 

20 

-  

จาก http://www.thaigreenagro.com/aticle.aspx?id=58 

ศึกษาระยะเวลาในการหมกัเศษเหลอืปาล์มนํ�ามนัเพื�อเพาะเห็ดฟางในโรงเรือน 

ทะลายปาลม์นํ� ามนั เป็นเศษเหลือส่วนใหญ่จากโรงงานหีบปาลม์นํ� ามนัและมีแนวโนม้ที�จะ

เป็นวสัดุใชเ้พาะเห็ดฟางในโรงเรือน หากไดแ้ปรรูปและปรับปรุงทะลายปาลม์นํ� ามนัดงักล่าวใหม้ี

สภาพเหมาะสมที�เห็ดฟางใชป้ระโยชน์ไดเ้ต็มที� ก็จะลดและทดแทนการใชขี้� ฝ้าย ซึ�งมีไม่เพียงพอ

และราคาสูงขึ�นตลอดเวลา ดงันั�นจึงไดห้มกัทะลายปาลม์นํ� ามนัสดกบัส่วนผสม แคลเซียม

คาร์บอเนต : ยเูรีย : รําขา้ว ในอตัราส่วน 5 :1 : 5 โดยนํ� าหนกัเป็นเวลา 1, 3 และ 5 เดือน แลว้นาํไป

เพาะเห็ดฟางระดบัโรงเรือน โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB จาํนวน 8 ซํ�า ที�ศนูยศ์ึกษาการ

พฒันาพิกุลทอง จงัหวดันราธิวาส ตั�งแต่เดือน ก.พ. 35 – ม.ค. 37 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ

ผลผลิตเห็ดฟางที�เพาะจากทะลายปาลม์สดหมกั 1, 3 และ 5 เดือน จะเป็น 11.25, 4.60 และ 3.58 

เปอร์เซ็นต ์ B.E. (B.E. = Biological Efficiency คือ ค่าไดจ้ากการเปลี�ยนวสัดุเพาะนํ� าหนกั 100 

กิโลกรัม แหง้มาเป็นนํ� าหนกัเห็ดฟางสด) โดยลาํดบัอยา่งมีความแตกต่างกนัทางสถิติ นอกจากนั�น

เมื�อเปรียบเทียบผลผลิตเห็ดฟางที�เพาะดว้ยทะลายปาลม์หมกัแลว้ผสมขี� เลื�อย (75 : 25) แลว้ จึงเพิ�มขี�

ฝ้ายในอตัรา 75 : 25 ไดเ้ห็ดฟางเป็น 34, 26 และ 17.5 เปอร์เซ็นต ์อยา่งมีความแตกต่างกนัทางสถิติ 

เมื�อวิเคราะห์การใชขี้� ฝ้ายควบคู่กบัทะลายปาลม์นํ� ามนัหมกัอาย ุ 1, 3 และ 5 เดือน พบว่า ขี� ฝ้าย 100 

กิโลกรัม จะเปลี�ยนเป็นดอกเห็ดฟางได ้ 71.25, 58.13 และ 38.5 กิโลกรัม ตามลาํดบั ในทางปฏิบติั

เกษตรกรสามารถที�จะใชท้ะลายปาลม์สดที�หมกัมีอายเุพียง 1 เดือน ในปริมาณ 3 ส่วน แลว้ใชขี้� ฝ้าย

หมกั 1 ส่วน (ขี� ฝ้าย 100 กิดลกรัม รํา 3 กิโลกรัม และแคลเซี�ยมคาร์บอเนต 3 กิโลกรัม) ทบัซอ้นบน

ทะลายปาลม์หมกันั�นแลว้อบไอนํ� าดว้ยอุณหภูมิ 60-62 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ชั�วโมง เพื�อ

ดาํเนินการเพาะเห็ดฟางเป็นการคา้ต่อไป 
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เศษเหลือปาลม์นํ� ามนัส่วนที�เป็นทะลายปาลม์ ซึ�งมีอยูป่ริมาณมากในพื�นที�ภาคใตห้ลาย

จงัหวดั มีแนวโนม้ใชเ้ป็นวสัดุเพาะเห็ดฟาง ตามงานทดลองของอจัฉราและคณะในปี พ.ศ. 2530-31 

ใชเ้สน้ใยปาลม์หมกั 14 วนั เติมขี� เลื�อย ขี� ฝ้ายในอตัราส่วน 50 : 50 : 50 และเติมปุ๋ยเคมี ปูน CaCO3 c

และรําใหผ้ลผลิต 11.56 เปอร์เซ็นต ์B.E. ส่วนการใชขี้� เลื�อยหมกัผสมกบัขี� ฝ้ายหมกัในอตัราส่วน 60 

: 40 และ 20 : 80 จะไดเ้ห็ดฟาง 19.3 และ 22.2 โดยลาํดบั การเพิ�มขี� ฝ้ายซึ�งเป็นอาหารโดยตรงของ

เห็ดฟางจะส่งเสริมใหผ้ลผลิตสูงขึ�น นอกจากนั�นการใชเ้ศษเหลือของผลปาลม์นํ� ามนัเพาะเห็ดเป๋าฮื�อ

ยงัตอ้งเพิ�มขี� ฝ้ายในอตัราส่วน 75 : 25 จะใหผ้ลผลิตสูงและเพิ�มขึ�น (Yong, 1986) เห็ดแทบทุก

ตระกลูสามารถสร้างเอนไซมล์ิกนินเซลลเูลสไดดี้ แต่เห็ดฟางจะนอ้ยกว่า (Chang และ Steinkraus, 

1982) ดงันั�นการจะใชท้ะลายปาลม์ทดแทนหรือลดปริมาณการใชขี้� ฝ้ายที�ราคาสูง และหาซื�อยากได้

อยา่งไรนั�น ขั�นตอนหนึ�งคือการปรับปรุงทะลายปาลม์ ซึ�งมีองคป์ระกอบทางโครงสร้างของเสน้ใยที�

ยอ่ยสลายยากมีไนโตรเจนประกอบอยูต่ ํ�ามากเพียง 0.35 เปอร์เซ็นต ์ ขอ้มลูวิเคราะหจ์ากบริษทั ยนิู

ปาลม์ออยล ์ จาํกดั (ดงัในตาราง) ดงันั�นการหมกัซึ�งตอ้งใชข้บวนการทาํงานของจุลินทรีย ์ เช่น 

Seytalidium thermophylum และเชื�อราร้อนชนิดอื�น ๆ ในกองปุ๋ยหมกัปุ๋ยจะส่งเสริมใหก้ารเจริญ

ของเสน้ใยเห็ดแชมปิญองดีขึ�น (Wiegant และคณะ, 1992) ในการศึกษาครั� งนี� เพื�อใชป้ระโยชน์

ทะลายปาลม์ในการเพาะเห็ดฟางโรงเรือนจึงไดท้ดลองเพื�อหาระยะเวลาในการหมกัเศษเหลือปาลม์

นํ� ามนัว่ามคีวามเป็นไปไดที้�จะใชเ้พาะเป็นการคา้ 

วธิีดําเนินการ 

 อุปกรณ์ 

 1. เชื�อเห็ดฟางพนัธุก์ารคา้ซึ�งขยายปริมาณเสน้ใยในอาหารหมกัขี�มา้ เปลือกบวั ไสนุ่้น ใน

ปริมาณ 2.5 เปอร์เซ็นต ์โดยนํ�าหนกั 

 2. ทะลายปาลม์สดจากโรงงานหีบนํ� ามนัปาลม์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 

 3. ขี� เลื�อยไมย้างพารา ยเูรีย รําละเอียด ปูนแคลเซี�ยมคาร์บอเนต 

 4. เตาและหมอ้ตม้นํ� าไม่อดัความดนั พร้อมท่อนํ� าไอนํ� าร้อน 

 5. โรงเรือนเพาะเห็ดฟาง 

 วธิีการ 

 1. หมกัทะลายปาลม์นํ� ามนัสด โดยเติมปูนแคลเซี�ยมคาร์บอเนต ยเูรีย ในปริมาณ 5 และ 0.5 

เปอร์เซ็นต ์โดยนํ� าหนกั หมกัไวน้าน 1, 3 และ 5 เดือน 

 1.1 ทะลายปาลม์หมกัจาก 1. เติมรํา 5 เปอร์เซ็นต ์โดยนํ� าหนกั แลว้ยา้ยเขา้ในหอ้งอบไอนํ� า

อุณหภูมิ 60-62 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4 ชั�วโมง ลดอุณหภูมิลง เมื�อเยน็จึงเติมเชื�อเห็ดฟางใน

ปริมาณ 2.5 เปอร์เซ็นต ์โดยนํ�าหนกั เก็บผลผลิตเปรียบเทียบระหว่างทะลายปาลม์หมกัอายตุ่างกนั 
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 1.2 นาํทะลายปาลม์หมกัใน 1. เพิ�มขี� เลื�อยเป็นอตัราส่วน 75 : 25 โดยนํ� าหนกัสดเติมรําหมกั

ไว ้3 วนั แลว้เติมปนู CaCO3 5 กิโลกรัม หมกัไว ้2 วนั กลบักองแลว้หมกัไวอ้กี 2 วนั จึงขนปุ๋ยหมกั

ขึ�นชั�นในโรงเรือนแลว้อบไอนํ� า ขั�นตอนเช่นเดียวกบั 1.1 เก็บผลผลิตเปรียบเทียบระหว่างทะลาย

ปาลม์หมกัอายตุ่างกนั 

 1.3 หมกัขี� ฝ้ายดว้ยนํ� า 2 วนั แลว้เติมรํา และปูน CaCO3 ในอตัราส่วน 100 : 3 : 3 โดย

นํ� าหนกั แลว้ทบัซอ้นบนทะลายปาลม์หมกั ขั�นตอนเช่นเดียวกบั 1.1 เก็บผลผลิตเปรียบเทียบ

ระหว่างเพาะดว้ยทะลายปาลม์ตามขอ้ 1.2 และเพาะดว้ยทะลายปาลม์หมกัคลุมดว้ยขี� ฝ้ายหมกั 

 2. การเก็บขอ้มลู 

 2.1 สุ่มและเก็บตวัอยา่งทะลายปาลม์ที�หมกัอายตุ่าง ๆ กนั โดยวิเคราะห์ปริมาณไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส โปแตสเซี�ยม แคลเซี�ยม แมกนีเซี�ยม ออร์แกนนิค คาร์บอน ความชื�น พีเอช 

 2.2 บนัทึกอุณหภูมิ ความชื�น และสภาพภูมิอากาศในการเพาะ 

 2.3 นํ� าหนกัผลผลิตเห็ดฟางสดนาํไปวิเคราะห์ทางสถิติ 

 3. เวลาและสถานที� 

 3.1 เวลาที�ทาํการทดลอง กุมภาพนัธ ์2535 – เมษายน 2537 

 3.2 สถานที�ทาํการทดลอง – ศนูยก์ารศึกษาการพฒันาพกิุลทอง จ. นราธิวาส, กองโรคพืช

และจุลชีววิทยา 
 

ผลและวจิารณ์ผลการทดลอง 

 1. เปรียบเทียบนํ� าหนกัผลผลิตเห็ดฟางสดที�เพาะดว้ยทะลายปาลม์สดหมกันาน 1, 3 และ 5 

เดือน ปรากฏผลว่าทะลายปาลม์หมกัเพียง 1 เดือน ใชเ้พาะจะใหผ้ลผลิตดีกว่าที�ใชท้ะลายปาลม์หมกั

เป็นเวลา 3 และ 5 เดือน เพาะโดยจะไดผ้ลผลิตเฉลี�ยเป็น 2240, 919.38 และ 715.63 กรัมต่อชั�นเพาะ

หรือต่อทะลายปาลม์สด 50 กิโลกรัม ถา้คิดเป็นค่า B.E. ไดเ้ป็น 11.25, 4.60 และ 3.58 เปอร์เซ็นต ์

(ค่า B.E. = Biological efficiency) คือ ค่าไดจ้ากการเปลี�ยนทะลายปาลม์แหง้ 100 กิโลกรัม ใหเ้ป็น

ดอกเห็ดฟาง (สด) การที�ทะลายปาลม์หมกัเพียง 1 เดือน ใชเ้พาะแลว้ไดด้อกเห็ดฟางดีกว่าที�หมกั

นาน 3 และ 5 เดือน พอจะสนันิษฐานไดว้่า เนื�องจากสารอาหารที�สมบูรณ์กว่า เช่น มีไนโตรเจนที�

ไดจ้ากยเูรียและรํา ที�เติมลงไปมีอยูไ่ม่นอ้ยกว่า 2 เปอร์เซ็นต ์มีโพลีเซคคาไรด ์ในรูปของออร์แกนิค

คาร์บอนสูงกว่า 37 เปอร์เซ็นต ์ และมีความชื�นประกอบอยูใ่นเนื�อทะลายปาลม์หมกักว่า 60 

เปอร์เซ็นต ์ ส่วนทะลายปาลม์ที�หมกันาน 3 และ 5 เดือน จะสลายตวัมากเกินไปจนไม่มคีวามร้อน

ปรากฏในกองหมกัและปริมาณออร์แกนิคคาร์บอนลดลงอยูใ่นช่วง 29.38 และ 20.27 ตามลาํดบั จึง

ไม่อาจเก็บนํ� าไดดี้ ความชื�นในทะลายปาลม์หมกัมีเพียง 50-60 และ 41-53 เปอร์เซ็นต ์โดยลาํดบั แม้
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เพิ�มนํ� าเมื�อยา้ยขึ�นชั�นในโรงเพาะอบไอนํ� า หลงัจากใส่เชื�อเห็ดแลว้ เสน้ใยเจริญและเปลี�ยนเป็นดอก 

ๆ เลก็ ๆ เหล่านั�นก็ไม่โตและจะฝ่อไปในที�สุด 

 2. เปรียบเทียบนํ� าหนกัผลผลิตเห็ดฟางสด ที�เพาะดว้ยทะลายปาลม์นํ� ามนัหมกันาน 1 เดือน 

แลว้เติมขี� เลื�อยในอตัราส่วน 75 : 25 (M1) โดยนํ� าหนกัเปียก เปรียบเทียบกบัที�เพาะดว้ยทะลายปาลม์

หมกั 1 เดือน เติมขี� เลื�อยแลว้มีขี� ฝ้ายผสมปิดหนา้ (M2) ปรากฏผลว่า M2 จะใหผ้ลผลิตสูงกว่า M1 

เติมขี� เลื�อยแลว้มีขี� ฝ้ายผสมปิดหนา้ (M2) ปรากฏผลว่า M2 จะใหผ้ลผลิตสูงกว่า M1 ตลอดการ

ทดลอง 4 ครั� ง โดยมีค่า B.E. เป็น10.25 และ 34 เปอร์เซ็นต ์ โดยลาํดบั ในทาํงอเดียวกบัการใช้

ทะลายปาลม์หมกั 3 (M3) และ 5 เดือน (M5) เพาะเห็ดฟางไดผ้ลผลิตนอ้ยกว่าที�เพาะดว้ยทะลาย

ปาลม์หมกันาน 3 และ 5 เดือน แลว้มีขี� ฝ้ายหมกัผสม (M4, M5) ปิดหนา้ เนื�องจากว่าในขี� ฝ้ายหมกัมี

ธาตุอาหารไนโตรเจนสูง 4.48 เปอร์เซ็นต ์ มีออร์แกนิคคาร์บอนและเยื�อใย (Crude fiber) สูง 48.59 

และ 42.5 – 53.8 เปอร์เซ็นตโ์ดยลาํดบั จึงเป็นแหล่งใหค้าร์บอนซึ�งเป็นอาหารทางโครงสร้างได้

โดยตรง เพราะว่าเห็ดฟางมีนํ� ายอ่ยเซลลเูลสยอ่ยขี� ฝ้ายซึ�งเป็นเซลลโูลสบริสุทธิ� ไปใชไ้ดง่้าย 

นอกจากนั�นแลว้มขีอ้ดีทางกายภาพคือ อุม้นํ� าและเก็บความร้อนในช่วงกระตุน้ใหเ้สน้ใยเจริญเติบโต

ไดเ้ร็วและดีขึ�น และในขี� ฝ้ายหมกัมีนํ� าผสมอยู ่ 66.30 เปอร์เซ็นต ์ จึงเหมาะสมต่อเจริญเติบโตเป็น

ดอกที�มีคุณภาพในดา้นไดน้ํ� าหนกัดอกดีไม่เบา เพราะว่าในเนื�อดอกเห็ดฟางจะมีนํ� าเป็น

องคป์ระกอบอยูม่ากกว่า 80 เปอร์เซ็นต ์

 3. เปรียบเทียบนํ� าหนกัเห็ดฟางสดที�เพาะดว้ยขี� ฝ้ายหมกัปิดหนา้ทะลายปาลม์ หมกันาน 1, 3 

และ 5 เดือน ทะลายหมกันาน 1, 3 และ 5 เดือน เติมขี� เลื�อยในอตัราส่วน 75 : 25 โดยนํ� าหนกัเปียก 

แลว้มีขี� ฝ้ายหมกัปิดหนา้ เพาะเห็ดฟางแลว้พบว่า วิธีการที�ใชท้ะลายปาลม์หมกันาน 1 เดือน แลว้ปิด

ดว้ยขี� ฝ้ายใหผ้ลผลิตสูงกว่าอยา่งมีความแตกต่างกนัทางสถิติ เหตุผลก็เนื�องจากความสมบูรณ์ทาง

อาหารและโครงสร้างที�ยงัดีกว่าสามารถเก็บสารอาหารและความชื�นไดต้ามที�เห็ดตอ้งการ 

 4. เปรียบเทียบนํ� าหนกัแหง้สดเฉลี�ยจากการเพาะเปรียบเทียบดว้ยอาหารหมกัที�เป็นทะลาย

ปาลม์หมกั 1, 3 และ 5 เดือน (M7) และเปรียบเทียบกบัการเพาะดว้ยทะลายปาลม์หมกัที�มขีี� ฝ้ายหมกั

ปิดหนา้ (M8) ในครั� งที� 8 (ธ.ค. 36 – ม.ค. 37) ผลปรากฏวา่ใน M7 นั�น ใชท้ะลายปาลม์หมกันาน 1 

และ 3 เดือน ไม่มคีวามแตกต่างกนั หรือมีค่า B.E เป็น 9.0, 6.0 และ 3.6 เปอร์เซ็นต ์โดยลาํดบั ซึ�ง

ค่อนขา้งตํ�าเนื�องจากสภาพอากาศในเดือน ธ.ค. – ม.ค. 37 อุณหภูมิค่อนขา้งตํ�าโดยเฉพาะช่วงเสน้ใย 

4-6 วนั เสน้ใยเจริญชา้ เพราะอุณหภูมิเฉลี�ยช่วงเชา้ 25-26 องศาเซลเซียส และตอนบ่ายอุณหภูมิสูง

ไดเ้พียง 26-28 องศาเซลเซียส ซึ�งไม่ส่งเสริมต่อการเจริญช่วงเสน้ใย ซึ�งอุณหภูมิระยะการเจริญของ

เสน้ใยควรอยูใ่นช่วง 32-38 องศาเซลเซียส และช่วงดอก 28-32 องศาเซลเซียส ส่วนผลใน M3 นั�น 

มีความแตกต่างกนัทางสถิติ โดยผลผลิตมี B.E เป็น 36.25, 26.75 และ 18.0 เปอร์เซ็นต ์ โดยลาํดบั 
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จะเห็นว่าแมส้ภาพภูมิอากาศทางจงัหวดันราธิวาสค่อนขา้งตํ�า แต่เมื�อไดเ้พิ�มขี� ฝ้ายซึ�งเป็นแหล่ง

คาร์บอน แหล่งนํ� า และเป็นที�เก็บความร้อนไดจ้ะช่วยกระตุน้ใหเ้สน้ใยเจริญดีและการเปลี�ยนเป็น

ดอกไดดี้มคุีณภาพขึ�น 

สรุป 

 เมื�อศึกษาระยะเวลาหมกัทะลายปาลม์ เพื�อเพาะเห็ดฟางในโรงเรือนพบว่า หมกัเพียง 1 

เดือน ใชเ้พาะเห็ดฟางไดดี้กว่าหมกันาน 2 และ 3 เดือน ซึ�งประโยชน์ที�ไดจ้ากงานทดลองนี� คือ 

 1. ประหยดัเวลาหมกั 

 2. ลดตน้ทุนในการหมกัปุ๋ย 

 3. ใชเ้ป็นวสัดุเพาะลดการใชขี้� ฝ้าย 

 4. ทะลายปาลม์หมกั 1 เดือนมีสารประกอบอาหารสูงกว่าหมกันาน 2 และ 5 เดือน 

 5. ถา้เพิ�มขี� ฝ้ายหมกัปิดหนา้ทะลายปาลม์หมกัในอตัรา 1 : 3 ใหผ้ลผลิตเพิ�มได ้34 

เปอร์เซ็นต ์

 6. เกษตรกรสามารถนาํวิธีการนี�ไปใชไ้ดโ้ดยตรง 

จาก http://www.thaigreenagro.com/aticle.aspx?id=2147 

 

งานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

เพาะเห็ดฟางโดยใชท้ลายปาลม์นํ� ามนั เป็นวสัดุในการเพาะซึ�งไดไ้ปซื�อทลายปาลม์มาจาก

จงัหวดัชุมพร นาํมาแช่นํ� าหมกั 1 คืน และนาํมาหมกัแหง้ 1 คืน แลว้นาํมาวางในโรงเรือนที�เตรียมไว้

สาํหรับเพาะเห็ดและ นึ�ง อบ ดว้ยเครื�องทาํความร้อน อุณหภูมิ 60 องศา เป็นเวลา 3 ชั�วโมง วนัรุ่งขึ�น

รดนํ� าใหชุ่้ม โรยเชื�อเห็ดรดนํ� าสม ํ�าเสมอ เป็นเวลา 15 วนั เห็ดเริ�มขึ�น และ 3 วนัเก็บขายได ้

ขั�นตอนการทาํเทคนิคพิเศษ :ในการทาํสวนฝรั�ง ไดใ้ชปุ๋้ยอินทรียโ์ดยใชขี้�ไก่ผสมกบัทลาย

ปาลม์ที�ใชเ้พาะเห็ดแลว้ใส่โคนตน้ฝรั�งในช่วงฝรั�งฟื� นตวั และในช่วงฝรั�งออกดอกใชปุ๋้ยเคมีสูตร 15-

15-15 และช่วงฝรั�งติดผลฉีดยาป้องกนัและฆ่าเชื�อราทิ�งไว ้1 เดือน ห่อผลฝรั�งดว้ยถุงพลาสติก และรู

ที�กน้ถุงเพื�อป้องกนันํ� าขงัและระบายอากาศ 

จากhttp://www.poompanyathai.com/manAgi/xx04550.htm 
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กรอบแนวความคดิของการวจิยั 

 

1. การใชท้ลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นกระบวนการเพาะเห็ดฟางมาแลว้จะมีการผา่น

กระบวนการย่อยสะลายมาแลว้จึงน่าจะมีธาตุอาหารที�สามารถนาํมาใชก้บัสวนมงัคุดได ้

2. วสัดุที�นาํมาเพาะเห็ดฟางมาแลว้นั�นมาใชแ้ทนปุ๋ยอาจส่งผลที�แตกต่างกบัการใช้

ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัชนิดอื�นๆ ที�เกษตรกรใชอ้ยู่แลว้ 
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อุปกรณ์และวธีิการ 

 

อุปกรณ์ 

 

     1.แปลงมงัคุดที�ปลกูเพื�อการจาํหน่ายอาย ุ8 ปี ในอาํเภอหลงัสวนจงัหวดัชุมพร จาํนวน 15 

ตน้  

2. วสัดุและอุปกรณ์ในการทาํการทดลอง 

 -ป้ายชื�อขนาดเลก็    

 -จอบเสียม 

 -สายวดัขนาดยาว 

 -สายรัดป้ายชื�อ 

 - อุปกรณ์เก็บตวัอยา่งดิน 

-ทลายปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ 

3. อุปกรณ์สาํนกังาน 

 -กระดาษ 

 -หมึกปริ�น 

 -ถุงขนาดเลก็ 

 -ปากกาสี 

 

วธิีการดําเนินงานวจิยั 

เลือกใชพ้ื�นที� อาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร ซึ�งเป็นอาํเภอที�มีการปลกูมงัคุดเป็นจาํนวน

มากและจะเลือกสวนที�มีระบบการจดัการที�ดีเพื�อใหง่้ายต่อการดูแลรักษา การศกึษาเปรียบเทียบ

การใชท้ลายปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้กบัปุ๋ยเคม ี คาํนวณตน้ทุนการผลิต 

รวมไปถึงลกัษณะคุณภาพของดิน ซึ�งการดาํเนินการมขีั�นตอนดงันี�  
 

1. เลอืกสวนที�มกีารดูแลรักษาอยา่งดี 1 สวน ซึ�งมีอาย ุ8 ปี จาํนวน 15 ตน้ 

2. จดัหาซื�อทลายปาล์มนํ�ามนัที�ผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ และ อุปกรณ์ต่าง  ๆ

3. ทําการเกบ็ข้อมูลโดยนักวจิยัภายแปลงจริง 

 3.1 เก็บขอ้มลูเบื�องตน้ของตน้ ซึ�งไดแ้ก่ สภาพความสมบูรณ์ตน้ ความสูง ขนาดทรง

พุ่ม ระบบการปลกู จาํนวนครั� งที�ใชส้ารเคมีและใหปุ๋้ย ปริมาณในการใชส้ารเคมี ปริมาณการใช้
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ปุ๋ย วิธีการและจาํนวนครั� งที�กาํจดัศตัรูพืช เทคนิคในการดูแลตน้ เทคนิคในการดูแลผลผลิต 

วิธีการเก็บผลผลิต การใชแ้รงงาน เป็นตน้ 

 3.2 การทาํการทดลอง แบ่งออกเป็น 2 การทดลอง คือ 

 การทดลองที� 1 ศึกษาการเปลี�ยนแปลงของตน้มงัคุดและการเปลี�ยนแปลงของ

ดินแบ่งออกเป็น 3 Treatment ดงันี�  

 Treatment ที� 1 ใชปุ๋้ยเคมี 

 Treatment ที� 2 ใชปุ๋้ยที�ไดจ้ากทลายปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นกระบวนการเพาะเห็ด

มาแลว้ 

 Treatment ที� 3 ใชปุ๋้ยเคมีร่วมกบัปุ๋ยจากทลายปาลม์นํ� ามนัที�ผ่านกระบวนการเพาะ

เห็ดมาแลว้ 

 การทดลองที� 2 การทดลองเปรียบเทียบการยอ่ยสลายของทลายปาลม์นํ� ามนัแบ่ง

ออกเป็น 3 Treatment ดงันี�  

 Treatment ที� 1 ทลายปาลม์นํ� ามนั 

 Treatment ที� 2 ทลายปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ 

 Treatment ที� 3 ทลายปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ผสมกบัดิน 
 

4. วธิีการทดลอง 

การทดลองที� 1 ศึกษาการเปลี�ยนแปลงของตน้มงัคุดและการเปลี�ยนแปลงของดิน 

1. เลือกตน้มงัคุดที�มคีวามสมํ�าเสมอตามตอ้งการ Treatment ละ 5 ตน้  

2. เก็บขอ้มลูพื�นฐานเกี�ยวกบัตน้มงัคุด 

3. นาํทลายปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ใส่บริเวณทรงพุ่ม

และ    รดนํ� าตามปกติ 

4. การดูแลรักษาและใส่ปุ๋ยเป็นไปตามปกติของสวน 

5. เก็บขอ้มลู  

1. ขอ้มลูดา้นการเจริญเติบโตซึ�งประกอบดว้ย การแตกยอด จาํนวนยอด 

ระยะเวลาที�แตกยอด ปริมาณธาตุอาหารในยอด การออกดอก ระยะเวลาออก

ดอก ปริมาณการติดผลต่อจาํนวนดอก การร่วงของผล จาํนวนผลผลิตต่อตน้ 

ขนาดผล นํ� าหนกัต่อผล สีของผล 

2. ขอ้มลูดา้นคุณภาพของดิน ประกอบดว้ย  วิเคราะห์คุณสมบติัทาง

กายภาพและเคมขีองดินก่อนและหลงัการทั�ง 3 Treatment ทุกๆ 3 เดือน เพื�อดู

ความเปลี�ยนแปลง 
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3. วิเคราะห์คุณภาพทลายปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้

นาํมาเป็นปุ๋ย 

4. ขอ้มลูทางดา้นเทคนิค ซึ�งไดแ้ก่ ปัญหาอนัเนื�องมาจากการทดลอง โรค 

และแมลงที�พบจากการทดลอง 

6. สรุปผลการทดลอง 

การทดลองที� 2 การทดลองเปรียบเทียบการยอ่ยสลายของทลายปาลม์นํ� ามนั 

1. นาํทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัมาแบ่งเป็น 3 ส่วน ตาม Treatment ทั�ง 3 โดยเก็บ

ไวใ้นที�ที�ไม่สมัผสักบัพื�นดิน 

2. นาํ 2 ส่วนเพาะเห็ดฟางซึ�งใชเ้วลา 30 วนั 

3. นาํทลายปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ 1 ส่วนมาผสมกบั

ดินในปริมาณที�เท่ากนั 

4. ทาํการบนัทึกขอ้มลูการเปลี�ยนแปลงของที� 3 Treatment โดยการวิเคราะห์ทุก 

ๆ 3 เดือน 

5. สรุปผลดารทดลอง 
 

5. สรุปการวจิยั นาํมาเปรียบเทียบการปุ๋ยที�ไดจ้ากทลายปาลม์นํ� ามนัที�ผา่น

กระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้และปุ๋ยเคม ี

6. จดัสัมมนา ยอ่ยกลุ่มเกษตรกรที�สนใจ  
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ผลการวจิยั 
 

เพื�อใหปุ๋้ยอินทรียจ์ากทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้เพื�อใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีใน

สวนมงัคุด ในเขตอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพรไดผ้ลการวิจยัดงันี�  

1. การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัและทลายเปล่าปาลม์

นํ� ามนัที�ผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ 

พบว่า ค่า pH ของทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัธรรมดามีความเป็นกรด ปริมาณธาตุไนโตรเจน 

เหลก็ สงักะสี แมงกานีส และทองแดง มากกว่าทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ 

ในขณะที�ปริมาณธาตุฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียมและแมกนีเซียมทลายเปล่าปาลม์

นํ� ามนัที�ผา่นการทาํเห็ดมาแลว้มีมากกว่าทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนั 

ตารางที� 5  การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัและทลายเปล่าปาลม์

นํ� ามนัที�ผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ 

การทดลอง pH %N 

Available 

-P 

(ppm) 

Extractable from (ppm) 

K Ca Mg Zn Mn Fe Cu 

ทลายเปล่าปาลม์นํ�ามนั 5.43 0.050 3.14 24 60 27 1.63 24.92 59.32 1.31 

ทลายเปล่าฯผ่านการทาํเห็ดมาแลว้ 6.0 0.025 3.73 58 152 80 0.94 17.72 40.40 0.91 
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            ปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ 
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2. การศึกษาปริมาณธาตุอาหารของใบมงัคุดที�เกิดจากการทดลอง 

พบว่า การใชท้ลายเปล่าปาลม์นํ�ามนัที�เพาะเห็ดแลว้โดยรวมแลว้ทั�งปริมาณไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียม นอ้ยที�สุดในทุกระยะที�มกีารเก็บขอ้มลู 

รองลงมาคือการใชท้ลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้ร่วมกบัปุ๋ยเคมี และปุ๋ยที�ธาตุอาหารมาก

ที�สุดคือการใชปุ๋้ยเคม ี

ตารางที� 6 แสดงการวิเคราะห์ธาตุอาหารทางใบของมงัคุดจาการทดลองทั�ง 4 ครั� งในรอบ 1 ปี 

ที� ขอ้มลู %N 
Total forms (ppm) 

p k Ca Mg 

1 หลงัการทดลอง 3 เดือน 

T1 ใชปุ๋้ยเคมี 1.52 1,069 17,740 467 1,156 

T2 ใชท้ลายเปล่าฯ 1.10 933 16,990 430 770 

T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายฯ 0.98 1,056 16,570 456 980 

2 หลงัการทดลอง 6 เดือน 

T1 ใชปุ๋้ยเคมี 1.28 1,145 22,182 578 1,152 

T2 ใชท้ลายเปล่าฯ 1.19 973 18,382 569 838 

T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายฯ 1.07 1,099 21,003 590 904 

3 หลงัการทดลอง 9 เดือน 

T1 ใชปุ๋้ยเคมี 1.87 1,023 18,182 1345 980 

T2 ใชท้ลายเปล่าฯ 1.19 960 17,977 946 752 

T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายฯ 1.24 980 18,542 1123 867 

4 หลงัการทดลอง 12 เดือน 

T1 ใชปุ๋้ยเคมี 1.50 1,216 18,679 1718 867 

T2 ใชท้ลายเปล่าฯ 1.40 941 16,488 1119 630 

T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายฯ 1.54 1,034 16,789 1034 877 
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3. การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของดินก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง  

พบว่า การใชท้ลายเปล่าที�ผา่นการทาํเห็ดฟางแลว้ทาํใหค่้า pH ปริมาณอินทรียวตัถุ 

สงักะสี แมงกานีสและทองแดงมีค่าสูงกว่าปริมาณสารดงักว่าที�พบอยูใ่นดินก่อนที�จะมกีาร

ทดลองและมากกว่าการใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายเปล่าที�ผา่นการฯและ ใชปุ๋้ยเคมี อีก แต่ในขณะที�การ

ใชปุ๋้ยเคมีใส่ลงในดินจะใหป้ริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียม และ

แมกนีเซียมสูงกว่าการทดลองอื�น 

ตารางที� 7 การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของดินก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง 12 

เดือน 

การทดลอง pH 
uS/cm 

EC 
%OM %N 

Available 

-P 

(ppm) 

Extractable from (ppm) 

K Ca Mg Zn Mn Fe Cu 

ดินกอ่นทาํการทดลอง 4.13 27.10 1.04 0.012 14.82 18 26 17 0.56 7.68 75.50 0.39 

T1 ใชปุ้๋ ยเคมี 4.21 24.10 0.20 0.056 21.43 36 168 89 0.47 5.76 56.18 0.33 

T2 ใชท้ลายเปล่าที�ผ่าน

การทาํเห็ดฟางแลว้ 

4.87 39.70 1.01 0.020 13.14 26 61 35 0.63 9.90 71.12 0.45 

T3 ใชปุ้๋ ยเคมี+ใชท้ลาย

เปล่าที�ผ่านการฯ 

4.21 30.40 0.51 0.025 16.73 30 82 80 0.54 6.01 49.71 0.41 

 

 

4. การศึกษาปริมาณการแตกยอดในช่วงเวลาต่าง  ๆ

พบว่า มีการแตกยอดอ่อนของทั�ง 3 การทดลองนั�นไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทั�ง 4 

ครั� ง ในการเก็บขอ้มลู 

ตารางที� 8 เปรียบเทียบการแตกยอดหลงัจากมีการทดลองของจากการทดลองในระยะต่างๆ 

การทดลอง 3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน 

T1 ใชปุ๋้ยเคมี 9.8 37.2 17.0 4.6 

T2 ใชท้ลายเปล่าที�ผา่นการทาํเห็ดฟางแลว้ 12.2 41.8 14.8 5.4 

T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายเปล่าที�ผา่นการฯ 12.6 37.6 15.0 6.4 

การเปรียบเทียบทางสถิติ NS NS NS NS 
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สรุป วจิารณ์ผลการทดลอง และข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิยั 

เพื�อใหปุ๋้ยอินทรียจ์ากทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้เพื�อใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีใน

สวนมงัคุด ในเขตอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพรไดผ้ลการสรุปดงันี�  

การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัและทลายเปล่าปาลม์

นํ� ามนัที�ผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ ค่า pH ของทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัธรรมดามีความเป็นกรด 

ปริมาณธาตุไนโตรเจน เหลก็ สงักะสี แมงกานีส และทองแดง มากกว่าทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�

ผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ ในขณะที�ปริมาณธาตุฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียมและ

แมกนีเซียมทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นการทาํเห็ดมาแลว้มีมากกว่าทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนั 

การศึกษาปริมาณธาตุอาหารของใบมงัคุดที�เกิดจากการทดลองพบว่า การใชท้ลายเปล่า

ปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้โดยรวมแลว้ทั�งปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม 

แคลเซียม และแมกนีเซียม นอ้ยที�สุดในทุกระยะที�มกีารเกบ็ขอ้มลู รองลงมาคือการใชท้ลายเปล่า

ปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้ร่วมกบัปุ๋ยเคมี และปุ๋ยที�ธาตุอาหารมากที�สุดคือการใชปุ๋้ยเคม ี

การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของดินก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง พบว่า 

การใชท้ลายเปล่าที�ผา่นการทาํเห็ดฟางแลว้ทาํใหค่้า pH ปริมาณอินทรียวตัถุ สงักะสี แมงกานีส

และทองแดงมีค่าสูงกว่าปริมาณสารดงักว่าที�พบอยูใ่นดินก่อนที�จะมีการทดลองและมากกว่า

การใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายเปล่าที�ผา่นการฯและ ใชปุ๋้ยเคมี อีก แต่ในขณะที�การใชปุ๋้ยเคมีใส่ลงใน

ดินจะใหป้ริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียมสูงกว่าการ

ทดลองอื�น 

การศึกษาปริมาณการแตกยอดในช่วงเวลาต่าง  ๆพบว่า มีการแตกยอดอ่อนของทั�ง 3 

การทดลองนั�นไม่มคีวามแตกต่างกนัทางสถิติทั�ง 4 ครั� ง ในการเก็บขอ้มลู 
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วจิารณ์ผล 

เพื�อใหปุ๋้ยอินทรียจ์ากทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้เพื�อใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีใน

สวนมงัคุด ในเขตอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพรไดผ้ลการสรุปดงันี�  

การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัและทลายเปล่าปาลม์

นํ� ามนัที�ผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ แสดงใหเ้ห็นว่าเพาะเลี�ยงเห็ดฟางในทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนันั�น

ไม่ไดท้าํใหป้ริมาณธาตุอาหารลดลงก่อนอาจจะเนื�องจากกวา่การเพาะเลี�ยงเห็ดฟางมีระยะเวลาสั�น

เพียง 45-60 วนั  

ขณะที�การศึกษาปริมาณธาตุอาหารของใบมงัคุดสอดคลอ้งกบัปริมาณธาตุอาหารของ

ดินก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง เนื�องจากปกติการใชปุ๋้ยเคมีสูตรที�เกษตรกรใชจ้ะมี

เพียงไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียม เท่านั�นส่วนธาตุอาหาร

รองไม่มีทาํใหป้ริมาณธาตุอาหารรอง ในขณะที�ทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�เพาะเห็ดแลว้มีธาตุ

อาหารรองดงักล่าวสูงกว่า แต่อยา่งไรก็ตามการแตกยอดอ่อนของทั�ง 3 การทดลองก็ไม่มคีวาม

แตกต่างกนัทางสถิติทั�ง 4 ครั� ง ในการเก็บขอ้มลู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 28

ข้อเสนอแนะ 
 

 ในการวจิยัในครั� งนี� ไม่สามารถเก็บขอ้มลูไดเ้ป็นจาํนวนถึง 40 % ใหข้อ้มลูดงักล่าวยงั

ขาดองคป์ระกอบในเรื�องการใหผ้ลผลิต ทั�งนี� เนื�องมาจากในปี 2554 และ ปี 2555 เกิดความ

แปรปรวนทางดา้นสภาพอากาศของจงัหวดัชุมพรทาํใหผ้ลผลิตในปี 2554 ผลผลิตออกไม่ถึง 

ร้อยละ 10 ของสวน ไม่สามารถเก็บขอ้มลูได ้ในขณะที�ผลผลิตในปี 2555 เกิดผลล่าชา้กว่าปกติ 

3 เดือน (ปกติจะเก็บผลไดใ้นช่วงเดือนตุลาคมแต่ล่าชา้สามารถเก็บผลผลิตไดใ้นเดือนมกราคม 

2556) ซึ�งขณะที�ทาํสรุปงานวิจยัก็ยงัไม่สามารถเก็บขอ้มลูดา้นผลผลิตไดจึ้งทาํใหข้อ้มลูในส่วน

ดงักล่าวขาดหายไป 

 

 

 

ข้อเสนอแนะสําหรับการวจิยัครั�งต่อไป 
 

 ในการทาํงานวิจยัในลกัษณะดงักล่าวการเกิดลกัษณะความแปรปรวนทางสภาพวะ

แวดลอ้มจนส่งผลกระทบต่อการทดลองนั�นสามารถเกิดขึ�นไดไ้ม่สามารถแกไ้ขไดแ้ต่อาจมีวิธี

ในการป้องกนั 

1. การทาํการทดสอบก่อนการทดลองเพื�อเป็นขอ้มลูในเบื�องตน้ป้องกนัการผดิพลาด 

2. สร้างโรงเรือนควบคุมบรรยากาศเพื�อสร้างแปลงทดลองขนาดเลก็ในการทดสอบ 
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ภาพผนวกที� 1 ตน้มงัคุดที�ใชใ้นการทดลองอาย ุ20 ปี 

 

 
ภาพผนวกที� 2 ทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นการทาํเห็ดฟางแลว้พร้อมนาํมาทดลอง 
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ภาพผนวกที� 3 ลกัษณะการใส่ทลายเปล่าปาลม์นํ� ามนัที�ผา่นการทาํเห็ดฟางแลว้กบัตน้มงัคุด 

 

 
ภาพผนวกที� 4 ลกัษณะโครงสร้างของลาํตน้ของตน้มงัคุดที�ทาํการทดลอง 
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ภาพผนวกที� 5 ลกัษณะการแตกใบอ่อนของของตน้มงัคุด 

 

 
ภาพผนวกที� 6 ลกัษณะใบของมงัคุดที�วจิยัพบว่าเชื�อโรคเขา้ทาํลาย 
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ภาพผนวกที� 7 ลกัษณะออกผลของของมงัคุดที�วจิยั (สภาพอากาศผติปกติเก็บขอ้มลูไม่ได)้ 

 

 

 

 




