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บทคัดย่อ 

 การวิจยัครัK งนีK  มีวตัถุประสงค์เพื�อ 1) ศึกษารวบรวมขอ้มูลทุนของชุมชนทัKงในดา้นทุนความรู้ ทุนทาง
สงัคมและวฒันธรรม ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพและโครงสร้างพืKนฐานและทุนทางเศรษฐกิจ 2) พฒันาการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการวางแผนการใช้ประโยชน์พืKนที�ของชุมชนผ่านกระบวนการจัดทําแผนที� สีเขียว 

(Greenmap) และ 3) ขยายช่องทางการสื�อสารทางการตลาดสาํหรับการท่องเที�ยวชุมชน ซึ� งใชร้ะเบียบวิธีการวิจยั

เชิงคุณภาพ (Qualitative research) และใชรู้ปแบบการวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research: PAR) มีขอบเขตในการศึกษาเฉพาะพืKนที�ชุมชนบา้นโปง ตาํบลป่าไผ่ อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 
โดยประชากรเป้าหมายคือ สมาชิกในชุมชนทัKงเยาวชน ผูรู้้ในชุมชน ผูน้าํชุมชนและแกนนาํกลุ่มท่องเที�ยวโดยชุมชน  

 ผลการวิจยัพบว่า ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมส่วนมากเป็นเพศชาย ซึ� งประกอบไปดว้ยกลุ่มผูน้าํ
ชุมชน กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไป และกลุ่มเยาวชน  มีอายเุฉลี�ยอยูที่� 41.72  ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน
มีค่าเท่ากบั 21.87 อายสูุงสุดคือ 87 ปี และตํ�าที�สุดคือ 9 ปี  มีรายไดสู้งสุดเท่ากบั 600,000 บาท/ปี และ
ตํ�าสุดเท่ากบั 18,000 บาท/ปี มีค่าเฉลี�ยอยูที่� 85,307.03 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากบั 100,439.63 
ซึ� งส่วนมากมีรายได้ต่อปีน้อยกว่า 100,001 บาทต่อปี ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเป็นสมาชิกกลุ่มต่างๆ ของ
ชุมชนในหลายสถานะภาพ  เช่น  เป็นมคัคุเทศกท์อ้งถิ�น, กลุ่มเวรไฟหมู่บา้น, สมาชิกกลุ่มอาสาสมคัร
ชุมชน, สมาชิกกลุ่มแม่บา้น, ประธาน/กรรมการชมรมท่องเที�ยว, ประธาน/สมาชิกอาสาสมคัรป้องกนั
ภยัฝ่ายพลเรือน (อปพร.) และผูใ้หญ่บา้น/กรรมการหมู่บา้น, ประธานผูน้าํการใช้นํK า, ประธานกลุ่ม
แม่บา้นและประธานกลุ่มอาสาสมคัรชุมชน   

ผลการศึกษาพบว่า การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ การลงมือปฏิบัติ การมีส่วนร่วมใน
ผลประโยชน์ และการติดตามประเมินผลเกี�ยวกบัทรัพยากรของชุมชนนัKน การมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบั 
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“ปานกลาง”  ซึ� งพบวา่ กลุ่มผูน้าํชุมชนและกลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีส่วนร่วมในระดบั “ปาน
กลาง” ส่วนกลุ่มเยาวชนมีส่วนร่วมในระดบั “นอ้ย”   

ดา้นการจดัทาํแผนที�และทุนของชุมชน ทาํให้ชุมชนเกิดความรู้เกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สี
เขียวและเกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของชุมชนไม่วา่จะเป็น ผูน้าํชุมชน สมาชิกชุมชนทั�วไปและ
กลุ่มเยาวชน  เริ�มตัKงแต่การวาดภาพชุมชนเพื�อการวางแผนการใช้ประโยชน์พืKนที�เพื�อให้สามารถ
เขา้ใจร่วมกนั และการระดมสมองร่วมกนัคน้หาทุนชุมชน  วิธีการใชส้ัญลกัษณ์ที�ทาํให้สามารถเป็น
ภาษาที�เขา้ใจไดท้ั�วโลก และการร่วมสํารวจพิกดัโดยใช้ GPS และถ่ายโอนพิกดั GPS เขา้สู่ระบบ
สารสนเทศผา่น Google Map และการนาํแผนที�ไปเผยแพร่ผา่นระบบอินเตอร์เน็ต 3 ช่องทางไดแ้ก่ 1) 
www.greenmap.org  2) www.wordpress.com  และ 3) ศูนยจ์ดัการขอ้มูลเพื�อการวิจยัและพฒันา
ศกัยภาพชุมชน (ศจพช.) ช่องทางเหล่านีKทาํให้สามารถใชแ้ผนที�นาํทางนีKผ่านอุปกรณ์ เช่น GPS นาํ
ทาง โทรศัพท์มือถือ (Smartphone) หรือ แทปเล็ต (Tablet) ซึ� งช่วยส่งเสริมช่องทางการ
ประชาสัมพนัธ์ให้กบัชุมชนท่องเที�ยว จากการวดัผลความรู้เกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวหลงัเขา้
ร่วมกิจกรรม  พบว่า มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนจากเดิม (จากค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.16 เป็น 10.56) 
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (0.003) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05  อีกทัKงยงัส่งผลต่อความตระหนกัใน
ความสําคญัของทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดลอ้มและวฒันธรรม ซึ� งพบวา่  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความ
ตระหนกัอยูใ่นระดบั “มาก” (3.69) ไม่วา่จะเป็นเยาวชน สมาชิกชุมชนหรือผูน้าํชุมชน   

  ส่วนดา้นการท่องเที�ยวสีเขียวนัKน  เมื�อชุมชนไดป้ระเมินตนเองตามแบบการประเมินตนเอง

จากแนวคิด 7 Greens โดยการท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) พบว่า ไม่ว่าจะในฐานะที�เป็น
ชุมชนท่องเที�ยว หรือในฐานะมคัคุเทศก ์ชุมชนไดมี้การปฏิบติัทัKง 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นหวัใจสีเขียว 2) 
ดา้นกิจกรรมสีเขียว 3) ดา้นชุมชนสีเขียว และ 4) ดา้นความรับผดิชอบต่อสิ�งแวดลอ้ม เพียงแต่บางราย
ยงัขาดการปฏิบติัในบางประเด็น ส่วนการทดสอบความรู้ที�ไดรั้บเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว พบว่า 
ระดบัคะแนนเฉลี�ยความรู้หลงัเขา้ร่วมกิจกรรมมีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนจากเดิม (ค่าเฉลี�ยจาก 
5.16 เป็น 10.56) อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (0.000) ณ ระดับความเชื�อมั�นที� 0.05 และชุมชนยงัมี
ทัศนคติที� ดีต่อการท่องเที�ยวสีเขียวในระดับมาก (3.61) ทัK งในด้าน ความรู้ ประสบการณ์การ
แลกเปลี�ยนเรียนรู้ และดา้นทกัษะการปฏิบติั 

ชุมชนยงัได้สะทอ้นถึงบทเรียนที�ได้รับจากการเรียนรู้ร่วมกนัว่า ทาํให้เกิดความร่วมมือ
ระหว่าง ผูน้าํชุมชน ผูน้าํกลุ่มท่องเที�ยว สมาชิกชุมชนและเยาวชน และสร้างโอกาสคน้หาจดัการ
ขอ้มูลความรู้และภูมิปัญญาของคนในชุมชนอยา่งเป็นระบบ เกิดความภาคภูมิใจที�เป็นส่วนหนึ� งใน
การสร้างฐานขอ้มูลอนัเป็นประโยชน์ ชุมชนตระหนกัถึงความสําคญัในทรัพยากรธรรมชาติอนัมีค่า
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มากยิ�งขึKน เกิดทกัษะและประสบการณ์ในวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยประยุกต์ใช้เครื�องมือการ
สื�อสารและสารสนเทศที�ทนัสมยั และยงัเพิ�มช่องทางการประชาสัมพนัธ์ใหก้บัชมรมท่องเที�ยว 
  
คาํสําคญั: แผนที�สีเขียว, การท่องเที�ยวชุมชน, การท่องเที�ยวสีเขียว, ,การจดัการทรัพยากร, การมีส่วนร่วม 
 

Abstract 

The research aims to: 1) collect community data including knowledge capital, social and 
cultural capital, Natural capital, Physical capital and infrastructure, and economic capital, 2) 
improve community’s participation in land use planning by using Green Map, and 3) expand the 
marketing channel for community-based tourism. The methodology of qualitative research and 
participatory action research (Participatory Action Research: PAR) were used in this study. The 
area study was in Sansai District, Chiang Mai province and target group were community’s leader 
community’s members and youth.  

The results shown that most participants were male at the mean age of 41.72, standard 
deviation is equal to 21.87 the rage of age from 9 to 87 years old. The range of income is 18,000 to 
600,000 Baht/year at the average of 85,307.03; standard deviation is equal to 100,439.63. The 
participants are members of various groups such as local guide, volunteers, housewife's groups, 
chairman/member of the tourism club, and water’s leader. 

The results shown that the level of community’s participation are "moderately" in decision 
making, action, benefits received, and monitoring and assessing on the resources of the community 
except for the youth which was found "minority".  

In terms of creating a Green Map, the study was found that participants learned together. 
Community’s map was drawn as a communication tools for common understanding and to show 
community’s land use. Brainstorming occurred together with the youth and they even shared their 
ideas about community’s resources which are very diverse and useful. Beyond that is the 
knowledge of how to use the symbols that could make people around the world understand as a 
common language.  After that, we surveyed by using GPS navigator and transferred GPS 
coordinates into Google Map as communication’s channels for tourism such as; 1) 
www.greenmap.org,  2) www.wordpress.com, and  3) http://dmdc.rmutl.ac.th (Data Management 
for Research and Community Potential Development Center : DMDC). These channels enable 
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navigation devices such as GPS navigators, mobile phones (Smartphone) or Tablets which are very 
helpful for traveling. Increased knowledge of the participants about Green Map wad found (From a 
mean of 16.5 to 10.56), with 0.003 level of significance at the 0.05 confidence level. The 
knowledge also affects the awareness of the importance of natural resources, environment and 
culture, which found that the level of participant’s awareness were "High". 

Community self-assessment based on self-assessment of the 7 Greens by the Tourism 
Authority of Thailand (TAT) was found that communities are observed in all 4 areas: 1) the green 
heart, 2) Green  activity,  3) the green community, and 4) environmental responsibility, but some 
participants still lack of some practices. The knowledge about green tourism test was found 
increased (From a mean of 5.16 to 10.56), with 0.000 level of significance at the 0.05 confidence 
level. Participants also had positive attitude towards the Green Tourism in terms of knowledge, 
experience exchanging, and skills of practicing.  

The community also reflects lessons learned from working together which resulted in a 
partnership between the community's leaders, community members and youth. Opportunities to 
manage their information systematically was found such as; knowledge and wisdom of the 
community. They earned skills and experiences in applying communication as a tool in promoting 
their green community. The community was proud to be a part of a useful database which will also 
make other people become knowledgeable about the natural resources around them 
 

Keyword: Green Map, Community Based-Tourism, Green Tourism, Resources Management, Participation 



บทที� 1 บทนํา 

ความสําคัญของปัญหา 

จงัหวดัเชียงใหม่เป็นแหล่งท่องเที�ยวได้รับความนิยมอย่างต่อเนื�อง ซึ� งปัจจุบนัรูปแบบการ
ท่องเที�ยวเริ�มมีเปลี�ยนแปลงจากการท่องเที�ยวที�เนน้ชื�นชมความงามทางธรรมชาติ ไหวพ้ระและสัมผสั
กบัอากาศที�บริสุทธิ�  ดว้ยการบริหารจดัการโดยภาคธุรกิจ มาเป็นการจดัการท่องเที�ยวที�เนน้การเรียนรู้
วถีิชีวติของชุมชน ซึ� งบริหารจดัการโดยชุมชนแลว้หลายแห่ง เช่นกรณีชุมชนบา้นแม่กาํปอง และบา้น
แม่กลางหลวง เป็นตน้ ซึ� งเป็นการท่องเที�ยวที�เน้นการนาํเสนอความเป็นอยู่ดัKงเดิมของชุมชนอย่าง
แทจ้ริง  

ชุมชนบ้านโปงตัK งอยู่ที�อาํเภอสันทราย จังหวดัเชียงใหม่ จากทางหลวงหมายเลข 100 
เชียงใหม่-มหาวิทยาลยัแม่โจ ้ระยะทางประมาณ 10 กิโลเมตร  อยู่ดา้นหลงัของมหาวิทยาลยัแม่โจ้
ประมาณ4 กิโลเมตร ป่าอนุรักษบ์า้นโปงเป็นป่าที�มีความเป็นมาโดยสถาบนัเทคโนโลยีการเกษตรแม่
โจ ้(2535) ได้ขอเขา้ทาํประโยชน์ในเขตพืKนที�ป่าไม้เพื�อการศึกษาและพฒันาป่าไม้บา้นโปง ตาม
พระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ ผืนป่าแห่งนีKอยูใ่นเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าสันทราย   
ทอ้งที�ตาํบลหนองหารและตาํบลป่าไผ ่อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ เนืKอที� 3,686 ไร่ ความสําคญั
ของป่ามีสภาพเป็นป่าเตง็รัง มีความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) อุดมสมบูรณ์และจากการที�
คณะรัฐมนตรีไดมี้มติเมื�อวนัที� 8 สิงหาคม 2543 อนุมติัให้มีการดาํเนินโครงการไทยเที�ยวไทยและ
ท่องเที�ยวเชิงเกษตร ภายใตม้าตรการเสริมการพฒันาชนบทและชุมชน (มพช.) เพื�อสนบัสนุนการฟืK น
ตัวของระบบเศรษฐกิจและส่งเสริมการสร้างรากฐานในการพฒันาประเทศระยะยาว จากนัK น
มหาวิทยาลยัแม่โจจึ้งเป็นหน่วยงานหนึ� งที�ไดรั้บเลือกให้เขา้ร่วมโครงการท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์ดา้น
การเกษตร ภายใตก้ารสนบัสนุนของการท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย ซึ� งมหาวิทยาลยัแม่โจไ้ดพ้ิจารณา
ความเหมาะสมของสถานที�และกิจกรรมทางการเกษตรที� น่าสนใจ เหมาะสาํหรับการท่องเที�ยว ไดแ้ก่ 
การท่องเที�ยวเชิงนิเวศป่าอนุรักษ์บา้นโปง ที�พฒันาปรับปรุงเป็นสถานที�ท่องเที�ยวเกษตรเชิงนิเวศ
รวมทัK งมีศูนย์บริการนักท่องเที�ยว พิพิธภัณฑ์พืช พิพิธภัณฑ์เกษตรและวิถีชีวิตชุมชนบ้านโปง 
เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติและเส้นทางจกัรยานชมธรรมชาติ นักท่องเที�ยวจะไดรั้บความรู้ ความ
เพลิดเพลินในการเดินทางมาศึกษาเรียนรู้ พักผ่อนหย่อนใจที� เป็นกิจกรรมการท่องเที�ยวด้าน
การเกษตร ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ ป่าไม ้และสิ�งแวดลอ้ม วฒันธรรมและวิถีชีวิตชุมชนบา้นโปง
(ไพศาล เลิศกาญจนวงศ,์ 2555) 

จากการสาํรวจพืKนที�และพดูคุยกบัตวัแทนชุมชนนัKนไดพ้บวา่ จาํนวนนกัท่องเที�ยวที�เขา้มาใน
ชุมชนนัKนเริ�มมีจาํนวนนอ้ยลง คนในชุมชนเริ�มมีส่วนร่วมนอ้ยลงเนื�องจากไม่มีกิจกรรมเสริมที�ตอ้งทาํ
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ร่วมกนั จึงอาจทาํให้ทรัพยากรทางธรรมชาติและวฒันธรรมของชุมชนเสื�อมโทรมลงบา้งเนื�องจาก
ขาดการพฒันาอยา่งต่อเนื�อง อีกทัKงตวัแทนชุมชนยงัไดก้ล่าวถึงปัญหาในการพฒันาวา่เกิดจากการขาด
ทกัษะในการบริหารจดัการดา้นการสื�อสารประชาสัมพนัธ์ในเรื�องของการท่องเที�ยวอีกดว้ย  ทาํให้
ช่องทางการประชาสัมพนัธ์ไม่ไดรั้บการพฒันาอยา่งต่อเนื�อง ดงันัKนผูว้ิจยัไดเ้ล็งเห็นประเด็นสําคญัคือ
การพฒันาทุนความรู้ในระดบับุคคลและชุมชน เพื�อกระตุน้ให้เกิดการมีส่วนร่วมและสร้างจิตสํานึก
เพื�อเป็นการสร้างความเขม้แข็งให้แก่ชุมชน รวมถึงการกระตุน้ให้ชุมชนเห็นความสําคญัและคุณค่า
ของทรัพยากรที�ชุมชนมีอยู่  ซึ� งแนวคิดในการพฒันานีK ยงัคงสอดคล้องกับแผนพฒันาเศรษฐกิจ
แห่งชาติฉบบัที� 11 ที�เนน้ “คน” เป็นศูนยก์ลางในการพฒันาในการนีKคณะผูว้ิจยัไดเ้ห็นถึงความสําคญั
ของการพฒันาเครื�องมือที�จะช่วยให้ประชาชนในพืKนที�ไดมี้ส่วนร่วมกบัการพฒันาชุมชนไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในดา้นการท่องเที�ยว ซึ� งพบวา่ ในต่างประเทศไดมี้การใชก้ระบวนการจดัทาํ
แผนที�สีเขียว (Greenmap) ซึ� งเป็นเครื�องมือที�สามารถระดมทุนชุมชน ทัKงในดา้นทุนความรู้ ทุนทาง
สังคมและวฒันธรรม ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพและโครงสร้างพืKนฐาน และทุนทางเศรษฐกิจ  
และนาํมาพฒันาเป็นแผนที�สําหรับการวางแผนการใช้ประโยชน์ทุนชุมชนเหล่านีK ไดอ้ย่างเหมาะสม 
รวมทัKงยงัเป็นเครื� องมือสําหรับสื�อสารให้สังคมภายนอกได้รู้จกัได้เป็นอย่างดี ซึ� งเครื� องมือนีK ไม่
เพียงแต่จะช่วยในการรวบรวมทรัพยากรที�มีคุณค่าของชุมชน แต่ยงัสามารถพฒันาการมีส่วนร่วมของ
คนในชุมชนเพื�อกระตุน้ให้ตระหนักถึงความสําคญัของทรัพยากรอนัมีค่าของชุมชนได้ อีกทัKงยงั
สามารถเป็นเครื�องมือในการประชาสัมพนัธ์การท่องเที�ยวที�ไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้มซึ� งกาํลงัไดรั้บความ
นิยมในกลุ่มนกัท่องเที�ยวและสนบัสนุนกระแสการท่องเที�ยวเชิงอนุรักษใ์นปัจจุบนั 

ดงันัKนโครงการวิจยันีK จึงไดน้าํกรอบแนวคิดการใช้แผนที�สีเขียว (Greenmap) มาปรับใช้เป็น
เครื� องมือในการรวบรวมทุนชุมชนบ้านโปง ภายใต้กลไกการเรียนรู้ร่วมกัน ทาํความเข้าใจและ
กระตุน้ให้คนชุมชนร่วมกนัวางแผนการใช้ประโยชน์พืKนที�เพื�อการสนับสนุนการท่องเที�ยวอย่าง
เหมาะสมและย ั�งยืน พัฒนาองค์ความรู้และทักษะในการบริหารจัดการการท่องเที�ยวให้มี
ประสิทธิภาพเพิ�มมากขึKน ควบคู่ไปกบัความร่วมมือจากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ�นภายในพืKนที� อนั
จะก่อใหเ้กิดประโยชน์กบัคนในพืKนที�ดัKงเดิมอยา่งแทจ้ริงและเกิดการพฒันาอยา่งย ั�งยนืต่อไป 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. ศึกษารวบรวมขอ้มูลทุนของชุมชนทัKงในดา้นทุนความรู้ ทุนทางสังคมและวฒันธรรม ทุน
ทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพและโครงสร้างพืKนฐานและทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนบา้นโปง 

2. พฒันาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการวางแผนการใช้ประโยชน์พืKนที�ของชุมชนผ่าน
กระบวนการจดัทาํแผนที�สีเขียว (Greenmap) ของชุมชน 
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3. ขยายช่องทางการสื�อสารทางการตลาดสาํหรับการท่องเที�ยวชุมชนบา้นโปง โดยเผยแพร่แผน
ที�สีเขียวผา่นสื�อออนไลน์ ไดแ้ก่ www.greenmap.org และเวปไซตข์องหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง 

ขอบเขตของการวจัิย 

ในการวิจยัครัK งนีK  คณะผูว้ิจยัใช้ระเบียบวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดย
ประยกุตรู์ปแบบการวจิยัและพฒันา (Research and Development) และการวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วม (Participatory Action Research: PAR) เป็นระเบียบวิธีในการศึกษา เพื�อให้บรรลุวตัถุประสงค์
ของการวจิยัที�กาํหนดไว ้ผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตของการวจิยัดงันีK  

ด้านประชากร 

ทาํการศึกษาในเขตพืKนที� ชุมชนบา้นโปง ตาํบลป่าไผ ่อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่โดย
ประชากรเป้าหมายคือ สมาชิกในชุมชนทัKงเยาวชน ผูรู้้ในชุมชน ผูน้าํชุมชนและแกนนาํกลุ่มท่องเที�ยว
โดยชุมชน 

ด้านเนืQอหา 

การวจิยัครัK งนีK มุ่งศึกษาขอ้มูลสาํคญัของชุมชน 2 ประเด็น ดงัต่อไปนีK  
 1. ขอ้มูลพืKนฐานเกี�ยวกบัทุนของชุมชน ไดแ้ก่ ทุนความรู้ ทุนทางสงัคมและวฒันธรรม ทุนทางธรรมชาติ 

ทุนทางกายภาพและโครงสร้างพืKนฐานและทุนทางเศรษฐกิจของชุมชน ที�มีกิจกรรมสอดคลอ้งกบัแนวคิด Green 
Concept  
 2.จดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชน (Green Map) ซึ�งเกิดจากความร่วมมือของคนในชุมชน ร่วมกนักาํหนด

สญัลกัษณ์ของกิจกรรมต่างๆ ที�เป็นทุนของชุมชนและสอดคลอ้งกบัแนวคิด Green Concept ลงในแผนที�ของ

ชุมชน จากนัKนนาํไปเผยแพร่ผา่นเวปไซต ์www.greenmap.orgและเวปไซตที์�สนบัสนุนการท่องเที�ยวโดยชุมชน 

เพื�อเป็นการขยายช่องทางการสื�อสารทางการตลาด เพื�อใหชุ้มชนท่องเที�ยวเชิงอนุรักษบ์า้นโปง ไดเ้ป็นที�รู้จกัในวง
กวา้งมากขึKน 

ด้านเวลา 

ระยะเวลาทัKงหมดในการดาํเนินงานวิจยัอยูใ่นระหวา่งเดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2555 ถึงเดือน
มิถุนายน พ.ศ. 2556 
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ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

1. เกิดองคค์วามรู้โดยการจดัการของชุมชนเองทาํให้ชุมชนสามารถคิด ตดัสินใจ และสามารถ
แกปั้ญหาหรือพฒันาสิ�งที�เกิดขึKนหรือเกี�ยวขอ้งกบัชุมชนได ้รวมถึงส่งเสริมใหชุ้มชนสร้างรายไดเ้สริม
ไปพร้อมๆกบัสามารถดาํรงอยูร่่วมกบัธรรมชาติไดอ้ยา่งย ั�งยนื 

2. ส่งเสริมการดูแลรักษาสิ�งแวดลอ้มและแหล่งท่องเที�ยว ผา่นการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
ชุมชน ในการจดัทาํขอ้มูลแผนที�ของชุมชนเพื�อสร้างความเขา้ใจและสร้างความร่วมมือในการวาง
แผนการใชป้ระโยชน์พืKนที�อยา่งมีระบบ 

3. ชุมชนท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์เป็นที� รู้จักอย่างกว้างขวางทัK งในระดับประเทศและระดับ
นานาชาติผ่านการประชาสัมพนัธ์ในระบบอินเตอร์เน็ตของหน่วยงานที�สนับสนุนหรือมีส่วน
เกี�ยวขอ้งกบักบัการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มและการท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ ์

นิยามศัพท์ 

 แนวคิดสีเขียว (Green Concept) คือ แนวความคิดของการดาํเนินกิจกรรมและการให้บริการ
ของชุมชนท่องเที�ยวบา้นโปง ที�ดาํเนินกิจกรรมท่องเที�ยวพร้อมกบัการปกป้องสิ�งแวดลอ้ม และลดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกอยา่งเป็นรูปธรรม 
 แผนที�สีเขียว (Green Map) คือ แผนที�ท่องเที�ยวของชุมชนบา้นโปงที�ออกแบบและวาง
แผนการใชพ้ืKนที�โดยคนในชุมชนเอง ซึ� งแสดงถึงทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิต/กิจกรรมของคนใน
ชุมชนที�มีส่วนในการอนุรักษ์สิ�งแวดลอ้ม และเป็นแผนที�ที�คนทั�วโลกสามารถเขา้ใจไดไ้ม่ว่าจะใช้
ภาษาใด โดยการใชส้ัญลกัษณ์เขา้มาช่วยในการทาํแผนที�เพื�อให้คนทั�วโลกสามารถเขา้ใจร่วมกนัได้
ผา่นการใชส้ัญลกัษณ์ที�เป็นสากล 
 ช่องทางการตลาด (Marketing channel) คือ ช่องทางที�ช่วยส่งเสริมการท่องเที�ยวของชุมชน 
ทาํให้ชุมชนบา้นโปงเป็นที�รู้จกัในฐานะที�เป็นสถานที�ท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์ในวงกวา้งมากขึKน อนัจะ
เป็นการเพิ�มช่องทางการขายสินคา้ทางการท่องเที�ยวให้แก่ชุมชน และสามารถนาํมาซึ� งรายไดจ้ากการ
ท่องเที�ยวที�เพิ�มมากขึKน 



บทที� 2 การตรวจเอกสาร 

กรอบแนวความคิดและทิศทางการพฒันาระบบเศรษฐกิจมหภาคของไทย อยูใ่นแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัที� 11 (พ.ศ. 2555-2559)โดยสํานกังานคณะกรรมการพฒันาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) ไดใ้ห้ความสําคญักบัการมีส่วนร่วมของภาคีการพฒันาทุกภาค
ส่วน ทัKงในระดบัชุมชน ระดบัภาค และระดบัประเทศ รวมทัKงร่วมจดัทาํรายละเอียดยุทธศาสตร์ของ
แผนฯ เพื�อมุ่งสู่ "สังคมอยูร่่วมกนัอย่างมีความสุข ดว้ยความเสมอภาค เป็นธรรม และมีภูมิคุม้กนัต่อ
การเปลี�ยนแปลง"โดยให้ความสําคญักบัการพฒันาคนและสังคมไทยให้มีคุณภาพ มีโอกาสเขา้ถึง
ทรัพยากร และไดรั้บประโยชน์จากการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมอยา่งเป็นธรรม รวมทัKงสร้างโอกาส
ทางเศรษฐกิจดว้ยฐานความรู้ เทคโนโลย ีนวตักรรมและความคิดสร้างสรรค ์บนพืKนฐานการผลิตและ
การบริโภคที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้ม  

ขณะเดียวกนัการสร้างภูมิคุม้กนัที�ดี มีความรู้ ความเพียรและความอดทน สติและปัญญา การ
ช่วยเหลือซึ�งกนัและกนั และความสามคัคี การสืบทอดภูมิปัญญา แลกเปลี�ยนความรู้  เทคโนโลยีและ
บทเรียนจากการพฒันาหรือร่วมมือกนัพฒันาทาํให้ประเทศอนัเป็นสังคมใหญ่อนัประกอบดว้ยชุมชน 
องค์กร และธุรกิจต่างๆ ที�ดาํเนินชีวิตอย่างพอเพียงกลายเป็นเครือข่ายชุมชนพอเพียงที�เชื�อมโยงกนั
ดว้ยหลกัไม่เบียดเบียน  แบ่งปันและช่วยเหลือซึ�งกนัและกนัไดใ้นที�สุด 

แนวคิดเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวชุมชน 

  สถาบนัการท่องเที�ยวโดยชุมชน (2551) ยงัไดก้ล่าวถึงรายละเอียดการท่องเที�ยวโดยชุมชนอีก
วา่  การท่องเที�ยวโดยชุมชน (Community - Based Tourism) คือการท่องเที�ยวที�คาํนึงถึงความย ั�งยืน
ของสิ�งแวดลอ้ม สังคม และวฒันธรรม กาํหนดทิศทางโดยชุมชน จดัการโดยชุมชนเพื�อชุมชนและ
ชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพื�อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู ้มาเยือนซึ� งมี
องคป์ระกอบของการจดัการธุรกิจท่องเที�ยวโดยชุมชนอยู ่4 ดา้น กล่าวคือ 1) ทรัพยากรธรรมชาติและ
วฒันธรรม 2) องคก์รชุมชน 3) การจดัการ 4) การเรียนรู้ 
 วีระพล  ทองมา (2553) กล่าวว่า “การท่องเที�ยวโดยชุมชน (community base sustainable 
tourism) คือการท่องเที�ยวที�คาํนึงถึงความย ั�งยนืของสิ�งแวดลอ้ม สังคมและวฒันธรรม กาํหนดทิศทาง
โดยชุมชน จดัการโดยชุมชนเพื�อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจา้ของมีสิทธิในการจดัการดูแล
เพื�อใหเ้กิดการเรียนรู้แก่ผูม้าเยอืน” โดยมองวา่การท่องเที�ยวตอ้งทาํงานครอบคลุม 5 ดา้นพร้อมกนั ทัKง
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และสิ�งแวดลอ้ม โดยมีชุมชนเป็นเจา้ของและมีส่วนในการ
จดัการ   
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หลกัการของการท่องเที�ยวโดยชุมชน 

 การท่องเที�ยวโดยชุมชนที�ใชก้ารท่องเที�ยวเป็นเครื�องมือในการพฒันาชุมชนมีหลกัการดงันีK  
1. ชุมชนเป็นเจา้ของ   
2. ชาวบา้นมีส่วนร่วมในการกาํหนดทิศทางและตดัสินใจ 
3. ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 
4. ยกระดบัคุณภาพชีวติ 
5. มีความย ั�งยนืทางดา้นสิ�งแวดลอ้ม 
6. คงเอกลกัษณ์และวฒันธรรมทอ้งถิ�น 
7. ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ระหวา่งคนต่างวฒันธรรม 
8. เคารพในวฒันธรรมที�แตกต่างและศกัดิ� ศรีความเป็นมนุษย ์
9. เกิดผลตอบแทนที�เป็นธรรมแก่คนทอ้งถิ�น 
10. มีการกระจายรายไดสู่้สาธารณประโยชน์ของชุมชน 

 การที�จะให้ชุมชนดาํเนินการท่องเที�ยวตามหลกัการดงักล่าวขา้งตน้  มีความจาํเป็นที�จะตอ้ง
เตรียมความพร้อมและสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชนในการจดัการการท่องเที�ยว  ในขณะเดียวกนัก็
ต้องรณรงค์กับคนในสังคมให้เห็นความแตกต่างของการท่องเที�ยวโดยชุมชนกับการท่องเที�ยว
ทั�วไป  กระตุน้ให้คนในสังคมเห็นความสําคญัและเป็นนกัท่องเที�ยวที�สนใจการแลกเปลี�ยนเรียนรู้
ระหวา่งเจา้ของบา้นกบัผูม้าเยือน  นอกจากนีK ยงัเป็นการเพิ�มการรับรู้และความเขา้ใจในบทบาทของ
ชุมชนทอ้งถิ�นต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและเป็นกาํลงัใจหรือสนบัสนุนให้เกิดความต่อเนื�อง
ในการทาํงานอนุรักษท์ัKงดา้นธรรมชาติและวฒันธรรมการท่องเที�ยวโดยชุมชนไม่ไดเ้กิดจากการตอบ
คาํถามวา่ชุมชนจะไดป้ระโยชน์อยา่งไรจากการท่องเที�ยว  แต่เป็นการสร้างโจทยใ์หม่วา่การท่องเที�ยว
จะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาชุมชนไดอ้ยา่งไร 

กระบวนการเรียนรู้ของ CBT : มีองค์ประกอบที�สําคัญคือ 

1. ศักยภาพของคนตอ้งเริ�มที�คนในชุมชนที�จะตอ้งรู้จกัรากเหง้าของตนเองให้ดีเสียก่อนเพื�อ
ความพร้อมในการบอกเล่าขอ้มูลและคนในชุมชนตอ้งมีความพร้อมที�จะเรียนรู้มีความสามคัคีและ
สามารถทาํงานร่วมกนัได ้

2. ศักยภาพของพืQนที�  หมายรวมถึง ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมประเพณีภูมิปัญญา
ทอ้งถิ�นที�สืบสานต่อกนัมาคนในชุมชนตอ้งรู้จกั ตอ้งรักและหวงแหนเห็นคุณค่าของทรัพยากรใน
ชุมชนของตนสามารถที�จะนาํมาจดัการไดอ้ยา่งคุม้ค่าและย ั�งยืน ทัKงนีK แลว้ชุมชนตอ้งมีความพร้อมใน
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การเรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้ ความเขา้ใจ  ในเรื�องแนวคิดพืKนฐานทางดา้นการท่องเที�ยวโดยชุมชน 
และการจดัการในพืKนที�ไดด้ว้ย 

3. การจัดการเป็นเรื� องที�ไม่ง่ายนักที�จะทาํอะไร เพื�อให้เกิดประโยชน์สูงสุด เกิดความย ั�งยืน
สมดุลในกลุ่มคนหมู่มาก ดังนัK นชุมชนที�จะสามารถบริหารจัดการ การท่องเที�ยวโดยชุมชน : 
"Community-based Tourism : CBT" ไดต้อ้งเป็นชุมชนที�มีผูน้าํที�เป็นที�ยอมรับ มีความคิด มีวิสัยทศัน์
ความเขา้ใจเรื� องการท่องเที�ยวโดยชุมชนทัKงยงัต้องได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานทัKงภาครัฐที�
เกี�ยวข้องต้องมีการพูดคุยกาํหนดแนวทางในการเตรียมความพร้อมชุมชนรู้ว่าพืKนที�ของตนจะมี
รูปแบบการท่องเที�ยวอย่างย ั�งยืนได้อย่างไรควรมีกิจกรรมอะไรบา้ง และจะมีการกระจาย จดัสรร
รายไดอ้ย่างไรทัKงหลายทัKงปวงที�กล่าวมานัKน สิ�งสําคญัที�สุดของชุมชนก็คือการมีส่วนร่วมอนัหมาย
รวมถึง ร่วมในทุกๆสิ�ง ทุกอยา่งเพื�อส่วนรวม 

4. มีส่วนร่วม มีได้อย่างไรการสื�อสารพูดคุยเป็นการสื�อความคิดเห็น การถกปัญหา รวมถึงการ
หาทางแกไ้ขปัญหาต่างๆจากการระดมความคิดจากประสบการณ์ของนกัวิจยัทอ้งถิ�นพบวา่ชุมชนจดั
ใหมี้เวทีพดูคุยร่วมกนัคิดวางแผนดาํเนินการประสานงานกบัหน่วยงานต่างๆที�เกี�ยวขอ้งในการทาํงาน
ร่วมกนั สร้างกฎระเบียบของชุมชนทางดา้นต่างๆเพื�อใหค้นในชุมชนรวมถึงผูม้าเยอืนปฏิบติัตาม 

หลกัการทาํงานการท่องเที�ยวโดยชุมชน 

 จากแนวคิดการท่องเที�ยวโดยชุมชน ที�มองชุมชนเป็นศูนยก์ลางหรือฐานเพื�อกาํหนดทิศทาง 
แผนงาน แผนปฏิบัติการของตนเองโดยดําเนินการพร้อมกันทัK งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 
วฒันธรรม และสิ�งแวดลอ้มนัKน จึงทาํให้กิจกรรมการท่องเที�ยวเป็นส่วนหนึ�งของกระบวนการพฒันา
แบบองค์รวมและเกี�ยวกบักลุ่มคนต่างๆ มากมาย เมื�อมองในบริบทของการพฒันาการท่องเที�ยวที�
ตอ้งการใหชุ้มชนมีส่วนร่วมและไดป้ระโยชน์จากการท่องเที�ยวจึงควรตอ้งมีหลกัการร่วมกนั ดงันีK  

1. การท่องเที�ยวโดยชุมชนตอ้งมาจากความตอ้งการของชุมชนอยา่งแทจ้ริง ชุมชนไดมี้การพินิจ
พิเคราะห์สภาพปัญหา ผลกระทบการท่องเที�ยวอย่างรอบดา้นแล้ว ชุมชนร่วมตดัสินใจลงมติที�จะ
ดาํเนินการตามแนวทางที�ชุมชนเห็นสมควร 

2. สมาชิกในชุมชนต้องมีส่วนร่วมทัK งการคิดร่วม วางแผนร่วม ทาํกิจกรรมร่วม ติดตาม
ประเมินผลร่วมกนั เรียนรู้ร่วมกนัและรับประโยชน์ร่วมกนั 

3. ชุมชนตอ้งการรวมตวักนัเป็นกลุ่ม เป็นชมรม เป็นองคก์ร หรือจะเป็นองคก์รชุมชนเดิมที�มีอยู่
แล้วเช่นกนั องค์การบริหารส่วนตาํบล (อบต.) ก็ได้ เพื�อกลไกที�ทาํหน้าที�แทนสมาชิกทัKงหมดใน
ระดบัหนึ�ง และดาํเนินการดา้นการกาํหนดทิศทาง นโยบายการบริหาร การจดัการ การประสานงาน 
เพื�อใหก้ารท่องเที�ยวโดยชุมชนเป็นไปตามเจตนารมณ์ของสมาชิกในชุมชนที�เห็นร่วมกนั 
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4. รูปแบบ เนืKอหา กิจกรรม ของการท่องเที�ยวโดยชุมชน ตอ้งคาํนึงการอยูร่่วมกนัอยา่งมีศกัดิ� ศรี 
มีความเท่าเทียมกนั มีความเป็นธรรม และให้ส่งผลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้ม เศรษฐกิจ การเมือง สังคม 
และวฒันธรรมในเชิงสร้างสรรคแ์ละลดผลกระทบในเชิงลบ 

5. มีกฎ กติกาที�เห็นร่วมจากชุมชน สําหรับการจดัการธุรกิจท่องเที�ยวที�ชัดเจน และสามารถ
กาํกบัดูแลใหเ้ป็นไปตามกติกาที�วางไว ้

6. ชุมชนที�จัดการท่องเที�ยว สมาชิกในชุมชน ชาวบ้านทั�วไปและนักท่องเที�ยว ควรมี
กระบวนการเรียนรู้ระหวา่งกนัและกนัอยา่งต่อเนื�อง เพื�อก่อให้เกิดการพฒันากระบวนการทาํงานการ
ท่องเที�ยวโดยชุมชนใหถู้กตอ้งเหมาะสม และมีความชดัเจน 

7. การท่องเที�ยวโดยชุมชน จะตอ้งมีมาตรฐานที�มาจากข้อตกลงร่วมภายในชุมชนด้วย เช่น 
ความสะอาด ความปลอดภยั การกระจายรายไดที้�เป็นธรรมของผูที้�เกี�ยวขอ้ง และพิจารณาร่วมกนัถึง
ขีดความสามารถในการรองรับ 

8. รายไดที้�ไดรั้บจากการท่องเที�ยว มีส่วนไปสนบัสนุนการพฒันาชุมชนและรักษาสิ�งแวดลอ้ม 
9. การท่องเที�ยวจะไม่ใช่อาชีพหลกัของชุมชน และชุมชนตอ้งดาํรงอาชีพหลกัของตนเองไวไ้ด ้

ทัKงนีKหากอาชีพของชุมชนเปลี�ยนเป็นการจดัการธุรกิจท่องเที�ยว จะเป็นการทาํลายชีวิตและจิตวิญญาณ
ดัKงเดิมของชุมชนอยา่งชดัเจน 

10. องคก์รชุมชนมีความเขม้แข็งพอที�จะจดัการกบัผลกระทบที�อาจเกิดขึKนได ้และพร้อมจะหยุด
เมื�อเกินความสามารถในการจัดการ  ซึ� งสิ� งเหล่านีK หากมองในแง่ความพร้อมของชุมชนและ
ประสิทธิภาพในการบริหารจดัการท่องเที�ยวในมิติของชุมชนแลว้ การท่องเที�ยวโดยชุมชนจะเป็นไป
ไดด้ว้ยดีนัKนยงัตอ้งพิจารณาจากมิตินอกชุมชนที�เขา้มาเกี�ยวขอ้งดว้ยไดแ้ก่ การตลาด นโยบายรัฐที�เขา้
มาสนบัสนุน และพฤติกรรมของนกัท่องเที�ยว เป็นตน้ 

ซึ� งในกระบวนการทาํงานเพื�อเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในการจัดการธุรกิจ
ท่องเที�ยวนัKน  หากชุมชนมีความพร้อมมีปัจจยัเอืKออาํนวยต่อการเขา้มีบทบาทจดัการการท่องเที�ยวแลว้
นัKน ผูน้าํชุมชนและแกนนาํที�หลากหลาย ตวัแทนกลุ่มต่างๆ ในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มสตรี 
กลุ่มออมทรัพย ์กลุ่มสหกรณ์การเกษตร ฯลฯ และผูที้�มีส่วนเกี�ยวขอ้ง เช่น องคก์ารบริการส่วนตาํบล 
เจา้หนา้ที�ป่าไม ้ครูอาจารยใ์นโรงเรียน เป็นตน้ ร่วมกนัประชุมสัมมนาเพื�อสร้างวิสัยทศัน์ร่วมกบัการ
ท่องเที�ยวโดยชุมชน ซึ� งเป็นการผนึกกาํลงัความคิดสร้างสรรค ์ประสานแนวคิดของทุกคนให้เห็นเป็น
ภาพเดียวกนั ในการจดัการธุรกิจท่องเที�ยวโดยชุมชน และนาํวิสัยทศัน์ที�ไดม้ากาํหนดเป็นเป้าหมาย 
เป็นทิศทางของการดาํเนินกิจกรรมการท่องเที�ยวโดยชุมชนในระยะต่อไป (วรีะพล  ทองมา, 2553) 

จากแนวความคิดเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวโดยชุมชนขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ การท่องเที�ยว
โดยชุมชน (community base sustainable tourism) คือ “การท่องเที�ยวที�คาํนึงถึงความย ั�งยืนของ
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สิ�งแวดลอ้ม สังคม และวฒันธรรม กาํหนดทิศทางโดยชุมชน จดัการโดยชุมชนเพื�อชุมชน และชุมชน
มีบทบาทเป็นเจา้ของมีสิทธิในการจดัการดูแลเพื�อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผูม้าเยือน” โดยมองว่าการ
ท่องเที�ยวต้องทาํงานครอบคลุม 5 ด้าน พร้อมกัน ทัK งการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และ
สิ�งแวดลอ้ม โดยมีชุมชนเป็นเจา้ของและมีส่วนในการจดัการ  ซึ� งหลกัการที�เป็นหวัใจสําคญัของการ
ท่องเที�ยวโดยชุมชนนัKน สามารถแบ่งออกเป็น 4 ขัKนตอน คือ 1) ต้องเริ�มจากการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน คาํนึงถึงความสําคญัในการมีส่วนร่วมของชุมชน ประชาชนและผูมี้ส่วนได้เสีย ตัKงแต่
เริ� มต้นร่วมกันเป็นเจ้าของ มีการแบ่งงาน แบ่งกิจกรรม และความรับผิดชอบไปจนสิK นสุด
กระบวนการที�มีการกระจายรายได้ การยกระดับคุณภาพชีวิต การบาํรุงรักษาและจดัการแหล่ง
ท่องเที�ยว 2) การศึกษาฐานทรัพยากร ที�มีอยู่ในชุมชน ทัKงในดา้นธรรมชาติ ประวติัศาสตร์ ประเพณี
วฒันธรรม วิถีชีวิต และการผลิตของชุมชน เพื�อนาํมาเป็นปัจจยัตน้ทุนในการกาํหนดเป็นกิจกรรม
หรือโปรแกรมการท่องเที�ยว 3) กิจกรรมการท่องเที�ยวโดยชุมชน เป็นกิจกรรมที�เน้นให้มีการสร้าง
ระบบการท่องเที�ยวที�เอืKอต่อการเรียนรู้ ซึ� งที�พบส่วนใหญ่ในสังคมไทยแบ่งออกไดเ้ป็น 3 รูปแบบ คือ 
รูปแบบการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ รูปแบบการท่องเที�ยวเชิงวฒันธรรม และรูปแบบการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ
วฒันธรรม และ 4) การจดัการการท่องเที�ยวที�เกิดขึKนในชุมชน โดยมุ่งจดัการความสัมพนัธ์ระหวา่งผู ้
เจา้บา้นกบัผูม้าเยอืน มุ่งเขา้ถึงกลุ่มลูกคา้ที�มีคุณภาพ จะตอ้งลดผลกระทบทางลบจากการท่องเที�ยวใน
ด้านการใช้ทรัพยากร พืKนที� จาํนวนนักท่องเที�ยว การตลาด ขยะของเสีย ตลอดจนจะตอ้งกระจาย
รายไดจ้ากการท่องเที�ยวภายในชุมชนอยา่งเป็นธรรม ซึ� งจะนาํไปสู่การขบัเคลื�อนให้การท่องเที�ยวเกิด
พลงัเป็นเครื�องมือการพฒันาทอ้งถิ�นทัKงทางตรงและทางออ้ม 

ซึ� งกระบวนการทาํงานการท่องเที�ยวโดยชุมชนมีหลกัการ คือ 1) ชุมชนเป็นเจา้ของและตอ้ง
มาจากความตอ้งการของชุมชนอย่างแทจ้ริง 2) ชาวบา้นเขา้มามีส่วนร่วมในการกาํหนดทิศทางและ
ตดัสินใจ คือ การคิดร่วม วางแผนร่วม ทาํกิจกรรมร่วม ติดตามประเมินผลร่วมกนั เรียนรู้ร่วมกนัและ
รับประโยชน์ร่วมกนั 3) ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 4) ยกระดบัคุณภาพชีวิต โดยการท่องเที�ยว
จะไม่ใช่อาชีพหลักของชุมชนและชุมชนต้องดํารงอาชีพหลักของตนเองไวไ้ด้ 5) มีความย ั�งยืน
ทางดา้นสิ�งแวดลอ้ม โดยรายไดที้�ไดรั้บจากการท่องเที�ยว มีส่วนไปสนบัสนุนการพฒันาชุมชนและ
รักษาสิ�งแวดล้อม 6) คงเอกลกัษณ์และวฒันธรรมทอ้งถิ�น โดยรูปแบบ เนืKอหา กิจกรรม ของการ
ท่องเที�ยวโดยชุมชน ตอ้งคาํนึงการอยูร่่วมกนัอยา่งมีศกัดิ� ศรี มีความเท่าเทียมกนั มีความเป็นธรรม 7) 
ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ระหวา่งคนต่างวฒันธรรม 8) เคารพในวฒันธรรมที�แตกต่างและศกัดิ� ศรีความเป็น
มนุษย ์9) เกิดผลตอบแทนที�เป็นธรรมแก่คนทอ้งถิ�น โดยชุมชนตอ้งการรวมตวักนัเป็นกลุ่ม เป็นชมรม 
เป็นองคก์ร  เพื�อดาํเนินการดา้นการกาํหนดทิศทาง นโยบายการบริหาร การจดัการ การประสานงาน 
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10) มีการกระจายรายไดสู่้สาธารณประโยชน์ของชุมชน โดยการสร้างกฎ กติกาที�เห็นร่วมจากชุมชน 
สาํหรับการจดัการธุรกิจท่องเที�ยวที�ชดัเจน และสามารถกาํกบัดูแลใหเ้ป็นไปตามกติกาที�วางไว ้

หากมองเรื�องการวางแผนจดัการการท่องเที�ยวโดยชุมชน ประกอบดว้ยหลกัการพืKนฐาน  3  
ประการ  คือ 1)  ด้านคุณภาพ(Quality)  ได้แก่  คุณภาพของประสบการณ์ที�นักท่องเที�ยวพึงได้รับ  
คุณภาพของทรัพยากรท่องเที�ยว  และคุณภาพชีวิตของประชาชนท้องถิ�น  2)  ความต่อเนื�อง
(Continuity)  ทัKงในดา้นผลประโยชน์ที�พึงได้รับจากการท่องเที�ยวและความย ั�งยืนของทรัพยากร
ท่องเที�ยว  และ 3)  ความสมดุล(Balance)  ในการจดัการการท่องเที�ยว  ไดแ้ก่  การกระจายประโยชน์
อย่างเป็นธรรม  และความสมดุลระหว่างปริมาณการใช้ประโยชน์ทรัพยากรท่องเที�ยวกับขีด
ความสามารถในการรองรับไดข้องพืKนที� 

แนวคิดเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว(Green Tourism) 

การท่องเที�ยวสีเขียว (Green tourism) หมายถึง การท่องเที�ยวสถานที�ทางธรรมชาติ โดยสี
เขียวเป็นสัญลกัษณ์ของความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ biotourism แปลวา่ การท่องเที�ยวเชิงชีวภาพ 
ซึ� งหมายถึง การท่องเที�ยวที�เน้นการศึกษาสิ�งมีชีวิตตามธรรมชาติ และ agrotourism แปลว่า การ
ท่องเที�ยวเชิงเกษตร เป็นการท่องเที�ยวที�เนน้ในดา้นเกษตรกรรม เพื�อให้เรียนรู้เกี�ยวกบัธรรมชาติของ
พืชผลไร่นา และวถีิชีวติความเป็นอยูข่องเกษตรกร (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน,2540) 

หลกัปฏิบัติการ7 Greens Concept 

 แนวคิด 7 ประการ เพื�อการท่องเที�ยวที�ย ั�งยืนการท่องเที�ยวแบบใหม่เน้น "เป็นมิตรกับ
สิ�งแวดล้อม" เป็นแนวคิดที�นาํไปปฏิบติัอย่างเป็นรูปธรรม เพื�อให้เกิดผลสําคญั 2 ประการคือ ลด
ผลกระทบจากสภาวะโลกร้อน และ สร้างรูปแบบการท่องเที�ยวที�ย ั�งยืน(การท่องเที�ยวแห่งประเทศ
ไทย : 2555, ระบบอินเตอร์เน็ต) 
 Green Heart  เที�ยวดว้ยใจคิด เป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้ม 
 Green Activity   เลือก กิจกรรมท่องเที�ยวที�เป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้ม 
 Green Community เที�ยวอยา่งรู้ค่า รักษาเอกลกัษณ์ชุมชน 
 Green Logistics  เที�ยวใกล-้ไกล เลือกใช ้(พาหนะ) พลงังานสะอาด 
 Green Service  จดัการธุรกิจ ตระหนกัคิด เป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้ม 
 Green Attraction  จดัการแหล่งท่องเที�ยว โดยคาํนึงถึงความย ั�งยนื 
 Green Plus  จิตอาสา พาโลกสดใส ใส่ใจสิ�งแวดลอ้ม 
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กรีนที� 1 "Green Heart"มอบหวัใจใหค้วามเคารพแห่งวถีิธรรมชาติ ตระหนกัและศรัทธาใน
พลงังานอนัยิ�งใหญ่ มิใช่เพียงแค่คิดหรือพูดแต่ตอ้งลงมือทาํ โดยทุกคนที�เกี�ยวขอ้งทัKงทางตรงและ
ทางออ้มทัKงภาคอุตสาหกรรมท่องเที�ยว ดว้ยวิธี ตระหนกั ระมดัระวงั ผลกระทบที�จะตามมาดว้ยทุก
ครัK งเมื�อประกอบกิจกรรมเกี�ยวกบัท่องเที�ยว 

กรีนที� 2 "Green Activity"ใส่ใจกิจกรรมที�คุณสามารถทาํได้เพื�อความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ตราบเท่าที�ไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้ม โดยผูป้ระกอบการที�ให้บริการกิจกรรมท่องเที�ยวและ
นกัท่องเที�ยว ดว้ยวิธีประกอบกิจกรรมท่องเที�ยวดว้ยความสุขและใส่ใจไปพร้อมกบัการสร้างโอกาส
ในการรับรู้ และประสบการณ์ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม 

กรีนที� 3 "Green Community"ทุกชุมชนท่องเที�ยวตอ้งรู้เท่าทนั ผสานผลประโยชน์จากการ
ท่องเที�ยวพร้อมกบัการรักษาอตัลกัษณ์ชุมชนไดอ้ยา่งสมดุล โดยองคก์ร กลุ่ม และบุคคลในชุมชนทัKง
ในเมืองและชนบททุกแห่งซึ� งเป็นสถานที�ท่องเที�ยว ดว้ยวิธีรับรู้ เขา้ใจและร่วมกนัแสดงออกถึงพลงั
อนัยิ�งใหญ่ของชุมชนต่อการบริหารจดัการ ดูแลรักษาทรัพยากรท่องเที�ยวโดยเลือกใชว้ิธีที�สอดคลอ้ง
กบัวถีิชีวติจริง 

กรีนที� 4 "Green Logistics" วิธีการเดินทางไปสู่จุดหมายปลายทางที�ผสมผสานแนวคิดเป็น
มิตรกบัสิ�งแวดลอ้ม โดยผูป้ระกอบการขนส่งที�เกี�ยวขอ้งกบัการท่องเที�ยวตอ้งร่วมมืออยา่งเต็มที� ดว้ย
วิธีสร้างทางเลือกให้แก่รูปแบบและวิธีการเดินทาง เน้นการประหยดัพลังงาน เลือกใช้พลังงาน
ทดแทน และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

กรีนที� 5 "Green Service" ธุรกิจการท่องเที�ยวทุกประเภทตอ้งแสดงความจริงใจดว้ยการ
เลือกใชว้ตัถุดิบและควบคุมการปล่อยของเสียกลบัคืนสู่ธรรมชาติตอ้งมีกระบวนการจดัการผ่านการ
บาํบัดทุกครัK ง โดยผูป้ระกอบการทุกแขนงที�เกี�ยวข้องกับการท่องเที�ยว ด้วยวิธีจัดรูปแบบการ
ให้บริการที�ได้มาตรฐาน คาํนึงถึงสิ� งแวดล้อมเสมอทุกกระบวนการตามขัKนตอนให้บริการด้าน
ท่องเที�ยว 

กรีนที� 6 "Green Attraction"ประสานการใชป้ระโยชน์เพื�อการท่องเที�ยวกบัสภาพดัKงเดิม
ของแหล่งท่องเที�ยวไวใ้หไ้ด ้ภายใตก้ารจดัการที�มีประสิทธิภาพ โดยหน่วยงานที�รับผิดชอบดูแล หรือ
เจา้ของแหล่งท่องเที�ยวทุกประเภท ดว้ยวิธีบริหารจดัการแหล่งท่องเที�ยวซึ� งมุ่งให้เกิดความย ั�งยืนของ
ทรัพยากรท่องเที�ยวเป็นหลกั 

กรีนที� 7 "Green Plus"การให้คืนกลับแก่โลกใบนีK ด้วยความตัKงใจ ผ่านกิจกรรมอัน
หลากหลายที�แต่ละคนเลือกทาํไดต้ามความสมคัรใจ โดยทุกคนช่วยกนัทาํ ดว้ยวิธีอยา่รอแค่โอกาสใน
การช่วยโลกให้รอดพน้จากภาวะการเปลี�ยนแปลง แต่สร้างโอกาสในการดูแลโลกใบนีK ให้มีอย่าง
สมํ�าเสมอ 
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จากแนวคิดการท่องเที�ยวสีเขียวขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ เป็นการท่องเที�ยวที�เนน้ "เป็นมิตร
กบัสิ� งแวดล้อม" เพื�อให้เกิดผลสําคญั 2 ประการคือ ลดผลกระทบจากสภาวะโลกร้อน และ สร้าง
รูปแบบการท่องเที�ยวที�ย ั�งยนืมีองคป์ระกอบดงันีK  1) "Green Heart"ตระหนกั ระมดัระวงั ผลกระทบ
ที�จะตามมาด้วยทุกครัK งเมื�อประกอบกิจกรรมเกี�ยวกับท่องเที�ยว 2)  "Green Activity"ประกอบ
กิจกรรมท่องเที�ยวพร้อมกบัการสร้างโอกาสในการรับรู้ และประสบการณ์ดา้นการอนุรักษท์รัพยากร
และสิ�งแวดล้อม 3) "Green Community"ทุกชุมชนรับรู้ เขา้ใจและร่วมกนัแสดงออกถึงพลงัอนั
ยิ�งใหญ่ของชุมชนต่อการบริหารจดัการ ดูแลรักษาทรัพยากรท่องเที�ยว 4) "Green Logistics" รูปแบบ
และวิธีการเดินทาง เนน้การประหยดัพลงังาน เลือกใช้พลงังานทดแทน และลดการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก 5) "Green Service" จดัรูปแบบการให้บริการที�ไดม้าตรฐาน คาํนึงถึงสิ�งแวดลอ้มเสมอทุก
กระบวนการตามขัKนตอนให้บริการด้านท่องเที�ยว 6) "Green Attraction"บริหารจดัการแหล่ง
ท่องเที�ยวซึ� งมุ่งให้เกิดความย ั�งยืนของทรัพยากรท่องเที�ยวเป็นหลกั 7) "Green Plus"สร้างโอกาสใน
การดูแลโลกใบนีKใหมี้อยา่งสมํ�าเสมอ (การท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย,2554) 

แนวคิดเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ 

การท่องเที�ยวเชิงนิเวศมีลกัษณะที�สําคญัคือ เป็นการท่องเที�ยวที�ดาํเนินการภายใตขี้ดจาํกดั
ความสามารถของธรรมชาติและตอ้งตระหนกัถึงการมีส่วนร่วมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม 
ประเพณีที�มีต่อขบวนการท่องเที�ยวอีกทัKงตอ้งยอมรับให้ประชาชนทุกส่วนไดรั้บผลประโยชน์ทาง
เศรษฐกิจที�เกิดจากการท่องเที�ยวอยา่งเสมอภาคเท่าเทียมกนัและตอ้งชีK นาํภายใตค้วามปรารถนาของ
ประชาชนทอ้งถิ�นและชุมชนในพืKนที�ท่องเที�ยวนัKนๆ (สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และสิ�งแวดลอ้ม แห่ง
ประเทศไทย, 2539: อา้งใน สฤษฎ,์ 2548)  
 โดยสรุปก่อนอื�นมีขอ้สังเกตจากความหมายของการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ ซึ� งมาจากนิยามศพัท์
และความหมายของคาํ " Ecotourism" นัKน ขึKนอยูก่บัพืKนฐานอาชีพ ความเขา้ใจ และวตัถุประสงคข์อง
แต่ละคนหรือองค์กร ซึ� งในภาษาไทยอาจเรียกว่า  "การท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์"  แต่ในที� สุด
ราชบณัฑิตยสถานไดพ้ิจารณากาํหนดคาํศพัท ์Ecotourism วา่ “การท่องเที�ยวเชิงนิเวศ” 
 ขอ้พิจารณาต่อมาคือความหมายของการท่องเที�ยวเชิงนิเวศดงักล่าวขา้งตน้ เกือบทัKงหมดให้
การยอมรับวา่การท่องเที�ยวเชิงนิเวศเป็นเพียงรูปแบบหนึ�งของการท่องเที�ยวแบบยั�งยืน (sustainable 
tourism) ที�มีลกัษณะพิเศษเป็นของตวัเอง และแตกต่างไปจากการท่องเที�ยวในรูปแบบอื�นคือ 

1. การท่องเที�ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที�ยวที�อาศยัธรรมชาติเป็นฐาน (nature - based tourism ) 
เช่นแหล่งท่องเที�ยวประเภท อุทยาน วนอุทยาน เกาะแก่ง และชายทะเล เป็นตน้แต่อาจหมายรวมถึง 
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ศิลปวฒันธรรม ประวติัศาสตร์ และวิถีชีวิตของคนทอ้งถิ�นหากสิ�งเหล่านีKปรากฏอยูใ่นหรือเกี�ยวขอ้ง
กบัระบบนิเวศธรรมชาติ 

2. การท่องเที�ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที�ยวที�ก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศน้อยหรือตํ�า 
หรือไม่มีผลกระทบต่อวิถีทางธรรมชาติและวฒันธรรมทอ้งถิ�นจนทาํให้เกิดการเปลี�ยนแปลงไป
ในทางลบ เพราะฉะนัKนการป้องกนัและควบคุมผลกระทบอนัเกิดจากการท่องเที�ยว จึงเป็นหัวใจ
สําคญัของการบริหารจดัการเช่น ไม่เนน้ปริมาณนกัท่องเที�ยวไม่สนบัสนุนให้มีการพฒันาสิ�งอาํนวย
ความสะดวกเกินความจาํเป็น เนน้ธรรมชาติและองคป์ระกอบของธรรมชาติเป็นสิ�งดึงดูด เป็นตน้ 

3. การท่องเที�ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที�ยวที�เปิดโอกาสให้ผูม้าเยือนไดส้ัมผสั เรียนรู้และเขา้ใจ
ธรรมชาติและองค์ประกอบธรรมชาติ (รวมทัKงศิลปวฒันธรรม ประวติัศาสตร์และวิถีชีวิตของคน
ท้องถิ�น) ตลอดจนผลกระทบของมนุษย์ที�มีต่อระบบนิเวศเพื�อให้นักท่องเที�ยวมีพฤติกรรมด้าน
สิ�งแวดล้อมในเชิงบวก เพราะฉะนัKนการจดัระบบบริการขอ้มูลและการสื�อความหมายธรรมชาติ
รวมทัKงการเพิ�มพนูศกัยภาพของมคัคุเทศกจึ์งเป็นเรื�องสาํคญัลาํดบัตน้  

4. การท่องเที�ยวเชิงนิเวศ เป็นการท่องเที�ยวที�สนบัสนุนให้ชุมชนทอ้งถิ�นเขา้มามีบทบาทในการ
คิด (วางแผน) การทาํ (ปฏิบัติหรือดําเนินการ)และการติดตามตรวจสอบประเมินผล ร่วมกับ
ผูเ้กี�ยวขอ้งส่วนอื�นๆ ทัKงภาครัฐและภาคเอกชน พร้อมไดรั้บผลตอบแทนในเชิงเศรษฐกิจ เพื�อยกระดบั
รายไดแ้ละคุณภาพชีวติของทอ้งถิ�นดว้ยความเหมาะสมเป็นธรรม  

จากลกัษณะดงักล่าวขา้งตน้อาจสรุปความหมายของการท่องเที�ยวเชิงนิเวศได้ดงันีK  “การ
ท่องเที�ยวเชิงนิเวศ” หมายถึง “การเดินทางท่องเที�ยวไปตามแหล่งธรรมชาติที�มีเอกลกัษณ์ และมีการ
อนุรักษ์สภาพแวดล้อมโดยมีการควบคุมผลกระทบและสร้างบรรยากาศของการศึกษาเรียนรู้ 
ธรรมชาติแวดลอ้มพร้อมให้ชุมชนทอ้งถิ�นเขา้มามีส่วนร่วมและไดรั้บประโยชน์เพื�อเพิ�มพูนคุณภาพ
ชีวติ” 

ลกัษณะการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ 

โดยลกัษณะทั�วไปของการท่องเที�ยวเชิงนิเวศมีดงันีK  (สมชยั เบญจชย, ________) 
1. เป็นพืKนที�ธรรมชาติที�มีการอนุรักษไ์ว ้รวมถึงแหล่งประวติัศาสตร์โบราณคดี และวฒันธรรม

ที�ปรากฏในพืKนที�ธรรมชาตินัKนๆ 
2. มุ่งเนน้ที�คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มในแหล่งท่องเที�ยวมากกวา่การพฒันา

สิ�งอาํนวยความสะดวกต่างๆ 
3. เน้นให้ทุกฝ่ายมีความรับผิดชอบต่อสภาพแวดล้อมธรรมชาติและวฒันธรรมของแหล่ง

ท่องเที�ยว 
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4. ให้นักท่องเที�ยวได้สัมผสัเรียนรู้หรือมีประสบการณ์โดยตรงกบัสภาพแวดล้อมธรรมชาติ 
นอกจากจะไดรั้บความพึงพอใจแลว้ยงัเป็นการสร้างเสริมประสบการณ์ดา้นสิ�งแวดลอ้ม 

5. เป็นการท่องเที�ยวที�คืนประโยชน์สู่ธรรมชาติและชุมชนทอ้งถิ�นทัKงทางตรงและทางออ้ม 
6. เป็นการท่องเที�ยวแบบยั�งยนื 

วตัถุประสงค์การท่องเที�ยวเชิงนิเวศ 

วตัถุประสงค์ของการท่องเที�ยวเชิงนิเวศมีความแตกต่างอย่างชดัเจนจากการท่องเที�ยวทั�วๆ 
ไปกล่าวคือการท่องเที�ยวเชิงนิเวศมุ่งเน้นในดา้นการท่องเที�ยวควบคู่กบัการดูแลรักษาและคงไวซึ้� ง
คุณภาพสิ�งแวดลอ้มของแหล่งท่องเที�ยวการเพิ�มพูนประสบการณ์ที�มีคุณค่าให้แก่นกัท่องเที�ยวการ
พฒันาจิตสํานึกและความเข้าใจของนักท่องเที�ยวในการทาํคุณประโยชน์ให้แก่สิ� งแวดล้อมและ
เศรษฐกิจและการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชุมชนที�แหล่งท่องเที�ยวตัKงอยู่ นอกจากนีK ยงัมุ่งเน้นดา้น
การส่งเสริมการท่องเที�ยวที�เกี�ยวขอ้งกบัวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที�น่าสนใจของชุมชนทอ้งถิ�นดัK งเดิมที�
ปรากฎในพืKนที�แหล่งท่องเที�ยวทางธรรมชาติเพื�อเปิดโอกาสให้มีการศึกษาเรียนรู้และสร้างความพึง
พอใจเกี�ยวกบัความหลากหลายและววิฒันาการทางวฒันธรรมของกลุ่มชนเหล่านัKนดว้ย 

องค์ประกอบการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ 

การท่องเที�ยวเชิงนิเวศมีองค์ประกอบสําคญัที�ควรพิจารณาอยู่ 3 ประการ คือ การสร้าง
จิตสาํนึกเกี�ยวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มความพึงพอใจของนกัท่องเที�ยวและ
การมีส่วนร่วมของชุมชนการสร้างจิตสํานึกเกี�ยวกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติธรรมชาติและ
สิ�งแวดลอ้มเป็นปัจจยัพืKนฐานสําคญัของแหล่งท่องเที�ยวธรรมชาติและระบบนิเวศหากปัจจยัขา้งตน้
ไดรั้บผลกระทบกระเทือนจากการใช้ประโยชน์ในรูปแบบใดก็ตามโอกาสที�จะเกิดความเสื�อมโทรม
หรือถูกทาํลายจนดอ้ยคุณค่าไปก็มีอยูสู่ง 

1. การใหค้วามรู้ความเขา้ใจให้แก่นกัท่องเที�ยวพร้อมทัKงการสร้างจิตสํานึกในการปกป้องรักษา
ธรรมชาติแวดลอ้มระหว่างการเดินทางท่องเที�ยวจึงเป็นสิ�งจาํเป็นรวมถึงการสร้างจิตสํานึกดา้นการ
อนุรักษ์ให้กบัราษฎรทอ้งถิ�น มคัคุเทศก์และเจา้หน้าที�ของรัฐที�ดูแลรับผิดชอบแหล่งท่องเที�ยวนัKน
ดว้ย วิธีการสร้างจิตสํานึกในดา้นการอนุรักษ์สําหรับการท่องเที�ยวเชิงนิเวศที�นิยมใช้กนัโดยทั�วไป
ได้แก่การจดัทาํโปรแกรมสื�อความหมายธรรมชาติ เช่นการจดัตัKงศูนยสื์�อความหมายธรรมชาติใน
แหล่งท่องเที�ยวการจดัเอกสารสิ� งพิมพ์ที�จาํเป็นต่อการศึกษาเรียนรู้การจดันิทรรศการ/แผ่นป้าย
บรรยายตามจุดท่องเที�ยวต่างๆการจดัทาํเส้นทางเดินป่าศึกษาธรรมชาติรวมถึงการฝึกอบรมมคัคุเทศก์
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และเจ้าหน้าที�ให้สามารถชีK แนะและอธิบายเกี�ยวกับธรรมชาติและนิเวศวิทยาของสิ� งต่างๆ ที�
นกัท่องเที�ยวพบเห็น 

2. ความพึงพอใจของนักท่องเที�ยวนักท่องเที�ยวเชิงนิเวศส่วนใหญ่เป็นผูที้�มีความสนใจที�จะ
ศึกษาเรียนรู้เกี�ยวกับธรรมชาติในลักษณะต่างๆทัK งสภาพภูมิทศัน์ตามธรรมชาติตลอดจนแหล่ง
ท่องเที�ยวธรรมชาติที�ยากลาํบากต่อการเดินทางและทา้ทายนกัท่องเที�ยวกลุ่มนีK จึงตอ้งการการบริการ
และสิ�งอาํนวยความสะดวกที�ให้ความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัธรรมชาติในแง่มุมต่างๆทัKงในระดบักวา้ง
และระดบัลึกซึK ง ซึ� งเป็นเสมือนการเพิ�มพนูประสบการณ์และไดรั้บความพึงพอใจในการท่องเที�ยว 

3. การมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถิ�นการท่องเที�ยวมีบทบาทสําคญัต่อการพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมของชุมชนทอ้งถิ�นในระยะยาวและขณะเดียวกนัการท่องเที�ยวมีผลต่อการคงอยู่ของธรรมชาติ
แวดลอ้มดงันัKนการเปิดโอกาสให้ชุมชนทอ้งถิ�นมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที�ยวเชิงนิเวศจะช่วย
ให้ชุมชนได้รับผลประโยชน์จากการท่องเที�ยวทัKงทางตรงและทางอ้อมและทาํให้ชุมชนท้องถิ�น
ตระหนกัถึงคุณค่าและความสาํคญัของแหล่งท่องเที�ยวธรรมชาติและลดการพึ�งพาทรัพยากรธรรมชาติ
ลงซึ� งนับว่า เป็นวิธีการหนึ� งในการส่งเสริมการอนุรักษ์ซึ� งมีความสําคัญต่อสังคมส่วนรวม
ระดบัประเทศ 

กจิกรรมการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ 

การท่องเที�ยวเชิงนิเวศเป็นกิจกรรมที�เอืKอให้เกิดประสบการณ์เรียนรู้แก่นกัท่องเที�ยวและไม่
ทาํลายสิ�งแวดลอ้ม อาทิเช่น กิจกรรมการเดินป่า กิจกรรมศึกษาธรรมชาติกิจกรรมถ่ายรูปธรรมชาติ 
บนัทึกเทปวดีิโอเทปเสียงธรรมชาติ กิจกรรมส่อง/ ดูนกกิจกรรมศึกษา/ เที�ยวถํKาหรืออาจเป็นกิจกรรม
ประเภทตื�นเตน้ผจญภยัหรือชื�นชมธรรมชาติก็ได ้

ดงัที�กล่าวมาขา้งตน้การท่องเที�ยวเชิงนิเวศเป็นแนวคิดที�จะทาํให้กิจกรรมการท่องเที�ยวช่วย
ส่งเสริมการศึกษาธรรมชาติและการอนุรักษ์สิ�งแวดลอ้มการส่งเสริมการท่องเที�ยวเชิงนิเวศจะช่วย
สร้างรายได้และยงัเป็นการสร้างงานให้กับประชาชนในท้องถิ�นเพื�อเพิ�มรายได้เมื�อประชาชนใน
ท้องถิ� นมีรายได้เพิ�ม ขึK นจากกิจกรรมการท่องเที� ยวก็จะ ช่วยลดความจํา เ ป็นในการพึ� งพา
ทรัพยากรธรรมชาติเพื�อดาํรงชีพดว้ยเหตุผลดงักล่าวการท่องเที�ยวเชิงนิเวศจึงเป็นวิธีการหนึ�งที�จะทาํ
ใหก้ารพฒันาเศรษฐกิจการท่องเที�ยวและการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มสามารถดาํเนินควบคู่กนัไปได ้หรือ
อาจกล่าวไดว้า่การท่องเที�ยวเชิงนิเวศเป็นรูปแบบหนึ�งของการพฒันาอยา่งย ั�งยนื 
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การท่องเที�ยวเชิงนิเวศกบัการพฒันาที�ยั�งยืน 

ปัจจุบนัการท่องเที�ยวเชิงนิเวศไดรั้บการผลกัดนัและส่งเสริมให้เป็นองคป์ระกอบสําคญัอยา่ง
หนึ�งของการพฒันาอยา่งย ั�งยืนและยงัสามารถใชเ้ป็นเครื�องมือหรือมาตรการหนึ�งในการส่งเสริมเพื�อ
การอนุรักษ์ทรัพยากรชีวภาพซึ� งมีแนวโน้มว่าจะลดน้อยหรือเสื�อมโทรมลงอนัเป็นผลมาจากการ
พฒันาทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 

การท่องเที�ยวเชิงนิเวศเป็นแนวคิดที�มีสาเหตุจากการบรรจบของแนวโนม้ในดา้นการอนุรักษ์
และแนวโนม้แห่งการเปลี�ยนแปลงดา้นอุตสาหกรรมการท่องเที�ยวกล่าวคือ ในช่วงทศวรรษที�ผา่นมา
ประเทศต่างๆโดยเฉพาะประเทศที�กาํลงัพฒันาทัKงหลายไดพ้ยายามผสมผสานเรื�องของการอนุรักษก์บั
การพฒันาเศรษฐกิจโดยการใช้ประโยชน์พืKนที�อนุรักษ์ให้เป็นแหล่งพฒันาทางเศรษฐกิจและสังคม
ควบคู่ไปกบัการสงวนรักษาระบบนิเวศตามธรรมชาติโดยส่งเสริมให้มีการท่องเที�ยวในพืKนที�อนุรักษ์
ดว้ยความเชื�อที�วา่การท่องเที�ยวดงักล่าวนีKจะเป็นทางเลือกหนึ�งที�เปิดโอกาสให้มีการจา้งงานและสร้าง
รายไดจ้าํนวนมากทัKงในระดบัทอ้งถิ�นและระดบัชาติซึ� งจะเป็นแรงจูงใจให้แก่ราษฎรในชนบทให้
ตระหนกัถึงความสาํคญัและช่วยสนบัสนุนการสงวนรักษาพืKนที�อนุรักษแ์ละทรัพยากรธรรมชาติ 

สาํหรับแนวโนม้การเปลี�ยนแปลงอุตสาหกรรมการท่องเที�ยวนัKนพบวา่ในช่วง 10 ปีที�ผา่นมา
มนุษยมี์ความตอ้งการการท่องเที�ยวในรูปแบบผจญภยัมากขึKนรวมทัKงการได้เขา้ไปมีส่วนร่วมและ
สัมผสัธรรมชาติอย่างแท้จริงนอกจากนีK นักท่องเที�ยวธรรมชาติมีความต้องการที�จะศึกษาเรียนรู้
เกี�ยวกับสถานที�ที�ได้ไปเยือนทัK งในด้านระบบนิเวศชนิดพนัธ์ุพืช และสัตว์ที�ได้พบเห็น รวมถึง
ประเด็นปัญหาดา้นการอนุรักษก์ารเปลี�ยนแปลงดงักล่าวนีK มีสาเหตุสําคญัจากการตื�นตวัและให้ความ
สนใจในเรื�องคุณภาพสิ�งแวดลอ้มและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติที�เป็นปัญหาในประเทศต่างๆ 
ทั�วโลก 

จากกรอบแนวความคิด Earth Summit ที�ประเทศบราซิลในปี 2535 กาํหนดกระแสการ
ท่องเที�ยวที�สําคญั 3 ดา้น คือความตอ้งการการอนุรักษ์สิ� งแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติความ
ตอ้งการของตลาดการท่องเที�ยวในดา้นการศึกษาเรียนรู้และความตอ้งการพฒันาคนโดยการมีส่วน
ร่วมของประชาชนที�มาจากรากหญา้ซึ� งจะนาํไปสู่การกระจายรายไดที้�เหมาะสมในทอ้งถิ�นจึงนาํไปสู่
การเกิดทางเลือกใหม่ในการท่องเที�ยว คือ การท่องเที�ยวแบบยั�งยนื 

ดงันัKนการท่องเที�ยวเชิงนิเวศจึงมีแนวคิดที�สําคญั คือ การท่องเที�ยวอยา่งมีความรับผิดชอบใน
แหล่งธรรมชาติที�มีเอกลกัษณ์เฉพาะถิ�นและแหล่งวฒันธรรมที�เกี�ยวกบัระบบนิเวศโดยมีกระบวนการ
เรียนรู้ร่วมกนัของผูที้�เกี�ยวขอ้งภายใตก้ารจดัการสิ�งแวดลอ้มและการท่องเที�ยวอย่างมีส่วนร่วมของ
ทอ้งถิ�นเพื�อมุ่งเน้นให้เกิดจิตใตส้ํานึกต่อการรักษาระบบนิเวศอย่างย ั�งยืน (สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย , 2540  อา้งใน มหาวทิยาลยัรามคาํแหง, 2549)  
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การท่องเที�ยวเชิงนิเวศจะแตกต่างไปจากแนวคิดการท่องเที�ยวเดิมๆ ที�เน้นในการสร้างสิ� ง
อาํนวยความสะดวกด้านสาธารณูปโภคแต่เพียงมิติเดียว โดยการท่องเที�ยวเชิงนิเวศต้องอาศัย
กระบวนการพฒันาคน ชุมชน และสังคมโดยการนาํศกัยภาพที�มีเป็นทุนเดิมของสังคมมาพฒันาและ
จดัการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนซึ� งเป็นกระบวนการบูรณาการกิจกรรมดา้นต่างๆ ในทอ้งถิ�นเขา้
ดว้ยกนัโดยคาํนึงถึงบริบทของทอ้งถิ�น และสร้างเอกลกัษณ์และอตัลกัษณ์ทอ้งถิ�นอยา่งแทจ้ริง (การ
สัมนาระดบัชาติเรื�องท่องเที�ยวเชิงนิเวศ, 2545 อา้งใน มหาวทิยาลยัรามคาํแหง, 2549) 

ดงันัKนโดยนยัแนวความคิดระดบัชาติและนานาชาติสําหรับการท่องเที�ยวเชิงนิเวศจะเกี�ยวกบั
การนาํแหล่งทุนทางธรรมชาติและแหล่งทุนทางวฒันธรรม มาพฒันาบริหารจดัการเพื�อการท่องเที�ยว
อยา่งย ั�งยนืโดยการมีส่วนร่วมของทอ้งถิ�นนัKนๆ 

การท่องเที�ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เป็นการท่องเที�ยวเพื�อรักษาระบบนิเวศ ซึ� งบ่งบอกให้
เห็นวา่เป็นการท่องเที�ยวแบบยั�งยนื (Sustainable Tourism) การท่องเที�ยวเชิงนิเวศมีสาระสาํคญั ดงันีK  

1. แหล่งท่องเที�ยวที�จะส่งเสริมและพฒันาการท่องเที�ยวเชิงนิเวศควรเป็นพืKนที�ธรรมชาติ ที�มีการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอ้มและอาจรวมไปถึงแหล่งประวติัศาสตร์ โบราณคดี
และวฒันธรรมที�ปรากฏในพืKนที�ธรรมชาตินัKนดว้ย      

2. การท่องเที�ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที�ยวที�ทุกฝ่ายมีความรับผิดชอบต่อสภาพแวดล้อม
ธรรมชาติและระบบนิเวศ โดยเป็นการท่องเที�ยวที�ไม่ทาํลายหรือทาํให้ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ�งแวดลอ้มเสื�อมโทรม  

3. การท่องเที�ยวเชิงนิเวศเนน้ให้นกัท่องเที�ยวไดส้ัมผสัหรือมีประสบการณ์กบัสภาพแวดลอ้ม
ธรรมชาติโดยตรงและเปิดโอกาสใหน้กัท่องเที�ยวไดศึ้กษาเรียนรู้สภาพแวดลอ้มธรรมชาติซึ� งนอกจาก
จะไดรั้บความพึงพอใจแลว้ ยงัจะเป็นการเสริมสร้างจรรยาบรรณดา้นสิ�งแวดลอ้มเชิงบวกดว้ย 

4. การท่องเที�ยวเชิงนิเวศจะตอ้งเป็นการท่องเที�ยวที�ให้ประโยชน์กลบัคืนสู่ธรรมชาติและการ
อนุรักษ์ธรรมชาติในขณะเดียวกันจะเอืKอประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ�นทัK งทางตรงและทางอ้อม 
นอกจากนัKนจะมุ่งเนน้ที�คุณค่าของธรรมชาติหรือลกัษณะเด่นที�เป็นเอกลกัษณ์ของแหล่งท่องเที�ยวเป็น
สิ�งดึงดูดนกัท่องเที�ยวไม่ใช่เนน้ที�การเสริมแต่งหรือการพฒันาสิ�งอาํนวยความสะดวกต่างๆ 

แนวคิดเกี�ยวกบัการมีส่วนร่วม 

สุภางค ์จนัทวานิช (2531) กล่าวไวว้า่ การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม เป็นการวิจยัที�นาํ
แนวคิด 2 ประการมาผสมผสานกนัคือการปฏิบติัการ (Action) ซึ� งหมายถึงกิจกรรมที�โครงการวิจยั
จะตอ้งดาํเนินการ และคาํวา่ การมีส่วนร่วม  (Participation) อนัเป็นการมีส่วนเกี�ยวขอ้งของทุกฝ่ายที�
เข้าร่วมกิจกรรมวิจัย ในการวิเคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อันใดอันหนึ� ง แล้วร่วมใน
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กระบวนการตดัสินใจและการดาํเนินการจนกระทั�งสิKนสุดการวิจยั โดยมีความหมายถึง วิธีการที�ให้ผู ้
ถูกวิจยัหรือชาวบา้น เขา้มามีส่วนร่วมในการวิจยั เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ โดยอาศยัการมี
ส่วนร่วมอย่างแข็งขันจากทุกฝ่ายที� เกี�ยวข้องกับกิจกรรมวิจัย นับตัKงแต่การระบุปัญหาของการ
ดาํเนินการ การช่วยให้ข้อมูลและการช่วยวิเคราะห์ข้อมูล  ตลอดจนช่วยหาวิธีแก้ไขปัญหาหรือ
ส่งเสริมกิจกรรมนัKน ๆ  ซึ� งในการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ขอ้มูลจาการทาํวิจยัทุกขัKนตอน
ชาวบา้นเป็นผูร่้วมกาํหนดปัญหาของชุมชนและหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา กระบวนการวิจยัจึง
ดาํเนินไปในลกัษณะของการแลกเปลี�ยนความเห็นระหว่างชาวบา้นกบัผูว้ิจยั เพื�อให้ไดข้อ้สรุปเป็น
ขัKน ๆ ส่วนกระบวนการสังเคราะห์ขอ้มูลเป็นไปในเชิงการวิภาษ (Dialectic) ซึ� งชาวบา้นจะค่อย ๆ 
เรียนรู้ด้วยตัวเอง และด้วยวิธีการวิจยัเช่นนีK  ข้อมูลที�ได้จึงมีความชัดเจน สะท้อนความคิดอ่าน
ตลอดจนนิสัยใจคอของชาวบา้น สะทอ้นความตอ้งการและแบบแผนในการดาํเนินชีวิตของเขา  การ
วิจยัแบบนีK จึงเป็นวิธีการที�สนบัสนุนให้ชาวบา้นหรือตวัแทนในชุมชนเป็นคนสร้างองค์ความรู้ใหม่
ใหก้บัตนเองและชุมชน โดยการศึกษาเรียนรู้หาขอ้มูล การศึกษาวิเคราะห์ถึงปัญหา รวมทัKงการแกไ้ข
ปัญหาที�กาํลงัประสบอยู ่โดยการร่วมกนัวางแผน และกาํหนดการดาํเนินงานตามแผนหรือโครงการ 
พร้อมทัKงการปฏิบติัตามแผน เพื�อให้บรรลุเป้าหมายในการแก้ไขปัญหาได้ถูกต้องตรงตามความ
ตอ้งการ ประกอบกบัการใชภู้มิปัญญาและทุนที�มีอยู่ในชุมชน   การเปิดโอกาสให้ประชาชนไดเ้ขา้มี
ส่วนร่วมในกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมนีK   และอุทยั  ดุลยเกษม กล่าวไวว้่า การ
วิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมเป็นรูปแบบของการวิจยัที�ประชาชนซึ� งเคยเป็นประชากรของการ
วจิยั กลบับทบาทมาเป็นผูร่้วมในการทาํวิจยั โดยเขา้มีบทบาทส่วนร่วมตลอดกระบวนการวิจยั ทาํให้
การจดัการของชุมชนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและย ั�งยนื  

โดยทั�วไปแล้ว  ขอ้กาํหนดของงานวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมนัKนแตกต่างไปจาก
แนวคิดของการวิจยัแบบเดิมอยูม่าก  แนวคิดในการวิจยัแบบเดิมนัKน หย ั�งอยูบ่นฐานของปรัชญา  ปฏิ
ฐานนิยมเชิงตรรก (Philosophy of Logical Positivism) และพฤติกรรมศาสตร์ (Behavioralism) ซึ� งมี
ขอ้กาํหนดวา่ นกัวิจยัทุกคนจะตอ้งรักษาความเป็นกลาง (Neutrality) โดยแยกตวัเองโดยสิKนเชิงออก
จากสิ�งที�ศึกษาเพื�อมิให้เกิดอคติ (bias)  ต่อการศึกษา อนัจะทาํให้ผลของการศึกษาเบี�ยงเบนและไม่
น่าเชื�อถือ แต่การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมนัKน เป็นการทาํงานร่วมกนัระหว่างนกัวิจยั และ
นกัพฒันาหรือนกัปฏิบติัการ (Practitioners) ตลอดกระบวนการศึกษาคน้ควา้   จึงให้ความหมายของ
การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมไวว้า่เป็นการวิจยัที�จดักระทาํโดยผูป้ฏิบติัการเพื�อนาํผลการวิจยั
มาใชใ้นการแกไ้ขปัญหาโดยทนัที และตอ้งกระทาํเป็นหมู่คณะร่วมกนั  ขยายความอีกไดว้า่ เป็นการ
วจิยัที�ตอ้งอาศยักระบวนการทาํงานร่วมกนัที�จะตอ้งสืบสวนสอบสวนหาปัญหาและขอ้โตแ้ยง้ร่วมกนั
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เป็นกลุ่ม  วิเคราะห์สาเหตุแห่งปัญหา โดยเป็นกระบวนการที�ค่อนข้างจะลําเอียงไปในทางทาง
กระบวนการประชาธิปไตย (กมล สุดประเสริฐ, 2537) 

นิตยา เงินประเสริฐศรี (2544) ยืนยนัวา่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมเป็นกลยุทธ์ที�
สะทอ้นให้เห็นถึงการเดินทางไปสู่การพฒันา (Journey of Development) โดยมีการเปลี�ยนแปลงจาก
สิ�งที�เป็นอยูไ่ปสู่สิ�งที�สามารถเป็นไปได ้ทัKงในระดบัปัจเจกชนและระดบัสังคม โดยหวัใจสําคญัของ
การเปลี�ยนแปลงอยู่ที�กระบวนการวิจยั ซึ� งใช้แนวทางความร่วมมือ (Collaborative Approach) 
ระหว่างนักวิจัยกลุ่มผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) ทัK งนีK กระบวนการวิจัยจะต้องเป็น
ประชาธิปไตย  ยติุธรรม  มีอิสระ และส่งเสริมคุณค่าของชีวิต และกลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียจะเขา้ร่วม
สังเกต ตรวจสอบสถานการณ์ต่าง ๆ  สะทอ้นความคิดเห็นและความตอ้งการของตน ทรัพยากรที�มีอยู ่ 
อุปสรรคและปัญหาที�ปรากฏอยู่  ตรวจสอบทางเลือกที�เป็นไปได้ และมีการเปลี�ยนแปลงอย่างมี
จิตสาํนึกไปสู่การเปลี�ยนแปลงใหม่ 

งานวิจยันีK เชื�อว่าการจดัการชุมชนที�ผา่นโดยนกัวิจยัในดา้นนีK หลายท่านที�ไดก้ล่าวมา โดยใช้
วิธีการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมซึ� งเป็นการร่วมกนัดาํเนินกระบวนการวิจยัโดยผูป้ฏิบติังาน
ในพืKนที� ทัKงที�เป็นชาวบา้นและนักพฒันา กบัผูว้ิจยัภายนอก เพื�อให้เกิดการเปลี�ยนแปลงในสภาพ
ความจริงของสังคมนัKน และเพื�อใหเ้ห็นภาพแห่งคุณลกัษณะสาํคญัของการการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบ
มีส่วนร่วมที�เด่นชดั จะเป็นการทาํใหง้านวจิยันีKไดผ้ลที�เป็นไปตามวตัถุประสงคที์�วางไว ้

การท่องเที�ยวเชิงนิเวศกบัการมีส่วนร่วมของชุมชน 

มีการศึกษาวจิยัโดยชุมชนเป็นฐานในเรื�องการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ แต่ยงัขาดการศึกษาประเมิน
ความย ั�งยนืของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลจดัการการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ อยา่งไรก็ตามไดมี้
สิ�งบ่งชีKวา่การมีส่วนร่วมของชุมชนจะย ั�งยนืได ้ขึKนอยูก่บัปัจจยัหลายประการ ซึ� งสรุปไดด้งันีK  

1. ความต้องการของชุมชน โครงการพฒันาการท่องเที�ยวเชิงนิเวศสําหรับชุมชนใดก็ตาม
จะตอ้งเกิดจากความสนใจและความตอ้งการของสมาชิกชุมชนเองเป็นหลกั มิใช่หน่วยงานของทาง
ราชการหรือองค์การภาคเอกชนหรือใครก็ตามไปยดัเยียดให้โดยที�ชุมชนไม่เต็มใจที�รับโครงการไว้
และมีส่วนร่วม อาจเพราะความเกรงใจเกรงบารมีหรืออาํนาจตามวสิัยธรรมชาติของชุมชนในชนบท 

2. ความรู้และความตระหนักของชุมชน เป็นปัจจยัสําคญัอีกตวัหนึ�งที�จะชีK วา่การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนจะย ั�งยืนหรือไม่ ความรู้และความตระหนักนีK  รวมไปถึงแนวคิดและองค์ประกอบของการ
ท่องเที�ยวเชิงนิเวศ ทรัพยากรท่องเที�ยวของชุมชนและศกัยภาพ ผลกระทบที�อาจเกิดขึKนต่อวฒันธรรม
และวิถีชีวิตของชุมชน (ต้นทุนทางสังคม) และสภาพแวดล้อมธรรมชาติ (ต้นทุนทางธรรมชาติ
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แวดลอ้ม) หากดาํเนินงานดา้นการท่องเที�ยวเชิงนิเวศและความรู้อื�นๆ ที�จาํเป็นตอ้งใช้ในการพฒันา
และการบริหารจดัการ 

3. การได้รับการสนับสนุนจากภายนอก ชุมชนทอ้งถิ�นในชนบทส่วนใหญ่มกัอยูใ่นภาวะดอ้ย
โอกาสในหลายเรื�อง โดยเฉพาะอย่างยิ�งเรื�องความรู้และทกัษะในการพฒันาและการจดัการ ยิ�งเรื�อง
การท่องเที�ยวเชิงนิเวศ ซึ� งเป็นงานบริการที�ตอ้งมีมาตรฐานขัKนตํ�า เพราะมีการแข่งขนัทางการตลาด
แลว้ เป็นสิ�งที�ชุมชนทอ้งถิ�นไม่คุน้เคย ก็เป็นสาเหตุทาํให้เกิดความทอ้แทแ้ละไม่สามารถดาํเนินการ
ต่างๆ ตามความตัKงใจได ้ตรงจุดนีKหน่วยงานภาคราชการ หรือภาคเอกชนรวมทัKง NGOs หรือผูรู้้ต่างๆ 
จะตอ้งเขา้มาสนบัสนุนหรือช่วยเหลือ สร้างความ เขม้แข็งให้แก่ชุมชนดงักล่าวในขอ้ 2 อย่างจริงจงั
และต่อเนื�อง พร้อมสร้างภูมิตา้นทานต่ออิทธิพลต่างๆ เพื�อรองรับการเปลี�ยนแปลงที�มีผลมาจากการ
ท่องเที�ยวดว้ย 

4. การตัดสินใจและการแบ่งปันประโยชน์ การมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถิ�นจะตอ้งพฒันาให้
รวมไปถึงการมีส่วนร่วมในการคิด การปฏิบติั การแกไ้ขปัญหา และการติดตามประเมินผลแบบครบ
วงจร ไม่ใช่ผูน้าํหรือกลุ่มผูน้าํทอ้งถิ�นดาํเนินการเองทัKงหมด และที�สาํคญัจะตอ้งมีกลไกและระบบการ
แบ่งปันรายได้หรือประโยชน์อื�นๆ อนัเกิดจากการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ เป็นธรรมและความโปร่งใส 
โดยเฉพาะประเด็นหลังนีK มกัจะพบว่าเป็นสาเหตุของความไม่ย ั�งยืนในการมีส่วนร่วมของชุมชน
ทอ้งถิ�นค่อนขา้งสูงทีเดียว 

จากแนวคิดเกี�ยวกบัการมีส่วนร่วมขา้งตน้ สามารถสรุปขัKนตอนของแนวคิดในการมีส่วนร่วม
ดา้นการท่องเที�ยว ซึ� งประกอบไปดว้ย  1) การมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหา 2) 
การมีส่วนร่วมในการวางแผนดาํเนินกิจการ 3) การมีส่วนร่วมในการลงทุนและปฏิบติังาน และร่วม
รับผลประโยชน์จากกิจกรรมท่องเที�ยวในระดบับุคคล เช่น  เช่น  เรือนาํเที�ยว  บงักะโล  ที�พกั  อาหาร  
การนาํทาง  หรือเป็นการจาํหน่ายสินคา้ที�ผลิตจากชุมชน และในระดบักลุ่ม โดยชุมชนรวมกนัจดัตัKง
เป็นองค์กรทัK งที�เป็นทางการและไม่เป็นทางการ  กําหนดมาตรการรองรับการท่องเที�ยว  มีการ
จดัระบบการใหบ้ริการในรูปกิจกรรมต่างๆ  ให้เรียบร้อยให้เกิดความสะดวกและมีมาตรฐานเดียวกนั  
มีการจดัสรรรายไดสู่้ผูใ้หบ้ริการโดยตรงและกบัสมาชิกของชุมชนทัKงหมดในรูปของกองทุนหมู่บา้น  
4) การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 

แนวความคิดและกระบวนการจัดทาํมาตรฐานชุมชนสีเขียว 

แนวคิดในการจดัทาํเกณฑ์มาตรฐานสําหรับชุมชนสีเขียว เป็นการจดัทาํมาตรฐานที�มีความ
เหมาะสมต่อสภาพพืK นที�และการบริหารจัดการของชุมชน ซึ� งจะส่งผลต่อการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มให้มีการพฒันาและใช้ประโยชน์อย่างย ั�งยืนเพื�อคงคุณค่าความ
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เป็นธรรมชาติและส่งเสริมสิ�งแวดลอ้มของแหล่งท่องเที�ยวในพืKนที�จดักิจกรรม โดยเน้นการมีส่วน
ร่วมของทอ้งถิ�นเป็นสาํคญัเพื�อใหไ้ดเ้กณฑม์าตรฐานชุมชนสีเขียวที�สอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริง
ของพืKนที� และเกิดจากความเห็นของประชาชนในทอ้งถิ�นซึ� งเป็นส่วนสําคญัในการนาํไปปฏิบติัให้
เกิดผลสาํเร็จ 
 การใช้เทคนิคกรีนแมปเป็นเครื�องมือการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนเกิดขึKนมา
ตัKงแต่ ปี ค.ศ. 1995 โดยกลุ่มองค์กรกรีนแมป (www.greenmap.org)ได้มีส่วนร่วมกบัประชาชนใน
ชุมชนมากกว่า 550 ชุมชน จาก 54 ประเทศ ทาํให้เกิดแผนที�ทอ้งถิ�นกว่า 365 แผนที�ที�เกิดจากการมี
ส่วนร่วมของประชาชนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งโดยมีทีมออกแบบไอคอนขององคก์รกรีนแมปเป็น
ที�ปรึกษาในการพฒันาแผนที�ที�มีไอคอนสะทอ้นความเป็นชุมชนดา้นต่าง ๆ เช่น วิถีชีวิต ลกัษณะทาง
สังคมและวฒันธรรม พืKนที�และการใชป้ระโยชน์ (Zoning) ซึ� งแผนที�ดงักล่าว จะปรากฎต่อผูใ้ช้ที�มี
สถิติผูเ้ขา้ชมเวบไซตก์รีนแมปกวา่ 1,000,000 คน ที�กระจายอยูท่ ั�วโลก  
 เทคนิคการทาํแผนที�กรีนแมป เริ�มตน้จากการรวบรวมขอ้มูลทอ้งถิ�นอยา่งมีส่วนร่วม จากนัKน
จึงนาํขอ้มูลมาจดัหมวดหมู่ กาํหนดภาพแทนซึ�งเป็นสัญลกัษณ์และไอคอนที�จะบ่งบอกถึงขอ้มูลในแต่
ละด้านของชุมชน เช่น พืKนที�เกษตรปลอดสารพิษ เส้นทางเดินเท้า สวนดอกไม้ นํK าตก เส้นทาง
จกัรยาน ผลิตภณัฑ์ที�เป็นมิตรกับสิ� งแวดล้อม ร้านอาหาร ที�พกัที�เป็นมิตรกบัสิ� งแวดล้อม เป็นต้น 
หลงัจากนัKนจึงออกแบบไอคอน แลว้นาํไอคอนเหล่านัKนจดัทาํเป็นแผนที�ที�เป็นดิจิตอลไฟล์ ติดตัKงลง
ในระบบฐานขอ้มูล เวปไซต ์ทัKงที�เป็นเวปไซตข์องกรีนแมป และของหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง ต่อไป 
 อุปกรณ์ในการจดัทาํกรีนแมป ไดแ้ก่ กระดาษปรู๊ฟ สีชอล์ค หรือสีเทียน คอมพิวเตอร์และ
อุปกรณ์เสริม เช่น สแกนเนอร์ ปรินเตอร์ เป็นต้น ซึ� งอุปกรณ์ดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นถึงความไม่
ยุง่ยาก ซบัซอ้นในการจดัทาํแผนที�ดว้ยเทคนิคกรีนแมป เพราะหวัใจสําคญัของการทาํแผนที�กรีนแมป
นัKน อยู่ตรงที�การมีส่วนร่วมของประชาชนในท้องถิ�น และหน่วยงานที�เกี�ยวข้อง มากกว่าการใช้
เทคโนโลยีชัKนสูง ที�บางครัK งแผนที�ที�ไดจ้ากเครื�องมือเหล่านัKน กลายเป็นแผนที�ที�ถูกเก็บไวใ้นระบบ
ฐานขอ้มูล แต่แผนที�กรีนแมป เป็นแผนที�ที�จะอยู่ในความรู้สึกร่วมกนัเป็นเจา้ของของคนในชุมชน 
และจะถูกจดจาํและเข้าใจร่วมกันจากกระบวนการ การออกแบบไอคอน อนัเป็นกลไกที�จะช่วย
สนบัสนุนให้ประชาชนเกิดความภาคภูมิใจในทอ้งถิ�นของตนเอง แลว้นาํเสนอให้บุคคลภายนอกได้
รู้จกัผา่นทางระบบอินเทอร์เน็ตออนไลน์ ซึ� งสามารถเผยแพร่ไดต้ลอด 24 ชั�วโมง และมีแนวโนม้ผูใ้ช้
ที�เพิ�มขึKนอยา่งต่อเนื�อง 
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เกณฑ์มาตรฐานชุมชนสีเขียว 

การจัดทํามาตรฐานชุมชนสีเขียวมีกระบวนการดําเนินงานที� เน้นการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในทอ้งถิ�นเป็นสําคญัดงันัKน คณะกรรมการที�ดาํเนินการประเมินนัKนจึงเป็นผูแ้ทนที�มาจาก
หน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งและประชาชนในท้องถิ�นเพื�อเป็นการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนใน
ทอ้งถิ�นไดมี้ส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มของตนเองซึ� งจะส่งผลให้เกิด
การพฒันาอย่างย ั�งยืนทัKงนีK กระบวนการดงักล่าวได้มีการเปิดรับฟังความคิดเห็นผ่านกิจกรรมต่างๆ  
เช่นการสาํรวจพืKนที�ขัKนตน้เพื�อรวบรวมและจดัทาํฐานขอ้มูลของชุมชนการสอบถามความคิดเห็นของ
ชุมชน การประชาสัมพนัธ์โครงการ การประชุมกลุ่มย่อยจากนัKนจึงประมวลความคิดเห็นต่างๆ มา
พฒันาเป็นเกณฑม์าตรฐานสถานชุมชนสีเขียว 

กรมส่งเสริมคุณภาพสิ� งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ� งแวดล้อม ภายใต้
โครงการจดัทาํฐานขอ้มูลส่งเสริมสิ�งแวดลอ้มแหล่งท่องเที�ยวโดยการมีส่วนร่วมของประชาชน จดัทาํ
ขึKนเพื�อส่งเสริมให้ประชาชน ผูป้ระกอบการ มีความรู้ความเขา้ใจและเห็นคุณค่าความสําคญัของ
ปัญหาสิ�งแวดลอ้มในแหล่งท่องเที�ยว ตลอดจนเพื�อให้เกิดจิตสํานึกในการรักษาคุณภาพสิ�งแวดลอ้ม
บริเวณแหล่งท่องเที�ยวควบคู่กนัไป โดยเนน้กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นหลกั ซึ� งเกณฑ์
มาตรฐานชุมชนสีเขียว มีจาํนวน 31 เกณฑ์ แบ่งเป็น 5 หมวดหลกั คือ 1) สภาพทางกายภาพและ
โครงการสร้างพืKนฐานของชุมชน  2) การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มชุมชน  3) การ
บริหารจดัการชีวอนามยัและสุขาภิบาล 4) การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดลอ้มและการท่องเที�ยว  5) คุณค่าและความสําคญัของการศึกษา เศรษฐกิจ ศิลปะวฒันา
ธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ�น  (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ�งแวดลอ้ม, 2542: ระบบอินเตอร์เน็ต) 

แนวคิดเกี�ยวกบัแผนที�สีเขียว (Green Map) 

แผนที�สีเขียว หรือแผนที�สิ�งแวดลอ้ม (Green Map) เป็นแผนที�ซึ� งแต่ละทอ้งถิ�นจดัทาํขึKนเพื�อ
สะทอ้นภาพเมืองของตนในมุมมองดา้นสิ�งแวดลอ้ม และศิลปวฒันธรรม ซึ� งแผนที�สีเขียวนีK มีความ
แตกต่างจากแผนที�ทั�วๆไป คือ มีการใช้สัญลกัษณ์รูปภาพ (Icon) แทนแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ
สถานที�สําคญัต่างๆ ของเมือง รวมถึงแหล่งมลพิษของเมือง (บริษทั โตโยตา้ มอเตอร์ ประเทศไทย, 
2553: ระบบอินเตอร์เน็ต)  

ความเข้าใจเกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวนัKนบางทีเราเรียกว่าแผนที�สิ� งแวดล้อมเป็นเครื� องมือใน
การศึกษาชุมชน ที�แสดงที�ตัKงและสภาพแวดลอ้มชุมชนเพื�อใหชุ้มชนมีการพฒันาที�ย ั�งยนืดา้นต่างๆ คือ 
เพื�อให้ชุมชนเขา้ใจและตระหนกัในการใช้ทรัพยากรอย่างย ั�งยืน โดยการใช้สัญลกัษณ์ที�เป็นสากล 
เพื�อสามารถปรับใช้กบัชุมชนอื�นและพฒันาเป็นฐานขอ้มูลอื�นๆได ้แผนที�สีเขียวเริ�มตน้ขึKนในปี ค.ศ.
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1992 (พ.ศ. 2535) โดย Wendy Brawer นกัออกแบบนิเวศวิทยา (ecological designer)  ซึ� งไดท้าํแผนที�
สีเขียวของเมืองนิวยอร์ก ประเทศอเมริกาเป็นครัK งแรก และในปี ค.ศ. 1995 (พ.ศ. 2538) แผนที�สีเขียว
ก็เริ�มนาํมาใชใ้นหลายๆประเทศทั�วโลก โดยในปัจจุบนัมีมากกวา่ 50 ประเทศที�นาํแผนที�สีเขียวมาใช้
ซึ� งเว็บไซต์ที�ทาํหน้าที�เป็นศูนย์กลางของแผนที�สีเขียวทั�วโลกคือ www.greenmap.org  ซึ� งเป็น
สื�อกลางในการมีส่วนร่วมในการจดัทาํแผนที�สีเขียว กว่า 100 แผนที�แล้ว  ที�สามารถสร้างพืKนที�
โตต้อบสําหรับทุกคนในการแบ่งปันขอ้มูลเชิงลึก  ภาพ และความเคลื�อนไหวการท่องเที�ยวสามารถ
ปรับปรุงไดง่้ายและขยายการสาํรวจใน online ไม่วา่จะเชื�อมต่อผา่นมือถือ  

แผนที�สีเขียวแต่ละชุดเป็นโครงการที�คนในทอ้งถิ�นสร้างขึKน แต่ละคนมีการจดัการอย่าง
อิสระและทีมผูน้าํเป็นส่วนหนึ� งของการขบัเคลื�อนทั�วโลกแบ่งปันความคืบหน้าของทรัพยากรและ 
ประสบการณ์ที�เป็นประโยชน์ต่อผูอื้�นนาํไปสู่ความร่วมมือระหวา่งเครือระดบัโลก 

กระบวนการทาํแผนที�สีเขียว จะให้ประชาชนทุกวยัภูมิหลงัและทกัษะดา้นเทคโนโลยีเป็น
โอกาสที�แท้จริงในการสร้างชุมชนยั�งยืน เริ� มต้นจากการชีK นําจากผูน้าํในชุมชนที�มีประสบการณ์
มากกว่า กาํหนดวิธีที�ดีที�สุดในการพฒันาทีมงานของพวกเขา จากนัKนจึงออกแบบและผลิตแผนที�สี
เขียวเพื�อพิมพเ์ผยแพร่หรือเผยแพร่ผา่นระบบอินเตอร์เน็ต ซึ� งแผนที�นัKนเป็นภาพวาดร่วมกนัที�อาจใช้
เพียงกระดานแผนที�แต่ละอาจจะใช้หลายพนัคนที�ค้นพบวิธีการใหม่ของการดูและโต้ตอบกับ
สิ� งแวดล้อมของตนมนัเป็นวิธีที�ดีของการทาํงานกบัชุมชนเพื�อช่วยให้เขา้ใจสิ� งที�จริงหมายถึงการ 
พฒันาอยา่งย ั�งยนืในระดบัทอ้งถิ�น 

 
 
 



ภาพที� 

 
(ที�มา

 

ภาพที� 1  ตวัอยา่งสัญลกัษณ์ของกรีนแมป Version 2 
ที�มา: www.greenmap.org/images/gms_icons_thai.pdf )
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) 



 
 จากแนวคิดในการจดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชนเพื�อการท่องเที�ยวอย่างย ั�งยืนนัKน สามารถ

สรุปแนวคิดไดว้า่ เป็นใชแ้ผนที�สีเขียวเป็นเครื�องมือเพื�อจะส่งผลต่อการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดลอ้มโดยเน้นการมีส่วนร่วมของทอ้งถิ�นเป็นสําคญั เพื�อให้มีการพฒันาและใช้ปร
อย่างย ั�งยืนและส่งเสริมการประชาสัมพนัธ์แหล่งท่องเที�ยวเชิงนิเวศและวฒันธรรมผ่าน

(ที�มา

 

ภาพที� 2  ตวัอยา่งสัญลกัษณ์ของกรีนแมป  

จากแนวคิดในการจดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชนเพื�อการท่องเที�ยวอย่างย ั�งยืนนัKน สามารถ
สรุปแนวคิดไดว้า่ เป็นใชแ้ผนที�สีเขียวเป็นเครื�องมือเพื�อจะส่งผลต่อการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดลอ้มโดยเน้นการมีส่วนร่วมของทอ้งถิ�นเป็นสําคญั เพื�อให้มีการพฒันาและใช้ปร
อย่างย ั�งยืนและส่งเสริมการประชาสัมพนัธ์แหล่งท่องเที�ยวเชิงนิเวศและวฒันธรรมผ่าน

ที�มา: www.greenmap.org/images/gms_icons_thai.pdf ) 

29 

 

จากแนวคิดในการจดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชนเพื�อการท่องเที�ยวอย่างย ั�งยืนนัKน สามารถ
สรุปแนวคิดไดว้า่ เป็นใชแ้ผนที�สีเขียวเป็นเครื�องมือเพื�อจะส่งผลต่อการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดลอ้มโดยเน้นการมีส่วนร่วมของทอ้งถิ�นเป็นสําคญั เพื�อให้มีการพฒันาและใช้ประโยชน์
อย่างย ั�งยืนและส่งเสริมการประชาสัมพนัธ์แหล่งท่องเที�ยวเชิงนิเวศและวฒันธรรมผ่านระบบ
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อินเตอร์เน็ตเพื�อให้เป็นที�รู้จกัทั�วโลก ซึ� งเกณฑ์มาตรฐานชุมชนสีเขียว แบ่งเป็น 5 หมวดหลกั คือ 1) 
สภาพทางกายภาพและโครงการสร้างพืKนฐานของชุมชน  2) การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ�งแวดลอ้มชุมชน  3) การบริหารจดัการชีวอนามยัและสุขาภิบาล  4) การมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มและการท่องเที�ยว  5) คุณค่าและความสําคญัของ
การศึกษา เศรษฐกิจ ศิลปะวฒันาธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ�น  

ส่วนเทคนิคการทาํแผนที�แผนที�สีเขียว มีขัKนตอนคือ 1) การรวบรวมขอ้มูลทอ้งถิ�นอย่างมี
ส่วนร่วม เป็นแผนที�ที�จะอยู่ในความรู้สึกร่วมกนัเป็นเจา้ของของคนในชุมชน และจะถูกจดจาํและ
เขา้ใจร่วมกนัจากกระบวนการ 2) นาํขอ้มูลมาจดัหมวดหมู่ กาํหนดภาพแทนซึ� งเป็นสัญลกัษณ์ที�จะบ่ง
บอกถึงขอ้มูลในแต่ละดา้นของชุมชน เช่น พืKนที�เกษตรปลอดสารพิษ เส้นทางเดินเทา้ สวนดอกไม ้
นํK าตก เส้นทางจักรยาน ผลิตภัณฑ์ที� เป็นมิตรกับสิ� งแวดล้อม ร้านอาหาร ที�พ ักที� เป็นมิตรกับ
สิ�งแวดลอ้ม เป็นตน้ การออกแบบสัญลกัษณ์จะเป็นกลไกที�จะช่วยสนบัสนุนให้ประชาชนเกิดความ
ภาคภูมิใจในทอ้งถิ�นของตนเอง 3) นาํสัญลกัษณ์จดัทาํเป็นแผนที�ที�เป็นดิจิตลัไฟล์ ติดตัKงลงในระบบ
ฐานขอ้มูล เพื�อนาํเสนอใหบุ้คคลภายนอกไดรู้้จกัผา่นทางเวปไซตต่์างๆ  

กรอบแนวคิดของการวจัิย 

 กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจยันีK เป็นการศึกษารวบรวมขอ้มูล 5 ดา้นของชุมชนบา้นโปง 
อนัไดแ้ก่ ทุนความรู้ ทุนทางสังคมและวฒันธรรม ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพและโครงสร้าง
พืKนฐาน และทุนทางเศรษฐกิจที�มีลกัษณะเป็นทุนทางธรรมชาติที�มีความสําคญัต่อชุมชน และเป็น
กิจกรรมต่างๆของคนที�ชุมชนที�มีส่วนช่วยในการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม จากนัKนนาํขอ้มูลไปจดัทาํแผนที�
สีเขียว (Green Map) อนัจะเป็นฐานขอ้มูลที�สาํคญัและมีประโยชน์อยา่งมากสําหรับการท่องเที�ยวที�ไม่
ทาํลายสิ� งแวดล้อม ซึ� งจดัทาํขึK นโดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพื�อแสดงพืKนที�สําคัญและ
ทรัพยากรทางการท่องเที�ยวในชุมชน อนัจะเป็นการกระตุน้ให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการคิด วาง
แผนการใช้ประโยชน์พืKนที�ได้อย่างเหมาะสม และยงัเป็นการกระตุ้นให้ชุมชนเห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรที�มีอยู่ในชุมชนและกิจกรรมที�ไม่ทาํลายสิ� งแวดล้อม  รวมถึงเป็นการส่งเสริมช่องทาง
การตลาดเพื�อการท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์ให้กับชุมชนเพื�อให้เป็นที� รู้จักอย่างกวา้งขวางขึK นทัK งใน
ระดับชาติและระดับนานาชาติผ่านการเผยแพร่บนสื�อออนไลน์ของหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งกบัการ
ท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ ์ซึ� งกระบวนการเหล่านีKทาํให้ชุมชนไดพ้ฒันาการมีส่วนร่วมมากขึKน และพฒันา
ความรู้และทกัษะในการจดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชนเพื�อการประชาสัมพนัธ์ ที�สามารถสร้างโอกาส
ในการเพิ�มรายไดใ้หก้บัชุมชนไดอี้กดว้ย 
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ภาพที� 3 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

สมมุติฐานการวจัิย 

 การวจิยัครัK งนีK มีสมมติฐานในการวจิยัดงันีK  
1. สมมติฐานดา้นความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว 

H0 : ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนและหลงัไม่แตกต่างกนั 
H1 : ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนและหลงัแตกต่างกนั 

 
2. สมมติฐานดา้นความรู้เกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ 

H0 : ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ก่อนและหลงัไม่แตกต่างกนั 
H1 : ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ก่อนและหลงัแตกต่างกนั 

ทุนของชุมชนโปง 
- ทุนความรู้  
- ทุนทางสงัคมและ

วฒันธรรม  
- ทุนทางธรรมชาติ  
- ทุนทางกายภาพและ

โครงสร้างพืKนฐาน 
- ทุนทางเศรษฐกิจ 

การมส่ีวนร่วมของชุมชนใน

การศึกษารวบรวมทุนของชุมชน 
- การสาํรวจทรัพยากรโดยการ

จดัเวทีชาวบา้นเพื�อการระดม
ความคิด 

แผนที�สีเขียว (Green Map) 

ของชุมชนบ้านโปง 

กระบวนการในการพฒันาแผน

ที�สีเขียวของชุมชน 
- จดัทาํแผนที�ชุมชนตาม

สภาพภูมิศาสตร์ 
- ชุมชนร่วมกนัวาง

แผนการใชป้ระโยชน์
พืKนที�อยา่งเหมาะสม 

ชุมชนมส่ีวนร่วมใน
การพฒันาการ

ท่องเที�ยวอย่างยั�งยนื 

เผยแพร่แผน

ที�ชุมชนผ่าน
สื�อออนไลน์ 

การสงัเคราะห์ภูมิปัญญาทอ้งถิ�นในการจดัการทรัพยากรชุมชน 



บทที� 3 วธีิการวจัิย 

ประชากร 

ประชากรที�ใชใ้นการศึกษาเพื�อการพฒันาแผนที�สีเขียวในครัK งนีK  มาจากประชาชนในชุมชน
บา้นโปง หมู่ 6 ตาํบลป่าไผ ่อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่มีจาํนวนครัวเรือนทัKงสิKน 419 ครัวเรือน 
จาํนวนประชากรทัKงหมด 1,129 คน (สถาบนัสารสนเทศทรัพยากรนํKาและการเกษตร, 2554) 

กลุ่มตัวอย่าง 

การสุ่มตวัอยา่งนัKนใชเ้ทคนิคการสุ่มตวัอยา่งแบบการเลือกตวัอย่างประชากรโดยไม่อาศยั
หลกัความน่าจะเป็น (Non-probability sampling) เป็นการเลือกตวัอย่างประชากรแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) กลุ่มตวัอยา่งที�เขา้มามีส่วนร่วมในการวิจยันีK  เป็นผูที้�สนใจเขา้ร่วมโดยสมคัรใจ 
ในการจดัทาํแผนที�สีเขียวรวมถึงกาํหนดจุดการใชป้ระโยชน์พืKนที�ซึ� งกลุ่มตวัอยา่งประกอบไปดว้ย 1) 
กลุ่มบริหารจัดการท่องเที�ยวของชุมชน 2) กลุ่มเยาวชน 3) กลุ่มอาชีพต่างๆที�เกี�ยวข้องกับการ
ใหบ้ริการการท่องเที�ยวหรือสมาชิกชุมชนทั�วไปและ 4) กลุ่มผูน้าํในชุมชน รวมทัKงสิKนจาํนวน 50 ราย 

เครื�องมือในการวจัิย 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลของการวจิยัครัK งนีK คือ แบบสอบถาม ซึ� งผูว้ิจยัไดส้ร้าง
เครื� องมือโดยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารการวิจัยต่างๆ ที� เกี�ยวข้อง โดยพิจารณาถึง
รายละเอียดต่าง ๆ เพื�อใหค้รอบคลุมวตัถุประสงคข์องการวิจยัที�กาํหนดไว ้ซึ� งไดจ้าํแนกตามเนืKอหา 3 
ประเด็นคือ 1) การมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรชุมชน 2) การจดัทาํแผนที�สีเขียวและรวบรวม
ทุนชุมชนเพื�อการเผยแพร่ 3) การเป็นชุมชนท่องเที�ยวสีเขียวและแผนการพฒันาในอนาคต ซึ� งมี
รายละเอียดดงันีK  
 
 1) การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรชุมชน แบบสอบถาม (Questionnaire) เกี�ยวกบัการ
มีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรของชุมชน โดยแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ตอน ดงันีK  
  ตอนที� 1 ขอ้มูลพืKนฐานส่วนบุคคลด้านเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน เป็นคาํถาม
แบบปลายเปิด (Open-ended question) 
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  ตอนที�  2  ระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรชุมชนโดยเนืK อหาจะ
ครอบคลุม 4 ประเด็น 1) การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจเกี�ยวกบัการใชท้รัพยากรของชุมชน 2) การมี
ส่วนร่วมลงมือปฏิบติัในการแก้ไขปัญหาตามแนวทางที�เคยกาํหนดไว ้ 3) การมีส่วนร่วมใน
ผลประโยชน์และ 4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล เป็นคาํถามแบบให้เลือกตอบตามพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมที�มีหลายระดบั (Rating scale) ชนิดกาํหนดคาํตอบเป็นขอ้ความ 4 ระดบั จาํนวน 26 ขอ้ 
มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันีK  

คะแนน ระดบัการมีส่วนร่วม 
4 มีส่วนร่วมทุกครัK ง 
3 มีส่วนร่วมบ่อยครัK ง 
2 มีส่วนร่วมบางครัK ง 
1 ไม่เคยมีส่วนร่วมเลย 

 
นาํคะแนนที�ไดม้าหาค่าเฉลี�ยและแปลผลโดยใชเ้กณฑ ์ดงันีK  

ช่วงคะแนน ระดบัการมีส่วนร่วม 
3.01 - 4.00 มาก 
2.01  3.00 ปานกลาง 
1.00 - 2.00 นอ้ย 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะห์ 

(SPSS) โดยใชว้เิคราะห์หาค่าความเชื�อมั�น (Reliability) ของเครื�องมือโดยนาํไปทดสอบใช ้(Try Out) 
กับกลุ่มที� มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มประชากร จํานวน 30 ตัวอย่างแล้วนํามาคํานวณหาค่า
สัมประสิทธิ� อลัฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ซึ� งใชก้บัเครื�องมือที�วดัแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating scale) ผลจากการคาํนวณความเชื�อมั�น (r) มีค่าเท่ากบั 0.968 ซึ� งอยูใ่นเกณฑ์
ที�สามารถนาํไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลได ้
  ตอนที� 3 ระดบัความตระหนกัในความสําคญัของกระบวนการมีส่วนร่วมเพื�อการ
จดัการทรัพยากรของชุมชน เป็นคาํถามแบบให้เลือกตอบตามทศันะในการให้ความสําคญัต่อการมี
ส่วนร่วมที�มีหลายระดบั (Rating scale) ชนิดกาํหนดคาํตอบเป็นขอ้ความ 4 ระดบั จาํนวน 26 ขอ้ มี
เกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันีK  
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คะแนน ระดบัความตระหนกัในความสาํคญั 
4 สาํคญัมาก 
3 สาํคญัปานกลาง 
2 สาํคญันอ้ย 
1 ไม่มีความสาํคญัเลย 

 
นาํคะแนนที�ไดม้าหาค่าเฉลี�ยและแปลผลโดยใชเ้กณฑ ์ดงันีK  

ช่วงคะแนน ระดบัความตระหนกัในความสาํคญั 
3.01 - 4.00 มาก 
2.01  3.00 ปานกลาง 
1.00 - 2.00 นอ้ย 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะห์ 

(SPSS) โดยใชว้เิคราะห์หาค่าความเชื�อมั�น (Reliability) ของเครื�องมือโดยนาํไปทดสอบใช ้(Try Out) 
กับกลุ่มที� มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มประชากร จํานวน 30 ตัวอย่าง แล้วนํามาคํานวณหาค่า
สัมประสิทธิ� อลัฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ซึ� งใชก้บัเครื�องมือที�วดัแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating scale) ผลจากการคาํนวณความเชื�อมั�น (r) มีค่าเท่ากบั 0.841 ซึ� งอยูใ่นเกณฑ์
ที�สามารถนาํไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลได ้

 
2) การจัดทําแผนที�สีเขียวและรวบรวมทุนชุมชนเพื�อการเผยแพร่ ใช้แบบทดสอบความรู้

ความเขา้ใจเกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม โดยเนืKอหา
ไดอ้อกแบบตามแนวคิดการจดัทาํแผนที�สีเขียวของ www.greenmap.org ซึ� งแบบทดสอบมีดงันีK   

ชุดก่อนเข้าร่วมกิจกรรม (Pretest) คาํถามเกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวและการ
เผยแพร่ เป็นคาํถามแบบให้เลือกตอบถูกผิด จาํนวน 14 ขอ้ มีเกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบถูกได ้1 
คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน จากนัKนนาํคะแนนที�ไดม้าหาค่าเฉลี�ยและแปลผลโดยใชเ้กณฑ ์ดงันีK  

ช่วงคะแนน ระดบัความรู้ความเขา้ใจ 

11 - 14 มาก 

6 - 10 ปานกลาง 

0 - 5 นอ้ย 
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การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือใชก้ารความยาก (Difficulty) และอาํนาจจาํแนก 
(Discrimination) ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม (Pretest)โดยนาํไปทดสอบใช ้(Try Out) กบักลุ่มที�มีลกัษณะ
ใกลเ้คียงกบักลุ่มประชากร จาํนวน 30 ตวัอยา่ง แลว้นาํมาคาํนวณหาค่าเพื�อวดัความยากของขอ้คาํถาม
และสามารถจาํแนกกลุ่มสูงกลุ่มตํ�าไดเ้ป็นรายขอ้ ซึ� งผลจากการคาํนวณแบบทดสอบมีค่าความยาก (p) 
อยู่ในช่วง 0.20 – 0.70 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยู่ในช่วง 0.20 – 0.56 ซึ� งอยู่ในเกณฑ์ที�สามารถ
นาํไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลได ้

ชุดหลงัเข้าร่วมกจิกรรม (Posttest) แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงันีK  
ตอนที� 1 คาํถามเกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ เป็นคาํถาม

แบบใหเ้ลือกตอบถูกผิด จาํนวน 14 ขอ้ มีเกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 
คะแนน จากนัKนนาํคะแนนที�ไดม้าหาค่าเฉลี�ยและแปลผลโดยใชเ้กณฑ ์ดงันีK  

ช่วงคะแนน ระดบัความรู้ความเขา้ใจ 

11 - 14 มาก 

6 - 10 ปานกลาง 

0 - 5 นอ้ย 
 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือใชก้ารความยาก (Difficulty) และอาํนาจจาํแนก 
(Discrimination) หลงัเขา้ร่วมกิจกรรม (Posttest) โดยนาํไปทดสอบใช ้(Try Out) กบักลุ่มที�มีลกัษณะ
ใกล้เคียงกบักลุ่มประชากรที�เคยได้เรียนรู้แล้ว จาํนวน 30 ตวัอย่าง แลว้นาํมาคาํนวณหาค่าเพื�อวดั
ความยากของขอ้คาํถามและสามารถจาํแนกกลุ่มสูงกลุ่มตํ�าได ้ซึ� งผลจากการคาํนวณแบบทดสอบมีค่า
ความยาก (p) อยูใ่นช่วง 0.42 – 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยูใ่นช่วง 0.20 – 0.60 ซึ� งอยูใ่นเกณฑ์ที�
สามารถนาํไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลได ้

ตอนที� 2 เป็นคาํถามที�ใชว้ดัทศันคติต่อความรู้ ประสบการณ์และทกัษะการ
ฝึกปฏิบติัเกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียว เป็นคาํถามแบบให้เลือกตอบตามที�มีหลายระดบั (Rating 
scale) ชนิดกาํหนดคาํตอบเป็นขอ้ความ 4 ระดบั จาํนวน 13 ขอ้ มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันีK  

คะแนน ระดบัของทศันคติต่อความรู้ 
4 มากที�สุด 
3 มาก 
2 นอ้ย 
1 ไม่จริงเลย 
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นาํคะแนนที�ไดม้าหาค่าเฉลี�ยและแปลผลโดยใชเ้กณฑ ์ดงันีK  
ช่วงคะแนน ระดบัของทศันคติต่อความรู้ 
3.01 - 4.00 มาก 
2.01  3.00 ปานกลาง 

1.00 – 2.00 นอ้ย 
 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะห์ 

(SPSS) โดยใชว้เิคราะห์หาค่าความเชื�อมั�น (Reliability) ของเครื�องมือโดยนาํไปทดสอบใช ้(Try Out) 
กับกลุ่มที� มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มประชากร จํานวน 30 ตัวอย่าง แล้วนํามาคํานวณหาค่า
สัมประสิทธิ� อลัฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ซึ� งใชก้บัเครื�องมือที�วดัแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating scale) ผลจากการคาํนวณความเชื�อมั�น (r) มีค่าเท่ากบั 0.870 ซึ� งอยูใ่นเกณฑ์
ที�สามารถนาํไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลได ้

 
3) การเป็นชุมชนท่องเที�ยวสีเขียวและแผนการพัฒนาในอนาคตใช้แบบเก็บขอ้มูล 2 ชุด 

ไดแ้ก่ 
3.1) แบบทดสอบเกี�ยวกบัความรู้เรื�องการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม 

เนืKอหาได้ออกแบบตามแนวคิด 7 Greens Concept ของการท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย ซึ� งมี
แบบทดสอบดงันีK  

ชุดก่อนเข้าร่วมกิจกรรม (Pretest) ใชค้าํถามเพื�อวดัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสี
เขียว เป็นคาํถามแบบให้เลือกตอบถูกผิด จาํนวน 25 ขอ้ ซึ� งมีเกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบถูกได ้1 
คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน จากนัKนนาํคะแนนที�ไดม้าหาค่าเฉลี�ยและแปลผลโดยใชเ้กณฑ ์ดงันีK  

ช่วงคะแนน ระดบัความรู้ความเขา้ใจ 
17 - 25 มาก 
9 - 16 ปานกลาง 
0 - 8 นอ้ย 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือใชก้ารความยาก (Difficulty) และอาํนาจจาํแนก 

(Discrimination) ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม (Pretest)โดยนาํไปทดสอบใช ้(Try Out) กบักลุ่มที�มีลกัษณะ
ใกลเ้คียงกบักลุ่มประชากร จาํนวน 30 ตวัอยา่ง แลว้นาํมาคาํนวณหาค่าเพื�อวดัความยากของขอ้คาํถาม
และสามารถจาํแนกกลุ่มสูงกลุ่มตํ�าได ้ซึ� งผลจากการคาํนวณแบบทดสอบมีค่าความยาก (p) อยูใ่นช่วง 
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0.20 – 0.66 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยูใ่นช่วง 0.20 – 0.60 ซึ� งอยูใ่นเกณฑ์ที�สามารถนาํไปใชใ้นการ
เก็บขอ้มูลได ้

ชุดหลงัเข้าร่วมกจิกรรม (Posttest) แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงันีK  
ตอนที� 1 ใช้คาํถามเพื�อวดัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว เป็นคาํถาม

แบบใหเ้ลือกตอบถูกผิด จาํนวน 25 ขอ้ มีเกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 
คะแนน จากนัKนนาํคะแนนที�ไดม้าหาค่าเฉลี�ยและแปลผลโดยใชเ้กณฑ ์ดงันีK  

ช่วงคะแนน ระดบัความรู้ความเขา้ใจ 
17 - 25 มาก 
9 - 16 ปานกลาง 
0 - 8 นอ้ย 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือใชก้ารความยาก (Difficulty) และอาํนาจจาํแนก 

(Discrimination) หลงัเขา้ร่วมกิจกรรม (Posttest)โดยนาํไปทดสอบใช ้(Try Out) กบักลุ่มที�มีลกัษณะ
ใกล้เคียงกบักลุ่มประชากรที�เคยได้เรียนรู้แล้ว จาํนวน 30 ตวัอย่าง แลว้นาํมาคาํนวณหาค่าเพื�อวดั
ความยากของขอ้คาํถามและสามารถจาํแนกกลุ่มสูงกลุ่มตํ�าได ้ซึ� งผลจากการคาํนวณแบบทดสอบมีค่า
ความยาก (p) อยูใ่นช่วง 0.68 – 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยูใ่นช่วง 0.20 – 0.48 ซึ� งอยูใ่นเกณฑ์ที�
สามารถนาํไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลได ้

  ต อ น ที�  2  เ ป็ น คํา ถ า ม ที� ใ ช้ว ัด ค วา ม ต ร ะ ห นัก ถึ ง ค ว า ม สํ า คัญ ข อ ง
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดลอ้มและวฒันธรรมทอ้งถิ�น เป็นคาํถามแบบให้เลือกตอบตามทศันะใน
การใหค้วามสาํคญัต่อทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดลอ้มและวฒันธรรมทอ้งถิ�นที�มีหลายระดบั (Rating 
scale) ชนิดกาํหนดคาํตอบเป็นขอ้ความ 4 ระดบั จาํนวน 15 ขอ้ มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันีK  

คะแนน ระดบัความตระหนกัในความสาํคญั 
4 สาํคญัมาก 
3 สาํคญัปานกลาง 
2 สาํคญันอ้ย 
1 ไม่มีความสาํคญัเลย 
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นาํคะแนนที�ไดม้าหาค่าเฉลี�ยและแปลผลโดยใชเ้กณฑ ์ดงันีK  
ช่วงคะแนน ระดบัความตระหนกัในความสาํคญั 
3.01 - 4.00 มาก 
2.01  3.00 ปานกลาง 
1.00 - 2.00 นอ้ย 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะห์ 

(SPSS) โดยใชว้เิคราะห์หาค่าความเชื�อมั�น (Reliability) ของเครื�องมือโดยนาํไปทดสอบใช ้(Try Out) 
กับกลุ่มที� มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มประชากร จํานวน 30 ตัวอย่าง แล้วนํามาคํานวณหาค่า
สัมประสิทธิ� อลัฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ซึ� งใชก้บัเครื�องมือที�วดัแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating scale) ผลจากการคาํนวณความเชื�อมั�น (r) มีค่าเท่ากบั 0.865 ซึ� งอยูใ่นเกณฑ์
ที�สามารถนาํไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลได ้

 
3.2) แบบประเมินตนเองเกี�ยวกบัพฤติกรรมการจดัการท่องเที�ยวสีเขียวของชุมชนซึ� ง

จาํแนกตามประเภทของผูต้อบแบบสอบถามออกเป็น  2  ประเภทซึ� งมีเนืKอหาที�ออกแบบโดยการ
ท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย (การท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย, 2554)  เพื�อเป็นแนวทางในการปรับ
พฤติกรรมการท่องเที�ยวให้สอดคล้องกบัแนวคิดอนัจะนาํไปสู่การเป็นชุมชนท่องเที�ยวสีเขียว อนั
ไดแ้ก่ 

 แบบประเมินตนเองสําหรับชุมชนท่องเที�ยว ซึ� งกลุ่มเป้าหมายคือ สมาชิกในชุมชน
ท่องเที�ยวทุกคนจาํนวน 32 ขอ้ 

แบบประเมินตนเองสําหรับมัคคุเทศก์ ซึ� งกลุ่มเป้าหมายคือ มคัคุเทศก์นาํเที�ยวของ
ชุมชนจาํนวน 40 ขอ้ 

 
ซึ� งในแต่ละประเภทนัKนแบ่งออกเป็น 2 ตอนดงันีK  
ตอนที� 1 เป็นคาํถามปลายปิดแบบให้เลือกตอบเพื�อการประเมินตนเองเกี�ยวกบั

พฤติกรรมการจดัการท่องเที�ยวสีเขียว คาํตอบเป็นขอ้ความให้เลือก 2 คาํตอบ คือ ปฏิบติัแลว้ หรือ ยงั
ไม่ปฏิบติั  

ตอนที� 2 เป็นคาํถามแบบปลายเปิด เพื�อสอบถามประเด็นความตอ้งการในการพฒันา
ชุมชนของตนเองไปสู่การจดัการท่องเที�ยวตามแนวคิดการท่องเที�ยวสีเขียวในอนาคต 
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วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การวจิยัครัK งนีK มี3ขัKนตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลวจิยัดงัต่อไปนีK  
  

ขัQนตอนที� 1 ทาํการศึกษาขอ้มูลพืKนฐานเกี�ยวกบัสํารวจขอ้มูลทรัพยากรชุมชนเบืKองตน้โดย
การประชุมชาวบ้านเพื�อสํารวจระดับการมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรชุมชนรวมถึงความ
ตระหนกัในการมีส่วนร่วมจดัการทรัพยากรชุมชน 
  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เก็บขอ้มูลผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเกี�ยวกบัระดบัการมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากร
ชุมชนและการตระหนกัถึงความสาํคญัในการมีส่วนร่วมจดัการทรัพยากรชุมชน โดยใชแ้บบสอบถาม
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 
ขัQนตอนที� 2 การศึกษาทุนชุมชนเพื�อการจดัทาํแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ 

 คณะผูว้ิจยัจะดาํเนินการศึกษาเพื�อการจดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชน ซึ� งเป็นการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) เป็นเทคนิคประกอบในการ
ดาํเนินการวิจยั โดยมีเป้าหมายเพื�อให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผนการใช้ประโยชน์พืKนที�ของ
ตนเองศึกษาทรัพยากรทุนของชุมชนและเพื�อให้ชุมชนเรียนรู้เกี�ยวกบัสื�อเพื�อการประชาสัมพนัธ์และ
ช่องทางการตลาด และยงัสามารถเผยแพร่สื�อผ่านระบบอินเตอร์เน็ตได้โดยกลุ่มตวัอย่างที�ใช้ใน
การศึกษานัKนใช้วิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบจงใจ (Purposive sampling) คือการเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลเอง (Key 
informant) เป็นการเลือกโดยใช้หลกัเหตุผลและวิจารณญาณของผูว้ิจยั โดยเลือกตวัอย่างที�มีความ
สนใจและมีศกัยภาพในการให้ขอ้มูลเพื�อให้สอดคลอ้งเหมาะสมตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั ซึ� ง
ประกอบไปดว้ยกลุ่มผูน้าํชุมชน กลุ่มสมาชิกในชุมชน กลุ่มบริหารจดัการท่องเที�ยวชุมชน และกลุ่ม
เยาวชนในชุมชนบา้นโปงโดยมีขัKนตอนดงัต่อไปนีK  
  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1) เก็บรวบรวมขอ้มูลผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวก่อนเขา้ร่วม
กิจกรรม (Pretest) เพื�อทดสอบความรู้ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรมโดยใชแ้บบทดสอบความรู้ 

2) ทาํตรวจสอบขอ้มูลของชุมชน 2 แหล่ง คือขอ้มูลทุติยภูมิ จากเอกสารวิชาการ
ต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้ง งานวจิยั หรือวารสาร เช่น เอกสารประจาํตาํบล หรืออาํเภอจากองคก์ารบริหารส่วน
ตาํบลป่าไผ ่ตลอดจนขอ้มูลปฐมภูมิจากการเขา้พบผูน้าํชุมชนเพื�อพูดคุยซกัถามเกี�ยวกบัขอ้มูลชุมชน
โดยใชว้ธีิการสังเกตและใชชุ้ดคาํถามเพื�อเป็นแนวทางในการเก็บขอ้มูลเพื�อสอบถามและระดมความ
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คิดเห็นในการรวบรวมทุนของชุมชน โดยมีประเด็นที�สําคญัดงันีK  ทุนความรู้, ทุนทางสังคมและ
วฒันธรรม, ทุนทางธรรมชาติ, ทุนทางกายภาพและโครงสร้างพืKนฐานและทุนทางเศรษฐกิจ 

3) ชุมชนร่วมกนัจดัทาํแผนที�ชุมชนขึKนเพื�อสะทอ้นภาพชุมชนของตนในมุมมอง
ด้านสิ� งแวดล้อมและศิลปวัฒนธรรม มีการใช้สัญลักษณ์ รูปภาพ (Icon) แทนแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ สถานที�สาํคญัต่างๆ ของชุมชน ใชเ้ป็นเครื�องมือในการศึกษาชุมชน ที�แสดงที�ตัKง
และสภาพแวดลอ้มชุมชนเพื�อให้ชุมชนมีการพฒันาที�ย ั�งยืนด้านต่างๆ และเพื�อให้ชุมชนเขา้ใจและ
ตระหนกัในการใช้ทรัพยากรอย่างย ั�งยืน โดยในขัKนตอนนีK จะใช้แบบสํารวจเพื�อเก็บรวบรวมขอ้มูล
ดา้นธรรมชาติและวฒันธรรมตามจุดสนใจต่างๆที�อยู่ในแผนที�ของชุมชน จากนัKนชุมชนได้เรียนรู้
วธีิการนาํขอ้มูลที�ไดไ้ปเผยแพร่สู่เวปไซตที์�เกี�ยวขอ้งต่อไป 

4) เก็บรวบรวมขอ้มูลผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวหลงัเขา้ร่วม
กิจกรรม (Posttest) เพื�อทดสอบความรู้หลงัจากเขา้ร่วมกิจกรรมโดยใชแ้บบทดสอบความรู้ 

5) เก็บข้อมูลการรับรู้ในความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ วฒันธรรมและ
สิ�งแวดลอ้ม 
 
 ขัQนตอนที� 3 การเป็นชุมชนท่องเที�ยวสีเขียวและแผนการพฒันาในอนาคต 
 คณะผูว้ิจยัจดักิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบติัการให้ความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว โดยมี
เป้าหมายเพื�อให้ชุมชนเขา้ใจและตระหนกัการจดัการท่องเที�ยวที�ไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้มตามแนวคิด
การท่องเที�ยวสีเขียว (7 Greens Concept) โดยกลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้นการศึกษานัKนใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่ง
แบบจงใจ (Purposive sampling) คือการเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลเอง (Key informant) เป็นการเลือกโดยใช้
หลกัเหตุผลและวิจารณญาณของผูว้ิจยั โดยเลือกตวัอย่างที�มีความสนใจและมีศกัยภาพในการให้
ขอ้มูลเพื�อให้สอดคลอ้งเหมาะสมตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั ซึ� งประกอบไปดว้ยกลุ่มผูน้าํชุมชน 
กลุ่มสมาชิกในชุมชน กลุ่มบริหารจดัการท่องเที�ยวชุมชน และกลุ่มเยาวชนในชุมชนบา้นโปง 
  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  1) การทดสอบความรู้ผูเ้ขา้ร่วมเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนดาํเนินกิจกรรม 
(Pretest) เพื�อวดัความรู้ความเขา้ใจเบืKองตน้ในการจดัการท่องเที�ยวที�ไม่ทาํลายสิ� งแวดล้อม โดยใช้
แบบทดสอบความรู้ 
  2) การทดสอบความรู้ผูเ้ขา้ร่วมหลงัดาํเนินกิจกรรม (Posttest) เพื�อวดัความรู้ความ
เข้าใจหลังจากได้รับการอบรมเกี�ยวกับการจัดการท่องเที�ยวที�ไม่ท ําลายสิ� งแวดล้อม โดยใช้
แบบทดสอบความรู้ 
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  3) การประเมินตนเองในดา้นการเป็นชุมชนท่องเที�ยวสีเขียว (Self assessment) เพื�อ
สาํรวจสถานะของการเป็นชุมชนท่องเที�ยวที�ไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้ม โดยใชแ้บบสอบถาม 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 ขอ้มูลดา้นบริบทชุมชนที�ไดจ้ากเครื�องมือประเภทต่างๆ มาจดัหมวดหมู่ และจดัเชื�อมโยงตาม
ขัKนตอนและลาํดบัเวลา วิเคราะห์เนืKอหา (Content analysis) และทาํการตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า 
(Triangulation) เพื�อความชัดเจนมากยิ�งขึKน และทาํการสังเคราะห์และเชื�อมโยงขอ้มูลทัKงหมดตาม
ระบบเหตุผล ตามขัKนตอนการปฏิบติังานในบริบทที�เกี�ยวขอ้งเพื�อตอบวตัถุประสงคข์องการวิจยัและ
นําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงพรรณนา (Description) ในส่วนข้อมูลทุนชุมชนทัKง 5 ด้าน 
ประกอบไปดว้ย 1) ดา้นทุนความรู้ 2) ทุนทางสังคมและวฒันธรรม 3) ทุนทางธรรมชาติ 4) ทุนทาง
กายภาพและโครงสร้างพืKนฐาน และ 5) ทุนทางเศรษฐกิจของชุมชน 

ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 สถิติที�ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลประกอบดว้ย 
1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ ค่าความถี� (Frequency) ค่าร้อยละ 

(Percentage) ค่าเฉลี�ย (Mean: �̅) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviations: S.D.) เพื�อสรุป
ลกัษณะทั�วไปของกลุ่มตวัอยา่งเกี�ยวกบั  

1.1. ระดบัการมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากร  
1.2. ความตระหนกัในความสาํคญัของการมีส่วนร่วม   
1.3. ความรู้ในการจดัทาํแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่  
1.4. การรับรู้ในความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ วฒันธรรมและสิ�งแวดลอ้ม  
1.5. การประเมินตนเองในการเป็นชุมชนสีเขียว 

2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชใ้นการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี�ย โดย
ใชส้ถิติ T-test (Paired samples t-test) สาํหรับ 

2.1. ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวและการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนและหลงั
การเขา้ร่วมกิจกรรม  

2.2. ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนและหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรม 
 



บทที� 4 ผลการวจัิย 

 งานวิจยันีK มีวตัถุประสงค์การวิจยั คือ 1) ศึกษารวบรวมขอ้มูลทุนของชุมชนทัKงในดา้นทุน
ความรู้ ทุนทางสังคมและวฒันธรรม ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพและโครงสร้างพืKนฐานและ
ทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนบ้านโปง 2) พฒันาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการวางแผนการใช้
ประโยชน์พืKนที�ของชุมชนผา่นกระบวนการจดัทาํแผนที�สีเขียว (Greenmap) ของชุมชน 3) ขยายช่อง
ทางการสื�อสารทางการตลาดสําหรับการท่องเที�ยวชุมชนบา้นโปง โดยเผยแพร่แผนที�สีเขียวผา่นสื�อ
ออนไลน์ ไดแ้ก่ www.greenmap.org และเวปไซต์ของหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง ซึ� งผลการวิจยัสามารถ
จาํแนกเป็นประเด็นสาํคญัไดด้งันีK   

1. ขอ้มูลพืKนฐานทั�วไปของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
2. การมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรชุมชน 
3. แผนที�สีเขียวและทุนของชุมชน  
4. การท่องเที�ยวสีเขียว  
ผลการวจิยัสามารถอภิปรายไดด้งัต่อไปนีK  

ข้อมูลพืQนฐานของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เพศ 

เพศของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในตารางที� 1 พบว่า ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในภาพรวมนัKนส่วนมาก 
(ร้อยละ 62.00) เป็นเพศชาย ส่วนที�เหลือ (ร้อยละ 38.00) เป็นเพศหญิง  ซึ� งสามารถจาํแนกตาม
ลกัษณะของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  

กลุ่มผูน้าํชุมชนส่วนใหญ่ (ร้อยละ 83.33) เป็นเพศชาย ที�เหลือ (ร้อยละ 16.67) เป็นเพศหญิง  
กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปส่วนมาก (ร้อยละ 67.74) เป็นเพศชาย ส่วนที�เหลือ (ร้อยละ 

32.26) เป็นเพศหญิง 
กลุ่มเยาวชนส่วนมาก (ร้อยละ 61.54) เป็นเพศหญิง ส่วนที�เหลือ (ร้อยละ 38.46) เป็นเพศชาย 

อายุ 

ในภาพรวมพบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีอายสูุงสุดคือ 87 ปี และตํ�าที�สุดคือ 9 ปี มีอายุเฉลี�ยอยูที่� 
41.72 และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากบั 21.87  ส่วนหนึ�ง (ร้อยละ 38.00) มีอายอุยูใ่นช่วง  
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ตารางที� 1  ขอ้มูลพืKนฐานของผูเ้ขา้ร่วม 

ข้อมูลพืQนฐานทั�วไป 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

n = 6 
ร้อยละ 

(%) 
n = 31 

ร้อยละ 
(%) 

n = 13 
ร้อยละ 

(%) 
n = 50 

ร้อยละ 
(%) 

เพศ 

 ชาย 5 83.33 21 67.74 5 38.46 31 62.00 
 หญิง 1 16.67 10 32.26 8 61.54 19 38.00 
อายุ 

 41 - 60 ปี 5 83.33 14 45.16 - - 19 38.00 
 นอ้ยกวา่ 21 ปี - - - - 13 100 13 26.00 
 61 - 80 ปี 1 16.67 8 25.81 - - 9 18.00 
 21 - 40 ปี - - 8 25.81 - - 8 16.00 
 มากกวา่ 80 ปี - - 1 3.23 - - 1 2.00 
 ค่าสูงสุด-ตํ�าสุด 87 - 9       
 ค่าเฉลี�ย 41.72       

ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 21.87       
สถานภาพสมรส 

 สมรส 6 100 23 74.19 - - 29 58.00 
 โสด - - 8 25.81 13 100 21 42.00 
     

จํานวนบุตร 

 ไม่มี 1 16.67 15 48.39 13 100 29 58.00 
 1 4 66.67 5 16.13 - - 9 18.00 
 2 1 16.67 7 22.58 - - 8 16.00 
 3 - - 4 12.90 - - 4 8.00 
 ค่าสุงสุด-ตํ�าสุด 3 - 1       
 ค่าเฉลี�ย 1.76       

ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 0.77       
ระดับการศึกษา 

 ประถมศึกษาตอนตน้ 2 33.33 12 38.71 5 38.46 19 38.00 
 ประถมศึกษาตอนปลาย 1 16.67 5 16.13 8 61.54 14 28.00 
     



44 

ตารางที� 1 (ต่อ) 
    

ข้อมูลพืQนฐานทั�วไป 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

n = 6 
ร้อยละ 

(%) 
n = 31 

ร้อยละ 
(%) 

n = 13 
ร้อยละ 

(%) 
n = 50 

ร้อยละ 
(%) 

 มธัยมศึกษาตอนปลาย 1 16.67 6 19.35 - - 7 14.00 
 มธัยมศึกษาตอนตน้ - - 3 9.68 - - 3 6.00 
 ปริญญาตรี 1 16.67 2 6.45 - - 3 6.00 
 ไม่ไดรั้บการศึกษา - - 2 6.45 - - 2 4.00 
 ปริญญาโท - - 1 3.23 - - 1 2.00 
 ประกาศนียบตัรวชิาชีพ

ขัKนสูง 
1 16.67 - - - - 1 2.00 

 
41 – 60 ปี รองลงมาคือ อายุน้อยกว่า 21 ปี, 61 – 80 ปี, 21 – 40 ปี และมากกว่า 80 ปี 

ตามลาํดบั (ร้อยละ 26.00, 18.00, 16.00 และ 2.00) ซึ� งสามารถจาํแนกตามลกัษณะของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมไดด้งันีK  

กลุ่มผูน้าํชุมชนเกือบทัKงหมด (ร้อยละ 83.33) มีอายรุะหวา่ง 41 – 60 ปี มีเพียงร้อยละ 16.67 ที�
มีอายอุยูใ่นช่วง 61 – 80 ปี 

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปเกือบครึ� ง (ร้อยละ 45.16) มีอายอุยูใ่นช่วง 41 – 60 ปี รองลงมามี
อายุระหว่าง 61 – 80 ปี, 21 – 40 ปี และมากกว่า 80 ปี (ร้อยละ 45.16, 25.81, 25.81 และ 3.23) 
ตามลาํดบั 

กลุ่มเยาวชนทัKงหมด (ร้อยละ 100) มีอายตุ ํ�ากวา่ 21 ปี 

สถานภาพสมรส  

 เมื�อศึกษาถึงสถานะภาพสมรสในภาพรวมตามตารางที� 1 พบว่า ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมส่วนมาก
สมรสแลว้ (ร้อยละ 58.00) ที�เหลือมีสถานภาพโสด (ร้อยละ 42.00) ซึ� งสามารถจาํแนกตามลกัษณะ
ของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  
 กลุ่มผูน้าํชุมชนทัKงหมด (ร้อยละ 100) สมรสแลว้ 

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปส่วนมาก (ร้อยละ 74.19) สมรสแลว้ ที�เหลือ (ร้อยละ 25.81)มี
สถานะภาพโสด  
 กลุ่มเยาวชนทัKงหมด (ร้อยละ 100) มีสถานะภาพโสด 
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จํานวนบุตร 

 ในภาพรวมนัKนพบว่า ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมที�สมรสแล้วมีจาํนวนบุตรมากที�สุดคือ 3 คน และ
นอ้ยที�สุดคือ 1 คนโดยมีค่าเฉลี�ยอยู่ที� 1.76 และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากบั 0.77 ซึ� งมากกว่า
ครึ� ง (ร้อยละ 58.00) พบว่า ยงัไม่มีบุตร รองลงมาคือ มีบุตรจาํนวน 1 คน, 2 คน และ 3 คน (ร้อยละ 
58.00, 18.00, 16.00 และ 8.00) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกตามลกัษณะของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม
ไดด้งันีK  

กลุ่มผูน้าํชุมชนส่วนมาก (ร้อยละ 66.67) มีบุตรเพียง 1 คน รองลงมา คือ มีบุตรจาํนวน 2 คน 
และไม่มีบุตรเลย (ร้อยละ 16.67) ตามลาํดบั 

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปเกือบครึ� ง (ร้อยละ 48.39) ยงัไม่มีบุตร รองลงมาคือ มีบุตร
จาํนวน 2 คน, 1 คน และ 3 คน (ร้อยละ 48.39, 22.58, 16.13 และ 12.90) ตามลาํดบั 

กลุ่มเยาวชนทัKงหมด (ร้อยละ 100) ยงัไม่มีบุตร 

ระดับการศึกษา 

 ในภาพรวมดา้นระดบัการศึกษาของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรรมตามตารางที� 1 พบวา่ ร้อยละ 38.00 
จบการศึกษาในระดบัประถมศึกษาตอนปลาย รองลงมาคือ จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาตอน
ปลาย, มธัยมศึกษาตอนลาย, มธัยมศึกษาตอนตน้, ปริญญาตรี, ไม่ไดรั้บการศึกษา, ปริญญาโท และ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพขัKนสูง (ปวส.) (ร้อยละ 28.00, 14.00, 6.00, 6.00, 4.00, 2.00 และ 2.00) 
ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกตามลกัษณะของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  
 กลุ่มผูน้ําชุมชนส่วนหนึ� ง (ร้อยละ 33.33) จบการศึกษาในระดับประถมศึกษาตอนต้น 
รองลงมาคือ จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาตอนปลาย, มธัยมศึกษาตอนปลาย, ปริญญาตรี และ
ประกาศนียบตัรวชิาชีพขัKนสูง (ร้อยละ 16.67)  
 กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปส่วนหนึ� ง (ร้อยละ 38.71) จบการศึกษาระดับประถมศึกษา
ตอนตน้ รองลงมาคือ จบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย, ประถมศึกษาตอนปลาย, มธัยมศึกษา
ตอนตน้, ปริญญาตรี, ไม่ไดรั้บการศึกษาและในระดบัปริญญาโท (ร้อยละ 38.71, 19.35, 16.13, 9.68, 
6.45, 6.45 และ 3.23) ตามลาํดบั 
 กลุ่มเยาวชนส่วนมาก (ร้อยละ 61.54) จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาตอนปลาย ส่วนที�
เหลือ (ร้อยละ 38.46) จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาตอนตน้ 
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อาชีพหลกั 

 จากตารางที� 2 พบวา่ อาชีพหลกัของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมส่วนหนึ�ง (ร้อยละ 26.00) เป็นนกัเรียน 
รองลงมาคือ เกษตรกร, อาชีพรับจา้งทั�วไป, ลูกจา้งหน่วยงานเอกชน, รับราชการ, คา้ขาย/ทาํธุรกิจ
ส่วนตวัและเก็บของป่า (ร้อยละ 26.00, 24.00, 18.00, 18.00, 6.00, 6.00 และ 2.00) ตามลาํดบั ซึ� ง
สามารถจาํแนกตามลกัษณะของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  
 กลุ่มผูน้าํชุมชนกึ� งหนึ� ง (ร้อยละ 50.00) รับราชการ รองลงมาเป็นเกษตรกรและทาํอาชีพ
รับจา้งทั�วไป (ร้อยละ 33.33, 16.67) ตามลาํดบั 
 กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปส่วนหนึ�ง (ร้อยละ 35.48) เป็นเกษตรกร รองลงมาเป็นลูกจา้ง
หน่วยงานเอกชน, รับจา้งทั�วไป, คา้ขายและเก็บของป่าขาย (ร้อยละ 29.03, 22.58, 9.68 และ 3.23) 
ตามลาํดบั 
 กลุ่มเยาวชนทัKงหมด (ร้อยละ 100) ยงัเป็นนกัเรียน 

รายได้จากอาชีพหลกั 

 รายไดจ้ากอาชีพหลกัของผูเ้ขา้ร่วมกิจ,กรรมในภาพรวมมีค่าสูงสุดเท่ากบั 600,000 บาท/ปี 
และตํ�าสุดเท่ากับ 18,000 บาท/ปี มีค่าเฉลี�ยอยู่ที�  85,307.03 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 
100,439.63 ซึ� งส่วนมาก (ร้อยละ 62.00) มีรายไดต่้อปีนอ้ยกวา่ 100,001 บาทต่อปี รองลงมาคือ ยงัไม่
มีรายได,้ มีรายไดอ้ยูใ่นช่วง 200,001 – 300,000 บาทต่อปี, 100,001 – 200,000 บาทต่อปี และมีรายได้
มากกว่า 500,000 บาทต่อปี (ร้อยละ 26.00, 6.00, 4.00 และ 2.00) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกตาม
ลกัษณะของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  
 กลุ่มผูน้าํชุมชนส่วนมาก (ร้อยละ 66.67) มีรายไดน้อ้ยกวา่ 100,001 บาทต่อปี รองลงมา (ร้อย
ละ 33.33) มีรายไดอ้ยูใ่นช่วง 200,001 – 300,000 บาทต่อปี  

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปส่วนใหญ่ (ร้อยละ 87.10) มีรายไดต้ ํ�ากว่า 100,001 บาทต่อปี 
รองลงมา คือ มีรายไดอ้ยู่ในช่วง 100,001 – 200,000 บาทต่อปี, 200,001 – 300,000 บาทต่อปี และ
มากกวา่ 500,000 บาทต่อปี (ร้อยละ 6.45, 3.23 และ 3.23) ตามลาํดบั 
 กลุ่มเยาวชนทัKงหมด (ร้อยละ 100) ยงัไม่มีรายได ้
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ตารางที� 2 ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจของผูเ้ขา้ร่วม 

ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

n = 6 
ร้อยละ 

(%) 
n = 31 

ร้อยละ 
(%) 

n = 13 
ร้อยละ 

(%) 
n = 50 

ร้อยละ 
(%) 

อาชีพหลกั 
นกัเรียน - - - - 13 100 13 26.00 

 เกษตรกร 1 16.67 11 35.48 - - 12 24.00 
 รับจา้ง 2 33.33 7 22.58 - - 9 18.00 
 ลูกจา้งหน่วยงานเอกชน - - 9 29.03 - - 9 18.00 
 รับราชการ 3 50.00 - - - - 3 6.00 
 คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั - - 3 9.68 - - 3 6.00 
 เก็บของป่า - - 1 3.23 - - 1 2.00 
รายได้จากอาชีพหลกั 

 นอ้ยกวา่ 100,001 บาท 4 66.67 27 87.10 - - 31 62.00 
ยงัไม่มีรายได ้ - - - - 13 100 13 26.00 

 200,001 - 300,000 บาท 2 33.33 1 3.23 - - 3 6.00 
 100,001 - 200,000 บาท - - 2 6.45 - - 2 4.00 
 มากกวา่ 500,000 บาท - - 1 3.23 - - 1 2.00 
 ค่าสูงสุด-ตํ�าสุด 600,000 - 18,000      
 ค่าเฉลี�ย             85,307.03       
 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน           100,439.63       
อาชีพเสริม 

ไม่มีรายเสริม 3 50.00 14 45.16 13 100 30 60.00 
 เก็บของป่า - - 10 32.26 - - 10 20.00 
 รับจา้ง - - 4 12.90 - - 4 8.00 
 คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 1 16.67 1 3.23 - - 2 4.00 
 เกษตรกร 1 16.67 1 3.23 - - 2 4.00 
 ปลูกดอกไม ้ - - 1 3.23 - - 1 2.00 
 รับเหมาก่อสร้าง 1 16.67 - - - - 1 2.00 

. 
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ตารางที� 2 (ต่อ) 
    

ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

n = 6 
ร้อยละ 

(%) 
n = 31 

ร้อยละ 
(%) 

n = 13 
ร้อยละ 

(%) 
n = 50 

ร้อยละ 
(%) 

รายได้เสริม 
ไม่มีรายไดเ้สริม 3 50.00 14 45.16 13 100 30 60.00 

 นอ้ยกวา่ 50,001 บาท 1 16.67 17 54.84 - - 18 36.00 
 มากกวา่ 200,000 บาท 1 16.67 - - - - 1 2.00 
 50,001 - 100,000 บาท 1 16.67 - - - - 1 2.00 
 ค่าสูงสุด-ตํ�าสุด 228,000 - 3,600      
 ค่าเฉลี�ย             23,160.00       
 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน             49,860.42       

อาชีพเสริม 

 ในตารางที� 2 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมส่วนมาก (ร้อยละ 60.00) ไม่มีอาชีพเสริม รองลงมามีอาชีพ
เก็บของป่าขาย, รับจา้งทั�วไป, คา้ขาย, เกษตรกร,ปลูกดอกไมแ้ละอาชีพรับเหมาก่อสร้าง (ร้อยละ 
20.00, 8.00, 4.00, 4.00, 2.00 และ 2.00) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกตามลกัษณะของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมไดด้งันีK  
 กลุ่มผูน้ําชุมชนครึ� งหนึ� ง (ร้อยละ 50.00) ไม่มีอาชีพเสริม รองลงมาคือ อาชีพค้าขาย, 
เกษตรกรและรับเหมาก่อสร้าง (ร้อยละ 16.67) ตามลาํดบั 
 กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปเกือบครึ� ง (ร้อยละ 45.16) ไม่มีอาชีพเสริม รองลงมามีอาชีพเก็บ
ของป่าขาย, รับจา้งทั�วไป, คา้ขาย, เกษตรกรและปลูกดอกไมข้าย (ร้อยละ 32.26, 12.90, 3.23, 3.23 
และ 3.23) ตามลาํดบั 
 กลุ่มเยาวชนทัKงหมด (ร้อยละ 100) ไม่มีอาชีพเสริม 

รายได้เสริม 

 ในภาพรวมด้านรายได้เสริมของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมนัKน รายได้เสริมสูงสุดเท่ากบั 228,000 
บาทต่อปี ส่วนรายได้เสริมตํ�าสุดเท่ากับ 3,600 บาทต่อปี มีค่าเฉลี�ยอยู่ที�  23,160 ส่วนเบี�ยงเบน
มาตรฐานมีค่าเท่ากบั 49.860.42 ซึ� งผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมส่วนมาก (ร้อยละ 60.00) ไม่มีอาชีพเสริมและ
รายได้เสริม รองลงมามีรายได้เสริมน้อยกว่า 50,001 บาทต่อปี, มากกว่า 200,000 บาทต่อปีและมี
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รายไดเ้สริมอยู่ในช่วง 50,001 – 100,000 บาทต่อปี (ร้อยละ 36.00, 2.00 และ 2.00) ตามลาํดบั ซึ� ง
สามารถจาํแนกตามลกัษณะของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  
 กลุ่มผูน้าํชุมชนกึ�งหนึ� ง (ร้อยละ 50.00) ไม่มีรายไดเ้สริม รองลงมามีรายไดน้อ้ยกวา่ 50,001 
ต่อปี, มากกว่า 200,000 บาทต่อปีและมีรายไดเ้สริมอยูใ่นช่วง 50,001 – 100,000 บาทต่อปี (ร้อยละ 
16.67) ตามลาํดบั 
 กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปเกินกวา่ครึ� ง (ร้อยละ 54.84) มีรายไดเ้สริมนอ้ยกวา่ 50,001 บาท
ต่อปี ส่วนที�เหลือ (ร้อยละ 45.16) ไม่มีรายไดเ้สริม 
 กลุ่มเยาวชนทัKงหมด (ร้อยละ 100) ไม่มีอาชีพเสริมและรายไดเ้สริม 

กลุ่มในชุมชนที�เป็นสมาชิก 

 ในตารางที� 3 พบว่า ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมส่วนมาก (ร้อยละ 62.00) ไม่มีกลุ่มของชุมชนที�เป็น
สมาชิก รองลงมาเป็นมคัคุเทศก์ทอ้งถิ�น (ร้อยละ 8.00) กลุ่มเวรไฟหมู่บา้น, สมาชิกกลุ่มอาสาสมคัร
ชุมชน, สมาชิกกลุ่มแม่บา้น, ประธาน/กรรมการชมรมท่องเที�ยว, ประธาน/สมาชิกอาสาสมคัรป้องกนั
ภยัฝ่ายพลเรือน (อปพร.) และผูใ้หญ่บา้น/กรรมการหมู่บา้น (ร้อยละ 4.00)  ประธานผูน้าํการใช้นํK า, 
ประธานกลุ่มแม่บา้นและประธานกลุ่มอาสาสมคัรชุมชน (ร้อยละ 2.00) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนก
ตามลกัษณะของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  
 กลุ่มผูน้าํชุมชนเป็นประธานชมรมท่องเที�ยว, ประธานอาสาสมคัรป้องกนัภยัฝ่ายพลเรือน 
(อปพร.), ผูใ้หญ่บา้น, ประธานผูน้าํการใช้นํK า, ประธานกลุ่มแม่บา้นและประธานกลุ่มอาสาสมคัร
ชุมชน (ร้อยละ 16.67) ตามลาํดบั 
 กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปกว่าครึ� งหนึ�ง (ร้อยละ 58.06) ไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่มในชุมชน 
รองลงมาเป็นมคัคุเทศกท์อ้งถิ�น (ร้อยละ 4.00) เป็นกลุ่มเวรไฟหมู่บา้น, สมาชิกกลุ่มอาสาสมคัรชุมชน
และสมาชิกกลุ่มแม่บา้น (ร้อยละ 6.45) เป็นกรรมการชมรมท่องเที�ยว, สมาชิกอาสาสมคัรป้องกนัภยั
ฝ่ายพลเรือน (อปพร.) และเป็นกรรมการหมู่บา้น (ร้อยละ 3.23) ตามลาํดบั 
 กลุ่มเยาวชนทัKงหมด (ร้อยละ 100) ไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่มใดๆของชุมชน 
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ตารางที� 3 ขอ้มูลดา้นองคก์รชุมชน 

ข้อมูลด้านองค์กรชุมชน 

ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

n = 6 
ร้อยละ 

(%) 
n = 

31 
ร้อยละ 

(%) 
n = 

13 
ร้อยละ 

(%) 
n = 

50 
ร้อยละ 

(%) 

กลุ่มในชุมชนที�เป็นสมาชิก 
ไม่มีกลุ่มสมาชิก - - 18 58.06 13 100 31 62.00 

 มคัคุเทศกท์อ้งถิ�น - - 4 12.90 - - 4 8.00 
 กลุ่มเวรไฟหมู่บา้น - - 2 6.45 - - 2 4.00 
 สมาชิกกลุ่มอาสาสมคัรชุมชน - - 2 6.45 - - 2 4.00 
 สมาชิกกลุ่มแม่บา้น - - 2 6.45 - - 2 4.00 
 ประธาน/กรรมการชมรม

ท่องเที�ยว 
1 16.67 1 3.23 - - 2 4.00 

 ประธาน/สมาชิกอาสาสมคัร
ป้องกนัภยัฝ่ายพลเรือน (อป
พร.) 

1 16.67 1 3.23 - - 2 4.00 

 ผูใ้หญ่บา้น/กรรมการหมู่บา้น 1 16.67 1 3.23 - - 2 4.00 
 ประธานผูน้าํการใชน้ํKา 1 16.67 - - - - 1 2.00 
 ประธานกลุ่มแม่บา้น 1 16.67 - - - - 1 2.00 
 ประธานกลุ่มอาสาสมคัร

ชุมชน 
1 16.67 - - - - 1 2.00 

การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรชุมชน 

ระดับของการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรชุมชน 

 ตารางที� 4 พบวา่ ในภาพรวมนัKนระดบัการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการทรัพยากรของ
ชุมชนในแต่ละด้านอยู่ในระดบั “ปานกลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.20) ซึ� งหากจาํแนกตามกลุ่มของ
ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมแลว้ กลุ่มผูน้าํชุมชนและกลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีส่วนร่วมในระดบั “ปาน
กลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.63 และ 2.43) ตามลาํดับ ส่วนกลุ่มเยาวชนมีส่วนร่วมในระดับ “น้อย” 
(ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 1.45)  

 



ตารางที� 4 ระดบัของการมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรชุมชน 

การมสี่วนร่วม 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

1. การมสี่วนร่วมในการตดัสินใจเกี�ยวกบัการใช้ทรัพยากรของชุมชน  
        

 
1.1. เคยร่วมปรึกษาหารือ/พดูคุยปัญหาเรื�องทรัพยากรธรรมชาติ/สิ�งแวดลอ้ม 3.00 ปานกลาง 2.81 ปานกลาง 1.69 นอ้ย 2.54 ปานกลาง 

 
1.2. เคยเสนอแนวทางแกไ้ข/ทางออกสาํหรับปัญหาการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 2.33 ปานกลาง 2.39 ปานกลาง 1.46 นอ้ย 2.14 ปานกลาง 

 
1.3. เคยร่วมลงมติสนบัสนุนการแกป้ัญหาการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 2.67 ปานกลาง 2.55 ปานกลาง 1.54 นอ้ย 2.30 ปานกลาง 

 
1.4. เคยร่วมพิจารณา/กาํหนดการใชป้ระโยชน์พืKนที�และทรัพยากรธรรมชาติ 2.83 ปานกลาง 2.68 ปานกลาง 1.62 นอ้ย 2.42 ปานกลาง 

 
1.5. เคยร่วมปรึกษาหารือ/พดูคุยปัญหาเรื�องศิลปวฒันธรรมของชุมชน 3.33 มาก 2.55 ปานกลาง 1.31 นอ้ย 2.32 ปานกลาง 

 

1.6. เคยเสนอแนวทางแกไ้ข/ทางออกสาํหรับปัญหาดา้นศิลปวฒันธรรมของ
ชุมชน 

2.67 ปานกลาง 2.45 ปานกลาง 1.31 นอ้ย 2.18 ปานกลาง 

 
1.7. เคยร่วมลงมติสนบัสนุนการแกป้ัญหาดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน 2.17 ปานกลาง 2.61 ปานกลาง 1.54 นอ้ย 2.28 ปานกลาง 

 
1.8. เคยร่วมพิจารณา/กาํหนดแนวทางปฏิบตัิที�ดีดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน 2.33 ปานกลาง 2.45 ปานกลาง 1.46 นอ้ย 2.18 ปานกลาง 

 
เฉลี�ยรวม 2.67 ปานกลาง 2.56 ปานกลาง 1.49 น้อย 2.30 ปานกลาง 

2. การมสี่วนร่วมลงมอืปฏบิัตใินการแก้ไขปัญหาตามแนวทางที�เคยกาํหนดไว้ 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
2.1. เคยร่วมสาํรวจสภาพของทรัพยากรธรรมชาติ/สิ�งแวดลอ้ม 3.17 มาก 2.87 ปานกลาง 2.08 ปานกลาง 2.70 ปานกลาง 

 
2.2. เคยเขา้ร่วมอบรมความรู้เกี�ยวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 2.83 ปานกลาง 2.74 ปานกลาง 1.77 นอ้ย 2.50 ปานกลาง 

 

2.3. เคยติดต่อกบัหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งเพื�อขอความร่วมมือในการแกไ้ขปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ 

2.67 ปานกลาง 2.39 ปานกลาง 1.38 นอ้ย 2.16 ปานกลาง 

     

 

2.4. เคยเป็นผูถ้่ายทอด/เขา้ร่วมการปลูกฝังการใชป้ระโยชน/์การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

3.00 ปานกลาง 2.39 ปานกลาง 1.15 นอ้ย 2.14 ปานกลาง 
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ตารางที� 4 (ต่อ) 
   

 

การมสี่วนร่วม 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

 
2.5. เคยร่วมทบทวนกฎเกณฑใ์นการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ 2.50 ปานกลาง 2.26 ปานกลาง 1.23 นอ้ย 2.02 ปานกลาง 

 
2.6. เคยเขา้ร่วมอบรมความรู้เกี�ยวกบัการอนุรักษศ์ิลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น 2.33 ปานกลาง 2.48 ปานกลาง 1.54 นอ้ย 2.22 ปานกลาง 

 

2.7. เคยติดต่อกบัหน่วยงานภายนอกเพื�อขอความร่วมมือในการแกไ้ขปัญหา
ดา้นวฒันธรรมชุมชน 

2.33 ปานกลาง 1.65 นอ้ย 1.08 นอ้ย 1.58 นอ้ย 

 
2.8. เคยเป็นผูถ้่ายทอด/เขา้ร่วมการปลูกฝังการอนุรักษศ์ิลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น 2.67 ปานกลาง 2.23 ปานกลาง 1.15 นอ้ย 2.00 นอ้ย 

 

เฉลี�ยรวม 2.69 ปานกลาง 2.38 ปานกลาง 1.42 น้อย 2.17 ปานกลาง 

3. การมสี่วนร่วมในผลประโยชน์ 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
3.1. มีการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติเพื�อการดาํรงชีวติอยา่งเหมาะสม 2.67 ปานกลาง 2.71 ปานกลาง 1.69 นอ้ย 2.44 ปานกลาง 

 
3.2. มีการประพฤติปฏิบตัิเพื�อสืบทอดประเพณีวฒันธรรมอยา่งเหมาะสม 2.50 ปานกลาง 2.68 ปานกลาง 1.69 นอ้ย 2.40 ปานกลาง 

 

เฉลี�ยรวม 2.58 ปานกลาง 2.69 ปานกลาง 1.69 น้อย 2.42 ปานกลาง 

4. การมสี่วนร่วมในการประเมนิผล  
 

 
 

 
 

 
 

 

 
4.1. เคยร่วมติดตามความเปลี�ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 2.17 ปานกลาง 2.42 ปานกลาง 2.00 นอ้ย 2.28 ปานกลาง 

 

4.2. เคยร่วมพดูคุยเรื�องผลที�ไดร้ับทัKงดา้นดีและไม่ดีจากการจดัสรรการใชส้อย
พืKนที�ของชุมชน 

2.33 ปานกลาง 2.29 ปานกลาง 1.23 นอ้ย 2.02 ปานกลาง 

 

4.3. เคยร่วมติดตามและควบคุมการดาํเนินกิจกรรมดา้นการใชส้อยพืKนที�ของ
ชุมชน 

2.50 ปานกลาง 2.29 ปานกลาง 1.31 นอ้ย 2.06 ปานกลาง 

     

 

4.4. เคยร่วมพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในการจดัสรรพืKนที�ใช้
สอยของชุมชน 

2.50 ปานกลาง 2.32 ปานกลาง 1.31 นอ้ย 2.08 ปานกลาง 
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ตารางที� 4 (ต่อ) 
   

 

การมสี่วนร่วม 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

 
4.5. เคยร่วมติดตามความเปลี�ยนแปลงของศิลปวฒันธรรมในชุมชน 2.83 ปานกลาง 2.35 ปานกลาง 1.46 นอ้ย 2.18 ปานกลาง 

          

 

4.6. เคยร่วมพดูคุยเรื�องผลที�ไดร้ับทัKงดา้นดีและไม่ดีจากการเปลี�ยนแปลงของ
วฒันธรรมชุมชน 

2.83 ปานกลาง 2.26 ปานกลาง 1.31 นอ้ย 2.08 ปานกลาง 

 

4.7. เคยร่วมติดตามและควบคุมการประพฤติปฏิบตัิใหเ้หมาะสมดา้น
ศิลปวฒันธรรมของชุมชน 

2.67 ปานกลาง 2.26 ปานกลาง 1.15 นอ้ย 2.02 ปานกลาง 

 

4.8. เคยร่วมพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในดา้นศิลปวฒันธรรม
ของชุมชน 

2.67 ปานกลาง 2.23 ปานกลาง 1.31 นอ้ย 2.04 ปานกลาง 

 

เฉลี�ยรวม 2.56 ปานกลาง 2.30 ปานกลาง 1.38 น้อย 2.10 ปานกลาง 

 
เฉลี�ยรวมทัQงสิQน 2.63 ปานกลาง 2.43 ปานกลาง 1.45 น้อย 2.20 ปานกลาง 

 

การแปลผล: 
 

 
ช่วงคะแนน ระดบัการมีส่วนร่วม 

 
3.01 - 4.00 มาก 

 
2.01  3.00 ปานกลาง 

 
1.00 - 2.00 นอ้ย 
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หากพิจารณาตามประเด็นขัKนตอนของการมีส่วนร่วมแลว้ พบว่า ขัKนตอนการมีส่วนร่วมใน
การตดัสินใจเกี�ยวกบัการใชท้รัพยากรของชุมชน, การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์, การมีส่วนร่วมลง
มือปฏิบัติในการแก้ไขปัญหาตามแนวทางที� เคยกําหนดไว ้และการมีส่วนร่วมในการติดตาม
ประเมินผลมีระดบัการมีส่วนร่วมอยู่ในระดบั “ปานกลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.30, 2.42, 2.17 และ 
2.10) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกระดบัการมีส่วนร่วมในแต่ละขัKนตอนตามลกัษณะกลุ่มผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมดงันีK  

ร่วมตัดสินใจ  

ระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมของการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจเกี�ยวกบัการใชท้รัพยากร
ของชุมชนอยู่ในระดบั “ปานกลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.30) ทุกประเด็น ซึ� งประกอบไปดว้ย การร่วม
ปรึกษาหารือ/พูดคุยปัญหาเรื�องทรัพยากรธรรมชาติ/สิ� งแวดลอ้ม, การร่วมพิจารณา/กาํหนดการใช้
ประโยชน์พืKนที�และทรัพยากรธรรมชาติ, การร่วมปรึกษาหารือ/พูดคุยปัญหาเรื�องศิลปวฒันธรรมของ
ชุมชน, การร่วมลงมติสนบัสนุนการแกปั้ญหาการใชท้รัพยากรธรรมชาติ, การร่วมลงมติสนบัสนุน
การแก้ปัญหาด้านศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การร่วมพิจารณา/กําหนดแนวทางปฏิบัติที�ดีด้าน
ศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การเสนอแนวทางแกไ้ข/ทางออกสําหรับปัญหาดา้นศิลปวฒันธรรมของ
ชุมชน, และการเสนอแนวทางแก้ไข/ทางออกสําหรับปัญหาการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี�ย
เท่ากบั 2.54, 2.42, 2.32, 2.30, 2.28, 2.18, 2.18 และ 2.14) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกระดบัการมี
ส่วนร่วมตามลกัษณะกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดงันีK  

กลุ่มผูน้ําชุมชนมีระดับการมีส่วนร่วมในภาพรวมทุกประเด็นอยู่ในระดับ “ปานกลาง” 
(ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.67) ยกเวน้การร่วมปรึกษาหารือ/พูดคุยปัญหาเรื�องศิลปวฒันธรรมของชุมชนที�มี
ระดบัการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบั “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.33) 

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมในทุกประเด็นเกี�ยวกบัการ
ตดัสินใจเรื�องการใชท้รัพยากรของชุมชนอยูใ่นระดบั “ปานกลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.56)  

กลุ่มเยาวชนมีระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมในทุกประเด็นเกี�ยวกบัการตดัสินใจเรื�องการ
ใชท้รัพยากรของชุมชนอยูใ่นระดบั “นอ้ย” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 1.49)  

ร่วมลงมือปฏิบัติ 

ระดับการมีส่วนร่วมในภาพรวมของการมีส่วนร่วมลงมือปฏิบติัในการแก้ไขปัญหาตาม
แนวทางที�เคยกาํหนดไว ้มีระดบัการมีส่วนร่วมอยู่ในระดบั “ปานกลาง”  (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.17) ซึ� ง
ประกอบไปดว้ย การร่วมสาํรวจสภาพของทรัพยากรธรรมชาติ/สิ�งแวดลอ้ม, การเขา้ร่วมอบรมความรู้
เกี�ยวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ, การเขา้ร่วมอบรมความรู้เกี�ยวกบัการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม



55 

ท้อ ง ถิ� น ,  ก า ร ติด ต่อ กับ หน่ วย ง า นที� เ กี� ย ว ข้อ ง เ พื� อ ข อ ค ว า ม ร่ว ม มื อใ นก า ร แก้ไ ข ปั ญ ห า
ทรัพยากรธรรมชาติ, การเป็นผู ้ถ่ายทอด/เข้าร่วมการปลูกฝังการใช้ประโยชน์/การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และการร่วมทบทวนกฎเกณฑ์ในการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี�ย
เท่ากบั 2.70, 2.50, 2.22, 2.16, 2.14 และ 2.02) ตามลาํดบั ยกเวน้การติดต่อกบัหน่วยงานภายนอกเพื�อ
ขอความร่วมมือในการแกไ้ขปัญหาดา้นวฒันธรรมชุมชน และการเป็นผูถ่้ายทอด/เขา้ร่วมการปลูกฝัง
การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น ที�มีระดบัการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบั “นอ้ย” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.00 
และ 1.58) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกระดบัการมีส่วนร่วมตามลกัษณะกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดงันีK  

กลุ่มผูน้ําชุมชนมีระดับการมีส่วนร่วมในภาพรวมทุกประเด็นอยู่ในระดับ “ปานกลาง” 
(ค่าเฉลี�ยเท่ากบั  2.69) ยกเวน้การร่วมสํารวจสภาพของทรัพยากรธรรมชาติ/สิ�งแวดลอ้มที�มีระดบัการ
มีส่วนร่วมอยูใ่นระดบั “มาก” (3.17) 

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมทุกประเด็นอยูใ่นระดบั “ปาน
กลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.38) ยกเวน้การติดต่อกบัหน่วยงานภายนอกเพื�อขอความร่วมมือในการแกไ้ข
ปัญหาดา้นวฒันธรรมชุมชนที�มีระดบัการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบั “นอ้ย” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 1.65) 

กลุ่มเยาวชนมีระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมทุกประเด็นอยู่ในระดับ “น้อย” (ค่าเฉลี�ย
เท่ากบั 1.42) ยกเวน้ร่วมสาํรวจสภาพของทรัพยากรธรรมชาติ/สิ�งแวดลอ้มที�มีระดบัการมีส่วนร่วมอยู่
ในระดบั “ปานกลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.08) 

ร่วมในผลประโยชน์ 

ระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมของการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ ที�มีระดบัการมีส่วนร่วม
อยู่ในระดับ “ปานกลาง” (ค่า เฉลี� ย เท่ากับ 2.42) ซึ� งประกอบไปด้วย มีการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติเพื�อการดาํรงชีวติอยา่งเหมาะสม และ มีการประพฤติปฏิบติัเพื�อสืบทอดประเพณี
วฒันธรรมอยา่งเหมาะสม (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.44 และ 2.40) ตามลาํดบั 

กลุ่มผูน้ําชุมชนมีระดับการมีส่วนร่วมในภาพรวมทุกประเด็นอยู่ในระดับ “ปานกลาง” 
(ค่าเฉลี�ยเท่ากบั  2.58)  

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมทุกประเด็นอยูใ่นระดบั “ปาน
กลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั  2.69)  

กลุ่มเยาวชนมีระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมทุกประเด็นอยู่ในระดับ “น้อย” (ค่าเฉลี�ย
เท่ากบั  1.69)  



56 

ร่วมติดตามประเมินผล 

ระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมของการมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลกิจกรรมต่างๆ
ตามแผน ที�มีระดบัการมีส่วนร่วมอยู่ในระดบั “ปานกลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.20) ทุกประเด็น ซึ� ง
ประกอบไปด้วย การร่วมติดตามความเปลี�ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน, การร่วม
ติดตามความเปลี�ยนแปลงของศิลปวฒันธรรมในชุมชน, การร่วมพูดคุยเรื�องผลที�ไดรั้บทัKงดา้นดีและ
ไม่ดีจากการเปลี�ยนแปลงของวฒันธรรมชุมชน, การร่วมพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ใน
การจดัสรรพืKนที�ใช้สอยของชุมชน, การร่วมติดตามและควบคุมการดาํเนินกิจกรรมดา้นการใช้สอย
พืKนที�ของชุมชน, การร่วมพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน
, การร่วมติดตามและควบคุมการประพฤติปฏิบติัให้เหมาะสมดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน  และ
การร่วมพูดคุยเรื�องผลที�ไดรั้บทัKงดา้นดีและไม่ดีจากการจดัสรรการใช้สอยพืKนที�ของชุมชน (ค่าเฉลี�ย
เท่ากบั 2.28, 2.18, 2.08, 2.08, 2.06, 2.04, 2.02 และ 2.02) ตามลาํดบั 

กลุ่มผูน้ําชุมชนมีระดับการมีส่วนร่วมในภาพรวมทุกประเด็นอยู่ในระดับ “ปานกลาง” 
(ค่าเฉลี�ยเท่ากบั  2.56)  

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมทุกประเด็นอยูใ่นระดบั “ปาน
กลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั  2.30)  

กลุ่มเยาวชนมีระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมทุกประเด็นอยู่ในระดับ “น้อย” (ค่าเฉลี�ย
เท่ากบั  1.38) ดงัแสดงรายละเอียดในตารางที� 4 

ความตระหนักในความสําคัญของกระบวนการมีส่วนร่วม 

กจิกรรมกระตุ้นการรับรู้ 

หลังจากที�ชุมชนได้เข้าร่วมกิจกรรมที�ผูว้ิจ ัยได้สร้างขึK นเพื�อให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้ถึง
ความสําคญัของทรัพยากรในชุมชนผ่านเกมบทบาทสมมุติเพื�อให้เกิดพฤติกรรมที�แสดงออกตาม
ความเป็นจริง รวมทัKงเกิดความสนุกสนานในการเป็นส่วนหนึ�งของกิจกรรม จากนัKน ไดส้รุปบทเรียน
จากพฤติกรรมการเล่นเกมโดยการเปรียบเทียบกิจกรรมที�เล่นกบัความเป็นจริงในปัจจุบนัเกี�ยวกบั
ทรัพยากรธรรมชาติรอบตวั ทาํให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้ถึงพฤติกรรมของแต่ละคนในการเล่นเกมหรือ
แมแ้ต่ในชีวติประจาํวนัวา่ทุกคนมีส่วนในการทาํลายทรัพยากรรอบตวัดว้ยกนัทัKงนัKน  



 หลงัจากเสร็จสิKนกิจกรรมแลว้ ผูว้ิจยัไดท้าํการถอดบทเรียนจากการร่วมเล่นกิจกรรม ซึ� งใน
กิจกรรมนัKนจะมีผูช้นะ (คนที�ไดส้มบติัไป
อยูใ่นชุมชนดว้ยกนัแต่ตอ้งสูญเสียทรัพยากรที�ผูล่้าสมบติัจะตอ้งใชใ้นการเดินทางไปล่าสมบติั
ให้เกิดความไม่เท่าเทียมขึKนและมีบางคนเกิดความไม่พอใจ จากกิจกรรมนีK เมื�อผูว้ิจยัสร้างเงื�อนไขว่า
หากกิจกรรมที�ท่านเล่นนัKนเป็นชีวิตจริงที�
อะไรเลย ท่านมีความรู้สึกอยา่งไร และท่านคิดวา่ควรจะแกไ้ขอยา่งไร ซึ� ง
ชุมชนไดรั้บจากกิจกรรมดงันีK
 

ภาพที� 4 เกมล่าสมบติั 

หลงัจากเสร็จสิKนกิจกรรมแลว้ ผูว้ิจยัไดท้าํการถอดบทเรียนจากการร่วมเล่นกิจกรรม ซึ� งใน
คนที�ไดส้มบติัไป) ผูแ้พ ้(คนที�ลงแรงแต่ไม่ไดอ้ะไร) และผูที้�ดูอยูเ่ฉยๆ 

อยูใ่นชุมชนดว้ยกนัแต่ตอ้งสูญเสียทรัพยากรที�ผูล่้าสมบติัจะตอ้งใชใ้นการเดินทางไปล่าสมบติั
ความไม่เท่าเทียมขึKนและมีบางคนเกิดความไม่พอใจ จากกิจกรรมนีK เมื�อผูว้ิจยัสร้างเงื�อนไขว่า

หากกิจกรรมที�ท่านเล่นนัKนเป็นชีวิตจริงที�ท่านตอ้งสูญเสียทรัพยากรไปโดยที�ท่านไม่ได้ประโยชน์
อะไรเลย ท่านมีความรู้สึกอยา่งไร และท่านคิดวา่ควรจะแกไ้ขอยา่งไร ซึ� งสามารถอภิปรายบทเรียนที�
ชุมชนไดรั้บจากกิจกรรมดงันีK  
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หลงัจากเสร็จสิKนกิจกรรมแลว้ ผูว้ิจยัไดท้าํการถอดบทเรียนจากการร่วมเล่นกิจกรรม ซึ� งใน
และผูที้�ดูอยูเ่ฉยๆ (คนที�

อยูใ่นชุมชนดว้ยกนัแต่ตอ้งสูญเสียทรัพยากรที�ผูล่้าสมบติัจะตอ้งใชใ้นการเดินทางไปล่าสมบติั) จึงทาํ
ความไม่เท่าเทียมขึKนและมีบางคนเกิดความไม่พอใจ จากกิจกรรมนีK เมื�อผูว้ิจยัสร้างเงื�อนไขว่า

ท่านตอ้งสูญเสียทรัพยากรไปโดยที�ท่านไม่ได้ประโยชน์
สามารถอภิปรายบทเรียนที�
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ความรู้สึกที�เกิดขึKนในชุมชน  
1. คนที�ชนะ – ดีใจ/รวยแน่เรา 
2. คนที�แพ ้– เสียใจที�สู้เคา้ไม่ได/้เซ็ง 
3. คนที�ยนืดูอยูเ่ฉยๆ – โกรธที�เอาทรัพยากรเราไปใชห้าประโยชน์ใหต้วัเอง 
แนวทางที�ชุมชนร่วมกนัหาขอ้สรุปในการแกไ้ข 

  จากเหตุการณ์ที�เกิดขึKนทาํชุมชนตระหนกัมากขึKนว่า หากเราไดป้ระโยชน์เพียงฝ่าย
เดียวก็จะทาํให้เกิดความขดัแยง้ภายในชุมชนได ้อีกทัKงยงัไม่สามารถเรียกความสูญเสียในทรัพยากร
กลบัคืนมาได ้ซึ� งในระยะยาวก็จะส่งผลกระทบต่อผูไ้ดป้ระโยชน์เช่นกนั ดงันัKน ชุมชนจึงไดร่้วมกนั
หาแนวทางทาํใหเ้กิดความเสมอภาคกบัทุกฝ่าย จึงไดข้อ้สรุปวา่ ชุมชนควรมีการปรึกษาหารือกนัก่อน
เพื�อจะไดเ้สนอแนวคิดร่วมกนั เสนอแนวทางการปฏิบติัร่วมกนั และมีการศึกษาถึงผลกระทบร่วมกนั
เพื�อลดความขดัแยง้และยงัสามารถช่วยกนัหาแนวทางในการใชท้รัพยากรชุมชนอย่างรอบคอบและ
ย ั�งยนื 

จากนัKน ผูว้ิจยัไดป้ระเมินการรับรู้ในความสําคญัของกระบวนการมีส่วนร่วมเพื�อการจดัการ
ทรัพยากรของชุมชนจากผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม ซึ� งสามารถอภิปรายตามหลกัการมีส่วนร่วมตามตารางที�  5 
ซึ� งในภาพรวมพบวา่ การรับรู้ถึงความสาํคญัในเรื�องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการทรัพยากร
ชุมชน มีระดบัการรับรู้อยู่ในระดบั “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.46) ซึ� งประกอบไปดว้ย ขัKนตอนการมี
ส่วนร่วมลงมือปฏิบติัในการแกไ้ขปัญหาตามแนวทางที�เคยกาํหนดไว,้ การมีส่วนร่วมในการติดตาม
ประเมินผล, การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์และการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจเกี�ยวกับการใช้
ทรัพยากรของชุมชน (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.64, 3.48, 3.35 และ 3.27) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกระดบั
การรับรู้ถึงความสาํคญัในแต่ละขัKนตอนตามลกัษณะกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดงันีK  

การรับรู้ด้านการตัดสินใจ 

 ระดบัการรับรู้ถึงความสําคญัในภาพรวมของการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจเกี�ยวกบัการใช้
ทรัพยากรของชุมชนอยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากับ 3.27) ซึ� งประกอบไปด้วย การร่วม
ปรึกษาหารือ/พูดคุยปัญหาเรื�องศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การร่วมปรึกษาหารือ/พูดคุยปัญหาเรื�อง
ทรัพยากรธรรมชาติ /สิ� งแวดล้อม,  การร่วมพิจารณา/กําหนดการใช้ประโยชน์พืK นที� และ
ทรัพยากรธรรมชาติ, การเสนอแนวทางแกไ้ข/ทางออกสําหรับปัญหาการใชท้รัพยากรธรรมชาติ และ
การร่วมลงมติสนบัสนุนการแกปั้ญหาการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.92, 3.80, 3.44, 
3.32 และ 3.28) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกระดบัการมีส่วนร่วมตามลกัษณะกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม
ดงันีK   



ตารางที� 5  ระดบัการรับรู้ในความสาํคญัของกระบวนการมีส่วนร่วมเพื�อการจดัการทรัพยากรของชุมชน 

การมสี่วนร่วม 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

1. การมสี่วนร่วมในการตดัสินใจเกี�ยวกบัการใช้ทรัพยากรของชุมชน  
        

 
1.1. เคยร่วมปรึกษาหารือ/พดูคุยปัญหาเรื�องทรัพยากรธรรมชาติ/สิ�งแวดลอ้ม 3.83 มาก 3.77 มาก 3.85 มาก 3.80 มาก 

 
1.2. เคยเสนอแนวทางแกไ้ข/ทางออกสาํหรับปัญหาการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 3.33 มาก 3.35 มาก 3.23 มาก 3.32 มาก 

 
1.3. เคยร่วมลงมติสนบัสนุนการแกป้ัญหาการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 3.33 มาก 3.23 มาก 3.38 มาก 3.28 มาก 

 
1.4. เคยร่วมพิจารณา/กาํหนดการใชป้ระโยชน์พืKนที�และทรัพยากรธรรมชาติ 3.17 มาก 3.42 มาก 3.62 มาก 3.44 มาก 

 
1.5. เคยร่วมปรึกษาหารือ/พดูคุยปัญหาเรื�องศิลปวฒันธรรมของชุมชน 3.83 มาก 3.90 มาก 4.00 มาก 3.92 มาก 

 

1.6. เคยเสนอแนวทางแกไ้ข/ทางออกสาํหรับปัญหาดา้นศิลปวฒันธรรมของ
ชุมชน 

3.17 มาก 2.90 ปานกลาง 2.54 ปานกลาง 2.84 ปานกลาง 

 
1.7. เคยร่วมลงมติสนบัสนุนการแกป้ัญหาดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน 2.83 ปานกลาง 2.68 ปานกลาง 3.00 ปานกลาง 2.78 ปานกลาง 

 
1.8. เคยร่วมพิจารณา/กาํหนดแนวทางปฏิบตัิที�ดีดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน 2.83 ปานกลาง 2.81 ปานกลาง 2.69 ปานกลาง 2.78 ปานกลาง 

 

เฉลี�ยรวม 3.29 มาก 3.26 มาก 3.29 มาก 3.27 มาก 

2. การมสี่วนร่วมลงมอืปฏบิัตใินการแก้ไขปัญหาตามแนวทางที�เคยกาํหนดไว้ 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
2.1. เคยร่วมสาํรวจสภาพของทรัพยากรธรรมชาติ/สิ�งแวดลอ้ม 4.00 มาก 3.55 มาก 3.46 มาก 3.58 มาก 

 
2.2. เคยเขา้ร่วมอบรมความรู้เกี�ยวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 3.50 มาก 3.45 มาก 3.62 มาก 3.50 มาก 

 

2.3. เคยติดต่อกบัหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งเพื�อขอความร่วมมือในการแกไ้ขปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ 

3.67 มาก 3.81 มาก 3.62 มาก 3.74 มาก 
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ตารางที� 5 (ต่อ)        
 

     
การมสี่วนร่วม 

ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

 

2.4. เคยเป็นผูถ้่ายทอด/เขา้ร่วมการปลูกฝังการใชป้ระโยชน/์การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

3.83 มาก 3.97 มาก 3.69 มาก 3.88 มาก 

 
2.5. เคยร่วมทบทวนกฎเกณฑใ์นการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ 3.67 มาก 3.84 มาก 3.62 มาก 3.76 มาก 

 
2.6. เคยเขา้ร่วมอบรมความรู้เกี�ยวกบัการอนุรักษศ์ิลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น 3.83 มาก 3.68 มาก 3.54 มาก 3.66 มาก 

 

2.7. เคยติดต่อกบัหน่วยงานภายนอกเพื�อขอความร่วมมือในการแกไ้ขปัญหาดา้น
วฒันธรรมชุมชน 

3.67 มาก 3.61 มาก 3.38 มาก 3.56 มาก 

 
2.8. เคยเป็นผูถ้่ายทอด/เขา้ร่วมการปลูกฝังการอนุรักษศ์ิลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น 3.67 มาก 3.58 มาก 3.08 มาก 3.46 มาก 

 
เฉลี�ยรวม 3.73 มาก 3.69 มาก 3.50 มาก 3.64 มาก 

3. การมสี่วนร่วมในผลประโยชน์ 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
3.1. มีการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติเพื�อการดาํรงชีวติอยา่งเหมาะสม 3.17 มาก 3.10 มาก 3.23 มาก 3.14 มาก 

 
3.2. มีการประพฤติปฏิบตัิเพื�อสืบทอดประเพณีวฒันธรรมอยา่งเหมาะสม 3.83 มาก 3.61 มาก 3.31 มาก 3.56 มาก 

 
เฉลี�ยรวม 3.50 มาก 3.35 มาก 3.27 มาก 3.35 มาก 

4. การมสี่วนร่วมในการประเมนิผล  
 

 
 

 
 

 
 

 

 
4.1. เคยร่วมติดตามความเปลี�ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 3.67 มาก 3.68 มาก 3.46 มาก 3.62 มาก 

 

4.2. เคยร่วมพดูคุยเรื�องผลที�ไดร้ับทัKงดา้นดีและไม่ดีจากการจดัสรรการใชส้อย
พืKนที�ของชุมชน 

3.67 มาก 3.39 มาก 3.00 ปานกลาง 3.32 มาก 

 

4.3. เคยร่วมติดตามและควบคุมการดาํเนินกิจกรรมดา้นการใชส้อยพืKนที�ของ
ชุมชน 

3.50 มาก 3.58 มาก 3.54 มาก 3.56 มาก 
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ตารางที� 5 (ต่อ)        
 

     
การมสี่วนร่วม 

ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

 

4.4. เคยร่วมพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในการจดัสรรพืKนที�ใช้
สอยของชุมชน 

3.67 มาก 3.35 มาก 3.15 มาก 3.34 มาก 

 
4.5. เคยร่วมติดตามความเปลี�ยนแปลงของศิลปวฒันธรรมในชุมชน 3.50 มาก 3.74 มาก 3.77 มาก 3.72 มาก 

 

4.6. เคยร่วมพดูคุยเรื�องผลที�ไดร้ับทัKงดา้นดีและไม่ดีจากการเปลี�ยนแปลงของ
วฒันธรรมชุมชน 

3.67 มาก 3.48 มาก 3.46 มาก 3.50 มาก 

 

4.7. เคยร่วมติดตามและควบคุมการประพฤติปฏิบตัิใหเ้หมาะสมดา้น
ศิลปวฒันธรรมของชุมชน 

3.50 มาก 3.45 มาก 3.31 มาก 3.42 มาก 

 

4.8. เคยร่วมพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในดา้นศิลปวฒันธรรม
ของชุมชน 

3.67 มาก 3.45 มาก 3.08 มาก 3.38 มาก 

 
เฉลี�ยรวม 3.60 มาก 3.52 มาก 3.35 มาก 3.48 มาก 

 
เฉลี�ยรวมทัQงสิQน 3.54 มาก 3.48 มาก 3.37 มาก 3.46 มาก 

 

การแปลผล: 
 

 
ช่วงคะแนน ระดบัการมีส่วนร่วม 

 
3.01 - 4.00 มาก 

 
2.01  3.00 ปานกลาง 

 
1.00 - 2.00 นอ้ย 
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กลุ่มผูน้าํชุมชนมีระดบัการรับรู้ในความสําคญัในภาพรวมทุกประเด็นเกี�ยวกบัการตดัสินใจ
เรื� องการใช้ทรัพยากรของชุมชนอยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากับ 3.29) ยกเวน้การร่วมลงมติ
สนบัสนุนการแกปั้ญหาดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน และการร่วมพิจารณา/กาํหนดแนวทางปฏิบติั
ที�ดีดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชนที�มีระดบัการมีส่วนร่วมอยู่ในระดบั “ปานกลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
2.83) 

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัการรับรู้ในความสําคญัในภาพรวมทุกประเด็นเกี�ยวกบั
การตดัสินใจเรื�องการใช้ทรัพยากรของชุมชนอยู่ในระดบั “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.26) ยกเวน้การ
เสนอแนวทางแกไ้ข/ทางออกสาํหรับปัญหาดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การร่วมพิจารณา/กาํหนด
แนวทางปฏิบติัที�ดีดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน และการร่วมลงมติสนับสนุนการแก้ปัญหาด้าน
ศิลปวฒันธรรมของชุมชน ที�มีระดบัการรับรู้อยูใ่นระดบั “ปานกลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 2.90, 2.81 และ 
2.68) ตามลาํดบั 

กลุ่มเยาวชนมีระดบัการรับรู้ในความสาํคญัในภาพรวมทุกประเด็นเกี�ยวกบัการตดัสินใจเรื�อง
การใชท้รัพยากรของชุมชนอยูใ่นระดบั “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.29) ยกเวน้การร่วมลงมติสนบัสนุน
การแก้ปัญหาด้านศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การร่วมพิจารณา/กําหนดแนวทางปฏิบัติที�ดีด้าน
ศิลปวฒันธรรมของชุมชน และการเสนอแนวทางแกไ้ข/ทางออกสําหรับปัญหาดา้นศิลปวฒันธรรม
ของชุมชน ที�มีระดับการรับรู้อยู่ในระดับ “ปานกลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากับ 3.00, 2.69 และ 2.54) 
ตามลาํดบั 

การรับรู้ด้านการลงมือปฏิบัติ 

ระดบัการรับรู้ถึงความสําคญัในภาพรวมของการมีส่วนร่วมลงมือปฏิบติัในการแกไ้ขปัญหา
ตามแนวทางที�เคยกาํหนดไว ้มีระดบัการรับรู้ถึงความสําคญัของการมีส่วนร่วมอยู่ในระดบั “มาก”  
ทุกประเด็น (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.64) ซึ� งประกอบไปดว้ย การเป็นผูถ่้ายทอด/เขา้ร่วมการปลูกฝังการใช้
ประโยชน์/การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ, การร่วมทบทวนกฎเกณฑ์ในการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติ, การติดต่อกบัหน่วยงานที�เกี�ยวข้องเพื�อขอความร่วมมือในการแก้ไขปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ, การเขา้ร่วมอบรมความรู้เกี�ยวกบัการอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น, การร่วม
สํารวจสภาพของทรัพยากรธรรมชาติ/สิ� งแวดล้อม, การติดต่อกบัหน่วยงานภายนอกเพื�อขอความ
ร่วมมือในการแก้ไขปัญหาด้านวฒันธรรมชุมชน, การเข้าร่วมอบรมความรู้เกี�ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และการเป็นผูถ่้ายทอด/เขา้ร่วมการปลูกฝังการอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น 
(ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.88, 3.76, 3.74, 3.66, 3.58, 3.56, 3.50 และ 3.46) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกระดบั
การรับรู้ถึงความสาํคญัของการมีส่วนร่วมตามลกัษณะกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดงันีK  
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กลุ่มผูน้าํชุมชนมีระดบัการรับรู้ในความสําคญัของการมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบติัในการ
แกไ้ขปัญหาตามแนวทางที�เคยกาํหนดไวใ้นภาพรวมทุกประเด็นอยู่ในระดบั “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
3.73)  

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัการรับรู้ในความสําคญัของการมีส่วนร่วมในการลงมือ
ปฏิบติัในการแก้ไขปัญหาตามแนวทางที�เคยกาํหนดไวใ้นภาพรวมทุกประเด็นอยู่ในระดบั “มาก” 
(ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.69)  

กลุ่มเยาวชนมีระดบัการรับรู้ในความสําคญัของการมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบติัในการ
แกไ้ขปัญหาตามแนวทางที�เคยกาํหนดไวใ้นภาพรวมทุกประเด็นอยู่ในระดบั “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
3.50)  

การรับรู้ด้านผลประโยชน์ 

ระดบัการรับรู้ถึงความสาํคญัในภาพรวมของการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ ที�มีระดบัการรับ
รู้อยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.35) ซึ� งประกอบไปด้วย การประพฤติปฏิบติัเพื�อสืบทอด
ประเพณีวฒันธรรมอยา่งเหมาะสม และการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติเพื�อการดาํรงชีวิตอยา่ง
เหมาะสม (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.56 และ 3.14) ตามลาํดบั ซึ� งสามารถจาํแนกระดบัการรับรู้ถึงความสําคญั
ของการมีส่วนร่วมตามลกัษณะกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดงันีK  

กลุ่มผูน้ําชุมชนมีระดับการรับรู้ในความสําคญัของการมีส่วนร่วมในการมีส่วนร่วมใน
ผลประโยชน์ในภาพรวมทุกประเด็นเกี�ยวกับการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ อยู่ในระดับ “มาก” 
(ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.50)  

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัการรับรู้ในความสําคญัของการมีส่วนร่วมในการมีส่วน
ร่วมในผลประโยชน์ในภาพรวมทุกประเด็นเกี�ยวกับการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์อยู่ในระดับ 
“มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.35)  

กลุ่มเยาวชนมีระดับการรับรู้ในความสําคัญของการมีส่วนร่วมในการมีส่วนร่วมใน
ผลประโยชน์ในภาพรวมทุกประเด็นเกี�ยวกับการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์อยู่ในระดับ “มาก” 
(ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.27)  

การรับรู้ด้านการติดตามประเมินผล 

ระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมของการมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลกิจกรรมต่างๆ
ตามแผน ที�มีระดบัการรับรู้ในความสําคญัของการมีส่วนร่วมอยู่ในระดบั “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากับ 
3.48) ทุกประเด็น ซึ� งประกอบไปด้วย การร่วมติดตามความเปลี�ยนแปลงของศิลปวฒันธรรมใน
ชุมชน, การร่วมติดตามความเปลี�ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน, การร่วมติดตามและ
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ควบคุมการดาํเนินกิจกรรมดา้นการใช้สอยพืKนที�ของชุมชน, การร่วมพูดคุยเรื�องผลที�ไดรั้บทัKงดา้นดี
และไม่ดีจากการเปลี�ยนแปลงของวฒันธรรมชุมชน, การร่วมติดตามและควบคุมการประพฤติปฏิบติั
ให้เหมาะสมดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การร่วมพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ใน
ดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การร่วมพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในการจดัสรรพืKนที�
ใช้สอยของชุมชน และการร่วมพูดคุยเรื� องผลที�ได้รับทัKงด้านดีและไม่ดีจากการจดัสรรการใช้สอย
พืKนที�ของชุมชน (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.72, 3.62, 3.56, 3.50, 3.42, 3.38, 3.34 และ 3.32) ตามลาํดบั 

กลุ่มผูน้าํชุมชนมีระดบัการรับรู้ในความสําคญัของการมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล
ในภาพรวมทุกประเด็นอยูใ่นระดบั “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.60)  

กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัการรับรู้ในความสาํคญัของการมีส่วนร่วมในการติดตาม
ประเมินผลในภาพรวมทุกประเด็นอยูใ่นระดบั “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.52)  

กลุ่มเยาวชนมีระดบัการรับรู้ในความสําคญัของการมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลใน
ภาพรวมเกือบทุกประเด็นอยู่ในระดบั “มาก” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.29) ยกเวน้การร่วมพูดคุยเรื�องผลที�
ได้รับทัKงด้านดีและไม่ดีจากการจดัสรรการใช้สอยพืKนที�ของชุมชน ที�มีระดบัการรับรู้อยู่ในระดับ 
“ปานกลาง” (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.00) 

แผนที�สีเขียวและทุนของชุมชน 

 การจดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชนบ้านโปง มีขัKนตอนดงันีK  1) การวาดภาพชุมชนเพื�อการ
จดัสรรพืKนที�การใช้ประโยชน์ 2) การระดมความคิดเกี�ยวกบัทุนของชุมชน 3) การกาํหนดสัญลกัษณ์
จากทุนชุมชนที�สอดคลอ้งกบัแนวคิดของแผนที�สีเขียว เพื�อเป็นภาษาที�สามารถเขา้ใจไดท้ั�วโลก 

การวาดภาพชุมชนเพื�อการจัดสรรพืQนที�การใช้ประโยชน์ 

 ตวัแทนชุมชนร่วมกนัวาดภาพร่างพืKนที�ใช้สอยของชุมชนเพื�อทาํให้ทุกคนสามารถเห็นภาพ
ร่วมกนัไดช้ดัเจนขึKน และเพื�อความสะดวกในการร่วมกนัระดมความคิดเกี�ยวกบัทรัพยากร/ทุนที�มีอยู่
ในชุมชน 
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ภาพที� 5 ชุมชนวาดภาพเพื�อแสดงการจดัสรรพืKนที�การใชป้ระโยชน์ 

ทุนชุมชน 

แผนที�สีเขียวนีKสามารถเป็นเครื�องมือที�จะช่วยสร้างความร่วมมือร่วมใจของชุมชน ในการวาด
ภาพชุมชนของตนเองว่ามีกิจกรรมใดบ้างในชุมชนที�แสดงถึงความเป็นมิตรต่อสิ� งแวดล้อม ซึ� ง
สามารถทาํให้เกิดความภาคภูมิใจต่อชุมชนของตนเองได้ และในทางกลบักนัยงัช่วยให้ชุมชนเกิด
ความตระหนกัมากขึKนหากชุมชนมีแหล่ง/บริเวณ/กิจกรรมที�ไม่เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้ม ดงันัKนจะช่วย
ให้ชุมชนเกิดความตระหนกัในปัญหาที�เกิดขึKนและเกิดความพยายามที�จะพฒันาชุมชนของตนเอง
ไปสู่การเป็นชุมชนสีเขียว ซึ� งทุนของชุมชนสามารถจาํแนกไดเ้ป็น 1) ทุนดา้นโครงสร้างพืKนฐาน 2) 
ทุนดา้นทรัพยากรธรรมชาติ 3) ทุนดา้นวฒันธรรมและประเพณีทอ้งถิ�น 4) ทุนดา้นทรัพยากรคนที�มี
ความรู้ความสามารถ และ 5) ทุนดา้นเศรษฐกิจและอาชีพต่างๆ  

จากทุนของชุมชนนัKนสามารถอภิปรายตามแนวคิดแผนที�สีเขียว (Greenmap) ซึ� งเกี�ยวขอ้งกบั
การจดัการการใชพ้ืKนที�ของชุมชนที�เป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้ม และแบ่งออกเป็น 3 หมวดใหญ่ ไดแ้ก่ 

1. ความเป็นอยูที่�ย ั�งยืน (Sustainable Living) ซึ� งหมายถึง การใชชี้วิตเพื�อสิ�งแวดลอ้ม, ธุรกิจ, 
เทคโนโลยีการออกแบบการเคลื�อนไหวและอนัตรายและความทา้ทายชุมชนในการใชชี้วิตอยูก่บัสิ�ง
นัKนๆ ซึ� งประกอบไปดว้ย 1) เศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) 2) เทคโนโลยีและการออกแบบ 
(Technology & Design) 3) การเคลื�อนไหว (Mobility) 4) อนัตรายและความทา้ทาย (Hazard & 
Challenges) 



2.  ธรรมชาติ (Nature)
ธรรมชาติ - พืช, สัตว,์ ที�อยู่อ
ประกอบไปดว้ย 1) ธรณีวิทยาและภูมิทศัน์ทัKงธรรมชาติและการออกแบบ
พรรณ (Flora) 3) สัตว ์(Fauna)

3. วฒันธรรมและสังคม
และประวติัศาสตร์, และทรัพยากรที�ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและเพื�อการเสริมสร้างความเขม้แข็งใน
การพฒันาอยา่งย ั�งยืน ประกอบไปดว้ย 
ทางนิเวศวิทยา (Eco-Information)
4) งานสาธารณะและสถานที�สาํคญั

ภาพที� 

 

Nature) หมายถึง สถานที�และโอกาสที�จะอยู่ร่วมกับสภาพแวดล้อมทาง
ที�อยู่อาศยัและภูมิทศัน์ ในแนวทางที�ย ั�งยืนรวมถึงที�ดินและแหล่งนํK า

ธรณีวิทยาและภูมิทศัน์ทัKงธรรมชาติและการออกแบบ  (Land & Water)
Fauna) 4) กิจกรรมกลางแจง้ (Outdoor Activities) 

วฒันธรรมและสังคม (Culture & Society) หมายรวมถึงแหล่งท่องเที�ยวทางวฒันธรรม
และทรัพยากรที�ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและเพื�อการเสริมสร้างความเขม้แข็งใน
ประกอบไปดว้ย 1) คุณลกัษณะดา้นวฒันธรรม (Cultural Character)

Information) 3) ความยุติธรรมและกระบวนการที�บริสุทธ์
งานสาธารณะและสถานที�สาํคญั (Public Works & Landmarks) 

ภาพที� 6 การแบ่งกลุ่มระดมความคิดเกี�ยวกบัทุนของชุมชน

66 

สถานที�และโอกาสที�จะอยู่ร่วมกับสภาพแวดล้อมทาง
ที�ดินและแหล่งนํK า ซึ� ง

Land & Water) 2) พืช

รวมถึงแหล่งท่องเที�ยวทางวฒันธรรม
และทรัพยากรที�ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและเพื�อการเสริมสร้างความเขม้แข็งใน

Cultural Character) 2) ขอ้มูล
ความยุติธรรมและกระบวนการที�บริสุทธ์ (Justice & Activism) 

 
การแบ่งกลุ่มระดมความคิดเกี�ยวกบัทุนของชุมชน 



ซึ� งผลจากการระดมความคิดของชุมชน สามารถอภิปรายทุนของชุมชนที�
องคป์ระกอบของแนวคิดแผนที�สีเขียวไดด้งัต่อไปนีK

ความยั�งยนื (SUSTAINABILITY

1) แหล่งผลิตปุ๋ยหมัก

สัญลกัษณ์: 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
ในการเพาะปลูก ทาํแปลงผกัสวนครัวของคนในชุมชนทาํให้คนในชุมชนมีปุ๋ยใช้โดยไม่ตอ้งเสีย
ค่าใช้จ่ายในการซืKอและได้ทานผกัสวนครัวที�ไดม้าจากการใส่ปุ๋ยหมกัทาํให้ปลอดภยัและประหยดั
ค่าใชจ่้ายของคนในชุมชน 

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 
ผูสู้งอายชุุมชนบา้นโปงมีการแบ่งพืKนที�ใชส้อยออกเป็นสองส่วนหลกัๆคือ 
เพาะปลูกพืชผกัสวนครัว โดยวตัถุดิบที�นาํมาทาํปุ๋ยหมกัไดม้าจากเศษซากอนินทรียว์ตัถุของคนใน
ชุมชนที�เป็นของเหลือจากการอุปโภคบริโภคอาทิ เช่น ใบมะพร้าว ใบและตน้กิ�งมะม่วงเป็นต้
เมื�อนาํมาหมกัปุ๋ยแล้วปุ๋ยที�ได้จะนาํมาใช้ในชุมชน โดยจดัสรรปันสวนภายใตก้ารดูแลของชมรม
ผูสู้งอายุในที�นีK สมาชิกจะตอ้งคอย
คอยรบนํK าตน้ไม ้พรวนดิน พืชผกัสวนครัวที�นาํมาปลูกไวด้า้นการใช้สอยผลประโยชน์พืช
ครัวพืKนที�แห่งนีK เปรียบเสมือนพืKนที�สาธารณะประโยชน์หากบา้นไหนตอ้งการผกัสวนครัวนาํไปปรุง
เป็นอาหารก็สามารถมาเด็ด และนาํไปใชไ้ดเ้ลยโดยการมาเด็ด หรือนาํไปใชป้ระโยชน์นัKน ก็ตอ้งบอก
กล่าวสมาชิกผูที้� เฝ้าอยู่ให้รับรู้เล็กน้อยเพื�อเป็นการให้เกียรติเปรียบเสมือนกั
เจ้าของบา้นแต่ไม่ต้องห่วงกลัวสมาชิกจะดุหรือต่อว่าเพราะพืKนที�แห่งนีK มีวตัถุประสงค์ให้คนใน
หมู่บา้นไดม้าใช้สอยซึ� งคนในหมู่บา้นย่อมสามารถมาใช้ประโยชน์ไดทุ้กเมื�ออยู่แลว้ส่วนปริมาณที�
อนุญาตใหเ้ด็ด หรือใชป้ระโยชน์นัKน ทางผูดู้แลบอกวา่ไม่มีกาํหนดก็
คนคิดคาํนวณเอาเองวา่จะนาํไปใชใ้นปริมาณที�เท่าไหร่จึงจะเหมาะสมตามความตอ้งการหรือปริมาณ
ในการใชง้าน 

ซึ� งผลจากการระดมความคิดของชุมชน สามารถอภิปรายทุนของชุมชนที�
แนวคิดแผนที�สีเขียวไดด้งัต่อไปนีK  

(SUSTAINABILITY) 

แหล่งผลิตปุ๋ยหมัก 

 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้: ตลอดทัKงปี 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นแหล่งพืKนที�ที�ใช้การทาํปุ๋ยหมกัและเป็นพืKนที�ใช้
ทาํแปลงผกัสวนครัวของคนในชุมชนทาํให้คนในชุมชนมีปุ๋ยใช้โดยไม่ตอ้งเสีย

ค่าใช้จ่ายในการซืKอและได้ทานผกัสวนครัวที�ไดม้าจากการใส่ปุ๋ยหมกัทาํให้ปลอดภยัและประหยดั

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : เป็นพืKนที�ลานกวา้งขนาดใหญ่อยูใ่นความดูแลของชมรม
ชุมชนบา้นโปงมีการแบ่งพืKนที�ใชส้อยออกเป็นสองส่วนหลกัๆคือ 1. พืKนที�ทาํปุ๋ยหมกั 

เพาะปลูกพืชผกัสวนครัว โดยวตัถุดิบที�นาํมาทาํปุ๋ยหมกัไดม้าจากเศษซากอนินทรียว์ตัถุของคนใน
ชุมชนที�เป็นของเหลือจากการอุปโภคบริโภคอาทิ เช่น ใบมะพร้าว ใบและตน้กิ�งมะม่วงเป็นต้
เมื�อนาํมาหมกัปุ๋ยแล้วปุ๋ยที�ได้จะนาํมาใช้ในชุมชน โดยจดัสรรปันสวนภายใตก้ารดูแลของชมรม
ผูสู้งอายุในที�นีK สมาชิกจะตอ้งคอยผลดัเปลี�ยนหมุนเวียนกนัมาเฝ้าปุ๋ยที�ไดจ้ากการหมกัและหมั�นมา
คอยรบนํK าตน้ไม ้พรวนดิน พืชผกัสวนครัวที�นาํมาปลูกไวด้า้นการใช้สอยผลประโยชน์พืช
ครัวพืKนที�แห่งนีK เปรียบเสมือนพืKนที�สาธารณะประโยชน์หากบา้นไหนตอ้งการผกัสวนครัวนาํไปปรุง
เป็นอาหารก็สามารถมาเด็ด และนาํไปใชไ้ดเ้ลยโดยการมาเด็ด หรือนาํไปใชป้ระโยชน์นัKน ก็ตอ้งบอก
กล่าวสมาชิกผูที้� เฝ้าอยู่ให้รับรู้เล็กน้อยเพื�อเป็นการให้เกียรติเปรียบเสมือนกั
เจ้าของบา้นแต่ไม่ต้องห่วงกลัวสมาชิกจะดุหรือต่อว่าเพราะพืKนที�แห่งนีK มีวตัถุประสงค์ให้คนใน
หมู่บา้นไดม้าใช้สอยซึ� งคนในหมู่บา้นย่อมสามารถมาใช้ประโยชน์ไดทุ้กเมื�ออยู่แลว้ส่วนปริมาณที�
อนุญาตใหเ้ด็ด หรือใชป้ระโยชน์นัKน ทางผูดู้แลบอกวา่ไม่มีกาํหนดก็ให้ทางผูม้าใชป้ระโยชน์นัKนเป็น
คนคิดคาํนวณเอาเองวา่จะนาํไปใชใ้นปริมาณที�เท่าไหร่จึงจะเหมาะสมตามความตอ้งการหรือปริมาณ
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ซึ� งผลจากการระดมความคิดของชุมชน สามารถอภิปรายทุนของชุมชนที� มีอยู่ตาม

เป็นแหล่งพืKนที�ที�ใช้การทาํปุ๋ยหมกัและเป็นพืKนที�ใช้
ทาํแปลงผกัสวนครัวของคนในชุมชนทาํให้คนในชุมชนมีปุ๋ยใช้โดยไม่ตอ้งเสีย

ค่าใช้จ่ายในการซืKอและได้ทานผกัสวนครัวที�ไดม้าจากการใส่ปุ๋ยหมกัทาํให้ปลอดภยัและประหยดั

เป็นพืKนที�ลานกวา้งขนาดใหญ่อยูใ่นความดูแลของชมรม
พืKนที�ทาํปุ๋ยหมกั 2. พืKนที�

เพาะปลูกพืชผกัสวนครัว โดยวตัถุดิบที�นาํมาทาํปุ๋ยหมกัไดม้าจากเศษซากอนินทรียว์ตัถุของคนใน
ชุมชนที�เป็นของเหลือจากการอุปโภคบริโภคอาทิ เช่น ใบมะพร้าว ใบและตน้กิ�งมะม่วงเป็นตน้ โดย
เมื�อนาํมาหมกัปุ๋ยแล้วปุ๋ยที�ได้จะนาํมาใช้ในชุมชน โดยจดัสรรปันสวนภายใตก้ารดูแลของชมรม

หมุนเวียนกนัมาเฝ้าปุ๋ยที�ไดจ้ากการหมกัและหมั�นมา
คอยรบนํK าตน้ไม ้พรวนดิน พืชผกัสวนครัวที�นาํมาปลูกไวด้า้นการใช้สอยผลประโยชน์พืชผกัสวน
ครัวพืKนที�แห่งนีK เปรียบเสมือนพืKนที�สาธารณะประโยชน์หากบา้นไหนตอ้งการผกัสวนครัวนาํไปปรุง
เป็นอาหารก็สามารถมาเด็ด และนาํไปใชไ้ดเ้ลยโดยการมาเด็ด หรือนาํไปใชป้ระโยชน์นัKน ก็ตอ้งบอก
กล่าวสมาชิกผูที้� เฝ้าอยู่ให้รับรู้เล็กน้อยเพื�อเป็นการให้เกียรติเปรียบเสมือนกับการการบอกกล่าว
เจ้าของบา้นแต่ไม่ต้องห่วงกลัวสมาชิกจะดุหรือต่อว่าเพราะพืKนที�แห่งนีK มีวตัถุประสงค์ให้คนใน
หมู่บา้นไดม้าใช้สอยซึ� งคนในหมู่บา้นย่อมสามารถมาใช้ประโยชน์ไดทุ้กเมื�ออยู่แลว้ส่วนปริมาณที�

ให้ทางผูม้าใชป้ระโยชน์นัKนเป็น
คนคิดคาํนวณเอาเองวา่จะนาํไปใชใ้นปริมาณที�เท่าไหร่จึงจะเหมาะสมตามความตอ้งการหรือปริมาณ



ภาพที� 

2) แหล่งทิ�งของเสีย

สัญลกัษณ์: 
ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 

 

ภาพที� 7 สถานที�ผลิตปุ๋ยหมกัฟาร์มมหาวทิยาลยั 

ภาพที� 8 สถานที�ผลิตปุ๋ยหมกัในชุมชน 

แหล่งทิ�งของเสีย 

 
ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร :  เป็นหลุมดินขนาดใหญ่ตัKงอยูบ่ริเวณชายป่า ติดกบัพืKนที�
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เป็นหลุมดินขนาดใหญ่ตัKงอยูบ่ริเวณชายป่า ติดกบัพืKนที�



ฟืK นตวัและอยู่ห่างจากแหล่งทาํปุ๋ยหมกัเขา้ไปเป็นระยะทางประมาณ 
พืKนที�เฉพาะที�อนุญาตให้เขา้ไดเ้ฉพาะคนในชุมชนและ
เปิด-ปิด ประตูทางเขา้  ซึ� งประตูทางเขา้จะปิดเวลาประมาณ 
ครัK งในช่วงเวลา 08.00 น.ของเชา้วนัถดัไป

ภาพที� 

3) สถานที�วิจัยทางวิทยาศาสตร์

สัญลกัษณ์:  
ทรัพยากร : ฟาร์มมหาวิทยาลยัแม่โจ้

 

จากแหล่งทาํปุ๋ยหมกัเขา้ไปเป็นระยะทางประมาณ 500 กิโลเมตรพืKนที�แห่งนีK เป็น
พืKนที�เฉพาะที�อนุญาตให้เขา้ไดเ้ฉพาะคนในชุมชนและบุคลากรจากมหาวิทยาลยัแม่โจเ้ท่านัKน มีเวลา

ซึ� งประตูทางเขา้จะปิดเวลาประมาณ 17.00 น. และจะเปิดให้นาํขยะมาทิKงอีก
ของเชา้วนัถดัไป 

ภาพที� 9 แหล่งทิKงของเสียและขยะพิษในชุมชน 

สถานที�วิจัยทางวิทยาศาสตร์ 

ฟาร์มมหาวิทยาลยัแม่โจ้ - เป็นแหล่งเรียนรู้ดา้นการเกษตรของคนในชุมชน

ภาพที� 10 ฟาร์มมหาวทิยาลยัแม่โจ ้
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กิโลเมตรพืKนที�แห่งนีK เป็น
จากมหาวิทยาลยัแม่โจเ้ท่านัKน มีเวลา

และจะเปิดให้นาํขยะมาทิKงอีก

 

เป็นแหล่งเรียนรู้ดา้นการเกษตรของคนในชุมชน 

 



ด้านธรรมชาติ (Nature)

4) ดอกไม้ 

สัญลกัษณ์: 
สถานที�ตัQง: แปลงดอกไม้

แปลงดอกไมบ้น 216 ไร่ 

5) สระบัว 

สัญลกัษณ์: 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

 ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
เรียนรู้ระบบนิเวศน์ของคนในชุมชน

 

(Nature) 

 
แปลงดอกไมท้องสุข, แปลงดอกไมป้้าบวัเงิน, แปลงดอกไมริ้มถนน และ

ภาพที� 11 แปลงดอกไม ้

 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้: เดือนพฤษภาคม - ตน้เดือนพฤศจิกายน 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นแหล่งที�อยู่อาศยัของสัตวค์รึ� งบก ครึ� งนํK าและ
เรียนรู้ระบบนิเวศน์ของคนในชุมชน 

ทองสุข ป้าบัวเงนิ 

ริมถนน 

บน 
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แปลงดอกไมริ้มถนน และ

 

 

เป็นแหล่งที�อยู่อาศยัของสัตวค์รึ� งบก ครึ� งนํK าและ

บน 216 ไร่ 



ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร 
แห่งนีK ถูกทิKงร้างไวไ้ม่ประกอบกิจกรรมเพาะปลูกหรือทาํนาเหมือนที�ดินแปลงอื�นๆ
ติดกนัยงัคงใชส้าํหรับประกอบอาชีพทาํนา
พฤษภาคม -ตน้เดือนพฤศจิกายน
ความสวยงามของตน้ขา้วสีเขียวยามแตกยอดอ่อน และสีทองยามใกลเ้ก็บเกี�ยวในเวลาเดียวกนั
ก็ขึKนอยูก่บัแต่ละช่วงในเดือนที�มาเยือน
เห็นตน้ขา้วเขียวขจีออกกออยู่เต็มพืKนนาเบืKองหน้า
ขา้วเปลี�ยนเป็นสีเหลืองทองสวยงาม
นัKนเอง 

6) ฟาร์มสัตว์

สัญลกัษณ์: 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

 ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 

ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร : บึงบวัหลวงที�เกิดจากการทาํนาบวัในอดีตปัจจุบนัพืKนที�
แห่งนีK ถูกทิKงร้างไวไ้ม่ประกอบกิจกรรมเพาะปลูกหรือทาํนาเหมือนที�ดินแปลงอื�นๆ
ติดกนัยงัคงใชส้าํหรับประกอบอาชีพทาํนา  ซึ� งถา้หากนกัท่องเที�ยวเขา้มาเที�ยวในช่วงฤดูทาํนา

ตน้เดือนพฤศจิกายน) นกัท่องเที�ยวจะไดพ้บกบัความสวยงามของดอกบวัหลวงสีขาวและ
ความสวยงามของตน้ขา้วสีเขียวยามแตกยอดอ่อน และสีทองยามใกลเ้ก็บเกี�ยวในเวลาเดียวกนั
ก็ขึKนอยูก่บัแต่ละช่วงในเดือนที�มาเยือน  หากมาเยือนในช่วงเดือนพฤษภาคม-เดือนกนัยายนจะไดพ้บ

กกออยู่เต็มพืKนนาเบืKองหน้า  แต่หากมาเยือนหลงัจากนัKนไปอาจจะไดเ้ห็นตน้
ขา้วเปลี�ยนเป็นสีเหลืองทองสวยงาม  แสดงให้เห็นถึงช่วงเวลาแห่งการเก็บเกี�ยวที�เริ�มใกลเ้ขา้มาทุกที

ภาพที� 12 บึงบวัหลวง 

ฟาร์มสัตว์ 

 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้: ตลอดทัKงปี 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นแหล่งเรียนรู้กิจกรรมทางการเกษตรของคนใน
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บึงบวัหลวงที�เกิดจากการทาํนาบวัในอดีตปัจจุบนัพืKนที�
แห่งนีK ถูกทิKงร้างไวไ้ม่ประกอบกิจกรรมเพาะปลูกหรือทาํนาเหมือนที�ดินแปลงอื�นๆ บริเวณที�ดิน

ซึ� งถา้หากนกัท่องเที�ยวเขา้มาเที�ยวในช่วงฤดูทาํนา (เดือน
นกัท่องเที�ยวจะไดพ้บกบัความสวยงามของดอกบวัหลวงสีขาวและ

ความสวยงามของตน้ขา้วสีเขียวยามแตกยอดอ่อน และสีทองยามใกลเ้ก็บเกี�ยวในเวลาเดียวกนั  ซึ� งนั�น
เดือนกนัยายนจะไดพ้บ

มาเยือนหลงัจากนัKนไปอาจจะไดเ้ห็นตน้
แสดงให้เห็นถึงช่วงเวลาแห่งการเก็บเกี�ยวที�เริ�มใกลเ้ขา้มาทุกที

 

เป็นแหล่งเรียนรู้กิจกรรมทางการเกษตรของคนใน



ชุมชนบา้นโปง 

 

7) ทุ่งนา 

สัญลกัษณ์: 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

 ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
เรียนรู้ระบบนิเวศน์ของคนในชุมชนทัKงยงัเป็นแหล่งศึกษากรรมวิธีการทาํนาแก่นกัท่องเที�ยวและผูที้�
สนใจ 

 ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร 
มองเห็นเป็นพืKนที�นาแปลงเดียวกนัยาวจนสุดลูกหูลูกตา
ที�ผูค้นใชส้ัญจรไปมาระหวา่งบา้นโปงไปยงัถนนเส้น
ฝั�งติดถนนทางเขา้ทุ่งนา  จะพบเห็นกบัลาํห้วยเล็กๆที�เป็นแหล่ง
ของตน้ขา้ว  นอกจากจะมีความสําคญัในฐานะเป็นแหล่งส่งนํK าแลว้ที�แห่งนีK ยงัถือเป็นเแหล่งระบบ
นิเวศน์ที�สําคญัของคนในชุมชนอีกแห่งหนึ� งด้วย
สามารถใช้ประโยชน์เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านระบบนิ

ภาพที� 13 ฟาร์มสัตว ์ณ ฟาร์มมหาวทิยาลยั 

 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้ : เดือนพฤษภาคม - ตน้เดือนพฤศจิกายน 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นแหล่งที�อยู่อาศยัของสัตวค์รึ� งบก ครึ� งนํK าและ
เรียนรู้ระบบนิเวศน์ของคนในชุมชนทัKงยงัเป็นแหล่งศึกษากรรมวิธีการทาํนาแก่นกัท่องเที�ยวและผูที้�

ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร : พืKนทุ่งนาจากเจา้ของหลายๆ แปลงยา
นาแปลงเดียวกนัยาวจนสุดลูกหูลูกตา  ตัKงอยูบ่ริเวณทางดา้นหลงัเส้นถนนสายหลกั

ที�ผูค้นใชส้ัญจรไปมาระหวา่งบา้นโปงไปยงัถนนเส้น 1001 (แม่โจ)้  เมื�อมองไปยงัเนินคนันาดา้นขา้ง
จะพบเห็นกบัลาํห้วยเล็กๆที�เป็นแหล่งนํK าสําคญัที�ช่วยในการเจริญเติบโต

นอกจากจะมีความสําคญัในฐานะเป็นแหล่งส่งนํK าแลว้ที�แห่งนีK ยงัถือเป็นเแหล่งระบบ
นิเวศน์ที�สําคญัของคนในชุมชนอีกแห่งหนึ� งด้วย  ซึ� งเป็นแหล่งที�อยู่อาศยัของสัตวค์รึ� งบกครึ� งนํK า

ใช้ประโยชน์เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านระบบนิเวศน์ที�สําคญัต่อคนในชุมชนและผูที้�สนใจที�
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เป็นแหล่งที�อยู่อาศยัของสัตวค์รึ� งบก ครึ� งนํK าและ
เรียนรู้ระบบนิเวศน์ของคนในชุมชนทัKงยงัเป็นแหล่งศึกษากรรมวิธีการทาํนาแก่นกัท่องเที�ยวและผูที้�

แปลงยาวต่อกนัจนทาํให้
ตัKงอยูบ่ริเวณทางดา้นหลงัเส้นถนนสายหลกั

เมื�อมองไปยงัเนินคนันาดา้นขา้ง
นํK าสําคญัที�ช่วยในการเจริญเติบโต

นอกจากจะมีความสําคญัในฐานะเป็นแหล่งส่งนํK าแลว้ที�แห่งนีK ยงัถือเป็นเแหล่งระบบ
เป็นแหล่งที�อยู่อาศยัของสัตวค์รึ� งบกครึ� งนํK า  

เวศน์ที�สําคญัต่อคนในชุมชนและผูที้�สนใจที�



ตอ้งการศึกษา 

ภาพที� 

8) จุดชมวิว 

สัญลักษณ์:  

 

ภาพที� 14 ทุ่งนาบริเวณหลงับา้นหลงับา้นป้าบวัเงิน 

 

 

 
ภาพที� 15 จุดชมววิบริเวณฟาร์มมหาวทิยาลยั 
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9) จุดชมดาว

สัญลกัษณ์: 

ภาพที� 

10) ถนนร่มรื�น

สัญลกัษณ์: 
ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน

ทางเข้าไปทาํกิจกรรมยงัป่าชุมชนบ้านโปงอ่างเก็บนํK า หรือสถานที�ที�ต้องเดินทางผ่านเส้นทางนีK
นอกจากนีKยงัใชเ้ป็นเส้นทางศึกษาพนัธ์ุธรรมชาติใหแ้ก่บุคคลที�สนใจไดอี้กดว้ย

ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร
ตัKงอยูบ่ริเวณถนนเขา้สู่ค่ายแทนคุณ
อ่างเก็บนํKาหว้ยโจ ้เป็นเส้นถนนที�มีตน้ไมโ้อบลอ้มทัKงสองขา้งทางให้ความร่มรื�นและเยน็ตาแก่ผูที้�พบ
เห็นสองขา้งทางนกัท่องเที�ยวจะไดพ้บเห็นตน้ไมท้ัKงนอ้ยและใหญ่ อาทิ ไมเ้หี�ยงไมใ้ชป้ระโยชน์ของ
คนในชุมชนหรืออาจจะไดพ้บเห็นสิ�

 

 

จุดชมดาว 

 

 

ภาพที� 16 จุดชมดาวบริเวณฟาร์มมหาวทิยาลยั 

ถนนร่มรื�น 

 
คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นถนนที�ให้ความร่มรื�นแก่ชาวบา้นเวลาที�เดิน

ทางเข้าไปทาํกิจกรรมยงัป่าชุมชนบ้านโปงอ่างเก็บนํK า หรือสถานที�ที�ต้องเดินทางผ่านเส้นทางนีK
นอกจากนีKยงัใชเ้ป็นเส้นทางศึกษาพนัธ์ุธรรมชาติใหแ้ก่บุคคลที�สนใจไดอี้กดว้ย 

ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร : ถนนร่มรื�นเส้นทางที� 1 มีระยะทางยาว   
ถนนเขา้สู่ค่ายแทนคุณ ส่วนเส้นทางที� 2 มีระยะทางยาว   350  เมตร ตัKงอยูบ่ริเวณ

เป็นเส้นถนนที�มีตน้ไมโ้อบลอ้มทัKงสองขา้งทางให้ความร่มรื�นและเยน็ตาแก่ผูที้�พบ
เห็นสองขา้งทางนกัท่องเที�ยวจะไดพ้บเห็นตน้ไมท้ัKงนอ้ยและใหญ่ อาทิ ไมเ้หี�ยงไมใ้ชป้ระโยชน์ของ
คนในชุมชนหรืออาจจะไดพ้บเห็นสิ�งมีชีวติตวันอ้ยที�มาคอยตอ้นรับอยา่งเจา้กระรอกก็

ภาพที� 17 ถนนร่มรื�น 
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เป็นถนนที�ให้ความร่มรื�นแก่ชาวบา้นเวลาที�เดิน
ทางเข้าไปทาํกิจกรรมยงัป่าชุมชนบ้านโปงอ่างเก็บนํK า หรือสถานที�ที�ต้องเดินทางผ่านเส้นทางนีK  

 

มีระยะทางยาว   2.1 กิโลเมตร 
เมตร ตัKงอยูบ่ริเวณถนนใต้

เป็นเส้นถนนที�มีตน้ไมโ้อบลอ้มทัKงสองขา้งทางให้ความร่มรื�นและเยน็ตาแก่ผูที้�พบ
เห็นสองขา้งทางนกัท่องเที�ยวจะไดพ้บเห็นตน้ไมท้ัKงนอ้ยและใหญ่ อาทิ ไมเ้หี�ยงไมใ้ชป้ระโยชน์ของ

อยา่งเจา้กระรอกก็เป็นได ้

 



11) อ่างเกบ็นํ�าห้วยโจ้

สัญลกัษณ์: 
ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน

บริโภคทาํการเพาะปลูกสาํหรับคนในชุมชนและหมู่บา้นใกลเ้คียงโดยคนในชุมชนจะไดใ้ชป้ระโยชน์
จากนํKาที�กกัเก็บในอ่างผา่นทางคลองชลประทานผนันํK าที�ทางการไดจ้ดัสร้างขึKน
หมู่บา้นและไหลผ่านส่งต่อไปยงัพืKนที�เพาะปลู
พนัธ์ุสัตวน์ํK าซึ� งนาํมาใชป้ระโยชน์โดยการนาํมาเป็นอาหารของคนในชุมชน อ่างเก็บนํK ายงัเป็นแหล่ง
ทาํกิจกรรมนันทนาการที�สําคญัของคนในชุมชนกิจกรรมนีK ไม่เพียงแต่ได้รับความนิยมจากคนใน
ชุมชนแต่ยงัไดรั้บความนิยมจากคน
เปิดพืKนที�ให้ตกปลาไดต้ัKงแต่วนัที�
ในช่วงฤดูฝน  เหตุผลที�สาํคญัที�ทาํใหต้อ้งหยดุพกัทาํกิจกรรม
กาํหนดไวน้ัKนเป็นช่วงฤดูผสมพนัธ์ุของสัตวน์ํK า 
พอ่พนัธ์ุแม่พนัธ์ุ  จนก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อระบบห่วงโซ่อาหารในที�สุด

12) สระนํ�าหลังศูนย์บริการนักท่องเที�ยว

สัญลกัษณ์: 
ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 

และใชเ้ป็นแหล่งที�อยูอ่าศยัของสัตวน์ํKา

อ่างเกบ็นํ�าห้วยโจ้ 

 
คุณค่าต่อคนในชุมชน: เป็นแหล่งกักเก็บนํK าไวใ้ช้สําหรับทาํการอุปโภค

บริโภคทาํการเพาะปลูกสาํหรับคนในชุมชนและหมู่บา้นใกลเ้คียงโดยคนในชุมชนจะไดใ้ชป้ระโยชน์
จากนํKาที�กกัเก็บในอ่างผา่นทางคลองชลประทานผนันํK าที�ทางการไดจ้ดัสร้างขึKน
หมู่บา้นและไหลผ่านส่งต่อไปยงัพืKนที�เพาะปลูกของคนในชุมชนนอกจากนีK ยงัใช้เป็นแหล่งอนุรักษ์
พนัธ์ุสัตวน์ํK าซึ� งนาํมาใชป้ระโยชน์โดยการนาํมาเป็นอาหารของคนในชุมชน อ่างเก็บนํK ายงัเป็นแหล่ง
ทาํกิจกรรมนันทนาการที�สําคญัของคนในชุมชนกิจกรรมนีK ไม่เพียงแต่ได้รับความนิยมจากคนใน
ชุมชนแต่ยงัไดรั้บความนิยมจากคนนอกพืKนที�ชุมชนอีกดว้ย   กิจกรรมที�วา่นีK คือกิจกรรมตกปลา ซึ� งจะ
เปิดพืKนที�ให้ตกปลาไดต้ัKงแต่วนัที� 1 กนัยายน ของทุกปีเป็นตน้ไป และจะหยุดให้ทาํกิจกรรมอีกครัK ง

เหตุผลที�สาํคญัที�ทาํใหต้อ้งหยดุพกัทาํกิจกรรมดงักล่าว นัKนคือช่วงเวลาระยะดงักล่าวที�
กาํหนดไวน้ัKนเป็นช่วงฤดูผสมพนัธ์ุของสัตวน์ํK า ซึ� งในช่วงเวลานัKนอาจทาํใหเ้สี�ยงต่อการสูญพนัธ์ุของ

จนก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อระบบห่วงโซ่อาหารในที�สุด 

ภาพที� 18 อ่างเก็บนํKาห้วยโจ ้

สระนํ�าหลังศูนย์บริการนักท่องเที�ยว 

 
คุณค่าต่อคนในชุมชน : ใช้เป็นแหล่งกกัเก็บนํK าไวใ้ช้สําหรับอุปโภคบริโภค

และใชเ้ป็นแหล่งที�อยูอ่าศยัของสัตวน์ํKา 
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เป็นแหล่งกักเก็บนํK าไวใ้ช้สําหรับทาํการอุปโภค
บริโภคทาํการเพาะปลูกสาํหรับคนในชุมชนและหมู่บา้นใกลเ้คียงโดยคนในชุมชนจะไดใ้ชป้ระโยชน์
จากนํKาที�กกัเก็บในอ่างผา่นทางคลองชลประทานผนันํK าที�ทางการไดจ้ดัสร้างขึKน  ซึ� งคลองจะไหลผา่น

กของคนในชุมชนนอกจากนีK ยงัใช้เป็นแหล่งอนุรักษ์
พนัธ์ุสัตวน์ํK าซึ� งนาํมาใชป้ระโยชน์โดยการนาํมาเป็นอาหารของคนในชุมชน อ่างเก็บนํK ายงัเป็นแหล่ง
ทาํกิจกรรมนันทนาการที�สําคญัของคนในชุมชนกิจกรรมนีK ไม่เพียงแต่ได้รับความนิยมจากคนใน

กิจกรรมที�วา่นีK คือกิจกรรมตกปลา ซึ� งจะ
กนัยายน ของทุกปีเป็นตน้ไป และจะหยุดให้ทาํกิจกรรมอีกครัK ง

ดงักล่าว นัKนคือช่วงเวลาระยะดงักล่าวที�
เสี�ยงต่อการสูญพนัธ์ุของ

 

ใช้เป็นแหล่งกกัเก็บนํK าไวใ้ช้สําหรับอุปโภคบริโภค



ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร 
ท่องเที�ยวเดิมสร้างขึK นเพื�อวตัถุประสงค์ในการสร้างทรรศนียภาพที�สวยงามให้แก่ศูนย์ท่องเที�ยว
ปัจจุบนัสระนีKไดน้าํประโยชน์มาใชใ้นการขยายพนัธ์ุสัตวน์ํKาและใชเ้ป็นที�อยูอ่าศยัของสัตวน์ํK า 
นัKนมีตน้ไทรขนาดใหญ่ซึ� ง
บริเวณนัKนได ้อาทิเช่น เป็ดแดง นกกินปลี นกขนุแผน เป็นตน้

13) ต้นไผ่ (ไม้ใช้สอยโตเร็ว

สัญลกัษณ์: 
ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน

ชุมชนโปง 

14)  เส้นทางศึกษาธรรมชาติ

สัญลักษณ์:
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
ชุมชนและผูที้�สนใจศึกษา ซึ� งทรัพยากรในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ มีดงัต่อไปนีK
 
 
 
 
 
 

 

ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร :  เป็นสระดินขนาดกลางตัK งอยู่บริเวณด้านหลังศูนย์
ท่องเที�ยวเดิมสร้างขึK นเพื�อวตัถุประสงค์ในการสร้างทรรศนียภาพที�สวยงามให้แก่ศูนย์ท่องเที�ยว
ปัจจุบนัสระนีKไดน้าํประโยชน์มาใชใ้นการขยายพนัธ์ุสัตวน์ํKาและใชเ้ป็นที�อยูอ่าศยัของสัตวน์ํK า 

ซึ� งบางช่วงเวลาอาจมีโอกาสได้พบเห็นกับสัตวห์ายากที�มา
เป็ดแดง นกกินปลี นกขนุแผน เป็นตน้ 

ภาพที� 19 บ่อนํKาหลงัศูนยบ์ริการท่องเที�ยว 

ไม้ใช้สอยโตเร็ว) 

 
คุณค่าต่อคนในชุมชน :  เป็นแหล่งอาหาร และพืชใช้ประโยชน์ของคนใน

เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 800 เมตร 

ช่วงเวลาที�พบเห็นได้: ทุกฤดูกาล 
คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นแหล่งเรียนรู้ เกี�ยวกับสิ� งแวดล้อม กับคนใน

ซึ�งทรัพยากรในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ มีดงัต่อไปนีK  
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เป็นสระดินขนาดกลางตัK งอยู่บริเวณด้านหลังศูนย์
ท่องเที�ยวเดิมสร้างขึK นเพื�อวตัถุประสงค์ในการสร้างทรรศนียภาพที�สวยงามให้แก่ศูนย์ท่องเที�ยว
ปัจจุบนัสระนีKไดน้าํประโยชน์มาใชใ้นการขยายพนัธ์ุสัตวน์ํKาและใชเ้ป็นที�อยูอ่าศยัของสัตวน์ํK า บริเวณ

ได้พบเห็นกับสัตวห์ายากที�มากินลูกไทรใน

 

เป็นแหล่งอาหาร และพืชใช้ประโยชน์ของคนใน

 

เป็นแหล่งเรียนรู้ เกี�ยวกับสิ� งแวดล้อม กับคนใน
 



สัญลักษณ์:
ทรัพยากร : ท่าดินขาว

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ห้วยโจ้
1. นกกินปลี นกขนุแผน เป็ดแดง 
2. หมาป่า มี 

2.1. 
วาว มีสีนํKาตาลแดงหางเป็นพวงใหญ่สวยงาม อาศยัอยูต่ามหน้

2.2. 
ป่าไม่ตอ้งกลวัเพราะมีนิสัยกลวัคน 

แต่ปัจจุบนัเราจะสามารถพบเห็นหมาป่าทัKงสองชนิดไดน้้อยมาก เนื�องจากการรบกวน
จากมนุษย ์และหากไดย้นิเสียง

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เอืQองหมายนา
การคดัเลือกที�ดินที� เหมาะสม เมื�อไดแ้ลว้จะนาํพืชตวันีK ไปปักไวแ้สดงความเป็นเจา้ของ จึงเรียกวา่
เอืKองหมายนา  และอีกนยัหนึ�งมีความเชื�อเรื�องกนัผีสา
เป็นระเบียบ แต่ปัจจุบนัไม่มีคนใชแ้ลว้

  
ท่าดินขาว – ที�จดักิจกรรมฟังธรรมปลาช่อน 

ภาพที� 20 ท่าดินขาว 

 
ห้วยโจ้   

นกกินปลี นกขนุแผน เป็ดแดง (อาศยับริเวณตน้ไทรยอ้ย)            
หมาป่า มี 2 ชนิด 1.หมาโจ๋  2.หมาจ๋อกวอ สามารถพบเห็นได ้                        

 หมาโจ๋ มีลกัษณะตวัใหญ่กวา่หมาจ๋อกวอ  มีขนสวยลกัษณะขนเรียบเป็น
วาว มีสีนํKาตาลแดงหางเป็นพวงใหญ่สวยงาม อาศยัอยูต่ามหนา้ผาและถํKา มีนิสัยดุหวงลูก

 หมาจ๋อกวอ เป็นหมาขนาดเล็ก ขนปุย ชอบขดุดินอาศยัอยูใ่นรูเวลาเดิน
ป่าไม่ตอ้งกลวัเพราะมีนิสัยกลวัคน (นอกจากเราทาํร้ายมนัมนัถึงจะต่อสู้) 

แต่ปัจจุบนัเราจะสามารถพบเห็นหมาป่าทัKงสองชนิดไดน้้อยมาก เนื�องจากการรบกวน
จากมนุษย ์และหากไดย้นิเสียงดงัจะหลบหนีทนัที 

 

เอืQองหมายนา - เป็นตน้ไมค้วามเชื�อ  คนสมยัก่อนจะตัKงตวัที�ดินทาํกินจะมี
การคดัเลือกที�ดินที� เหมาะสม เมื�อไดแ้ลว้จะนาํพืชตวันีK ไปปักไวแ้สดงความเป็นเจา้ของ จึงเรียกวา่
เอืKองหมายนา  และอีกนยัหนึ�งมีความเชื�อเรื�องกนัผีสางได ้ลกัษณะลาํ ตน้เป็นปลอ้งๆใบเรียวยาว
เป็นระเบียบ แต่ปัจจุบนัไม่มีคนใชแ้ลว้ 
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)             
หมาจ๋อกวอ สามารถพบเห็นได ้                         

หมาโจ๋ มีลกัษณะตวัใหญ่กวา่หมาจ๋อกวอ  มีขนสวยลกัษณะขนเรียบเป็น
าผาและถํKา มีนิสัยดุหวงลูก 

หมาจ๋อกวอ เป็นหมาขนาดเล็ก ขนปุย ชอบขดุดินอาศยัอยูใ่นรูเวลาเดิน

แต่ปัจจุบนัเราจะสามารถพบเห็นหมาป่าทัKงสองชนิดไดน้้อยมาก เนื�องจากการรบกวน

เป็นตน้ไมค้วามเชื�อ  คนสมยัก่อนจะตัKงตวัที�ดินทาํกินจะมี
การคดัเลือกที�ดินที� เหมาะสม เมื�อไดแ้ลว้จะนาํพืชตวันีK ไปปักไวแ้สดงความเป็นเจา้ของ จึงเรียกวา่

งได ้ลกัษณะลาํ ตน้เป็นปลอ้งๆใบเรียวยาว



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ต้นสาปเสือ
คลุมอยูท่ ั�วทัKงใบ  

 
 

ภาพที� 21 เอืKองหมายนา 

 
ต้นสาปเสือ - (สมุนไพร) กนับาดทะยกั ลกัษณะใบเป็นแฉกๆ มีขนอ่อนปก

ภาพที� 22 ตน้สาบเสือ 
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กนับาดทะยกั ลกัษณะใบเป็นแฉกๆ มีขนอ่อนปก

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ขะมอกหลวง

สัญลกัษณ์:

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 

 

 
ขะมอกหลวง - ใชเ้ป็นยาถ่ายววั มีลกัษณะลาํตน้เป็นปลอ้งๆ

ภาพที� 23 ขะมอกหลวง 

 
ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : แมลงแม่แดด    

 
ภาพที� 24 แมลงแม่แดด 
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ใชเ้ป็นยาถ่ายววั มีลกัษณะลาํตน้เป็นปลอ้งๆ 

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ดอกอาว

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ผกักัQงปลา

 

 
ดอกอาว - (บวัสวรรค)์ สามารถใชท้านเป็นอาหารได ้ 

 
ภาพที� 25 ดอกอาว 

 
ผกักัQงปลา - ใชต้น้มาทาํเป็นขอบมาทาํไทรดกัปลา 

 
ภาพที� 26 ผกักัKงปลา 
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สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ต้นขอ
นํKาคาวปลา 

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ตองก๋ง

 

 
ต้นขอ - เป็นสมุนไพร นาํมาทาํยาลมใช้ตม้นํK าอาบในช่วงอยู่เดือน และขบั

 
ภาพที� 27 ตน้ขอ 

 
ตองก๋ง - หญา้ชนิดหนึ�ง นาํดอกมาใชท้าํไมก้วาด  

 
ภาพที� 28 ตองก๋ง 
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เป็นสมุนไพร นาํมาทาํยาลมใช้ตม้นํK าอาบในช่วงอยู่เดือน และขบั



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ยอป่า
เส้นดา้นใบขา้งหลงัยกจีบ ผลมีขนาดเล็ก

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ต้นมะเกลอื

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ตน้ไทรยอ้ย

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 

 
ยอป่า - ลกัษณะลาํตน้ขรุขระ (ไม่ไดมี้คุณสมบติัพิเศษอะไร

เส้นดา้นใบขา้งหลงัยกจีบ ผลมีขนาดเล็ก 

ภาพที� 29 ยอป่า 

 
ต้นมะเกลอื - ใชเ้ป็นยาขบัถ่าย ลกัษณะลาํตน้เป็นผวิขรุขระ

ภาพที� 30 ตน้มะเกลือ 

 
ตน้ไทรยอ้ย 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : ผลใช้เป็นอาหารของนกที�หายากและนกพนัธ์ุอื�นที�
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ไม่ไดมี้คุณสมบติัพิเศษอะไร) ใบเรียวมนัวาว

 

 

ใชเ้ป็นยาขบัถ่าย ลกัษณะลาํตน้เป็นผวิขรุขระ   

 

ผลใช้เป็นอาหารของนกที�หายากและนกพนัธ์ุอื�นที�
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อาศยัอยู่ทั�วไป ในบริเวณป่าบา้นโปง (เป็นแหล่งอาหารของนกทาํให้นกสามารถดาํรงชีวิตอยูไ่ดใ้น
ธรรมชาติทาํใหค้นรุ่นหลงัไดรู้้จกันกชนิดต่างๆที�เคยมีมา) 

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร :  
� เป็นอาหารลูกนก 
� เป็นไมป้ระดบั อยูใ่กลน้ํKา 
� มีใบและกิ�งกา้นมาก 
� ชอบนํKาตอ้งปลูกกบัริมทางนํKา ถึงจะขึKนไดส้วยงามเจริญเติมโตดี  
� ใบมนัวาวเรียบ มีการเรียวของเส้นใบสวยงามเป็นระเบียบเรียบร้อย  
� ลูกมีขนาด เมื�อสุกมีสีส้มออกแดง    
� ขยายพนัธ์ุโดยการใชเ้มล็ด แต่มีขอ้แมคื้อตอ้งใชน้กในการขยายพนัธ์ุ   กล่าวคือ 

เมล็ดที�ผ่านระบบขบัถ่ายของนกจะสามารถ เจริญเติมโต กลายเป็นต้นไม้ต่อไปได้ หากไม่ผ่าน
กระบวนการนีKตน้ไมจ้ะไม่สามารถเจริญเติบโตได ้

 

ภาพที� 31 ตน้ไทรยอ้ย 

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ไมรุ้งโบราณ

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
ไมห้ายากและมีคุณค่าต่อคนในชุมชน

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 
� อายปุระมาณ มากกวา่ 
� ลกัษณะทางเจริญเติบโตมีความคลา้ยคลึงกาฝาก กล่าวคือ

ตน้ไมที้�เมล็ดพนัธ์ุขึKนอยู่ใกล ้
คุณสมบติัที�เจริญเติบโตเร็ว ทา้ยที�สุด ตน้แม่จะเหี�ยวและตายไปในที�สุดเนื�องจากขาดสารอาหาร

� มีการขยายพนัธ์โดยการใชเ้มล็ด 
� ลกัษณะใบมนัเรียว
� ลกัษณะผิวลาํตน้ เรียบ 

ชุมชนบากไวเ้พื�อใชน้ํKายา) 

 

 
ไมรุ้งโบราณ 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : ใช้ยางมาเป็นกาว ไปจิKมจกัจั�นป่ามาเป็นอาหาร
ไมห้ายากและมีคุณค่าต่อคนในชุมชน 

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร :  
อายปุระมาณ มากกวา่ 60 ปี  
ลกัษณะทางเจริญเติบโตมีความคลา้ยคลึงกาฝาก กล่าวคือลกัษณ

ตน้ไมที้�เมล็ดพนัธ์ุขึKนอยู่ใกล ้(ตน้เม่า จากนัKนจะคอยดูดนํK า) เลีK ยงดูดสารอาหารจากตน้แม่ และดว้ย
คุณสมบติัที�เจริญเติบโตเร็ว ทา้ยที�สุด ตน้แม่จะเหี�ยวและตายไปในที�สุดเนื�องจากขาดสารอาหาร

มีการขยายพนัธ์โดยการใชเ้มล็ด  
ลกัษณะใบมนัเรียวยาว ดา้นหลงัใบมีลกัษณะเป็นขนเล็กนอ้ย เส้นกา้นใบยกขึKน
ลกัษณะผิวลาํตน้ เรียบ (จะสามารถสังเกตเห็นเป็นรอย เกิดจากแผลที�คนใน

 

 

ภาพที� 32 ไมรุ้งโบราณ 
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ใช้ยางมาเป็นกาว ไปจิKมจกัจั�นป่ามาเป็นอาหาร เป็น

ลกัษณะจะอิงอาศยักบั
เลีK ยงดูดสารอาหารจากตน้แม่ และดว้ย

คุณสมบติัที�เจริญเติบโตเร็ว ทา้ยที�สุด ตน้แม่จะเหี�ยวและตายไปในที�สุดเนื�องจากขาดสารอาหาร 

าว ดา้นหลงัใบมีลกัษณะเป็นขนเล็กนอ้ย เส้นกา้นใบยกขึKน 
เห็นเป็นรอย เกิดจากแผลที�คนใน



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ตน้ไม่ม่วง 

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
โดยนําตน้มะม่วงป่ามาเป็นต้นแม่ แล้วมะม่วง พนัธ์ุอื�นเสียบ ยอด ทาํให้ตน้ที�ได้มีความแข็งแรง 
อดทนต่อภาวะแหง้แลง้ 

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 
� ใชเ้ป็นแม่พนัธ์ุในการขยายพนัธ์ุ
� อายเุกิน 
� ลกัษณะผวิลาํตน้ขรุขระ 
� มีลกัษณะลาํตน้ใหญ่ อดทนต่อการเจริญเติบโตในสภาวะที�แหง้แลง้ 
� มีลกัษณะใบมนัวาว  มีขนาดใบเรียว ยาว แต่มีขนาดเล็กกว่ามะม่วงที�ปลูกตาม

บา้น มีฐานใบกวา้ง 

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร: ดงไผป่่า

ช่วงเวลาที�พบเห็นได้
เดือนสิงหาคม) 

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
นํKากดัเซาะ หน่อกินไดใ้ชเ้ป็นอาหาร  

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 
� มีรากยาวลึก เส้นรากมีลกัษณะแตกต่างเป็นฝอย 
� ใชห้น่อในการขยายพนัธ์ุ 

 
ตน้ไม่ม่วง /ม่วงป่า/ม่วงจีK หีด (มะม่วงป่า) 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : มีคุณค่าในดา้นเกษตรกรรม นาํมาเป็นพนัธ์ุตน้มะม่วง
โดยนําตน้มะม่วงป่ามาเป็นต้นแม่ แล้วมะม่วง พนัธ์ุอื�นเสียบ ยอด ทาํให้ตน้ที�ได้มีความแข็งแรง 

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : 
ใชเ้ป็นแม่พนัธ์ุในการขยายพนัธ์ุ ผลมีขนาดเล็ก เพาะพนัธ์ุโดยการใชเ้มล็ด  
อายเุกิน 70 ปี 
ลกัษณะผวิลาํตน้ขรุขระ ใบสัKนกวา่ มนัๆ เขียว เรียบ 
มีลกัษณะลาํตน้ใหญ่ อดทนต่อการเจริญเติบโตในสภาวะที�แหง้แลง้ 
มีลกัษณะใบมนัวาว  มีขนาดใบเรียว ยาว แต่มีขนาดเล็กกว่ามะม่วงที�ปลูกตาม

ภาพที� 33 มะม่วงป่า 

 
ดงไผป่่า(ไผบ่งป่า) 

ช่วงเวลาที�พบเห็นได้: ช่วงเดือนกนัยายน ส่วนหน่อไมพ้บไดช่้วงฤดูฝน

คุณค่าต่อคนในชุมชน : ช่วยยึดตะหลิ�ง  ไม่ให้ตะหลิ�งพงั อนัมีสาเหตุมาจาก
หน่อกินไดใ้ชเ้ป็นอาหาร  (นาํมายา่งจะไดร้สอาหารที�อร่อยกวา่ หวานกวา่

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร :  
มีรากยาวลึก เส้นรากมีลกัษณะแตกต่างเป็นฝอย   
ใชห้น่อในการขยายพนัธ์ุ   
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นาํมาเป็นพนัธ์ุตน้มะม่วง
โดยนําตน้มะม่วงป่ามาเป็นต้นแม่ แล้วมะม่วง พนัธ์ุอื�นเสียบ ยอด ทาํให้ตน้ที�ได้มีความแข็งแรง 

เพาะพนัธ์ุโดยการใชเ้มล็ด   

มีลกัษณะลาํตน้ใหญ่ อดทนต่อการเจริญเติบโตในสภาวะที�แหง้แลง้  
มีลกัษณะใบมนัวาว  มีขนาดใบเรียว ยาว แต่มีขนาดเล็กกว่ามะม่วงที�ปลูกตาม

 

ช่วงเดือนกนัยายน ส่วนหน่อไมพ้บไดช่้วงฤดูฝน(กรกฎาคม – ตน้

ช่วยยึดตะหลิ�ง  ไม่ให้ตะหลิ�งพงั อนัมีสาเหตุมาจาก
นาํมายา่งจะไดร้สอาหารที�อร่อยกวา่ หวานกวา่) 

  



สัญลกัษณ์:
ทรัพยากร: ไลเคนและมอส

ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 

 

 

ภาพที� 34 ไผบ่งป่า 

 
ไลเคนและมอส 

ช่วงเวลาที�พบเห็นได้: ทุกฤดู แต่มีมากในช่วงหนา้ฝน (กรกฎาคม –

คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นตวัชีKวดัความชุ่มชื�นภายในป่า

ภาพที� 35 มอส 
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– ตุลาคม) 

เป็นตวัชีKวดัความชุ่มชื�นภายในป่า 

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร: กวาวดูก

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
สมุนไพร บาํรุงผูช้าย มีสรรพคุณในการช่วยเรื�องระบบเพศและอวยัวะของผูช้าย
มาตากแหง้ แลว้ตม้ดื�ม 

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 
� ใบเล็กกวา่กวาวเนืKอ และ 
� ประกอบไปดว้ยใบ เรียงกนัเป็นคู่ๆ 
� มีลกัษณะลาํตน้บิดเกลียว 

 

ภาพที� 36 ไลเคน 

 
กวาวดูก 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : ใชเ้ป็นสมุนไพรบาํรุงกาํลงับาํรุงร่างกายผูช้าย 
สมุนไพร บาํรุงผูช้าย มีสรรพคุณในการช่วยเรื�องระบบเพศและอวยัวะของผูช้าย

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : 
ใบเล็กกวา่กวาวเนืKอ และ 1 กา้นใบจะ  
ประกอบไปดว้ยใบ เรียงกนัเป็นคู่ๆ 6-7 ใบ 
มีลกัษณะลาํตน้บิดเกลียว  

ภาพที� 37 กวาวดูก 

87 

 

ใชเ้ป็นสมุนไพรบาํรุงกาํลงับาํรุงร่างกายผูช้าย (เป็น
สมุนไพร บาํรุงผูช้าย มีสรรพคุณในการช่วยเรื�องระบบเพศและอวยัวะของผูช้าย) โดยใชส่้วนลาํตน้ 

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร: กวาวเนืKอ  

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
สรรพคุณในการช่วยเรื�องระบบเพศและอวยัวะของผูช้าย

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 
� เหนียว  
� มี 3 ใบ
� ตน้เป็นเก
� ลกัษณะใบจะมี 
� คุณสมบติัมีความเหนียว ใชต้น้เล็กๆ มดัสิ�งของได้
� ลกัษณะลาํตน้บิดเป็

สัญลกัษณ์: 
ทรัพยากร: บุก

ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

 
กวาวเนืKอ  (กวาวเครือเนืKอ) 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : บาํรุงร่างกายผูช้าย (เป็นสมุนไพร บาํรุงผูช้าย 
สรรพคุณในการช่วยเรื�องระบบเพศและอวยัวะของผูช้าย) โดยใชส่้วนลาํตน้ มาตากแหง้ แลว้ตม้ดื�ม

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : 
เหนียว     

ใบ 
เป็นเกลียว 

ลกัษณะใบจะมี 3 ใบประกอบกนัเป็น 1 กา้นใบ  
คุณสมบติัมีความเหนียว ใชต้น้เล็กๆ มดัสิ�งของได ้
ลกัษณะลาํตน้บิดเป็นเกรียว 

ภาพที� 38 กวาวเครือเนืKอ 

 
บุก 

ช่วงเวลาที�พบเห็นได้: เมษายน – กรกฎาคม 
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เป็นสมุนไพร บาํรุงผูช้าย มี
โดยใชส่้วนลาํตน้ มาตากแหง้ แลว้ตม้ดื�ม 

 

 



ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 

� ประเภทที� 
ติดๆกนั 

� ประเภทที� 
เส้นกา้นใบดา้นหลงัมีลกัษณะยกจีบ 

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร: ไมต้ะแบก

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : ใชเ้ป็นอาหารของคนในชุมชน 

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : ลาํตน้เรียวยาว แบ่งบุกออกไดเ้ป็น 
ประเภทที� 1 – ลาํตน้เขียวเรียวยาว ดอกมีลกัษณะเป็นเม็ดกลมๆ สีเขียว ออก

ประเภทที� 2 – ลาํตน้เรียว ลายมีใบแตกออกเป็นแฉกสามใบ มีสีเขียวออกลายๆ
เส้นกา้นใบดา้นหลงัมีลกัษณะยกจีบ  

 

ภาพที� 39 ตน้บุก 

 
ไมต้ะแบก 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : คนโบราณใชแ้ช่นํKาอาบสาํหรับคนทอ้งแก่

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : ลาํตน้มีผวิขรุขระ 
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ลาํตน้เรียวยาว แบ่งบุกออกไดเ้ป็น 2 ประเภท 
ลาํตน้เขียวเรียวยาว ดอกมีลกัษณะเป็นเม็ดกลมๆ สีเขียว ออก

เป็นแฉกสามใบ มีสีเขียวออกลายๆ 

 

คนโบราณใชแ้ช่นํKาอาบสาํหรับคนทอ้งแก่ 



15) เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ

สัญลกัษณ์: 

ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 

ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร 
ประกอบไปดว้ย 

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ผักหวานป่า
ลกัษณะเป็นมนัวาว ใช้เมล็ดในการเพาะพนัธ์ุ ลกัษณะรสชาติอาหารผกัหวานป่ามีความหวานและ
อร่อยกวา่ผกัหวานบา้น 1 ปี 

 
 

 

ภาพที� 40 ไมต้ะแบก 

เดินศึกษาธรรมชาติ 3.2 กโิลเมตร 

 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้: ทุกฤดูกาล 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติ

ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร : มีป่า 3 ชนิด (ป่าเบญจพรรณ,ป่าเต็งรัง

 
ผักหวานป่า  - ใชเ้ป็นอาหารให้กบัคนในชุมชน เป็นพืชเศรษฐกิจดว้ย ใบ

ลกัษณะเป็นมนัวาว ใช้เมล็ดในการเพาะพนัธ์ุ ลกัษณะรสชาติอาหารผกัหวานป่ามีความหวานและ
ปี ออกช่อ 1 ครัK ง (เมษายน – มิถุนายน) 

ภาพที� 41 ผกัหวานป่า   
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เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติ 

ป่าเต็งรัง,ป่าเหี�ยงพวง) 

 

ใชเ้ป็นอาหารให้กบัคนในชุมชน เป็นพืชเศรษฐกิจดว้ย ใบ
ลกัษณะเป็นมนัวาว ใช้เมล็ดในการเพาะพนัธ์ุ ลกัษณะรสชาติอาหารผกัหวานป่ามีความหวานและ

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ฝายนํQาล้น

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : หญ้าลิเภา
เนื�องจากมีคุณสมบติัความเหนี�ยวไม่เทียบ เท่ากบัของทางใต้

 
 
 

 
ฝายนํQาล้น – กกัเก็บนํKาจากธรรมชาติ 

ภาพที� 42 ฝายนํKาลน้ 

 
หญ้าลิเภา - ใชท้าํเครื�องจกัรสาน (แต่คุณสมบติัของที�นีK ไม่สามารถทาํได ้

เนื�องจากมีคุณสมบติัความเหนี�ยวไม่เทียบ เท่ากบัของทางใต)้  

 
ภาพที� 43 หญา้ลิเภา 
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แต่คุณสมบติัของที�นีK ไม่สามารถทาํได ้



สัญลกัษณ์: 
ทรัพยากร : ช้างน้าว

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : 
สวยงาม ขยายพนัธ์ุโดยใชเ้มล็ด

 
 

 
ช้างน้าว  

ภาพที� 44 ชา้งนา้ว 

 
: เอืQองดิน – มีลกัษณะสีขาวเล็ก ออกดอกช่วงฤดูฝนมีประโยชน์มีความ

สวยงาม ขยายพนัธ์ุโดยใชเ้มล็ด 

 
ภาพที� 45 เอืKองดิน 
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มีลกัษณะสีขาวเล็ก ออกดอกช่วงฤดูฝนมีประโยชน์มีความ



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เฟิร์นต้นตุ๊กแก

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : บ้านของปลวก

� ปลวกหัวเหลก็
พริกสวย 

� ปลวกควายสี
วาสีเป็นภาษาคาํเหนือแปลวา่ ถู มีประโยชน์ คือ ถา้เขา้ป่าแลว้ไม่มีฟืนหรือถ่าน ให้เจาะตรงโคนดา้น
ลา้งเพื�อทาํเป็นคลา้ยช่องใส่ฟืน จากนัKนก็เจาะดา้นบนเพื�อใช้เป็นที�ตัKงทาํอาหาร จากนัKนก็จุดไฟตรง
ช่องดา้นล่าง ไฟก็จะลุกไปทัKงจอมปลวกโดยไม่ตอ้งใส่ฟืนได้

� ปลวกหัวลม

 

 
เฟิร์นต้นตุ๊กแก – พบไดบ้ริเวณซอกหิน เป็นตวัชีKวดัความชืKน 

ภาพที� 46 เฟิร์นตน้ตุก๊แก 

  

บ้านของปลวก - จอมปลวก (มีปลวก 3 ชนิด)  
ปลวกหัวเหลก็ - มีลกัษณะจอมปลวกขนาดใหญ่ บริเวณที�มีจอมปลวกอยูจ่ะปลูก

ปลวกควายสี - ที�เรียกวา่ความสีเพราะมีขนาดพอให้ควายมาถูดา้นขา้งได ้ซึ� งคาํ
วาสีเป็นภาษาคาํเหนือแปลวา่ ถู มีประโยชน์ คือ ถา้เขา้ป่าแลว้ไม่มีฟืนหรือถ่าน ให้เจาะตรงโคนดา้น
ลา้งเพื�อทาํเป็นคลา้ยช่องใส่ฟืน จากนัKนก็เจาะดา้นบนเพื�อใช้เป็นที�ตัKงทาํอาหาร จากนัKนก็จุดไฟตรง

ง ไฟก็จะลุกไปทัKงจอมปลวกโดยไม่ตอ้งใส่ฟืนได ้
ปลวกหัวลม - มีลกัษณะเป็นกลุ่มดินทาํรังบนตน้ไมสู้ง  

ภาพที� 47 จอมปลวก 
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บริเวณซอกหิน เป็นตวัชีKวดัความชืKน ความสมบูรณ์ 

 

มีลกัษณะจอมปลวกขนาดใหญ่ บริเวณที�มีจอมปลวกอยูจ่ะปลูก

ที�เรียกวา่ความสีเพราะมีขนาดพอให้ควายมาถูดา้นขา้งได ้ซึ� งคาํ
วาสีเป็นภาษาคาํเหนือแปลวา่ ถู มีประโยชน์ คือ ถา้เขา้ป่าแลว้ไม่มีฟืนหรือถ่าน ให้เจาะตรงโคนดา้น
ลา้งเพื�อทาํเป็นคลา้ยช่องใส่ฟืน จากนัKนก็เจาะดา้นบนเพื�อใช้เป็นที�ตัKงทาํอาหาร จากนัKนก็จุดไฟตรง

  

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ไม้รัง
โบราณตน้กลว้ยมีไม่มาก คนสมยัก่อนเขาจะเอาใบนีKมาใชแ้ทน 

สัญลกัษณ์: 
ทรัพยากร : ดํา

 

  

ไม้รัง - ใชส้ร้างบา้นและใบนาํมาห่อขนมจอ้ก (ขนมเทียนได้
โบราณตน้กลว้ยมีไม่มาก คนสมยัก่อนเขาจะเอาใบนีKมาใชแ้ทน  

ภาพที� 48 ไมรั้ง 

  
ดํา - ประโยชน์ยอดอ่อนทานได ้ทานกบันํKาพริก 

 
ภาพที� 49 ดาํ 
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ขนมเทียนได)้ เนื�องจากสมยั

 

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ดอกอาว
อ่อนมาตม้กบัเห็ดเผาะ 

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร :  หญ้าช้างมัด
อม  ดอกมีขนาดเล็กสีม่วง 

 

  
ดอกอาว - (กระเจียวป่า) ดอกอ่อนทานไดน้าํมาจิKมกบันํK าพริก หรือนาํออก

ภาพที� 50 กระเจียวป่า 

  
หญ้าช้างมัด - เป็นสมุนไพรแกป้วดฟัน เอารากมาตม้นํK าแลว้นาํนํK าที�ไดม้า

   

ภาพที� 51 หญา้ชา้งมดั 
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ดอกอ่อนทานไดน้าํมาจิKมกบันํK าพริก หรือนาํออก

 

เป็นสมุนไพรแกป้วดฟัน เอารากมาตม้นํK าแลว้นาํนํK าที�ไดม้า

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : กระดุมทอง

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : แสล่งหอมไกล
เป็นไมด้อกไมป้ระดบั 

 

 
กระดุมทอง - ใชเ้ป็นไมด้อกไมป้ระดบั 

 
ภาพที� 52 กระดุมทอง 

 
แสล่งหอมไกล - ออกดอกช่วงเดือนเมษายน ดอกมีกลิ�นหอม ประโยชน์ใช้

 
ภาพที� 53 แสล่งหอมไกล 

96 

ออกดอกช่วงเดือนเมษายน ดอกมีกลิ�นหอม ประโยชน์ใช้



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เตยป่า
ขนาดใหญ่กว่าถึง 2 เท่า 
สมยัก่อนจะนาํใบที�มีหนามแหลม

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : นํQาราก

 

 
เตยป่า - ไมห้อมเหมือนเตยบา้น มีลกัษณะลาํตน้คลา้ยๆกบัเตยบา้นแต่มี

เท่า ใบมีหนามแหลมคมมีผลเป็นลูกคล้ายสับปะรด ขึK นตามริมธารนํK า ใน
สมยัก่อนจะนาํใบที�มีหนามแหลมใชใ้นการยอ้มผา้ไหม สันนิฐานวา่จะเอาไปหวไีหม ไม่ใหพ้นักนั 

ภาพที� 54 เตยป่า 

 
นํQาราก - เป็นแหล่งนํKาของสัตวป่์า 

ภาพที� 55 นํKาราก 

97 

ไมห้อมเหมือนเตยบา้น มีลกัษณะลาํตน้คลา้ยๆกบัเตยบา้นแต่มี
ใบมีหนามแหลมคมมีผลเป็นลูกคล้ายสับปะรด ขึK นตามริมธารนํK า ใน

ในการยอ้มผา้ไหม สันนิฐานวา่จะเอาไปหวไีหม ไม่ใหพ้นักนั  

 

 

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ต้นกระบก

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : มะม่วงยกัษ์

 

 
ต้นกระบก – ผลเป็นสมุนไพรช่วยขบัถ่ายพยาธิ 

 
ภาพที� 56 ตน้กระบก 

 
มะม่วงยกัษ์ 

 
ภาพที� 57 มะม่วงยกัษ ์
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สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ตะเคียนทอง

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เขียงแข้งม้า

 
 

 
ตะเคียนทอง 

 
ภาพที� 58 ตะเคียนทอง 

 

เขียงแข้งม้า - เอารากไปตม้กินบาํรุงกาํลงั  

ภาพที� 59 เขียงแขง้มา้ 
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สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เฟิร์นก้านดํา

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ตานํQาผุด
ผวินํKา 

 

 
เฟิร์นก้านดํา - (ดงเฟิร์น)  

ภาพที� 60 เฟิร์นกา้นดาํ 

 
ตานํQาผุด - พุดขึKนมาจากดินจะสังเกตเห็นเป็นลกัษณะเหมือนเนินนํK าอยูบ่น

 
ภาพที� 61 นํKาผดุ 
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พุดขึKนมาจากดินจะสังเกตเห็นเป็นลกัษณะเหมือนเนินนํK าอยูบ่น



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : สมุนไพรม้ากระทื
ตน้เป็นผวิขรุขระ ตน้มา้กระทืบโ

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ต้นเหียง
ทอ้งเดินโดยตน้ไมเ้หียงตน้เล็กๆ เพื�อเอานํKาเลีKยงมาดื�มเป็นยา มีรสฝาด            

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เถาวลัย์ลอกคาบ
นํKาตาล (ไม่มีที�อื�น) 

 
สมุนไพรม้ากระทืบโพรง - จะตดัเอาเนืKอไปทาํเป็นสมุนไพร มีลกัษณะลาํ

ตน้เป็นผวิขรุขระ ตน้มา้กระทืบโพรง มีลกัษณะลาํตน้คลา้ยเถาวลัย ์

ภาพที� 62 มา้กระทืบโพรง 

 
ต้นเหียง - เป็นตน้ไมโ้บราณมีอายุมากกว่า 100 ปี มีสรรพคุณแกอ้าการ

ทอ้งเดินโดยตน้ไมเ้หียงตน้เล็กๆ เพื�อเอานํKาเลีKยงมาดื�มเป็นยา มีรสฝาด             

ภาพที� 63 ตน้เหียง 

 
เถาวลัย์ลอกคาบ - มีอยูต่น้เดียว มีการลอกคาบอยูต่ลอดเวลาตน้มีสีแดงออก
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จะตดัเอาเนืKอไปทาํเป็นสมุนไพร มีลกัษณะลาํ

 

 

ปี มีสรรพคุณแกอ้าการ

 

มีอยูต่น้เดียว มีการลอกคาบอยูต่ลอดเวลาตน้มีสีแดงออก



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ต้นกุ๊กป่า
คลา้ยกบัดอกพุทธรักษา 

 

ภาพที� 64 เถาวลัยล์อกคาบ 

 
ต้นกุ๊กป่า – หรือดอกกา้ ดอกทานได ้มีลกัษณะคลา้ยตน้ข่า ผลมีลกัษณะ

ภาพที� 65 ตน้กุ๊กป่า 
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ดอกทานได ้มีลกัษณะคลา้ยตน้ข่า ผลมีลกัษณะ

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ขาหัวหมู

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ลูกก๋งพญาอินทรี
จบัตวัจะขดตวัเป็นวงกลมคลา้ยกบัลูกก๋ง

 

 
ขาหัวหมู - เป็นสมุนไพรแกป้วดฟัน ใชเ้ปลือกของลาํตน้ มาทุบๆ แลว้อม

 
ภาพที� 66 ขาหวัหมู 

 
ลูกก๋งพญาอินทรี - เป็นสัตวค์ลา้ยกบักิKงกือ แต่ตวัใหญ่กว่า

จะขดตวัเป็นวงกลมคลา้ยกบัลูกก๋ง 

 
ภาพที� 67 ลูกก๋งพญาอินทรี 
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ใชเ้ปลือกของลาํตน้ มาทุบๆ แลว้อม 

 

งกือ แต่ตวัใหญ่กว่า ป้อม อว้นเวลา



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : 
เหลือง 

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : กะเร่กะร่อน

 

 
: บ่าโจ้ - เป็นผลไม ้ออกรสเปรีK ยว ผลมีขนาดเล็กเมื�อสุกแลว้จะออกสีส้ม 

 
ภาพที� 68 บ่าโจ ้

 
กะเร่กะร่อน - เป็นเฟิร์นอยูต่ามตน้ไมสู้ง เวลาออกดอกจะเป็นพุม่ไมส้วย

 
ภาพที� 69 กะเร่กะร่อน 
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เป็นผลไม ้ออกรสเปรีK ยว ผลมีขนาดเล็กเมื�อสุกแลว้จะออกสีส้ม 

เป็นเฟิร์นอยูต่ามตน้ไมสู้ง เวลาออกดอกจะเป็นพุม่ไมส้วย 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ฮ้อสปายควาย
(แมลง)ขา้วตอกอยูซึ่� งจะโตเป็นผเีสืKอ ลาํตน้เป็นผวิเกลียว

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : มะเดื�อป่อง

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : กระท้อนป่า

 
อสปายควาย - เป็นสมุนไพร เพิ�มกาํลงั เอาลาํตน้ไปตม้ วิธีสังเกตจะมีแมง

ขา้วตอกอยูซึ่� งจะโตเป็นผเีสืKอ ลาํตน้เป็นผวิเกลียว 

ภาพที� 70 ฮอ้สปายควาย 

 
มะเดื�อป่อง - เอาผลไปกินกบันํKาพริกนํKาผกั มีรสฝาด  

 
ภาพที� 71 มะเดื�อป่อง 

 
กระท้อนป่า - ลาํตน้สูง ผลมีขนาดเล็กเมื�อเทียบกบักระทอ้นบา้น
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เป็นสมุนไพร เพิ�มกาํลงั เอาลาํตน้ไปตม้ วิธีสังเกตจะมีแมง

 

ลาํตน้สูง ผลมีขนาดเล็กเมื�อเทียบกบักระทอ้นบา้น 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : จุดกาํเนิดนํQา

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : จันเขียว
ตน้บอลประดบั ขึKนใกลก้บัแหล่งนํKาธารนํKาธรรมชาติ

ภาพที� 72 กระทอ้นป่า 

 
จุดกาํเนิดนํQา - จะมีฝายขนาดเล็กอยูเ่พื�อช่วยกกัเก็บนํKา 

ภาพที� 73 จุดกาํเนิดนํKา 

 
จันเขียว – มีประโยชน์ใช้เป็นไมด้อกไมป้ระดบั รูปร่างลกัษณะคลา้ยๆกบั 

ตน้บอลประดบั ขึKนใกลก้บัแหล่งนํKาธารนํKาธรรมชาติ 
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มีประโยชน์ใช้เป็นไมด้อกไมป้ระดบั รูปร่างลกัษณะคลา้ยๆกบั 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ผเีสืQอ

 
 

 
ภาพที� 74 จนัเขียว 

 
ผเีสืQอ- ที�เกิดมาจากแมลงขา้วตอก  

ภาพที� 75 ผเีสืKอ 
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สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : พลูป่า

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ขมิQนนก

 

 
พลูป่า - คนสมยัก่อนนํKามาทานกบัหมากพลู   

ภาพที� 76 พลูป่า 

 
ขมิQนนก  - หรือดอกเขา้พรรษา เป็นสมุนไพร  

ภาพที� 77 ขมิKนนก   
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สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ศาลเจ้าพ่อโป

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เถาวัลย์พันปี
ประมาณ 200-300 เมตร  

 

 
ศาลเจ้าพ่อโปง  

ภาพที� 78 ศาลเจา้พอ่โปง 

 
เถาวัลย์พันปี– มีลาํตน้ใหญ่ลกัษณะลาํตน้บิดเป็นเกรียว มีรัศมีความยาว

 
ภาพที� 79 เถาวลัยพ์นัปี 
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มีลาํตน้ใหญ่ลกัษณะลาํตน้บิดเป็นเกรียว มีรัศมีความยาว



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : จันขาว

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : แก้มลงิ

 

 
จันขาว - มีประโยชน์เป็นไมด้อกไมป้ระดบั   

ภาพที� 80 จนัขาว 

 
แก้มลงิ - ใชเ้ป็นที�กกัเก็บและชะลอนํKา  

 
ภาพที� 81 แกม้ลิง 
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สัญลกัษณ์: 
ทรัพยากร : 

ประกอบอาหารได ้

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ไผ่

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ไทรพันโอบ
รุง คืออาศยัตน้อื�นในตอนแรก เพื�อเกาะกิน
ขาดสารอาหาร มีลกัษณะ ลาํตน้ใหญ่ ผวิเรียบ

 
: หวายป่า – หรือหวายงาช้าง ใช้นาํมาทาํเครื�องจกัรสาน

 
ภาพที� 82 หวายป่า 

 
ไผ่บงป่า - ปลูกไดป้ระมาณ 2-3 ปี 

 
ภาพที� 83 ไผบ่งป่า 

 
ไทรพันโอบ- มีรูปลกัษณะเหมือนคนยืน มีขา 2 ขาการเพาะพนัธ์ุเหมือนไม้

รุง คืออาศยัตน้อื�นในตอนแรก เพื�อเกาะกินอาหาร พอโตขึKนตน้เดิมที�โดนเกาะจะตายลงไปเนื�
ลาํตน้ใหญ่ ผวิเรียบ 
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ใช้นาํมาทาํเครื�องจกัรสาน,หน่ออ่อนนาํมา 

 

 

ขาการเพาะพนัธ์ุเหมือนไม้
เกาะจะตายลงไปเนื�องจาก 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ดีคน

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : มะขามป้อม
คอ มีลกัษณะลาํตน้และใบคลา้ยกบัตน้มะขาม

 

ภาพที� 84 ไทรพนัโอบ 

 
ดีคน - เป็นสมุนไพรแกโ้รคเบาหวาน รสชาติขม เมล็ดคลา้ยกบัผลมะแวง้

 
ภาพที� 85 ดีคน 

 
มะขามป้อม - เป็นสมุนไพร ผลทานได ้มีวิตามินซีสูงและช่วยแกอ้าการเจ็บ

คอ มีลกัษณะลาํตน้และใบคลา้ยกบัตน้มะขาม  

ภาพที� 86 มะขามป้อม 
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เป็นสมุนไพรแกโ้รคเบาหวาน รสชาติขม เมล็ดคลา้ยกบัผลมะแวง้ 

เป็นสมุนไพร ผลทานได ้มีวิตามินซีสูงและช่วยแกอ้าการเจ็บ

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : หัวปู๋มเป้ง
นาํมาทาํไมก้วาดได ้

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : มะเคาะ

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ต้นรักหลวง
ทอง) มีลกัษณะลาํตน้ขรุขระ มีรอยเป็นรูปหัวใจ อนัเกิดมาจากการขุดเจาะลาํตน้เอายาง ไปใช้ใน
สมยัก่อน ซึ� งตอนนีKไม่อนุญาตใหม้าเอานํKายางแลว้  ใบมีพิษบางคนเกิดอาการแพไ้ด้

 
หัวปู๋มเป้ง– มีลกัษณะคลา้ยกบัตน้ปรงหวัเอามารับประทานไดใ้บสามารถ

ภาพที� 87 หวัปู๋ มเป้ง 

 
มะเคาะ - ผา่หน่วย(ผล)นาํมาแกะเมล็ดดา้นในเอามาตาํนํKาพริก

 
ภาพที� 88 มะเคาะ 

 
ต้นรักหลวง - นํK ายางมีประโยชน์ในการนาํไปใชเ้ขียนลวดลายวดั

มีลกัษณะลาํตน้ขรุขระ มีรอยเป็นรูปหัวใจ อนัเกิดมาจากการขุดเจาะลาํตน้เอายาง ไปใช้ใน
สมยัก่อน ซึ� งตอนนีKไม่อนุญาตใหม้าเอานํKายางแลว้  ใบมีพิษบางคนเกิดอาการแพไ้ด้
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มีลกัษณะคลา้ยกบัตน้ปรงหวัเอามารับประทานไดใ้บสามารถ

 

นาํมาแกะเมล็ดดา้นในเอามาตาํนํKาพริก 

 

นํK ายางมีประโยชน์ในการนาํไปใชเ้ขียนลวดลายวดั(ลงรักปิด
มีลกัษณะลาํตน้ขรุขระ มีรอยเป็นรูปหัวใจ อนัเกิดมาจากการขุดเจาะลาํตน้เอายาง ไปใช้ใน

สมยัก่อน ซึ� งตอนนีKไม่อนุญาตใหม้าเอานํKายางแลว้  ใบมีพิษบางคนเกิดอาการแพไ้ด ้



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ตองตึง

 
 

ภาพที� 89 ตน้รักหลวง 

 
ตองตึง - ใบสามารถนาํมาห่ออาหารรับประทานได ้  

 
ภาพที� 90 ตองตึง 
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สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ขางขันนา
กา้นใบประกอบดว้ย 3 ใบยอ่ย

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : หญ้าหูขว้าก
เสียบ  แต่ปัจจุบนันีKไม่นิยมใชแ้ลว้เพราะเสียบเอน็พลาสติกแทน เป็นพืชหายากชนิดหนึ�งในป่า

 

 
ขางขันนา - รากตม้กบันํK านาํมารักษาอาการปวดฟันได ้ดอกจะมีสีม่วง  

ใบยอ่ย 

 
ภาพที� 91 ขางขนันา 

 
หญ้าหูขว้าก - (เฟิร์นชนิดหนึ� ง) สมยัโบราณเมื�อคนเจาะหู จะนาํกา้นนีK มา

แต่ปัจจุบนันีKไม่นิยมใชแ้ลว้เพราะเสียบเอน็พลาสติกแทน เป็นพืชหายากชนิดหนึ�งในป่า

 
ภาพที� 92 หญา้หูขวา้ก 
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รากตม้กบันํK านาํมารักษาอาการปวดฟันได ้ดอกจะมีสีม่วง  1 

เมื�อคนเจาะหู จะนาํกา้นนีK มา
แต่ปัจจุบนันีKไม่นิยมใชแ้ลว้เพราะเสียบเอน็พลาสติกแทน เป็นพืชหายากชนิดหนึ�งในป่า 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : แฝกหอม
กอคลา้ยตน้แฝก 

สัญลกัษณ์:  
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 
� ตน้สูงใหญ่
� ลูกเป็นเมล็ดสีดาํ มีขนอ่อน

 

 
แฝกหอม - นาํรากมาตม้ มีสรรพคุณเป็นยาบาํรุงหวัใจ รูปร่างลกัษณะเป็น

ภาพที� 93 แฝกหอม 

ช่วงเวลาที�พบเห็นได้ : ตน้สามารถพบไดทุ้กฤดู  แต่ออกผลในช่วงฤดูฝน

คุณค่าต่อคนในชุมชน : เมล็ดใชเ้ป็นอาหาร และเป็นสมุนไพรช่วยขบัถ่ายพยาธิ

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : 
ตน้สูงใหญ่    
ลูกเป็นเมล็ดสีดาํ มีขนอ่อน,ปกคลุม 

 

ภาพที� 94 ตน้ขางหวัหมู 
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นาํรากมาตม้ มีสรรพคุณเป็นยาบาํรุงหวัใจ รูปร่างลกัษณะเป็น

 

ตน้สามารถพบไดทุ้กฤดู  แต่ออกผลในช่วงฤดูฝน 

เมล็ดใชเ้ป็นอาหาร และเป็นสมุนไพรช่วยขบัถ่ายพยาธิ 



สัญลกัษณ์:

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
เพราะเชื�อวา่มีนางไมส้ถิตอยู ่แต่จะเอามาทาํเป็นเรือพายในสมยัโบราณ เพราะมีขนาดเบา

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 
� ลาํตน้ตรง
� ผวิขรุขระแตกเป็นลายทาง
� ลกัษณะใบจะมีพุ่ม ใบมีลกัษณะหนา เป็นใบเดี�ยวอยู่ตามก้านใบ มีสี

และมนัวาว ตะเคียนทองคู่ มีลกัษณะ 

สัญลกัษณ์:  
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
ช่อน 

 

 
คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นความเชื�อวา่ห้ามเอาไมต้ะเคียนทองมาสร้างบา้น 

เพราะเชื�อวา่มีนางไมส้ถิตอยู ่แต่จะเอามาทาํเป็นเรือพายในสมยัโบราณ เพราะมีขนาดเบา

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : 
ลาํตน้ตรง,สูง    
ผวิขรุขระแตกเป็นลายทาง 
ลกัษณะใบจะมีพุ่ม ใบมีลกัษณะหนา เป็นใบเดี�ยวอยู่ตามก้านใบ มีสี

และมนัวาว ตะเคียนทองคู่ มีลกัษณะ 2 ตน้อยูเ่คียงขา้งกนั  

 

ภาพที� 95 ตะเคียนทองคู่ 

 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้ : ทุกฤดูกาล 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : นาํมาแกะสลกั ประกอบพิธีกรรมฟังเทศฟังธรรมปลา
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เป็นความเชื�อวา่ห้ามเอาไมต้ะเคียนทองมาสร้างบา้น 
เพราะเชื�อวา่มีนางไมส้ถิตอยู ่แต่จะเอามาทาํเป็นเรือพายในสมยัโบราณ เพราะมีขนาดเบา 

ลกัษณะใบจะมีพุ่ม ใบมีลกัษณะหนา เป็นใบเดี�ยวอยู่ตามก้านใบ มีสีเขียว

นาํมาแกะสลกั ประกอบพิธีกรรมฟังเทศฟังธรรมปลา



ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 
� เป็นไมเ้นืKออ่อน ชัKนไมเ้ป็นชัKนๆสวย
� ลาํตน้เป็นผวิเรียบ
� ใบเล็ก มนัวาว 

สัญลกัษณ์:  
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
ไปโรยบริเวณที�มดอยู ่

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร 
� ดอกออกเป็นกลุ่ม มีสีขาว
� ใบมีสีเขียวสด  มีลกัษณะเป็นพุม่ไมเ้ตีKย
� ใบมีลกัษณะเป็นมนัวาว มีเส้นใบเรียงกนัสวยงาม

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : 
เป็นไมเ้นืKออ่อน ชัKนไมเ้ป็นชัKนๆสวยงาม   
ลาํตน้เป็นผวิเรียบ    
ใบเล็ก มนัวาว (มีลกัษณะ คลา้ยใบไทรยอ้ย แต่จะมีขนาดใบเรียวยาวกวา่

ภาพที� 96 ตน้ไมน้ํKานอง 

 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้ : ทุกฤดูกาล 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นสมุนไพรกาํจดัมดโดยนาํรากมาขูดผสมกบักะทิ

ลกัษณะเฉพาะของทรัพยากร : 
ดอกออกเป็นกลุ่ม มีสีขาว    
ใบมีสีเขียวสด  มีลกัษณะเป็นพุม่ไมเ้ตีKย   
ใบมีลกัษณะเป็นมนัวาว มีเส้นใบเรียงกนัสวยงาม 
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มีลกัษณะ คลา้ยใบไทรยอ้ย แต่จะมีขนาดใบเรียวยาวกวา่) 

 

เป็นสมุนไพรกาํจดัมดโดยนาํรากมาขูดผสมกบักะทิ



16)  เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ

สัญลกัษณ์:

ช่วงเวลาที�พบเห็นได้

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
รายไดข้องคนในชุมชน และเป็นแหล่งเรียนรู้ศึกษา

ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร 
เป็นแหล่งป่าตน้นํK า ตลอดสองข้างทางท่านจะพบหน่อไม้ไร่ที�เป็นพืชเศรษฐกิจในชุมชน พบพืช
สมุนไพร ดอกไมป่้าที�ขึKนพบทั�วไปตามฤดูธรรมชาติ แมลงชนิดต่างๆ ตลอดจนอาจพบรอยเทา้สัตว์
หายากที�มีในชุมชน อาทิเช่น หมาป่า เป็นตน้ ท่านใดที�จะมาเดินทางควรเตรียมตวัให้ดีเพราะเส้นทาง
นีKอาจจะตอ้งเดินลุยนํKาสลบักบัทางเดินบกสลบักนัไป

 

ภาพที� 97 ตน้โป้งมดง่าม 

เดินศึกษาธรรมชาติ 8 กโิลเมตร 

 
ช่วงเวลาที�พบเห็นได้ : ตลอดทัKงปี 

คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นแหล่งตน้นํK าลาํธาร แหล่งหาอาหาร แหล่งที�มา
รายไดข้องคนในชุมชน และเป็นแหล่งเรียนรู้ศึกษา 

ลักษณะเฉพาะของทรัพยากร : เส้นทางเดินนีK มีลกัษณะเป็นป่าเบญพรรณมีความสําคญั
เป็นแหล่งป่าตน้นํK า ตลอดสองข้างทางท่านจะพบหน่อไม้ไร่ที�เป็นพืชเศรษฐกิจในชุมชน พบพืช
สมุนไพร ดอกไมป่้าที�ขึKนพบทั�วไปตามฤดูธรรมชาติ แมลงชนิดต่างๆ ตลอดจนอาจพบรอยเทา้สัตว์

อาทิเช่น หมาป่า เป็นตน้ ท่านใดที�จะมาเดินทางควรเตรียมตวัให้ดีเพราะเส้นทาง
นีKอาจจะตอ้งเดินลุยนํKาสลบักบัทางเดินบกสลบักนัไป 
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เป็นแหล่งตน้นํK าลาํธาร แหล่งหาอาหาร แหล่งที�มา

เส้นทางเดินนีK มีลกัษณะเป็นป่าเบญพรรณมีความสําคญั
เป็นแหล่งป่าตน้นํK า ตลอดสองข้างทางท่านจะพบหน่อไม้ไร่ที�เป็นพืชเศรษฐกิจในชุมชน พบพืช
สมุนไพร ดอกไมป่้าที�ขึKนพบทั�วไปตามฤดูธรรมชาติ แมลงชนิดต่างๆ ตลอดจนอาจพบรอยเทา้สัตว์

อาทิเช่น หมาป่า เป็นตน้ ท่านใดที�จะมาเดินทางควรเตรียมตวัให้ดีเพราะเส้นทาง



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ตองสาดน้อย
เสื�อไวใ้ชห่้อศพบุคคลที�เสียชีวติ เติบโตไดดี้ในสภาพแวดลอ้มชุ่มนํKา

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : 
มะปราง ลงมาสมทบกบันํK าที�ไหลลงมาจากตานํK าอื�นๆที�อยูบ่ริเวณใกลเ้คียง ผลจากการรวมตวักนัทาํ
ให้นํK าจากห้วยมะปรางที�มีแรงดนันํK าเยอะกว่า พดัเอาตะกอนบริเวณที�รว

ภาพที� 98 เส้นทาง 8 กิโลเมตร 

 
ตองสาดน้อย - ในสมยัก่อนนาํมาใชป้ระโยชน์โดยการนาํกา้นมาสานเป็น

เสื�อไวใ้ชห่้อศพบุคคลที�เสียชีวติ เติบโตไดดี้ในสภาพแวดลอ้มชุ่มนํKา 

ภาพที� 99 ตองสาดนอ้ย 

 
: ห้วยนํQาขุ่น- มีชื�อเรียกมาจากสภาพนํK าของห้วย ซึ� งเป็นจุดที�นํK าจากห้วย

มะปราง ลงมาสมทบกบันํK าที�ไหลลงมาจากตานํK าอื�นๆที�อยูบ่ริเวณใกลเ้คียง ผลจากการรวมตวักนัทาํ
ให้นํK าจากห้วยมะปรางที�มีแรงดนันํK าเยอะกว่า พดัเอาตะกอนบริเวณที�รวมตวักนัลงมา ส่งผลให้นํK า
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ในสมยัก่อนนาํมาใชป้ระโยชน์โดยการนาํกา้นมาสานเป็น

 

มีชื�อเรียกมาจากสภาพนํK าของห้วย ซึ� งเป็นจุดที�นํK าจากห้วย
มะปราง ลงมาสมทบกบันํK าที�ไหลลงมาจากตานํK าอื�นๆที�อยูบ่ริเวณใกลเ้คียง ผลจากการรวมตวักนัทาํ

มตวักนัลงมา ส่งผลให้นํK า



กลายเป็นนํK าขุ่น ดว้ยสาเหตุนีK
ง่าย และสะดวกต่อการนดัของเหล่านายพรานในสมยัก่อน

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ใบหมี�เหม็น

 

นํK าขุ่น ดว้ยสาเหตุนีK เองจึงทาํใหช้าวบา้นเรียกห้วยใหม่นีK วา่ห้วยนํK าขุ่น เพื�อให้ส
ของเหล่านายพรานในสมยัก่อน 

ภาพที� 100 หว้ยนํKาขุ่น 

 
ใบหมี�เหม็น - เป็นสมุนไพรใชท้าํความสะอาดผม ช่วยป้องกนัรังแค

ภาพที� 101 ใบหมี�เหมน็ 
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ห้วยนํK าขุ่น เพื�อให้สามารถจดจาํ

 

เป็นสมุนไพรใชท้าํความสะอาดผม ช่วยป้องกนัรังแค 

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เอืQองดิน

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เฟิร์นก้านดํา

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ผกัพ่อค้าตีเมีย

 
เอืQองดิน -มีลกัษณะพิเศษ คือ มีดอกสีขาวอมชมพ ู

ภาพที� 102 เอืKองดิน 

 
เฟิร์นก้านดํา 

ภาพที� 103 เฟิร์นกา้นดาํ 

 
ผกัพ่อค้าตีเมีย - ยอดอ่อนนาํมาใชป้รุงเป็นอาหารได ้
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สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เอืQองหมายนา

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ข่างปากปุด
รากมาตม้นํKาดื�ม 

ภาพที� 104 ผกัพอ่คา้ตีเมีย 

 
เอืQองหมายนา 

ภาพที� 105 เอืKองหมายนา 

 
ข่างปากปุด - พืชสมุนไพรแกอ้าการร้อนใน นาํมาใชป้ระโยชน์โดยการนาํ
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พืชสมุนไพรแกอ้าการร้อนใน นาํมาใชป้ระโยชน์โดยการนาํ



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ติ�งแดง

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ไม้เต้า
เพื�อสร้างความเป็นสิริมงคลใหก้บับา้น และชีวติเชื�อกนัวา่หากมีประดบัอยูที่�บา้นจะคอยคํKาชู และเป็น
ร่มเยน็แก่  ตวับา้นและผูอ้ยูอ่าศยั 
ใหญ่กวา่ และมีใบสีเขียวสวา่งสดใส

ภาพที� 106 ข่างปากปุด 

 
ติ�งแดง-เรียกลกัษณะตามดอกสีแดงที�ห้องลงมาดูตุ๋งติ�งสวยงาม

ภาพที� 107 ติ�งแดง 

 
ไม้เต้า( ไม้เท้า)  - เป็นไมม้งคลนิยมนาํมาใช้เป็นเสามงคลในการสร้างบา้น  

เพื�อสร้างความเป็นสิริมงคลใหก้บับา้น และชีวติเชื�อกนัวา่หากมีประดบัอยูที่�บา้นจะคอยคํKาชู และเป็น
ร่มเยน็แก่  ตวับา้นและผูอ้ยูอ่าศยั มีลกัษณะใบคลา้ยใบผกัเสีK ยวแต่จะต่างกนัที�ตน้ไมเ้ทา้จะมีขนาดใบ
ใหญ่กวา่ และมีใบสีเขียวสวา่งสดใส 
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เรียกลกัษณะตามดอกสีแดงที�ห้องลงมาดูตุ๋งติ�งสวยงาม 

 

เป็นไมม้งคลนิยมนาํมาใช้เป็นเสามงคลในการสร้างบา้น  
เพื�อสร้างความเป็นสิริมงคลใหก้บับา้น และชีวติเชื�อกนัวา่หากมีประดบัอยูที่�บา้นจะคอยคํKาชู และเป็น

มีลกัษณะใบคลา้ยใบผกัเสีK ยวแต่จะต่างกนัที�ตน้ไมเ้ทา้จะมีขนาดใบ



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เคียงแข้งม้า

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : มอส

 

 
ภาพที� 108 ไมเ้ตา้ 

 
เคียงแข้งม้า - พืชสมุนไพร 

ภาพที� 109 เคียงแขง้มา้ 

 
มอส 

ภาพที� 110 มอส 
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สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ส้มเห็ด
ไมช้นิดนีKมาแกะสลกั ทาํเป็นลูกยอดประดบัปลายยอดร่มบ่อสร้าง

สัญลักษณ์:  
กตีําตา - ในอดีตคนโบราณนาํลาํตน้มาผา่เป็นซีก จากนัKนนาํมาทุบใหพ้อแหลก ใชถู้ทาํ

ความสะอาดฝันเปรียบเทียบไดก้บัแปรง

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : หญ้าตืดแมว
ตวัเองหมกัไวมี้นอนขึKน จะนาํยอดหญา้ตืดแมวมาใส่ไวใ้นโหลดองปลาร้าทิKงไว ้หลงัจากนัKนนอนจะ
หนีหายออกไปเอง 

 
ส้มเห็ด - พืชไมเ้นืKออ่อน นาํมาใชป้ระโยชน์ในการแกะสลกั

ไมช้นิดนีKมาแกะสลกั ทาํเป็นลูกยอดประดบัปลายยอดร่มบ่อสร้าง  

ภาพที� 111 ส้มเห็ด 

ในอดีตคนโบราณนาํลาํตน้มาผา่เป็นซีก จากนัKนนาํมาทุบใหพ้อแหลก ใชถู้ทาํ
ความสะอาดฝันเปรียบเทียบไดก้บัแปรงสีฟันในปัจจุบนั 

ภาพที� 112 กีตาํตา 

 
หญ้าตืดแมว เป็นสมุนไพรใชใ้นการไล่นอน คนในอดีตเมื�อพบวา่ปลาร้าที�

ตวัเองหมกัไวมี้นอนขึKน จะนาํยอดหญา้ตืดแมวมาใส่ไวใ้นโหลดองปลาร้าทิKงไว ้หลงัจากนัKนนอนจะ
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น นาํมาใชป้ระโยชน์ในการแกะสลกัในอดีตนิยมนาํ

 

ในอดีตคนโบราณนาํลาํตน้มาผา่เป็นซีก จากนัKนนาํมาทุบใหพ้อแหลก ใชถู้ทาํ

 

เป็นสมุนไพรใชใ้นการไล่นอน คนในอดีตเมื�อพบวา่ปลาร้าที�
ตวัเองหมกัไวมี้นอนขึKน จะนาํยอดหญา้ตืดแมวมาใส่ไวใ้นโหลดองปลาร้าทิKงไว ้หลงัจากนัKนนอนจะ



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : กาสักเหลก็

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : แผ่นดินแดง

 

ภาพที� 113 หญา้ตืดแมว 

 
กาสักเหลก็- ไมป้ระดบั ดอกมีลกัษณะคลา้ยกบัสมุนไพรเคียงแขง้มา้

ภาพที� 114 กาสักเหล็ก 

 
แผ่นดินแดง- ไมด้อกไมป้ระดบั ท่านสามารถพบเห็นไดใ้นช่วงฤดูฝน

ภาพที�  1 แผน่ดินแดง 
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ดอกมีลกัษณะคลา้ยกบัสมุนไพรเคียงแขง้มา้ 

 

ไมด้อกไมป้ระดบั ท่านสามารถพบเห็นไดใ้นช่วงฤดูฝน 

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ห้วยมะปราง
เดิมทีบริเวณแหล่งตน้นํK ามีตน้มะปรางขึKนอาศยัอยูต่น้หนึ� งชาวบา้นที�ไม่รู้จะตัKงชื�อห้วยว่าอะไรดี จึง
ถือเอาชื�อตน้มะปรางนาํมาตัKงเป็นชื�อหว้ย

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ผลกระบก 
เปลือกเอาเมล็ดดา้นในมาทานให้ครบตามจาํนวนอายุเช่น ถา้มีอายุ
รสชาติ ฝาด ขม 

 

 
ห้วยมะปราง- มีนํK าไหลตลอดทัKงปี ความเป็นมาของห้วยมะปรางไดม้าจาก

เดิมทีบริเวณแหล่งตน้นํK ามีตน้มะปรางขึKนอาศยัอยูต่น้หนึ� งชาวบา้นที�ไม่รู้จะตัKงชื�อห้วยว่าอะไรดี จึง
ถือเอาชื�อตน้มะปรางนาํมาตัKงเป็นชื�อหว้ย 

ภาพที� 115 หว้ยมะปราง 

 
ผลกระบก (มะมื�น)- สมุนไพรช่วยในการขบัถ่ายพยาธิ โดยนาํผลมาลอก

เปลือกเอาเมล็ดดา้นในมาทานให้ครบตามจาํนวนอายุเช่น ถา้มีอายุ20 ปี ก็รับประทาน

 
ภาพที� 116 ผลกระบก 
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มีนํK าไหลตลอดทัKงปี ความเป็นมาของห้วยมะปรางไดม้าจาก
เดิมทีบริเวณแหล่งตน้นํK ามีตน้มะปรางขึKนอาศยัอยูต่น้หนึ� งชาวบา้นที�ไม่รู้จะตัKงชื�อห้วยว่าอะไรดี จึง

 

สมุนไพรช่วยในการขบัถ่ายพยาธิ โดยนาํผลมาลอก
ปี ก็รับประทาน20 เมล็ด มี



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : อ้อยช้าง
ออ้ยช้างจะไม่มีฝัก มีเพียงแค่ดอกเท่านัKนสาเหตุที�เรียกว่าออ้ยช้างมาจาก พืชชนิดนีK เป็นอาหารโปรด
ของชา้งนัKนเอง 

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : แมงมุม

 
 
 

 
อ้อยช้าง- รูปร่างลกัษณะลาํตน้ และใบไมค้ลา้ยกบัตน้ลิKนฟ้าแต่ต่างกนัที�ตน้

ออ้ยช้างจะไม่มีฝัก มีเพียงแค่ดอกเท่านัKนสาเหตุที�เรียกว่าออ้ยช้างมาจาก พืชชนิดนีK เป็นอาหารโปรด

ภาพที� 117 ออ้ยชา้ง 

 
แมงมุม (กาํปุ้งแกว้ ในภาษาเหนือ) 

 
ภาพที� 118 แมงมุม 
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รูปร่างลกัษณะลาํตน้ และใบไมค้ลา้ยกบัตน้ลิKนฟ้าแต่ต่างกนัที�ตน้
ออ้ยช้างจะไม่มีฝัก มีเพียงแค่ดอกเท่านัKนสาเหตุที�เรียกว่าออ้ยช้างมาจาก พืชชนิดนีK เป็นอาหารโปรด

 

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : รอยเท้าหมาป่า

สัญลกัษณ์:

โป้งมดง่าม-สมุนไพรช่วยในการกาํจดัมด

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ห้วยสางมนทา
ใหญ่ไทยเงี�ยวมาเสียชีวิตบริเวณนีK  สาเหตุการตายไม่ทราบแน่ชดัว่าเกิดจากสิ�งใด 
ตน้ไมแ้ละอาจเกิดอุบติัเหตุโดนตน้ไมที้�ตดัมาลม้ทบัหรืออาจจะโดนสัตวป่์าทาํลายจนถึงแก่ชีวิต มี
เรื�องเล่าถึงความอาถรรพว์า่ ในอดีตทางชุมชนบา้นแม่แกด้ไดเ้ขา้มาขออนุญาตขอตน้ไมเ้พื�อจะนาํไป
ทาํกลองหลวงใชเ้วลามีงาน หรือมีเทศกาล เมื�อเดินทางมาไดส้ักพกั
แต่ยงัไม่ทนัไดต้ดัตน้ไมก้็พบเขา้กบัสางมณทาเขา้สะก่อน เขามาปรากฏกายให้เห็นแลว้ตามหลอก
หลอนจนผูที้�มาตดัตน้ไมแ้ตกกระเจิงหนีหายไป แต่พอผ่านมาหลายปีจนมาถึงปัจจุบนั ชาวบา้นเริ�ม

 
รอยเท้าหมาป่า 

ภาพที� 119 รอยเทา้หมาป่า 

 
สมุนไพรช่วยในการกาํจดัมด 

ภาพที� 120 โป้งมดง่าม 

 
ห้วยสางมนทา-ประวติัห้วยสางมนทา  มีชื�อมาจากสางมณทา เป็นชนไทย

ใหญ่ไทยเงี�ยวมาเสียชีวิตบริเวณนีK  สาเหตุการตายไม่ทราบแน่ชดัว่าเกิดจากสิ�งใด 
ตน้ไมแ้ละอาจเกิดอุบติัเหตุโดนตน้ไมที้�ตดัมาลม้ทบัหรืออาจจะโดนสัตวป่์าทาํลายจนถึงแก่ชีวิต มี
เรื�องเล่าถึงความอาถรรพว์า่ ในอดีตทางชุมชนบา้นแม่แกด้ไดเ้ขา้มาขออนุญาตขอตน้ไมเ้พื�อจะนาํไป
ทาํกลองหลวงใชเ้วลามีงาน หรือมีเทศกาล เมื�อเดินทางมาไดส้ักพกั ก็มาพบไมที้�ตอ้งการตรงบริเวณนีK  
แต่ยงัไม่ทนัไดต้ดัตน้ไมก้็พบเขา้กบัสางมณทาเขา้สะก่อน เขามาปรากฏกายให้เห็นแลว้ตามหลอก
หลอนจนผูที้�มาตดัตน้ไมแ้ตกกระเจิงหนีหายไป แต่พอผ่านมาหลายปีจนมาถึงปัจจุบนั ชาวบา้นเริ�ม
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ประวติัห้วยสางมนทา  มีชื�อมาจากสางมณทา เป็นชนไทย
ใหญ่ไทยเงี�ยวมาเสียชีวิตบริเวณนีK  สาเหตุการตายไม่ทราบแน่ชดัว่าเกิดจากสิ�งใด บา้งก็ว่าเขา้มาตดั
ตน้ไมแ้ละอาจเกิดอุบติัเหตุโดนตน้ไมที้�ตดัมาลม้ทบัหรืออาจจะโดนสัตวป่์าทาํลายจนถึงแก่ชีวิต มี
เรื�องเล่าถึงความอาถรรพว์า่ ในอดีตทางชุมชนบา้นแม่แกด้ไดเ้ขา้มาขออนุญาตขอตน้ไมเ้พื�อจะนาํไป

ก็มาพบไมที้�ตอ้งการตรงบริเวณนีK  
แต่ยงัไม่ทนัไดต้ดัตน้ไมก้็พบเขา้กบัสางมณทาเขา้สะก่อน เขามาปรากฏกายให้เห็นแลว้ตามหลอก
หลอนจนผูที้�มาตดัตน้ไมแ้ตกกระเจิงหนีหายไป แต่พอผ่านมาหลายปีจนมาถึงปัจจุบนั ชาวบา้นเริ�ม



คลายความกลวันอ้ยลง สืบเนื�องมากความเจริญที�เพิ�มมากขึK
เริ�มหายไปตามกาลเวลา 

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ไทรย้อย

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ปลวก

คลายความกลวันอ้ยลง สืบเนื�องมากความเจริญที�เพิ�มมากขึKน มีถนนตดัผา่น ทาํให้เรื�องเล่าที�วา่เหล่านีK

ภาพที� 121 หว้ยสางมนทา 

 
ไทรย้อย 

 
ภาพที� 122 ไทรยอ้ย 

 
ปลวก 

131 

น มีถนนตดัผา่น ทาํให้เรื�องเล่าที�วา่เหล่านีK

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เอืQองดิน
กม.) ออกดอกช่วงฤดูฝน สามารถพบไดต้ั�งแต่ช่วงเดือนกรกฎาคม 
คือ ดอกมีสีขาวขนาดเล็ก สวยงาม  

สัญลกัษณ์:

หญ้าข้าวสาร- 
จากการทาํนา หรือแช่ในนํKาคาํเป็นเวลานานใชป้ระโยชน์โดยการนาํเอาทัKงรากและตน้ นาํไปตม้นํK าให้
พออุ่นเสร็จแลว้จากนัKนนาํมาแช่เทา้ทิKงไวส้ักพกัเพื�อให้ตวัยาซึมเขา้ไปในผิวหนงัเพื�อรักษาโรค
แห่งนีK เราพบหญา้ขา้วสารสองชนิด ซึ� งสามารถจาํแนกไดต้ามลกัษณะการออกดอก  

ภาพที� 123 ปลวก 

 
เอืQองดิน-(อีกหนึ�งสายพนัธ์ุ สามารถพบไดต้ามเส้นทางเดินป่า

ออกดอกช่วงฤดูฝน สามารถพบไดต้ั�งแต่ช่วงเดือนกรกฎาคม – ตน้เดือนกนัยายน
คือ ดอกมีสีขาวขนาดเล็ก สวยงาม   

ภาพที� 124 เอืKองดิน 

 
 เป็นสมุนไพรช่วยแกบ้รรเทาอาการคนัที�เกิดจากการ  ลงไปแช่เทา้ในนํK า

จากการทาํนา หรือแช่ในนํKาคาํเป็นเวลานานใชป้ระโยชน์โดยการนาํเอาทัKงรากและตน้ นาํไปตม้นํK าให้
พออุ่นเสร็จแลว้จากนัKนนาํมาแช่เทา้ทิKงไวส้ักพกัเพื�อให้ตวัยาซึมเขา้ไปในผิวหนงัเพื�อรักษาโรค

หญา้ขา้วสารสองชนิด ซึ� งสามารถจาํแนกไดต้ามลกัษณะการออกดอก  
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อีกหนึ�งสายพนัธ์ุ สามารถพบไดต้ามเส้นทางเดินป่า8กม.และ3.5 
ตน้เดือนกนัยายน) ลกัษณะเด่น 

 

เป็นสมุนไพรช่วยแกบ้รรเทาอาการคนัที�เกิดจากการ  ลงไปแช่เทา้ในนํK า
จากการทาํนา หรือแช่ในนํKาคาํเป็นเวลานานใชป้ระโยชน์โดยการนาํเอาทัKงรากและตน้ นาํไปตม้นํK าให้
พออุ่นเสร็จแลว้จากนัKนนาํมาแช่เทา้ทิKงไวส้ักพกัเพื�อให้ตวัยาซึมเขา้ไปในผิวหนงัเพื�อรักษาโรค(ในป่า

หญา้ขา้วสารสองชนิด ซึ� งสามารถจาํแนกไดต้ามลกัษณะการออกดอก   



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ปลาไหลเผือก
นาํรากมาตน้นํKาดื�มแกโ้รคเบาหวาน มีรสชาติขม  

 
 
 
 

ภาพที� 125 หญา้ขา้วสาร 

 
ปลาไหลเผือก- (แหพนัชัKน ในภาษาเหนือ) เป็นสมุนไพร ใชป้ระโยชน์ โดย

นาํรากมาตน้นํKาดื�มแกโ้รคเบาหวาน มีรสชาติขม   

ภาพที� 126 ปลาไหลเผอืก 
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เป็นสมุนไพร ใชป้ระโยชน์ โดย

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ดอกก่องข้าว

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ตองหัวเข้าย่าบา

 
 
 

 
ดอกก่องข้าว- เป็นดอกขนาดใหญ่ มีสีเหลืองอ่อนดูสวยงาม  

ภาพที� 127 ดอกก่องขา้ว 

 
ตองหัวเข้าย่าบา- พืชไมด้อกไมป้ระดบั ชอบขึKนบริเวณโขดหิน

 
ภาพที� 128 ตองหวัเขา้ยา่บา 

134 

เป็นดอกขนาดใหญ่ มีสีเหลืองอ่อนดูสวยงาม   

 

ชอบขึKนบริเวณโขดหิน 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : เห็ดหล่ม

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ห้วยนํQากอก

 

 
เห็ดหล่ม 

 
ภาพที� 129 เห็ดหล่ม 

 
ห้วยนํQากอก- ตัKงตามแหล่งชื�อตน้มะกอกที�พบมากในบริเวณแห่งนีK

 

 
ภาพที� 130 หว้ยนํKากอก 
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ตัKงตามแหล่งชื�อตน้มะกอกที�พบมากในบริเวณแห่งนีK  



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ดอกเครือออน

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ต้นหนามแท่ง 
อาหาร และทาํใหข้นเงางาม เหมาะสาํหรับววั

 

 
ดอกเครือออน 

 
ภาพที� 131 ดอกเครือออน 

 
ต้นหนามแท่ง - เป็นสมุนไพรสําหรับสัตว ์มีสรรพคุณช่วยให้สัตวเ์จริญ

อาหาร และทาํใหข้นเงางาม เหมาะสาํหรับววั 

 
ฃภาพที� 132 ตน้หนามแท่ง 
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เป็นสมุนไพรสําหรับสัตว ์มีสรรพคุณช่วยให้สัตวเ์จริญ



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ฮ่อสะพายควาย

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ข่าป่า
ตามบา้นเรือนทั�วไป 

 

 
ฮ่อสะพายควาย- เป็นสมุนไพรบาํรุงกาํลงั 

 
ภาพที� 133 ฮ่อสะพายควาย 

 
ข่าป่า- เรียกอีกอยา่งว่าข่าแกง คุณสมบติัคือ มีกลิ�นหอมแรงกว่าขิงที�ปลูก

 
ภาพที� 134 ข่าป่า 
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มีกลิ�นหอมแรงกว่าขิงที�ปลูก



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ตาดห้วยนํQากอก
อาศยัของเหล่านายพรานสมยัก่อน ปัจจุบนันีK ไม่เหลือลกัษณะความเป็นนํK าตกแลว้ 
ไหลแรงจนกลายเป็นนํK าตกสมยัก่อนมีการลดลง อนัเนื�องมาจากการตดัตน้ไมข้องคนในชุมชน ซึ� ง
ปัจจุบนัชาวบา้นไดมี้การอนุรักษต์น้ไมแ้ละพืชพนัธ์หายากร่วมกนักบัมหาวิทยาลยัแม่โจ ้แต่ก็ยงัฟืK นฟู
ไม่เพียงพอใหจ้าํนวนนานเพิ�มขึKนมาเหมือนเดิม ซึ� งคงตอ้งอาศยัระย
กลบัมาฟืK นฟูตามเดิม 

สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ดอกกระดุมทอง

 

 
ตาดห้วยนํQากอก- (นํK าตกห้วยนํK ากอก) เป็นแหล่งท่องเที�ยวและแหล่งพกั

อาศยัของเหล่านายพรานสมยัก่อน ปัจจุบนันีK ไม่เหลือลกัษณะความเป็นนํK าตกแลว้ 
ไหลแรงจนกลายเป็นนํK าตกสมยัก่อนมีการลดลง อนัเนื�องมาจากการตดัตน้ไมข้องคนในชุมชน ซึ� ง
ปัจจุบนัชาวบา้นไดมี้การอนุรักษต์น้ไมแ้ละพืชพนัธ์หายากร่วมกนักบัมหาวิทยาลยัแม่โจ ้แต่ก็ยงัฟืK นฟู
ไม่เพียงพอใหจ้าํนวนนานเพิ�มขึKนมาเหมือนเดิม ซึ� งคงตอ้งอาศยัระยะเวลาอีกสักพกั เพื�อให้ธรรมชาติ

 
ภาพที� 135ตาดหว้ยนํKากอก 

 
ดอกกระดุมทอง-ไมด้อกไมป้ระดบั 

 
ภาพที� 136 ดอกกระดุมทอง 
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เป็นแหล่งท่องเที�ยวและแหล่งพกั
อาศยัของเหล่านายพรานสมยัก่อน ปัจจุบนันีK ไม่เหลือลกัษณะความเป็นนํK าตกแลว้ เนื�องจากนํK าที�เคย
ไหลแรงจนกลายเป็นนํK าตกสมยัก่อนมีการลดลง อนัเนื�องมาจากการตดัตน้ไมข้องคนในชุมชน ซึ� ง
ปัจจุบนัชาวบา้นไดมี้การอนุรักษต์น้ไมแ้ละพืชพนัธ์หายากร่วมกนักบัมหาวิทยาลยัแม่โจ ้แต่ก็ยงัฟืK นฟู

ะเวลาอีกสักพกั เพื�อให้ธรรมชาติ

 



สัญลกัษณ์:

ทรัพยากร : ท่าหินฝน
ที�มาของชื�อมาจากชาวบา้นจะนิยมนาํหน่อไมที้�ไดม้ามาหั�นชะลา้งทาํความสะอาด 
เสียมที�ใชห้าหน่อมาฝนใหค้มและทาํความสะอาดยงับริเวณหินที�มีอยูบ่ริเวณแห่งนีK

สัญลกัษณ์:

ท่ายาว- เป็นเส้นทางเดินที�มีนํK าจากห้วยเปลี�ยนเส้นทางเขา้มาในทางเดินเป็นทางยาว 
ชาวบา้นจึงเรียกวา่ท่ายาว หากใครใชเ้ส้นทางนีKจาํเป็นตอ้งเดินลุยนํKาขา้มทางไปอยา่งหลีกเลี�ยงไม่ได้

 

 
ท่าหินฝน ห้วยที�เกิดจากการบรรจบนํK าจากห้วยสางมนฑาและห้วยนํK ากอก 

ที�มาของชื�อมาจากชาวบา้นจะนิยมนาํหน่อไมที้�ไดม้ามาหั�นชะลา้งทาํความสะอาด 
ฝนใหค้มและทาํความสะอาดยงับริเวณหินที�มีอยูบ่ริเวณแห่งนีK

ภาพที� 137 ท่าหินฝน 

 
เป็นเส้นทางเดินที�มีนํK าจากห้วยเปลี�ยนเส้นทางเขา้มาในทางเดินเป็นทางยาว 

ชาวบา้นจึงเรียกวา่ท่ายาว หากใครใชเ้ส้นทางนีKจาํเป็นตอ้งเดินลุยนํKาขา้มทางไปอยา่งหลีกเลี�ยงไม่ได้

 
ภาพที� 138 ท่ายาว 
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ห้วยที�เกิดจากการบรรจบนํK าจากห้วยสางมนฑาและห้วยนํK ากอก 
ที�มาของชื�อมาจากชาวบา้นจะนิยมนาํหน่อไมที้�ไดม้ามาหั�นชะลา้งทาํความสะอาด และนาํมีดหรือ

ฝนใหค้มและทาํความสะอาดยงับริเวณหินที�มีอยูบ่ริเวณแห่งนีK  

 

เป็นเส้นทางเดินที�มีนํK าจากห้วยเปลี�ยนเส้นทางเขา้มาในทางเดินเป็นทางยาว 
ชาวบา้นจึงเรียกวา่ท่ายาว หากใครใชเ้ส้นทางนีKจาํเป็นตอ้งเดินลุยนํKาขา้มทางไปอยา่งหลีกเลี�ยงไม่ได ้



สัญลกัษณ์:  
ทรัพยากร : จุดชมผเีสือ

สิบตวั บินวนรวมตวักนัอยูเ่

ด้านวฒันธรรมท้องถิ�น

17) ประเพณส่ีงเคราะห์คนดิบ

สัญลกัษณ์: 
สถานที�ตัQง/จัดกจิกรรม

 

ช่วงวัน/เวลาของกิจกรรม
สามารถกาํหนดเอาได ้ แต่โดยส่วนมากจะจดัในช่วงสงกรานต ์

จุดชมผเีสือ - เป็นดอนทรายอยูถ่ดัมาจากท่ายาว เมื�อผา่นมาเราจะพบผเีสืKอหลาย
เพื�อมาดูดนํKา (สังเกตจุดสีเหลืองๆ คือผเีสืKอที�กาํลงับินรอบบริเวณแห่งนีK

ภาพที� 139 จุดชมผเีสือ 

ด้านวฒันธรรมท้องถิ�น 

ประเพณส่ีงเคราะห์คนดิบ 

 

จัดกจิกรรม : ศาลากลางหมู่บา้น 

ภาพที� 140 ศาลาหกเหลี�ยม 

เวลาของกิจกรรม : จดัปีละ 1 ครัK งขึKนอยู่กบัวนัและเวลาสะดวกของชาวบา้น 
แต่โดยส่วนมากจะจดัในช่วงสงกรานต ์(เมษายน) ซึ� งลกัษณะการจดังานแบ่ง
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เป็นดอนทรายอยูถ่ดัมาจากท่ายาว เมื�อผา่นมาเราจะพบผเีสืKอหลาย
สังเกตจุดสีเหลืองๆ คือผเีสืKอที�กาํลงับินรอบบริเวณแห่งนีK ) 

 

 

ครัK งขึKนอยู่กบัวนัและเวลาสะดวกของชาวบา้น 
ซึ� งลกัษณะการจดังานแบ่ง
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ไดเ้ป็น 2 วธีิ คือ 
1) แบบพระสงฆ์ เป็นผูด้าํเนินพิธี จะนิยมจดัช่วงเช้า และถวายเพล พระจะทาํพิธี

แลว้เสร็จไม่เกินช่วงเพลของพระสงฆ ์
2) แบบหนานประจาํหมู่บา้นทาํพิธีสามารถจดักิจกรรมตอนบ่ายได ้

เป้าหมายของกจิกรรม : ปัดเคราะห์ปัดภยัที�จะเกิดขึKนกบัเราในอนาคต เพื�อปกป้องให้ตวั
เราปลอดภยัจากอนัตรายที�จะเกิดในอนาคต 

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน : ช่วยเสริมสร้างความเชื�อและความมั�นใจให้กบัคนใน
ชุมชนวา่ภายภาคหนา้ ชีวิตจะมีแต่ความราบรื�นพน้เคราะห์ พน้ภยั เป็นการรักษาวฒันธรรมประเพณี 
และความเชื�อของคนทอ้งถิ�นเอาไว ้

ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม : 
ผู้เกี�ยวข้อง บทบาท/หน้าที� 

1) พระสงฆ ์ จาํนวน 5 รูป เป็นผูด้าํเนินพิธี 
2) มคันายก เป็นคนกล่าวนาํบทสวด 
3) ชาวบา้นทุกคนในหมู่บา้น เตรียมขา้วของ จดัของ และร่วมในพิธี 
4) หนานดาํเนินพิธี เป็นผูด้าํเนินพิธี 

วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม : 
1) สะตวงอนัใหญ่ (ทาํจากไมไ้ผส่านทาํเป็นแตะไมท้าํเป็นฝั�นยาว 1 เมตร)  
2) นํKาขมิKน ส้มป่อย ดอกไม ้  
3) ผลไมข้นมหวาน ขา้วตม้มดั   
4) เทียนไข สายสิญจน์  
5) เสืKอผา้ของผูที้�ใชร่้วมงานในปัจจุบนั  
6) หมากพลู  
7) กบัขา้วสุก  
8) เตน็ท/์ไมค+์ลาํโพง/ที�นั�งสาํหรับผูร่้วมงาน   

รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม : 
1) เตรียมสานไมไ้ผเ่พื�อทาํเป็นแตะผนัสี� เหลี�ยม เพื�อใชว้างสิ�งของในพิธี โดยทุกคน

จะเข้ามาช่วยเพื�อทาํให้เสร็จเร็วขึK น และก่อนหน้านัK น 1 วนัที�จะทาํพิธี ชาวบ้านจะช่วยกันโยง
สายสิญจน์ ไปตามชาน เพื�อให้พระสงฆถื์อปลายดา้ยสายสิญจน์ สวดส่งเคราะห์ให้กบับา้นดว้ย เพื�อ
ความเป็นสิริมงคล 

2) นําสิ� งของที�ทุกคนเตรียมมาอาทิเช่น ขนมหวาน ข้าวต้มมัด กล้วยส้ม อ้อย 



มะพร้าวผลไมต่้างๆ หมากพลู กบัขา้วสุกนาํมาวางไวบ้นต
3) จากนัKนเชิญพระสงฆม์ากล่าวคาํสวดทาํพิธี โดยมีมคันายกมานาํกล่าวอาราธนา

ศีล  
4) เมื�อพรสงฆก์ล่าวเสร็จ ก็ใหช้าวบา้นเรียงแถวมามดัมือกบัพระสงฆ ์หรือมคันายก

ก็ได ้จากนัKนพระสงฆก์็จะเป็นอนัจบพิธีและแยกยา้ยกนักลบับา้นได ้
5) สุดทา้ยชาวบา้นจะช่วยกนัยกตะแกรง

จบพิธีและแยกยา้ยกนักลบับา้นได้
* ในกรณีที�เป็นหนาน จะมีรูปแบบ ที�คลา้ยกนั  ต่างกนัตรงที� จะไม่มีพระสงฆ ์และไม่มีการ

กล่าวบทสวด แต่จะกล่าวคาํโอวาท แทน และจะไม่มีการโยงสายสิญจน์ไปตามบา้นดว้ย

18) พธีิขึ�นท้าวทั�ง 

สัญลกัษณ์: 

สถานที�ตัQง/จัดกจิกรรม 
ศพ/ทาํบุญร้านคา้ 

ช่วงวนั/เวลาของกจิกรรม
บา้นใหม่ที�จะมีฤกษใ์นการลงเสาเอกดงันัKนเราจะตอ้งทาํพิธีก่อนถึงฤกษ์

เป้าหมายของกิจกรรม 
อินทร์ ใหเ้ขา้มาร่วมพิธี สร้างความเป็นสิริมงคล คลา้ยๆกบับอกกล่าวเจา้ที�  เพื�อใหม้าปกปักษรั์กษา

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
พิธี หรือทาํกิจกรรมใดๆ ใหเ้สร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ไม่มีสิ�งอปัมงคลทาเกี�ยวขอ้ง

ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม 
ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม

1) หนาน  
2) เจา้ของกิจกรรม เช่น เจา้ของ

บา้น เจา้ของร้านคา้เป็นตน้ 
วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม 

1) ตน้กลว้ย 
2) ควกั(ทาํมาจากใบตองหรือกาบกลว้ยมาทาํก็ได้
3) ไม ้2 เล่ม

รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม 
1) นาํตน้กลว้ย หรือ นาํไมส้ําเร็จรูปมาทาํเสาพิธี แลว้นาํแป้นไม ้มาวางไขวก้นัเป็น

มะพร้าวผลไมต่้างๆ หมากพลู กบัขา้วสุกนาํมาวางไวบ้นตะแกรง 
จากนัKนเชิญพระสงฆม์ากล่าวคาํสวดทาํพิธี โดยมีมคันายกมานาํกล่าวอาราธนา

เมื�อพรสงฆก์ล่าวเสร็จ ก็ใหช้าวบา้นเรียงแถวมามดัมือกบัพระสงฆ ์หรือมคันายก
ก็ได ้จากนัKนพระสงฆก์็จะเป็นอนัจบพิธีและแยกยา้ยกนักลบับา้นได ้ 

สุดทา้ยชาวบา้นจะช่วยกนัยกตะแกรง(แตะไม)้ไปไวท้างทิศตะวนัตก ก็จะเป็นอนั
จบพิธีและแยกยา้ยกนักลบับา้นได ้

ในกรณีที�เป็นหนาน จะมีรูปแบบ ที�คลา้ยกนั  ต่างกนัตรงที� จะไม่มีพระสงฆ ์และไม่มีการ
กล่าวบทสวด แต่จะกล่าวคาํโอวาท แทน และจะไม่มีการโยงสายสิญจน์ไปตามบา้นดว้ย 

พธีิขึ�นท้าวทั�ง 4 

 

จัดกจิกรรม : ตามบา้นที�ขึKนบา้นใหม่/สร้างบา้นวางเสาเอก

เวลาของกจิกรรม : ทาํไดทุ้กวนั ไม่กาํหนดเวลาแลว้แต่สะดวก 
บา้นใหม่ที�จะมีฤกษใ์นการลงเสาเอกดงันัKนเราจะตอ้งทาํพิธีก่อนถึงฤกษ ์

เป้าหมายของกิจกรรม : ทา้วทัKง 4 เป็นประเพณีที�บอกกล่าวอญัเชิญเทพทัKง
อินทร์ ใหเ้ขา้มาร่วมพิธี สร้างความเป็นสิริมงคล คลา้ยๆกบับอกกล่าวเจา้ที�  เพื�อใหม้าปกปักษรั์กษา

คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นการสร้างความเชื�อมั�นใหก้บัคนที�กาํลงัจะประกอบ
พิธี หรือทาํกิจกรรมใดๆ ใหเ้สร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ไม่มีสิ�งอปัมงคลทาเกี�ยวขอ้ง

ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม : 
ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม บทบาท/หน้าที� 

 เป็นผูด้าํเนินพิธี 
เจา้ของกิจกรรม เช่น เจา้ของ

 
เป็นผูร่้วมพิธี และจดัเตรียมส่งของ

วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม :  
ตน้กลว้ย 1 ตน้ หรือ ไมม้าทาํเป็นเสาทาํพิธีได ้  

ทาํมาจากใบตองหรือกาบกลว้ยมาทาํก็ได)้ 
เล่ม 

รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม : 
นาํตน้กลว้ย หรือ นาํไมส้ําเร็จรูปมาทาํเสาพิธี แลว้นาํแป้นไม ้มาวางไขวก้นัเป็น
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จากนัKนเชิญพระสงฆม์ากล่าวคาํสวดทาํพิธี โดยมีมคันายกมานาํกล่าวอาราธนา

เมื�อพรสงฆก์ล่าวเสร็จ ก็ใหช้าวบา้นเรียงแถวมามดัมือกบัพระสงฆ ์หรือมคันายก

ไปไวท้างทิศตะวนัตก ก็จะเป็นอนั

ในกรณีที�เป็นหนาน จะมีรูปแบบ ที�คลา้ยกนั  ต่างกนัตรงที� จะไม่มีพระสงฆ ์และไม่มีการ

 
สร้างบา้นวางเสาเอก/งานแต่งงาน /งาน

ทาํไดทุ้กวนั ไม่กาํหนดเวลาแลว้แต่สะดวก ยกเวน้การสร้าง

เป็นประเพณีที�บอกกล่าวอญัเชิญเทพทัKง 4และพญา
อินทร์ ใหเ้ขา้มาร่วมพิธี สร้างความเป็นสิริมงคล คลา้ยๆกบับอกกล่าวเจา้ที�  เพื�อใหม้าปกปักษรั์กษา 

เป็นการสร้างความเชื�อมั�นใหก้บัคนที�กาํลงัจะประกอบ
พิธี หรือทาํกิจกรรมใดๆ ใหเ้สร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ไม่มีสิ�งอปัมงคลทาเกี�ยวขอ้ง 

เป็นผูร่้วมพิธี และจดัเตรียมส่งของ 

นาํตน้กลว้ย หรือ นาํไมส้ําเร็จรูปมาทาํเสาพิธี แลว้นาํแป้นไม ้มาวางไขวก้นัเป็น



รูปกากบาท แยกเป็น 4 ทิศ เพื�อใชเ้ป็นฐานในการวางควกั
บา้นใหม่/ร้านใหม่จะตัKงไปทิศเหนือและหนัหนา้ไปทางทิศตะวนัออกหากเป็นงานทั�วไปจะนิยมสร้าง
ศาลพระภูมิและเวลาทาํพิธีก็จะนิยมหนัหนา้ไปทางทิศตะวนัออกตลอด

2) ทาํควกัโดยใช้ไม้ตอง หรือกาบกล้วยมาทาํ หากใช้
คลา้ยๆ กบัสะตวง แต่ควกัที�ไดจ้ะมีขนาดเล็กกวา่การทาํสะตวงที�ใชใ้นพิธีส่งเคราะห์

3) จากนัKนนาํขา้วของที�เตรียมไวม้าใส่ไวใ้นควกั อาทิ เช่น เทียน
ควกัเหล่านัKน นาํมาวางไวบ้นแป้นไมที้�เตรียมไว ้
จากนัKนนาํควกัอีก 1 ควกั มาวางไวบ้นพืKนดินตรงตน้เสาเพื�อสื�อถึงพระแม่ธรณี โดยจะมีควกัรวมกนั
ทัKงหมดเป็น 6 ควกั (สิ� งของที�เตรียมไวใ้นควกัทุกอย่างตอ้งมีอย่างละ 
ยกเวน้ควกัของแม่ธรณีเท่านัKนที�จะใส่แค่กลว้ย 

4) จากนัKนกล่าวคาํโอวาท กล่าวเสร็จถึงพรมนํK าขมิKนส้มป่อย เป็นอนัเสร็จ
กรณีขึKนบา้นใหม่ มีการเชิญพระสงฆม์า เราจะทาํพิธีเสร็จก่อนฤกษที์�พระสงฆจ์ะสวดเมื�อเสร็จแลว้ก็
มานั�งฟังพระสงฆส์วดเป็นอนัเสร็จพิธี

* ถา้ในกรณีสร้างบา้นใหม่ เมื�อเรากล่าว
สายสิญจน์ก่อน จากนัKนปะพรมนํKาขมิKนสม้ป่อยเป็นอนัเสร็จพิธี

19) ประเพณฟัีงธรรมปลาช่อน

สัญลกัษณ์:

สถานที�ตัQง/จัดกจิกรรม 

ช่วงวัน/เวลาของกิจกรรม
ประมาณช่วงกรกฎาคม-สิงหาคม 

*ปัจจุบนัไม่มีแลว้ จดั 

เป้าหมายของกจิกรรม 

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
นาหรือประกอบอาชีพทางเกษตรกรรมได้

ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม 
ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม

1) พระสงฆ ์
2) มคันายก
3) ชาวบา้น

 

ทิศ เพื�อใชเ้ป็นฐานในการวางควกั(ภาชนะในการ ทาํพิธี
ร้านใหม่จะตัKงไปทิศเหนือและหนัหนา้ไปทางทิศตะวนัออกหากเป็นงานทั�วไปจะนิยมสร้าง

ศาลพระภูมิและเวลาทาํพิธีก็จะนิยมหนัหนา้ไปทางทิศตะวนัออกตลอด 
ทาํควกัโดยใช้ไม้ตอง หรือกาบกล้วยมาทาํ หากใช้กาบกล้วยมาทาํจะมีวิธีทาํ

คลา้ยๆ กบัสะตวง แต่ควกัที�ไดจ้ะมีขนาดเล็กกวา่การทาํสะตวงที�ใชใ้นพิธีส่งเคราะห์
จากนัKนนาํขา้วของที�เตรียมไวม้าใส่ไวใ้นควกั อาทิ เช่น เทียน

ควกัเหล่านัKน นาํมาวางไวบ้นแป้นไมที้�เตรียมไว ้5 ควกั โดยไวต้ัKงตามทิศ 4 ควกั และตรงกลาง 
ควกั มาวางไวบ้นพืKนดินตรงตน้เสาเพื�อสื�อถึงพระแม่ธรณี โดยจะมีควกัรวมกนั
สิ� งของที�เตรียมไวใ้นควกัทุกอย่างตอ้งมีอย่างละ 4 ชิKน เพื�อแสดงถึงทา้วทัKง 

ยกเวน้ควกัของแม่ธรณีเท่านัKนที�จะใส่แค่กลว้ย 1 ลูกกบั ขา้ว 1 คาํ) 
จากนัKนกล่าวคาํโอวาท กล่าวเสร็จถึงพรมนํK าขมิKนส้มป่อย เป็นอนัเสร็จ

กรณีขึKนบา้นใหม่ มีการเชิญพระสงฆม์า เราจะทาํพิธีเสร็จก่อนฤกษที์�พระสงฆจ์ะสวดเมื�อเสร็จแลว้ก็
มานั�งฟังพระสงฆส์วดเป็นอนัเสร็จพิธี) 

ถา้ในกรณีสร้างบา้นใหม่ เมื�อเรากล่าวคาํพิธีเสร็จ เราจะผกูเสาเอกดว้ยกลว้ย  มะพร้าวกบั
สายสิญจน์ก่อน จากนัKนปะพรมนํKาขมิKนสม้ป่อยเป็นอนัเสร็จพิธี 

ประเพณฟัีงธรรมปลาช่อน 

 
จัดกจิกรรม : ท่าดินขาว   

เวลาของกิจกรรม: เมื�อฝนไม่ค่อยตกมักจัดในช่วงเดือน 
สิงหาคม  

ปัจจุบนัไม่มีแลว้ จดั 2 วนั คือ เตรียมของ 1วนั และทาํพิธีกรรมอีก 

เป้าหมายของกจิกรรม : ขอฝนจากเทพยาดาเจา้ป่า ขอขมาสิ�งศกัดิ� สิทธิ�
คุณค่าต่อคนในชุมชน : เป็นประเพณีที�ใชข้อฝน ทาํใหช้าวบา้นก็สามารถทาํ

นาหรือประกอบอาชีพทางเกษตรกรรมได ้
ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม : 

ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม บทบาท/หน้าที� 

พระสงฆ ์1รูป (จากวดัหว้ยเกี�ยง) ประกอบพิธีกรรม 
มคันายก กล่าวอาราธนาศีล 
ชาวบา้น ช่วยกนัจดัเตรียมของ
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ภาชนะในการ ทาํพิธี)ถา้เป็นในกรณีสร้าง
ร้านใหม่จะตัKงไปทิศเหนือและหนัหนา้ไปทางทิศตะวนัออกหากเป็นงานทั�วไปจะนิยมสร้าง

กาบกล้วยมาทาํจะมีวิธีทาํ
คลา้ยๆ กบัสะตวง แต่ควกัที�ไดจ้ะมีขนาดเล็กกวา่การทาํสะตวงที�ใชใ้นพิธีส่งเคราะห์ 

จากนัKนนาํขา้วของที�เตรียมไวม้าใส่ไวใ้นควกั อาทิ เช่น เทียน/บุหรี� /หมากพลู นาํ
ควกั และตรงกลาง 1 ควกั 

ควกั มาวางไวบ้นพืKนดินตรงตน้เสาเพื�อสื�อถึงพระแม่ธรณี โดยจะมีควกัรวมกนั
ชิKน เพื�อแสดงถึงทา้วทัKง 4 

จากนัKนกล่าวคาํโอวาท กล่าวเสร็จถึงพรมนํK าขมิKนส้มป่อย เป็นอนัเสร็จ(ถ้าใน
กรณีขึKนบา้นใหม่ มีการเชิญพระสงฆม์า เราจะทาํพิธีเสร็จก่อนฤกษที์�พระสงฆจ์ะสวดเมื�อเสร็จแลว้ก็

คาํพิธีเสร็จ เราจะผกูเสาเอกดว้ยกลว้ย  มะพร้าวกบั

เมื�อฝนไม่ค่อยตกมักจัดในช่วงเดือน 9-10 (เดือนเมือง) 

วนั และทาํพิธีกรรมอีก 1 วนั 

ขอฝนจากเทพยาดาเจา้ป่า ขอขมาสิ�งศกัดิ� สิทธิ�  
เพณีที�ใชข้อฝน ทาํใหช้าวบา้นก็สามารถทาํ

 
 

ช่วยกนัจดัเตรียมของ 



วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม 
1) ไมน้ํK านองนาํมาแกะสลกัเป็นรูปเต่า ปลา สัตวน์ํK าต่างๆ

มาแลว้ นํKาจะนองเตม็ตลิ�ง) 
2) ขนั (กระดง้ หรือภาชนะที�ทาํขนัเองจากใบตอง
3) เหลา้ 2
4) ไก่นึ�ง/หวัหมู กบัขา้วสุก

รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม 
1) จดัทาํ จดัเตรียมสิ�งของ แกะสลกัไมน้ํK านอง ส่วนใหญ่จะใชเ้วลาในการจดัเตรียม

สิ�งของ 1วนั 
2) จดัเตรียมขบวนเดินแห่มาจนถึงท่าดินขาวจากนัKนเมื�อมาถึงก็จะเริ� มประกอบ

พิธีกรรม 
3) หลงัจากเทศเสร็จชาวบา้นจะร่วมกนัปล่อยไมที้�แกะสลกัเป็นรูปสัตวน์ํK าปล่อยลง

ไปในนํK าบริเวณท่าดินขาว เ
ร่วมกนั 

20)  กจิกรรมบวชป่า

สัญลกัษณ์:

สถานที�ตัQง/จัดกจิกรรม 

ช่วงวนั/เวลาของกจิกรรม

เป้าหมายของกจิกรรม 
ยาก มีคุณค่า 

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 

ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม 
ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม

1) พระสงฆ ์
2) ชาวบา้น และประชาชนใกลเ้คียง

หรือมีความประสงคร่์วมงาน
วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม 

1) ผา้ที�ใชผ้กู
2) กรวยดอกไม ้เทียน 

 

วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม : 
ไมน้ํK านองนาํมาแกะสลกัเป็นรูปเต่า ปลา สัตวน์ํK าต่างๆ(ตามชื�อ คือ เมื�อนาํไม้

 
กระดง้ หรือภาชนะที�ทาํขนัเองจากใบตอง) 
2 ขวด 
หวัหมู กบัขา้วสุก 

รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม : 
จดัทาํ จดัเตรียมสิ�งของ แกะสลกัไมน้ํK านอง ส่วนใหญ่จะใชเ้วลาในการจดัเตรียม

จดัเตรียมขบวนเดินแห่มาจนถึงท่าดินขาวจากนัKนเมื�อมาถึงก็จะเริ� มประกอบ

หลงัจากเทศเสร็จชาวบา้นจะร่วมกนัปล่อยไมที้�แกะสลกัเป็นรูปสัตวน์ํK าปล่อยลง
ไปในนํK าบริเวณท่าดินขาว เป็นอนัเสร็จพิธีด้านพิธีกรรม ชาวบา้นจะร่วมรับประทานอาหารเที�ยง

บวชป่า 

 
จัดกจิกรรม : ป่าชุมชนบา้นโป่ง  

เวลาของกจิกรรม: จดักิจกรรมไดต้ลอดปี 

เป้าหมายของกจิกรรม : อนุรักษต์น้ไม ้โดยส่วนมากจะเลือกตน้ไม ้

คุณค่าต่อคนในชุมชน : อนุรักษป่์าไมเ้พื�อใชเ้ป็นแหล่งอาหาร
ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม : 

ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม บทบาท/หน้าที� 

พระสงฆ ์9 รูป ประกอบพิธีกรรม
ชาวบา้น และประชาชนใกลเ้คียง

หรือมีความประสงคร่์วมงาน 
จดัเตรียมสิ�งของและร่วมกบัผกูตน้ไม้
 

วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม : 
ผา้ที�ใชผ้กู 
กรวยดอกไม ้เทียน 3 เล่ม 
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ตามชื�อ คือ เมื�อนาํไม้

จดัทาํ จดัเตรียมสิ�งของ แกะสลกัไมน้ํK านอง ส่วนใหญ่จะใชเ้วลาในการจดัเตรียม

จดัเตรียมขบวนเดินแห่มาจนถึงท่าดินขาวจากนัKนเมื�อมาถึงก็จะเริ� มประกอบ

หลงัจากเทศเสร็จชาวบา้นจะร่วมกนัปล่อยไมที้�แกะสลกัเป็นรูปสัตวน์ํK าปล่อยลง
ป็นอนัเสร็จพิธีด้านพิธีกรรม ชาวบา้นจะร่วมรับประทานอาหารเที�ยง

อนุรักษต์น้ไม ้โดยส่วนมากจะเลือกตน้ไม ้ที�มีขนาดใหญ่ หา

อนุรักษป่์าไมเ้พื�อใชเ้ป็นแหล่งอาหาร 

 

ประกอบพิธีกรรม 
จดัเตรียมสิ�งของและร่วมกบัผกูตน้ไม ้



รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม 
1) วางแผน มีการกาํหนดวนัภายในชุมชน
2) จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์
3) พระสงฆเ์ริ�มประกอบพิธีกรรมโดยใหค้าํโอวาท
4) เมื�อพระสงฆ์กล่าวเสร็จแล้ว พระสงฆ์จะนําผา้ไปผูกต้นไม้ เป็นคนแรกเพื�อ

อนุรักษ ์จากนัKนชาวบา้นและประชาชนทั�วไปจะเริ�มผกูได้

21) ประเพณดีําหัวศาลเจ้าพ่อโปง

สัญลกัษณ์:

สถานที�ตัQง/จัดกจิกรรม 

ช่วงวนั/เวลาของกจิกรรม

เป้าหมายของกจิกรรม 
ปกปักษช่์วยรักษาทัKงตวัเราและช่วยอนุรักษป่์า

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
ชุมชนมีความสบายใจ 

ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม 
ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม

1) ที� นั� ง ตัK ง ข้ า ว
พิธีกรรม

2) ชาวบา้น
วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม 

1) พาน/ขนัดอก

รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม : 
วางแผน มีการกาํหนดวนัภายในชุมชน 
จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ 
พระสงฆเ์ริ�มประกอบพิธีกรรมโดยใหค้าํโอวาท 
เมื�อพระสงฆ์กล่าวเสร็จแล้ว พระสงฆ์จะนําผา้ไปผูกต้นไม้ เป็นคนแรกเพื�อ

อนุรักษ ์จากนัKนชาวบา้นและประชาชนทั�วไปจะเริ�มผกูได ้

ภาพที� 141 ภาพสถานที�บวชป่า 

ประเพณดีําหัวศาลเจ้าพ่อโปง 

 
จัดกจิกรรม : ศาลเจา้พอ่บา้นโปง 

เวลาของกจิกรรม: 15 เมษายน ทุกปี จดักิจกรรมในตอนเยน็
เป้าหมายของกจิกรรม : ใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข หมู่บา้นสงบสุข และขอให้เจา้พ่อคอยปกป้อง

ปกปักษช่์วยรักษาทัKงตวัเราและช่วยอนุรักษป่์า 
คุณค่าต่อคนในชุมชน : เสริมสร้างความเชื�อใหก้บัคนในชุมชน ทาํใหค้นใน

ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม : 
ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม บทบาท/หน้าที� 

ที� นั� ง ตัK ง ข้ า ว ( ผู ้นํ า ป ร ะ ก อ บ
พิธีกรรม) 

ประกอบพิธีกรรม 

ชาวบา้น เตรียมสิ�งของ 
วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม : 

ขนัดอก 
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เมื�อพระสงฆ์กล่าวเสร็จแล้ว พระสงฆ์จะนําผา้ไปผูกต้นไม้ เป็นคนแรกเพื�อ

 

เมษายน ทุกปี จดักิจกรรมในตอนเยน็ 

ใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข หมู่บา้นสงบสุข และขอให้เจา้พ่อคอยปกป้อง

กบัคนในชุมชน ทาํใหค้นใน



2) นํKาส้มป่อย
3) โภชนาอาหาร กบัขา้วสุข ขนมหวาน ผลไม้

รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม 
1) เตรียมขา้วของ จากนัKนเดินทางไปยงัศาลโปง 

เหมือนขบวนแห่ผา้ป่า 
2) เมื�อไปถึงก็เตรียมวางของ จากนัKนผูน้าํก็กล่าวคาํโอวาท
3) กล่าวเสร็จก็จะแจกขนมใหก้บั

22) พธีิส่งเคราะห์ชนหน้าชนหลัง

สัญลกัษณ์:

สถานที�ตัQง/จัดกจิกรรม 

ช่วงวนั/เวลาของกจิกรรม
สามโมงขึKนไป ทาํไดทุ้กวนั

เป้าหมายของกจิกรรม 
พิธีขอขมาเพื�อใหห้ายไข ้

ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน 
1) ทาํใหค้นโดนผทีกั
2) คนที�ไม่สบายใหห้ายป่วยจากอาการที�เป็นอยู่
3) สร้างความเชื�อในการดาํเนินชีวติใหก้บัคนในชุมชน 
4) เป็นที�พึ�

ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม
ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม

1) หนาน
2) คนไข้
3) พอ่แม่ หรือคนในครอบครัวที�

เกี�ยวขอ้งกบัผูป่้วย
วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม 

1) กาบกลว้ย
2) ขา้วเหนียวหุงแลว้ 
3) เทียนเล่มเฟื� อง
4) เทียนเล่มบาท

นํKาส้มป่อย/ขา้วตอกดอกไม ้
โภชนาอาหาร กบัขา้วสุข ขนมหวาน ผลไม ้  

รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม : 
เตรียมขา้วของ จากนัKนเดินทางไปยงัศาลโปง (ลักษณะการเดินทางแห่ไป ทาํ

เมื�อไปถึงก็เตรียมวางของ จากนัKนผูน้าํก็กล่าวคาํโอวาท 
กล่าวเสร็จก็จะแจกขนมใหก้บัเด็กๆ นาํขา้วของนาํกลบับา้นไป

ส่งเคราะห์ชนหน้าชนหลัง 

 
จัดกจิกรรม : ตามบา้น/บา้นหนานนาย 

เวลาของกจิกรรม: จดัเมื�อมีคนไม่สบายในชุมชนทาํช่วงเวลาตอนเยน็ ตัKงแต่บ่าย
สามโมงขึKนไป ทาํไดทุ้กวนั 

เป้าหมายของกจิกรรม : ทาํใหค้นไม่สบายหาย หรือคนที�โดนผทีกัแลว้ไม่สบาย ก็จะทาํ

คุณค่าต่อคนในชุมชน : 
ทาํใหค้นโดนผทีกั(ดา้นไสยศาสตร์) หายจากอาการป่วยไข ้
คนที�ไม่สบายใหห้ายป่วยจากอาการที�เป็นอยู ่
สร้างความเชื�อในการดาํเนินชีวติใหก้บัคนในชุมชน  
เป็นที�พึ�งและสร้างความสบายใจได ้และเป็น 

ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม: 
ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม บทบาท/หน้าที� 

หนาน ประกอบพิธีกรรม 
คนไข/้ผูป่้วยหรือผูที้�ถูกผทีกั เป็นคนถูกกระทาํในพิธีกรรม
พอ่แม่ หรือคนในครอบครัวที�
เกี�ยวขอ้งกบัผูป่้วย 

เป็นคนคอยช่วยเหลือเตรียมขา้วของที�ตอ้ง
ใช ้

วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม : 
กาบกลว้ย/ใบตอง/ไมก้ลดั 
ขา้วเหนียวหุงแลว้ 4 กาํ(คาํ) 
เทียนเล่มเฟื� อง(เทียนยาว) 4 เล่ม 
เทียนเล่มบาท(เทียนไข) 2 เล่ม 
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ลักษณะการเดินทางแห่ไป ทาํ

เด็กๆ นาํขา้วของนาํกลบับา้นไป 

จดัเมื�อมีคนไม่สบายในชุมชนทาํช่วงเวลาตอนเยน็ ตัKงแต่บ่าย

ทาํใหค้นไม่สบายหาย หรือคนที�โดนผทีกัแลว้ไม่สบาย ก็จะทาํ

หายจากอาการป่วยไข ้

เป็นคนถูกกระทาํในพิธีกรรม 
เป็นคนคอยช่วยเหลือเตรียมขา้วของที�ตอ้ง
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5) ออ้ยผา่ซีก 4 ชิKน 
6) เมี�ยง 4 อม 
7) บุหรี�  4 อนั/หมาก(มดัติดกนัไว)้+พลู/แกงส้ม+แกงหวาน/ขนม+ผลไม ้
8) ตุงขาว 4 ตุง 
9) ดินนํKามนัปัK นรูปเทวบุตร/เทวดา 
10) นํKาส้มป่อย/ขา้วตอก/ดอกไม ้
11) ขนมหวาน   
12) กลว้ย/ส้ม   
13) ฝ้ายพนัมือ (สายสิญจน์)   
14) ขนั/แกว้นํKา   
15) ใบมะขาม และในผกัหวานบา้น 

 

 
ภาพที� 142 วสัดุใชป้ระกอบในพิธีส่งเคราะห์ชนหนา้ชนหลงั 

รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม : 
1) เตรียมสะตวงโดยทาํจากกาบกลว้ย หักทาํเป็นมุมให้ไดรู้ปสี� เหลี�ยมโดยหักมุม

กาํหนดเอาเอง โดยส่วนมากแลว้จะนิยมทาํเป็นกวา้ง 1 ศอกหรือครึ� งศอกก็ได ้ 
2) จากนัKนนาํไมไ้ผที่�เหลาเอาไว ้(มีรูปลกัษณะเป็นแท่งตรงคลา้ยตะเกียบ) มาเสียบ

กลดักาบกลว้ยเพื�อทาํใหอ้ยูท่รง 
3) นาํใบตอง มาวางไวบ้นพืKนไมที้�กลดัไวม้าทาํเป็นฐานเพื�อใชว้างสิ�งของ 



4) เตรียมสิ�งของโดยเริ�มแรกจากการเตรียมตุงขาว โดยการนาํกระดาษว่าวมาทาํ
เป็นรูปสามเหลี�ยม นาํมาติดกาวพนักบัแท่งไม้

5) ปัK น ดินนํK ามันโดยทํา เ ป็น รูปเท วบุตร แล ะเทวดา  อย่างล ะตนรวมกัน
กลายเป็น 2 ตน จะมีการปัK นหวัเป็นยอดปลายแหลมเพื�อทาํเป็นชฎาที�เทวบุตรใส่

6) ทาํแกงส้มกบัแกงหวานโดยการนาํใบมะขามมาตม้ในนํK าเดือดและทิKงไวส้ักครู่
ใหห้ายร้อน แลว้นาํมาใส่ควกัใบตองที�เราเตรียมไว ้และจากนัKนก็นาํใ
ทาํในลกัษณะเดียวกนั 

7) นาํสิ�งของส่วนที�เหลือลงไปจดัว่างในสะตวงเช่น เทียน
ออ้ย/กลว้ย ผลไม ้ขนมหวาน ขา้วเหนียว 

8) โดยมีขอ้แมจ้ากการเตรียมของวา่ นอกจากเทียนที�กาํหนดให้แลว้นัKน พวกเครื�อง   
ครัวทัKงหลายให้เตรียมใส่ไว้
ยกเวน้รูปปัK นเทวบุตร เทวดา
ดอกไมแ้ละนํKาส้มป่อยตามพอสมควร

ภาพที� 

23) พธีิส่งเคราะห์พ่อเกดิแม่เกดิ 

สัญลกัษณ์:

สถานที�ตัQง/จัดกจิกรรม 

ช่วงวนั/เวลาของกจิกรรม

เป้าหมายของกิจกรรม 
ร้องไห้โดยเชื�อว่าเด็กที�ร้องไห้นัKนเป็นคนตายภายในครอบครัว อาจจะเป็นปู่ ย่าตายาย ญาติพี�น้อง 
กลบัมาเกิดจะตอ้งทาํพิธีเพื�อปลอบขวญั

เตรียมสิ�งของโดยเริ�มแรกจากการเตรียมตุงขาว โดยการนาํกระดาษว่าวมาทาํ
เป็นรูปสามเหลี�ยม นาํมาติดกาวพนักบัแท่งไม ้

ปัK น ดินนํK ามันโดยทํา เ ป็น รูปเท วบุตร แล ะเทวดา  อย่างล ะตนรวมกัน
ตน จะมีการปัK นหวัเป็นยอดปลายแหลมเพื�อทาํเป็นชฎาที�เทวบุตรใส่

ทาํแกงส้มกบัแกงหวานโดยการนาํใบมะขามมาตม้ในนํK าเดือดและทิKงไวส้ักครู่
ใหห้ายร้อน แลว้นาํมาใส่ควกัใบตองที�เราเตรียมไว ้และจากนัKนก็นาํใบผกัหวานบา้นมาตม้ในนํK าเดือด

นาํสิ�งของส่วนที�เหลือลงไปจดัว่างในสะตวงเช่น เทียน/เมี�ยง
กลว้ย ผลไม ้ขนมหวาน ขา้วเหนียว  

โดยมีขอ้แมจ้ากการเตรียมของวา่ นอกจากเทียนที�กาํหนดให้แลว้นัKน พวกเครื�อง   
ครัวทัKงหลายให้เตรียมใส่ไวอ้ย่างละ 4อาทิเช่น ขนม/เมี�ยง/หมากพลู/บุหรี� /ออ้ย
ยกเวน้รูปปัK นเทวบุตร เทวดา/แกงส้ม แกงหวาน ขา้วตอก ดอกไม ้ไม่จาํเป็นตอ้งถึง ให้ใส่ขา้วตอก
ดอกไมแ้ละนํKาส้มป่อยตามพอสมควร 

ภาพที� 143  อุปกรณ์ในพิธีส่งเคราะห์ชนหนา้ชนหลงั 

พธีิส่งเคราะห์พ่อเกดิแม่เกดิ (ส่งแถน) 

 
จัดกจิกรรม : ตามบา้น/บา้นหนานนาย 

เวลาของกจิกรรม: ทาํไดทุ้กวนั เวลาประมาณ 5-6โมงเยน็ 

เป้าหมายของกิจกรรม : แก้อาการเด็กร้องไห้แบบไม่มีสาเหตุหรือไม่สบาย 
ร้องไห้โดยเชื�อว่าเด็กที�ร้องไห้นัKนเป็นคนตายภายในครอบครัว อาจจะเป็นปู่ ย่าตายาย ญาติพี�น้อง 
กลบัมาเกิดจะตอ้งทาํพิธีเพื�อปลอบขวญั 
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เตรียมสิ�งของโดยเริ�มแรกจากการเตรียมตุงขาว โดยการนาํกระดาษว่าวมาทาํ

ปัK น ดินนํK ามันโดยทํา เ ป็น รูปเท วบุตร แล ะเทวดา  อย่างล ะตนรวมกัน 
ตน จะมีการปัK นหวัเป็นยอดปลายแหลมเพื�อทาํเป็นชฎาที�เทวบุตรใส่ 

ทาํแกงส้มกบัแกงหวานโดยการนาํใบมะขามมาตม้ในนํK าเดือดและทิKงไวส้ักครู่
บผกัหวานบา้นมาตม้ในนํK าเดือด

เมี�ยง/หมาก+พลู/บุหรี� /

โดยมีขอ้แมจ้ากการเตรียมของวา่ นอกจากเทียนที�กาํหนดให้แลว้นัKน พวกเครื�อง   
ออ้ย/   กลว้ย/ขนมหวาน 

แกงส้ม แกงหวาน ขา้วตอก ดอกไม ้ไม่จาํเป็นตอ้งถึง ให้ใส่ขา้วตอก

 

 

แก้อาการเด็กร้องไห้แบบไม่มีสาเหตุหรือไม่สบาย ให้หาย
ร้องไห้โดยเชื�อว่าเด็กที�ร้องไห้นัKนเป็นคนตายภายในครอบครัว อาจจะเป็นปู่ ย่าตายาย ญาติพี�น้อง 
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ประโยชน์/คุณค่าต่อคนในชุมชน : 
1) ช่วยให้เด็กเลิกอาการร้องไห้แบบไม่มีสาเหตุ เป็นพิธีที�ช่วยสร้างความมั�นใจ 

และยดึเหนี�ยวจิตใจกบัคนในชุมชน 
2) สร้างความเชื�อในการดาํเนินชีวติใหก้บัคนในชุมชน  
3) เป็นที�พึ�งและสร้างความสบายใจได ้และเป็นการอนุรักษ์วฒันธรรมไม่ให้สูญ

หาย 
ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องในกจิกรรม: 

ผู้เกี�ยวข้องในกิจกรรม บทบาท/หน้าที� 

1) หนาน ประกอบพิธีกรรม 
2) ตวัเด็กที�จะทาํพิธี เป็นคนถูกกระทาํในพิธีกรรม 
3) พ่อแม่ของเด็กหรือคนในครอบครัวที�

เกี�ยวขอ้ง       
เป็นคนคอยช่วยเหลือเตรียมขา้วของที�
ใชใ้นการทาํพิธีกรรม 

วสัดุอุปกรณ์ที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรม : 
1) เสืKอผา้ของเด็กที�ใส่ปัจจุบนั   
2) จานใส่เสืKอหรือพานวาง 
3) ฝ้ายมดัมือ(สายสิญจน์)   
4) ตุงแดง+ตุงดาํ 12 ช่อ (อยา่งละ) 
5) เทียนเล่มเฟือง 2 เล่ม (เทียนเล่มยาว) 
6) เทียนไข 2 เล่ม    
7) หมากพลู/บุหรี� /เมี�ยง 
8) เทียนเล่มเล็ก 
9) ขา้วเปลือกขา้วสาร เอามาเพียงหยบิมือหนึ�ง 
10) ผา้ขาว ผา้แดงขนาดเล็ก     
11) บอกนํKา 2 บอก ทาํจากตน้ออ้    
12) รูปปัK นหญิง 1 ชาย 1   
13) ส้ม/มะม่วง/ออ้ย   
14) ขนันํKาส้มป่อย/ดอกไม ้  
15) ปลาดิบ/เนืKอดิบ(เนืKอหมู หรือเนืKอไก่ก็ได)้  
16) ขนม   
17) กาบกลว้ย/ใบตอง/ไมก้ลดั  
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ภาพที� 144 วสัดุใชป้ระกอบในพิธีส่งเคราะห์พอ่เกิดแม่เกิด (ส่งแถน) 

รายละเอยีดขัQนตอนของกจิกรรม : 
1) เตรียมสะตวงโดยทาํจากกาบกลว้ย หักทาํเป็นมุมให้ไดรู้ปสี� เหลี�ยมโดยกาํหนด

ความกวา้งและยาวเป็น หนึ�งศอก 
2) จากนัKนนาํไมไ้ผที่�เหล่าเอาไว(้มีรูปลกัษณะเป็นแท่งคลา้ยตะเกียบ) มาเสียบกลดั

กาบกลว้ยเพื�อใหอ้ยูท่รง 
3) นาํใบตองมาวางไวบ้นพืKนไมที้�กลดัไวม้าทาํเป็นฐานเพื�อใชว้างสิ�งของ 
4) เตรียมสิ�งของโดยเริ�มแรกจากการเตรียมตุงแดงและตุงดาํ โดยนาํ กระดาษวา่วสี

แดง (สามารถใชสี้บานเยน็ได)้และสีดาํ มาทาํเป็นรูปสามเหลี�ยม นาํมาติดกาวพนักบัแท่งไม ้
5) ปัK นดินนาํมนัโดยทาํเป็นรูปชายหญิงอยา่งละ 1 คน  
6) นาํขา้วสารและขา้วเปลือกมาใส่ไวใ้นควกัใบตองที�เตรียมไว ้
7) นาํสิ�งของที�เหลือมาใส่ไวใ้นสะตวง   
8) เตรียมนาํเสืKอผา้เด็กมาวางไวบ้นจานหรือพาน (ขนัตัKง) 
9) เตรียมนํK าส้มป่อยดอกไมใ้ส่ไวใ้นขนัแยกไวต่้างหาก  นาํมาเตรียมไวใ้กล้ๆ  กบั

สะตวง 
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ภาพที� 145 อุปกรณ์ในพิธีส่งเคราะห์พอ่เกิดแม่เกิด (ส่งแถน) 

การกาํหนดสัญลกัษณ์ในแผนที�สีเขียว 

หลังจากเสร็จสิKนการวาดภาพชุมชนและการระดมความคิดเพื�อให้ทราบถึงทุนที�มีอยู่ใน
ชุมชนแล้ว จึงนําทุนต่างๆที�มีอยู่ในชุมชนมากาํหนดเป็นสัญลกัษณ์สากลตามแนวคิด Greenmap 
เพื�อใหส้ามารถเป็นภาษาที�เขา้ใจไดท้ั�วโลก  

 
ภาพที� 146 ตวัแทนชุมชนร่วมกาํหนดสัญลกัษณ์ในแผนที�สีเขียว 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SSyymmbboolliicc//สัญลักษณ์สัญลักษณ์  ::  
ถนนสายหลกั 
Main Road 
ถนนร่มรื�น  
Shaded Boulevard 
เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
Nature Trail 
ลาํหว้ย 
Creek  
ป่าอนุรักษ ์
Forest 
ฟาร์มมหาวิทยาลยัแม่โจ ้ 
Maejo University Farm  
ทุ่งนา 
Rice Field 

SUSTAINABILITY (ความยั�งยืน) CULTURE (วฒันธรรม) 

Green Economy (เศรษฐกจิยั�งยืน) Cultural Characteristic (คุณลกัษณะด้านวฒันธรรม
 

ตลาดสินคา้ชุมชน 

 

แหล่งวฒันธรรม 

 
Farmer's/Local Market   

 
Cultural Site  

 
เกษตรย ั�งยนื 

 
พิพิธภณัธ์ 

 
Eco-Agricultural/Permaculture 

 
Museum 

 
ธุรกจิทอ้งถิ�น 

 
การแสดงวฒันธรรม 

 
Local Business 

 
Cultural Performance

 
การคา้ที�เป็นธรรม 

 
เพลงทอ้งถิ�น 

 
Fair Trade 

 
Local Music 

 
ทรัพยากรทอ่งเที�ยวเชิงนิเวศ 

 
แหล่งกจิกรรมดา้นวฒันธรรม

 
Ecotourism Resource 

 
Lively Spot  

 
นาํกลบัมาใชใ้หม่ 

 
ลกัษณะสาํคญัประวจัิศาสตร์ชุมชน

 
Reuse 

 
Historical Feature  

 
ให้เช่า/แลกเปลี�ยน 

 
แหล่งโบราณคดี 

 
Rental/Share 

 
Archeological Site 

 
ร้านซ่อม  

 
ศูนยก์ลางชุมนุมชน 

 
Repair Shop  

 
Community Center 

Technology Design (เทคโนโลยแีละการออกแบบ) 

 
สถานที�ศกัดิ� สิทธิ�  

 
พลงังานแสงอาทิตย์ 

 
Eco-spiritual Site  

 
Solar Energy Site  

 
อนุสรณ์ทางประวตัิศาสตร์

 
บา้นสร้างเอง 

 
Memorial/Site of Conscience

 
Self-Built House Eco Information (ข้อมูลเชิงนิเวศ)

 
แหล่งปุ๋ ยหมกั 

 
สอบถามขอ้มูลเชิงนิเวศ

 
Composting 

 
Eco-Information 

 
การวิจยัทางวิทยาศาสตร์ 

 
บริการแผนที�สีเขียว 

 
Scientific Research Site 

 
Green Maps Available

 
ลดการปล่อยกา๊ซเรือนกระจก 

 
การรับรองแหล่งเชิงนิเวศ

 
Greenhouse Gas Reduction 

 
Eco Certification  

 
อนุรักษพ์ลงังาน Justice Activism (ความยุติธรรม) 

 
Enegy Conservation 

 
กลุ่มเพื�อสิ�งแวดลอ้ม 

 
ลดการใชก้ระดาษ 

 
Eco Club/Organization

 
Paper Reduction Site 

 
องคก์รสนบัสนุน 

Mobility (การเคลื�อนไหว) 

 
Significant Organization/Agency

 
แหล่งขาย/ซ่อม/ให้เช่าจกัรยาน 

 
อาสาสมคัร 

 
Bicycle Site  

 
Volunteer Site  

 
ที�จอดจกัรยาน 

 
สถานที�เลือกตัKง 

 
Bicycle Parking 

 
Vote Here 

Hazard Challenges (ความท้าทายอนัตราย) 
 

เสรีภาพการพูด 

 
แหล่งทิKงของเสีย 

 
Free Speech Zone  

 
Waste Dump Public Works Landmarks (สาธารณะสถาน

 
แหล่งสารปนเปืK อน 

 
โรงเรียน  

 
Contaminated Site 

 
School 

 
พืKนที�เสี�ยงต่อการสูญพนัธุ ์

 
สถานที�เคารพ/บูชา 

 
Habitat at Risk 

 
Place of Worship 

 
พืKนที�ป่าถูกทาํลาย 

 
สุสาน  

 
Deforestation 

 
Cemetery 

   
ร้านอาหาร 

   
Landmark Dining/Pub

    
    
    
    
    
    

 

ภาพที� 147 แผนที�สีเขียวชุมชนบา้นโปง 

NATURE (ธรรมชาติ) 

คุณลกัษณะด้านวฒันธรรม) Land & Water (ดนิและนํQา) 
 

แหล่งนํK าธรรมชาต ิ

 
Water Feature 

 
พืKนที�ชุ่มนํK า 

 
Wetlands 

 
แหล่งนํK าดื�ม 

Cultural Performance  

 
Drinking Water Source  

 
เสน้ทางธรรมชาติเลก็ๆ 

 
Natural Corridor/Greenway 

แหล่งกจิกรรมดา้นวฒันธรรม 

 
พืKนที�กาํลงัฟืK นฟู 

 
Cleaned-Up/Rebuilt Site 

ลกัษณะสาํคญัประวจัิศาสตร์ชุมชน 

 
พืKนที�ฟืK นตวั 

 
Future Redevelopment Space 

 
นิเวศภูมิทศัน์ย ั�งยนื  

 
Eco-Landscaping 

 
ถนนร่มรื�น 

 
Shaded Boulevard 

Flora (พืชพรรณ) 

 
พืKนที�ป่าธรรมชาติ 

อนุสรณ์ทางประวตัิศาสตร์ 

 
Public Forest/Natural Area 

Memorial/Site of Conscience  

 
ตน้ไม่พิเศษ 

) 
 

Special Tree  

สอบถามขอ้มูลเชิงนิเวศ 

 
พืชพนัธุพ์ืKนเมือง 

 
Native Forest/Plants  

 
สวนสาธารณะ  

Green Maps Available  

 
Garden 

การรับรองแหล่งเชิงนิเวศ 

 
พืชใชส้อยโตเร็ว 

 
Rapidly Renewable Plants  

 

 
แหล่งเกบ็อาหาร 

 
Food Gathering Site 

Eco Club/Organization  Fauna (สัตว์) 

 
ถิ�นที�อยูอ่าศยัสาํคญั 

Significant Organization/Agency 

 
Significant Habitat  

 
ถิ�นที�อยูส่ตัวป์่า 

 
Wildlife Habitat  

 
ถิ�นที�อยูอ่าศยัสตัวค์รึ� งบกครึ� งนํK า 

 
Amphibian Habitat  

 
ถิ�นที�อยูอ่าศยัสตัวน์ํK า 

 
Aquatic Habitat  

สาธารณะสถาน) 
 

จุดชมแมลง 

 
Insect Watching Site 

 
จุดชมนก 

 
Bird & Wildlife Watching  

Outdoor Activities (กจิกรรมกลางแจ้ง) 

 
พืKนที�สาธารณะชุมชน 

 
Public Space/Square  

 
เสน้ทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

Landmark Dining/Pub 

 
Eco-tour/Nature Walk 

 
ที�พกัแรม 

 
Camping 

 
จุดชมววิ 

 
Scenic Vista 

 
จุดชมดาว 

 
Star Gazing Site  
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การเผยแพร่แผนที�สีเขียว 

 ก่อนที�จะเผยแพร่แผนที�สีเขียวของชุมชนสู่ระบบอินเตอร์เน็ต มีกระบวนทาํงานร่วมกับ
ชุมชนที�สําคญั 1) สํารวจพิกดัดาวเทียม 2) นาํขอ้มูลพิกดัดาวเทียมที�ไดเ้ขา้สู่แผนที� Google Map 3) 
เผยแพร่ขอ้มูลแผนที�ชุมชนในระบบอินเตอร์เน็ต เช่น เวปไซตก์รีนแมป และเวปไซตที์�เกี�ยวขอ้งเพื�อ
ประโยชน์ต่อชุมชน ซึ� งมีรายละเอียดในกระบวนการจดัทาํดงันีK  

สํารวจพกิดัดาวเทยีม  

  การสาํรวจพิกดัดาวเทียมโดยใช ้GPS เป็นเครื�องมือในการสาํรวจพิกดัดาวเทียม ตาม
เนืKอหาขอ้มูลที�ชุมชนร่วมกนัระดมความคิดในขัKนตอนการจดัทาํแผนที�สีเขียว ซึ� งชุมชนมีส่วนร่วมใน
การนาํทางตามเส้นทางที�ไดมี้การกล่าวถึงทรัพยากรที�มีอยู่ในชุมชน ซึ� งแบ่งออกเป็นหมวดหมู่ตาม
แนวคิดกรีนแมป (Greenmap) โดยใชแ้บบเก็บขอ้มูลเป็นเครื�องมือในการจดบนัทึก และการสัมภาษณ์
เพิ�มเติมระหวา่งการนาํทางของชุมชน 

 
ภาพที� 148 การมีส่วนร่วมในการเก็บขอ้มูลและตวัอยา่งแบบเก็บขอ้มูลพิกดัและภาพถ่าย 

 



การนําข้อมูลพกิดัเข้าสู่แผนที� 

  การนาํพิกดัจาก 
เพื�อให้ชุมชนทราบถึงวิธีการและขัKนตอนในการนาํขอ้มูลพิกดัเขา้สู่แผนที�
แสดงดงัภาพต่อไปนีK  

1.ถ่ายโอนขอ้มูลจากเครื�อง GPS 

3. นาํเขา้ภาพถ่ายที�ตอ้งการใชป้ระโยชน์

5. แกไ้ขรูปสญัลกัษณ์ใหเ้ป็นสญัลกัษณ์ที�กาํหนดไว้

7. ลากเสน้ระหวา่งจุดที�เป็นเสน้ทางเดินศึกษาธรรมชาติ

ภาพที� 

 

นําข้อมูลพกิดัเข้าสู่แผนที� Google Map 

ารนาํพิกดัจาก GPS เขา้สู่แผนที� Google Map ไดใ้ชก้ระบวนการแลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
เพื�อให้ชุมชนทราบถึงวิธีการและขัKนตอนในการนาํขอ้มูลพิกดัเขา้สู่แผนที� Google Map 

 
GPS สู่เครื�องคอมพิวเตอร์ 2. นาํเขา้ภาพสญัลกัษณะที�ตอ้งการใชป้ระโยชน์

 
นาํเขา้ภาพถ่ายที�ตอ้งการใชป้ระโยชน ์ 4. ปักหมุดสถานที�โดยนาํเขา้ขอ้มูลพิกดั 

 
แกไ้ขรูปสญัลกัษณ์ใหเ้ป็นสญัลกัษณ์ที�กาํหนดไว ้ 6. เพิ�มภาพและขอ้มูลในแต่ละจุด

 
ลากเสน้ระหวา่งจุดที�เป็นเสน้ทางเดินศึกษาธรรมชาติ 8. ได ้URL และ HTML ที�สามารถนาํไปใชเ้ผยแพร่

ภาพที� 149 แสดงขัKนตอนการสร้างแผนที�ใน Google Map 
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ไดใ้ชก้ระบวนการแลกเปลี�ยนเรียนรู้ 
Google Map ซึ� งมีขัKนตอน

 
นาํเขา้ภาพสญัลกัษณะที�ตอ้งการใชป้ระโยชน ์

 
ปักหมุดสถานที�โดยนาํเขา้ขอ้มูลพิกดั (Waypoint) 

 
เพิ�มภาพและขอ้มูลในแต่ละจุด 

 
ที�สามารถนาํไปใชเ้ผยแพร่ได ้
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  จากภาพขา้งตน้จะเห็นไดว้่า กระบวนการจดัทาํแผนที�นัKนมีรายละเอียดขัKนตอนการ
ทาํงานดงัต่อไปนีK  

1. การถ่ายโอนขอ้มูลจากเครื�อง GPS สู่เครื�องคอมพิวเตอร์ โดยบนัทึก Waypoint ที�
ถูกบนัทึกโดยเครื�อง GPS ในแต่ละจุดไว ้

2. การนาํเขา้ภาพสัญลกัษณะwww.wordpress.com สําหรับการนาํเขา้ภาพประเภท
สัญลกัษณ์ของกรีนแมป ซึ� งเป็นสัญลกัษณ์สากลและสัญลกัษณ์ที�ชุมชนได้ออกแบบหรือลงมติใช้
ร่วมกนั เหตุที�ผูว้ิจยัเลือกใช้เพราะเป็น Webblog ฟรี และสามารถจดัการขอ้มูลดา้นอื�นไดด้ว้ย เช่น 
สร้างหน้าเวป (Page) สําหรับนาํเสนอขอ้มูล/แหล่งท่องเที�ยวในชุมชนพร้อมภาพถ่ายได้ และใน
อนาคตยงัสามารถสร้างหน้าเวปเพิ�มเติมสําหรับชุมชนอื�นๆ ต่อไป เพื�อเป็นแหล่งรวบรวมข้อมูล
เกี�ยวกบัชุมชนและยงัเป็นการสร้างโอกาสในการประชาสัมพนัธ์ชุมชนท่องเที�ยวสีเขียวไดอี้กทาง
หนึ�ง อีกทัKงการใชง้านง่าย ซึ� งหากชุมชนตอ้งการสร้างหนา้เวปเองในอนาคต ก็สามารถเรียนรู้วิธีการ
ทํ า ไ ด้ ง่ า ย ก ว่ า ก า ร ส ร้ า ง เ ว ป ไ ซ ต์ ด้ ว ย โ ป แ ก ร ม อื� น ๆ  ส า ม า ร ถ เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ ที� 
http://thailandgreenmap.wordpress. com/green-map-icons/ 

3. การนาํเขา้ภาพถ่ายที�เราตอ้งการในระบบอินเตอร์เน็ต เพื�อจะสามารถนาํเขา้ภาพ
ไปสู่แผนที� Google Map คือ www.photobucket.com ซึ� งเป็น Server ฟรีสําหรับนาํเขา้ภาพต่างๆ และ
สามารถจดัการภาพใหเ้ป็นหมวดหมู่ไดง่้าย สะดวกต่อการนาํไปใชต่้อไป ซึ� งสามารถเขา้ถึงขอ้มูลไดที้� 
http://s1355.photobucket.com/user/nutty291/library/Ban%20Pong?sort=3&page=1 

4. การสร้างแผนที�ชุมชนบา้นโปงดว้ยการปักหมุดจากพิกดัที�ได ้(Waypoint) โดย
นาํเขา้ขอ้มูล Waypoint สู่แผนที� Google Map  

5. การแกไ้ขสัญลกัษณ์ตามแนวคิดของ Greenmap โดยการอา้งอิงถึง Link ของภาพ
ที�นาํเขา้เป็นหมวดหมู่ไวใ้น www.wordpress.com  

6. การเพิ�มภาพถ่ายตามที�ไดก้าํหนดไว ้โดยการอา้งอิงถึง Link ของภาพที�นาํเขา้ไว้
ใน www.photobucket.com รวมถึงเพิ�มขอ้มูลที�จาํเป็น 

7. การลากเส้นในแต่ละจุดที�เป็นเส้นทางท่องเที�ยวเพื�อแสดงถึงเส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติและเส้นทางจกัรยาน 

8. การได ้URL คือ http://goo.gl/maps/6LcJw  และ HTML เพื�อเผยแพร่โดยการฝัง
ในเวบ็ไซตต่์างๆได ้



เผยแพร่ข้อมูลแผนที�ชุมชนในระบบอนิเตอร์เน็ต

การเผยแพร่ผลงานสู่เวปไซต ์
ภาพต่อไปนีK  

1. นาํเขา้ขอ้มูลสู่เวปไซตก์รีนแมป 

3. เพิ�มแหล่งดูแผนที�ออนไลน์ใน 

ภาพที� 

 

 
ภาพที� 150 การฝัง HTML ลงในเวปไซต ์

เผยแพร่ข้อมูลแผนที�ชุมชนในระบบอนิเตอร์เน็ต 

การเผยแพร่ผลงานสู่เวปไซต ์Greenmap และเวปไซตที์�เกี�ยวขอ้ง มีขัKนตอนแสดงดงั

 
นาํเขา้ขอ้มูลสู่เวปไซตก์รีนแมป (Green Map) 2. เพิ�มแหล่งดาวน์โหลดขอ้มูลแผน่พบั 

 
เพิ�มแหล่งดูแผนที�ออนไลน์ใน Gooogle Map 4. เพิ�มแหล่งเผยแพร่อื�นๆ ผา่นเวปไซต ์

  
5. เพิ�มแหล่งเผยแพร่อื�นๆ ผา่นเวปบลอ๊ก Wordpress 

ภาพที� 151 ขัKนตอนการสร้างแผนที�ใน Google Map 
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และเวปไซตที์�เกี�ยวขอ้ง มีขัKนตอนแสดงดงั

 
เพิ�มแหล่งดาวน์โหลดขอ้มูลแผน่พบั (ไฟล ์PDF 2 ภาษา) 

 
เพิ�มแหล่งเผยแพร่อื�นๆ ผา่นเวปไซต ์DMDC 
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1. การเผยแพร่แผนที�ในระบบอินเตอร์เน็ต โดยการสร้างชุดขอ้มูลในเวปไซต์กรีนแมป 
(www.greenmap.org) โดยนาํการเขา้แผนที�ชุมชนที�เกิดจากการมีส่วนร่วมของชุมชนและ URL ที�
นําไปสู่แผนที� Google Map ที�ทาํให้ผูเ้ข้าชมเวปไซต์สามารถเข้าไปเยี�ยมชมแผนที�ในระบบ
อินเตอร์เน็ตที�มีพิกดัดาวเทียมที�แม่นยาํได ้และสามารถใชแ้ผนที�นาํทางนีKผา่นอุปกรณ์ เช่น GPS นาํ
ทาง โทรศัพท์มือถือ (Smartphone) หรือ แทปเล็ต (Tablet) ซึ� งช่วยส่งเสริมช่องทางการ
ป ระ ช า สั ม พัน ธ์ ใ ห้กับ ชุ ม ช นท่ อง เ ที� ย ว  ซึ� ง ส า ม า รถ เข้า ถึ ง ไ ด้ ที�  http://www.greenmap.org/ 
greenhouse/en/node/13737  

 
ภาพที� 152 การเขา้ถึงขอ้มูลในเวปไซต ์Greenmap 

 
ภาพที� 153การนาํทางโดยใชโ้ทรศพัทมื์อถือ (Smart Phone) 

2. แผ่นพบัประชาสัมพนัธ์ทรัพยากรท่องเที�ยวเชิงนิเวศของชุมชนบา้นโปง ซึ� งสามารถ
ดาวน์โหลดแผน่พบัประชาสัมพนัธ์ชุมชนท่องเที�ยวจากเวปไซต ์Greenmap ซึ� งเป็นไฟล ์PDF 2 ภาษา 



ภาพที� 154 แผน่พบัประชาสัมพนัธ์แผนที�สีเขียวชุมชนบา้นโปงขนาด 

 

แผน่พบัประชาสัมพนัธ์แผนที�สีเขียวชุมชนบา้นโปงขนาด 
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แผน่พบัประชาสัมพนัธ์แผนที�สีเขียวชุมชนบา้นโปงขนาด A3 



159 

3. URL ของ Website (www.wordpress.com) ที�มีขอ้มูลเกี�ยวกบัจุดสนใจของชุมชน
ท่องเที�ยวบา้นโปง สามารถเขา้ถึงขอ้มูลได้ที� http://thailandgreenmap.wordpress.com/2012/12/15/ 
ban-pong-green-map/ 

 

 
ภาพที� 155 การเขา้ถึงขอ้มูลเวปไซต ์Wordpress 

4. เพิ�มช่องทางการประชาสัมพันธ์ไปสู่เวปไซต์ที� เ กี� ยวข้องเพื�อประโยชน์ในการ
ประชาสัมพนัธ์เพิ�มเติม อนัได้แก่ การเผยแพร่สู่เวปไซต์ ศูนยจ์ดัการขอ้มูลเพื�อการวิจยัและพฒันา
ศกัยภาพชุมชน (ศจพช.) (Data Management for Research and Community Potential Development 
Center : DMDC) ซึ� งจดัทาํโดย คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล
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ลา้นนา ภาคพายพั เชียงใหม่ ซึ� งมีพนัธกิจเพื�อเป็นศูนยบ์ริการขอ้มูลชุมชนให้กบัหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง
และผูส้นใจทั�วไป สามารถเขา้ถึงขอ้มูลไดที้� http://dmdc.rmutl.ac.th/greenmap.php? module=sansai 

 
ภาพที� 156 การเขา้ถึงขอ้มูลเวปไซตศ์ูนยจ์ดัการขอ้มูลเพื�อการวจิยัและพฒันาศกัยภาพชุมชน 

(ศจพช.) 

ระดับความรู้เกี�ยวกบัแผนที�เขียว 

ระดับความรู้ก่อนเข้าร่วมกจิกรรม 

 ในภาพที� 154 พบว่า ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชนก่อนเขา้ร่วม
กิจกรรมการฝึกปฏิบัติการ ในภาพรวมนัK นผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมมีคะแนนความรู้สูงสุดเท่ากับ  10  
คะแนน ตํ�าสุดเท่ากบั 2 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.16 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.25 ซึ� งผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมครึ� งหนึ�ง (ร้อยละ 50.00) มีความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวในระดบันอ้ย ส่วนที�เหลือ มีความรู้
ในระดบัปานกลาง และระดบัน้อย (ร้อยละ 44.00, และ 6.00) ตามลาํดบั  ซึ� งสามารถจาํแนกตาม
ลกัษณะกลุ่มของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  
 กลุ่มผูน้าํชุมชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 8 คะแนน ตํ�าสุดคือ 2 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 4.67 
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.66 ซึ� งครึ� งหนึ�ง (ร้อยละ 50.00) มีความรู้ในระดบันอ้ย รองลงมา มี
ความรู้ในระดบัมากและปานกลาง (ร้อยละ 33.33, และ 16.67) ตามลาํดบั 

กลุ่มสมาชิกชุมชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 9 คะแนน ตํ�าสุดคือ 2 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
5.23 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.09 ซึ� งเกินกวา่ครึ� ง (ร้อยละ 61.29) มีความรู้ในระดบัปานกลาง 
ส่วนที�เหลือ มีความรู้ในระดบันอ้ย (ร้อยละ 38.71) ตามลาํดบั 



 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน

 
ก่อน หลงั ก่อน

Range 8- 2 13 -7  9 -
�� 4.67 10.33 5.23

S.D. 2.66 2.34 2.09

ภาพที� 157 ระดบัความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ก่อนและหลงั

 

 กลุ่มเยาวชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
เหลือ มีความรู้ในระดบันอ้ย และระดบัมาก 

มาก

ปานกลาง

นอ้ย

มาก

ปานกลาง

นอ้ย
ก่อ

น
หล

งั

สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม การแปลผล

ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั  ช่วงคะแนน
- 2 14 - 6 10 - 3 14 - 6 10 - 2 14 - 6  11 

5.23 10.32 5.23 11.23 5.16 0.56  6 
2.09 2.48 2.59 3.27 2.25 2.67  0 

ระดบัความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ก่อนและหลงั

มีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 10 คะแนน ตํ�าสุดคือ 3 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.59 ซึ� งกึ� งหนึ� ง (ร้อยละ 50.00) มีความรู้ในระดบัปานกลาง ส่วนที�
เหลือ มีความรู้ในระดบันอ้ย และระดบัมาก (ร้อยละ 44.00, และ 6.00) ตามลาํดบั

33.33

16.67

50.00

66.67

33.33

0.00

0.00

61.29

38.71

64.52

32.26

3.23

7.69

38.46

53.85

69.23

23.08

7.69

6.00

50.00

44.00

66.00

30.00

4.00

ร้อยละ
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การแปลผล: 

ช่วงคะแนน ระดบัความรู้ 
11 - 14 มาก 
6 - 10 ปานกลาง 
0 - 5 นอ้ย 

ระดบัความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม 

คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.23 
ในระดบัปานกลาง ส่วนที�

ตามลาํดบั 

รวม

เยาวชน

สมาชิกชุมชน

ผูน้าํชุมชน
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ระดับความรู้หลงัเข้าร่วมกจิกรรม 

ระดับความรู้เกี�ยวกับการจดัทาํแผนที�สีเขียวหลังเข้าร่วมกิจกรรมการฝึกปฏิบติัการ ใน
ภาพรวมนัKนผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมพบวา่ คะแนนความรู้สูงสุดเท่ากบั 14 คะแนน ตํ�าสุดเท่ากบั 6 คะแนน 
ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 10.56 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.67 ซึ� งผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมากกว่าครึ� ง (ร้อยละ 
66.00) มีความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวเพิ�มขึKนในระดบัมาก ส่วนที�เหลือมีความรู้ในระดบัปานกลาง
และระดับน้อย (ร้อยละ 30.00, และ 4.00)  ตามลาํดับ ซึ� งสามารถจาํแนกตามลักษณะกลุ่มของ
ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  

กลุ่มผูน้าํชุมชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 13คะแนน ตํ�าสุดคือ 7 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 10.33 
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.34 ซึ� งส่วนมาก (ร้อยละ 66.67) มีความรู้เพิ�มอยูใ่นระดบัมาก ส่วนที�
เหลือมีความรู้ในระดบัปานกลาง (ร้อยละ 33.33) 

กลุ่มสมาชิกชุมชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 14 คะแนน ตํ�าสุดคือ 6 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
10.32 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.48 ซึ� งเกินกว่าครึ� ง (ร้อยละ 64.52) มีความรู้ในระดบัมาก 
รองลงมา มีความรู้ในระดบัปานกลางและนอ้ย (ร้อยละ 32.26, และ 3.23) ตามลาํดบั 

กลุ่มเยาวชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 14 คะแนน ตํ�าสุดคือ 6 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 11.23 
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.27 ซึ� งส่วนมาก (ร้อยละ 69.23) มีความรู้เพิ�มขึKนในระดบัมาก ส่วนที�
เหลือมีความรู้ในระดบัปานกลางและระดบันอ้ย (ร้อยละ 23.08, และ 7.69) ตามลาํดบั 

การทดสอบระดับความรู้จัดทาํแผนที�สีเขียวก่อนและหลัง 

 จากการทดสอบระดบัความรู้เกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมก่อนและ
หลงัตามตารางที� 6 พบว่า ระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนมีความแตกต่างกนั
อย่างมีนยัสําคญัทาง สถิติ (0.003) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05 ซึ� งจะเห็นไดว้่า ระดบัคะแนนเฉลี�ย
หลงัเขา้ร่วมกิจกรรม (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.16) นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนจากเดิม (ค่าเฉลี�ย
เท่ากบั 10.56) ซึ� งสามารถอภิปรายจาํแนกตามกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม ไดด้งัต่อไปนีK  
 กลุ่มผูน้าํชุมชนมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทาง
สถิติ (0.000) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05 ซึ� งระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
10.33) นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนมากกวา่เดิม (คะแนนเฉลี�ย 4.67) 
 กลุ่มสมาชิกในชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนั
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (0.000) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05 ซึ� งระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วม
กิจกรรม (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 10.32) นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนมากกวา่เดิม (คะแนนเฉลี�ย 5.23) 



กลุ่มเยาวชนมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติ (0.000) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 
11.23) นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนมากกวา่เดิม 

ตารางที� 6 ทดสอบค่าเฉลี�ยของระดบัความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ก่อนและหลงั

กลุ่มผู้เข้าร่วม

ผูน้าํชุมชน 

สมาชิกชุมชน 

เยาวชน 

รวม 

*t(0.05) 

ความตระหนักในความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดล้อมและวฒันธรรมท้องถิ�น

 ในภาพรวมตามตารางที� 
และวฒันธรรมทอ้งถิ�น ของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความตระหนกัอยู่ในระดบัมาก 
เยาวชน สมาชิกชุมชนหรือผูน้าํชุมชน  
ความความสําคญัที�วา่ การดาํรงชีพของมนุษยใ์ชท้รัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจยัพืKนฐานไดแ้ก่
เครื�องนุ่งห่มยารักษาโรคที�อยูอ่าศยั
อยู่ตลอดไป, การท่องเที�ยวเชิงนิเวศสามารถสร้างรายได้เข้าประเทศและยงัถือเป็นการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติอีกดว้ย
มนุษย,์ ธรรมชาติเป็นปัจจยัสาํคญัในการ
ระบบสิ�งแวดลอ้มที�มีความสัมพนัธ์อย่างใกลชิ้ดกบัธรรมชาติ
มนุษยด์ว้ย,  วฒันธรรมทาํให้เกิดความสามคัคีความเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนั
ประเทศชาติเจริญก้าวหน้า
ส่วนรวมมากกว่าส่วนตวั เป็นตน้
ประเทศ ความงามของธรรมชาติ

มีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทาง
ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05 ซึ� งระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม 

นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนมากกวา่เดิม (คะแนนเฉลี�ย 5.16) 

ทดสอบค่าเฉลี�ยของระดบัความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ก่อนและหลงั

กลุ่มผู้เข้าร่วม n 
 

 

S.D. 
ก่อน 6 4.67 2.66 
หลงั 6 10.33 2.34 
ก่อน 31 5.23 2.09 
หลงั 31 10.32 2.48 
ก่อน 13 5.23 2.59 
หลงั 13 11.23 3.27 
ก่อน 50 5.16 2.25 
หลงั 50 10.56 2.67 

ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดล้อมและวฒันธรรมท้องถิ�น

ตามตารางที� 7 ความตระหนกัถึงความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดลอ้ม
ของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความตระหนกัอยู่ในระดบัมาก 

หรือผูน้าํชุมชน  (3.77, 3.67 และ 3.65) ตามลาํดบั ซึ� งผูเ้ขา้ร่วมทุกคนมองเห็น
การดาํรงชีพของมนุษยใ์ชท้รัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจยัพืKนฐานไดแ้ก่

เครื�องนุ่งห่มยารักษาโรคที�อยูอ่าศยั,  ตน้ไมเ้ป็นแหล่งกาํเนิดตน้นํK าลาํธารที�พวกเราควรรักษาไวใ้ห้คง
การท่องเที�ยวเชิงนิเวศสามารถสร้างรายได้เข้าประเทศและยงัถือเป็นการรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติอีกดว้ย, ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มเป็นพืKนฐานวฒันธรรมในสังคม
ธรรมชาติเป็นปัจจยัสาํคญัในการรักษาสมดุลธรรมชาติ  เนื�องจากมนุษยเ์องก็เป็นสิ�งมีชีวิตใน

ระบบสิ�งแวดลอ้มที�มีความสัมพนัธ์อย่างใกลชิ้ดกบัธรรมชาติ  ถา้สิ�งเหล่านีK ถูกทาํลายย่อมมีผลถึง
วฒันธรรมทาํให้เกิดความสามคัคีความเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนั

ประเทศชาติเจริญก้าวหน้า เพราะความมีระเบียบวินัย ขยนั ประหยดัอดทน การเห็นประโยชน์
ส่วนรวมมากกว่าส่วนตวั เป็นตน้,  ธรรมชาติให้ความรื�นรมยแ์ก่จิตใจของมนุษย ์เช่น ทิวทศัน์ภูมิ
ประเทศ ความงามของธรรมชาติ, วฒันธรรมเป็นเครื�องมือช่วยแกปั้ญหา และสนองความตอ้งการของ
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มีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทาง
ซึ� งระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 

ทดสอบค่าเฉลี�ยของระดบัความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ก่อนและหลงั 

t-test Sig. 

*-5.37 .003 

*-7.90 .000 

*-5.61 .000 

*-10.85 .000 

ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดล้อมและวฒันธรรมท้องถิ�น 

ความตระหนกัถึงความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดลอ้ม
ของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความตระหนกัอยู่ในระดบัมาก (3.69) ไม่ว่าจะเป็น

ตามลาํดบั ซึ� งผูเ้ขา้ร่วมทุกคนมองเห็น
การดาํรงชีพของมนุษยใ์ชท้รัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจยัพืKนฐานไดแ้ก่ อาหาร

ตน้ไมเ้ป็นแหล่งกาํเนิดตน้นํK าลาํธารที�พวกเราควรรักษาไวใ้ห้คง
การท่องเที�ยวเชิงนิเวศสามารถสร้างรายได้เข้าประเทศและยงัถือเป็นการรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มเป็นพืKนฐานวฒันธรรมในสังคม
เนื�องจากมนุษยเ์องก็เป็นสิ�งมีชีวิตใน

ถา้สิ�งเหล่านีK ถูกทาํลายย่อมมีผลถึง
วฒันธรรมทาํให้เกิดความสามคัคีความเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนั, วฒันธรรมช่วยให้

เพราะความมีระเบียบวินัย ขยนั ประหยดัอดทน การเห็นประโยชน์
ธรรมชาติให้ความรื�นรมยแ์ก่จิตใจของมนุษย ์เช่น ทิวทศัน์ภูมิ

วฒันธรรมเป็นเครื�องมือช่วยแกปั้ญหา และสนองความตอ้งการของ 



ตารางที� 7 ระดบัความตระหนกัถึงความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดลอ้มและวฒันธรรมทอ้งถิ�น 

การตระหนักในความสําคัญ 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

1.    การดาํรงชีพของมนุษยใ์ชท้รัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจยัพืKนฐาน
ไดแ้ก่อาหารเครื�องนุ่งห่มยารักษาโรคที�อยูอ่าศยั 

3.67 มาก 3.90 มาก 4.00 มาก 3.90 มาก 

2.    มนุษยส์ามารถใชท้รัพยากรธรรมชาติ เช่นแร่ธาตุนํKามนัที�มีอยู่
มากมายมหาศาลซึ�งสามารถช่วยพฒันาเศรษฐกิจไดด้ีที�สุด 

3.67 มาก 3.48 มาก 3.85 มาก 3.60 มาก 

3.    ธรรมชาติมีมากมายเป็นสิ�งที�ใชแ้ลว้ไม่มีวนัหมดไป 1.83 นอ้ย 1.32 นอ้ย 1.46 นอ้ย 1.42 นอ้ย 
4.    ธรรมชาติเป็นที�รองรับกิจกรรมต่างๆของมนุษยแ์ละช่วยเกืKอกลูให้

ชีวติดาํรงอยูไ่ด ้
3.50 มาก 3.42 มาก 3.54 มาก 3.46 มาก 

5.    ธรรมชาติสามารถเป็นแหล่งรองรับของเสียและของเหลือเศษจาก
ขบวนการผลิตและการบริโภคไดด้ีที�สุด 

3.67 มาก 3.58 มาก 3.54 มาก 3.58 มาก 

6.    ธรรมชาติให้ความรื�นรมยแ์ก่จิตใจของมนุษย ์เช่น ทิวทศัน์ภูมิ
ประเทศ ความงามของธรรมชาติ 

3.67 มาก 3.58 มาก 3.77 มาก 3.64 มาก 

7.    ตน้ไมเ้ป็นแหล่งกาํเนิดตน้นํKาลาํธารที�พวกเราควรรักษาไวใ้หค้งอยู่
ตลอดไป 

3.67 มาก 3.87 มาก 4.00 มาก 3.88 มาก 
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ตารางที� 7 (ต่อ)        
 

การตระหนักในความสําคัญ 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

8.    ธรรมชาติเป็นปัจจยัสาํคญัในการรักษาสมดุลธรรมชาติ  เนื�องจาก
มนุษยเ์องก็เป็นสิ�งมีชีวิตในระบบสิ�งแวดลอ้มที�มีความสัมพนัธ์อยา่ง
ใกลช้ิดกบัธรรมชาติ  ถา้สิ�งเหล่านีK ถูกทาํลายยอ่มมีผลถึงมนุษยด์ว้ย 

3.67 มาก 3.81 มาก 3.85 มาก 3.80 มาก 

9.    ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มเป็นพืKนฐานวฒันธรรมใน
สังคมมนุษย ์

3.67 มาก 3.84 มาก 3.85 มาก 3.82 มาก 

10.  วฒันธรรมเป็นเครื�องสร้างระเบียบแก่สังคมมนุษยว์ฒันธรรมไทย
เป็นเครื�องกาํหนดพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม 

3.67 มาก 3.52 มาก 3.62 มาก 3.56 มาก 

11.  วฒันธรรมทาํใหเ้กิดความสามคัคีความเป็นอนัหนึ�งอนัเดียวกนั 3.67 มาก 3.68 มาก 3.69 มาก 3.68 มาก 
12.  วฒันธรรมเป็นเครื�องมือช่วยแกป้ัญหา และสนองความตอ้งการ

ของมนุษยโ์ดยแสวงหาความรู้จากประสบการณ์ที�ตนไดร้ับการประดิษฐ์
คิดคน้วธิีการใชท้รัพยากรนัKนใหเ้กิดประโยชน์ต่อชีวติและถ่ายทอดจาก
สมาชิกรุ่นหนึ�งไปสู่สมาชิกรุ่นต่อไป 

3.67 มาก 3.58 มาก 3.69 มาก 3.62 มาก 

13.  วฒันธรรมช่วยใหป้ระเทศชาติเจริญกา้วหนา้ เพราะความมีระเบียบ
วนิยั ขยนั ประหยดัอดทน การเห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตวั 
เป็นตน้ 

3.67 มาก 3.65 มาก 3.77 มาก 3.68 มาก 
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166 

ตารางที� 7 (ต่อ)        
 

การตระหนักในความสําคัญ 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

14.  วฒันธรรมเป็นเครื�องแสดงเอกลกัษณ์ของทอ้งถิ�น/ของชาติที�ทาํให้
เราเกิดความภาคภูมิใจ 

3.50 มาก 3.58 มาก 3.62 มาก 3.58 มาก 

15.  การท่องเที�ยวเชิงนิเวศสามารถสร้างรายไดเ้ขา้ประเทศและยงัถือ
เป็นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติอีกดว้ย 

3.67 มาก 3.87 มาก 3.92 มาก 3.86 มาก 

รวม 3.65 มาก 3.67 มาก 3.77 มาก 3.69 มาก 
 

ช่วงคะแนน ระดบัความตระหนกัในความสาํคญั 
3.01 - 4.00 มาก 
2.01  3.00 ปานกลาง 
1.00 - 2.00 นอ้ย 
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มนุษยโ์ดยแสวงหาความรู้จากประสบการณ์ที�ตนไดรั้บการประดิษฐ์คิดคน้วิธีการใชท้รัพยากรนัKนให้
เกิดประโยชน์ต่อชีวิตและถ่ายทอดจากสมาชิกรุ่นหนึ� งไปสู่สมาชิกรุ่นต่อไป, มนุษยส์ามารถใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ เช่นแร่ธาตุนํK ามนัที�มีอยู่มากมายมหาศาลซึ� งสามารถช่วยพฒันาเศรษฐกิจได้ดี
ที�สุด, ธรรมชาติสามารถเป็นแหล่งรองรับของเสียและของเหลือเศษจากขบวนการผลิตและการ
บริโภคไดดี้ที�สุด, วฒันธรรมเป็นเครื�องแสดงเอกลกัษณ์ของทอ้งถิ�น/ของชาติที�ทาํให้เราเกิดความ
ภาคภูมิใจ, วฒันธรรมเป็นเครื�องสร้างระเบียบแก่สังคมมนุษยว์ฒันธรรมไทยเป็นเครื�องกาํหนด
พฤติกรรมของสมาชิกในสังคม, ธรรมชาติเป็นที�รองรับกิจกรรมต่างๆของมนุษยแ์ละช่วยเกืKอกูลให้
ชีวติดาํรงอยูไ่ด ้ (3.90, 3.88, 3.86, 3.82, 3.80, 3.68, 3.68, 3.64, 3.62, 3.60, 3.58, 3.58, 3.56 และ 3.46) 
ตามลาํดบั  มีเพียงประการเดียวเท่านัKนที�ชุมชนให้ความเห็นวา่มีความสําคญัในระดบันอ้ย (1.42)  ซึ� ง
กล่าวไวว้่า ธรรมชาติมีมากมายเป็นสิ�งที�ใชแ้ลว้ไม่มีวนัหมดไป ซึ� งทาํให้สามารถสรุปไดว้่า ชุมชนมี
ความตระหนกัวา่ทรัพยากรธรรมชาติมีความสาํคญัยิ�งต่อการดาํรงชีวติ และวฒันธรรมที�เขม้แข็งก็เป็น
สิ�งสําคญัที�สามารถทาํให้สร้างความเป็นระเบียบเรียบร้อยแก่สังคมไทย และยงัสร้างความภาคภูมิใจ
ใหก้บัชุมชน ซึ� งเหล่านีK เราควรตอ้งดูแลรักษาไวใ้หค้งอยูต่ลอดไป 

การท่องเที�ยวสีเขียว 

สถานะภาพการเป็นชุมชนท่องเที�ยวสีเขียว 

 การประเมินตนเองเกี�ยวกับการเป็นแหล่งท่องเที�ยวสีเขียวของชุมชนบ้านโปงนัKน มีใน
กิจกรรมครัK งนีK มีบุคคล 2 ประเภทที�มีส่วนเกี�ยวขอ้งในฐานะที�เป็นชุมชนโดยทั�วไป และในฐานะที�เป็น
มคัคุเทศก์ทอ้งถิ�น ซี�งผูว้ิจยัไดใ้ช้แบบการประเมินตนเองดา้นการเป็นแหล่งท่องเที�ยวสีเขียวในการ

วดัผล (จากคู่มือลดโลกร้อนดว้ย 7 Greens โดยการท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย (ททท.)) ซึ� งผลการ
ประเมินมีดงันีK  

ในฐานะชุมชนท่องเที�ยว 

 จากผลในภาพที� 158 พบวา่การประเมินตนเองในฐานะชุมชนท่องเที�ยวนัKน ในภาพรวมร้อย
ละ 86.33 ได้ปฏิบติัตามแนวคิดแลว้ มีเพียงร้อยละ 13.67 เท่านัKนที�ยงัไม่ได้ปฏิบติั ซึ� งจะเห็นได้ว่า
สัดส่วนผูป้ฏิบติัแลว้ส่วนมาก (ร้อยละ 90.58) มีความเป็นหัวใจสีเขียวคือ คาํนึงถึงสิ�งแวดลอ้มเสมอ 
รองลงมาคือ กิจกรรมสีเขียวที�ตอ้งคาํนึงถึงกิจกรรมท่องเที�ยวทุกประเภทจะตอ้งไม่ส่งผลกระทบต่อ
สิ� งแวดล้อม การเ ป็นชุมชนสีเ ขียวที� เข้าใจและตระหนักในความสําคัญของการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม รวมถึงรักษาไวซึ้� งอตัลกัษณ์ทอ้งถิ�น และความรับผิดชอบสีเขียว



ที�จะตอ้งช่วยกนัดูแลรักษาโลกใบนีK ร่วมกนัอยา่งเต็มใจ 
ซึ� งสามารถอภิปรายรายละเอี

ภาพที� 158

 หัวใจสีเขียว ในภาพที� 
ต่างๆ ที�เขา้มาช่วยดาํเนินการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติ 
ในชุมชนและบริเวณโดยรอบ เช่น การปลูกป่า ดูแลรักษาตน้นํK า
  มีเพียงร้อยละ 2.17
เคารพและปฎิบติัตามกฎระเบียบที�เกี�ยวขอ้งกบัสิ�งแวดลอ้มและการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เช่น 
พ.ร.บ. ป่าสงวน พ.ร.บ. อุทยานแห่งชาติ พ
ประกาศผงัเมืองรวมและผงัเมืองเฉพาะ เป็นต้
แผนงานที�ให้ความสําคญัต่อความย ั�งยืนในระยะยาว ทัKงในเรื�องสิ�งแวดลอ้ม สังคม วฒันธรรมและ
เศรษฐกิจ รวมทัKงการหลีกเลี�ยง
กระจกที�สอดคลอ้งกบัสถานะทางเศรษฐกิจของชุมชน
ปฏิบติั  

หวัใจสีเขียว

กิจกรรมสีเขียว

ชุมชนสีเขียว

ความรับผิดชอบ

ภาพรวม

ภาพรวมการปฏบิัตตินสู่การเป็นแหล่งท่องเที�ยวสีเขียว 

ที�จะตอ้งช่วยกนัดูแลรักษาโลกใบนีK ร่วมกนัอยา่งเต็มใจ (ร้อยละ 90.40, 86.23 และ 
อภิปรายรายละเอียดไดด้งันีK   

158 ภาพรวมการปฏิบติัของชุมชนไปสู่แนวคิดสีเขียว

ในภาพที� 159 พบว่า ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 97.83) ให้ความร่วมมือกบัหน่วยงาน
ต่างๆ ที�เขา้มาช่วยดาํเนินการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติ ร่วมกนัรักษาและฟืK นฟูคุณภาพสิ�งแวดลอ้ม

บริเวณโดยรอบ เช่น การปลูกป่า ดูแลรักษาตน้นํK า/ ลาํห้วยแม่นํK า ป้องกนัไฟป่า เป็นตน้
17 ที�ยงัไม่เคยให้ความร่วมมือเลย รองลงมา (ร้อยละ 95

กฎระเบียบที�เกี�ยวขอ้งกบัสิ�งแวดลอ้มและการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เช่น 
อุทยานแห่งชาติ พ.ร.บ ส่งเสริมคุณภาพสิ�งแวดลอ้ม กฎหมายควบคุมอาคาร 

มืองรวมและผงัเมืองเฉพาะ เป็นตน้ และ ร้อยละ 78.26 มีการกาํหนดนโยบาย มีปณิธาน
วามสําคญัต่อความย ั�งยืนในระยะยาว ทัKงในเรื�องสิ�งแวดลอ้ม สังคม วฒันธรรมและ

เศรษฐกิจ รวมทัKงการหลีกเลี�ยง/ลดละ/ทดแทนการปฏิบติัที�เป็นสาเหตุของการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกที�สอดคลอ้งกบัสถานะทางเศรษฐกิจของชุมชน มีเพียงร้อยละ 21.74 

90.58

90.40

86.23

78.80

86.33

21

หวัใจสีเขียว

กิจกรรมสีเขียว

ชุมชนสีเขียว

ความรับผิดชอบ

ภาพรวม

ภาพรวมการปฏบิัตตินสู่การเป็นแหล่งท่องเที�ยวสีเขียว (ร้อยละใน
การปฏบิัต)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั

168 

และ 78.80 ตามลาํดบั)  

 
แนวคิดสีเขียว 

ให้ความร่วมมือกบัหน่วยงาน
ร่วมกนัรักษาและฟืK นฟูคุณภาพสิ�งแวดลอ้ม

ลาํห้วยแม่นํK า ป้องกนัไฟป่า เป็นตน้
95.65) คือชุมชนมีการ

กฎระเบียบที�เกี�ยวขอ้งกบัสิ�งแวดลอ้มและการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เช่น 
บ ส่งเสริมคุณภาพสิ�งแวดลอ้ม กฎหมายควบคุมอาคาร 

มีการกาํหนดนโยบาย มีปณิธาน
วามสําคญัต่อความย ั�งยืนในระยะยาว ทัKงในเรื�องสิ�งแวดลอ้ม สังคม วฒันธรรมและ

ที�เป็นสาเหตุของการปลดปล่อยก๊าซเรือน
 ที�เขา้ใจว่ายงัไม่มีการ

9.42

9.60

13.77

21.20

13.67

ร้อยละใน



ภาพที� 15

 กิจกรรมสีเขียว สมาชิกชุมชนเกือบทัK งหมด
พลงังานในบา้นเรือนดว้ยการปิดทีวี คอมพิวเตอร์ เครื�องเสียง 
แล้ว  และมีการรณรงค์และประชาสัมพนัธ์ให้คนในชุมชนช่วยกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ�งแวดลอ้มในชุมชน รองลงมาคือ 
นํK าหรือสาธารณะ และมีการจดัการกิจกรรมให้นกัท่องเที�
ท่องเที�ยวทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชนอย่างใกลชิ้ด เช่น จดัให้มีเส้นทางเดินเทา้เยี�ยมชม
ธรรมชาติ การจดัที�พกัแบบโฮมสเตยส์ําหรับนักท่องเที�ยว
ตอ้นรับและบริกานกัท่องเที�ยวดว้ยรอยยิKมและค
ไทย การใชพ้วงมาลยัดอกไมแ้ละนํKาสมุนไพรไทยไวต้อ้นรับนกัท่องเที�ยว เป็นตน้
มีการจดักิจกรรมการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้มและไม่เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ 
เช่น การเดินทางโดยใช้รถจกัรยานภาย
พนัธ์ุไมท้อ้งถิ�นภายในชุมชน เพื�อเป็นแหล่งเรียนรู้และเกิดความร่มรื�นในพืKนที� ทัKงยงัมีส่วนช่วยใน
การดูดซบัก๊าซเรือนกระจกซึ�ง

1. ให้ความร่วมมือกบัหน่วยงานต่างๆ
ดาํเนินการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติ
ฟืK นฟคุูณภาพสิ�งแวดลอ้มในชุมชนและบริเวณโดยรอบ

2. เคารพและปฎิบติัตามกฎระเบียบที�เกี�ยวขอ้งกบั
สิ�งแวดลอ้มและการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

3. มีกาํหนดนโยบาย มีปณิธานแผนงานที�ให้ความสาํคญัต่อ
ความย ั�งยนืในระยะยาว ทัKงในเรื�องสิ�งแวดลอ้ม

วฒันธรรมและเศรษฐกิจ

159  ร้อยละในการปฏิบติัของชุมชนดา้นหวัใจสีเขียว

สมาชิกชุมชนเกือบทัK งหมด (ร้อยละ 97.83) ตามภาพที� 
พลงังานในบา้นเรือนดว้ยการปิดทีวี คอมพิวเตอร์ เครื�องเสียง และเครื�องใชไ้ฟฟ้าอื�นๆเมื�อเลิกใชง้าน

มีการรณรงค์และประชาสัมพนัธ์ให้คนในชุมชนช่วยกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
รองลงมาคือ (ร้อยละ 95.65) มีการห้ามปรามนกัท่องเที�ยวมิให้ทิKงขยะในแหล่ง

มีการจดัการกิจกรรมให้นกัท่องเที�ยวไดมี้โอกาสเรียนรู้และสัมผสักบัแหล่ง
ท่องเที�ยวทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชนอย่างใกลชิ้ด เช่น จดัให้มีเส้นทางเดินเทา้เยี�ยมชม
ธรรมชาติ การจดัที�พกัแบบโฮมสเตยส์ําหรับนักท่องเที�ยว และร้อยละ 93.48 

นกัท่องเที�ยวดว้ยรอยยิKมและคงเอกลกัษณ์ความเป็นไทย เช่น การแต่งกายดว้ยผา้
ไทย การใชพ้วงมาลยัดอกไมแ้ละนํKาสมุนไพรไทยไวต้อ้นรับนกัท่องเที�ยว เป็นตน้
มีการจดักิจกรรมการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้มและไม่เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ 
เช่น การเดินทางโดยใช้รถจกัรยานภายในชุมชนท่องเที�ยว เป็นตน้ และมีการปลูกตน้ไมโ้ดยเฉพาะ
พนัธ์ุไมท้อ้งถิ�นภายในชุมชน เพื�อเป็นแหล่งเรียนรู้และเกิดความร่มรื�นในพืKนที� ทัKงยงัมีส่วนช่วยใน
การดูดซบัก๊าซเรือนกระจกซึ�งป็นสาเหตุสาํคญัของการเกิดโลกร้อน รวมถึงจดัใหมี้การดูแลความ

97.83

95.65

78.26

ให้ความร่วมมือกบัหน่วยงานต่างๆ ที�เขา้มาช่วย
ดาํเนินการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติ ร่วมกนัรักษาและ
ฟืK นฟคุูณภาพสิ�งแวดลอ้มในชุมชนและบริเวณโดยรอบ

เคารพและปฎิบติัตามกฎระเบียบที�เกี�ยวขอ้งกบั
สิ�งแวดลอ้มและการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

มีปณิธานแผนงานที�ให้ความสาํคญัต่อ
ทัKงในเรื�องสิ�งแวดลอ้ม สงัคม

วฒันธรรมและเศรษฐกิจ

หัวใจสีเขียว (ร้อยละในการปฏบิตั)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั

169 

 
ร้อยละในการปฏิบติัของชุมชนดา้นหวัใจสีเขียว 

ตามภาพที� 160 ลดการใช้
และเครื�องใชไ้ฟฟ้าอื�นๆเมื�อเลิกใชง้าน

มีการรณรงค์และประชาสัมพนัธ์ให้คนในชุมชนช่วยกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
มีการห้ามปรามนกัท่องเที�ยวมิให้ทิKงขยะในแหล่ง

ยวไดมี้โอกาสเรียนรู้และสัมผสักบัแหล่ง
ท่องเที�ยวทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชนอย่างใกลชิ้ด เช่น จดัให้มีเส้นทางเดินเทา้เยี�ยมชม

48 คนในชุมชนให้การ
งเอกลกัษณ์ความเป็นไทย เช่น การแต่งกายดว้ยผา้

ไทย การใชพ้วงมาลยัดอกไมแ้ละนํKาสมุนไพรไทยไวต้อ้นรับนกัท่องเที�ยว เป็นตน้ ส่วนร้อยละ 91.30 
มีการจดักิจกรรมการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้มและไม่เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ 

มีการปลูกตน้ไมโ้ดยเฉพาะ
พนัธ์ุไมท้อ้งถิ�นภายในชุมชน เพื�อเป็นแหล่งเรียนรู้และเกิดความร่มรื�นในพืKนที� ทัKงยงัมีส่วนช่วยใน

จดัใหมี้การดูแลความ  

2.17

4.35

21.74



ภาพที� 160

ปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์นของนกัท่องเที�ยวอยา่งทั�วถึง
ปริมาณขยะและของเสียในชุมชน เช่น รณรงคล์ดการใชโ้ฟมและ ถุงพลาสติกการคดัแยกขยะก่อนทิKง 
เป็นตน้ และร้อยละ 86.96 มีการจดัการเพื�อให้ชุมชนสะอาด เป็นระเบียบ เรียบร้อย เช่น มีการจดัการ
ขยะตัKงแต่เรื�องการลดปริมาณขยะให้น้อยที�สุด โดยเฉพาะขยะที�ไม่สามารถนาํกลบัมาใช้ไดอี้ก ไป
จนถึงการคดัแยกขยะและการกาํจดัขยะอยา่งถูกวิธีและก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกนอ้ยที�สุด มีบ
จดัเก็บขยะที�ทั�วถึง มีจาํนวนถงัขยะที�เพียงพอและครอบคลุมทั�วพืKนที� เป็นตน้

1. ลดการใชพ้ลงังานในบา้นเรือนดว้ยการปิดทีวี
เครื�องเสียง และเครื�องใชไ้ฟฟ้าอื�นๆเมื�อเลิกใชง้านแลว้

2. มีการรณรงคแ์ละประชาสมัพนัธ์ใหค้นในชุมชนช่วยกนัรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มในชุมชน

3. มีการห้ามปรามนกัท่องเที�ยวมิให้ทิKงขยะในแหล่งนํKาหรือ
สาธารณะ

4. มีการจดัการกิจกรรมให้นกัท่องเที�ยวไดมี้โอกาสเรียนรู้แหล่ง
ท่องเที�ยวทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชน

5. คนในชุมชนใหก้ารตอ้นรับและบริการนกัท่องเที�ยวดว้ย
รอยยิKมและคงเอกลกัษณ์ความเป็นไทย

6. มีการจดักิจกรรมการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้มและ
ไม่เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ

7. มีการปลูกตน้ไมโ้ดยเฉพาะพนัธ์ุไมท้อ้งถิ�นภายในชุมชน
เป็นแหล่งเรียนรู้และเกิดความร่มรื�นในพืKนที�

8. จดัให้มีการดูแลความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์นของ
นกัท่องเที�ยวอยา่งทั�วถึง

9. การดาํเนินการเพื�อลดปริมาณขยะและของเสียในชุมชน

10. มีการจดัการเพื�อให้ชุมชนสะอาด

11. มีการดาํเนินการเพื�อลดการใชน้ํKา
ประสิทธิภาพและตรวจสอบการรั�วไหลในชุมชน

12. ในชุมชนมีการดาํเนินการเพื�อลดการใชส้ารเคมีและสาร
อนัตราย

160 ร้อยละในการปฏิบติัของชุมชนดา้นกิจกรรมสีเขียว

ปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์นของนกัท่องเที�ยวอยา่งทั�วถึง ส่วนร้อยละ 89.13 มี
ปริมาณขยะและของเสียในชุมชน เช่น รณรงคล์ดการใชโ้ฟมและ ถุงพลาสติกการคดัแยกขยะก่อนทิKง 

มีการจดัการเพื�อให้ชุมชนสะอาด เป็นระเบียบ เรียบร้อย เช่น มีการจดัการ
ขยะตัKงแต่เรื�องการลดปริมาณขยะให้น้อยที�สุด โดยเฉพาะขยะที�ไม่สามารถนาํกลบัมาใช้ไดอี้ก ไป
จนถึงการคดัแยกขยะและการกาํจดัขยะอยา่งถูกวิธีและก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกนอ้ยที�สุด มีบ
จดัเก็บขยะที�ทั�วถึง มีจาํนวนถงัขยะที�เพียงพอและครอบคลุมทั�วพืKนที� เป็นตน้ อีกร้อยละ 

97.83

97.83

95.65

95.65

93.48

91.30

91.30

91.30

89.13

86.96

84.78

69.57

ลดการใชพ้ลงังานในบา้นเรือนดว้ยการปิดทีวี คอมพิวเตอร์
และเครื�องใชไ้ฟฟ้าอื�นๆเมื�อเลิกใชง้านแลว้

มีการรณรงคแ์ละประชาสมัพนัธ์ใหค้นในชุมชนช่วยกนัรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มในชุมชน

มีการห้ามปรามนกัท่องเที�ยวมิให้ทิKงขยะในแหล่งนํKาหรือ
สาธารณะ

มีการจดัการกิจกรรมให้นกัท่องเที�ยวไดมี้โอกาสเรียนรู้แหล่ง
ท่องเที�ยวทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชน

คนในชุมชนใหก้ารตอ้นรับและบริการนกัท่องเที�ยวดว้ย
รอยยิKมและคงเอกลกัษณ์ความเป็นไทย

มีการจดักิจกรรมการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้มและ
ไม่เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ

มีการปลูกตน้ไมโ้ดยเฉพาะพนัธ์ุไมท้อ้งถิ�นภายในชุมชน เพื�อ
เป็นแหล่งเรียนรู้และเกิดความร่มรื�นในพืKนที�

จดัให้มีการดูแลความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์นของ
นกัท่องเที�ยวอยา่งทั�วถึง

การดาํเนินการเพื�อลดปริมาณขยะและของเสียในชุมชน

มีการจดัการเพื�อให้ชุมชนสะอาด เป็นระเบียบ เรียบร้อย

มีการดาํเนินการเพื�อลดการใชน้ํKา ใชอุ้ปกรณ์ที�มี
ประสิทธิภาพและตรวจสอบการรั�วไหลในชุมชน

ในชุมชนมีการดาํเนินการเพื�อลดการใชส้ารเคมีและสาร
อนัตราย

กจิกรรมสีเขียว (ร้อยละในการปฏิบัต)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั

170 

 
ร้อยละในการปฏิบติัของชุมชนดา้นกิจกรรมสีเขียว 

มีการดาํเนินการเพื�อลด
ปริมาณขยะและของเสียในชุมชน เช่น รณรงคล์ดการใชโ้ฟมและ ถุงพลาสติกการคดัแยกขยะก่อนทิKง 

มีการจดัการเพื�อให้ชุมชนสะอาด เป็นระเบียบ เรียบร้อย เช่น มีการจดัการ
ขยะตัKงแต่เรื�องการลดปริมาณขยะให้น้อยที�สุด โดยเฉพาะขยะที�ไม่สามารถนาํกลบัมาใช้ไดอี้ก ไป
จนถึงการคดัแยกขยะและการกาํจดัขยะอยา่งถูกวิธีและก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกนอ้ยที�สุด มีบริการ

อีกร้อยละ 84.78 มีการ

2.17

2.17

4.35

4.35

6.52

8.70

8.70

8.70

10.87

13.04

15.22
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ดาํเนินการเพื�อลดการใชน้ํKา ใชอุ้ปกรณ์ที�มีประสิทธิภาพและตรวจสอบการรั�วไหลในชุมชน และร้อย
ละ 69.57 ในชุมชนมีการดาํเนินการเพื�อลดการใช้สารเคมีและสารอนัตราย เช่น ลดการใช้สารเคมี
กาํจดัศตัรูพืช ลดการใช้ปุ๋ยเคมี และส่งเสริมการใชว้ิธีการกาํจดั /การบาํบดัดว้ยวิธีธรรมชาติโดยเน้น
วสัดุที�มีในทอ้งถิ�นเป็นลาํดบัแรก เป็นตน้ ตามลาํดบั 
 ชุมชนสีเขียว สมาชิกชุมชนแสดงออกถึงความมีไมตรีจิต และเอืKออาทรต่อนกัท่องเที�ยวฐานะ
ที�เป็นเจา้บา้นที�ดี (ร้อยละ 100) ชุมชนมีความภูมิใจและหวงแหนในวฒันธรรม ประเพณี รองลงมา 
(ร้อยละ 97.83) มีวิถีชีวิต โดยรวมใจกนั เพื�อสืบสานและรักษาวฒันธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตอยา่ง
เป็นรูปธรรม เช่น จดัตัKงกลุ่ม / องคก์รขึKนรับผดิชอบเป็นการเฉพาะ เป็นตน้ ส่วนร้อยละ 95.65 สมาชิก
ชุมชนร่วมมือกนัปลูกตน้ไมเ้พื�อสร้างความร่มรื�น และช่วยดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์บริเวณ
ชุมชน พืKนที�เกษตรและแหล่งนํK าอุปโภค – บริโภค และสมาชิกชุมชนมีความเขา้ใจและตระหนัก
ร่วมกนัเสมอว่าการท่องเที�ยวเป็นเพียงอาชีพเสริมไม่ใช่หลกัและยึดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็น
แนวทางในการดาํเนินงานเกี�ยวกบัการท่องเที�ยว อีกร้อยละ 93.48 สมาชิกชุมชนร่วมกนักาํหนด และ
ปฏิบัติตามกรอบจรรยาบรรณเฉพาะที�เกี�ยวข้องกับการต้อนรับและให้บริการในเรื� องต่างๆแก่
นักท่องเที�ยวนับตัK งแต่เมื�อนักท่องเที�ยวเดินทางมาถึงชุมชน การนํานักท่องเที�ยวไปจนถึงการ
ให้บริการที�พกัและอาหาร ส่วนอีกร้อยละ 91.30 พบว่า ปราชญ์/ผูร้อบรู้ในทอ้งถิ�นถ่ายทอดความรู้ 
ความเขา้ใจเกี�ยวกบัวฒันธรรมดัKงเดิมประเพณีอนัดีงามของเผา่พนัธ์ุและภูมิปัญญาพืKนบา้นที�มีคุณค่า
ให้แก่เยาวชนรุ่นใหม่ได้ยึดปฏิบติัอย่างต่อเนื�อง และมีการรวมตัวกันเป็นองค์กรหรือชมรมเพื�อ
ดาํเนินการในการกาํหนดนโยบาย การบริหารจดัการและการประสานงานด้านการท่องเที�ยวและ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม รวมถึงชุมชนมีส่วนร่วมในการกาํหนดทิศทางการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มของชุมชนเพื�อการท่องเที�ยว เช่น การกาํหนดปริมาณ
นกัท่องเที�ยวที�ชุมชนสามารถรองรับได ้การใชส้าธารณูปโภคพืKนฐาน การใชท้รัพยากรธรรมชาติใน
ชุมชน เป็นตน้ และชุมชนเองยงัมีส่วนร่วมในการศึกษาเกี�ยวกบัวฒันธรรมทอ้งถิ�น และการนาํเอา
ขอ้มูลมาวางแนวทางดาํเนินการท่องเที�ยวที�ไม่เปลี�ยนแปลงวถีิชีวติ วฒันธรรมประเพณีของตนเอง อีก
ทัKงชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์มรดกทางวฒันธรรมประเพณี และประวติัศาสตร์ของชุมชน
ทอ้งถิ�นเพื�อการท่องเที�ยว และยงัมีการทาํขอ้ตกลงร่วมกนัในชุมชนในเรื�องการกระจายรายไดข้องคน
ในชุมชน อีกทัKงชุมชนยงัมีมาตรการป้องกัน และแก้ไขปัญหาเรื� องความปลอดภยัทัKงในชีวิตและ
ทรัพยสิ์นของนกัท่องเที�ยวและสมาชิกชุมชนดว้ยกนัเอง ส่วนอีกร้อยละ 89.13 สมาชิกชุมชนสามารถ
สื�อสารหรือใชภ้าษาต่างประเทศกบันกัท่องเที�ยวต่างชาติได ้ รองลงมา (ร้อยละ 84.78 ไม่ขาย/ผลิต/
จาํหน่ายของที�ระลึกที�ทาํจากทรัพยากรธรรมชาติที�หายากหรือใกลสู้ญพนัธ์ุทัKงพืช สัตว ์และสิ�งไม่



ชีวิตอื�นๆแก่นกัท่องเที�ยว และอีกร้อยละ 
วางแผนพฒันา รวมทัKงรับผดิชอบการใหบ้ริการทางการท่องเที�ยวตามความถนดั
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1. สมาชิกชุมชนแสดงออกถึงความมีไมตรีจิต
นกัท่องเที�ยวฐานะที�เป็นเจา้บา้นที�ดี

2. ชุมชนมีความภูมิใจและหวงแหนในวฒันธรรม
วิถีชีวิต โดยรวมใจกนั เพื�อสืบสานและรักษาวฒันธรรม

และวิถีชีวิตอยา่งเป็นรูปธรรม

3. สมาชิกชุมชนร่วมมือกนัปลูกตน้ไมเ้พื�อสร้างความร่มรื�น
ช่วยดูดซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดบ์ริเวณชุมชน

และแหล่งนํKาอุปโภค

4. สมาชิกชุมชนมีความเขา้ใจและตระหนกัร่วมกนัเสมอวา่การ
ท่องเที�ยวเป็นเพียงอาชีพเสริมไม่ใช่หลกั

5. สมาชิกชุมชนร่วมกนักาํหนด
จรรยาบรรณเฉพาะที�เกี�ยวขอ้งกบัการตอ้นรับและให้บริการใน

เรื�องต่างๆแก่นกัท่องเที�ยว

6. ปราชญ์ / ผูร้อบรู้ในทอ้งถิ�นถ่ายทอดความรู้
เกี�ยวกบัวฒันธรรมดัKงเดิมประเพณีอนัดีงามของเผา่พนัธ์ุและภูมิ

ปัญญาพืKนบา้น

7. มีการรวมตวักนัเป็นองคก์รหรือชมรมเพื�อดาํเนินการในการ
กาํหนดนโยบาย การบริหารจดัการและการประสานงานดา้นการ

ท่องเที�ยวและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม

8. ชุมชนมีส่วนร่วมในการกาํหนดทิศทางการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มของชุมชนเพื�อ

การท่องเที�ยว

9 ชุมชนมีส่วนร่วมในการศึกษาเกี�ยวกบัวฒันธรมทอ้งถิ�น
การนาํเอาขอ้มูลมาวางแนวทางดาํเนินการท่องเที�ยวที�ไม่

เปลี�ยนแปลงวิถีชีวิต

10. ชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษม์รดกทางวฒันธรรม
ประเพณี และประวติัศาสตร์ของชุมชนทอ้งถิ�นเพื�อการท่องเที�ยว

และอีกร้อยละ 76.09 สมาชิกชุมชนมีส่วนเลือกและร่วมตดัสินใจในการ
วางแผนพฒันา รวมทัKงรับผดิชอบการใหบ้ริการทางการท่องเที�ยวตามความถนดั
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สมาชิกชุมชนแสดงออกถึงความมีไมตรีจิต และเอืKออาทรต่อ
นกัท่องเที�ยวฐานะที�เป็นเจา้บา้นที�ดี

ชุมชนมีความภูมิใจและหวงแหนในวฒันธรรม ประเพณี และ
เพื�อสืบสานและรักษาวฒันธรรม ประเพณี

และวิถีชีวิตอยา่งเป็นรูปธรรม

สมาชิกชุมชนร่วมมือกนัปลูกตน้ไมเ้พื�อสร้างความร่มรื�น และ
ช่วยดูดซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดบ์ริเวณชุมชน พืKนที�เกษตร

และแหล่งนํKาอุปโภค - บริโภค

สมาชิกชุมชนมีความเขา้ใจและตระหนกัร่วมกนัเสมอวา่การ
ท่องเที�ยวเป็นเพียงอาชีพเสริมไม่ใช่หลกั

สมาชิกชุมชนร่วมกนักาํหนด และปฎิบติัตามกรอบ
จรรยาบรรณเฉพาะที�เกี�ยวขอ้งกบัการตอ้นรับและให้บริการใน

เรื�องต่างๆแก่นกัท่องเที�ยว

ผูร้อบรู้ในทอ้งถิ�นถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจ
เกี�ยวกบัวฒันธรรมดัKงเดิมประเพณีอนัดีงามของเผา่พนัธ์ุและภูมิ

ปัญญาพืKนบา้น

มีการรวมตวักนัเป็นองคก์รหรือชมรมเพื�อดาํเนินการในการ
การบริหารจดัการและการประสานงานดา้นการ

ท่องเที�ยวและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม

ชุมชนมีส่วนร่วมในการกาํหนดทิศทางการจดัการ
และการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มของชุมชนเพื�อ

การท่องเที�ยว

ชุมชนมีส่วนร่วมในการศึกษาเกี�ยวกบัวฒันธรมทอ้งถิ�น และ
การนาํเอาขอ้มูลมาวางแนวทางดาํเนินการท่องเที�ยวที�ไม่

เปลี�ยนแปลงวิถีชีวิต

ชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษม์รดกทางวฒันธรรม
และประวติัศาสตร์ของชุมชนทอ้งถิ�นเพื�อการท่องเที�ยว

ชุมชนสีเขียว (ร้อยละในการปฏบิตั)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั

172 

สมาชิกชุมชนมีส่วนเลือกและร่วมตดัสินใจในการ
วางแผนพฒันา รวมทัKงรับผดิชอบการใหบ้ริการทางการท่องเที�ยวตามความถนดั ดงัภาพที� 161 
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 ความรับผดิชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
ใหเ้จา้หนา้ที�หรือพนกังานทุกระดบันาํแนวทางและขอ้
วิธีลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององค์กรหรือบริษทัไป
การวางแผนและพฒันาศักยภาพของชุมชนท้องถิ�นในการรักษาและฟืK นฟูทรัพยากรธรรมชาติ
สิ�งแวดลอ้ม และมรดกทางวฒันธรรมในทิศทางที�ย ั�งยืน
ในการดาํเนินกิจกรรมที�เกี�ยวข้องกับการรักษาหรือฟืK นฟูสิ� งแวดล้อมและลดการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกให้แก่แหล่งท่องเที�ยวทุกประเภท
กิจกรรมรักษาหรือฟืK นฟูสิ�งแวดลอ้มในแหล่งท่องเที�ยวชุมชน แหล่ง
โบราณคดี เช่น การปลูกตน้ไมเ้พื�อปรับปรุงสภาพภูมิทศัน์และให้ความร่มรื�น การจดัการขยะ การ
บาํบดันํK าเสีย เป็นตน้ และร่วมสมทบทุนหรือสละแรงกายหรือกาํลงัความคิดในการสร้างปะการัง
เทียม และแหล่งที�อยู่อาศยัหรือที�หลบภยัของสัตวน์ํK าชนิดต่าง
ปะการัง โขดหินและชายหาดต่างๆ ที�เป็นจุดท่องเที�ยว
ท่องเที�ยว เช่น อุทยาน วนอุทยาน วดั โบราณสถาน ฯลฯ  ตามแต่โอกาส

11. มีการทาํขอ้ตกลงร่วมกนัในชุมชนในเรื�องการกระจาย
รายไดข้องคนในชุมชน

12. ชุมชนมีมาตรการป้องกนั
ปลอดภยัทัKงในชีวิตและทรัพยสิ์นของนกัท่องเที�ยวและสมาชิก

ชุมชนดว้ยกนัเอง

13. ไม่ขาย / ผลิต / จาํหน่ายของที�ระลึกที�ทาํจาก
ทรัพยากรธรรมชาติที�หายากหรือใกลสู้ญพนัธ์ุทัKงพืช

สิ�งไม่ชีวิตอื�นๆแก่นกัท่องเที�ยว

14. สมาชิกชุมชนมีส่วนเลือกและร่วมตดัสินใจในการวางแผน
พฒันา รวมทัKงรับผิดชอบการให้บริการทางการท่องเที�ยวตาม

ความถนดั

15. สมาชิกชุมชนสามารถสื�อสารหรือใชภ้าษาต่างประเทศกบั
นกัท่องเที�ยวต่างชาติได้

161 ร้อยละในการปฏิบติัของชุมชนดา้นชุมชนสีเขียว (

ความรับผดิชอบต่อสิ�งแวดล้อม ตามภาพที� 162 ส่วนมาก (ร้อยละ 89.13
ใหเ้จา้หนา้ที�หรือพนกังานทุกระดบันาํแนวทางและขอ้ปฏิบติัในการรักษาหรือฟืK นฟูสิ�งแวดลอ้ม และ
วิธีลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององค์กรหรือบริษทัไปปฏิบติัที�บา้นตามความเหมาะสม
การวางแผนและพฒันาศักยภาพของชุมชนท้องถิ�นในการรักษาและฟืK นฟูทรัพยากรธรรมชาติ
สิ�งแวดลอ้ม และมรดกทางวฒันธรรมในทิศทางที�ย ั�งยืน และช่วยบริจาควสัดุอุปกรณ์ที�เป็นประโยชน์
ในการดาํเนินกิจกรรมที�เกี�ยวข้องกับการรักษาหรือฟืK นฟูสิ� งแวดล้อมและลดการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกให้แก่แหล่งท่องเที�ยวทุกประเภท รองลงมา (ร้อยละ 86.96) ได้ร่วมบริจาคทุนทรัพย์ใน
กิจกรรมรักษาหรือฟืK นฟูสิ�งแวดลอ้มในแหล่งท่องเที�ยวชุมชน แหล่งท่องเที�ยวทางประวติัศาสตร์ และ
โบราณคดี เช่น การปลูกตน้ไมเ้พื�อปรับปรุงสภาพภูมิทศัน์และให้ความร่มรื�น การจดัการขยะ การ

ร่วมสมทบทุนหรือสละแรงกายหรือกาํลงัความคิดในการสร้างปะการัง
เทียม และแหล่งที�อยู่อาศยัหรือที�หลบภยัของสัตวน์ํK าชนิดต่างๆ รวมถึงการช่วยจดัเก็บขยะตามแนว
ปะการัง โขดหินและชายหาดต่างๆ ที�เป็นจุดท่องเที�ยว อีกทัKงยงัช่วยจดัเก็บและคดัแยกขยะตามแหล่ง
ท่องเที�ยว เช่น อุทยาน วนอุทยาน วดั โบราณสถาน ฯลฯ  ตามแต่โอกาส รองลงมา 

91.30

91.30

84.78

76.09

10.87 89.13

มีการทาํขอ้ตกลงร่วมกนัในชุมชนในเรื�องการกระจาย
รายไดข้องคนในชุมชน

และแกไ้ขปัญหาเรื�องความ
ปลอดภยัทัKงในชีวิตและทรัพยสิ์นของนกัท่องเที�ยวและสมาชิก

ชุมชนดว้ยกนัเอง

จาํหน่ายของที�ระลึกที�ทาํจาก
ทรัพยากรธรรมชาติที�หายากหรือใกลสู้ญพนัธ์ุทัKงพืช สตัว์ และ

สิ�งไม่ชีวิตอื�นๆแก่นกัท่องเที�ยว

สมาชิกชุมชนมีส่วนเลือกและร่วมตดัสินใจในการวางแผน
รวมทัKงรับผิดชอบการให้บริการทางการท่องเที�ยวตาม

ความถนดั

สมาชิกชุมชนสามารถสื�อสารหรือใชภ้าษาต่างประเทศกบั
นกัท่องเที�ยวต่างชาติได้

ชุมชนสีเขียว (ร้อยละในการปฏบิตั)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั

173 

 

(ต่อ) 

13) ชุมชนมีการรณรงค์
ในการรักษาหรือฟืK นฟูสิ�งแวดลอ้ม และ

ที�บา้นตามความเหมาะสม รวมถึง
การวางแผนและพฒันาศักยภาพของชุมชนท้องถิ�นในการรักษาและฟืK นฟูทรัพยากรธรรมชาติ

วสัดุอุปกรณ์ที�เป็นประโยชน์
ในการดาํเนินกิจกรรมที�เกี�ยวข้องกับการรักษาหรือฟืK นฟูสิ� งแวดล้อมและลดการปล่อยก๊าซเรือน

ร่วมบริจาคทุนทรัพย์ใน
ท่องเที�ยวทางประวติัศาสตร์ และ

โบราณคดี เช่น การปลูกตน้ไมเ้พื�อปรับปรุงสภาพภูมิทศัน์และให้ความร่มรื�น การจดัการขยะ การ
ร่วมสมทบทุนหรือสละแรงกายหรือกาํลงัความคิดในการสร้างปะการัง

การช่วยจดัเก็บขยะตามแนว
ช่วยจดัเก็บและคดัแยกขยะตามแหล่ง

รองลงมา (ร้อยละ 84.78) ได ้ 

8.70

8.70

15.22

23.91

13
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ร่วมสมทบทุนปลูกตน้ไม ้/ 

สัตวป่์าในอุทยานแห่งชาติและเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า ซึ� งจะช่วยดูดซบัก๊าซ 
เกินกวา่ครึ� ง (ร้อยละ 54.35) 
ชุมชน โดยรอบ และเกิดผลกระทบทางลบน้อยที�สุด เช่น ส่งเสริม และสนบัสนุนให้ชุมชนโดยรอบ 
เขา้มามีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันาแหล่งท่องเที�ยวและใหบ้ริการทางการท่องเที�ยว
50.00 มีการส่งเสริมและสนบัสนุนให้กิจกรรมท่องเที�ยวที�เป็นโปรแกรมพิเศษ ที�ช่วยเหลือชุมชน
ทอ้งถิ�นที�ดอ้ยโอกาส หรืออยูใ่นเขตทุรกนัดาร หรือที�ไดรั้บผลกระทบจากภยัธรรมชาติ เช่น บริจาค

1. รณรงคใ์ห้เจา้หนา้ที�หรือพนกังานทุกระดบันาํแนวทางและ
ขอ้ปฎิบติัในการรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม

2. การวางแผนและพฒันาศกัยภาพของชุมชนทอ้งถิ�นในการ
รักษาและฟืK นฟทูรัพยากรธรรมชาติสิ�งแวดลอ้ม

3. ช่วยบริจาควสัดุอุปกรณ์ที�เป็นประโยชน์ในการดาํเนิน
กิจกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัการรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม

4. ร่วมบริจาคทุนทรัพยใ์นกิจกรรมรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม
ในแหล่งท่องเที�ยวชุมชน แหล่งท่องเที�ยวทางประวติัศาสตร์

และโบราณคดี

5. ช่วยจดัเก็บและคดัแยกขยะตามแหล่งท่องเที�ยว

6. ร่วมสมทบทุนปลูกตน้ไม้ / ปลูกป่าตามแหล่งตน้นํKาลาํธารที�
เสื�อมโทรม หรือปลูกพืชที�เป็นอาหารของสตัวป่์าในอุทยาน

แห่งชาติและเขตรักษาพนัธ์ุสตัวป่์า

7. มีการปฎิบติัที�มุ่งเนน้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดดา้นสงัคมและ
เศรษฐกิจแก่ชุมชน โดยรอบ และเกิดผลกระทบทางลบนอ้ย

ที�สุด

8. ส่งเสริมและสนบัสนุนใหกิ้จกรรมท่องเที�ยวที�เป็นโปรแกรม
พิเศษ ที�ช่วยเหลือชุมชนทอ้งถิ�นที�ดอ้ยโอกาส

ทุรกนัดาร หรือที�ไดรั้บผลกระทบจากภยัธรรมชาติ

162 ร้อยละในการปฏิบติัของชุมชนดา้นความรับผิดชอบ

/ ปลูกป่าตามแหล่งตน้นํKาลาํธารที�เสื�อมโทรม หรือปลูกพืชที�เป็นอาหารของ

สัตวป่์าในอุทยานแห่งชาติและเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า ซึ� งจะช่วยดูดซบัก๊าซ CO2

) มีการปฏิบติัที�มุ่งเนน้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดดา้นสังคมและเศรษฐกิจแก่
ชุมชน โดยรอบ และเกิดผลกระทบทางลบน้อยที�สุด เช่น ส่งเสริม และสนบัสนุนให้ชุมชนโดยรอบ 
เขา้มามีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันาแหล่งท่องเที�ยวและใหบ้ริการทางการท่องเที�ยว

มและสนบัสนุนให้กิจกรรมท่องเที�ยวที�เป็นโปรแกรมพิเศษ ที�ช่วยเหลือชุมชน
ทอ้งถิ�นที�ดอ้ยโอกาส หรืออยูใ่นเขตทุรกนัดาร หรือที�ไดรั้บผลกระทบจากภยัธรรมชาติ เช่น บริจาค

89.13

89.13

89.13

86.96

86.96

84.78

54.35

50.00

รณรงคใ์ห้เจา้หนา้ที�หรือพนกังานทุกระดบันาํแนวทางและ
ขอ้ปฎิบติัในการรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม

การวางแผนและพฒันาศกัยภาพของชุมชนทอ้งถิ�นในการ
รักษาและฟืK นฟทูรัพยากรธรรมชาติสิ�งแวดลอ้ม

ช่วยบริจาควสัดุอุปกรณ์ที�เป็นประโยชน์ในการดาํเนิน
กิจกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัการรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม

ร่วมบริจาคทุนทรัพยใ์นกิจกรรมรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม
แหล่งท่องเที�ยวทางประวติัศาสตร์

และโบราณคดี

ช่วยจดัเก็บและคดัแยกขยะตามแหล่งท่องเที�ยว

ปลูกป่าตามแหล่งตน้นํKาลาํธารที�
หรือปลูกพืชที�เป็นอาหารของสตัวป่์าในอุทยาน
แห่งชาติและเขตรักษาพนัธ์ุสตัวป่์า

มีการปฎิบติัที�มุ่งเนน้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดดา้นสงัคมและ
และเกิดผลกระทบทางลบนอ้ย

ที�สุด

ส่งเสริมและสนบัสนุนใหกิ้จกรรมท่องเที�ยวที�เป็นโปรแกรม
ที�ช่วยเหลือชุมชนทอ้งถิ�นที�ดอ้ยโอกาส หรืออยูใ่นเขต

หรือที�ไดรั้บผลกระทบจากภยัธรรมชาติ

ความรับผดิชอบ (ร้อยละในการปฏิบัต)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั

174 

 
ความรับผิดชอบ 

ปลูกป่าตามแหล่งตน้นํKาลาํธารที�เสื�อมโทรม หรือปลูกพืชที�เป็นอาหารของ

2 ควบคู่ไปดว้ย  ชุมชน
ที�มุ่งเนน้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดดา้นสังคมและเศรษฐกิจแก่

ชุมชน โดยรอบ และเกิดผลกระทบทางลบน้อยที�สุด เช่น ส่งเสริม และสนบัสนุนให้ชุมชนโดยรอบ 
เขา้มามีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันาแหล่งท่องเที�ยวและใหบ้ริการทางการท่องเที�ยว และอีกร้อยละ 

มและสนบัสนุนให้กิจกรรมท่องเที�ยวที�เป็นโปรแกรมพิเศษ ที�ช่วยเหลือชุมชน
ทอ้งถิ�นที�ดอ้ยโอกาส หรืออยูใ่นเขตทุรกนัดาร หรือที�ไดรั้บผลกระทบจากภยัธรรมชาติ เช่น บริจาค

10.87

10.87

10.87

13.04

13.04

15.22

45.65

50.00



ทุนทรัพยเ์พื�อพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ขึKน บริจาคเสืKอผา้ เครื�องนอน อาหารกระป๋อง 
ตน้ 

ในฐานะมัคคุเทศก์ 

 การประเมินตนเองในฐานะที�เป็นมคัคุเทศก์ใน
ครึ� ง (ร้อยละ 69.17) ซึ� งมีการปฏิบติัด้านหัวใจสีเขียวส่วนใหญ่ 
กิจกรรมสีเขียว ความรับผิดชอบสีเขียว และชุมชนสีเขียว 
ตามลาํดบั) ดงันีK  

ภาพที� 163

 หัวใจสีเขียว ในภาพที� 
เกี�ยวกบันโยบาย กฎหมายการดาํเนินงานของหน่วยงาน 
นาํเที�ยวเป็นอยา่งดี โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในเรื�องกา
ความเขา้ใจที�ถูกตอ้งดา้นการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้ม การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
สิ�งแวดล้อม รวมทัKงแนวทางก
เคารพต่อแหล่งท่องเที�ยวและชุมชนทอ้งถิ�นโดยการ
ควรปฏิบติัที�กาํหนดขึKนโดยเจา้ของแ
กบัประเพณี วฒันธรรมวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นซึ� งเป็นเจา้ของแหล่งท่องเที�ยว
พฤติกรรมในการนาํเที�ยวที�ไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อทรัพยากร สิ�งแวดลอ้มหรือก่อให้เกิดผลกระทบ
นอ้ยที�สุด แต่มีเพียงครึ� ง (ร้อยละ 

หวัใจสีเขียว

กิจกรรมสีเขียว

ความรับผิดชอบ

ชุมชนสีเขียว

ภาพรวม

ภาพรวมการปฏิบัตตินของมัคคุเทศก์ 

ทุนทรัพยเ์พื�อพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ขึKน บริจาคเสืKอผา้ เครื�องนอน อาหารกระป๋อง 

 

การประเมินตนเองในฐานะที�เป็นมคัคุเทศก์ในภาพที� 163 พบวา่ มคัคุเทศก์ทอ้งถิ�น
ซึ� งมีการปฏิบติัด้านหัวใจสีเขียวส่วนใหญ่ (ร้อยละ 91

กิจกรรมสีเขียว ความรับผิดชอบสีเขียว และชุมชนสีเขียว (ร้อยละ 87.50

163 ภาพรวมการปฏิบติัของมคัคุเทศกไ์ปสู่แนวคิดสีเขียว

ในภาพที� 164 พบว่า มคัคุเทศก์ทัK งหมด (ร้อยละ 100)
เกี�ยวกบันโยบาย กฎหมายการดาํเนินงานของหน่วยงาน หรือเจา้ของแหล่งท่องเที�ยวซึ� งอยูใ่นรายการ
นาํเที�ยวเป็นอยา่งดี โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในเรื�องการอนุรักษท์รัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม
ความเขา้ใจที�ถูกตอ้งดา้นการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้ม การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
สิ�งแวดล้อม รวมทัKงแนวทางการมีส่วนร่วมเพื�อลดปัญหาโลกร้อนจากการท่องเที�ยว
เคารพต่อแหล่งท่องเที�ยวและชุมชนทอ้งถิ�นโดยการปฏิบติัตามกฎระเบียบหรือขอ้ควร

ที�กาํหนดขึKนโดยเจา้ของแหล่งท่องเที�ยวหรือชุมชนทอ้งถิ�น และยงัสามารถปรับตวัให้เขา้
ถีชีวิตของทอ้งถิ�นซึ� งเป็นเจา้ของแหล่งท่องเที�ยว อีกทัKง

พฤติกรรมในการนาํเที�ยวที�ไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อทรัพยากร สิ�งแวดลอ้มหรือก่อให้เกิดผลกระทบ
ร้อยละ 50) ที�มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบันโยบายและปณิธานของบริษทันาํ

91.67

87.50

75.00

70.00

69.17

30

30

ภาพรวมการปฏิบัตตินของมัคคุเทศก์ (ร้อยละในการปฏิบัต)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั

175 

ทุนทรัพยเ์พื�อพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ขึKน บริจาคเสืKอผา้ เครื�องนอน อาหารกระป๋อง - อาหารแห้ง เป็น

มคัคุเทศก์ทอ้งถิ�นเกินกว่า
91.67)  รองลงมาได้แก่ 
50, 75.00 และ 70.00 

 
ภาพรวมการปฏิบติัของมคัคุเทศกไ์ปสู่แนวคิดสีเขียว 

) มีความรู้ความเข้าใจ
หรือเจา้ของแหล่งท่องเที�ยวซึ� งอยูใ่นรายการ

รอนุรักษท์รัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม รวมถึงให้ความรู้
ความเขา้ใจที�ถูกตอ้งดา้นการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้ม การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ

อลดปัญหาโลกร้อนจากการท่องเที�ยว และให้ความ
ระเบียบหรือขอ้ควรปฏิบติัและไม่

สามารถปรับตวัให้เขา้
อีกทัKงมีการปรับเปลี�ยน

พฤติกรรมในการนาํเที�ยวที�ไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อทรัพยากร สิ�งแวดลอ้มหรือก่อให้เกิดผลกระทบ
มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบันโยบายและปณิธานของบริษทันาํ

8.33

12.50

25.00

30.00

30.83



เที�ยวที�ตนสังกดั หรือเขา้ไปรับงานนาํเที�ยวเป็นอย่างดี โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัการ
อนุรักษ์ทรัพยากรและสิ�งแวดล้อม
รวมตวักนัในรูปแบบชมรม อาจทาํให้ความชดัเจนในเรื�องการนีK
ธุรกิจ/บริษทันาํเที�ยว  

ภาพที� 164

 ชุมชนสีเขียว มคัคุเทศกท์ัKงหมด 
วิถีชีวิต วฒันธรรม และประเพณีดัKงเดิมมาใช้เป็นทรัพยากรเพื�อการท่องเที�ยว แต่ทัKงนีK จะตอ้งไดรั้บ
ความเห็นชอบจากสมาชิกชุ
โอกาสไดส้ัมผสั เรียนรู้เกี�ยวกบัวฒันธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นอย่างใกลชิ้ด
(ร้อยละ 75.00) คือมีการจดัสรรรายไดแ้ละประโยชน์อื�นๆ จากการท่องเที�ยวให้แก่สมาชิกชุมชนดว้ย
ความเป็นธรรม มีความโปร่งใส และสามารถเปิดให้มีการตรวจสอบได้
มคัคุเทศกท์อ้งถิ�นให้ขอ้มูลหรือสื�อความหมายเกี�ยวกบัเรื�องต่างๆทัKงทางธรรมชาติ วฒันธรรมและวิถี

1.มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบันโยบาย
ของหน่วยงาน หรือเจา้ของแหล่งท่องเที�ยวซึ� งอยูใ่นรายการนาํ

เที�ยวเป็นอยา่งดี

2.ให้ความรู้ความเขา้ใจที�ถูกตอ้งดา้นการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อ
สิ�งแวดลอ้ม การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม

3.ให้ความเคารพต่อแหล่งท่องเที�ยวและชุมชนทอ้งถิ�นโดยการ
ปฎิบติัตามกฏระเบียบหรือขอ้ควรปฎิบติัและไม่ควรฎิบติัที�

กาํหนด

4.สามารถปรับตวัให้เขา้กบัประเพณี
ทอ้งถิ�นซึ� งเป็นเจา้ของแหล่งท่องเที�ยว

5.มีการปรับเปลี�ยนพฤติกรรมในการนาํเที�ยวที�ไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อทรัพยากร สิ�งแวดลอ้มหรือก่อให้เกิดผลกระทบ

นอ้ยที�สุด
6.มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบันโยบายและปณิธานของบริษทันาํ

เที�ยวที�ตนสงักดั โดยเฉพาะในส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม

เที�ยวที�ตนสังกดั หรือเขา้ไปรับงานนาํเที�ยวเป็นอย่างดี โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัการ
อนุรักษ์ทรัพยากรและสิ�งแวดล้อม ซึ� งชุมชนยงัไม่มีนโยบายและปณิธานที�ชัดเจนเนื�องจาก

ม อาจทาํให้ความชดัเจนในเรื�องการนีK ยงัไม่เป็นรูปธรรมเหมือนประเภท

164 ร้อยละในการปฏิบติัของชุมชนดา้นหวัใจสีเขียว

มคัคุเทศกท์ัKงหมด (ร้อยละ 100) มีความเขา้ใจและเกิดความตระหนกัถึงการนาํ
วิต วฒันธรรม และประเพณีดัKงเดิมมาใช้เป็นทรัพยากรเพื�อการท่องเที�ยว แต่ทัKงนีK จะตอ้งไดรั้บ

ความเห็นชอบจากสมาชิกชุมชน และกระทาํด้วยความระมดัระวงั และส่งเสริมให้นักท่องเที�ยวมี
โอกาสไดส้ัมผสั เรียนรู้เกี�ยวกบัวฒันธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นอย่างใกลชิ้ด

มีการจดัสรรรายไดแ้ละประโยชน์อื�นๆ จากการท่องเที�ยวให้แก่สมาชิกชุมชนดว้ย
ความเป็นธรรม มีความโปร่งใส และสามารถเปิดให้มีการตรวจสอบได ้และยุวอาสาสมคัรนาํเที�ยว 
มคัคุเทศกท์อ้งถิ�นให้ขอ้มูลหรือสื�อความหมายเกี�ยวกบัเรื�องต่างๆทัKงทางธรรมชาติ วฒันธรรมและวิถี

100.00

100.00

100.00

100.00

100.00

50.00

มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบันโยบาย กฎหมายการดาํเนินงาน
หรือเจา้ของแหล่งท่องเที�ยวซึ� งอยูใ่นรายการนาํ

เที�ยวเป็นอยา่งดี

ให้ความรู้ความเขา้ใจที�ถูกตอ้งดา้นการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อ
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม

ให้ความเคารพต่อแหล่งท่องเที�ยวและชุมชนทอ้งถิ�นโดยการ
ปฎิบติัตามกฏระเบียบหรือขอ้ควรปฎิบติัและไม่ควรฎิบติัที�

กาํหนด

สามารถปรับตวัให้เขา้กบัประเพณี วฒันธรรมวิถีชีวิตของ
ทอ้งถิ�นซึ� งเป็นเจา้ของแหล่งท่องเที�ยว

มีการปรับเปลี�ยนพฤติกรรมในการนาํเที�ยวที�ไม่ก่อให้เกิด
สิ�งแวดลอ้มหรือก่อให้เกิดผลกระทบ

นอ้ยที�สุด
มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบันโยบายและปณิธานของบริษทันาํ

โดยเฉพาะในส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม

หัวใจสีเขียว (ร้อยละในการปฏิบัต)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั

176 

เที�ยวที�ตนสังกดั หรือเขา้ไปรับงานนาํเที�ยวเป็นอย่างดี โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัการ
ซึ� งชุมชนยงัไม่มีนโยบายและปณิธานที�ชัดเจนเนื�องจากชุมชน

รูปธรรมเหมือนประเภท

 
หวัใจสีเขียว 

มีความเขา้ใจและเกิดความตระหนกัถึงการนาํ
วิต วฒันธรรม และประเพณีดัKงเดิมมาใช้เป็นทรัพยากรเพื�อการท่องเที�ยว แต่ทัKงนีK จะตอ้งไดรั้บ

ส่งเสริมให้นักท่องเที�ยวมี
โอกาสไดส้ัมผสั เรียนรู้เกี�ยวกบัวฒันธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นอย่างใกลชิ้ด รองลงมา

มีการจดัสรรรายไดแ้ละประโยชน์อื�นๆ จากการท่องเที�ยวให้แก่สมาชิกชุมชนดว้ย
ยุวอาสาสมคัรนาํเที�ยว / 

มคัคุเทศกท์อ้งถิ�นให้ขอ้มูลหรือสื�อความหมายเกี�ยวกบัเรื�องต่างๆทัKงทางธรรมชาติ วฒันธรรมและวิถี

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

50.00



ชีวติไดอ้ยา่งถูกตอ้งตรงความเป็นจริง
สมัครนําเที�ยว หรือมัคคุเทศก์ท้องถิ�น
นกัท่องเที�ยวต่างชาติได ้ดงัแสดงในภาพที� 

ภาพที� 165

 กิจกรรมสีเขียว  ในภาพที� 
นกัท่องเที�ยวให้ปฏิบติัตามกฎระเบียบ 
ท่องเที�ยวและประกอบกิจกรรมต่างๆ
สิ�งปฎิกลู นาํนกัท่องเที�ยวเดินตามเส้นทางที�จดัไวใ้ห ้กาง
เตน็ทพ์กัแรมในบริเวณที�จดัใหเ้ท่านัKน เป็นตน้
ที�อาจส่งผลเสียหาย หรือสร้างผลกระทบต่อทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม เช่น การเก็บกลว้ยไม ้หิน
ยงัใหข้อ้มูลและสอดแทรกความรู้เกี�ยวกบัแหล่งท่องเที�ยว ทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้มที�ถูกตอ้งเป็นจริ
แก่นกัท่องเที�ยว รวมถึงกระตุน้ให้นกัท่องเที�ยวช่วยสนบัสนุนงานอนุรักษ์เมื�อมีโอกาส เช่น การใช้
องคค์วามรู้ที�มีอยูก่ระตุน้และปลูกฝังให้นกัท่องเที�ยวเห็นความสําคญัของการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อ
สิ�งแวดลอ้มและการมีส่วนร่วมในการก่อปัญหาโลกร้อน
ไดเ้รียนรู้และมีโอกาสสัมผสัวฒันธรรม ประเพณี และวถีิชีวติของทอ้งถิ�นอยา่งใกลชิ้ด

1.มีความเขา้ใจและเกิดความตระหนกัถึงการนาํวิถีชีวิต
วฒันธรรม และประเพณีดัKงเดิมมาใชเ้ป็นทรัพยากรเพื�อการ

ท่องเที�ยว แต่ทัKงนีK จะตอ้งไดรั้บความเห็นชอบจากสมาชิกชุมชน

2.ส่งเสริมให้นกัท่องเที�ยวมีโอกาสไดส้ัมผสั
วฒันธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นอยา่งใกลชิ้ด

3.มีการจดัสรรรายไดแ้ละประโยชน์อื�นๆ
ให้แก่สมาชิกชุมชนดว้ยความเป็นธรรม

สามารถเปิดให้มีการตรวจสอบได้
4.ยวุอาสาสมคัรนาํเที�ยว / มคัคุเทศกท์อ้งถิ�นให้ขอ้มูลหรือสื�อ

ความหมายเกี�ยวกบัเรื�องต่างๆทัKงทางธรรมชาติ
วิถีชีวิตไดอ้ยา่งถูกตอ้ง

5.ยวุอาสาสมคัรนาํเที�ยว หรือมคัคุเทศกท์อ้งถิ�นสามารถสื�อสาร
หรือใชภ้าษาต่างประเทศกบันกัท่องเที�ยวต่างชาติได้

ชีวติไดอ้ยา่งถูกตอ้งตรงความเป็นจริง แต่ในทางตรงกนัขา้มมคัคุเทศก์ทัKงหมด (
สมัครนําเที�ยว หรือมัคคุเทศก์ท้องถิ�นไม่มีความสามารถสื� อสารหรือใช้ภาษาต่

ดงัแสดงในภาพที� 165 

165 ร้อยละในการปฏิบติัของชุมชนดา้นชุมชนสีเขียว

ในภาพที� 166 พบว่า มัคคุเทศก์ท้องถิ�นทัK งหมด 
ตามกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบติัและไม่ควรปฏิบติัระหว่างที�อยู่ในแหล่ง

ท่องเที�ยวและประกอบกิจกรรมต่างๆ และช่วยดูแลรักษาทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม เช่น เก็บขยะและ
สิ�งปฎิกลู นาํนกัท่องเที�ยวเดินตามเส้นทางที�จดัไวใ้ห ้กางเต็นทพ์กัแรมห่างจากทางนํK าและทางเดิน ตัKง

ที�จดัใหเ้ท่านัKน เป็นตน้ รวมถึงคอยเตือนนกัท่องเที�ยวให้ระมดัระวงัพฤติกรรม
ที�อาจส่งผลเสียหาย หรือสร้างผลกระทบต่อทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม เช่น การเก็บกลว้ยไม ้หิน

ใหข้อ้มูลและสอดแทรกความรู้เกี�ยวกบัแหล่งท่องเที�ยว ทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้มที�ถูกตอ้งเป็นจริ
แก่นกัท่องเที�ยว รวมถึงกระตุน้ให้นกัท่องเที�ยวช่วยสนบัสนุนงานอนุรักษ์เมื�อมีโอกาส เช่น การใช้
องคค์วามรู้ที�มีอยูก่ระตุน้และปลูกฝังให้นกัท่องเที�ยวเห็นความสําคญัของการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อ
สิ�งแวดลอ้มและการมีส่วนร่วมในการก่อปัญหาโลกร้อน อีกทัKงยงัส่งเสริมสนบัสนุนให้นกัท่องเที�ยว
ไดเ้รียนรู้และมีโอกาสสัมผสัวฒันธรรม ประเพณี และวถีิชีวติของทอ้งถิ�นอยา่งใกลชิ้ด

100.00

100.00

75.00

75.00

0.00 100.00

มีความเขา้ใจและเกิดความตระหนกัถึงการนาํวิถีชีวิต
และประเพณีดัKงเดิมมาใชเ้ป็นทรัพยากรเพื�อการ

แต่ทัKงนีK จะตอ้งไดรั้บความเห็นชอบจากสมาชิกชุมชน

ส่งเสริมให้นกัท่องเที�ยวมีโอกาสไดส้ัมผสั เรียนรู้เกี�ยวกบั
และวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นอยา่งใกลชิ้ด

มีการจดัสรรรายไดแ้ละประโยชน์อื�นๆ จากการท่องเที�ยว
ให้แก่สมาชิกชุมชนดว้ยความเป็นธรรม มีความโปร่งใส และ

สามารถเปิดให้มีการตรวจสอบได้
มคัคุเทศกท์อ้งถิ�นให้ขอ้มูลหรือสื�อ

ความหมายเกี�ยวกบัเรื�องต่างๆทัKงทางธรรมชาติ วฒันธรรมและ
วิถีชีวิตไดอ้ยา่งถูกตอ้ง

หรือมคัคุเทศกท์อ้งถิ�นสามารถสื�อสาร
หรือใชภ้าษาต่างประเทศกบันกัท่องเที�ยวต่างชาติได้

ชุมชนสีเขียว (ร้อยละในการปฏิบัต)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั

177 

(ร้อยละ 100) ยุวอาสา
สามารถสื� อสารหรือใช้ภาษาต่างประเทศกับ

 
ชุมชนสีเขียว 

มัคคุเทศก์ท้องถิ�นทัK งหมด (ร้อยละ 100) กําชับ
ระหว่างที�อยู่ในแหล่ง

ช่วยดูแลรักษาทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม เช่น เก็บขยะและ
พกัแรมห่างจากทางนํK าและทางเดิน ตัKง

คอยเตือนนกัท่องเที�ยวให้ระมดัระวงัพฤติกรรม
ที�อาจส่งผลเสียหาย หรือสร้างผลกระทบต่อทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม เช่น การเก็บกลว้ยไม ้หิน และ

ใหข้อ้มูลและสอดแทรกความรู้เกี�ยวกบัแหล่งท่องเที�ยว ทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้มที�ถูกตอ้งเป็นจริง
แก่นกัท่องเที�ยว รวมถึงกระตุน้ให้นกัท่องเที�ยวช่วยสนบัสนุนงานอนุรักษ์เมื�อมีโอกาส เช่น การใช้
องคค์วามรู้ที�มีอยูก่ระตุน้และปลูกฝังให้นกัท่องเที�ยวเห็นความสําคญัของการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อ

สนบัสนุนให้นกัท่องเที�ยว
ไดเ้รียนรู้และมีโอกาสสัมผสัวฒันธรรม ประเพณี และวถีิชีวติของทอ้งถิ�นอยา่งใกลชิ้ด และยงั 

0.00

0.00

25.00

25.00
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สนับสนุนให้ความช่วยเหลือและความร่วมมือในการอนุรักษ์ธรรมชาติและ
ทอ้งถิ�นอย่างเต็มความสามารถ
ธรรมชาติหรือการกระทาํผิดกฎระเบียบในแหล่งท่องเที�ยวให้เจา้หนา้ที�รับทราบ เช่น ไฟป่า  แผน่ดิน
ถล่ม ล่าสัตว ์/ ดกัจบัสัตว ์และพฤติกรรมเบี�ยงเบนอื�นๆ เป็นต้
ให้นกัท่องเที�ยวใช้สิ� งอาํนวยความสะดวกและบริการของชุมชนทอ้งถิ�น เช่น ที�พกัแรม ร้านอาหาร 
และบริการขนส่งแบบต่างๆ เป็นตน้

1.กาํชบันกัท่องเที�ยวให้ปฎิบติัตามกฎระเบียบ
ปฎิบติัและไม่ควรปฎิบติัระหวา่งที�อยูใ่นแหล่งท่องเที�ยวและ

ประกอบกิจกรรมต่างๆ

2.ช่วยดูแลรักษาทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม

3.คอยเตือนนกัท่องเที�ยวให้ระมดัระวงัพฤติกรรมที�อาจส่งผล
เสียหาย หรือสร้างผลกระทบต่อทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม

การเก็บกลว้ยไม้ หิน

4.ให้ขอ้มูลและสอดแทรกความรู้เกี�ยวกบัแหล่งท่องเที�ยว
ทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้มที�ถูกตอ้งเป็นจริงแก่นกัท่องเที�ยว

5.ส่งเสริมสนบัสนุนให้นกัท่องเที�ยวไดเ้รียนรู้และมีโอกาส
สมัผสัวฒันธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นอยา่งใกลชิ้ด

6.สนบัสนุนให้ความช่วยเหลือและความร่วมมือในการอนุรักษ์
ธรรมชาติและศิลปวฒันธรรมของทอ้งถิ�นอยา่งเตม็

ความสามารถ

7.รายงานความผิดปกติที�เกิดขึKนตามธรมชาติหรือการกระทาํผิด
กฎระเบียบในแหล่งท่องเที�ยวให้เจา้หน้าที�รับทราบ

8.สนบัสนุนให้นกัท่องเที�ยวใชสิ้�งอาํนวยความสะดวกและ
บริการของชุมชนทอ้งถิ�น เช่น ที�พกัแรม

ขนส่งแบบต่างๆ

166 ร้อยละในการปฏิบติัของชุมชนดา้นกิจกรรมสีเขียว

สนับสนุนให้ความช่วยเหลือและความร่วมมือในการอนุรักษ์ธรรมชาติและ
ทอ้งถิ�นอย่างเต็มความสามารถ รองลงมา (ร้อยละ 75.00)  มีการรายงานความผิดปกติที�เกิดขึKนตาม

รมชาติหรือการกระทาํผิดกฎระเบียบในแหล่งท่องเที�ยวให้เจา้หนา้ที�รับทราบ เช่น ไฟป่า  แผน่ดิน
ดกัจบัสัตว ์และพฤติกรรมเบี�ยงเบนอื�นๆ เป็นตน้ และมีเพียง ร้อยละ 

ให้นกัท่องเที�ยวใช้สิ� งอาํนวยความสะดวกและบริการของชุมชนทอ้งถิ�น เช่น ที�พกัแรม ร้านอาหาร 
และบริการขนส่งแบบต่างๆ เป็นตน้ 

100.00

100.00

100.00

100.00

100.00

100.00

75.00

25.00

กาํชบันกัท่องเที�ยวให้ปฎิบติัตามกฎระเบียบ หรือขอ้ควร
ปฎิบติัและไม่ควรปฎิบติัระหวา่งที�อยูใ่นแหล่งท่องเที�ยวและ

ประกอบกิจกรรมต่างๆ

ช่วยดูแลรักษาทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม

คอยเตือนนกัท่องเที�ยวให้ระมดัระวงัพฤติกรรมที�อาจส่งผล
หรือสร้างผลกระทบต่อทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม เช่น

หิน เปลือกหอย

ให้ขอ้มูลและสอดแทรกความรู้เกี�ยวกบัแหล่งท่องเที�ยว
ทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้มที�ถูกตอ้งเป็นจริงแก่นกัท่องเที�ยว ร

ส่งเสริมสนบัสนุนให้นกัท่องเที�ยวไดเ้รียนรู้และมีโอกาส
และวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นอยา่งใกลชิ้ด

สนบัสนุนให้ความช่วยเหลือและความร่วมมือในการอนุรักษ์
ธรรมชาติและศิลปวฒันธรรมของทอ้งถิ�นอยา่งเตม็

ความสามารถ

รายงานความผิดปกติที�เกิดขึKนตามธรมชาติหรือการกระทาํผิด
กฎระเบียบในแหล่งท่องเที�ยวให้เจา้หน้าที�รับทราบ

สนบัสนุนให้นกัท่องเที�ยวใชสิ้�งอาํนวยความสะดวกและ
ที�พกัแรม ร้านอาหาร และบริการ

ขนส่งแบบต่างๆ เป็นตน้

กจิกรรมสีเขียว (ร้อยละในการปฏิบัต)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั

178 

 
กิจกรรมสีเขียว 

สนับสนุนให้ความช่วยเหลือและความร่วมมือในการอนุรักษ์ธรรมชาติและศิลปวฒันธรรมของ
รายงานความผิดปกติที�เกิดขึKนตาม   

รมชาติหรือการกระทาํผิดกฎระเบียบในแหล่งท่องเที�ยวให้เจา้หนา้ที�รับทราบ เช่น ไฟป่า  แผน่ดิน
และมีเพียง ร้อยละ 25.00 ที�สนบัสนุน

ให้นกัท่องเที�ยวใช้สิ� งอาํนวยความสะดวกและบริการของชุมชนทอ้งถิ�น เช่น ที�พกัแรม ร้านอาหาร 

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

25.00

75.00
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 ความรับผิดชอบ ภาพที� 167 พบว่า มคัคุเทศก์ทุกคน (ร้อยละ 100) มีการวางแผน
และพฒันาศกัยภาพของชุมชนทอ้งถิ�นในการรักษาและฟืK นฟูทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดลอ้ม และ
มรดกทางวฒันธรรมในทิศทางที�ย ั�งยืน และที�สําคญัไม่เคยจดัแสดง/ไม่สนบัสนุนให้มีการแสดงใน
ลกัษณะใดๆที�อาจสร้างผลกระทบ หรือขดัต่อประเพณีหรือความเชื�อของคนในทอ้งถิ�น รวมถึงไม่เคย
แสดงกิริยาท่าทาง หรือใชค้าํพูดที�ส่อไปในทางลบหลู่ ไม่ให้ความเคารพต่อวฒันธรรม และวิถีชีวิต
ของคนในทอ้งถิ�น รองลงมา (ร้อยละ 50.00) ช่วยเก็บและคดัแยกขยะตามแหล่งท่องเที�ยว เช่น อุทยาน
แห่งชาติ วนอุทยาน วดั โบราณสถาน ตามแต่โอกาส และให้การสนับสนุนให้นักท่องเที�ยวซืK อ
ผลิตภณัฑแ์ละบริการจากชุมชนทอ้งถิ�น รวมถึงส่งเสริมให้นักท่องเที�ยวเลือกซืK อสินค้า / ของที�
ระลึกที�เป็นภูมิปัญญาทอ้งถิ�นและทาํมาจากวตัถุดิบที�ชุมชนทอ้งถิ�นผลิตไดเ้อง เช่น ผลไม ้ผกั นํK าผึKง 
สินคา้หตัถกรรมชนิดต่างๆ เป็นตน้ ส่วนหนึ�ง (ร้อยละ 25.00) ร่วมสมทบทุนปลูกตน้ไม/้ปลูกป่าตาม
แหล่งตน้นํK าลาํธารที�เสื�อมโทรม หรือปลูกพืชที�เป็นอาหารของสัตวป่์าในอุทยานแห่งชาติและเขต
รักษาพนัธ์ุสัตวป่์า ซึ� งจะช่วยดูดซบัก๊าซ CO2 ควบคู่ไปดว้ย  

ในทางตรงกันข้ามมคัคุเทศก์ทัK งหมด (ร้อยละ 100) ยงัไม่มีการรณรงค์ให้เจ้าหน้าที�หรือ
พนกังานทุกระดบันาํแนวทางและขอ้ปฏิบติัในการรักษาหรือฟืK นฟูสิ�งแวดลอ้ม และวิธีลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกขององคก์รหรือบริษทัไปปฏิบติัที�บา้นตามความเหมาะสม  และไม่เคยร่วมบริจาค
ทุนทรัพย์ในกิจกรรมรักษาหรือฟืK นฟูสิ� งแวดล้อมในแหล่งท่องเที�ยวชุมชน แหล่งท่องเที�ยวทาง
ประวติัศาสตร์และโบราณคดี เช่น การปลูกตน้ไมเ้พื�อปรับปรุงสภาพภูมิทศัน์และให้ความร่มรื�น การ
จดัการขยะ การบาํบดันํKาเสีย เป็นตน้  รวมถึงไม่เคยร่วมสมทบทุนหรือสละแรงกายหรือกาํลงัความคิด
ในการสร้างปะการังเทียม และแหล่งที�อยู่อาศยัหรือที�หลบภยัของสัตวน์ํK าชนิดต่างๆ และไม่เคยช่วย
บริจาควสัดุอุปกรณ์ที� เป็นประโยชน์ในการดําเนินกิจกรรมที�เกี�ยวข้องกับการรักษาหรือฟืK นฟู
สิ�งแวดล้อม และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ให้แก่แหล่งท่องเที�ยวทุกประเภท  อีกทัKงยงัไม่เคย
ส่งเสริมและสนบัสนุนให้มีกิจกรรมท่องเที�ยวที�เป็นโปรแกรมพิเศษ ที�ช่วยเหลือชุมชนทอ้งถิ�นดอ้ย
โอกาส หรืออยู่ในเขตทุรกนัดาร หรือได้รับผลกระทบจากภยัธรรมชาติเช่น บริจาคทุนทรัพยเ์พื�อ
พฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ขึKน บริจาคเสืKอผา้ เครื�องนอน อาหารกระป๋อง - อาหารแหง้ เป็นตน้  
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1.การวางแผนและพฒันาศกัยภาพของชุมชนทอ้งถิ�นในการ
รักษาและฟืK นฟทูรัพยากรธรรมชาติ

วฒันธรรมในทิศทางที�ย ั�งยนื

2.ไม่จดัแสดง / ไม่สนบัสนุนให้มีการแสดงในลกัษณะใดๆที�
อาจสร้างผลกระทบ หรือขดัต่อประเพณีหรือความเชื�อของคน

ในทอ้งถิ�น

3.ไม่แสดงกิริยาท่าทาง หรือใชค้าํพดูที�ส่อไปในทางลบหลู่
ไม่ให้ความเคารพต่อวฒันธรรม

4.ช่วยเก็บและคดัแยกขยะตามแหล่งท่องเที�ยว

5.การสนบัสนุนให้นกัท่องเที�ยวซืKอผลิตภณัฑแ์ละบริการจาก
ชุมชนทอ้งถิ�น

6.ส่งเสริมให้นกัท่องเที�ยวเลือกซืKอสินคา้
ปัญญาทอ้งถิ�นและทาํมาจากวตัถุดิบที�ชุมชนทอ้งถิ�นผลิตไดเ้อง

7.ร่วมสมทบทุนปลูกตน้ไม/้ปลูกป่าตามแหล่งตน้นํKาลาํธารที�
เสื�อมโทรม หรือปลูกพืชที�เป็นอาหารของสตัวป่์าในอุทยาน

แห่งชาติและเขตรักษาพนัธ์ุสตัวป่์า

8.ร่วมบริจาคทุนทรัพยใ์นกิจกรรมรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม
ในแหล่งท่องเที�ยวชุมชน แหล่งท่องเที�ยวทางประวติัศาสตร์และ

โบราณคดี

9.ช่วยบริจาควสัดุอุปกรณ์ที�เป็นประโยชน์ในการดาํเนิน
กิจกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัการรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม

10.ส่งเสริมและสนบัสนุนให้มีกิจกรรมท่องเที�ยวที�เป็นโปรแรม
พิเศษ ที�ช่วยเหลือชุมชนทอ้งถิ�นดอ้ยโอกาส

ผลกระทบจากภยัธรรมชาติ

11.รณรงคใ์ห้เจา้หนา้ที�หรือพนกังานทุกระดบันาํแนวทางและ
ขอ้ปฎิบติัในการรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม

167 ร้อยละในการปฏิบติัของชุมชนดา้นความรับผิดชอบ 

100.00

100.00

100.00

50.00

50.00

50.00

25.00

0.00

0.00

0.00

0.00

100.00

100.00

100.00

100.00

การวางแผนและพฒันาศกัยภาพของชุมชนทอ้งถิ�นในการ
รักษาและฟืK นฟทูรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดลอ้ม และมรดกทาง

วฒันธรรมในทิศทางที�ย ั�งยนื

ไม่สนบัสนุนให้มีการแสดงในลกัษณะใดๆที�
หรือขดัต่อประเพณีหรือความเชื�อของคน

ในทอ้งถิ�น

หรือใชค้าํพดูที�ส่อไปในทางลบหลู่
ไม่ให้ความเคารพต่อวฒันธรรม และวิถีชีวิตของคนในทอ้งถิ�น

ช่วยเก็บและคดัแยกขยะตามแหล่งท่องเที�ยว

การสนบัสนุนให้นกัท่องเที�ยวซืKอผลิตภณัฑแ์ละบริการจาก
ชุมชนทอ้งถิ�น

ส่งเสริมให้นกัท่องเที�ยวเลือกซืKอสินคา้ / ของที�ระลึกที�เป็นภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ�นและทาํมาจากวตัถุดิบที�ชุมชนทอ้งถิ�นผลิตไดเ้อง

ปลูกป่าตามแหล่งตน้นํKาลาํธารที�
หรือปลูกพืชที�เป็นอาหารของสตัวป่์าในอุทยาน
แห่งชาติและเขตรักษาพนัธ์ุสตัวป่์า

ร่วมบริจาคทุนทรัพยใ์นกิจกรรมรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม
แหล่งท่องเที�ยวทางประวติัศาสตร์และ
โบราณคดี

ช่วยบริจาควสัดุอุปกรณ์ที�เป็นประโยชน์ในการดาํเนิน
กิจกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัการรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม

ส่งเสริมและสนบัสนุนให้มีกิจกรรมท่องเที�ยวที�เป็นโปรแรม
ที�ช่วยเหลือชุมชนทอ้งถิ�นดอ้ยโอกาส หรือไดรั้บ

ผลกระทบจากภยัธรรมชาติ

รณรงคใ์ห้เจา้หนา้ที�หรือพนกังานทุกระดบันาํแนวทางและ
ขอ้ปฎิบติัในการรักษาหรือฟืK นฟสิู�งแวดลอ้ม

ความรับผดิชอบ (ร้อยละในการปฏิบัต)ิ

ปฏิบติัแลว้ ยงัไม่ปฏิบติั
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ความรับผิดชอบ  

0.00

0.00

0.00

50.00

50.00

50.00

75.00



ระดับความรู้ของชุมชนเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว

ระดับความรู้ก่อนเข้าร่วมกจิกรรม

ภาพที� 168 พบวา่ ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการ
การฝึกปฏิบติัการ ในภาพรวมนัKนผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม
เท่ากับ 3 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
มากกวา่ครึ� งมีความรู้เกี�ยวกบั
46.00) มีความรู้ในระดบัปานกลาง ซึ� งสามารถจาํแนกตามลกัษณะกลุ่มของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK

 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน

 
ก่อน หลงั ก่อน

Range 20 - 4 25 - 13 16 
�� 11.167 20.17 9.90

S.D. 6.08 5.60 3.87

ภาพที� 168

 

มาก

ปานกลาง

ปานกลาง

นอ้ย

ก่อ
น

หล
งั

ของชุมชนเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว 

ระดับความรู้ก่อนเข้าร่วมกจิกรรม 

ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวของชุมชนก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม
การฝึกปฏิบติัการ ในภาพรวมนัKนผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีคะแนนความรู้สูงสุดเท่ากบั 

คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 9.70 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.40 
มากกวา่ครึ� งมีความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวในระดบันอ้ย (ร้อยละ 54.00) 

บปานกลาง ซึ� งสามารถจาํแนกตามลกัษณะกลุ่มของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK

สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม การแปลผล
ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั  ช่วงคะแนน

16 - 3 24 - 6 17 - 3 24 - 8 20 - 3 25 - 6  17 
9.90 18.26 8.54 17.62 9.70 18.32  9 
3.87 4.98 4.86 5.39 4.40 5.10  0 

168 ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนและหลงั

33.33

33.33

48

48

38.46

38.46

46.00

46.00

ร้อยละ

รวม เยาวชน สมาชิกชุมชน ผูน้าํชุมชน
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สีเขียวของชุมชนก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม
มีคะแนนความรู้สูงสุดเท่ากบั 20 คะแนน ตํ�าสุด

40 ซึ� งผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม
) ส่วนที�เหลือ (ร้อยละ 

บปานกลาง ซึ� งสามารถจาํแนกตามลกัษณะกลุ่มของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  

 
การแปลผล: 

ช่วงคะแนน ระดบัความรู้ 
17 - 25 มาก 
9 - 16 ปานกลาง 
0 - 8 นอ้ย 

ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนและหลงั 

66.67

66.67

48.39

51.61

48.39

51.61

61.54

61.54

54.00

00

54.00

00
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กลุ่มผูน้ําชุมชนมีระดับคะแนนสูงสุดคือ 20 คะแนน ตํ�าสุดคือ 4 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากับ 
11.17 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 6.08 ซึ� งส่วนมาก (ร้อยละ 66.67) มีความรู้ในระดบันอ้ย ส่วนที�
เหลือ (ร้อยละ 33.33) มีความรู้ในระดบัปานกลาง 

กลุ่มสมาชิกชุมชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 16 คะแนน ตํ�าสุดคือ 3 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
9.90 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.87 ซึ� งเกินกวา่ครึ� ง (ร้อยละ 51.61) มีความรู้ในระดบัปานกลาง 
ส่วนที�เหลือ (ร้อยละ 48.39) มีความรู้ในระดบันอ้ย 

กลุ่มเยาวชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 17 คะแนน ตํ�าสุดคือ 3 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 8.54 
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.86 ซึ� งส่วนมาก (ร้อยละ 61.54) มีความรู้ในระดบัน้อย ส่วนที�เหลือ 
(ร้อยละ 38.46) มีความรู้ในระดบัปานกลาง 

ระดับความรู้หลงัเข้าร่วมกจิกรรม 

ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวของชุมชนหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการฝึกปฏิบติัการ 
ในภาพรวมนัKนผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมพบว่า คะแนนความรู้สูงสุดเท่ากับ 25 คะแนน ตํ�าสุดเท่ากับ 6 
คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 18.32 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.10 ซึ� งผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมากกวา่ครึ� งมี
ความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวเพิ�มขึKนเป็นระดบัปานกลาง (ร้อยละ 54.00) ส่วนที�เหลือ (ร้อยละ 
46.00) มีความรู้ในระดบัมาก ซึ� งสามารถจาํแนกตามลกัษณะกลุ่มของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK  

กลุ่มผูน้าํชุมชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 25 คะแนน ตํ�าสุดคือ 13 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
20.17 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.60 ซึ� งส่วนมาก (ร้อยละ 66.67) มีความรู้ในระดบัปานกลาง 
ส่วนที�เหลือ (ร้อยละ 33.33) มีความรู้ในระดบัมาก 
 กลุ่มสมาชิกชุมชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 24 คะแนน ตํ�าสุดคือ 6 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
18.26 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.98 ซึ� งเกินกวา่ครึ� ง (ร้อยละ 51.61) มีความรู้ในระดบัมาก ส่วน
ที�เหลือ (ร้อยละ 48.39) มีความรู้ในระดบัปานกลาง 
 กลุ่มเยาวชนมีระดบัคะแนนสูงสุดคือ 24 คะแนน ตํ�าสุดคือ 8 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 17.62 
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.39 ซึ� งส่วนมาก (ร้อยละ 61.54) มีความรู้ในระดบัปานกลาง ส่วนที�
เหลือ (ร้อยละ 38.46) มีความรู้ในระดบัมาก 

การทดสอบระดับความรู้ก่อนและหลงัเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว 

 จากการทดสอบระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมก่อนและหลงั
ตามตารางที� 8  พบวา่ ระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนมีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิติ (0.000) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05 ซึ� งจะเห็นไดว้่า ระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้



ร่วมกิจกรรม (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 
10.56) ซึ� งสามารถอภิปรายจาํแนกตามกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม ไดด้งัต่อไปนีK
 กลุ่มผูน้าํชุมชนมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทาง
สถิติ (0.000) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 
10.33) นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนมากกวา่เดิม 
 กลุ่มสมาชิกในชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนั
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (
กิจกรรม (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 10

กลุ่มเยาวชนมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทาง
สถิติ (0.000) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 
11.23) นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนมากกวา่เดิม 

ตารางที� 8 ทดสอบค่าเฉลี�ยของระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนและหลงั

กลุ่มผู้เข้าร่วม

ผูน้าํชุมชน 

สมาชิกชุมชน 

เยาวชน 

รวม 

*t(0.05) 

 จากตารางที� 9 พบว่า
ผูเ้ขา้ร่วมมีระดบัทศันคติที�ดีอยูใ่นระดบัมาก 
กิจกรรมแลว้พบว่า เยาวชน สมาชิกชุมชนและผูน้าํชุมชน มีทศันคติที�ดีในระดบัมากเท่ากนั 
3.51 และ 3.45) ตามลาํดบั
เรียนรู้และทกัษะในการฝึกปฏิบติั

ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.16) นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนจากเดิม 
ซึ� งสามารถอภิปรายจาํแนกตามกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม ไดด้งัต่อไปนีK  

มผูน้าํชุมชนมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทาง
ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05 ซึ� งระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม 

นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนมากกวา่เดิม (คะแนนเฉลี�ย 4.67) 
กลุ่มสมาชิกในชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนั

(0.000) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05 ซึ� งระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วม
10.32) นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนมากกวา่เดิม 

กลุ่มเยาวชนมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทาง
ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05 ซึ� งระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม 

นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนมากกวา่เดิม (คะแนนเฉลี�ย 5.16) 

ทดสอบค่าเฉลี�ยของระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนและหลงั

กลุ่มผู้เข้าร่วม n 
 

 

S.D. 

ก่อน 6 11.17 6.08 
หลงั 6 20.17 5.60 
ก่อน 31 9.90 3.87 
หลงั 31 18.26 4.98 
ก่อน 13 8.54 4.86 
หลงั 13 17.62 5.39 
ก่อน 50 9.70 4.40 

หลงั 50 18.32 5.10 

ทศันคติต่อความรู้เรื�องการท่องเที�ยวสีเขียว 

พบว่าในภาพรวมนัKนทศันคติเกี�ยวกบัความรู้เรื� องการท่องเที�ยวสีเขียวของ
ผูเ้ขา้ร่วมมีระดบัทศันคติที�ดีอยูใ่นระดบัมาก (3.61) ซึ� งหากจาํแนกทศันคติตามลกัษณะของผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมแลว้พบว่า เยาวชน สมาชิกชุมชนและผูน้าํชุมชน มีทศันคติที�ดีในระดบัมากเท่ากนั 

ตามลาํดบั แต่หากพิจารณาตามประเด็น ความรู้ ประสบการณ์ในการแลกเปลี�ยน
ปฏิบติั สามารถอภิปรายไดด้งันีK  
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นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนจากเดิม (ค่าเฉลี�ยเท่ากับ 

มผูน้าํชุมชนมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทาง
ซึ� งระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 

กลุ่มสมาชิกในชุมชนโดยทั�วไปมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนั
ซึ� งระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วม

นัKน มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนมากกวา่เดิม (คะแนนเฉลี�ย 5.23) 
กลุ่มเยาวชนมีระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทาง

ซึ� งระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม (ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 

ทดสอบค่าเฉลี�ยของระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวก่อนและหลงั 

t-test Sig. 

*-3.53 .017 

*-9.32 .000 

*-6.08 .000 

*-11.86 .000 

ในภาพรวมนัKนทศันคติเกี�ยวกบัความรู้เรื� องการท่องเที�ยวสีเขียวของ
ซึ� งหากจาํแนกทศันคติตามลกัษณะของผูเ้ขา้ร่วม

กิจกรรมแลว้พบว่า เยาวชน สมาชิกชุมชนและผูน้าํชุมชน มีทศันคติที�ดีในระดบัมากเท่ากนั (3.72, 
แต่หากพิจารณาตามประเด็น ความรู้ ประสบการณ์ในการแลกเปลี�ยน



ตารางที� 9  ทศันคติต่อความรู้ ประสบการณ์และทกัษะการฝึกปฏิบตัิเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว 

ทศันคติ 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

ด้านความรู้ 
        

 

1. ท่านไดร้ับความรู้อยา่งมากเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว 3.50 มาก 3.55 มาก 3.69 มาก 3.58 มาก 

 

2. ความรู้เรื�องการท่องเที�ยวสีเขียวจะเป็นประโยชน์กบัชุมชน
ของท่านต่อไป 

3.67 มาก 3.61 มาก 3.69 มาก 3.64 มาก 

 

3. ท่านไดร้ับความรู้อยา่งมากเกี�ยวกบัแผนที�สีเขียว 3.50 มาก 3.32 มาก 3.62 มาก 3.42 มาก 

 

4. แผนที�สีเขียวจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนของท่านต่อไป 3.67 มาก 3.71 มาก 3.77 มาก 3.72 มาก 

 

5. ท่านไดร้ับความรู้เกี�ยวกบัแหล่งเผยแพร่แผนที�สีเขียว 3.50 มาก 3.32 มาก 3.62 มาก 3.42 มาก 

 

6. การเผยแพร่แผนทีสีเขียวของชุมชนจะเป็นประโยชน์ต่อ
ชุมชนทัK งในด้านการรักษาทรัพยากรชุมชนและการ
ประชาสัมพนัธ์การท่องเที�ยวที�เป็นมิตรกบัสิ� งแวดลอ้มให้
เป็นที�รู้จกั 

3.67 มาก 3.90 มาก 3.92 มาก 3.88 มาก 

 

รวม 3.59 มาก 3.57 มาก 3.72 มาก 3.61 มาก 
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ตารางที� 9 (ต่อ) 
 

ทศันคติ 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

ประสบการณ์แลกเปลี�ยนเรียนรู้         

 

7. กิจกรรมแลกเปลี�ยนเรียนรู้เปิดโอกาสให้ท่านไดแ้ลกเปลี�ยน
ความคิดเห็นกบัคนในชุมชนมากขึKน 

3.67 มาก 3.35 มาก 3.77 มาก 3.50 มาก 

 

8. กิจกรรมแลกเปลี�ยนเรียนรู้ทาํให้ท่านรู้สึกภาคภูมิใจใน
ผลงานที�ท่านไดม้ีส่วนร่วมในการออกแบบ/วางแผน/ลงมือ
ทาํ 

3.50 มาก 3.32 มาก 3.62 มาก 3.42 มาก 

 

9. การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ทาํให้ท่านไดเ้ห็นถึงความสําคญัของ
สิ�งที�เป็นส่วนรวมมากขึKนเช่น ป่าไมแ้ละสิ�งแวดลอ้ม 

3.5 มาก 3.87 มาก 3.92 มาก 3.84 มาก 

 

10. การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ทาํใหท้่านไดมุ้มมองความคิดใหม่ๆ ที�
เป็นประโยชน์ต่อชุมชนจากผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยกนั 

3.67 มาก 3.81 มาก 3.92 มาก 3.82 มาก 

 

รวม 3.59 มาก 3.59 มาก 3.81 มาก 3.65 มาก 
ทกัษะการฝึกปฏิบัติ         

 

11. ท่านไดพ้ฒันาทกัษะในการเลือกสัญลกัษณ์ (Icon) เพื�อระบุ
กิจกรรมที�เป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้มในชุมชนของท่าน 

3.17 มาก 3.55 มาก 3.69 มาก 3.54 มาก 

 

12. ท่านไดพ้ฒันาทกัษะในการจดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชน 3.17 มาก 3.13 มาก 3.62 มาก 3.26 มาก 

      

185 



186 

ตารางที� 9 (ต่อ) 
 

ทศันคติ 
ผู้นําชุมชน สมาชิกชุมชน เยาวชน รวม 

ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล ค่าเฉลี�ย แปลผล 

 

13. ท่านไดพ้ฒันาทกัษะในการเผยแพร่แผนที�สีเขียวของชุมชน
ผา่นระบบอินเตอร์เน็ต 

3.17 มาก 3.42 มาก 3.62 มาก 3.44 มาก 

 

รวม 3.17 มาก 3.37 มาก 3.64 มาก 3.41 มาก 

  
ภาพรวม 3.45 มาก 3.51 มาก 3.72 มาก 3.56 มาก 

 
การแปลผล: 

 
 

ช่วงคะแนน ระดบัการมีส่วนร่วม 

 
3.01 - 4.00 มาก 

 
2.01  3.00 ปานกลาง 

 
1.00 - 2.00 นอ้ย 
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ด้านความรู้ ในภาพรวมมีทศันคติที�ดีอยูใ่นระดบัมาก (3.61) ในทุกประเด็น คือ การเผยแพร่
แผนทีสีเขียวของชุมชนจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนทัKงในด้านการรักษาทรัพยากรชุมชนและการ
ประชาสัมพนัธ์การท่องเที�ยวที�เป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้มให้เป็นที�รู้จกั, แผนที�สีเขียวจะเป็นประโยชน์
ต่อชุมชนของท่านต่อไป, ความรู้เรื�องการท่องเที�ยวสีเขียวจะเป็นประโยชน์กบัชุมชนของท่านต่อไป, 
ท่านไดรั้บความรู้อยา่งมากเกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว, ท่านไดรั้บความรู้อยา่งมากเกี�ยวกบัแผนที�สี
เขียว, ท่านไดรั้บความรู้เกี�ยวกบัแหล่งเผยแพร่แผนที�สีเขียว (3.88, 3.72, 3.64, 3.58, 3.42 และ 3.42) 
ตามลาํดบั 
 ด้านประสบการณ์การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทุกกลุ่มมีทศันคติที�ดีอยูใ่นระดบั
มาก (3.65) ทุกประเด็น ประกอบไปดว้ย การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ทาํให้ท่านไดเ้ห็นถึงความสําคญัของ
สิ�งที�เป็นส่วนรวมมากขึKนเช่น ป่าไมแ้ละสิ�งแวดลอ้ม, การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ทาํให้ท่านไดมุ้มมอง
ความคิดใหม่ๆ ที�เป็นประโยชน์ต่อชุมชนจากผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยกนั, กิจกรรมแลกเปลี�ยนเรียนรู้
เปิดโอกาสให้ท่านไดแ้ลกเปลี�ยนความคิดเห็นกบัคนในชุมชนมากขึKน, กิจกรรมแลกเปลี�ยนเรียนรู้ทาํ
ให้ท่านรู้สึกภาคภูมิใจในผลงานที�ท่านไดมี้ส่วนร่วมในการออกแบบ/วางแผน/ลงมือทาํ (3.84, 3.82, 
3.50 และ 3.42) ตามลาํดบั 
 ด้านทกัษะการฝึกปฏิบัติ ในภาพรวมพบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีทศันคติที�ดีอยูใ่นระดบัมาก 
(3.41) ทุกประเด็น คือ ท่านไดพ้ฒันาทกัษะในการเลือกสัญลกัษณ์ (Icon) เพื�อระบุกิจกรรมที�เป็นมิตร
กบัสิ�งแวดลอ้มในชุมชนของท่าน, ท่านไดพ้ฒันาทกัษะในการเผยแพร่แผนที�สีเขียวของชุมชนผา่น
ระบบอินเตอร์เน็ต, ท่านไดพ้ฒันาทกัษะในการจดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชน (3.54, 3.44 และ 3.26) 
ตามลาํดบั 

สรุปบทเรียนชุมชน 

สิ�งที�ชุมชนได้เรียนรู้จากการทาํงานร่วมกนั 

1. เกิดความร่วมมือระหวา่ง ผูน้าํชุมชน ผูน้าํกลุ่มท่องเที�ยว สมาชิกชุมชนและเยาวชน ผา่นเวที
การจดัทาํแผนที�สีเขียว ที�สามารถเป็นเครื�องมือการสื�อสารที�สร้างความเขา้ใจที�ตรงกนัในการจดัสรร
การใชพ้ืKนที�ของชุมชน อีกทัKงยงัเป็นการเปิดโอกาสให้เยาวชนเขา้มาเรียนรู้ ผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ที�
สามารถกระตุน้ความคิด ความรู้สึก และความสนุกสนาน และยงัช่วยสร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่ง
ผูใ้หญ่และเยาวชน เพื�อสืบทอดแนวความคิดจากผูใ้หญ่ใหค้งอยูสื่บไป 
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2. การมีส่วนร่วมในการจดัการแผนที�สีเขียวทาํใหเ้ราไดมี้โอกาสคน้หาจดัการขอ้มูลความรู้และ
ภูมิปัญญาของคนในชุมชนอย่างเป็นระบบและเป็นลายลกัษณ์อกัษร ทาํให้คนรุ่นหลงัสามารถใช้
ประโยชน์ในการศึกษาเรียนรู้ต่อไปได ้

3. ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจที�เป็นส่วนหนึ� งในการสร้างฐานขอ้มูลอนัเป็นประโยชน์ และยงั
เกิดความภูมิใจในความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ 
รวมถึงวฒันธรรมความเชื�ออนัดีงามที�ยงัคงอยู่ สามารถคงไวซึ้� งความเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนัและ
ความรักความสามคัคีในชุมชน อนัเป็นสิ�งสะทอ้นให้เห็นว่าชุมชนสามารถอยู่กบัธรรมชาติไดอ้ย่าง
เหมาะสมและย ั�งยนื  

4. ก า รมี ส่ วนร่วม เ รีย น รู้ใ นก า รจัดทํา แผ นที�  ท ํา ใ ห้ ชุ ม ช นท รา บ ถึ ง ค วา ม สํ า คัญใ น
ทรัพยากรธรรมชาติอนัมีค่ายิ�ง และยงัสามารถนาํไปเผยแพร่อย่างภาคภูมิใจที�ชุมชนบา้นโปงเป็น
ชุมชนที�ดาํรงวถีิชีวติอยา่งไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้ม ถึงแมจ้ะเป็นเพียงชุมชนเล็กๆ ชุมชนหนึ�ง 

5. ชุมชนมีทักษะและประสบการณ์ในวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที� เป็นประโยชน์ โดย
ประยกุตใ์ชเ้ครื�องมือการสื�อสารและสารสนเทศที�ทนัสมยัเพื�อให้สามารถคงไวซึ้� งเนืKอหาความรู้ต่างๆ 
อนัจะเป็นประโยชน์ต่อเยาวชนรุ่นหลงัต่อไป 

6. ขยายช่องทางการประชาสัมพันธ์ให้กับชมรมท่องเที�ยวโดยชุมชนบ้านโปง เพื�อให้
นกัท่องเที�ยวทัKงไทยและต่างชาติสามารถเขา้ถึงขอ้มูลไดเ้พิ�มมากขึKน และยงัเป็นการประชาสัมพนัธ์
บทบาทของชุมชนในฐานะที�เป็นนกัอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม ที�สามารถคงความ
อุดมสมบูรณ์และความหลากหลายทางชีวภาพได ้

สิ�งที�ชุมชนต้องการพฒันาต่อไป 

1. ตอ้งการพฒันาตนเองไปสู่การเป็นชุมชนท่องเที�ยวสีเขียวอย่างเต็มรูปแบบ ในประเด็นที�
ประเมินตนเองแลว้ยงัขาด/ยงัไม่ไดป้ฏิบติั ขยายผลสู่เยาวชนด้วยการปลูกจิตสํานึกเพื�อให้เกิดการ
พฒันาที�ย ั�งยนื 

2. ฝึกทกัษะการสื�อสารเพื�อการท่องเที�ยวเป็นภาษาองักฤษ และพฒันาฐานข้อมูลที�ได้จาก
กิจกรรมนีK เป็นภาษาสากล รวมถึงการสื�อสารขัKนพืKนฐานที�ช่วยให้การนาํเที�ยวและการติดต่อสื�อสารมี
ประสิทธิภาพมากขึKน โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมของเยาวชนรุ่นใหม่ๆ ที�จะตอ้งเป็นผูดู้แลรักษาความ
เป็นชุมชนสีเขียวในอนาคต 
 



บทที� 5 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาวจิยัเกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวเพื�อการจดัการทรัพยากรท่องเที�ยวของชุมชนอยา่งย ั�งยืนนีK  
มีวตัถุประสงค์เพื�อ 1) ศึกษารวบรวมขอ้มูลทุนของชุมชนทัKงในด้านทุนความรู้ ทุนทางสังคมและ
วฒันธรรม ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพและโครงสร้างพืKนฐานและทุนทางเศรษฐกิจของชุมชน
บา้นโปง 2) พฒันาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการวางแผนการใช้ประโยชน์พืKนที�ของชุมชนผ่าน
กระบวนการจดัทาํแผนที�สีเขียว (Greenmap) ของชุมชน และ 3) ขยายช่องทางการสื�อสารทางการ
ตลาดสําหรับการท่องเที�ยวชุมชนบ้านโปง โดยเผยแพร่แผนที�สีเขียวผ่านสื� อออนไลน์ ได้แก่
www.greenmap.org และเวปไซตข์องหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง ซึ� งแบ่งประเด็นสําคญัที�ศึกษาออกเป็น 4 
ประเด็น คือ 1) ลกัษณะพืKนฐานของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 2) การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ 3) ทุนของชุมชนและการจดัทาํแผนที�สีเขียว ซึ� งประกอบไปดว้ย ทุนของชุมชน
จาํแนกตามแนวคิด Greenmap ระดบัความรู้ในการจดัทาํแผนที�สีเขียวและการเผยแพร่ การศึกษา
เปรียบเทียบระดบัความรู้ก่อนและหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรม และ 4)  การท่องเที�ยวสีเขียว ซึ� งประกอบ
ไปดว้ย ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียว การศึกษาเปรียบเทียบระดบัความรู้ก่อนและหลงั
การเขา้ร่วมกิจกรรม  การประเมินตามเองเกี�ยวกบัสถานะการเป็นชุมชนท่องเที�ยวสีเขียว และความ
ตระหนักในความสําคญัของทรัพยากรธรรมชาติ วฒันธรรมและสิ�งแวดลอ้ม 5) บทเรียนที�ชุมชน
ไดรั้บ 6) ความตอ้งการในการพฒันาตนเองต่อไปในอนาคต ซึ� งสามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งันีK  

สรุปผลการวจัิย 

1. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในภาพรวมนัKนส่วนมากเป็นเพศชาย ซึ� งประกอบไปด้วยกลุ่มผูน้ํา
ชุมชน กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไป และกลุ่มเยาวชน  มีอายเุฉลี�ยอยูที่� 41.72  ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน
มีค่าเท่ากบั 21.87 อายสูุงสุดคือ 87 ปี และตํ�าที�สุดคือ 9 ปี  มีรายไดสู้งสุดเท่ากบั 600,000 บาท/ปี และ
ตํ�าสุดเท่ากบั 18,000 บาท/ปี มีค่าเฉลี�ยอยูที่� 85,307.03 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากบั 100,439.63 
ซึ� งส่วนมากมีรายไดต่้อปีน้อยกว่า 100,001 บาทต่อปี มีรายไดเ้สริมสูงสุดเท่ากบั 228,000 บาทต่อปี 
ตํ�าสุดเท่ากบั 3,600 บาทต่อปี มีค่าเฉลี�ยอยูที่� 23,160 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากบั 49.860.42  ซึ� ง
มีรายได้เสริมน้อยกว่า 50,001 บาทต่อปี ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมยงัเป็นสมาชิกกลุ่มต่างๆ ของชุมชนใน
หลายสถานะภาพ  เช่น  เป็นมคัคุเทศก์ทอ้งถิ�น, กลุ่มเวรไฟหมู่บา้น, สมาชิกกลุ่มอาสาสมคัรชุมชน, 
สมาชิกกลุ่มแม่บา้น, ประธาน/กรรมการชมรมท่องเที�ยว, ประธาน/สมาชิกอาสาสมคัรป้องกนัภยัฝ่าย
พลเรือน (อปพร.) และผูใ้หญ่บา้น/กรรมการหมู่บา้น, ประธานผูน้าํการใชน้ํK า, ประธานกลุ่มแม่บา้น
และประธานกลุ่มอาสาสมคัรชุมชน  สามารถจาํแนกตามลกัษณะของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดด้งันีK   
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1.1. กลุ่มผู้นําชุมชน มีอายุระหว่าง 41 – 60 ปี ที�สมรสแลว้และมีบุตรเพียง 1 คน จบ
การศึกษาในระดบัประถมศึกษาตอนตน้ อาชีพหลกัคือรับราชการและมีรายไดน้อ้ยกวา่ 100,001 บาท
ต่อปี อาชีพเสริมคืออาชีพคา้ขาย มีรายไดน้อ้ยกวา่ 50,001 ต่อปี และมีสถานะภาพการเป็นสมาชิกของ
ชุมชนในฐานะประธานชมรมท่องเที�ยว 

1.2. กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีอายุอยูใ่นช่วง 41 – 60 ปี  ที�สมรสแลว้และยงัไม่มี
บุตร จบการศึกษาในระดับประถมศึกษาตอนต้น อาชีพหลักคือเกษตรกรและมีรายได้น้อยกว่า 
100,001 บาทต่อปี อาชีพเสริมคือเก็บของป่าขาย มีรายไดน้อ้ยกวา่ 50,001 ต่อปี และมีสถานะภาพการ
เป็นสมาชิกของชุมชนในฐานะมคัคุเทศกท์อ้งถิ�น 

1.3. กลุ่มเยาวชน มีอายุต ํ�ากว่า 21 ปี จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาตอนปลาย ซึ� ง
สถานะยงัเป็นนกัเรียน และยงัไม่ไดเ้ป็นสมาชิกในกลุ่มใดๆ 

2. การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรชุมชน 

2.1. ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการทรัพยากรของชุมชน ในแต่ละดา้น
อยูใ่นระดบั “ปานกลาง”  และหากจาํแนกตามกลุ่มของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมแลว้ พบวา่ กลุ่มผูน้าํชุมชน
และกลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปมีส่วนร่วมในระดบั “ปานกลาง” ส่วนกลุ่มเยาวชนมีส่วนร่วมใน
ระดบั “นอ้ย”  ซึ� งสามารถขยายความตามขัKนตอนการมีส่วนร่วมไดด้งันีK   

2.1.1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ เกี�ยวกบัการใช้ทรัพยากรของชุมชน ซึ� ง
ประกอบไปดว้ย การร่วมปรึกษาหารือ/พูดคุยปัญหาเรื�องทรัพยากรธรรมชาติ/สิ�งแวดลอ้ม, การร่วม
พิจารณา/กาํหนดการใชป้ระโยชน์พืKนที�และทรัพยากรธรรมชาติ, การร่วมปรึกษาหารือ/พูดคุยปัญหา
เรื�องศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การร่วมลงมติสนบัสนุนการแกปั้ญหาการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ, 
การร่วมลงมติสนับสนุนการแก้ปัญหาด้านศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การร่วมพิจารณา/กาํหนด
แนวทางปฏิบติัที�ดีดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การเสนอแนวทางแกไ้ข/ทางออกสําหรับปัญหา
ด้านศิลปวฒันธรรมของชุมชน, และการเสนอแนวทางแก้ไข/ทางออกสําหรับปัญหาการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ� งระดบัการมีส่วนร่วมของกลุ่มผูน้าํชุมชนอยูใ่นระดบั “ปานกลาง” กลุ่มสมาชิก
ชุมชนอยูใ่นระดบั “ปานกลาง” ส่วนกลุ่มเยาวชนอยูใ่นระดบั “นอ้ย”   

2.1.2. การมีส่วนร่วมลงมือปฏิบัติ ในการแก้ไขปัญหาตามแนวทางที�เคย
กาํหนดไว ้ประกอบไปดว้ย การร่วมสํารวจสภาพของทรัพยากรธรรมชาติ/สิ�งแวดลอ้ม, การเขา้ร่วม
อบรมความรู้เกี�ยวกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ, การเขา้ร่วมอบรมความรู้เกี�ยวกบัการอนุรักษ์
ศิลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น, การติดต่อกบัหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งเพื�อขอความร่วมมือในการแกไ้ขปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ, การเป็นผูถ่้ายทอด/เข้าร่วมการปลูกฝังการใช้ประโยชน์/การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และการร่วมทบทวนกฎเกณฑ์ในการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ การ
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ติดต่อกบัหน่วยงานภายนอกเพื�อขอความร่วมมือในการแกไ้ขปัญหาดา้นวฒันธรรมชุมชน และการ
เป็นผูถ่้ายทอด/เขา้ร่วมการปลูกฝังการอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น ซึ� งระดบัการมีส่วนร่วมของ
กลุ่มผูน้าํชุมชนอยู่ในระดบั “ปานกลาง” กลุ่มสมาชิกชุมชนอยู่ในระดบั “ปานกลาง” ส่วนกลุ่ม
เยาวชนอยูใ่นระดบั “ปานกลาง”   

2.1.3. การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ ประกอบไปด้วย มีการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติเพื�อการดาํรงชีวติอยา่งเหมาะสม และ มีการประพฤติปฏิบติัเพื�อสืบทอดประเพณี
วฒันธรรมอยา่งเหมาะสม ซึ� งระดบัการมีส่วนร่วมของกลุ่มผูน้าํชุมชนอยูใ่นระดบั “ปานกลาง” กลุ่ม
สมาชิกชุมชนอยูใ่นระดบั “ปานกลาง” ส่วนกลุ่มเยาวชนอยูใ่นระดบั “นอ้ย”   

2.1.4. การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล ประกอบไปด้วย การร่วม
ติดตามความเปลี�ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน, การร่วมติดตามความเปลี�ยนแปลงของ
ศิลปวฒันธรรมในชุมชน, การร่วมพูดคุยเรื�องผลที�ไดรั้บทัKงดา้นดีและไม่ดีจากการเปลี�ยนแปลงของ
วฒันธรรมชุมชน, การร่วมพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในการจดัสรรพืKนที�ใชส้อยของ
ชุมชน, การร่วมติดตามและควบคุมการดาํเนินกิจกรรมดา้นการใช้สอยพืKนที�ของชุมชน, การร่วม
พิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การร่วมติดตามและ
ควบคุมการประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน  และการร่วมพูดคุยเรื�องผลที�
ไดรั้บทัKงดา้นดีและไม่ดีจากการจดัสรรการใชส้อยพืKนที�ของชุมชน ซึ� งระดบัการมีส่วนร่วมของกลุ่ม
ผูน้าํชุมชนอยูใ่นระดบั “ปานกลาง” กลุ่มสมาชิกชุมชนอยูใ่นระดบั “ปานกลาง” ส่วนกลุ่มเยาวชนอยู่
ในระดบั “นอ้ย”   

2.2. ความตระหนักในความสําคัญของการมีส่วนร่วม ผลการวิจยัพบวา่ ระดบัการรับรู้
ถึงความสําคญัในภาพรวมของการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจเกี�ยวกบัการใชท้รัพยากรของชุมชนอยู ่ 
การมีส่วนร่วมลงมือปฏิบัติในการแก้ไขปัญหาตามแนวทางที�เคยกําหนดไว ้การมีส่วนร่วมใน
ผลประโยชน์  รวมถึงการมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลกิจกรรมต่างๆตามแผน อยู่ในระดบั 
“มาก” ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มผูน้าํชุมชน กลุ่มสมาชิกชุมชนโดยทั�วไปหรือกลุ่มเยาวชน ซึ� งสามารถขยาย
ความตามขัKนตอนการมีส่วนร่วมไดด้งันีK  

2.2.1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ซึ� งประกอบไปดว้ย การร่วมปรึกษาหารือ/
พูดคุยปัญหาเรื� องศิลปวัฒนธรรมของชุมชน, การร่วมปรึกษาหารือ/พูดคุยปัญหาเรื� อง
ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ� งแวดล้อม, การร่วมพิจารณา/กําหนดการใช้ประโยชน์พืKนที�และ
ทรัพยากรธรรมชาติ, การเสนอแนวทางแกไ้ข/ทางออกสําหรับปัญหาการใชท้รัพยากรธรรมชาติ และ 
ซึ� งระดบัการรับรู้ของกลุ่มผูน้าํชุมชนอยูใ่นระดบั “มาก” กลุ่มสมาชิกชุมชนอยูใ่นระดบั “มาก” ส่วน
กลุ่มเยาวชนอยูใ่นระดบั “มาก”  ยกเวน้การร่วมลงมติสนบัสนุนการแกปั้ญหาดา้นศิลปวฒันธรรมของ
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ชุมชน และการร่วมพิจารณา/กาํหนดแนวทางปฏิบติัที�ดีดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชนที�มีระดบัการ
รับรู้อยูใ่นระดบั “ปานกลาง” 

2.2.2. การมีส่วนร่วมลงมือปฏิบัติ ประกอบไปดว้ย การเป็นผูถ่้ายทอด/เขา้ร่วม
การปลูกฝังการใช้ประโยชน์/การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ, การร่วมทบทวนกฎเกณฑ์ในการใช้
ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ, การติดต่อกบัหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งเพื�อขอความร่วมมือในการแกไ้ข
ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติ, การเขา้ร่วมอบรมความรู้เกี�ยวกบัการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น, การ
ร่วมสาํรวจสภาพของทรัพยากรธรรมชาติ/สิ�งแวดลอ้ม, การติดต่อกบัหน่วยงานภายนอกเพื�อขอความ
ร่วมมือในการแก้ไขปัญหาด้านวฒันธรรมชุมชน, การเขา้ร่วมอบรมความรู้เกี�ยวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และการเป็นผูถ่้ายทอด/เขา้ร่วมการปลูกฝังการอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมทอ้งถิ�น  
ซึ� งระดบัการรับรู้ของกลุ่มผูน้าํชุมชนอยูใ่นระดบั “มาก” กลุ่มสมาชิกชุมชนอยูใ่นระดบั “มาก” ส่วน
กลุ่มเยาวชนอยูใ่นระดบั “มาก”     

2.2.3. การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ ประกอบไปดว้ย การประพฤติปฏิบติัเพื�อสืบ
ทอดประเพณีวฒันธรรมอย่างเหมาะสม และการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติเพื�อการดาํรงชีวิต
อย่างเหมาะสม  ซึ� งระดบัการรับรู้ของกลุ่มผูน้าํชุมชนอยู่ในระดบั “มาก” กลุ่มสมาชิกชุมชนอยู่ใน
ระดบั “มาก” ส่วนกลุ่มเยาวชนอยูใ่นระดบั “มาก”       

2.2.4. การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล ประกอบไปดว้ย การร่วมติดตาม
ความเปลี� ยนแปลงของศิลปวัฒนธรรมในชุมชน, การร่วมติดตามความเปลี� ยนแปลงของ
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน, การร่วมติดตามและควบคุมการดาํเนินกิจกรรมดา้นการใช้สอยพืKนที�
ของชุมชน, การร่วมพูดคุยเรื� องผลที�ได้รับทัKงด้านดีและไม่ดีจากการเปลี�ยนแปลงของวฒันธรรม
ชุมชน, การร่วมติดตามและควบคุมการประพฤติปฏิบติัให้เหมาะสมดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชน, 
การร่วมพิจารณาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ในด้านศิลปวฒันธรรมของชุมชน, การร่วม
พิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในการจดัสรรพืKนที�ใช้สอยของชุมชน และการร่วมพูดคุย
เรื�องผลที�ได้รับทัKงด้านดีและไม่ดีจากการจดัสรรการใช้สอยพืKนที�ของชุมชน ซึ� งระดบัการรับรู้ของ
กลุ่มผูน้าํชุมชนอยู่ในระดบั “มาก” กลุ่มสมาชิกชุมชนอยูใ่นระดบั “มาก” ส่วนกลุ่มเยาวชนอยู่ใน
ระดบั “มาก”  

3. แผนที�สีเขียวและทุนของชุมชน 

3.1. การจัดทําแผนที�สีเขียว ที�สามารถทาํให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของชุมชน
ไม่วา่จะเป็น ผูน้าํชุมชน สมาชิกชุมชนทั�วไปและกลุ่มเยาวชน ซึ� งประกอบไปดว้ย  

3.1.1. การวาดภาพชุมชนเพื�อการวางแผนการใช้ประโยชน์พืKนที�เพื�อให้สามารถ
เขา้ใจร่วมกนั และการระดมสมองร่วมกนัคน้หาทุนชุมชน  ซึ� งสามารถอภิปรายตามแนวคิดแผนที�สี
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เขียว (Greenmap) ซึ� งเกี�ยวขอ้งกบัการจดัการการใช้พืKนที�ของชุมชนที�เป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้ม และ
แบ่งออกเป็น 3 หมวดใหญ่ ได้แก่ 1) ความเป็นอยู่ที�ย ั�งยืน (Sustainable Living) คือ การใช้
ชีวิตประจาํวนัที�คาํนึงถึงผลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้ม เช่น การปลูกผกัสวนครัวทานเอง ทาํไม่ตอ้งเกิด
การสูญเสียพลงังานจากการขนส่ง การทาํปุ๋ยหมกัชีวภาพที�ไม่ทาํลายดินแทนการใช้สารเคมี และยงั
ส่งผลต่อการส่งเสริมสุขภาพของคนในชุมชนดว้ยอีกทางหนึ� ง  2) ธรรมชาติ (Nature) ที�แสดงถึง
ความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายทางชีวภาพ โดยถูกนาํมาจดัเป็นเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ
เพื�อการท่องเที�ยว มีทัK งระยะสัK น 800 เมตร และระยะ 3.2 กิโลเมตร ที�สามารถบ่งบอกถึง
สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ เช่น พืช, สัตว ์ รวมถึงที�ดินและแหล่งนํK าต่างๆ ที�สามารถหล่อเลีKยงคน
ในชุมชน และ 3) วฒันธรรมและสังคม (Culture & Society) ซึ� งชุมชนแสดงถึงความเชื�อ และ
ประเพณีวฒันธรรมหรือพิธีกรรมต่างๆ  เช่น การบูชาศาลเจา้พ่อโปง ที�สามารถบ่งบอกให้เห็นว่า
ชุมชนเคารพบูชาในความศกัดิ� สิทธิ� ที�สามารถปกปักษรั์กษาทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนให้คงความ
อุดมสมบูรณ์สืบไป รวมถึงแหล่งประวติัศาสตร์ ที�เป็นตาํนานเล่าขานถึงที�มาของความเป็นชุมชน 
และยงัสามารถเป็นศูนยร์วมจิตใจของคนในชุมชนที�มีแนวปฏิบติัในการดาํรงชีวิต มีกฎระเบียบใน
การอยูร่่วมกนั อนัก่อใหเ้กิดความเป็นอนัหนึ�งอนัเดียวกนั และคงไวซึ้� งความรักและสามคัคี 

3.1.2. การร่วมเรียนรู้เกี�ยวกบัการใช้สัญลกัษณ์ที�ทาํให้สามารถเป็นภาษาที�เขา้ใจ
ไดท้ั�วโลก และการร่วมสํารวจพิกดัโดยใช ้GPS และถ่ายโอนพิกดั GPS เขา้สู่ระบบสารสนเทศผา่น 
Google Map เพื�อพฒันาทกัษะในการใชเ้ทคโนโลย ีและทาํใหผู้เ้ขา้ชมเวปไซตส์ามารถเขา้ไปเยี�ยมชม
แผนที�ในระบบอินเตอร์เน็ตที�มีพิกดัดาวเทียมที�แม่นยาํได ้และสามารถใชแ้ผนที�นาํทางนีKผา่นอุปกรณ์ 
เช่น GPS นาํทาง โทรศทัพมื์อถือ (Smartphone) หรือ แทปเล็ต (Tablet) ซึ� งช่วยส่งเสริมช่องทางการ
ป ระ ช า สั ม พัน ธ์ ใ ห้กับ ชุ ม ช นท่ อง เ ที� ย ว  ซึ� ง ส า ม า รถ เข้า ถึ ง ไ ด้ ที�  http://www.greenmap.org/ 
greenhouse/en/node/13737   

3.1.3. การนําแผนที�ไปเผยแพร่ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต 1) ผ่านเวปไซต์หลักที�
เกี�ยวข้องโดยตรงกับแนวคิด Greenmap คือ www.greenmap.org สามารถเข้าถึงข้อมูลได้ที� 
http://thailandgreenmap.wordpress.com/2 0 1 2 / 1 2 / 1 5 /  ban-pong-green-map/ มี แ ผ่ น พั บ
ประชาสัมพนัธ์ทรัพยากรท่องเที�ยวเชิงนิเวศของชุมชนบา้นโปง ซึ� งสามารถดาวน์โหลดแผ่นพบั
ประชาสัมพนัธ์ชุมชนท่องเที�ยวจากเวปไซต์ ซึ� งเป็นไฟล์ PDF 2 ภาษาได ้ 2) www.wordpress.com  
ซึ� งเป็น Webblog ฟรี และสามารถจดัการขอ้มูลดา้นอื�นไดด้ว้ย เช่น สร้างหน้าเวป (Page) สําหรับ
นาํเสนอขอ้มูล/แหล่งท่องเที�ยวในชุมชนพร้อมภาพถ่ายได ้และในอนาคตยงัสามารถสร้างหน้าเวป
เพิ�มเติมสําหรับชุมชนอื�นๆ ต่อไป เพื�อเป็นแหล่งรวบรวมขอ้มูลเกี�ยวกบัชุมชนและยงัเป็นการสร้าง
โอกาสในการประชาสัมพนัธ์ชุมชนท่องเที�ยวสีเขียวไดอี้กทางหนึ� ง 3)  การเผยแพร่สู่เวปไซต์ ศูนย์
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จดัการขอ้มูลเพื�อการวิจยัและพฒันาศกัยภาพชุมชน (ศจพช.) (Data Management for Research and 
Community Potential Development Center : DMDC) ซึ� งจดัทาํโดย คณะบริหารธุรกิจและศิลป
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ภาคพายพั เชียงใหม่ ซึ� งมีพันธกิจเพื�อเป็น
ศูนย์บริการข้อมูลชุมชนให้กบัหน่วยงานที�เกี�ยวข้องและผูส้นใจทั�วไป สามารถเขา้ถึงข้อมูลได้ที� 
http://dmdc.rmutl.ac.th/greenmap.php? module=sansei ซึ� งกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัเหล่านีKสามารถ
สร้างความภาคภูมิใจในทรัพยากรธรรมชาติที�ยงัคงความอุดมสมบูรณ์ และวฒันธรรมประเพณีอนัดี
งาม อนัจะเป็นการถ่ายทอดใหเ้ยาวชนเขา้ใจและสามารถสืบทอดความรู้เหล่านีK ต่อไปในอนาคต  

3.2. ระดับความรู้ก่อนและหลังการจัดทําแผนที�สีเขียวของชุมชน ระดบัความรู้เกี�ยวกบั
การจดัทาํแผนที�สีเขียวของชุมชนก่อนเขา้ร่วมกิจกรรมการฝึกปฏิบติัการ พบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมี
คะแนนความรู้สูงสุดเท่ากบั 10 คะแนน ตํ�าสุดเท่ากบั 2 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.16 ส่วนเบี�ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 2.25 ซึ� งสามารถสรุปไดว้า่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวในระดบั 
“นอ้ย”  ส่วนระดบัความรู้เกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการฝึกปฏิบติัการ พบวา่ 
คะแนนความรู้สูงสุดเท่ากบั 14 คะแนน ตํ�าสุดเท่ากบั 6 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 10.56 ส่วนเบี�ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 2.67 ซึ� งสามารถสรุปไดว้า่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวเพิ�มขึKน
เป็นระดบั “มาก” และจากการทดสอบระดบัความรู้เกี�ยวกบัการจดัทาํแผนที�สีเขียวของผูเ้ข้าร่วม
กิจกรรมก่อนและหลงั พบวา่ ระดบัความรู้ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนมีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง สถิติ (0.003) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05 ซึ� งจะเห็นไดว้า่ ระดบัคะแนนเฉลี�ย
หลงัเขา้ร่วมกิจกรรม มีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนจากเดิม (จากค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.16 เป็น 10.56)  

3.3. ความตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดล้อมและวัฒนธรรม

ท้องถิ�น พบว่า ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความตระหนักอยู่ในระดบั “มาก” (3.69) ไม่ว่าจะเป็นเยาวชน 
สมาชิกชุมชนหรือผูน้าํชุมชน  ซึ� งผูเ้ขา้ร่วมทุกคนมองเห็นความความสําคญัที�ว่า การท่องเที�ยวเชิง
นิเวศสามารถสร้างรายไดเ้ขา้ประเทศและยงัถือเป็นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติอีกดว้ย เพราะการ
ดาํรงชีพของมนุษยใ์ชท้รัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจยัพืKนฐาน ไดแ้ก่ อาหารเครื�องนุ่งห่มยารักษาโรคที�
อยู่อาศยั ซึ� งมนุษยส์ามารถใชท้รัพยากรธรรมชาติช่วยพฒันาเศรษฐกิจไดดี้ที�สุด อีกทัKงธรรมชาติยงั
เป็นที�รองรับกิจกรรมต่างๆของมนุษยแ์ละช่วยเกืKอกลูใหชี้วติดาํรงอยูไ่ด ้เป็นแหล่งรองรับของเสียและ
ของเหลือเศษจากขบวนการผลิตและการบริโภคไดดี้ที�สุด ให้ความรื�นรมยแ์ก่จิตใจของมนุษย ์เป็น
แหล่งกาํเนิดตน้นํKาลาํธารที�พวกเราควรรักษาไวใ้หค้งอยูต่ลอดไป ดงันัKน ธรรมชาติจึงเป็นปัจจยัสําคญั
ในการรักษาสมดุลธรรมชาติ  เนื� องจากมนุษย์เองก็ เป็นสิ� งมีชีวิตในระบบสิ� งแวดล้อมที� มี
ความสัมพนัธ์อย่างใกลชิ้ดกบัธรรมชาติ  ถา้สิ�งเหล่านีK ถูกทาํลายย่อมมีผลถึงมนุษยด์ว้ย เหล่านีK ลว้น
เป็นพืKนฐานวฒันธรรมในสังคมมนุษย์ ซึ� งวฒันธรรมเป็นเครื� องสร้างระเบียบแก่สังคมมนุษย์
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วฒันธรรมไทยเป็นเครื�องกาํหนดพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม ทาํให้เกิดความสามคัคีความเป็น
อนัหนึ� งอนัเดียวกนั เป็นเครื�องมือช่วยแก้ปัญหา และสนองความตอ้งการของมนุษย์โดยแสวงหา
ความรู้จากประสบการณ์ที�ตนไดรั้บการประดิษฐ์คิดคน้วิธีการใช้ทรัพยากรนัKนให้เกิดประโยชน์ต่อ
ชีวิตและถ่ายทอดจากสมาชิกรุ่นหนึ�งไปสู่สมาชิกรุ่นต่อไป เป็นเครื�องแสดงเอกลกัษณ์ของทอ้งถิ�น/
ของชาติที�ทาํใหเ้ราเกิดความภาคภูมิใจ และยงัสามารถช่วยให้ประเทศชาติเจริญกา้วหนา้ เพราะความ
มีระเบียบวนิยั ขยนั ประหยดัอดทน การเห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตวั  มีเพียงประการเดียว
เท่านัKนที�ชุมชนให้ความเห็นวา่มีความสําคญัในระดบันอ้ย (1.42)  ซึ� งกล่าวไวว้า่ ธรรมชาติมีมากมาย
เป็นสิ� ง ที� ใช้แล้วไม่ มีว ันหมดไป ซึ� งทําให้สามารถสรุปได้ว่า  ชุมชนมีความตระหนักว่า
ทรัพยากรธรรมชาติมีความสําคญัยิ�งต่อการดาํรงชีวิต และวฒันธรรมที�เข้มแข็งก็เป็นสิ� งสําคญัที�
สามารถทาํใหส้ร้างความเป็นระเบียบเรียบร้อยแก่สังคมไทย และยงัสร้างความภาคภูมิใจให้กบัชุมชน 
ซึ� งเหล่านีK เราควรตอ้งดูแลรักษาไวใ้หค้งอยูต่ลอดไป 

4. การท่องเที�ยวสีเขียว  
4.1. การประเมินตนเองเกี�ยวกบัการเป็นแหล่งท่องเที�ยวสีเขียวของชุมชนบา้นโปงนัKน มี

ในกิจกรรมครัK งนีK มีบุคคล 2 ประเภทที�มีส่วนเกี�ยวขอ้งในฐานะที�เป็นชุมชนโดยทั�วไป และในฐานะที�

เป็นมคัคุเทศก์ทอ้งถิ�น ซี�งผูว้ิจยัได้ใช้แบบการประเมินตนเอง จากคู่มือลดโลกร้อนด้วย 7 Greens 
โดยการท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) สามารถสรุปได ้ดงันีK  

4.1.1. ในฐานะชุมชนท่องเที�ยว ประกอบไปด้วย 1) ด้านหัวใจสีเขียว คือ 
ชุมชนใหค้วามร่วมมือกบัหน่วยงานต่างๆ ที�เขา้มาช่วยดาํเนินการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติ ร่วมกนั
รักษาและฟืK นฟูคุณภาพสิ�งแวดลอ้มในชุมชนและบริเวณโดยรอบ เช่น การปลูกป่า ดูแลรักษาตน้นํK า/ 
ลาํหว้ยแม่นํKา ป้องกนัไฟป่า 2) ด้านกจิกรรมสีเขียว คือ ชุมชนลดการใชพ้ลงังานในบา้นเรือนดว้ยการ
ปิดทีวี คอมพิวเตอร์ เครื�องเสียง และเครื�องใช้ไฟฟ้าอื�นๆเมื�อเลิกใช้งานแลว้  และมีการรณรงค์และ
ประชาสัมพนัธ์ให้คนในชุมชนช่วยกนัรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มในชุมชน 3) ด้าน

ชุมชนสีเขียว คือ สมาชิกชุมชนแสดงออกถึงความมีไมตรีจิต และเอืKออาทรต่อนกัท่องเที�ยวฐานะที�
เป็นเจา้บ้านที�ดี 4) ด้านความรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม คือ ชุมชนมีการรณรงค์ให้เจา้หน้าที�หรือ
พนกังานทุกระดบันาํแนวทางและขอ้ปฏิบติัในการรักษาหรือฟืK นฟูสิ�งแวดลอ้ม และวิธีลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกขององคก์รหรือบริษทัไปปฏิบติัที�บา้นตามความเหมาะสม รวมถึงการวางแผนและ
พฒันาศกัยภาพของชุมชนทอ้งถิ�นในการรักษาและฟืK นฟูทรัพยากรธรรมชาติสิ�งแวดลอ้ม และมรดก
ทางวฒันธรรมในทิศทางที�ย ั�งยืน และช่วยบริจาควสัดุอุปกรณ์ที�เป็นประโยชน์ในการดาํเนินกิจกรรม
ที�เกี�ยวขอ้งกบัการรักษาหรือฟืK นฟูสิ�งแวดลอ้มและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้แก่แหล่งท่องเที�ยว
ทุกประเภท 
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4.1.2. ในฐานะมัคคุเทศก์ ประกอบไปดว้ย 1) ด้านหัวใจสีเขียว คือ มีความรู้
ความเขา้ใจเกี�ยวกบันโยบาย กฎหมายการดาํเนินงานของหน่วยงาน หรือเจา้ของแหล่งท่องเที�ยวซึ� งอยู่
ในรายการนําเที�ยวเป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ�งในเรื� องการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ� งแวดล้อม 
รวมถึงให้ความรู้ความเข้าใจที�ถูกต้องด้านการท่องเที�ยวที� เป็นมิตรต่อสิ� งแวดล้อม การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม รวมทัKงแนวทางการมีส่วนร่วมเพื�อลดปัญหาโลกร้อนจากการ
ท่องเที�ยว และใหค้วามเคารพต่อแหล่งท่องเที�ยวและชุมชนทอ้งถิ�นโดยการปฏิบติัตามกฎระเบียบหรือ
ขอ้ควรปฏิบติัและไม่ควรปฏิบติัที�กาํหนดขึKนโดยเจา้ของแหล่งท่องเที�ยวหรือชุมชนทอ้งถิ�น และยงั
สามารถปรับตวัให้เข้ากับประเพณี วฒันธรรมวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นซึ� งเป็นเจ้าของแหล่งท่องเที�ยว      
อีกทัKงมีการปรับเปลี�ยนพฤติกรรมในการนาํเที�ยวที�ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากร สิ�งแวดลอ้ม
หรือก่อให้เกิดผลกระทบนอ้ยที�สุด 2) ด้านชุมชนสีเขียว คือ มีความเขา้ใจและเกิดความตระหนกัถึง
การนาํวิถีชีวิต วฒันธรรม และประเพณีดัKงเดิมมาใช้เป็นทรัพยากรเพื�อการท่องเที�ยว แต่ทัKงนีK จะตอ้ง
ไดรั้บความเห็นชอบจากสมาชิกชุมชน และกระทาํดว้ยความระมดัระวงั และส่งเสริมให้นกัท่องเที�ยว
มีโอกาสไดส้ัมผสั เรียนรู้เกี�ยวกบัวฒันธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นอย่างใกลชิ้ด 3) ด้าน

กจิกรรมสีเขียว คือ กาํชบันกัท่องเที�ยวใหป้ฏิบติัตามกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบติัและไม่ควรปฏิบติั
ระหว่างที�อยู่ในแหล่งท่องเที�ยวและประกอบกิจกรรมต่างๆ และช่วยดูแลรักษาทรัพยากรและ
สิ�งแวดลอ้ม เช่น เก็บขยะและสิ�งปฎิกูล นาํนกัท่องเที�ยวเดินตามเส้นทางที�จดัไวใ้ห้ กางเต็นทพ์กัแรม
ห่างจากทางนํK าและทางเดิน ตัK งเต็นท์พกัแรมในบริเวณที�จดัให้เท่านัKน เป็นต้น รวมถึงคอยเตือน
นักท่องเที�ยวให้ระมดัระวงัพฤติกรรมที�อาจส่งผลเสียหาย หรือสร้างผลกระทบต่อทรัพยากรและ
สิ�งแวดลอ้ม เช่น การเก็บกลว้ยไม ้หิน และยงัให้ขอ้มูลและสอดแทรกความรู้เกี�ยวกบัแหล่งท่องเที�ยว 
ทรัพยากรและสิ�งแวดล้อมที�ถูกตอ้งเป็นจริงแก่นักท่องเที�ยว รวมถึงกระตุ้นให้นักท่องเที�ยวช่วย
สนบัสนุนงานอนุรักษเ์มื�อมีโอกาส เช่น การใชอ้งคค์วามรู้ที�มีอยูก่ระตุน้และปลูกฝังให้นกัท่องเที�ยว
เห็นความสําคญัของการท่องเที�ยวที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดลอ้มและการมีส่วนร่วมในการก่อปัญหาโลก
ร้อน อีกทัKงยงัส่งเสริมสนบัสนุนให้นกัท่องเที�ยวได้เรียนรู้และมีโอกาสสัมผสัวฒันธรรม ประเพณี 
และวิถีชีวิตของทอ้งถิ�นอย่างใกลชิ้ด และยงัสนับสนุนให้ความช่วยเหลือและความร่วมมือในการ
อนุรักษธ์รรมชาติและศิลปวฒันธรรมของทอ้งถิ�นอยา่งเต็มความสามารถ  4) ด้านความรับผิดชอบต่อ

สิ� งแวดล้อม คือ มีการวางแผนและพัฒนาศักยภาพของชุมชนท้องถิ�นในการรักษาและฟืK นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดลอ้ม และมรดกทางวฒันธรรมในทิศทางที�ย ั�งยืน และที�สําคญัไม่เคยจดั
แสดง/ไม่สนับสนุนให้มีการแสดงในลกัษณะใดๆที�อาจสร้างผลกระทบ หรือขดัต่อประเพณีหรือ
ความเชื�อของคนในทอ้งถิ�น  และไม่เคยแสดงกิริยาท่าทาง หรือใชค้าํพูดที�ส่อไปในทางลบหลู่ ไม่ให้
ความเคารพต่อวฒันธรรม และวิถีชีวิตของคนในทอ้งถิ�น ในทางตรงกนัขา้มมคัคุเทศก์ยงัไม่มีการ
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รณรงค์ให้เจ้าหน้าที�หรือพนักงานทุกระดับนําแนวทางและข้อปฏิบัติในการรักษาหรือฟืK นฟู
สิ�งแวดลอ้ม และวิธีลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององค์กรหรือบริษทัไปปฏิบติัที�บา้นตามความ
เหมาะสม  และไม่เคยร่วมบริจาคทุนทรัพยใ์นกิจกรรมรักษาหรือฟืK นฟูสิ�งแวดลอ้มในแหล่งท่องเที�ยว
ชุมชน แหล่งท่องเที�ยวทางประวติัศาสตร์และโบราณคดี เช่น การปลูกตน้ไมเ้พื�อปรับปรุงสภาพภูมิ
ทศัน์แลให้ความร่มรื�น การจดัการขยะ การบาํบดันํK าเสีย เป็นตน้  รวมถึงไม่เคยร่วมสมทบทุนหรือ
สละแรงกายหรือกาํลงัความคิดในการสร้างปะการังเทียม และแหล่งที�อยูอ่าศยัหรือที�หลบภยัของสัตว์
นํKาชนิดต่างๆ และไม่เคยช่วยบริจาควสัดุอุปกรณ์ที�เป็นประโยชน์ในการดาํเนินกิจกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบั
การรักษาหรือฟืK นฟูสิ�งแวดลอ้ม และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ให้แก่แหล่งท่องเที�ยวทุกประเภท  
อีกทัKงยงัไม่เคยส่งเสริมและสนบัสนุนใหมี้กิจกรรมท่องเที�ยวที�เป็นโปรแกรมพิเศษ ที�ช่วยเหลือชุมชน
ทอ้งถิ�นดอ้ยโอกาส หรืออยู่ในเขตทุรกนัดาร หรือไดรั้บผลกระทบจากภยัธรรมชาติเช่น บริจาคทุน
ทรัพยเ์พื�อพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ขึKน บริจาคเสืKอผา้ เครื�องนอน อาหารกระป๋อง - อาหารแหง้ เป็นตน้  

4.2. ระดับความรู้เกี�ยวกับการท่องเที�ยวสีเขียวของชุมชน ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรมการฝึก
ปฏิบติัการ พบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีคะแนนความรู้สูงสุดเท่ากบั 10 คะแนน ตํ�าสุดเท่ากบั 2 คะแนน 
ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.16 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.25 ซึ� งสามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมี
ความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียวในระดบัน้อย แต่หลกัจากเขา้ร่วมกิจกรรมแลว้ พบว่า คะแนนความรู้
สูงสุดเท่ากบั 14 คะแนน ตํ�าสุดเท่ากบั 6 คะแนน ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 10.56 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
2.67 ซึ� งสามารถสรุปไดว้า่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวเพิ�มขึKนเป็นระดบั
มาก และเมื�อทดสอบพบวา่ ระดบัความรู้เกี�ยวกบัการท่องเที�ยวสีเขียวของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมก่อนและ
หลงั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (0.000) ณ ระดบัความเชื�อมั�นที� 0.05 ซึ� งจะเห็นได้
วา่ ระดบัคะแนนเฉลี�ยหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมมีระดบัคะแนนความรู้ที�เพิ�มขึKนจากเดิม (ค่าเฉลี�ยจาก 5.16 
เป็น 10.56) 

4.3. ทศันคติต่อความรู้เรื�องการท่องเที�ยวสีเขียว ผลการศึกษาพบว่า ผูเ้ขา้ร่วมมีระดบั
ทศันคติที�ดีอยู่ในระดบัมาก (3.61) ซึ� งหากจาํแนกทศันคติตามลกัษณะของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมแล้ว
พบว่า เยาวชน สมาชิกชุมชนและผูน้าํชุมชน มีทศันคติที�ดีในระดบัมากเท่ากนั ซึ� งประกอบไปดว้ย   
1) ด้านความรู้  ซึ� งมีทศันคติที�ดีอยูใ่นระดบัมาก (3.61)  เกี�ยวกบัการไดรั้บความรู้เกี�ยวกบัแผนที�สีเขียว
และแหล่งเผยแพร่แผนที�สีเขียว รวมถึงการท่องเที�ยวสีเขียว ซึ� งจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนทัKงในดา้น
การรักษาทรัพยากรชุมชนและการประชาสัมพนัธ์การท่องเที�ยวที�เป็นมิตรกบัสิ�งแวดล้อมให้เป็นที�
รู้จกั 2) ด้านประสบการณ์การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ ซึ� งมีทศันคติที�ดีอยูใ่นระดบัมาก (3.65) ที�เปิดโอกาส
ใหเ้กิดกิจกรรมแลกเปลี�ยนเรียนรู้ ทาํให้ไดแ้ลกเปลี�ยนความคิดเห็นกบัคนในชุมชนมากขึKน และรู้สึก
ภาคภูมิใจในผลงานที�ท่านได้มีส่วนร่วมในการออกแบบ/วางแผน/ลงมือทาํ ทาํให้ท่านได้เห็นถึง
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ความสาํคญัของสิ�งที�เป็นส่วนรวมมากขึKนเช่น ป่าไมแ้ละสิ�งแวดลอ้ม และไดมุ้มมองความคิดใหม่ๆ ที�
เป็นประโยชน์ต่อชุมชนจากผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยกนั 3) ทักษะการฝึกปฏิบัติ ซึ� งผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมี
ทัศนคติที� ดีอยู่ในระดับมาก (3.41) ทาํให้ได้พฒันาทักษะในการจัดทําแผนที�สีเขียวและเลือก
สัญลกัษณ์ (Icon) เพื�อระบุกิจกรรมที�เป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้มในชุมชน รวมถึงการเผยแพร่แผนที�สี
เขียวของชุมชนผา่นระบบอินเตอร์เน็ตดว้ย 

5. บทเรียนที�ชุมชนได้รับจากการทํางานร่วมกัน คือ เกิดความร่วมมือระหว่าง ผูน้าํชุมชน 
ผูน้าํกลุ่มท่องเที�ยว สมาชิกชุมชนและเยาวชน และสร้างโอกาสคน้หาจดัการขอ้มูลความรู้และภูมิ
ปัญญาของคนในชุมชนอย่างเป็นระบบและเป็นลายลักษณ์อักษร ทาํให้คนรุ่นหลังสามารถใช้
ประโยชน์ในการศึกษาเรียนรู้ต่อไปได ้เกิดความภาคภูมิใจที�เป็นส่วนหนึ�งในการสร้างฐานขอ้มูลอนั
เป็นประโยชน์ ชุมชนตระหนกัถึงความสาํคญัในทรัพยากรธรรมชาติอนัมีค่ามากยิ�งขึKน เกิดทกัษะและ
ประสบการณ์ในวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยประยุกต์ใช้เครื�องมือการสื�อสารและสารสนเทศที�
ทนัสมยั และยงัเพิ�มช่องทางการประชาสัมพนัธ์ให้กบัชมรมท่องเที�ยวโดยชุมชนบา้นโปง เพื�อให้
นกัท่องเที�ยวทัKงไทยและต่างชาติสามารถเขา้ถึงขอ้มูลไดเ้พิ�มมากขึKน 

6. ความต้องการในการพัฒนาต่อไป  ชุมชนต้องการพฒันาตนเองไปสู่การเป็นชุมชน
ท่องเที�ยวสีเขียวอยา่งเต็มรูปแบบ และฝึกทกัษะการสื�อสารเพื�อการท่องเที�ยวเป็นภาษาองักฤษที�ช่วย
ใหก้ารนาํเที�ยวและการติดต่อสื�อสารมีประสิทธิภาพมากขึKน โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมของเยาวชนรุ่น
ใหม่ๆ ที�จะตอ้งเป็นผูดู้แลรักษาความเป็นชุมชนสีเขียวในอนาคต 

อภิปรายผลการวจัิย 

 ผลการวิจยัเรื� องการจดัทาํแผนที�สีเขียวเพื�อการจดัการทรัพยากรการท่องเที�ยวอย่างย ั�งยืน 
สามารถอภิปรายผลการวจิยัไดด้งันีK  

1. การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรชุมชน ผูว้จิยัพบวา่ ระดบัการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในทุกขัKนตอนนัKน ยงัขาดการมีส่วนร่วมที�ดี เนื�องจากในทุกขัKนตอนของการมีส่วนร่วมนัKน ส่งผลต่อ
ความย ั�งยนืในการพฒันาชุมชน ตัKงแต่ 1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ซึ� งชุมชนควรมีการร่วมพูดคุย
และหารือถึงปัญหาต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมทอ้งถิ�น เพื�อนาํไปสู่การ
ระดมสมองเพื�อหาแนวทางแกไ้ขในทิศทางที�ชุมชนส่วนใหญ่มีมติเห็นชอบดว้ย และยงัพบว่าระดบั
การมีส่วนร่วมของเยาวชนยงันอ้ย  2) การร่วมลงมือปฏิบัติ ทาํให้คนในชุมชนไดมี้โอกาสในการร่วม
คน้พบความจริงเกี�ยวกบัสภาพของชุมชนในปัจจุบนั รวมถึงการไดรั้บความรู้และความร่วมมือต่างๆ
จากหน่วยงาน ได้ประสบการณ์ในการเขา้ร่วมถ่ายถอดหรือปฏิบติักิจกรรมทัKงในด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและการปลูกฝังการอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรม ซึ� งมีความสําคญัยิ�งในการคงไวซึ้� ง
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แนวทางในการประพฤติปฏิบติัใหส้ามารถอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งระเบียบวินยั 3) การมีส่วนร่วม

ในผลประโยชน์ ทาํให้เกิดการใช้ประโยชน์ทรัพยากรทรัพยากรธรรมชาติเพื�อการดาํรงชีวิตอย่าง
เหมาะสม และมีการประพฤติปฏิบติัเพื�อสืบทอดประเพณีวฒันธรรมอย่างเหมาะสม ซึ� งประเด็นนีK
เยาวชนยังมีส่วนร่วมน้อย 4) การติดตามประเมินผล  ที�ท ําให้ผู ้ร่วมกิจกรรมทราบถึงความ
เปลี�ยนแปลงทัKงในดา้นทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม ร่วมพูดคุยแลกเปลี�ยนทัKงในดา้นดีและไม่
ดี ทาํใหเ้กิดความตระหนกัในปัญหาที�ยงัไม่สามารถแกไ้ขได ้อนัจะสามารถนาํไปสู่ความร่วมมือร่วม
ใจในการพฒันาชุมชนร่วมกนั ซึ� งในประเด็นนีK เยาวชนยงัมีส่วนร่วมน้อย  ในขณะที�ความตระหนกั
ของชุมชนในการมีส่วนร่วมนัKนค่อนขา้งดีมาก ซึ� งแสดงให้เห็นว่าชุมชนมีความรู้สึกอยากเป็นส่วน
หนึ�งของการพฒันาแต่ยงัขาดโอกาสที�จะเขา้ร่วมในกระบวนการต่างๆ ไดอ้ยา่งครบถว้น เหล่านีKอาจมี
สาเหตุมาจากโอกาสที�จะเขา้มาร่วมในกิจกรรมต่างๆได้นัKน อาจอยู่ในช่วงเวลาที�ไม่เหมาะสม เช่น 
ตรงกบัช่วงเวลาเปิดเรียนทาํให้เยาวชนไม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมได้ หรือผูใ้หญ่ยงัไม่เห็นความ
จาํเป็นที�เยาวชนจะตอ้งเขา้มาร่วมในกระบวนการมีส่วนร่วมทุกขัKนตอนเพราะอาจคิดวา่เป็นเรื�องของ
ผูใ้หญ่ ภาระหนา้ที�ของแต่ละคนที�ตอ้งรับผิดชอบมีมากมาย ในขณะที�กิจกรรมที�เกี�ยวขอ้งดา้นการมี
ส่วนร่วมมีจาํนวนกิจกรรมมากและช่วงเวลาไม่เหมาะสม จึงทาํให้โอกาสในการเขา้ร่วมกิจกรรม
ลดลง 

2. แผนที�สีเขียวและทุนของชุมชน ผูว้ิจยัพบวา่ แผนที�สีเขียวสามารถสร้างโอกาสทาํให้ผูน้าํ
ชุมชน สมาชิกในชุมชน และเยาวชน ไดเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั อีกทัKงแผนที�สีเขียว ยงัเป็น
เครื�องมือการสื�อสารที�สามารถสร้างความเขา้ใจที�ตรงกนัระหว่างผูใ้หญ่กบัเยาวชนไดอ้ย่างง่าย เกิด
ความสนุกสนาน และทาํให้เยาวชนกล้าที�จะแสดงความคิดความรู้สึกผ่านการวาดภาพชุมชนของ
ตนเอง ไม่วา่จะเป็นเรื�องความเป็นอยู่ที�ไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้ม หรือความเป็นอยูที่�ย ั�งยืน (Sustainable 
Living) ซึ� งผูว้ิจยัสังเกตวา่ เยาวชนอยากจะบอกเล่าถึงพฤติกรรมที�ไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้มของตนเอง 
และเกิดความภาคภูมิใจที�พฤติกรรมของตนไดเ้ป็นส่วนหนึ�งของการรักษาสิ�งแวดลอ้มที�จะไดรั้บการ
บนัทึกอยูใ่นฐานขอ้มูล Greenmap ที�จะถูกเผยแพร่ไปทั�วโลก และยงัสังเกตไดว้า่  กลุ่มเยาวชนไดเ้กิด
การแลกเปลี�ยนความคิดกนัในดา้นการรักษาสิ�งแวดลอ้มในชีวิตประจาํวนั เช่น การปลูกผกัสวนครัว
หลงับา้น การเก็บขวดใชแ้ลว้ไวส้ําหรับ Recycle เป็นตน้  ส่วนดา้นทรัพยากรธรรมชาติ (Nature) ที�มี
อยู่ในชุมชนนัKนทาํให้ทุกคนที�ร่วมกิจกรรมเห็นภาพร่วมกนัวา่ความอุดมสมบูรณ์ให้ป่าอนุรักษ์บา้น
โปง สามารถสร้างจุดขายทางการท่องเที�ยวได้ดีและยงัเกิดความภาคภูมิใจในฐานะที�เป็นชุมชน
อนุรักษ์ และยงัเกิดกระบวนการถ่ายทอดความรู้จากผูใ้หญ่สู่เยาวชน เกี�ยวกบัวิถีชีวิตร่วมกบัป่าที�
สามารถใชธ้รรมชาติเป็นยารักษาโรคไดอ้ยา่งน่าอศัจรรย ์ รวมถึงสังคมและประเพณีวฒันธรรมต่างๆ 
(Culture & Society)  ความสัมพนัธ์ของประวติัความเป็นมาและเรื�องราวต่างๆในชุมชน  ทาํให้
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เยาวชนเขา้ใจและตระหนักมากขึKนถึงความเชื�อ ประเพณีและวฒันธรรมอนัดีงามที�เยาวชนควรสืบ
ทอดต่อไป จากกระบวนการนีKทาํใหชุ้มชนยิ�งตระหนกัมากขึKน ถึงความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ
ที�มีความเกี�ยวขอ้งกบัวิถีชีวิต ซึ� งธรรมชาติเป็นทัKงแหล่งกาํเนิดปัจจยัพืKนฐานในการดาํรงชีวิตของ
มนุษย ์เป็นแหล่งกาํเนิดตน้นํKาลาํธาร และยงัสามารถช่วยดูดซบัของเสียต่างๆที�เกิดจากฝีมือของมนุษย ์
ดงันัKน ชุมชนจึงเข้าใจอย่างยิ�งว่าเราควรตอ้งรักษาธรรมชาติไวใ้ห้คงอยู่สืบไป เพราะธรรมชาติก็
เปรียบเสมือนชีวติของเรา ซึ� งกระบวนการจดัทาํแผนที�นีK ยงัช่วยให้ชุมชนเกิดความรู้และพฒันาทกัษะ
และประสบการณ์ในการเทคโนโลยีสารสนเทศ  ซึ� งส่งผลกระตุน้ความตอ้งการที�จะเรียนรู้และการ
พฒันาตนเองต่อไป 

3. การท่องเที�ยวสีเขียว ในยุคปัจจุบนั การท่องเที�ยวสีเขียวเป็นที�นิยมของหมู่นักอนุรักษ์
ทัKงหลายและยงัสามารถสร้างชื�อเสียงให้กบัทอ้งถิ�นและประเทศชาติ อนัจะเป็นความภาคภูมิใจยิ�งใน
ฐานะที�เป็นส่วนหนึ�งของการช่วยรักษาโลกของเรา  ซึ� งเมื�อชุมชนไดป้ระเมินตนเองตามวิธีปฏิบติัที�
นําไปสู่การเป็นแหล่งท่องเที�ยวสีเขียวแล้ว ทาํให้ชุมชนทราบถึงพฤติกรรมของตนเองที�ยงัเป็น
พฤติกรรมทาํลายสิ� งแวดล้อมอยู่ ทัKงในฐานะที�ส่วนหนึ� งของชุมชนท่องเที�ยว หรือแมแ้ต่ในฐานะ
มคัคุเทศก์ อนัประกอบไปดว้ย 1) การมีหวัใจสีเขียว คือ ทุกอยา่งเริ�มที�ใจ หวัใจที�เคารพผลกระทบที�
จะตามมาทุกครัK งจากกิจกรรมที�เกี�ยวกบัการท่องเที�ยว  2) ชุมชนสีเขียว คือ พลงัความร่วมมือของ
ชุมชนในการรักษาเอกลกัษณ์ของชุมชน และบริการจดัการทรัพยากรท่องเที�ยวให้มีความสอดคลอ้ง
กบัวิถีชุมชนไดอ้ยา่งสมดุล 3) กิจกรรมสีเขียว คือ กิจกรรมท่องเที�ยวที�เป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้ม และ
สร้างโอกาสในการเรียนรู้เชิงนิเวศและวฒันธรรม ก็จะสามารถสร้างประโยชน์ไดก้วา้งขวางมากขึKน 
4) ความรับผิดชอบต่อสิ� งแวดล้อม คือ หน้าที�ของพลเมืองทุกคนแม่จะเป็นเรื� องเล็กๆน้อยๆ ไม่
จาํเป็นต้องรอโอกาสในการเข้าร่วมแต่สามารถลงมือทาํได้ทนัที  เหล่านีK สร้างความตระหนักใน
พฤติกรรมของตนเองวา่ยงัควรจะตอ้งมีการพฒันาอีกหลายดา้นเพิ�มเติม ซึ� งทา้ยที�สุดแลว้นัKน ชุมชน
เองเกิดความรู้ดา้นการท่องเที�ยวสีเขียว และยงัสามารถกระตุน้ให้ชุมชนเกิดแนวความคิดและความ
ตอ้งการในการที�จะพฒันาตนเองต่อไปในอนาคต  

4. ด้านการเรียนรู้ ชุมชนเกิดการเรียนรู้จากงานพฒันา และสามารถเขา้ใจไดถึ้งความสําคญั
ของการมีส่วนร่วม และการใชเ้ครื�องมือต่างๆเขา้มาช่วยในงานพฒันา เช่น การทาํแผนที�สีเขียว เป็น
เครื�องมือที�เขา้มาช่วยในการสื�อสารระหวา่งผูใ้หญ่กบัเด็ก ทาํให้เกิดบรรยากาศที�ดีในการแลกเปลี�ยน
เรียนรู้ และสามารถที�จะดึงศกัยภาพของเยาวชน ไม่ว่าจะเป็นด้านความคิด ความรู้สึก ความสํานึก
ต่างๆ  รวมไปถึงการร่วมกนัสํารวจโดยใชเ้ครื�องมือทางสารสนเทศเขา้มาช่วยเติมความรู้ ทกัษะและ
ประสบการณ์ต่างๆ ที�ช่วยเปิดโลกทศัน์ให้ชุมชนกลา้คิดกลา้แสดงออก และเกิดความมั�นใจมากขึKน 
อีกทัKงแนวคิดด้านการท่องเที�ยวสีเขียว ทาํให้ชุมชนทราบถึงสิ� งที�ชุมชนยงัขาดในการพฒันาไปสู่
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เป้าหมายการเป็นแหล่งท่องเที�ยวสีเขียวอย่างเต็มรูปแบบ ที�ช่วยกระตุน้ความตอ้งการในการพฒันา
ของคนในชุมชน  อนัจะนาํไปสู่การรักษาทรัพยากรธรรมชาติให้ย ั�งยืน ซึ� งเป็นแนวคิดหลกัของการ
ท่องเที�ยวสีเขียวต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะสําหรับผูน้าํชุมชน ควรเปิดโอกาสให้เยาวชนได้มีโอกาสในการเขา้ร่วม
กิจกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัการพูดคุยปัญหาเกี�ยวกบัการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มมาก
ขึKน เพื�อให้เยาวชนไดร่้วมรับรู้ถึงสถานการณ์ปัญหาทัKงดา้นบวกและดา้นลบ เพื�อกระตุน้ให้เกิดความ
ตระหนกั การวางแผนการปฏิบติัและการติดตามประเมินผล เพื�อให้เยาวชนรุ่นใหม่ที�เป็นกาํลงัสําคญั 
เ กิ ดควา ม รู้แล ะไ ด้ ฝึ กทัก ษะ แล ะป ระส บ ก ารณ์ ใ นก า รจัดก ารและ แก้ไข ปั ญหา เ กี� ย วกับ
ทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงการสืบทอดประเพณีวฒันธรรมอยา่งเหมาะสมและย ั�งยนื 

2. หน่วยงานภาครัฐในท้อง ถิ� น ควรให้การสนับสนุนกิจกรรมด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และการสืบสานดา้นประเพณีวฒันธรรมอย่างต่อเนื�อง ซึ� งควรพิจารณาเกี�ยวกบั
โอกาสที�เยาวชนจะไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมอยา่งจริงจงั โดยอาจทาํงานร่วมกบัสถาบนัการศึกษาเพื�อให้
การดาํเนินกิจกรรมนัKนสามารถพฒันาการมีส่วนร่วมของเยาวชนอยา่งแทจ้ริง 

3. สําหรับการวิจยัหรือการสนบัสนุนทางวิชาการครัK งต่อไป ควรมีการสนบัสนุนกิจกรรม
ตามความต้องการของชุมชนด้านการพฒันาตนเองไปสู่การเป็นชุมชนท่องเที�ยวสีเขียวอย่างเต็ม
รูปแบบ และฝึกทกัษะการสื�อสารภาษาองักฤษพืKนฐานเพื�อการท่องเที�ยว ซึ� งจะทาํให้การนาํเที�ยวและ
การติดต่อสื�อสารมีประสิทธิภาพมากขึKน เพื�อเตรียมตวัตัKงรับการเป็นส่วนหนึ� งในสมาชิกประชาคม

อาเซียนในปี 2558 นีK  โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมของเยาวชนรุ่นใหม่ๆ ที�จะตอ้งเป็นผูดู้แลรักษาความ
เป็นชุมชนสีเขียวในอนาคต 
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  บธ.ม. (บริหารธุรกิจ) วทิยาลยัฟาร์อิสเทอร์น 
  PhD (Development Communication) Central Luzon State University ) 
6. สาขาวชิาที�มีความชํานาญพเิศษ:    
 � การวางแผนโครงการ/การจดัทาํแผนธุรกิจ 

� สังคมศาสตร์ เช่น การสื�อสารเพื�อการพฒันาชุมชน เครือข่ายสังคมและชุมชน 
� การท่องเที�ยว เช่น การสื�อสารเพื�อการท่องเที�ยว (การสื�อความหมายธรรมชาติและ

วฒันธรรม), การจดัการท่องเที�ยวเชิงนิเวศ, การท่องเที�ยวสีเขียว 
 

ผู้ร่วมวจัิยคนที� 1 

1. ชื�อ     (ภาษาไทย) :   นายสมใจ  ปงหาญ 
         (ภาษาองักฤษ) : Somjai   Ponghan. 

2. เลขที�บัตรประชาชน :   353501400682398 

3.  ตําแหน่งปัจจุบัน : พนกังานขบัเครื�องจกัรกลขนาดเบา 
4. หน่วยงานที�สังกดั : สาํนกัฟาร์มมหาวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัแม่โจ ้

อาํเภอสันทราย  จงัหวดัเชียงใหม่ 50290  
มือถือ  089-9523133 

5. ประวตัิการศึกษา : มธัยมศึกษาตอนปลาย   ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนอาํเภอสันทราย 



206 

6. สาขาวชิาที�มีความชํานาญพเิศษ  
6.1. เป็นมคัคุเทศน์นาํเที�ยวในชุมชน 

 

ผู้ร่วมวจัิยคนที� 2 

1. ชื�อ     (ภาษาไทย) :   นางมิ�งขวญั   แดงสุวรรณ 

         (ภาษาองักฤษ) : Mingkoun   Dangsuwan 

2. เลขที�บัตรประชาชน :    3500800020065 
3.  ตําแหน่งปัจจุบัน : นกัวชิาการศึกษา 

4. หน่วยงานที�สังกดั : สาํนกัฟาร์มมหาวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัแม่โจ ้
อาํเภอสันทราย  จงัหวดัเชียงใหม่ 50290  
มือถือ  081-8829522 

5. ประวตัิการศึกษา : ครุศาสตรบณัฑิต   สภาการฝึกหดัครู 
ศษ.ม.(การส่งเสริมสุขภาพ) มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 

6. สาขาวชิาที�มีความชํานาญพเิศษ  
6.1. การท่องเที�ยวเชิงนิเวศ 
6.2. การจดัการลูกเสือ  เนตรนารี 

 

ผู้ร่วมวจัิยคนที� 3 

1. ชื�อ     (ภาษาไทย) :   นางกาญจนา   ปงหาญ 

         (ภาษาองักฤษ) : Kanjana  Ponghan 
2. เลขที�บัตรประชาชน :   3501400686334 

3.  ตําแหน่งปัจจุบัน : นกัวชิาการพสัดุ 

4. หน่วยงานที�สังกดั : สาํนกัฟาร์มมหาวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัแม่โจ ้  
อาํเภอสันทราย  จงัหวดัเชียงใหม่ 50290 
มือถือ  084-6110942 

5. ประวตัิการศึกษา : บธ.บ.(บริหารธุรกิจ-การบริหารทรัพยากรมุนษย)์ ม.ราชภฏัเชียงใหม่ 

6. สาขาวชิาที�มีความชํานาญพเิศษ   บริหารทรัพยากรมนุษย ์
 

__________________ 


