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บทคัดย่อ 

 การศึกษาผลของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์เฉพาะถิ!นในการยบัย ั$งเชื$อแบคทีเรียก่อโรค โดย
เก็บตวัอยา่งปลานิล (Oreochromis niloticus) ดิน และนํ$ าจากฟาร์มในจงัหวดัเชียงใหม่ และจงัหวดั
เชียงราย จาํนวน 16 แหล่ง เพื!อทาํการคดัแยกเชื$อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ โดยใชอ้าหาร MRS พบวา่ 
สามารถแยกเชื$อได้ 110 ไอโซเลท ตรวจสอบคุณสมบติัเบื$องตน้ โดยการยอ้มสีแกรม ลกัษณะ
รูปร่าง และการจดัเรียงตวัของเซลล์ จากนั$นทดสอบความสามารถในการยบัย ั$งการเจริญของเชื$อ
แบคทีเรียก่อโรคจาํนวน 9 ไอโซเลท ดว้ยเทคนิค Agar well diffusion ในอาหาร BHI พบว่า       
(โปรไบโอติกส์) แบคทีเรียที!คดัแยกได้จาํนวน 15 ไอโซเลท มีประสิทธิภาพในการยบัย ั$งเชื$ อ
แบคทีเรียก่อโรค โปรไบโอติกส์ CR10-8, CR1-2, CR1-4, CR8-9, CM4-3 และ CM4-6 สามารถ
ยบัย ั$งเชื$อก่อโรคทุกชนิด ทดสอบการแตกตวัของเซลล์เม็ดเลือดแดง (Blood hemolysis) พบวา่ เชื$อ
โปรไบโอติกส์ทุกชนิดไม่ทาํใหเ้มด็เลือดแดงแตก (Non hemolysis) ทดสอบสายพนัธ์ุแบคทีเรียกลุ่ม 
Staphylococci ซึ! งเป็นสายพนัธ์ุแบคทีเรียก่อโรค ศึกษาสภาวะที!เหมาะสมในการเจริญ และการผลิต
สารปฏิชีวนะระดบั pH 4-9 พบวา่ระดบั pH ที!เหมาะสม คือ 7 โดยเชื$อทุกชนิดไม่สามารถเจริญไดที้!
ระดบั pH 4 ทดสอบความสามารถในการเกาะติดของเชื$อ พบว่าเชื$อมีความสามารถยึดเกาะผนัง
หลอดทดลองได ้30-80 %  และตรวจสอบโอกาสในการเกิดโรคของเชื$อจุลินทรียใ์นสัตวท์ดลอง (In 

vivo test) พบวา่ CR1-2, CR10-5 และ CM4-3 ทาํให้ปลามีอตัราการรอดตายสูงสุด 80 % คดัเลือก
สายพนัธ์โปรไบโอติกส์ตามคุณสมบติัขา้งตน้ 3 สายพนัธ์ุ นาํมาทดสอบประสิทธิภาพในการ
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ส่งเสริมการเจริญเติบโต โดยการใชอ้าหารเม็ดสําเร็จรูปผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที!คดัเลือกได ้3 
สายพนัธ์ุ คือ CR1-2, CR7-8 และ CR10-5 ให้ปลานิลกินจนอิ!ม เป็นเวลา 4 เดือน พบวา่ ชุดที!เสริม 
CR7-8 ปลามีขนาดและนํ$ าหนกัเพิ!มมากที!สุด รวมทั$งมีอตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะ (SGR) และ
อตัราการแลกเนื$อ (FCR) สูงเช่นกนั อตัราการรอดตาย (%Survival) ในแต่ละชุดการทดลอง ไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ (p>0.05) ชุดการทดลองที!เสริมด้วย CR1-2 มีค่าประสิทธิภาพการใช้
โปรตีน (PER) และ ค่า Productive Protein Value (PPV) สูงสุด ในระหว่างการทดลองได้
ทาํการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัต่างๆ ดา้นการเจริญเติบโต และคุณภาพนํ$ าบางประการใน
บ่อเลี$ ยงปลานิล ทาํการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์หลายตวัแปร (Multivariate analysis) พบว่าคุณภาพ
บางประการ มีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัการเจริญเติบโต โดยส่งผลต่อการเจริญเติบโตของปลานิลใน
ทุกชุดการทดลองที!เสริมดว้ยโปรไบโอติกส์ อุณหภูมินํ$ ามีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัอตัราการรอด
ของปลานิล สามารถจดักลุ่มขอ้มูลออกเป็น 3 กลุ่ม และสรุปไดว้า่ ปลานิลในชุดการทดลองที!เสริม
ดว้ยโปรไบโอติกส์มีอตัราการเจริญเติบโต และอตัราการรอดสูง เมื!อเพาะเลี$ยงเป็นเวลา 3-4 เดือน 
ในส่วนการศึกษาทางดา้นโภชนะศาสตร์ของเนื$อปลานิลพบวา่โปรตีนมีปริมาณเพิ!มขึ$นจากเริ!มตน้ 6 
เปอร์เซ็นต์ ในเนื$อปลานิลที!เสริมดว้ยโปรไบโอติกส์ มีปริมาณโปรตีนสูงกว่าชุดควบคุมเล็กน้อย 
ทาํการศึกษาอตัราการตา้นทานเชื$อก่อโรค P4, P6 และ AH พบว่า ปลานิลที!เสริมดว้ยจุลินทรีย ์ 
CR7-8 มีอตัราการรอดสูงสุดถึง 83.33 % รองลงมาคือ CR1-2 และ CR10-5 แต่ไม่มีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05)ในดา้นคุณภาพทางดา้นโภชนะศาสตร์ของเนื$อปลานิลในแต่
ละชุดการทดลองมีค่าไม่แตกต่างกนั จากการทดลอง สรุปไดว้า่ CR7-8 ส่งผลให้ปลานิลมีอตัราการ
เจริญเติบโต และอัตราการรอดจากเชื$ อก่อโรค ซึ! งมีศักยภาพเหมาะสมในการนํามาเป็น               
โปรไบโอติกส์ในปลานิล 
คาํสาํคญั: โปรไบโอติกส์ ปลานิล การเจริญเติบโต การยบัย ั$งจุลินทรียก่์อโรค 
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Abstract 

 The effect of endemic probiotics on bacterial pathogen inhibition was studied. From 16 
fish farms in Chiang Mai and Chiang Rai provinces. The Nile tilapia (Oreochromis niloticus) soil 
and water were collected. Isolating probiotics were tested by using MRS medium. One hundred 
and ten isolates were picked and tested for gram stain, cell shape and colonization. Inhibition of 
bacterial pathogen was tested by Agar well diffusion technique on BHI agar. Fifteen isolates of 
bacteria could inhibit pathogen. CR10-8, CR1-2, CR1-4, CR8-9, CM4-3 and CM4-6 could inhibit 
all nine pathogen strains. Blood hemolysis was tested. All probiotics could be identified to non-
hemolysis strains. Isolated bacteria strains (Staphylococci), the tested reactions to pathogenic 
strains. Optimal temperature and antibiotics production at pH 4-9 were tested. Optimal pH 
condition was pH7 and all strains could not grow at pH 4. Adhesion characteristic was tested in a 
test tube. Probiotics could adhere at the test tube wall 30-80%, In vivo test was examined for 
pathogen infection. Fish which fed with CR1-2, CR10-5 and CM4-3 had the highest survival rate 
(80%) Three strains of probiotics were selected from these methodology. Efficency of growth 
stimulation was tested. Probiotics CR 1-2, CR 7-8 and CR 10-5 were selected. Each strain was 
mixed with dry pellet food. Nile tilapias were fed for 4 months. Tilapia fed with CR7-8 had the 
maximum size and weight. The specific growth rate (SGR) and feed conversion ratio (FCR) were 
hightest as well. Survival rate in each treatment was statistically in significant difference 
(P>0.05). Treatment was supplemented with CR1-2 protein efficiency rate (PER) and productive 
protein value (PPV). Some water quality parameters were analyzed and correlation analysis 
among varies factors were tested. Multivariate analysis was done. It found that some water quality 
factors stimulated the relation with the effect growth. By water temperature was positively 
correlated with the survival rate of Nile tilapia and all data could be classified into three groups. 
Pathogen resistance rate was tested with P4 and AH pathogen. Tilapia fed with CR7-8 had the 
highest survival rate, up to 83.33%, followed by CR1-2 and CR10-5 respectively. However, there 
were not significantly differences (P>0.05). Proximate analysis of fresh inlater Tilapia were 
tested. All characteristics of the experiments were not significantly difference. The conclusion of 
these studies, probiotics CR7-8 could be effective in promotion the growth rate and pathogen 
resistance. It was suitable as potential probiotics in Nile Tilapia culture. 
Key words: Probiotics, Nile tilapia, Growth, Pathogen inhibition 



 

 

 

สารบัญ 

 หนา้ 

สารบญัตาราง (ข) 

สารบญัภาพ (ช) 

สารบญัภาคผนวก (ซ) 

บทคดัยอ่ 1 

Abstract 3 

คาํนาํ 4 

วตัถุประสงคข์องการวจิยั 5 

ประโยชน์ที1คาดวา่จะไดรั้บ 5 

ขอบเขตของการวจิยั 

กรอบแนวคิดการวจิยั 

5 

6 

การตรวจเอกสาร 7 

อุปกรณ์ และวธีิการวิจยั 36 

ผลการวจิยั 53 

วจิารณ์ผลการทดลอง 94 

สรุปผลการทดลอง 102 

บรรณานุกรม 103 

ภาคผนวก 110 

 



 
ข 

 

สารบัญตาราง 

 
  หนา้ 

ตารางที� 1  ลกัษณะการเลี�ยงปลานิลจากฟาร์มในจงัหวดัเชียงใหม่  39 
ตารางที� 2 ลกัษณะการเลี�ยงปลานิลจากฟาร์มในจงัหวดัเชียงราย 42 
ตารางที� 3 นํ�าหนกัปลานิล และวดัขนาดความยาวปลานิล ในจงัหวดัเชียงใหม่ และ

จงัหวดัเชียงราย (Mean±SE) 
 

45 
ตารางที� 4 คุณภาพนํ�าบางประการจากฟาร์มเลี�ยงปลานิลในจงัหวดัเชียงใหม่ และ

จงัหวดัเชียงราย (Mean±SE) 
 

46 
ตารางที� 5 ลกัษณะสัณฐานวทิยาของแบคทีเรียก่อโรคปลานิลที�คดั แยกไดจ้ากปลา

นิลเป็นโรค 
 

54 
ตารางที� 6 
 
ตารางที� 7 
 
 
ตารางที� 8 
 
 
ตารางที� 9 
 
ตารางที� 10 
 
ตารางที� 11 
 
 
ตารางที� 12 
 
 
 

ทดสอบเชื�อก่อโรคในปลานิลเพื�อดูอตัราการตายในระยะเวลา 5 วนั 
 (In vivo teat) 
ลกัษณะสัณฐานวทิยาของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�คดัแยกจากปลานิล 
นํ�า และตะกอนดินในจงัหวดัเชียงใหม่ และเชียงรายที�สามารถยบัย ั�งเชื�อก่อ
โรคได ้
ประสิทธิภาพของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�สามารถยบัย ั�งเชื�อ
แบคทีเรียก่อโรคในปลานิล โดยวธีิการ agar well diffusion (วดัความกวา้ง 
Clear zone, เซนติเมตร) 
อตัราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต)์ ของปลานิล เมื�อฉีดเชื�อโปรไบโอติกส์แต่
ละไอโซเลท (in vivo test) จาํนวนปลาเริ�มตน้ 10 ตวัต่อตู ้
เปอร์เซ็นตค์วามสามารถในการเกาะติดของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ใน
หลอดพลาสติก 
นํ�าหนกั และความยาวของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สําเร็จรูปที�เสริม
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน 
(Mean±SE) 
ค่าอตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะ (SGR) (เปอร์เซ็นตต่์อวนั) ของปลานิลที�
เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ในแต่ละ
หน่วยทดลองระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน (Mean±SE) 
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ค่านํ�าหนกัที�เพิ�มขึ�น (Total biomass increase) ของปลานิลที�เลี�ยงดว้ย
อาหารเมด็สาํเร็จรูปที�เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ในแต่ละหน่วยทดลอง
ระยะเวลาการเลี�ยง 4เดือน (Mean±SE) 
ค่าอตัราการรอดตาย อตัราการแลกเนื�อ ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน 
Productive Protein Value (PPV) Productive Fat Value (PFV) ของปลานิล 
ที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูป ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ในแต่ละหน่วย
ทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน 
ค่านํ�าหนกัปลาเฉลี�ย (กรัม) ที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย ์
โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลอง
ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
ความยาวปลาเฉลี�ย (เซนติเมตร) ที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสม
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิลในแต่ละหน่วย
ทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
อตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะ (กรัมต่อวนั) ของปลานิลที�เลี� ยงดว้ย
อาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อ
โรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ 
(Mean±SE) 
อตัราการรอดของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย ์     
โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลอง 
ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
อตัราการแลกเนื�อ (FCR) กรัมต่อวนั ปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ด
สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลา
นิลในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
ค่าประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน ของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูป
ที�ผสมจุลินทรีโปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละ
หน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
ค่านํ�าหนกัที�เพิ�มขึ�นต่อต่อปลาที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสม
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละ
หน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ เดือน (Mean±SE) 
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Productive Protein Value (PPV) ปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�
ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิลในแต่ละ
หน่วยทดลองระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
Productive Fat Value (PFV) ปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสม
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละ
หน่วยทดลองระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE)  
ค่าอุณหภูมินํ�า (องศาเซลเซียส) ของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูป 
ที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง  
4 เดือน (Mean±SE) 
ความเป็นกรด – ด่าง (pH) ของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที� 
เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง  
4 เดือน (Mean±SE) 
ออกซิเจนที�ละลายในนํ�าในบ่อเลี�ยงปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูป
ที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 
4 เดือน (Mean±SE) 
ความเป็นด่าง (Alkalinity) mg/l ในบ่อเลี�ยงปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็ 
สาํเร็จรูปที�เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลา
การเลี�ยง 4 เดือน (Mean±SE) 
ปริมาณแอมโมเนียในบ่อเลี�ยงปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสม
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน 
(Mean±SE) 
อุณหภูมินํ�า (องศาเซลเซียส) ในตูป้ลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็
สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลา
นิล ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ในตูป้ลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็
สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลา
นิล ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
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ปริมาณออกซิเจนที�ละลายนํ�า (DO) ในตูป้ลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหาร 
เมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลา 
นิล ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (M±SE) 
ค่าความเป็นด่างของนํ�าในตูป้ลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูป 
ที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิลในแต่ 
ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
ค่าแอมโมเนียของนํ� าในตูป้ลานิลทดลองที�เลี� ยงดว้ยอาหารเม็ดสําเร็จรูปที�
ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละ
หน่วยทดลองระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
เปอร์เซ็นต์ความชื�น เถา้ ไขมนั เยื�อใย โปรตีน ของเนื�อปลานิลที�เลี� ยงดว้ย
อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์แต่ละชนิดในแต่ละ
หน่วยทดลองระยะเวลาการทดลองเลี�ยง 4 เดือน 
ค่าความชื�นในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสม
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วยทดลอง 
ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
เถา้ในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี� ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย์
โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลา
การเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
ปริมาณไขมนั เปอร์เซ็นต ์ในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็
สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละ
หน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
เปอร์เซ็นตเ์ยื�อใยในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�
ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วย
ทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
ค่าโปรตีนในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสม
จุลินทรีย ์ โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วยทดลอง 
ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
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คาร์โบไฮเดรตในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี� ยงดว้ยอาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ผสม
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วยทดลอง  
ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
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สถานที�เก็บตวัอยา่งในจงัหวดัเชียงราย (CR1-CR11) 
ลกัษณะรูปร่างเซลลข์องเชื�อแบคทีเรียก่อโรคในปลานิล 8 ไอโซเลท 
แสดงอตัราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต)์ ของปลานิลเมื�อฉีดเชื�อโปรไบโอติกส์แต่
ละไอโซเลท (In vivo test) จาํนวนปลาเริ�มตน้ 10 ตวัต่อตู ้
ลกัษณะโคโลนีของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในปลานิล 
ลกัษณะรูปร่างเซลลข์องเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในปลานิล 

ลกัษณะรูปร่างเซลลข์องเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในปลานิล 

ลกัษณะรูปร่างเซลลข์องเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในปลานิล 

แสดงอตัราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต)์ ของปลานิลเมื�อฉีดเชื�อโปรไบโอติกส์แต่ 
ละไอโซเลท (In vivo test) จาํนวนปลาเริ�มตน้ 10 ตวัต่อตู ้
ปฏิกิริยาการแตกของเมด็เลือดแดง (Blood agar hemolysis) ของเชื�อจุลินทรีย ์      
โปรไบโอติกส์ 
การทดสอบปฏิกิริยาของสายพนัธ์ุแบคทีเรีย กลุ่ม Staphylococci 
การเจริญของแบคทีเรียในอาหารเลี�ยงเชื�อที�ระดบัพีเอชแตกต่างกนั 
การทดสอบประสิทธิภาพการเกาะติดของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในหลอด
ทดลอง 
กราฟการกระจาย (Scatter plot) แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งการเจริญเติบโต 
และคุณภาพนํ�าในกระชงัระหวา่งเดือนกนัยายน ถึง ธนัวาคม 2555 
กราฟการกระจาย (Scatter plot) แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งการเจริญเติบโต 
และคุณภาพนํ�าในกระชงัระหวา่งเดือนกนัยายนถึงธนัวาคม 2555 
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คาํนํา 
 

ที�มาและความสําคัญของปัญหา 
 ปลานิลเป็นปลานํ�าจืดที�มีความสาํคญัทางเศรษฐกิจของประเทศไทย โดยมีมูลค่าผลผลิตต่อ
ปีสูงสุดในบรรดาสัตวน์ํ� าจืดทั�งหมด เนื�องจากเป็นปลาที�เลี� ยงง่ายขยายพนัธ์ุรวดเร็ว เป็นที�ตอ้งการ
ทั�งตลาดใน และต่างประเทศสูง (กรมประมง, 2550) จึงทาํให้มีการพฒันารูปแบบการเลี�ยงอย่าง
ต่อเนื�อง จนเป็นระบบการเลี�ยงเชิงพาณิชยม์ากขึ�น และยงัพบวา่ ทั�งหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน
พยายามปรับปรุงสายพนัธ์ุให้มีอตัราการเจริญเติบโตดี และปริมาณเนื�อเยอะ เพื�อตอบสนองความ
ตอ้งการของผูบ้ริโภค สามารถสร้างรายไดใ้ห้แก่เกษตรกรเป็นอยา่งมาก อย่างไรก็ตามเกษตรกรผู ้
เลี� ยงปลานิลส่วนใหญ่จะประสบปัญหาการตายของปลา ซึ� งจะเกิดในช่วงหนา้ร้อนไปจนถึงตน้ฤดู
ฝน และยงัมีปัญหาหลายประการในการเพาะเลี� ยง เช่น ปัญหาด้านตน้ทุนที�เพิ�มสูงขึ�นตามภาวะ
เศรษฐกิจ ปัญหาดา้นการตลาดรวมถึงปัญหาทางดา้นแหล่งเงินทุน และการสนบัสนุนจากภาครัฐ 
และเอกชนยงัไม่ทั�วถึงเท่าที�ควร (ชนกนัต,์ 2556) 
 ปัญหาการตายของปลานิล มีสาเหตุมาจากปลามีภูมิคุม้กนัตํ�า จึงทาํให้อ่อนแอ และเกิดโรค
ไดง่้าย สร้างความเสียหายแก่เกษตรกรเป็นอย่างมาก โรคปลานั�น อาจเกิดจากหลายสาเหตุ เช่น 
สภาวะอากาศร้อนจดั ฝนตก หรือมืดครึ� มติดต่อกันหลายวนั ทาํให้อุณหภูมิของนํ� าในรอบวนั
แตกต่างกนัมาก ส่งผลถึงกระบวนการยอ่ยสลายของเสียภายในบ่อ เกิดการสะสมของสารอนินทรีย์
และสารอินทรีย ์ ส่งผลให้คุณภาพนํ� าทั�งทางชีวภาพ กายภาพ และเคมีเกิดการเปลี�ยนแปลงมากขึ�น
ตลอดจนเกิดสารปนเปื� อนจากสิ�งแวดลอ้ม และสาเหตุอื�นๆ ที�ทาํให้ปลาอ่อนแอมีภูมิคุม้กนัตํ�า ทาํให้
ปลามีอาการป่วยทยอยตายอยา่งต่อเนื�อง (ประพนัธ์ศกัดิB  และนนทวทิย,์ 2555) 
 ในปัจจุบันได้มีการป้องกัน และการรักษาโรคในปลานิลโดยการใช้ยาปฏิชีวนะ และ
สารเคมีบางชนิด แต่ไม่สามารถหยุดย ั�งการตายของปลาได ้ โดยปลายงัแสดงการตายต่อเนื�องจน
เกษตรกรส่วนใหญ่ประสบภาวะขาดทุนอย่างหนกั ซึ� งการใช้ยาปฏิชีวนะในการรักษาปริมาณสูง 
อาจทาํให้มียาตกค้างในปลานิล และในสิ� งแวดล้อม รวมทั�งอาจทาํให้แบคทีเรียเกิดการดื�อยา
ปฏิชีวนะ การหาวิธีต่าง ๆ ที�จะป้องกนัโรคที�เกิดขึ�นทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะ ซึ� งการใชจุ้ลินทรีย์
โปรไบโอติกส์ (Probiotics) เสริมลงไปผสมในอาหารเม็ดสําเร็จรูป ซึ� งจะช่วยในกระบวนการยอ่ย 
และการตา้นทานของเชื�อโรคเมื�อเขา้สู่ร่างกาย โดยสร้างกรด และหลั�งสารพิษที�มีผลทาํให้เยื�อบุ
ลาํไส้อกัเสบ ทาํใหเ้กิดสภาวะไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของจุลินทรียที์�ทาํใหเ้กิดโรคต่างๆ อีก
ทั�งยงัช่วยปรับสมดุลในลาํไส้ใหต่้อสู้กบัเชื�อโรคไดอี้กดว้ย (สุญาณี, 2549)  
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 จากประโยชน์ของการใช้เชื�อจุลินทรีย์โปรไบโอติกส์ทาํให้เกิดความคิดในการคดัแยก
เชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�น จากลาํไส้ปลานิล รวมทั�งนํ�า และดินจากแหล่งนํ� า ที�เพาะเลี�ยง
ปลานิลในเขตบริเวณภาคเหนือตอนบน เพื�อทดสอบประสิทธิภาพ ในการส่งเสริมการเจริญเติบโต 
และป้องกนัเชื�อก่อโรคในปลานิล รวมทั�งความเป็นไปไดใ้นการประยกุตใ์ชใ้นเชิงพาณิชยต่์อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื�อศึกษาความหลากหลายของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์จากระบบทางเดินอาหารของ
ปลานิล นํ�า และดิน 
 2. เพื�อทดสอบประสิทธิภาพของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ที�มีฤทธิ. ยบัย ั�งเชื�อก่อโรคใน
ปลานิล 
 3. เพื�อศึกษาผลของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�น ที�ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของ
ปลานิล 
 4. เพื�อศึกษาคุณภาพนํ�าในบ่อเพาะเลี�ยงสัตวน์ํ�า ที�เลี�ยงดว้ยอาหารผสมเชื�อจุลินทรีย ์        
โปรไบโอติกส์ 
 5. เพื�อศึกษาคุณภาพเนื�อของปลานิล ที�เลี�ยงดว้ยอาหารที�ผสมเชื�อจุลินทรีย ์
โปรไบโอติกส์ 

ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 
1. เพิ�มประสิทธิภาพของการผลิต  ทั�งในดา้นผลผลิตและตน้ทุนในการผลิตปลานิลของ 

เกษตรกรผูเ้ลี�ยงปลานิล 
2. สามารถพฒันาสายพนัธ์ุเชื�อโปรไบโอติกส์ ใหมี้ประสิทธิภาพในการยบัย ั�งเชื�อก่อโรค

และ มี แนวโนม้ที�จะนาํจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ไป ใชใ้นเชิงพาณิชยต่์อไปได ้                                                                  
3. ช่วยลดอตัราการติดเชื�อก่อโรคในปลานิลและลดการใชย้าปฏิชีวนะ 
4. เป็นองคค์วามรู้ในการทาํงานวจิยัครั� งต่อไปได ้

ขอบเขตของการวจัิย 

 1. ศึกษาวจิยัเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�นที�ทาํการเพาะเลี�ยงในอาหารเลี�ยงเชื�อชนิด
ต่างๆในหอ้งปฏิบติัการ           
 2. ศึกษาผลของการยบัย ั�งเชื�อก่อโรค โดยใชเ้ชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�ทาํการคดัแยก
ไดม้าทาํการทดสอบกบัเชื�อจุลินทรียก่์อโรคที�แยกไดจ้ากปลานิลที�ป่วย 
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กรอบแนวคิดการวจัิย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�นต่อการเจริญเติบโต และการ
ยบัย ั�งโรคติดเชื�อในปลานิล  

(Nile tilapia: Oreochromis niloticus)   
 

ปัจจยัที�ทาํการศึกษา 

1. ชนิดโปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�นที�แยกไดจ้ากระบบทางเดินอาหารของปลานิล และจากบ่อ 
    เพาะเลี�ยงปลานิล 
2. ผลของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�น ต่อการเจริญเติบโตของปลานิล 
3. ประสิทธิภาพของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในการยบัย ั�งเชื�อจุลินทรียก่์อโรคในปลานิล 
4. คุณภาพเนื�อปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารผสมโปรไบโอติกส์ 
4.  

เป้าประสงค์ องคค์วามรู้ดา้นการพฒันา
คุณภาพผลผลิตของปลานิล   

เพื�อ 

ถ่ายทอดองคค์วามรู้สู่เกษตรกร 

พฒันาองคค์วามรู้สู่ภาคอุตสาหกรรม 
 

�ผลผลิตปลาที�ไดมี้คุณภาพ เพื�อพฒันาการแข่งขันและส่งออก � 

ผลิตนกัศึกษาระดบัปริญญา 

โท  จาํนวน 1 คน 

ตวัชี+วดั 

1. นาํเสนอระดบัชาติหรือนานาชาติ 
    จาํนวน 1 เรื�อง 
2. ตีพิมพผ์ลงานวจิยัระดบัชาติ 
   หรือนานาชาติ จาํนวน 1 เรื�อง 
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การตรวจเอกสาร 
 

 ปลานิล (Nile tilapia) เป็นปลานํ� าจืดชนิดหนึ� ง ในวงศ์ปลาหมอสี (Cichlidae) มีชื�อ
วิทยาศาสตร์วา่ Oreochromis niloticus (วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 2556ก) (ภาพที� 1) เป็นปลาที�รู้จกั
กนัอยา่งแพร่หลาย และไดรั้บความนิยมในการเพาะเลี�ยงอยา่งกวา้งขวาง เพราะสามารถขยายพนัธ์ุ
ไดเ้องในบ่อเลี� ยง ให้ลูกดก เลี� ยงง่าย และเจริญเติบโตเร็ว ปัจจุบนัมีความตอ้งการบริโภคปลานิลทั�ง
ตลาดในทอ้งถิ�น ในเมือง หรือแมก้ระทั�งตลาดในต่างประเทศ ได้เพิ�มปริมาณมากขึ�นเป็นลาํดับ 
ดงันั�นเพื�อให้เกษตรกรไดป้ลานิลสายพนัธ์ุดีมาเลี� ยง กรมประมงจึงไดด้าํเนินการปรับปรุงสายพนัธ์ุ
ปลานิลในดา้นต่างๆ เช่น การเจริญเติบโต ปริมาณความดกของไข่ ผลผลิต และความตา้นทานโรค 
เป็นตน้ ทั�งนี�  เพื�อผูเ้ลี� ยงปลานิลจะไดมี้ความมั�นใจในการเลี� ยงปลานิล เพื�อเพิ�มผลผลิตสัตวน์ํ� าให้
เพียงพอต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภค (อุดม, 2549)  
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที� 1 ปลานิล (Oreochromis niloticus) 
ที�มา: นงเยาว ์(2550) 

การดํารงชีวติของปลานิล 

 ตามธรรมชาติแลว้ปลานิลชอบอาศยัอยูร่วมกนัเป็นฝงู (ยกเวน้เวลาสืบพนัธ์ุ) ตามแม่นํ� า ลาํ
คลอง บึง ทะเลสาบ ที�เป็นแหล่งนํ�าจืด แต่สามารถนาํไปเลี�ยงในบริเวณที�เป็นนํ� ากร่อยไดเ้นื�องจากมี
ความทนทานต่อการเปลี�ยนแปลงของสภาพแวดล้อมได้ดี สามารถมีชีวิตอยู่ได้ในช่วงการ
เปลี�ยนแปลงของอุณหภูมิกวา้งมาก คือตั�งแต่ 11-42 องศาเซลเซียส แต่ในอุณหภูมิตํ�า 10 องศา
เซลเซียส พบวา่ ปลานิลปรับตวั และเจริญเติบโตไดไ้ม่ดี ทั�งนี� เป็นเพราะถิ�นกาํเนิดของปลาชนิดนี�
อยูใ่นเขตร้อน ส่วนความทนทานของปลานิลต่อความเป็นกรดเป็นด่างของนํ� า โดยเจริญเติบโตไดดี้
ในช่วงระดบั pH 6.5-8.5 ปลานิลจะเริ�มตาย ในนํ�าที�ระดบั pH 6.5-5.5 เฉลี�ย 10 เปอร์เซ็นต ์ระดบั pH 
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5.5-4.5 เฉลี�ย 70 เปอร์เซ็นต ์ และตายหมดที� pH 4.5-3.5 นอกจากนี�  ปลานิลยงัมีความทนทานต่อ
ความเค็มของนํ� า กล่าวคือ ปลานิลสามารถอยูไ่ดป้กติในนํ� าที�มีความเค็มสูงสุด 20 ppm ซึ� งปลานิล
นบัเป็นปลาที�เหมาะสมจะนาํมาเลี�ยงในบ่อไดเ้ป็นอยา่งดี 

นิสัยการกินอาหาร 

 ปลานิลสามารถกินไดท้ั�งสัตว ์และพืชรวมทั�งซากพืชที�เน่าเปื� อย รวมทั�ง สาหร่าย โรติเฟอร์ 
สัตวห์น้าดิน และแพลงค์ตอนสัตว ์เช่น ตวัอ่อนของแมลงนํ� า และไรนํ� ากินตั�งแต่ระดบัผิวนํ� าไปถึง
พื�นทอ้งนํ� า นอกจากนี�สามารถฝึกให้ปลานิลกินอาหารเม็ด หรืออาหารผสม และเศษอาหารไดง่้าย 
(อุดม, 2549)  

การเพาะเลี ยงปลานิล 

 การเลี� ยงปลาในกระชงัเป็นรูปแบบการเลี� ยงที�ให้ผลผลิตสูง ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดใน
เชิงเศรษฐศาสตร์ และการใช้ประโยชน์จากแหล่งนํ� าทั�วไป อีกทั�งยงัช่วยให้ผูที้�ไม่มีที�ดินทาํกิน
สามารถหนัมาเลี�ยงปลาได ้หากปล่อยปลาในอตัราที�เหมาะสม จะทาํให้ปลามีอตัราการเจริญเติบโต
ที�ดีขึ�น สามารถช่วยลดระยะเวลาการเลี�ยงให้สั� นลงได ้นอกจากนี� ยงัสะดวกในการดูแลจดัการการ
เคลื�อนยา้ย รวมทั�งการเก็บเกี�ยวผลผลิต และมีการลงทุนตํ�ากว่ารูปแบบการเลี� ยงอื�นๆ ในขณะที�
ผลตอบแทนต่อพื�นที�สูง อยา่งไรก็ตาม การเลี�ยงปลานิลในกระชงั อาจจะมีขอ้เสียอยูบ่า้ง เช่น ปัญหา
โรคพยาธิที�มากับนํ� า  ซึ� งไม่สามารถควบคุมได้ นอกจากนั� นย ังอาจก่อให้เกิดปัญหาเรื� อง
สภาพแวดลอ้ม หากไม่มีการคาํนึงถึงปริมาณ และที�ตั�งของกระชงั ตลอดจนความเหมาะสมของลาํ
นํ�า (นิตยสารการเกษตร, 2550) 

การให้อาหาร และการจัดการระหว่างการเลี ยง 

 การเลี� ยงปลาในกระชังเป็นรูปแบบการเลี� ยงปลาแบบพฒันา (Intensive) หรือกึ� งพฒันา 
(Semi-intensive) เน้นการให้อาหารเพื�อเร่งผลผลิต และการเจริญเติบโต จึงควรจะใช้อาหารที�มี
คุณค่าทางโปรตีนค่อนขา้งสูง และเหมาะสมกบัความตอ้งการของปลาแต่ละขนาด ปัจจยัที�สําคญั
ควรนาํมาประกอบการพิจารณาเกี�ยวกบัการใหอ้าหารปลาในกระชงั ไดแ้ก่ 

1. ระดบัโปรตีนในอาหาร ปริมาณโปรตีนที�เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของ
ปลานิลที�มีอายตุ่างกนัจะแตกต่างกนั สําหรับลูกปลาวยัอ่อน (Juvenile) และลูกปลานิ�ว (Fingerling) 
จะตอ้งการอาหารทีมีระดบัโปรตีนประมาณ 30-40 เปอร์เซ็นต ์แต่ในปลาใหญ่จะตอ้งการอาหารที�มี
โปรตีนประมาณ 25–30 เปอร์เซ็นต ์
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2. เวลาในการใหอ้าหาร เนื�องจากปลานิลจะกินอาหารไดดี้ เมื�อมีปริมาณออกซิเจน
ละลายในนํ�าสูง จะเป็นช่วงเวลากลางวนัดงันั�น ส่วนใหญ่จึงควรใหอ้าหารในช่วงเวลาดงักล่าว 

 3. ความถี�ในการให้อาหาร ปลานิลเป็นปลาที�ไม่มีกระเพาะอาหารจริงจึงสามารถ
กินอาหารได้ทีละน้อย และมีการย่อยอาหารที�ค่อนข้างช้า การให้อาหารครั� งละมากๆ จะทาํให้
สูญเสียอาหาร และก่อให้เกิดสภาวะนํ� าเสียได ้ดงันั�น เพื�อให้สามารถใช้ประโยชน์จากอาหารเม็ด
สูงสุดจึงควรให้อาหารแต่น้อย แต่ให้บ่อยๆ โดยความถี�ที�เหมาะสม คือ ปริมาณ 4-5 ครั� งต่อวนั จะ
ช่วยเร่งการเจริญเติบโต และทาํใหผ้ลตอบแทนในเชิงเศรษฐศาสตร์สูงสุด 
   4. อตัราการให้อาหาร ปริมาณอาหารที�ให้ปลากินจะขึ�นอยูก่บัขนาดของปลา และ
อุณหภูมิ หากอุณหภูมิของนํ�าสูงขึ�น จะทาํใหอ้ตัราการกินอาหารของปลาสูงขึ�นตามไปดว้ย อุณหภูมิ
นํ� าที�เหมาะสมประมาณ 25-30 องศาเซลเซียส ควรให้อาหาร 20 เปอร์เซ็นต์ ของนํ� าหนักปลา 
สําหรับปลาขนาดเล็กในปลารุ่น อตัราการให้อาหารจะลดลงเหลือ ประมาณ 6-8 เปอร์เซ็นต์ และ
สาํหรับปลาใหญ่ อตัราการใหอ้าหารจะเหลือเพียง ประมาณ 3-4 เปอร์เซ็นต ์ 
  5. การจดัการระหว่างการเลี� ยง ควรมีการตรวจสอบกระชังเพื�อซ่อมแซมส่วนที�
ชํารุดทุกๆ สัปดาห์ รวมทั� งสุ่มปลามาตรวจสอบนํ� าหนักเพื�อปรับปริมาณอาหารที�ให้ได้อย่าง
เหมาะสม 
  6. การเก็บเกี�ยวผลผลิต การเก็บเกี�ยวผลผลิตเป็นขอ้ควรคาํนึงอีกประการหนึ� ง
สําหรับการจดัการ การเก็บเกี�ยวผลผลิตจากการเลี� ยงในกระชังควรคาํนึงถึงขนาดของปลา และ
ปริมาณที�ตลาดตอ้งการ (สถาบนัวจิยั และพฒันาพนัธุกรรมสัตวน์ํ�า, 2540) 
 

คุณภาพนํ าในการเลี ยงปลานิล 

 คุณสมบติัของนํ� าที�จะนาํมาใช้ในการเลี�ยงปลา นบัวา่มีความสําคญัเพราะเป็นปัจจยัในการ
ดาํรงชีวิตของปลา หากปลาได้อาศัยอยู่ในนํ� าที�มีคุณสมบัติดีมีความเหมาะสม ก็จะทาํให้ปลา
ดาํรงชีวิตอยู่ได้เป็นปกติ การเจริญเติบโตดี มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง ปราศจากโรค และปรสิต 
ดงันั�น การเลี� ยงปลาให้ได้ผลผลิตที�มีประสิทธิภาพสูงนั�น ควรคาํนึงถึงการจดัการ ให้นํ� าในบ่อมี
คุณสมบติัที�ดี และมีความเหมาะสมต่อการดาํรงชีวิตของปลาเป็นสําคญั สําหรับคุณสมบติัของนํ� าที�
เหมาะสมต่อการเลี�ยงปลามีดงันี�  (ศูนยว์จิยั และพฒันาประมงนํ�าจืดตาก, 2553) 

อุณหภูมิ 
 อุณหภูมิของนํ�าจะมีผลต่อกระบวนการต่างๆ ภายในร่างกายของปลาเป็นอยา่งมาก เช่น การ
กินอาหาร การย่อยอาหารของปลา การเคลื�อนไหว การหายใจ การสืบพนัธ์ุ และการเจริญเติบโต 



 
 

10 
 

 

นอกจากนี� ยงัมีผลต่อปฏิกิริยาย่อยสลายอินทรียส์ารของแบคทีเรียในนํ� าดว้ย ซึ� งทั�งหมดนี�  จะมีผล
โดยตรงต่อปริมาณ และคุณภาพของผลผลิตทั�งสิ�น ปลานิลสามารถทนต่อระดับอุณหภูมิได้ใน
ช่วงกวา้งคือ ตั�งแต่ 21.1- 42.0 องศาเซลเซียส แต่ถา้อุณหภูมินํ�าตํ�ากวา่ 10 องศาเซลเซียส หรือสูงกวา่ 
42 องศาเซลเซียส ปลานิลจะอยู่ได้ไม่นาน และทาํให้ตายได้ ปลานิลจะไม่กินอาหาร และไม่
เจริญเติบโต เมื�ออุณหภูมิตํ�ากว่า 15 องศาเซลเซียส และจะไม่วางไข่ ที�อุณหภูมิตํ�ากว่า 20 องศา
เซลเซียส อุณหภูมิที�เหมาะสมต่อการวางไข่ อยูร่ะหวา่ง 26-29 องศาเซลเซียส อุณหภูมิที�เหมาะสม
ในการเจริญเติบโต อยูร่ะหวา่ง 19-28 องศาเซลเซียส  (อุดม, 2549) 

ความเป็นกรดด่าง (pH)   

 บริเวณที�สร้าง บริเวณดินเปรี� ยวมกัจะทาํให้นํ� าในบ่อเป็นกรด ในบ่อเลี� ยงปลาจะมีการ
เปลี�ยนแปลงของ pH ในรอบวนัโดยแพลงคต์อนพืช และพืชนํ� าใช้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพื�อ
สังเคราะห์แสงในตอนกลางวนั ทาํให้ค่า pH สูงขึ�น ส่วนในเวลากลางคืน มีเฉพาะการหายใจ พืช
คายก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกมา จึงทาํให้ค่า pH ลดลง นํ� าที�เหมาะต่อการเลี� ยงปลาไม่ควร
เปลี�ยนแปลงของ pH เกินกวา่ 2 หน่อยในรอบวนั และนํ� าที�มีค่า pH อยูร่ะหวา่ง 6.5-8.5 ก่อนพระ
อาทิตยขึ์�น เป็นที�เหมาะแก่การเลี�ยงปลามากที�สุด ส่วนในช่วง pH 4-6 และ 9-11 ปลาจะเจริญเติบโต
ช้า และอ่อนแอ เพราะในนํ� าที�เป็นด่างมากปลาจะตาย และถ้าเป็นกรดปลาจะไม่อยากกินอาหาร 
อตัราการเจริญเติบโตลดลง และมีความตา้นทานต่อโรคตํ�า อ่อนแอ และเป็นโรคง่าย แต่โดยทั�วไป
ปลานิลสามารถอาศยัอยูไ่ดใ้นระดบั pH ตั�งแต่ 7.2-8.3 หรือในช่วงเชา้ pH 7 และช่วงบ่าย pH 10 ก็
สามารถอาศยัอยูไ่ด ้ 
 อย่างไรก็ตาม การพิจารณาถึงผลของ pH ต่อปลานั�น นอกจากผลโดยตรงแล้วจะตอ้ง
พิจารณาถึงผลโดยออ้มควบคู่กนัไปดว้ย เนื�องจากการเปลี�ยนแปลง pH ของนํ� าจะไปมีผลต่อความ
เป็นพิษของสารพิษชนิดอื�นๆ ดว้ย เช่น แอมโมเนีย ไฮโดรเจนซลัไฟด ์เป็นตน้ (อุดม, 2549) 

ปริมาณออกซิเจนที�ละลายในนํ า (DO) 

 ปริมาณออกซิเจนที�ละลายในนํ� า มีความสําคญัมากที�สุดในการเลี�ยงปลา เนื�องจากปลาตอ้ง
ใชอ้อกซิเจนในการหายใจ ปริมาณออกซิเจนที�ละลายในนํ� าที�เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของปลา 
มีค่าตั�งแต่ 3 ppm ขึ�นไป (วดัในตอนเช้ามืด) หากในนํ� าที�มีออกซิเจนตํ�าเกินไป ปลาก็จะลอยหัว
ขึ�นมาใช้ออกซิเจนจากผิวนํ� า และอากาศ ซึ� งส่งผลให้ปลาเกิดอาการเครียด และการเจริญเติบโต
ลดลง  
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 ปัญหาการขาดออกซิเจนมักจะเกิดในบ่อที�มีสารอินทรีย์สะสมอยู่ในปริมาณมาก ซึ� ง
สารอินทรียเ์หล่านี�อาจมาจากเศษเหลือของอาหาร ของเสียจากปลา ตะกอนสารอินทรียที์�ติดมากบั
นํ� า และแพลงคต์อนพืชที�ตายลง ซึ� งจุดวิกฤตในการเกิดปัญหาการขาดออกซิเจน มกัจะเป็นในช่วง
เชา้มืดที�ยงัไม่มีการสังเคราะห์แสง (อุดม, 2549)  

ความเป็นด่าง (Alkalinity) 

 ความเป็นด่างหมายถึง ความเขม้ขน้ของสารประกอบพวกด่างที�มีอยูใ่นนํ� า โดยมีปฏิกิริยา
สมดุลกบัแคลเซียมคาร์บอเนต ระดบัค่าความเป็นด่าง และความกระดา้งที�เหมาะสมกบัการเลี�ยงปลา 
อยูร่ะหวา่ง 20-300 ppm ถา้หากตํ�ากวา่นี�สามารถทาํให้เพิ�มขึ�นโดยการใชปู้นขาว โดยทั�วไปบ่อเลี� ยง
ปลาที�มีนํ�าเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต ควรมีค่าความเป็นด่าง สูงกวา่ 100 ppm (อุดม, 2549) 

 

แอมโมเนีย (NH3) 

 ปริมาณแอมโมเนีย (Ammonia) ในบ่อปลาไดม้าจากการถ่ายของเสียจากตวัปลา และจาก
การย่อยสลายอินทรียวตัถุโดยแบคทีเรีย ความเป็นกรดเป็นด่าง และอุณหภูมิของนํ� าจะเป็นตวั
ควบคุมอตัราการแตกตวัของแอมโมเนีย คือ ถา้ความเป็นกรดเป็นด่างสูงจะทาํให้แอมโมเนียแบบที�
ไม่แตกตวัมีปริมาณเพิ�มมากขึ�น ซึ� งเป็นอนัตรายต่อปลา ถา้อุณหภูมิของนํ� าเท่ากบั 30 องศาเซลเซียส 
ความเขม้ขน้ของแอมโมเนียทั�งหมดอาจสูงถึง 3.1 มิลลิกรัมต่อลิตร ไดโ้ดยไม่เป็นพิษต่อปลา ในนํ� า
ที�มีความเป็นกรดเป็นด่างเท่ากบั 7 แต่ถา้ความเป็นกรดเป็นด่างสูงถึง 9 แอมโมเนีย ทั�งหมด ตอ้งไม่
เกิน 0.054 มิลลิกรัมต่อลิตร มิฉะนั�นแลว้ปลาอาจเป็นอนัตรายเนื�องจากพิษของแอมโมเนีย (มั�นสิน 
และไพพรรณ, 2536) 

โรค และการป้องกันโรค 

 การเลี�ยงปลาในปัจจุบนัปัญหาที�สร้างความเสียหายใหแ้ก่ผูเ้ลี�ยงอยูเ่สมอ คือ ปัญหาปลาเป็น
โรค โรคที�เกิดกบัปลานั�นหมายถึง พวกไวรัส แบคทีเรีย สัตวเ์ซลล์เดียว และพวกหนอนที�อนัตราย
ต่อปลาโดยตรง โดยเข้าทาํลายอวยัวะของปลา เช่น ไต ตบั และยงัทาํลายอวยัวะภายนอก เช่น 
เหงือก และลาํตวัของปลาอีกดว้ย ซึ� งจะทาํให้เกิดโรค และตายในเวลาต่อมา นอกจากนี� โรคปลา ยงั
เกิดขึ�นเนื�องจากสภาพแวดลอ้ม และอาหารไดอี้กทางหนึ�งดว้ย ในการเกิดโรคของปลาในแต่ละครั� ง 
โดยเฉพาะอยา่งที�เกิดจากเชื�อแบคทีเรีย จะสร้างความเสียหายใหก้บัเกษตรกรไม่มากก็นอ้ย ทั�งนี� เป็น
เพราะว่าการที�ผูเ้ลี� ยงจะรู้ว่าปลาเป็นโรคก็ต่อเมื�อปลาตายลอยขึ�นมาให้เห็น เมื�อปล่อยให้ปลาเป็น
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โรคแลว้ การรักษาตอ้งใชเ้วลา และในระยะที�ทาํการรักษาอยูน่ั�น ยอ่มมีการสูญเสียปลาไปดว้ย วิธีที�
ดีที�สุด คือ การกาํจดัตน้เหตุต่างๆ ที�ทาํให้ปลาเป็นโรค ดงันั�น การแกไ้ขหาวิธีการ ที�จะไม่ให้ปลา
เกิดโรคดีกวา่ ที�จะปล่อยใหป้ลาเกิดโรคแลว้ทาํการรักษา เพราะการนอกจากจะไม่ค่อยไดผ้ลแลว้ยงั
ทาํใหต้อ้งสูญเสียปลาที�เลี�ยง และเงินทุนอีกมาก (อุดม, 2549) 

สาเหตุของการเกดิโรค 
 

 สาเหตุที�ทาํใหป้ลาเป็นโรคนั�นมีอยูห่ลายประการ ไดแ้ก่ 
  1. นํ� า เป็นสาเหตุให้ปลาเกิดโรค คือ นํ� าเสียเช่น นํ� ามีกลิ�นเหม็น มีออกซิเจนน้อย
ไม่พอกบัความตอ้งการของปลา หรือนํ�ามีคาร์บอนไดออกไซด์มากเกินไป สาเหตุที�ทาํให้นํ� าเสียอาจ
มาจากการปล่อยปลาลงเลี�ยงในบ่อหนาแน่นเกินไป ให้อาหารมากเกินไปจนอาหารที�เหลือนั�นบูด
เน่า หรืออาจจะเกิดจากของเสีย หรืออาจจะเกิดจากของเสียที�ปลาถ่ายออกมาแลว้สะสมกนัอยูม่ากๆ 
เนื�องจากไม่มีการถ่ายเทนํ�าในบ่อจนเกิดการเน่าเสีย ในกรณีที�นํ� าเสียมากๆ จนทาํให้ออกซิเจนในนํ� า
ไม่มีเลย จะทาํใหป้ลาตายได ้หากช่วยเหลือไม่ทนั นอกจากนี�นํ� าที�มีความเป็นกรด หรือเป็นด่างมาก
เกินไปมีส่วนทาํให้ลูกปลาตายไดท้นัที หรือทาํให้ลูกปลาเป็นโรคที�เกิดจากเชื�อแบคทีเรียได ้หรือ
การเจริญเติบโตของปลาไม่เป็นไปตามปกติ 
 2. ความบอบชํ� า อาจเกิดจากบาดแผลที�เกิดขึ�นในระหวา่งการจบั หรือการขนยา้ย 
ซึ� งจะทาํให้ปลาอ่อนแอรับเอาเชื�อแบคทีเรีย และเชื�อราได้ง่าย โดยเฉพาะลูกปลาที�ตอ้งขนยา้ยใน
ระยะทางไกลๆ โดยใชถุ้งพลาสติก หรือถงั ไม่ควรใส่ปลาจนหนาแน่นเกินไป เพราะปลาอาจบอบ
ชํ� ามาก ร่างกายอ่อนเพลีย และมีโอกาสตายไดใ้นเวลาต่อมาดงันั�น ในขณะลาํเลียงควรใส่เกลือใน
ปริมาณ 0.1-0.2 เปอร์เซ็นต์ หรือใส่ยาเหลืองเขม้ขน้ 1-3 ppm อาจช่วยลดอตัราการตายได ้และที�
สําคญั ก่อนปล่อยปลาลงเลี�ยงในบ่อควรระวงัวา่อุณหภูมิในถุง กบันํ� าในบ่อไม่ควรแตกต่างกนัมาก
นกั  
 3. ความหนาแน่นของปลา การปล่อยหนาแน่นนั�นอาจไม่มีปัญหาในระยะที�ปลายงั
มีขนาดเล็กอยู ่แต่เมื�อปลามีขนาดใหญ่ขึ�นความหนาแน่นของปลาก็เพิ�มขึ�น ทาํให้ออกซิเจนไม่พอ
กบัความตอ้งการของปลา นํ� าเสียได้ง่ายทั�งนี� เพราะปลาทุกตวัต้องใช้ออกซิเจนในการหาย และ
ขณะเดียวกนัก็ตอ้งถ่ายของเสียเช่น ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์และมูลปลาที�ออกมาดว้ย ซึ� งเมื�อมีปลา
มากของเสียที�ถ่ายออกมาก็มากเช่นเดียวกนั เมื�อสภาพไม่ดีแล้ว ปลาก็จะไม่ค่อยกินอาหาร การ
เจริญเติบโตไม่ดี และยงัทาํให้ปลาไม่ค่อยแข็งแรง เกิดโรคไดง่้าย ฉะนั�น ควรปล่อยปลาลงเลี�ยงใน
อตัราที�เหมาะสมที�สุด (มั�นสิน และไพพรรณ, 2536) 



 
 

13 
 

 

 4. โรคที�เกิดจากปรสิต ปรสิตเป็นปัจจยัสําคญัอยา่งหนึ�งที�ทาํให้เกิดโรคในสัตวน์ํ� า 
เนื�องจากปรสิตส่วนมากสามารถเขา้สู่ปลาไดโ้ดยตรง หรืออาจแฝงตวัมากบัสิ�งมีชีวิตชนิดอื�นๆ ที�
ปลากินเป็นอาหารไดด้งันั�น การกาํจดั และการป้องกนัปรสิตเหล่านั�น ไม่ให้เขา้มาสู่ตวัปลา ปรสิตที�
พบในปลามีตั�งแต่สัตวเ์ซลล์เดียวขนาดเล็ก หนอนพยาธิ ไปจนถึงปรสิตเปลือกแข็งที�มีขนาดใหญ่ 
สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า ซึ� งในแต่ละกลุ่ม จะมีความจาํเพาะเจาะจงกบัชนิดของปลาแตกต่าง
กันไป ปรสิตบางชนิดมีความจาํเพาะเจาะจงกับปลาเจ้าบ้านมาก พบได้ในปลาเพียงไม่กี�ชนิด 
ในขณะที�ปรสิตบางชนิดมีความจาํเพาะเจาะจงกบัเจา้บา้นนอ้ยมาก สามารถพบไดใ้นปลาหลายชนิด 
ทาํใหก้ารกระจายของปรสิตมีความแตกต่างกนัไป และส่งผลต่อการเกิดโรคในปลาแตกต่างกนัดว้ย
การศึกษาเกี�ยวกบัปรสิตที�พบในปลานิล และก่อให้เกิดโรคส่วนใหญ่จะเป็นปรสิตที�พบเกาะอยู่
ภายนอก ส่วนปรสิตภายในพบนอ้ย และไม่ค่อยมีผลกระทบต่อสุขภาพของปลานิล ตวัปรสิตที�เกิด
กบัปลามีอยู่หลายชนิด ซึ� งจะเกาะติดตามตวัปลา พบไดท้ั�งภายนอก และภายใน บางชนิดก็ทาํให้
ปลาตายโดยตรง บางชนิดทาํให้ปลามีบาดแผล เจ็บปวดระคายเคือง อ่อนแอ เสียการทรงตวั และมี
บางชนิดถา้เกิดขึ�นมากๆ จะทาํใหป้ลาไม่เจริญเติบโต และทาํใหเ้กิดปัญหาต่อการเลี�ยงปลานิลได ้
 5. โรคที�เกิดจากเชื�อแบคทีเรีย เกษตรกรผูเ้ลี� ยงปลานิลส่วนใหญ่ มกัประสบปัญหา
การตายของปลาที�รุนแรงในปลาขนาดใหญ่อายุตั�งแต่ 3-4 เดือน หรือขนาดตั�งแต่ 200-800 กรัม ซึ� ง
การตายของปลามกัจะเกิดในช่วงหน้าร้อนไปจนถึงตน้ฤดูฝน นบัตั�งแต่เดือนมีนาคมจนถึงเดือน
กรกฎาคมของทุกปี ลกัษณะอาการของปลาที�เริ�มแสดงความผิดปกติ จะกินอาหารนอ้ยลง เมื�อเวลา
ผ่านไป 3-4 วนั ปลาบางส่วนจะเริ�มว่ายนํ� าเชื�องช้าที�ผิวนํ� า ลาํตวัอาจมีสีคลํ� า หรือมีบาดแผลตาม
ผิวหนงั ครีบ และเกล็ด บางตวัครีบหู ครีบอก ครีบหางกร่อน และตกเลือดบริเวณโคลนครีบ ทอ้ง
บวมนํ�าเล็กนอ้ย บางตวัแสดงอาการตาโปน หรือตาขุ่นออกมา (ภาพที� 2) บางครั� ง จะพบร่วมกบัการ
วา่ยนํ� าควงสวา่นไร้ทิศทางที�บริเวณผิวนํ� า ในปลาที�เลี� ยงในบ่อดิน ปลาที�ป่วยส่วนใหญ่จะลอย และ
เริ� มทยอยแสดงอาการความผิดปกติดังกล่าว และทยอยตายโดยเฉพาะอย่างยิ�งบริเวณท้ายบ่อ      
(ภาพที� 3) อตัราการตายอาจสูงถึง 60-70 เปอร์เซ็นต ์หรือปลาที�เลี� ยงในกระชงั อตัราการตายอาจสูง
ถึง 85-90 เปอร์เซ็นต์ ภายใน 5-7 วนั นบัตั�งแต่ปลาแสดงอาการ เมื�อทาํการผา่ตรวจดูความผิดปกติ
ภายในช่องทอ้งพบว่า มีนํ� าสีเหลืองทะลกัออกมา ตบัมีสีซีด เกิดการตกเลือด และอกัเสบ ถุงนํ� าดี 
และมา้มบวมโตมาก 
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ภาพที� 2 การตายของปลาที�มีสาเหตุมาจากเชื�อแบคทีเรีย Streptococcus agalactiae 
ที�มา: ประพนัธ์ศกัดิB  และนนทวทิย,์ (2555) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที� 3 การตายของปลาที�มีสาเหตุมาจากเชื�อโรคที�กาํลงัระบาดอยูใ่นปัจจุบนั 
ที�มา: ประพนัธ์ศกัดิB  และนนทวทิย,์ (2555) 
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 การตรวจวินิจฉยัโรคในห้องปฏิบติัการเชื�อแบคทีเรีย Streptococcus agalactiae เกษตรกร
ส่วนใหญ่พยายามใชย้าปฎิชีวนะ และสารเคมีบางชนิดในการรักษา แต่ไม่สามารถหยุดย ั�งการตาย
ของปลาได ้โดยปลายงัแสดงการตายต่อเนื�อง และรุนแรง จนเกษตรกรส่วนใหญ่ขาดทุนอยา่งหนกั 
นอกจากติดเชื�อ Streptococcus แลว้ยงัพบวา่ มีเชื�อแบคทีเรียชนิดอื�น ที�ส่งผลใหป้ลาเกิดโรคไดเ้ช่น 
 โรคที�เกิดจากเชื�อแบคทีเรีย Aeromonas sp. ก่อให้เกิดโรค Bacteria Hemorrhagic 
Septicemia หรือ Motile Aeromonas septicemia โรคเกล็ดตั�งพอง โรคตกเลือด โรคทอ้งบวม โรคที�
เกิดจากเชื�อนี�พบไดใ้นปลานํ�าจืดทั�วโลก เชื�อนี�จะแพร่กระจายอยูใ่นนํ�าจืดทั�วไป และพบมากในนํ� าที�
มีปริมาณสารอินทรียม์าก การติดเชื�อแบคทีเรียชนิดนี�มกัเป็นการติดเชื�อแบบแทรกซ้อน (Secondary 
infection) อาการอาจมีความแตกต่างกนัไปตามชนิดปลา อาการโดยทั�วไปคือ ปลาจะไม่กินอาหาร 
เฉื�อย สูญเสียการทรงตวั ครีบหลุดกร่อน เกิดบาดแผล และบางครั� งพบเชื�อราพวก Saprolegnia sp. 
เกาะที�บาดแผล ปลาที�ติดโรคอาจมีการสะสมของเหลวจนทอ้งบวมนํ� า บางครั� งจะเห็นเกล็ดปลาตั�ง
พองขึ�น ตาโปน  
 โรคติดเชื�อแบคทีเรีย Streptococcus spp. ปลานิลที�ติดเชื�อแบคทีเรียชนิดนี� จะมีตาขุ่นขาว 
วา่ยนํ� าชา้ๆ ลอยนิ�งๆ รอบๆ ช่องขบัถ่ายจะบวมแดง โดยส่วนใหญ่ปลาที�ติดเชื�อแบคทีเรียนี�  จะมีผล
ต่อตา ปลาจะเกิดการตาโปน หรือตกเลือดบริเวณตา มกัพบระบาดในฤดูหนาว  

 โรคตวัด่าง Flexibacter columnarie พบในปลานิลที�เลี�ยงในนํ� าจืด ส่วนปลานิลที�เลี� ยงในนํ� า
กร่อยจะเป็นชนิด F.maritimus โรคนี�มกัจะพบในช่วงที�อากาศมีการเปลี�ยนแปลงกะทนัหนั ในช่วง
อากาศเยน็ ในช่วงฝนตกหนกั และหลงัจากการขนยา้ยปลา ปลาที�พบมกัจะมีอาการตวัด่าง มกัตาย
ในเวลาอนัรวดเร็ว ถา้ไม่ไดมี้การรักษาทนัทีปลาจะตายหมดบ่อภายใน 24 -48 ชั�วโมง  
 

แนวทางการป้องกนัปัญหาการเกดิโรค 

 เพื�อให้การป้องกนัโรค เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ควรมีหลกัในการปฏิบติัดงัต่อไปนี�  
(อุดม, 2549) 
 1. เน้นการจดัการในช่วงวิกฤติ โดยเฉพาะอย่างยิ�งช่วงที�อากาศร้อน ฝนตก
ติดต่อกนัหลายวนั อุณหภูมิเปลี�ยนแปลงฉบัพลนั นํ� าหลาก หรือนํ� านิ�งเป็นเวลานาน โดยเฉพาะช่วง
ฤดูร้อนต่อฤดูฝน และช่วงปลายฝนตน้หนาว เกษตรกรสามารถป้องกนัการระบาดของโรคโดยการ
เสริมวิตามินที�จาํเป็นเช่น วิตามินซี (3-5 กรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม) ร่วมกบัการให้ยาปฏิชีวนะ      
(3-5 กรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม) ติดต่อกนัเป็นเวลา 5-7 วนั จนกวา่สภาวะอากาศจะกลบัเขา้สู่ปกติ 
  2. ลด หรืออย่าปล่อยปลาในอตัราที�หนาแน่นสูง หรือหลีกเลี�ยงการเลี� ยงปลาใน
บางช่วงเวลา โดยเฉพาะการเลี�ยงในช่วงระยะเวลาวิกฤติ เนื�องจากปลาจะมีความเสี�ยงสูงมากต่อการ
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เกิดโรค นอกจากนี�การปล่อยปลาในอตัราที�หนาแน่นตํ�าจะช่วยให้ การจดัการสภาพการเลี�ยงไดง่้าย
ขึ�น 
 3. ระวงัการเปลี�ยนแปลงคุณภาพนํ� า หากเป็นไปไดค้วรติดตั�งเครื�องให้อากาศเพื�อ
เติมอากาศในนํ� าอย่างต่อเนื�อง ให้เพียงพอต่อความตอ้งการของปลา โดยเฉพาะช่วงเวลากลางคืน
จนถึงช่วงเชา้ตรู่ และช่วงฟ้าปิดติดต่อกนัหลายวนั 
  4. เพิ�มแหล่งของเกลือแร่ให้แก่ปลา โดยการเติมเกลือแกง เนื�องจากในช่วง
ระยะเวลาวกิฤติปลาส่วนใหญ่จะเกิดความเครียดไดง่้าย และอาจส่งผลให้ปลาสูญเสียระบบควบคุม
สมดุลของนํ� า และเกลือแร่ การให้เกลือแกงจะเป็นการชดเชยเกลือที�สูญเสียไป ระหว่างเกิด
ความเครียด ทาํให้ระบบต่างๆ ของร่างกายปลาสามารถทาํงานต่อไปได้อย่างต่อเนื�อง วิธีการเติม 
ควรใส่เกลือในถุงผา้แขวนไวเ้ป็นจุดๆ ให้เกลือละลายออกมาช้าๆ ตามขอบบ่อ หรือกระชังให้
ติดต่อกนัจนสภาพแวดลอ้มของการเลี�ยงกลบัเขา้สู่ภาวะปกติ 
 5. อย่าใช้ยา หรือสารเคมีมากเกินไป เนื�องจากจะเป็นการสูญเสียค่าใชจ่้ายในการ
เลี� ยงแลว้ การใชย้าดงักล่าวยงัมีผลทาํให้เชื�อโรคเกิดการดื�อยา ทาํให้เมื�อเกิดโรคแลว้อาจส่งผลให้
การใชย้า และสารเคมีดงักล่าวไม่สามารถใชใ้นการควบคุมโรคได ้
 6. สาเหตุที�แทจ้ริงของการเกิดโรค โดยการนาํตวัอย่างปลาป่วยส่งให้หน่วยงาน
ของรัฐที�รับผิดชอบเพื�อทาํการตรวจวินิจฉัยให้ทนัท่วงที โดยปลาที�จะนาํส่งตรวจนั�นตอ้งอยู่ใน
สภาพที�มีชีวติเท่านั�น จึงจะทาํใหก้ารตรวจวนิิจฉยัสามารถทาํไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และแม่นยาํที�สุด 
  7. นาํปลาที�เป็นโรคออกจากพื�นที�บ่อเลี�ยง หรือกระชงั โดยการนาํไปฝัง เผาทาํลาย
หรือใชค้วามร้อนที�ใชก้ารประกอบอาหาร จะเป็นการลด หรือตดัวงจรของการแพร่ระบาดของเชื�อ
โรคได ้โดยเฉพาะการเลี�ยงปลาในบ่อดินขนาดใหญ่ ซึ� งเป็นที�น่าสังเกตวา่ปลาเป็นโรคส่วนใหญ่ จะ
วา่ยลอยบริเวณทา้ยบ่อ (ประพนัธ์ศกัดิB  และนทวทิย,์ 2555) 

จุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ 
 

 ปลานิลที�มีคุณภาพดี ตอ้งมีความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค การพฒันาระบบการเลี� ยงปลานิล
ของเกษตรกร เพื�อช่วยลดตน้ทุนให้นอ้ยที�สุด การลดตน้ทุนไม่ไดอ้ยู่ที�การเลือกซื�อลูกปลานิลที�มี
ราคาถูก ลดอาหาร หรือประหยดัค่าไฟฟ้า แต่เป็นการลดความเสี�ยงที�จะเกิดขึ�นในการเลี� ยงดว้ย
วธีิการต่างๆ แนวทางหนึ�ง ที�จะช่วยลดตน้ทุนการผลิตคือ การเลี�ยงในระบบโปรไบโอติกส์ฟาร์มมิ�ง 
(เสนอ, 2547) 
 โปรไบโอติกส์ เป็นเทคโนโลยชีีวภาพในการใชจุ้ลินทรีย ์หรือแบคทีเรียที�มาจากธรรมชาติ 
ไม่เป็นภยัต่อสิ�งแวดลอ้ม มาใช้ในการเลี� ยงปลานิล ทดแทนการใช้สารเคมี ดว้ยหลกัการการใช้
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จุลินทรียที์�ดีไปควบคุมจุลินทรีย์ที�เป็นสาเหตุของการเกิดโรคต่างๆ ในปลานิลควบคู่ไปกับการ
จดัการสภาพแวดลอ้มภายในบ่อปลานิล ใหเ้หมาะสมกบัการเจริญเติบโตของจุลินทรียที์�เป็นมิตรต่อ
ปลานิล เพื�อสร้างภูมิคุม้กนั และป้องกนัไม่ให้ปลานิลที�เลี� ยงเกิดโรค แทนการรักษาด้วยยาหรือ
สารเคมีเมื�อปลานิลเกิดอาการแลว้ การเลี� ยงในระบบนี�  ยงัมีความจาํเป็นที�จะตอ้งป้องกนัโรคที�
อาจจะเขา้มาจากภายนอก สําหรับอาหารที�ใชเ้ลี� ยงจะผสมกบัจุลินทรียที์�เหมาะสม เพื�อปรับสมดุล
ระบบทางเดินอาหาร เท่ากบัเป็นการแยง่พื�นที�แบคทีเรียที�เป็นอนัตรายในลาํไส้ ช่วยให้การย่อย
อาหารดีขึ�น ประสิทธิภาพในการใช้อาหารดีขึ�น ของเสียที�ขบัถ่ายออกก็มีปริมาณน้อยลง ทาํให้
ไดผ้ลผลิตปลานิลที�มีสุขภาพแขง็แรง ขณะเดียวกนั ในระบบโปรไบโอติกส์ ยงัมีการนาํแบคทีเรียที�
เหมาะสมมาใช ้ซึ� งมีประสิทธิภาพในการยอ่ยสลายของเสีย และอินทรียส์ารภายในบ่อ ทาํใหป้ลานิล
มีอาหารธรรมชาติเพิ�มขึ�น และช่วยให้ค่าความเป็นกรด-ด่าง ของนํ� าอยูใ่นสภาพคงที� ปลานิลจะไม่
เครียด และสามารถเติบโตไดอ้ยา่งแข็งแรง ซึ� งผลการเลี�ยงดว้ยระบบนี�  จะมีความเสียหายนอ้ยมาก 
(เสนอ, 2547)  
 โปรไบโอติกส์ ถูกนาํมาใชเ้ป็นครั� งแรกในรายงานการวิจยัทางวิทยาศาสตร์ของ Lilly และ 
Stillwell ในปี ค.ศ. 1965 เพื�อกล่าวถึง สารที�จุลินทรียช์นิดหนึ� งขบัออกมา และช่วยกระตุน้การ
เจริญเติบโตของจุลินทรียอี์กชนิดหนึ�ง ซึ� งเป็นการทาํงานที�ตรงขา้ม กบัการทาํงานของยาปฏิชีวนะ ที�
จะทาํลายจุลินทรียเ์กือบทุกชนิด ในปี ค.ศ. 1974 Parker ไดใ้ห้คาํจาํกดัความโปรไบโอติกส์คือ 
สิ�งมีชีวติ และสารเคมีที�มีผลต่อสมดุลของจุลินทรียใ์นลาํไส้ ต่อมาในปี ค.ศ. 1989 Fuller อธิบายคาํ
ว่าโปรไบโอติกส์คือ อาหารเสริม ซึ� งเป็นจุลินทรียที์�มีชีวิต สามารถก่อประโยชน์ต่อร่างกายของ
สิ� งมีชีวิตที�มันอาศัยอยู่ โดยการปรับสมดุลของจุลินทรีย์ในร่างกาย จนในที�สุดปี ค.ศ. 1992 
Havenaar และ Veid ไดข้ยายคาํจาํกดัความของโปรไบโอติกส์วา่ จะตอ้งประกอบดว้ยจุลินทรียที์�มี
ชีวิต ซึ� งอาจมีเพียงชนิดเดียว หรือเป็นส่วนผสมของจุลินทรียห์ลายชนิด ที�สามารถไปปรับปรุง
คุณสมบติัของจุลินทรียด์ั�งเดิม ที�อาศยัอยูใ่นลาํไส้ของสัตวน์ั�น โดยจุลินทรียเ์หล่านี�อาจอยูใ่นรูปของ
เซลล์แห้งจากขบวนการระเหิดแห้ง (Freeze-Dried Cells) หรืออยูใ่นรูปผลิตภณัฑ์หมกั ซึ� งนอกจาก
ไปส่งเสริมการเจริญเติบโตแลว้ ยงัทาํให้คน และสัตวมี์สุขภาพดีขึ�นดว้ย และ โปรไบโอติกส์ไม่ได้
จาํกดัการใช ้เฉพาะในระบบทางเดินอาหารเท่านั�น ยงัอาจไปมีผลต่อระบบอื�นๆ เช่น ทางเดินหายใจ
ส่วนตน้ หรือระบบปัสสาวะ และระบบสืบพนัธ์ุ (Bic Chemical CO.,LTD, 2012) 

จุลินทรียที์�เป็นโปรไบโอติกส์ทาํหน้าที�เป็นตวัควบคุมทางชีวภาพ ทาํให้เกิดสมดุลของ
จุลินทรียใ์นระบบทางเดินอาหาร ช่วยยบัย ั�งจุลินทรียก่์อโรคโดยมีกลไกการหลั�งสารหลายชนิด
ออกมาต่อตา้นจุลินทรียช์นิดอื�นๆ กระตุน้ระบบภูมิคุม้กนัเพื�อต่อตา้นเชื�อจุลินทรียก่์อโรคไม่ให้
เจริญเติบโตภายในลาํไส้ได ้(สุญาณี, 2549)  
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คุณสมบติัของเชื�อจุลินทรียที์�สามารถนาํมาเป็นโปรไบโอติกส์ คือ  
 1. ระบุปริมาณแบคทีเรียจาํเพาะขั�นตํ�า (เช่น CFU/g) ที�จะทาํให้จุลินทรียเ์ป็น

ประโยชน์ ในระบบทางเดินอาหาร สามารถเกาะติดไดอ้ย่างถาวร (Permanent colonization หรือ 
Establishment)  

2. เชื�อเริ�มตน้จะตอ้งแหง้ 
3. เชื�อเริ�มตน้จะตอ้งมีการตอบสนองต่ออุณหภูมิที�ผนัแปรได ้
4. เชื�อเริ�มตน้จะตอ้งมีการกระตุน้ในสัตวมี์การตอบสนองในระดบัที�เหมาะสมกบั

ปริมาณที�ไดรั้บ (พุทรา, 2549) 
 แนวคิดในการใช้โปรไบโอติกส์ในสัตว ์ในระบบทางเดินอาหารจะมีจุลินทรียอ์าศยัอยู่

หลายชนิด จุลินทรียแ์ต่ละชนิดก็มีการทาํงานที�แตกต่างกนั เพื�อการเจริญเติบโต และมีการขยาย
จาํนวนใหม้ากขึ�น ทาํใหส้ัดส่วนของเชื�อจุลินทรีย ์และปริมาณสารที�จุลินทรียแ์ต่ละชนิดที�ผลิตขึ�นมี
ความแตกต่างกนั ส่งผลต่อความอยูร่อดของจุลินทรียช์นิดอื�นๆ และสุขภาพของสัตว ์(Host) ซึ� งมีทั�ง
ประโยชน์ และโทษ ในสภาพการเลี� ยงสัตวโ์ดยทั�วไป มกัจะทาํให้สัตวเ์กิดความเครียด เนื�องจาก
สภาพอากาศ การเลี� ยงรวมกนัอย่างหนาแน่น การใช้ยาวคัซีน การเปลี�ยนอาหาร การขนยา้ย หรือ
ความเครียดอื�นๆ ลว้นส่งผลให้สัดส่วนของจุลินทรียใ์นระบบทางเดินอาหารเปลี�ยนแปลงไปใน
ทิศทางที�เพิ�มปริมาณของเชื�อจุลินทรีย์ก่อโรคพร้อมๆ กับการลดปริมาณของจุลินทรีย์ที� เป็น
ประโยชน์ลดลง ผลก็คือ สัตว์จะโตช้า กินอาหารลดลง หรือระบบภูมิคุม้กนัโรคลดลง การเติม   
โปรไบโอติกส์ ซึ� งส่วนใหญ่เป็นแบคทีเรียที�ผลิตกรดแลกติค (Lactic acids forming bacteria หรือ 
LAB) ลงในอาหารในปริมาณที�มากพอ จะทาํให้เกิดผลดีต่อสมรรถนะการผลิต และสุขภาพของ
สัตวโ์ดยโปรไบโอติกส์ เหล่านี�จะมีบทบาทดงันี�  

1. เพิ�มประสิทธิภาพในการยบัย ั�ง การเพิ�มจาํนวนของจุลินทรียก่์อโรค โดยการแยง่
พื�นที�ในการยึดเกาะ แย่งอาหาร และปรับสภาพแวดลอ้มในระบบทางเดินอาหารให้เหมาะสม อนั
เป็นการช่วยลดสารพิษที�เชื�อจุลินทรียก่์อโรคเหล่านั�นผลิตขึ�นมา 

2. ผลิตสารตา้นการเจริญเติบโต 
3. ผลิตเอนไซม ์ที�มีผลในการทาํลายสารพิษในอาหาร หรือที�เชื�อจุลินทรียก่์อโรค

ผลิตขึ�นมา 
4. กระตุน้ระบบภูมิคุม้ในการตา้นทานเชื�อก่อโรคในสัตว ์ 
5. ผลิตเอนไซมช่์วยยอ่ยอาหารเพิ�มเติมใหแ้ก่สัตว ์
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บทบาทของเชื อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ในระบบทางเดินอาหาร 
 

 การเติมโปรไบโอติกส์ลงในอาหารสัตว ์จึงมีผลคลา้ยกบัการเติมยาปฏิชีวนะในแง่ของ
การยบัย ั�งการเจริญเติบโตของเชื�อจุลินทรีย์ก่อโรค และกระตุ้นการเจริญเติบโตของสัตว์ และ
เนื�องจากโปรไบโอติกส์ เป็นแบคทีเรียที�ไดจ้ากธรรมชาติ จึงมีความปลอดภยัจากสารพิษตกคา้ง จึง
มีแนวโนม้วา่โปรไบโอติกส์ จะเป็นวตัถุดิบอาหารสัตวที์�ทดแทนยาปฏิชีวนะต่อไปในอนาคต (Bic 
Chemical CO., LTD, 2012) แบคทีเรียที�อาศยัอยู่ในระบบทางเดินอาหาร มีทั�งจุลินทรียที์�ไม่ใช้
ออกซิเจน และใชอ้อกซิเจน ในการเจริญเติบโตทั�งนี� เชื�อจุลินทรียที์�มีอยูใ่นกระเพาะอาหารส่วนใหญ่ 
จะเป็นแบคทีเรียแกรมบวก ที�ใชอ้อกซิเจนในการเติบโต และมีปริมาณนอ้ยกวา่103 CFU/g ปริมาณ
สูงสุดของเชื�อจุลินทรียจ์ะพบในลาํไส้ใหญ่ โดยแบคทีเรียที�อยูใ่นลาํไส้จะมีประมาณ 1014 CFU/g 
ซึ� งมากกวา่จาํนวนเชื�อจุลินทรียท์ั�งหมดในร่างกายถึง 10 เท่า  
 เนื�องดว้ยอาหารจะเคลื�อนที�ผ่านกระเพาะอาหาร และลาํไส้เล็กอยา่งรวดเร็ว (4-6 ชั�วโมง) 
เมื�อเปรียบเทียบกบัการเคลื�อนที�ผ่านลาํไส้ใหญ่ จะใชเ้วลาประมาณ 48-70 ชั�วโมง (ทั�งนี� ขึ�นอยูก่บั
ชนิดของ Host) ทาํให้ในลาํไส้ใหญ่มีปริมาณ และเชื�อจุลินทรียเ์พิ�มมากขึ�น ประกอบกบัสภาวะที�
ค่อนขา้งเป็นกลาง และลาํไส้ใหญ่มีสภาวะการดูดซึมตํ�า จึงเป็นการช่วยส่งเสริมให้เชื�อจุลินทรียใ์น
ลาํไส้เจริญเติบโต และเพิ�มจาํนวนมากขึ�น เชื�อจุลินทรียส่์วนใหญ่ที�อาศยัอยูใ่นลาํไส้ใหญ่ จะเป็น
ประเภทที�ไม่ตอ้งการออกซิเจนในการเจริญเติบโต และไดพ้ลงังานมาจากการหมกั ซึ� งสารที�ไดจ้าก
การหมกัมาจากการยอ่ยคาร์โบไฮเดรต และโปรตีนที�ไม่ถูกยอ่ยในลาํไส้เล็ก เมื�ออาหารเคลื�อนที�มาสู่
ตอนปลายของลาํไส้ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน และกรดอะมิโนที�เหลือ จะกลายเป็นแหล่งพลงังาน
ของแบคทีเรียในลาํไส้ใหญ่ 
 แบคทีเรียแลคติกที�จดัเป็นโปรไบโอติกส์มีความสามารถในการทนกรดได้แตกต่างกัน
ขึ�นอยูก่บัสายพนัธ์ุ อยา่งเช่น Lactobacillus สายพนัธ์ุ BFE 1058 และ 1061 พบวา่ ทนต่อพีเอชตํ�าได้
ดีกว่าสายพนัธ์ุ BFE 1059 ระดบั พีเอชในระบบทางเดินอาหาร ก็มีผลต่อการเหลือรอดไปถึงลาํไส้
ใหญ่พบวา่ ระดบัพีเอชที�เป็นกรดสูงจะส่งผลใหก้ารเหลือรอดไปถึงลาํไส้ใหญ่ของแบคทีเรียไดน้อ้ย 
เช่น แบคทีเรีย Lactobacillus gassei มีการเจริญที�พีเอช 3, 2 และ 1 ตามลาํดบั เมื�อบ่มเป็นเวลา 5 
ชั�วโมง (วกิิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 2554) 
 

กลไกการทาํงานของโปรไบโอติกส์ 
 

 เมื�อเจา้บา้น (Host) ไดรั้บโปรไบโอติกส์เขา้ไปแลว้ มนัจะผา่นกระเพาะเขา้ไปเจริญเติบโต 
หรือเกาะติดกบัผนงัลาํไส้เล็กทุกส่วน โดยเฉพาะการแทรกตวัอยูต่ามร่องวิไล (Villi) ของลาํไส้เล็ก 
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มีการยอ่ยสลายกากอาหารแลว้สร้างกรดแลกติก กรดแลกติกจะทาํลาย หรือยบัย ั�งจุลินทรียก่์อโรค 
การเกาะติดของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ จะแพร่กระจายทุกพื�นที� ทาํให้จุลินทรียที์�ก่อให้เกิดโรค ไม่
มีพื�นที�สําหรับการเกาะติดการรับจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์เขา้ไป เป็นสิ�งแปลกปลอมจะดึงดูดพวก 
แมคโคฟาร์จ จึงเป็นการกระตุน้ให้มีภูมิคุม้ไดดี้ยิ�งขึ�นโปรไบโอติกส์แทจ้ริงแลว้เป็นจุลินทรียที์�เป็น
ประโยชน์ ซึ� งมีอยู่ตามธรรมชาติแล้ว ส่วนหนึ� งอยู่ในระบบทางเดินอาหาร จุลินทรีย์เหล่านี� มี
ความสามารถในการต่อตา้นการยึดเกาะของเชื�อจุลินทรียใ์หม่ เยื�อบุผนงัลาํไส้ โดยกระบวนการที�
เรียกว่า Competitive exclusion หรือ Colonization resistance กลไกการต่อตา้นการเกาะของ
เชื�อจุลินทรียช์นิดใหม่ โดยเชื�อจุลินทรียเ์ฉพาะถิ�น นอกจากจะขดัขวางการยึดเกาะของจุลินทรียก่์อ
โรค โดยตรงแลว้จุลินทรียเ์ฉพาะถิ�นในทางเดินอาหาร ยงัผลิตสาร ซึ� งเป็นพิษต่อเชื�อจุลินทรียที์�เขา้
ไปใหม่ เช่น ก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ กรดนํ� าดีอิสระเช่น Deoxycholic acid ซึ� งสารเหล่านี� ช่วย
ป้องกนัการยดึเกาะ และตั�งถิ�นฐาน (Colonization) ของเชื�อจุลินทรียก่์อโรคส่วนใหญ่ จากปัญหาการ
ปนเปื� อนเชื�อ Samonella sp. ในผลิตภณัฑ์สัตว ์ทาํให้สัตวไ์ดรั้บเชื�อชนิดนี� เขา้ไปมาก จึงเกิดแนวคิด
ที�จะนาํโปรไบโอติกส์มายบัย ั�งเชื�อ Samonella sp.ในระบบทางเดินอาหารโดยนอกจากนี� จุลินทรีย์
โปรไบโอติกส์ยงั มีความสารมารถในการผลิตสาร ซึ� งจาํเป็นต่อเจา้บา้นเช่น กรดอะมิโน กรดแลก
ติก และวติามิน เพื�อรักษาความสมดุลของจุลินทรียใ์นระบบทางเดินอาหาร จึงทาํให้คน และสัตวมี์
ความสามารถในการตา้นทานจุลินทรียก่์อโรคโดยเฉพาะโรคที�เกี�ยวขอ้งกบัระบบทางเดินอาหาร ซึ� ง
ในการสร้างความสมดุลนี� เรียกวา่ แบคทีเรียแอนตาโกนิซึม (Bacterial Antagonism) หรือโคโลไน
เซชั�น รีสีสแตนส์ (Colonization resistance) ซึ� งจะมีผลทาํให้เกิด ยไูบโอซีส (Eubiosis) เกิดขึ�นโดย
จุลินทรียที์�เป็นประโยชน์ในลาํไส้จะทาํให้ระบบการยอ่ยอาหาร และการดูดซึมดีขึ�นตามปกติ ใน
การเปลี�ยนแปลงของเชื�อจุลินทรียใ์นระบบทางเดินอาหาร จะเกิดขึ�นจากสภาพแวดลอ้ม และอาหาร
ที�กินเข้าไป การใช้สารปฏิชีวนะ และความเครียด ซึ� งจะมีผลทาํให้เกิดการสูญเสียสมดุลของ
เชื�อจุลินทรีย์ในลาํไส้ จะมีผลทาํให้เกิดแบคทีเรียก่อโรคเพิ�มขึ� นโดยเฉพาะ  โคลิฟอร์ม ซึ� ง
เชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ สามารถลดอาการดงักล่าวไดโ้ดยการทาํงานดงันี�  
  1. สามารถสร้างกรดโดยเฉพาะกรดแลกติกได ้ซึ� งกรดที�เกิดขึ�นนี�สามารถทาํลาย
เชื�อจุลินทรียที์�ทาํใหเ้กิดโรคได ้
  2. สร้างสารบางชนิดที�ออกฤทธิB ในการทาํลายจุลินทรียที์�ก่อใหเ้กิดโรค ที�เรียกวา่  
Bacteriocin  
  3. สามารถเจริญเติบโตในลาํไส้ และแพร่กระจายยึดเกาะกบัผนงัของลาํไส้ป้องกนั
ไม่ใหเ้ชื�อจุลินทรียก่์อโรคเจริญเติบโตได ้
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  4. สามารถกระตุน้ให้ร่างกายสร้างสาร Antibody ขึ�นไดโ้ดยเฉพาะที�เรียกวา่ Local 
immunity  
  5. สร้างสารที�เป็นประโยชน์ต่อร่างกายของคน และสัตว ์เช่น กรดไขมนั กรดอะมิ
โน และวติามิน 
  6. สามารถกระตุน้ ให้เกิดเม็ดเลือดขาวชนิดโมโนไซท์ หรือแมคโครฟาร์จ มา
รวมตวักนั ซึ� งแมคโครฟาร์จ จะเป็นตวัทาํลายเชื�อโรค (ไบโอเทค, 2554) 
  โปรไบโอติกส์ ผลิตสารตา้นการเติบโตของเชื�อจุลินทรียอื์�นๆ สารตา้นเชื�อจุลินทรียอื์�นๆ ที�
โปรไบโอติกส์ผลิตขึ�นมามี Bacteriocins, Bacteriocin-like substances และสารยบัย ั�งอื�น เช่น 
ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ และกรดอินทรีย์บางชนิด ตวัอย่างเช่น Bacteriocins ที�จุลินทรียก์ลุ่ม 

Lactobacillus สร้างขึ�น ออกฤทธิB ในการทาํลายเชื�อจุลินทรียโ์ดยตรง ส่วนกรดอินทรียโ์ดยเฉพาะ
กรดไขมนัที�ระเหยไดเ้ช่น กรดแลคติค อะซีติค โพรพิออนนิค และบิวทีริค นอกจากจะช่วยลด pH 
ของลาํไส้ และไส้ติ�งลง ให้ไม่เหมาะสมสําหรับการขยายตวัของเชื�อจุลินทรียใ์หม่แลว้ กรดที�ยงัไม่
ไอออนไนซ์ ยงัมีผลในการยบัย ั�งการเติบโตของแบคทีเรียอยา่งชะงดัดว้ย 

โปรไบโอติกส์ จะกระตุน้ให้เกิดภูมิตา้นทานของโรคสัตว ์กลไกการกระตุน้ในสัตวเ์กิดภูมิ
ตา้นทานโรคของสัตวย์งัไม่แน่นอนนกั แต่เป็นที�ยอมรับกนัแลว้ว่าโปรไบโอติกส์ช่วยกระตุน้ภูมิ
ตา้นทานโรคของสัตว์ ทั� งในแง่เพิ�มความต้านทานโรคโดยตวัสัตว์เอง (Non-specific defence 
mechanisms of the hosts) และในแง่การกระตุน้ทาํงานของระบบภูมิคุม้กนั (Immune system) โดย
โปรไบโอติกส์จะไปกระตุน้การทาํงานของ แมคโครฟาร์จ และเซลล์ที�เกี�ยวขอ้งกบัการกินเซลล์ที�
แปลกปลอม และกระตุน้การทาํงานของ Immunocompetent cell เช่น ลิมโฟไซต ์ต่าง ๆ ที�เกี�ยวขอ้ง
กบั Cell-mediated immune โดยไม่มีการหลั�ง Antibodies รวมทั�งกระตุน้การทาํงานของ Secretory 
Immune System โดยการหลั�ง Antibodies เช่น IgA ออกมาจบัเชื�อจุลินทรียแ์ปลกปลอมไม่ให้เกาะ
กบัเซลลบุ์ผนงัลาํไส้เล็กได ้

โปรไบโอติกส์ ส่วนใหญ่จะเป็นแบคทีเรียที�ผลิตกรดแลกติค แหล่งที�มาของจุลินทรีย์
เหล่านี�ไดแ้ก่ จุลินทรียที์�อยูใ่นระบบทางเดินอาหารของสัตวน์ั�น Enterococcus spp. พบในลาํไส้ของ
สัตว ์ยีสต ์Saccharomyces cerivisiae และ Candida pintolopesii เชื�อรา Aspergillus niger จุลินทรีย ์
โปรไบโอติกส์ส่วนใหญ่จะเจาะจงในการเจริญเติบโตในระบบทางเดินอาหารของสัตวที์�เป็นที�มา
ของเชื�อ (Host Specific) แต่ก็มีเช่นกนั ที�สามารถเติบโตในสัตวต่์างชนิดได้ หรือจุลินทรีย์ที�
เพาะเลี�ยงในห้องทดลองการเติบโตในสัตวห์ลาย Species ไดส่้วนมากโปรไบโอติกส์ที�ใชก้นัอยูใ่น
ปัจจุบนั จะมีจุลินทรียห์ลายชนิดผสมกนัอยู ่และอาจอยูใ่นรูปผง เมด็ Granule หรือรูปแป้งเปียก การ
ใหส้ัตวกิ์น อาจจะทาํโดยการกรอกใหส้ัตวกิ์นโดยตรง หรือผสมกบัอาหาร เติมในนํ� า คุณสมบติัของ
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โปรไบโอติกส์ที�ดี จะตอ้งเตรียมให้ไดเ้ชื�อเป็นที�สามารถมีชีวิตอยู่ในสภาพการเก็บรักษาตามปกติ
และตอ้งสามารถคงอยูใ่นทางเดินอาหารสัตว ์รวมทั�งตอ้งให้ผลที�เป็นประโยชน์ต่อตวัสัตวด์ว้ย การ
เติมโปรไบโอติกส์ในบางกรณี ตอ้งมีการเติมหลายครั� ง หรือให้กินติดต่อกนัไประยะหนึ� งเพื�อให้
เชื�อจุลินทรียส์ร้างสารปฏิชีวนะ และมีการยึดเกาะกบัเยื�อบุผนงัลาํไส้ไดอ้ยา่งถาวร (Bic Chemical 
CO.,LTD, 2012) 

 มีการศึกษาชนิด และสายพนัธ์ุของเชื�อจุลินทรียพ์บวา่ มีจุลินทรียม์ากถึง 1,014 เซลล์ บน
ผิวของร่างกาย และในทางระบบเดินอาหาร จากพฤติกรรมของเชื�อจุลินทรียใ์นลาํไส้สามารถแบ่ง
เชื�อจุลินทรียต์ามพฤติกรรมของมนัได ้4 กลุ่มดงันี�  

 กลุ่มแรก เป็นกลุ่มก่อโรค ซึ� งปกติมักไม่อยู่ในทางเดินอาหาร แต่ถ้าเข้ามาใน
ทางเดินอาหารมากพอจะก่อโรค เช่น Vibrio cholerae, Shigella sp., Salmonella sp. 

 กลุ่มที�สอง เป็นกลุ่มฉวยโอกาสก่อการอกัเสบ หากมีการเสียสมดุลเช่นได้ยา
ปฏิชีวนะทาํลายเชื�อดีๆให้ลดลง เชื�อกลุ่มนี� กลายเป็นเชื�อหมู่มาก ก็จะฉวยโอกาสก่อโรคได้แก่ 
Pseudomonas sp., Staphylococci, Proteus sp., Clostridium sp., Veillonellae sp. เชื�อกลุ่มนี� ใช้
โปรตีนเป็นอาหาร 

 กลุ่มที�สาม เป็นกลุ่มที�อยูก่ลางๆ อาจฉวยโอกาสก่อโรค หรือทาํหน้าที�ป้องกนัได้
ไดแ้ก่ Escherichia coli, Streptococci, Bacteroides sp. และ Enterococci กลุ่มนี� ใช้ทั�งแป้ง และ
โปรตีนเป็นอาหาร 

 กลุ่มที�สี�  เป็นกลุ่มที�ทาํหน้าที�ปกป้องระบบทางเดินอาหาร ถือว่าเป็นจุลินทรีย์
สุขภาพไดแ้ก่ เชื�อ Bifidobacteria sp., Lactobacilli sp. และ Eubacteria sp. กลุ่มนี�หมกัใยอาหารที�
ไม่ย่อยที�ล ําไส้ส่วนบนเช่น พวกแป้งย่อยยาก (Resistant starch) โอลิโกแซ็กคาไรด ์
(Oligosaccharides) และ อินูลิน (Inulin) (วนัดี, 2551) 

การเสียสมดุลของระบบนิเวศในระบบทางเดินอาหาร ส่งผลทาํให้มีการเปลี�ยนแปลง และ
ทาํใหเ้กิดโรค ระบบนิเวศในระบบทางเดินอาหาร ถา้มีความสมดุลจะลดปัญหาดงักล่าวลงได ้วิธีทาํ
ใหเ้ชื�อจุลินทรียเ์ขา้สู่ภาวะสมดุลคือ การทาํให้เชื�อจุลินทรียที์�มีประโยชน์เพิ�มมากขึ�น ซึ� งทาํได ้2 วิธี
ไดแ้ก่ 

วธีิแรก คือ เสริมจุลินทรียล์งในอาหาร  
วิธีที�สอง คือ ให้อาหารกระตุน้การเจริญเติบโตของเชื�อจุลินทรียที์�มีประโยชน์ใน

เยื�อบุผนงัลาํไส้ ใหเ้จริญเติบโตไดส้มดุลกบัเชื�อกลุ่มอื�นๆ (พุทรา, 2549) 
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บทบาทด้านการป้องกนัโรค และภูมิคุ้มกนั 
 

 ในผนงัลาํไส้มีเชื�อจุลินทรียห์ลายชนิด ซึ� งเซลลจ์ะตอ้งแยกแยะใหอ้อกวา่เป็นเชื�อจุลินทรียที์�
ดี หรือเชื�อจุลินทรียก่์อโรค ภายใตเ้ซลล์เยื�อบุผนงัลาํไส้ยงัมีเยื�อนํ� าเหลือง เรียกว่า Gut Associated 
Lymphoid Tissue (GALT) เป็นเซลล์ทาํหนา้ที�สอดแนม (Sensor) สามารถบอกไดว้า่เชื�อจุลินทรีย์
นั�นเป็นเชื�อจุลินทรียที์�ดี หรือไหม จะไม่ผลิตสารตา้นทานมากาํจดั แต่ถา้เป็นเชื�อจุลินทรียก่์อโรค ก็
จะสร้าง Secretory IgA ออกมากาํจดัเชื�อดี มีการยึดเกาะกบัเยื�อบุผนงัลาํไส้ มีการสร้างเมือกหยุด
ยบัย ั�ง แยง่พื�นที�ในการเกาะจบัของเชื�อก่อโรคบริเวณผนงัลาํไส้ นอกจากนี�ยงัมีกระบวนการผลิตสาร
ของเชื�อจุลินทรียบ์ริเวณเยื�อบุลาํไส้ (Bacterial-epithelial cross talk) มีผลดงันี�  

1. กระตุน้การสร้างเยื�อเมือกให้ชั�นเยื�อเมือกหนาขึ�น และมีคุณภาพเฉพาะสําหรับ
ล่อใหเ้ชื�อไวรัสโรตา้ (Pseudoreceptor) จบัแทนๆ ที�จะจบัที�เซลลเ์ยื�อบุผนงัลาํไส้ 

2. กระตุน้เมด็เลือดขาวใหเ้คลื�อนไหวมายงัตาํแหน่งที�เชื�อโรครุกลํ�าเขา้มาสู่ Host  
3. กระตุน้เมด็เลือดขาวใหจ้บักินแบคทีเรีย 
4. ทาํใหเ้นื�อเยื�อที�อกัเสบบรรเทาลง 
5. ซ่อมแซมเซลลที์�บาดเจบ็ใหฟื้� นตวั 

 

กลไกการยบัยั งเชื อก่อโรคของแบคทเีรียโปรไบโอติกส์ 

 1. เมื�อสัตวน์ํ� ากินจุลินทรียเ์ช่น แบคทีเรียที�มีคุณสมบติัเป็นโปรไบโอติกส์เขา้ไป แบคทีเรีย
นั�นจะแพร่พนัธ์ุ และก่อตวัที�ผิวทางเดินอาหาร เป็นผลให้จุลินทรียที์�ทาํให้เกิดโรค ซึ� งสัตวเ์ขา้ไป
ภายหลงัเจริญ และเกาะที�ผนงัลาํไส้ไดย้ากขึ�น 
 2. Lactic acid bacteria จะสร้างกรดอินทรีย ์และไฮโดเจนเปอร์ออกไซด์ ซึ� งเป็นผลให้ค่า 
pH ในระบบทางเดินอาหารเปลี�ยนแปลงไป ซึ� งผลดงักล่าวไม่เหมาะสม กบัการคงตวั หรือการเพิ�ม
จาํนวนของจุลินทรีย ์ที�ทาํใหเ้กิดโรค (Tramer 1966, Gilliand 1977) 

3. การสร้างเอมไซม ์แบคทีเรียบางชนิด เช่น Laactobacilli สร้างแล็กเทส และ    อะไมเลส 
(Sen and Chakrabarty 1984.) ทาํให้ร่างกายไดรั้บเอมไซมม์ากขึ�น เป็นผลทาํให้การยอ่ยอาหารดีขึ�น
โดยมีการทาํงานเป็นแบบพึ�งพาอาศยักนั และกนั ของเอมไซน์ในทางเดินอาหาร และกระบวนการ
ยอ่ยอาหาร 

4. การสร้างวิตามินบี เป็นที�ทราบว่าจุลินทรียเ์ป็นโปรไบโอติกส์สามารถสร้างวิตามินบี 
หลายชนิดในทางเดินอาหาร ทาํให้การเจริญเติบโตของสัตวดี์ขึ�น เนื�องจากมีส่วนเกี�ยวขอ้งกบัการ
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สังเคราะห์ กรดอะมิโน การสร้างสารโปรตีน และยงัเกี�ยวขอ้งกบัการทาํงานของระบบประสาท
ส่วนกลาง 

5. ลดปริมาณจุลินทรีย์ที�ก่อโรค โดยการให้จุลินทรียที์�เป็นประโยชน์ต่อสัตว์แรกเกิด
จาํนวนมาก อาจช่วยเพิ�มจุลินทรียที์�เป็นประโยชน์ และช่วยขจดั หรือควบคุมจุลินทรียที์�ทาํให้เกิด
โรค 

6. เป็นตวักระตุน้ระบบภูมิคุม้กนัที�ไม่เฉพาะเจาะจง โดยกระตุน้ภูมิตา้นทานบางชนิด
ทางเดินอาหาร 

ยีสต์บางชนิด ยีสต์เป็นจุลินทรียที์�มีคุณภาพ มีโปรตีนสูง ยีสต์บางชนิดใช้เป็น โปรไบโอ
ติกส์ คือ Saccharomyces boulardii ซึ� งเป็นเชื�อที�ไม่ก่อโรค สามารถอยู่ไดใ้นสภาวะที�เป็นกรดใน
กระเพาะอาหาร ซึ� งส่งเสริมระบบการยอ่ยอาหาร และสามารถอาศยัอยูร่่วมกบัแบคทีเรียเจา้ถิ�นได ้ 

การคัดเลอืกเชื+อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ และการทดสอบประสิทธิภาพ 

 ควรมีการทดสอบความปลอดภยัของโปรไบโอติกส์ ในระดบัหอ้งปฏิบติัการก่อน 
การศึกษาคุณสมบติัดา้นอื�นๆ  

วงใส (Clear zone) คือบริเวณที�สารตา้นจุลินทรียส์ามารถยบัย ั�ง หรือฆ่าเชื�อจุลินทรียไ์ด ้ทาํ
ใหเ้กิดบริเวณใสๆ คือ เชื�อไม่สามารถเจริญเติบโตได ้อติภทัร และคณะ (2546) ศึกษาแบคทีเรียโปร
ไบโอติกส์ในการเลี�ยงสัตวเ์ศรษฐกิจ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในอุตสาหกรรมการเพาะเลี�ยงสัตวน์ํ� า โดย
ใช้เชื�อ Lactobacillus  plantarum CR1T5 ซึ� งมีคุณสมบติัเป็นเชื�อจุลินทรีย ์โปรไบโอติกส์ที�ดี 
เนื�องจากสามารถยบัย ั�งการเจริญของเชื�อแบคทีเรียก่อโรคในปลานิล Aeromonas caviae, A. 

hydrophila และ Streptococcus sp. ที�ใชใ้นการทดสอบได ้(Gaon, 2002) 
 

ตัวอย่างโปรไบโอติกส์ที�มีใช้อยู่ในปัจจุบัน (พ.ศ. 2547) 
1. Lactobacilli  
 1.1 L. acidophilus 
 1.2 L. casei 
 1.3 L. delbrueckii subsp. bulgaricus 
 1.4 L. reuteri 
 1.5 L. brevis 
 1.6 L. rhamnosus 
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2. Gram-positive cocci  
 2.1 Lactococcus lactis subsp. cremoris 
 2.2 Streptococcus salivarius subsp.thermophilus 
 2.3 Enterococcus faecium 
3. Bifidobacteria  
 3.1 B. bifidum 
 3.2 B. adolescentis 
 3.3 B. animalis 
 3.4 B. infantis 
 3.5 B. longum 
 3.6 B. thermophilum (วกิิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 2554) 

 จุลินทรีย์ที�สามารถใช้เป็นโปรไบโอติกส์ได้จะต้องเป็นจุลินทรีย์ที� มีระดับ  (GRAS: 
Generally Recommgnized as Safe) ต่อมนุษย ์และสัตว ์ตอ้งแสดงให้เห็นผลที�ดีกว่า การไม่เติม   
โปรไบโอติกส์ไดช้ดัเจน  

การทดสอบคุณสมบัติความเป็นโปรไบโอติกส์ 

 เท่าที�มีรายงาน การทดสอบส่วนใหญ่เป็นการทดสอบกบัโปรไบโอติกส์ที�เป็นแบคทีเรีย
กรดแลคติก โดยทดสอบความสามารถต่างๆ ดงันี�  (อจัฉรา, 2547) 
 

ความสามารถในการทนกรด-ด่าง 
 

 กระบวนการเมแทบอลิซึมของสารต่างๆในร่างกาย จะให้คาร์บอนไดออกไซด์ ซึ� งเป็น
แหล่งของ H+ ที�สําคญัที�สุดของร่างกาย เพราะมีการสร้างออกมาตลอดเวลา นอกจากนี� ในภาวะที�มี
การอดอาหาร จะมีการสลายไขมนัมาก มีการสร้างคีโทนบอดีมากขึ�น ทาํให้ร่างกายเป็นกรดมาก 
การควบคุมภาวะกรด - ด่างดว้ยวิธีทางเคมี (Chemical regulation of acid - base balane) หรือเรียก
อีกอย่างหนึ� งว่าบฟัเฟอริง (Buffering) ระบบบฟัเฟอร์ จะป้องกนัการเปลี�ยนแปลงความเป็นกรด 
และด่างของร่างกายไม่ให้รวดเร็วเกินไปกรด และด่าง บฟัเฟอร์ ประกอบดว้ยกรดอ่อน เป็นคู่ๆ ซึ� ง
จะแตกตวั (Ionized) ไดเ้กลือของกรด หรือด่างอย่างเดียวกนั ทาํให้กรดแก่ หรือด่างแก่เจือจางลง
สภาวะที�แบคทีเรียที�มีประโยชน์สามารถเพิ�มจาํนวน และทาํงานได้ดีคือ ที�ระดบัความเป็นกรด
เล็กนอ้ยที� pH 5.9 ถึง 6.9 ซึ� งสภาวะนี� ถือวา่เป็นช่วงที�เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของแบคทีเรียใน
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ระบบทางเดินอาหาร (หนงัสือพิมพโ์พสตท์ูเดย,์ 2556) แบคทีเรีย กลุ่ม แลกโตบาซิลไล และบิฟิโด
แบคทีเรีย จะช่วยสร้างกรดแลกติค ทาํให้สภาพในลาํไส้ใหญ่กลายเป็นกรด จึงควบคุมแบคทีเรียก่อ
โรคไม่ให้เจริญเติบโตมากเกินไป ทาํให้สุขภาพของลาํไส้ใหญ่ดีขึ� น เมื�อแบคทีเรียกินนํ� าตาล
เชิงซ้อนจะเกิดกรดไขมนัสายสั� นๆ ที�สําคญัไดแ้ก่ กรดอะซิติก กรดโปรปริโอนิก และกรดบิวทีริก
เมื�อเป็นดงันี�  สภาพภายในลาํไลใ้หญ่ ก็จะกลายเป็นกรด ทาํใหแ้บคทีเรียก่อโรคเจริญเติบโตไม่ไดใ้น
ขณะเดียวกนัสภาพความเป็นกรดของลาํไส้ใหญ่จะทาํให้การดูดซึมของเกลือแร่สําคญับางตวัเพิ�ม
มากขึ�น ไดแ้ก่ แคลเซียม แมกนีเซียม และธาตุเหล็ก เป็นตน้ ทาํให้กระดูกแข็งแรงขึ�น และมีผลต่อ
การสร้างเมด็เลือด (ไบโอฟูด, 2556) 

ความสามารถในการเกาะติดของแบคทีเรีย 

 การไดรั้บแบคทีเรียโปรไบโอติกส์เขา้ไปเพิ�มจาํนวนของแบคทีเรียในลาํไส้ใหญ่โดยตรง 
ในลาํไส้ใหญ่มีการยึดเกาะของแบคทีเรียที�มีประโยชน์ เช่น บิฟิโดแบคทีเรีย แลคโตบาซิลลสั และ
แบคทีเรียก่อโรค เช่น อีโคไล และคลอสตริเดียม ในสภาวะที�ร่างกายมีสุขภาพดี สัดส่วนของ
แบคทีเรียที�มีประโยชน์ ตอ้งมีอย่างน้อย 15 เปอร์เซ็นต์ และแบคทีเรียก่อโรค ตอ้งมีไม่เกิน 85 
เปอร์เซ็นต ์โดยทั�วไปแบคทีเรียในลาํไส้จะมีการควบคุมจาํนวนซึ� งกนั และกนัไม่ให้แบคทีเรียชนิด
ใดชนิดหนึ� งมีมากเกินไป จนเป็นอนัตรายต่อร่างกาย แต่ทั�งนี� ทั�งนั�น การควบคุมของแบคทีเรียใน
ลาํไส้ใหญ่ขึ�นอยูก่บัอาหาร โดยเฉพาะปัจจุบนันี� พบวา่แบคทีเรียที�มีประโยชน์ ในร่างกายมีจาํนวน
ลดลง เช่น การใชย้าปฎิชีมากเกินไป ก็มีผลต่อการควบคุมจาํนวนของแบคทีเรียในลาํไส้ใหญ่ หรือ
สภาวะที�เรียกกนัวา่ ดีสไบโอซีส (Dysbiosis) (ไบโอฟูด, 2556) 

 

การเกดิ Hemolysis 
 

 Hemolysis คือ การแตกตวัของเซลล์เม็ดเลือดแดง ซึ� งเป็นผลมาจากการติดเชื�อแบคทีเรีย ที�
เกิดจากการเหนี�ยวนาํ ทาํให้เซลล์เม็ดเลือดแดงแตก เมื�อทาํการเพาะเลี�ยงเชื�อบนอาหาร Blood agar 
(ใช้จ ําแนกกลุ่มแบคทีเรีย) วิธีการนี� นิยมใช้จ ําแนกแบคทีเรียกลุ่ม Streptococcus หรือ 
Staphylococcus แบคทีเรียเหล่านี�  จะทําการสร้างสาร Hemolysin ซึ� งทําให้เม็ดเลือดแดงแตก          
(วกิิพีเดียสารานุกรม, 2556ข)  

โดยปฏิกิริยาการแตกตวัของเซลลเ์มด็เลือดแดงแบ่งออกเป็น 3 ชนิด ดงันี�  
   1. Alpha hemolysis (α-hemolysis) เมื�อเม็ดเลือดแดงแตกจะมีสีเขียวคลํ�า 
ที�เกิดจากฮีโมไลซิน ทาํปฏิกิริยากบั Blood agar มีการสร้าง Enzyme สําหรับเปลี�ยน Fe2+ ใน 
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Hemoglobin ให้เป็นFe3+ Alpha hemolysis คือ Hemolyse แบบไม่สมบูรณ์เม็ดเลือดแดงไม่เกิดการ
แตกเหมือน (β-hemolysis) 
   2. Beta hemolysis (β-hemolysis) เม็ดเลือดแดงแตก เรียกวา่สภาวะเม็ด
เลือดแดงแตกแบบสมบูรณ์คือ Hemolysis ที�สมบูรณ์ เซลล์ของเม็ดเลือดแดงจะมี Clear zone (สี
เหลือง) รอบๆ โคโลนีเอนไซม์ท็อกซินที�ผลิตโดยแบคทีเรีย Streptolysin ซึ� งเป็นสาเหตุของการ
สลายแบบสมบูรณ์ของเซลลเ์มด็เลือดแดง  

  3. Gamma hemolysis คือ การ Hemolyse ไม่สมบูรณ์ เม็ดเลือดแดงแบบ
สลายไม่หมดก็เลยไม่เกิด Clear zone (Media and Biochem, 2555)  

การประยุกต์ใช้โปรไบโอติกส์ในสัตว์นํ า 

 โปรไบโอติกส์เป็นตวักระตุน้ระบบการทาํงานของระบบการยอ่ยของสัตวน์ํ� า จึงเป็นเรื�องที�
ดีในระบบทางเดินอาหารของหอย และปลาจะมีกลุ่มแบคทีเรียแกรมลบ ที�มีคุณสมบติัในการ
เจริญเติบโตในสภาวะไร้ออกซิเจน ถึงแมจ้ะมีการอยูร่่วมกนั ของแอนแอร์โรบิกแบคทีเรีย ซึ� งอาจจะ
เป็นสายพนัธ์ุหลกัในลาํไส้เล็กของปลากินพืชเขตร้อน ส่วนในปลาทะเล และครัสเตเชียน และหอย
สองสองฝาจะมี Vibrio และ Pseudomonas มากส่วนในปลานํ� าจืดจะมีพวก Aeromonas, 
Plesiomonas และ Enterobacteriaceae เป็นสายพนัธ์ุที�มีมากดงันั�น การที�จะหาสายพนัธ์ุที�เป็น    
โปรไบติกส์ในสัตวน์ํ�ายอ่มมีความแตกต่างกนั (Sugita et al., 1982) 
 จุลินทรียใ์นระบบทางเดินอาหารส่วนมากในสัตวน์ํ� า จะอยู่ในสภาวะชั�วคราว เพราะสัตว์
นํ� าเป็นสัตวเ์ลือดเยน็ ปลาทะเลจะตอ้งมีระบบการป้องกนัการสูญเสียนํ� าออกจากตวั สังเกตไดจ้าก
สัตว์พวกกินอาหารแบบกรองกิน เช่น หอยสองฝา ตวัอ่อนกุ้ง เพราะฉะนั�นจุลินทรีย์ในระบบ
ทางเดินอาหารของสัตวน์ํ�า อาจจะมีการเปลี�ยนแปลงอยา่งรวดเร็ว ส่วนที�พบในนํ� า และตะกอน เป็น
ชนิดเดี�ยวกนักบัจุลินทรียที์�พบในลาํไส้ของ Penaeus japonicus (Jueliang et al., 2012) 
 สินธิ และลิลา (2541) รายงานวา่ Bacillus จาํนวน 6 สายพนัธ์ที�แยกไดจ้ากผิวดินพื�นกน้บ่อ
เลี� ยงเปรียบเทียบอตัราการรอดตาย นํ� าหนกั และความยาวที�เพิ�มขึ�น รวมทั�งอตัราการเจริญเติบโต
ของลูกกุง้กุลาดาํ (Penaeus monodon) ระหวา่งกลุ่มควบคุมกบักลุ่มที�ไดรั้บโปรไบโอติกส์เป็นเวลา 
15, 25, 35, 45 และ 55 วนัติดต่อกนัพบวา่ โปรไบโอติกส์ Bacillus sp. PO27 เป็นสายพนัธ์ุที�มี
ประสิทธิภาพ โดยพบอตัราการรอดตายมีค่าสูงในทุกชุดการทดลองคือ 95.32, 92.00, 82.00, 76.66 
และ 75.33 เปอร์เซ็นต ์เมื�อไดรั้บโปรไบโอติกส์เป็นเวลา 15, 25, 35, 45 และ 55 วนัตามลาํดบั โดยมี
ค่าอตัราการรอด ตั�งแต่ 25.00 ถึง 53.26 เปอร์เซ็นต ์ ในขณะที�โปรไบโอติกส์สายพนัธ์ุ PO26 และ 
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PO25 ให้อตัรารอดรองลงมาตามลาํดบั สําหรับประสิทธิภาพในด้านการเพิ�มนํ� าหนัก และการ
เจริญเติบโตนั�นพบวา่ โปรไบโอติกส์สายพนัธ์ุ PO26 และ PO27 จะให้ผลสูงกวา่กลุ่มอื�นๆ โดยอตัรา
การเพิ�มของนํ�าหนกัจะมีค่าสูงในชุดทดลองที�ไดรั้บโปรไบโอติกส์ติดต่อกนัเป็นเวลานาน ส่วนโปร
ไบโอติกส์จาก Bacillus sp.สายพนัธ์ุอื�นๆ มีประสิทธิภาพตํ�ากวา่กลุ่มควบคุม  
 จตุพงษ์ และคณะ (2546) ศึกษาประสิทธิภาพของเชื�อโปรไบโอติกส์หลายสายพนัธ์ุโดย
เปรียบเทียบอตัราการรอดตายของลูกกุง้กุลาดาํระยะโพสลาวา (Penaeus monodon) ระหวา่งกลุ่ม
ควบคุมกบักลุ่มที�ไดรั้บเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ หลงัจากการทดสอบดว้ยเชื�อก่อโรค (Vibrio 

harveyi D1526) พบวา่ เชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโติกส์ที�เตรียมจากเชื�อ Lactobacillus acidophilus , L. 

panthallum , L. pentosus , Enterococcus และ Vibrio alginolyticus เป็นสายพนัธ์ุที�มีประสิทธิภาพ
พบวา่ ลูกกุง้มีอตัราการรอดตายที�สูงกวา่กลุ่มควบคุม (P<0.05) ส่วนเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์บาง
ชนิด เช่นเชื�อ Pediococcus spp. และ Alteromonas spp. เป็นสายพนัธ์ุที�ให้อตัรารอดไม่แตกต่างจาก
กลุ่มควบคุม (P<0.05) 
 ทศพร (2547) แยกแลกติกแอซิดแบคทีเรียจากทางเดินอาหารของปลากะพงขาวเพื�อ
คดัเลือกแบคทีเรียที�มีคุณสมบติัเป็นโปรไบโอติกส์ ดว้ยเทคนิค Agar well diffusion พบวา่ 5 ไอโซ
เลต (LAB-1 - LAB-5) ที�สามารถยบัย ั�งการเจริญของ Aeromonas hydrophila แบคทีเรียก่อโรคใน
ปลาได ้ความเขม้ขน้ของ A. hydrophila ที�ทาํใหป้ลาตาย 50 เปอร์เซ็นต ์(LC50) หลงัจากที�ปลาไดรั้บ
เชื�อแลว้ 72 ชั�วโมง มีค่าเท่ากบั 7.76 log10 เซลล์ต่อมิลลิลิตร และที� 96 และ 120 ชั�วโมง มีค่าเท่ากบั 
7.47 และ 7.26 log10 เซลล์ต่อมิลลิลิตร การเลี�ยงปลากะพงขาวในตูก้ระจก โดยผสมอาหารกบัไอโซ
เลตที�คดัแยกได ้ให้มีความเขม้ขน้ 107 เซลล์ต่อกรัม ของอาหารพบวา่ มีเพียง LAB-4 เท่านั�น ที�มี
ความสามารถในการเสริมการเจริญเติบโตของปลา และตา้นโรคที�เกิดจาก A. hydrophila ไดอ้ยา่งมี
นยัสําคญั (P<0.05) เมื�อทาํการเลี�ยงปลากะพงขาวในกระชงัโดยใช ้LAB-4 ผสมในอาหารปลาโดย
ใช้ความเข้มข้น 105 และ 107 เซลล์ต่อกรัม พบว่าทุกกลุ่มทดลองมีอตัราการรอดชีวิต การ
เจริญเติบโต และความสามารถในการตา้นโรคที�เกิดจาก A. hydrophila ไม่แตกต่างกนัอย่างมี
นยัสาํคญั (P>0.05) 
 ชนกนัต ์ (2548) ศึกษาจาํนวน และชนิดของแบคทีเรียซึ� งแยกจากปลานิลในฟาร์มที�เลี� ยง
แบบปกติ และผสมผสานในหมู่บา้นแม่แกด้ สุ่มแยกเชื�อแบคทีเรียจากเหงือก เนื�อ และกระเพาะ
อาหารของปลานิล การวเิคราะห์พบวา่ จาํนวนแบคทีเรียที�เจริญไดใ้นอาหารเลี�ยงเชื�อจากส่วนต่าง ๆ 
ของปลานิลจากฟาร์มทั�ง 2 ระบบ มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (P< 0.05) และสามารถ
จาํแนกชนิดของแบคทีเรียได ้8 ชนิด แบคทีเรียที�พบมากคือ  แกรมลบรูปแท่ง (39.53 เปอร์เซ็นต)์ 
ไดแ้ก่สกุล Aeromonas sp., Salmonella sp., Escherichia sp., Acinetobacter sp., Pseudomonas sp., 
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และ Plesiomonas sp. ส่วนแบคทีเรียแกรมบวกรูปกลม (20.93 เปอร์เซ็นต)์ ไดแ้ก่ Micrococcus sp. 
และ Staphylococcus sp. 
 ชยัวุฒิ (2551) ศึกษาการใช้จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ในการบาํบดัคุณภาพนํ� า และป้องกนั
โรคสัตวน์ํ� า ในพื�นที� ที�พบการแพร่ระบาดของโรคที�เกิดจากไวรัสหัวเหลือง ทอราซินโดรมไวรัส 
และไวรัสตวัแดงดวงขาว ในบ่อเลี� ยงกุ้งขาวแบบพฒันา โดยผสมจุลินทรีย์โปรไบโอติกส์กับ
อาหารเม็ดสําเร็จรูปพบวา่ กุง้มีการเจริญเติบโตดีไม่แสดงอาการป่วยของโรคที�เกิดจากไวรัสทั�ง 3 
ชนิด ปริมาณสะสมของ ของเสียในบ่อลดลง และไม่มีกลิ�นเหมน็ของเลนหลงัจากการจบักุง้ ที�ไม่ได้
ใชจุ้ลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ พบการเกิดโรค และหลงัการจบักุง้มีเลนสะสมปริมาณมาก และมีกลิ�น
เหมน็รุนแรง 
 นรสิงห์ และคณะ (2549) ศึกษาชนิด และปริมาณแบคทีเรีย ในระบบทางเดินอาหาร และ
การประยุกต์ใช้โปรไบโอติกส์ในการเลี� ยงกุ้งกุลาดาํพบว่า แบคทีเรียในเนื�อกุ้งมี Aeromonas 

hydrophila และ Enterobacter cloacae ปริมาณเชื�อที�พบในระบบทางเดินอาหารส่วนตน้ และเนื�อกุง้
เท่ากบั 3.6x106, 3.1x107 และ 2.56x107 CFU/g ในนํ� าพบแบคทีเรียรวม 4.5x104 CFU/ml จากนั�น นาํ
แบคทีเรียที�เป็นโปรไบโอติกส์ เช่น Lactobacillus acidophilus, L. casei, L. brevis และ                  
L. plantarum เพื�อมายบัย ั�งเชื�อ Vibrio harveyi และ V. Parahaemolyticus แต่ Lactobacillus ทั�ง 4 
ชนิด ไม่สามารถยบัย ั�ง Vibrio  

ปวเรศวร์ และคณะ (2549) ทดสอบความสามารถของแบคทีเรียแลคติคจาํนวน 54 สาย
พนัธ์ุ ต่อการยบัย ั�งเชื�อโรคของกุง้กา้มกราม คือ Aeromonas sobria และ Vibrio alginolyticus พบวา่ 
มีแบคทีเรียแลคติค 22 สายพนัธ์ุ ที�สามารถยบัย ั�งเชื�อโรคดงักล่าวได ้โดยแบคทีเรียแลคติคทั�ง 22 
สายพนัธ์ุนี� เป็น Lactobacillus plantarum มีความเหมาะสมในการเป็นโปรไบโอติกส์ พบว่า มี 6 
สายพนัธ์ุที�มีความเหมาะสมในการเป็นโปรไบโอติกส์ จึงไดค้ดัเลือกแบคทีเรียดงักล่าว จาํนวน 2 
สายพนัธ์ุ คือ TISTR 541 และ TISTR 543 เพื�อใชเ้ป็นโปรไบโอติกส์สําหรับเลี�ยงกุง้กา้มกราม โดย
ผสมเชื�อดงักล่าวในอาหารสูตรที� 1 (T1) และ 2 (T2) พบวา่ ลูกกุง้มีความยาวเฉลี�ยดงันี�  21.45±0.979, 
20.66 ± 0.880 และ 21.51±1.457 มิลลิเมตร. ซึ� งไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) อตัราการ
รอดเฉลี�ยของลูกกุง้เป็นดงันี�  20.03±1.41 20ม, 52±2.09 และ 20.60±0.67 เปอร์เซ็นต ์ซึ� งไม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) คุณสมบติัของนํ�า อุณหภูมิอยูใ่นช่วง 27-33 องศาเซลเซียส และความ
เป็นกรดเป็นด่างอยูใ่นช่วง 7.1-7.3  

วลยัพร และคณะ (2549) ศึกษาการคดัเลือกเชื�อจุลินทรียที์�มีคุณสมบติัเป็นโปรไบโอติกส์
ในการเลี�ยงกุง้กา้มกราม โดยคดัแยกเชื�อจากลาํไส้ของสัตวน์ํ� าจืด ทั�งหมด 267 ไอโซเลทนาํเชื�อไป
ทดสอบประสิทธิภาพการยบัย ั�งเชื�อก่อโรคในกุง้กา้มกรามไดแ้ก่ Aeromonas sobria และ Vibrio 
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alginolyticus พบวา่ เชื�อที�เจริญบนอาหาร MRS จาํนวน 54 ไอโซเลท มีความสามารถในการยบัย ั�ง
เชื�อก่อโรคในกุง้กา้มกรามได ้จึงทาํการทดสอบคุณสมบติัของเชื�อที�มีความเหมาะสมเพื�อใชเ้ป็นโปร
ไบโอติกส์ โดยการทดสอบกบัเซลล์เม็ดเลือดแดง การเจริญในความเขม้ขน้ของเกลือ (NaCl) 0-10 
เปอร์เซ็นต ์(w/v) ความเขม้ขน้เกลือนํ�าดี 1-7 เปอร์เซ็นต ์(w/v) ความเป็นกรดด่าง ตั�งแต่ 2 ถึง 10 การ
เจริญในสภาพที�มี และไม่มีอากาศพบวา่ เชื�อแบคทีเรียรหสั LP64, LM64, LM67, LM62-1, LM66 
และ LS15 มีคุณสมบติัเป็นโปรไบโอติกส์  

จิติวฒันา และคณะ (2550) โรคติดเชื�อแบคทีเรีย Aeromonas hydrophila ในกุง้กรามกรามที�
ติดเชื�อแบคทีเรีย A. hydrophila ในระยะรุนแรง พบว่ามี อตัราการตาย 50 เปอร์เซ็นต ์ในเวลา 96 
ชั�วโมง มีค่าประมาณ 1.66 X 108 เซลลต่์อมิลลิลิตร กุง้ที�รอดตายจะมีลกัษณะจุดดาํที�เปลือก  
 สุบณัฑิต และคณะ (2550) คดัแยกแบคทีเรียจากผลิตภณัฑโ์ปรไบโอติกส์จาํนวน 6 ตวัอยา่ง 
ได้แก่ ผลิตภณัฑ์ A, B, C, D, E, และ F พบปริมาณแบคทีเรียอยู่ในช่วง 613.3±344.4 ถึง   
85,666.7±3,511.9 CFU/g ทุกผลิตภณัฑ์ คือแบคทีเรียสกุล Bacillus ผสมกบัแบคทีเรียสกุล 
Staphylococcus, Micrococcus, Coryneform และ Lactic acid bacterium 
 สุบณัฑิต และรณชยั (2550) ศึกษาการใชโ้ปรไบโอติกส์ในการเพาะเลี�ยงกุง้กุลาดาํ ซึ� งแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ฟาร์มเพาะพนัธ์ุ และฟาร์มเลี�ยงในบริเวณภาคตะวนัออก จาํนวน 70 ฟาร์ม ผล
จากการสํารวจพบวา่ ผูป้ระกอบการฟาร์มเพาะพนัธ์ุกุง้กุลาดาํจาํนวน 35 ฟาร์ม ส่วนใหญ่ไม่มีการ
ใช้โปรไบโอติกส์ (28.57 เปอร์เซ็นต์) การใช้ผลิตภณัฑ์ชนิดต่างๆ พบว่า การใช้โปรไบโอติกส์
สามารถช่วยลดการเกิดโรค สุขภาพลูกกุง้แข็งแรงขึ�น และมีอตัราการรอดตายสูงขึ�น ส่วนจากการ
สาํรวจฟาร์มเลี�ยงกุง้กุลาดาํ จาํนวน 35 ฟาร์มพบวา่ ส่วนใหญ่ (51.43 เปอร์เซ็นต)์ ในการสํารวจครั� ง
นี� มีการใชโ้ปรไบโอติกส์พบวา่ การใชโ้ปรไบโอติกส์ผสมในอาหารกุง้มีการเจริญเติบโต อตัราการ
เปลี�ยนอาหารเป็นเนื�อ และอตัราการรอดตายสูงขึ�น  

พนัธ์ธิดา และคณะ (2554) นาํแบคทีเรียโปรไบโอติกส์มาใช้ทดแทนสารปฏิชีวนะใน
อุตสาหกรรมการเลี�ยงสัตว ์มีวตัถุประสงคห์ลกัในการแยก และคดัเลือกแบคทีเรียที�มีคุณสมบติัเป็น
โปรไบโอติกส์ ที�แยกไดจ้ากเหงือก และลาํไส้ของปลานิล จาํนวน 25 ตวั พบว่า เชื�อแบคทีเรีย
จาํนวน 2 ไอโซเลท เป็นแบคทีเรียแกรมบวก มีความสามารถในการทนเกลือนํ� าดี การยอ่ยโปรตีน 
ไขมนั ทนต่อสภาพความเป็นกรดด่างสูงที� pH 10 มีความสามารถตา้นทานต่อสารปฏิชีวนะได ้
สามารถยบัย ั�งการเจริญของเชื�อก่อโรค Aeromonas hydrophila, Escherichia coli, Staphylococcus 

aureus และ Streptococcus agalactiae  
รัตนสุดา (2554) ศึกษาการใชอี้เอ็มเป็นโปรไบโอติกส์ในการเลี�ยงปลาโมง ทาํการทดลอง

โดยใชอี้เอ็ม (Effective microorganism, EM) ผสมในอาหารดว้ยวิธี และระดบัที�แตกต่างกนั 5 ชุด
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การทดลองพบวา่ เมื�อสิ�นสุดการทดลอง ปลาโมงมีนํ� าหนกัตวั 15.01-17.06 กรัม นํ� าหนกัเพิ�ม 4.87 
ถึง 6.39 กรัม นํ�าหนกัตวัเพิ�มต่อวนั 1.06 ถึง 1.21 กรัมต่อวนั อตัราการรอดตาย 91 ถึง 98 เปอร์เซ็นต ์
และอตัราการแลกเนื�อ 2.13 ถึง 3.01 การใช้อีเอ็มเป็นโปรไบโอติกส์ ไม่มีผลต่ออตัราการ
เจริญเติบโต และอตัราการรอดตายของปลาโมง 

 วิลาวณัย ์และคณะ (2554) ศึกษาผลของการเสริมคิว.พี.โปรไบโอติกส์ต่อการเจริญเติบโต
ของปลานิล โดยใชคิ้ว.พี.โปรไบโอติกส์ผสมในอาหารเม็ดสําเร็จรูปที�มีระดบัความเขม้ขน้แตกต่าง
กนั 3 ระดบั คือ 0, 0.5 และ 1 เปอร์เซ็นต ์พบวา่ ปลาที�ไดรั้บคิว.พี.โปรไบโอติกส์ผสมในอาหารเม็ด
สาํเร็จรูป ความเขม้ขน้ 1 เปอร์เซ็นต ์มีค่าเฉลี�ยนํ�าหนกั ที�เพิ�มขึ�นสูงสุด คือ86.52±6.217 กรัม ค่าเฉลี�ย
อตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะของปลานิลพบวา่ ปลาที�ไดรั้บคิว.พี.โปรไบโอติกส์ผสมในอาหารเม็ด
สําเร็จรูปความเขม้ขน้ 1 เปอร์เซ็นต์ มีค่าเฉลี�ยอตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะดีที�สุด คือ 2.01±0.116 
กรัมต่อวนั ส่วนค่าเฉลี�ยความอุดมสมบูรณ์ และค่าเฉลี�ยอตัราการรอดตายของปลานิลที�ไดรั้บคิว.พี.
โปรไบโอติกส์ผสมในอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�มีระดบัความเขม้ขน้แตกต่าง 3 ระดบั พบวา่ ไม่มีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) 

ยุทธพล และนงนุช (2555) ศึกษาผลของการใชแ้บคทีเรียกลุ่ม Bacillus เป็น     โปรไบโอ
ติกส์ ต่อการเจริญเติบโต อตัราการรอดตาย และการป้องกนัโรคที�เกิดจากเชื�อวิบริโอในกุง้ขาวแวน
นาไม (Litopenaeus vannamei) โดยใชผ้ลิตภณัฑ์ ชื�อทางการคา้ PondSafe ผสมลงในอาหารเลี�ยงกุง้
ขาวแวนนาไม ระยะโพสลาร์วา 15 พบวา่ นํ�าหนกั และอตัราการรอดตายกุง้ที�ไดรั้บอาหารผสมโปร
ไบโอติกส์มากกว่าชุดควบคุม (P<0.05) ซึ� งกุง้ที�ไดรั้บอาหารผสมโปรไบโอติกส์ PondSafe 5 กรัม
ต่ออาหาร 1 กิโลกรัม มีนํ� าหนักเท่ากับ 0.4652±0.00485 กรัม และอัตราการรอดตายเท่ากับ 
82.3±1.15 เปอร์เซ็นต์ ส่วนผลต่อปริมาณเชื�อแบคทีเรียวิบริโอในกุง้พบว่า กุง้ที�ไดรั้บอาหารผสม
โปรไบโอติกส์ มีปริมาณเชื�อแบคทีเรียวบิริโอนอ้ยกวา่ชุดควบคุม (P<0.05) 

ภทัริดา และคณะ (2556.) ศึกษาประสิทธิภาพของการใชแ้บคทีเรีย Bacillus spp. 3 สาย
พนัธ์ุ ซึ� งไดแ้ก่ B. licheniformis, B. pumilus และ B. subtilis ต่อการยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรียก่อโรค 
(Aeromonas hydrophila ABRCA1 และ Streptococcus agalactiae ABRCS1) ในปลานิล 
(Oreochromis niloticus) โดยวิธี Cross streak method พบวา่ B. licheniformis สามารถสร้างสาร
ยบัย ั�งการเจริญเติบโตของเชื�อ A. hydrophila ABRCA1 ส่วนเชื�อ B. licheniformis, B. pumilus และ 
B. subtilis สามารถเจริญทบัโคโลนีของเชื�อ S. agalactiae ABRCS1 ได ้

Sugita et al. (1982) รายงานวา่ในระบบทางเดินอาหารของปลานิล แบคทีเรียที�พบเด่นชดั
ได้แก่ Pseudomonas และ Aeromonas ส่วนฟาร์มเลี� ยงแบบผสมผสาน จะพบแบคทีเรียชนิด 
Salmonella sp. และ Escherichia sp. เนื�องจากแบคทีเรียทั�ง 2 ชนิดนี�พบอยูบ่ริเวณทางเดินอาหาร
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ของไก่ การศึกษาครั� งนี� มีการตรวจพบแบคทีเรียแกรมบวกจาํนวน 2 สกุล ไดแ้ก่ Micrococcus sp. 
และ Staphylococcus sp. งานวิจยัที�กล่าววา่ Micrococcus sp. เป็นแบคทีเรียสกุลที�พบเด่นชดัใน
ทางเดินอาหารของปลานิล 

Byun et al. (1997) ศึกษาประสิทธิภาพของ Lactobacillus sp. DS-12 พบวา่ Lactobacillus 

sp. DS-12 สามารถใชเ้ป็นโปรไบโอติกส์ในการเลี�ยงปลาตาเดียวได ้(Paralichthys olivaceus) และ 

Lactobacillus sp. DS-12 ยงัทนต่อเกลือนํ�าดี และกรด-ด่าง รวมทั�งมีผลต่อการเจริญเติบโตอีกดว้ย 
Phianphak et al. (1997) ทดลองนาํ Bacillus ผสมกบัอาหารกุง้เพื�อทาํเป็นโปรไบโอติกส์ 

ใหแ้ก่ลูกกุง้กุลาดาํกินในอตัราส่วนต่างๆ กนัพบวา่ ลูกกุง้ที�ไดรั้บโปรไบโอติกส์ มีอตัราการรอดตาย
จากการเหนี�ยวนาํใหเ้กิดโรค Vibrio harveyi สูงร้อยละ 100 โดยกุง้ทดลองมีสุขภาพทีแข็งแรงดี และ
การเจริญเติบโตไดดี้ ในขณะที�กลุ่มควบคุม มีอตัรารอดเพียงร้อยละ 26 และมีอาการผิดปกติในตบั 
ตบัอ่อน และลาํไส้ 
 Rengpipat and Wannipa (1998) แยกเชื�อ Bacillus สายพนัธ์ุ S11 ซึ� งใชเ้ป็นโปรไบโอติกส์
ลงในไรสีนํ� าตาล (Artemia sp.) เป็นอาหารสําหรับเลี�ยงกุง้กุลาดาํพบว่า การใชโ้ปรไบโอติกส์จาก 
Bacillus สายพนัธ์ุ S11 ในการเลี� ยงลูกกุง้กุลาดาํ มีผลต่อการเพิ�มขึ�นของนํ� าหนกัตวั ความยาว ของ
ลูกกุง้ และอตัราการรอดตายของกลุ่มควบคุมร้อยละ 85 และกลุ่มทดลองร้อยละ 89 เมื�อเหนี�ยวนาํ
ใหลู้กกุง้ใหเ้กิดโรคดว้ย Vibrio harveyi พบวา่ ลูกกุง้ที�ไดรั้บโปรไบโอติกส์ มีอตัราการรอดตายร้อย
ละ13 และกลุ่มควบคุมร้อยละ 4  
 Gomez-Gil. et al. (2000) คดัเลือกแบคทีเรียโปรไบโอติกส์ เพื�อใช้สําหรับการเพาะเลี�ยง
สัตวน์ํ� า โดยมีการทดสอบการเลี� ยงในกุง้ ปู ลอสเตอร์ และปลา ซึ� งแบคทีเรียที�เป็นโปรไบโอติกส์ 
ไดแ้ก่ Vibrio, Pseudomonas, Bacillus และ Lactobacilli ซึ� งช่วยเพิ�มคุณค่าของสัตวน์ํ� า และไดมี้การ
นาํมาใชเ้ลี�ยงในเชิงการคา้เพิ�มมากขึ�น 

Al-Harbi et al. (2003) รายงานจาํนวนแบคทีเรียที�เจริญไดใ้นลาํไส้ปลานิลลูกผสมมีค่า
แตกต่างกนัไปตามฤดูกาล โดยพบวา่ จาํนวนแบคทีเรียในลาํไส้ จะมีค่าสูงสุดในฤดูใบไมร่้วง มีค่า
ระหว่าง (3.1±1.4) ×108  ถึง (1.3±2.2) × 109 CFU/g และมีค่าตํ�าสุดในช่วงฤดูหนาว ซึ� งมีค่าอยู่
ระหวา่ง (8.9±1.8) ×105   ถึง (1.3±0.9) × 107 CFU/g 
  Anadon et al. (2005) ไดมี้การควบคุม และประเมินความปลอดภยัในการใช้โปรไบโอ
ติกส์ในกลุ่มการคา้ยุโรป จุลินทรียที์�นาํมาให้อาหารสัตวน์ั�น จะเป็นแบคทีเรียแกรมบวก ได้แก่ 
Bacillus, Entercoccus, Lacobacillus, Pediococcus, Streptococus และสายพนัธ์ุของยีสต ์ไดแ้ก่ 
Sacharomyces cerevisiae และ Kluyveromyces ซึ� งส่วนใหญ่แลว้ จะมีความปลอดภยั และมีผลต่อ
การยบัย ั�งสารปฏิชีวนะ และพวก Bacilli โดยเฉพาะพวก B. cereus ที�จะมีการผลิตสารพิษออกมา
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 Kitancharoen et al. (2006) ศึกษาเกี�ยวกบัใชว้คัซีนเพื�อการป้องกนัโรคสเตรปโตคอคโคซิส
ในปลานิล การให้วคัซีนจะใช้ วิธีการฉีดโดยเปรียบเทียบการฉีดเข้าช่องท้อง และการฉีดเข้า
กลา้มเนื�อ ปลานิลที�ใชใ้นการศึกษามีขนาด 230.0±5.7 กรัม วคัซีนที�ใช ้เตรียมจากเชื�อ Streptococcus 

agalactiae สายพนัธ์ุ KKU 44002 ที�ฆ่าดว้ยฟอร์มาลินโดยมีความเขม้ขน้ 1x108 CFU ต่อมิลลิลิตร 
โดยฉีดในปริมาณ 0.1 มิลลิลิตรต่อนํ�าหนกัปลา 100 กรัม จากผลการศึกษาพบวา่ ปลาที�ไดรั้บวคัซีน
มีค่าแอนติบอดีไตเตอร์ และอตัรารอดสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ(P<0.05) และ
ปลาที�ไดรั้บวคัซีนโดยการฉีดเขา้ช่องทอ้ง มีค่าแอนติบอดีไตเตอร์ และอตัรารอดสูงกวา่ปลาที�ได ้รับ
วคัซีนโดยการฉีดเขา้กลา้มเนื�ออยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 
 Pirarat et al. (2006) ศึกษาคุณสมบติัของแบคทีเรียโปรไบโอติกส์ ในการนาํมาใช้เป็น
อาหารเสริม เพื�อป้องกนัการติดเชื�อต่างๆในปลา การตรวจสอบผลการป้องกนัของLactobacillus 

rhamnosus ต่อเชื�อแบคทีเรียก่อโรค Edwardsiella tarda ในการติดเชื�อในปลานิล (Oreochromis 

niloticus) พบวา่ ปลาที�เสริมโปรไบโอติกส์มีอตัราการตายสะสมตํ�ากวา่อยา่งมีนยัสําคญัของปลาใน
ชุดควบคุม (P<0.05) 
 Planas et al. (2006) ประเมินผลของโปรไบโอติกส์แบคทีเรีย Roseobacter ในตวัอ่อนของ
ปลา Turbot ในการติดเชื�อ Vibrio (Listonella) anguillarum พบวา่ เซลล์ของ Roseobacter ไม่เป็น
อนัตรายต่อตวัอ่อน การตายสะสมของตวัอ่อน เนื�องจากการติดเชื�อ Vibrio มีค่าเพิ�มสูงขึ�นเป็น 80–
90 เปอร์เซ็นต์ ใน 10 วนั ในขณะที�ชุดควบคุมมีอตัราการตายอยู่ในช่วง 60 ต่อ 70 เปอร์เซ็นต ์
สามารถตรวจพบเชื�อโปรไบโอติกส์ Roseobacter ในตวัอ่อน โดยวิธี Agar plating และ 
Immunohistochemistry พบวา่ จาํนวนแบคทีเรียก่อโรคลดลงเมื�อเสริมอาหารดว้ย Roseobacter  
 Yanbo and Zirong (2006) ศึกษาผลของโปรไบโอติกส์ที�ส่งเสริมต่อการเจริญเติบโตและ
กิจกรรมการยอ่ยของเอนไซมใ์นปลาคาร์พ (Cyprinus carpio) ซึ� งโปรไบโอติกส์ที�นาํมา ทดสอบนั�น
แยกไดจ้ากบ่อเลี�ยงปลาคาร์พ ซึ� งพบวา่ แบคทีเรียสังเคราะห์แสง และ Bacillus sp. นั�น สามารถเพิ�ม
การเจริญเติบโต และเพิ�มกิจกรรมการยอ่ยของเอมไซมไ์ดม้ากกวา่ตวัควบคุม 
 Ziaei–Nejad et al. (2006) ศึกษาผลของแบคทีเรียบาซิลลสัที�ใช้เป็นโปรไบโอติกส์ ใน
กิจกรรมของเอนไซมที์�เกี�ยวกบัทางเดินอาหาร การรอดชวิต และการเจริญเติบโต ในกุง้ขาวอินเดีย 
Fenneropenaeus indicus ซึ� งแบคทีเรียบาซิลลสั สามารถเพิ�มกิจกรรมของเอนไซม์ การรอดชีวิต 
และการเจริญเติบโต โดยมีอตัราการรอดชีวิตสูงกว่าตวัควบคุม ถึง 11 ถึง 17 เปอร์เซ็นต์ และมี
นํ�าหนกัเพิ�มขึ�น 8 ถึง 22 เปอร์เซ็นต ์

Aly et al. (2006) ศึกษาประสิทธิภาพของโปรไบโอติกส์ (Bacillus pumilus, B. firmus และ 
Citrobacter freundii) ในการยบัย ั�งเชื�อจุลินทรียก่์อโรค Aeromonas hydrophila และ Citrobacter 
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freundii ภายหลงัการฉีดเชื�อเขา้ไปในตวัปลานิล และพบวา่ปลามีอตัราการรอดตายมากที�สุดในปลา
ที�กินอาหารที�ผสม B. pumilus 

Balcázar et al. (2008) ศึกษาการประเมินความสามารถของเชื�อแบคทีเรียแลคติก (LAB) ที�
แยกไดจ้ากปลา เช่น Lactococcus lactis CLFP 101, Lactobacillus plantarum CLFP 238, และ 
Lactobacillus fermentum CLFP 242 เพื�อยบัย ั�งการยึดเกาะของเชื�อก่อโรคในปลาเช่น (Aeromonas 

hydrophila, A. salmonicida, Yersinia ruckeri และ Vibrio anguillarum) เมื�อเปรียบเทียบกบัเชื�อ
แบคทีเรียที�อาศยัในเมือกภายในลาํไส้ ในสภาวะ In vitro พบวา่ มีเพียง L. lactis CLFP 101 ลดการ
ยดึเกาะของเชื�อก่อโรคในปลาไดทุ้กชนิด ในขณะที� L. plantarum CLFP 238 ลดการยึดเกาะของ A. 

hydrophila และ A. salmonicida ส่วน L. fermentum CLFP 242 สามารถลดการยึดเกาะของเชื�อก่อ
โรคในปลาไดเ้กือบชนิด ยกเวน้เชื�อ V. anguillarum 

Vendrell et al. (2008) เสริมโปรไบโอติกส์ในการควบคุมโรค Lactococcosis ในเรนโบวเ์ท
ราท ์โดยเสริมโปรไบโอติกส์ Leuconostoc mesenteroides CLFP 196 และ Lactobacillus plantarum 
CLFP 238  ที�ความเขม้ขน้ 107 CFU/g เป็นเวลา 30 วนั หลงัจากนั�นฉีดเชื�อ Lactococcus garvieae 
พบว่าในปลากลุ่มที� เสริมโปรไบโอติกส์ มีอัตราการตายลดลงอย่างมีนัยสําคัญเพียง 46-54
เปอร์เซ็นต ์โดยในกลุ่มควบคุมมีอตัราการตาย 78 เปอร์เซ็นต ์

Zhou et al. (2009) ศึกษาผลของโปรไบโอติกส์ Bacillus coagulans SC8168 ที�ใชใ้นการ
เลี�ยงกุง้ตวัวยัอ่อน (Penaeus vannamei) คุณภาพนํ� า อตัราการรอดตาย และการทาํงานเอนไซมย์อ่ย
อาหาร ในแต่ละช่วงของการเจริญเติบโต ในชุดการทดลองปรับระดบัความเขม้ขน้เริ�มตน้ของ B. 

coagulans SC8168 ดงันี�  1.0×105 CFU/ml - 1 (T1), 5.0×105 CFU/ml - 1 (T2) และ 1.0×106 CFU/ml - 1 
(T3) และชุดควบคุม (ไม่เสริมโปรไบโอติกส์)โดยเสริมทุกๆ วนั พบว่า อตัราการรอดตายเพิ�มขึ�น
อยา่งมีนยัสําคญัในอาหารที�เสริมโปรไบโอติกส์ (P <0.05) อยา่งไรก็ตามไม่มีความแตกต่างอยา่งมี
นยัสาํคญัระหวา่ง T2 และ T3 ในตวัอ่อนของกุง้ 

Merrifield et al. (2010) ศึกษาการทาํงานร่วมกนัระหวา่งจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และ
อาหารในปลาแซลมอนพบวา่ สามารถช่วยลดการเจริญของจุลินทรียก่์อโรค ยบัย ั�งการทาํงานของ 
Virulence gene เพิ�มประสิทธิภาพการตอบสนองของภูมิคุม้กนั รวมทั�งช่วยเพิ�มประสิทธิภาพของ
การยอ่ยไดดี้ยิ�งขึ�น 

Zhang et al. (2010) ทดสอบความสัมพนัธ์ของโปรไบโอติกส์ Bacillus subtilis และพรีไบ
โอติกส์ฟรุตโตโอลิโกแซคคาไรด์ (FOS) ต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโต ภูมิคุ้มกนัจุลินทรีย์
ภายในลาํไส้ และความตา้นทานต่อเชื�อโรค Vibrio splendidus ของปลิงทะเล (Sea cucumber, 
Apostichopus japonicus) โดยใช ้B. subtilis แตกต่างกนั 3 ระดบั คือ 0, 1.82 และ4.95x107 cfu/g 
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พบว่า การเสริม B. subtilis ในอาหารช่วยเพิ�มอตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะ Total Coelomocytes 
count (TCC), Phagocytosis และตา้นทานเชื�อ V. splendidus (P<0.05) แต่ไม่มีผลต่อ Phenoloxidase 
activity สรุปไดว้า่ B. subtilis และ FOS ในการกระตุน้ระบบภูมิคุม้กนั และความตา้นทานโรค
ใหแ้ก่ปลิงทะเล 

Dimitroglou et al. (2011) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งจุลินทรียภ์ายในลาํไส้ และปลาที�เป็น
โฮสต ์โดยจุลินทรียเ์หล่านี� ช่วยป้องกนัจุลินทรียก่์อโรคภายในระบบทางเดินอาหาร (GI tract) จาก
การสร้างเอนไซม์ช่วยย่อยอาหาร ศึกษาการใช้โปรไบโอติกส์ในปลาแถบเมดิเตอร์เรเนียน พบว่า 
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์สามารถกระตุน้ภูมิคุม้กนั เสริมสร้างการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการกิน
อาหาร ประสิทธิภาพของเอนไซมใ์นการยอ่ยอาหาร เอนไซม์ตา้นอนุมูลอิสระ การแสดงออกของ
ยีนตา้นทานโรค ความทนทานต่อการติดโรค อตัราการรอดของตวัอ่อน รวมทั�งการลดความเครียด
ในปลา 
 Essa et al. (2011) ศึกษาระดบัของยีสต ์S. cerevisiae ที�เหมาะสมต่อประสิทธิภาพการ
เจริญเติบโตของปลา Egyptian African catfish (Clarias gariepinus) โดยผสมยีสตใ์นอาหารที�ระดบั 
0.0, 1.0, 1.5 และ 2.0 เปอร์เซ็นต ์ทดลองเป็นระยะเวลา 214 วนั พบวา่ การผสมยีสตใ์นอาหาร ทุก
ระดบัทาํให้ปลา Egyptian African catfish มีการเจริญเติบโตดีกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสําคญัทาง
สถิติ และที�ระดบั 2.0 เปอร์เซ็นต ์ มีนํ� าหนกัสุดทา้ย อตัราการเจริญเติบโตต่อวนัสูงที�สุด และอตัรา
การเปลี�ยนอาหารเป็นเนื�อตํ�าที�สุด ส่วนอตัราการรอดตายไม่มีความแตกต่างกนั (P>0.05) 
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อปุกรณ์และวธีิการวจิัย 
 

ศึกษาเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในลาํไส้ พร้อมกบัตวัอยา่งนํ� า และตะกอนดินพื�นทอ้งนํ� า
เพื�อแยกจุลินทรียที์�มีประโยชน์บางชนิดที�มีศกัยภาพที�จะเป็นเชื�อโปรไบโอติกส์ ได้ จากฟาร์ม
เพาะเลี�ยงต่างๆ ในจงัหวดัเชียงใหม่ และเชียงราย รวม 16 แหล่ง  

 
วสัดุและอุปกรณ์ 

1. วสัดุในการแยกเชื+อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์    
1.1ปลานิล                                                                                                                                                                        
1.2 อาหารเลี�ยงเชื�อ            

1.2.1 MRS (Lactobacilli MRS broth) บริษทั Hardy diagnostics     
 1.2.2 TSA (Tryptic Soy Agar) บริษทั Hardy diagnostics   
 1.2.3 BHI (Brain Heart Infusion Agar) บริษทั Hardy diagnostics 
1.3 เหล็กเขี�ยเชื�อรูปวงกลม (Loop)                       
1.4 หลอดทดลอง         
1.5 จานเพาะเชื�อ (Petri dish)      
1.6 Cork borer ขนาด 0.5 มม.   

  1.7 นํ�ากลั�นที�ผา่นการฆ่าเชื�อแลว้ 
  1.8 ขวดเก็บตวัอยา่งดินและนํ�า 

2. อุปกรณ์ ในการแยกเชื+อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์    
2.1 เครื�องมือผา่ตดั                           
2.2 ตะเกียงแอลกอฮอล ์         
2.3 ตูบ้่มเชื�อ (Incubator) บริษทั WTB binder รุ่น 78532 Tuttlingen/Germany    
2.4 เครื�องชั�งดิจิตอล ความละเอียด 4 ตาํแหน่ง บริษทั Sartorius รุ่น AC2115   
2.5 หมอ้นึ�งความดนัไอนํ�า (Autoclave) บริษทั Becthai รุ่น Hirayama   
2.6 Hot plate              
2.7 ตูเ้ขี�ยเชื�อ Lamina (Holten) รุ่น HVR 2448 

3. เครื�องมือและวสัดุอุปกรณ์ที�ใช้ในการทดลองเลี+ยงปลานิลในกระชังในบ่อดิน 
3.1 บ่อดินขนาด 400 ตร.ม. 
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3.2 กระชงัขนาด 1  ตร.ม. 
 3.3 ลูกปลานิลขนาดความยาว 1  นิ�ว 
 3.4 เชือกฟาง  
 3.5 ปูนขาว 
 3.6 ไดโวสู่บนํ�า 

3.7 อาหารสาํเร็จรูปสาํหรับเลี�ยงปลานิล 

4. การวเิคราะห์ คุณภาพนํ+าบางประการ 
 4.1 อุณหภูมินํ�าโดยใช ้Thermometer 

4.2 pH โดย pH meter (บริษทั EUTECH INSTRUMENTSแบบตั�งโตะ๊ 
      รุ่น Cyber scan pH510 ยี�หอ้ EUTEC) 
4.3 ปริมาณออกซิเจนละลาย (Dissolve doxygen) โดยวธีิการAzide modification   
      (APHA, 1998) 

 4.4 ความเป็นด่าง (Alkalinity) (APHA, 1998) 
4.5 แอมโมเนีย โดยวธีิการวดัค่าการดูดซบัแสงดว้ยเครื�อง Spectrophotometer ที�ความ    

ยาวคลื�น 630 นาโนเมตร (nm)โดยวธีิการ Phenol-hypochlorite Method 

วธีิการวจัิย 
ทาํการเก็บตวัอย่างปลานิล เพื�อศึกษาเชื�อจุลินทรีย์โปรไบโอติกส์ในลําไส้ พร้อมกับ

ตวัอยา่งนํ�า และตะกอนดินพื�นทอ้งนํ� าเพื�อแยกจุลินทรียที์�มีประโยชน์บางชนิดที�มีศกัยภาพที�จะเป็น
เชื�อโปรไบโอติกส์ได ้โดยขั�นตอนต่างๆ มีดงันี�  

1. การเกบ็ตัวอย่างปลานิล 
 1.1 เก็บตวัอยา่งปลานิลจากฟาร์มเพาะเลี�ยงต่างๆ รวม 16 แหล่ง แบ่งเป็นฟาร์มเพาะเลี�ยง
ปลานิลในจงัหวดัเชียงใหม่ 5 แหล่ง และฟาร์มในจงัหวดัเชียงราย 11 แหล่ง 

 สถานที�เกบ็ตัวอย่างในจังหวดัเชียงใหม่รวม 5 แหล่ง ไดแ้ก่    
  แหล่งที� 1 ปลานิลจาก ประมวลฟาร์ม (CM1)                    
      13 หมู่ 5 ต.หนองจอ๊ม อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 

แหล่งที� 2 ปลานิลจาก อาจารยอ์นนัตฟ์าร์ม (CM2) 
   14หมู่ 2 ต.ช่อแล อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่ 
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 แหล่งที� 3 ปลานิลจาก คณะเทคโนโลยกีารประมงและทรัพยากรทางนํ�า (CM3)  
   64 หมู่ 3 ต.หนองหาร อ.สันทราย จ.เชียงใหม่    

 แหล่งที� 4 ปลานิลจาก ศูนยว์จิยัและพฒันาประมงนํ�าจืดเชียงใหม่ (CM4)   
    90 หมู่ 12 ต.หนองหาร อ.สันทราย จ.เชียงใหม่   
 แหล่งที� 5 ปลานิลจาก บุญธรรมฟาร์ม (CM5)     

    30 /1 หมู่ 5 ต.หนองจอ๊ม อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 

ตารางที� 1 ลกัษณะการเลี�ยงปลานิลจากฟาร์มในจงัหวดัเชียงใหม่  

ฟาร์มเลี ยงปลานิล                                                      ลกัษณะการเลี ยงปลานิล 

1. ประมวลฟาร์ม 
 
 
2. อนนัตฟ์าร์ม 
 
 
3.คณะเทคโนโลยกีารประมงและ 
ทรัพยากรทางนํ�า ม. แม่โจ ้
 
4. ศูนยว์จิยั และพฒันาประมง 
นํ�าจืดเชียงใหม่ 
 
5. บุญธรรมฟาร์ม 
 

มี ก า ร เ ลี� ย ง ไ ก่ บ นบ่ อ ป ล า  มี ก า ร ใ ห้
อาหาร เม็ดสํา เ ร็จ รูป ร่วมกับ อาหา ร
ธรรมชาติ ลกัษณะนํ�ามีสีเขียว 
ไม่มีการเลี� ยงสัตว์ชนิดอื�นบนบ่อปลา 
โดยให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปเพียงอย่าง
เดียว ลกัษณะนํ�ามีสีเขียว 
ไม่มีการเลี� ยงสัตว์ชนิดอื�นบนบ่อปลา 
ส่วนใหญ่เป็นอาหารธรรมชาติ โดยให้
อาหารเมด็สาํเร็จรูปบางครั� ง 
 มีการเลี� ยงปลาชนิดอื�นในกระชัง ให้
อาหาร เม็ดสํา เ ร็จ รูป ร่วมกับ อาหา ร
ธรรมชาติ ลกัษณะนํ�ามีสีเขียว 
ไม่มีการเลี�ยงสัตวช์นิดอื�นบนบ่อปลา ให้
อาหารธ รรมชา ติ เ ป็นส่ วนใหญ่  ใ ห้
อาหารเมด็สาํเร็จรูปเป็นบางครั� ง ลกัษณะ
สีนํ�ามีนํ�าตาลอมเขียว 
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ภาพที� 4 สถานที�เก็บตวัอยา่งในจงัหวดัเชียงใหม่ (CM1-CM5) 

(A) ประมวลฟาร์ม (CM1)  (D) ศูนยว์จิยัประมงฯ (CM4) 
(B) อาจารยอ์นนัตฟ์าร์ม (CM2)  (E) บุญธรรมฟาร์ม (CM5) 
(C) คณะเทคโนโลยกีารประมงฯ (CM3) 
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 สถานที�เกบ็ตัวอย่างในจังหวัดเชียงรายรวม 11 แหล่ง ไดแ้ก่      
 แหล่งที� 1 ปลานิลจาก ลลิตตาฟาร์ม (CR1)       

   82/1 หมู่ 2 ต.สันติสุข อ.พาน จ.เชียงราย 
 แหล่งที� 2 ปลานิลจาก แม่คาวโตนฟาร์ม (CR2)      

   119 หมู่ 2 ต.สันติสุข อ.พาน จ.เชียงราย 
 แหล่งที� 3 ปลานิลจาก สงกรานตฟ์าร์ม (CR3)       

   290/6 หมู่ 15 ต.สันกลาง อ.พาน จ.เชียงราย  
 แหล่งที� 4 ปลานิลจาก ศกัดิ. ฟาร์ม (CR4)        

   102 หมู่ 16 ต.สันกลาง อ.พาน จ.เชียงราย  
 แหล่งที� 5 ปลานิลจาก อภิรดีฟาร์ม (CR5)       

   77 หมู่ 4 ต.สันกลาง อ.พาน จ.เชียงราย  
 แหล่งที� 6 ปลานิลจาก ทวฟีาร์ม (CR6)      

   223/7 หมู่ 10 ต.สันกลาง อ.พาน จ.เชียงราย 
 แหล่งที� 7 ปลานิลจาก ทองคาํฟาร์ม (CR7)      

   299 หมู่ 14 ต.เมืองพาน อ.พาน จ.เชียงราย 
 แหล่งที� 8 ปลานิลจาก จาํนงคฟ์าร์ม (CR8)      

   732 หมู่ 14 ต.เมืองพาน อ.พาน จ.เชียงราย   
 แหล่งที� 9 ปลานิลจาก เอน็ เอส ฟาร์ม (CR9)     

   121 หมู่ 3 ต.เมืองพาน อ.พาน จ.เชียงราย  
 แหล่งที� 10 ปลานิลจาก นยัสิทธิ. ฟาร์ม (CR10)      

    167 หมู่ 3 ต .สันติสุข อ.พาน จ.เชียงราย 
 แหล่งที� 11 ปลานิลจาก หนองบวัฟาร์ม (CR11)    

     157 หมู่ 3 ต.แม่เป็น อ.พาน จ.เชียงราย 
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ตารางที� 2 ลกัษณะการเลี�ยงปลานิลจากฟาร์มในจงัหวดัเชียงราย  

ฟาร์มเลี ยงปลานิล ลกัษณะการเลี ยงปลานิล 

1. ลลิตาฟาร์ม 

2. แม่คาวโตนฟาร์ม 

3. สงกรานตฟ์าร์ม 

4. ศกัดิB ฟาร์ม 

5. อภิรดีฟาร์ม 

6. ทวฟีาร์ม 

7. ทองคาํฟาร์ม 

8. จาํนงฟาร์ม 

9. เอน็ เอส ฟาร์ม 

10. นยัสิทธิB ฟาร์ม 

11. หนองบวัฟาร์ม 
 

ไม่มีการเลี� ยงสัตว์ชนิดอื�นบนบ่อปลา โดยให้อาหารเม็ด
สาํเร็จรูปเพียงอยา่งเดียว ลกัษณะนํ�ามีสีเขียวเขม้ 

ไม่มีการเลี� ยงสัตวช์นิดอื�นบนบ่อปลา โดยให้อาหารธรรมชาติ 
ลกัษณะนํ�ามีสีเขียวเขม้ 
มีการเลี�ยงไก่บนบ่อปลา ใหอ้าหารเม็ดสําเร็จรูปร่วมกบัอาหาร
ธรรมชาติ ลกัษณะนํ�ามีสีเขียวเขม้ 
มีการเลี�ยงไก่บนบ่อปลา ใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูป 
ร่วมกบัอาหารธรรมชาติ ลกัษณะนํ�ามีสีนํ�าตาลอมเขียว 
มีการเลี�ยงไก่บนบ่อปลา ใหอ้าหารเม็ดสําเร็จรูปร่วมกบัอาหาร
ธรรมชาติ ลกัษณะนํ�ามีสีเขียวเขม้ 
มีการเลี�ยงไก่บนบ่อปลา ใหอ้าหารเม็ดสําเร็จรูปร่วมกบัอาหาร
ธรรมชาติ ลกัษณะนํ�ามีสีเขียวเขม้ 
ไม่มีการเลี� ยงสัตว์ชนิดอื�นบนบ่อปลา โดยให้อาหารเม็ด
สาํเร็จรูป ร่วมกบัอาหารธรรมชาติ 
ลกัษณะนํ�ามีสีเขียว 
ไม่มีการเลี� ยงสัตว์ชนิดอื�นบนบ่อปลา โดยให้อาหารเม็ด
สาํเร็จรูป ร่วมกบัอาหารธรรมชาติ 
ลกัษณะนํ�ามีสีเขียว 
มีการเลี�ยงปลาชนิดอื�นในกระชงั ให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปเพียง
อยา่งเดียว ลกัษณะนํ�ามีสีเขียว 
มีการเลี�ยงไก่บนบ่อปลาให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปร่วมกบัอาหาร
ธรรมชาติ ลกัษณะนํ�ามีสีเขียวเขม้ 
มีการเลี�ยงไก่บนบ่อปลา ใหอ้าหารเม็ดสําเร็จรูปร่วมกบัอาหาร
ธรรมชาติ ลกัษณะนํ�ามีสีเขียวเขม้ 

 
 



 
 

42 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที� 5 สถานที�เก็บตวัอยา่งในจงัหวดัเชียงราย (CR1-CR6) 

(A) ลลิตาฟาร์ม (CR1)             (D) ศกัดิB ฟาร์ม (CR4) 
(B) แม่คาวโตนฟาร์ม (CR2)        (E) อภิรดีฟาร์ม (CR5) 
(C) สงกรานตฟ์าร์ม (CR3)          (F) ทวฟีาร์ม (CR6) 
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ภาพที� 5 สถานที�เก็บตวัอยา่งในจงัหวดัเชียงราย (CR7-CR11) (ต่อ) 
(G) ทองคาํฟาร์ม (CR7) (I) เอน็ เอส ฟาร์ม (CR9) 
(H) จาํนงคฟ์าร์ม (CR8) (J) นยัสิทธิ. ฟาร์ม (CR10 
(K) หนองบงัฟาร์ม (CR11) 
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1.2 เก็บรวบรวมตวัอยา่งปลานิลและบนัทึกขอ้มูลที�สําคญับางประการ เช่น ตาํแหน่งที�ตั�ง 
ลกัษณะการเลี�ยง ชั�งนํ� าหนกัปลา และการวดัขนาดความยาวปลา อุณหภูมินํ� า ค่าความเป็นกรด-ด่าง 
(pH) ปริมาณออกซิเจนที�ละลายในนํ�า (DO) เป็นตน้ 
 1.3 บนัทึกขอ้มูลที�จาํเป็นเบื�องตน้ เช่น ชื�อฟาร์ม ตาํแหน่งที�ตั�ง เป็นตน้ 

ตารางที� 3 นํ�าหนกั และความยาวของปลานิลในจงัหวดัเชียงใหม่ และจงัหวดัเชียงราย (Mean±SE)  

 

 

 

 

ฟาร์มเลี ยงปลานิล 
นํ าหนักปลานิล 

(กรัม) 

   ความยาวปลานิล       

(ซม.) 

 

1. ประมวลฟาร์ม 
2. อนนัตฟ์าร์ม 
3. คณะเทคโนโลยกีารประมง และทรัพยากร   

ทางนํ�า ม. แม่โจ ้
4. ศูนยว์จิยั และพฒันาประมงนํ�าจืดเชียงใหม่ 
5. บุญธรรมฟาร์ม 
6. ลลิตาฟาร์ม 
7. แม่คาวโตนฟาร์ม 
8. สงกรานตฟ์าร์ม 
9. ศกัดิB ฟาร์ม 
10. อภิรดีฟาร์ม 
11. ทวฟีาร์ม 
12. ทองคาํฟาร์ม 
13. จาํนงฟาร์ม 
14. เอน็ เอส ฟาร์ม 
15.นยัสิทธิB ฟาร์ม 
16. หนองบวัฟาร์ม 

258.00±5.77 
262.00±17.32 
255.00±9.29 

 
260.00±10.00 
257.00±8.50 
258.00±7.50 

257.00±11.01 
262.00±4.04 
255.00±7.63 
259.00±7.09 
260.00±2.51 
260.00±2.88 
256.00±4.16 
258.00±1.52 
261.00±3.00 
258.00±2.00 

12.00±0.50 
12.40±0.50 
11.20±0.20 

 
12.20±0.68 
12.00±0.28 
11.40±0.40 
11.20±0.52 
12.60±0.65 
11.00±0.50 
12.00±0.50 
12.40±0.50 
12.20±0.66 
11.00±0.50 
11.20±0.51 
12.80±0.57 
11.00±0.28 
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ตารางที� 4 คุณภาพนํ� าบางประการจากฟาร์มเลี� ยงปลานิลในจงัหวดัเชียงใหม่ และจงัหวดัเชียงราย
   (Mean±SE)  

ฟาร์มเลี ยงปลานิล 
pH อุณหภูมิ 

(oC) 

DO 

(mg/l) 

1. ประมวลฟาร์ม 
2. อนนัตฟ์าร์ม 
3. คณะเทคโนโลยกีารประมง และทรัพยากร    

ทางนํ�า ม.แม่โจ ้
4. ศูนยว์จิยั และพฒันาประมงนํ�าจืดเชียงใหม่ 
5. บุญธรรมฟาร์ม 
6. ลลิตาฟาร์ม 
7. แม่คาวโตนฟาร์ม 
8. สงกรานตฟ์าร์ม 
9. ศกัดิB ฟาร์ม 
10. อภิรดีฟาร์ม 
11. ทวฟีาร์ม 
12. ทองคาํฟาร์ม 
13. จาํนงฟาร์ม 
14. เอน็ เอส ฟาร์ม 
15. นยัสิทธิB ฟาร์ม 
16. หนองบวัฟาร์ม 

8.02±0.01 
8.06±0.02 
8.08±0.03 

 
8.46±0.08 
8.20±0.04 
7.60±0.05 
7.60±0.07 
8.60±0.05 
8.20±0.07 
7.90±0.02 
8.50±0.04 
7.70±0.00 
7.60±0.04 
7.90±0.20 
7.60±0.01 
7.80±0.02 

28.40±0.07 
29.80±0.15 
29.60±0.17 

 
30.80±0.20 
27.00±0.50 
25.00±0.28 
27.00±0.28 
26.00±0.25 
27.00±0.28 
26.00±0.50 
27.00±0.10 
28.00±0.28 
27.00±0.23 
27.00±0.23 
25.00±0.49 
27.00±0.28 

6.00±0.11 
7.80±0.10 
12.6±0.15 

 
8.60±0.05 
6.80±0.26 
9.20±0.10 
5.00±0.11 
4.80±0.05 
5.80±0.15 
7.00±0.25 
9.20±0.11 
6.40±0.11 
9.80±0.05 
5.20±0.20 
6.80±0.15 
7.20±0.20 

 

2. การแยกเชื+อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ในปลานิล       
ทาํการแยกเชื�อจุลินทรีย์โปรไบโอติกส์ ภายในลาํไส้ของปลานิล และคัดแยกเชื�อจาก

ตวัอยา่งดินและนํ� า โดยเพาะเลี�ยงบนอาหารMRSโดยคดัแยกจากโคโลนีที�เกิดขึ�น ทาํการตรวจสอบ
คุณสมบติัเบื�องตน้ โดยใชก้ารยอ้มสีแกรม เพื�อดูลกัษณะรูปร่างเซลล์ และการจดัเรียงตวัของเซลล์
ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 
  2.1 ขูดผนงัลาํไส้ส่วนตน้ และลาํไส้ส่วนปลาย โดยใช้ลูป เผาไฟเขี�ยเชื�อจนร้อน
แดง แลว้นาํมาผสมกบันํ�ากลั�นฆ่าเชื�อ นาํไปบ่มที�อุณหภูมิ 35-37 ๐C เป็นเวลา 24-48 ชั�วโมง   
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 2.2 ดูดเชื�อตวัอย่างมา 1 ml. โดยนาํมาเจือจางแบบ Serial Dilution เจือจางไป
เรื�อยๆ ตั�งแต่ 10-1 - 10-5 แลว้เขยา่ใหเ้ขา้กนั        
  2.3 นาํเชื�อที� dilution แลว้ไปเพาะเลี� ยงบนอาหารแข็ง MRS ที�เติม bromocresol 
green 0.004% เป็นอินดิเคเตอร์ โดยวิธีการทาํให้เชื�อกระจาย (spread plate) บนอาหารแข็งMRS
จากนั�นนาํไปบ่มที�อุณหภูมิ 35-37 ๐C เป็นเวลา 24-48 ชั�วโมง     

 2.4 นบัจาํนวนโคโลนีของแบคทีเรียที�ไดใ้นแต่ละDilutionโดยจาํนวนโคโลนีอยู่
ในระหวา่ง 3-300 โคโลนี         
  2.5 คดัเลือกโคโลนีที�แยกไดม้า ทาํการขีดเชื�อ (Streak plate) ลงบนอาหารแข็ง 
TSA แลว้นาํมาบ่มที�อุณหภูมิ 35-37 ๐C เป็นเวลา 24-48 ชั�วโมง จนเกิดโคโลนีเดี�ยวๆ    

 2.6 นาํโคโลนีที�เกิดขึ�น ไปตรวจสอบคุณสมบติัเบื�องตน้ โดยใชก้ารตรวจสอบการ
ติดสี    แกรม เพื�อดูลกัษณะรูปร่างเซลล ์และการจดัเรียงตวัของเซลลด์ว้ยกลอ้งจุลทรรศน์   

 2.7 แลว้นาํเชื�อที�ไดม้าทดสอบการยบัย ั�งเชื�อก่อโรคต่อไป    
       * การคัดแยกเชื�อจุลินทรีย์โปรไบโอติกส์ในดินนํ� า ทาํวิธีเช่นเดียวกับการคัดแยก
เชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในปลา 

3. การคัดแยกเชื+อก่อโรคในปลานิลที�เป็นโรค      
 สุ่มเก็บปลานิลที�เป็นโรค โดยส่วนที�ใชใ้นการแยกเชื�อก่อโรค คือบริเวณบาดแผลบนลาํตวั 
ตบั ไต มา้ม เป็นตน้ เพาะเลี� ยงบนอาหารแข็ง TSA คดัเชื�อที�เพาะเลี� ยงไดไ้ปตรวจสอบคุณสมบติั
เบื�องตน้ โดยใช้การตรวจสอบการติดสีแกรม เพื�อดูลกัษณะรูปร่างเซลล์ และการจดัเรียงตวัของ
เซลลด์ว้ยกลอ้งจุลทรรศน์  
  3.1 นาํลูป (Loob) เขี�ยเชื�อเผาไฟจนร้อนแดงใชลู้ปจิ�มหรือขดูบริเวณบาดแผล และ
ตาํแหน่งที�ตอ้งการ   

 3.2 จากนั�นนาํเชื�อที�ไดม้าทาํการขีดเชื�อ (streak plate) ลงบนอาหารแข็ง TSA แลว้
นาํไปบ่มที�อุณหภูมิ35-37๐C เป็นเวลา 24-48 ชั�วโมง จนเกิดโคโลนีเดี�ยวๆ     

 3.3 เมื�อได้โคโลนีเดี�ยวๆแล้วนําไปตรวจสอบคุณสมบัติเบื�องต้น โดยใช้การ
ตรวจสอบการติดสีแกรม เพื�อดูลักษณะรูปร่างเซลล์ และการจัดเรียงตัวของเซลล์ด้วยกล้อง
จุลทรรศน์  

4. การคัดเลอืกและทดสอบเชื+อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ที�ยบัยั+งเชื+อก่อโรคในปลานิล   
การคดัแยกเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ เพื�อหาประสิทธิภาพของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอ

ติกส์ในการออกฤทธิ. ยบัย ั� งเชื� อก่อโรคในปลานิล  ทําการศึกษาอัตราการเกิดโรคในปลานิล             
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(in vivo test) โดยฉีดเชื�อก่อโรคที�คดัแยกได ้(รวมทั�งเชื�อโปรไบโอติกส์ที�คดัแยกได)้ ความเขม้ขน้ที� 
3 x 106 เซลล์ เขา้ตวัปลานิลที�เตรียมไวบ้ริเวณช่องทอ้ง และให้อาหารลูกปลานิลขนาดเล็ก วนัละ 2 
ครั� ง ต่อวนัทดลอง  
  4.1 นาํเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�แยกไดใ้นขั�นตอนขา้งตน้ที�มีลกัษณะโคโลนี
ต่างกนั มาทดสอบความสามารถในการยบัย ั�งเชื�อก่อโรคที�แยกไดจ้ากปลานิลในขอ้ 2 โดยวิธี Agar 
well diffusion (Chaveerach et al., 2003)  
  4.2 โดยทาํอาหารเพาะเลี�ยงเชื�อที�แยกไดล้งบนอาหารแข็ง BHI จากนั�นทบัผิวหนา้
อาหารแข็ง BHI ดว้ยเชื�อก่อโรคที�ผสมอยูใ่น BHI Agar medium นาํไปบ่มที�อุณหภูมิ 35-37 ๐C เป็น
เวลา 24-48 ชั�วโมง           

 4.3 หลงัจากนั�น ตรวจสอบเชื�อวา่เชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�แยกไดน้ั�นสามารถ
ยบัย ั�งการเจริญของเชื�อก่อโรคได้หรือไม่ โดยดูจากวงใส (Clear zone) ที�เกิดรอบๆหลุมหยด
เชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�แยกได ้       

 4.4 ทดสอบประสิทธิภาพความสามารถของเชื�อที�แยกได ้ในการยบัย ั�งการเจริญ
ของเชื�อก่อโรค โดยวิธี Agar well diffusion เพาะเชื�อที�แยกไดใ้น BHI broth จนเชื�อเขา้สู่ Stationary 
phase   

 4.5 ทาํการเตรียมเชื�อก่อโรคปลา โดยผสมซัสเพนชั�นของเชื�อก่อโรคลงใน BHI 
soft agar หลงัจากที�อาหารเลี�ยงเชื�อแขง็ตวั แลว้เจาะหลุมดว้ย Cork borer ขนาด 0.5 mm 
  4.6 จากนั�นนาํไปซสัเพนชั�นของเชื�อที�เจริญอยูใ่น BHI Broth มาหยดลงในหลุมที�
เจาะไว ้นาํจานเพาะอาหารเลี�ยงเชื�อไปบ่มที�อุณหภูมิ 35-37 ๐C เป็นเวลา 24-48 ชั�วโมง    

 4.7 ตรวจสอบว่าเชื�อที�แยกไดส้ามารถยบัย ั�งการเจริญของเชื�อก่อโรคได ้หรือไม่
โดยสังเกตจากวงใสๆ (Clear zone) ที�เกิดรอบๆ หลุมที�เจาะไว ้แลว้บนัทึกผลการทดลอง 

5. การศึกษาปฏิกริิยาการเกดิการแตกของเม็ดเลอืดแดง (Hemolysis)  
 ทดสอบการแตกของเซลล์เม็ดเลือดแดง โดยแบคทีเรียก่อโรคบางกลุ่มสามารถสร้างสาร      
ฮีโมไลซิน ซึ� งสามารถทาํใหเ้มด็เลือดแดงเกิดฮีโมไลซิสได ้โดยเพาะเลี�ยงเชื�อบนอาหาร Blood agar 
plate ที�เติมเลือดแกะ 5% สังเกตการแตกตวัของเซลลเ์มด็เลือดแดง เชื�อโปรไบโอติกส์ที�เลือกจะตอ้ง
ไม่ทาํใหเ้ซลลเ์มด็เลือดแดงแตกตวั (Gamma hemolysis) 

 5.1 เตรียมอาหาร Blood agar base  ทาํการฆ่าเชื�อใน Autoclave ที� 121 oC ความดนั 
10 ปอนด ์ นาน 15 นาที จากนั�นรอใหเ้ยน็ที�ประมาณ 45-50 oC จึงเติม sterile sheep blood ใน
อตัราส่วน5 เปอร์เซ็นต ์ของปริมาตร Media ที�เตรียมไวเ้ขยา่เบา ๆใหเ้ป็นเนื�อเดียวกนั เทลงบน Plate 
ที� Sterile รอให ้Media แขง็ตวั แลว้เก็บที� 2-8 oC 
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 5.2 ทาํการขีดเชื�อโปรไบโอติกส์ และเชื�อก่อโรคในปลานิล ที�ไดจ้ากลาํไส้ลานิล 
และดินนํ� า จากเชื�อที�ผ่านวิธีการทดสอบดูประสิทธิภาพในการยบัย ั�งเชื�อก่อโรคในปลานิลลงบน 
แลว้นาํไปบ่มที�อุณหภูมิ 24-48 ชั�วโมง  

   5.3 ทาํการเก็บขอ้มูลผล hemolysis ในการตรวจผลการทดสอบ 
 - เบตา้ ฮีโมไลซิส เกิดเคลียร์โซน รอบโคโลนีแบคทีเรีย 
 - แอลฟา ฮีโมไลซิส เกิดสีเขียวถึงสีนํ� าตาลบริเวณรอบรอบโคโลนีของ

แบคทีเรีย 
 - แกมมา ฮีโมไลซิส ไม่เกิดการเปลี�ยนแปลงบนอาหาร Blood agar 

การศึกษาสภาวะที�เหมาะสมในการเจริญ และการผลติสารปฏิชีวนะ 

6. การเพาะเลี+ยง และการติดตามการเจริญของเชื+อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ 
              6.1 การศึกษาสภาวะที�เหมาะสมในการเจริญ และการผลิตสารปฏิชีวนะ 
           เพาะเลี�ยงเชื�อแบคทีเรียเป็นเวลา 24 ชั�วโมง ในอาหารเหลว Nutrient broth เขยา่บน
เครื�องเขยา่ Rotary shaker ที�ความเร็ว 200 รอบต่อนาที โดยให้มีปริมาณเชื�อตั�งตน้ประมาณ 1 x 108 

เซลล์/ml หรือวดัค่าความขุ่นของอาหารเลี�ยงเชื�อ ที�ความยาวคลื�น 600 นาโนเมตร ให้มีค่าเทียบเท่า
กบั 0.5 McFarland  
   6.2 ศึกษาสภาวะความเป็นกรด-ด่าง (พีเอช) ที�เหมาะสม 
                             เติมเชื�อแบคทีเรียตั�งตน้ 10% ลงในอาหารเหลว Nutrient broth ปรับสภาวะพีเอช
ต่างๆ ดงันี�   4, 5, 6, 7, 8 และ 9 ปริมาตรรวม 10 มิลลิลิตร เขยา่ที�ความเร็วรอบ 200 รอบต่อนาทีเป็น
เวลา 24 ชั�วโมง ที�สภาวะอุณหภูมิปกติ ทดสอบการเจริญ โดยการวดัค่าการดูดกลืนแสงที� 600 นาโน
เมตร จากนั�นนาํอาหารเพาะเลี� ยงที�พีเอชต่างๆ กนั มาปั�นเหวี�ยง ให้เซลล์แบคทีเรียตกตะกอน ดว้ย
เครื�องเซ็นตริฟิวจ์ ที�มีความเร็วรอบ 6000 รอบต่อนาที เป็นเวลา 20 นาที แยกอาหารส่วนใส 
ออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกนาํไปวดัค่าพีเอช และส่วนที�สองนาํไปประสิทธิภาพการผลิตสาร
ปฏิชีวนะ 

    6.3 การทดสอบความสามารถในการเกาะติดของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์  
      นาํหวัเชื�อโปรไบโอติกส์แต่ละชนิด มาเลี� ยงลงในอาหาร TSB ปริมาตร 10 มิลลิลิตร 

ในหลอดทดลองพลาสติก จนมีอายุครบ 24 ชั�วโมง แลว้เทส่วนใสทิ�ง จากนั�นหยดสี Methylene 
Blue แล้วสังเกตการณ์เกาะกลุ่มด้วยตาเปล่า ทาํ 3 ซํ� า เทียบเป็นเปอร์เซ็นต์ความหนาแน่น 100 
เปอร์เซ็นต ์ของการเกาะติดของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในหลอดทดลอง 
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7. การตรวจสอบเชื+อแบคทเีรียก่อโรค ในปลานิล 
 ก่อนทาํการศึกษาทดลองเชื�อแบคทีเรียก่อโรคในปลานิลที�จะนาํมาใชใ้นการทดลองจริง  จึง
ไดมี้การทดลองในห้องปฏิบติัการในตูป้ลา และยืนยนัวา่เชื�อที�ทาํการคดัแยกไดเ้ป็นเชื�อก่อโรคใน
ปลานิลจริง โดยทาํการเลี� ยงเชื�อก่อโรคที�ทาํการคดัแยกไดม้าเลี� ยงในอาหาร TSB ใช้ในปริมาณ 
ความเขม้ขน้ที� 3 x 106 เซลล์ ของเชื�อก่อโรค แลว้นาํมาฉีดเขา้ตวัปลานิลที�เตรียมไวบ้ริเวณช่องทอ้ง 
และใหอ้าหารลูกปลานิลขนาดเล็ก วนัละ 2 ครั� ง ต่อวนั มีวธีิการดงันี�  
  7.1 เตรียมตูป้ลาขนาด 25 x 50 x 30 ลบ.ซม. และนํ� าที�ผา่นการฆ่าเชื�อดว้ยฟอร์มา
ลีน 
  7.2 เตรียมลูกพนัธ์ุปลานิลขนาด 30 – 50 กรัม ทาํการชั�งนํ� าหนกั วดัความยาว และ
ทาํการปรับสภาพปลานิลก่อนการทดลองเป็นเวลา 7 วนั ในตูป้ลาขนาด 25 x 50 x 30 ลบ.ซม.อตัรา
การปล่อยเลี�ยง 10 ตวั/ตู ้พร้อมกบัการให้อากาศตลอดเวลา และอาหารลูกปลาเล็กตลอดระยะเวลา
การทดลอง 
  7.3 ทาํการเลี�ยงเชื�อแบคทีเรียก่อโรคที�คดัแยกไดจ้ากอวยัวะปลานิลที�ป่วยในอาหาร 
TSB นาํเชื�อไปบ่มที�อุณหภูมิ 35 -37 o C เวลา 24 ชั�วโมง 
  7.4 นาํเชื�อที�เลี�ยงในอาหาร TSB มาทาํการปรับความเขม้ขน้ของเซลล์เริ�มตน้ให้ได ้
ปริมาณ 3 x 106 เซลล ์ดว้ยวธีิการ spread plate 
  7.5 นาํเชื�อแบคทีเรียก่อโรคที�เตรียมไวเ้รียบร้อยแล้ว มาทาํการฉีดเขา้ปลานิล
บริเวณช่องทอ้ง ใชเ้ขม็เบอร์ 1 ปริมาณเชื�อแบคทีเรียก่อโรคที�ใชฉี้ด 0.1 ml. ต่อตวั พร้อมกบัให้อากา
สตลอดเวลาตลอดระยะเวลาการทดลอง และให้อาหารลูกปลาดุกเล็ก วนัละ 2 มื�อ ต่อวนั ในเวลา 
09.00 น. และ15.30 น.  

 7.6 บนัทึกการทดลอง โดยดูอตัราการตายของปลานิลในแต่ละวนัของการทดลอง 
และลกัษณะอาการของปลานิลที�แสดงออกหลงัจากการไดรั้บเชื�อแบคทีเรียก่อโรคเขา้ไป เช่น แผล 
เกร็ดพอง ครีบกร่อน ตกเลือด วา่ยนํ�าชา้ และไม่กินอาหาร เป็นตน้ 

* การจดัการนํ�าโดยทาํการดูดของเสียในตูป้ลาทุกวนัตลอดระยะเวลาในการทดลอง 

8. การตรวจเชื+อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ ในปลานิล 
ทาํการศึกษาทดลองเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ในการยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรียก่อโรคในปลา

นิลก่อนจะนาํมาใชใ้นการทดลองจริงในปลานิลทดลอง  จึงไดมี้การทดลองในห้องปฏิบติัการ โดย
ใชตู้ป้ลาขนาด 25 x 50 x 30 ลบ.ซม.มาใชใ้นการทดลองในครั� งนี�  และยืนยนัวา่เชื�อจุลินทรียโ์ปร
ไบโอติกส์ ที�ทาํการคดัแยกไดไ้ม่เป็นเชื�อก่อโรคในปลานิลจริง และส่งผลต่อการเจริญในปลา โดย
ทาํการเลี�ยงเชื�อก่อโรคที�ทาํการคดัแยกไดม้าเลี� ยงในอาหารTSBใชใ้นปริมาณความเขม้ขน้ที� 1 x 108 
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เซลล์ ของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ แลว้นาํมาฉีดเขา้ตวัปลานิลที�เตรียมไวบ้ริเวณช่องทอ้ง และ
ใหอ้าหารลูกปลานิลขนาดเล็ก วนัละ 2 ครั� ง ต่อวนั มีวธีิการดงันี�  
  8.1 เตรียมตูป้ลาขนาด 25 x 50 x 30 ลบ.ซม. และนํ� าที�ผา่นการฆ่าเชื�อดว้ยฟอร์มา
ลีน 
  8.2 เตรียมลูกพนัธ์ุปลานิลขนาด 3-4 นิ�ว ทาํการชั�งนํ�าหนกั วดัความยาว และทาํการ
ปรับสภาพปลานิลก่อนการทดลองเป็นเวลา 7 วนั ในตูป้ลาขนาด 25 x 50 x 30  ลบ.ซม. อตัราการ
ปล่อยเลี�ยง 10 ตวัต่อตู ้พร้อมกบัการใหอ้ากาศตลอดเวลา และอาหารปลาดุกเล็ก 
  8.3 ทาํการเลี�ยงเชื�อแบคทีเรียโปรไบโอติกส์ที�คดัแยกไดจ้ากลาํไส้ปลานิล และดิน 
ในอาหาร TSB นาํเชื�อไปบ่มที�อุณหภูมิ 35 -37 o C เวลา 24 ชั�วโมง   
  8.4 นาํเชื�อที�เลี�ยงในอาหาร TSB  มาทาํการปรับความเขม้ขน้ของเซลลเ์ริ�มตน้ให้ได ้
ปริมาณ 3 x 106 เซลล ์ดว้ยวธีิการ spread plate  
  8.5 นาํเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�เตรียมไวเ้รียบร้อยแลว้ มาทาํการฉีดเขา้ปลา
นิลบริเวณช่องทอ้ง โดยใชเ้ขม็เบอร์ 1 ใชป้ริมาณเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ปริมาณ 0.1 ml. ต่อตวั 
พร้อมกบัใหอ้ากาสตลอดเวลา ตลอดระยะเวลาการทดลอง และใหอ้าหารปลาดุกเล็กวนัละ 2 มื�อ ต่อ
วนั ในเวลา 09.00 น. และ 15.30 น.  

 8.6 บนัทึกการทดลอง โดยดูอตัราการรอดตายของปลานิลในแต่ละวนัของการ
ทดลอง และลกัษณะอาการของปลานิลที�แสดงออกหลงัจากการไดรั้บเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์
เขา้ไป เป็นตน้ 
* การจดัการนํ�าโดยทาํการดูดของเสียในตูเ้ลี�ยง ทุกวนัตลอดระยะเวลาในการทดลอง 
 

9. การเตรียมหน่วยทดลอง (การเพาะเลี+ยงปลาในกระชัง) 
 ใชก้ระชงั 1 ตร.ม. กางในนํ� าลึกประมาณ 1.5 เมตร โดยให้นํ� าไหลเวียนนํ� าในบ่อตลอดการ
ทดลองและใชบ้่อดินขนาด 400 ตร.ม. รักษาระดบันํ�าใหลึ้ก 1 ม. ตลอดการทดลอง 

10. สัตว์ทดลอง (ปลานิล) 
 ใชลู้กปลานิลขนาดความยาวประมาณ 1  นิ�ว ซื�อจากฟาร์มเชียงใหม่พฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ 
โดยนาํลูกปลามาพกัใหป้รับตวัในกระชงั ก่อนทาํการสุ่มนบั และชั�งนํ�าหนกัปลาเริ�มตน้เพื�อปล่อยลง
เลี� ยงในกระชังที�ทาํการทดลอง ให้อาหารสําเร็จรูปปลานิลกินพืชเป็นเวลา 7 วนั เพื�อให้ปลาปรับ
สภาพ ก่อนเริ�มใหอ้าหารทดลอง 
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11. การศึกษาประสิทธิภาพอาหารที�ผสมเชื+อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ในการเพาะเลี+ยงปลานิล 
 วางแผนการทดลองแบบ CRD โดยใช้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์
ความเขม้ขน้ 1 x 108  เซลลต่์อกรัม โดยชุดควบคุมจะไม่ผสมโปรไบโอติกส์กบัอตัราอาหารที�ให้กิน
จนอิ�ม วนัละ 2 ครั� ง  ปล่อยปลานิลขนาด 1 นิ�ว ลงกระชงัดว้ยความหนาแน่น 50 ตวัต่อตารางเมตร 
ตรวจวดัการเจริญเติบโต 14 วนั และทําการตรวจสอบคุณภาพนํ� าบางประการของนํ� าในบ่อ  
เพาะเลี�ยงปลา 4 เดือน ทาํการจบัปลามาตรวจวดัคุณภาพเนื�อ ลกัษณะทางกายภาพ และทางประสาท
สัมผสั  

12. ทดสอบอตัราการรอด และการต้านทานเชื+อก่อโรค 
 ในการทดลองใชลู้กปลาซึ� งมีนํ� าหนกัตวัเฉลี�ยประมาณ 44 กรัม โดยแบ่งลูกปลาออกเป็น 2 
กลุ่ม ซึ� งกลุ่มที� 1 เลี� ยงดว้ยอาหารปลาปกติ ในขณะที�กลุ่มที� 2 เลี� ยงอาหารปลาที�ผสมเชื�อแบคทีเรีย
โปรไบโอติกส์ในความเขม้ขน้ 1 x 108 เซลล์ต่อกรัมของอาหารปลาเป็นเวลา 15 วนั ก่อนนาํมา
ทดสอบอตัราการรอดและการตา้นทานเชื�อก่อโรค โดยการฉีดเชื�อแบคทีเรียก่อโรคทั�ง 3 ชนิด ใน
ปริมาณ 3 x 106 เซลล ์เขา้ใตผ้วิหนงัตรงบริเวณช่องของตวัปลา (Peritoneal cavity)  

13. การตรวจสอบคุณสมบัติของนํ+าในบ่อเพาะเลี+ยงปลานิล 
 ทาํการตรวจสอบคุณภาพนํ� าในกระชงัทดลอง และ บ่อทดลอง เมื�อเริ�มตน้และทุก 14 วนัจน
เสร็จสิ�นการทดลองไดแ้ก่ปริมาณออกซิเจนละลาย (dissolved oxygen) ดว้ยAzide modification 
(APHA, 1998) Total ammonia โดยวิธีการ Phenol-hypochlorite Method วดัค่าการดูดซบัแสงดว้ย
เครื�องSpectrophotometer ที�ความยาวคลื�น 630 นาโนเมตร ส่วนค่าอุณหภูมิโดยใช้ Thermometer 
และpH ทาํการวดัดว้ยเครื�อง pH meter (บริษทั EUTECH INSTRUMENTS แบบตั�งโต๊ะรุ่น Cyber 
scan pH510 ยี�หอ้ EUTEC) 

 14. การวเิคราะห์ข้อมูลการเจริญเติบโตของปลานิล องค์ประกอบของเนื+อปลา และอาหาร 
  14.1 ทาํการเก็บตวัอยา่ง ชั�งนํ�าหนกัปลาในกระชงั ทุกๆ 14 วนั ตลอดการทดลองในแต่ละ
การทดลอง คาํนวณหาค่าต่างๆ ไดแ้ก่ อตัราการรอก SGR, FCR, PER, Total biomass increase, PPV 
และ PFV รวมทั�งองคป์ระกอบของเนื�อปลานิล และสารอาหารในอาหารทดลอง  
 

 ก. อตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะ ( Specific Growth Rate;SGR) ( %/วนั) 
          = 100 x ( ln นํ�าหนกัปลาเมื�อสิ�นสุดการทดลอง – ln นํ�าหนกัปลาเมื�อเริ�มตน้การทดลอง)                                       

จาํนวนวนัที�ทดลอง 
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ข.อตัรารอด (Survival) % = (นํ�าหนกัปลาเมื�อสิ�นสุดการทดลอง) x 100  
                               (จาํนวนปลาเมื�อเริ�มตน้การทดลอง) 

ค.อตัราการแลกเนื�อ (FCR) = นํ�าหนกัของอาหารที�ปลากิน (ก.) 
          นํ�าหนกัปลาที�เพิ�มขึ�น  ( ก. ) 

             ง.Protein efficiency ratio (PER) = นํ�าหนกัปลาที�เพิ�มขึ�น ( ก. ) 
               นํ�าหนกัโปรตีนที�ปลากิน ( ก. ) 

      จ.นํ�าหนกัที�เพิ�มขึ�นเมื�อสิ�นสุดการทดลอง (Total biomass increase) กรัม 
               = นํ�าหนกัปลาเมื�อสิ�นสุดการทดลอง ( ก. ) - นํ�าหนกัปลาเมื�อเริ�มตน้การทดลอง ( ก. ) 

      ฉ Productive Protein value (PPV) = (Protein gain ( ก. ) x 100 
                        Protein fed ( ก. ) 
      ช. Productive Fat value (PFV) 
         = 100 x (Final carcass fat – Initial carcass fat) / Initial carcass fat 

 14.2 วเิคราะห์หาองคป์ระกอบของสารอาหารในอาหารทดลอง และเนื�อปลานิลเมื�อเริ�ม 
และสิ�นสุดการทดลอง โดยวธีิการดงัต่อไปนี�  

- วเิคราะห์โปรตีนโดย Micro-Kjeldahl 
- วเิคราะห์ไขมนัโดยวธีิ Dichloromethane extraction ตาม Soxlhet method 
- วเิคราะห์เยื�อใย โดยวธีิ Fritted glass crucible 
- วเิคราะห์เถา้ โดยการเผาในMuffle furnace 550 oC 12 ชม. 
- วเิคราะห์ความชื�น โดยการอบแหง้ในตูอ้บ 105 oC 24 ชม. ตามวธีิการของ

AOAC (1990) 

15. การวเิคราะห์ทางสถิติ 
นําข้อมูลไปวิเคราะห์ทางสถิติ โดยหาค่าความแปรปรวน (ANOVA) เพื�อศึกษาความ

แตกต่างของแต่ละทรีตเมนต์ จากนั�นเปรียบเทียบค่าเฉลี�ยของแต่ละทรีตเมนต์ โดยวิธีการของ 
Duncan’s Test ที�ระดบันยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS 11.5 
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ผลการวจิัย 
 

ศึกษาความหลากหลายของเชื อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ และแบคทเีรียก่อโรคในปลานิล 

1. จากการคดัแยกเชื�อแบคทีเรียในลาํไส้ปลานิล พบว่า ลกัษณะโคโลนีส่วนใหญ่มีความ
คลา้ยคลึงกนั โดยพบโคโลนีที�มีสีเหลือง และสีขาว รูปร่างกลม มนัวาว พื�นผิวเรียบ ขอบเรียบ เป็น
ส่วนใหญ่ และเมื�อนาํมาส่องดูภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ ลกัษณะสัณฐานวิทยาของเซลล์แตกต่างกนั 
เช่น แท่งสั�น แท่งยาว และกลม การจดัเรียงตวัของเซลล์จุลินทรียที์�ต่อกนั 2-3 เซลล์ แบบกลุ่มกอ้น 
และแบบเดี�ยว ส่วนใหญ่เป็นเชื�อแบคทีเรียแกรมบวก สามารถคดัแยกเชื�อแบคทีเรียไดจ้าํนวน 110 
ไอโซเลท (ภาคผนวก ก) 
 2. จากการคดัแยกเชื�อแบคทีเรียก่อโรคในปลานิลเป็นจาํนวนทั�งหมด 8 ไอโซเลท พบว่า 
ลกัษณะโคโลนีของแบคทีเรียมีความคลา้ยคลึงกนั เช่น สี รูปร่าง พื�นผวิ เป็นตน้ และเมื�อนาํมาส่องดู
ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ ส่วนใหญ่ติดสีแกรมบวก ลกัษณะสัณฐานวทิยาของเซลลมี์ความแตกต่างกนั 
มีทั�งแท่งยาว แท่งสั�น และกลมอยูก่นัเป็นกลุ่ม การจดัเรียงตวัของเซลล์มีทั�งอยูแ่บบเดี�ยว และแบบ
กลุ่ม (ตารางที� 5, ภาพที� 6) 
   2.1 ตรวจสอบความรุนแรงของเชื�อแบคทีเรียก่อโรค (In vivo test) 
       ทาํการคดัเลือกเชื�อแบคทีเรียก่อโรค ไอโซเลท P2, P3, P4, P6, และ P8 รวมทั�ง
เชื�อ Aeromonas hydrophila โดยการฉีดเชื�อเขา้ไปบริเวณช่องทอ้งของปลานิล สังเกตการเกิดโรค 
และอตัราการตายของปลานิลเป็นระยะเวลา 5 วนั พบวา่ P8 มีอตัราการตายสูงสุด 90 เปอร์เซ็นต ์
ส่วน P4 มีอตัราการตายตํ�าสุด 60 เปอร์เซ็นต ์เมื�อเทียบกบัชุดควบคุม (ไม่ฉีด) มีอตัราการรอดตาย
เพียง 10 เปอร์เซ็นต ์เปรียบเทียบอตัราการเกิดโรคของเชื�อ A. hydrophila พบวา่ ปลานิลที�มีการฉีด
เชื�อ A. hydrophila ที�เป็นเชื�อแบคทีเรียก่อโรคในปลานิล (Positive control) มีอตัราการตายสูง 80 
เปอร์เซ็นต ์เมื�อเทียบกบัชุดควบคุม (ตาราที� 6, ภาพที� 7) 
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ตารางที� 5  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของแบคทีเรียก่อโรคในปลานิล ที�คดัแยกไดจ้ากปลานิลเป็นโรค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชนิดแบคทเีรียก่อ

โรค 

ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้กล้อง

จุลทรรศน์ 

P1 สีขาวใส รูปร่างกลม มันวาว ผิว
เรียบ ขอบเรียบ 

แกรมบวก รูปร่างแท่งสั� น เซลล์
เดี�ยว หรืออยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 

P2 สีขาว รูปร่างกลม ไม่มันวาว ผิว
หยาบ ขอบเรียบ 

แกรมบวก รูปร่างกลม อยู่ร่วมกัน
เป็นกลุ่ม 

P3 
 

P4 
 

P5 
 

P6 
 

P7 
 

P8 
 

สีขาวใส รูปร่างกลม มันวาว ผิว
เรียบ ขอบเรียบ 
สีขาวใส รูปร่างกลม มันวาว ผิว
เรียบ ขอบเรียบ 
สีขาวใส รูปร่างกลม มันวาว ผิว
เรียบ ขอบเรียบ 
สีขาวใส รูปร่างกลม มันวาว ผิว
เรียบ ขอบเรียบ 
สีขาวขุ่น รูปร่างกลม มันวาว ผิว
เรียบ ขอบเรียบ 
สีขาวใส รูปร่างกลม มันวาว ผิว
เรียบ ขอบเรียบ 

แกรมบวก รูปร่างแท่งสั� น เซลล์
เดี�ยว หรืออยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แกรมบวก รูปร่างแท่งสั� น เซลล์
เดี�ยว 
แกรมบวก รูปร่างแท่งสั� น เซลล์
เดี�ยว  
แกรมบวก รูปร่างกลม อยู่ร่วมกัน
เป็นกลุ่ม 
แกรมบวก รูปร่างกลม อยู่ร่วมกัน
เป็นกลุ่ม 
แกรมบวก รูปร่างแท่งสั� น เซลล์
เดี�ยว หรืออยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 
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       C      D 
 

 

 

 

 

     E      F 
 

 

 

 

     G                           H 
 

 

 

  

 

ภาพที� 6 ลกัษณะรูปร่างเซลลข์องเชื�อแบคทีเรียก่อโรคในปลานิล 8 ไอโซเลท 
(A) เชื�อแบคทีเรียก่อโรค P1       (E) เชื�อแบคทีเรียก่อโรค P5 
(B) เชื�อแบคทีเรียก่อโรค P2        (F) เชื�อแบคทีเรียก่อโรค P6 
(C) เชื�อแบคทีเรียก่อโรค P3        (G) เชื�อแบคทีเรียก่อโรค P7 
(D) เชื�อแบคทีเรียก่อโรค P4        (H) เชื�อแบคทีเรียก่อโรค P8 
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ตารางที� 6 ทดสอบเชื�อก่อโรคในปลานิลเพื�อดูอตัราการตายในระยะเวลา 5 วนั (In vivo test) 

หมายเหตุ: Control = ไม่ไดฉี้ดก่อโรคเขา้ไปในตวัปลา 

 

ภาพที� 7 แสดงอตัราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต)์ ของปลานิลเมื�อฉีดเชื�อโปรไบโอติกส์แต่ละไอโซเลท           
    (In vivo test) จาํนวนปลาเริ�มตน้ 10 ตวัต่อตู ้

การคัดเลอืกเชื อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ที�มีประสิทธิภาพการยบัยั งเชื อแบคทเีรียก่อโรคในปลานิล 

 จากการคดัแยกเชื�อแบคทีเรียทั�งหมด 110 ไอโซเลท ลกัษณะโคโลนีของเชื�อแบคทีเรียที�มี
ประสิทธิภาพในการยบัย ั�ง (ภาพที� 8)นาํมาทดสอบความสามารถในการยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรียก่อโรค
ในปลานิล พบว่า เชื�อแบคทีเรียที�สามารถยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรียก่อโรคปลานิลได ้โดยมีวิธีการ Agar 

จํานวนวนัทดลอง 
เชื อก่อโรค 

Control P2 P3 P4 P6 P8 AH 

วนัที�1 0 0 0 0 0 0 0 
วนัที�2 0 2 1 1 2 2 2 
วนัที�3 0 1 2 2 3 2 1 
วนัที�4 0 2 2 2 2 3 3 
วนัที�5 1 2 3 1 1 2 2 

อตัราการตาย (%) 10 70 70 60 80 90 80 
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well diffusion มีจาํนวนทั�งสิ�น 15 ไอโซเลท (ตารางที� 7-8, ภาพที� 9-11) หลงั จากนั�นทาํการ ทดสอบ
คุณสมบติัของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ที�มีคุณสมบติัในการเป็นจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์อนัไดแ้ก่
วธีิการทดสอบดงัต่อไปนี�  

ตารางที� 7 ลกัษณะสัณฐานวทิยาของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�คดัแยกจากปลานิล นํ�า และ
 ตะกอนดินในจงัหวดัเชียงใหม่ และเชียงรายที�สามารถยบัย ั�งเชื�อก่อโรคได ้

 

 

ลาํดับ

ที� 

สถานที� รหัส 

ไอโซ

เลท 

ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้

กล้องจุลทรรศน์ 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

ลลิตา
ฟาร์ม 

 
 

ศกัดิB
ฟาร์ม 

ทองคาํ
ฟาร์ม 

 
 

จาํนงค์
ฟาร์ม 

 
 
 
 
 
 

CR1-2 
 

CR1-4 
 

CR4-1 
 

CR7-1 
 

CR7-8 
 

CR8-1 
 

CR8-3 
 

CR8-9 
 

CR8-11 

  

สีขาวขุ่น กลม มันวาว ผิว
เรียบ ขอบเรียบ 
สีขาวใส กลม ไม่มันวาว 
ขอบเรียบ ผวิเรียบ  
สีข า ว  กล ม  มันวา วข อบ
เรียบ ผวิเรียบ  
สีเหลืองเข้ม กลม มันวาว
ขอบเรียบ ผวิเรียบ  
สีขาวขุ่น กลม มนัวาวขอบ
เรียบ ผวิเรียบ  
สีขาวใส กลม มนัวาวขอบ
เรียบ ผวิเรียบ  
สีข า ว  กล ม  มันวา วข อบ
เรียบ ผวิหยาบ  
สีเหลืองเข้ม กลม มันวาว
ขอบเรียบผวิเรียบ  
สี เหลื องอ่อน กล ม ขอบ
เรียบ ผวิเรียบ มนัวาว  

แกรมบวก รูปร่างแท่งสั� น เซลล์
เดี�ยว 
แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลล์
เดี�ยว 
แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลล์
เดี�ยว สร้างสปอร์ 
แกรมบวก รูปร่างแท่งสั� น เซลล์
เดี�ยว สร้างสปอร์ 
แกรมบวก รูปร่างแท่งสั� น เซลล์
เดี�ยว หรืออยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลล์
เดี�ยว สร้างสปอร์  
แกรมบวก รูปร่างแท่งสั� น เซลล์
เดี�ยว สร้างสปอร์ 
แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลล์
เดี�ยว สร้างสปอร์ 
แ ก ร ม บ ว ก  รู ป ร่ า ง ก ล ม  อ ยู่
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
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ตารางที� 7 ลกัษณะสัณฐานวทิยาของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�คดัแยกจาก ปลานิล นํ�า และ
 ตะกอนดินในจงัหวดัเชียงใหม่ และเชียงราย (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลาํดับ

ที� 

สถานที� รหัส 

ไอโซ

เลท 

ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้

กล้องจุลทรรศน์ 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

15 

นยัสิทธิB
ฟาร์ม 

 
 
 
 

ศูนยว์จิยั
และพฒันา
ประมงนํ�า

จืด
เชียงใหม่ 
บุญธรรม

ฟาร์ม 

CR10-5 
 

CR10-7 
 

CR10-8 
 

CM4-3 
 

CM4-6 
 

CM5-2 
 

สีขาวใส กลม ขอบเรียบ ผิว
หยาบ ไม่มนัวาว 
สีขาว กลม ขอบเรียบ ผิว
หยาบ มนัวาว 
สีขาว กลม ขอบเรียบ ผิว
เรียบ มนัวาว 
สีขาวใส กลม ขอบเรียบ ผิว
เรียบ มนัวาว 
สีขาว กลม ขอบเรียบ ผิว
เรียบ มนัวาว 
สีขาว กลม ขอบเรียบ ผิว
เรียบ มนัวาว 

แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลล์
เดี�ยว สร้างสปอร์ 
แ ก ร ม บ ว ก  รู ป ร่ า ง ก ล ม  อ ยู่
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลล์
เดี�ยว สร้างสปอร์ 
แ ก ร ม บ ว ก  รู ป ร่ า ง ก ล ม  อ ยู่
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แ ก ร ม บ ว ก  รู ป ร่ า ง ก ล ม  อ ยู่
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลล์
เดี�ยว สร้างสปอร์ 
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ภาพที� 8 ลกัษณะโคโลนีของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในปลานิล 
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                                             A               B 

 
 
 
 
 

                                 C                                                                                   D 

 
 
 

 
 

  E               F 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที� 9 ลกัษณะรูปร่างเซลลข์องเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในปลานิล 
(A) CR1-2 ลลิตาฟาร์ม ไอโซเลทที� 2      (D) CR7-1ทองคาํฟาร์ม ไอโซเลทที� 1 

(B) CR1-4 ลลิตาฟาร์ม ไอโซเลทที� 4       (E) CR7-8 ทองคาํฟาร์ม ไอโซเลทที� 8 

(C) CR4-1 ศกัดิ. ฟาร์ม ไอโซเลทที� 1         (F) CR8-1จาํนงคฟ์าร์ม ไอโซเลทที� 1 
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A                                                  B 

 
 
 

C            D 

 
 

 

 

E            F 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที� 10 ลกัษณะรูปร่างเซลลข์องเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในปลานิล 
(A) CR8-3 จาํนงคฟ์าร์ม ไอโซเลทที� 3 (D) CR10-5 นยัสิทธิ. ฟาร์ม ไอโซเลทที� 5 
(B) CR8-9 จาํนงคฟ์าร์ม ไอโซเลทที� 9 (E) CR10-7 นยัสิทธิ. ฟาร์ม ไอโซเลทที� 7 
(C) CR8-11จาํนงคฟ์าร์ม ไอโซเลทที� 11 (F) CR10-8 นยัสิทธิ. ฟาร์ม ไอโซเลทที� 8 
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                       A                                                                     B 
 

 

 

 

 

C 
 

  

 

 

 

 

 

ภาพที� 11 ลกัษณะรูปร่างเซลลข์องเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในปลานิล 
(A) CM4-3 ศูนยว์จิยัฯ ไอโซเลทที� 3 
(B) CM4-6 ศูนยว์จิยั ฯไอโซเลทที� 1 
(C) CM5-2 บุญธรรมฟาร์ม ไอโซเลทที� 2 
 

 

 

 

 

 



 
 

63 
 

 

ตารางที� 8 ประสิทธิภาพของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�สามารถยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรียก่อโรคในปลานิล โดยวธิีการ agar well diffusion  
            (วดัความกวา้ง Clear zone, เซนติเมตร)  

เชื อก่อ

โรค 

โปรไบโอติกส์ 

CM4-3 CM4-6 CM5-2 CR1-2 CR1-4 CR4-1 CR7-1 CR7-8 CR8-1 CR8-3 CR8-9 CR8-11 CR10-5 CR10-7 CR10-8 

P1 0.70 1.00 - 0.80 0.85 - - - - - 0.80 - - - 1.00 

P2 1.00 0.70 - 1.40 1.25 0.90 1.15 0.70 1.05 - 0.90 1.00 1.00 0.80 1.30 

P3 0.6 0.75 1.05 1.35 0.6 0.60 0.60 0.95 0.85 0.95 0.95 0.95 0.85 0.75 1.10 

P4 0.65 1.10 0.95 0.90 1.10 0.85 0.6 0.95 1.05 0.95 1.00 1.05 0.8.0 0.90 1.15 

P5 1.20 0.60 - 0.75 0.95 - - 0.60 1.00 0.95 0.80 0.95 0.60 0.95 1.50 

P6 0.70 0.60 0.75 1.20 1.10 1.30 0.80 0.80 0.80 0.85 0.95 0.70 0.70 0.60 1.25 

P7 1.05 1.00 1.00 1.50 1.00 0.95 1.00 1.00 0.85 1.15 0.85 1.00 0.95 0.70 1.00 

P8 0.60 0.65 1.15 1.50 0.60 0.95 0.75 0.90 0.70 0.85 0.90 1.00 1.00 0.60 1.15 

AH 0.70 0.75 0.60 0.85 0.70 0.80 0.70 0.95 0.95 0.65 0.80 0.95 1.00 0.65 0.95 

หมายเหตุ : (-) ไม่สามารถยบัย ั�งไม่ได ้ 
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1. ตรวจสอบการเกิดโรคของเชื�อจุลินทรียใ์นสัตวท์ดลอง (In vivo test) 

  ตรวจสอบการเกิดโรคของเชื�อจุลินทรีย ์จาํนวน 15 ไอโซเลทในปลานิล (In vivo test) เพื�อ
ดูอตัราการรอดของปลานิล เป็นระยะเวลา 15 วนั พบว่า CR1-2, CR10-5 และ CM4-3 มีอตัราการ
รอดสูงสุดเท่ากนั 80 เปอร์เซ็นต์ และ CR10-7 มีอตัรารอดตํ�าสุด 30 เปอร์เซ็นต์ เมื�อเทียบกบัชุด
ควบคุม (ตารางที� 9, ภาพที� 12) 

ตารางที� 9 อตัราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต)์ ของปลานิลเมื�อฉีดเชื�อจุลินทรียที์�คดัเลือกไดแ้ต่ละ    
 ไอโซเลท (In vivo test) จาํนวนปลาเริ�มตน้ 10 ตวัต่อตู ้

โปรไบโอติกส์ 

อตัราการรอดตาย 

(ตัว) (เปอร์เซ็นต์) 

ปลาปกติ 0 0 
PBS 4 40 

CM4-3 8 80 
CM4-6 4 40 
CM5-2 7 70 
CR1-2 8 80 
CR1-4 5 50 
CR4-1 4 40 
CR7-1 6 60 
CR7-8 5 50 

CR8-1 6 60 

หมายเหต:ุ ปลาปกติ = (ไม่มีการฉีดเชื�อโปรไบโอติกส์เขา้ไป)  
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ตารางที� 9 อตัราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต)์ ของปลานิลเมื�อฉีดเชื�อจุลินทรียที์�คดัเลือกไดแ้ต่ละ           
 ไอโซเลท (In vivo test) จาํนวนปลาเริ�มตน้ 10 ตวัต่อตู ้(ต่อ) 

โปรไบโอติกส์ 

อตัราการรอดตาย 

(ตัว) (เปอร์เซ็นต์) 

CR8-3 5 50 
CR8-9 6 60 

CR8-11 6 60 
CR10-5 8 80 
CR10-7 3 30 

CR10-8 4 40 

หมายเหต:ุ ปลาปกติ = (ไม่มีการฉีดเชื�อโปรไบโอติกส์เขา้ไป)  

 
ภาพที� 12 แสดงอัตราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต์) ของปลานิลเมื�อฉีดเชื�อโปรไบโอติกส์แต่ละ          
        ไอโซเลท (In vivo test) จาํนวนปลาเริ�มตน้ 10 ตวัต่อตู ้
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 2. การศึกษาปฏิกิริยาการเกิดการแตกของเมด็เลือดแดง (Blood agar hemolysis) 

    ทดสอบปฏิกิริยาการแตกของเซลล์เม็ดเลือดแดง (Hemolysis) จะทาํการคดัเลือกเชื�อที�ไม่
สามารถทาํใหเ้ซลลเ์มด็เลือดแดงแตกได ้ซึ� งจุลินทรียที์�คดัแยกไดท้ั�ง 15 ไอโซเลท ไม่สามารถทาํให้
เมด็เลือดแดงแตกตวั (Non hemolysis) (ภาพที� 13)  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที� 13 ปฏิกิริยาการแตกของเมด็เลือดแดง (Blood agar hemolysis) ของเชื�อจุลินทรีย ์             
โปรไบโอติกส์ 

 3. การตรวจสอบสายพนัธ์ุแบคทีเรีย กลุ่ม Staphylococci  

     จากการตรวจวินิจฉยัเชื�อแบคทีเรียกลุ่ม Staphylococci ที�ทาํการคดัแยกได ้4 ไอโซเลท 
(ตรวจสอบโดยใชล้กัษณะทางสัณฐานวิทยา) ไดแ้ก่ CM4-3, CM4-6, CR8-11 และ CR10-7 ไดผ้ล
ดงันี�  แบคทีเรียที�ทาํการคดั แยกไดท้ั�ง 4 ไอโซเลท สามารถเจริญบนอาหารเลี�ยงเชื�อ Mannitol Salt 
Agar และทาํใหอ้าหารเปลี�ยนสีได ้จากอาหารสีชมพเูป็นสีเหลือง เนื�องจากแบคทีเรียมีการสร้างกรด
ทาํให้ pH ของอาหารเปลี�ยนไป สรุปไดว้า่ ทั�ง 4 ไอโซเลท ที�ทาํการทดสอบเป็นแบคทีเรียสายพนัธ์ุ 
Staphylococcus ทั�งหมด (ภาพที� 14) 
 แบคทีเรียในกลุ่ม Staphylococci ส่วนใหญ่มกัจะเป็นแบคทีเรียที�ก่อโรคในคน และสัตว ์
หรือทาํใหอ้าหารเน่าเสีย จึงไม่ควรใชแ้บคทีเรียกลุ่มนี� เป็นโปรไบโอติกส์ (ถึงแมว้า่ Staphylococcus 
บางสายพนัธ์ุ จะใชเ้ป็นโปรไบโอติกส์ก็ตาม) ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 2554 
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ภาพที� 14 การทดสอบปฏิกิริยาของสายพนัธ์ุแบคทีเรีย กลุ่ม Staphylococci 

 4. การศึกษาสภาวะพีเอชที�เหมาะสมในการเจริญ และยบัย ั�งเชื�อก่อโรค 
                จากการศึกษาสภาวะพีเอชที�เหมาะสม พบวา่ เชื�อจุลินทรียที์�คดัเลือกได ้ทั�ง 15 ไอโซเลท 
ไม่สามารถเจริญไดใ้น pH 4 มีเพียง 2 ไอโซเลท ที�ไม่สามารถเจริญที�ระดบั pH 5 โดยสภาวะ pH ที�
เหมาะสม คือ pH 7 นาํอาหารส่วนใสที�ไดจ้ากการปั�นเหวี�ยง ไปทดสอบประสิทธิภาพการยบัย ั�งเชื�อ
แบคทีเรียก่อโรค P4 และ P7 พบวา่ เชื�อจุลินทรีย ์CR1-2 และ CR4-1 สามารถยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรียก่อ
โรค P4 ได ้ที�ระดบั pH 5 มี Clear zone = 0.60 ซม. และที�ระดบั pH 7 มี Clear zone = 0.76 ซม. ที�
ระดบั pH 8 มี Clear zone = 0.90 ซม. และที�ระดบั pH 9 มี Clear zone   = 0.63 ซม. และ
เชื�อจุลินทรีย ์ CM5-2, CR4-1, CR7-1 และ CR10-5 สามารถยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรียก่อโรค P7 ได ้ที�
ระดบั pH 6 มี Clear zone = 0.92 ซม.ที�ระดบั pH 9 มี Clear zone = 1.00 ซม. ที�ระดบั pH 7 มี Clear 
zone = 1.12 ซม. pH 8 มี Clear zone = 0.93 ซม. ที�ระดบั pH 9 มี Clear zone = 1.00 ซม.และที�ระดบั 
pH 7 มี Clear zone = 1.00 ซม. ตามลาํดบั เชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์มีความสามารถยบัย ั�งเชื�อก่อ
โรคเมื�อในระดบั pH ที�แตกต่างกนั (ภาพที� 15 ) 
 

 

 

 

 

ภาพที� 15 การเจริญของแบคทีเรียในอาหารเลี�ยงเชื�อที�ระดบัพีเอชแตกต่างกนั 
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5. การทดสอบความสามารถในการเกาะติดของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์  
 

        สังเกตการเกาะติดของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ เทียบเป็นเปอร์เซ็นตค์วามหนาแน่น 
100 เปอร์เซ็นต์ ของการเกาะติดของเชื� อจุลินทรีย์โปรไบโอติกส์ในหลอดทดลอง พบว่า 
เชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ CR8-1, CR1-2 และ CR7-8 มีการยึดเกาะกบัผนงัหลอดทดลองได ้80 
เปอร์เซ็นต ์โดยเชื�อโปรไบโอติกส์ที�มีการยึดเกาะไดน้อ้ยที�สุด ไดแ้ก่ CR1-4 โดยยึดเกาะไดเ้พียง 30 
เปอร์เซ็นต ์เมื�อเปรียบเทียบกบัชุดควบคุม (ตารางที� 10 ภาพที� 16) 

ตารางที� 10 เปอร์เซ็นตใ์นการเกาะติดของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในหลอดพลาสติก 

เชื�อโปรไบโอ
ติกส์ 

CM  
5-2 

CR 
1-2 

CR 
1-4 

CR 
4-1 

CR 
7-1 

CR 
7-8 

CR 
8-1 

CR 
8-3 

CR 
8-9 

CR 
10-5 

CR 
10-8 

เปอร์เซ็นตก์าร
เกาะติด 

40 80 30 70 70 80 80 60 50 70 50 

หมายเหตุ: ทาํการทดลองเฉพาะเซลลที์�มีลกัษณะเป็นรูปแท่งสั�น และแท่งยาว 

 

 

ภาพที� 16 การทดสอบประสิทธิภาพการเกาะติดของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในหลอดทดลอง 

การศึกษาประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของปลานิลโดยใช้จุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�น 

 คดัเลือกสายพนัธ์ุจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ 3 สายพนัธ์ุ ที�สามารถยบัย ั�งเชื�อก่อโรคได้ มี
ประสิทธิภาพดีที�สุด สามารถเจริญในอาหารที�ทนต่อกรดไดดี้ (pH ตํ�า) หรือเป็นด่างไดดี้ (pH สูง) 
สามารถเกาะติดที�ผนังหลอดทดลองได้ดีที� สุด และไม่ทําให้ปลาตาย โดยทําการคัดเลือก
เชื�อจุลินทรียจ์าํนวน 3 ไอโซเลท ไดแ้ก่ CR1-2, CR7-8 และ CR10-5 ทาํการเพาะเลี�ยงปลานิลใน 
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กระชังโดยให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ผสม และไม่ผสมจุลินทรีย์โปรไบโอติกส์แต่ละชนิด             
(ชุดควบคุม) แก่ปลานิลเป็นระยะเวลา 4 เดือน พบวา่ 

1 การเจริญเติบโตของปลานิลในกระชัง 

 1.1 นํ าหนักปลา เมื�อเริ�มตน้ทดลองนํ� าหนกัเฉลี�ยรวมของปลานิลอยูใ่นช่วง 12.41±0.05 ถึง 
12.90 ± 0.09 กรัม ซึ� งไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติกบัชุดควบคุม (P>0.05)เมื�อสิ�นสุดการทดลอง
เลี�ยงปลานิลดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�เสริมดว้ยจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ที�คดัเลือกไว ้ทั�ง 3 สายพนัธ์ุ 
และชุดควบคุม พบวา่ ค่านํ� าหนกัเฉลี�ยของปลานิลที�เสริมจุลินทรีย ์    โปรไบโอติกส์ CR7-8 มีค่า
นํ�าหนกัเฉลี�ยสูงที�สุด 430.39±8.30 กรัม โดยอตัราการเจริญเติบโต มีความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่ง
มีนยัสาํคญักบัชุดควบคุม (P< 0.05) (ตารางที� 11)  
 1.2 ความยาวปลา เมื�อเริ�มตน้การทดลองความยาวเฉลี�ยของปลานิลอยูใ่นช่วง 2.52±0.01 ถึง 
2.55±0.07 เซนติเมตร ซึ� งไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติกบัชุดควบคุม (P>0.05) เมื�อเพาะเลี�ยงเป็น
เวลา 4 เดือน พบว่า ค่าความยาวของปลานิลที�เสริมจุลินทรีย ์โปรไบโอติกส์ CR7-8 มีค่าความยาว
เฉลี�ยสูงที�สุดโดยมีค่า 10.33±0.14 เซนติเมตร ซึ� งมีความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสําคญักบัชุด
ควบคุม (P<0.05) (ตารางที� 11) 

ตารางที� 11 นํ�าหนกัและความยาวของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�เสริมจุลินทรีย ์            
โปรไบโอติกส์ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน (Mean±SE) 

          

โปรไบโอติกส์ 
นํ าหนักเริ�มต้น

(กรัม) 

นํ าหนักสุดท้าย

(กรัม) 

ความยาวเริ�มต้น

(เซนติเมตร) 

ความยาวสุดท้าย  

(เซนติเมตร) 

Control 12.86±0.10 292.83±10.17d 2.55±0.07  6.60±0.10d 

CR1-2 12.41±0.05  367.58±5.64c 2.52±0.02  8.20±0.05c 

CR7-8 12.90±0.09  430.39±8.30a 2.47±0.07  10.33±0.14a 

CR10-5 12.68±0.05  399.85±8.69b 2.52±0.01  9.36±0.06b 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงั แสดงความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ในโปรไบโอติกส์แต่
   ละชนิด 
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 1.3 อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ (SGR) พบว่า ในเดือนกนัยายน ค่าSGR ของปลานิลที�
เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ CR1-2 มีค่าสูงที�สุด 5.42±0.22 เปอร์เซ็นตต่์อวนั โดยมีความแตกต่าง
กนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) พบวา่อตัราการเจริญเติบโตในช่วงแรกของปลาในทุกชุดการ
ทดลอง มีค่า SGR สูง หลงัจากนั�นจะค่อยๆ ลดลงเรื�อยๆ (ตารางที� 12) 

ตารางที� 12 ค่าอตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะ (SGR) (เปอร์เซ็นตต่์อวนั) ของปลานิลที�เลี� ยงดว้ย
อาหารเมด็สาํเร็จรูปที�เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการ 
เลี�ยง 4 เดือน (Mean±SE) 

โปรไบโอติกส์ กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 

Control 2.14±0.21dB 1.87±0.11cB 2.85±0.13bA 2.33±0.08dB 
CR1-2 5.42±0.22aA 3.77±0.08aB 2.96±0.15bC 2.96±0.05cC 
CR7-8 3.81±0.05cA 3.01±0.01bC 3.84±0.09aA 3.48±0.07aB 

CR10-5 4.51±0.08bA 3.65±0.04aB 3.31±0.18bBC 3.23±0.07bC 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพเ์ล็ก แสดงความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ในแต่ละ ชุด
 การทดลอง (แนวตั�ง) พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่ แสดงความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ 
 (P<0.05) ในแต่ละเดือน (แนวนอน) 

 1.4 นํ าหนักที�เพิ�มขึ น (Total biomass increase) นํ� าหนกัที�เพิ�มขึ�นของปลานิลที�เลี� ยงดว้น
อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ผสมด้วยจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ทั�ง 3 สายพนัธ์ุ ในแต่ละชุดการทดลอง 
นํ� าหนกัปลามีค่าเพิ�มสูงขึ�นทุกๆ เดือน ตั�งแต่กนัยายนถึงธนัวาคม เมื�อพิจารณา พบวา่ CR7-8 ทาํให้
ปลานิลมีนํ� าหนกัที�เพิ�มขึ�นมากที�สุด เมื�อสิ�นสุดการทดลอง 418.24±8.22 กรัม พบวา่ อาหารที�ผสม
โปรไบโอติกส์ แต่ละชนิด ทาํใหป้ลามีนํ�าหนกัเพิ�มขึ�นมากกวา่ชนิดที�ไม่ผสมโปรไบโอติกส์ อยา่งมี
นยัสาํคญั (P<0.05) (ตารางที� 13) 
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ตารางที� 13 ค่านํ� าหนักที�เพิ�มขึ�น (Total biomass increase) ของปลานิลที�เลี� ยงด้วยอาหารเม็ด
สําเร็จรูปที�เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 4 
เดือน (Mean±SE)  

โปรไบโอติกส์ กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 

Control 64.21±6.29dC 112.23±6.32cB 256.93±11.60bA 280.34±10.10dA 
CR1-2 162.63±6.63aE 226.53±4.51aC 266.48±13.34bB 355.31±5.63cA 
CR7-8 114.3±1.58cE 180.90±0.71bC 345.91±8.40aB 418.24±8.22aA 

CR10-5 135.5±2.41bE 219.11±2.36aC 298.05±15.87bB 387.70±8.68bA 
หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพเ์ลก็แสดงความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ในแต่ละชุดการ
 ทดลอง (แนวตั�ง) พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่ แสดงความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
 (P<0.05) ในแต่ละเดือน (แนวนอน) 

 1.5 อัตราการรอดตาย (%Survival) เมื�อสิ�นสุดการทดลองเลี� ยงปลานิลในกระชงั ด้วย
อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ผสมดว้ยจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ 3 สายพนัธ์ุ ได้แก่ CR1-2, CR7-8 และ 
CR10-5 และชุดควบคุม เป็นเวลา 4 เดือน พบว่า ค่าอตัราการรอดตายของปลานิลที�ผสมจุลินทรีย์
โปรไบโอติกส์ CR1-2 และ CR7-8 มีค่าอตัราการรอดตายสูงสุดคือ 99.00±0.58 เปอร์เซ็นต ์
รองลงมาคือ ปลาที�ผสมด้วย CR10-5 และ ชุดควบคุม เท่ากับ 93.33±1.33 และ 96.66±1.76 
เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั แต่เมื�อวิเคราะห์ผลทางสถิติ พบว่า อตัราการรอดในทุกชุดการทดลองไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติอย่างมีนยัสําคญั (P>0.05) ซึ� งจาํนวนปลาที�ตายเกิดจากการบอบชํ� าจาก
การชั�งนํ�าหนกัสังเกตไดจ้ากปลาตายหลงัจากชั�งนํ�าหนกั 1 วนั (ตารางที� 14 ) 
 1.6 อัตราการแลกเนื อ (FCR) เมื�อสิ�นสุดการทดลองเลี�ยงปลานิลในกระชงัดว้ยอาหารเม็ด
สาํเร็จรูปที�เสริมดว้ยจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ CR1-2, CR7-8 และ CR10-5 และชุด
ควบคุม เป็นเวลา 4 เดือน พบว่า ค่าอตัราการแลกเนื�อของปลานิลที�ไม่ไดเ้สริมจุลินทรียโ์ปรไบโอ
ติกส์ (ชุดควบคุม) มีค่าอตัราการเปลี�ยนอาหารเป็นเนื�อสูง 2.25±0.04 มีความแตกต่างกนัทางสถิติ
อย่างมีนยัสําคญั (P<0.05) เมื�อเปรียบเทียบกบัปลาที�เสริมดว้ยจุลินทรียส์ายพนัธ์ุอื�นๆ โดยมีค่าอยู่
ในช่วง 1.65±0.01 ถึง 1.80±0.02 มีความแตกต่างกนัทางสถิติกบัชุดควบคุม (P<0.05) แต่ไม่มีความ
แตกต่างภายในชุดการทดลอง (ตารางที� 14) 
 1.7 ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน (PER) เมื�อสิ�นสุดการทดลองเลี�ยงปลานิลในกระชงั ดว้ย
อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�เสริมดว้ยจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ทั�ง 3 สายพนัธ์ุ และชุดควบคุม เป็นเวลา      
4 เดือน พบวา่ ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีนของปลานิลที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ CR1-2 มีค่า
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ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีนสูงที�สุด 0.61±0.04 เปอร์เซ็นต ์รองลงมาคือ CR7-8, CR10-5 และชุด
ควบคุม มีค่าเท่ากบั 0.58±0.00, 0.54±0.01 และ 0.49±0.01 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั โดย CR1-2 และ 
CR7-8 มีค่าประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีนสูงกวา่ CR10-5 และชุดควบคุม อยา่งมีนยัสําคญั (P<0.05) 
(ตารางที� 14) 
 1.8 Productive Protein Value (PPV) เมื�อสิ�นสุดการทดลองเลี�ยงปลานิลในกระชงั พบวา่
ค่า PPV ของปลานิลที�เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ CR1-2 มีค่า PPV สูงที�สุด 10.11±6.13 อยา่งไรก็
ตาม PPV ในทุกชุดการทดลองไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) (ตารางที� 14)  
 1.9 Productive Fat Value (PFV) มีค่าติดลบทุกชุดการทดลองไม่มีความแตกต่างกนัทาง
สถิติ (P>0.05) ในการวิเคราะห์ไขมนัของเนื�อปลานิลเริ�มตน้การทดลองไดน้าํตวัอย่างของปลานิล
ทั�งตวั มาทาํการวเิคราะห์หาไขมนัเพราะปลานิลในระยะเริ�มตน้มีขนาดลาํตวัเล็ก ไม่สามารถนาํเนื�อ
ปลานิลมาทาํการวิเคราะห์หาไขมนัได ้แต่เมื�อสิ�นสุดการทดลองสามารถนาํเนื�อปลานิลมาวิเคราะห์
ได ้ทาํให้ค่าของไขมนัเริ�มตน้มีค่าสูงกวา่ค่าสิ�นสุดการทดลอง จึงทาํให้ไม่สามารถหาค่า (PFV) ได ้
ค่า PFV จึงมีค่าติดลบ (ตารางที� 14) 

ตารางที� 14 ค่าอตัราการรอดตาย อตัราการแลกเนื�อ ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน Productive Protein
 Value (PPV) Productive Fat Value (PFV) ของปลานิลที�เลี� ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูป 
 ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน 
 (Mean±SE)  

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงั แสดงความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ในแต่ละชนิดของ           
  โปรไบโอติกส์แต่ละชนิด 

 

โปรไบโอติกส์ Survival% FCR PER% PPV% PFV% 

Control 96.66±1.76 2.25±0.04a 0.49±0.01b 6.07±2.80 -41.69±3.18  

CR1-2 99.00±0.58 1.80±0.02b 0.61±0.04a 10.11±6.13 -40.51±1.23  

CR7-8 99.00±0.58 1.65±0.01c 0.58±0.00a 6.69±3.41  -41.93±1.46  

CR10-5 93.33±1.33 1.79±0.03b 0.54±0.01ab 6.06±3.74  -41.69±0.25  
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2. การเจริญเติบโตของปลานิลในตู้กระจก 

 2.1 นํ าหนักปลาเฉลี�ย นํ� าหนกัของปลานิลที�เลี� ยงดว้ยอาหารผสมดว้ยจุลินทรียโ์ปรไบโอ
ติกส์ 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ CR1-2, CR7-8, CR10-5, PBS และชุดควบคุม และมีการฉีดเชื�อก่อโรคใน
ปลานิลทั�ง 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ P4, P6 และ AH พบวา่ นํ� าหนกัปลาเฉลี�ยต่อตวัเริ�มตน้การทดลองมีค่า
อยู่ในช่วง 37.05±0.48 ถึง 37.64±0.48 กรัม ซึ� งไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ 
(P>0.05) และเมื�อสิ�นสุดการทดลองก็พบวา่ นํ�าหนกัเฉลี�ยก็ไม่มีความแตกต่างเช่นกนั (ตารางที�15) 
 2.2 ความยาวปลา ความยาวปลาเฉลี�ยต่อตวั ในขณะเริ�มตน้การทดลองมีค่าอยู่ในช่วง 
13.99±0.05 ถึง 14.05±0.10 เซนติเมตร พบวา่ ซึ� งไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติใน
แต่ละชุดการทดลอง (P>0.05) และเมื�อสิ�นสุดการทดลอง ความยาวปลาเฉลี�ยต่อตวัมีค่าอยูใ่นช่วง 
14.41±0.49 ถึง 15.33±0.18 เซนติเมตร ซึ� งไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติเช่นกนั 
(ตารางที� 16)  

ตารางที� 15 ค่านํ�าหนกัปลาเฉลี�ย (กรัม) ที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอ
ติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 6 
สัปดาห์ (Mean±SE)  

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

ก่อนการทดลอง 

P4 37.50±0.48 37.18±0.13 37.54±0.18 37.37±0.21 37.30±0.15 
P6 37.50±0.48 37.18±0.13 37.64±0.48 37.10±0.02 37.24±0.14 
AH 37.50±0.48 37.18±0.13 37.05±0.48 37.10±0.02 37.56±0.14 

หลงัการทดลอง 

P4 38.66±0.47 38.48±0.51 38.61±0.13 37.47±0.69 38.36±0.20 
P6 38.66±0.47 38.48±0.51 38.21±0.70 38.66±0.44 38.91±0.51 
AH 38.66±0.47 38.48±0.51 37.85±0.28 38.62±0.22 37.88±0.87 
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ตารางที� 16 ความยาวปลาเฉลี�ย (เซนติเมตร) ที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย ์            
โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิลในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการ 
เลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

ก่อนการทดลอง 

P4 13.51±0.28 13.44±0.30 13.99±0.05 13.99±0.05 14.05±0.10 
P6 13.51±0.28 13.44±0.30 13.80±0.01 13.87±0.03 13.71±0.14 
AH 13.51±0.28 13.44±0.30 13.86±0.20 13.46±0.19 13.69±0.25 

หลงัการทดลอง 
     

P4 14.81±0.31 14.41±0.49 14.91±0.11 14.95±0.11 15.08±0.33 
P6 14.81±0.31 14.41±0.49 15.33±0.18 15.13±0.10 14.99±0.21 
AH 14.81±0.31 14.41±0.49 15.25±0.13 14.86±0.13 14.65±0.47 

2.3 อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะต่อตัว (SGR) อตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะของปลานิลที�
เลี� ยงดว้ยอาหารผสมดว้ยจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ 3 สายพนัธ์ุไดแ้ก่ CR1-2, CR7-8, CR10-5, PBS 
และชุดควบคุม และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ P4, P6 และ AH พบวา่ เมื�อ
สิ�นสุดการทดลอง อัตราการเจริญเติบโตจาํเพาะของปลานิล มีค่าอยู่ในช่วง 0.007±0.017 ถึง 
0.036±0.007 กรัมต่อวนั ซึ� งในแต่ละชุดการทดลองไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ 
(P>0.05) (ตารางที� 17) 

ตารางที� 17 อตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะ (กรัมต่อวนั) ของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�
 ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลอง 
 ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

P4 0.026±0.003 0.030±0.010 0.023±0.007 0.003±0.012 0.023±0.009 
P6 0.026±0.003 0.030±0.010 0.013±0.012 0.020±0.012 0.036±0.007 
AH 0.026±0.003 0.030±0.010 0.018±0.009 0.026±0.001 0.007±0.017 
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 2.4 อตัราการรอด (เปอร์เซ็นต์) พบวา่ อตัราการรอดของปลานิลที�เลี� ยงดว้ยอาหารผสมดว้ย
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ทั�ง 3 สายพนัธ์ุมีอตัราการรอด ไม่มีความแตกต่างกนั (P>0.05) แต่เมื�อ
เปรียบเทียบกบัชุดควบคุมที�มีการฉีดเชื�อก่อโรคเขา้ไป (Control P) พบว่า อตัราการรอดมีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) โดยชุด Control P ปลานิลหลงัจากฉีดเชื�อก่อโรค ตายทั�งหมด
หลงัจากฉีดเชื�อเป็นระยะเวลา 4 วนั (ตารางที� 18) 
 2.5 อัตราการแลกเนื อ (FCR) อตัราการแลกเนื�อของปลานิลที�เลี� ยงด้วยอาหารผสมดว้ย
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ CR10-5 ที�ฉีดเชื�อก่อโรค P4 และ AH มีค่าอยูที่� 1.93±0.03 กรัมต่อวนั มี
ความแตกต่างกบั PBS และชุดควบคุมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ส่วน (P6) พบวา่ ค่า FCR 
ของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารผสม PBS มีค่า FCRสูง 2.25±0.075 มีความแตกต่างกนัทางสถิติกบัชุด
การทดลอง (P<0.05) แต่ไม่มีความแตกต่างกบัชุดควบคุม (P>0.05) และ AH พบวา่ ค่า FCR ของ
ปลานิลที�เลี� ยงดว้ยอาหารผสมดว้ยจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ CR1-2 และ CR10-5 มีค่า FCR ตํ�า 
1.93±0.029 มีความแตกต่างกบั PBS และชุดควบคุม มีความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ 
(P<0.05) (ตารางที� 19) 

ตารางที� 18 อตัราการรอดของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์
และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ 
(Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

P4 P6 AH 

Control 66.66±8.33 a 66.66±8.33 a 66.66±8.33 a 
Control P 0.00±0.00 b 0.00±0.00 b 0.00±0.00 b 

PBS 66.66±8.33 a 66.66±8.33 a 66.66±8.33 a 
CR1-2 75.00±0.00 a 75.00±0.00 a 75.00±0.00 a 
CR7-8 83.33±8.33 a 75.00±0.00 a 75.00±0.0 a 
Cr10-5 66.66±8.33 a 75.00±0.00 a 66.66±8.33 a 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัตวัพิมพเ์ลก็แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) ใน (แนวตั�ง) 
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ตารางที� 19 อตัราการแลกเนื�อ (FCR) กรัมต่อวนั ปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสม  
 จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลอง 
 ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

P4 2.11±0.04abA 2.25±0.08aA 2.01±0.04bcA 1.96±0.05bcA 1.93±0.03cA 
P6 2.11±0.04abA 2.25±0.08aA 1.96±0.01bA 1.94±0.03bA 1.94±0.09bA 
AH 2.11±0.04abA 2.25±0.08aA 1.93±0.02cA 1.98±0.06bcA 1.93±0.03cA 

 2.6 ประสิทธิภาพกรใช้โปรตีน (PER) พบว่า ประสิทธิภาพการใช้โปรตีนมีค่าอยู่ในช่วง 
0.15±0.013 ถึง 0.20±0.025 เปอร์เซ็นต ์ซึ� งไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสําคญั (P>0.05) 
กบัชุดควบคุม (ตารางที� 20) 

ตารางที� 20 ค่าประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน ของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสม          
      จุลินทรีโปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลอง      
      ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

P4 0.18±0.032 0.19±0.044 0.16±0.003 0.16±0.003 0.16±0.003 
P6 0.18±0.032 0.19±0.044 0.15±0.013 0.17±0.003 0.17±0.003 
AH 0.18±0.032 0.19±0.044 0.20±0.025 0.17±0.006 0.20±0.025 

 2.7 นํ าหนักที�เพิ�มขึ น (Total biomass increase) พบว่า นํ� าหนักที�เพิ�มขึ�นต่อตวั มีค่าอยู่
ในช่วง 0.50±0.30 ถึง 1.15±0.08 กรัม ซึ� งไม่มีความแตกต่างกนักบัชุดควบคุม (P>0.05) (ตารางที� 
21) 
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ตารางที� 21 ค่านํ�าหนกัที�เพิ�มขึ�นต่อตวั ของปลาที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย ์      
        โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการ
  เลี�ยง 6 สัปดาห์ เดือน (Mean±SE)  
 

เชื อก่อโรค 
โปรไบติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

P4 1.15±0.08 0.99±0.68 1.08±0.28 1.16±0.37 0.87±0.25 
P6 1.15±0.08 0.99±0.68 0.65±0.15 0.50±0.30 1.05±0.16 
AH 1.15±0.08 0.99±0.68 0.97±0.09 0.86±0.34 0.61±0.18 

 2.8 Productive Protein Value (PPV) พบว่าค่า PPV มีอยู่ในช่วง -5.07±3.31 ถึง 
4.36±3.73 เปอร์เซ็นต ์ซึ� งไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P>0.05) (ตารางที� 22)  
 2.9 Productive Fat Value (PFV) พบวา่ค่า PFV มีค่าอยูใ่นช่วง 12.50±3.57 ถึง 
1 9 . 6 8 ± 4 . 0 2  เปอร์เซ็นต ์ ซึ� งไม่มีความแตกต่างกนักบัชุดควบคุม (P >0.05) (ตารางที� 2 3) 

ตารางที� 22 Productive Protein Value (PPV) ปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสม จุลินทรีย ์
        โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิลในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการ
         เลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 
 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

P4 0.65±3.17 -0.93±6.36 -5.07±3.31 -3.14±3.79 -4.60±3.64 
P6 0.65±3.17 -0.93±6.36 -4.14±4.73 -0.40±3.63 4.36±3.73 
AH 0.65±3.17 -0.93±6.36 0.28±3.13 -2.30±0.45 -5.44±1.24 
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ตารางที� 23 Productive Fat Value (PFV) ปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย ์   
        โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการ
         เลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE)  

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

P4 17.65±4.51 13.60±1.08 13.00±1.80 18.90±2.03 17.23±1.14 
P6 17.65±4.51 13.60±1.08 18.31±0.94 14.87±1.15 19.68±4.02 
AH 17.65±451 13.60±1.08 12.08±0.60 14.07±0.57 12.50±3.57 

การวเิคราะห์คุณภาพนํ าบางประการ 

1. คุณภาพนํ าในบ่อเลี ยงปลานิลในกระชัง 

 1.1 อุณหภูมินํ า ในบ่อเพาะเลี�ยงปลานิลที�เลี� ยงดว้ยอาหารเม็ดสําเร็จรูปที�เสริมดว้ยจุลินทรีย์
โปรไบโอติกส์ 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ CR1-2, CR7-8 และ CR10-5 และชุดควบคุม พบวา่ค่าอุณหภูมินํ� า
ในระหว่างเดือนกนัยายนถึงธันวาคม มีค่าอยู่ในช่วง 28.36±0.08 ถึง 31.28±0.08 อุณหภูมินํ� าเริ�ม
สูงขึ�นในเดือนตุลาคมมีความแตกต่างกนัทางสถิติอย่างมีนัยสําคญั (P<0.05) เพราะในช่วงเดือน
ตุลาคมเป็นช่วงปรับเปลี�ยนฤดูกาลจากฤดูร้อน และหนาว และอุณหภูมินํ�าลดลงอยา่งมีนยัสําคญัทาง
สถิติ (P>0.05) ในเดือนพฤศจิกายนจนสิ�นสุดการทดลอง (ตารางที� 24) 

ตารางที� 24 ค่าอุณหภูมินํ�า (องศาเซลเซียส) ของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสม
 จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน (Mean±SE) 

โปรไบโอติกส์ กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 

Control  29.24±0.05bB 31.00±0.06bA 28.68±0.05aC 28.66±0.12aC 
CR1-2 29.22±0.08bB 31.28±0.08aA 28.83±0.05aC 28.67±0.11aC 
CR7-8 29.71±0.09aA 30.55±0.09cA 28.87±0.14aB 28.39±0.07aC 

CR10-5 29.89±0.07aA 29.93±0.09dA 28.59±0.05aA 26.26±2.13aB 

 1.2 ความเป็นกรด–ด่าง (pH) ในบ่อเพาะเลี� ยงปลานิล พบว่า ค่า pH เริ�มตน้ในเดือน
กนัยายน และเดือนธันวาคม ค่า pH ไม่มีความแตกต่างกนักนักบัชุดควบคุม ค่า pH อยู่ในช่วง 
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7.48±0.02 ถึง 7.55±0.00 และ 7.45±0.02 ถึง 7.52±0.05 ส่วนในเดือนตุลาคม และพฤศจิกายน มี
ความแตกต่างกนักับชุดการทดลอง (P<0.05) แต่ไม่มีความแตกต่างกันกบัชุดควบคุม (P>0.05) 
(ตารางที� 25)  

ตารางที� 25 ความเป็นกรด - ด่าง (pH) ของปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�เสริมจุลินทรีย ์  
     โปรไบโอติกส์ ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน (Mean±SE) 

โปรไบโอติกส์ กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 

Control 7.55±0.06aB 7.96±0.08aA 7.65±0.05bB 7.46±0.03aB 
CR1-2 7.48±0.02aB 7.73±0.07abA 7.60±0.09bB 7.51±0.04aB 
CR7-8 7.48±0.11aB 7.65±0.09bB 8.09±0.09aA 7.52±0.05aB 

CR10-5 7.51±0.01aC 7.71±0.10abB 7.86±0.10abA 7.45±0.02aC 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพเ์ลก็ แสดงความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ในแต่ละชุดการ
   ทดลอง (แนวตั�ง) พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่ แสดงความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ    
   (P<0.05) ในแต่ละเดือน (แนวนอน) 

 1.3 ออกซิเจนที�ละลายในนํ า (DO) mg/l ในบ่อเพาะเลี� ยงปลานิล พบว่า ค่าออกซิเจนที�
ละลายในนํ� า ตลอดระยะเวลาการทดลอง มีค่าอยู่ในช่วง 3.83±0.03 ถึง 8.06±0.18 อุณหภูมินํ� า
เพิ�มขึ�น และลดลงตามสภาพอากาศในแต่ละวนั ในเดือนตุลาคมสภาพอากาศร้อน ในชุดควบคุม อยู่
ใกลก้บัทางนํ�าเขา้ กระแสนํ�าที�ไหลเขา้มาทาํให้นํ� าบริเวณกระชงั ชุดควบคุม มีค่า DO สูงกวา่ชุดการ
ทดลองอื�นๆ ประกอบกบับริเวณกระชงัมีการเจริญของแพลงก์ตอนพืชมากกว่าชุดการทดลองอื�น 
ส่งผลใหค้่า DO สูงขึ�น (ตารางที� 26) 

ตารางที� 26 ออกซิเจนที�ละลายในนํ�าในบ่อเลี�ยงปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสม   
 จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน (Mean±SE) 

โปรไบโอติกส์ กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 

Control 4.90±0.26aC 8.06±0.18 aA 6.46±0.19 aB 6.86±0.09 aB 

CR1-2 3.83±0.03bC 5.43±0.23 bB 6.16±0.09 aA 6.33±0.07 bA 

CR7-8 4.73±0.09 aC 5.40±0.10 bB 4.60±0.06 bA 6.16±0.12 bA 
CR10-5 4.96±0.09 aC 5.63±0.27 bB 6.20±0.06 aC 6.50±0.15 bA 
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หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพเ์ลก็ แสดงความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ในแต่ละชุดการ
 ทดลอง (แนวตั�ง) พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่ แสดงความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
 (P<0.05) ในแต่ละเดือน (แนวนอน) 

 1.4 ค่าความเป็นด่าง (Alkalinity) ในบ่อเพาะเลี�ยงปลานิล พบวา่ มีค่าอยูใ่นช่วง 22.16±0.58 
ถึง 56.54±0.49 (mg/l) มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ค่าความเป็นด่างเริ�มมี
ความแตกต่างกันตั�งแต่สองเดือนแรกของการทดลอง และเริ�มมีค่าความเป็นด่างสูงขึ�นในเดือน
พฤศจิกายนจนถึงสิ�นสุดการทดลอง (ตารางที� 27) 

ตารางที� 27 ความเป็นด่าง (Alkalinity) mg/l ในบ่อเลี�ยงปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที
เสริม จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน 
(Mean±SE) 

โปรไบโอติกส์ กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 

Control 29.36±0.11bD 46.59±0.52 aC 56.54±0.49 aA 48.44±0.51cB 

CR1-2 32.22±0.07aD 46.22±0.55 aC 52.02±1.02bB 55.54±0.21aA 

CR7-8 22.16±0.58dD 39.55±0.26cC 55.43±1.06aA 52.25±0.88bB 

CR10-5 27.13±0.22cC 42.04±0.22bB 51.12±0.17bA 51.47±0.31bA 
หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัตวัพิมพเ์ลก็ แสดงความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ใน (แนวตั�ง) 
  พยญัชนะยกกาํลงัตวัพิมพใ์หญ่ แสดงความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ใน   
  (แนวนอน) 

 1.5 แอมโมเนีย (NH3) ปริมาณแอมโมเนียในบ่อเพาะเลี� ยงปลานิล พบว่า มีค่าอยู่ในช่วง 
0.0294±0.001 ถึง 0.0066±0.000 mg/l ในแต่ละชุดการทดลองมีความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมี
นยัสําคญั (P<0.05) ตั�งแต่สามเดือนแรกของการทดลอง และแอมโมเนียมีค่าสูงสุดในเดือนตุลาคม 
และเริ�มลดลงในเดือนธนัวาคม (ตารางที� 28) 
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ตารางที� 28 ปริมาณแอมโมเนียในบ่อเลี�ยงปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย ์  
           โปรไบโอติกส์ ในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 4 เดือน (Mean±SE) 

โปรไบโอติกส์ กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 

Control 0.013±0.0005bB 0.029±0.0017aA 0.014±0.0000 abB 0.011±0.0056aB 

CR1-2 0.013±0.0018bA 0.023±0.0005bA 0.015±0.0001aA 0.007±0.0001aA 

CR7-8 0.013±0.0005bB 0.025±0.0005 bA 0.009±0.0030bBC 0.006±0.0002aC  

CR10-5 0.019±0.0009aB 0.023±0.0004 bA 0.015±0.0008aC 0.007±0.0000aD  

หมายเหตุ พยญัชนะยกกําลังตัวพิมพ์เล็ก แสดงความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ใน
 (แนวตั�ง) พยญัชนะยกกาํลงัตวัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง สถิติ   
 (P<0.05) ใน (แนวนอน) 

 2 ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการเจริญเติบโต และคุณภาพนํ�าในบ่อเลี�ยงปลานิลในกระชงั 
 ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการเจริญเติบโตของปลานิล และคุณภาพนํ� าในบ่อเพาะเลี�ยง
ปลานิลที�เลี� ยงด้วยอาหารสําเร็จรูปผสมจุลินทรีย์โปรไบโอติกส์ในระหว่างเดือนกันยายนถึง
ธันวาคม 2555 โดยการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์หลายตวัแปร (Multi variate analysis) โดยใช้
โปรแกรม MVSP Version 3.1 สามารถสร้างกราฟการกระจาย (Scatter plot) (ภาพที� 17 ) โดย Axis 
1 (แกน x) และ Axis 2 (แกน y) โดยค่า Eigen value ของทั�งสองแกนมีค่าเท่ากบั 5.836 และ 1.663 
โดยมีค่าเปอร์เซ็นต ์ความแปรปรวนรวมทั�งสองแกนเท่ากบั 68.18 เปอร์เซ็นต ์ซึ� งเราสามารถจดักลุ่ม
ความสัมพนัธ์ของแต่ละชุดการทดลอง ในการเก็บตวัอยา่งแต่ละครั� ง ไดอ้อกเป็น 3 กลุ่ม ดงันี�  โดย
พบวา่ กลุ่มที� 1 มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบั SGR, FCR, Total Biomass increase, weight, Long, 
Alkalinity และ DO สมาชิกในกลุ่มที� 2 มีความสัมพนัธ์เชิงบวก กบั NH3, Temperature และ
เปอร์เซ็นตอ์ตัราการรอด ในขณะที�กลุ่มที� 3 มีความสัมพนัธ์เชิงลบกบักลุ่มที� 1 และ 2 จากขอ้มูล
ดงักล่าว จดักลุ่ม (Cluster analysis) โดยสร้างเป็น Dendogram UPGMA ไดด้งั (ภาพที� 18) 
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ภาพที� 17 กราฟการกระจาย (Scatter plot) แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งการเจริญเติบโต และคุณภาพ  
 นํ�าในกระชงัระหวา่งเดือนกนัยายน ถึง ธนัวาคม 2555 
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ภาพที� 18 กราฟการกระจาย (Scatter plot) แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งการเจริญเติบโต และคุณภาพนํ�าในกระชงัระหวา่งเดือนกนัยายนถึงธนัวาคม 2555
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3. คุณภาพนํ าบางประการในตู้กระจก 

 3.1 อุณหภูมินํ า อุณหภูมินํ� าในตูป้ลานิลทดลองที�เลี� ยงดว้ยอาหารเม็ดสําเร็จรูปที�เสริมดว้ย
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ CR1-2, CR7-8, CR10-5, PBS และชุดควบคุม และมีการ
ฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล P4, P6 และ AH พบว่า อุณหภูมินํ� ามีค่าอยู่ในช่วง 27.86±0.035 ถึง 
28.03±0.03 องศาเซลเซียส มีความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) อุณหภูมิมีค่าสูงใน
ชุดการทดลอง CR7-8 (ตารางที� 29) 

ตารางที� 29 อุณหภูมินํ�า (องศาเซลเซียส) ในตูป้ลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสม    
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิลในแต่ละหน่วยทดลอง 
ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 
P4 27.90±0.57aA 27.86±0.08aA 27.96±0.03aA 28.00±0.11aA 27.80±0.05aA 
P6 27.90±0.57aA 27.86±0.08aA 27.96±0.03aA 27.86±0.03aA 27.93±0.06aA 
AH 27.90±0.57abA 27.86±0.08abA 27.86±0.06abA 28.03±0.03aA 27.76±0.03bA 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพ์เล็กแสดงความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสําคญั (P<0.05) (แนวนอน) 
พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวตั�ง) 

 3.2 ความเป็นกรด - ด่าง (pH) พบว่าความเป็นกรด-ด่าง มีค่าอยู่ในช่วง 7.95±0.10 ถึง 
8.29±0.07 ในชุดการทดลอง CR10-5 เชื�อก่อโรคทั�ง 3 ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมี
นยัสาํคญั (P>0.05) (ตารางที� 30) 

 3.3 ออกซิเจนที�ละลายนํ า (DO) ในนํ� าตูป้ลานิลทดลองที�เลี� ยงด้วยอาหารเม็ดสําเร็จรูปที�
เสริมดว้ยจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ CR1-2, CR7-8, CR10-5 PBS และชุดควบคุม 
และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล P4, P6 และAH พบวา่ ออกซิเจนที�ละลายในนํ� า มีค่าอยูใ่นช่วง 
8.29±0.07 ถึง 8.61±0.05 ในชุดการทดลอง PBS และ CR10-5 เชื�อก่อโรคทั�ง 3 ไม่มีความแตกต่าง
กนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P>0.05) (ตารางที� 31) 

 

 



 
 

85 
 

 

ตารางที� 30 ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ในตูป้ลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสม
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลอง 
ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE)  

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

P4 8.09±0.02aA 8.00±0.01aA 7.98±0.03aA 8.02±0.01aA 8.10±0.08aA 
P6 8.09±0.02abA 8.00±0.01bA 8.11±0.07abA 8.10±0.08abA 8.29±0.07aA 
AH 8.09±0.02aA 8.00±0.01aA 7.95±0.10aA 8.10±0.07aA 8.12±0.05aA 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพ์เล็กแสดงความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสําคญั (P<0.05) (แนวนอน) 
พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวตั�ง) 

ตารางที� 31 ปริมาณออกซิเจนที�ละลายนํ�า (DO) ในตูป้ลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�
ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลอง 
ระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (M±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

P4 8.47±0.02aA 8.60±0.03aA 8.47±0.09aA 8.41±0.06aA 8.61±0.05aA 
P6 8.47±0.02abA 8.60±0.03aA 8.37±0.04bcA 8.32±0.05cA 8.54±0.02aA 
AH 8.47±0.02abA 8.60±0.03aA 8.48±0.07abA 8.51±0.10abA 8.29±0.07aB 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพ์เล็กแสดงความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสําคญั (P<0.05) (แนวนอน) 
พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวตั�ง) 

 3.4 Alkalinity (ความเป็นด่าง) พบวา่ค่าความเป็นด่างของนํ� าในตูท้ดลองมีค่าอยู่ในช่วง
ระหวา่ง 62.73±0.71 ถึง 60.90±0.60 มิลลิกรัมต่อลิตร (ตารางที� 32)  
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ตารางที� 32 ค่าความเป็นด่างของนํ�าในตูป้ลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสม
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิลในแต่ละหน่วยทดลอง
ระยะเวลาการ เลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

P4 61.86±0.06aA 62.06±0.28aA 62.73±0.71aA 62.16±0.69aA 61.25±0.15aA 
P6 61.86±0.06aA 62.06±0.28aA 61.63±0.27abA 62.36±0.14aA 60.90±0.60aA 
AH 61.86±0.06abA 62.06±0.28abA 61.73±0.57abA 62.80±0.75aA 61.10±0.30bA 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพเ์ลก็แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวนอน) 
 พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวตั�ง) 

 3.5 แอมโมเนีย (NH3) พบว่าปริมาณแอมโมเนียมีค่าอยู่ในช่วง 0.006±0.0002 ถึง 
0.009±0.0001 มิลลิกรัมต่อลิตร มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) (ตารางที� 33) 

ตารางที� 33 ค่าแอมโมเนียของนํ�าในตูป้ลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย์
        โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล ในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการ  
         เลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

โปรไบโอติกส์ 
เชื อก่อโรค 

P4 P6 AH 

Control 0.006±0.0002bA 0.006±0.0002 bA 0.006±0.0002dA 
PBS 0.008±0.0003aA 0.008±0.0003 aA 0.008±0.0003bA 

CR1-2 0.007±0.0000abB 0.006±0.0002 bC 0.009±0.0001 aA 
CR7-8 0.007±0.0006 abA 0.007±0.0005abA 0.007±0.0001dcA 

CR10-5 0.007±0.0002abA 0.007±0.0003 abA 0.007±0.0001bcA 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกําลังพิมพ์เล็กแสดงความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสําคัญ (P<0.05) (แนวตั� ง) 
พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวนอน) 
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ส่วนประกอบทางโภชนาการ 

1. เนื อปลานิลที�เลี ยงในกระชัง 

 1 .1 ความชื น ค่าความชื�นเริ�มตน้การทดลองมีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) กบั
ความชื�นเมื�อสิ�นสุดการทดลองโดยมีค่าความชื�นเริ� มต้นอยู่ในช่วง 3.23±0.02 ถึง 3.29±0.01 
เปอร์เซ็นต์ ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติกบัชุดควบคุม (P>0.05) และเมื�อสิ�นสุดการทดลอง มีค่า
ความชื�นอยู่ในช่วง 1.95±0.11 ถึง 2.88±0.09 เปอร์เซ็นต์ ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติกับชุด
ควบคุม (P>0.05) เนื�องจากใชเ้ฉพาะเนื�อปลามาใชใ้นการวิเคราะห์และมีหนงั เกล็ด กระดูกชิ�นเล็ก
ติดปะปนไปกบัเนื�อปลา (ตารางที� 34) 
 1.2 เถ้า ปริมาณเถา้เริ�มตน้ทดลองมีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) กบัเถา้เมื�อสิ�นสุด
การทดลอง โดยมีค่าเถา้เริ�มตน้อยูใ่นช่วง 32.73±0.29 ถึง 33.26±0.06 เปอร์เซ็นต ์ไม่มีความแตกต่าง
กนัทางสถิติกบัชุดควบคุม (P>0.05) และเมื�อสิ�นสุดการทดลอง มีค่าเถา้อยูใ่นช่วง 40.96±0.83 ถึง 
37.48±0.11 เปอร์เซ็นต ์ความแตกต่างกนัภายในชุดการทดลอง (P<0.05) แต่ไม่มีความแตกต่างกบั
ชุดควบคุม (P>0.05) เนื�องใช้เฉพาะเนื�อปลามาใชใ้นการวิเคราะห์และมีหนงั เกล็ด กระชิ�นเล็กติด
ปะปนไปกบัเนื�อปลา (ตารางที� 34) 
 1.3 ไขมัน ปริมาณไขมนัในตวัปลานิลทดลองทั�งตวัที�บดผง พบวา่ ไขมนัเริ�มตน้การทดลอง
มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) กบัไขมนัในเนื�อปลานิลเมื�อสิ�นสุดการทดลอง โดยมีค่าไขมนั
เริ� มต้นอยู่ในช่วง24.11±0.60 ถึง 24.67±0.14  เปอร์เซ็นต์ ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติกับชุด
ควบคุม (P>0.05) และเมื�อสิ�นสุดการทดลอง มีค่าไขมนัลดลงอยูใ่นช่วง 14.02±0.39 ถึง 14.54±0.07 
เปอร์เซ็นต ์ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติกบัชุดควบคุม (P>0.05) เพราะใชเ้ฉพาะเนื�อปลามาใชใ้น
การวเิคราะห์และมีหนงั เกล็ด กระชิ�นเล็กติดปะปนไปกบัเนื�อปลา (ตารางที� 34) 
 1.4 เยื�อใย เปอร์เซ็นต์เยื�อใยเริ�มตน้การทดลองมีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) กบั
เปอร์เซ็นต์เยื�อใยในเนื� อปลานิล เมื�อสิ� นสุดการทดลอง โดยมีค่าเยื�อใยเริ� มต้นสูงอยู่ในช่วง 
49.24±0.38 ถึง 51.38±1.26 เปอร์เซ็นต ์ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติกบัชุดควบคุม (P>0.05) และ
เมื�อสิ�นสุดการทดลอง มีค่าเยื�อใยลดลงอยูใ่นช่วง 23.74±1.22 ถึง 25.71±2.95 เปอร์เซ็นต ์ไม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติกบัชุดควบคุม (P>0.05) เนื�องจากใชเ้ฉพาะเนื�อปลามาใชใ้นการวิเคราะห์และมี
หนงั เกล็ด กระชิ�นเล็กติดปะปนไปกบัเนื�อปลา (ตารางที� 34) 
 1.5 โปรตีน เปอร์เซ็นตโ์ปรตีนของปลานิลในขณะเริ�มตน้การทดลองมีค่าใกลเ้คียงกนั มีค่า
อยู่ในช่วง 28.00±0.00 ถึง 29.40±0.81 เปอร์เซ็นต์ ไม่มีความแตกต่างกนัในแต่ละชุดการทดลอง
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เปอร์เซ็นต ์โปรตีนในเนื�อปลาเมื�อสิ�นสุดการทดลองมีค่าสูงขึ�น พบวา่ ในชุดการทดลองที�เสริมดว้ย 
CR1-2 และ CR10-5 มีค่าความแตกต่างกบัชุดอื�นๆ อยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (ตารางที� 34) 

ตารางที� 34 เปอร์เซ็นตค์วามชื�น เถา้ ไขมนั เยื�อใย โปรตีน ของเนื�อปลานิลที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ด 
สาํเร็จรูปที�เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์แต่ละชนิดในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการ
เลี�ยง 4 เดือน (Mean±SE) 

 

คุณค่าทางโภชนาการของเนื อปลานิลทดลอง 

โปรไบโอติกส์ ความชื น% เถ้า% ไขมัน % เยื�อใย% โปรตีน % 

 ก่อนการทดลอง 

Control 3.23±002 a 32.73±0.29 c 24.11±0.60 a 51.38±1.26 a 28.00±0.00 b 

CR1-2 3.24±0.01 a 33.26±0.06 c 24.30±0.26 a 49.24±0.38 a 28.00±0.81 b 

CR7-8 3.29±0.01 a 33.20±0.11 c 24.42±0.12 a 49.51±0.33 a 28.46±0.93 ab 

CR10-5 3.28±0.02 a 33.06±0.40 c 24.67±0.14 a 49.97±0.18 a 29.40±0.81 ab 
หลงัการทดลอง 

Control 2.88±0.09 b 40.32±0.25 a 14.02±0.39 b 24.54±1.85 b 29.82±0.84 ab 

CR1-2 2.77±0.06 b 37.48±0.11 b 14.45±0.33 b 25.71±2.95 b 31.03±1.39 a 

CR7-8 1.95±0.11 c 38.91±2.13 ab 14.18±0.29 b 23.74±1.22 b 30.47±0.81 ab 

CR10-5 2.04±0.11 c 40.96±0.83 a 14.54±0.07 b 24.00±1.32 b 31.22±0.64 a 

 

2 เนื อปลานิลที�เลี ยงในตู้กระจก 

 2.1 ความชื น (เปอร์เซ็นต์) ในเนื�อปลานิลทดลอง ที�เลี� ยงดว้ยอาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ผสมดว้ย
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ CR1-2, CR7-8, CR10-5, PBS และชุดควบคุม และมีการ
ฉีดเชื�อก่อโรคในปลานิล P4, P6 และ AH พบว่า ค่าความชื�นเริ�มตน้การทดลองมีค่าอยู่ระหว่าง 
7.08±0.41 ถึง 4.00±0.00 เปอร์เซ็นต์ และเมื�อสิ�นสุดการทดลอง มีค่าอยู่ในช่วง5.90±0.40 ถึง 
3.10±0.23 เปอร์เซ็นต ์ซึ� งมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) (ตารางที� 35) 
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ตารางที� 35 ค่าความชื�นในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย ์         
 โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง        
 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control  PBS  CR1-2  CR7-8  CR10-5  

ก่อนการทดลอง             

P4 7.08±0.36aA 7.08±0.41aA 4.11±0.05 cA 4.00±0.00 cA 4.66±0.66 bcA 
P6 7.08±0.36 aA 7.08±0.41 aA 4.22±0.22 bcA 4.00±0.00 bcA 4.00±0.00 bcA 
AH 7.08±0.36 aA 7.08±0.41 aA 4.22±0.22 bcA 4.00±0.00 bcA 4.00±0.00 bcA 

หลงัการทดลอง 
     

P4 4.62±0.19 bcA 4.40±0.75 cA 5.22±0.32 bcA 4.86±0.15 bcA 5.90±0.40 bcA 
P6 4.62±0.19 bcA 4.40±0.75 bcA 5.45±0.96 bA 4.98±0.51 bcA 3.66±0.08 cB 
AH 4.62±0.19 bA 4.40±0.75 bcA 4.73±0.61 bA 5.38±0.70 bA 3.10±0.23 bB 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพ์เล็กแสดงความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสําคญั (P<0.05) (แนวนอน) 
พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวตั�ง)  

 2.2 เถ้า (เปอร์เซ็นต)์ พบวา่ ปริมาณเถา้ในเนื�อปลานิลทดลองทั�งตวัที�บดผงในขณะเริ�มตน้
การทดลอง มีค่าอยูร่ะหวา่ง 18.22±0.80 ถึง 20.00±0.00 เปอร์เซ็นต ์และเมื�อสิ�นสุดการทดลอง พบวา่ 
มีค่าอยู่ระหว่าง 39.49±1.50 ถึง 43.11±1.29 เปอร์เซ็นต์ ซึ� งมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญั 
(P<0.05) (ตารางที� 36) 
 2.3 ไขมัน (เปอร์เซ็นต์) ในเนื�อปลานิลทดลองในขณะเริ�มตน้การทดลองมีค่าอยู่ในช่วง 
14.83±0.12 ถึง 15.44±0.16 เปอร์เซ็นต ์และเมื�อสิ�นสุดการทดลอง พบวา่ มีค่าอยูใ่นช่วง16.88±0.17 
ถึง 18.23±0.13 เปอร์เซ็นต ์ซึ� งมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัในแต่ละชุดการทดลอง (P<0.05) 
(ตารางที� 37) 
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ตารางที� 36 เถา้ในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ 
และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการเลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control  PBS  CR1-2  CR7-8  CR10-5  

ก่อนการทดลอง 
    P4 18.88±1.45cA 18.22±0.80cA 20.22±0.97cA 19.34±0.00cA 20.00±0.00cA 

P6 18.88±1.45cA 18.22±0.80cA 19.56±0.22cA 19.56±0.22cA 18.44±0.44cB 
AH 18.88±1.45cA 18.22±0.80cA 19.11±0.58cA 19.11±0.58cA 19.11±0.58cAB 

หลงัการทดลอง 

P4 41.44±0.50abA 43.11±1.2aA 39.49±1.50bA 42.39±0.59abA 41.23±0.54 abA 
P6 41.44±0.50abA 43.11±1.29aA 40.55±0.10abA 39.81±0.94bA 41.25±1.13abA 
AH 41.44±0.50abA 43.11±1.29aA 38.50±3.050bA 40.97±0.78abA 41.90±0.87abA 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพเ์ลก็แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวนอน) 
พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั  (P<0.05) (แนวตั�ง) 

ตารางที� 37 ปริมาณไขมนั เปอร์เซ็นตใ์นเนื�อปลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสม
 จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการ
 เลี�ยง 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control  PBS  CR1-2  CR7-8  CR10-5  

ก่อนการทดลอง 
    

P4 14.90±0.3cA 14.99±0.37cA 15.44±0.16cA 15.34±0.17cA 15.35±0.05cA 
P6 14.90±0.3bA 14.99±0.37bA 15.07±0.26bA 15.04±0.27bA 14.83±0.12bA 
AH 14.90±0.31bA 14.99±0.37bA 15.06±0.19bA 15.24±0.08bA 15.11±0.35bA 

หลงัการทดลอง 
    

P4 17.51±0.51abA 17.04±0.58bA 17.45±0.11abAB 18.23±0.13aA 18.00±0.20abA 
P6 17.51±0.51aA 17.04±0.58aA 17.83±0.31aA 17.27±0.27aB 17.76±0.69aA 
AH 17.51±0.51aA 17.04±0.58aA 16.88±0.17aB 17.39±0.17aB 16.98±0.32aA 
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หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพเ์ลก็แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวนอน) 
 พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวตั�ง) 

 2.4 เยื�อใย (เปอร์เซ็นต์) พบว่า เปอร์เซ็นต์เยื�อใย เริ� มต้นการทดลอง มีค่าอยู่ในช่วง 
2.29±0.09 ถึง 3.46±0.08 เปอร์เซ็นต ์และเมื�อสิ�นสุดการทดลองพบว่า มีค่าอยู่ในช่วง2.97±0.06 ถึง 
3.60±0.06 เปอร์เซ็นต์ ซึ� งมีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสําคญัในแต่ละชุดการทดลอง 
(P<0.05) (ตารางที� 38) 

ตารางที� 38 เปอร์เซ็นตเ์ยื�อใยในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย ์ 
     โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการเลี�ยง             
     6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control PBS CR1-2 CR7-8 CR10-5 

ก่อนการทดลอง 

P4 
 
3.39±0.29abA 

 
2.63±0.24cdA 

 
3.59±0.08aA 

 
2.51±0.04cdA 

 
2.39±0.12dB 

P6 3.39±0.29abA 2.63±0.24cdA 3.00±0.16bcB 2.29±0.09dB 3.46±0.08abA 
AH 3.39±0.29abA 2.63±0.24dA 3.24±0.09bcAB 2.82±0.06cdB 3.32±0.14bcA 

หลงัการทดลอง 
     

P4 2.97±0.06bcA 3.45±0.08abA 3.44±0.24abAB 3.37±0.12abA 3.56±0.17aA 
P6 2.97±0.06bcA 3.45±0.08abA 3.16±0.05abB 3.60±0.06aA 3.40±0.22abA 
AH 2.97±0.06bcdA 3.45±0.08abA 3.72±0.05aA 3.45±0.13abA 3.17±0.19bcA 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพเ์ล็กแสดงความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสําคญั (P<0.05)  (แนวนอน) 
พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P<0.05) (แนวตั�ง)  

 2.5 โปรตีน (เปอร์เซ็นต)์ พบวา่ ปริมาณโปรตีนเริ�มตน้การทดลองมีค่าอยูใ่นช่วง26.92±0.04 
ถึง 28.94±1.13 เปอร์เซ็นต์ และเมื�อสิ�นสุดการทดลอง พบว่า มีค่าอยู่ในช่วง 26.46±0.66 ถึง 
28.51±0.16 เปอร์เซ็นต ์ซึ� งไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P>0.05) (ตารางที� 39) 
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ตารางที� 39 ค่าโปรตีนในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเม็ดสาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย ์            
 โปรไบโอติกส์และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วยทดลอง ระยะเวลาการเลี�ยง 
 6 สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control  PBS  CR1-2  CR7-8  CR10-5  

ก่อนการทดลอง 

P4 
 

27.75±0.64aA 
 

28.70±1.21aA  
 

28.38±0.96aA 
 

28.94±1.13aA  
 

28.42±1.28aA  

P6 27.75±0.64aA 28.70±1.21aA 28.35±0.55aA  28.63±1.25aA  26.92±0.04aA  
AH 27.75±0.64aA  28.70±1.21aA  27.49±0.99aA 27.99±0.60aA  28.09±0.68aA  

หลงัการทดลอง 
     

P4 27.95±0.57aA  28.42±0.71aA  26.86±0.37aA  28.00±0.24aaB  27.03±0.52aA  
P6 27.95±0.57aA 28.42±0.71aA  27.11±1.01aA  28.51±0.16aA  28.23±1.15aA  
AH 27.95±0.57aA 28.42±0.71aA  27.58±0.21aA  27.30±0.48aB  26.46±0.66aA  

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพ์เล็กแสดงความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสําคญั (P<0.05) (แนวนอน) 
พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั  (P<0.05) (แนวตั�ง)  

 2.6 คาร์โบไฮเดรต (เปอร์เซ็นต์) พบว่า ปริมาณคาร์โบไฮเดรตเริ�มตน้การทดลองมีค่าอยู่
ในช่วง 27.98±2.05 ถึง 32.32±0.54 เปอร์เซ็นต์ และเมื�อสิ�นสุดการทดลอง พบว่า มีค่าอยู่ในช่วง 
3.13±0.44 ถึง 8.57±3.84 เปอร์เซ็นต์ ซึ� งมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (P<0.05) 
(ตารางที� 40) 
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ตารางที� 40 คาร์โบไฮเดรตในเนื�อปลานิลทดลองที�เลี�ยงดว้ยอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ผสมจุลินทรีย ์ 
โปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรคในแต่ละหน่วยทดลองระยะเวลาการเลี�ยง6 
สัปดาห์ (Mean±SE) 

เชื อก่อโรค 
โปรไบโอติกส์ 

Control  PBS  CR1-2  CR7-8  CR10-5  

ก่อนการทดลอง 

P4 27.98±2.05aA 28.36±1.58aA 28.24±1.87aA 29.86±1.06aA 29.16±0.81aB 
P6 27.98±2.05aB 28.36±1.58bA 29.78±0.46abA 30.47±1.35abA 32.32±0.54aA 
AH 27.98±2.05aA 28.36±1.58aA 30.86±1.58aA 30.83±0.98aA 30.36±1.02aAB 

หลงัการทดลอง 

P4 5.49±0.38bcA 3.56±1.29bcA 7.52±1.48 bA 3.13±0.44 cA 4.27±1.15 bcA 
P6 5.49±0.38cA 3.56±1.29 cA 5.88±1.18 cA 5.81±1.14 cA 5.69±0.94 cA 
AH 5.49±0.38bA 3.56±1.29 bA 8.57±3.84 bA 5.50±0.58 bA 8.38±1.33 bA 

หมายเหตุ พยญัชนะยกกาํลงัพิมพ์เล็กแสดงความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสําคญั (p<0.05) (แนวนอน) 

 พยญัชนะยกกาํลงัพิมพใ์หญ่แสดงความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั  (p<0.05) (แนวตั�ง) 
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วจิารณ์ผลการทดลอง 

การคัดแยกเชื อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�น 

การเกบ็ตัวอย่าง และคุณภาพนํ าบางประการในฟาร์มเพาะเลี ยงปลานิล 

 จากการเก็บตวัอย่างปลานิล ดิน และนํ� า จากฟาร์มเลี� ยงปลานิลในจงัหวดัเชียงใหม่ และ
จงัหวดัเชียงรายรวม 16 แหล่ง ฟาร์มโดยส่วนใหญ่เป็นการเลี�ยงแบบผสมผสาน มีการเลี�ยงไก่บนบ่อ
ปลา สีของนํ�าเป็นสีเขียวเขม้ จนถึงสีนํ�าตาล คุณภาพนํ�าโดยทั�วไป พบวา่ pH มีค่าเป็นกลาง หรือด่าง
เล็กนอ้ย และค่า DO มีค่าในช่วง 5.00±0.11 ถึง 12.60±0.15 mg/l พบวา่ ปริมาณ DO มีค่าสูงในบาง
ฟาร์ม เนื�องจากปริมาณแพลงก์ตอนพืชในฟาร์มมีปริมาณมาก เกิดการสังเคราะห์แสงของแพลงก์
ตอนพืชมากในตอนกลางวนั ส่งผลให ้DO ในการวเิคราะห์มีค่าสูง  

การคัดแยก และทดสอบแบคทเีรียก่อโรคในปลานิล 
 

 แยกเชื�อแบคทีเรียก่อโรคในปลานิลที�ป่วย ทั�งอวยัวะ ภายนอก และอวยัวะใน ลกัษณะ
โคโลนีของแบคทีเรียมีขนาดเล็ก สีขาวครีม ขอบเรียบจาํนวนมาก เมื�อทาํการยอ้มสีแกรมแลว้พบวา่ 
แบคทีเรียที�แยกไดมี้ลกัษณะเป็นแท่งยาว แท่งสั�น และกลม อาจอยูเ่ป็นเซลล์เดี�ยวๆ หรือต่อเป็นสาย
ยาว เชื�อส่วนใหญ่เป็นแบคทีเรียแกรมบวก มีบางไอโซเลทเชื�อเป็นแกรมลบ ซึ� งจากการทดสอบ
ประสิทธิภาพการก่อโรค แบคทีเรียทั�งสองกลุ่มก็สามารถทาํให้ก่อโรคไดเ้ช่นกนั ขึ�นอยู่กบัความ
เขม้ขน้ของปริมาณเชื�อ และสภาพแวดลอ้มที�แบคทีเรียอาศยัอยู่ ซึ� งทาํให้เกิดการติดเชื�อในระบบ
ทางเดินอาหาร นอกจากนี� เชื�อบางชนิดสามารถผลิต Enterotoxin ที�ทาํให้เกิดความเป็นพิษในลาํไส้ 
การติดเชื�อแบคทีเรียนี� เป็นการติดเชื�อในระบบภายในลาํตวัปลา โดยที�เชื�อจะเข้าทางปาก ทาง
ผิวหนงัหรือเหงือกที�เป็นแผลอยู่แลว้ เชื�อก็จะเพิ�มจาํนวนในร่างกายของปลา และบริเวณที�เขา้ไป
ต่อจากนั�นเชื�อก็แพร่เขา้สู่กระแสเลือด ถา้เป็นอาการรุนแรงแบบเฉียบพลนัปลาจะป่วยและตายอยา่ง
รวดเร็ว แต่ถา้เป็นแผลเรื� อรังตามตวัปลาที�รอดตาย ส่วนมากจะมีแผลเป็นสีดาํ (ประพนัธ์ศกัดิB  และ 
นนทวทิย,์ 2555)  

 นาํเชื�อที�คดัแยกจากปลาป่วย ทั�งหมด 8 ไอโซเลท มาตรวจสอบเชื�อแบคทีเรียก่อโรค ดู
อตัราการตายในปลานิลเป็นระยะเวลา 5 วนั P8 มีอตัราการตายสูงสุด เมื�อตรวจดูบริเวณภายนอก
ขา้งลาํตวัชํ�าเลือด บริเวณปาก และลาํตวัมีแผล ตาขุ่นขาว ลาํตวัซีด วา่ยนํ� าชา้เริ�มมีการตายในวนัที� 2 
และ P4 มีอตัราการตายตํ�าสุด บริเวณลาํตวัจะมีแผลหลุม บริเวณขา้งลาํตวัจะชํ� าเลือด ตาขุ่นขาววา่ย
นํ�าชา้ เริ�มมีการตายในวนัที� 2 ส่วน Aeromonas hydrophila มีอตัราการตายสูง ซึ� งตรงกบัรายงานของ
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นุร์ฮาซีกิน, (2547) พบวา่ A. hydrophila ก่อให้เกิดโรคที�เรียกวา่ Motile Aeromonas disease เป็นเชื�อ
ที�อยูใ่น Family Vibrionaceae ก่อใหเ้กิดโรคในสัตวน์ํ� าจืดชนิดต่างๆมากมาย โดยเฉพาะปลา ซึ� งเชื�อ
นี�ทาํให้เกิดโรคต่างๆในปลา เช่น เกิดการตกเลือดในปลา มีการตกเลือดรอบปากโดยที�อาการของ
โรคแบ่งออกเป็น อาการรุนแรงแบบเฉียบพลนั อาการรุนแรงแบบเฉียบพลนัที�มีลกัษณะทอ้งมาน 
บวมนํ�า และแผลตื�น แบบเป็นแผลเรื�อรังตามตวั และแบบไม่แสดงอาการของโรค  
 

การคัดเลอืกเชื อจุลนิทรีย์โปรไบโอติกส์ที�สามารถยบัยั งเชื อแบคทเีรียก่อโรคในปลานิล 

 การทดสอบประสิทธิภาพในการยบัย ั�งเชื�อก่อโรคโดยโปรไบโอติกส์ ไดท้ั�งหมด 15 ไอโซ
เลท ส่วนใหญ่เป็นแบคทีเรียแกรมบวกรูปแท่ง และบางส่วนเป็นแบคทีเรียแกรมบวกรูปร่างกลม ซึ� ง
ในการศึกษาวิจัยนี� เป็นการศึกษาโปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�นในปลานิล ซึ� งเชื�อที�พบอาจมีความ
แตกต่างกบัเชื�อโปรไบโอติกส์ในพื�นที�อื�นๆ ส่งผลให้มีประสิทธิภาพแตกต่างหรือใกลเ้คียงกนักบั
โปรไบโอติกส์ในปลานิลจากพื�นที�อื�นๆ โดยประสิทธิภาพของเชื�อโปรไบโอติกส์จะขึ� นอยู่กับ
ปริมาณเชื�อเริ�มตน้ (หรือในขณะนั�น) ชนิดปลา ระบบการเลี�ยง และคุณภาพนํ�าในแหล่งนํ�านั�นๆ 
 ในการคดัเลือก และทดสอบสมบติัของเชื�อในการนํามาใช้เป็นโปรไบโอติกส์นั� น จะ
ทาํการศึกษาไอโซเลทที�มีความปลอดโดยไม่ทาํให้เม็ดเลือดแดงแตก (Non hemolysis) เชื�อส่วน
ใหญ่ที�ทาํให้เม็ดเลือดแดงแตกจะเป็นกลุ่มเชื�อก่อโรค เช่น Streptococcus บางสายพนัธ์ุซึ� งนิลุบล 
และคณะ, (2545 ) ทาํการทดสอบคุณสมบติัของเชื�อ Streptococcus ส่วนใหญ่พบวา่ กลุ่มที�ทาํให้เม็ด
เลือดแดงแตกแบบ Beta และ Alpha - hemolysis เป็นสาเหตุการตายของปลานิล มีรายงานดงัเช่น
การตายของปลาลูกผสมระหวา่ง O.niloticus และO.aureus ที�เลี� ยงในประเทศซาอุดิอาระเบีย และ
อิสราเอล สําหรับในประเทศไทยมีรายงานการระบาดของโรค Streptococcosis  ที�มีสาเหตุมาจาก
เชื�อ Streptococcus ที�ทาํให้เกิด Beta-haemolysis จากรายงานของปวเรศวร์, (2547) ทดสอบ
ความสามารถในการยอ่ยเม็ดเลือดแดงของแบคทีเรียแลคติคทั�ง 54 สายพนัธ์ุ พบวา่ มีแบคทีเรียแล
คติค 13 สายพนัธ์ุ ที�ไม่ทาํให้เม็ดเลือดแดงแตก ไดแ้ก่ L. plantarum อีก 41 สายพนัธ์ุ ทาํให้เม็ดแดง
แตก และจากการศึกษาของ นิลุบล และคณะ, (2545) กล่าววา่เชื�อสกุล Streptococcus นั�นเป็นสาเหตุ
หลกัที�ทาํใหเ้กิดโรค Streptococcosis ระบาดมากในปลานิล โดยเฉพาะอยา่งยิ�ง S.iniae 
 จากการศึกษาสภาวะพีเอชที�เหมาะสม เชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ทั�ง 15  ไอโซเลท โดย
ให้มีปริมาณเชื�อตั�งตน้ประมาณ 1 x 108 CFU/ml สภาวะ pH ที�เหมาะสมคือ pH 7 จากการทดลอง 
เชื�อไม่สามารถเจริญไดใ้น pH ตํ�า (<5) เนื�องจากการเจริญของเชื�อในระยะเริ�มแรก การผลิตกรด
ออกมามากขึ�น ในอาหารทาํให้ระดบั pH ตํ�าลง เชื�อจึงไม่สามารถเจริญได้อีก โดยสังเกตได้จาก
อาหารจะใสขึ� น และเชื�อที�สร้างสปอร์คือ Bacillus จะเจริญได้อีกในสภาวะ pH ที� เหมาะสม 
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นอกจากนั�นทดสอบการเกาะติดของเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในหลอดทดลองพลาสติกพบว่า
เชื�อ CR8-1, CR1-2 และ CR7-8 มีการยึดเกาะกบัผนงัหลอดทดลองไดดี้ที�สุด 80 เปอร์เซ็นต ์เมื�อ
เทียบกบังานวิจยัของ พุทรา, (2549) ทดสอบการยึดเกาะของจุลินทรียใ์นหลอดทดลองโดยใช ้
Bacillus (BFK 702) พบวา่ เมื�อหยดสี Methylene Blue ลงในหลอดทดลองแลว้สีมีการเกาะติดกบั
ผนงัหลอดทดลอง โดยมีการยึดเกาะไม่หนาแน่นเท่าที�ควรซึ� งเมื�อเปรียบเทียบกบัการทดลองนี� กบั
งานของพุทรา, (2549) เชื�อที�ทาํการคดัแยกไดมี้ประสิทธิภาพการเกาะติดดีกว่า ในขั�นตอนสุดทา้ย 
ทาํการตรวจสอบเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ (In vivo test) อตัรารอดในปลานิล พบว่า CR1-2, 
CR10-5 และ CM4-3 มีอตัรารอดสูงสุด 80 เปอร์เซ็นต ์เมื�อทาํการฉีดเชื�อที�ความเขม้ขน้ 3 x 106 
CFU/ml  

จากนั�นจึงทาํการคดัเลือกสามสายพนัธ์ุที�มีประสิทธิภาพดีที�สุดคือ CR1-2, CR7-8และ 
CR10-5 มาศึกษาต่อโดยทาํการศึกษาเลี� ยงปลานิลโดยใช้อาหารเม็ดสําเร็จรูปผสม โปรไบโอติกส์ 
พบวา่ CR7-8 มีนํ� าหนกัสุด และความยาว ดีกวา่ชุดการทดลองอื�นๆ เมื�อเปรียบเทียบกบัชุดควบคุม 
เมื�อเปรียบเทียบกบัรายงานของยุทธพล และนงนุช, (2555) โดยใชแ้บคทีเรียกลุ่ม Bacillusเป็นโปร
ไบโอติกส์พบว่า นํ� าหนักกุ้งที�ได้รับอาหารผสมโปรไบโอติกส์มีค่าเฉลี�ยมากกว่าชุดควบคุม 
(P<0.05) ซึ� งกุง้ที�ไดรั้บอาหารผสมโปรไบโอติกส์ 5 กรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม มีนํ� าหนกัเท่ากบั 
0.46±0.004 กรัม จากการทดลองอตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะ (SGR) ในเดือนกนัยายนที� CR1-2 มี
ค่าสูงสุด 5.42±0.22 กรัมต่อวนั เป็นช่วงเดือนแรกของการทดลองโดยใชลู้กปลาขนาดเล็กจะมีความ
ตอ้งการอาหารและสะสมพลงังานเพื�อใชใ้นการเจริญเติบโต CR1-2 มีผลในการกระตุน้การดูดซึม
สารอาหารในลาํไส้ไดดี้การชุดการทดลองอื�นมีค่าใกลเ้คียง1 มีรายงานวิลาวณัย ์ และคณะ, (2554) 
ค่าเฉลี�ยอตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะของปลานิล พบวา่ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ 
(P<0.05) ของปลาที�ได้รับคิว.พี.โปรไบโอติกส์ผสมในอาหารเม็ดสําเร็จรูป ความเข้มข้น 1 
เปอร์เซ็นต ์มีค่าเฉลี�ยอตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะดีที�สุด คือ 2.01±0.116 กรัมต่อวนั อตัราการรอด
ตาย ในชุดการทดลอง CR1-2 และ CR7-8 มีอตัราการรอดสูงสุด 99.00±0.58 เปอร์เซ็นต์ ซึ� งมี
เปอร์เซ็นตก์ารรอดดีกว่า ยุทธพล และนงนุช, (2555) ที�ศึกษาการใชแ้บคทีเรียกลุ่ม Bacillus เป็น 
โปรไบโอติกส์ มีอตัราการรอดตาย เท่ากบั 82.3±1.15 เปอร์เซ็นต์ อตัราการแลกเนื�อ (FCR) ในชุด
การทดลอง CR7-8 มีอตัราการเปลี�ยนอาหารเป็นเนื�อดีที�สุด 1.65±0.01 กรัมต่อวนั แต่มีค่ามากกว่า 
รายงายธีรศกัดิB , (2551) ที�ศึกษาอตัราการเจริญเติบโตของปลาหมอไทยที�อนุบาลในกระชงั โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ชุดการทดลอง อาหารปลาดุกเล็ก อาหารผสมวติามินซี อาหารผสมโปรไบโอติกส์ พบวา่ 
ในชุดการทดลอง 1, 2 และ 3 มีอตัราการแลกเนื�อเฉลี�ย 1.36±0.03, 1.41±0.01 และ 1.31±0.02 กรัม
ต่อวนั ในชุดการทดลองที� 3 ที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์จะมีอตัรการแลกเนื�อดีกวา่ประสิทธิภาพ
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การใชโ้ปรตีน (PER) ในชุดการทดลอง CR1-2 มีสูงสุด 0.61±0.04 เปอร์เซ็นต ์นํ� าหนกัที�เพิ�ม ขึ�นใน
เดือนธันวาคมที� CR7-8 มีค่านํ� าหนักตวัที�เพิ�มขึ�นดีที�สุด 418.24±8.22 กรัม ซึ� งมีค่านํ� าหนักตวัที�
เพิ�มขึ�นดีกว่ารายงานวิจยัของ วิลาวณัย ์ และคณะ, (2554) มีค่าเฉลี�ยนํ� าหนกัที�เพิ�มขึ�นของปลานิล
สูงสุด คือ 86.52 ± 6.217 กรัม รองมา คือปลานิลที�ไดรั้บคิว.พี.โปรไบโอติกส์ผสมในอาหารเม็ด
สําเร็จรูปความเขม้ขน้ 0.5 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั พบว่านํ� าหนกัตวัเฉลี�ยเท่ากบั 75.20±4.04 
และ 61.32±3.28 กรัม ในรายงายธีรศกัดิB , (2551) ศึกษาอตัราการเจริญเติบโตของปลาหมอไทยที�
อนุบาลในกระชัง โดยแบ่งออกเป็น 3 ชุดการทดลอง อาหารปลาดุกเล็ก อาหารผสมวิตามินซี 
อาหารผสมโปรไบโอติกส์ พบว่า ในชุดการทดลอง 1, 2 และ 3 มีนํ� าหนกัที�เพิ�มขึ�นเฉลี�ยเท่ากบั 
283.33±15.28, 286.67±11.55 และ 240.00±10.00 กรัม ตามลาํดบั และมีค่านํ� าหนักเฉลี�ยดีกว่า 
วิลาวณัย ์ และคณะ, (2554) ส่วนค่า Productive Protein value (PPV) ในชุดการทดลอง  CR1-2 มี
ค่าสูงสุด 10.11±6.13 เปอร์เซ็นต ์มีค่า PPV นอ้ยกวา่งานวจิยัของ Ahmad et al., (2000) ศึกษาผลของ
ระดบัโปรตีน (25, 35 และ 45 เปอร์เซ็นต)์ องคป์ระกอบของเนื�อปลานิล พบวา่ PPV ในปลาเริ�มตน้
การทดลอง และในปลาเมื�อสิ�นสุดการทดลอง ในชุดการทดลองที�ระดบัโปรตีน 45 เปอร์เซ็นต ์มีค่า 
PPV ตํ�าสุด 25.18 และ 19.73 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั เมื�อเปรียบเทียบกบัปลาเริ�มตน้การทดลอง ซึ� งมี
ความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญั (P<0.05) Productive Fat value (PFV) ไม่สามารถหาค่าได ้เพราะ
ปริมาณไขมนัเมื�อสิ�นสุดการทดลองมีค่านอ้ยการปริมาณไขมนัเริ�มตน้การทดลอง  

คุณสมบติัของนํ� าในบ่อทดลองที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ตลอดการทดลอง อุณหภูมิ
นํ�ามีค่าระหวา่ง 28.36±0.08 ถึง 31.28±0.08 องศาเซลเซียส มีค่าการเปลี�ยนแปลงอยูต่ลอดเวลาขึ�นอยู่
กับสภาพดินฟ้าอากาศ และฤดูกาลในแต่ละช่วง ปลานิลสามารถทนต่อระดับอุณหภูมิได้ใน
ช่วงกวา้งตั�งแต่ 21.1 ถึง 42.0 องศาเซลเซียส แต่อุณหภูมินํ� าตํ�ากวา่ 10 องศาเซลเซียส หรือสูงกวา่ 42 
องศาเซลเซียส ปลาไม่สามารถทนไดอุ้ณหภูมิที�เหมาะสมในการเจริญเติบโตมีค่าอยูร่ะหวา่ง 19-28 
องศาเซลเซียส ระดบั pH อยูใ่นเกณฑ์ที�เหมาะสมในการเพาะเลี�ยงสัตวน์ํ� า 7.45±0.02ถึง 8.09±0.09 
ในนํ� าที�เป็นด่างมากปลาจะตาย และถ้าเป็นกรดปลาจะไม่อยากกินอาหาร โดยทั�วไป ปลานิล
สามารถอาศยัอยูไ่ดใ้นนํ�าที�ระดบั pH ตั�งแต่ 7.2 ถึง 8.3 เนื�องจากการเปลี�ยนแปลง pH ของนํ� าจะมีผล
ต่อความเป็นพิษของสารพิษชนิดอื�นๆ ด้วยเช่น แอมโมเนีย ไฮโดรเจนซัลไฟด์ เป็นตน้ ปริมาณ
ออกซิเจนที�ละลายในนํ� ามีการเปลี�ยนแปลงอยู่ตลอดเวลามีระหว่าง 3.83±0.03 ถึง 8.06±0.18 
มิลลิกรัมต่อลิตร ที�เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของปลามีค่าตั�งแต่ 3 มิลลิกรัมต่อลิตร ขึ�นไป (วดัใน
ตอนเช้ามืด) หากในนํ� าที�มีออกซิเจนตํ�าเกินไป ปลาก็จะลอยหัวขึ�นมาใช้ออกซิเจนจากผิวนํ� า และ
อากาศ ซึ� งส่งผลใหป้ลาเกิดอาการเครียด และการเจริญเติบโตลดลง ค่าความเป็นด่าง (Alkalinity) มี
ค่าระหวา่ง 22.16±0.58 ถึง 56.54±0.49 มิลลิกรัมต่อลิตร ระดบัค่าความเป็นด่าง ที�เหมาะสมกบัการ
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เลี� ยงปลาอยูร่ะหวา่ง 20-300 มิลลิกรัมต่อลิตร ถา้ตํ�ากวา่นี�ทาํให้เพิ�มไดโ้ดยใชปู้นขาว โดยทั�วไปบ่อ
เลี� ยงปลาที�มีนํ� าเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตควรมีค่าความเป็นด่างสูงกว่า 100 มิลลิกรัมต่อลิตร 
ปริมาณแอมโมเนียมีค่าระหว่าง 0.006±0.0002 ถึง 0.029±0.0017 มิลลิกรัมต่อลิตร ระดบัความ
เขม้ขน้ของแอมโมเนียที� 0.10 ถึง 0.40 มิลลิกรัมต่อลิตร จะทาํให้สัตวน์ํ� าเจริญเติบโตชา้ และที�ระดบั
ความเขม้ขน้ที� 2 ถึง 3 มิลลิกรัมต่อลิตร สัตวน์ํ� ามีอาการเครียด หายใจเร็ว อ่อนแอ เกิดการติดเชื�อ
แบคทีเรีย และเริ�มตาย วิธีการควบคุมปริมาณแอมโมเนียเพื�อไม่ให้เกิดอนัตรายต่อสัตวน์ํ� าในบ่อ
เพาะเลี�ยงสัตวน์ํ�าสามารถทาํไดด้งันี�  

 1. ควบคุมปริมาณอาหารการให้อาหารไม่ให้เหลือ หรืออาจลดปริมาณอาหารที�ให้
ลงครึ� งหนึ�ง 

 2. ควบคุมค่าความเป็นกรด-ด่างในนํ�าใหอ้ยูร่ะหวา่ง 7.5 ถึง 8.0  
 3. เปลี�ยนถ่ายนํ� า 10 เปอร์เซ็นต ์แลว้ทาํการเช็คระดบัแอมโมเนียภายหลงัการเติม

นํ�าใหม่แลว้ 12-24 ชม. 
 4. เพิ�มปริมาณอกซิเจนในนํ�าใหเ้ตม็ที�  
 5. การดูดเก็บตะกอนภายในบ่อ 
     อย่างไรก็ตามการทดสอบแอมโมเนียในบ่อเพาะเลี� ยงเป็นประจาํว่ามีปริมาณ

แอมโมเนียเท่าใดเป็นสิ�งจาํเป็นอยา่งยิ�ง 
 ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการเจริญเติบโต และคุณภาพนํ� าในบ่อเพาเลี� ยงปลานิล พบว่า 
กลุ่ม 1 DO และ Alkalinity มีความสัมพนัธ์เชิงบวก กบัค่า SGR, FCR, มวลชีวภาพที�เพิ�มขึ�น รวมทั�ง
นํ�าหนกั และความยาวของปลา โดยพบวา่ ในบ่อปลาที�มีปริมาณแพลงก์ตอนหนาแน่นมาก จะมีการ
สังเคราะห์แสงเกิดขึ�นมากในตอนกลางวนั ค่า DO รวมทั�งค่าAlkalinityจะมีค่าเพิ�ม เมื�อทาํการจดั
กลุ่มตวัอยา่ง ทั�งหมด โดยวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ PCA และ Cluster analysis พบวา่ โปรไบโอติกส์
ทั�งสามสายพนัธ์ใหผ้ลลพัธ์ในประสิทธิภาพการเจริญเติบโต การตา้นทานโรค รวมทั�งเปอร์เซ็นต ์ที�
ดีกวา่ชุดควบคุม 
 การตรวจสอบคุณภาพเนื�อปลานิลที�เลี� ยงด้วยอาหารเม็ดสําเร็จรูปผสมเชื�อจุลินทรียโ์ปร
ไบโอติกส์ พบว่า ปริมาณความชื�นเมื�อสิ�นสุดการทดลองมีค่าลดลงเมื�อเปรียบเทียบกบัความชื�น
เริ�มตน้ ปริมาณเถา้เมื�อสิ�นสุดการทดลองมีค่าเพิ�มขึ�น ปริมาณไขมนั และปริมาณเยื�อใย เมื�อสิ�นสุด
การทดลองมีค่าลดลง การผสมเชื�อจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในอาหารไม่ส่งผลต่อการเพิ�มปริมาณ
โปรตีนในปลานิล และคาร์โบไฮเดรตไม่สามารถหาค่าไดมี้ค่าติดลบอนัเนื�องมาจากการวิเคราะห์ได้
นาํเอาตวัอยา่งปลานิลทั�งตวั ซึ� งประกอบไปดว้ย เกล็ด กระดูก หนงัติดปะป่นกบัตวัอยา่งเนื�อปลานิล
บดจึงทาํให้ค่า ปริมาณเถ้า และปริมาณเยื�อใยมีค่าสูง เมื�อนําเอาค่าทั� งหมดมาทาํการคาํนวณหา
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ปริมาณคาร์โบไฮเดรตค่าที�ไดอ้อกมาติดลบ เทคโนโลยีผลิตภณัฑ์เนื�อ, (2556) ในเนื�อสัตวมี์นํ� าเป็น
ส่วนประกอบอยูถึ่งประมาณร้อยละ 70 จุลินทรียใ์นเนื�อสัตวเ์จริญเติบโตได ้และเอ็นไซมใ์นเนื�อ จะ
ทาํงานไดดี้เมื�อมีนํ� าเพียงพอ ดงันั�น การลดความชื�น หรือการทาํให้อาหารแห้งก็จะช่วยป้องกนัการ
เจริญเติบโตของจุลินทรีย ์หรือชะลอการทาํงานของเอ็นไซม์ การทาํแห้งเป็นการดึงเอานํ� าอิสระ 
(Free water) ในอาหาร ส่วนนํ� าที�เหลือจากการทาํแห้งเป็นนํ� าที�ถูกยึดไวก้บัองคป์ระกอบของอาหาร 
(Bound water) ซึ� งเป็นนํ�าที�อยูใ่นโครงสร้าง หรือในเซลล์ที�ประกอบเป็นกลา้มเนื�อสัตว ์ซึ� งจุลินทรีย ์
ไม่สามารถดึงออกมาใช้ประโยชน์ หรือเพื�อการดาํรงชีพได้การทาํแห้งดว้ยความร้อน (Hot air 
drying) ใหมี้ความชื�นสมํ�าเสมอ ทาํให้นํ� าระเหยไปกบัลมร้อนโดยทางช่องระบายลมภายในตูอ้บใช้
อุณหภูมิประมาณ 50 ถึง 70 องศาเซลเซียส ไขมนัเมื�อไดรั้บความร้อนจะหลอม และหยดออกจาก
เนื�อเยื�อ ปริมาณไขมนั ที�จะสูญเสียจะมาก หรือนอ้ยขึ�นอยูก่บัปริมาณความร้อน และระยะเวลาที�ทาํ
ให้เนื�อสุก โปรตีน ความร้อนทาํให้โปรตีนเสียสภาพธรรมชาติ ความร้อนขั�นตํ�าจะช่วยให้โปรตีน
ยอ่ยง่ายขึ�น แต่ถา้ใชค้วามร้อนสูง และเวลานานเกินไป จะทาํให้โปรตีนยอ่ยยากขึ�น ทาํให้ร่างกาย
ไม่ไดรั้บประโยชน์อยา่งเตม็ที�  

จากการศึกษาเลี�ยงปลานิลดว้ยอาหารสาํเร็จรูปผสมโปรไบโอติกส์ และมีการฉีดเชื�อก่อโรค
ในปลานิล พบว่า นํ� าหนักสุดทา้ยสูงสุด CR10-5 ที�ฉีดเชื�อ P6 (38.91±0.51 ) ความยาวมากสุด   
CR1-2 ที�ฉีดเชื� อ P6 (15.33±0.18) อตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะสูงสุด CR10-5 ที�ฉีดเชื� อ P6 
(0.036±0.007) อตัราการแลกเนื�อดีที�สุด CR1-2 ที�ฉีดเชื�อ AH (1.93±0.02) และ CR10-5 ที�ฉีดเชื�อ P4 
และP6 (1.93±0.03)ในชุด Control P มีอตัราการรอดเท่ากบัศูนย ์โดยที�ชุด Control P จะมีการฉีดเชื�อ
ก่อโรคเขา้ไปอยา่งเดียวไม่มีการเสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ และชุด Control จะไม่มีการฉีดเชื�อก่อ
โรคจึงทาํให้ในชุดการทดลอง Control P มีเปอร์เซ็นต์รอดแตกต่างกันชุดการทดลองที�เสริม
จุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ประสิทธิภาพการใช้โปรตีนสูงสุด CR1-2 และ CR10-5 ที�ฉีดเชื�อ AH 
(0.20±0.025) นํ�าหนกัที�เพิ�มขึ�นสูงสุด ในชุด Control (1.15±0.08) ค่าProductive Protein value ในชุด
ควบคุมมีค่าสูงสุด (0.65±3.17) และค่า Productive fat value CR10-5 ที�ฉีดเชื�อ P6 (19.68±4.02) ซึ� ง
แตกต่างจากรายงานทศพร, (2547) เลี� ยงปลากะพงขาวในตูก้ระจก ผสมอาหารกบัจุลินทรียแ์ต่ละ
ชนิด ที�คดัแยกได ้ใชค้วามเขม้ขน้ 107 เซลลต่์อกรัมอาหาร พบวา่ มีเพียง LAB-4 เท่านั�น ที�มีส่งเสริม
การเจริญเติบโตของปลา และตา้นเชื�อ A. hydrophila ไดอ้ยา่งมีนยัสําคญั (P<0.05) ซึ� งสอดคลอ้งกบั
รายงานรัชนีวรรณ, (2556) ทดสอบเชื�อโรคในปลานิล Oreochromis nilotica ที�เลี� ยงดว้ยอาหารเสริม
แบคทีเรียแลคติกแอซิด พบว่า ปลานิลที�เลี� ยงดว้ยอาหารเสริมโปรไบโอติกส์ และชุบเชื�อโรคปลา    
(นําปลาไปจุ่มในอ่างเลี� ยงเชื� อ) มีอัตราการตายตํ� ากว่า (ชุดควบคุม) มีอัตราการตายเพียง 75 
เปอร์เซ็นต ์ขณะที�ปลานิลที�กินอาหารเสริมโปรไบโอติกส์ F10, E7 และ E26 มีอตัราการตาย 5, 15 
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และ 15 เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั และอาหารเสริมโปรไบโอติกส์ E26 สามารถเพิ�มนํ� าหนกัปลาไดดี้
ที�สุดถึง 46.28 เปอร์เซ็นต ์แสดงว่าอาหารเสริมโปรไบโอติกส์สามารถเพิ�มความตา้นทานโรคของ
ปลา และทาํใหป้ลาเจริญเติบโตดีมีนํ�าหนกัเพิ�มขึ�น  
 การตรวจสอบคุณภาพเนื�อปลานิลที�เลี� ยงด้วยอาหารเม็ดสําเร็จรูปผสมเชื�อจุลินทรียโ์ปร
ไบโอติกส์ และฉีดเชื�อก่อโรค และนาํมาเปรียบเทียบกบัปลานิลที�เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์อยา่ง
เดียว พบว่า ปริมาณความชื�นมีความแตกต่างกนั 3.02 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณเถา้มีความแตกต่างกนั 
1.43 เปอร์เซ็นต ์ปริมาณไขมนัมีความแตกต่างกนั 3.69 เปอร์เซ็นต ์ปริมาณเยื�อใยมีความแตกต่างกนั 

22.11 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณโปรตีนมีความแตกต่างกนั 2.8 เปอร์เซ็นต์ และปริมาณคาร์โบไฮเดรต 
8.57 เปอร์เซ็นต ์ 
 

ข้อเสนอแนะ และการนําไปประยุกต์ใช้ของเกษตรกรผู้เลี ยงปลา 
 

 การทดลองวิจยัผลของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในอนาคต ควรศึกษาระดบัที�เหมาะสมที�
ส่งผลต่อการเจริญเติบโต และระบบภูมิคุม้กนัแบบจาํเพาะ และไม่จาํเพาะ โดยคาํนึงระยะเวลาการ
ในการกระตุน้ระบบภูมิคุม้ที�ดีที�สุด และระยะเวลาที�มีตอบสนอง หลงัจากการหยุดให้อาหารผสม
สารภูมิคุม้กนั ชนิดโปรไบโอติกส์  
 การนาํไปใช้ประโยชน์ของเกษตรกร ในการทดลองในครั� งนี� ได้ทดลองเลี� ยงปลานิลใน
กระชงั ซึ� งมีสภาพแวดลอ้มที�ใกลเ้คียงกนักบัการเลี�ยงของเกษตรกรในเชิงพาณิชย ์จึงเป็นเรื�องง่าย
ของเกษตรกรที�จะสามารถนาํไปประยุกตใ์ชก้บัการเลี�ยงปลานิล และปลาชนิดอื�นๆ ซึ� งเป็นวิธีการ
ง่ายที�สุดคือ  
  1. การนาํไปคลุกกบัอาหารเม็ดลอยนํ� าโดยแนะนาํให้ใช้รวมกบัไคโตซาน หรือ
ยีสต์เสริมในอาหาร เพราะมีประสิทธิภาพการทาํงานที�ไม่แตกต่างกนักบัการเสริมยีตส์ไดโ้ดยนาํ
ยีตส์ผงไปกระตุน้ด้วยนํ� าอุ่น 5 นาที แล้วนําไปเคลือบด้วยอาหารเม็ด แต่อย่าให้อาหารแฉะเกิน 
นาํไปผึ�งในร่มใหแ้หง้ก่อนนาํไปใช ้ 
  2. การใชไ้คโตซานแบบผงละเอียดผสมนํ� านาํไปเคลือบให้ทั�วอาหารเม็ด ผึ�งในร่ม
ใหแ้หง้ก่อนนาํไปใช ้ 
  3. การเสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ในอาหารนั�นอาจเสริมในช่วงที�ปลาขนาดเล็ก 
และปลาที�อ่อนแอ เพื�อช่วยกระตุน้ระบบภูมิคุม้กนั และเพิ�มอตัราการรอดตาย เนื�องจากปลาเล็ก 
และปลาที�อ่อนแอจะมีระบบภูมิคุม้กนัตํ�า และการพฒันาระบบภูมิคุม้กนัยงัไม่สมบูรณ์เท่ากบัปลา
ขนาดใหญ่ และปลาที�แข็งแรง เมื�อปลาขนาดใหญ่ขึ�น หรือมีการเสริมเป็นช่วงๆ เพราะปลามีระบบ



 
101 

 

 

ภูมิคุ ้มกันที�พฒันาดีแล้ว และการเสริมในอาหารเป็นช่วงๆ เป็นการประหยดัต้นทุนค่าอาหาร
มากกวา่ การเสริมตลอดระยะเวลาการเลี�ยง 
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สรุปผลการทดลอง 

 การศึกษาผลของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�นในการยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรียก่อโรคใน
ปลานิล จากการทดลองทั�ง 2 ส่วน คือ ในส่วนของการเพาะเลี�ยงปลานิลในกระชงั และการทดลอง
ในตูก้ระจก พบว่าปลาที�เลี� ยงด้วยอาหารสําเร็จรูปที�เสริมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ CR1-2 CR7-8 
และ CR10-5 มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการเจริญเติบโตของปลานิลในกระชงั พบวา่ชุดที�เสริม 
CR7-8 ปลานิลมีขนาด และนํ� าหนกัสุดทา้ยมากสุด  อตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะ (SGR) และอตัรา
การแลกเนื�อ (FCR) นํ� าหนกัที�เพิ�ม มีค่าสูงขึ�นเช่นกนั อตัราการรอดตาย (Survival%) ในชุดการ
ทดลอง ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (p>0.05) จาํนวนปลาที�ตายเกิดจากการบอบซํ� าจากการชั�ง
นํ� าหนักสังเกตไดจ้ากหลงัชั�งนํ� าหนักเป็นเวลา 1 วนั จะมีปลาตายลอยขึ�นมา ในชุดการทดลองที�
เสริมดว้ย CR1-2 มีค่าประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน (PER) และค่า Productive Protein value (PPV) 
สูงสุด ค่า Productive Fat value (PFV) ก่อนการทดลองมีค่าสูงกวา่หลงัการทดลอง ในระหวา่งการ
ทดลองทาํการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัต่างๆ ดา้นคุณการเจริญเติบโต และคุณสมบติัของ
นํ� าบางประการ ในบ่อเลี� ยงปลานิล (Multivariate analysis)พบว่า คุณภาพนํ� าบางประการ 
แอมโมเนีย อุณหภูมิ ความเป็นด่าง และปริมาณออกซิเจนที�ละลายในนํ� า มีความสัมพนัธ์กบัปัจจยั
การเจริญเติบโตของปลานิลในทุกชุดการทดลองที�เสริมดว้ยจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ ปลานิลทดลอง
ที�เสริมดว้ยจุลิทรียโ์ปรไบโอติกส์มีอตัราการเจริญเติบโตที�ดี และอตัราการรอดสูง เมื�อเพาะเลี�ยงเป็น
ระยะเวลา 3-4 เดือน มีการศึกษาทางด้านโภชนะศาสตร์ของเนื�อปลานิลทดลองพบว่า ปริมาณ
โปรตีนมีค่าเพิ�มขึ�นจากเริ�มตน้ 6 เปอร์เซ็นต์ ในเนื�อปลานิลที�เสริมดว้ยโปรไบโอติกส์มีปริมาณ
โปรตีนสูงกวา่ชุดควบคุมเล็กนอ้ย 
 การศึกษาอตัราการตา้นทานเชื�อก่อโรค P4, P6 และ AH ในตูก้ระจกพบวา่ ปลานิลที�เสริม
ดว้ยจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ CR1-2 มีอตัราการแลกเนื�อดีที�สุด รองลงมาคือ CR10-5 ส่วนอตัราการ
รอด CR7-8 มีค่าสูงสุด รองลงมาคือ CR1-2 และ CR10-5 แต่มีค่าอตัราการรอดไม่แตกต่างกนัอยา่ง
มีนยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05) คุณภาพนํ� าบางประการทุกชุดการทดลองไม่มีความแตกต่างกนั และ
คุณภาพทางด้านโภชนศาสตร์ของเนื�อปลาในแต่ละชุดการทดลองพบว่า ไม่มีควาแตกต่าง จาก
การศึกษาทดลองวิจยัผลของอาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ผสมจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์ทั�งส่วนที�เลี� ยงใน
กระชงั และในส่วนตูก้ระจก พบวา่ CR7-8 มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมให้ปลานิลทดลองมีอตัรา
การเจริญ และอตัราการรอดจากเชื�อก่อโรคไดดี้ และมีศกัยภาพที�เหมาะสมในการจะนาํจุลินทรีย์
โปรไบโอติกส์มาใช ้ในระบบการเลี�ยงปลานิลต่อไป และมีการนาํจุลินทรียเ์ฉพาะถิ�นในปลานิลไป
ประยกุตใ์ชใ้นสัตวน์ํ�าชนิดอื�นไดใ้นอนาคตขา้งหนา้ 
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

สัณฐานวทิยาของแบคทเีรีย 

 



 

 

ตารางผนวก 1ลกัษณะทางสณัฐานวทิยาของเซลลแ์บคทีเรียเมื�อส่องดูภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ จากฟาร์มต่างๆ 

ลาํดับที� สถานที� รหัสไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้ก้องจุลทรรศน์ แหล่งที�มา 

จงัหวดั
เชียงใหม่ 

1 ประมวล
ฟาร์ม  

CM1-1 สีเหลืองอ่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบ
เรียบ 

แกรมบวก รูปร่างกลม เซลลเ์ดี�ยว หรืออยูร่่วมกนั
เป็นกลุ่ม 

ลาํไส้ 

2 

 

CM1-2 สีเหลืองอ่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบ
เรียบ 

แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

3 
 

CM1-3 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7น อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

4 
 

CM1-4 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 
5 

 

CM1-5 สีเหลืองใส กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ชอบ
เรียบ 

แกรมลบ รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ดิน 

6 

 

CM1-6 สีเหลืองใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ชอบ
เรียบ 

แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7น เซลลเ์ดี�ยว ดิน 

7 อนนัตฟ์าร์ม CM2-1 สีเหลืองอ่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบ
เรียบ 

แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

8   CM2-2 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 
 1

1
2

 



 

 

ตารางผนวก 1(ต่อ) 

ลาํดับที� สถานที� รหัสไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้ก้องจุลทรรศน์ แหล่งที�มา 

9 

 

CM2-3 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบ
หยกั 

แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7น อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

10 
 

CM2-4 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบหยกั แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 
11 

 

CM2-5 สีเหลืองอ่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ 
ขอบเรียบ 

แกรมลบ รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ดิน 

12 

 

CM2-6 สีเหลือง กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบ
เรียบ 

แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7น เซลลเ์ดี�ยว ดิน 

13 คณะเทคโนโลยกีาร 
ประมงฯลฯม.แม่โจ ้

เชียงใหม่ 

CM3-1 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ขอบ
เรียบ 

แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7น ต่อกนัเป็นเส้นสาย ลาํไส้ 

14 CM3-2 สีเหลืองอ่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ 
ขอบเรียบ 

แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

15 CM3-3 สีเหลืองเขม้ กลม มนัวาว ผิวเรียบ
ขอบเรียบ 

แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

16   CM3-4 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ดิน 

 1
1

3
 



 

 

ตารางผนวก 1(ต่อ) 

ลาํดับที� สถานที� รหัสไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้ก้องจุลทรรศน์ แหล่งที�มา 

17 ศูนยว์จิยั และ CM4-1 สีเหลืองเขม้ กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

18 พฒันา
ประมง 

CM4-2 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

19 นํ7าจืด
เชียงใหม่ 

CM4-3 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

20 
 

CM4-4 สีเหลืองเขม้ กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

21 
 

CM4-5 สีเหลืองเขม้ กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

22 
 

CM4-6 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

23 
 

CM4-7 สีเหลืองเขม้ กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

24 
25 
26 
27 
28 
29   

CM4-8 
CM4-9 

CM4-10 
CM4-11 
CM412 
CM4-13 

สีขาวใส กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ 
สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ขอบหยกั 
สีเหลืองอ่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ 
สีเหลืองเขม้ กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ 
สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบหยกั 
สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ 

แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7น เซลลเ์ดี�ยว 
แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว ต่อกนัเป็นเส้นสาย 
แกรมบวกรูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7น อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7น เซลลเ์ดี�ยว 
แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลม 

ลาํไส้ 
ดิน 
ดิน 
ดิน 
ดิน 
ดิน 

 1
1

4
 



 

 

ตารางผนวก 1(ต่อ) 

ลาํดับที� สถานที� รหัสไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้ก้องจุลทรรศน์ แหล่งที�มา 

30 บุญธรรมฟาร์ม CR5-1 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

31  CR5-2 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 
สร้างสปอร์ 

ลาํไส้ 

32  CR5-3 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ลาํไส้ 

33  CR5-4 สีขาวขุ่น กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

34  CR5-5 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

35  CR5-6 สีขาวใส กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

36  CR5-7 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบหยกั แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

37  CR5-8 สีเหลืองใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบหยกั แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7น เซลลเ์ดี�ยว ดิน 

38  CR5-9 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบหยกั แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7น เซลลเ์ดี�ยว ดิน 

39  CR5-10 สีขาวขุ่น กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบหยกั แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7นเซลลเ์ดี�ยว ดิน 

 

 1
1

5
 



 

 

ตารางผนวก 1 (ต่อ) 

ลาํดับที� สถานที� รหัสไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้ก้องจุลทรรศน์ แหล่งที�มา 

จงัหวดั
เชียงราย 

40 

 
 

ลลิตาฟาร์ม 

 
 

CR1-1 

 
 
สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ 

 
 
แกรมบวก รูปแท่งยาว อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 

 
 

ลาํไส้ 
41 

 
CR1-2 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปแท่งสั7น เซลลเ์ดี�ยว ลาํไส้ 

42 
 

CR1-3 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 
43 

 

CR1-4 สีขาวใส กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบ
เรียบ 

แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ดิน 

44 แม่คาวโตนฟาร์ม CR2-1 สีเหลืองอ่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบ
เรียบ 

แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

45 
 

CR2-2 สีเหลืองใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ลาํไส้ 
46 

 
CR2-3 สีเหลืองใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รุปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

47 
 

CR2-4 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ดิน 
48 

 
CR2-5 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

49 สงกรานตฟ์าร์ม CR3-1 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

50   CR3-2 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

 1
1

6
 



 

 

ตารางผนวก 1 (ต่อ) 

ลาํดับที� สถานที� รหัสไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้ก้องจุลทรรศน์ แหล่งที�มา 

51  CR3-3 สีเหลืองเขม้ กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบ
เรียบ 

แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

52  CR3-4 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 
53  CR3-5 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ขอบหยกั แกรมบวก รูปร่างวงรี เซลลเ์ดี�ยว ดิน 
54 ศกัดิI ฟาร์ม CR4-1 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว สร้าง

สปอร์ 
ลาํไส้ 

55  CR4-2 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่ากลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 
56  CR4-3 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 
57  CR4-4 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 
58 อภิรดีฟาร์ม CR5-1 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่มต่อ

กนั 2-3 เซลล ์
ลาํไส้ 

59  CR5-2 สีเหลืองอ่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบ
เรียบ 

แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

60  CR5-3 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7น อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 
61  CR5-4 สีขาวใส กลม มนัวาวผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ดิน 
62  CR5-5 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 1

1
7

 



 

 

ตารางผนวก 1(ต่อ) 

 

ลาํดับที� สถานที� รหัสไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้ก้องจุลทรรศน์ แหล่งที�มา 

63 ทวฟีาร์ม CR6-1 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบหยกั แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

64 CR6-2 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

65 CR6-3 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างวงรี อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

66 CR6-4 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7น อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

67 CR6-5 สีขาวขุ่น กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 
68 CR6-6 สีขาวใส กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7น เซลลเ์ดี�ยว หรืออยู่

ร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
ดิน 

69 CR6-7 สีขาวขุ่น กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

70 ทองคาํฟาร์ม CR7-1 สีเหลืองเขม้ กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7นเซลลเ์ดี�ยวสร้างสปอร์ ลาํไส้ 

71 CR7-2 สีขาวเขม้ กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7น อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

72 CR7-3 สีเหลืองเขม้ กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

73 CR7-4 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7น อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

74 CR7-5 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ลาํไส้ 

  

1
1

8
 



 

 

ตารางผนวก 1(ต่อ) 

 

ลาํดับที� สถานที� รหัสไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้ก้องจุลทรรศน์ แหล่งที�มา 

75 

 

CR7-6 สีเหลืองอ่อน กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ขอบ
เรียบ 

แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

76 
 

CR7-7 สีขาวใส กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 
77 

 

CR7-8 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7นเซลลเ์ดี�ยว หรืออยู่
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม 

ลาํไส้ 

78 จาํนงคฟ์าร์ม CR8-1 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว สร้างสปอร์ ลาํไส้ 
79 

 
CR8-2 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างวงรีอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

80 
 

CR8-3 สีขาว กลม มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7นเซลลเ์ดี�ยว สร้างสปอร์ ลาํไส้ 
81 

 
CR8-4 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

82 
 

CR8-5 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7นอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 
83 

 
CR8-6 สีชมพอู่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปไข่ เซลลเ์ดี�ยว ดิน 

84 
 

CR8-7 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปไข่อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 
85 

 
CR8-8 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

86 CR8-9 สีเหลืองเขม้ มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยวสร้างสปอร์ ดิน 
     

1
1

9
 



 

 

ตารางผนวก 1(ต่อ) 

ลาํดับที� สถานที� รหัสไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้ก้องจุลทรรศน์ แหล่งที�มา 

87 
88 
89 

 
 

เอน็ เอส ฟาร์ม 

CR8-10 
CR8-11 
CR9-1 

สีชมพอู่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ 
สีเหลืองอ่อน กลม มนัวาว ผิวเรียบ ขอบเรียบ 
สีเหลืองใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ 

แกรมบวก รูปไข่ อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แกรมลบ รูปร่างแท่งสั7น เซลลเ์ดี�ยว 

ดิน 
ดิน 

ลาํไส้ 

90 CR9-2 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

91 CR9-3 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิขรุขระ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

92 CR9-4 เชื7อราสีดาํ ไม่ไดต้รวจดูภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ ดิน 

93 นยัสิทธิI ฟารม ์ CR10-1 เหลืองอ่อน กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

94 CR10-2 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 
95 CR10-3 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ แท่งสั7น เซลลเ์ดี�ยวหรืออยูร่่วมกนัเป็น

กลุ่ม ลาํไส้ 

96 CR10-4 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

97 CR10-5 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว สร้างสปอร์ ดิน 

98 CR10-6 สีขาวใส กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบหยกั แกรมบวก รูปร่างกลม ต่อกนัเป็นเส้นสาย ดิน 

 1
2

0
 



 

 

ตารางผนวก 1(ต่อ) 

ลาํดับที� สถานที� รหัสไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี ลกัษณะสัณฐานวิทยาภายใต้ก้องจุลทรรศน์ แหล่งที�มา 

99 
100 
101 
102 หนองบวัฟาร์ม 

CR10-7 
CR10-8 
CR10-9 
CR11-1 

สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ 
สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ 
สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ 
สีขาว กลม มนัวาว ผวิหยาบ ขอบหยกั 

แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แกรมบวก รูปร่างรูปแท่งยาว อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 
แกรมบวก รูปร่างแท่งสั7น ต่อกนัเป็นเส้นสาย 
แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว ต่อกนัเป็นเส้นสาย 

ดิน 
ดิน 
ดิน 

ลาํไส้ 
103 CR11-2 สีขาว กลม ไม่มนัวาว ผวิหยาบ ขอบหยกั แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ลาํไส้ 

104 CR11-3 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบหยกั แกรมบวก รูปไข่ เซลลเ์ดี�ยว ลาํไส้ 

105 CR11-4 สีขาวขุ่น กลม ไม่มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมลบ รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

106 CR11-5 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ลาํไส้ 

107 CR11-6 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

108 CR11-7 สีขาวใส กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

109 CR11-8 สีขาวขุ่น กลม มนัวาว ผวิหยาบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างกลม อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ดิน 

110 
  CR11-9 สีขาว กลม มนัวาว ผวิเรียบ ขอบเรียบ แกรมบวก รูปร่างแท่งยาว เซลลเ์ดี�ยว ดิน 

1
2

1
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

การนําเสนอผลงานวชิาการ 



 

 

รายงานการประชุม 

 1) การนําเสนอผลงานทางวชิาการภาคบรรยาย เรื�อง ผลของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�นต่อการ

ยบัย ั7งแบคทีเรียก่อโรคในปลานิล ในการประชุมเสนอผลงานวิจัย ระดับบัณฑิตศึกษา ครั7 งที� ๓ ในวนัที�     

๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๕ ณ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

2). ตีพมิพ์ผลงานทางวชิาการ เรื�อง ผลของจุลินทรียโ์ปรไบโอติกส์เฉพาะถิ�นต่อการยบัย ั7งแบคทีเรีย

ก่อโรคในปลานิล



 

 

 




