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บทคัดย่อ 
 การวิจยัแบ่งการทดลองออกเป็น 2 การทดลอง โดยการทดลองที$ 1 (ปีที$ 1) มีวตัถุประสงค์
เพื$อศึกษาอตัราความหนาแน่นที$เหมาะสมของปลาดุกบิ1กอุยและปลานิลในระบบการเลี� ยงปลา
ดุกบิ1กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง โดยนาํลูกปลาดุกบิ1กอุยที$มีนํ� าหนกั
เริ$มตน้เฉลี$ย 3 - 4 กรัม มาเลี�ยงในบ่อพลาสติกขนาด 2 x 3 x 0.8 เมตร จาํนวน 12 บ่อ (4 ทรีตเมนต์ๆ  
ละ 3 ซํ� า) คือ ทรีตเมนตที์$ 1, 2, 3 และ 4 เลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยที$ระดบัความหนาแน่น 30, 25, 20 และ 
15 ตวั/ตารางเมตร ตามลาํดบั และในทรีตเมนต์ที$ 2, 3 และ 4 ทาํการปล่อยลูกปลานิลแปลงเพศ 
ที$มีนํ� าหนกัเริ$มตน้เฉลี$ย 30 กรัม เลี� ยงร่วมกบัปลาดุกบิ1กอุย ที$ระดบัความหนาแน่น 3, 4 และ 5 ตวั/
ตารางเมตร ตามลาํดับ ทาํการเลี� ยงปลาเป็นระยะเวลา 4 เดือน โดยสุ่มตรวจวดัประสิทธิภาพ 
การเติบโตของปลาดุกบิ1กอุยและปลานิล ทุก 1 เดือน พร้อมทั�งวิเคราะห์ปัจจยัคุณภาพนํ� าและ 
เก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืชทุก 2 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบว่าการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยร่วมกับ 
เลี�ยงปลานิลที$ระดบัความหนาแน่น 15:5 ตวั/ตารางเมตร (หรืออตัราส่วน 3:1) มีความเหมาะสมที$สุด
ในการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง โดยปลาดุกบิ1กอุย 
มีประสิทธิภาพการเติบโตเพิ$มขึ�นและปัจจยัคุณภาพนํ� าที$สะทอ้นถึงปริมาณธาตุอาหารมีปริมาณ
ลดลง เมื$ออตัราการปล่อยปลาดุกบิ1กอุยนอ้ยลงและอตัราการปล่อยปลานิลมากขึ�น   

หลงัจากนั�นทาํการทดลองที$ 2 (ปีที$ 2) ซึ$ งมีวตัถุประสงคเ์พื$อศึกษาความเป็นไปไดใ้นการ
ลดอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูป โดยปล่อยลูกปลาดุกบิ1กอุยที$มีนํ� าหนกัเริ$มตน้เฉลี$ย 9 – 10 กรัม  
ที$ระดบัความหนาแน่น 15 ตวั/ตารางเมตร เลี� ยงร่วมกบัลูกปลานิลแปลงเพศที$มีนํ� าหนกัเริ$มตน้เฉลี$ย 
25 – 30 กรัม ที$ระดบัความหนาแน่น 5 ตวั/ตารางเมตร ในบ่อพลาสติกขนาด 2 x 3 x 0.8 เมตร 
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จาํนวน 12 บ่อ ใหป้ลาดุกบิ1กอุยกินอาหารเม็ดสําเร็จรูปชนิดเม็ดลอยนํ� าโปรตีน 30% ในอตัราส่วนที$
แตกต่างกนัไปในแต่ละทรีตเมนต ์(4 ทรีตเมนต์ๆ  ละ 3 ซํ� า) คือ ทรีตเมนตที์$ 1, 2 และ 3 มีการสร้าง
อาหารธรรมชาติและใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูปปริมาณ 5, 4 และ 3% ของนํ�าหนกัตวัปลา/วนั ตามลาํดบั 
ส่วนทรีตเมนต์ที$ 4 ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ และให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปปริมาณ 4% ของ
นํ�าหนกัตวัปลา/วนั ทาํการเลี�ยงปลาเป็นระยะเวลา 3 เดือน โดยสุ่มตรวจวดัประสิทธิภาพการเติบโต
ของปลาดุกบิ1กอุยและปลานิล ทุก 1 เดือน พร้อมทั�งวิเคราะห์ปัจจยัคุณภาพนํ� าและเก็บตวัอย่าง
แพลงกต์อนพืชทุก 2 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบวา่มีความเป็นไปไดใ้นการลดอตัราการให้อาหารเม็ด
สําเร็จรูปแก่ปลาดุกบิ1กอุยจากปริมาณ 5% ของนํ� าหนกัตวัปลา/วนั ลดลงเหลือ 4% ของนํ� าหนกัตวั
ปลา/วนั โดยปลาดุกบิ1กอุยยงัคงมีประสิทธิภาพการเติบที$ดีไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  อีกทั�ง
ยงัมีผลต่อการลดลงของปัจจยัคุณภาพนํ� าที$สะทอ้นถึงปริมาณธาตุอาหารในบ่อพลาสติกให้มีค่า
เหมาะสมต่อการเติบโตของปลาดุกบิ1กอุยและปลานิล  
 ดงันั�นโดยสรุปเมื$อพิจารณาผลการศึกษาทั�งหมดจึงสามารถสรุปไดว้่าการเลี�ยงปลาดุกบิ1ก
อุยร่วมกบัเลี� ยงปลานิลที$ระดบัความหนาแน่น 15:5 ตวั/ตารางเมตร (หรืออตัราส่วน 3:1) มีความ
เหมาะสมที$สุดในการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง และ
สามารถลดอตัราการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูปแก่ปลาดุกบิ1กอุย เหลือ 4% ของนํ� าหนกัตวัปลา/วนั ทั�งนี�
ขอ้มูลที$ไดจ้ากการวจิยัจะเป็นขอ้มูลเบื�องตน้ดา้นการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติก และสามารถ
นาํขอ้มูลที$ไดไ้ปส่งเสริมให้เกษตรกรและผูส้นใจใชเ้ป็นแนวทางที$จะพฒันาและขบัเคลื$อนปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างย ั$งยืน
ต่อไปในอนาคต 
 

คาํสาํคญั:  ปลาดุกบิ1กอุย, ปลานิล, บ่อพลาสติก 
 

Abstract 
This research was divided into 2 experiments: The objectives of the first experiments 

(year 1) were to investigate the appropriate stocking ratio of hybrid walking catfish (Clarias 

macrocephalus x Clarias gariepinus) to Nile tilapia (Oreochromis niloticus) cultured in plastic 
ponds and the effects of stocking ratio on the growth performance of both hybrid walking catfish 
and Nile tilapia, water quality and species composition of phytoplankton.  Hybrid catfish fry with 
average initial weight of 3-4 g and Nile tilapia fry weighing an average of 30 g were used in this 
study. The experiment was divided into four treatments. Twelve plastic ponds were stocked with 
hybrid walking catfish at 30, 25, 20 and 15 fish/m2 and with Nile tilapia at 0, 3, 4 and 5 fish/m2 
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for T1, T2, T3 and T4, respectively. This study was conducted for four months. Fish growth 
performance was evaluated every month, whilst the analyses of water quality factors and species 
composition of phytoplankton were determined every 2 weeks. Results showed that hybrid 
walking catfish-Nile tilapia combination at 15:5 fish/m2 or 3:1 stocking ratio in plastic pond was 
found to be the most appropriate. Moreover, the mixed culture of hybrid walking catfish and Nile 
tilapia had resulted to a more improved growth performance than the control (hybrid walking 
catfish monoculture). 
 The objectives of the first experiments (year 2) were to to investigate the possibility of 
reducing the rate of commercial feed. Hybrid catfish fry with average initial weight of 9-10 g and 
Nile tilapia fry weighing an average of 25 - 30 g were used in this study. Twelve plastic ponds 
were stocked with hybrid walking catfish-Nile tilapia combination at 15:5 fish/m2.The experiment 
was divided into four treatments; T1 – T3 were natural food establishment + commercial feed at 
5, 4 and 3% of body weight, respectively. T4 was non natural food establishment + commercial 
feed at 4% of body weight. This study was conducted for three months. Fish growth performance 
was evaluated every month, whilst the analyses of water quality factors and species composition 
of phytoplankton were determined every 2 weeks. Results showed that able to reduce the rate of 
commercial feed was 4% of body weight. 

The experiment showed the technical feasibility and practicality of growing mixed 
culture of hybrid walking catfish and Nile tilapia in plastic ponds especially at the appropriate 
stocking ratio of 3:1 and able to reduce the rate of commercial feed was 4% of body weight. The 
information obtained from this study can be used as basis for the development of guidelines in the 
culture of hybrid walking catfish and Nile tilapia in plastic ponds adhering to the principles of 
sufficiency economy for sustainable development and creating added value and impact to food 
security. 

 

Keywords:  Hybrid walking catfish (C. macrocephalus x C. gariepinus), Nile Tilapia, plastic pond 
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คํานํา 
 

ปลาดุกบิ1กอุยหรือปลาดุกอุยเทศ เป็นปลานํ� าจืดที$เลี� ยงง่ายเจริญเติบโตรวดเร็ว ทนทานต่อ
โรคและสภาพแวดลอ้มไดดี้ สามารถเลี�ยงไดท้ั�งในบ่อดิน บ่อซีเมนตห์รือบ่อพลาสติก ซึ$ งปลาดุกบิ1ก
อุยเป็นปลาที$ไดจ้ากการผสมขา้มพนัธ์ุระหว่างแม่พนัธ์ุปลาดุกอุย (Clarias macrochephalus) กบัพ่อ
พนัธ์ุปลาดุกเทศ (C. gariepinus) โดยลูกปลามีลักษณะใกล้เคียงกับปลาดุกอุย มีอตัราการ
เจริญเติบโตสูงและมีความทนทานต่อโรคและสภาพแวดลอ้มไดดี้ เป็นที$นิยมเลี�ยงของเกษตรกร และ
เป็นปลาที$ไดรั้บความนิยมในการบริโภคกนัอย่างแพร่หลาย เนื$องจากเนื�อปลาดุกบิ1กอุยมีรสชาติดี 
และราคาถูก  

ทั�งนี� ในปัจจุบนัการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกมีแนวโน้มเพิ$มขึ�น โดยเฉพาะการ
เลี�ยงในรูปแบบเกษตรยงัชีพหรือเกษตรพอเพียงตามแนวหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ$ งการเลี�ยง
ปลาดุกบิ1กอุยในลกัษณะนี�มกัเป็นที$นิยม เพราะใชพ้ื�นที$นอ้ย สามารถเลี�ยงไดทุ้กสภาพพื�นที$ ก่อสร้าง
บ่อไดง่้าย ใชเ้วลาในการดูแลนอ้ย  

แต่อย่างไรก็ตามพบว่ามีเกษตรกรบางรายที$ทาํการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบ
เศรษฐกิจพอเพียงไดป้ระสบกบัปัญหาคุณภาพนํ� าในบ่อพลาสติกมีคุณภาพที$ไม่ดี ปริมาณออกซิเจน
ละลายนํ� ามีค่าค่อนข้างตํ$า โดยเฉพาะช่วงเวลากลางคืน ปริมาณสารอาหารจาํพวกแอมโมเนีย
ไนโตรเจนหรือออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัสมีปริมาณค่อนขา้งสูง  อีกทั�งปลาดุกบิ1กอุยที$เลี� ยงดว้ย
ระบบแบบนี�มกัมีกลิ$นโคลนในเนื�อ ซึ$ งทั�งหมดนี�อาจเกิดมาจากหลายสาเหตุ เช่น การเหลือของเศษ
อาหารที$พื�นกน้บ่อ การขบัถ่ายของเสียของปลาดุกบิ1กอุย หรือจากผลของการใส่ปุ๋ยอินทรียห์รือปุ๋ย 
อนินทรีย์เพื$อการสร้างอาหารธรรมชาติที$มากเกินไป การเกิดกลุ่มแพลงก์ตอนพืชหรือสาหร่าย 
ที$ก่อให้เกิดกลิ$นโคลนในสัตว์นํ� าได้  และนอกจากนี� หากสังเกตการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อ
พลาสติกตามแนวหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั�น พบวา่ส่วนใหญ่จะเลี�ยงในลกัษณะ “การเลี�ยง
ปลาแบบชนิดเดียว” ซึ$ งทั�งนี� มีความเป็นไปไดที้$สามารถปรับเปลี$ยนรูปแบบการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุย
ในบ่อพลาสติกร่วมกบัสัตวน์ํ� าชนิดอื$นในลกัษณะ “การเลี�ยงปลาหลายชนิดหรือแบบรวม” คือ การ
เลี� ยงปลาหลายชนิดรวมในบ่อเดียวกนั หรือชนิดเดียวแต่มีขนาดต่างกนัและไม่มีอนัตรายต่อกนั 
ขอ้ดีของการเลี� ยงปลาแบบรวม สามารถใช้ประโยชน์ไดจ้ากอาหารที$มีในบ่อปลาอย่างเต็มที$และ
ชนิดปลาที$แตกต่างกนันั�นยงัจะส่งเสริมเกื�อกลูซึ$ งกนัและกนั  

ดงันั�นเพื$อเป็นส่วนหนึ$งที$ไดช่้วยให้มีการขบัเคลื$อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเกิดการ
พฒันาของระบบการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียงอย่างเป็นรูปธรรม  
ผูว้ิจยัจึงมีแนวความคิดที$จะนาํปลานิล ซึ$ งเป็นปลาที$มีคุณค่าทางเศรษฐกิจ สามารถเลี� ยงไดใ้นทุก
สภาพการเพาะเลี�ยง กินอาหารไดห้ลากหลายชนิด เช่น ไรนํ� า ตะไคร่นํ� า แพลงก์ตอน สาหร่าย แหน 
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ตวัอ่อนแมลงนํ�า และสัตวข์นาดเล็กที$อาศยัอยูใ่นนํ�า ตลอดจนสิ$งมีชีวิตและสิ$งเน่าเปื$ อยตามกน้พื�นบ่อ 
มาเลี� ยงร่วมกบัปลาดุกบิ1กอุย เพื$อให้ปลานิลที$เลี� ยงนั�นช่วยส่งเสริมเกื�อกูลให้เกิดความสมดุลของ
ระบบนิเวศภายในบ่อพลาสติก  โดยปลานิลกินเศษอาหารที$เหลือพื�นกน้บ่อหรืออาหารธรรมชาติ 
ที$สร้างมากเกินไป ทาํใหใ้นบ่อมีคุณภาพนํ�าที$เหมาะสมต่อการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุย อีกทั�งเมื$อสิ�นสุดการ
เลี�ยงยงัไดผ้ลผลิตของปลานิลเพิ$มอีกดว้ย  
 ดงันั�นขอ้มูลที$ไดจ้ากการวิจยั “การเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื$อการพฒันาอยา่งย ั$งยืน” จะเป็นขอ้มูลเบื�องตน้ดา้นการเลี�ยง และสามารถนาํไป
ส่งเสริมใหเ้กษตรกรและผูส้นใจใชเ้ป็นแนวทางที$จะพฒันาและขบัเคลื$อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ในการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียงไดอ้ยา่งย ั$งยนืต่อไปในอนาคต  
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 

1. เพื$อศึกษาประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของปลาดุกบิ1กอุยในการเลี� ยงร่วมกบัปลานิลในบ่อ
พลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

2. เพื$อศึกษาอตัราความหนาแน่นที$เหมาะสมของปลาดุกบิ1กอุยและปลานิลในระบบการเลี� ยง  
ปลาดุกบิ1กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

3. เพื$อศึกษาปัจจยัคุณภาพนํ� าทางกายภาพและเคมีบางประการ ความหลากชนิดของแพลงก์ตอนพืช 
ตลอดจนความสัมพนัธ์ของปัจจยัสิ$ งแวดล้อมต่างๆ ในระบบการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยร่วมกบั 
ปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

4. เพื$อนาํความรู้ที$ไดจ้ากการวิจยัทั�งหมดไปเป็นส่วนสําคญัเพื$อการขบัเคลื$อนปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง  

 
ประโยชน์ที!คาดว่าจะได้รับ 

 

1. เพื$อเพิ$มประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและผลผลิตของปลาดุกบิ1กอุยในการเลี�ยงร่วมกบัปลานิล
ในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ทราบอัตราความหนาแน่นที$ เหมาะสมของปลาดุกบิ1กอุยและปลานิลในระบบการเลี� ยง        
ปลาดุกบิ1กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

3. ทราบขอ้มูลปัจจยัคุณภาพนํ�าทางกายภาพและเคมีบางประการ ความหลากชนิดของแพลงก์ตอน 
ตลอดจนความสัมพนัธ์ของปัจจยัสิ$งแวดลอ้มต่างๆ ในระบบการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยร่วมกบัปลา
นิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

4. สามารถนําไปส่งเสริมให้เกษตรกรและผูส้นใจใช้เป็นแนวทางที$จะพฒันาและขบัเคลื$อน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียงได้
อยา่งย ั$งยนืต่อไปในอนาคต 

 
ขอบเขต/แนวทางการดาํเนินการวจิยั 

 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Sciencetific method) เพื$อศึกษาหาอตัราความหนาแน่น 
ที$เหมาะสมของปลาดุกบิ1กอุยและปลานิลในระบบการเลี�ยงดุกบิ1กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติก
แบบเศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลให้องค์ประกอบชนิดแพลงก์ตอนในบ่อเพาะเลี� ยงเป็นชนิดที$ไม่
ก่อใหเ้กิดโทษหรือมีปริมาณแพลงก์ตอนไม่มากเกินไปจนเป็นอนัตรายต่อสัตวน์ํ� า ตลอดจนมีปัจจยั



 7 

คุณภาพนํ� าที$เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของปลาและผลผลิตของปลาดุกบิ1กอุยและปลานิล โดย
วางแผนการทดลองเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยและปลานิลในบ่อพลาสติกในอตัราส่วนที$แตกต่างกนั ทั�งนี�
จะเก็บขอ้มูลความหลากหลายทางชีวภาพของแพลงก์ตอน และขอ้มูลดา้นตรวจสอบประสิทธิภาพ
การเจริญเติบโต และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ แลว้วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติที$เหมาะสม 
 

ทฤษฎี สมมุติฐาน และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจยั 
กรอบแนวความคิดในการศึกษา 
 

การเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

มีการสร้างอาหารธรรมชาติ / มีการใส่ปุ๋ยอินทรีย ์- อนินทรีย ์/ใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูป  
  

 
 

      การเหลือของเศษอาหารที$พื�นกน้บ่อ 

  การขบัถ่ายของเสียของปลา 

  การใส่ปุ๋ยอินทรียห์รือปุ๋ยอนินทรียเ์พื$อการสร้างอาหารธรรมชาติ 

 
 

               การเปลี$ยนแปลงปัจจยัคุณภาพนํ� าทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ                   เลี�ยงปลานิลร่วมดว้ย 

    : คุณภาพนํ� าในบ่อพลาสติกมีคุณภาพที$ไม่ดี /ปริมาณออกซิเจนตํ$า 

    : ปริมาณสารอาหารมีปริมาณค่อนขา้งสูง    
            
 

   ปลาดุกบิ1กอุยมีกลิ$นโคลน                                          เศษอาหารที$พื�นกน้บ่อลดลง 

   ผลผลิตและประสิทธิภาพการเจริญเติบโตตํ$า เกิดความสมดุลของคุณภาพนํ� า 

   ปลาดุกบิ1กอุยตาย     
  
  

   ความลม้เหลวในการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติก                               ผลผลิตปลาดุกบิ1กอุยมีประสิทธิภาพ    
                         แบบเศรษฐกิจพอเพียง                                                                    ไดผ้ลผลิตปลานิลเพิ$มเติม  
                                                             
 
 

 มีการขบัเคลื$อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ในการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

ไดอ้ยา่งย ั$งยนืต่อไปในอนาคต               
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การตรวจเอกสาร 
 

“เศรษฐกิจพอเพียง”  เป็นหลกัปรัชญาที$พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงมีพระราชดาํรัส
ชี�แนะแนวทางการดาํเนินชีวติแก่พสกนิกรชาวไทย มาตั�งแต่ปี พ.ศ. 2517  และพูดถึงอยา่งชดัเจนใน
วนัที$ 4 ธนัวาคม พ.ศ. 2540 (ภายหลงัวิกฤติเศรษฐกิจ พ.ศ. 2540) เพื$อให้พสกนิกรสามารถยืนหยดั
ในการพึ$งตนเองและเลี�ยงชีพได ้ โดยอยู่บนพื�นฐานของความพอเพียง อีกทั�งเพื$อเป็นแนวทางการ
แก้ไขเศรษฐกิจของประเทศไทย ให้ดาํรงอยู่ไดอ้ย่างมั$นคงและย ั$งยืนในกระแสโลกาภิวตัน์และ
ความเปลี$ยนแปลงต่างๆ  ซึ$ งปัจจุบนัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี�  ถูกใชเ้ป็นกรอบแนวความคิด
และทิศทางการพฒันาระบบเศรษฐกิจมหภาคของไทย ที$บรรจุอยูใ่นแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัที$ 10 (พ.ศ. 2550-2554) เพื$อมุ่งสู่การพฒันาที$สมดุล ย ั$งยืน และมีภูมิคุม้กนั เพื$อความ
อยูดี่มีสุข มุ่งสู่สังคมที$มีความสุขอยา่งย ั$งยนื (วกิิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 2556)   

สาํหรับในภาคเกษตรกรรม ก็มีเกษตรกรหลายรายที$นอ้มนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกต์ใช้ในการดาํเนินชีวิตภายใตกิ้จกรรมหลายลกัษณะเพื$อเพิ$มรายได ้ลดรายจ่ายในระดบั
ครัวเรือน เช่น การทาํไร่นาสวนผสมผสาน การปลูกผกัสวนครัวลดรายจ่ายดา้นอาหารในครอบครัว  
การใช้ปุ๋ยคอก และทาํปุ๋ยหมกัใชร่้วมกบัปุ๋ยเคมีเพื$อลดรายจ่ายและช่วยปรับปรุงบาํรุงดิน การเพาะ
เห็ดฟางจากฟางขา้วและเศษวสัดุเหลือใชใ้นไร่นา การทาํก๊าซชีวภาพจากมูลสุกร หรือววั เพื$อใชเ้ป็น
พลงังานในครัวเรือน การทาํสารสกดัชีวภาพจากเศษพืชผกัผลไมแ้ละพืชสมุนไพร การเลี� ยงปลา
หรือสัตวน์ํ� าในร่องสวน นาขา้ว สระนํ� า บ่อซีเมนต์หรือบ่อพลาสติกเพื$อเป็นอาหารโปรตีนและ
รายไดเ้สริม เป็นตน้  

ปลาดุกที$เลี�ยงเพื$อการคา้ในประเทศไทย  มีอยูห่ลายชนิดที$นิยมเลี�ยงกนัแพร่หลายในยุคแรก
(ก่อนปีพ.ศ. 2529)  คือปลาดุกดา้น หลงัจากราคาตกมากในหลายปีนั�น เกษตรกรก็หนัมาเลี�ยงปลา
ดุกอุยแทน แต่ปลาดุกอุยเจริญเติบโตชา้และมีปัญหาเรื$องโรคมาก  แต่เนื�อมีรสชาติดีจึงขายไดร้าคา
ดีกวา่ปลาดุกชนิดอื$น จนกระทั$งปลายปี  2530  เกษตรไดน้าํปลาดุกยกัษ ์(ปลาดุกเทศ  หรือปลาดุก
รัสเซีย)  จากประเทศลาวมาผสมพนัธ์ุกบัปลาดุกอุย ไดป้ลาลูกผสมที$มีรสชาติคลา้ยกบัปลาดุกอุย  
เจริญเติบโตดีมาก ทนทานต่อโรคและสภาพแวดลอ้มไดดี้ ทั�งยงัเป็นที$นิยมบริโภคของประชาชน
เนื$องจากมีรสชาติดีและราคาถูก เกษตรกรจึงหนัมาเลี�ยงปลาลูกผสมหรือเรียกกนัวา่ “ปลาดุกบิ1กอุย”  
ซึ$ งในปัจจุบนัประมาณกนัวา่เกษตรกรผูเ้ลี� ยงปลาดุกประมาณ 90% เลี� ยงปลาดุกบิ1กอุย มีเพียง 10% 
ที$เหลือเท่านั�นที$เลี�ยงปลาดุกยกัษ ์ปลาดุกอุย หรือปลาดุกดา้นแท ้ (กรมประมง, 2556; อุทยัรัตน์, 2544) 
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ปลาดุกบิ�กอุย  
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที$ 1 ปลาดุกบิ1กอุย (Clarias macrocephalus × C. gariepinus) 
(ที$มา: Jean, 2013) 

 

ปลาดุกบิ1กอุยหรือปลาดุกอุยเทศ (ภาพที$ 1) เป็นปลานํ� าจืดซึ$ งเกิดจากการเพาะผสมเทียม
ขา้มพนัธ์ุระหวา่งพ่อพนัธ์ุปลาดุกยกัษ ์(C. gariepinus) กบัแม่พนัธ์ุปลาดุกอุย (C. macrocephalus) 
โดยลูกปลาที$ไดจ้ะมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัปลาดุกอุย มีอตัราการเจริญเติบโตสูงและมีความทนทาน
ต่อโรคและสภาพแวดลอ้มไดดี้ เป็นที$นิยมเลี�ยงของเกษตรกร และเป็นปลาที$ไดรั้บความนิยมในการ
บริโภคกนัอยา่งแพร่หลาย ซึ$ งเดิมทีเดียวนั�นปลาดุกยกัษที์$นาํมาใชเ้ป็นพ่อแม่พนัธ์ุ ไดถู้กเกษตรกร
นําเข้ามาจากประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เพราะเห็นว่าเป็นปลาที$โตเร็ว 
สามารถกินอาหารไดแ้ทบทุกชนิด และทนทานต่อโรคพยาธิและสภาพแวดลอ้มไดดี้ ทางราชการได้
ใหค้วามสนใจกบัปลาตวันี�มาก จึงมอบให้กรมประมงทาํการศึกษาทางอนุกรมวิธานและชีวประวติั 
พบว่าเป็นปลาตระกูลแคทฟิช (catfish) เช่นเดียวกบัปลาดุกอุยมีถิ$นกาํเนิดในทวีปแอฟริกา มีชื$อว่า 
C.gariepinus (African sharptooth-catfish) เป็นปลาที$มีการเจริญเติบโตเร็วมาก สามารถกินอาหาร
ได้ทุกชนิด มีความทนทานต่อโรคและสภาพแวดล้อมสูง และเป็นปลาที$ มีขนาดใหญ่เมื$อ
เจริญเติบโตเต็มที$ แต่ข้อเสียของปลาดุกชนิดนี� คือ มีเนื� อเหลวสีขาวซีดและไม่น่ารับประทาน 
นอกจากนี�ยงัพบวา่ปลาชนิดนี� เป็นปลาที$มีนิสัยกา้วร้าวและกินปลาชนิดอื$นเป็นอาหาร กรมประมงได้
ให้ชื$อวา่ปลาดุกเทศแต่เกษตรกรและประชาชนทั$วไปนิยมเรียกว่า “ปลาดุกยกัษ”์ เนื$องจากมีขนาด
ใหญ่มากเมื$อเทียบกบัปลาดุกอุยและปลาดุกดา้น (ทิพยสุ์ดาและคณะ, 2549; สันต,์ 2548 อา้งโดย อิส
รพงศ,์ 2554) 
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ตารางที$ 1 ขอ้แตกต่างระหวา่งปลาดุกอุย ปลาดุกดา้น และปลาดุกยกัษ ์
ลกัษณะ ปลาดุกอุย ปลาดุกดา้น ปลาดุกยกัษ ์

กะโหลกทา้ยทอย โคง้มน แหลมเป็นหยกั 1 หยกั แหลมเป็นหยกั 3 หยกั 
กระดูกกะโหลก เรียบลื$น 

 
เรียบลื$น เช่นเดียวกบั 
ปลาดุกอุย 

ตะปุ่มตะปํ$ า 
 

ครีบหู 
 

มีเงี$ยงเล็กสั� นแหลมคม
มาก ครีบแขง็ยื$นยาวเกิน
หรือเท่ากบัครีบอ่อน 

 มีเงี$ยงใหญ่ สั�นนิ$มไม่
แหลมคมและส่วนของ
ครีบอ่อนหุ้มถึงปลาย
ครีบแขง็ 

สีของลาํตวั เหลือง หรือนํ� าตาลปน
ดาํ ที$บริเวณดา้นบนของ
ลาํตวั 

เทาหรือเทาดาํ 
 

เทาหรือเทาอมเหลือง 
บางครั� งตกกระเหมือน
ลายหินอ่อน 

โคนครีบหาง ไม่มีแถบขาว ไม่มีแถบขาว มีแถบขาวเห็นไดช้ดั 
สีของผนงัทอ้ง มีสีขาวถึงเหลืองเฉพาะ

บริเวณอกถึง 
ครีบทอ้ง 

มีสีขาวจากอกถึงครีบ
ทอ้ง 

ผ นั ง ท้ อ ง มี สี ข า ว
ตลอดจนถึงโคนหาง 

ที$มา:  กรมประมง (2556) และ อุทยัรัตน์ (2544) 
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ปลานิล  มีชื$อวิทยาศาสตร์ว่า Oreochromis niloticus (Linn.) จดัลาํดับลักษณะทาง
อนุกรมวธิานไดด้งันี�  (Nelson, 1994) 
Phylum Chordata 

Class Actinopterygii 
Subclass Neopterygii 

Order Perciformes 
Suborder Labroidei 
Family Cichlidae 
Genus Oreochromis   
Species Oreochromis niloticus    

 

           ภาพที$ 2 ปลานิล (Oreochromis niloticus) 
ชีววทิยาบางประการของปลานิล 

 ปลานิล (ภาพที$ 2) เป็นพนัธ์ุปลาที$มีถิ$นฐานดั�งเดิมแถบบริเวณลุ่มแม่นํ� าไนล์ ในแอฟริกา
ตะวนัออกและบริเวณแถบนํ�าเซเนกลั ในแอฟริกาตะวนัตก ปลานิลมีลกัษณะตวัแบนขา้ง มีริมฝีปาก
บนและล่างเสมอกนั หลงัโคง้ขึ�นเล็กนอ้ย จมูกมีขา้งละรู ปากขนาดปานกลาง มุมปากอยูร่ะหวา่งตา
กบัจมูก มีลายพาดขวาง 9-10 แถบ ครีบหลงัมีอนัเดียวมีฐานยาว ประกอบดว้ยกา้นครีบอ่อน 9-10 
อนั กา้นครีบแข็ง 16-18 กา้น เกล็ดเป็นชนิดเรียบ ลาํตวัจะมีสีต่างๆ เปลี$ยนไปตามสภาพแวดลอ้ม 
คือ มีสีนํ� าตาลปนเหลือง สีเขียวเขม้หรือสีนํ� าเงิน ตรงกลางเกล็ดมีสีเขม้ บริเวณ  ส่วนอ่อนของครีบ
หลงั ครีบกน้ และครีบหางนั�นมีจุดสีขาวและดาํตดัขวาง แลดูคลา้ยลายขา้วตอกอยูโ่ดยทั$วไป มีเกล็ด
บนเส้นขา้งลาํตวั 33 เกล็ด เกล็ดขา้งลาํตวัจากครีบหลงัถึงเส้นขา้งลาํตวั 5 เกล็ด และจากเส้นขา้ง
ลาํตัวลงมาถึงส่วนหน้าของครีบก้น 13 เกล็ด ที$แก้มมีจุดเข้ม 1 จุด ปลานิลมีฟันขนาดเล็กบน
ขากรรไกรและบริเวณคอหอย ไม่มีกระเพาะแทเ้หมือนปลากินเนื�อ ขนาดของปลานิล มีความยาว
เกือบ 50 เซนติเมตร นํ� าหนกั 3 - 4 กิโลกรัม เป็นปลาที$วางไข่ตลอดปี แม่ปลาจะวางไข่  ปีละ 3 - 4 
ครั� ง มีทางเดินอาหารส่วนที$ต่อจากหลอดคอพฒันามีโครงสร้างคล้ายกระเพาะหรืออาจเรียกว่า 
กระเพาะดดัแปลง (modified stomach) ซึ$ งสามารถหลั$งนํ� ายอ่ยอาหารได ้ท่อทางเดินอาหารมีความ
ยาว 5-8 เท่าของความยาวลาํตวั ซึ$ งมีประโยชน์ช่วยเพิ$มประสิทธิภาพการยอ่ยและการดูดซึมอาหาร 
รวมทั�งเป็นที$อยูอ่าศยัของจุลินทรียบ์างชนิดที$สามารถสังเคราะห์สารอาหารประเภทวิตามินไดด้ว้ย 
(สาํนกังานประมงจงัหวดัอ่างทอง, 2556) 
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ลกัษณะเพศของปลานิล 
 ตามปกติปลานิลเพศผูแ้ละเพศเมียหากดูจากรูปร่างภายนอกจะมีลกัษณะที$คลา้ยคลึงกนัแต่
มีลกัษณะรูปร่างเริ$มแตกต่างกนัไปเมื$อเขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ ปลานิลเพศผูม้กัจะมีขนาดใหญ่กว่า และ
ในฤดูผสมพนัธ์ุจะมีสีสันสดใสกวา่ตวัเมีย ทั�งนี�การแยกลกัษณะเพศของปลานิล สามารถสังเกตจาก
อวยัวะเพศและลกัษณะอื$นๆ ประกอบดงันี�  (ภาพที$ 3) 
 ปลานิลเพศผู ้ อวยัวะเพศที$บริเวณใกล้กับช่องทวารจะมีลักษณะเรียวยาวยื$นออกมา         
ปลาเพศผูจ้ะมีรูเปิด 2 รู คือ รูกน้ (anus) และรูเปิดรวมของท่อนํ� าเชื�อและปัสสาวะ (urogenital pore)  
สีของตวัปลาจะเขม้สดใส แถบขวางขา้งลาํตวัมองเห็นไม่ชัดเจน ครีบจะมีสีชมพูออกแดง และ 
ใตค้างจะมีสีแดง 
 ปลานิลเพศเมีย  อวยัวะเพศจะมีลกัษณะเป็นรูค่อนขา้งใหญ่และกลม ปลาเพศเมียจะมีรูเปิด 
3 รู คือ รูกน้ (anus) รูท่อนาํไข่ (oviduct) และรูท่อปัสสาวะ (ureter) อวยัวะเพศจะมีลกัษณะค่อนขา้ง
กลมใหญ่ และช่องเปิดเป็นขีดขวางของอวยัวะเพศ สีของตวัปลาจะซีดกวา่ปลาเพศผู ้มองเห็นแถบ
ขวางขา้งลาํตวัไดช้ดัเจน ใตค้างจะมีสีเหลือง และขนาดตวัปลาโดยทั$วไปจะเล็กกวา่ปลาเพศผู ้ 
 
 
 
 
                                    
 
 
 
 

ภาพที$ 3 ลกัษณะติ$งเพศของปลานิลเพศผู ้(ดา้นขวา) และปลานิลเพศเมีย (ดา้นซา้ย) 
 
อุปนิสัยการกินอาหารและคุณสมบติับางประการของปลานิล 
 ปลานิลกินอาหารไดทุ้กชนิด เช่น ไรนํ� า ตะไคร่นํ� า สาหร่าย แหน ตวัอ่อนของแมลง และ
สัตวเ์ล็กๆ ที$อยู่ในแหล่งนํ� า แต่การเลี�ยงจะให้อาหารสมทบเป็นหลกั เช่น ปลายขา้ว มนัสําปะหลงั 
รําขา้ว ปลาป่น และพืชผกัต่าง ๆ ใหมี้ส่วนผสมของโปรตีนประมาณ 20 %  
 ปลานิลเป็นปลาที$กินอาหารตลอดเวลา กลางวนัไม่ค่อยกินอาหาร จะกินอาหารในเวลา
กลางคืน แต่การย่อยจะดาํเนินไปอย่างต่อเนื$อง ปลานิลกินอาหารได้ทั� งบนผิวนํ� า กลางนํ� าและ 
พื�นทอ้งบ่อ ทาํให้สามารถกินอาหารได้หลากหลายประเภท โดยอาหารที$กินแตกต่างกนัเล็กน้อย 

เพศเมยี เพศผู้ 
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ตามขนาด ปลานิลขนาด 1 - 2 นิ�วกินแพลงก์ตอนและตวัอ่อนของกุ้ง ปู รวมทั�งสาหร่ายเส้นสาย  
ปลานิลขนาด 3 – 5 นิ�ว กินแพลงก์ตอนและตวัอ่อนของกุง้และปู แต่อาหารส่วนใหญ่เป็นแพลงก์
ตอนพืช จาํพวกไดอะตอม สาหร่ายสีเขียว และสาหร่ายสีเขียวแกมนํ� าเงิน รวมทั�งสิ$งมีชีวิตและ 
สิ$งเน่าเปื$ อยตามกน้บ่อ มีทางเดินอาหารยาวประมาณ 5 – 7 เท่าของลาํตวั ทาํให้มีประสิทธิภาพใน
การย่อยและดูดซึมอาหาร ปลานิลไม่มีกระเพาะแท ้แต่มีเนื�อเยื$อซึ$ งมีโครงสร้างคลา้ยกระเพาะที$
สามารถหลั$งนํ� าย่อยเพื$อลดความเป็นกรด-ด่าง ระหว่างการย่อยได้ จึงสามารถย่อยโปรตีนจาก
สาหร่ายและแพลงก์ตอนได้ นอกจากนี� ยงัมีความสามารถในการใช้ประโยชน์จากสารอาหารทั�ง
โปรตีน ไขมนั และคาร์โบไฮเดรตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (นิวฒิุ, 2547; ศกัดิ� ชยั, 2536) 
 

การเลี�ยงปลาดุกบิ�กอุยในบ่อพลาสติก  
การเลี� ยงปลาในบ่อพลาสติก กาํลังเป็นที$นิยมเนื$องจากใช้พื�นที$น้อย วสัดุมีอายุใช้งาน

ประมาณ 2 - 3 ปี สามารถลดปัญหาคุณภาพนํ� าไม่เหมาะสมอนัเกิดจากสภาพของพื�นดิน โดยเฉพาะ
พื�นที$ดินเปรี� ยว ซึ$ งปัจจุบนัการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกมีแนวโนม้เพิ$มขึ�น โดยเฉพาะการ
เลี�ยงในรูปแบบเกษตรยงัชีพหรือเกษตรพอเพียงตามแนวหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ$ งการเลี�ยง
ปลาดุกบิ1กอุยในลกัษณะนี� มกัเป็นที$นิยม เพราะสามารถเลี� ยงไดทุ้กสภาพพื�นที$ ก่อสร้างบ่อไดง่้าย   
ใชเ้วลาในการดูแลนอ้ย (กลุ่มส่งเสริมการผลิตประมง, 2556; ศูนยศึ์กษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบน    
อนัเนื$องมาจากพระราชดาํริ, 2556) ซึ$ งอาจสรุปขอ้ดีของการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติก 
ไดด้งัต่อไปนี�  

1. ใชพ้ื�นที$เลี�ยงนอ้ย และสามารถเลี�ยงไดทุ้กพื�นที$ 
2. การก่อสร้างบ่อเลี�ยงง่าย สะดวกและรวดเร็ว 
3. ใชร้ะยะเวลาในการเลี�ยงสั�น แต่ละรุ่นใชเ้วลาเลี�ยงเพียง 90 – 120 วนั 
4. ปลาดุกเป็นปลาที$อดทนต่อสภาพนํ�าไดดี้ 
5. ปลาดุกสามารถเลี� ยงและดูแลรักษาไดส้ะดวก นอกจากจบัมาบริโภคในครัวเรือนแล้ว 

ส่วนที$เหลือก็นาํไปขายเป็นรายไดเ้สริมใหก้บัครอบครัว 
 

ตวัอยา่งของเกษตรกรที$ทาํการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติก ไดแ้ก่ 
นายอนัน ชูปาน อยูบ่า้นเลขที$ 31 หมู่ 1 ตาํบลสมหวงั อาํเภอกงหรา จงัหวดัพทัลุง ทาํการ

เลี� ยงปลาดุกในบ่อพลาสติก โดยเริ$มจากการขุดบ่อกวา้ง 2x4 เมตร ลึกประมาณ 80 เซนติเมตร 
จากนั�นนาํกระสอบอาหารมาคลุมใหท้ั$วบ่อ และนาํพลาสติกที$เตรียมไวม้ารองซํ� าอีกชั�น แลว้ก็สูบนํ� า
เขา้บ่อประมาณ 5 เซนติเมตร และใชดิ้นถมคนัขอบบ่อ และสูบนํ�าเขา้บ่ออีกไม่ตํ$ากวา่ 30 เซนติเมตร 
แล้วปล่อยปลาดุกลงบ่อได้ บ่อละ 1,000 ตัว สําหรับขั� นตอนการดูแลและการให้อาหารนั� น          
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ปลาขนาดเล็กให้อาหารลูกปลาดุกอ่อนเป็นอาหารผง เมื$อปลาโตขนาด 2 นิ�ว ก็ให้อาหารเม็ด 
พอลูกปลาอายุไดป้ระมาณ 1 เดือนก็ให้อาหารปลาดุกเล็กและปลาดุกรุ่นตามระยะเวลาและขนาด
ของปลาที$เหมาะสม  “หวัใจสําคญัของการเลี�ยงปลาดุกในบ่อพลาสติก คือ การสังเกตนํ� าในบ่อวา่มี
กลิ$นเน่าหรือไม่ และมีปลาตายหรือไม่” จากนั�นเมื$อเลี� ยงปลาไดป้ระมาณ 4 เดือน ก็จบัไปขายเป็น
ปลาสด หรือนาํไปแปรรูปได ้(เทคโนโลยชีาวบา้น, 2554) 

นายนิรันดร์ เจริญยิ!ง เกษตรกร หมู่ที$ 10 บา้นท่าแซะ ตาํบลท่าเคย อาํเภอท่าฉาง จงัหวดั     
สุราษฎร์ธานี ได้รวมกลุ่มสมาชิกเศรษฐกิจพอเพียงชุมชน จาํนวน 20 ราย โดยระดมทุนในการ
พฒันาอาชีพ สร้างรายได้ ลดรายจ่าย เพื$อมาดาํเนินการเลี� ยงปลาดุกอุยในบ่อพลาสติก โดยเริ$ ม
ดาํเนินการขุดบ่อปลาขนาดกวา้ง 2 เมตร ยาว 4 เมตร ลึก 60 เซนติเมตร จาํนวน 20 บ่อ และใส่นํ� า  
ลงในบ่อพลาสติกประมาณ 70 ลูกบาศก์เมตร และนํ� า EM จาํนวน 40 ซีซี พร้อมนํ� าเปล่า 30 ลิตร 
ผสมกากนํ�าตาล 40 ซีซี หมกัไว ้1 อาทิตย ์แต่ตอ้งใชใ้ห้หมดภายใน 15 วนั โดยนํ� า EM ขยายใชแ้ลว้ 
จาํนวน 8 ลิตร ใส่ลงไปในบ่อพลาสติกทิ�งเอาไวป้ระมาณ 4 - 5 วนั แลว้นาํปลามาปล่อยในบ่อที$
เตรียมไว ้โดยอตัราการเลี� ยง 1 บ่อ เลี� ยงปลาได้ 1,000 ตวั การขยาย EM ใช้ 2 ลิตร/สัปดาห์           
 เพื$อป้องกนันํ�าเน่าเสีย โดยไม่ตอ้งเปลี$ยนนํ�าตลอดจนถึงจบัจาํหน่าย (กระบวนการเรียนรู้, 2556) 
  นายสุเมธ มีลอื ไดท้าํการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกมาตั�งแต่ปี 2550  ซึ$ งทาํการเลี�ยง
ทั�งหมด  3  บ่อๆ ละ 500 ตวั สาเหตุที$เลี� ยงปลาในบ่อพลาสติกเนื$องจากในหมู่บา้นประสบปัญหา
ขาดแคลนนํ� าและไม่มีบ่อเลี� ยงปลาขนาดใหญ่ โดยการเลี� ยงปลาดุกเริ$มจากการขุดบ่อปลาขนาด
กวา้ง 2 เมตร ยาว 4 เมตร ลึก 60 -70 เซนติเมตร ปูรองพื�นดว้ยพลาสติกดาํ  นํ�าที$ใส่ในบ่อควรใส่ให้มี
ความลึก 30 เซนติเมตร ให้อาหารวนัละ 1 ครั� ง ช่วงเวลาประมาณ 1 ทุ่ม ให้ปลากินให้อิ$ม อยา่ให้
อาหารเหลือในบ่อ เพราะจะทาํให้นํ� าเสีย การเปลี$ยนนํ� าควรเปลี$ยนสัปดาห์ละ 1 ครั� ง เลี� ยง 4  เดือน   
ก็สามารถขายได ้(เคหกิจพนม, 2556) 

นางผ่องศรี สุขรุ่ง อายุ 57 ปี เกษตรกรอยูบ่า้นเลขที$ 84 หมู่ที$ 10 ตาํบลปันแต อาํเภอควน
ขนุน จงัหวดัพทัลุง มีอาชีพทาํการเกษตรแบบผสมผสานโดยยึดแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ไดเ้ลี� ยง
ปลาดุกในบ่อพลาสติกไวบ้ริโภคในครัวเรือน จาํนวน 2 บ่อ บ่อกวา้ง 2 เมตร ยาว 8  เมตร ปล่อย 
ปลาดุกบ่อละ 1,000 ตวั เลี� ยงเป็นเวลา 3 เดือนครึ$ ง จบัปลาได ้150 กิโลกรัม หากเลี� ยงดว้ยอาหาร
สําเร็จรูปจะมีตน้ทุนการผลิตไม่ตํ$ากว่า 5,000 บาท ต่อบ่อ นางผ่องศรีจึงทดลองทาํผลไมห้มกั                      
ซึ$ งประกอบดว้ยพวกกลว้ยนํ� าวา้ มะม่วง 30 กิโลกรัม กากนํ� าตาล 10 กิโลกรัม นํ� า 10 กิโลกรัม และ
สารเร่ง พด.6 1 ซอง หมกัจนยอ่ยสลายดี แลว้จึงตกัให้ปลากิน วนัละครั� งๆ ละประมาณ 3 ลิตร ทั�งนี�
ผลไมที้$หมกัเป็นผลไมบ้ริเวณบา้น และผลไมที้$เหลือขายจากแม่คา้ในตลาด การใชผ้ลไมห้มกัเลี� ยง
ปลานอกจากลดตน้ทุนการผลิตแลว้ยงัช่วยรักษานํ� าในบ่อไม่ให้เน่าเสียดว้ย  หลงัจากเลี� ยงปลาได้
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เดือนครึ$ ง จนถึงจบัไดจ้ะไดป้ลาดุกขนาด 3 - 4 ตวัต่อกิโลกรัม  ปลาเจริญเติบโตดีตวัปลาสะอาด       
สีเหลือง สวยงาม ไม่มีกลิ$น เมื$อคิดตน้ทุนการผลิตตกบ่อละ 4,000 บาท เท่ากบัลดตน้ทุนไดบ้่อละ 
1,000 บาท ปลาที$เลี� ยงใช้บริโภคในครัวเรือน เหลือจากบริโภคแลว้ขายเป็นปลาสด ปลาดุกแดด
เดียว และปลาร้า มีรายไดบ้่อละ 6,500 บาท (สาํนกัข่าวแห่งชาติ กรมประชาสัมพนัธ์, 2552) 

ทั� งนี� หากพิจารณาการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกร พบวา่มีเกษตรกรบางรายไดป้ระสบกบัปัญหาคุณภาพนํ� าในบ่อพลาสติกมีคุณภาพที$ไม่ดี 
ปริมาณออกซิเจนละลายนํ� ามีค่าค่อนขา้งตํ$า โดยเฉพาะช่วงเวลากลางคืน ปริมาณสารอาหารจาํพวก
แอมโมเนียไนโตรเจนหรือออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัสมีปริมาณค่อนขา้งสูง อีกทั�งปลาดุกบิ1กอุย      
ที$ เลี� ยงด้วยระบบแบบนี� มักมีกลิ$นโคลนในเนื�อ ซึ$ งทั� งหมดนี� อาจเกิดมาจากหลายสาเหตุ เช่น         
การเหลือของเศษอาหารที$พื�นกน้บ่อ การขบัถ่ายของเสียของปลาดุกบิ1กอุย หรือจากผลของการใส่
ปุ๋ยอินทรียห์รือปุ๋ย อนินทรียเ์พื$อการสร้างอาหารธรรมชาติที$มากเกินไป การเกิดกลุ่มแพลงก์ตอน
พืชหรือสาหร่ายที$ก่อให้เกิดกลิ$นโคลนในสัตว์นํ� าได้ อนัมีสาเหตุเนื$องจากในบ่อมีสารอาหาร
ส่วนเกินมากเกินไป เป็นตน้ 

และนอกจากนี� หากสังเกตการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกตามแนวหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงนั�น พบว่าส่วนใหญ่จะเลี�ยงในลกัษณะ “การเลี�ยงปลาแบบชนิดเดียว” ซึ$ งทั�งนี� มี
ความเป็นไปไดที้$สามารถปรับเปลี$ยนรูปแบบการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกร่วมกบัสัตวน์ํ� า
ชนิดอื$นในลกัษณะ “การเลี�ยงปลาหลายชนิดหรือแบบรวม” คือ การเลี�ยงปลาหลายชนิดรวมในบ่อ
เดียวกนั หรือชนิดเดียว แต่มีขนาดต่างกนั และไม่มีอนัตรายต่อกนั ขอ้ดีของการเลี� ยงปลาแบบรวม 
สามารถใช้ประโยชน์ได้จากอาหารที$มีในบ่อปลาอย่างเต็มที$และชนิดปลาที$แตกต่างกนันั�นยงัจะ
ส่งเสริมเกื�อกลูซึ$ งกนัและกนั (มหาวทิยาลยัรามคาํแหง, 2552) 

Yong-Sulem  et  al. (2006) ทาํการศึกษาทดลองอนุบาลลูกปลาดุกเทศร่วมกบัเลี� ยงพ่อแม่พนัธ์ุ
ปลานิลในบ่อเดียวกนั เพื$อให้ลูกปลาดุกเทศไดกิ้นลูกปลานิลที$จะเกิดขึ�นในบ่อ โดยลูกปลาดุกเทศ  
ที$นาํมาทดลองมีนํ� าหนกัประมาณ  2.4 – 3.5  กรัม ส่วนพ่อแม่พนัธ์ุปลานิลตอ้งมีความสมบูรณ์เพศ 
มีนํ�าหนกัประมาณ 67 – 70 กรัม แบ่งการทดลองออกเป็น 3 ทรีตเมนต ์ๆ ละ 2 ซํ� า คือ ทรีตเมนตที์$ 1 
เลี�ยงปลาดุกเทศเพียงชนิดอยา่งเดียวในอตัรา 3 ตวั/ตารางเมตร ทรีตเมนตที์$ 2 และ 3 เลี� ยงปลาดุกเทศ
ในอตัรา 3 และ 4 ตวั/ตารางเมตร ร่วมกบัพ่อแม่พนัธ์ุปลานิล ตามลาํดบั โดยทรีตเมนต์ที$ 2 และ 3 
อตัราส่วนจาํนวนลูกปลาดุกเทศต่อพ่อแม่พนัธ์ุปลานิล เท่ากบั 6:1 และพ่อแม่พนัธ์ุปลานิลในแต่ละ
บ่อนั�นจะใส่พอ่พนัธ์ุต่อแม่พนัธ์ุ ในอตัราส่วน 1:3 ผลการศึกษาพบวา่ ลูกปลาดุกเทศที$เลี� ยงในอตัรา 
3  ตวั/ตารางเมตร ร่วมกบัพ่อแม่พนัธ์ุปลานิลมีประสิทธิภาพการเจริญเติบโตดีกว่าทรีตเมนต์อื$น
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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ทั�งนี� เพื$อเป็นส่วนหนึ$ งที$ได้ช่วยให้มีการขบัเคลื$อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเกิดการ
พฒันาของระบบการเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียงอย่างเป็นรูปธรรม  
ผูว้ิจยัจึงมีแนวความคิดที$จะนาํปลานิล ซึ$ งเป็นปลาที$มีคุณค่าทางเศรษฐกิจ สามารถเลี� ยงไดใ้นทุก
สภาพการเพาะเลี� ยง กินอาหารไดห้ลากหลายชนิด มาเลี� ยงร่วมกบัปลาดุกบิ1กอุย เพื$อให้ปลานิลที$
เลี� ยงนั�นช่วยส่งเสริมเกื�อกูลให้เกิดความสมดุลของระบบนิเวศภายในบ่อพลาสติก โดยปลานิลกิน
เศษอาหารที$เหลือพื�นกน้บ่อหรืออาหารธรรมชาติ ทาํให้ในบ่อมีคุณภาพนํ� าที$เหมาะสมต่อการเลี�ยง           
ปลาดุกบิ1กอุย อีกทั�งเมื$อสิ�นสุดการเลี�ยงยงัไดผ้ลผลิตของปลานิลเพิ$มอีกดว้ย  
 ดงันั�นขอ้มูลที$ไดจ้ากการวิจยั “การเลี� ยงปลาดุกบิ1กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื$อการพฒันาอย่างย ั$งยืน” เป็นขอ้มูลเบื�องตน้ดา้นการเลี� ยง และสามารถนาํไป
ส่งเสริมใหเ้กษตรกรและผูส้นใจใชเ้ป็นแนวทางที$จะพฒันาและขบัเคลื$อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ในการเลี�ยงปลาดุกบิ1กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียงไดอ้ยา่งย ั$งยนืต่อไปในอนาคต  
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อุปกรณ์และวธีิการ 
 

วสัดุอุปกรณ์และสารเคมี  
 

1. วัส ดุ อุปก รณ์ ในก ารทดล อง เ ลี� ย งป ลาดุกบิ� ก อุย ร่วมกับ ปล านิล ในบ่อพ ลา สติก แล ะ                        
การวดัประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิล 

1.1 บ่อดิน ขนาด 2 x 3 x 0.8 เมตร ซึ. งปูพื�นบ่อดว้ยพลาสติกสีดาํที.มีความหนา 0.15 
มิลลิเมตร จาํนวน 12 บ่อ  

1.2 คอกพลาสติก ขนาด 2 ตารางเมตร  จาํนวน 9  คอก (ซํ� าที. 1 ในการทดลองที. 1 และ 2) 
1.3 ลูกปลาดุกบิ�กอุย ที.มีนํ� าหนักเริ.มตน้เฉลี.ยประมาณ 3 – 4 กรัม (การทดลองที. 1) 

และนํ�าหนกัเริ.มตน้เฉลี.ยประมาณ 9 – 10 กรัม (การทดลองที. 2) 
ลูกปลานิลแปลงเพศ ที.มีนํ� าหนกัเริ.มตน้เฉลี.ยประมาณ 25 - 30 กรัม (การทดลองที. 
1 และ 2)  

1.4 สวงิตกัปลา 
1.5 กะละมงั 
1.6 เครื.องชั.ง 

 

2. วสัดุอุปกรณ์และสารเคมีวเิคราะห์ปัจจยัคุณภาพนํ�าและตรวจวนิิจฉยัชนิดแพลงกต์อนพืช 
2.1 กระบอกเก็บนํ�าตวัอยา่งขนาด  1  ลิตร 
2.2 ถุงกรองแพลงกต์อน 10 ไมครอน    
2.3 ถงัตวงนํ�าขนาด  5 ลิตร 
2.4 ขวดเก็บนํ�าตวัอยา่งแพลงกต์อน 
2.5 หลอดหยด (Dropper) 
2.6 แผน่กระจกสไลด ์และ Cover glass 
2.7 กลอ้งจุลทรรศน์พร้อมกลอ้งดิจิตอล 
2.8 บีกเกอร์ (Beaker) 
2.9 ขวดรูปชมพู ่(Erlenmeryer flask) 
2.10 กรวยกรอง (Funnel) 
2.11 กระบอกตวง (Cylinder) 
2.12 Reduction Column 
2.13 ขวด BOD 
2.14 กระดาษกรอง  
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2.15 แผน่ Secchi Disk 
2.16 เครื.อง pH-EC-TDS METER ยี.หอ้ HANNA instrsments รุ่น HI 9812  
2.17 เครื.อง Spectrophotometer พร้อม Cuvette 
2.18 เทอร์โมมิเตอร์ 
2.19 นํ�ากลั.น 
2.20 Oxidizing Solution 
2.21 Rochelle salt Solution 
2.22 Phenate Solution 
2.23 Standard Ammonium Chloride Solution 
2.24 Diazotizing Reagent 
2.25 Coupling Reagent 
2.26 Standard Nitrite Solution 
2.27 Standard Nitrate Solution 
2.28 Stock Nitrate Solution 
2.29 NH4Cl-EDTA Solution (เขม้ขน้) 
2.30 NH4Cl-EDTA Solution (เจือจาง) 
2.31 ผงแคดเมียม 
2.32 Ammonia Molypdate Solution 
2.33 Stannous Chloride Solution 
2.34 Standard Phosphate Solution 
2.35 แมงกานีสซลัเฟตเตตราไฮเดรต (MnSO4) 
2.36 กรดซลัฟูริกเขม้ขน้ (H2SO4)     
2.37 นํ�าแป้ง 
2.38 สารละลาย Na2S2O3.5H2O 
2.39 Lugol ,s solution 
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วธีิการดําเนินการวจัิย  
การทดลองที� 1 (ปีที� 1 ปีงบประมาณ 2554) 

ศึกษาอตัราความหนาแน่นที.เหมาะสมของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิลในระบบการเลี�ยงปลา
ดุกบิ�กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

 

1.  การเตรียมบ่อทดลอง 
 1.1 ดาํเนินการเตรียมบ่อดิน ขนาด 2 x 3 x 0.8 เมตร ซึ. งปูพื�นบ่อดว้ยพลาสติกสีดาํที.มีความ
หนา 0.15 มิลลิเมตร จาํนวน 12 บ่อ และทาํการติดตั�งหลงัคาบริเวณบ่อทดลองที.ทาํดว้ยตาข่ายพราง
แสง 50% เพื.อลดความเขม้ของแสงแดด (ภาพที. 4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที. 4 ขั�นตอนการขุดบ่อทดลองพร้อมปูพลาสติกสีดาํที.พื�นบ่อในการทดลองที. 1 
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1.2  ทาํการเติมนํ�าในบ่อทดลองแต่ละบ่อ โดยนาํนํ� าจากคลองชลประทานกรองผา่นดว้ยผา้
กรองเพื.อป้องกนัศตัรูของลูกปลาดุกบิ�กอุยและลูกปลานิล ทาํการพกันํ� าไว ้2 - 3 วนั ก่อนที.จะนาํ  
ลูกปลาดุกบิ�กอุยและลูกปลานิลมาปล่อยในแต่ละบ่อ รักษาระดบันํ� าให้มีความลึกไม่ตํ.ากว่า 0.5  
เมตร ไม่มีการเปลี.ยนถ่ายนํ�าตลอดการทดลอง (ภาพที. 5) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที. 5 การเติมนํ�าจากคลองชลประทานผา่นผา้กรองลงบ่อทดลองแต่ละบ่อในการทดลองที. 1 
 

2.  การเตรียมปลาทดลอง 
เตรียมลูกปลาดุกบิ�กอุยที.มีขนาดความยาวประมาณ 2 - 3 นิ�ว มีนํ� าหนกัเริ.มตน้เฉลี.ยประมาณ 

3 – 4 กรัม และลูกปลานิลแปลงเพศ ที.มีขนาดความยาวประมาณ 4 – 5 นิ�ว มีนํ� าหนักเริ.มตน้เฉลี.ย
ประมาณ 25 - 30 กรัม จากฟาร์มเพาะเลี� ยงปลาของเอกชน มาพกัให้ปรับตวัในบ่อพลาสติก 
ประมาณ 1 ชั.วโมง ก่อนทาํการสุ่มนบัและชั.งนํ� าหนกัลูกปลาเริ.มตน้ แลว้ปล่อยลงในบ่อทดลองแต่
ละบ่อ 
 

3.  การวางแผนการทดลอง 
 การทดลองที� 1 (ปีที� 1)  ศึกษาอตัราความหนาแน่นที.เหมาะสมของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิล 
ในระบบการเลี�ยงปลาดุกบิ�กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

3.1 วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Complete Randomized Design; CRD) โดยสุ่มนบั
ลูกปลาดุกบิ�กอุยและลูกปลานิล และปล่อยลงในบ่อพลาสติกทั�ง 12 บ่อ (4 ทรีตเมนต์ๆ ละ 3 ซํ� า) 
โดย 
 ทรีตเมนตที์. 1 (บ่อที. 1 – 3) เลี� ยงปลาดุกบิ�กอุยที.ระดบัความหนาแน่น 30 ตวั/ตารางเมตร 
(บ่อควบคุม) 

ทรีตเมนตที์. 2 (บ่อที. 4 – 6) เลี� ยงปลาดุกบิ�กอุยที.ระดบัความหนาแน่น 25 ตวั/ตารางเมตร 
ร่วมกบัเลี�ยงปลานิลที.ระดบัความหนาแน่น 3 ตวั/ตารางเมตร 
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 ทรีตเมนตที์. 3 (บ่อที. 7 – 9) เลี� ยงปลาดุกบิ�กอุยที.ระดบัความหนาแน่น 20 ตวั/ตารางเมตร 
ร่วมกบัเลี�ยงปลานิลที.ระดบัความหนาแน่น 4 ตวั/ตารางเมตร 
 ทรีตเมนตที์. 4 (บ่อที. 10 – 12) เลี� ยงปลาดุกบิ�กอุยที.ระดบัความหนาแน่น 15 ตวั/ตารางเมตร 
ร่วมกบัเลี�ยงปลานิลที.ระดบัความหนาแน่น 5 ตวั/ตารางเมตร 
 ทุกบ่อมีการสร้างอาหารธรรมชาติ โดยใส่ปุ๋ยมูลไก่แหง้ ในอตัรา 20 กก./ไร่/ 2 สัปดาห์ 

3.2 ทาํการสุ่มนบัและชั.งนํ� าหนกัเริ.มตน้ของลูกปลาดุกบิ�กอุยที.มีขนาดความยาวประมาณ  
2 – 3 นิ�ว มีนํ� าหนักเริ. มต้นเฉลี.ยประมาณ 3 – 4 กรัม และปลานิลแปลงเพศ ที.มีขนาดความยาว
ประมาณ 3 – 4 นิ�ว มีนํ� าหนกัเริ.มตน้เฉลี.ยประมาณ 25 - 30 กรัม แลว้นาํไปปล่อยลงในบ่อทดลอง 
แต่ละบ่อตามระดบัความหนาแน่นที.กาํหนดไว ้(ภาพที. 6) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที. 6 การสุ่มนบัจาํนวนและปล่อยลูกปลาทดลองลงในแต่ละบ่อทดลองในการทดลองที. 1 
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ใหป้ลาดุกบิ�กอุยกินอาหารสาํเร็จรูปชนิดเม็ดลอยนํ� าโปรตีน 30% ในอตัรา 5% ของนํ� าหนกั
ตวัปลา ให้อาหารวนัละ 2 ครั� ง (08.00 – 09.00 น. และ 15.00 – 16.00 น.) ส่วนปลานิลไม่มีการให้
อาหารเมด็สาํเร็จรูป ทาํการทดลองเลี�ยงปลาเป็นระยะเวลา 4 เดือน  
 

หมายเหตุ : 
การทดลองที. 1 (ปีที. 1) ศึกษาอตัราความหนาแน่นที.เหมาะสมของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิล   

ในระบบการเลี�ยงปลาดุกบิ�กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียงนั�น ไดท้าํการ
ทดลอง 2 ครั� ง (2 ซํ� า) เกี.ยวกบัลกัษณะการเลี�ยงปลานิลในบ่อพลาสติกสําหรับทรีตเมนต ์ที.ออกแบบ
การทดลองให้เลี� ยงปลาดุกบิ�กอุยร่วมกบัปลานิล เพื.อให้ไดผ้ลการศึกษาที.น่าเชื.อถือ มากยิ.งขึ�น โดย
ทาํการเลี�ยงปลานิลในลกัษณะดงัต่อไปนี�  

การทดลองซํ� าที. 1 ทาํการเลี� ยงปลานิลในคอกพลาสติก ขนาด 2 ตารางเมตร ที.วางในบ่อ
พลาสติก บ่อละ 1 คอก เพื.อป้องกนัปลานิลกินอาหารเมด็สาํเร็จรูปที.ใหแ้ก่ปลาดุกบิ�กอุย  

การทดลองซํ� าที. 2 ทาํการเลี� ยงปลานิลร่วมกบัปลาดุกบิ�กอุยโดยปล่อยให้สามารถอาศยั 
และวา่ยนํ�ากินอาหารตามพื�นไดท้ั.วบ่อ 

ทั� งนี� ในการทดลองซํ� าที.  1 และ 2 อตัราความหนาแน่นของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิล 
ที.เลี� ยงในบ่อพลาสติกนั�น ยงัคงคาํนวณจาํนวนปลาและอตัราความหนาแน่นของปลาตามระดบั
ความหนาแน่นเดิมเมื.อเทียบกบัพื�นที.ที.ทาํการเลี�ยง (ตวั/ตารางเมตร) ตามที.ไดว้างแผนการทดลองไว ้
 

4.  การตรวจสอบประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ0กอุยและปลานิล 
 ทาํการสุ่มจบัปลาดุกบิ�กอุยในแต่ละบ่อ จาํนวน 20% ของจาํนวนปลาดุกทั�งหมดและปลา
นิล (การทดลองซํ� าที. 1 สุ่มจบัปลานิลทุกตวัในแต่คอกของแต่ละทรีตเมนต)์ มาชั.งนํ� าหนกัปลา เพื.อ
ตรวจวดัประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิลทุก 1 เดือน (ภาพที. 7)  (การทดลอง
ซํ� าที. 1 ระหว่างเดือนมีนาคม – มิถุนายน 2554; การทดลองซํ� าที.  2 ระหว่างเดือนกรกฎาคม – 
กนัยายน 2554) โดยนาํขอ้มูลประสิทธิภาพการเติบโตที.ได ้ไปปรับปริมาณอาหารเม็ดสําเร็จรูปที.
ใหแ้ก่ปลาดุกบิ�กอุยต่อไป 
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ภาพที. 7 การตรวจวดัประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิลในการทดลองที. 1 
 

ทั�งนี� นาํขอ้มูลนํ� าหนกัปลาดุกบิ�กอุยและปลานิลในแต่ละบ่อ ทุก 1 เดือน ไปคาํนวณหาค่า
ประสิทธิภาพการเติบโตต่างๆ ดงันี�  
1. นํ�าหนกัเฉลี.ย (Average weight) (กรัม) 

=  (นํ�าหนกัปลาทั�งหมด/จาํนวนปลาทั�งหมด) 
2. นํ�าหนกัเพิ.ม (Weight gain) (กรัม)  

=  (นํ�าหนกัปลาเมื.อสิ�นสุดการเลี�ยง - นํ�าหนกัปลาเริ.มตน้) 
3. นํ�าหนกัเพิ.มต่อวนั (Average diary growth; ADG) (กรัม/วนั)  

=  (นํ�าหนกัปลาเมื.อสิ�นสุดการเลี�ยง - นํ�าหนกัปลาเริ.มตน้) / จาํนวนวนัที.เลี�ยง 
4. อตัราการเติบโตจาํเพาะ (Specific Growth Rate; SGR) (%/วนั) 

=  100 x (ln นํ� าหนกัปลาเมื.อสิ�นสุดการเลี�ยง – ln นํ� าหนกัปลาเมื.อเริ.มตน้การเลี�ยง) / จาํนวน
วนัที.เลี�ยง 

5. อตัราการเปลี.ยนอาหารเป็นเนื�อ (Feed conversion ratio: FCR) 
 =  นํ�าหนกัของอาหารที.ปลากิน (ก.) / นํ�าหนกัปลาที.เพิ.มขึ�น (ก.) 

6.  อตัราการรอด (Survival rate) (%) 
=  (จาํนวนปลาที.เหลือเมื.อสิ�นสุดการเลี�ยง / จาํนวนปลาที.เริ.มตน้การเลี�ยง) x 100 

5.  การตรวจวเิคราะห์ปัจจัยคุณภาพนํ1าทางกายภาพ และเคมี 
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 ทาํการวเิคราะห์ปัจจยัคุณภาพนํ�าทางกายภาพและเคมีในบ่อทดลองทั�ง 12 บ่อ ทุก 15 วนั 
(ภาพที. 8) จนเสร็จสิ�นการทดลอง ไดแ้ก่  

- อุณหภูมิอากาศและนํ�า โดยใช ้Thermometer 
- ค่าความโปร่งแสงของนํ�า โดยใช ้Secchi disc 
- ค่าความเป็นกรด – ด่าง โดยใช ้pH meter (ยี.หอ้ HANNA instrsments รุ่น HI 9812) 
- ปริมาณของแขง็ที.ละลายนํ�าทั�งหมด โดยใช ้TDS meter  
- ค่าความนาํไฟฟ้า โดยใช ้Conductivity meter 
- ปริมาณออกซิเจนละลายนํ�า และบีโอดี โดยวธีิ Azide modification หรือ Winkler method 
- ปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจน โดยวธีิ Indophenol method หรือ Phenate method 
- ปริมาณไนไตรทไ์นโตรเจน โดยวธีิการวดัสี (Reddish purple azo dye method)  
- ปริมาณไนเตรทไนโตรเจน โดยวธีิ Copper-cadmium reduction column method 
- ปริมาณออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัส โดยวธีิ Stannous chloride 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที. 8 การตรวจวิเคราะห์ปัจจยัคุณภาพนํ�าในภาคสนามและหอ้งปฏิบติัการในการทดลองที. 1 
 

6.  วเิคราะห์ความหลากหลายของชนิดและองค์ประกอบของแพลงก์ตอนพชื 
 เก็บตวัอยา่งแพลงก์ตอนพืช ทุก 15 วนั ในบ่อทดลองทั�ง 12 บ่อ โดยทาํการสุ่มเก็บตวัอยา่ง
แพลงก์ตอนพืชที.ระดบัผิวนํ� า ใช้ถังนํ� าขนาด 5 ลิตร ตกันํ� าปริมาตร 30 ลิตร กรองผ่านถุงกรอง
แพลงกต์อน (Plankton net) ขนาดตา 10 ไมโครเมตร แลว้เก็บตวัอยา่งนํ� าที.เหลือปลายกระบอกของ
ถุงกรองแพลงกต์อน เทใส่ในขวดพลาสติกเก็บตวัอยา่ง เติมนํ� ายาดอง Lugol ’s solution (อตัรา 1:100) 
แลว้นาํไปตรวจวเิคราะห์จดัจาํแนกชนิดและนบัปริมาณภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ต่อไป  

 
 

การทดลองที� 2 (ปีที� 2 ปีงบประมาณ 2555) 
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สรุปผลการทดลองที. 1 (ปีงบประมาณ 2554) ในส่วนของการศึกษาอตัราความหนาแน่นที.
เหมาะสมของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิลในระบบการเลี� ยงปลาดุกบิ�กอุยร่วมกับปลานิลในบ่อ
พลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง ซึ. งผลการทดลองพบว่าการเลี� ยงปลาดุกบิ�กอุยที.ระดับความ
หนาแน่น 15 ตวั/ตารางเมตร ร่วมกบัเลี� ยงปลานิลที.ระดบัความหนาแน่น 5 ตวั/ตารางเมตร มีความ
เหมาะสมที.สุดในการเลี�ยงปลาดุกบิ�กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง ทั�งนี�
นาํผลการทดลองที.ได ้มาประยุกตว์างแผนการทดลองที. 2 (ปีที. 2 ปีงบประมาณ 2555) เพื.อศึกษา
ความเป็นไปไดใ้นการลดอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที.ให้แก่ปลาดุกบิ�กอุยที.เลี� ยงร่วมกบัปลา
นิลในอตัราความหนาแน่นที.ไดเ้ลือกไวจ้ากผลการทดลองที. 1 ดงันี�   
1.  การเตรียมบ่อทดลอง 
 1.1 ทําการรื� อย ้ายกระสอบทรายที.ชํารุดเสียหายรอบบริเวณบ่อทดลอง แล้วทําการ
ซ่อมแซมและปูพลาสติกสีดาํ ความหนา 0.15 มิลลิเมตร ที.พื�นบ่อของบ่อทดลองขนาด 2 x 3 x 0.6 
เมตร จาํนวน 12 บ่อ จากนั�นทาํการบรรจุทรายในกระสอบปุ๋ย จาํนวน 50 ใบ นาํไปจดัวางรอบขอบ
บ่อทดลอง ทาํการซ่อมแซมและติดตั�งไมไ้ผเ่พื.อทาํเสาและคานหลงัคา พร้อมติดตั�งหลงัคาที.ทาํดว้ย
ตาข่ายพรางแสง 80% ครอบคลุมบริเวณบ่อทดลอง (ภาพที. 9) 
 

 
 
 
 
 
 

(ก) สภาพบ่อทดลองก่อนทาํการปรับปรุงซ่อมแซม 

 
 

 
 
 

 
(ข) ทาํการรื�อยา้ยกระสอบทรายที.ชาํรุดเสียหายรอบบริเวณบ่อทดลอง 

 

ภาพที. 9 ขั�นตอนการเตรียมบ่อ /ปรับปรุงซ่อมแซมบ่อทดลองเพื.อใชใ้นการทดลองที. 2 
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(ค) ทาํการปรับปรุงซ่อมแซมพื�นบ่อ รองพื�นบ่อดว้ยแกลบและทาํการปูพลาสติกสีดาํที.พื�นบ่อทดลอง 

 
 
 
 

 
 

(ง) ทาํการบรรจุทรายในกระสอบปุ๋ย และนาํไปจดัวางรอบขอบบ่อทดลอง 

 
 
 
 
 

 
(จ) ซ่อมแซมและติดตั�งไมไ้ผเ่พื.อทาํเสาและคานหลงัคา พร้อมติดตั�งหลงัคาที.ทาํดว้ยตาข่ายพรางแสง 80% 

 

ภาพที. 9 (ต่อ) 
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1.2  ทาํการเติมนํ�าในบ่อทดลองแต่ละบ่อ โดยนาํนํ� าจากคลองชลประทานกรองผา่นดว้ยผา้
กรองเพื.อป้องกนัศตัรูของลูกปลาดุกบิ�กอุยและลูกปลานิล ทาํการพกันํ� าไว ้2 - 3 วนั ก่อนที.จะนาํ  
ลูกปลาดุกบิ�กอุยและลูกปลานิลมาปล่อยในแต่ละบ่อ รักษาระดบันํ� าให้มีความลึกไม่ตํ.ากว่า 0.5  
เมตร ไม่มีการเปลี.ยนถ่ายนํ�าตลอดการทดลอง (ภาพที. 10) 

 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที. 10 การเติมนํ�าจากคลองชลประทานผา่นผา้กรองลงบ่อทดลองแต่ละบ่อในการทดลองที. 2 

 
2.  การเตรียมปลาทดลอง 

เตรียมลูกปลาดุกบิ�กอุยที. มีขนาดความยาวประมาณ 2 - 3 นิ�ว มีนํ� าหนักเริ. มต้นเฉลี.ย
ประมาณ 9 – 10 กรัม และลูกปลานิลแปลงเพศ ที.มีขนาดความยาวประมาณ 4 – 5 นิ�ว มีนํ� าหนัก
เริ.มตน้เฉลี.ยประมาณ 25 - 30 กรัม จากฟาร์มเพาะเลี� ยงปลาของเอกชน มาพกัให้ปรับตวัในบ่อ
พลาสติก ประมาณ 1 ชั.วโมง ก่อนทาํการสุ่มนบัและชั.งนํ� าหนกัลูกปลาเริ.มตน้ แลว้ปล่อยลงในบ่อ
ทดลองแต่ละบ่อ (ภาพที. 11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที. 11 การสุ่มนบัจาํนวนและปล่อยลูกปลาทดลองลงในแต่ละบ่อทดลองในการทดลองที. 2 
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3.  การวางแผนการทดลอง 
 การทดลองที� 2 (ปีที� 2) ศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลดอตัราการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูป 
 จากผลการทดลองที. 1 (ปีที. 1 ปีงบประมาณปี 2554) สามารถสรุปไดว้า่การเลี�ยงปลาดุกบิ�กอุย 
ที.ระดบัความหนาแน่น 15 ตวั/ตารางเมตร ร่วมกบัเลี� ยงปลานิลที.ระดบัความหนาแน่น 5 ตวั/ตาราง
เมตร มีความเหมาะสมที.สุดในการเลี� ยงปลาดุกบิ�กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจ
พอเพียง ทั�งนี�นาํผลการทดลองที.ได ้มาประยุกตว์างแผนการทดลองที. 2 (ปีที. 2 ปีงบประมาณ 2555) 
ดงันี�   

3.1 วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Complete Randomized Design; CRD) โดยสุ่มนบั
ลูกปลาดุกบิ�กอุยและลูกปลานิล และปล่อยลงในบ่อพลาสติกทั� ง 12 บ่อ โดยให้ปลาดุกบิ�กอุย 
กินอาหารสําเร็จรูปชนิดเม็ดลอยนํ� าโปรตีน 30% ในอตัราส่วนที.แตกต่างกนัไปในแต่ละทรีตเมนต ์ 
(4 ทรีตเมนต์ๆ  ละ 3 ซํ� า) ดงันี�  
 ทรีตเมนต์ที. 1 (บ่อที. 1 – 3) มีการสร้างอาหารธรรมชาติและให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปชนิดลอยนํ� า
แก่ปลาดุกบิ�กอุย ปริมาณ 5% ของนํ�าหนกัตวัปลา/วนั (บ่อควบคุม) 
 ทรีตเมนตที์. 2 (บ่อที. 4 - 6) มีการสร้างอาหารธรรมชาติและให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปชนิดลอยนํ� า
แก่ปลาดุกบิ�กอุย ปริมาณ 4% ของนํ�าหนกัตวัปลา/วนั  
 ทรีตเมนต์ที. 3 (บ่อที. 7 – 9) มีการสร้างอาหารธรรมชาติและให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปชนิดลอยนํ� า
แก่ปลาดุกบิ�กอุย ปริมาณ 3% ของนํ�าหนกัตวัปลา/วนั  
 ทรีตเมนต์ที. 4 (บ่อที. 10 – 12) ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติและให้อาหารเม็ดสําเร็จรูป 
ชนิดลอยนํ�าแก่ปลาดุกบิ�กอุย ปริมาณ 4% ของนํ�าหนกัตวัปลา/วนั  

โดยให้ปลาดุกบิ�กอุยกินอาหารสําเร็จรูปชนิดเม็ดลอยนํ� า วนัละ 2 ครั� ง (08.00 – 09.00 น. 
และ 15.00 – 16.00 น.) ส่วนปลานิลไม่ตอ้งมีการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูป ทาํการทดลองเลี�ยงปลาเป็น
ระยะเวลา 3 เดือน 
 นอกจากนี� ทรีตเมนต์/บ่อ (ทรีตเมนต์ที. 1 – 3 /บ่อที. 1 – 9) ที.มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
โดยใส่ปุ๋ยมูลไก่แหง้ ในอตัรา 20 กก./ไร่/ 2 สัปดาห์ นั�น กาํหนดให้มีการสร้างอาหารธรรมชาติ โดย
ใส่ปุ๋ยมูลไก่แห้งในอตัราดงักล่าว เป็นระยะเวลา 1 เดือน 15 วนั ตั�งแต่เริ.มตน้ของการเลี�ยงปลา  (ทาํ
การเลี�ยงปลา 3 เดือน) ทั�งนี� เนื.องจากการสังเกตในการทดลองที. 1 (ปีที. 1) พบวา่เมื.อทาํการเลี�ยงปลา
เป็นระยะเวลา 1 – 2 เดือนแรกของการเลี� ยง ปัจจยัคุณภาพนํ� าที.สะท้อนถึงปริมาณธาตุอาหารมี
ปริมาณมาก จึงสามารถเป็นแหล่งธาตุอาหารเบื�องตน้สาํหรับในการสร้างอาหารธรรมชาติให้เกิดขึ�น
ในบ่อทดลอง ไดโ้ดยไม่มีความจาํเป็นที.จะตอ้งใส่ปุ๋ยมูลไก่แหง้ 
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3.2 ทาํการสุ่มนบัและชั.งนํ� าหนกัเริ.มตน้ของลูกปลาดุกบิ�กอุยที.มีขนาดความยาวประมาณ  
2 – 3 นิ�ว มีนํ� าหนักเริ.มต้นเฉลี.ยประมาณ 9 – 10 กรัม และปลานิลแปลงเพศ ที.มีขนาดความยาว
ประมาณ 4 – 5 นิ�ว มีนํ� าหนกัเริ.มตน้เฉลี.ยประมาณ 25 - 30 กรัม แลว้นาํไปปล่อยลงในบ่อทดลอง 
แต่ละบ่อ ในอตัราปลาดุกบิ�กอุยที.ระดบัความหนาแน่น 15 ตวั/ตารางเมตร ร่วมกบัเลี� ยงปลานิลที.
ระดบัความหนาแน่น 5 ตวั/ตารางเมตร (จากผลการทดลองที. 1 ปีงบประมาณ 2554) 

 

หมายเหตุ : 
การทดลองที. 2 (ปีที. 2) ศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลดอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปใน

ระบบการเลี� ยงปลาดุกบิ�กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียงนั�น ไดท้าํการ
ทดลอง 2 ครั� ง (2 ซํ� า) เกี.ยวกบัลักษณะการเลี� ยงปลานิลในบ่อพลาสติก เพื.อให้ได้ผลการศึกษา 
ที.น่าเชื.อถือมากยิ.งขึ�น โดยทาํการเลี�ยงปลานิลในลกัษณะดงัต่อไปนี�  

การทดลองซํ� าที. 1 ทาํการเลี� ยงปลานิลในคอกพลาสติก ขนาด 2 ตารางเมตร ที.วางในบ่อ
พลาสติก บ่อละ 1 คอก เพื.อป้องกนัปลานิลกินอาหารเมด็สาํเร็จรูปที.ใหแ้ก่ปลาดุกบิ�กอุย  

การทดลองซํ� าที. 2 ทาํการเลี� ยงปลานิลร่วมกบัปลาดุกบิ�กอุยโดยปล่อยให้สามารถอาศยั 
และวา่ยนํ�ากินอาหารตามพื�นไดท้ั.วบ่อ 

ทั� งนี� ในการทดลองซํ� าที.  1 และ 2 อตัราความหนาแน่นของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิล 
ที.เลี� ยงในบ่อพลาสติกนั�น ยงัคงคาํนวณจาํนวนปลาและอตัราความหนาแน่นของปลาตามระดบั
ความหนาแน่นเดิมเมื.อเทียบกบัพื�นที.ที.ทาํการเลี�ยง (ตวั/ตารางเมตร) ตามที.ไดว้างแผนการทดลองไว ้
 

4.  การตรวจสอบประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ0กอุยและปลานิล 
 ทาํการสุ่มจบัปลาดุกบิ�กอุยในแต่ละบ่อ จาํนวน 20% ของจาํนวนปลาดุกทั�งหมดและปลา
นิล (การทดลองซํ� าที. 1 สุ่มจบัปลานิลทุกตวัในแต่คอกของแต่ละทรีตเมนต์) มาชั.งนํ� าหนกัตวั เพื.อ
ตรวจวดัประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิลทุก 1 เดือน (ภาพที. 12) (การทดลอง
ซํ� าที. 1 ระหว่างเดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555; การทดลองซํ� าที. 2 ระหว่างเดือนกนัยายน – 
ธันวาคม 2555) โดยนาํขอ้มูลประสิทธิภาพการเติบโตที.ได ้ไปปรับปริมาณอาหารเม็ดสําเร็จรูปที.
ใหแ้ก่ปลาดุกบิ�กอุยต่อไป 
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ภาพที. 12 การตรวจวดัประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิลในการทดลองที. 2 
 

ทั�งนี� นาํขอ้มูลนํ� าหนกัปลาดุกบิ�กอุยและปลานิลในแต่ละบ่อ ทุก 1 เดือน ไปคาํนวณหาค่า
ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิล เหมือนกบัการทดลองที. 1 (ปีที. 1) ดงันี�  

1. นํ�าหนกัเฉลี.ย (Average weight)  
2. นํ�าหนกัเพิ.ม (Weight gain)  
3. นํ�าหนกัเพิ.มต่อวนั (Average diary growth; ADG)  
4. อตัราการเติบโตจาํเพาะ (Specific Growth Rate; SGR) 
5. อตัราการเปลี.ยนอาหารเป็นเนื�อ (Feed conversion ratio: FCR) 
6. อตัราการรอด (Survival rate %) 
 

5.  การตรวจวเิคราะห์ปัจจัยคุณภาพนํ1าทางกายภาพ และเคมี 
 ทาํการวเิคราะห์ปัจจยัคุณภาพนํ�าทางกายภาพและเคมีในบ่อทดลองทั�ง 12 บ่อ ทุก 15 วนั 
(ภาพที. 13) จนเสร็จสิ�นการทดลอง เหมือนกบัการทดลองที. 1 (ปีที. 1) ไดแ้ก่  

- อุณหภูมิอากาศและนํ�า โดยใช ้Thermometer 
- ค่าความโปร่งแสงของนํ�า โดยใช ้Secchi disc 
- ค่าความเป็นกรด – ด่าง โดยใช ้pH meter (ยี.หอ้ HANNA instrsments รุ่น HI 9812) 
- ปริมาณของแขง็ที.ละลายนํ�าทั�งหมด โดยใช ้TDS meter  
- ค่าความนาํไฟฟ้า โดยใช ้Conductivity meter 
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- ปริมาณออกซิเจนละลายนํ�า และบีโอดี โดยวธีิ Azide modification หรือ Winkler method 
- ปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจน โดยวธีิ Indophenol method หรือ Phenate method 
- ปริมาณไนไตรทไ์นโตรเจน โดยวธีิการวดัสี (Reddish purple azo dye method)  
- ปริมาณไนเตรทไนโตรเจน โดยวธีิ Copper-cadmium reduction column method 
- ปริมาณออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัส โดยวธีิ Stannous chloride 

 

 
 
 
 

 

 

ภาพที. 13 การตรวจวิเคราะห์ปัจจยัคุณภาพนํ�าในภาคสนามและหอ้งปฏิบติัการในการทดลองที. 2 
 

6.  วเิคราะห์ความหลากหลายของชนิดและองค์ประกอบของแพลงก์ตอนพชื 
 เก็บตวัอยา่งแพลงกต์อนพืช และวิเคราะห์ความหลากหลายของชนิดและองคป์ระกอบของ
แพลงก์ตอนพืชในบ่อทดลองทั�ง 12 บ่อ ในการทดลองที. 2 (ปีที. 2) (ภาพที. 14) ใช้วิธีดาํเนินการ
เหมือนกบัการทดลองที. 1 (ปีที. 1) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที. 14 การเก็บตวัอยา่งแพลงกต์อนพืชในบ่อทดลองในการทดลองที. 2 
 

 
 
 
 
การวเิคราะห์ทางสถิติ (การทดลองที� 1 และ 2) 
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วิเคราะห์ค่าเฉลี.ยของประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิล ปัจจยัคุณภาพ
นํ�า ตลอดจนจาํนวนชนิดและปริมาณของแพลงกต์อนพืช โดยนาํขอ้มูลไปวิเคราะห์ทางสถิติที.ระดบั
ความเชื.อมั.น 95% และ 99% ดว้ยใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC 15.0.0 โดยวิเคราะห์หาความ
แปรปรวน (Analysis of Variance; ANOVA) เพื.อศึกษาความแตกต่างของแต่ละทรีตเมนต ์จากนั�น
เปรียบเทียบค่าเฉลี.ยของทรีตเมนต์ โดยวิธีของ Duncan Multiple Range Test (DMRT) และ
วิเคราะห์ Correlation และ Regression เพื.อหาความสัมพนัธ์ของปัจจยัต่างๆ ที.เกื�อกูลต่อการ
เจริญเติบโตของปลาดุกบิ�กอุยและปลานิล 

 

สถานที�ทาํการทดลอง (การทดลองที. 1 และ 2) 
1. คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางนํ� า มหาวิทยาลยัแม่โจ ้อาํเภอสันทราย  

จงัหวดัเชียงใหม่ 
2. บ่อทดลองบริเวณพื�นที.บา้นเกษตรกร (เลขที. 135 หมู่ 2 ตาํบลบา้นแม อาํเภอสันป่าตอง 

จงัหวดัเชียงใหม่)  
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ผลการวจัิย 
 

การทดลองที� 1 (ปีที� 1 ปีงบประมาณ 2554) 
จากการทดลองที� 1 การศึกษาอตัราความหนาแน่นที�เหมาะสมของปลาดุกบิ"กอุยและ 

ปลานิลต่อประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยและการเปลี�ยนแปลงคุณภาพนํ* าในระบบการ
เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง โดยนาํลูกปลาดุกบิ"กอุยที�มี
นํ* าหนกัเริ�มตน้เฉลี�ย 3 - 4 กรัม มาเลี* ยงในบ่อพลาสติกขนาด 2 x 3 x 0.8 เมตร จาํนวน 12 บ่อ  
(4 ทรีตเมนต์ๆ  ละ 3 ซํ* า) คือ ทรีตเมนตที์� 1, 2, 3 และ 4 เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยที�ระดบัความหนาแน่น 30, 
25, 20 และ 15 ตวั/ตารางเมตร ตามลาํดบั และในทรีตเมนต์ที� 2, 3 และ 4 ทาํการปล่อยลูกปลานิล
แปลงเพศที�มีนํ* าหนกัเริ�มตน้เฉลี�ย 30 กรัม เลี* ยงร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุย ที�ระดบัความหนาแน่น 3, 4 
และ 5 ตวั/ตารางเมตร ตามลาํดบั โดยทาํการทดลอง 2 ซํ* า ซึ� งในการทดลองแต่ละซํ* าทาํการเลี*ยงปลา
เป็นระยะเวลา 4 เดือน โดยสุ่มตรวจวัดประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยและ 
ปลานิล ทุก 1 เดือน พร้อมทั*งวิเคราะห์ปัจจยัคุณภาพนํ* าและเก็บตวัอย่างแพลงก์ตอนพืชทุก 2 
สัปดาห์  

ผลการศึกษาโดยภาพรวมพบว่าประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในบ่อ
พลาสติกทั*ง 4 ทรีตเมนต ์เริ�มมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05)  เมื�อเริ�มเลี* ยง
ปลาดุกบิ"กอุยเป็นระยะเวลา 3 เดือน และเมื�อสิ*นสุดการทดลองพบวา่ประสิทธิภาพการเติบโตของ
ปลาดุกบิ"กอุย คือ นํ*าหนกัเฉลี�ย นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*นเฉลี�ย นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*นต่อวนั และอตัราการเติบโต
จาํเพาะของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 4 มีค่าสูงสุด ขณะที�ปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในทรีตเมนต์
ที� 1 มีค่าตํ�าสุด เมื�อเปรียบเทียบกบัปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในทรีตเมนต์อื�น นอกจากนี* เมื�อพิจารณา
ระหวา่งอตัราความหนาแน่นของปลาดุกบิ"กอุยและปลานิล พบวา่ปลาดุกบิ"กอุยเมื�อเลี* ยงร่วมกบัปลานิล 
ปลาดุกบิ"กอุยจะมีประสิทธิภาพการเติบโตที�ดีกวา่เมื�อเปรียบเทียบกบัการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยเพียงชนิด
เดียว และประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยจะเพิ�มขึ*น เมื�ออตัราการปล่อยปลาดุกบิ"กอุย
น้อยลงและอัตราการปล่อยปลานิลมากขึ* น ซึ� งสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์สัมประสิทธิH
สหสัมพนัธ์ระหวา่งประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยกบัระดบัความหนาแน่นของปลานิล
ที�เลี* ยงร่วมกับปลาดุกบิ"กอุย คือระดับความหนาแน่นของปลานิลที�เลี* ยงร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยที�
เพิ�มขึ*นในแต่ละทรีตเมนต์มีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อนํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*นต่อวนัและอตัราการเติบโต
จาํเพาะ และมีความสัมพนัธ์เชิงลบกบัอตัราการเปลี�ยนอาหารเป็นเนื*อของปลาดุกบิ"กอุย  

ส่วนปัจจยัคุณภาพนํ*าทางดา้นกายภาพและเคมีพบวา่คุณภาพนํ* าในบ่อพลาสติกทั*ง 4 ทรีตเมนต ์
เริ�มมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) เมื�อเริ�มเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยและปลานิล 
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เป็นระยะเวลา 2 เดือน นอกจากนี*พบวา่การเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลส่งผลให้ปัจจยัคุณภาพนํ* า
ในบ่อมีคุณภาพนํ*าดีกวา่บ่อพลาสติกที�เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยเพียงชนิดเดียว นอกจากนี* ปัจจยัคุณภาพนํ* า
ที�สะทอ้นถึงปริมาณธาตุอาหารมีปริมาณลดลง เมื�ออตัราการปล่อยปลาดุกบิ"กอุยนอ้ยลงและอตัรา
การปล่อยปลานิลมากขึ*น สําหรับการเปลี�ยนแปลงองค์ประกอบชนิดของแพลงก์ตอนพืชในบ่อ
พลาสติกพบว่าแพลงก์ตอนพืชที� เ ป็นชนิดเ ด่นส่วนใหญ่อยู่ในดิวิชัน  Chlorophyta ได้แ ก่ 
Ankistrodesmus sp., Dictyosphaerium sp., Eudorina sp., Pediastrum sp., Scenedesmus sp. และ ดิวิชนั 
Chrysophyta ไดแ้ก่ Aulacoseira granulate, Cyclotella sp., Fragilaria  sp., Nitzschia sp., Synedra sp. 
 ดงันั*นสรุปไดว้า่การเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยที�ระดบัความหนาแน่น 15 ตวั/ตารางเมตร ร่วมกบั
เลี*ยงปลานิลที�ระดบัความหนาแน่น 5 ตวั/ตารางเมตร มีความเหมาะสมที�สุดในการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุย
ร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง ทั*งนี* นาํผลการทดลองที�ได้ มาประยุกต์วาง
แผนการทดลองที� 2 (ปีที� 2 ปีงบประมาณ 2555) เพื�อศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลดอตัราการให้
อาหารเมด็สาํเร็จรูปต่อไป 
 

การทดลองที� 2 (ปีที� 2 ปีงบประมาณ 2555) 
 การทดลองที� 2 ศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลดอตัราการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูปในการเลี*ยง
ปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง ที�ระดบัความหนาแน่นของปลา
ดุกบิ"กอุย 15 ตวั/ตารางเมตร และปลานิล 5 ตวั/ตารางเมตร โดยใหป้ลาดุกบิ"กอุยกินอาหารสาํเร็จรูป
ชนิดเมด็ลอยนํ*าโปรตีน 30% ในอตัราส่วนที�แตกต่างกนัไปในแต่ละทรีตเมนต ์(4 ทรีตเมนต์ๆ  ละ 3 
ซํ* า) ดงันี*  
 ทรีตเมนต์ที� 1 (บ่อที� 1 – 3) มีการสร้างอาหารธรรมชาติและให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปชนิดลอยนํ* า
แก่ปลาดุกบิ"กอุย ปริมาณ 5% ของนํ*าหนกัตวัปลา/วนั (บ่อควบคุม) 
 ทรีตเมนตที์� 2 (บ่อที� 4 - 6) มีการสร้างอาหารธรรมชาติและให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปชนิดลอยนํ* า
แก่ปลาดุกบิ"กอุย ปริมาณ 4% ของนํ*าหนกัตวัปลา/วนั  
 ทรีตเมนต์ที� 3 (บ่อที� 7 – 9) มีการสร้างอาหารธรรมชาติและให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปชนิดลอยนํ* า
แก่ปลาดุกบิ"กอุย ปริมาณ ๓% ของนํ*าหนกัตวัปลา/วนั  
 ทรีตเมนต์ที� 4 (บ่อที� 10 – 12) ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติและให้อาหารเม็ดสําเร็จรูป 
ชนิดลอยนํ*าแก่ปลาดุกบิ"กอุย ปริมาณ 4% ของนํ*าหนกัตวัปลา/วนั  

โดยให้ปลาดุกบิ"กอุยกินอาหารสําเร็จรูปชนิดเม็ดลอยนํ* า วนัละ 2 ครั* ง (08.00 – 09.00 น. 
และ 15.00 – 16.00 น.) ส่วนปลานิลไม่ตอ้งมีการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูป ทั*งนี*ทาํการทดลอง 2 ซํ* า  
ซึ� งในการทดลองแต่ละซํ* าทาํการเลี* ยงปลาเป็นระยะเวลา 3 เดือน โดยทาํการสุ่มจบัปลาดุกบิ"กอุย 
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ในแต่ละบ่อ จาํนวน 20% ของจาํนวนปลาดุกทั*งหมดและปลานิล มาชั�งนํ* าหนกัตวั เพื�อตรวจวดั
ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยและปลานิลทุก 1 เดือน  
 

1.  ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ'กอุยและปลานิล 
ผลการศึกษาประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยและปลานิลที�เลี* ยงในบ่อพลาสติก     

ทั*ง 12 บ่อ (4 ทรีตเมนต์ๆ  ละ 3 ซํ* า) ตลอดระยะเวลาการทดลองทั*ง 2 ซํ* า ปรากฏผลการศึกษาดงัต่อไปนี*  
 

การทดลองซํ,าที� 1: ทาํการเลี*ยงปลานิลในคอกพลาสติก ขนาด 2 ตารางเมตร ที�วางในบ่อพลาสติก 
บ่อละ 1 คอก ผลการศึกษาประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยและปลานิล แสดงในตารางที�  
2 - 5 และภาพที� 15 - 16 

 

ตารางที� 2  ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยแต่ละทรีตเมนตใ์นการทดลองซํ* าที� 1  
 (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

เดือน ทรีตเมนต ์
นํ* าหนกัเฉลี�ย 

(กรัม) 
นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*น 

(กรัม) 
ADG 

(กรัม/วนั) 
SGR 

(%/วนั) 
FCR 

อตัรารอด 
(%) 

พ.ค. 55 
(เริ�มตน้) 

1 10.04 + 0.34 a - - - - 

ไม่ไดต้รวจสอบ
ประสิทธิภาพ

การเติบโต 

2 10.72 + 0.15 a - - - - 
3 10.67 + 0.10 a - - - - 
4 10.94 + 0.20 a - - - - 

มิ.ย. 55 

1 90.38 + 4.84 a 80.44 + 5.16 a 2.68 + 0.51 a 14.51 + 0.59 a 7.97 + 1.49 a 
2 97.88 + 7.04 a 87.16 + 7.05 a 2.91 + 0.90 a 14.60 + 0.96 a 6.94 + 1.68 a 
3 58.69 + 2.82 b 48.03 + 2.73 b 1.60 + 0.09 a 12.89 + 0.18 a 8.04 + 0.37 a 
4 94.22 + 6.32 a 83.28 + 6.13 a 2.77 + 0.54 a 14.63 + 0.61 a 6.70 + 1.02 a 

ก.ค. 55 

1 183.33 +13.48 a 173.39 + 13.64 a 3.10 + 0.34 a 15.07 + 0.35 a 8.60 + 0.41 ab 
2 130.88 + 2.69 bc 120.15 + 2.62 bc 1.10 + 0.98 a 13.78 + 0.18 a 10.37 + 0.94a 
3 122.44 + 6.66 c 111.77 + 6.57 c 2.13 + 0.13 a 13.84 + 0.21 a 5.36 + 0.54 c 
4 160.60+14.77 ab 149.66 + 14.96 ab 2.21 + 0.93 a 11.83 + 0.42 a 8.80 + 0.94 ab 

ส.ค. 55 

1 267.07 + 2.58 a 257.13 + 2.30 a 2.79 + 0.45 a 14.67 + 0.56 a 12.60 + 2.54a 
2 265.18 + 19.85a 254.46 + 19.05 a 4.48 + 0.70 a 16.25 + 0.55 a 5.25 + 1.10 b 
3 206.52 + 6.35 b 195.85 + 6.45 b 2.80 + 0.43 a 14.69 + 0.54 a 5.20 + 0.71 b 
4 263.14 + 6.97 a 252.19 + 7.06 a 3.42 + 0.51 a 15.36 + 0.51 a 8.50 + 1.32ab 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
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ทรีตเมนต์ที� 1 ทรีตเมนต์ที� 2
ทรีตเมนต์ที� 3 ทรีตเมนต์ที� 4

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที� 15  การเปลี�ยนแปลงประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยในแต่ละทรีตเมนต ์        

(เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) 
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ตารางที� 3  ค่าเฉลี�ยของประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยในแต่ละทรีตเมนต ์
 (เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
 

 เมื�อพิจารณาจากตารางที� 2, 3 และภาพที� 15 ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุย 
ที�ทาํการเลี* ยงร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติก ทั*ง 12 บ่อ (4 ทรีตเมนต์ๆ ละ 3 ซํ* า) ระหว่างเดือน
พฤษภาคม – สิงหาคม 2555 พบวา่ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในบ่อพลาสติก   
ทั*ง 4 ทรีตเมนต์ เริ�มมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ตั*งแต่เดือนมิถุนายน
ภายหลงัเริ�มปล่อยปลาดุกบิ"กอุยในเดือนพฤษภาคม และเมื�อสิ*นสุดการทดลอง พบวา่  
 นํ* าหนกัเฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในทรีตเมนตที์� 1 มีค่าสูงสุด (137.68 + 29.46 กรัม/
ตวั) และปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 3 มีค่าตํ�าสุด (99.58 + 22.22 กรัม/ตวั)  
 นํ*าหนกัที�เพิ�มขึ*นเฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 1 มีค่าสูงสุด (170.32 + 26.19 
กรัม/ตวั) และปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 3 มีค่าตํ�าสุด (118.55 + 21.58 กรัม/ตวั) 
 นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*นต่อวนั (ADG) เฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในทรีตเมนต์ที� 1 มีค่าสูงสุด 
(2.86 + 0.23 กรัม/วนั) และปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 3 มีค่าตํ�าสุด (2.18 + 0.22 กรัม/วนั) 
 อตัราการเติบโตจาํเพาะ (SGR) เฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในทรีตเมนตที์� 2 มีค่าสูงสุด 
(15.01 + 0.53% / วนั) และปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 3 มีค่าตํ�าสุด (13.81 + 0.31% /วนั)  
 อตัราการเปลี�ยนอาหารเป็นเนื*อ (FCR) เฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในทรีตเมนต์ที� 1        
มีค่าสูงสุด (9.73 + 1.12) และปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 3 มีค่าตํ�าสุด (6.20 + 0.54)  
 เมื�อวเิคราะห์ผลทางสถิติ พบวา่อตัราการเปลี�ยนอาหารเป็นเนื*อของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงใน
แต่ละทรีตเมนตมี์ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 

ทรีตเมนต ์
ปัจจยัประสิทธิภาพการเติบโต 

นํ* าหนกัเฉลี�ย 
( กรัม ) 

นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*น 
( กรัม ) 

ADG 
( กรัม/วนั ) 

SGR 
( %/วนั ) 

FCR 
อตัรารอด 

(%) 
1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 

+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 
137.68+29.46 a 170.32 + 26.19 a 2.86 + 0.23 a 14.75 + 0.27 a 9.73 + 1.12 a 

ไม่ได้
ตรวจสอบ 

ประสิทธิภาพ
การเติบโต 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

126.17+28.50 a 153.92 + 27.37 a 2.83 + 0.65 a 15.01 + 0.53 a 7.52 + 1.00 ab 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

99.58+22.22 a 118.55 + 21.58 a 2.18 + 0.22 a 13.81 + 0.31 a 6.20 + 0.54 b 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

132.23+28.27 a 161.71 + 25.46 a 2.80 + 0.41 a 13.94 + 1.15 a 8.00 + 0.83 ab 

P-value 0.765 0.497 0.608 0.521 0.045  
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ตารางที� 4  ประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิลแต่ละทรีตเมนตใ์นการทดลองซํ* าที� 1 
(ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

 

เดือน ทรีตเมนต ์
นํ* าหนกัเฉลี�ย 

(กรัม) 
นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*น 

(กรัม) 
ADG 

(กรัม/วนั) 
SGR 

(%/วนั) 
FCR 

อตัรารอด 
(%) 

พ.ค. 55 
(เริ�มตน้) 

1 25.67 + 0.34 a - - - - 100 + 0.00 a 
2 28.00 + 0.15 a - - - - 100 + 0.00 a 
3 27.67 + 0.10 a - - - - 100 + 0.00 a 
4 29.00 + 0.20 a - - - - 100 + 0.00 a 

มิ.ย. 55 

1 25.63 + 1.73 b -0.04 + 1.70 a 0.00 + 0.06 a 3.54 + 0.13 a - 83.33 + 12.02 a 
2 28.00 + 0.83 b - - - - 33.33 + 13.33 b 
3 29.63 + 0.37 b 1.96 + 1.52 a 0.07 + 0.05 a 4.08 + 0.54 a - 93.33 + 3.33 a 
4 37.04 + 1.96 a 8.04 + 2.92 a 0.27 + 0.10 a 6.23 + 1.72 a - 93.33 + 3.33 a 

ก.ค. 55 

1 100.00 + 0.00 74.00 + 0.00 2.37 + 0.00 - - 3.33 + 3.33 a 
2 - - - - - 0 
3 28.57 + 0.00 2.57 + 0.00 -0.05 + 0.00 - - 23.33 + 23.33 a 
4 30.00 + 0.00 2.00 + 0.00 -0.33 + 0.00 - - 3.33 + 3.33 a 

ส.ค. 55 

1 - - - - - 0 
2 - - - - - 0 
3 30.00 + 0.00 4.00 + 0.00 0.05 + 0.00 - - 3.33 + 3.33 
4 26.00 + 0.00 -2.00 + 0.00 a -0.13 + 0.00 - - 3.33 + 3.33 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
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ทรีตเมนต์ที� 1 ทรีตเมนต์ที� 2
ทรีตเมนต์ที� 3 ทรีตเมนต์ที� 4

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที� 16  การเปลี�ยนแปลงประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิลในแต่ละทรีตเมนต ์
  (เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) 
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ตารางที� 5  ค่าเฉลี�ยของประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิลในแต่ละทรีตเมนต ์
 (เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
 

 เมื�อพิจารณาจากตารางที� 4, 5 และภาพที� 16 ประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิลที�ทาํการ
เลี* ยงร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยในบ่อพลาสติกในแต่ละทรีตเมนต์ ระหว่างเดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 
2555 พบว่าประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิลที�เลี* ยงในบ่อพลาสติกแต่ละทรีตเมนต์มีการ
เปลี�ยนแปลงตั*งแต่เดือนพฤษภาคมที�เริ�มปล่อยปลานิล และเมื�อสิ*นสุดการทดลอง พบวา่  
 นํ* าหนกัเฉลี�ยของปลานิลที�เลี* ยงในทรีตเมนตที์� 1 มีค่าสูงสุด (39.27 + 10.66 กรัม/ตวั) และ
ปลานิลที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 2 มีค่าตํ�าสุด (28.00 + 0.13 กรัม/ตวั)  
 นํ*าหนกัที�เพิ�มขึ*นเฉลี�ยของปลานิลที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 1 มีค่าสูงสุด (18.47 + 8.54 กรัม/ตวั) 
และปลานิลที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 2 มีค่าตํ�าสุด (ไม่สามารถตรวจสอบได)้ 
 นํ*าหนกัที�เพิ�มขึ*นต่อวนั (ADG) เฉลี�ยของปลานิลที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 1 มีค่าสูงสุด (0.59 + 
0.19 กรัม/วนั) และปลานิลที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 2 มีค่าตํ�าสุด (ไม่สามารถตรวจสอบได)้ 
 อตัราการเติบโตจาํเพาะ (SGR) เฉลี�ยของปลานิลที�เลี* ยงในทรีตเมนตที์� 1 มีค่าสูงสุด (8.88 + 
5.34 % / วนั) และปลานิลที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 2 มีค่าตํ�าสุด (ไม่สามารถตรวจสอบได)้ 
 อตัรารอดเฉลี�ยของปลานิลที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 3 มีค่าสูงสุด (55.00 + 13.73%) และปลานิล
ที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 2 มีค่าตํ�าสุด (33.33 + 14.21%)  
 เมื�อวิเคราะห์ผลทางสถิติ พบว่านํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*นและนํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*นต่อวนัของปลานิล 
ที�เลี*ยงในแต่ละทรีตเมนตมี์ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 
 
 

ทรีตเมนต ์
นํ* าหนกัเฉลี�ย 

( กรัม ) 
นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*น 

( กรัม ) 
ADG 

( กรัม/วนั ) 
SGR 

( %/วนั ) 
FCR 

อตัรารอด 
(%) 

1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 

39.27 + 10.66 a 18.47 + 8.54 a 0.59 + 0.19 a 8.88 + 5.34 a - 46.67 + 13.94 a 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

28.00 + 0.13 a - - - - 33.33 + 14.21 a 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

28.81 + 0.67 a 2.49 + 0.92 b 0.04 + 0.02 b 3.12 + 1.01 a - 55.00 + 13.73 a 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

31.77 + 1.75 a 4.82 + 2.62 b 0.07 + 0.13 b 6.23 + 1.72 a - 50.00 + 14.14 a 

P-value 0.746 0.029 0.049 0.358 - 0.727 
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การทดลองซํ,าที� 2: ทาํการเลี*ยงปลานิลร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยโดยปล่อยให้สามารถอาศยัและวา่ยนํ* า
กินอาหารตามพื*นได้ทั�วบ่อ ผลการศึกษาประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยและปลานิล 
แสดงในตารางที� 6 - 9 และภาพที� 17 

 

ตารางที� 6  ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยแต่ละทรีตเมนตใ์นการทดลองซํ* าที� 2  
 (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

เดือน ทรีตเมนต ์
นํ* าหนกัเฉลี�ย 

(กรัม) 
นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*น 

(กรัม) 
ADG 

(กรัม/วนั) 
SGR 

(%/วนั) 
FCR 

อตัรารอด 
(%) 

ก.ย. 55 
(เริ�มตน้) 

1 6.46 + 0.24 a - - - - 

ไม่ไดต้รวจสอบ
ประสิทธิภาพ

การเติบโต 

2 6.48 + 0.04 a - - - - 
3 6.18 + 0.20 a - - - - 
4 5.96 + 0.13 a - - - - 

ต.ค. 55 

1 65.97 + 7.15 a 59.50 + 6.96 a 1.98 + 0.23 a 13.58 + 0.38 a 9.97 + 0.89 a 
2 55.12 + 1.50 ab 48.63 + 1.46 ab 1.62 + 0.05 ab 12.95 + 0.10 a 9.61 + 0.23 a 
3 45.12 + 0.54 b 38.93 + 0.43 b 1.30 + 0.01 b 12.20 + 0.04 b 8.58 + 0.19 a 
4 54.56 + 2.33 ab 49.00 + 2.43 ab 1.63 + 0.08 ab 12.96 + 0.17 a 8.22 + 0.59 a 

พ.ย. 55 

1 188.26 + 9.86 a 181.80 + 9.65 a 4.08 + 0.76 a 15.91 + 0.59 a 9.56 + 2.88 a 
2 144.04 + 5.20ab 137.56 + 5.18 ab 2.96 + 0.15 ab 14.95 + 0.17 ab 7.81 + 0.31 a 
3 119.88 + 5.56 b 113.69 + 5.72 b 2.49 + 0.20 b 14.36 + 0.26 b 5.79 + 0.76 a 
4 143.20 + 3.65ab 137.65 + 3.78 ab 2.95 + 0.09 ab 14.95 + 0.10 ab 8.48 + 1.18 a 

ธ.ค. 55 

1 209.26 + 6.33 a 202.80 + 6.23 a 1.05 + 0.96 a 8.81 + 5.81 b 12.47 + 1.61a 
2 158.52 + 3.70 a 152.04 + 3.69 a 0.72 + 0.09 a 13.28 + 0.66 ab 18.42 + 1.70a 
3 165.92 + 3.35 a 159.74 + 3.45 a 2.30 + 0.57 a 18.83 + 1.26 ab 11.45 + 2.35a 
4 195.56 + 6.42 a 190.00 + 6.48 a 2.62 + 0.25 a 19.74 + 0.51 a 13.67 + 3.11a 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
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ทรีตเมนต์ที� 1 ทรีตเมนต์ที� 2
ทรีตเมนต์ที� 3 ทรีตเมนต์ที� 4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที� 17  การเปลี�ยนแปลงประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยในแต่ละทรีตเมนต ์        
(เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555) 
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ตารางที� 7  ค่าเฉลี�ยของประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยในแต่ละทรีตเมนต ์
 (เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
 

 เมื�อพิจารณาจากตารางที� 6 , 7 และภาพที� 17 ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุย     
ที�ทาํการเลี* ยงร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกในแต่ละทรีตเมนต ์ระหว่างเดือนกนัยายน – ธนัวาคม 
2555 พบวา่ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในบ่อพลาสติกแต่ละทรีตเมนต ์เริ�มมี
ความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ตั*งแต่เดือนตุลาคมภายหลงัเริ�มปล่อยปลา 
ดุกบิ"กอุยในเดือนกนัยายน และเมื�อสิ*นสุดการทดลอง พบวา่  
 นํ*าหนกัเฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในทรีตเมนตที์� 1 มีค่าสูงสุด (117.49+26.83 กรัม/ตวั) 
และปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 3 มีค่าตํ�าสุด (84.28+19.06 กรัม/ตวั)  
 นํ*าหนกัที�เพิ�มขึ*นเฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 1 มีค่าสูงสุด (148.03 + 25.17 
กรัม/ตวั) และปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 3 มีค่าตํ�าสุด (104.12 + 18.10 กรัม/ตวั) 
 นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*นต่อวนั (ADG) เฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในทรีตเมนต์ที� 4 มีค่าสูงสุด 
(2.40 + 0.21 กรัม/วนั) และปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 2 มีค่าตํ�าสุด (1.77 + 0.33 กรัม/วนั) 
 อตัราการเติบโตจาํเพาะ (SGR) เฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในทรีตเมนต์ที� 4 มีค่าสูงสุด 
(15.88 + 1.02% /วนั) และปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 1 มีค่าตํ�าสุด (12.77 + 1.99% /วนั) 
 อตัราการเปลี�ยนอาหารเป็นเนื*อ (FCR) เฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี* ยงในทรีตเมนต์ที� 2        
มีค่าสูงสุด (11.95 + 1.72) และปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในทรีตเมนตที์� 3 มีค่าตํ�าสุด (8.61 + 1.09)  
 

ทรีตเมนต ์
ปัจจยัประสิทธิภาพการเติบโต 

นํ* าหนกัเฉลี�ย 
( กรัม ) 

นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*น 
( กรัม ) 

ADG 
( กรัม/วนั ) 

SGR 
( %/วนั ) 

FCR 
อตัรารอด 

(%) 
1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 

+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 
117.49+26.83 a 148.03 + 25.17 a 2.37 + 0.57 a 12.77 + 1.99 a 10.66 + 1.09 a 

ไม่ได้
ตรวจสอบ 

ประสิทธิภาพ
การเติบโต 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

91.04+19.00 a 112.74 + 16.27 a 1.77 + 0.33 a 13.72 + 0.37 a 11.95 + 1.72 a 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

84.28+19.06 a 104.12 + 18.10 a 2.03 + 0.25 a 15.13 + 1.04 a 8.61 + 1.09 a 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

99.72+22.41 a 125.55 + 20.70 a 2.40 + 0.21 a 15.88 + 1.02 a 10.12 + 1.32 a 

P-value 0.737 0.461 0.584 0.305 0.368  
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 เมื�อวิเคราะห์ผลทางสถิติ พบว่าประสิทธิภาพการเติบโตทุกปัจจยัของปลาดุกบิ"กอุยใน 
แต่ละทรีตเมนต ์ระหวา่งเดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555 ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
 

ตารางที� 8  ประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิลแต่ละทรีตเมนตใ์นการทดลองซํ* าที� 2 
 (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

เดือน ทรีตเมนต ์
นํ* าหนกัเฉลี�ย 

(กรัม) 
นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*น 

(กรัม) 
ADG 

(กรัม/วนั) 
SGR 

(%/วนั) 
FCR 

อตัรารอด 
(%) 

ก.ย. 55 
(เริ�มตน้) 

1 2.00 + 0.00 a - - - - 100 + 0.00 a 
2 2.22 + 0.22 a - - - - 100 + 0.00 a 
3 2.11 + 0.06 a - - - - 100 + 0.00 a 
4 2.28 + 0.20 a - - - - 100 + 0.00 a 

ต.ค. 55 

1 - - - - - - 
2 - - - - - - 
3 11.54 + 3.13 9.46 + 3.00 0.32 + 0.10 7.41 + 1.08 a - - 
4 - - - - - - 

พ.ย. 55 

1 - - - - - - 
2 - - - - - - 
3 - - - - - - 
4 - - - - - - 

ธ.ค. 55 

1 - - - - - - 
2 - - - - - - 
3 - - - - - - 
4 - - - - - - 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
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ตารางที� 9  ค่าเฉลี�ยของประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิลในแต่ละทรีตเมนต ์
 (เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
 

 เมื�อพิจารณาจากตารางที� 8 และ 9 ประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิลที�ทาํการเลี*ยงร่วมกบั
ปลาดุกบิ"กอุยในบ่อพลาสติกในแต่ละทรีตเมนต ์ระหวา่งเดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555 พบปลานิล
ที�เลี* ยงในบ่อพลาสติกแต่ละทรีตเมนต์ มีการตายเกิดขึ*นภายหลงัจากที�เริ� มปล่อยปลานิลในเดือน
กนัยายน จึงไม่สามารถตรวจสอบประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทรีตเมนต ์
นํ* าหนกัเฉลี�ย 

( กรัม ) 
นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*น 

( กรัม ) 
ADG 

( กรัม/วนั ) 
SGR 

( %/วนั ) 
FCR 

อตัรารอด 
(%) 

1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 

2.00 + 0.00 a - - - - - 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

2.22 + 0.22 a - - - - - 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

5.88 + 2.41 a - - - - - 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

2.28 + 0.20 a - - - - - 

P-value 0.337 - - - - - 
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Correlations

1 .000 .950** .899** .320 .431* .004

1.000 .000 .000 .103 .028 .983

36 36 36 27 27 26 27

.000 1 -.172 -.284 -.226 -.340 -.482*

1.000 .317 .151 .256 .089 .011

36 36 36 27 27 26 27

.950** -.172 1 1.000** .590** .688** -.005

.000 .317 .000 .001 .000 .981

36 36 36 27 27 26 27

.899** -.284 1.000** 1 .590** .688** -.003

.000 .151 .000 .001 .000 .989

27 27 27 27 27 26 27

.320 -.226 .590** .590** 1 .983** -.558**

.103 .256 .001 .001 .000 .003

27 27 27 27 27 26 27

.431* -.340 .688** .688** .983** 1 -.453*

.028 .089 .000 .000 .000 .020

26 26 26 26 26 26 26

.004 -.482* -.005 -.003 -.558** -.453* 1

.983 .011 .981 .989 .003 .020

27 27 27 27 27 26 27

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

month

Treatment

avweightC

WeightGC

ADGC

SGRC

FCRC

month Treatment avweightC WeightGC ADGC SGRC FCRC

Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).**. 

Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).*. 

ผลของอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลงประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ'กอุย 
 จากการศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลดอตัราการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลง
ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยในระบบการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อ
พลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง โดยทําการวิเคราะห์สัมประสิทธิH สหสัมพันธ์ (Correlation 
coefficient) ระหวา่งประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยกบัอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูป 
ที�แตกต่างกนั ซึ� งการทดลองทั*ง 2 ซํ* า ปรากฏผลการศึกษาดงัต่อไปนี*  
 
การทดลองซํ,าที� 1: ทาํการเลี*ยงปลานิลในคอกพลาสติก ขนาด 2 ตารางเมตร ที�วางในบ่อพลาสติก 
บ่อละ 1 คอก ผลของอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลงประสิทธิภาพการเติบโต
ของปลาดุกบิ"กอุยแสดงในตารางที� 10 
 

ตารางที� 10 สัมประสิทธิH สหสัมพันธ์ระหว่างประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุย 
กบัอตัราการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูป (เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากการวิเคราะห์สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ระหวา่งประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"ก
อุยกับอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�แตกต่างกัน (ตารางที� 10) ระหว่างเดือนพฤษภาคม – 
สิงหาคม 2555 พบว่าอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ลดลงในแต่ละทรีตเมนต์มีความสัมพนัธ์ 
เชิงลบต่ออตัราการเปลี�ยนอาหารเป็นเนื*อ (r = -0.482*) และมีแนวโน้มความสัมพนัธ์เชิงลบ 
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Correlations

1 .000 .919** .830** -.095 .078 .482*

1.000 .000 .000 .639 .700 .011

36 36 36 27 27 27 27

.000 1 -.183 -.298 -.117 .252 -.210

1.000 .286 .132 .562 .205 .293

36 36 36 27 27 27 27

.919** -.183 1 1.000** .301 .123 .222

.000 .286 .000 .127 .541 .265

36 36 36 27 27 27 27

.830** -.298 1.000** 1 .301 .125 .222

.000 .132 .000 .127 .536 .266

27 27 27 27 27 27 27

-.095 -.117 .301 .301 1 .685** -.576**

.639 .562 .127 .127 .000 .002

27 27 27 27 27 27 27

.078 .252 .123 .125 .685** 1 -.260

.700 .205 .541 .536 .000 .190

27 27 27 27 27 27 27

.482* -.210 .222 .222 -.576** -.260 1

.011 .293 .265 .266 .002 .190

27 27 27 27 27 27 27

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

month

Treatment

avweightC

WeightGC

ADGC

SGRC

FCRC

month Treatment avweightC WeightGC ADGC SGRC FCRC

Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).**. 

Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).*. 

ต่อประสิทธิภาพการเติบโตปัจจยัอื�นของปลาดุกบิ"กอุย นอกจากนี* พบว่าระยะเวลาการเลี* ยงปลา
ดุกบิ"กอุยมีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อนํ*าหนกัเฉลี�ย (r = 0.950**) นํ*าหนกัที�เพิ�มขึ*น (r = 0.899**) และ
อตัราการเติบโตจาํเพาะ (r = 0.431*)  
 

การทดลองซํ,าที� 2: ทาํการเลี*ยงปลานิลร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยโดยปล่อยให้สามารถอาศยัและวา่ยนํ* า
กินอาหารตามพื*นไดท้ั�วบ่อ ผลของอตัราการใหอ้าหารเม็ดสําเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลงประสิทธิภาพ
การเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยแสดงในตารางที� 11 
 

ตารางที� 11 สัมประสิทธิH สหสัมพันธ์ระหว่างประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุย 
กบัอตัราการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูป (เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555) 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 จากการวเิคราะห์สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ระหวา่งประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุย
กบัอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�แตกต่างกนั (ตารางที� 11) ระหว่างเดือนกนัยายน – ธันวาคม 
2555 พบว่าอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ลดลงในแต่ละทรีตเมนต์มีแนวโนม้ความสัมพนัธ์เชิง
ลบต่อประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุย นอกจากนี*พบวา่ระยะเวลาการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยมี
ความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อนํ* าหนกัเฉลี�ย (r = 0.919**) นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*น (r = 0.830**) และอตัราการ
เปลี�ยนอาหารเป็นเนื*อ (r = 0.482*)  
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2.  คุณภาพนํ,าทางด้านกายภาพและเคมี 
 ผลการศึกษาคุณภาพนํ* าทางกายภาพและเคมีในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบั 
ปลานิลในบ่อพลาสติกตลอดระยะเวลาการทดลองทั*ง 2 ซํ* า ปรากฏผลการศึกษาดงัต่อไปนี*  
 
การทดลองซํ,าที� 1: ผลการศึกษาคุณภาพนํ*าทางกายภาพและเคมี แสดงในตารางที� 12 - 15  
 

ตารางที� 12 คุณภาพนํ*าทางกายภาพในบ่อพลาสติกที�เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแต่ละทรีตเมนต ์
 (เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

เดือน ทรีตเมนต ์
Water depth 

 (m) 
Air temperature 

(OC) 
Water temperature 

(OC) 
Transparency 

(m) 

พ.ค. 55 
(เริ�มตน้) 

1 0.60 + 0.01 a 27.50 + 0.00 a 27.17 + 0.17 a 0.56 + 0.03 a 
2 0.61 + 0.02 a 27.50 + 0.00 a 27.33 + 0.17 a 0.48 + 0.11 a 
3 0.60 + 0.01 a 27.50 + 0.00 a 27.33 + 0.17 a - 
4 0.58 + 0.03 a 27.50 + 0.00 a 27.17 + 0.17 a 0.46 + 0.01 a 

มิ.ย. 55 

1 0.63 + 0.01 a 27.00 + 0.00 a 27.50 + 0.58 a 0.34 + 0.01 ab 
2 0.62 + 0.02 a 27.00 + 0.00 a 28.00 + 0.00 a 0.36 + 0.05 ab 
3 0.62 + 0.01 a 27.00 + 0.00 a 28.00 + 0.00 a 0.44 + 0.03 a 
4 0.61 + 0.02 a 27.00 + 0.00 a 27.50 + 0.29 a 0.32 + 0.02 b 

ก.ค. 55 

1 0.62 + 0.02 a 26.00 + 0.00 a 26.00 + 0.00 a 0.13 + 0.01 b 
2 0.60 + 0.02 a 26.00 + 0.00 a 26.00 + 0.00 a 0.17 + 0.01 ab 
3 0.59 + 0.01 a 26.00 + 0.00 a 25.67 + 0.33 a 0.20 + 0.02 a 
4 0.57 + 0.03 a 26.00 + 0.00 a 25.50 + 0.29 a 0.15 + 0.01 ab 

ส.ค. 55 

1 0.65 + 0.01 a 26.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.15 + 0.01 a 
2 0.63 + 0.01 ab 26.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.14 + 0.01 ab 
3 0.61 + 0.01 b 26.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.16 + 0.01 a 
4 0.61 + 0.02 b 26.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.11 + 0.01 b 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
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ตารางที� 13  ค่าเฉลี�ยของคุณภาพนํ*าทางกายภาพในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล
แต่ละทรีตเมนต์ (เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อน
มาตรฐาน) 

หมายเหตุ:  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
   ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวิธี Duncan Multiple Range Test (DMRT) 

 
 เมื�อพิจารณาจากตารางที�  12 และ 13 การเปลี�ยนแปลงคุณภาพนํ* าทางกายภาพในบ่อ
พลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล ทั*ง 12 บ่อ (4 ทรีตเมนต์ๆ ละ 3 ซํ* า) ระหว่างเดือน
พฤษภาคม – สิงหาคม 2555 พบว่าค่าความโปร่งแสงของนํ* า ในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุย
ร่วมกบัปลานิล ทั*ง 4 ทรีตเมนต์ เริ�มมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ตั*งแต่
เดือนมิถุนายน ภายหลงัเริ� มปล่อยปลาดุกบิ"กอุยและปลานิลในเดือนพฤษภาคม และเมื�อสิ*นสุด           
การทดลอง พบวา่  
 ระดับความลึกของนํ* า เฉลี� ยของบ่อพลาสติกที� เ ลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล                
ในทรีตเมนตที์� 1 มีค่ามากที�สุด (0.63 + 0.01 เมตร) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 4 (0.59 + 0.01 

เมตร)  
 อุณหภูมิอากาศเฉลี�ยของบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนต์ที� 3  
มีค่ามากที�สุด (27.13 + 0.38 oC) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 1 (26.63 + 0.20 oC)  
  อุณหภูมินํ* าเฉลี�ยของบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนต์ที� 2        
มีค่ามากที�สุด (26.58 + 0.35 oC) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 4 (26.29 + 0.33 oC)  
 

ทรีตเมนต ์
Water depth 

 (m) 
Air temperature 

(OC) 
Water temperature 

(OC) 
Transparency 

(m) 
1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 

+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 
0.63 + 0.01 a 26.63 + 0.20 a 26.29 + 0.29 a 0.27 + 0.05 a 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

0.62 + 0.01 a 26.88 + 0.27 a 26.58 + 0.35 a 0.27 + 0.05 a 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

0.61 + 0.01 a 27.13 + 0.38 a 26.50 + 0.37 a 0.27 + 0.05 a 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

0.59 + 0.01 a 26.88 + 0.46 a 26.29 + 0.33 a 0.24 + 0.04 a 

P-value 0.088 0.781 0.902 0.973 
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  ความโปร่งแสงของนํ* าเฉลี�ยของบ่อพลาสติกที� เ ลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล              
ในทรีตเมนตที์� 1, 2 และ 3 มีค่ามากที�สุด (0.27 + 0.05 เมตร) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนต์ที� 4 
(0.24 + 0.04 เมตร) 
  เมื�อวิเคราะห์ผลทางสถิติ พบวา่ระดบัความลึกของนํ* าเฉลี�ย อุณหภูมิอากาศเฉลี�ย อุณหภูมิ
นํ* าเฉลี�ย และความโปร่งแสงของนํ* าเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล 
แต่ละทรีตเมนตไ์ม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
 
ตารางที� 14  คุณภาพนํ*าทางเคมีในบ่อพลาสติกที�เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแต่ละทรีตเมนต ์ 
  (เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

เดือน ทรีตเมนต ์ pH 
TDS 

(mg/L) 
Conductivity 

(µs/cm) 
Dissolved 

Oxygen (mg/L) 
BOD 

(mg/L) 

พ.ค. 55 
(เริ�มตน้) 

1 7.47 + 0.15 a 233.33 + 13.33 a 463.33 + 28.48 a 2.82 + 0.12 a 10.13 + 0.35 a 
2 7.57 + 0.09 a 243.33 + 38.44 a 483.33 + 68.88 a 2.67 + 0.03 a 9.40 + 0.42 a 
3 7.57 + 0.19 a 263.33 + 54.57 a 520.00 + 67.39 a 2.67 + 0.18 a 9.07 + 0.35 a 
4 7.07 + 0.18 a 236.67 + 35.28 a 470.00 + 70.00 a 2.60 + 0.12 a 10.00 + 0.23 a 

มิ.ย. 55 

1 6.90 + 0.06 b 276.67 + 18.56 a 543.33 + 37.11 a 2.25 + 0.13 ab 13.66 + 0.85 a 
2 7.37 + 0.22 a 333.33 + 12.02 a 666.67 + 24.03 a 2.09 + 0.12 b 15.40 + 0.25 a 
3 7.43 + 0.07 a 283.33 + 54.57 a 566.67 + 49.13 a 2.44 + 0.25 ab 14.70 + 0.89 a 
4 7.60 + 0.15 a 320.00 + 25.17 a 640.00 + 50.33 a 2.82 + 0.23 a 15.07 + 0.53 a 

ก.ค. 55 

1 7.67 + 0.20 a 390.00 + 25.17 a 780.00 + 50.33 a 2.27 + 0.18 a 26.00 + 5.89 a 
2 7.27 + 0.03 a 356.67 + 14.53 a 713.33 + 29.06 a 1.67 + 0.18 a 22.60 + 1.31 a 
3 7.43 + 0.15 a 360.00 + 52.92 a 720.00 + 82.83 a 1.73 + 0.29 a 23.60 + 1.74 a 
4 7.23 + 0.03 a 410.00 + 32.15 a 820.00 + 64.29 b 2.10 + 0.32 a 28.60 + 1.11 a 

ส.ค. 55 

1 7.48 + 0.05 a 403.33 + 23.33 a 806.67 + 46.67 a 1.27 + 0.18 a 35.80 + 0.53 a 
2 7.45 + 0.03 a 366.67 + 18.56 a 733.33 + 37.12 a 1.07 + 0.03 a 34.80 + 0.60ab 
3 7.45 + 0.09 a 370.00 + 52.92 a 740.00 + 50.83 a 1.00 + 0.01 a 36.20 + 0.40 a 
4 7.41 + 0.02 a 420.00 + 32.15 a 840.00 + 64.29 a 1.07 + 0.03 a 33.60 + 0.60 b 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
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ตารางที� 14  (ต่อ) 

เดือน ทรีตเมนต ์
NH3 – N 
(mg/L) 

NO2- N 
(mg/L) 

NO3- N 
(mg/L) 

PO4 – P 
(mg/L) 

พ.ค. 55 
(เริ�มตน้) 

1 0.092 + 0.010 a 0.083 + 0.007 a 0.058 + 0.007 a 0.587 + 0.150 a 
2 0.133 + 0.028 a 0.115 + 0.050 a 0.066 + 0.043 a 0.664 + 0.221 a 
3 0.109 + 0.007 a 0.082 + 0.022 a 0.046 + 0.025 a 0.462 + 0.071 a 
4 0.090 + 0.012 a 0.110 + 0.029 a 0.090 + 0.038 a 0.542 + 0.099 a 

มิ.ย. 55 

1 0.147 + 0.022 a 0.101 + 0.035 a 0.173 + 0.066 a 6.146 + 1.013 a 
2 0.605 + 0.005 a 0.253 + 0.180 a 0.308 + 0.022 a 5.359 + 2.315 a 
3 0.335 + 0.239 a 0.471 + 0.463 a 0.567 + 0.115 a 3.071 + 1.401 a 
4 0.191 + 0.116 a 0.107 + 0.014 a 0.138 + 0.053a 6.265 + 0.872 a 

ก.ค. 55 

1 0.157 + 0.020 a 0.104 + 0.035 a 0.082 + 0.005 b 6.254 + 1.102 a 
2 0.613 + 0.004 a 0.262 + 0.179 a 0.314 + 0.225 ab 5.386 + 2.324 a 
3 0.344 + 0.241 a 0.876 + 0.465 a 0.998 + 0.401 a 4.085 + 1.396 a 
4 0.194 + 0.117 a 0.107 + 0.014 a 0.147 + 0.053 b 6.288 + 0.880 a 

ส.ค. 55 

1 0.398 + 0.126ab 0.372 + 0.110 a 0.387 + 0.172 b 1.990 + 0.901 a 
2 0.351 + 0.070ab 0.261 + 0.079 ab 0.506 + 0.150 b 2.451 + 0.695 a 
3 0.232 + 0.066 b 0.124 + 0.052 b 1.949 + 0.246 a 3.720 + 1.453 a 
4 0.545 + 0.061 a 0.390 + 0.006 a 0.374 + 0.020 b 1.993 + 0.080 a 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
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ตารางที� 15  ค่าเฉลี�ยของคุณภาพนํ* าทางเคมีในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแต่ละ 
ทรีตเมนต ์(เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

หมายเหตุ:  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
   ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวิธี Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
 

ตารางที� 15  (ต่อ) 

หมายเหตุ:  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
   ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวิธี Duncan Multiple Range Test (DMRT) 

 
 เมื�อพิจารณาจากตารางที� 14 และ 15 การเปลี�ยนแปลงคุณภาพนํ* าทางเคมีในบ่อพลาสติก 
ที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล ทั*ง 12 บ่อ (4 ทรีตเมนต์ๆ ละ 3 ซํ* า) ระหว่างเดือนพฤษภาคม – 
สิงหาคม 2555 พบว่าคุณภาพนํ* าทางเคมีบางประการในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบั 
ปลานิลทั*ง 4 ทรีตเมนต์ เริ�มมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ตั*งแต่เดือน

ทรีตเมนต ์ pH 
TDS  

(mg/L) 
Conductivity 

(µs/cm) 
Dissolved 

Oxygen (mg/L) 
BOD 

(mg/L) 
1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 

+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 
7.38 + 0.10 a 325.83 + 23.60 a 648.33 + 48.02 a 2.15 + 0.18 a 21.40 + 3.33 a 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

7.41 + 0.06 a 325.00 + 17.73 a 649.17 + 35.06 a 1.75 + 0.14 a 20.55 + 2.87 a 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

7.47 + 0.06 a 319.17 + 26.87 a 636.67 + 54.36 a 1.86 + 0.19 a 20.89 + 3.12 a 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

7.33 + 0.08 a 346.67 + 26.15 a 692.50 + 52.59 a 2.15 + 0.22 a 21.82 + 2.92 a 

P-value 0.614 0.857 0.853 0.318 0.992 

ทรีตเมนต ์
NH3 – N 
(mg/L) 

NO2 - N 
(mg/L) 

NO3 - N 
(mg/L) 

PO4 - P 
(mg/L) 

1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 

0.183 + 0.049 b 0.165 + 0.044 b 0.150 + 0.055 b 3.744 + 0.843 a 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

0.425 + 0.062 a 0.222 + 0.061 ab 0.298 + 0.089 b 3.465 + 0.938 a 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

0.255 + 0.079 ab 0.488 + 0.182 a 0.890 + 0.249 a 2.585 + 0.646 a 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

0.255 + 0.064 ab 0.179 + 0.038 b 0.187 + 0.038 b 3.772 + 0.815 a 

P-value 0.048 0.042 0.001 0.710 
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มิถุนายน ภายหลงัเริ�มปล่อยปลาดุกบิ"กอุยและปลานิลในเดือนพฤษภาคม และเมื�อสิ*นสุดการทดลอง 
พบวา่  
 ความเป็นกรด-ด่างเฉลี�ยของนํ* าในบ่อพลาสติกที� เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล                
ในทรีตเมนตที์� 3 มีค่ามากที�สุด (7.47 + 0.06) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 4 (7.33 + 0.08)  
  ปริมาณของแข็งที�ละลายนํ* าทั* งหมดเฉลี�ยของบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับ    
ปลานิลในทรีตเมนตที์� 4 มีค่ามากที�สุด (346.67 + 26.15 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 3 
(319.17 + 26.87 mg/L)  
  ความนําไฟฟ้า เฉลี� ยของนํ* าในบ่อพลาสติกที� เ ลี* ยงปลาดุกบิ" ก อุย ร่วมกับปลานิล                
ในทรีตเมนตที์� 4 มีค่ามากที�สุด (692.50 + 52.59 µs/cm) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 3 (636.67 
+ 54.36 µs/cm) 
  ปริมาณออกซิเจนละลายนํ* าเฉลี�ยของบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล    
ในทรีตเมนตที์� 1 มีค่ามากที�สุด (2.15 + 0.18 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 2 (1.75 + 0.14 
mg/L)  
  ปริมาณบีโอดีเฉลี� ยของนํ* าในบ่อพลาสติกที� เ ลี* ยงปลาดุกบิ"ก อุย ร่วมกับปลานิล                
ในทรีตเมนต์ที� 4 มีค่ามากที�สุด (21.82 + 2.92 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 2 (20.55 + 
2.87 mg/L)  
  ปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจนเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล   
ในทรีตเมนตที์� 2 มีค่ามากที�สุด (0.425 + 0.062 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 1 (0.183 + 
0.049 mg/L)  
  ปริมาณไนไตรท์ไนโตรเจนเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล     
 ในทรีตเมนตที์� 3 มีค่ามากที�สุด (0.488 + 0.182 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 1 (0.165 + 
0.044 mg/L) 
  ปริมาณไนเตรทไนโตรเจนเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล 
ในทรีตเมนตที์� 3 มีค่ามากที�สุด (0.890 + 0.249 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 1 (0.150 + 
0.055 mg/L)  
  ปริมาณออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัสเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับ    
ปลานิลในทรีตเมนตที์� 4 มีค่ามากที�สุด (3.772 + 0.815 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในบ่อที� 3 (2.585 + 
0.646 mg/L)  
 เมื�อวิเคราะห์ผลทางสถิติ พบว่าปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจนเฉลี�ย ไนไตรท์ไนโตรเจน
เฉลี�ย และไนเตรทไนโตรเจนเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแต่ละทรีต
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เ ม น ต ์
มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 
 
การทดลองซํ,าที� 2: ผลการศึกษาคุณภาพนํ*าทางกายภาพและเคมี แสดงในตารางที� 16 - 19  
 

ตารางที� 16  คุณภาพนํ* าทางกายภาพในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแต่ละทรีตเมนต ์
(เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

เดือน ทรีตเมนต ์
Water depth 

 (m) 
Air temperature 

(OC) 
Water temperature 

(OC) 
Transparency 

(m) 

ก.ย. 55 
(เริ�มตน้) 

1 0.58 + 0.01 a 25.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.24 + 0.02 a 
2 0.54 + 0.01 a 25.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.23 + 0.01 a 
3 0.53 + 0.02 a 25.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.26 + 0.01 a 
4 0.57 + 0.01 a 25.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.31 + 0.04 a 

ต.ค. 55 

1 0.52 + 0.02 a 26.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.16 + 0.01 a 
2 0.52 + 0.02 a 26.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.21 + 0.03 a 
3 0.50 + 0.01 a 26.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.20 + 0.01 a 
4 0.50 + 0.03 a 26.00 + 0.00 a 25.00 + 0.00 a 0.16 + 0.01 a 

พ.ย. 55 

1 0.52 + 0.01 a 24.00 + 0.00 a 24.00 + 0.00 a 0.10 + 0.01 a 
2 0.49 + 0.01 a 24.00 + 0.00 a 24.00 + 0.00 a 0.08 + 0.01 a 
3 0.48 + 0.01 a 24.00 + 0.00 a 24.00 + 0.00 a 0.10 + 0.01 a 
4 0.48 + 0.02 a 24.00 + 0.00 a 24.00 + 0.00 a 0.10 + 0.01 a 

ธ.ค. 55 

1 0.50 + 0.01 a 23.50 + 0.00 a 23.50 + 0.29 a 0.09 + 0.01 a 
2 0.47 + 0.01 a 23.50 + 0.00 a 23.17 + 0.17 a 0.05 + 0.01 b 
3 0.47 + 0.01 a 23.50 + 0.00 a 23.83 + 0.17 a 0.08 + 0.01 ab 
4 0.46 + 0.02 a 23.50 + 0.00 a 23.67 + 0.17 a 0.08 + 0.01 ab 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
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ตารางที� 17  ค่าเฉลี�ยของคุณภาพนํ*าทางกายภาพในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล
แต่ละทรีตเมนต์ (เดือนกันยายน – ธันวาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อน
มาตรฐาน) 

หมายเหตุ:  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
   ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวิธี Duncan Multiple Range Test (DMRT) 

 
 เมื�อพิจารณาจากตารางที�  16 และ 17 การเปลี�ยนแปลงคุณภาพนํ* าทางด้านกายภาพ            
ในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล ทั*ง 12 บ่อ (4 ทรีตเมนต์ๆ ละ 3 ซํ* า) ระหว่าง
เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555 พบวา่ค่าความโปร่งแสงของนํ* าในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุย
ร่วมกบัปลานิล ทั*ง 4 ทรีตเมนต์ มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ในเดือน
ธนัวาคม ภายหลงัเริ�มปล่อยปลาดุกบิ"กอุยและปลานิลในเดือนกนัยายน และเมื�อสิ*นสุดการทดลอง 
พบวา่  
 ระดับความลึกของนํ* า เฉลี� ยของบ่อพลาสติกที� เ ลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล                
ในทรีตเมนตที์� 1 มีค่ามากที�สุด (0.53 + 0.01 เมตร) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 3 (0.49 + 0.01 

เมตร)  
 อุณหภูมิอากาศเฉลี�ยของบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลทั*ง 4 ทรีตเมนต ์  
มีค่าเท่ากนั คือ 24.63 + 0.29 OC 
  อุณหภูมินํ* าเฉลี�ยของบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนต์ที� 3        
มีค่ามากที�สุด (24.46 + 0.17 OC) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 2 (24.29 + 0.23 OC)  
  ความโปร่งแสงของนํ* าเฉลี�ยของบ่อพลาสติกที� เ ลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล              
ในทรีตเมนตที์� 4 มีค่ามากที�สุด (0.16 + 0.03 เมตร) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 2 (0.14 + 0.02 

เมตร) 

ทรีตเมนต ์
Water depth 

 (m) 
Air temperature 

(OC) 
Water temperature 

(OC) 
Transparency 

(m) 
1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 

+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 
0.53 + 0.01 a 24.63 + 0.29 a 24.38 + 0.21 a 0.15 + 0.02 a 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

0.51 + 0.01 a 24.63 + 0.29 a 24.29 + 0.23 a 0.14 + 0.02 a 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

0.49 + 0.01 a 24.63 + 0.29 a 24.46 + 0.17 a 0.16 + 0.02 a 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

0.50 + 0.02 a 24.63 + 0.29 a 24.42 + 0.18 a 0.16 + 0.03 a 

P-value 0.056 1.000 0.943 0.915 



56 
 

 
 

  เมื�อวเิคราะห์ผลทางสถิติ พบวา่ระดบัความลึกของนํ* าเฉลี�ย อุณหภูมิอากาศเฉลี�ย อุณหภูมินํ* า
เฉลี�ยและความโปร่งแสงของนํ* าเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที� เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล 
แต่ละทรีตเมนตไ์ม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
 
ตารางที� 18  คุณภาพนํ*าทางเคมีในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแต่ละทรีตเมนต ์

(เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

เดือน ทรีตเมนต ์ pH 
TDS 

(mg/L) 
Conductivity 

(µs/cm) 
Dissolved 

Oxygen (mg/L) 
BOD 

(mg/L) 

ก.ย. 55 
(เริ�มตน้) 

1 7.53 + 0.07 a 236.67 + 21.86 a 473.33 + 43.72 a 2.90 + 0.06 a 11.00 + 0.35 a 
2 7.57 + 0.03 a 233.33 + 33.33 a 466.67 + 66.67 a 2.73 + 0.03 a 9.87 + 0.52 a 
3 7.53 + 0.09 a 263.33 + 44.85 a 526.67 + 89.69 a 2.63 + 0.03 a 10.40 + 0.46 a 
4 7.33 + 0.09 a 233.33 + 29.06 a 466.67 + 58.12 a 2.63 + 0.03 a 10.00 + 0.12 a 

ต.ค. 55 

1 7.83 + 0.09 a 256.67 + 21.86 a 513.33 + 43.72 a 1.97 + 0.09 ab 16.00 + 0.72 a 
2 7.83 + 0.09 a 260.00 + 30.55 a 520.00 + 61.10 a 2.13 + 0.03 a 15.50 + 0.20 a 
3 7.63 + 0.09 a 286.67 + 37.12 a 573.33 + 74.24 a 2.00 + 0.01 a 16.40 + 0.10 a 
4 7.83 + 0.03 a 280.00 + 25.77 a 560.00 + 11.55 a 1.80 + 0.06 b 15.40 + 0.44 a 

พ.ย. 55 

1 7.22 + 0.13 a 336.67 + 26.63 a 673.33 + 59.26 a 1.13 + 0.13 b 57.67 + 0.33 a 
2 7.09 + 0.06 a 320.00 + 20.82 a 640.00 + 41.63 a 1.10 + 0.06 b 57.33 + 2.96 a 
3 7.10 + 0.06 a 333.33 + 33.83 a 666.67 + 67.66 a 1.80 + 0.31 a 59.33 + 1.33 a 
4 7.00 + 0.03 a 360.00 + 20.82 a 720.00 + 41.63 a 1.03 + 0.03 b 55.00 + 2.08 a 

ธ.ค. 55 

1 7.27 + 0.09 a 336.67 + 33.83 a 733.33 + 67.66 a 1.07 + 0.09 b 77.00 + 1.32 a 
2 7.05 + 0.08 a 376.67 + 14.53 a 753.33 + 29.06 a 1.00 + 0.09 b 78.00 + 0.87 a 
3 7.37 + 0.23 a 416.67 + 17.64 a 833.33 + 35.28 a 1.30 + 0.06 a 76.50 + 1.73 a 
4 7.10 + 0.06 a 410.00 + 20.82 a 820.00 + 41.63 a 1.01 + 0.03 b 76.50 + 0.87 a 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
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ตารางที� 18  (ต่อ) 

เดือน ทรีตเมนต ์
NH3 – N 
(mg/L) 

NO2- N 
(mg/L) 

NO3- N 
(mg/L) 

PO4 - P 
(mg/L) 

ก.ย. 55 
(เริ�มตน้) 

1 0.110 + 0.009 a 0.086 + 0.005 a 0.053 + 0.005 a 0.574 + 0.154 a 
2 0.117 + 0.033 a 0.112 + 0.050 a 0.078 + 0.039 a 0.616 + 0.223 a 
3 0.103 + 0.007 a 0.081 + 0.019 a 0.054 + 0.015 a 0.442 + 0.056 a 
4 0.092 + 0.012 a 0.098 + 0.026 a 0.054 + 0.009 a 0.349 + 0.116 a 

ต.ค. 55 

1 0.057 + 0.002 a 0.118 + 0.035 a 0.104 + 0.016 b 4.499 + 0.956 a 
2 0.053 + 0.020 a 0.127 + 0.060 a 0.264 + 0.046 ab 2.352 + 1.031 a 
3 0.082 + 0.028 a 0.119 + 0.022 a 0.638 + 0.258 a 2.521 + 0.889 a 
4 0.059 + 0.004 a 0.148 + 0.024 a 0.089 + 0.030 b 4.447 + 1.581 a 

พ.ย. 55 

1 0.130 + 0.014 b 0.565 + 0.126 a 0.631 + 0.153 a 5.004 + 0.156 a 
2 0.092 + 0.037ab 0.341 + 0.130 a 0.443 + 0.101 a 5.922 + 1.923 a 
3 0.090 + 0.020ab 0.385 + 0.103 a 0.508 + 0.133 a 5.119 + 1.664 a 
4 0.177 + 0.012 a 0.619 + 0.103 a 0.684 + 0.113 a 6.811 + 0.291 a 

ธ.ค. 55 

1 0.139 + 0.011 a 0.594 + 0.133 a 0.624 + 0.164 a 5.254 + 0.088 a 
2 0.329 + 0.168 a 0.368 + 0.120 a 0.433 + 0.102 a 6.307 + 1.973 a 
3 0.123 + 0.031 a 0.397 + 0.102 a 0.506 + 0.128 a 5.293 + 1.664 a 
4 0.193 + 0.011 a 0.632 + 0.103 a 0.676 + 0.110 a 7.139 + 0.359 a 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
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ตารางที� 19  ค่าเฉลี�ยของคุณภาพนํ* าทางเคมีในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแต่ละ 
ทรีตเมนต ์(เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

หมายเหตุ:  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
   ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวิธี Duncan Multiple Range Test (DMRT) 

ตารางที� 19  (ต่อ) 

หมายเหตุ:  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
   ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวิธี Duncan Multiple Range Test (DMRT) 

 เมื�อพิจารณาจากตารางที� 18 และ 19 การเปลี�ยนแปลงคุณภาพนํ* าทางเคมีในบ่อพลาสติก 
ที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล ทั*ง 12 บ่อ (4 ทรีตเมนต์ๆ ละ 3 ซํ* า) ระหว่างเดือนกนัยายน – 
ธันวาคม 2555 พบว่าคุณภาพนํ* าทางเคมีบางประการในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบั 
ปลานิลทั*ง 4 ทรีตเมนต์ เริ�มมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ตั*งแต่เดือน
ตุลาคม ภายหลงัเริ�มปล่อยปลาดุกบิ"กอุยและปลานิลในเดือนกนัยายน และเมื�อสิ*นสุดการทดลอง 
พบวา่  

ทรีตเมนต ์ pH 
TDS  

(mg/L) 
Conductivity 

(µs/cm) 
Dissolved 

Oxygen (mg/L) 
BOD 

(mg/L) 
1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 

+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 
7.46 + 0.08 a 299.17 + 20.02 a 598.33 + 40.04 a 1.77 + 0.23 a 40.42 + 8.40 a 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

7.39 + 0.10 a 297.50 + 20.04 a 595.00 + 40.09 a 1.66 + 0.19 a 40.18 + 8.62 a 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

7.41 + 0.08 a 325.00 + 23.08 a 650.00 + 46.16 a 1.86 + 0.13 a 40.41 + 8.54 a 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

7.31 + 0.10 a 320.83 + 22.51 a 641.67 + 45.02 a 1.61 + 0.20 a 39.23 + 8.35 a 

P-value 0.710 0.722 0.722 0.798 1.000 

ทรีตเมนต ์
NH3 – N 
(mg/L) 

NO2 - N 
(mg/L) 

NO3 - N 
(mg/L) 

PO4 - P 
(mg/L) 

1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 

0.092 + 0.014 a 0.341 + 0.082 a 0.353 + 0.096 a 3.833 + 0.610 a 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

0.153 + 0.049 a 0.237 + 0.055 a 0.305 + 0.056 a 3.800 + 0.959 a 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

0.100 + 0.011 a 0.245 + 0.054 a 0.427 + 0.095 a 3.344 + 0.808 a 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

0.128 + 0.018 a 0.374 + 0.082 a 0.376 + 0.098 a 4.687 + 0.890 a 

P-value 0.398 0.417 0.802 0.712 
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 ความเป็นกรด-ด่างเฉลี�ยของนํ* าในบ่อพลาสติกที� เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล                
ในทรีตเมนตที์� 1 มีค่ามากที�สุด (7.46 + 0.08) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 4 (7.31 + 0.10)  
  ปริมาณของแข็งที�ละลายนํ* าทั* งหมดเฉลี�ยของบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับ    
ปลานิลในทรีตเมนตที์� 3 มีค่ามากที�สุด (325.00 + 23.08 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 2 
(297.50 + 20.04 mg/L)  
  ความนําไฟฟ้า เฉลี� ยของนํ* าในบ่อพลาสติกที� เ ลี* ยงปลาดุกบิ" ก อุย ร่วมกับปลานิล                
ในทรีตเมนตที์� 3 มีค่ามากที�สุด (650.00 + 46.16 µs/cm) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 2 (595.00 
+ 40.09 µs/cm) 
  ปริมาณออกซิเจนละลายนํ* าเฉลี�ยของบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล    
ในทรีตเมนตที์� 3 มีค่ามากที�สุด (1.86 + 0.13 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 4 (1.61 + 0.20 
mg/L)  
  ปริมาณบีโอดีเฉลี�ยของนํ* าในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนต ์
ที� 1 มีค่ามากที�สุด (40.42 + 8.40 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 4 (39.23 + 8.35 mg/L)  
  ปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจนเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล 
ในทรีตเมนตที์� 2 มีค่ามากที�สุด (0.153 + 0.049 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 1 (0.092 + 
0.014 mg/L)  
  ปริมาณไนไตรท์ไนโตรเจนเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล      
ในทรีตเมนตที์� 4 มีค่ามากที�สุด (0.374 + 0.082 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 2 (0.237 + 
0.055 mg/L) 
  ปริมาณไนเตรทไนโตรเจนเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิล 
ในทรีตเมนตที์� 3 มีค่ามากที�สุด (0.427 + 0.095 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในทรีตเมนตที์� 2 (0.305 + 
0.056 mg/L)  
  ปริมาณออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัสเฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล
ในทรีตเมนตที์� 4 มีค่ามากที�สุด (4.687 + 0.890 mg/L) และมีค่านอ้ยที�สุดในบ่อที� 3 (3.344 + 0.808 
mg/L)  
  เมื�อวเิคราะห์ผลทางสถิติ พบวา่ความเป็นกรด-ด่างเฉลี�ย ปริมาณของแขง็ที�ละลายนํ*าทั*งหมด
เฉลี�ย ความนาํไฟฟ้าเฉลี�ย ปริมาณออกซิเจนละลายนํ* าเฉลี�ย ปริมาณบีโอดีเฉลี�ย ปริมาณแอมโมเนีย
ไนโตรเจนเฉลี�ย ไนไตรทไ์นโตรเจนเฉลี�ย ไนเตรทไนโตรเจนเฉลี�ย และออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัส
เฉลี�ยในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแต่ละทรีตเมนตไ์ม่มีความแตกต่างกนัทาง
สถิติ (P>0.05) 
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ผลของอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลงปัจจัยคุณภาพนํ,าในบ่อพลาสติก 
 จากการศึกษาผลของอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลงปัจจยัคุณภาพนํ* า
ในบ่อพลาสติกซึ� งเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแบบเศรษฐกิจพอเพียง โดยทาํการวิเคราะห์
สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ (Correlation coefficient) ระหว่างปัจจยัคุณภาพนํ* ากับอัตราการให้
อาหารเมด็สาํเร็จรูปที�แตกต่างกนั ซึ� งการทดลองทั*ง 2 ซํ* า ปรากฏผลการศึกษาดงัต่อไปนี*  
 

การทดลองซํ,าที� 1: ทาํการเลี*ยงปลานิลในคอกพลาสติก ขนาด 2 ตารางเมตร ที�วางในบ่อพลาสติก 
บ่อละ 1 คอก ผลของอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลงประสิทธิภาพการเติบโต
ของปลาดุกบิ"กอุยแสดงในตารางที� 20 
  จากการวเิคราะห์สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัคุณภาพนํ*าทางกายกายภาพและเคมี 
กบัอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�แตกต่างกนั ระหวา่งเดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555 พบว่า
อตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ลดลงมีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อปริมาณไนเตรทไนโตรเจน  
(r = 0.496**) ขณะที�อตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�เพิ�มขึ*นมีแนวโนม้ความสัมพนัธ์เชิงบวกกบั
ปริมาณของแข็งที�ละลายนํ* าทั* งหมด ความนําไฟฟ้า บีโอดี และออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัส 
นอกจากนี* พบว่าระยะเวลาการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยมีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อปริมาณของแข็ง 
ที�ละลายนํ* าทั*งหมด (r = 0.689**) ความนาํไฟฟ้า (r = 0.694**) บีโอดี (r = 0.949**) แอมโมเนีย
ไนโตรเจน (r = 0.338*) และไนเตรทไนโตรเจน (r = 0.518**) และพบวา่ระยะเวลาการเลี*ยงปลา
ดุกบิ"กอุยมีความสัมพนัธ์เชิงลบต่อความโปร่งแสงของนํ* า (r = -0.888**) และปริมาณออกซิเจน
ละลายนํ*า (r = -0.805**) 
 ทั*งนี* การเปลี�ยนแปลงของปัจจยัคุณภาพนํ* าดงักล่าวพบวา่มีความสัมพนัธ์กบัประสิทธิภาพ
การเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยที�เพิ�มขึ* นตามระยะเวลาการเลี* ยง (ตารางที� 10 และ 21) คือ ช่วง
ระยะเวลาที�นํ*าหนกัเฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยเพิ�มขึ*นนั*น พบวา่อุณหภูมิอากาศ (r = -0.651**) อุณหภูมินํ* า 
( r =  
-0.821**) ความโปร่งแสงของนํ* า (r = -0.852**) และปริมาณออกซิเจนละลายนํ* า (r = -0.761**) มีค่า
ลดลง ตามลาํดบั ขณะที�ปริมาณของแข็งที�ละลายนํ* าทั*งหมด (r = 0.708**) ความนาํไฟฟ้า (r = 
0.712**) บีโอดี (r = 0.923**) แอมโมเนียไนโตรเจน (r = 0.396**) และไนเตรทไนโตรเจน (r = 
0.325*) มีค่าเพิ�มขึ*น 
 สําหรับช่วงระยะเวลาที�นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*นเฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยเพิ�มขึ*นนั*น พบวา่อุณหภูมิ
อากาศ (r = -0.640**) อุณหภูมินํ* า (r = -0.823**) ความโปร่งแสงของนํ* า (r = -0.782**) ปริมาณ
ออกซิเจนละลายนํ* า (r = -0.740**) และออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัส (r = -0.389*) มีค่าลดลง 
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ตามลาํดบั ขณะที�ปริมาณของแข็งที�ละลายนํ* าทั*งหมด (r = 0.543**) ความนาํไฟฟ้า (r = 0.544**) 
และบีโอดี (r = 0.861**) มีค่าเพิ�มขึ*น 
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 ทั*งนี*การเปลี�ยนแปลงปัจจยัคุณภาพนํ*าดงักล่าวมีผลต่อประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิล
โดยเฉพาะอยา่งยิ�งอตัรารอดตาย (ตารางที� 22) กล่าวคือ เมื�อความโปร่งแสงของนํ* า (r = 0.853**) 
และปริมาณออกซิเจนละลายนํ* า (r = 0.731**) เพิ�มขึ*นส่งผลให้ปลานิลมีอตัรารอดเพิ�มขึ*น แต่หากนํ* า 
ในบ่อมีปริมาณของแข็งที�ละลายนํ* าทั*งหมด (r = -0.660**) ความนาํไฟฟ้า (r = -0.665**) บีโอดี  
(r = -0.849**) แอมโมเนียไนโตรเจน (r = -0.470**) ไนเตรทไนโตรเจน (r = -0.361*) และออร์โธ
ฟอสเฟตฟอสฟอรัส (r= -0.386**) เพิ�มขึ*นส่งผลใหป้ลานิลมีอตัรารอดลดลง 
 
การทดลองซํ,าที� 2: ทาํการเลี*ยงปลานิลร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยโดยปล่อยให้สามารถอาศยัและวา่ยนํ* า
กินอาหารตามพื*นได้ทั�วบ่อ ผลของอัตราการให้อาหารเม็ดสําเ ร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลง
ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยแสดงในตารางที� 23 
  จากการวเิคราะห์สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัคุณภาพนํ*าทางกายกายภาพและเคมี 
กบัอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�แตกต่างกนั ระหว่างเดือนกนัยายน – ธันวาคม 2555 พบว่า
อัตราการให้อาหารเม็ดสํา เ ร็จ รูปที� เพิ�ม ขึ* นมีแนวโน้มความสัมพันธ์ เ ชิงบวกกับปริมาณ 
ไนไตรทไ์นโตรเจนและออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัส  
  นอกจากนี* พบว่าระยะเวลาการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยมีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อปริมาณ
ของแข็งที�ละลายนํ* าทั*งหมด (r = 0.769**) ความนาํไฟฟ้า (r = 0.769**) บีโอดี (r = 0.963**) 
แอมโมเนียไนโตรเจน (r = 0.378*) ไนไตรทไ์นโตรเจน (r = 0.704**) ไนเตรทไนโตรเจน (r = 
0.618**) และออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัส (r = 0.728*) และพบวา่ระยะเวลาการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยมี
ความสัมพนัธ์เชิงลบต่อความโปร่งแสงของนํ* า (r = -0.919**) ความเป็นกรด-ด่าง (r = -0.581**) 
และปริมาณออกซิเจนละลายนํ*า (r = -0.891**) 
 ทั*งนี* การเปลี�ยนแปลงของปัจจยัคุณภาพนํ* าดงักล่าวพบวา่มีความสัมพนัธ์กบัประสิทธิภาพ
การเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยที�เพิ�มขึ* นตามระยะเวลาการเลี* ยง (ตารางที� 11 และ 24) คือ ช่วง
ระยะเวลาที�นํ*าหนกัเฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยเพิ�มขึ*นนั*น พบวา่อุณหภูมิอากาศ (r = -0.772**) อุณหภูมินํ* า 
(r = -0.893**) ความโปร่งแสงของนํ*า (r = -0.856**) ความเป็นกรด-ด่าง (r = -0.541**) และปริมาณ
ออกซิเจนละลายนํ*า (r = -0.891**) มีค่าลดลง ตามลาํดบั ขณะที�ปริมาณของแข็งที�ละลายนํ* าทั*งหมด 
(r = 0.707**) ความนาํไฟฟ้า (r = 0.707**) บีโอดี (r = 0.927**) แอมโมเนียไนโตรเจน (r = 
0.407**) ไนไตรทไ์นโตรเจน (r = 0.781**) ไนเตรทไนโตรเจน (r = 0.664**) และออร์โธฟอสเฟต
ฟอสฟอรัส (r = 0.717*) มีค่าเพิ�มขึ*น 
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 สําหรับช่วงระยะเวลาที�นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*นเฉลี�ยของปลาดุกบิ"กอุยเพิ�มขึ*นนั*น พบว่าอุณหภูมิ
อากาศ (r = -0.897**) อุณหภูมินํ* า (r = -0.864**) ความโปร่งแสงของนํ* า (r = -0.773**) ความเป็น
กรด-ด่าง (r = -0.614**) และปริมาณออกซิเจนละลายนํ* า (r = -0.796*) มีค่าลดลง ตามลาํดบั ขณะที�
ปริมาณของแขง็ที�ละลายนํ*าทั*งหมด (r = 0.588**) ความนาํไฟฟ้า (r = 0.588**) บีโอดี (r = 0.884**) 
แอมโมเนียไนโตรเจน (r = 0.429**) ไนไตรทไ์นโตรเจน (r = 0.708**) ไนเตรทไนโตรเจน (r = 
0.423**) และออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัส (r = 0.427**) มีค่าเพิ�มขึ*น 
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3.  ความหลากหลายของชนิดและองค์ประกอบของแพลงก์ตอนพชื 
 ผลการศึกษาความหลากหลายของชนิดและองค์ประกอบของแพลงก์ตอนพืชในบ่อ
พลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกตลอดระยะเวลาการทดลองทั*ง 2 ซํ* า 
ปรากฏผลการศึกษาดงัต่อไปนี*  
 การศึกษาความหลากหลายของชนิดและองคป์ระกอบของแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติก 
ที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยและปลานิลทั*ง 12 บ่อ (4 ทรีตเมนต์ๆ ละ 3 ซํ* า) ระหว่างเดือนพฤษภาคม – 
สิงหาคม 2555 (การทดลองซํ* าที� 1) และเดือนกนัยายน – ธันวาคม 2555 (การทดลองซํ* าที� 2) โดย
ภาพรวมพบแพลงกต์อนพืชทั*งหมด 6 ดิวชินั 50 ชนิด คือ ดิวชินั Cyanophyta 12 ชนิด (ร้อยละ 24%) 
ไดแ้ก่Anabaena sp., Aphanothece sp., Chroococcus sp., Cylindrospermopsis raciboskii, Lyngbya 

limnetica, Merismopedia sp.,Microcystis auroginosa,Nostoc sp.,Oscillatoria sp.,Phormidium sp., 
Pseudanabaena sp. และ Raphidiopsis sp. ดิวิชัน Chlorophyta 18 ชนิด (ร้อยละ 36%) ได้แก่ 
Actinastrum lagerheimia, Ankistrodesmus sp., Closterium sp., Coelastrum sp., Cosmarium sp., 
Crucigenia sp., Eudorina sp., Dictyosphaerium sp., Golenkinia sp., Kirchneriella sp., Micractinium 

sp., Oocystis sp., Pandorina  sp., Pediastrum sp., Scenedesmus sp., Schroederia sp.,  Staurastrum 

sp. และ Tetraedron  sp. ดิวิชนั Chrysophyta 14 ชนิด (ร้อยละ 28%) ไดแ้ก่ Aulacoseira granulate, 
Cyclotella sp., Cymbella sp., Fragilaria sp., Gomphonema sp., Navicula sp., Nitzschia sp., 
Pinnularia sp., Rhopalodia sp., Surirella sp. และ Synedra sp. ดิวิชนั Pyrrophyta 1 ชนิด (ร้อยละ 
2%) ไดแ้ก่ Peridinium sp. ดิวิชนั Euglenophyta 4 ชนิด (ร้อยละ 8%) ไดแ้ก่ Euglena sp., Phacus 

sp., Strombomonas sp. และ Trachelomonas sp. และดิวชินั Cryptophyta 1 ชนิด (ร้อยละ 2%) ไดแ้ก่ 
Cryptomonas sp. (ภาพที� 18)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที� 18 องค์ประกอบชนิดของแพลงก์ตอนพืชคิดเป็นเปอร์เซ็นตใ์นแต่ละดิวิชนัในบ่อพลาสติก      
ที�เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล (เดือนพฤษภาคม – ธนัวาคม 2555)  
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การทดลองซํ,าที� 1: ทาํการเลี*ยงปลานิลในคอกพลาสติก ขนาด 2 ตารางเมตร ที�วางในบ่อพลาสติก 
บ่อละ 1 คอก ผลของอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลงจาํนวนชนิดและปริมาณ
ของแพลงกต์อนพืชแสดงในตารางที� 25 และ 26 
 

ตารางที� 25  จ ํานวนชนิดและปริมาณของแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติกแต่ละทรีตเมนต ์ 
(เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 

 
 
 
 

เดือน ทรีตเมนต ์
จาํนวนชนิดแพลงกต์อนพืช 

(ชนิด) 
ปริมาณแพลงกต์อนพืช 

(เซลล/์มล.) 

พฤษภาคม 2555 

1 28.33 + 2.85 a 1,285.67 + 63.57 a 

2 30.67 + 0.88 a 2,491.35 + 69.76 a 

3 25.67 + 0.67 a 954.43 + 32.24 a 

4 24.33 + 3.53 a 1,104.34 + 93.42 a 

มิถุนายน 2555 

1 23.33 + 2.19 a 1,985.34 + 554.85 a 

2 23.33 + 0.67 a 1,734.69 + 239.67 a 

3 24.33 + 0.67 a 1,290.47 + 264.18 a 

4 26.00 + 0.58 a 2,094.53 + 442.74 a 

กรกฎาคม 2555 

1 26.67 + 1.45 a 2,387.36 + 625.52 a 

2 21.67 + 2.03 b 3,116.97 + 367.69 a 

3 24.67 + 0.33 ab 2,685.16 + 498.04 a 

4 21.33 + 0.88 b 2,258.32 + 183.84 a 

สิงหาคม 2555 

1 23.00 + 0.58 a 2,610.71 + 111.87 a 

2 20.67 + 0.88 ab 2,799.32 + 472.98 a 

3 18.33 + 1.20 b 2,804.28 + 481.44 a 

4 22.33 + 1.20 a 2,407.22 + 117.35 a 
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ตารางที� 26  ค่าเฉลี�ยจาํนวนชนิดและปริมาณแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติกแต่ละทรีตเมนต ์ 
(เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
 

  เมื�อพิจารณาตารางที� 25 และ 26 การเปรียบเทียบค่าเฉลี�ยจาํนวนชนิดและปริมาณของ
แพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแต่ละทรีตเมนต์ระหว่างเดือน
พฤษภาคม – สิงหาคม 2555 พบวา่จาํนวนชนิดของแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติกทั*ง 4 ทรีตเมนต ์
เริ�มมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ตั*งแต่เดือนกรกฎาคม ภายหลงัเริ�มปล่อย
ปลาดุกบิ"กอุยและปลานิลในเดือนพฤษภาคม และเมื�อสิ*นสุดการทดลอง พบว่าบ่อพลาสติกที�เลี* ยง
ปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนต์ที� 1 พบจาํนวนชนิดเฉลี�ยของแพลงก์พืชมากที�สุด คือ 
25.33 + 1.08 ชนิด และบ่อพลาสติกที�เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนตที์� 4 พบจาํนวน
ชนิดเฉลี�ยของแพลงกต์อนพืชนอ้ยที�สุด คือ 22.50 + 1.05 ชนิด 
  สําหรับค่าเฉลี�ยของปริมาณแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติก พบว่าบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลา
ดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนตที์� 2 พบปริมาณแพลงก์ตอนพืชเฉลี�ยมากที�สุด คือ 2,535.58 + 
324.05 เซลล์/มิลลิลิตร และบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนต์ที� 3 พบ
ปริมาณแพลงกต์อนพืชเฉลี�ยนอ้ยที�สุด คือ 1,883.59 + 309.95 เซลล/์มิลลิลิตร 
  เมื�อวเิคราะห์ผลทางสถิติพบวา่จาํนวนชนิดและปริมาณของแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติก
แต่ละทรีตเมนตไ์ม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
 

ทรีตเมนต ์
จาํนวนชนิดแพลงกต์อนพืช 

(ชนิด) 
ปริมาณแพลงกต์อนพืช 

(เซลล/์มล.) 
1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 

+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 
25.33 + 1.08 a  2,067.27 + 235.81 a 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

24.08 + 1.29 a 2,535.58 + 324.05 a 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

23.25 + 0.93 a 1,883.59 + 309.95 a 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

22.50 + 1.05 a 1,966.10 + 187.31 a 

P-value 0.310 0.334 
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การทดลองซํ,าที� 2: ทาํการเลี*ยงปลานิลร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยโดยปล่อยให้สามารถอาศยัและวา่ยนํ* า
กินอาหารตามพื*นไดท้ั�วบ่อ ผลของอตัราการใหอ้าหารเม็ดสําเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลงจาํนวนชนิด
และปริมาณของแพลงกต์อนพืชแสดงในตารางที� 27 และ 28 
 

ตารางที� 27  จ ํานวนชนิดและปริมาณของแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติกแต่ละทรีตเมนต ์ 
(เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 
   ns: no sample ไม่ไดเ้ก็บตวัอยา่ง  
 

 
 

เดือน ทรีตเมนต ์
จาํนวนชนิดแพลงกต์อนพืช 

(ชนิด) 
ปริมาณแพลงกต์อนพืช 

(เซลล/์มล.) 

กนัยายน 2555 

1 21.67 + 1.86 a 375.56 + 31.43 a 

2 22.67 + 0.67 a 322.62 + 37.91 a 

3 24.67 + 2.19 a 301.11 + 43.49 a 

4 23.67 + 0.67 a 410.30 + 58.05 a 

ตุลาคม 2555 

1 26.00 + 0.58 a 1,379.81 + 163.41 a 

2 23.00 + 0.58 a 1,409.59 + 106.80 a 

3 21.00 + 3.06 a 1,498.93 + 221.58 a 

4 22.00 + 2.00 a 1,538.63 + 153.86 a 

พฤศจิกายน 2555 

1 20.67 + 0.67 a 2,248.39 + 416.48 a 

2 21.67 + 2.85 a 2,878.73 + 582.83 a 

3 19.00 + 3.61 a 1,966.95 + 181.71 a 

4 20.67 + 1.20 a 2,005.19 + 393.70 a 

ธนัวาคม 2555 

1 ns ns 
2 ns ns 
3 ns ns 
4 ns ns 
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ตารางที� 28  ค่าเฉลี�ยจาํนวนชนิดและปริมาณแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติกแต่ละทรีตเมนต ์ 
(เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) (ค่าเฉลี�ย + ค่าคลาดเคลื�อนมาตรฐาน) 

หมายเหตุ :  อกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% โดยวธีิ Duncan Multiple Range Test (DMRT) 

 
  เมื�อพิจารณาตารางที� 27 และ 28 การเปรียบเทียบค่าเฉลี�ยจาํนวนชนิดและปริมาณของ
แพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลแต่ละทรีตเมนต์ระหว่างเดือน
กนัยายน – ธันวาคม 2555 พบว่าจาํนวนชนิดของแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติกทั*ง 4 ทรีตเมนต ์ 
มีการเปลี�ยนแปลงตลอดการทดลอง และเมื�อสิ*นสุดการทดลอง พบวา่บ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุย
ร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนต์ที� 1 พบจาํนวนชนิดเฉลี�ยของแพลงก์พืชมากที�สุด คือ 22.78 + 1.01 
ชนิด และบ่อพลาสติกที�เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนตที์� 4 พบจาํนวนชนิดเฉลี�ยของ
แพลงกต์อนพืชนอ้ยที�สุด คือ 21.56 + 1.72 ชนิด 
  สําหรับค่าเฉลี�ยของปริมาณแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติก พบว่าบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลา
ดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนตที์� 2 พบปริมาณแพลงก์ตอนพืชเฉลี�ยมากที�สุด คือ 1,536.98 + 
408.06 เซลล์/มิลลิลิตร และบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนต์ที� 3 พบ
ปริมาณแพลงกต์อนพืชเฉลี�ยนอ้ยที�สุด คือ 1,188.99 + 235.74 เซลล/์มิลลิลิตร 
  เมื�อวเิคราะห์ผลทางสถิติพบวา่จาํนวนชนิดและปริมาณของแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติก
แต่ละทรีตเมนตไ์ม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
 
 

ทรีตเมนต ์
จาํนวนชนิดแพลงกต์อนพืช 

(ชนิด) 
ปริมาณแพลงกต์อนพืช 

(เซลล/์มล.) 
1 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 

+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 5% 
22.78 + 1.01 a  1,334.58 + 299.94 a 

2 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

22.44 + 0.88 a 1,536.98 + 408.06 a 

3 :  มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 3% 

21.56 + 1.72 a 1,188.99 + 235.74 a 

4:ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติ 
+ อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4% 

22.11 + 0.82 a 1,318.04 + 266.84 a 

P-value 0.896 0.885 
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Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).**. 

ผลของอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลงองค์ประกอบชนิดของแพลงก์ตอนพืชใน
บ่อพลาสติก 
 จากการศึกษาผลของอตัราการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูปต่อการเปลี�ยนแปลงองคป์ระกอบชนิด
ของแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติก โดยทาํการวิเคราะห์สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ (Correlation 
coefficient) ระหวา่งจาํนวนชนิดและปริมาณแพลงก์ตอนพืชกบัอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�
แตกต่างกนั ซึ� งการทดลองทั*ง 2 ซํ* า ปรากฏผลการศึกษาดงัต่อไปนี*  
 

การทดลองซํ,าที� 1: ทาํการเลี*ยงปลานิลในคอกพลาสติก ขนาด 2 ตารางเมตร ที�วางในบ่อพลาสติก 
บ่อละ 1 คอก 
  จากการวเิคราะห์สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบชนิดของแพลงก์ตอนพืชกบั
อตัราการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูปที�แตกต่างกนั ระหวา่งเดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555 ปรากฏผล
การศึกษา ดงัแสดงในตารางที� 29 
 

ตารางที� 29  สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบชนิดของแพลงก์ตอนพืชกบัอตัราการ
ใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูป (เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2555) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
  จากตารางที� 29 พบวา่อตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ลดลงมีแนวโนม้ความสัมพนัธ์เชิง
ลบต่อจาํนวนชนิดและปริมาณแพลงก์ตอนพืช นอกจากนี*พบวา่ระยะเวลาการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยมี
ความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อปริมาณแพลงก์ตอนพืช (r = 0.526**) และมีความสัมพนัธ์เชิงลบต่อ
จาํนวนชนิดแพลงกต์อนพืช (r = -0.651**) 
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Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).**. 

การทดลองซํ,าที� 2: ทาํการเลี*ยงปลานิลร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยโดยปล่อยให้สามารถอาศยัและวา่ยนํ* า
กินอาหารตามพื*นไดท้ั�วบ่อ  
  จากการวิเคราะห์สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบชนิดของแพลงก์ตอนพืช 
กบัอตัราการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูปที�แตกต่างกนั ระหวา่งเดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555 ปรากฏผล
การศึกษา ดงัแสดงในตารางที� 30 
 

ตารางที� 30  สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบชนิดของแพลงก์ตอนพืชกบัอตัราการ
ใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูป (เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2555) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
  จากตารางที� 30 พบวา่อตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ลดลงมีแนวโนม้ความสัมพนัธ์เชิง
ลบต่อจาํนวนชนิดและปริมาณแพลงก์ตอนพืช นอกจากนี*พบวา่ระยะเวลาการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยมี
ความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อปริมาณแพลงกต์อนพืช (r = 0.869**) และมีแนวโนม้ความสัมพนัธ์เชิงลบ
ต่อจาํนวนชนิดแพลงกต์อนพืช  
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4.  ข้อมูลของการเผยแพร่ผลงานวจัิย หรือนําไปใช้ประโยชน์จากงานวจัิย (ปีงบประมาณ 2555) 
 

  นําเสนอรูปแบบการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่
บุคลากรต่างชาติที�มาแลกเปลี�ยนประสบการณ์ 

 นําเสนอรูปแบบการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง ให้แก่ 
Mr.Jonard Cabading จาก Collage of fisheries, Central Luzon State University ประเทศฟิลิปปินส์
ในวนัอาทิตยที์� 13 พฤษภาคม 2555 ซึ� ง Mr. Alounxay เดินทางมาแลกเปลี�ยนประสบการณ์ทางดา้น
การประมง ณ คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางนํ* า ระหว่างวนัที� 18 เมษายน – 16 
พฤษภาคม 2555 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที� 19 Mr.Jonard Cabading จาก Collage of fisheries, Central Luzon State University 
  ประเทศฟิลิปปินส์  
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วจิารณ์ผลการวจัิย 
 

จากประเด็นความสนใจ “การพฒันาระบบการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยในบ่อพลาสติกแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยมีแนวความคิดนาํปลานิลมาเลี*ยงร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุย เพื�อให้ปลานิลที�เลี* ยง
นั*น กินเศษอาหารที�เหลือพื*นกน้บ่อหรืออาหารธรรมชาติ ทาํให้ในบ่อมีคุณภาพนํ* าที�เหมาะสมต่อ
การเลี* ยงปลาดุกบิ"กและช่วยส่งเสริมเกื*อกูลให้เกิดความสมดุลของระบบนิเวศภายในบ่อพลาสติก” 
จึงเป็นที�มาของการศึกษา “การเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื�อการพฒันาอยา่งย ั�งยืน” โดยทาํการศึกษาทดลอง 2 การทดลอง การทดลองที� 1 (ปีที� 1)  
มีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาอตัราความหนาแน่นที�เหมาะสมของปลาดุกบิ"กอุยและปลานิลในระบบการ
เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง ซึ� งผลการศึกษาสรุปไดว้า่
การเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับเลี* ยงปลานิลที�ระดับความหนาแน่น 15:5 ตวั/ตารางเมตร (หรือ
อตัราส่วน 3:1) มีความเหมาะสมที�สุดในการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยปลาดุกบิ"กอุยมีประสิทธิภาพการเติบโตเพิ�มขึ* นและปัจจยัคุณภาพนํ* าที�
สะทอ้นถึงปริมาณธาตุอาหารมีปริมาณลดลง เมื�ออตัราการปล่อยปลาดุกบิ"กอุยนอ้ยลงและอตัราการ
ปล่อยปลานิลมากขึ*น   

หลงัจากนั*นทาํการทดลองที� 2 (ปีที� 2) ซึ� งมีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาความเป็นไปไดใ้นการ
ลดอตัราการใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูป ต่อประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยและปลานิล ปัจจยั
คุณภาพนํ* า และการเปลี�ยนแปลงองคป์ระกอบชนิดของแพลงก์ตอนพืช ซึ� งในการศึกษา ไดท้าํการ
ทดลอง 2 ครั* ง (2 ซํ* า) เกี�ยวกบัลกัษณะการเลี* ยงปลานิลในบ่อพลาสติก เพื�อให้ไดผ้ลการศึกษาที�
น่าเชื�อถือ มากยิ�งขึ*น โดยทาํการเลี*ยงปลานิลในลกัษณะดงัต่อไปนี*  

การทดลองซํ* าที� 1 ทาํการเลี* ยงปลานิลในคอกพลาสติก ขนาด 2 ตารางเมตร ที�วางในบ่อ
พลาสติก บ่อละ 1 คอก เพื�อป้องกนัปลานิลกินอาหารเมด็สาํเร็จรูปที�ใหแ้ก่ปลาดุกบิ"กอุย   

การทดลองซํ* าที� 2 ทาํการเลี* ยงปลานิลร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยโดยปล่อยให้สามารถอาศยั 
และวา่ยนํ*ากินอาหารตามพื*นไดท้ั�วบ่อ 

ทั* งนี* ในการทดลองซํ* าที�  1 และ 2 อตัราความหนาแน่นของปลาดุกบิ"กอุยและปลานิล 
ที�เลี* ยงในบ่อพลาสติกนั*น ยงัคงคาํนวณจาํนวนปลาและอตัราความหนาแน่นของปลาตามระดบั
ความหนาแน่นเดิมเมื�อเทียบกบัพื*นที�ที�ทาํการเลี*ยง (ตวั/ตารางเมตร) ตามที�ไดว้างแผนการทดลองไว ้
โดยผลการทดลองทั*ง 2 ครั* ง สามารถสรุปผลการศึกษาภาพรวมไดด้งันี*  
 ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยที�เลี*ยงในบ่อพลาสติกทั*ง 4 ทรีตเมนต ์เริ�มมีความ
แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) เมื�อเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยเป็นระยะเวลา 1 เดือน จาก
ระยะเวลาในการเลี* ยงทั*งหมด 3 เดือน เมื�อสิ*นสุดการทดลองพบว่าโดยภาพรวมประสิทธิภาพ 
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การเติบโตของปลาดุกบิ"กอุย คือ นํ* าหนกัเฉลี�ย นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*น นํ* าหนกัที�เพิ�มขึ*นต่อวนั อตัราการ
เติบโตจาํเพาะของปลาดุกบิ"กอุยที�ไดรั้บอาหารเม็ดสําเร็จรูปปริมาณ 5% ของนํ* าหนกัตวัปลา/วนั 
(ทรีตเมนต์ที� 1) มีประสิทธิภาพการเติบโตดีที�สุด แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) เมื�อ
เปรียบเทียบกบัปลาดุกบิ"กอุยที�ไดรั้บอาหารเม็ดสําเร็จรูปปริมาณที�ลดตํ�าลงมา ซึ� งสอดคลอ้งกบัผล
การวิเคราะห์สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ระหว่างประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยกบัอตัรา
การให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�แตกต่างกนั คือ อตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�ลดลงมีแนวโน้ม
ความสัมพนัธ์เชิงลบต่อประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุย รองลงมา คือ ปลาดุกบิ"กอุย 
ที�ไดรั้บอาหารเม็ดสําเร็จรูปปริมาณ 4% ของนํ* าหนกัตวัปลา/วนั ทั*งที�มีและไม่มีการสร้างอาหาร
ธรรมชาติ (ทรีตเมนตที์� 2 และ 4) อยา่งไรก็ตามเมื�อพิจารณาอตัราการเปลี�ยนอาหารเป็นเนื*อ พบว่า
ปลาดุกบิ"กอุยที�ไดรั้บอาหารเม็ดสําเร็จรูปปริมาณ 4% ของนํ* าหนกัตวัปลา/วนั ทั*งที�มีและไม่มีการ
สร้างอาหารธรรมชาตินั*น มีประสิทธิภาพการเติบโตดีกวา่ปลาดุกบิ"กอุยที�ไดรั้บอาหารเม็ดสําเร็จรูป
ปริมาณ 5% ของนํ*าหนกัตวัปลา/วนั  
 ประสิทธิภาพการเติบโตของปลานิลที�ทาํการเลี* ยงร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยในบ่อพลาสติก 
แต่ละทรีตเมนต์ เริ�มมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05)  เมื�อเลี* ยงปลานิลเป็น
ระยะเวลา 1 เดือน จากระยะเวลาในการเลี* ยงทั*งหมด 3 เดือน ซึ� งสอดคลอ้งกบัการเปลี�ยนแปลง
ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุย เมื�อสิ*นสุดการทดลองพบวา่ปลานิลที�เลี* ยงร่วมกบัปลา
ดุกบิ"กอุยที�ได้รับอาหารเม็ดสําเร็จรูปปริมาณ 5% ของนํ* าหนักตัวปลา/วนั (ทรีตเมนต ์
ที� 1) มีประสิทธิภาพการเติบโตปัจจยัอื�น (ที�ไม่ใช่อตัรารอดตาย) ดีที�สุด แต่ไม่มีความแตกต่าง 
ทางสถิติ (P>0.05) เมื�อเปรียบเทียบกบัปลานิลในทรีตเมนตอื์�น รองลงมา คือ ปลานิลที�เลี* ยงร่วมกบั
ปลาดุกบิ"กอุยที�ไดรั้บอาหารเม็ดสําเร็จรูปปริมาณ 4% ของนํ* าหนกัตวัปลา/วนั และไม่มีการสร้าง
อาหารธรรมชาติในบ่อพลาสติก (ทรีตเมนต์ที� 4) นอกจากนี* เมื�อพิจารณาอตัรารอดของปลานิล 
ที�เลี* ยงร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยที�ไดรั้บอาหารเม็ดสําเร็จรูปในอตัราที�แตกต่างกนั พบว่าปลานิลที�เลี* ยง
ร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยที�ไดรั้บอาหารเมด็สําเร็จรูปร่วมกบัมีการสร้างอาหารธรรมชาติในบ่อพลาสติก
นั* น มีอัตรารอดตํ�าเมื�อเปรียบเทียบกับปลานิลที�เลี* ยงร่วมกับปลาดุกบิ"กอุยที�ได้รับอาหารเม็ด
สําเร็จรูปปริมาณ 4% ของนํ* าหนกัตวัปลา/วนั และไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติในบ่อพลาสติก 
(ทรีตเมนต์ที� 4) ดงันั*นชี* ให้เห็นวา่การสร้างอาหารธรรมชาติในบ่อพลาสติกเพื�อเป็นอาหารสํารอง
ให้กบัปลานิล โดยการใส่ปุ๋ยมูลไก่แห้งนั*น จะตอ้งพิจารณาให้ความสําคญัอย่างยิ�ง เพราะการสร้าง
อาหารธรรมชาติในบ่อพลาสติกขณะที�ทาํการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยเป็นระยะเวลา 1 – 2 เดือน ผา่น
มาแล้ว มักมีปัจจัยคุณภาพนํ* าที�สะท้อนถึงปริมาณธาตุอาหารมีปริมาณมากอยู่แล้วนั* น อาจมี
ผลกระทบโดยตรงต่อการเปลี�ยนแปลงปัจจยัคุณภาพนํ* าในบ่อพลาสติก ให้มีคุณภาพไม่เหมาะสม
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ต่อการดาํรงชีวิตของปลานิล และส่งผลต่ออตัราการตายของปลานิลอย่างหลีกเลี�ยงไม่ได้ ทั*งนี*
สอดคลอ้งกบัผลการวิเคราะห์สัมประสิทธิH สหสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัคุณภาพนํ* ากบัระยะเวลาการ
เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุย  ประสิทธิภาพการเติบโตของปลาดุกบิ"กอุยและปลานิล คือ เมื�อเลี* ยงปลาดุกบิ"ก
อุยเป็นระยะเวลานานส่งผลเชิงบวกต่อปริมาณของแข็งที�ละลายนํ* าทั*งหมด ความนาํไฟฟ้า บีโอดี 
แอมโมเนียไนโตรเจน ไนเตรทไนโตรเจน และออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัสให้มีปริมาณเพิ�มขึ*น 
ขณะที�มีผลเชิงลบต่อความโปร่งแสงของนํ* า และปริมาณออกซิเจนละลายนํ* าให้มีปริมาณลดลง ซึ� ง
การเปลี�ยนแปลงปัจจยัคุณภาพนํ*าดงักล่าวมีผลโดยตรงต่ออตัรารอดตายของปลานิลอยา่งชดัเจน 
 สําหรับปัจจยัคุณภาพนํ* าในบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล พบว่ามีการ
เปลี�ยนแปลงอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) เมื�อทาํการเลี*ยงปลาเป็นระยะเวลา 1 เดือน ภายหลงั
เริ�มปล่อยปลา เมื�อสิ*นสุดการทดลอง ภาพรวมพบว่าอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปที�เพิ�มขึ*นมี
แนวโน้มความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัปริมาณของแข็งที�ละลายนํ* าทั*งหมด ความนาํไฟฟ้า บีโอดี ไน
ไตรท์ไนโตรเจน และออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัส ทั*งนี* อาจเนื�องจากผลของสารอาหารที�เหลือ
ตกคา้งในบ่อพลาสติกตามปริมาณที�ใหแ้ก่ปลาดุกบิ"กอุย 
 ส่วนการเปลี�ยนแปลงองค์ประกอบของแพลงก์ตอนพืชในบ่อพลาสติกโดยภาพรวมพบ
แพลงก์ตอนพืชทั*งหมด 6 ดิวิชนั 50 ชนิด คือ ดิวิชนั Cyanophyta 12 ชนิด (ร้อยละ 24%) ดิวิชนั 
Chlorophyta 18 ชนิด (ร้อยละ 36) ดิวิชนั Chrysophyta 14 ชนิด (ร้อยละ 28%) ดิวิชนั Pyrrophyta 1 
ชนิด (ร้อยละ 2%) ดิวชินั Euglenophyta 4 ชนิด (ร้อยละ 8%) และดิวิชนั Cryptophyta 1 ชนิด (ร้อยละ 
2%)  โดยบ่อพลาสติกที�เลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนตที์� 1 พบจาํนวนชนิดเฉลี�ยของ
แพลงก์พืชมากที�สุด (22.78 + 1.01 - 25.33 + 1.08 ชนิด) และบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุย
ร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนตที์� 4 พบจาํนวนชนิดเฉลี�ยของแพลงก์ตอนพืชนอ้ยที�สุด (21.56 + 1.72 - 
22.50 + 1.05 ชนิด) ขณะที�บ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับปลานิลในทรีตเมนต์ที� 2  
พบปริมาณแพลงก์ตอนพืชเฉลี�ยมากที�สุด (1,536.98 + 408.06 - 2,535.58 + 324.05 เซลล์/มิลลิลิตร) 
และบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนต์ที� 3 พบปริมาณแพลงก์ตอนพืช
เฉลี�ยน้อยที�สุด (1,188.99 + 235.74 - 1,883.59 + 309.95 เซลล์/มิลลิลิตร) ทั*งนี* อาจเนื�องจากบ่อ
พลาสติกในทรีตเมนตที์� 1 และ 2 ที�มีการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปแก่ปลาดุกบิ"กอุย ปริมาณ 4 - 5% 
ของนํ* าหนกัตวัปลา/วนั ร่วมกบัมีการสร้างอาหารธรรมชาติในบ่อพลาสติกนั*น ส่งผลให้นํ* าในบ่อมี
ปริมาณสารอาหารเพิ�มขึ*นส่งเสริมให้มีจาํนวนชนิดและปริมาณของแพลงก์ตอนพืชเพิ�มขึ*นเช่นกนั 
ส่วนบ่อพลาสติกที�เลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในทรีตเมนต์ที� 4 พบจาํนวนชนิดเฉลี�ยของ
แพลงกต์อนพืชนอ้ยที�สุด อาจเป็นผลมาจากการที�ไม่มีการสร้างอาหารธรรมชาติในบ่อพลาสติก 



79 
 

 
 

 ดงันั*นโดยสรุปเมื�อพิจารณาผลการศึกษาทั*งหมด (การทดลองที�1; ปีที� 1 และการทดลองที� 
2; ปีที� 2) จึงสามารถสรุปได้ว่าการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัเลี* ยงปลานิลที�ระดบัความหนาแน่น 
15:5 ตวั/ตารางเมตร (หรืออตัราส่วน 3:1) มีความเหมาะสมที�สุดในการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบั
ปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง โดยการนาํปลานิลมาเลี*ยงร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยในบ่อ
พลาสติกนั*น จะส่งผลให้ปลาดุกบิ"กอุยมีประสิทธิภาพการเติบโตที�ดีกว่าการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุย 
เพียงชนิดเดียว นอกจากนี* การเลี* ยงปลานิลร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุย ปลานิลจะช่วยส่งเสริมเกื*อกูลให้
เกิดความสมดุลของระบบนิเวศภายในบ่อพลาสติก โดยปัจจยัคุณภาพนํ* าที�สะทอ้นถึงปริมาณธาตุ
อาหารในบ่อพลาสติกจะมีปริมาณลดลง เมื�ออตัราการปล่อยปลาดุกบิ"กอุยน้อยลงและอตัราการ
ปล่อยปลานิลมากขึ*น สําหรับผลศึกษาการลดอตัราการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปนั*น พบว่ามีความ
เป็นไปไดใ้นการลดอตัราการใหอ้าหารเม็ดสําเร็จรูป จากปริมาณ 5% ของนํ* าหนกัตวัปลา/วนั ลดลง
เหลือ 4% ของนํ*าหนกัตวัปลา/วนั โดยปลาดุกบิ"กอุยยงัคงมีประสิทธิภาพการเติบที�ดีเช่นเดิม  
 ทั*งนี* ขอ้มูลที�ได้จากการวิจยั “การเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื�อการพฒันาอยา่งย ั�งยนื” จะเป็นขอ้มูลเบื*องตน้ดา้นการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยในบ่อ
พลาสติก โดยสามารถนาํขอ้มูลที�ไดไ้ปประยุกต์ใช้ในการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลหรือ
ปรับเปลี�ยนชนิดของสัตว์นํ* าที�นํามาเลี* ยงร่วมกับปลาดุกบิ"กอุยเป็นชนิดอื�นก็ได้ เช่น หอยขม           
ทั*งนี*สัตวน์ํ* าที�นาํมาเลี*ยงร่วมกบัปลาดุกบิ"กอุยนั*นจะตอ้งเป็นชนิดที�ส่งเสริมเกื*อกูลซึ� งกนัและกนั ซึ� ง
สอดคล้องกบัการศึกษาของมหาวิทยาลยัรามคาํแหง (2552) ที�รายงานว่าการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุย      
ในบ่อพลาสติกตามแนวหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั*น พบว่าส่วนใหญ่จะเลี* ยงในลักษณะ   
“การเลี*ยงปลาแบบชนิดเดียว” ซึ� งทั*งนี* มีความเป็นไปไดที้�สามารถปรับเปลี�ยนรูปแบบการเลี*ยงปลา
ดุกบิ"กอุยในบ่อพลาสติกร่วมกบัสัตวน์ํ*าชนิดอื�นในลกัษณะ “การเลี*ยงปลาหลายชนิดหรือแบบรวม”  
คือ การเลี*ยงปลาหลายชนิดรวมในบ่อเดียวกนั หรือชนิดเดียว แต่มีขนาดต่างกนั และไม่มีอนัตราย
ต่อกนั ขอ้ดีของการเลี*ยงปลาแบบรวม สามารถใชป้ระโยชน์ไดจ้ากอาหารที�มีในบ่อปลาอยา่งเต็มที�
และชนิดปลาที�แตกต่างกนันั*นยงัจะส่งเสริมเกื*อกลูซึ� งกนัและกนั  
 นอกจากนี*ยงัสามารถนาํขอ้มูลที�ไดไ้ปส่งเสริมให้เกษตรกรและผูส้นใจใชเ้ป็นแนวทางที�จะ
พฒันาและขบัเคลื�อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยในบ่อพลาสติกแบบ
เศรษฐกิจพอเพียงไดอ้ยา่งย ั�งยนืต่อไปในอนาคต  
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สรุปผลการวจัิย 
 

โครงการวิจยั เรื�อง “การเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิลในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื�อการพฒันาอย่างย ั�งยืน” ทาํการศึกษาทดลอง 2 การทดลอง การทดลองที� 1 (ปีที� 1)  
ผลการศึกษาสรุปได้ว่าการเลี* ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกับเลี* ยงปลานิลที�ระดับความหนาแน่น 15:5  
ตวั/ตารางเมตร (หรืออตัราส่วน 3:1) มีความเหมาะสมที�สุดในการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยร่วมกบัปลานิล
ในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง  

สาํหรับการทดลองที� 2 (ปีที� 2) ผลการศึกษาสรุปไดว้า่มีความเป็นไปไดใ้นการลดอตัราการ
ใหอ้าหารเมด็สาํเร็จรูปแก่ปลาดุกบิ"กอุยจากปริมาณ 5% ของนํ*าหนกัตวัปลา/วนั ลดลงเหลือ 4% ของ
นํ* าหนักตวัปลา/วนั โดยปลาดุกบิ"กอุยยงัคงมีประสิทธิภาพการเติบที�ดีไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 
(P>0.05) อีกทั*งยงัมีผลเชิงบวกในการลดปริมาณของแข็งที�ละลายนํ* าทั*งหมด ความนาํไฟฟ้า บีโอดี 
ไนไตรทไ์นโตรเจน และออร์โธฟอสเฟตฟอสฟอรัสในบ่อพลาสติกให้มีค่าเหมาะสมต่อการเติบโต
ของปลาดุกบิ"กอุยและปลานิล  

ทั*งนี*ขอ้มูลที�ไดจ้ากการวจิยัจะเป็นขอ้มูลเบื*องตน้ดา้นการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยในบ่อพลาสติก 
และสามารถนําข้อมูลที�ได้ไปส่งเสริมให้เกษตรกรและผูส้นใจใช้เป็นแนวทางที�จะพฒันาและ
ขบัเคลื�อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการเลี*ยงปลาดุกบิ"กอุยในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง
ไดอ้ยา่งย ั�งยนืต่อไปในอนาคต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



81 
 

 
 

เอกสารอ้างองิ 
 

กระบวนการความรู้. 2555. การเลี,ยงปลาดุกในบ่อพลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง .  จาก 
http://www.gotoknow.org [26 เมษายน 2556]  

กรมป ระม ง  ก ระ ท รวง เก ษ ตรแล ะ สหก รณ์ .  2 55 6.  ก า รเพา ะ เลี,ยงป ล าดุ กบิ' ก อุย .  จา ก 
http://www.eto.ku.ac.th/neweto/e-book/fish/bigdook.pdf [5 พฤษภาคม 2556]. 

กลุ่มส่งเสริมการผลิตประมง  กรมส่งเสริมการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. 2556. การเลี,ยง
ปลาดุกบิ'กอุยในบ่อพลาสติก. จาก http://www.doae.go.th/Library/html/detail/bcatfish/index.htm 

[5 พฤษภาคม 2556]. 
เคหกิจพนม. 2556. การเลี,ยงปลาดุกในบ่อพลาสติก.จาก http://www.gotoknow.org [5 พฤษภาคม 

2556]. 
ทิพยสุ์ดา ต่างประโคน ผอ่งใส จนัทร์ศรี และสุพรรณ ขนันํ* าเที�ยง. 2549. การเลี,ยงปลาดุกอุยเทศใน

บ่อพลาสติกที�ความหนาแน่นแตกต่างกัน 3 ระดับ. เอกสารวิชาการฉบบัที� 64/2549. 
สาํนกัวจิยัและพฒันาประมงนํ*าจืด  กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. 20 น. 

เทคโนโลยีชาวบ้าน. 2554. เลี,ยงปลาดุกบ่อพลาสติกแก้จน. จาก http://www.somsak2004.com      

[25 ธนัวาคม 2554]. 
นิวุฒิ หวงัชัย. 2547. โภชนศาสตร์สัตว์นํ,า. คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางนํ* า. 

มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ เชียงใหม่. น. 86 – 88. 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง.  2552.  การเลี,ยงปลา .  จาก http://www.trang.ru.ac.th/LO/lo2.html            

[19 กรกฎาคม 2552]. 
วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี. 2556. เศรษฐกิจพอเพียง. จาก http://th.wikipedia.org/wiki / เศรษฐกิจ

พอเพียง [5 พฤษภาคม 2556]. 
ศกัดิH ชยั ชูโชติ. 2536. การเลี,ยงปลานํ,าจืด. ภาควิชาวาริชศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยั

บูรพา. สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร: กรุงเทพฯ. น. 106 – 116. 
ศูนยศึ์กษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบน อนัเนื�องมาจากพระราชดาํริ. 2556. การเลี* ยงปลาดุกในบ่อ

พลาสติก. จาก http://www.fisheries.go.th/cf-kung_krabaen/ [24 เมษายน 2556].  
สํานกัข่าวแห่งชาติ กรมประชาสัมพนัธ์. 2552. เกษตรกรบ้านใสหลวง ตําบลปันแต จังหวัดพัทลุง 

เลี,ยงปลาดุกด้วยผลไม้หมักลดต้นทุนการผลิต รักษาสิ�งแวดล้อม ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง. จาก http://thainews.prd.go.th/view.php?m_newsid=255103030274&tb=N255103 

[19 กรกฎาคม 2552]. 



82 
 

 
 

สํ า นั ก ง า น ป ร ะ ม ง จั ง ห วั ด อ่ า ง ท อ ง .  2 5 5 6.  ก า ร เ ลี, ย ง ป ล า นิ ล แ ป ล ง เ พ ศ .  จ า ก
http://www.fisheries.go.th/fpo-angthong [5 พฤษภาคม 2556]. 

อิสรพงศ ์วงัปรีชา. 2554. ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของปลาดุกบิ'กอุยที�เลี,ยงร่วมกับปลานิลในบ่อ
พลาสติกแบบเศรษฐกิจพอเพียง. ปัญหาพิเศษวิทยาศาสตรบณัฑิต. คณะเทคโนโลยีการ
ประมงและทรัพยากรทางนํ*า . มหาวทิยาลยัแม่โจ:้ เชียงใหม่. 

อุทัยรัตน์ ณ นคร. 2544. ปลาดุก .  ภาควิชาเพาะเลี* ยงสัตว์นํ* า,  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.  
 กรุงเทพฯ. 140 น. 
Jean-F.H. 2013. Images: Clarias macrocephalus × Clarias gariepinus. Available from: 

http://www.scotcat.com/images/c_macrocephalus_x_gariepinus4.jpg [2013 May 3]. 
Nelson. J.S.1994. Fishes of the world. Department of zoology, University of Alberta, 465 p. 
Yong-Sulem S., L. Tchantchou, F.Nguefack and R.E.Brummett. 2006. Advanced nursing of 

Clarias gariepinus (Burchell, 1822) fingerlings in earthen ponds, through recycling of 
tilapia recruits. Aquaculture.J. 256 (2006): 212 - 215. 

 

 




