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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการเกษตรยั่งยืนของ

เกษตรกรตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร โดยเนนในดานการใชจุลินทรียทองถิ่นในการ

ผลิตพืชผักอยางยั่งยืน และเพื่อเพิ่มศักยภาพองคความรูในการใชจุลินทรียทองถิ่นในการทํา

การเกษตร นําไปสูความยั่งยืนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จากการศึกษาพบวา เกษตรกรมี

ความรูดานการผลิตและการใชจุลินทรียเพื่อทางการเกษตร โดยไดรับการถายทอดมาจาก



 

 

ข

สํานักงานพัฒนาที่ดิน (พ.ด.) และสํานักงานเกษตรในพื้นที่ ซึ่งเปนหัวเชื้อสําเร็จรูปที่เกษตรกรรับ

มาแลวสามารถใชไดเลย สําหรับการคัดเลือกจุลินทรียทองถิ่นโดยคัดแยกจากบริเวณกอไผใน

หมูบาน พบวา สวนใหญจะเปนกลุม Aspergillus sp, Penicillum sp และ Tricoderma sp. ซึ่ง

สามารถใชในการเปนหัวเชื้อปุยหมักและปุยน้ํา นอกจากนั้นสามารถนํามาผลิตน้ําหมักสมุนไพรไล

แมลงในพืชผักทุกชนิดไดเปนอยางดี       

 

ABSTRACT 

 
 This research investigated and developed the knowledge and local wisdom on 

the use of indigenous microorganism to manage sustainable agriculture through the 

concept of self-sufficient economy of agriculturists in Tambon Maesai, Roung Kwang 

district, Phrae province. The study found the agriculturists have the knowledge in 

producing and using the prepared inoculum for agricultural purposes taught and given 

by officers from Roung Kwang Land Development (LD.) and Roung Kwang Agricultural 

Extension Office. The indigenous microorganism screening from bamboo clusters in the 

village found Aspergillus sp, Penicillum sp and Tricoderma sp. which can be used as 

leavening agents for compost, Bio Extract and herbal insect repellant. 
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คํานํา (Introduction) 
 

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนใน       

ทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให

ดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน 

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ

ภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการกระทบใดๆ อันเกิดจาก การเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก 

ทั้งนี้ จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่ง ในการนําวิชาการ

ตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกัน จะตองเสริมสราง 

พื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมี

สํานึกในคุณธรรม ความซื้อสัตย สุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความ

อดทน ความเพียร มีสติปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจกวางขวาง ทั้งดานวัตถุ 

สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

 

การพัฒนาการเกษตรที่ผานมา ยังคงอยูในกรอบและแนวความคิดของการเพิ่มผลผลิต

และประสิทธิภาพการผลิตเพื่อเพิ่มรายไดดวยมาตรการตาง ๆ แมวาในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

แหงชาติ จะเนนการสนับสนุนการกระจายการผลิต และระบบการเกษตรแบบผสมผสานมากขึ้น 

เพื่อลดความเสี่ยงดานราคาและสภาพดินฟาอากาศ แตยังคงมีเปาหมายดานรายไดอยูเบื้องหลัง

เปนเปาหมายหลัก โดยมิไดใหความสําคัญหรือคํานึงถึงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ จึงยังมีการทุมเทการใชปจจัยการผลิตจากภายนอกไรนา เชน ปุยเคมี และ

สารเคมี ในรูปแบบตาง ๆ มากขึ้น เปนผลทําใหเกิดผลกระทบในทางออม และนํามาซึ่งความเสื่อม

โทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากยิ่งขึ้น 

  

บานแมทราย ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร มีการแบงเปน 4 หมูบาน

ดวยกัน เปนหมูบานที่เขารวมโครงการสนองพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งไดดําเนินกิจกรรมตาม  6  กิจกรรม   คือ   การลดรายจาย   การเพิ่ม

รายได  การออม  การดํารงชีวิต  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การเอื้ออาทร วิถี

ชีวิตชุมชนที่สะทอนถึงการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช  วัฒนธรรม  ประเพณี  วิถี
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ชีวิตชุมชน จะยึดถือประเพณีดั้งเดิมซึ่งเปนวิถีชีวิตของชาวลานนาและเรียกตัวเองวา  “คนเมือง”   

ประเพณีและวัฒนธรรมอาจจะแตกตางจากภาคอื่น ๆ บาง  ระบบสังคมและชุมชน บานบานแม

ทราย  เปนระบบสังคมเมือง  มีน้ําใจไมตรีที่ดีตอกัน  มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน การรวมแรงรวม

ใจกันทุกฝายในการจัดกิจกรรมทางสังคม  ไมวาจะเปนผูนําทองถิ่นฝายตาง ๆ  และราษฎรใน

หมูบาน  จึงทําใหการจัดกิจกรรมตางๆ บรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  สวนใหญมีอาชีพ

เกษตรกรรม  เชน ปลูกขาว พืชผัก ขาวโพด  ถั่วเขียว   ถั่วเหลือง  มะขาม  ซึ่งจะสลับสับเปลี่ยน

ปลูกพืชหมุนเวียนตลอดป ในดานมีการจัดตั้งกลุมเกษตรกรผูผลิตปุยหมักชีวภาพ เพื่อใชใน

การเกษตรและยังมีภูมิปญญาในการใชจุลินทรียทองถิ่นจากพืช สัตว ขยะ และดิน ในกระบวนการ

ผลิตพืชผัก พืชไร พืชสวน และเลี้ยงสัตว มีการใหบริการในกลุมสมาชิกในรูปแบบวิสาหกิจชุมชน 

ไดมีการดํารงชีวิตอยางเรียบงายมีการปลูกขาว  ปลูกผัก  และเลี้ยงสัตวเพื่อการบริโภคในครัวเรือน   

การศึกษาการพัฒนาองคความรูและภูมิปญญาการใชจุลินทรียทองถิ่นในการเกษตรยัง่ยนื 

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของกลุมเกษตรกร ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร    

จะเนนการศึกษาดานการใชจุลินทรียทองถิ่นเพื่อการผลิตพืชผักของเกษตรกรตามแนวเศรษฐกิจ

พอเพียง เนื่องจากเปนกลุมที่มีความเขมแข็งและมีประสบการณดานการใชจุลินทรียเพื่อการผลิต

พืชผักมาอยางตอเนื่อง โดยงานวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยที่มุงคนหา รวบรวม ภูมิปญญาทองถิ่นและ

เพิ่มศักยภาพองคความรูในการใชจุลินทรียทองถิ่นใหเหมาะสมกับการทําการเกษตรของเกษตรกร

โดยใหเกษตรกรมีสวนรวมในทุกขั้นตอนของการวิจัย มีการทดลองในแปลงของเกษตรกรเอง 

รวมถึงกระบวนการถายทอดความรูไปยังกลุมเกษตรกรอื่นๆ เพื่อสรางความม่ันใจและยอมรับดวย

ตัวของเกษตรกรเอง ซึ่งจะเปนพื้นฐานของการนําไปสูการจัดการเกษตรอยางยั่งยืนและการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืน ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรกรจะสามารถลดการพึ่งพา

ปจจัยภายนอก เปนการเสริมสรางศักยภาพของชุมชนในการอยูรวมกันกับทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมอยางสันติและเกื้อกูลโดยใชทรัพยากรในทองถิ่นใหเกิดประโยชนบนพื้นฐานของความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันการเปนอยูอยางพอเพียง ตอไป 
 
 

 วัตถุประสงค (Objectives) 
1. เพื่อศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการเกษตรยั่งยืนของเกษตรกรตําบลแมทราย  

    โดยเนนในดานการใชจุลนิทรียทองถิ่นในการผลิตพืชผกัอยางยั่งยนื 

2. เพื่อเพ่ิมศักยภาพองคความรูในการใชจุลินทรียทองถิน่ในการทําการเกษตร  
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    นําไปสูความยั่งยืนตามแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง 
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การตรวจเอกสาร (Literature review) 

 
1. แนวคิดเรื่องภูมิปญญาชาวบาน  
 

ภูมิปญญาชาวบาน หรือ ภูมิปญญาทองถิ่น  หรือภูมิปญญาพื้นบานอาจเรียกชื่อแตกตาง

กันแตความหมายเดียวกัน เสรี, (2536) ไดใหความหมายวา “หมายถึงพื้นเพรากฐานของความรู

ชาวบาน”  ธวัช, (2531) ไดใหความหมายวา “ความรอบรูของชาวบานที่เรียนรูและมีประสบการณ

สืบตอกันมาทั้งทางตรงและทางออม”  คือ ประสบการณดวยตนเอง หรือทางออมซึ่งเรียนรูจาก

ผูใหญหรือความรูที่สืบตอกันมา  ประเวศ, (2530)   ไดใหความหมายวา “ภูมิปญญาเกิดจากการ

สะสมการเรียนรูเปนระยะเวลายาวนาน มีลักษณะเชื่อมโยงกันไปหมดทุกสาขาวิชา ไมแยกเปน

วิชา ๆ แบบที่เราเรียน ฉะนั้นวิชาที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจอาชีพความเปนอยู เกี่ยวกับคาใชจาย 

เกี่ยวกับการศึกษา วัฒนธรรม มักจะกลมกลืนเชื่อมโยงกันหมด ฉลาดชาย  รมิตานนท นัก

มานุษยวิทยาไดใหความหมายภูมิปญญาทองถิ่น วา “สติและปญญาอันเกิดจากการเรียนรู สะสม 

ถายทอดประสบการณที่ยาวนานของผูคนในทองถิ่น ซึ่งไดทําหนาที่ชี้นําวาการใชชีวิตอยางยั่งยืน

ถาวรและ กลมกลืนกับพื้นมนุษยดวยกันเอง กับปากับเขา กับน้ํา กับปลา กับฟากับน้ํา กับดิน กับ

หญา สัตวปา พืชแมลงหรือธรรมชาติรอบตัวนั้นทําไดอยางไร”  ภูมิปญญาทองถิ่นแบงออกเปน 2 

ลักษณะ คือ 

ลักษณะที่เปนนามธรรม เปนโลกทัศน เปนปรัชญาในการดําเนินชีวิตเปนเรื่องเกี่ยวกับการ

เกิด แก เจ็บ ตาย คุณคา และความหมายของทุกสิ่งในชีวิตประจําวัน 

ลักษณะที่เปนรูปธรรม เปนเรื่องเกี่ยวกับเฉพาะดานตาง ๆ เชน การทํามาหากิน หัตถกรรม 

ศิลปะดนตรี และอ่ืน ๆ  

ภูมิปญญาเหลานี้สะทอนออกมาใน 3 ลักษณะที่สัมพันธใกลชิดกันคือ  

1.  ความสัมพันธอยางใกลชิด คือ ความสัมพันธระหวางคนกับโลก สิ่งแวดลอม 

สัตว พืช ธรรมชาติ  

2.  ความสัมพันธกับคนอื่น ๆ ที่รวมกันในสังคมหรือชุมชน 

3.  ความสัมพันธกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สิ่งเหนือธรรมชาติ สิ่งที่ไมสามารถสัมผัสได 

ทั้งหลาย  

 ทั้งสามลักษณะนี้ คือ สามมิติของเรื่องเดียวกัน คือชีวิตของชาวบาน สะทอนออกมาถึงภูมิ

ปญญาในการดําเนินชีวิติยางมีเอกภาพเหมือนสามมุมของรูปสามเหลี่ยม ภูมิปญญาจึงเปน
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รากฐานในการดําเนินชีวิตของชาวบาน และฉลาดชาย  รมิตานนท กลาววา ภูมิปญญาพื้นบาน

หรือภูมิปญญาทองถิ่น อาจแบงไดออกเปน 2 ระดับ คือ สิ่งที่มองชัดเจนเปนรูปธรรม ตัวอยาง เชน 

รูปแบบกรรมวิธีในการเพาะปลูก ซึ่งอาจเรียกวาเปนเทคโนโลยีพื้นบาน สวนอีกดานหนึ่งเปน

อุดมการณในการดํารงชีวิตของผูคนนั้นเอง  

 กลาวโดยสรุป ภูมิปญญาพื้นบาน หรือภูมิปญญาทองถิ่นเปนระบบความคิดและวิธีการ

แกปญหาตาง ๆ ของมนุษย ทั้งในดานสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและวัฒนธรรม แนวความคิดและ

วิธีการดังกลาว เกิดจากการสังเกต การทดลอง ลองผิดลองถูก หรือใชวิธีการอยางอื่น จาก

ประสบการณหลาย ๆ ครั้งแลวสรุปเปนบทเรียนภายใตกรอบความคิด ความเชื่อของบุคคลใน

สังคมระบบความคิดเปนภูมิปญญาพื้นบานในลักษณะนามธรรมแสดงออกในเรื่องของความเชื่อ

ความศรัทธา ความกลา หรือแนวความคิดอื่น ๆ ที่ยึดมั่นรวมกันและเปนอุดมการณในการ

ดํารงชีวิตอีกรูปแบบหนึ่งเปนลักษณะของรูปธรรมที่แสดงใหเห็นไดชัดเจน เชน รูปแบบกรรมวิธีใน

การเพาะปลูก ลักษณะของภูมิปญญาพื้นบานที่แสดงพฤติกรรมออกมาอยางไรในการประกอบ

อาชีพการดํารงชีวิต หรือ พิธีกรรมตาง ๆ ยอมมีแนวความคิดและความเชื่อเปนผูบงการอยู

เบื้องหลังพฤติกรรมนั้น ๆ  

 
2. แนวคิดเรื่องการเกษตรแบบยั่งยืน 

การเกษตรแบบยั่งยืนหรือเรียกไดอีกอยางหนึ่งวาการเกษตรถาวร ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษ

วา Sustainability อันหมายความถึง ความสามารถที่จะรักษาระบบของการทําการเกษตรให

สามารถมีผลผลิตในระดับที่ไมกอใหเกิดความเสียหายตอสภาพแวดลอมในระยะยาว การเกษตร

ยั่งยืนเปนการเกษตรที่พัฒนามาจากการแกปญหาที่เกิดขึ้นจาการเรงผลผลิตทางการเกษตรเพื่อ

การคา ทําใหมีการใชเทคโนโลยีเขามาชวยทําการผลิต เชน ปุย สารเคมีปราบศัตรูพืช และ

เครื่องมือขนาดใหญ รวมทั้งมีการขยายพื้นที่การเพาะปลูกบุกรุกพื้นที่ที่เคยเปนพื้นที่ปาเดิม ปาไม

เริ่มลดลง สิ่งเหลานี้ทําลายระบบนิเวศ (Ecosystem) ของธรรมชาติที่สิ่งตาง ๆ ตองพึ่งพาซึ่งกัน

และกันหรือเอื้อประโยชนกันและกัน ปญหาของความไมยั่งยืนในดานตาง ๆ จึงเกิดขึ้น (ชนวน รัตร

วราหะ, 2534 :12) 

 เกษตรยั่งยืน หมายถึง การเกษตรที่สามารถทําไดตอเนื่องอยางเขากันไดโดยไมทําลาย

สิ่งแวดลอม ดังนั้นในระยะยาวตลาดของสินคาเกษตรยั่งยืนจะสามารถคาขายไดในตลาดโลก

ภายใตขอกําหนดขององคกรการคาโลก โดยคณะกรรมการการคาและสิ่งแวดลอม (CTE) ในขณะ

ที่สินคาเกษตรที่ผลิตออกมา โดยมีการทําลายสิ่งแวดลอมจะไมสามารถขายไดในตลาดโลกอีก
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ตอไป ทั้งนี้รูปแบบในทางปฏิบัติของเกษตรยั่งยืนตามแนวคิดที่ไดรับการยอมรับโดยทั่วไป แบงได 

6 รูปแบบ คือเกษตรผสมผสาน (Integrated Farming) ไรนาสวนผสม (Policulturey, Mixed 

Organiculture) ไรนาปาผสมหรือวนเกษตร (Agroforestry) เกษตรอินทรีย (Organic Farming, 

Organiculture) เกษตรกรรมถาวร (Permaculture) เกษตรกรรมธรรมชาติ (Natural Farming) ซึ่ง

แตละรูปแบบจะมีลักษณะเฉพาะแตกตางกันออกไป ภายใตจุดมุงหมายเดียวกันคือทําการเกษตร

ไดยาวนาน ไมทําลายสิ่งแวดลอมและเพียงพอตอการดํารงชีพของเกษตรผูนั้น  Grip (1986) มอง

วาเกษตรยั่งยืน ตองประกอบดวยเงื่อนไข 5 ประการคือ 

  1.  สอดคลองกับระบบนิเวศ คือ มีการรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหคงสภาพ ที่

สมบูรณ รวมทั้งระบบนิเวศการเกษตรอยางเปนองครวม ไมวาจะเปนสิ่งไมมีชีวิต เชน ดิน น้ํา หรือ

สิ่งมีชีวิต เชน มนุษย พืช หรือสัตว ตลอดจนสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กในดินควรไดรับการดูแลจัดการใหมี

ความสมดุลและมีสุขภาพที่ดี โดยนําระบบการจัดการปรับปรุงบํารุงดินและการดูแลสุภาพของพืช

สัตวและมนุษย โดยกระบวนการทางชีววิทยา (การควบคุมกันเอง) มาใช รวมทั้งนําทรัพยากร

ทองถิ่นมาใชประโยชน แตขณะเดียวกันก็มีมาตรการปองกันการสูญเสียธาตุอาหาร มวลชีวภาพ 

และพลังงานรวมทั้งปองกันการเกิดมลพิษตาง ๆ ตลอดจนควรเนนใหมีการใชแหลงทรัพยากรและ

พลังงานหมุนเวียนเพิ่มขึ้น เชน จากแสงแดด กระแสลม เปนตน 

  2.  มีความเปนไปไดทางเศรษฐกิจ คือ เกษตรกรควรจะสามารถทําการผลิต

พอเพียงที่จะเลี้ยงดูครอบครัว และมีรายไดตามอัตภาพ มีผลตอบแทนที่เหมาะสมตอแรงงานและ

ตนทุนการผลิตอ่ืน ๆ กรอบในการพิจารณาความอยูรอดทางเศรษฐกิจนี้ไมควรดูเฉพาะแตผลผลิต

โดยตรงจากฟารมเทานั้น แตรวมถึงประโยชนอื่นดานกวาง เชน การลดคาใชจายในชีวิตประจําวัน

การอนุรักษทรัพยากรและการลดความเสี่ยง  

  3.  มีความยุติธรรมทางสังคมคือ มีการกระจายทรัพยากรและอํานาจใหกับ

ประชาชนเพื่อเปนหลักประกันวา ประชาชนทุกคนจะไดรับการตอบสนองในดานปจจัยยังชีพและ

โครงสรางพื้นฐาน เพื่อการผลิตเทาเทียมกัน รวมทั้งมีหลักประกันสิทธิในการใชที่ดิน การมีเงินทุนที่

พอเพียงความชวยเหลือดานเทคนิค และชองทางดานการตลาด ประชาชนทุกคนมีโอกาสที่จะเขา

รวมในกระบวนการตัดสินใจ ทั้งในระดับพื้นที่และในระดับสังคมโดยรวม วิกฤตการณทางสังคมไม

วาจะเกิดจากสาเหตุอันใดก็ตาม อาจมีผลคุกคามตอระบบสังคมโดยรวมได รวมทั้งระบบ

เกษตรกรรมดวยเชนกัน 

  4.  มีมนุษยธรรม คือ สิ่งมีชีวิตทั้งมวล (พืช สัตว และมนุษย) มีสิทธิที่จะมีชีวิตอยู

อยางเหมาะสมมนุษยทุกคนควร ไดรับการยอมรับอยางเทาเทียมกัน รวมทั้งความสัมพันธตาง ๆ 
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ควรตั้งอยูบนคานิยมที่ถูกตอง โดยเฉพาะอยางยิ่งการไวใจซึ่งกันและกัน ความซื่อสัตย การเคารพ

ในตนเองและผูอ่ืน ความรวมมือ ความสามัคคี และความรักในเพื่อนมนุษยหลักการทางวัฒนธรรม 

และจิตวิญญาณของสังคมจะตองไดรับการรักษาและพัฒนาใหกาวหนารุดไป 

  5.  มีความยืดหยุน คือ ชุมชนทองถิ่นสามารถปรับตัว ใหเขากับสภาวการณที่

เปลี่ยนแปลงไป ไมวาจะเปนเงื่อนไขดานประชากรหรือนโยบายตลาดซึ่งหมายความวา จะตองมี

การพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรมที่ควบคูกันไป 

 สรุปไดวา เกษตรกรรมยั่งยืน หมายถึง แนวทางในการทําการเกษตรที่มีการใชทรัพยากร

อยางมีประสิทธิภาพ ไมกอใหเกิดผลเสียตอสภาพแวดลอมและสุขภาพของมนุษยกอใหเกิดความ

ยั่งยืนทั้งในดานของทรัพยากรธรรมชาติและดํารงไวซึ่งเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ สังคมของ

เกษตรกรสืบตอไปถึงชั่วลูกชั่วหลาน 

 รูปแบบของเกษตรกรรมยั่งยืนตามแนวคิดที่ไดรับการยอมรับทั่วไป มีดังตอไปนี้ 

  1.  เกษตรผสมผสาน (Integrated farming) เปนระบบการเกษตรที่มีการ

เพาะปลูกและมีการเลี้ยงสัตวหลาย ๆ ชนิดอยูในพื้นที่เดียวภายใตการเกื้อกูลประโยชนตอกันและ

กัน อยางมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยอาศัยหลักการของการอยูรวมกันระหวางพืช สัตวและ

สิ่งแวดลอม อาจจะอยูในรูปความสัมพันธระหวางพืชกับสัตว พืชกับพืช หรือสัตวกับสัตวก็ได 

ระบบการเกษตรแบบนี้จะไดรับผลสําเร็จตองมีการวางรูปแบบและดําเนินการ โดยใหความสําคัญ

ของกิจกรรมแตละชนิดอยางเหมาะสมกับสภาพทางกายภาพ เศรษฐกิจและสังคม มีการให

แรงงาน เงินทุน ที่ดิน และทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนรูจักนําวัสดุเหลือใช

จากการผลิตหนึ่งมาหมุนเวียนใชประโยชนภายในไรนาแบบครบวงจร ตัวอยางกิจกรรม ไดแก การ

เลี้ยงปลาในนาขาว การเลี้ยงหมูรวมกับปลา การเลี้ยงผึ้งในสวนผลไม เปนตน 

  2.  ไรนาสวนผสม (Polyculturey, Mixed Farming) เปนการทําการเกษตรที่มี

กิจกรรมการผลิตหลายอยางเพื่อตอบสนองตอการบริโภค หรือเพื่อลดความเสี่ยงจากราคาผลผลิต

ที่ไมแนนอนเทานั้น แตมิไดมีการจัดการใหกิจกรรมการผลิตและคํานึงถึงสภาพแวดลอมเหมือน

เกษตรผสมผสาน ไรนาสวนผสมอาจจะมีการเกื้อกูลกันจากกิจกรรมการผลิตบาง แตกลไกการ

เกิดขึ้นนั้นเปนแบบ “เปนไปเอง” ไมใชเกิดจาก “ความรูความเขาใจ” ถึงกระนั้นก็ตามยังสามารถ

พัฒนาไปสูความเขาใจ จึงอาจกลาวไดวาไรนาสวนผสมเปนบันไดขั้นตน ๆ ของเกษตรกร

ผสมผสานไดทางหนึ่ง 

  3.  ไรนาปาผสม,วนเกษตร (Agroforestry) เปนระบบการจัดการปาไมเปนหลัก

รวมกับการเกษตรทุกแขนง ประกอบดวยกิจกรรมหลัก ๆ คือ การปลูกพืชเกษตรในสวนปา การ
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เลี้ยงสัตวในสวนปา และหรือการปลูกพืชเกษตรรวมกับการเลี้ยงสัตวในปา ระบบนี้มุงหวังที่จะให

เปนตัวกลางเพื่อผอนคลายความตองการที่ดินเพื่อการเกษตรกรรมกับความตองการปาไมเพื่อ

ควบคุมสิ่งแวดลอมใหสามารถดําเนินควบคูกันไปได โดยคํานึงถึงสภาพทางสังคมเศรษฐกิจและ

วัฒนธรรมประเพณี รวมทั้งชวยพัฒนาความเปนอยูของราษฎรที่เกี่ยวของ 

  4.  เกษตรอินทรีย  (Organic framing, Organiculture) เปนระบบการผลิตที่

หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีทางการเกษตรทุกชนิด เชน ปุยเคมี ยาปราบศัตรูพืช ฮอรโมน รวมทั้ง

สารเคมีในอาหารสัตว คํานึงถึงการสงวนรักษาอินทรียวัตถุในดินดวยการปลูกพืชหมุนเวียน(Crop 

rotarton) การปลูกพืชคลุมดิน (Mulching) ใชปุยคอกและปุยหมัก ใชเศษอินทรียวัตถุจากในไรนา

หรือนอกไรนา ใชวิธีปองกันกําจัดศัตรูพืชดวยการมุงสรางความแข็งแกรงใหแกพืชดวยการบํารุงดิน

ใหอุดมสมบูรณ ผลผลิตที่ไดก็กับมาหลอเลี้ยงมนุษยในรูปของพืชที่มีธาตุอาหารครบถวนปราศจาก

สารพิษในทายที่สุด 

  5.  เกษตรกรรมถาวร (Permaculture) เกิดขึ้นในประเทศออสเตรเลียเมื่อป 2521 

เปนระบบนิเวศวิทยาทางการเกษตรที่มีความสมบูรณในตัวเอง โดยใชพื้นที่นอยที่สุดและอยูได

นานที่สุด มีการวางแผนไวเปนขั้นเปนตอนในการใชทรัพยากรที่มีอยูใหเกิดประโยชน รักษา

สภาพแวดลอมใหดีขึ้นหรือคงที่อยูเสมอ ตอบสนองตอความตองการพื้นฐานของมนุษยทั้งรางกาย

และจิตใจ ใหความสําคัญตอพื้นดินอยางสูงโดยเฉพาะอยางยิ่งหนาดินใชประโยชนจากไมยืนตน

เปนหลัก เนนผลิตผลจากหวงโซอาหารตน ๆ รวมทั้งผลิตภัณฑอื่น ๆ ดวย เนนวิธีการนํากลับมาใช

ใหมอีกไมวาจะเปนของเสียหรือพลังงาน 

  6.  เกษตรกรรมธรรมชาติ (Natural Farming) เปนระบบการเกษตรที่ใชหลักการ

จัดระบบการปลูกพืชและเลี้ยงสัตวที่ประสบความรวมมือกับธรรมชาติอยางสอดคลอง และเกื้อกูล

ซึ่งกันและในลักษณะที่เปนองครวม (Wholeness) งดเวนกิจกรรมที่ไมจําเปน ใชแรงงานที่มีอยูโดย

ไมใชแรงงานจากสัตวหรือเครื่องจักร เกษตรกรรมธรรมชาติมีหลักการใหญ ๆ อยู 4 ประการ คือ 

1)  ไมมีการพรวนดิน 2)  ไมมีการใชปุยเคมีหรือปุยหมัก ใชการปลูกพืชคลุมดินจําพวกถั่ว เศษวัสดุ

ทางการเกษตรและมูลสัตวแทน 3)  ไมมีการกําจัดวัชพืช แตใชหลักการควบคุมโดยการใชวิธีปลูก

พืชคลุมดิน วิธีกลบหรือใชอินทรียวัตถุคลุม และ4)  ไมมีการใชสารเคมีหรือใชก็เลือกใชสารที่มีพิษ

ตกคางนอยที่สุด อาศัยการควบคุมโรคและแมลงดวยกลไกการควบคุมกันเองของส่ิงมีชีวิต โดยเชื่อ

วาวิธีการควบคุมโรคและแมลงที่ดีที่สุดคือ การปลูกพืชในสภาพแวดลอมที่มีความสมดุลทาง

นิเวศวิทยา 
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  7.  ระบบเกษตรทฤษฏีใหม (New Theory Agriculture) เปนแนวการบริหารงาน

พัฒนาการเกษตรแนวใหมที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชดําริขึ้น ซึ่งภาครัฐและ

เอกชนไดยึดหลักการในการพัฒนาตอ ๆ มา  จึงนับไดวาเปน ระบบเกษตรที่เนนการจัดสรร

ทรัพยากรน้ําในไรนา เพื่อสรางผลผลิตอาหารที่พอเพียงและเพื่อการผลิตที่หลากหลาย สําหรับเปน

แหลงรายไดที่มั่นคงแกครัวเรือนเกษตรกร ตลอดจนเปนการแกไขปญหาความยากจน และขาด

แคลนทรัพยากรใหบรรเทาลง จนกระทั่งพัฒนาถึงขั้นที่เกษตรกร สามารถพึ่งตนเอง โดยมีหลักการ

ในการแบงพื้นที่เปน รอยละ 30 ของพื้นที่ ใหมีการขุดสระน้ําความจุประมาณ10,000 ลูกบาศก

เมตรไวใชในชวงฤดูแลง และเพาะเลี้ยงสัตวน้ําได  รอยละ 30 ของพื้นที่ ใชเพาะปลูกพืชผักสวน

ครัว หรือปลูกไมผลไมยืนตนเศรษฐกิจ รอยละ 30 ของพื้นที่ ใชในการทํานาหรือปลูกขาว เพื่อสราง

ความมั่นคงในดานอาหาร และรอยละ 10 ของพื้นที่ เปนบริเวณที่อยูอาศัย 

 

3. แนวคิดเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 

 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสชี้แนะ

แนวการดําเนินชีวิตแดพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป ตั้งแตกอนเกิดวิกฤตการณ

ทางเศรษฐกิจและเมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพน และสามารถดํารงอยู

ไดอยางมั่นคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตนและความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ   

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุก

ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให

ดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน 

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ

ภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการกระทบใดๆ อันเกิดจาก การเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก 

ทั้งนี้ จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่ง ในการนําวิชาการ

ตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกัน จะตองเสริมสราง 

พื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมี

สํานึกในคุณธรรม ความซื้อสัตย สุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความ

อดทน ความเพียร มีสติปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจกวางขวาง ทั้งดานวัตถุ 

สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 
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เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ 

ในการผลิตสินคาและบริการทุกชนิดเพื่อเลี้ยงสังคมนั้น ๆ ไดโดยไมตองพึ่งพาปจจัยตาง ๆ ที่เรา

ไมไดเปนเจาของ 

 ปยบุตร, (2546) กลาววา เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลนั้น คือ ความสามารถในการ

ดํารงชีวิตไดอยางไมเดือดรอน มีความเปนอยูอยางประมาณตน ตามฐานะ ตามอัตภาพ และที่

สําคัญไมหลงใหลไปตามกระแสของวัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไมพันธนาการอยูกับสิ่งใด  

ความพอเพียง (Sufficiency) หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผลรวมถึงความ

จําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใด ๆ ดันเกิดจาการ

เปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ความพอเพียง จะตองประกอบดวย 3 คุณลักษณะ พรอม ๆ 

กัน ไดแก ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และภูมิคุมกันในตัวที่ดี กลาวคือ กิจกรรมใด ๆ ที่ขาด

คุณลักษณะใด คุณลักษณะหนึ่งไปก็จะไมสามารถเรียกไดวาเปนความพอเพียง คุณลักษณะทั้ง 3 

ประกอบดวย 

  (1)  ความพอประมาณ (Moderation) หมายถึง ความพอดี (dynamic optimum) 

ที่ไมมากเกินไปและไมนองเกินไปในมิติตาง ๆ ของการกระทํา ตัวอยางเชน กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

เชนการผลิตและการบริโภค ที่อยูในระดับพอประมาณ เพื่อนําไปสูความสมดุลและพรอมตอการ

รองรับการเปลี่ยนแปลง 

  (2)  ความมีเหตุผล (Reasonableness) หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของ

ความพอประมาณในมิติตาง ๆ นั้น จะตองเปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุ ปจจัย และ

ขอมูลที่เกี่ยวของ ตลอดจน ผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทํานั้น ๆ (expected results) อยาง

รอบคอบ 

  (3)  การมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร (Self-immunity) เพื่อเตรียมตัวพรอมรับ

ผลกระทบที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ เนื่องจาก เศรษฐกิจพอเพียง เปน

ปรัชญาที่มองโลกเชิงระบบที่มีลักษณะพลวัตร การกระทําที่จะสามารถเรียกไดวา พอเพียง 

(systematic and dynamic optimum) นั้น จึงมิใชแตจะคํานึงถึงเหตุการณและผลในปจจุบัน

เทานั้น แตจําเปนที่จะตองคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ (Scenario) ที่คาดวาจะ

เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกลและไกลภายใตขอจํากัดของความรูที่มีอยู (bounded rationality) และ

สรางภูมิคุมกันในตัวใหพอเพียงที่จะสามารถพรอมรับตอการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ได กลาวอีกนัย

หนึ่งคือ ระดับของความพอประมาณตองครอบคลุมมิติการจัดการความเสี่ยง (risk management) 

เชิงพลวัตร (dynamic) จึงจะนับไดวาเปนระดับพอเพียงที่สมบูรณ  
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4.  แนวคิดเรื่อง จุลินทรียทองถิ่น (Indigenous Microorganisms) 
 

ในปจจุบันนี้เกษตรกรไดหันมาผลิตพืชเชิงเดี่ยวเพื่อการคาและการสงออกมากยิ่งขึ้น ซึ่ง

การปลูกพืชซ้ําๆ กันในพื้นที่เดิมเปนระยะเวลานานโดยไมมีการบํารุงดินยอมสงผลใหดินเสื่อม

โทรม ผลผลิตตกต่ํา ตองใชปุยใชยาเพิ่มมากขึ้น การพึ่งพาปจจัยเหลานี้ยอมทําใหเกษตรกรเปน

ฝายเสียเปรียบ เนื่องจากราคาผลผลิตถูกผูกขาดและกําหนดราคาโดยกลไกของระบบตลาดทุน ซึ่ง

เกษตรกรรายยอยไมสามารถควบคุมไมได เมื่อปจจัยการผลิตมีราคาแพงขึ้น ในขณะที่ปริมาณ

ผลผลิตและราคาผลผลิตก็ไมไดเพิ่มขึ้นตาม ยอมทําใหเกษตรกรประสบกับภาวะขาดทุนและมี

หนี้สินเพิ่มขึ้นมากทุกที ไมพักตองกลาวถึงสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่เสื่อมโทรมลงเนื่องจากการ

ใชปุยและสารเคมีเหลานี้  ทั้งนี้ การนํา  จุลินทรียทองถิ่นหรือจุลินทรียพื้นบานมาปรับใชกับระบบ

ผลิตของเกษตรกรอาจเปนวิธีที่ดีวิธีหนึ่งที่สามารถชวยแกปญหาดังกลาวใหกับเกษตรกรได 

เนื่องจากเปนเทคนิคที่สอดคลองกับสภาพของทองถิ่นที่แตกตางกันเพราะมีการนําเอาจุลินทรียที่

อาศัยอยูในดินที่มีความอุดมสมบูรณภายในทองถิ่นนั้นๆ มาทําเปนหัวเชื้อสําหรับนําไปขยายและ

ประยุกตใชในดานตางๆ ชวยปรับปรุงบํารุงดินใหดีขึ้น สามารถปลูกพืชงอกงาม ใหผลผลิตสูง ทํา

ใหธรรมชาติเกิดความสมดุล โรคและแมลงศัตรูพืชลดลง รวมทั้งเกษตรกรก็ไมจําเปนตองใชปุยเคมี

และสารเคมีในการผลิต ทําใหชวยลดตนทุนการผลิต เกษตรกรสามารถพึ่งพาตัวเองไดมากขึ้น 

คุณภาพชีวิตของเกษตรกรก็ดีขึ้นตามไปดวย 

จุลินทรียทองถิ่นหรือจุลินทรียพื้นบาน ไดแก จุลินทรียหลากหลายชนิดที่อยูในดินตาม

ธรรมชาติ โดยเฉพาะดินดีที่ไมเคยผานการใชสารเคมีหรือดินดีจากปาไมที่มีอยูภายในทองถิ่น 

จุลินทรียทองถิ่นเหลานี้มีประสิทธิภาพดีกวาจุลินทรียที่ไดจากน้ําหมักอีเอ็ม หรือ พ.ด. สูตรตางๆ 

เนื่องจากเปนจุลินทรียที่ เปนประโยชนจํานวนมาก หลากหลายชนิด สามารถปรับตัวและ

เจริญเติบโตไดดีในสภาพแวดลอมของทองถิ่นนั้นๆ และประการสําคัญคือ จุลินทรียทองถิ่นนั้น 

เกษตรกรไมตองไปซื้อหาที่ไหนเพราะมีอยูแลวภายในทองถิ่น อีกทั้งสามารถผลิตใชไดเองไม

ยุงยาก สามารถนํามาประยุกตใชไดอยางหลากหลาย รวมทั้งสามารถพัฒนาคิดคนสูตรที่

เหมาะสมกับระบบการผลิตของตนเองไดอีกดวย 

จุลินทรียทองถิ่นนั้น เกษตรกรสามารถนํามาเพาะขยายดวยตนเองไดอยางงายๆ เพียงแต

เกษตรกรมีดินดีในทองถิ่นก็สามารถนํามาขยายจนกลายเปนหัวเชื้อจุลินทรียที่มีประโยชนมากมาย 

ซึ่งมีขั้นตอนโดยรวมดังรูปตอไปนี้ 
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5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 บัญญัติ  สุขศรีงาม (2532) กลาววา บทบาทของจุลินทรียในดินที่สําคัญคือการยอย

สลายอินทรียวัตถุดินจนกลายเปนฮิวมัสและทําใหดินมีสีดําซึ่งฮิวมัสมีความสําคัญ ในเรื่องแหลง

อาหารสําหรับการเจริญเติบโตของพืชและจุลินทรีย ทําใหดินมีคุณภาพดีขึ้น เหมาะสําหรับการ

เพราะปลูก และชวยใหดินอุมน้ําไดดี ทําหนาที่เปนบัฟเฟอร ทําใหพีเอชของดินเปลี่ยนแปลงไป

อยางชา ๆ และชวยเพิ่มแรธาตุตาง ๆ ในดินจนเหมาะสมตอการเจริญของพืช 

 

 พุทธชาด  ปานแมน (2539) ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในระบบ

เกษตรกรรมทางเลือก พบวา ระบบการผลิตของชุมชนในอดีตเปนการผลิตแบบดั่งเดิม เมื่อมีการ

เปลี่ยนแปลงสูชวงการเกษตรแผนใหมที่มีการใชเทคโนโลยีใหม ๆ โดยเปนการผลิตเพื่อขายเปน
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หลัก ซึ่งมีปญหามากชุมชนจึงหาทางออก โดยการทําการเกษตรกรรมทางเลือกในรูปแบบของการ

ทําการเกษตรผสมผสาน 

 

  สัมพันธและคณะ (2538) ไดศึกษาถึงบทบาทขององคกรพัฒนาเอกชนในการสงเสริม

การเกษตรแบบผสมผสาน โดยไดศึกษาจากองคพัฒนาเอกชนจํานวน 12 องคกรครอบคลุมพื้นที่ 6 

จังหวัด ไดแก นครราชสีมา บุรีรัมย สุรินทร รอยเอ็ด มหาสารคาม และขอนแกน จากการศึกษา

พบวา รูแบบการทําเกษตรผสมผสานสวนใหญมีการขุดสระเลี้ยงปลา ปลูกไมผล พืชผักผสมผสาน

การเลี้ยงสัตว โดยองคพัฒนาเอกชนไดทําการใหความรูติดตามอยางตอเนื่อง ผลจากการสงเสริม

ขององคกรพัฒนาเอกชนทําใหเกษตรกรสวนใหญไดเผยแพรแนวความคิดและรูแบบการทํา

การเกษตรผสมผสานในลักษณะชาวบานสอนชาวบาน มีการเกื้อกูลกัน มีการแบงปนผลผลิต ดิน 

น้ํา ปาไมเพิ่มขึ้นทั้งปริมาณและคุณภาพ มีอาหารมากขึ้นและไดอยูทํามาหากินกับครอบครัว 

 

 นิคมและคณะ (2542) ไดศึกษาถึงปจจัยเงื่อนไขที่ทําใหเกษตรกรตัดสินใจทํา

เกษตรกรรมยั่งยืนภายในเครือขายองคกรชุมชนและปจจัยภายใน-นอกที่มีผลกระทบตอ

กระบวนการยอมรับและขยายตัวของเกษตรกรรมยั่งยืนในเขตตําบลแมทา กิ่งอําเภอแมออน 

จังหวัดเชียงใหม พบวา กระบวนการเรียนรูจากลุมเครือขายของชุมชนมีความสัมพันธกับการ

ยอมรับของเกษตรกรโดยปจจัยภายในที่มีผลตอการยอมรับคือ กรรมสิทธิ์และขาดเงินทุนรวมทั้ง

การรวมกลุมและองคกรเครือขายชุมชน สวนปจจัยภายนอกที่มีผลตอการยอมรับคือ ระบบตลาด 

การจัดการผลผลิตและเจาหนาที่หรือองคกรที่เขามาสงเสริม 

 
6. คําสําคัญ (keywords) ของการวิจัย 

 

6.1 ภูมิปญญาชาวบาน (Local wisdom หรือ Indigeneous knowledge) หมายถึง พื้น

ฐานความรูของชาวบานเกิดการสะสมการเรียนรูเปนระยะเวลานานสืบตอกันมา  

 

6.2 เกษตรยั่งยืน (Sustainable Agriculture) หมายถึง ระบบการทําการเกษตรที่ให

ความสําคัญกับระบบนิเวศ โดยจะตองชวยฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรในไรนาและสิ่งแวดลอม ลด

การพึ่งพาปจจัยการผลิตจากภายนอกใหมากที่สุด และมีความเปนไปไดในทางปฏิบัติและมี
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ผลตอบแทนที่จะทําใหเกษตรสามารถดํารงชีพและประกอบอาชีพการเกษตรไดอยางยั่งยืน ซึ่ง

การศึกษาครั้งนี้จะใชรูปแบบการจัดการและการผลิตพืชผักของชุมชนเปนตนแบบในการศึกษา  

6.3 จุลินทรียทองถิ่น (Indigenous Microorganisms) หมายถึง จุลินทรียที่มีอยูใน

ธรรมชาติ ในพื้นที่ของทองถิ่นนั้น ๆ  

 

  6.4 เศรษฐกิจพอเพียง (Self – Sufficient Economy) หมายถึง ความพอประมาณ 

(moderation) ความมีเหตุผล (reasonableness) มีระบบภูมิคุมกัน (immunity) ในตัวที่ดีตอการมี

ผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง ทั้งภายในและภายนอก ทั้งนี้ตองอาศัยความรอบรู 

ความรอบคอบและความระมัดระวัง เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยาง

รวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม จากโลกภายนอกได 
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อุปกรณและวิธีการ (Materials and Methods) 
 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research - PAR) โดยผูวิจัยไดกําหนดแนวทาง ขั้นตอนและวิธีการดําเนินการวิจัย ดังนี้คือ 

1. ศึกษาและสํารวจขอมูลเบื้องตน  โดยแบงออกเปน  2  สวน  คือ  ศึกษาขอมูล  เอกสาร  

ตํารา  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ (Document) และศึกษาขอมูลเบื้องตนของชุมชนทั้งขอมูลดานปฐม

ภูมิและทุติยภูมิ  โดยขอมูลปฐมภูมิจะไดจากการที่ผูวิจัยเขาพื้นที่เพื่อประสานงานหนวยงานที่

เกี่ยวของ    

2. ขอบเขตดานพื้นที่วิจัย  

2.1 การเลือกพื้นที่วิจัย ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร เปนหมูบาน 

เขารวมโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ของจังหวัดแพร และมีการจัดตั้งกลุมเกษตรตามการ

ผลิตตาง ๆโดยเฉพาะดานการผลิตพืชผัก ซึ่งเปนกลุมที่มีความเข็มแข็งและมีประสบการณ ดังนั้น

จึงมีความมั่นใจในศักยภาพดานการมีสวนรวมของประชาชนในหมูบาน และมีภูมิปญญาดานการ

ทําการเกษตรโดยใชจุลินทรียทองถิ่น โดยใชกลุมดังกลาวเปนตนแบบในการศึกษาภูมิปญญาใน

การทําการเกษตรของเกษตรกรและการเพิ่มศักยภาพในการใชจุลินทรียทองถิ่น 

          2.2 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง การศึกษาวิจยัครั้งนีจ้ะศึกษาจาก

กลุมเกษตรกรทีม่ีประสบการณในการผลิตพชืผักและการใชจุลินทรีย จาก ตําบลแมทราย อําเภอ

รองกวาง จังหวัดแพร   

 3. ขอบเขตดานเนื้อหา 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาภูมิปญญาในการผลิตพืชผักของเกษตรกร 

และการเพิ่มศักยภาพในการใชจุลินทรียทองถิ่นในการแกไขปญหาผลผลิตทางการเกษตรของ

เกษตรกร ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร เพื่อรวมกันศึกษาพัฒนาองคความรูระหวาง

นักวิจัยและเกษตรกรสูเกษตรกรในพื้นที่ โดยวิธีการทดสอบทดลองความเหมาะสมในแปลง

เกษตรกรอยางมีสวนรวมเปนแนวทางและวิธีการถายทอดเผยแพรองคความรูสูการยอมรับและ

ขยายผลการใชจุลินทรียในทองถิ่นไปยังชุมชนและกลุมเปาหมายอื่น ๆ ดวยตัวของเกษตรกรเอง 

ทําใหลดการใชปจจัยจากภายนอก นําไปสูการทําการเกษตรยั่งยืนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

4. เครื่องมือทีใ่ชในการวจิัย   

4.1 ใชการวจิัยปฏิบัตกิารแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research –  

PAR)    
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4.2 ใชการวางแผนการทดลอง ในการทดสอบประสิทธิภาพของจุลินทรยีทองถิน่ 

กับพืชผกัโดยเกษตรกรรวมกับนักวิจยั 

5. การวิเคราะหขอมูล 

5.1 การวิเคราะหขอมูลแผนการทดลองโดยใชคาเฉลี่ย  

5.2 การประเมนิผลโดยการสัมภาษณเชิงลึกเกษตรกร แบบกลุม/รายบุคคล และ 

การจัดเวทีประชาคมกลุมเกษตรกร เพื่อประเมินผลการขยายผลสูชุมชนอื่น ๆ  

5.3 การเรียบเรียงและการเสนอผลงานวิจัย เมื่อวิเคราะหขอมูลเรียบรอยแลว 

ผูวิจัยจะเรียบเรียงและเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวเิคราะห (Descriptive analysis) 

6. ขั้นตอนวิธีการดําเนนิการวิจยั 

  ใชกระบวนการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ((Participatory Action Research 

- PAR) เปนกระบวนการที่เนนคนเปนศูนยกลาง และมุงสรางพลังอํานาจใหแกประชาชนดวย

กระบวนการพัฒนาอยางมีสวนรวม ผานกระบวนการวิจัย เพื่อกอใหเกิดการเปลี่ยนสภาพของ

บุคคล โดยมีโครงสรางโดยรวมสามารถแสดงไดดังนี้ 

 

 
 
 

 
 

  

 
 

        

 

 

 

 

 

 

 

3)  ประชุมเพื่อคัดเลือกอาสาสมัครที่จะเขารวมการทดลอง   ทดสอบจัดทําแปลงสาธิต 

การใชจุลินทรียทองถ่ินในการปลูกผัก    

 

 

2)    ศึกษารวบรวมองคความรูเรื่องการใชจุลินทรียทองถ่ินในการผลิตผักของเกษตรกร                           

และนําสูตรน้ําหมักชีวภาพซ่ึงใชวัตถุดิบในการหมักโดยมสีวนผสมที่แตกตางกันไปวิเคราะห                   

 

 

 

 

4)  ขั้นทดลอง  ทดสอบการใชจุลินทรียทองถิ่นกับพืช 

 

 

 

 

5)  ทราบผลการทดลอง ทดสอบการใชจุลินทรียทองถิ่นกบัพืชผัก 

 

 

 

6)  ถายทอดความรูสูเกษตรกรและชุมชนอื่นตอไป 
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ผลการวิจัย (Results) 

 
 การนําเสนอผลการวิจัยสามารถแบงออกได 3 สวน ไดแก สวนที่ 1 องคความรูเรื่องการ

ใชจุลินทรียทองถิ่นในการผลิตพืชผักของเกษตรกร สวนที่ 2 การทดสอบการใชจุลินทรียทองถิ่นกับ

พืชผัก สวนที่ 3 แนวทางเผยแพรองคความรูการใชจุลินทรียทองถิ่น ในการผลิตพืชผักใหแก

เกษตรกรและชุมชนอื่น 

 

1. องคความรูเรื่องการใชจุลินทรียทองถ่ินในการผลิตผักของเกษตรกร 

 

 จากการสัมภาษณกลุมเกษตรกรผูปลูกพืชผัก ตําบลแมทราย  อําเภอรองกวาง  จังหวัด

แพร  จํานวน  35  ราย  โดยใชวิธีการสัมภาษณอยางมีสวนรวม  ตลอดจนการสนทนากลุมยอย   

เพื่อแสดงความคิดเห็นรวมกัน  พบวา  เกษตรกรบานแมทราย ตําบลแมทราย  อําเภอรองกวาง  

จังหวัดแพร  จํานวนทั้งสิ้น  663  หลังคาเรือน  มีครัวเรือนที่ผลิตผักสวนครัวเพื่อการบริโภคและ

จําหนายในชุมชนเปนประจําทุกวัน จํานวน 27 หลังคาเรือน โดยทุกครัวเรือนผูผลิตผักจะใช

กระบวนการผลิตผักโดยวิธีธรรมชาติ คือ การไมใชสารเคมีแตใชสารอินทรีย  ตลอดจนสาร               

ไลแมลง  จากน้ําหมักจุลินทรียทองถิ่นที่ไดจากการหมักพืชสีเขียว หรือผลไมสุกในทองถิ่น  เชน  

มะละกอ กลวย ฟกทอง หนอไม ผักบุง เปนตน รวมทั้งสมุนไพรที่ใชทําน้ําหมักสมุนไพรเพื่อไล

แมลง  เชน ขมิ้น ไพล สะเดา บอระเพ็ด ขา ตะไครหอม ใบขี้เหล็ก หญาหนอนตายอยาก และ

เปลือกสมโอ  เปนตน วัตถุดิบที่ใชเปนอาหารของจุลินทรีย  คือ  กากน้ําตาล ซึ่งหาซื้อไดงายจาก

ทองตลาดในอําเภอรองกวาง และในอําเภอเมือง จังหวัดแพร ซึ่งอยูหางจากหมูบานประมาณ 50  

กิโลเมตร สูตรการหมักจุลินทรียทองถิ่นที่นิยมใช มีจํานวน  4   สูตร   ดังนี้ 

 สูตรท่ี  1  :  นํ้าหมกัจุลินทรียทองถ่ิน 

 สวนผสม     ผักบุง      จํานวน  1  กิโลกรัม     

   หนอไม     จํานวน   1  กิโลกรัม 

   หนอกลวย     จํานวน   1  กิโลกรัม 

   กากน้ําตาล   จํานวน   1  กิโลกรัม 

   หัวเชื้อจุลินทรยีทองถิน่(E.M)  จํานวน   1  ลิตร (น้ําหมกั พด.2                

จาก สํานักงานพัฒนาที่ดิน เขต 7 อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร) 

 

 

 

 

 

1)  กระบวนการเพื่อการสรางความเขาใจเตรียมความพรอมกลุมเกษตรกรเนนการมีสวนรวม 
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   น้ําสะอาด   จํานวน   20 ลิตร 

 ขั้นตอนการทํา  

 นําผักบุง หนอไม  และหนอกลวยมาสับใหเปนชิ้นเล็ก ๆ  คลุกเคลาเขาดวยกัน  และ

บรรจุลงในถังหมัก  เทน้ําสะอาดที่ผสมกากน้ําตาลเปนที่เรียบรอยแลวลงไปในถังหมักใหทวม               

ปดฝาถังดวยกระสอบปานหรือถุงปุย  เพื่อใหจุลินทรียทองถิ่นประเภทตองการออกซิเจนได

เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  ทิ้งไว  5 – 10 วัน แลวกรองเอาน้ําหมักไปใชรดผักหรือฉีดพนในแปลงผัก

ในอัตราสวน 2 ชอนตอน้ําสะอาด 10 ลิตร 

  
 สูตรท่ี  2  :  นํ้าหมกัจุลินทรียทองถ่ิน     

 สวนผสม   กลวย      จํานวน  1  กิโลกรัม 

   ฟกทอง    จํานวน  1  กิโลกรัม 

   มะละกอ   จํานวน  1  กิโลกรัม 

   น้ําตาลทรายแดง   จํานวน  1  กิโลกรัม 

   หนอไม    จํานวน  1  กิโลกรัม 

   ผักบุง    จํานวน  1  กิโลกรัม 

   ไพล    จํานวน  1  กิโลกรัม 

   ขมิ้น    จํานวน  1  กิโลกรัม 

   เปลือกสมโอ   จํานวน  1  กิโลกรัม 

   หัวเชื้อจุลินทรยีทองถิน่(E.M)   จํานวน  1  ลิตร (น้ําหมกั พด.2                

จาก สํานักงานพัฒนาที่ดิน เขต 7 อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร) 

   กากน้ําตาล   จํานวน  5  ลิตร 

   น้ําสะอาด   จํานวน  20 ลิตร 

 

 ขั้นตอนการทํา     

 นําสวนผสมทั้งหมดสับเขาดวยกัน  แลวนําไปบรรจุลงในถังหมักหรือถุงพลาสติกสีดํา  

จากนั้นเทสวนผสมน้ําตาล   หัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่น(E.M)(น้ําหมัก พด.2 จาก สํานักงานพัฒนา

ที่ดิน เขต 7 อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร)  และน้ําสะอาดลงไปในถังภาชนะบรรจุใหทวม  ปดฝาถัง

ดวยกระสอบปุยและรัดดวยเชือกฟาง  กรณีเปนถุงดําใหรวบปากถุงและรัดดวยเชือกฟาง  แลวทิ้ง
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ไว  5-10 วัน  ก็สามารถกรองเอาน้ําหมักไปใชรดผักหรือฉีดพนทางใบในอัตราสวน  2 ชอนตอน้ํา

สะอาด  10 ลิตร 

 

 สูตรท่ี  3  :  นํ้าหมกัสมุนไพรไลแมลง    

 ในแปลงปลูกพืชผักนิยมใช  2  สูตรนี้  ซึ่งใชพืชสมุนไพรที่หาไดทองถิ่นเปนสวนใหญ                                

ดังมีรายละเอียด  ดังนี้ 

 สวนผสม   บอระเพ็ด     จํานวน   1   กิโลกรัม 

   ขา   จํานวน   1   กิโลกรัม 

   ลูกยอสุก  จํานวน   1   กิโลกรัม 

   ตะไครหอม  จํานวน  0.5  กิโลกรัม 

   ตะไครบาน  จํานวน  0.5  กิโลกรัม 

   ใบกระเพรา  จํานวน  0.5  กิโลกรัม 

   กากน้ําตาล  จํานวน   2   กิโลกรัม 

   น้ําสะอาด  จํานวน   20   ลิตร 

   เหลาขาว  จํานวน   1   ขวด 

   น้ําสมสายช ู  จํานวน   0.5  ลิตร 

 ขั้นตอนการทํา  

 นําสวนผสมทั้งหมดมาสับใหเปนชิ้นเล็ก ๆ  นํามาบรรจุลงในถังหมักหรือถุงดํา  โดย

คลุกเคลาใหเขากัน  จากนั้นนําน้ําสะอาดซึ่งผสมดวยน้ําสมสายชูและเหลาขาวเทลงไปใหทวม                    

สวนผสมที่หมักในถัง  ทิ้งไว 5-10 วัน  แลวนํามากรองเอาน้ําออกเพื่อนํามาใชรดผักและฉีดพน                           

ในอัตราสวน  2 ชอน  ตอน้ําสะอาด  20  ลิตร 

 

 สูตรท่ี  4  :  นํ้าหมกัสมุนไพรไลแมลง    

 สวนผสม     ใบสะเดา     จํานวน   1   กิโลกรัม 

   บอระเพ็ด     จํานวน   1   กิโลกรัม 

   ตะไครหอม   จํานวน   1   กิโลกรัม 

   ใบขี้เหล็ก  จํานวน   1   กิโลกรัม 

   ใบขา   จํานวน   1   กิโลกรัม 

   ใบหนอนตายอยาก จํานวน   1   กิโลกรัม 
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   เหลาขาว  จํานวน   1   ขวด 

   น้ําสมสายช ู  จํานวน   1   แกว 

   น้ําสะอาด  จํานวน   20  ลิตร 

  

 ขั้นตอนการทํา  

 นําสวนผสมทั้งหมดมาสับเปนชิ้นเล็ก ๆ  บรรจุลงในถังหมักหรือถุงพลาสติกสีดํา  แลวเท

น้ําที่ผสมน้ําสมสายชู  เหลาขาวลงไปในภาชนะใหทวม  รัดปากถุงดําดวยเชือกฟางใหแนน  แตถา

เปนถังใหใชกระสอบปุยปดและผูกดวยเชือกฟาง  ทิ้งไว 5-10  วัน  นําน้ําหมักสมุนไพรไปใชฉีดพน

ผักในอัตราสวน  2 ชอน ตอน้ําสะอาด  10  ลิตร 

 

 จากการสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกผักจํานวน  27  ราย  พบวา  สูตรที่  1  และสูตรที่  2                 

ใชในการฉีดพนทางใบและผสมน้ํารดผัก  เพื่อเรงการเจริญเติบโตของลําตนและใบของพืชผักชนิด

นั้น ๆ    สวนสูตรที่ 3  และสูตรที่  4  ใชเปนสมุนไพรไลแมลงในแปลงปลูกผัก   ซึ่งองคความรูเรื่อง

การใชจุลินทรียทองถิ่นไดรับมาจากการฝกอบรมจากหนวยงานของธนาคารเพื่อการเกษตรและ

สหกรณจังหวัดแพร สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 7  อําเภอ รองกวาง  จังหวัดแพร  และจาก

หนวยงานสํานักงานเกษตรอําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร อยางตอเนื่อง  ซึ่งถือไดวาเปน

เกษตรกรรมทางเลือกดานเกษตรธรรมชาติที่กําลังเปนที่นิยมและสอดคลองกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงในปจจุบัน 

 

 เกษตรกรในชุมชน นิยมใชสูตรปุยน้ําจุลินทรีย  ซึ่งทําจากหัวเชื้อสําเร็จรูป  พด.2   และ

หมักดวยเศษพืชตาง ๆ  จากภาชนะขนาดใหญของสํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 7  อําเภอรองกวาง  

จังหวัดแพร  ซึ่งบริการฟรีสําหรับเกษตรกรโดยนําภาชนะมาบรรจุเอง  เชน  ถังแกลลอนบรรจุ                

5  ลิตร เปนตน  เมื่อเกษตรกรไดรับกลับถึงบานก็จะนําไปเปนหัวเชื้อในการผลิตปุยน้ํา                     

จุลินทรียในสูตรที่ 1 และ 2  เพื่อเรงการเจริญเติบโตทางลําตนและใบของพืชผัก สําหรับน้ําหมัก

สมุนไพรไลแมลง  เกษตรกรจะไปขอรับบริการหัวเชื้อจุลินทรีย พด. 7 จากสํานักงานพัฒนาที่ดิน

เขต 7 อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร   โดย พด. 7 อยูในรูปของน้ําหมักเรียบรอยแลว เกษตรกรจะนํา

ภาชนะบรรจุไปใสนํามาใชในหมูบาน โดยนํามาเปนหัวเชื้อในการจัดทําสูตรที่ 3 และสูตรที่ 4 

ตอไป  
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ภาพที่ 1 ศูนยบริการน้ําหมักของสถานพีัฒนาที่ดนิ เขต 7 อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร 

โดยเกษตรกรไมตองเสยีคาใชจายแตอยางใด 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 ถังน้ําหมักปุยอินทรยี (พด.2) ซึ่งผลิตโดยสถานีพฒันาที่ดิน เขต 7   

อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร บริการเกษตรกรโดยไมตองเสียคาใชจายแตอยางใด 
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ภาพที่ 3  สารเรง  พด.7  และสารเรงซุปเปอร  พด.2  ที่ใชผลิตปุยอินทรยีและน้ําหมกัสมุนไพรไล

แมลงของสถานีพัฒนาทีด่ิน เขต 7  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร  

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4 เกษตรกรจะนําภาชนะมาบรรจนุ้ําหมักชีวภาพทีส่ถานีพัฒนาที่ดิน เขต 7   

อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร  โดยไมตองเสียคาใชจายแตอยางใด 
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  สาเหตุที่เกษตรกรไมนํา  พด. 2 และ พด. 7  ไปดําเนินการจัดทําเองที่บาน  เนื่องจากไม

มีเวลาและวัตถุดิบที่ตองขนมาหมักในปริมาณมาก ๆ หาไดยากในทองถิ่น  ประกอบกับสํานักงาน

พัฒนาที่ดินเขต 7 อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร มีนโยบายที่จัดทําน้ําหมักสําเร็จรูปแจกฟรี                      

โดยเกษตรกรสามารถนําไปใชไดตลอดเวลา   จึงทําใหเกษตรกรไมรูจักวิธีการเก็บเชื้อจุลินทรียจาก

กอไผไวใชเองและจุลินทรียชนิดนี้มีประสิทธิภาพในการยอยสลายสูง  ซึ่งทางนักวิจัยจะไดนํา

ความรูไปถายทอดใหเกษตรกรไดรูจักวิธีการเก็บหัวเชื้อจุลินทรียราขาวจากกอไผเพื่อนําไปเปนหัว

เชื้อจุลินทรียในการทําน้ําหมักปุยอินทรียชีวภาพและสารไลแมลงตอไป 

 
 1.1 การจําแนกชนิดจุลินทรียจากหัวเชื้อท่ีเก็บจากบริเวณรอบ ๆ กอไผ 

 

 การทดลองคร้ังนี้ ไดทําการแยกเชื้อจุลินทรียจากการอาหารใสลงในกระบะลอเชื้อบรเิวณ

รอบๆกอไผ ณ บานแมทราย อ.รองกวาง จ.แพร ซึ่งอาหารที่ใชเก็บจุลินทรีย ประกอบดวย ขาวหุง

สุก 1 กิโลกรัม ผสมกับน้ําตาลทราย 500 กรัม แลวนําไปวางบริเวณใตตนไผ ทิ้งไวประมาณ 3 วัน 

หรือจนปรากฏเชื้อราบนผิวหนาของขาวสุก แลวนํามาทําการแยกเชื้อราบนอาหาร PDA และ NA 

และทําการแยกเชื้อจนไดจุลินทรียบริสุทธิ์ ภายในหองปฏิบัติการ แลวทําการจัดจําแนกภายใต

กลองจุลทรรศน แลวนําหัวเชื้อจุลินทรียที่ไดไปใชในการทําปุยหมัก และปุยอินทรียน้ํา หลังจากนั้น

นําไปการทดลองในแปลงปลูกพืช  
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ตารางที่  1   ชนิดของจุลินทรียที่แยกไดจากหองทดลอง   
 

ตัวอยาง เชื้อจุลนิทรีย 

 

 

 

 

 

จุลินทรยีในกระบะไม 

บริเวณกอไผ 1 

 

Aspergillus spp. 

Aspergillus fumigatus 

Aspergillus niger 

Gliocladium virens 

Emericella  nidulans 

Mucor spp. 

Rhizopus  stolonifer 

Penicillium spp. 

Penicillium frequentans 

Trichoderma spp. 

Trichoderma hamatum 

Trichoderma harzianum 

Bacteria group 

 

 

 

 

 

จุลินทรยีในกระบะไม 

บริเวณกอไผ 2 

 

Aspergillus spp. 

Aspergillus flavus 

Aspergillus terreus 

Aspergillus niger 

Eurotium  sp. 

Gliocladium spp. 

Rhizopus  stolonifer 

Penicillium spp. 

Penicillium rubrum 

Trichoderma spp. 

Trichoderma hamatum 

Trichoderma harzianum 

Bacteria group 
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ตารางที่  2    ชนิดจุลินทรียที่แยกไดจากปุยอินทรียน้ําที่ทาํจากหัวเชื้อบริเวณกอไผ  

ตัวอยางปุยอินทรยีน้ํา เชื้อจุลนิทรีย 

 

 

 

 

 

จุลินทรยีในกระบะไม 

บริเวณกอไผ 1 

 

Aspergillus spp. 

Aspergillus flavus 

Aspergillus fumigatus 

Aspergillus niger 

Emericella  nidulans 

Gliocladium virens 

Mucor spp. 

Rhizopus  stolonifer 

Penicillium spp. 

Penicillium frequentans 

Trichoderma spp. 

Trichoderma hamatum 

Trichoderma harzianum 

Actinomyces 

Bacteria group 

 

 

 

 

จุลินทรยีในกระบะไม 

บริเวณกอไผ 2 

 

Aspergillus spp. 

Aspergillus flavus 

Aspergillus terreus 

Aspergillus niger 

Eurotium  sp. 

Gliocladium spp. 

Rhizopus  stolonifer 

Penicillium spp. 

Penicillium rubrum 

Trichoderma spp. 

Trichoderma hamatum 
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Trichoderma harzianum 

Actinomyces 

Bacteria group 

ราที่พบจากการเก็บตัวอยาง มีรายละเอียด  ดังนี้  

 

 
 

ภาพที่ 5     ลักษณะของเชื้อรา Penicillium spp. 

A.    ลักษณะของโคโลนบีนอาหารเลีย้งเชื้อ PDA 

B.    conidiophores, phialides และ conidia ที่กําลังขยาย 400 เทา 

C.    conidiophores, phialides และ conidia ที่กําลังขยาย 1,000 เทา 

D.    conidia ที่กําลังขยาย 1000 เทา 
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ภาพที่  6    ลักษณะของเชื้อรา  Trichoderma hamatum (MJU01) 

A.    ลักษณะของโคโลนบีนอาหารเลีย้งเชื้อ PDA 

B.    conidiophores, phialides และ conidia ที่กําลังขยาย 400 เทา 

C.    conidia ที่กําลังขยาย 1000 เทา 

 
 

 

ภาพที่  7 ลักษณะของเชื้อรา  Trichoderma harzianum 

A.    ลักษณะของโคโลนบีนอาหารเลีย้งเชื้อ PDA 

B.    conidiophores, phialides และ conidia ที่กําลังขยาย 400 เทา 
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C.    conidia ที่กําลังขยาย 1000 เทา 

 
 

 

ภาพที่  8   ลักษณะของเชื้อรา Gliocladium  virens 

A.   ลักษณะของโคโลนีบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 

B.   conidia และ conidiophores ที่กําลังขยาย 100 เทา 

C.   conidia และ conidiophores ที่กําลังขยาย 400 เทา 

D.   conidia และ conidiophores และ E. conidia ที่กําลังขยาย 1000 เทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

B C 

D E 
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ภาพที่  9   ลักษณะของเชื้อรา  Emericella  nidulans 

A.    ลักษณะของโคโลนบีนอาหารเลีย้งเชื้อ PDA 

B.    cleistothecium  ที่กําลังขยาย 100 เทา 

              C.    cleistothecium, hulle cells, conidial head, conidiophore และ conidia ที่ 

                      กําลังขยาย 400 เทา 

D.    hulle cells, conidial head, conidiophore และ conidia  ที่กําลังขยาย 1000 เทา 

 E.    hulle cells, conidial head, conidiophore และ conidia   

 F.   asci และ ascospores ที่กําลังขยาย 1000 เทา 

 G.   ascospores ที่กําลังขยาย 2000 เทา 
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ภาพที่ 10   ลักษณะของเชื้อรา  Eurotium spp. 

A.    ลักษณะของโคโลนบีนอาหารเลีย้งเชื้อ PDA 

B.    cleistothecium  ที่กําลังขยาย 100 เทา 

C.    cleistothecium, asci และ ascospores ที่กําลังขยาย 400 เทา 

D.    asci และ ascospores ที่กําลังขยาย 1000 เทา 

 E.     asci และ ascospores ที่กําลังขยาย 1000 เทา 
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ภาพที่  11    ลักษณะของเชื้อรา Aspergillus fumigatus 

A.   ลักษณะของโคโลนีบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 

              B.    conidial head, conidiophores, phialides และ conidia ที่กําลังขยาย 400 เทา 

C.    conidial head, conidiophores, phialides และ conidia ที่กําลังขยาย 1000 เทา 

D.    foot cell ที่กําลังขยาย 1000 เทา 

 E.    conidia ที่กําลังขยาย 1000 เทา 
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ภาพที่  12    ลักษณะของเชื้อรา  Aspergillus terreus 

A.    conidial head, conidiophores, phialides และ conidia ที่กําลังขยาย 100 เทา 

B.    conidial head, conidiophores, phialides และ conidia ที่กําลังขยาย 400 เทา 

C.    foot cell ที่กําลังขยาย 1000 เทา 

D.    conidia ที่กําลังขยาย 1000 เทา 
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ภาพที่  13   ลักษณะของเชื้อรา  Rhizopus  stolonifer 

A.    ลักษณะของโคโลนบีนอาหารเลีย้งเชื้อ PDA 

              B.    rhizoids, sporangiophores, colummellae, sporangia, sporangiospores,    

                      ที่กําลังขยาย 100 เทา 

C.    rhizoids, sporangiophores, colummella, sporangia, sporangiospores,    

       ที่กําลังขยาย 100 เทา 

D.    sporangiophores, colummella, sporangia, sporangiospores, ที่กําลังขยาย  

        400 เทา 

E.    sporangiophores, sporangia, sporangiospores   ที่กําลังขยาย 1000 เทา 

F.    sporangiospores ที่กําลังขยาย 1000 เทา 
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2 การทดสอบการใชจุลินทรียทองถ่ินในการผลิตพืชผัก   

 

 การคนหาองคความรูการใชจุลินทรียทองถิ่นของเกษตรกรบานแมทราย อําเภอรองกวาง  

จังหวัดแพร พบวา จุลินทรียทองถิ่นที่ใชเปนหัวเชื้อที่ไดรับมาจากสํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 7   

อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร ซึ่งเปนหนวยงานภาครัฐที่ใหการสงเสริมการใชจุลินทรีย (Effective 

Microorganisms หรือ E.M) ในจังหวัดแพร ในรูปแบบจุลินทรียน้ําสําเร็จรูปบรรจุขวด 

 

 ดวยเหตุผลนี้  เพื่อเปนการพัฒนาองคความรูดานจุลินทรียทองถิ่นอยางแทจริง  ผูวิจัยจึง

ไดดําเนินการฝกอบรมการเก็บเชื้อจุลินทรียทองถิ่นจากพื้นดินใตกอไผ ซึ่งถือวาเปนจุลินทรีย

ทองถิ่น (Indigenous Microorganisms: IMO) ที่มีประสิทธิภาพเปนประโยชนตอการเจริญเติบโต

ของพืชผัก โดยใชวิธีการของเกษตรธรรมชาติแหงประเทศเกาหลี ระยะเวลาฝกอบรม จํานวน 1 วัน 

โดยเนนการปฏิบัติจริง ใชสูตรและขั้นตอนวิธีการที่ถือไดวาดีที่สุด และประหยัดคาใชจาย มี

รายละเอียด ดังนี้ 

 การเก็บเชื้อจุลินทรียทองถ่ิน  (IMO) บริเวณพื้นดินใตกอไผ    

 วัสดุอุปกรณ    

 1.  กลองไม  ขนาด  กวาง  30  เซนติเมตร    ยาว  30  เซนติเมตร  สูง  10  เซนติเมตร  

จํานวน  1  กลอง  เจาะรูใตกลอง  10  รู  เพื่อระบายอากาศ 

 2.  ขาวจาว จํานวน 1  ลิตร 

 3.  ทัพพีตักขาว จํานวน 1  ลิตร 

 4.  กระดาษสีขาว (บรุฟ)  ซึ่งไมมีตัวหนังสือทีเปนหมึกพิมพ   จํานวน   2   แผน 

 5.  เชือกฟาง จํานวน   1  เสน 

 6.  พลาสติก จํานวน   1  แผน  (ขนาดใหญกวากลองไม) 

 7.  ตะแกรงลวดตาขาย จํานวน  1  แผน 

 8.  น้ําตาลทรายแดง จํานวน  1  กิโลกรัม 

 9.  ขวดโหลแกวหรือพลาสติก   จํานวน  1  ขวด 

 ขั้นตอนการเก็บเชื้อจุลินทรียทองถิ่น 

 1. หุงขาวจาว  จํานวน  1  ลิตร  ใหสุกแลวทิ้งไวใหเย็น 
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 2. นําขาวสุกมาเกลี่ยลงในกลองไมที่เตรียมไวใหทั่วกลอง  โดยใชทัพพีเกลี่ย หามใชมือ

เกลี่ยเพื่อปองกันเชื้อโรคจากมือลงไปปนเปอน 

 3.  นํากระดาษสาหรือกระดาษบรุฟสีขาว  ซึ่งไมมีหมึกพิมพ  นํามาปดทับกลองไมแลว

ใชเชือกฟางรัดปากกลองใหแนน 

 4.  นําแผนพลาสติกใส   ปดทับกระดาษอีกครั้งเพื่อปองกันน้ําฝนจากภายนอกเขาไปใน

กลอง 

 5.  นําตะแกรงลวดตาขาย ปดทับพลาสติกอีกครั้งหนึ่ง  เพื่อปองกันหนูเขาไปกินขาว                     

ในกลอง 

 6.  นํากลองไปวางไว บริเวณใตตนไผ ที่สังเกตวาบริเวณนั้นมีราสีขาวขึ้นกระจายทั่วไป 

เกลี่ยใบไผที่อยูบริเวณนั้นมาทับกลองใหทวมสูงจากกลองประมาณ 1 คืบ (รดน้ําบริเวณพื้นดิน                   

1 บัว ในกรณีพื้นดินแหงไมมีความชื้น) 

 7.  ทิ้งกลองไวระยะเวลา  7-10  วัน  ก็นํากลองมาเปดจะพบราสีขาวขึ้นอยูเต็มกลองหรือ

อาจจะมีราสีขาว  สีเหลือง  สีเขียว ปะปนมาดวย  ใหใชมือเกลี่ยขาวเคลากันใหทั่วพรอมกับน้ําตาล

ทรายแดง  จํานวน  คร่ึง กิโลกรัม  คลุกเคลาลงไปแลวนําขาวที่คลุกเชื้อราสีขาวมาบรรจุลงขวดโหล

แกวหรือขวดพลาสติกและนําน้ําตาลทรายแดงอีก จํานวน  ครึ่งกิโลกรัมมาโรยทับปดหนาอีกครั้ง  

หลังจากนั้น  ปดฝาขวดโหลดวยกระดาษสีขาวมัดดวยเชือกฟาง  ทิ้งไว  5-10  วัน  ก็เอากระดาษที่

ปดฝาโหลออก  แลวใชฝาพลาสติกปดแทน   

 8.  การนําไปใช  ใหใชชอนตักเชื้อจุลินทรียทองถิ่นบริสุทธิ์ที่มีประสิทธิภาพ  จํานวน  2  

ชอน  ผสม น้ําสะอาด 10  ลิตร  ฉีดพนพืชผักและเปนสวนผสมในอาหารสัตวและน้ําดื่มสําหรับ

สุกรไดเปนอยางดี 

 หัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่นที่ไดจากใตตนไผสามารถนํามาเก็บไวใชอยางนอยไมควรเกิน                   

3 เดือน  ตองทําการเก็บใหมจะทําใหจุลินทรียแข็งแรงและปรับตัวตามสภาวะการเปลี่ยนแปลงของ

ภูมิอากาศและส่ิงแวดลอมในทองถิ่นนั้น ๆ 

 สําหรับการใชกากน้ําตาลในการหมักในทฤษฎีของเกษตรธรรมชาติเกาหลีถือวามี

คุณภาพต่ํากวาการใชน้ําตาลทรายแดง  และการใชกากน้ําตาลในการหมักจุลินทรียทองถิ่น  เมื่อ

นํามาใชกับพืชผักมักนิยมผสมน้ําราดที่ระบบราก  มากกวาการนํามาฉีดพนทางใบพืช  เพราะ

อาจจะทําใหเกิดโรคได  จึงนิยมใชน้ําตาลทรายแดงในการหมักจุลินทรียทองถิ่น  เพราะน้ําตาล

ทรายแดงมีคุณภาพทําใหจุลินทรียใชเปนอาหารและมีความแข็งแรง ตลอดจนสามารถนําไปใชกับ
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สัตวเลี้ยงในฟารมไดเปนอยางดี  ไมวาจะผสมในอาหารหรือน้ําดื่ม  แตถาเปนกากน้ําตาลจะทําให

เกิดการทองเสียในสัตวเลี้ยงได 

 

2.1 ผลการทดลองการใชจุลินทรียทองถ่ินในแปลงทดลองคะนา   

  การศึกษาทดลองครั้งนี้  วางแผนการทดลองแบบ   Randomized  Complete  

Block  Design (RCBD)  โดยแบงการทดลองเปน  3  Treatment  และ  4  Replication  โดยจัด  

Treatment  ไวดังนี้ 

 วิธีการที่  1   ปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา  

 วิธีการที่  2   ปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมกัพืชสมนุไพรกําจัดศัตรพูืช +   

            น้ําสมควันไม 

 วิธีการที่  3   ปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + หัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่น 

 วิธีการที่  4   ปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมกัพืชสมนุไพรกําจัดศัตรพูืช +  

           หัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่น + น้ําสมควันไม 

 ผลการวิเคราะหขอมูล   มีรายละเอียดดังนี ้

 1.  คาเฉลี่ยความสูง น้ําหนกัแหง และน้ําหนกัตอไร ของผักคะนา 

 2.  คาเฉลี่ยจํานวนใบทัง้หมด  

 3.  คาเฉลี่ยการเกิดโรคใบจุดและการเขาทําลายของแมลงศัตรูของผักคะนา 

 

จากตารางที่ 3 สามารถสรุปไดวา 

 1.  แปลงทดลองที่  2  ซึ่งใชปุยหมัก +  ปุยน้ําอินทรีย +  น้ําหมักพืชสมุนไพร+  น้ําสม

ควันไม ใหผลผลิตสูงเปนอันดับที่ 1  คือ    ความสูงเฉลี่ย 12.56  a   น้ําหนักแหง  48.55  a  และ

ผลผลิต 2048.00  a 

 2.  อันดับที่ 2   ไดแก   แปลงทดลองที่  2  ซึ่งใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา  ใหผลผลิตเปน

อันดับที่ 2  คือ    ความสูงเฉลี่ย  12.50  a   น้ําหนักแหง  37.75  b  และผลผลิต  1856.00  a 

 3.  อันดับที่ 3 ไดแก แปลงทดลองที่ 3   ซึ่งใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + หัวเชื้อจุลินทรีย

ทองถิ่น โดยมีคาเฉลี่ยความสูง 11.75 a   น้ําหนักแหง  40.98 a   และผลผลิต  1830.40 a   

 4.  อันดับที่ 4   ไดแก  แปลงทดลองที่ 4  ซึ่งใชปุยหมัก  + ปุยอินทรียน้ํา  +  น้ําหมัก 

พืชสมุนไพร + หัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่น + น้ําสมควันไม โดยมีคาเฉลี่ยความสูง 9.34 a   น้ําหนัก

แหง 25.05 b และผลผลิต 1235.20 a  
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ตารางที่  3   แสดงคาเฉลีย่ความสูง น้ําหนักแหง และน้ําหนักตอไรของผักคะนา 
 

          

กรรมวิธ ี ความสงู (ซม.)ของคะนาที่อายุแตกตางกัน (วนั) น้ําหนัก (10 ตน) 

  7 14 21 28 35 42 น.น.แหง(กรัม) กิโลกรัม/ไร 

1.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ 4.16 a 4.79a 5.78a 6.94a 8.84a 12.50a 37.75ab 1856.00a 

2.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+น้ําหมักพืชสมุนไพร+น้าํสมควนัไม 3.72a 4.31a 5.20a 6.54a 8.91a 12.56a 48.55a 2048.00a 

3.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+หัวเชื้อจลุินทรียทองถิน่ 3.75a 4.71a 5.35a 6.45a 8.43a 11.75a 40.98ab 1830.40a 

4.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+น้ําหมักพืชสมุนไพร+หวัเชือ้จุลนิทรียทองถิ่น+น้ําสม

ควันไม 3.46a 4.36a 4.96a 5.96a 6.98a 9.34a 25.05b 1235.20a 

Mean 3.77 4.54 5.32 6.47 8.29 11.54 38.08 1742.40 

F-test ns ns ns ns ns ns * ns 

CV. 10.60% 8.96% 13.98% 13.00% 19.50% 20.29% 32.42% 33.10% 
 

1/ คาเฉลี่ยจาก 4 ซ้ํา คาเฉลี่ยที่ตามดวยอักษรเหมือนกันในแนวดิ่ง ไมมีความแตกตางกนัทางสถิติ โดยเปรียบเทียบ treatment mean แบบ Duncan’s Multiple Range Test   
2/ น้ําหนัก(Kg / ไร) =               1600 x ผลผลิต 

                    พื้นที่ปลูก 3.0 ตารางเมตร  

หมายเหตุ   ns   ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ   

                *     แสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับความเชื่อมั่น P=0.05
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ตารางที่  4   แสดงคาเฉลีย่จํานวนใบทั้งหมด  
 

        

กรรมวิธ ี จํานวนใบทัง้หมด (ใบ) ของผักคะนาที่อายแุตกตางกนั (วัน) 

  7 14 21 28 35 42 

1.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ 2.50a 3.58a 4.03a 5.93a 7.73a 9.73a 

2.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+น้ําหมักพืชสมุนไพร+น้าํสมควนัไม 2.23a 3.13a 4.03a 6.28a 8.10a 9.68a 

3.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+หัวเชื้อจลุินทรียทองถิน่ 2.13a 3.20a 4.03a 6.45a 7.80a 9.15ab 

4.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+น้ําหมักพืชสมุน+หวัเชือ้จุลนิทรีย+น้ําสมควนัไม 2.88a 2.83a 3.78a 6.05a 7.28a 8.33b 

Mean 2.43 3.18 3.96 6.18 7.73 9.22 

F-test ns ns ns ns ns * 

CV. 19.94% 15.19% 10.58% 10.21% 8.29% 6.28% 

 1/ คาเฉลี่ยจาก 4 ซํ้า คาเฉลี่ยที่ตามดวยอักษรเหมือนกันในแนวดิ่ง ไมมีความแตกตางกันทางสถิต ิโดยเปรียบเทียบ treatment mean   แบบ Duncan’s Multiple Range Test   

หมายเหตุ   ns   ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ   

                *     แสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับความเชื่อมั่น P=0.05
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จากตารางที่  4 สามารถสรุปไดวา 

 1.  คาเฉลี่ยจํานวนใบทั้งหมดของผักคะนาในระยะเวลา 42 วัน ใหผลผลิตสูงที่สุดเปน

อันดับที่ 1 ไดแก แปลงทดลองที่ 1 ซึ่งใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา   ใหผลผลิตสูงถึง 9.73 a 

 2.  อันดับที่  2 ไดแก แปลงทดลองที่ 2 ซึ่งใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมัก                

พืชสมุนไพร + น้ําสมควันไม ใหผลผลิตสูง 9.68 a 

 3.  อันดับที่ 3 ไดแก แปลงทดลองที่ 3 ซึ่งใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + หัวเชื้อจุลินทรีย 

ทองถิ่น  ใหผลผลิตสูง 9.15 ab 

 4.  อันดับที่ 4 ไดแก แปลงทดลองที่ 4 ซึ่งใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมักพืช 

สมุนไพร + หัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่น + น้ําสมควันไม ใหผลผลิตสูงถึง 8.33 b 

 

จากตารางที่  5 สามารถสรุปไดวา 

 รอยละของโรคใบจุดและการเขาทําลายของแมลงศัตรูพืชของผักคะนานอยที่สุดโดยเรียง

ตามลําดับ  ดังนี ้

 1. อันดับที่ 1  ไดแก  แปลงทดลองที่  4  โดยการใช ปุยหมกั + ปุยอินทรยีน้ํา + น้ําหมัก

พืชสมุนไพร  + หัวเชื้อจุลนิทรียทองถิ่น + น้ําสมควันไม  พบวา  มีนอยเทากบั 7.73 b 

 2.  อันดับที่ 2 ไดแก แปลงทดลองที่ 3 โดยการใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมักพืช

สมุนไพร + หัวเชื้อจุลินทรียทองถิน่ พบวา มีโรคและแมลงศัตรูพืช เพียง 8.45 a 

 3.  อันดับที่ 3 ไดแก แปลงทดลองที่ 4 โดยการใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา พบวา                

มีการเขาทําลายโดยแมลงศัตรูพชืนอย 8.48 a 

 4.  อันดับที่ 4 ไดแก แปลงทดลองที่ 2 โดยการใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมักพืช

สมุนไพร + น้ําสมควันไม พบวา มีโรคใบจุดและการเขาทาํลายของแมลง 8.65 a 
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ตารางที่ 5   แสดงคาเฉลี่ยการเกิดโรคใบจุดและการเขาทาํลายของแมลงศัตรูของผักคะนา 
 

              

กรรมวิธ ี การเกิดโรคใบจุด (%) ของผักคะนาทีอ่ายแุตกตางกัน (วัน) 

  การเขาทําลายของแมลงศัตรู (เปอรเซ็นต)  

ที่อายุแตกตางกัน(วัน) 

  7 14 21 28 35 42 7 14 21 28 35 42 

1.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ 2.03ab 3.43a 3.88a 5.50a 7.10a 6.48a 2.48a 3.43a 4.00a 5.83a 7.43a 8.48a 

2.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+น้ําหมัก 1.88b 3.33a 3.63a 5.80a 7.45a 8.48a 2.18a 3.35a 4.05a 6.15a 7.88a 8.65a 

   พืชสมุนไพร+น้ําสมควันไม             

3.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+หัวเชื้อ 1.83b 3.20a 3.60a 5.88a 7.08a 5.75a 2.08a 3.20a 4.03a 6.43a 7.65a 8.45a 

   จุลินทรียทองถิ่น             

4.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+น้ําหมัก 2.20a 2.95a 3.40a 5.58a 7.00a 6.33a 2.53a 2.98a 3.73 6.00a 7.20a 7.73b 

   พืชสมุนไพร+หัวเชื้อจลุินทรีย             

   +น้ําสมควันไม             

Mean 1.98 3.23 3.63 5.69 7.16 6.01 2.31 3.24 3.95 6.1 7.54 8.33 

F-test * ns ns ns ns ns ns ns ns ns ns * 

CV. 8.34% 9.30% 8.28% 12.23% 8.22% 12.72% 11.23% 9.53% 10.37% 11.55% 8.45% 4.90% 
1/ คาเฉลี่ยจาก 4 ซ้ํา คาเฉลี่ยที่ตามดวยอักษรเหมือนกันในแนวดิ่ง ไมมีความแตกตางกนัทางสถิติ โดยเปรียบเทียบ Treatments mean   แบบ Duncan’s Multiple Range Test   

หมายเหตุ   ns   ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ   

                *     แสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับความเชื่อมั่น P=0.05
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2.2 ผลการทดลองการใชจุลินทรียทองถ่ินในแปลงทดลองผักกาดเขยีวปล ี 

 การศึกษาทดลองครั้งนี้  วางแผนการทดลองแบบ   Randomized Complete Block   

ไวดังนี้ 

 วิธีการที่  1   ปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา  

 วิธีการที่  2   ปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมกัพืชสมนุไพรกําจัดศัตรพูืช +   

            น้ําสมควันไม 

 วิธีการที่  3   ปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + หัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่น 

 วิธีการที่  4   ปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมกัพืชสมนุไพรกําจัดศัตรพูืช +  

           หัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่น + น้ําสมควันไม 

 ผลการวิเคราะหขอมูล   มีรายละเอียดดังนี ้

 1.  คาเฉลี่ยจํานวนใบทัง้หมด น้ําหนกัแหง และน้ําหนักตอไรของผักกาดเขียวปลี  

 2.  คาเฉลี่ยการเกิดโรคใบจุดและการเขาทําลายของแมลงศัตรูของผักกาดเขยีวปล ี

 

จากตารางที่  6 สามารถสรุปไดวา 

 1. คาเฉลี่ยของจํานวนใบผักกาดเขยีวปลี และผลผลิตตอไรสูงเปนอันดับที่ 1 ในแปลง

ทดลองที่ 2 โดยใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมักพืชสมุนไพร + น้ําสมควันไม ไดผลผลิตเฉลีย่

จํานวนใบ 8.00 a   น้ําหนักแหง 69.48 a และผลผลิตตอไร 5312.00 a 

 2.  อันดับที่ 2   แปลงทดลองปลูกที่ 1 โดยใชปุยหมกั + ปุยอินทรียน้ํา ไดผลผลิตเฉลี่ย

จํานวนใบ 8.08 a น้ําหนกัแหง 53.10 a และผลผลิตตอไร 5154.40 a 

 3.  อันดับที่ 3 แปลงทดลองที่ 4 โดยใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมกัพืชสมนุไพร + 

หัวเชื้อจุลินทรยีทองถิน่ + น้ําสมควันไม ไดผลผลิตเฉลี่ยจาํนวนใบ 8.43 a น้ําหนักแหง 68.38 a 

และผลผลิตตอไร  4582.40 a 

 4.  อันดับที่ 4 แปลงทดลองที่ 3 โดยใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + หัวเชื้อจุลินทรีย

ทองถิ่น ไดผลผลิตเฉลี่ยจํานวนใบ 8.13 a   น้ําหนักแหง 8.13 a และผลผลิตตอไร 4243.20 a  
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ตารางที่  6   แสดงคาเฉลีย่จํานวนใบทั้งหมด น้ําหนักแหง และน้ําหนักตอไรของผักกาดเขียวปลี  

          

กรรมวิธ ี จํานวนใบทัง้หมดของผักกาดเขียวปลีที่อายุแตกตางกัน (วัน) น้ําหนัก (10 ตน) 

  7 14 21 28 35 42 น.น.แหง(กรัม) กิโลกรัม/ไร 

1.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ 2.30a 3.20a 4.15a 7.85a 7.35a 8.08a 53.10ab 5154.40a 

2.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+น้ําหมักพืชสมุนไพร+น้าํสมควนัไม 2.58a 3.23a 4.15a 5.68a 7.45a 8.00a 69.48a 5312.00a 

3.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+หัวเชื้อจลุินทรียทองถิน่ 2.20a 3.13a 3.98a 6.08a 8.03a 8.13a 25.13b 4243.20a 

4.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+น้ําหมักพืชสมุนไพร 1.90a 3.03a 3.43a 6.03a 7.85a 8.43a 68.38a 4582.40a 

   +หัวเชื้อจลุินทรีย+น้ําสมควันไม         

Mean 2.24 3.14 3.93 6.41 7.67 8.16 54.02 4848 

F-test ns ns ns ns ns ns ns ns 

CV. 19.54% 8.05% 15.12% 27.12% 5.20% 3.36% 46.22% 21.35% 
1/ คาเฉลี่ยจาก 4 ซ้ํา คาเฉลี่ยที่ตามดวยอักษรเหมือนกันในแนวดิ่ง ไมมีความแตกตางกนัทางสถิติ โดยเปรียบเทียบ treatment mean   แบบ Duncan’s Multiple Range Test   
2/ น้ําหนัก(Kg / ไร) =                     1600 x ผลผลิต 

              พื้นที่ปลูก 3.0 ตารางเมตร  

หมายเหตุ   ns   ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ   

                *     แสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับความเชื่อมั่น P=0.05



 

43
 

ตารางที่  7   แสดงคาเฉลีย่การเกิดโรคใบจุด และการเขาทําลายของแมลงศัตรูของผักกาดเขียวปล ี

             

กรรมวิธ ี การเกิดโรค (เปอรเซน็ต) ท่ีอายแุตกตางกัน (วัน) 

การเขาทําลายของแมลงศัตรู (เปอรเซ็นต)  

ที่อายุแตกตางกัน(วัน) 

  7 14 21 28 35 42 7 14 21 28 35 42 

1.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ 2.30a1/ 2.68a 3.53a 5.50a 5.53a 5.50a 2.25a 3.20a 4.05a 5.25b 5.33ab 5.40ab 

2.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+น้ําหมักพืช

สมุนไพร+น้ําสมควันไม 1.70ab 2.33a 2.70ab 5.13a 5.33a 5.33a 2.28a 3.18a 3.83a 4.88c 4.98b 4.98b 

3.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+หัวเชื้อ 1.38b 1.68a 2.98ab 5.43a 5.43a 5.43a 2.20a 3.15a 4.03a 5.43ab 5.43a 5.53a 

   จุลินทรียทองถิ่น             

4.ปุยหมัก+ปุยอินทรียน้าํ+น้ําหมักพืช

สมุนไพร+หัวเชื้อจลุินทรีย 0.95b 2.10a 2.28 5.70a 5.95a 5.95a 1.90a 2.93a 3.43a 5.55a 5.60a 5.60a 

   +น้ําสมควันไม             

Mean 1.58 2.19 2.87 5.44 5.56 5.55 2.16 3.11 3.83 5.28 5.33 5.38 

F-test * ns ns ns ns ns ns ns ns * * ns 

CV. 33.99% 27.61% 23.12% 7.53% 8.44% 8.17% 14.34% 7.85% 11.14% 3.28% 4.27% 5.51% 
1/ คาเฉลี่ยจาก 4 ซ้ํา คาเฉลี่ยที่ตามดวยอักษรเหมือนกันในแนวดิ่ง ไมมีความแตกตางกนัทางสถิต ิโดยเปรียบเทียบ treatment mean   แบบ Duncan’s Multiple Range Test   

หมายเหตุ   ns   ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ   

                *     แสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับความเชื่อมั่น P=0.05
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จากตารางที่  7 สามารถสรุปผลไดวา 

 การระบาดของโรคใบจุดและการเขาทําลายของแมลงในแปลงผักกาดเขียวปลี  อายุ 42 

วัน ในปริมาณนอยไปหามาก ตามลําดับ ดังนี้  

1. อันดับที่  1  ในแปลงทดลองที่  2  ใชปุยหมัก +  ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมักพืช 

สมุนไพร + น้ําสมควันไม พบวา มีปริมาณการระบาดของโรคใบจุดและการเขาทําลายของแมลง 

4.98 b 

    2.   อันดับที่ 2 ในแปลงทดลองที่ 1 ใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา พบวา มีการระบาดของ

โรคใบจุดและการเขาทําลายของแมลง 5.40 ab 

    3.  อันดับที่ 3 ในแปลงทดลองที่ 3 ใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + หัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่น 

พบวา มีการระบาดของโรคใบจุด และการเขาทําลายเทากับ 5.53 a 

    4.  อันดับที่ 4 ในแปลงทดลองที่ 4 ใชปุยหมัก + ปุยอินทรียน้ํา + น้ําหมักพืชสมุนไพร + 

หัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่น + น้ําสมควันไม พบวา มีการระบาดของโรคใบจุดและการเขาทําลาย

เทากับ 5.60 a  
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3   แนวทางเผยแพรองคความรูการใชจุลินทรียทองถ่ินในการผลิตผักใหแกเกษตรกร 
     และชุมชนอื่น 

 

 จากการทดลองดังกลาว โดยการใชจุลินทรียทองถิ่น (IMO)  ที่ผลิตจากบริเวณกอไผ

สามารถทดแทนการใชปุยน้ําจุลินทรีย  ซึ่งทําจากหัวเชื้อ พด.2  ของสํานักงานพัฒนาที่ดิน  เขต 7  

อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร  ซึ่งถือไดวาเปนการประหยัดคาใชจายในการเดินทาง (คาน้ํามัน

รถจักรยานยนต) และสามารถถายทอดความรูในการเก็บเชื้อจุลินทรียทองถิ่นจากกอไผดวยตนเอง 

เพื่อใหคนในครอบครัว  ตลอดจนผูสนใจไดนํากลับไปปฏิบัติในชุมชนของตนเองตอไป  สําหรับหัว

เชื้อ พด.7  ซึ่งใชทําน้ําหมักจุลินทรียสมุนไพรไลแมลงนั้น  เกษตรกรสามารถที่จะทําโดยการนําหัว

เชื้อจุลินทรียทองถิ่น (IMO)  จากกอไผมาหมักพืชสมุนไพรชนิดตาง ๆ  ทดแทน พด.7 ก็สามารถ

กระทําไดและไดผลที่ไมแตกตางกัน (ขึ้นอยูกับพืชแตละชนิดที่นํามาหมักวาจะมีสารละลายที่มี

คุณสมบัติไลแมลงมากหรือนอยเพียงใด) 

 

 กลาวโดยสรุป   ในการใชหัวเชื้อจุลินทรีย(IMO) จากกอไผ โดยการหมักกับพืชสีเขียวตาง 

ๆ  รวมทั้งผลไมชนิดตาง ๆ  ก็สงผลใหจุลินทรียแตละชนิดที่เปนประโยชนที่พบไดโดยการทดลอง

แยกเชื้อแตละชนิดสงผลใหผลผลิตในการปลูกผักทั้ง 2  ชนิด  ไมมีความแตกตางกันแตอยางใด  

และเปนการดีสําหรับเกษตรกรจากชุมชนอื่น  จะขยายผลโดยการนําความรูไปปรับใชในชุมชนของ

ตนเอง  เปนการแบงปนสรางความสามัคคีในหมูคณะ  รูจักการพึ่งตนเอง โดยไมอาศัยปจจัยจาก

ภายนอกอยางที่เคยเปนอยูในอดีต  ลดการใชสารเคมีโดยสิ้นเชิง  และขณะเดียวกันก็รักษา

สิ่งแวดลอมควบคูกันไปดวย  ซึ่งเปนไปตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช 

 

 การทํากิจกรรมดานเกษตรอินทรียอยางตอเนื่องยอมสงผลใหเกิดความชํานาญ และ

เชี่ยวชาญในอนาคต  สามารถผลิตผักปลอดสารพิษหรือผักอินทรียไดเปนอยางดี  และสามารถ

จัดสงผลผลิตไปจําหนายในระบบการคามาตรฐานสากล  และเปนที่ยอมรับของตลาดผักอินทรีย

ทั้งในประเทศไทยและตางประเทศ 
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สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
 การผลิตหัวเชื้อจุลินทรีย (IMO)  จากกอไผถือไดวาเปนวิธีการผลิตหัวเชื้อจุลินทรียที่ทํา

ไดงายและใชเวลาอันสั้น ในการผลิตโดยที่เกษตรกรไมตองพึ่งพา หรือนําเขามาจากภายนอก

หมูบาน ซึ่งจะเปนการลดคาใชจายในการใชสารเคมีในการไลแมลง และปุยเรงการเจริญเติบโต

ของพืชผักของตนเองอีกทางหนึ่ง 

 

 การใชหัวเชื้อจุลินทรียจากกอไผ (IMO) มาผลิตปุยน้ําอินทรียเพื่อใชในการปลูกผัก หรือ

ผลิตน้ําหมักสมุนไพรไลแมลงในพืชผักทุกชนิดใหผลไดไมแตกตางกัน และทดแทนการใชสารเคมี

อยางไดผล สามารถสรางรายไดใหแกครอบครัวอีกทางหนึ่ง อยางนอยสามารถลดคาใชจายอยาง

เห็นไดชัด โดยการนําเอามาประกอบอาหารในครอบครัวของตนเองเปนอันดับแรก ถามีมากเกิน

ความตองการก็สามารถนําไปจําหนายได หากมีการวางแผนการผลิตพืชผักอยางตอเนื่อง ก็

สามารถทําเปนการคาไดเปนอยางดี เพราะเปนที่ยอมรับของตลาดผักปลอดสารพิษในปจจุบัน 

 

 เกษตรกรสวนใหญตองการความสะดวกสบายและตองการที่จะเปนผูรับการชวยเหลือ

จากหนวยงานภาครัฐและเอกชนฝายเดียวไมไดแลว  ในเวลานี้ทุกครอบครัวตองดิ้นรนและรูจัก

ชวยเหลือตัวเอง  โดยการปฏิบัติดวยตนเองและเรียนรูจากการกระทําจริง  โดยชุมชนและเพื่อ

พัฒนาชุมชนตนเองตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไดอยางยั่งยืน 

 

ขอเสนอแนะ 

 

 ผลการวิจัยโดยการวิเคราะหเชื้อจุลินทรียทองถิ่น(IMO)  ที่ไดจากบริเวณใตกอไผของ 

บานแมทราย  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร  แสดงใหเห็นวาเชื้อจุลินทรียทองถิ่นมีความเหมือนกัน

มีมากกวาเชื้อที่ตาง ๆ  กัน  จึงสรุปไดวาสิ่งที่เปนประโยชนของเชื้อจุลินทรียแตละชนิดก็มี

คลายคลึงกัน  แมการนําเอาหัวเชื้อจุลินทรียทองถิ่น(IMO)  ที่ไดจากกอไผทั้ง 2 แหลงดังกลาว ไป

เปนสวนผสมในการทําปุยน้ําอินทรียหรือน้ําหมักสมุนไพรไลแมลง ก็จะใหประโยชนที่ไมแตกตาง

กัน   จึงเปนการเริ่มตนสําหรับผูที่ตองการศึกษาประโยชนที่แทจริงของเชื้อจุลินทรียทองถิ่นแตละ
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ชนิดวามีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไรตอไปในพื้นที่อื่น ๆ และเหมาะสําหรับการผลิตพืช
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