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วัฒนธรรม ประเพณี รวมถึงคานิยมของคนในแตละทองถิ่นที่แตกตางกันออกไปดวย ในปจจุบันคน

ใหความสําคัญกับเรือนพื้นถิ่นนอยลง คานิยมทางตะวันตกและคานิยมในการสรางบานรูปทรง

ใหมทันสมัย ทําใหผูคนไมตระหนักถึงสิ่งที่มีคุณคาที่ชุมชนของตนมีอยูและละเลยการใสใจดูแลและ

อนุรักษ  ในการวิจัยครั้งนี้มีมุงศึกษาลักษณะทางกายภาพและรูปแบบเฉพาะของเรือนพื้นถิ่นใน

พื้นที่ศึกษาเพื่อเปรียบเทียบเรือนลานนาทั่วไปและสรุปหาแนวทางการอนุรักษที่สอดคลองกับวิถี

ชีวิตหลักปฏิบัติและความเชื่อของคนในพื้นถิ่น 

 ผลการวิจัยพบวาลักษณะของเรือนพื้นถิ่นจังหวัดแพรมีความเปนเอกลักษณที่แตกตาง

จากเรือนพื้นถิ่นทางภาคเหนือเพียงเล็กนอย รูปแบบเดิมถูกปรับเปล่ียนวัสดุตามพฤติกรรมการอยู

อาศัย และลักษณะพื้นที่ ความเชื่อประเพณีและวิถีชีวิตมีความคลายคลึงกันและความเชื่อด้ังเดิม

ตามแนวของบรรพบุรุษยังคงดํารงอยู คนในทองถิ่นรุนใหมมีความรักและเขาใจในวัฒนธรรมและ

ประเพณีด้ังเดิมนอยกวาผูที่สูงอายุและคนที่อาศัยในพื้นที่มานาน ดังนั้นในการจัดการหรือนโยบาย

ใดๆในพื้นที่ควรมีการคํานึงถึงการกระทบตอสภาพทางกายภาพที่เกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิตและความ

เชื่อของคนในทองถิ่นและควรมีการกระตุนและสงเสริมการสรางคานิยมที่ถูกตองเพื่อใหคนใน

ทองถิ่นเห็นคุณคาและชวยกันรักษาสิ่งที่มีอยูของตนใหสืบไปจนถึงลูกหลานภายหนา 
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ABSTRACT 
Each local community has its unique housing pattern which reflects its culture, 

tradition, including the value of local people in each community differently. Nowadays, 

people pay less attention to local housing.  As people are interested in western value 

and modern form of housing, they aren’t aware of valuable things exist in their 

community as well as neglect to concern, take care of, and conserve. This research 

aimed to study physical characteristics and unique pattern of local housing in the study 

area in order to compare general Lanna housing and sum up for finding conservation 

guideline that was suited with folkways, practice and belief of local people. 

 The research findings revealed that the characteristics of local housing in Phrae 

province had its unique identity which was slightly different from local housing in the 

North, but some characteristics were adapted to suit behaviors and the area. Beliefs, 

tradition, and ways of life were similar and traditional belief from their ancestors still 

existed. Young local people loved and understood traditional culture and custom less 

than the older who had resided here long time ago. So, any management or policy in 

this area should consider the effect on physical condition involved with folkways and 

belief of local people. Also there should have some encouragement to enhance value of 

local people in order that they would be aware of its advantage and help conserving 

their existing value for the next generations. 
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บทที่1  
บทนํา 

 

1.1 ความสําคัญ และที่มาของปญหา 
 ในแตละทองถิ่นมีรูปแบบเรือนพื้นถิ่นมีเอกลักษณเปนของตนเอง ซึ่งสะทอนใหเห็น

วัฒนธรรม ประเพณี รวมถึงคานิยมของคนในแตละทองถิ่นที่แตกตางกันออกไปดวย  แตปจจุบันคน

ใหความสําคัญกับเรือนพื้นถิ่นนอยลง คานิยมทางตะวันตกและคานิยมในการสรางบานรูปทรง

ใหมทันสมัย ทําใหผูคนไมตระหนักถึงสิ่งที่มีคุณคาที่ชุมชนของตนมีอยูและละเลยการใสใจดูแลและ

การอนุรักษ ในปจจุบันการมุงพัฒนาพื้นที่เนนเฉพาะมิติสภาพแวดลอมทางกายภาพเปนหลัก 

กอใหเกิดความเสียหายตอวัฒนธรรมการอยูอาศัย และสภาพสังคมสะทอนในวิธีการปรับตัวของ

คนในชุมชนเพื่อตอบสนองกับสภาพบริบทแวดลอม  ดังนั้นการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของชุมชน 

เรือนพื้นถิ่นและวัฒนธรรมทองถิ่นที่ยังคงหลงเหลืออยูมากบางนอยบางตามลักษณะเฉพาะของ

ชุมชน จะชวยใหความเปนไปในการพิจารณาศักยภาพในการคงอยูของหมูบาน บาน และ

วัฒนธรรมพื้นถิ่นมีความแนชัดขึ้น   

ดังนั้นหากพิจารณาเนื้อหาของภูมิปญญาและเทคโนโลยีชาวบานใหถองแทจะสามารถ

เสนอแนะแนวทางการดํารงอยูของเรือนพื้นถิ่นใหมไดบนพื้นฐานที่แนบแนนของภูมิปญญาและ

เทคโนโลยีทองถิ่นและสามารถจะผสมผสานชีวิตปจจุบันกับวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของคนในชุมชน

แทนที่จะแปรเปลี่ยนไปตามยถากรรม    ผูวิจัยจึงทําการศึกษาเฉพาะเรือนพื้นถิ่นจังหวัดแพร 

กรณีศึกษา ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร โดยศึกษาคติและประเพณีที่เกี่ยวของกับ

การวัฒนธรรมการอยูอาศัย การปลูกเรือน สถาปตยกรรมเรือนพื้นถิ่นในฐานะที่เปนผลงานการ

สรางสรรคและแกปญหาการอยูอาศัย การจัดพื้นที่และการกอสราง ยังครอบคลุมประเด็นที่

เกี่ยวของกับความหมายของพื้นที่ตอวิถีชีวิตทางสังคม ที่สัมพันธกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติของ

ทองถิ่น เชื่อมโยงมิติทางวัฒนธรรม และการวางผังชุมชนและผูวิจัยเห็นวาเรือนพื้นถิ่น ตําบลแม

ทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร เปนอีกพื้นที่หนึ่งที่ควรศึกษาเพื่อบันทึกไวเปนหลักฐานใหคนรุน

หลังไดศึกษาคนควา และเรือนพื้นถิ่นในพื้นที่นี้ยังไมเคยมีผูใดศึกษามากอน รวมถึงจะเปนการสราง

คานิยมที่ถูกตองใหกับคนในพื้นที่ตําบลแมทรายไดเห็นคุณคาและชวยกันรักษาสิ่งที่มีคาของตนให

คงอยูสืบไป ดังนั้น ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมุงจะศึกษาลักษณะทางกายภาพและรูปแบบเฉพาะของ

เรือนพื้นถิ่น ตําบลแมทราย เพื่อนําผลสรุปที่ไดเปนแนวทางในการอนุรักษตอไป 
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1.2 วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาลักษณะทางกายภาพของหมูบานในพื้นที่ศึกษา 

2. เพื่อศึกษารูปแบบเรือนพื้นถิ่น ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร 

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบเรือนพื้นถิ่นแมทรายและเรือนลานนาทั่วไป 

4. เพื่อเสนอแนะแนวทางการอนุรักษลักษณะทางกายภาพและสภาพแวดลอมของเรือนพื้นถิ่นใน

พื้นที่ศึกษาที่สอดคลองกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชน 

 

1.3 ประโยชนของการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ 
 1.คาดวาผลการวิจัยที่ไดจะมีประโยชนตอการศึกษาลักษณะรูปแบบเรือนเฉพาะของ

ทองถิ่น และยังมีประโยชนตอการศึกษาเปรียบเทียบและการศึกษาพัฒนาการของเรือนพื้นถิ่นทาง

ภาคเหนือตอไป 

  2. การศึกษาเรือนพื้นถิ่นจะเปนการชวยอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ และเปน

การชวยกระตุนใหคนในทองถิ่นเกิดความภาคภูมิใจเอกลักษณและสิ่งที่มีคุณคา พรอมทั้งมีคานิยม

ที่ถูกตองในการชวยรักษาและอนุรักษเรือนพื้นถิ่นของชุมชนใหคงอยูสืบไป 

 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัยนี้ครอบคลุมถึงเรื่องตางๆ ดังนี ้

  1. การใชที่ดินและกิจกรรมของพื้นที่ศึกษา 

  2. องคประกอบดานสภาพแวดลอมของเรือนพื้นถิ่นในพื้นที่ศึกษา 

  3. รายละเอียดของเรือนพื้นถิ่น 

  4. การใชสอยตามความตองการของสังคมวัฒนธรรมทองถิ่น 

 

1.5 ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงสํารวจผูวิจัยทําการเก็บขอมูลทั้งปฐมภูมิและทุติยภูมิ 

โดยการหาขอมูลจากเอกสารตางๆ และการสํารวจเก็บขอมูลภาคสนามเรือนพื้นถิ่นตําบลแมทราย 

โดยมีข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 
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 1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล การวิจัยครั้งนี้จะใชเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูล โดยใชแบบสํารวจทางกายภาพและการสัมภาษณแบบสอบถามประชาชนทั่วไป

และการสัมภาษณเจาะลึกผูเฒาผูแกในชุมชน 

 2. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 2.1วิธีการที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยวิธีสํารวจดวยภาพถาย การรังวัด การ

ถายภาพ การสัมภาษณแบบสอบถาม และแบบสังเกต/สํารวจ เพื่อศึกษาลักษณะเรือนพื้นถิ่น

และการใชสอยพื้นที่ภายในเรือน (ดูภาคผนวก)   

    2.2 การจัดทําสัมมนาโครงการเยาวชนรุนใหมตระหนกัและอนุรักษสถาปตยกรรมพื้นถิ่น 

ในพื้นที่ศึกษาเพื่อทราบความตองการในการอนุรักษและความตระหนักของเยาวชนในทองถิ่น 

 ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมจะนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบโครงสรางและรูปแบบเรือน

พื้นถิ่นและแบบสอบถามนํามาวิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ และคาเฉลี่ย จากนั้นนําคาที่ไดเปน

ขอมูลพรรณนาสรุปผลการวิจัยในการเสนอแนวทางการอนุรักษเรือนพื้นถิ่นตําบลแมทราย อําเภอ

รองกวาง จังหวัดแพร 

 
 

 



บทที่ 2 
การตรวจเอกสาร 

 
ในการวิจัยครัง้นี้ไดทาํการทบทวนวรรณกรรมและเอกสารที่เกีย่วของกับงานวิจัยเรอืนพืน้

ถิ่นเพื่อใชประกอบในการทาํวิจัยดังนี ้

2.1 นิยามความหมายของสถาปตยกรรมพื้นถิ่น 

 วิโรฒ ศรีสุโร กลาววา “สถาปตยกรรมพื้นถิ่น” นั้น ยอมหมายความถึง สถาปตยกรรมที่

ถือกําเนิดขึ้นมาจากภูมิปญญาของชุมชนที่มิไดอยูในเมืองหลวง สวนใหญจะอยูตามภูมิภาคตางๆ 

อันเปนชนบทหางไกลความเจริญทางวัตถุธรรม ดังเชน สถาปตยกรรมพื้นถิ่นของอีสานอันกวาง

ใหญ สถาปตยกรรมพื้นถิ่นของทางภาคใต และสถาปตยกรรมพื้นถิ่นภาคเหนือ เปนตน 

 ในวิทยานิพนธของ Anna Dattillo Rubbo  กลาววา สถาปตยกรรมพื้นถิ่นนั้นไดให

บทเรียนและความรูแกผูที่ศึกษาคนควาไดเขาใจถึงสภาพของสังคมชัดเจนขึ้น เพราะรูปทรงของ

อาคารสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมของประชาชน (Popular culture) ที่แฝงอยูในรูปทรงและแผนผงั

ของอาคารทั้งยังถือวาเปนการสรางสรรคที่สําคัญและยิ่งใหญอยางหนึ่งของมนุษยชาติ  การศึกษา

เรือนพักอาศัยพื้นถิ่นในแตละภูมิภาคนั้นยอมทราบถึงกิจกรรมตางๆของมนุษยที่พักอาศัยอยู

ภายในอาคาร เนื่องดวยวาบานเรือนพักอาศัยนั้นเปนศูนยรวมของชีวิตในทุกสังคม รูปทรงของ

เรือนพักอาศัยของชาวบานนั้นสวนใหญมักมีรูปราง ขนาด วัสดุ และระเบียบวิธีการกอสราง

เหมือนกันในแตละทองถิ่นเพราะไมไดเปนงานที่ออกแบบมีลักษณะเฉพาะตัวของสถาปนิก หากแต

เปนงานออกแบบที่เปนลักษณะรวมของสังคม ที่เรียกวา “Communal architecture” ซึ่ง Pietro 

Belluschi สถาปนิกที่มีชื่อเสียงในยุคปจจุบันไดใหคําจํากัดความของสถาปตยกรรมพื้นถิ่นนีว้าเปน

งานศิลปะที่ไมใชผลผลิตของคนที่ชาญฉลาดหรือผูชํานาญเพียงสองสามคนแตหากวาเปนงาน

คิดคนและสรางสรรคที่เปนไปตามธรรมชาติและกิจกรรมที่ตอเนื่องของประชาชนทั้งหมดในแตละ

สังคม เพราะอาศัยประสบการณและความชํานาญของกลุมชนทั้งหมดของสังคมสรางสรรค

สถาปตยกรรมขึ้นมาและถายทอดตอสมาชิกของสังคมรุนหลังๆ ซึ่งเปรียบดังการมอบมรดกทาง

วัฒนธรรมการกอสรางของแตละสังคม นับเปนปรากฏการณที่แสดงถึงศักยภาพทางวัฒนธรรม

และสุนทรียของสังคมแตละกลุม  
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2.2 ความหมายและโลกทัศนบางประการที่แฝงอยูในเรือนลานนา  

 สังคมลานนาไทยในอดีตไดพัฒนาระบบความเชื่อและโลกทัศนมาจากความเชื่อด้ังเดิม

ของกลุมชนลานนาเอง และคติคําสอนของพุทธศาสนาฝายเถรวาทเปนสวนใหญ วิถีการดํารงชีวิต

ของมนุษยนั้นชาวลานนาเชื่อวา ความสุขและความทุกขนั้นเปนผลของการกระทํา(วิบาก) ซึ่งการ

กระทําหรือกรรมนี้ไดทํามาแลวแตอดีต และยังเชื่อวาความทุกขบางอยางอาจจะขจัดไดดวยพุทธ

มนต คือการสาธยายพระปริตตซึ่งพระสงฆไดใชสวดในงานมงคลและงานอวมงคลตางๆ 

นอกจากนี้ชาวลานนายังเชื่อเร่ืองโชคลาง ฤกษงามยามดี ฯลฯ  

 ความเชื่อเหลานี้ทําใหชาวลานนามีโลกทัศนตอการดํารงชีวิตโดยเฉพาะเกี่ยวกับการ

ปลูกสรางที่พักอาศัยอยางมากมาย ความเชื่อที่สําคัญอีกอยางคือเชื่อเร่ือง “ผีบรรพบุรุษ” (ผีปูผียา) 

วามีสวนบันดาลความสวัสดีและความวิบัติแกลูกหลานที่ยังดํารงชีวิตอยูโดยจะบันดาลความวิบัติ

ใหแกเครือญาติ ถาหากเครือญาติไมปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีหรือ “ฮีดฮอย” ที่

บรรพบุรุษไดบอกกลาวและประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมา 

 เนื่องจากความเชื่อเร่ืองผีบรรพบุรุษนี้เอง เรือนในโลกทัศนของลานนาจึงสามารถแบงได

เปน 2 บริเวณกวางๆ คือ “สวนใน” ไดแกบริเวณหวงหามและเปนบริเวณสวนตัว (private zone) 

ของสมาชิกในตระกูลผีเดียวกันเทานั้น ที่สามารถเขาออกไดโดยเสรี สวนบริเวณที่เปดเสรีสําหรับ

คนทั่วไปที่จะขึ้นเยี่ยมพูดคุยกับคนในบานนั้น คือ “สวนนอก” (public zone) ไดแกบริเวณ

เอนกประสงคที่เปนหองโถงเปดผนังบางสวนโลงเชื่อมกับชานและอยูหนาหองนอน ซึ่งคนลานนา

เรียกบริเวณนี้วา “เติ๋น” และนอกชานและครัวตลอดจนบริเวณชานสําหรับซักลาง 

 วิวัฒน เตมียพันธ กลาวไววา เรือนพักอาศัยในความหมายของชาวลานนานั้น เรือนมิใช

เปนเพียงที่กําบังเพื่อพํานักอาศัยที่สะดวกสบายอํานวยความสุขทางกายภาพอยางเดียว หากแต

ยังเปนสิ่งปกปองความชั่วรายที่ชาวลานนาเขาใจวาเกิดจากสิ่งที่ไมเปนมงคลตางๆ ยังผูอาศัยให

เดือดรอนวุนวายทั้งทางกายและทางใจ และตัวเรือนเองจะตองเปนสถานที่ที่เปนมงคล ที่สามารถ

ดลบันดาลใหผูอยูอาศัยไดรับความสุขทั้งทางกายและทางใจ ทั้งยังตองมีพลังอํานาจเหนือ

ธรรมชาติ คอยคุมครองจิตวิญญาณของผูพักอาศัยใหอยูในสภาพที่ปกติสุขและสามารถอํานวย

ความมั่งคั่งสมบูรณแกผูพักอาศัย 
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2.3 วัฒนธรรมประเพณีลานนา 
ประเพณสีูขวัญ 
การสูขวัญ เปนพิธกีรรมทีท่าํขึ้นเพื่อเรียกขวัญ ขวัญ หมายถงึ ส่ิงที่เปนสิริมงคล หมายถงึจิต

วิญญาณ มีความเชื่อวา ถา ขวัญหาย ขวญัหน ีหรือขวัญบิน จะทาํใหเกิดภัยแกตน 

ประเพณีการสงเคราะห 

ประเพณีสงเคราะห เปนพิธีกรรมที่ทําขึ้นตามความเชื่อของชาวบาน เปนการเซนสรวง สะเดาะ

เคราะหดวยการบูชา ปดเปาเคราะหรายใหกลายเปนดี โดยมีอาจารยที่เคยบวชเรียนเปนพระมา 

หรือเรียกวา "หนาน" เปนผูประกอบพิธีกรรม โดยมีอุปกรณในการทําพิธีเซน สะตวง ทําดวยกาบ

กลวย หักมุมส่ีเหลี่ยม บุดวยใบตอง ทําเปนชองเล็ก ๆ 9 ชอง ขางในจะใสอาหารคาว หวาน ปนดิน

เปนรูปชาง มา วัว ควาย คน และธงทิวเล็ก ๆ อาจารยประกอบพิธีจะอานตําราจาก ปบสา 

ประเพณีการสงเคราะห นิยมทํากนัเมื่อมีคนเจ็บปวย หรือผูคนในบานประสบเหตุการณที่ไมดี ไม

งาม หรืออุบัติเหต ุเปนการเตือนสติไมใหประมาท และเพิ่มขวัญ กําลงัใจ หรือหากมีเหตุรายเกิดใน

หมูบาน เขน มีโรคภัยไขเจ็บ มีโรคระบาด จะรวมกนัทกุคนในหมูบานประกอบพิธสีงเคราะห เพือ่

ขจัดปดเปาสิ่งเลวรายออกไปจากเขตหมูบาน และสรางความมั่นใจ สบายใจ เรียกวา "สงเคราะห

หลวง" 
ประเพณขีึ้นทาวทัง้สี ่ 
ข้ึนทาวทั้งสี ่หรือภาษาเหนือวา “ข้ันตาวตังสี่” นัน้ เปนพิธกีรรมอันแรกทีช่าวเหนือจะทาํกอน

พิธีกรรมอื่น ๆ ไมวาเปนการปลูกบานปลูกเฮือน งานปอยหลวง ปอยนอย ทาํบุญเฉลมิฉลองตาง ๆ 

ก็ตองทาํพธิีข้ึนทาวทั้งสีก่อนอื่นสวนที่ ๆ จะขึ้นทาวทัง้สีน่ั้นจะตองเลือกมุมทางทิศตะวันออกของ

บานหรือสถานที่จะทาํพธิสีถานที่จะทาํพธิีมงคลที่เลือกเอาทิศตะวันออกเพราะชาวเหนือนิยมนอน

เอาหวัไปทางทิศตะวนัออก ซึ่งถือวาเปนทศิที่ดี หมายถึงความรุงโรจนเปนมงคลเครื่องสังเวยเทวดา

ทั้งสีท่ิศ เครื่องสังเวยก็มีดอกไม ธูปเทยีน หมากเมี่ยง ปูรี (บุหร่ี) ขนม ขาวตม จอ (ชอ - ทําเปนธง

สามเหลี่ยมดวยกระดาษตาง ๆ) ใส “สะตวง” วางไวที่ปลายไมทีช่ี้ไปทั้งสี่ทิศและตรงกลางเสาซึ่งจะ

สูงกวาฐานไมที่รอง “สะตวง” ประมาณสองคืบเศษเปน “สะตวง” ใหญสําหรับพระอนิทร ซึ่งถือวา

เปนองคประมขุของเทวดาทัง้หลายที่อยูเบือ้งลาง เหนือสะตวงก็มีกระดาษตกแตงเปนคลาย ๆ 

“สัปทน” เล็ก ๆ กางให สวนฐานลางสุดตดิดินก็จะวางกระทงสะตวงใหพระแมธรณีสะตวงหนึง่ 

รวมทัง้หมดมี 6 สะตวงดวยกัน  

การทําพิธีข้ึนทาวทั้งสี่จะมี “ปูอาจารย” เปนคนทําพิธี จุดธูปเทียนบอกกลาวและราย

โองการจาก “ปปหนังสา” (สมุดขอย) บนบานศาลกลาวไปตามพิธีการ ซึ่งปูอาจารยจะมีขันครู ซึ่งมี
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ขาวตอก ดอกไมและเงินคายกครูจํานวนหนึ่ง พิธีข้ึนทาวทั้งสี่ใชเวลาไมมากนัก พอเสร็จพิธีแลวพิธี

อ่ืน ๆ ที่จะจัดขึ้นในวันนั้นก็จะเริ่มตนได 

 

ภาพที1่  การบูชาทาวทั้งสี ่

ประเพณสีืบชะตา 
ประเพณีสืบชะตา เปนพธิีกรรมที่ทําขึน้เพือ่ตออายุใหยดึยาวออกไป เปนการเพิ่มความเปนสิริ

มงคลใหกับตนเอง เปนการสรางเกราะกาํบังใหกับตน ทาํเรื่องรายกลายเปนด ีประเพณีการสืบ

ชะตามหีลายประเภท เชน  

ประเพณีสืบชะตาคน เปนเรื่องสวนบุคคล จัดเนื่องในโอกาส ครอบรอบอายุรับยศตําแหนงใหม 

ข้ึนบานใหม กุฏิใหม การเจ็บปวยไมสบาย โดยมีพระสงฆเปนผูประกอบพิธี อุปกรณในพิธีกรรมมี

หลายอยาง เชน กระโจมทําจากไมปอกเปลือกมัดรวมกัน ต้ังเปนสามเหลี่ยม ผูสืบชะตานั่งใน

กระโจมนี้ นอกจากนั้นยังมีผลไมนานาชนิด หมอน ธงทิว เสื้อผา ดายสายสิญจน น้ํามนต ฯลฯ ทํา

พิธีที่วัดหรือที่บานก็ได 

ประเพณีสืบชะตาบาน เปนพิธีกรรมของคนทั้งบาน หรือทั้งหมูบาน มีการเตรียม ที่สลับซับซอน

กวาสืบชะตาคน ตองอาศัยความรวมมือกันหลายฝาย พระสงฆและอาจารยเปนผูประกอบพิธี ถือ

เปนงานประเพณีของความสามัคคี สรางขวัญกําลังใจของคนทุกคนในหมูบาน ประเพณีนี้กระทํา

ในเดือนเจ็ด ปใหมเมือง สวนใหญเร่ิมต้ังแตหลัง วันปากป เปนตนไป 
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2.4 เรือนพื้นถิ่นในภาคเหนือ 
เรือนกาแล 
 เรือนกาแลเปนเรือนโบราณของภาคเหนือ ซึ่งปจจุบันหลงเหลืออยูนอยมาก ลักษณะเปน

เรือนแฝดแบบ 5 หองเสา รูปแบบของการจัดที่วางของเรือนกาแลมีระบบการจัดวางซึ่งผสมผสาน

ระหวางชีวิต การอยูและความเชื่อ ผังพื้นของเรือนหลักซึ่งเปนเรือนแฝด จะเปนเรือนที่มีขนาดใหญ

เล็กตางกัน เรือนที่เปนเรือนนอนของพอแมจะมีชวงเสาดานสกัดกวางกวาเรือนอีกหลังหนึ่ง มีฮอม

รินแลนกลางระหวางเรือนแฝด ระดับพื้นของฮอมรินลดต่ํากวาระดับพื้นเรือนนอน การปลูกเรือน

ทางเหนือนิยมปลูกเรือนทางตะวันเพื่อรับลมทางใต เรือนแฝดทั้งสองหลังกั้นฝาหองเพียง 3 ชวง

เสา ที่เหลือ 2 ชวงเสา เปดโลงมีเฉพาะฝาดานยาว บริเวณเปดโลงนี้คือ เติ๋น ซึ่งใชเปนพื้นที่

เอนกประสงค พักผอน รับแขก และยังใชนอนสําหรับแขกที่มาเยี่ยมเยียนดวยปลายสุดของเติ๋น

ตอเนื่องดวยระเบียงซึ่งอยูใตชายคาปกนกของเรือนแฝด ระเบียงเปนพื้นที่เชื่อมกลางระหวางตัว

เรือน และชานโลงดานหนาที่อยูระหวางเรือนแฝดและครัวไฟ ระเบียงนี้จะเปนชานบันไดหลักของ

บานซึ่งอยูใตชายคาดวย 

 เนื่องจากบันไดหนาบานขึ้นตรงไปยังระเบียงซึ่งเริ่มจากเสาตั้งของเรือนหลัก ดังนั้น ตัว

บันไดจะอยูใตชายคาปกนกของตัวเรือน ชานลางของบันไดจะเริ่มจากเสารับชายคา ซึ่งเรียกวา 

เสาดั้งลวด ซึ่งเปนเสาสูงจากพื้นดินรับชายคาของเรือนแฝด แบบเสานางเรียงของกุฏิ หรือเสา

แหลงหมาของเรือนไทลื้อ ครัวไฟตั้งอยูปลายสุดของชานโลงที่แลนกลางและอยูใตลม ที่ชาน

ระหวางครัวไฟและเรือนแฝดนิยมปลูกรานน้ําเปนเพิงเล็กๆติดกับชาน เพื่อวางหมอน้ําและกระบวย

ไวตอนรับแขกผูมาเยือน ครัวไฟปลูกเปนเรือนแยกตางหาก อยูเยื้องกับเรือนแฝด ภายในตั้งกระบะ

ไมส่ีเหลี่ยมสูงประมาณ 20-30 เซนติเมตร พื้นกระบะดาดสังกะสีและอัดดวยดินเหนียวเพื่อใชต้ัง

เตาไฟ ปจจุบันอาจพบแมเตาไฟซึ่งยกพื้นสูงจากพื้นครัวเรือน เพื่อใหความสะดวกในการยืนทําครัว 

ผนังและอุดจั่วของครัวไฟเปนผนังโปรงที่ตองการใหระบายอากาศและควันไดดีและรวดเร็วบริเวณ

ครัวไฟมักอยูใกลกับยุงขาวซึ่งปลูกแยกจากตัวเรือนหลัก 

 เรือนแฝดหลังใหญกั้น 3 หองเสาเพื่อใชนอน และเปดโลง 2 หองเสาเพื่อเปนบริเวณ

รับแขก หรือเติ๋นซึ่งเปนที่ ที่มีชีวิตชีวาตามลักษณะการอยูของคนเมือง บริเวณเติ๋นซึ่งอยูตอเนื่อง

จากระเบียงหนาจะยกระดับพื้นจากระเบียงประมาณ 30 เซนติเมตร เนื่องจากเรือนกาแลไมมกีารตี

ฝาเพดานดังนั้นในบริเวณเติ๋นสามารถใชพื้นที่สวนบนของจั่ว ต้ังแตข่ือถึงยอดจั่วภายในเพื่อการใช

สอยตางๆ ได เชน การตีโครงโปรงระหวางขื่อในบริเวณเติ๋นเพื่อใชเก็บของตางๆ พื้นที่นี้เรียกวา 

ควั่น ใชเปนที่เก็บขาวของเครื่องใช เปนกระบุง ตะกรา และบางครั้งตีโครงสี่เหลี่ยมตาตารางเพื่อ

เก็บน้ําตนอีกดวย  นับเปนพื้นที่เก็บของที่ใชงานได สะดวก เรียบรอย ใชโครงสรางและที่วาง
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ระหวางโครงสรางหลังคาภายในไดอยางสรางสรรค การใชที่วางภายใตหลังคานอกจากควั่นแลว

ในเรือนกาแลภายใตที่วางของโครงสรางหลังคา ยังมีการแทรกโครงสรางรองซึ่งเรียกวา ขั่วยาน ซึง่

เปนไมไผคูยึดกระหนาบระหวางดั้งทุกตัวไปจนจรดอุดจั่วหัวและทายเรือน ข่ัวยานนีใ้ชเปนโครงเพือ่

เตรียมไวซอมหลังคา และยังเปนโครงสรางรองที่ยึดดั้งใหแข็งแรง และสมดุลไปพรอมๆกัน อุดจั่ว

ของเรือนกาแลบางหลังใชอุดจั่วแบบโปรงตอนบนเพื่อระบายความรอนใตหลังคาอีกดวย 

 ฝาเรือนกาแลดานขางเปนฝาเรือนที่ผายออก สวนฝาเรือนดานสกัดเปนฝาตรงฝาเรือนที่

ผายออกนี้จะมีเตาจากเสาภายในบานยื่นออกมารับปลายสุดของฝาเรือน ลักษณะของฝาเรือน

นิยมแบบฝาสายบัวตอเนื่องทั้ง 3 ชวงเสา ไมแยกเปนชวงๆแบบเรือนภาคกลาง หนาตางของเรือน

มีนอยและมีขนาดเล็กเปดแบบบานเดียว เนื่องจากอากาศคอนขางหนาว ตัวเรือนแฝดนี้ฝาเรือน

ดานนอกของทั้งคู จะตีตลอด 5 หองเสา แตฝาดานคูในตีเฉพาะ 3 หองเสา ในพื้นบริเวณเติ๋นจะมี

ฝา 2 ดานดานสกัดกรุถึงจั่ว แตดานขางบันไดกรุเพียงครึ่งเดียว ดานที่กรุเพียงครึ่งเดียวนี้บางครั้งก็

นิยมตีฝาแบบฝาไหล ที่สามารถเปดรับลมได ในชวงตัวเมื่อนั่งพักผอนที่เติ๋น นับเปนปญญา

สรางสรรคตอสภาวะสบายในการอยู ในเรือนนอนที่ติดกับเติ๋นนิยมติดหํายนต ซึ่งเปนแผนไมสลัก

เปนลวดลายตางๆไว เหนือประตูเพื่อปองกันความอัปมงคลและความชั่วรายตางๆที่จะเขามาสูคน

ในบาน ภายในเรือนนอนซึ่งมี 3 ชวงเสาทางดานขาง และ 2 ชวงเสาทางดานสกัดจะมีการใสแผน

ไมระหวางชวงพื้นเรือนที่พาดไปตามยาวของเรือน ไมนี้เรียกวา แปนตอง  ซึ่งแยกความตอเนื่อง

ระหวางพื้นเรือน และใชเดินตามยาว เพื่อไมใหพื้นเรือนสั่นสะเทือนรบกวนแกผูที่ยังนอนอยู 

 ความตอเนื่องระหวางชายคาเรือนแฝดที่เอียงลาดลงมาจรดกันในชวงกลางเชื่อมตอกัน

ดวยรางน้ําในมวลของหลังคา และสะทอนมายังพื้นที่วางภายในซึ่งเชื่อมระหวางเรือนภายใตราง

น้ําหลังคา พื้นที่นี้เรียกวา ฮอมริน ซึ่งเปนพื้นที่ลดระดับจากระดับของตัวเรือนนอน การลดระดับ

พื้นบริเวณฮอมรินสัมพันธกับระดับตํ่าของรางน้ําระหวางชายคาของทั้งสองจั่ว 

 เมื่อกลาวถึงเรือนโบราณทางเหนือ หรือเรือนกาแล ส่ิงที่จะละเวนที่จะพูดถึงไมได คือ กา

แล ซึ่งเปนสัญลักษณไมไขวกัน 2 อันแกะสลักลวดลายติดตั้งอยูที่หนาจั่วบนสันหลังคาตอนบน มี

คําถามมากมายวา กาแลคืออะไร และมีคําตอบหลากหลายเชนกัน เชน เพื่อปองกันแรงและกา

เกาะหลังคา ซึ่งถือเปนเสนียดเพื่อใหผิดแปลกไปจากบานของพมา เพราะถูกพมาบังคับใหทํา แต

หากพิจารณาลักษณะกาแลดังกลาวจะพบวาไมใชมีเฉพาะในเรือนกาแลเทานั้น แตในเรือนไทดํา 

เรือนลัวะ และเรือนในลาว เขมร อินโดนีเซีย มาเลเซีย และที่อ่ืนๆอีกหลายแหง ก็มีสัญลักษณกาแล

เชนเดียวกัน ซึ่งเมื่อศึกษาในรายละเอียดของความเชื่อและการอยูแลวพบวา แหลงตางๆที่กลาว

ขางตนลวนแตใชควายเซนไหว เพื่อประกอบพิธีกรรมทั้งสิ้น  
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2.5 ลักษณะหมูบานลานนาแบบประเพณ ี
 1.ชุมชนเมือง 

                เปนบริเวณที่ต้ังถิ่นฐานของเจาผูครองนครและขุนนางอาศัยอยูซึ่งประกอบดวย

หมูบานขนาดใหญหลายหมูบานตั้งอยูภายในบริเวณกําแพงเมือง  มีคูน้ําลอมรอบเรียกวา “ใน

เวียง”  ประกอบดวย “คุมหลวง”  เปนที่พักอาศัยของเจาเมือง  ติดกับคุมหลวงจะเปนลานโลงกวาง  

เรียกวา “ขวง”  (สนามชัย)  นอกจากนี้จะเปนยานพักอาศัยของพวกขุนนางและผูมีฐานะซึ่งเปน

เจาของที่นาจํานวนมากในชนบทรอบๆ  ตัวเมือง หมูบานภายในตัวเมืองมีหลายหมูบานแตละ

หมูบานมีวัดหลักประจําหมูบาน   โดยเฉพาะใกลกับวัดจะมีหนองน้ําขนาดใหญกระจายอยูทั่วไป  

มีถนนหลักและถนนซอยเชื่อมโยงหมูบานตางๆ ใหถึงกัน  สวนบริเวณรอบๆกําแพงเมือง  ยังมี

หมูบานขนาดใหญรายลอมบริเวณตัวเมืองเอาไว  ซึ่งหมูบานที่อยูภายนอกและใกลชิดกับกําแพง

เมือง เรียกวา “นอกเมือง” 

2.ชุมชนหมูบานบริวารของเมือง 

                หมูบานบริวารของเมืองมักเปนหมูบาน  ที่ถูกกวาดตองเปนเชลยจากตางเมือง

มาตั้งถิ่นฐานภาษาพื้นเมือง เรียกวา “ขาปลายหอกงาชาง” หมูบานเชลยที่ต้ังชุมชนระดับหมูบาน

ใกลเมืองนั้นมักเปนกลุมชนชั้นสูง มีความรูความสามารถที่ตองคอยควบคุมดูแลเพื่อรับใชงานของ

เจาผูครองนคร สวนกลุมไพรสามัญนั้นจะออกมาตั้งถิ่นฐานในชนบทที่ไกลจากเมืองออกไป 

 3.ชุมชนหมูบานชนบท 

                ถัดจากหมูบานบริวารของเมืองออกไปจะเปนทองนาปดลอมอีกชั้นหนึ่งและมี

หมูบานกระจายตัวตามทุงกวาง หมูบานเหลานี้จัดเปนชุมชน  เรียกวา “บานนอก” หมูบานชนบท

นั้นจะเปนหมูบานขนาดใหญเปนศูนยกลางรายลอมดวยทุงนาและหมูบานขนาดเล็กหมูบานใหญ

นั้นจะทําหนาที่เปนศูนยกลางการคา มีตลาดใหญเปนศูนยกลางชุมชน โดยมีหมูบานบริวาร

กระจายตัวอยูตามทุงนากวางรอบหมูบานใหญ หมูบานแตละหมูบานจะมีตนไมใหญหรือดงไมอยู

แหงหนึ่งถือวาเปนที่สิงสถิตของ “ผีประจําหมูบาน”  ภาษาพื้นเมืองเรียกวา  “หอผีเสื้อบาน” บาง

หมูบานที่เปนหมูบานขนาดใหญจะมีการปก “เสาหลักบาน”  ไวกลางหมูบาน ภาษาพื้นเมือง

เรียกวา “เสาใจบาน” มักอยูติดกับทางสามแพรง  หรือส่ีแพรงกลางหมูบาน 
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2.6 ลักษณะการวางผังเรอืน 
               ลักษณะเรือนลานนาจะวางแนวแกนเรือนไปตามแนวทิศเหนือใต  เปนการวาง

เรือน  “ขวางตะวัน”  โดยหันหนาจั่วไปในทิศเหนือและใต  ชาวลานนาถือวาการวางตัวเรือนโดยหัน

หนาจั่วไปในทางตะวันตกและตะวันออก  ถือวาเปนอัปมงคลซึ่งภาษาพื้นเมืองวา “ วางแปขวาง

เมือง” อาจสันนิษฐานไดวาเปนการวิวัฒนาการมาจากคติด้ังเดิม  เนื่องจากชาวเหนืออาศัยอยูใน

ดินแดนแถบเหนือจึงตองวางตัวเรือนขวางตะวันเพื่อรับแสงแดด  อบอุนแกตัวเรือน  ขอวินิจฉัยอีก

ประการหนึ่งคือใหความสําคัญเสนแกนเหนือใต  เปนแกนสัญลักษณ ที่บงบอกถึงความสมบูรณ

อันเนื่องมาจากลักษณะทางภูมิศาสตรและสภาพแวดลอมสวนใหญจะทอดตัวไปตามแนวแกน

เหนือใต ดวยเหตุที่วารูปทรงและทิศทางสิ่งใดที่อํานวยประโยชนตอการดํารงอยู     รูปทรงและ

ทิศทางนั้นยอมเปนสัญลักษณที่เปนมงคลตอการดํารงชีวิต   การวางแนวแกนของเมืองและบาน

คลายไปตามแนวสัญลักษณเทากับวา  เปนการวางเสนแกนของวิถีชีวิตใหประสานสอดคลองกับ

ความอุดมสมบูรณยังใหผูอาศัยประสบแตความสุข  
 
2.7 ลักษณะสภาพแวดลอมของบริเวณเรือนพกัอาศัยลานนาดัง้เดิม 
  2.7.1. ขวง เปนภาษาพืน้เมอืงหมายถึง เนื้อทีว่างหรือลานกวาง เปนลานที่เชื่อม

เสนทางสัญจรหรือทางเดนิเขาสูตัวอาคารและกระจายไปสูลานในบานขางเคียงและถนนหลัก ชวง

ทุกบานจะรักษาความสะอาดไมปลอยใหสกปรก บริเวณชวงใหญจะอยูสวนหนาของบริเวณ 

บานวางชิดถนน เวลามีพิธีเชน สรวงผีบรรพบุรุษของกลุมชาวบานที่นับถือ “ผีมดผีเม็ง” จะใชเปน

บริเวณปลูก “ปะรํา หรือ ผาม” หากบวชเณรหรือพระจะสราง “หางซอ” ไวบริเวณชายชวงตลอดจน

เวลาคนในครอบครัวตายลงจะเปนที่ต้ังประสาทสําหรับบรรทุกศพ เพื่อซักลางไปสูปาชา ขอบริม

ชวง นิยมปลูกไมยืนตนขนาดใหญลอมไวสวนใหญเปนไมผล สําหรับรับประทานและใหรุมเงาแก

ลานโลง บริเวณที่วางหลังบานจะเปนสวนไมยืนตน ลักษณะสวนเกษตรผสมผสานเพื่อประโยชน

ในการยังชีพ 

  2.7.2. ร้ัว มีอยู 3 ประเภท คือ 

  ร้ัวสะลาบ คือ ร้ัวที่ทาํดวยไมขัดแตะตามแนวตั้งขัดชิดกนัเปนลายขัดแนน ใชเปน

ร้ัวหนาบานทีอ่ยูชิดกับถนนใหญ 

  ร้ัวตาแสง คือ ร้ัวที่ไมขัดเปนตารางโปรง โดยมากใชเปนร้ัวขางและรั้วหลังบานซึง่

จะเจาะชองทางเอาไวเดินตดิตอถึงเพื่อนบาน เชื่อมตอไปยังลานหรือขวงแตละบาน 
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  ร้ัวตั้งบอง คือ ร้ัวโปรงใชไมลวกลําเล็กๆ มาวางสอดไวในชวงเสาไมเนือ้แข็งตาม

แนวนอนหางกันราวคืบกวาๆ มีไมประมาณ 3-4 ลํา ร้ัวชนิดนี้เปนร้ัวคราวกอนที่สรางรั้วสะสาบและ

ร้ัวตาแสง 

  2.7.3. ตอมอาบน้ํา หมายถึง หองอาบน้ําสาํหรับหญิงสาว ต้ังอยูทายบานใกลกับ

บริเวณบอน้ํา 

  2.7.4.บอน้ํา ชาวบานเลือกบริเวณที่มีแหลงน้ําในดินที่มีคุณภาพ สําหรับเปน

บริเวณตั้งหมูบานเพื่อจะขุดบอน้ําสําหรับใช ชาวลานนาสวนใหญใชน้ําสําหรับบริโภคเฉพาะน้ําที่

ขุดจากบอเทานั้น แมบางหมูบานจะอยูติดกับแมน้ําใหญ บริเวณรอบๆ บอน้ําจะปลูกไมลมลุก ไม

พุมที่มีดอกและใบประดับตกแตงเปน”สวนน้ําบอ” เพื่อบังสายตาในขณะอาบน้ํา โดยระบายน้ําที่

อาบใหไหลบริเวณขอบบอ ที่นิยมปลูกไพล ขา ขิง ฉะนั้นน้ําที่อาบและซักลางไมสูญเปลาประโยชน

และยังไมทําใหเกิดมลภาวะ 

  2.7.5. สวน(เชิง)บันใด เจาของบานนิยมปลูกไมดอกและไมประดับ ประกอบกับ

ภาชนะใสน้ําลางเทา สวนภายในบริเวณบานประกอบดวย ตัวเรือน ยุงฉาง หรือหลองขาว บริเวณ

ครกตําขาว คอกวัวควาย(แลงวัวควาย) โรงเก็บฟางแหง(กางเฟอง) สวมหลุมอยูชายบานดานหลัง 

ศาลผีปูยาบริเวณสวนครัวทายบาน(สวนฮี้) ดานหลังสรางเปนเรือนหรือชั้นเล็กๆ ตรงขอบรั้วใกล

ประตูบาน สําหรับวางหมอน้ํา(ทานน้ํา) 
 
2.8 สวนประกอบของเรือนลานนา 
            2.8.1 องคประกอบ สวนตางๆของตัวเรือน 

  1. บันใดและเสาแหลงหมา 

  บันใดของเรือนลานนาจะหลบอยูใตชายคาบานมุมซายมือ ดังนั้นจะมีเสาลอยรับ

โครงสรางของหลังคาที่เรียกวา เสาแหลงหมา แตก็มีเรือนไมบางแบบยื่นโครงสรางออกมาสวนหนึง่ 

ทําเปนชายคาคลุมบันใด สวนเรือนแฝดประเภทมีชานเปดหนาเรือน ไมหลบบันใดเขาชายคา แต

จะวางบันใดชนชานโลงหนาเรือน โดยไมมีชายคาคลุม 

  2. เติ๋น 

  เปนบริเวณหองโถงกึ่งเปดโลง ยกสูงจากระดับบานประมาณคืบกวาๆ ถึงสิงคืบ

เปนบริเวณอเนกประสงคใชเปนกั้นฝาดานเดียวหรือสองดานๆ ที่นั่งเลนรับประทานอาหาร รับแขก 

ทําบุญเลี้ยงพระในงานมงคล ต้ังสวดศพ เปนที่หลับนอนของสมาชิกในครอบครัวบริเวณใตหลังคา

ของเติ๋น ซึ่งเปนเพดานโปรงจะทําเปนตะแกรงไมไผหรือไมเนื้อแข็ง ตะรางสี่เหลี่ยมโปรง ยึดแขวน

กับขื่นจันทันและแปหัวเสาสําหรับเก็บภาชนะ ภาษาลานนาเรียกวา “ควั่น” ทางดานตะวันออกหรอื
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หัวนอน จะเปนหิ้งพระ หรือภาพปเกิดของเจาของบาน “รูปตัวเปง” และรูปพระธาตุเจดีย เนื่องจาก

ความเชื่อของชาวลานนาถือวาคนที่เกิดในปตางๆ จะตองไหวพระธาตุประจําปเกิดของตัวเองเพื่อ

เปนสิริมงคล 

  3. รานน้าํ 

  บริเวณชานโลงหนาบานหรือบานหรือชานใตคา ตรงริมชานบันใดดานหนึ่งจะมี

หิ้งสําหรับวางหมอน้ําดื่มและจะทําหลังคาคลุมลักษณะคลายเรือนเล็กๆ เพื่อไมใหแสงแดดสอง

หมอน้ําเพื่อรักษาความเย็นของน้ําดื่ม ภาษาเหนือรียกวา “ฮานน้ํา” 

  4. หองนอน 

 เปนหองที่มีฝาปดลอม 4 ดาน ลักษณะทึบ ประตูทางเขาจะคอนมาทางปลาย

ผนังสวนตะวันออกเหนือชวงประตูมีไมแกะสลักลวดลายสวยงาม ชาวลานนาเชื่อวาเปนแผนไม

ศักดิ์สิทธิ์เพื่อปองกันอุบาทวตางๆ เรียกวา “หํายนต” ตรงกรอบประตูลางมีแผนธรณีประตูสูงกวา

ขอบปกติเรียกวา “ขม ประตู” เสมือนตัวแบงหรือเสนกั้นอาณาเขตระหวางหองนอนกับเติ๋น แบง

บริเวณสวนตัวของสมาชิกภายในครอบครัวกับบุคคลภายนอก  หากมีการละเมิดลวงล้ําเขาสู

บริเวณสวนตัวซึ่งเปนเขตหวงหามนี้  เรียกวา  “ผิดผี” ขนาดของหองนอนจะกินเนื้อที่ 3 หองเสา

สวนเรือนไมบ่ัวมีเนื้อที่ 2 หองเสา  ขนาดหองจะกวางหรือยาว ข้ึนอยูกับความยาวของขื่อและคาน

สวนความยาวขึ้นอยูกับความยาวของตงและระยะหางของหองเสา เรือนไมบ่ัวเปนเรือนยาว 4 หอง

เสา เรือนไมจริง สวนมากสราง 5 หองเสา ไมนับชานและอาจเพิ่ม 1 หองเสา  เปนที่รับเพงิหลงัคาป

กนกหรือที่เรียกวา “สตูป” หองนอนจะเปนหองโลงสมาชิกทุกคนจะนอนดวยกันในหองนี้ โดยแบง

เนื้อที่การนอนตามหองเสา หองเสาชวงในที่สุดเปนบริเวณนอนของหัวหนาครอบครัวและภรรยา

เรียงกันตามชวงเสา  หากลูกคนใดแตงงานก็จะเลื่อนมานอนในหองเสาถัดไป  การนอนจะแยก

กลุมนอนดวยการปูเสื่อที่นอนและกางมุงเปนการบังสายตาใหมีความเปนสวนตัว  แตละสวนจะมี

ผามานกั้นปดลอมมิดชิด มานกั้นนี้เรียกวา “ผากั้ง”สมาชิกทุกคนนอนจะหันหองนอนไปทางทิศ

ตะวันออก บริเวณนอนจะอยูซีกตะวันออกของหองนอน  สวนซีกตะวันตกบริเวณปลายตีนนอนจะ

ใชเก็บของ การแบงซีกสวนหองนอนกับเก็บของจะแบงดวยไมหนากวางประมาณ 7-8นิ้ว หนา3-4

นิ้ว เรียกวา “แปนตอง” ทําหนาที่ปองกันการสั่นสะเทือนของพื้นในขณะเดิน และเปนการลดความ

ยาวของพื้นไมกระดาน ซึ่งเรือนที่มีการวางไมแปนตองนั้นจะมีเฉพาะเรือนรุนเกาที่เหลืออยูเทานั้น 

5. ครัวไฟ 

 บริเวณครัวจะอยูทางทิศตะวันตกของหองนอนเสมอ  ภายในครัวไฟจะมีเตาไฟ 

คือ กระบะไมจุดินและขี้เถาอัดแนนวางเสาหรือหิน 3 กอน หรือเหล็ก 3 ขา เหนือแมเตาไฟเปนชั้น



 14 

ตะแกรงโปรงทําเปนไมไผขัดแตะหรือควั่น สําหรับเก็บภาชนะของแหงของชาวบาน เรือนครัวจะ

แยกสวนออกไปอีกหลังหนึ่งวาง 

ขนานกับเรือนนอน  โดยมีชองทางเดินเปนตัวเชื่อมชายคาของเรือนครัวและเรือนนอน  จะ

มาบรรจบกันที่บริเวณชองทางเดิน  เหนือบริเวณชองทางเดินมีรางน้ําเพื่อระบายน้ําฝน พื้นสวนนี้

จะลดระดับตํ่ากวาพื้นเรือน เรียกวา “ฮอมริน”  

 2.8.2 โครงสรางและสวนประกอบของเรือนไม  รวมทั้งความหมายซึ่งเรียกตามเรือนกาแล

ที่ไดมีผูศึกษาไวดังนี้ 

1. เสา 

               เสาเรือนเปนเสาไมกลม  แปดเหลี่ยม  และเสาสี่เหลี่ยม  สวนพนดินเกือบ

ประมาณสวนกลางๆ  เจาะรูไวใสรอด  เสามงคล(เสาเอก)  คือเสาตนแรกของเรือนที่ยกขึ้นตั้งและ

ฝงดิน ชาวบานนิยมเรียกวา เสาพญา สวนเสานาง (เสาโท) คือ เสาตนที่สองที่อยูตรงขามกับเสา

มงคล (ภาพลายเสนที่ 1ก) 

                เสาตอมอ  คือ เสาที่ฝงลงดนิเพื่อรับรอด  ซึ่งจะไมสูงเกนิพืน้เรือน  ปลายบน

ของเสาบากกลางเปนเหลี่ยมเพื่อรับรอดหรือเรียกวา “เสาปอก” (ภาพลายเสนที ่1ข) 

                 เสามาตางไหม  คือ  เสาที่อยูกลางหองรับโครงเครื่องบนหลังคาโดยไมมเีสา

ชวงลาง โดยจะใชข่ือคัดเปนตัวยึด  ทําใหพื้นเรือนบริเวณนั้นจะโลง (ภาพลายเสนที่ 1ค) 
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  2.   แวง  (รอด) 

         คือ ไมเหลี่ยมแบนมหีนาที่รับตง  ซึ่งรับพื้นเรือนอกีชั้นหนึง่  มีลักษณะ  3  แบบ ดังนี ้

                 -    แวงจะสอดผานรูทีเ่สา ซึ่งเจาะไวตามแนวขวางของเรือน  และโผลปลายให

พนเสาเล็กนอย  ที่กึง่กลางของแวงจะมีเสาตอมอรับแวงอยู 

 -    แวงคีบ  เปนคานไมที่คาบประกบเสาดานนอก  โดยการบากเสาอมไว

เล็กนอย  แบงเปนแวงคีบคูหรือแวงกู  และแวงคีบเดี่ยว คือ ใชแวง 1 ตัว  ประกบเสาดานเดียว ใต

แวงคีบเดี่ยวจะมีไมขนาดเทาแวงยาวประมาณ 30 เซนติเมตร ประกอบไว เรียกวา “หูแปน”   
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  -    หลาบแวง คือ แวงที่เจาะสอดผานรูทีเ่สาวางตามแนวยาวของเรือนมีหนาที่

รับแวงคีบ (ภาพลายเสนที่ 1ก) 

3. ตง 

               เปนไมเหลี่ยมแบนขนาดเล็กกวาแวงใชวางพาดยึดติดบนแวงตามแนวความ

ยาวของเรือน  ซึ่งเปนตามแนวตั้งฉากกับแวงจึงมีความยาวเทาๆตัวเรือน  ซึ่งเรือนแตละหลังจะใช
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ตงเปนจํานวนมาก  การวางตงจะมี 2 รูปแบบ คือ วางตงตามแนวราบของความกวาง เรียกวา       

”ปูหลายเปบ”  (ภาพลายเสนที่ 2ก) และการวางตั้งบนความหนาของตง เรียกวา “ปูสะแคง” (ภาพ

ลายเสนที่ 2ข) 

4. พืน้เรือนและไมแปนตอง 

               พืน้เรือนใชไมสักเปนสวนใหญเปนไมแบน  สวนใหญหนาไมกวางเนื่องจากตง

ตามแนวยาวของเรือน พืน้เรือนจึงปูตามแนวขวาง 

   ไมแปนตอง  เปนไมแบนขนาดกวางเทากับไมพืน้แตหนากวาปูตามแนวยาวของ

หองนอนเพื่อแบงเขตหองนอนเปน 2 สวน ตามโครงสรางแลวไมแปนตองวางอยูบนหวัเสาตอมอ 

(ภาพลายเสนที่ 3) 

5.  ข่ือ 

               เปนไมเหลี่ยมแบนใชไมสักเปนสวนใหญ  ความยาวมีขนาดตามความยาวของ

เรือน  สวนความกวางจะเทากับความกวางของหองเสา   ข่ือบางเรือนตอนปลายจะมีการบากเพื่อ

ไวรับแปหัวเสาดวย (ภาพลายเสนที ่4) 

6. แปปาง (แปขาง),แปหลวง,(แปหัวเสา) 

               เปนไมแบนขนาดเทาๆ กับข่ือ แตบางหลังใชไมขนาดหนากวาขื่อ สวนใหญเปน

ไมสัก  แปหัวเสาวางตามแนวยาวของเรือนโดยวางทับบนขื่อหรือวางเสมอขื่อ ทําหนาที่ยึดหัวเสา

ระหวางหองและรับน้ําหนักจากหลังคา   ชวยเปนสวนหยุดของฝาตอนบนดานยาวของเรือน(ภาพ

ลายเสนที่ 4) 

7. ด้ัง 

               ด้ัง คือ  ไมเหลีย่มแบน  ปลายลางเขาเดือยยึดติดกับกึ่งกลางขื่อ สวนปลายบน

แตงใหมีขนาดเล็กลงเสยีบเขาอกไกเพื่อยึดและรับน้ําหนกัอกไก (ภาพลายเสนที ่5)  

8. แปจอง (อกไก) 

              เปนเครื่องบนใชไมสักแตงใหเปนรูปสามเหลี่ยมขาวหลามตัดหรือส่ีเหลี่ยมแบน

ยาวตลอดความยาวเรือน  และยื่นหัวทายอีกขางละประมาณ 60-70เซนติเมตร  เปนเครื่องไมที่

ต้ังอยูยอดสุดของโครงหลังคายึดติดกับด้ัง จั่วและจันหัน (ภาพลายเสนที่ 5) 

9. ตังโย  (จนัหัน) 

              เปนโครงสรางไม 2 ชิ้น ประกอบกันเปนรูปสามเหลี่ยมของโครงหลังคา ปลายบน

ประกอบเขายดึติดกับด้ังและอกไก  สวนปลายลาง  ถายน้ํามนัลงแปหวัเสา ทาํหนาที่รับน้าํหนัก

หลังคาเชนเดี่ยวกับจัว่ (ภาพลายเสนที่ 5) 

10.     กาบ (แป  แปลาน)   
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 กาบเปนสําเนียงคําเมืองของคําวา คาบ  แปเปนไมเหลี่ยมพาดความยาวของ

เรือนบนสันจั่วและจันทันโดยการบากอมไว  มีความยาวตลอดเรือนและยื่นหัวทายเชนเดียวกับ

อกไก (ภาพลายเสนที่ 5) 

11. กอน  (กลอน) 

               เปนไมสามเหลีย่มแบนวางพาดยึดติดกับแป  ลาด  ตามแนวดิ่งของโครงหลังคา  

ปลายบนยึดตดิกับอกไก สลา (ชาง)  บางคนเรยีกไมนี้วา แป  (ภาพลายเสนที ่5) 

12. ไมกานฝา  (ไมระแนง) 
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               เปนไมเหลี่ยมวางยึดติดกับกลอน  ตามความยาวของหลงัคา  เพื่อเปนทีเ่กี่ยว

ของกระเบื้องดินขอ (ภาพลายเสนที ่5) 

13. น้าํยอย แปตีนชาย  (เชงิชาย) 

  เปนไมเหลี่ยมยึดติดอยูกับปลายลางของกลอนเพื่อรับน้ําหนัก  ปลายของเตาจะ

มายึดติดดวย  แตเนื่องจากบางแหงเตาไปยึดและรับน้ําหนักที่แปลอย  จึงไมไดยึดกับเชิงชายเชิง

ชายทําหนาที่รับตะพานหนู (ภาพลายเสนที่ 6ก) 

14.  แปลอย 

              เปนไมเหลี่ยม เปนแปตัวลางสุดของหลังคาจึงอยูใกลชายคา  หางเชิงชาย

ประมาณ 20-30เซนติเมตร  เปนไมที่มีความยาวตลอดความยาวของหลังคา  มีลักษณะลอยตัว

ซอนรับกลอนแตมีบางแหงมีไมหยาง (เตา)  ยื่นออกมาจกเสา มารับน้ําหนักอีกตอหนึ่ง 

15.  ตะพานหน ู

              เปนไมเหลี่ยมยึดติดดานบนของเชิงชายชวยรับกระเบื้องแถวลางสุดของหลังคา

ใหยึดพื้นเชิงชาย (ภาพลายเสนที่ 6ข) 

16. ปนลม 

              เปนไมเหลี่ยมแบนวางติดอยูบนแปหัวเสาพาดบนแปลานและเลยไปไขวกัน

เหนืออกไก  ซึ่งปลายบนแกะสลักมีหนาที่กั้นลมที่จะตีกระเบื้องเพราะปดชายคาดานสกัด 

17.  แหนบ  (จั่ว) 

              เปนแผงไมรูปสามเหลี่ยมหนาจั่ว  ประกอบดวยไมเปนกรอบรอบและกรุดวยไมที่

บางกวา  อาจมีการประดับดวยไมค้ิวแผงจั่วจะถูกแบงเปนชองตางๆ หรืออาจกรุดวยการเขาไม

แบบลูกฟก  จั่วมีประโยชนเพื่อปดสวนของหลังคาดานสกัดกั้นลม  ฝนและแดด  จั่วจะมีความ

กวางของฐานเทากับความยาวของขื่อ สวนความสูงของจั่วมีความสําคัญที่ทําใหทรงหลังคา

เปลี่ยนไป ถาจั่วสูงจะทําใหหลังคาลาดชันมากขึ้น 

18.  หลังคา 

            หลังคาเปนสวนของเรือนที่คลุมดานบนเพื่อกันแดดกันฝน   ประกอบดวย

โครงสรางและมีเครื่องมุงหลายชนิด 

 19. ไขรา 

                เปนสวนของหลังคาที่ยื่นจากฝาหรือจั่วออกไป  สวนที่ยื่นออกไปคลุมจั่วเรียก

ไขราหนาจั่ว  สวนที่ยื่นตรงฝาดานขางตรงกันสาดเรียกไขรากันสาด  และสวนที่ยื่นจากตีนจั่วเพื่อ

คลุมฝาดานสกัดเรียกไขราปกนก 
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20.  ยาง,หยาง (เตา) 

              ยาง เปนไมเหลี่ยมแบนสอดผานรูใกลปลายเสายื่นพนเสาเพื่อรับสวนลางของ

โครงหลังคาซึ่งมีไมส่ีเหลี่ยม  (แปลอย)  ยาวตลอดความยาวของหลังคาและซอนรับกลอนอยู 

(ภาพลายเสนที่ 6ค) 

21. หยางค้าํ (คํ้ายัน,ทวย) 

             คือไมเหลี่ยมแบน ใชเปนไมรับน้ําหนักจากเตาสูเสา (ภาพลายเสนที่ 6ค) 

22.  ไมตะเฆ 

            เปนตนไมที่มีขนาดเทาๆ  แปที่ยื่นทะแยงจากเสาเพื่อไปรับโครงหลังคาสวนลางที่

ตรงมุมบรรจบของชายคา  สวนไขรากันสาดและไขราปกนก  ตัวไมอยูประมาณกึ่งกลางของมุม 

23. กอนกอย 



 21 

            เปนตัวไมเหลี่ยมขนาดเทาๆ  แปยื่นจากเสาบริเวณเดียวกับไมตะเฆทําหนาที่รับ

สวนลางของหลังคาเชนเดียวกัน  แตกอนกอยจะยื่นตรงๆ  จากเสามารับโครงไขราปกนกทําใหสวน

นี้ไมติดตอกับไขรากันสาด (ภาพลายเสนที่ 7) 

24.  ไมแลนตนีดั้ง,ข่ัวยาน 

             เปนไมเหลี่ยมหรือใชไมไผทั้งลํา   วางคูขนานยึดประกบสวนขางของดัง้โดยตลอด

ผานจั่วกรุกั้นหองตรงที่มีชองลม  มีประโยชนใชยึดดั้งทําใหโครงหลังคามั่นคงและสะดวกในการจะ

ข้ึนไปซอมหลังคา  โดยมากใชไมไผสองลําถักรัดดวยหวายใหติดดั้ง  ข่ัวยานหมายถึงไมสะพานกัน

ไมใหตก  (ภาพลายเสนที่ 4) 

  25.  ฝา 

               ฝาจะวางตั้งฉากจากพื้นจนถึงแปหรือข่ือ  เปนฝากั้นหองและฝาเรือนเพื่อกั้น

แดดฝน  สวนใหญทําดวยไมจริงยาวตามความกวางของเรือนแตละดานหรือแตละหอง  โดย

บางสวนของฝาจะใชไมไผสานเปนลวดลาย  เชน   บริเวณหองนอนที่ตองการแสงสวางและการ

ถายเทอากาศหรือบริเวณหองครัวที่ตองการ  การระบายของควันไฟเวลาทําอาหาร เปนตน  (ภาพ

ลายเสนที่ 8) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 3 
สภาพทั่วไปพื้นที่ศึกษา 

 

การวิจยัครั้งนีม้ีพื้นที่ศึกษาคอื ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จงัหวัดแพร ซึ่งเปนจงัหวัด

ที่อยูในภาคเหนือถือไดวาเปนลานนาตะวนัออก ความเชื่อ ประเพณีและลักษณะของ

สถาปตยกรรมพื้นถิ่นยังคงถายทอดจากวัฒนธรรมลานนาเดิม  

 

 
ภาพที ่2 แสดงที่ต้ังพืน้ที่ศึกษา ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง  จงัหวัดแพร 

 
3.1 ประวัติความเปนมา : 

เมื่อรอยกวาปมาแลว มีประชาชนอพยพมาจากถิ่นตาง ๆ ไดแก บานกาศหลวง บานกวาง 

บานเหลา อําเภอสูงเมน จังหวัดแพร ไดมาตั้งถิ่นฐานโดยการประกอบอาชีพทําไร ทําสวน ตอมามี

ประชากร และมีครัวเรือนเพิ่มมากขึ้น จึงไดจัดตั้งเปนหมูบานชื่อบานแมทราย หมูที่ 1 ข้ึนกับตําบล

รองกวาง มีนายกา ทรายอินทร เปนผูนําคนแรก ป พ.ศ. 2430 ตอมาป พ.ศ. 2526 ไดแยกเปน 2 

หมูบาน คือ บานแมทราย หมูที่ 1 และบานแมทรายตนมื่น หมูที่ 11 ป พ.ศ. 2532 แยกอีก 2 

หมูบาน คือ บานแมทรายใต หมูที่ 13 บานแมทรายตนมื่น หมูที่ 14 รวมเปน 4 หมูบาน ข้ึนกับเขต

ปกครองของตําบลรองกวาง ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2534 ไดแยกจากตําบลรองกวางเปนตําบลแมทราย 

ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย เมื่อวันที่ 1 กรกฎาคม 2534  
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3.2 สภาพทั่วไปของตําบล: 

ตําบลแมทราย ต้ังอยูทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ของอําเภอรองกวาง อยูหางจากที่วาการ

อําเภอรองกวาง ระยะทาง 5 กิโลเมตร และอยูหางจากตัวจังหวัดแพร ระยะทาง 30 กิโลเมตร มี

พื้นที่ทั้งหมด 5,639 ไร 3 งาน 75 ตารางวา หรือประมาณ 57,023 ตารางกิโลเมตร 
 

3.3 ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศ 
ลักษณะภูมิประเทศ ตําบลแมทรายตัง้อยูในภูมิประเทศสวนใหญที่เปนที่ราบติดเชิงเขา มี

ภูเขาลอมรอบ เปนที่ดอนคอนขางขาดน้าํ สวนใหญเปนที่ทาํการเกษตรและเลี้ยงสัตว  

ลักษณะภูมิอากาศ ฤดูรอน ชวงประมาณเดือนมีนาคมถงึเดือนพฤษภาคม อุณหภูมสูิงสุด

ประมาณ 41 องศาเซลเซยีส ฤดูฝนประมาณปลายดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายนมีปริมาณฝน

ตกชุกที่สุดในชวงเดือนมิถนุายนถึงเดือนกรกฎาคม 
 

3.4 อาณาเขตตําบล : 

ทิศเหนือ  ติดกับ ต.เตาปูน อ.สอง จ.แพร 

ทิศใต   ติดกับ ต.รองกวาง อ.รองกวาง จ.แพร  

ทิศตะวนัออก ติดกับ ต.ไผโทน อ.รองกวาง จ.แพร  
ทิศตะวนัตก  ติดกับ ต.รองกวาง, ต.แมยางฮอ อ.รองกวาง จ.แพร 
 
3.5 จํานวนประชากรของตําบล : 

จํานวนประชากรในเขต อบต. 2,502 คน และจํานวนหลังคาเรือน 663 หลังคาเรือน 
 

3.6 ขอมูลอาชีพของตําบล : 

พื้นที่หลกัของตําบลแมทราย มีลักษณะเปนที่ราบ มพีืน้ที่เกษตรกรรม อาชพีหลกั คือ 

เกษตรกรรม การทํานา ปลูกขาว ปลูกขาวโพด ปลูกยาสบู มีการปลูกฝายและปนฝายในบาง

ครัวเรือน และมีการทาํปศุสัตว  อาชีพเสรมิ การทําอุตสาหกรรมในครวัเรือน เชน การทําไมกวาด

ดอกหญา การเย็บผา และการทอผา 
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         ภาพที่ 3 อาชีพหลักของประชาชนในพื้นที่คือเกษตรกรรมการปลูกขาวโพดและยาสูบ 

 

 

 
ภาพที่ 4 สภาพแวดลอมบริเวณหมูบาน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 

จากการวิจัยพบวา ประชาชนที่อาศัยอยูในเรือนและเรือนพื้นถิ่นตําบลแมทราย ปจจุบัน

การดํารงชีวิตของคนในชุมชนยังคงยึดแบบแผนวัฒนธรรม ประเพณี แบบด้ังเดิมตามที่บรรพบุรุษ

ไดทํากันมาดังแตกอน ลักษณะบานเรือนมีการปรับเปลี่ยนตามแบบสมัยใหมแตก็ยังคงเหลือแบบ

ด้ังเดิมโดยไมมีการปรับปรุงใดๆ อยูบาง 

 
4.1 วัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อ 
 จากการสํารวจและสัมภาษณชาวบานที่อาศัยอยูในพื้นที่พบวา วิถีชีวิต สวนใหญชาวบาน

จะใชชีวิตที่เรียบงาย ในรูปแบบเศรษฐกิจพอเพียง โดยชาวบานจะมีการปลูกผักไวภายในบริเวณ

บาน หรือการเลี้ยงสัตวที่ใชในการประกอบอาหารได จึงทําใหทราบไดวาชุมชนในตําบลแมทราย

คอนขางมีความสันโดษจากสังคมที่วุนวาย การใชชีวิตยังคงเปนแบบดั้งเดิมเปลีย่นแปลงไมมากนกั

แมวาลูกหลานรุนใหมจะออกไปเรียนหนังสือหรือทํางานตางถิ่นก็ตามชาวบานสวนใหญยังยึดถือ

ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ถายทอดมาแตบรรพบุรุษ    

ความเชื่อที่สําคัญไดแกการนับถือผีปูยา ประเพณีการสงเคราะห ความเชื่อที่เกี่ยวของกับ

การสรางเรือน เชน การปลุกเสกเสาเรือน การขึ้นบานใหม เปนตน 
4.1.2 ความเชื่อเกี่ยวกับบาน 
ความเชื่อเกี่ยวกับบานของผูอยูอาศัยในบานแมทรายจากการสัมภาษณผูเฒาผูแกภายใน

หมูบานพบวา จะมีความคลายคลึงกันโดยสวนใหญจะแตกตางกันเพียงเล็กนอยในดาน

รายละเอียด  

ความเชื่อเกี่ยวกับบาน ที่สําคัญคือ การปลูกสรางบาน ที่ดินเปนสิ่งที่สําคัญ คือจะตองไมมี

จอมปลวก เพราะจะทําใหบานไมมีความสุข(นายสงัด กาศสกุล อายุ 71  ป) พื้นดินที่จะสรางบาน 

นอกจากหามเปนที่ดินที่มีจอมปลวกจะหามที่ดินที่เคยใชตําขาว เพราะจะเปนการสรางทับถม จะ

ทําใหบานเกิดแตความหมองเศรา การปลูกสรางบานในสมัยกอนจะตองมีลายฉลุทีส่วยงามถอืเปน

บานแบบโบราณ(นาง  ยุพิน  อัฐวงศ อายุ 56  ป) ในการสรางบานเรือน ในพื้นที่ที่มีจอมปลวก จะ

ทําใหครอบครัวพบเจอแตปญหา วิธีแกไข คือการเอาชางมานอน ใชควายเผือกไถดินบริเวณบาน

และฝงธนูไว 4 ดานของบาน   สวนการใชพื้นที่นา นํามาปลูกสรางบาน ควรจะใหรากขาวตายกอน

ใหหมด เพราะถือวาขาวเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ (นางวิลัย  กาศวิราช อายุ  68 ป) 
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การหันหนาแหนบ(จั่ว) บานที่ดีนั้น จะตองหันไปทางทิศเหนือและทิศตะวันออกเทานั้น จะ

ไมนิยมหันหนาบานไปทางไปทางทิศใตและทิศตะวันตก เพราะจะทําใหบานเรือน เกิดความตกต่ํา  

จะเปนการขวางบานขวางเมือง ถาบริเวณบานและตัวบานชํารุด จะตองใชสลา(ชางไม)ที่มีครู มี

คาถาอาคมเทานั้น มาปรับปรุงซอมแซม บุคคลในบานจะซอมเองไมได โดยเฉพาะบันได เพราะจะ

ทําใหเกิดสิ่งไมดีแกคนในบาน (นายสงัด กาศสกุล อายุ  71  ป)  

การสรางบานจะใชไมใหมเทานั้น จะไมนําไมที่สรางจากยุงขาวหรือส่ิงกอสรางแบบอื่นมา

สรางบานเรือน เพราะจะทําใหครอบครัวพบเจอแตส่ิงไมดี  ประตูบานและหนาบาน จะหันไปทาง

ทิศเหนือ บานจึงจะพบแตส่ิงที่ดี หามสรางประตูบานตรงกับประตูเรือน เพราะจะทําใหเงินทองไหล

ออกจากบาน 

บันไดบานจะมี 2 ที่ คือ บริเวณหนาบาน บันไดจะหันไปทางทิศตะวันออก สวนบริเวณ

หลัง บานบันไดทางขึ้นจะอยูทางทิศเหนือ การสรางบันไดนั้น จะตองสรางดวยชางไมที่มีฝมือ และ

ควรจะหันไปทางทิศเหนือและทิศตะวันออก สวนการรื้อถอนบันไดนั้น บุคคลภายในบาน ไม

สามารถรื้อถอนไดเพราะมีความเชื่อวา จะทําใหพบแตส่ิงไมดี จะตองใชสลาที่มีครู (ชางไมที่มีครู)

เปนผูร้ือถอนเทานั้น   

การสรางยุงขาว ควรจะใชไมใหมสราง เพราะขาวเปนของสูง ศักดิ์สิทธิ์  และเมื่อมีการรื้อ

ถอนยุงขาว ไมควรจะนําไมมาสรางบานเรือนตอไป จะทําใหบานไมมีความสุขสวนการรื้อถอนยุง

ขาวนั้น บุคคลที่ร้ือไดจะตองเปนคนที่มีคาถาอาคมเทานั้น และหามเอามีดฟนบันใด (นางวิลัย  

กาศวิราช อายุ  68 ป) ในสมัยกอนจะมีบันไดขึ้นทางหลังบาน เพื่อใชในการขึ้นลงและตักน้ําจาก

บอน้ํา น้ําจะใชในการกินและอาบน้ํา สวนหองน้ําจะอยูทางดานหลังของบาน (นางยุพิน อัฐวงศ 

อายุ 56  ป) 

การปลูกบานนั้น จะตองดูวันที่ดี ถาเปนวันเสียหรือวันเนา จะยังไมสราง การปลูกบาน จะ

มีการบูชาเสาแฮก หรือเสามงคล โดยการใช ออย กลวย ผาขาว ผาแดง ผูกติดกับเสาไว และมี

ใบขนุน ใบแกว ฝงไวใตเสาแฮกซึ่งเปนเสาที่จะทําใหบานมีความยั่งยืนเมื่อสรางบานเสร็จส้ิน 

จะตองมีการทําบุญใหแกผีบานผีเรือน มีพิธีการแลกนอนใหแกบาน เพื่อความเปนสิริมงคล ไม

สรางความรบกวนใหแกบานเรือน ในขณะที่อยูอาศัย(นาย  สงัด กาศสกุล อายุ  71  ป)การปลุก

เสกเสาบานกอนทําบุญบาน ทาวตั้ง 4 หองนอนทิศเหนือ บันใดบานหันออกเหนือขามบานเดิม 

หามแมมานมาใกลขณะทําพิธี (นางเนาวรัตน  จันทรภิรมย) 

 ภายในบาน จะมีตะแหลว 7 ชั้น แขวนไวบริเวณประตูเรือน ตะแหลวจะชวยใหบานเรือน

และบุคคลภายในบาน พบเจอแตส่ิงที่ดี พนจากเคราะหรายทั้งปวง และจะมีการเปลี่ยนผาขาวที่

ติดอยูกับตะแหลวในวันสงเคราะห ก็คือ ส้ินสุดวันสงกรานต ประมาณวันที่ 16-17  ซึ่งเปนประเพณี
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ของชาวพื้นเมืองอีกอยางหนึ่ง ตะเหลวไวกั้นเสา ไวกั้นผีเวลาไมอยูบาน ลูกหลาแตนเฮือน ผูหญิง

เทานั้น หามถมบอน้ําและหามสรางบอน้ําทิศตะวันตก  สลาเกาตองมีครู ยกขันตั้งไมใหไดเจ็บปวด 

(นางผุดผอง  ภิอาย) 

ความเชื่อเร่ืองการนับถือผีปูยาแตละบานจะมีหิ้งผีปูยาไวที่หองนอนหัวหนาครอบครัว ซึ่ง

ในตระกูลหนึ่งๆจะมีหิ้งผีปูยาเพียงบานเดียวเทานั้น ลูกหลานในตระกูลที่อาศัยแยกครอบครวัไปอยู

บานอื่นเมื่อมีการประกอบพิธีกรรมจะตองมารวมตัวกันที่บานที่มีหิ้งผีปูยาเทานัน้ พธิผีีปูยา  จะเปน

การประกอบในเดือนที่หาตองดยูามดวยถึงจะประกอบพิธีไดข้ึนอยูกับลูกหลานของแตละบานแทน

บูชาผีปูยาสวนมากจะเอาไวในหองนอนถาเราไมสังเกตเราจะไมเห็นเราตองถามเจาของบานเอาไว

บอกบางเวลาที่ทําอะไรเราจะตองบอกกับผีปูยา  

หิ้งพระจะอยูทางตะวันออกของบานและหันหนาไปทางทิศเหนือสวนผีปูยาจะอยูบริเวณ

หัวนอน  การนอนจะหันหัวไปทางทิศตะวันออกทุกหอง ที่สําคัญจะนอนตามแนวไม  เพราะถานอน

ขวางไมจะทําใหผีบานผีเรือนโกรธ(นางยุพิน  อัฐวงศ อายุ 56  ป) ผูอยูอาศัยสวนใหญมีประเพณี

การเลี้ยงผีปูยาและเจาบาน ผีปูยาจะเลี้ยงใน เดือน 6 แรม 11 จําพวก ธูป เทียน ดอกไม ขนม

หวาน อาหารคาว  สวนการเลี้ยงเจาบาน จะเปนการเลี้ยงดวยไก ซึ่งตรงกับ วันขึ้นเดือนออก 5 คํ่า

ซึ่งบานที่ไมมีการเลี้ยงผีปูยา ก็จะมีการเลี้ยงเจาบานเพียงอยางเดียว (นางวิลัย  กาศวิราช อายุ  68 

ป) หิ้งผีปูยา อยูกับบานผูหญิง บานเกา บานหลัก หากยายแลวจะเกิดไมดี ผีมาบอกสรางบาน 2 ป 

เลี้ยงไกก็จะไปเลี้ยงบานเกาซึ่งบางครอบครัวจะอยูหมูอ่ืน เลี้ยงเหมืองแดง  หิ้งผีปูยามีธูป ดอกไม 

หลังคาหามขวางตะวัน ตรงไปดานเหนือ หามนอนขวางแปน(นายบรรทม  วงศเมือง) 

บันไดของบาน หันไปทางทิศตะวันออก การสรางบันไดมีทั้งหมด 9 ข้ันเพราะเชื่อวาจะมี

ความกาวหนา ตรงคานประตูหนาบานจะมีสายสิญจน ผูกติดอยู เพื่อเปนการสงเคราะหของบาน 

จะกระทําในชวงหลังสงกรานต (นาย หวัง หนองน้ําติ๊บ อายุ  50 ป) จะไมนําไมที่สรางเปนสวนอื่น

ของบาน มาทําเปนตัวเรือน แตสามารถนําไมจากตัวเรือนไปสรางอยางอื่นได ไมวิ่งหรือกระทืบเทา

ใหเกิดความเสียงดังบนบานเรือน เพราะเปนการรบกวนผีบานผีเรือน (นางปราณี นะภิใจอายุ 53

ป) 
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ภาพที่ 5 ตะแหลว ไวปองกันภูตผีส่ิงไมดีในบาน 

 
ภาพที่ 6 น้ําเตา เชื่อกันวามีไวจะมีความมั่งมีอุดมสมบูรณพูนสุข 
การขึ้นบานใหมและการบูชาทาวทั้งสี่ 

ชาวบานในทองถิ่นตําบลแมทรายมีความเชื่อในการบูชาทาวทั้งสี่เชน เดียวกับคนลานนา

ทั่วไป ในจังหวัดอื่น การบูชาทาวทั้งสี่หรือตาวตัวสี่ เรียกวา ตาวจตุโลกบาลตัวสี่ ซึ่งเชื่อวาเปนการ

บูชาเทวดาที่คุมครองปกปกรักษาบานเรือนทั้ง 4 ทิศ  ไดแก  

1.ตาวกุเวร  มีหนาที่รักษาอยูทางทิศอุดรหรือทิศเหนือ มียักษเปนบริวาร 

2.ตาวธะตะรัฎฐะ มีหนาที่รักษาอยูทางบูรทาหรือทิศตะวันออก 

3.ตาววิรปายา มีหนาที่รักษาทิศทักษิณหรือทิศใต 

4.ตาววีรุสปกข มีหนาที่รักษาทิศประจิมหรือทิศตะวันตก 

เครื่องบูชา  มีขนม ของคาว –หวาน บุหร่ี หมากพลู เมี่ยง กลวย ออย ชอตุงอยางละ4 มีธูปเทียน 

บรรจุลงในสะตองที่ทําดวยหนากลวยขนาดกวางประมาณ 1 คือเศษ เอาสะตองนี้ไปวางไวบนเสา

ไมซึ่งสมมติวาเปนของพระอินทาธิราชซึ่งเปนประมุขของเทวดาและจะตองมีสะตองอีกอันหนึ่งวาง

ไวที่ตีนปราสาท ซึ่งสมมติวาเปนของพระแมธรณีเจาที่ซึ่งเปนประจักษพยานในการมงคลที่จัดขึ้นที่

สะตองกลางนั้นมีฉัตร 1 ใบ นําไปวางไวบนแทนทางตะวันออกดานเหนือของงานนั้น 
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การประกอบพิธี  เร่ิมทําตั้งแตเวลา09.00.น.ข้ึนไปสวนคนที่มารวมงานนั้นสวนมากจะไมเอาอะไร

มาชวยแตถาตองการชวยก็จะเปนเรื่องของเงินที่ใสซองมาดวยอุปกรณตางทางเจาภาพเปน

ผูจัดการหมดทุกอยางหรือถาไมทําเองก็จะมีการรับเหมาเปนอยางๆไปเชนการทําอาหารสวน

อาจารยมีหนาที่มาทําพิธีการอยางเดี๋ยวซึ่งเปนพธิีการทางศาสนาอยางเดียว 

อุปกรณประกอบการทําพิธีไดแก หมากพลู เหลา และดอกไมธูปเทียน 

 
ภาพที่ 7  แสดงอุปกรณการทําพิธีปลุกเสกเสา ภาพที่ 8 แสดงการทําพิธีบูชาทาวทั้งสี่ 
การปลุกเสกเสา 

การปลุกเสกเสากอนการสรางบาน คือการบูชาเสาแฮกหรือเสาเอกของบานจะมีอุปกรณ

ในการประกอบพิธีกรรม เชน ตนกลวย ผาแดงถามีการตอบานเราตองขออนุญาตกอนโดยขอ

อนุญาตทาวทั้งสี่กอนซึ่งเปนผูดูแลรักษาโลกมนุษยเราซึ่งการบูชาทาวทั้งสี่สามารถทําไดกับพิธีทุก

คร้ังการประกอบพิธีของอาจารยจะไดรับคาตอบแทนเปนเงิน 36 บาทซึ่งเปนเงินถวายที่ไดมาการ

ทําพิธีเพื่อใหบานเกิดสิริมงคล  การประกอบพิธีการปลุกเสกเสาเรือน การนําของมงคลใสหลุม

เสาเอกกอนทําพิธีเชนใบขนุน แกวแหวน เงินทอง 

  
ภาพที่ 9 แสดงพิธีการปลุกเสกเสา 
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การสงเคราะหบาน (สัมภาษณ: นายนิคม เชาวแลน) 

การสงเคราะหบานเปนความเชื่อที่ทําเพื่อใหบานเราอยูดีมีสุข  จะมีการประกอบพิธีกรรม

นี้ชวงหลังสงกรานต ประมาณวันที่ 16-17 เมษายน สมมติวาเราฝนไมดีเกิดสิ่งรายเกิดขึ้นเราก็ทํา

พิธีนี้เพื่อใหบานของเรานาอยูมากยิ่งขึ้นอุปกรณ ไดแก สะตวง 9 หองใชแกงสม แกงหวาน หมากปู 

กอย ออย ชิ้นดิบ ปลาดิบ สมลูกของหมาด ขาวตม ขนมจอ ขาวตอก ดอกไม(ดอกอะไรก็ได) ขาว

สุก ขาวสาร น้ําสมปอย แลวใสเขาไปทุกหองที่เตรียมไว ชาวบานจะมารวมกันประกอบพิธีกรรมที่

หอบานที่หมูบานแตหมูบานจะมีอยู 1 แหง โดยนิมนตพระสงฆและพออาจารยมาประกอบพิธี เมื่อ

เสร็จพิธีจะนําน้ําสมปอยที่ไดจากการทําพิธีไปรดบริเวณบานหรือหองตางๆ และนําดายสายสิญจน

และสมปอยไปผูกไวบริเวณประตูหรือทางเขาบาน 
การสงเคราะหคน 

การสงเคราะหคน ก็จะมีการทําพิธีในชวงสงกรานต เชนเดียวกันกับการสงเคราะหบาน

สมมติวาเปนเคราะหสวนตัวทําอะไรเล็กๆนอยๆก็เกิดการไดรับความเจ็บปวด  การทําพิธีสง

เคราะหคนอยางนี้เพื่อใหเราดํารงชีวิตอยูอยางสบายมากยิ่งขึ้น  เครื่องประกอบการทําพิธีสง

เคราะหคน ไดแก  แปงสะตอง 1 อัน กวาง 1 ศอก ปนขาวใส 1 ปน มีหมากพลู เมี่ยง บุหร่ี แกงสม 

แกงหวาน ขาวตมขนมจอจอง 1 อัน ตุง 1 ตัว เทียนขี้ผ้ึง 1 เลม ปนรูปตัวเรา 1 ตัว น้ําสมปอย ฝาย

มัดมือ 

     

     
                          ภาพที่ 10 การทําพิธีกรรมสงเคราะหบาน (ที่มา:จากการสํารวจ) 



 31 

 
 
                   ภาพที่ 11 อุปกรณประกอบพิธีกรรมสงเคราะหบาน (ที่มา: จากการสํารวจ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 32 

4.2 ผลการสํารวจภาคสนาม ลักษณะทางกายภาพภายในพื้นที่ศึกษา 
การดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลทั้งปฐมภูมิและทุติยภูมิ โดยการหาขอมูล

จากเอกสารตางๆ และการสํารวจเก็บขอมูลภาคสนามเรือนพื้นถิ่นตําบลแมทราย ซึ่งประกอบดวย

หมูบานทั้งหมดจํานวน 4 หมูบาน แบงเปนบานแมทรายหมูที่1 บานแมทรายหมูที่ 2 บานแมทราย

หมูที่ 3 และบานแมทราย หมูที่ 4  
 
4.2.1 ลักษณะเรือนพื้นถิ่นและสภาพแวดลอม 

4.2.1.1 ลักษณะการวางผังเรือน 
การวางผังเรือนของเรือนพื้นถิ่นตําบลแมทรายมีความเชื่อในการวางผังเชนเดียวกันกับ

ลักษณะเรือนลานนาทั่วไปซึ่งจะวางแนวแกนเรือนไปตามแนวทิศเหนือใต  เปนการวางเรือน  

“ขวางตะวัน”  โดยหันหนาจั่วไปในทิศเหนือและทิศใต  จะไมวางตัวเรือนโดยหันหนาจั่วไปทางทิศ

ตะวันตกและตะวันออกเพราะถือวาเปนอัปมงคลจะทําใหเกิดสิ่งไมดีแกผูอยูอาศัยหรือผูเปน

เจาของบาน บริเวณบานจะมีขวง หรือ ลานบาน มียุงขาวหรือหลองขาวไวเพื่อเก็บพืชผลทาง

การเกษตร และมีบอน้ําไวหนาบานหรือหลังบาน   

การแบงอาณาเขต หรือแบงเขตพื้นที่บานแตละหลังก็จะใชร้ัวไมเปนที่กั้น แตหากเปนจะ

เครือญาติกันก็จะไมมีร้ัวกั้นแตภายในพื้นที่บานนั้นก็จะประกอบไปดวยบานหลายหลัง การตั้ง

บานเรือนจะปลูกบานไมไกลกันมากนักแตก็มีบางสวนที่กระจายไปตามพื้นที่เกษตรกรรมของ

ตนเอง 

 
ภาพที ่12 ลักษณะการวางผังเรือนและสภาพแวดลอม 

4.2.1.2 ลักษณะทางกายภาพเรือนพื้นถิ่น 
จากการสังเกต การสํารวจทางกายภาพและการสัมภาษณ ลักษณะเรือนพื้นถิ่นของแพร

จะแตกตางจากเรือนลานนาทั่วไปที่พบสวนใหญจะเปนกาแลซึ่งมักพบแถบจังหวัดเชียงใหมและ

ภาคเหนือตอนบน แตลักษณะของเรือนพื้นถิ่นแบบชนบทของจังหวัดแพรไมพบ บานเรือนที่มี
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หลังคากาแลเลย  แตพบวามีรูปแบบที่แตกตางกัน คือ  1. บานไมชั้นเดียวยกใตถุนสูง 2. บานไม

สองช้ัน 3. บาน 2 ชั้น แบบครึ่งไมคร่ึงปูน 4. บานปูน ชั้นเดียว และสองชั้น 

1. บานไมชั้นเดียวยกใตถุนสูงแบงออกเปน 

- บานเกาแบบดั้งเดิมในอดีตจะเปนหลังคามุงกระเบื้องดินเผา ตัวบานทําดวยไมทั้งหลัง 

เหลือเพียงหลังเดียวในหมูบานซึ่งหลังจากการทําการสํารวจบานหลังนี้ไดทําการรื้อถอนแลว

เนื่องจากสภาพทรุดโทรม  

- บานไมชั้นเดียวยกใตถุนสูงหลังคาจั่วเดียวและจั่วแฝด สวนใหญที่พบในตําบลแมทราย

เปนบานไมชั้นเดียวหลังคาจั่วเดียว หลังคาทําดวยกระเบื้องลอนหรือสังกะสีสวนหลังคาจั่วแฝดมี

ไมถึง10 หลังคาเรือน  

- บานไมชั้นเดียวยกใตถุนสูงหลังคาปนหยา พบเพียงไมกี่หลัง 

- บานที่มีเสาขนาดใหญทําดวยไมสักซึ่งบานแตละหลังจะมีเสาอยูประมาณ 10-12 ตน 

บานมักจะมีขนาดใหญทําดวยไมสักทั้งหลัง เพราะจังหวัดแพรข้ึนชื่อไดวามีชื่อเสียงในเรื่องอุดม

สมบูรณไปดวยไมสัก จึงนิยมนําเอาไมสักมาสรางบาน  

2. บานไมสองช้ัน 

- บานไมสองชั้นมักไมนิยมสรางในเขตพื้นที่เนื่องจากสภาพภูมิอากาศที่คอนขางรอนแตที่

พบจะเปนบานที่มีอายุมากกวา 30 ปข้ึนไป ลักษณะรูปทรงเปนหลังคาจั่วเดียว เอกลักษณสําคัญ

คือ บานเปด หนาตางและประตูจะเปนบานยาวเกือบถึงพื้น เพื่อเปดรับลม 

3. บาน 2 ชั้น แบบครึ่งไมคร่ึงปูน 

- บาน 2 ชั้น แบบครึ่งไมคร่ึงปูนเกิดจากการปรับปรุงตอเติมบานไมชั้นเดียวใตถุนสูง โดย

ตอเติมหองดานลางเนื่องจากสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปและจํานวนสมาชิกในครอบครัวที่

เพิ่มข้ึน สวนใหญจะพบเฉพาะบานหลังคาจั่วเดียวไมพบหลังคาจั่วแฝดหรือหลังคาปนหยา 

4. บานปูน ชั้นเดียวและสองชั้น 

- บานปูน จากการสํารวจทั้ง 4 หมูบานของตําบลแมทรายจะพบวาเปนบานที่มีอายุไมเกิน 

5 ป เปนบานที่มีรูปทรงสมัยใหม จะเปนบานปูนชั้นเดียว สวนบานปูนสองชั้นขณะที่ทําการสํารวจ

กําลังกอสรางเพียงหนึ่งหลังเทานั้น 
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จากการสํารวจลักษณะเรือนพื้นถิ่นโดยทําการแบงประเภทเรือนพื้นถิ่นตามลักษณะ

โครงสรางอาคาร พบดังนี้  

บานแมทรายหมูที ่1  

บานที่สรางดวยไมทั้งหลงั  จํานวน  50 หลัง 

 บานที่สรางดวยปูนทั้งหลัง จํานวน 15 หลัง 

 บานครึ่งไมคร่ึงปูน   จํานวน  41 หลัง 

รวมทัง้สิ้นที่สํารวจ  106 หลัง 

บานแมทรายหมูที ่2  

บานที่สรางดวยไมทั้งหลงั  จํานวน  98 หลัง 

 บานที่สรางดวยปูนทั้งหลัง จํานวน 25 หลัง 

 บานครึ่งไมคร่ึงปูน   จํานวน  58 หลัง 

รวมทัง้สิ้นที่สํารวจ  181 หลัง 

บานแมทรายหมูที ่3 

บานที่สรางดวยไมทั้งหลงั  จํานวน  56 หลัง 

 บานที่สรางดวยปูนทั้งหลัง จํานวน 14 หลัง 

 บานครึ่งไมคร่ึงปูน   จํานวน  37 หลัง 

รวมทัง้สิ้นที่สํารวจ  107 หลัง 

บานแมทรายหมูที ่4  

บานที่สรางดวยไมทั้งหลงั จํานวน  52 หลัง 

 บานที่สรางดวยปูนทั้งหลัง จํานวน 14 หลัง 

 บานครึ่งไมคร่ึงปูน   จํานวน  19 หลัง 

รวมทัง้สิ้นที่สํารวจ  85 หลงั 

รวมจํานวนบานทัง้หมดที่สํารวจทั้ง 4 หมูบาน คือ 479 หลัง  

 จากการสํารวจภาคสนามพบวาเรือนพื้นถิ่นแมทรายที่ทําการศึกษาสวนใหญ เกินครึ่ง คือ 

รอยละ 53.45 สรางดวยไมทั้งหลัง รองลงมาคือประเภทครึ่งไมคร่ึงปูน รอยละ 32.35 และสราง

ดวยปูนทั้งหลัง รอยละ 14.20 (ตารางที่ 1) จากสัดสวนของโครงสรางบานดังกลาวและจากการ

สัมภาษณพบวาเดิมการสรางบานเรือนจะใชวัสดุคือไมทั้งหลังเปนบานชั้นเดียวยกใตถุนสูงแต

เนื่องจากในปจจุบันพฤติกรรมการอยูอาศัยเปลี่ยนไปและภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง ทําใหมีการตอ

เติมบานชั้นลางที่เดิมเปนใตถุนดวยปูน และบางสวนบานเดิมที่ทําดวยวัสดุไมเสื่อมสภาพผุพังลง

และในปจจุบันไมมีราคาสูงคนจึงหันมานิยมในการสรางบานปูนทั้งหลังขึ้น 
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ตารางที่ 1 แสดงประเภทเรือนพื้นถิ่นตําบลแมทราย ตามโครงสรางอาคาร 

ประเภท หมูที่1 หมูที ่2  หมูที ่3 หมูที่ 4 จํานวน รอยละ 

สรางดวยไมทั้งหลัง 50 98 56 52 256 53.45 

สรางดวยปูนทั้งหลัง 15 25 14 14 68 14.20 

คร่ึงไมคร่ึงปูน 41 58 37 19 155 32.35 

รวม 106 181 107 85 479 100 

ที่มา: จากการสํารวจ 

 

หลังจากทําการสํารวจและเก็บขอมูลทางกายภาพของแตละหมูบานไดทําการแบงประเภท

บานตามอายุบานโดยการสอบถามเจาของบานและทําการรังวัดพื้นที่และเก็บภาพถายเรือนพื้นถิ่น

ที่มีอายุในมากกวา 30 ปข้ึนไปและสัมภาษณลักษณะความเชื่อเกี่ยวกับบานกับผูเฒาผูแกใน

หมูบาน รวมทั้งทําการเก็บขอมูลวิถีชีวิตและวัฒนธรรมภายในของแตละหมูบาน 

ในการแบงอายุบานไดแบงเปนชวงอายุทัง้หมด 4 กลุม ไดแก กลุมที1่ อายุบานตั้งแต 1-

10 ป กลุมที ่2 อายุต้ังแต11-20 ปกลุมที ่3 อายุบานตั้งแต 21-29 ป และ กลุมที่ 4 อายุบานตั้งแต 

30 ปข้ึนไป 

บานแมทรายหมู 1 พบวาอายุบานตั้งแต 1-10 ป มจีํานวน 38 หลงั อายุต้ังแต 11-20 ปมี

จํานวน 44 หลัง อายุบานตัง้แต 21-29 ป  จํานวน 11 หลัง อายุบานตัง้แต 30 ปข้ึนไป มีจํานวน 12 

หลัง 

บานแมทรายตนมื่นหมู2 พบวาอายุบานตั้งแต 1-10 ป มีจํานวน 62 หลัง อายุต้ังแต 11-

20 ปมีจํานวน 72 หลงั อายบุานตัง้แต 21-29 ป  จํานวน 19 หลัง อายุบานตั้งแต 30 ปข้ึนไป มี

จํานวน 10 หลัง 

บานแมทรายใตหมู 3 พบวาอายุบานตั้งแต 1-10 ป มีจาํนวน 29 หลงั อายุต้ังแต 11-20 ป

มีจํานวน 34 หลัง อายุบานตั้งแต 21-29 ป  จาํนวน 17 หลัง อายุบานตั้งแต 30 ปข้ึนไป มีจาํนวน 

15 หลัง 

บานแมทรายตนมื่นหมู4 พบวาอายุบานตั้งแต 1-10 ป มีจํานวน 33 หลัง อายุต้ังแต 11-

20 ปมีจํานวน 36 หลงั อายบุานตัง้แต 21-29 ป  จํานวน 5 หลัง อายบุานตัง้แต 30 ปข้ึนไป มี

จํานวน 4 หลัง(จากการสํารวจ เมษายน-ตุลาคม,2550 ดูภาคผนวก) 
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ภาพที ่13 บานไมชั้นเดยีวยกใตถุนสงู หลงัคามงุกระเบือ้งดินเผา (ปจจุบันร้ือแลว) 

 
ภาพที ่14  บานชั้นเดียวใตถนุสูงหลังคาจั่วเดียว 

 
ภาพที ่15 บานไมชั้นเดยีวยกใตถุนสงูหลงัคาจั่วแฝด 

 
ภาพที ่16 บานไมชั้นเดยีวยกใตถุนสงูหลงัคาปนหยา 
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ภาพที ่17 บานไมชั้นเดยีวยกใตถุนสงูแบบเสาขนาดใหญ 

 

 

 
ภาพที ่18 บาน2 ชัน้ คร่ึงไมคร่ึงปูน 

 

 

 
ภาพที ่19 บานไมสองช้ัน 
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ภาพที ่20 แสดงแผนทีก่ารสาํรวจลักษณะทางกายภาพของเรือนพืน้ถิน่หมูที ่1 
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  ภาพที2่1 แสดงแผนทีก่ารสาํรวจลักษณะทางกายภาพของเรือนพืน้ถิน่หมูที ่2 
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  ภาพที ่22 แสดงแผนทีก่ารสํารวจลักษณะทางกายภาพของเรือนพื้นถิ่นหมูที ่3 
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   ภาพที่ 23 แสดงแผนทีก่ารสํารวจลักษณะทางกายภาพของเรือนพื้นถิ่นหมูที ่4 
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สวนประกอบอาคารที่สําคัญ 

 
ภาพที ่24 หนาตางบานเฟยมแบบยาว 

  
ภาพที ่25 หนาตางฝาไหล 

 
ภาพที่ 26 หลังคาที่ยื่นปกคลุมบันได 

 
ภาพที่ 27 ฮอมรินหรือรางริน 
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   จากการสํารวจเรือนพื้นถิ่นที่เปนแบบดั้งเดิมในพื้นที่ศึกษา พบหนาตางแบบฝาไหลและ

หนาตางแบบบานเปดยาว หนาตางแบบฝาไหลเปนหนาตางแบบโบราณที่เรือนพื้นถิ่นลานนาใน

อดีต นิยมใชแตในปจจุบันยังคงหลงเหลือไมกี่แหง ในปจจุบันบานเรือนสวนใหญมีรูปแบบหนาตาง

เปนแบบบานเปดตามรูปแบบสมัยใหมแตวัสดุยังคงเปนไม จากเดิมที่คนแพรนิยมทําบานดวยไม

สักเนื่องจากมีมากเรือนพื้นถิ่นในชวงหลังที่มีอายุประมาณ 30 ปลงมา จะนิยมทําดวยไมประเภท

อ่ืนดวยเชน ไมแดง ขนาดของบานจะบงบอกขนาดครัวเรือนและนอกจากนั้นยังนิยมทําบานดวย

เสาที่มีขนาดใหญจะเปนที่นิยมเนื่องจากเชื่อวาบงบอกฐานะเจาของบาน 

 
4.2.1.3 ลักษณะพื้นที่ใชสอย 
ลักษณะเรือนของกลุมตัวอยางสวนใหญจะมีลักษณะที่คลายกันคือเปนเรือนที่ยกใตถุนสูง

สามารถใชประโยชนจากพื้นที่ใตถุนเรือนได นิยมเก็บอุปกรณ เครื่องมือทางการเกษตรหรือใชเปนที่

พักผอนยามวาง มักทําที่ลางเทาไวบริเวณบันไดเสมอ มีเฉลียงดานหนาเรือน เรือนสวนใหญมีการ

ตอเติมมาแลว วัสดุที่ใชมีการเปลี่ยนแปลงไปจากการกอสรางครั้งแรก แตเดิมไมมีหองน้ําหองสวม

อยูภายในตัวเรือนจะสรางแยกออกไปนอกตัวเรือนเปนลักษณะการกอสรางงายๆไมมั่นคงนักมกัจะ

เปนสวมซึม   ปจจุบันสวนใหญมีการตอเติมไวภายในเรือนเนื่องจากความสะดวกและพื้นที่ใตถุน

ดานลางบางหลังมีการตอเติมกั้นเปนหองเนื่องจากจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเพิ่มมากขึ้น  

การจัดพื้นที่ภายในตัวบาน หากเปนบานชั้นเดียวก็จะมีการแบงพื้นที่คอนขางจะชัดเจน 

หองนอน หองน้ํา หองครัว หองนั่งเลนหรือหองโทรทัศนจะเปนที่รวมสมาชิกทุกคน สวนมากมักจะ

เปนหองโถง แตก็มีบางหลังที่เปนหองโถงรวมจะแบงเปนมุมที่นอน มุมที่ทําครัว มุมโทรทัศนก็

อาจจะอยูมุมที่นอนเลยก็มี 

บานสองชั้นนั้นจะมีการแบงพื้นที่ที่ชัดเจนกวา คือใตถุนบานที่เปดโลงบางหลังก็จะเปน

โรงรถและเลาไกหรือบางหลังก็จะทําเปนหองเก็บของ สวนหลังไหนที่ไมมีใตถุนก็จะมีการกั้นหอง

นอน หองครัว และหองบางโทรทัศนจะอยูชั้นลาง ชั้นที่สองก็จะเปนหองนอนบาง หองพระบาง เปน

หองโถงที่มีตูเก็บรูปภาพ หรือเก็บของก็มี ภายในรอบๆบาน ก็จะมียุงฉางเพื่อใชในการเก็บเมล็ด

ขาวเปลือก หรือเมล็ดขาวโพด ไมไกลจากตัวเรือนมากนัก บางหลังก็จะมีเลาไก หรือคอกหมู หรือ

บางหลังก็สรางหองน้ําหองสวมไวนอกบาน ก็จะอยูไมไกลบานมากนักบางหลังอาจมีศาลเจาที่

ประจําบานดวย 

พื้นที่ภายในเรือนจะเปนโถงโลงมีการกั้นหองเทาที่จําเปนสวนใหญเปนหองนอนของ

เจาของเรือน พื้นที่ใชสอยอ่ืนๆจะมีการลดระดับแทน จะมีสวนโถงโลงเรียกวา เติ๋น  ไวทํากิจกรรม
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เอนกประสงคเชน หองพระ เปนที่รับรองแขก สวนพักผอน ที่รับประทานอาหาร พื้นที่สวนดานหลัง

จะเปนครัวไฟ และระเบียงซักลาง  เฉลียงดานหนาเรือนใชเปนที่นั่งเลน  

 การแบงพื้นที่ภายในเพื่อใชประกอบกิจกรรม 

- โถงเอนกประสงคหรือเรียกวา เติ๋น ใชเปนที่รับแขกพักผอนภายในเรือน รับรองแขก 

เปนที่นอนสําหรับแขกและสมาชิกในครอบครัว สําหรับทําการบานอานหนังสือ ดูทีวี 

- เฉลียงดานหนาเรือนใชเปนที่นั่งเลนพักผอนของสมาชิกภายในครอบครัวบางบานจะมี

รานน้ําหรือฮานน้ํา ไวสําหรับตอนรับแขกที่มาเยือน 

- หองครัวใชเปนสถานที่ในการประกอบอาหาร และรับประทานอาหาร  

- หองนอนใชเปนที่สําหรับนอนของหัวหนาครอบครัว เนื่องจากเรือนสวนใหญมี

หองนอนเปนที่สวนตัวเฉพาะหัวหนาเทานั้น 

- ชานหลังเรือน เปนสวนที่เชื่อมระหวางบันไดหลังเรือนกับครัว สวนใหญใชเปนที่ซัก

ลาง ลางจานและบางหลังคาเรือนใชสําหรับเปนที่เก็บผลิตผลทางการเกษตร 

- พื้นที่ใตถุนเรือน สวนใหญใชสําหรับพักผอนและเก็บเครื่องมือทางการเกษตร อาจเปน

ที่เลี้ยงไก ที่ทอผา หรือที่จอดรถมอเตอรไซคหรือรถไถ 

- ยุงขาว ใชเก็บขาวและผลิตผลทางการเกษตรตามฤดูกาล 

 
ภาพที่ 28 ครัวไฟ 

 
ภาพที่ 29 เติ๋น พื้นที่ใชสอยเอนกประสงค 
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ภาพที ่30 ชานหลงัเรือนเปนสวนซักลาง 

 
ภาพที ่31 เฉลยีงดานหนาเรือน สวนนั่งพักผอนตอนรับแขก 

 
ภาพที ่32 ขวงหรือบริเวณลานบาน 

 
ภาพที ่33 ฮานน้าํ 
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ภาพที ่34 หลองขาวหรือยุงขาว ลักษณะตางๆ 

 
ภาพที ่35 การใชสอยพื้นที่ใตถุนบาน 
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จากการสํารวจสภาพทางกายภาพทั่วไปของเรือนพื้นถิ่นตําบลแมทราย ผูวิจัยไดทําการ

สํารวจและสัมภาษณ บานที่มีเอกลักษณเฉพาะและมีอายุของบานมากกวา 30 ป ข้ึนไป มา

จํานวนทั้งหมด 8 หลัง โดยมีผลการสํารวจดังนี้ (พฤษภาคม - กรกฎาคม 2551) 
 
1.บานเลขที่  46 หมูที่  3   อายุบาน  สรางเมื่อ พ.ศ. 2519 ปจจบัุนอายุ 32 ป 

เจาของบาน นาง วิลัย   กาศวิราช     อายุ  68 ป 

       
ภาพที่ 36 ลักษณะภายนอกบานเลขที่  46 หมูที่  3 
ลักษณะภายนอก 
 เปนบานไมเกา ที่สรางดวยไมสักทั้งหลัง ใตถุนยกสูงชั้นเดียว มุงดวยหลังคาสังกะสี มี

บันไดเปนทางขึ้นเพียงทางเดียว บันไดจะอยูทางหนาบาน คือทางทิศตะวันออกของบาน มีบริเวณ

ที่ลางเทา โดยใชกอกน้ํา อยูตรงทางขึ้นของบันได ใตถุนบาน จะมีฮาน (แคร)นั่งพักผอนและทาํการ

ทอผา มียุงขาวที่ใชเก็บขาวไวกินแตละป และมีการเลี้ยงสัตว ก็คือ การเลี้ยงหมูไว ในบริเวณบาน 

และมีการปลูกพืชผักสวนครัว ไวรับประทาน 

       

       
ภาพที่ 37 ลักษณะภายในบานเลขที่  46 หมูที่  3 
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ภาพที่ 38 ผังพื้นการใชสอยภายในเรือน 
ลักษณะภายในบาน 
 ภายในบาน จะแบงออกเปน 3 หอง  1. หองนอน ตา ยาย และหลานสาว อยูทางทิศ

ตะวันออกของบาน 2. หองนอน พอ แม และลูกชาย อยูทางทิศเหนือของบาน3. หองเส้ือผา อยู

ทางดานหลังของบานใกลกับหองครัว ภายในบานประกอบดวย 2 เติ๋นมี ฮานนั่งตรงบริเวณหนา

บานมีเติ๋นตอจากหองนอนทั้ง 2 หอง และมีเติ๋นอยูบริเวณหลังบาน ใชเปนหองนอนแตไมไดกั้น

ดวยไมอยางชัดเจน และมีชานบานยื่นออกไปทางดานหลังของบาน  มีหองครัว 1 หอง แตไมได

กั้นหองอยางชัดเจน  ในบริเวณกลางชายคาของบานจะมีรางน้ําฝน(ฮอมริน) ทอดเปนแนวยาว

ต้ังแตหลังบานถึงหนาบาน สวนหนาตางของบานนั้น จะเปนแบบฝาไหลเพราะสามารถรับลม 

วิถีการดํารงชีวิตในครอบครัว เปนการใชชีวิตแบบพอเพียง สมาชิกในครอบครัวประกอบ

อาชีพหลัก คือการทําไร ทํานา ปลูกขาว ปลูกขาวโพด และปลูกพริกมีการปลูกผักและเลี้ยงสัตว

เพื่อลดคาใชจายในครัวเรือน สวนในการรับประทานอาหารจะมีการปูเสื่อนั่งลอมวง  

 ในดานความเชื่อของครอบครัว  จะไมทิง้ชอน วางไวในถวยชามเพราะเชื่อกันวาจะหาเงิน

ไดลําบาก ไมนั่งหรือยืนขวางทางบนัไดโดยเฉพาะผูหญงิ เพราะเชื่อกนัวาจะทําใหคลอดลูกลําบาก 
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2.บานเลขที ่ 25  หมูที่ 1 อายุบาน   สรางเมื่อ พ.ศ. 2500 หรือ 50  ป 

เจาของบาน นาย หวงั   หนองน้ําติ๊บ   อายุ  50 ป 

      
ภาพที ่39 ลักษณะภายนอกบานเลขที่  25  หมูที ่1 
ลักษณะภายนอก 
               เปนบานไมเกายกใตถุนสูง หลงัคามุงดวยสังกะสีและกระเบือ้งเกา มหีองน้าํ 1 หอง 

สรางดวยปูน อยูทางดานลางของบาน ในใตถุน จะมีฮานหรือแครใหนั่งพักผอน และมียุงขาว 

1 หลัง อยูทางดานขางของตวัเรือน มีบันไดเปนทางขึน้เพียงทางเดียว บริเวณรอบๆบานจะมีการ

ปลูกผัก เลีย้งไก สวนบอน้ําจะอยูทางหลังบาน 

     

     
ภาพที ่40 ลักษณะภายในบานเลขที่  25  หมูที ่1 



 50 

            

ภาพที่ 41 ผังพื้นการใชสอยภายในเรือน 
 ลักษณะภายในบาน 
 ภายในบานประกอบไปดวย หอง 4 หอง 1. หองนอน 2. หองนอน 3. หองเสื้อผา 

และ 4. หองครัว มีเติ๋น 1 เติ๋น 2 ชาน มีชานบานยื่นออกไปทางดานขางของตัวบาน โดยใชเปนที่

ลางจาน บริเวณในบานกวางขวาง ลมพัดเขาออกสะดวก บริเวณหนาบานจะมี ฮานไวนั่งพักผอน 

บริเวณระหวางชายคาของบานจะมีฮอมริน ทอดยาวเพื่อรองรับน้ําฝน  น้ําฝนจะไหลลงทั้ง 2 ขาง

ของบาน หนาตางเปนแบบเปด 2 ขางทั่วไป 

              การดํารงชีวิตของครอบครัว เปนไปอยางพอเพียง ประกอบอาชีพทําไรทาํนา ปลูกขาว 

ปลูกยาสูบ ปลูกขาวโพด และมีการเลีย้งวัวเปนอาชพีเสริม มีไรนาเปนของตนเอง 4 ไรภาษี  

มีพาหนะในการไปทําไรทาํนา คือ รถไถ 1 คัน  
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3. บานเลขที ่32 หมูที3่ สรางพ.ศ 2500อายุบาน 50 ป เจาของบานนางปราณ ีนะภิใจอายุ 53  ป 

      

       
ภาพที ่42 ลักษณะภายนอกบานเลขที่  32  หมูที ่3   
ลักษณะภายนอก 
              เปนบานไมยกใตถนุสูง หลงัคาบานเปนกระเบือ้งเกาและสังกะสี บันไดของบานอยูทาง 

ทิศตะวนัออก สวนหนาบานจะหนัไปทางทศิเหนือ บริเวณรอบๆบานกจ็ะมี หองน้ําทีส่รางดวยปนู 

อยูทางทิศตะวันออก 1 หอง มียุงขาว 1 หลังซึ่งจะอยูติดกับตัวบานและยกใตถนุสูง  มีฮาน(แคร) 

นั่งพักผอนบริเวณใตถุนบาน มีเลาไกที่สรางจากไมไผ อยูใตถุนบาน มบีอน้ําอยูหนาบาน และ

บริเวณบันได จะมีประตูปดซึ่งเรียกวาประตูบันได ทําจากไมไผหรือไมซางและไมมีศาลพระภูม ิ

      

     
ภาพที ่43 ลักษณะภายในบานเลขที่  32  หมูที ่3   
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ภาพที่ 44 ผังพื้นการใชสอยภายในเรือน 
 
ลักษณะภายในบาน 
              ภายในบาน แบงเปน 3 หอง 1. หองนอน 2. หองนอน 3. หองครัว ซึ่งหองครัวจะไมไดกั้น

ดวยไมอยางชัดเจน และประกอบไปดวย เติ๋น 1 เติ๋น  1 ชาน 1 พาไล และยุงขาว ซึ่งอยูติดกับบาน

มีทางเดินเชื่อมตอระหวางพาไลกับยุงขาว บริเวณใตหลังคาก็จะมี รางริน (ฮอมริน) วางเปนแนว

ยาวตั้งแตกลางตัวบานถึงหองครัวเพื่อรองรับน้ําฝน ที่สําคัญจะไมมีหิ้งพระอยูในบาน 

                ลักษณะการดํารงชีวิตของครอบครัว จะประกอบอาชีพการทําไรทํานา เชน ปลูกขาว 

ปลูกขาวโพดและเลี้ยงสัตว ประเพณีความเชื่อในครอบครัวนับถือแตผีปูยาและเจาบาน 
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4.บานเลขที ่  37/1 หมูที่ 1  อายุบาน  33 ป เจาของบาน นาย เปลีย่น   เชาวแลน  อาย ุ 63 ป 

     
ภาพที ่45 ลักษณะภายนอกบานเลขที่   37/1 หมูที่ 1 
 
ลักษณะภายนอก 
            เปนบานไมยกใตถุนสูง เสาบานเปนเสาไม หลงัคาสังกะสี มทีางขึ้นทางเดียว คือ บันได

บริเวณหนาบานซึง่บันไดจะอยูทางทิศตะวันออกของบาน หนาบานหนัไปทางทิศเหนือ หนาตาง

เปนแบบโบราณคือแบบฝาไหล และผสมกบัแบบบานเปด บริเวณรอบๆบาน ก็จะมีบอน้ําอยูทาง

หลังบาน มหีองน้าํ 1 หอง อยูบริเวณหลงับาน และมียุงขาวอยูบริเวณขางบานตัวบานและยุงขาว 

จะสรางจากไมสัก ไมแดง และไมประดู ซึง่นาํไมมาจากหวยแมยางหลวง  ในใตถนุบานกจ็ะม ีฮาน 

(แคร)ไวนั่งพักผอน มกีารเลีย้งสัตวและเกบ็อุปกรณทางการเกษตร 

     

     
ภาพที ่46 ลักษณะภายในบานเลขที่   37/1 หมูที่ 1 
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ภาพที่ 47 ผังพื้นการใชสอยภายในเรือน 
 
ลักษณะภายในบาน 
             ภายในบาน แบงออกเปน 5 หอง ประกอบดวย หองนอน 3 หอง แตหองนอนหองที่ 3 จะ

อยูบริเวณเติ๋น ไมไดกั้นหองดวยไมอยางชัดเจน และมีหองเสื้อผา กับหองครัว ไมไดกั้นหองดวยไม

อยางชัดเจนเชนกัน มีเติ๋น 1 เติ๋น  มีชาน 1 ชาน  ภายในบานทั้งหมดสรางดวยไมสักและไมประดู 

อุปกรณเครื่องใชภายในบานสวนใหญ เปนเครื่องใชในสมยักอน เชน ตูกบัขาว ที่นึง่ขาว 

             การดาํรงชีวิตของครอบครัว ประกอบอาชีพหลกัโดยการ ทาํไร ทํานา ปลูกขาวโพด เลี้ยง

สัตว และปลูกผักเพื่อลดคาใชจายในครัวเรือน เปนการใชชีวิตแบบพอเพียง สวนในดานของความ

เชื่อในครอบครัว จะไมม ีแตจะนับถือความเชื่อทางหมูบานมากกวา 
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5.บานเลขที ่47/1 หมูที่  3 อายุบาน 40-45 ป เจาของบาน นายสงกรานต  กาศวิราช  อาย ุ 31 ป 

     
ภาพที ่48 ลักษณะภายนอก  บานเลขที่ 47/1 หมูที่  3   
ลักษณะภายนอก                         
                เปนบานไมเกา ยกใตถุนสงู หลังคามงุดวยสงักะส ีไมที่สรางบานเปนไมสักและไมประดู 

มีบันได 2 บันได คือ บันไดทางหนาบานจะอยูทางทิศตะวันออก และบนัไดทางหลงับานจะอยูทาง

ทิศเหนือ บริเวณใตถุนบาน จะประกอบไปดวย โรงเก็บรถ โรงเก็บของ  โรงเกบ็ขาว  เลาไก  มีฮาน

นั่ง (แคร) ไวนัง่พักผอน และรานตัดผม  หองน้าํจะอยูบริเวณขางบาน มีบอน้ําอยูบริเวณหนาบาน 

รอบๆบาน จะมีการปลูกผกัไวบริโภคในครัวเรือน และเลีย้งไก 

      
ภาพที ่49 ลักษณะภายใน บานเลขที่ 47/1 หมูที่  3   
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ภาพที่ 50 ผังพื้นการใชสอยภายในเรือน 
ลักษณะภายในบาน 

ภายในบานประกอบไปดวย  หองนอน 2 หอง แตหองที ่2 จะอยูบริเวณเติ๋น ซึง่ไมไดกั้น

ดวยไมอยางชดัเจน และมหีองครัว 1 หอง ซึ่งไมไดกั้นดวยไมอยางชัดเจนเชนกนั  มี 1 เติ๋น 1 ชาน 

มีรางริน น้าํฝนหรือ ฮอมริน บริเวณหองครัว มีฮานนั่งบริเวณหนาบาน     

         ลักษณะการเปนอยูของครอบครัว ไมไดทํานา ตองซื้อขาวไวบริโภค และมีการประกอบ

อาชีพ  หลักกคื็อ การเปดรานเสริมสวย และรับจางทั่วไปเปนอาชพีเสริม 
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6. บานเลขที ่ 66/1   หมูที่  3  อายุบาน  45  ป เจาของบาน นาย  สงดั   กาศสกุล   อาย ุ 71  ป 

     

     
ภาพที ่51 ลักษณะภายนอก บานเลขที ่66/1 หมูที่  3 
ลักษณะภายนอก 
             ลักษณะเปนบานไมเกา ยกใตถนุสูง หลงัคามงุดวยสงักะสีและกระเบื้อง   มีบันไดเปน 

ทางขึ้นเพียงทางเดียว อยูทางหนาบานหันไปทางทิศตะวันออก และมฮีานนั่งบริเวณหนาบาน หนา

บานจะหันไปทาง ทิศเหนือ  ทางขึ้นจะมีกอกน้ําและที่ลางเทา สวนยุงขาวจะอยูดานทิศตะวันตก 

ของบานและมีคอกหมูอยูใตยุงขาว มีหองน้ํา  1 หอง อยูทางหลังบาน  ใตถุนบาน มีหองเก็บของ

บริเวณรอบๆบานมีการปลูกผักและเลี้ยงสัตว เชน วัว หมู ไกบอน้ําและแครจะอยูทางดานหนาบาน  

     

     
ภาพที ่52 ลักษณะภายใน บานเลขที่ 66/1 หมูที่  3 
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ภาพที่ 53 ผังพื้นการใชสอยภายในเรือน 
 
ลักษณะภายในบาน 
             ภายในบานประกอบไปดวย หอง 3 หอง 1. หองนอน 2. หองเส้ือผา 3. หองครัว แต

หองครัวจะไมไดกั้นดวยไมอยางชัดเจน  มี 1 เติ๋น 1 ชาน มี บริเวณระหวางตัวเรือนและหองครัวจะ

มีรางรินน้ําฝนหรือฮอมรินวางทอดยาวอยู เพื่อรองรับน้ําฝน ชานบานจะยื่นออกไปทางดานหลัง

ของบาน หนาตางของบานจะเปนแบบฝาไหล ซึ่งรับลมไดดี 

             ลักษณะการดํารงชีวิตเปนแบบพอเพียง มีการปลูกขาวไวบริโภคกินเอง และปลูกขาวโพด 

โดยลูกหลานจะเปนผูทํา โดยใชที่ดินของตาและยาย การประกอบอาหารยังใชเตาอังโล สวนใน

ดาน  ภูมิปญญาทองถิ่น จะรับประทานยาเมือง โดยนําสมุนไพรหลายๆชนิดมาตมและดื่ม ชวย

บรรเทาอาการ โรคเบาหวาน ความดัน ริดสีดวงทวาร และโรคมะเร็ง  
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7. บานเลขที ่23  หมูที ่  1 อายุบาน 35  ป เจาของบาน นาง  ยุพนิ   อัฐวงศ    อายุ  56  ป 
 

     

     
ภาพที ่54 ลักษณะภายนอก บานเลขที ่23 หมูที่  1 

 
ลักษณะภายนอก 
               เปนบานครึ่งไมคร่ึงปูนเกา ขางบนเปนไม ประกอบดวยลายฉลุที่สวยงาม ขางลางเปน

ปูนเพิ่งสรางเสร็จไมนานไมที่นํามาสรางบานนํามาจากในปาโดยใชชางลาก ประกอบไปดวยไมสัก

ไมแดง ไมประดู บริเวณดานลางของบานจะมีที่นั่งพักผอน ซึ่งเรียกวาแหยง และมีหองเก็บของ 

หลังคาบานมุงดวยสังกะสี บันไดอยูทางหนาบานและหันหนาไปทางทิศเหนือ ทางขึ้นตรงบันไดจะ

มีกอกน้ําไวใชลางมือลางเทา    ยุงขาวอยูติดกับบานทางทิศตะวันตกและมีโรงรถอยูติดกับบาน

ทางทิศตะวันออก  สวนบริเวณรอบๆบานก็จะมีสวนผลไมและมีการเลี้ยงไก   ในบานจะไมมีบอน้ํา  

แตจะใชทอเจาะน้ํา จากน้ําบาดาลมาดื่มกิน    
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ภาพที ่55 ลักษณะภายใน บานเลขที่ 23 หมูที ่ 1 

 
ลักษณะภายในบาน 
              ภายในบานแบงออกเปนทั้งหมด 6 หอง ประกอบไปดวย หองนอน 3 หอง หองครัว 1 

หอง หองเสื้อผา 1 หอง  หองน้ํา 1 หอง   หองนอนนั้นจะอยูติดกันทั้ง 3 หอง และอยูในบริเวณเติ๋น 

ซึ่งจะมีประตูแบบเลื่อนที่ทําดวยไมปดอยู  หองเสื้อผาและหองน้ําอยูทางหลังของบานติดกับ

หองครัว สวนหองครัวจะแบงออกเปน 2 พื้นที่อยางกวางขวางโดยไมมีประตูกั้น ภายในบานจะมี 1 

ชาน ความยาวตั้งแตหลังบานถึงหนาบาน  บริเวณหลังคาจะมีฮอมริน หรือรางรินน้ําฝน ยาวตั้งแต

หองครัวถึงหนาบานเปนรูปตัวแอล 

                 การดํารงชีวิตของครอบครัว เปนไปอยางพอเพียง อาชีพหลัก คือ การทําไรทาํนา สวน

อาชีพเสริม คือ การรับจางทั่วไปและปกเย็บเสื้อผา  เครื่องใชในครัวเรือนสวนมากจะเปนเครื่องใช

ในสมัยกอน เชน  สถานที่ประกอบอาหาร และตูยาสามญัประจําบาน     
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8.บานเลขที ่ 33   หมูที่  1 อายุบาน  35   ป  เจาของบาน นาย ทองคาํ  อ๊ิปน อายุ   71 ป 

      
ภาพที ่56 ลักษณะภายนอก บานเลขที ่33 หมูที่  1 

 
ลักษณะภายนอก 
               ลักษณะเปนบานไมเกายกใตถุนสูง มีบันได 2 ที่ คือ บริเวณหนาบาน และหลังบาน

บันได ทั้ง 2 จะมีทั้งหมด 11 ข้ัน และบริเวณทางขึ้นบันได จะมีกอกน้ําไวลางมือ ลางเทา  หลังคา

บานสรางดวยสังกะสี ตัวบานสรางดวยไมสัก ไมแดง และ ไมประดู บริเวณใตถุนบาน จะมีฮานนั่ง 

(แคร) ไวนั่งพักผอน มีเลาไก มีโรงรถอยูใตถุนบาน บริเวณรอบๆบาน ประกอบไปดวย หองน้ํา 1 

หอง    อยูทางดานหลังของบาน บอน้ําอยูทางหนาบาน ยุงขาวอยูทางทิศตะวันออกของตัว บาน

โรงเก็บยาสูบและเตาอบยาสูบ อยูติดกับยุงขาวทางทิศตะวันออก สุดทาย คือบริเวณหลัง โรงอบ

ยาสูบจะมี สวนมะมวง สวนมะขาม และสวนไผ 

      

      
ภาพที ่57 ลักษณะภายในบานเลขที่ 33 หมูที่  1 
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ลักษณะภายในบาน  แบงออกเปน 6 หอง 

1. หองนอนทางทิศเหนือ 

2. หองนอนทางทิศตะวนัออก 

3. หองนอนทางทิศตะวนัออก 

4. หองเสื้อผาทางทิศใต 

5. หองน้าํ 1 หองทางทิศตะวนัตก 

6. หองครัว 1 หอง ทางทิศใต แตไมไดกั้นดวยไมอยางชัดเจน   และประกอบไปดวย 1 เติ๋น 1 ชาน 

มีชานบานยื่นออกไปตอจากหองน้ําทางทิศเหนือ บริเวณหนาบาน ก็จะมีฮานนั่ง ไวนั่งพักผอน

บริเวณทางเชื่อมระหวางหลังคา  ก็จะมีฮอมริน หรือ รางรินน้ําฝนทอดยาวระหวางจานถึงหองครัว 

สวนหนาตางเปนแบบฝาไหลและเปดปดธรรมดา 

การดํารงชีวิตเปนไปอยางพอเพียง อาชีพหลักคือ การปลูกขาว ปลูกขาวโพด และปลูก

ยาสูบ ดานความเชื่อไมคอยมีมากนัก จะยึดถือตามประเพณีของหมูบาน 
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4.3 ผลการวิเคราะหแบบสอบถาม 
 จากการสอบถามกลุมตัวอยาง บานแมทรายหมูที่1 จํานวน 63 ตัวอยาง บานแมทรายหมู

ที่2 จํานวน 63 ตัวอยาง บานแมทรายหมูที่3 จํานวน 62 ตัวอยางและบานแมทรายหมูที่4 จํานวน 

62 ตัวอยาง รวมทั้งสิ้น 250 ตัวอยาง 

  
4.3.1 คุณลักษณะ เศรษฐกิจสังคมประชากร 
ผลที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้ กลุมตัวอยางที่พบเปนเพศหญิงมากกวาเพศชายจะเปนกลุมที่มี

อายุเฉลี่ย 37.98 ป อายุตํ่าสุด 12 ปและอายุสูงสุด 85 ป นับถือศาสนาพุทธเพียงอยางเดียว  

รายไดเฉลี่ย 3,143.84 บาท/เดือน รายไดตํ่าสุด 3,000 บาท รายไดสูงสุด 15,000 บาทประกอบ

อาชีพเกษตรกรรมเปนสวนใหญ รองลงมาคืออาชีพรับจาง การศึกษาระดับประถมศึกษา  จํานวน

สมาชิกในครอบครัวสวนใหญครอบครัวละ 4 คน สวนใหญรอยละ 91.6 กลุมตัวอยางเปนคนใน

พื้นที่โดยกําเนิดไมคิดจะยายไปอยูที่อ่ืนรอยละ 98.8 และคิดจะยายรอยละ 1.2 กลุมตัวอยางสวน

ใหญเปนคนในพื้นที่ด้ังเดิมและอาศัยในเรือนไมตํ่ากวา 10 ป (ตารางที่ 2) 

  

ตารางที่ 2 คุณลักษณะเศรษฐกิจสังคมประชากร 

คุณลักษณะ จํานวน (n= 250) รอยละ 

หมูที่ 1 

หมูที่ 2 

หมูที่ 3 

หมูที่ 4 

63 

63 

62 

62 

25.2 

25.2 

24.8 

24.8 

เพศ 

   ชาย 

   หญิง 

 

96 

154 

 

38.4 

61.6 

อายุเฉลี่ย 37.98 ป อายุตํ่าสุด  12 ป อายุสูงสุด  85 ป 

ศาสนาพุทธ 250 100 

อาชีพ 

เกษตรกร 

นักเรียน นักศึกษา 

รับจางทั่วไป 

คาขาย 

 

122 

43 

33 

3 

 

48.8 

17.2 

13.2 

1.2 
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ตารางที่ 2 คุณลักษณะเศรษฐกิจสังคมประชากร (ตอ) 

คุณลักษณะ จํานวน (n= 250) รอยละ 

รับราชการ 

ไมมีงานทํา (อยูบาน) 

3 

6 

1.2 

2.4 

รายไดเฉลี่ย 3143.84 บาท/เดือน 

รายไดสูงสุด 15,000 บาท 

รายไดตํ่าสุด 3,000 บาท 

  

ระดับการศึกษา 

  ไมไดเรียนหนังสือ 

  ตํ่ากวาประถม4 

  ประถม 4-6 

  มัธยมศึกษา 

  อนุปริญญา 

  ปริญญาตรี 

 

3 

9 

115 

101 

2 

4 

 

1.2 

3.6 

46.0 

40.4 

0.8 

1.6 

จํานวนครอบครัว 

   1 ครอบครัว 

   2 ครอบครัว 

 

229 

21 

 

91.6 

8.4 

จํานวนสมาชิกในครอบครัว เฉลี่ย 4 คนตอครอบครัว   

รายไดครัวเรือนของทานพอเพียงหรือไม 

  เหลือเฟอ 

  พอใช 

  ไมเพียงพอ 

 

70 

175 

5 

 

28.0 

70.0 

2.0 

เปนคนพื้นที่โดยกําเนิด 

เปนคนตางถิ่นมาอาศัย 

229 

21 

91.6 

8.4 

คิดจะยายไปอยูที่อ่ืน 

    ไมยาย 

    คิดจะยาย 

 

247 

3 

 

98.8 

1.2 

รูจักเพื่อนบานในหมูบาน เกือบทุกหลังคาเรือน 

ที่มา: แบบสอบถาม 
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4.3.2 ทัศนคติที่มีตอคุณคาและความสําคัญตอพื้นที่ 
กลุมตัวอยางสวนใหญคิดวาเรือนไมภายในหมูบานมีความสําคัญดานวัฒนธรรมมาก รอย

ละ 64 และคิดวาจุดเดนหรือเอกลักษณเฉพาะของทองถิ่นตนเอง คือ วิถีชีวิตในชุมชน มีเอกลักษณ

วัฒนธรรมที่ดีงามสืบตอกันมาและมีสภาพแวดลอมที่ดีและนาอยู กลุมตัวอยางสวนใหญอาศัยอยู

บานที่มีลักษณะเปนบานครึ่งไมคร่ึงปูน รอยละ 42.8 รองลงมา คือ บานไม รอยละ 36.4 บานไม

สองช้ัน รอยละ 5.2 และบานปูนสมัยใหม รอยละ 14.8 ซึ่งจะพบวาสัดสวนการอยูอาศัยสวนใหญ

ยังเปนบานที่ทําจากวัสดุธรรมชาติคือไม  

จากความเห็นของกลุมตัวอยางที่คิดวารูปแบบบานที่เหมาะสมกับทองถิ่นของตนเองใน

ปจจุบันควรเปนบานครึ่งไมคร่ึงปูน รอยละ 33.2 และรองลงมาคือบานไม รอยละ 29.6 สาเหตุที่

เลือกรูปแบบบานแบบนี้เนื่องจากอยูสบายและเขากับธรรมชาติและสภาพแวดลอม ความสวยงาม

เปนที่นิยมในชุมชนและความหรูหราโออาเปนเพียงเหตุผลที่เปนสวนนอยเทานั้น  การสํารวจคน

สวนใหญมีความตองการในปรับปรุงบานของตนเองโดยสวนใหญตองการปรับปรุงเพียงบางสวน 

รอยละ 54.4 เหตุผลเนื่องจากการผุพังเสื่อมสภาพตามกาลเวลา สาเหตุที่ปจจุบันบานไมแบบเกา

จึงไมคอยหลงเหลือใหเห็น เนื่องจากอากาศรอน คนจึงนิยมสรางหรือปรับปรุงบานดวยปูน รอยละ 

32.4และเนื่องจากเวลาผานไปวัสดุไมหายากและแพง รอยละ 30.4 สาเหตุรองลงมาคือ เนื่องจาก

บานไมผุพังงายและการที่เจาของบานไมมีเงินจึงขายบานไมเพราะไดราคาสูง 

ความคิดเห็นในการอนุรักษบานแบบเกาไวใหลูกหลานไดดู สวนใหญเห็นดวยอยางยิ่ง 

รอยละ 64.4 และ เห็นดวย รอยละ 32.8 ความเขาใจในการอนุรักษ รอยละ 62.0 เขาใจวาเปนการ

สืบทอดสิ่งที่มีอยูใหยั่งยืน และรอยละ 22.8 เห็นวาคือการคงเดิมโดยไมเปลี่ยนแปลง แนวทางการ

อนุรักษสถาปตยกรรมพื้นถิ่นแมทรายควรเปนสวนใหญมีความเห็นวาควรมีการเปลี่ยนแปลง

ปรับปรุงสวนเฉพาะสวนที่พังแตยังรูปแบบควรจะคงเดิมไว รอยละ 47.2 ไมควรเปลี่ยน คงสภาพ

อาคารเดิมไว รอยละ 28.8 และ ปรับเปลี่ยนตามวัสดุสมัยใหมแตลักษณะแบบบานเดิมคงไว รอย

ละ 21.2 มีเพียงรอยละ 2.8 ที่มีความเห็นวาควรเปลี่ยนวัสดุและรูปแบบตามสมัยใหมทั้งหมด 

(ตารางที่ 3) 
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ตารางที่ 3 แสดงทัศนคติที่มีตอคุณคาและความสําคัญตอพื้นที่ 

ทัศนคติที่มีตอคุณคาและความสาํคัญตอพื้นที่ (n=250) จํานวน รอยละ 

เรือนไมภายในหมูบานมีความสําคัญดานวัฒนธรรม 
    มาก 

    ปานกลาง 

    นอย 

 

164 

83 

3 

 

65.6 

33.2 

  1.2 

จุดเดนหรือเอกลักษณเฉพาะของทองถิ่นตนเอง คือ วิถีชีวิตในชุมชน มี

เอกลักษณวัฒนธรรมที่ดีงามสืบตอกันมา 

54 21.6 

บานที่อาศัยอยูในปจจุบันมีลักษณะเปนแบบ 
    บานที่มีลักษณะเปนบานครึ่งไมคร่ึงปูน 

    บานไม 

    บานไมสองช้ัน 

    บานปูนสมัยใหม 

 

107 

93 

13 

37 

 

42.8 

37.2 

5.2 

14.8 

รูปแบบบานที่เหมาะสมกับทองถิ่นของตนเองในปจจุบัน 
    ควรเปนบานครึ่งไมคร่ึงปูน 

   บานไมยกใตถุนสูง 

   บานไมสองชั้นบนและลาง 

   บานปนูแบบสมัยใหม 

 

83 

74 

9 

53 

 

33.2 

29.6 

3.6 

21.2 

รูปแบบบานที่เหมาะสมกบัทองถิ่นปจจุบัน  
    เขากับธรรมชาติและสภาพแวดลอม 

    อยูสบาย 

    สวยงามเปนทีน่ิยมในชุมชน 

    หรูหรา โออา 

 

91 

114 

37 

8 

 

36.4 

45.6 

14.8 

3.2 

มีโครงการที่จะปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงบาน 
    มี 

    ไมม ี

 

157 

93 

 

62.8 

37.2 

หากมีโครงการที่จะปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงบาน ( n=157) 

    ตอเติมบางสวน 

   สรางบานใหม 

 

136 

21 

 

54.4 

8.4 
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ตารางที่ 3 แสดงทัศนคติที่มีตอคุณคาและความสําคัญตอพื้นที่ (ตอ) 

ทัศนคติที่มีตอคุณคาและความสาํคัญตอพื้นที่ (n=250) จํานวน รอยละ 

สาเหตุทีป่จจบัุนบานไมแบบเกาจงึไมคอยหลงเหลอืใหเห็น 
    เนื่องจากอากาศรอน คนจึงนยิมสรางบานปนู 

    เนื่องจากบานไมผุพังงาย 

    เนื่องจากไมมีเงินคนจึงขายบานไม 

    เนื่องจากเวลาผานไปวัสดุไมหายากและแพง 

 

81 

66 

27 

76 

 

32.4 

26.4 

10.8 

30.4 

ความคิดเห็นในการอนุรักษบานแบบเกาไวใหลูกหลานไดดู  
     เห็นดวยอยางยิ่ง 

     เห็นดวย 

    ไมเหน็ดวย 

 

163 

82 

5 

 

65.2 

32.8 

2.0 

ความเขาใจในคําวาอนุรักษ 
    การอนุรักษเปนการสืบทอดสิ่งที่มีอยูใหยั่งยืน 

    การอนุรักษคือการคงเดิมโดยไมเปลี่ยนแปลง 

    การปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมตามวิถีชีวิต 

    การปรับปรุงพื้นที่บางสวน 

    การเปลี่ยนแปลงโดยสิ้นเชิง 

 

158 

57 

26 

9 

0 

 

63.2 

22.8 

10.4 

3.6 

0 

แนวทางการอนุรักษสถาปตยกรรมพื้นถิ่นแมทราย 
    เปลี่ยนแปลงปรับปรุงสวนที่พังแตยังคงรูปแบบเดิม 

    ไมควรเปลี่ยน คงสภาพอาคารเดิมไว 

    ปรับเปลี่ยนตามวัสดุสมัยใหมแตลักษณะแบบบานเดมิคงไว 

    เปลี่ยนวัสดุและรูปแบบตามสมัยใหมทัง้หมด 

 

118 

72 

53 

7 

 

47.2 

28.8 

21.2 

2.8 

ที่มา: แบบสอบถาม 

 

 

 

 

 

 
 



 68 

4.3.3. ความคิดเห็นในดานวัฒนธรรมและการอนุรกัษวัฒนธรรมภายในทองถิ่น 
จากการสอบถามความคิดเหน็ในดานวฒันธรรมและการอนุรักษวฒันธรรมภายในทองถิน่ 

พบวากลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวาประเพณีวัฒนธรรมภายในทองถิ่นยงัคงมเีหมอืนแตเดิมมีการ

เปลี่ยนแปลงบางแตไมมาก รอยละ 60.0 และบางสวนบอกวาไมเปลีย่นแปลงไปจากเดิมเลย รอย

ละ 20.0 ประเพณีทองถิน่ที่เปนที่รูจกัและยึดถือปฏิบัติกันมีหลายอยางและที่เปนที่รูจักดีทั้ง

เยาวชนและผูเฒาผูแกในหมูบาน คือประเพณีการเลีย้งผีปูยา รอยละ 91.6 ประเพณกีารขึ้นบาน

ใหมและประเพณีตานกวยสลาก รอยละ 89.2 สวนประเพณีการรื้อถอนเสาและประเพณีการเลีย้ง

ผีแถนจะเปนที่รูจักเฉพาะผูที่มีอายุอยูวยักลางคนขึ้นไปสวนเยาวชนสวนใหญมักจะไมรูจักกัน  

รอยละ 50.8 และ 42.8 ตามลําดับ (ตารางที่ 4) 

ตารางที่ 4 ความคิดเหน็ในดานวัฒนธรรมและการอนุรักษวัฒนธรรมภายในทองถิ่น 

ความคิดเหน็ในดานวัฒนธรรมและการอนรัุกษวัฒนธรรมภายในทองถิ่น จํานวน รอยละ 

การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมและประเพณบีานแมทรายจากอดีตสูปจจุบัน 

    ไมเปลี่ยนแปลง 

    เปลี่ยนบางแตไมมาก 

    เปลี่ยนไปมากแตก็มีของเดิมอยู 

    เปลี่ยนจนไมเหลือแบบเดมิ 

 

51 

150 

46 

3 

 

20.4 

60.0 

18.4 

1.2 

ประเพณีภายในทองถิน่ที่เปนที่รูจัก 

    ประเพณีสงเคราะห 

    การทําบายศรีสูขวัญ 

    ประเพณีการรื้อถอนเสา 

    การเลี้ยงผปูียา 

    ประเพณีการขึ้นบานใหม 

    ประเพณีตานกวยสลาก 

    ประเพณีการเลี้ยงผีแถน 

 

217 

215 

127 

229 

223 

223 

107 

 

86.8 

86.0 

50.8 

91.6 

89.2 

89.2 

42.8 

แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมและประเพณีพื้นถิน่บานแมทราย 

    คงเดิมตามบรรพบุรุษ 

    ปรับเปลี่ยนตามวิถชีีวิตสมัยใหม 

    ควรอนุรักษอยางยิ่งเพราะสําคัญกับชุมชนมาก 

    ไมจําเปนตองอนุรักษเพราะไมสําคัญ 

 

83 

50 

115 

2 

 

33.2 

20.0 

46.0 

0.8 

ที่มา: แบบสอบถาม 
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4.3.4 ปญหาสําคัญในการอนุรักษ 
 จากการสํารวจและสอบถามพบวารูปแบบและวัสดุของเรือนพื้นถิ่นในปจจุบันมีการ

ปรับเปลี่ยนไปดวยหลายสาเหตุ ซึ่งสาเหตุที่สําคัญไดแก เนื่องจากสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง

ไปจากอดีต อุณหภูมิสูงขึ้นทําใหการสรางบานดวยไมทั้งหลังไมเปนที่นิยมดังแตเดิม เรือนไมเกา

หลายหลังมีการตอเติมปรับปรุงเพื่อใหเขากับสภาพอากาศในปจจุบัน บางเหตุผลก็เนื่องมาจาก

การที่ชาวบานไมมีเงินจึงขายบานไมเนื่องจากปจจุบันไมมีราคาสูง จะมีกลุมคนที่นิยมรับซื้อบาน

เกาในราคาสูง 

 
4.3.5 โครงการเยาวชนรุนใหมตระหนักและอนุรักษสถาปตยกรรมพื้นถิ่น 
โครงการเยาวชนรุนใหมตระหนักและอนุรักษสถาปตยกรรมพื้นถิ่น โครงการนี้ได

ดําเนินการสัมมนาเมื่อวันที่ 8-9 มีนาคม พ.ศ. 2551 มีผูเขารวมโครงการคือเยาวชนตําบลแมทราย 

หมูที่ 1, 2, 3 และ 4 จํานวน 60 ราย สถานที่จัดโครงการสัมมนาคือ โรงเรียนบานแมทราย(ครุ

ราษฎรเจริญวิทย) ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร โดยมีการบรรยายเรื่องวัฒนธรรม

ประเพณีและสถาปตยกรรมพื้นถิ่นจากผูรูและผูนําทองถิ่น  
                4.3.5.1 ผลจากการสัมมนา 
 จากการประเมินผลการสัมมนาโครงการโดยใชแบบสอบถาม และการสังเกตพฤติกรรม

ของผูเขารับการสัมมนาพบวา เยาวชนมีความสนใจในโครงการและผลจากการประเมินพบวา

ผูเขารวมโครงการมีความพึงพอใจในการจัดในระดับมาก   ผลจากการสัมมนาใหความรูเยาวชน

พบวาเยาวชนกอนทําการสัมมนามีความรูในเรื่องการอนุรักษรวมทั้งความตระหนักในการเห็น

คุณคาของเรือนพื้นถิ่นในทองถิ่นของตนเองในระดับปานกลาง เมื่อไดเขารวมโครงการทําใหเกิด

ความรูความเขาใจในการอนุรักษและตระหนักถึงคุณคาหวงแหนสิ่งที่มีคาในทองถิ่นของตนเอง

มากข้ึน เยาวชนมีการถายทอดแลกเปลี่ยนความรูกับผูเฒาผูแกในทองถิ่นและเขาใจในวัฒนธรรม

ประเพณีในทองถิ่นของตนเองมากขึ้น (ตารางที่ 5) 
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ตารางที่ 5 ผลการประเมินโครงการสัมมนาเยาวชนรุนใหมตระหนักและอนุรักษสถาปตยกรรมพื้น

ถิ่น 

ระดับความพงึพอใจ (รอยละ)  
ประเด็น คาเฉลี่ย นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

1.ความรูกอนเขารับการสัมมนา 3.10 2(3.45) 47(81.03) 8(13.79) 1(1.73) 

2.ความรูที่ไดรับหลังการสัมมนา 4.33 0 10(17.24) 19(32.76) 29(50.0) 

3.ความตระหนักในการอนุรักษกอน

การสัมมนา 

3.38 

 

6(10.34) 25(43.11) 26(44.83) 1(1.72) 

4.ความตระหนักในการอนุรักษหลงัการ

สัมมนา 

4.28 

 

0 10(17.24) 22(37.93) 26(44.83) 

5.ความรูที่จะนําไปใชประโยชนไดหลงั

การสัมมนา 

4.33 

 

0 4(6.89) 31(53.45) 23(39.66) 

6.วิทยากรที่บรรยายมีความรูเพียงใด 4.52 1(1.72) 4(6.89) 17(29.31) 36(62.08) 

7.เนื้อหาในการสัมมนามีความ

เหมาะสมเพียงใด 

4.26 

 

1(1.72) 9(15.52) 22(37.93) 26(44.83) 

ที่มา: แบบสอบถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



บทที่ 5 
สรุปอภิปรายผล และ ขอเสนอแนะ 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาเฉพาะเรือนพื้นถิ่นจังหวัดแพร กรณีศึกษา ตําบลแม

ทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร การศึกษารวบรวมคติและประเพณีที่ เกี่ยวของกับการ

วัฒนธรรมการอยูอาศัย การปลูกเรือน สถาปตยกรรมเรือนพื้นถิ่นในฐานะที่เปนผลงานการ

สรางสรรคและแกปญหาการอยูอาศัย การจัดพื้นที่และการกอสราง ยังครอบคลุมประเด็นที่

เกี่ยวของกับความหมายของพื้นที่ตอวิถีชีวิตทางสังคม ที่สัมพันธกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติของ

ทองถิ่น เชื่อมโยงมิติทางวัฒนธรรม และการวางผังชุมชน  โดยมีวัตถุประสงคการวิจัย คือ 

 1. เพื่อศึกษาลักษณะทางกายภาพของหมูบานและวิถีชีวิตชุมชนในพื้นที่ศึกษา 

 2. เพื่อศึกษารูปแบบเรือนพื้นถิ่น ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร 

 3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบเรือนพื้นถิ่นแมทรายและเรือนลานนาทั่วไป 

 4. เพื่อเสนอแนะแนวทางการอนุรักษลักษณะทางกายภาพและสภาพแวดลอมของเรือน

พื้นถิ่นในพื้นที่ศึกษาที่สอดคลองกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชน 

 
5.1 สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 

จากการวิจัยพบวา ประชาชนที่อาศัยอยูในเรือนและเรือนพื้นถิ่นตําบลแมทราย ปจจุบัน

การดํารงชีวิตของคนในชุมชนยังคงยึดแบบแผนวัฒนธรรม ประเพณี แบบด้ังเดิมตามที่บรรพบุรุษ

ไดทํากันมาดังแตกอน เชน การนับถือผีปูยา ประเพณีความเชื่อที่เกี่ยวกับการสรางบานไดแก การ

สงเคราะหบาน การบูชาเสาแฮกหรือเสาเอก การทําบุญขึ้นบานใหม  

 การวางผังเรือนของเรือนพื้นถิ่นตําบลแมทรายมีความเชื่อในการวางผังเชนเดียวกันกับ

ลักษณะเรือนลานนาทั่วไปซึ่งจะวางแนวแกนเรือนไปตามแนวทิศเหนือใต พบวาในพื้นที่ศึกษามี

รูปแบบเรือนพื้นถิ่นที่แตกตางกัน คือ  1.บานไมชั้นเดียวยกใตถุนสูง 2.บานไมสองช้ัน 3. บาน 2 ชั้น 

แบบครึ่งไมคร่ึงปูน 4. บานปูน ชั้นเดียว และสองชั้น จากการสํารวจภาคสนามพบวาเรือนพืน้ถิน่แม

ทรายที่ทําการศึกษาสวนใหญเกินครึ่ง สรางดวยไมทั้งหลัง บานชั้นเดียวยกใตถุนสูง มักทําที่ลาง

เทาไวบริเวณบันไดเสมอ มีเฉลียงดานหนาเรือน  

ลักษณะการใชสอยพื้นที่จะมีลักษณะที่คลายกันกับเรือนลานนาทั่วไป คือ เรือนที่ยกใตถุน

สูงสามารถใชประโยชนจากพื้นที่ใตถุนเรือนได นิยมเก็บอุปกรณ เครื่องมือทางการเกษตรหรือใช

เปนที่พักผอนยามวาง และสวนประกอบภายในเรือนเหมือนกัน เชน เติ๋น ชานซักลาง ครัวไฟ เรือน

สวนใหญมีการตอเติมมาแลว วัสดุที่ใชมีการเปลี่ยนแปลงไปจากการกอสรางครั้งแรก แตเดิมไมมี
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หองน้ําหองสวมอยูภายในตัวเรือนจะสรางแยกออกไปนอกตัวเรือนเปนลักษณะการกอสรางงายๆ

ไมมั่นคงนักมักจะเปนสวมซึม    

การสัมภาษณแบบสอบถามกลุมตัวอยางพบวากลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง

มากกวาเพศชายจะเปนกลุมที่มีอายุเฉลี่ย 37.98 ป ศาสนาพุทธเพียงอยางเดียว  รายไดเฉลี่ย 

3,143.84 บาท/เดือน ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนสวนใหญ รองลงมาคืออาชีพรับจาง 

การศึกษาระดับประถมศึกษา  กลุมตัวอยางสวนใหญคิดวาเรือนไมภายในหมูบานมีความสําคัญ

ดานวัฒนธรรมมาก และคิดวาจุดเดนหรือเอกลักษณเฉพาะของทองถิ่นตนเอง คือ วิถีชีวิตในชุมชน 

มีเอกลักษณวัฒนธรรมที่ดีงามสืบตอกันมาและมีสภาพแวดลอมที่ดีและนาอยู จากความเห็นของ

กลุมตัวอยางคิดวารูปแบบบานที่เหมาะสมกับทองถิ่นของตนเองในปจจุบันควรเปนบานครึ่งไมคร่ึง

ปูน รองลงมาคือบานไม สาเหตุเนื่องจากอยูสบายและเขากับธรรมชาติและสภาพแวดลอม ความ

สวยงามเปนที่นิยมในชุมชนและความหรูหราโออาเปนเพียงเหตุผลที่เปนสวนนอยเทานั้น  

กลุมตัวอยางสวนใหญมีความตองการในปรับปรุงบานของตนเองโดยสวนใหญตองการ

ปรับปรุงเพียงบางสวน เหตุผลเนื่องจากการผุพังเสื่อมสภาพตามกาลเวลา สาเหตุที่ปจจุบันบานไม

แบบเกาจึงไมคอยหลงเหลือใหเห็น เนื่องจากอากาศรอน คนจึงนิยมสรางหรือปรับปรุงบานดวยปูน 

และเนื่องจากเวลาผานไปวัสดุไมหายากและแพง  

ความคิดเห็นในการอนุรักษบานแบบเกาไวใหลูกหลานไดดู สวนใหญเห็นดวยอยางยิ่ง 

ความเขาใจในการอนุรักษ เขาใจวาเปนการสืบทอดสิ่งที่มีอยูใหยั่งยืน และเห็นวาคือการคงเดิม

โดยไมเปลี่ยนแปลง กลุมตัวอยางสวนใหญเกือบคร่ึงมีความเห็นวาแนวทางการอนุรักษ

สถาปตยกรรมพื้นถิ่นแมทราย ควรมีการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงสวนเฉพาะสวนที่พังแตยังรูปแบบ

ควรจะคงเดิมไว ไมควรเปลี่ยน คงสภาพอาคารเดิมไว และปรับเปลี่ยนตามวัสดุสมัยใหมแต

ลักษณะแบบบานเดิมคงไว  จากการสอบถามความคิดเห็นในดานวัฒนธรรมและการอนุรักษ

วัฒนธรรมภายในทองถิ่น พบวากลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวาประเพณีวัฒนธรรมภายในทองถิ่น

ยังคงมีเหมือนแตเดิมมีการเปลี่ยนแปลงบางแตไมมาก และบางสวนบอกวาไมเปลี่ยนแปลงไปจาก

เดิมเลย ประเพณีทองถิ่นที่เปนที่รูจักและยึดถือปฏิบัติกันมีหลายอยางและที่เปนที่รูจักดีทั้งเยาวชน

และผูเฒาผูแกในหมูบาน 

 
5.2 วิจารณผลการวิจัย 

หากวิเคราะหถึงวัฒนธรรมประเพณีและคติความเชื่อของคนในทองถิ่นจะพบวาอาจจะ

มองเหมือนเปนเรื่องที่งมงายไรสาระ แตหากมาพิจารณาใหดีแลว การกระทําดังกลาวนั้นนอกจาก

จะสอดแทรกหลักการทางจิตวิทยา ทําใหผูที่ทําพิธีนั้นมีขวัญกําลังใจ มีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เชน 
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การบูชาทาวทั้งสี่ การสงเคราะหบาน การบูชาเสาเอกหรือเสาแฮก รวมทั้งความเชื่อบางอยางมี

ความรูและหลักการทางวิทยาศาสตรเขามาเกี่ยวของดวย เชน ความเชื่อเร่ืองการหามมีบอน้ําทาง

ทิศตะวันตกของบาน เนื่องจากแดดยามบายหรือพระอาทิตยดานทิศตะวันตกมีอุณหภูมิสูง หากมี

บอน้ําทิศตะวันตกก็จะสะทอนดวงอาทิตยบริเวณบอน้ําทําใหบริเวณบานรอนมากขึ้นเหมือน บาน

มีพระอาทิตยสองดวงดวยกัน การหามสรางบานขวางตะวันก็เชนกัน เนื่องจากจะทําใหบานรอน 

อากาศถายเทไดไมดีเนื่องจากลมจะพัดดานทิศเหนือและใต การนับถือผีปูยา ก็เปนการแสดง

ความสัมพันธทางสังคม ที่สอนใหมีการเคารพผูอาวุโสหรือบรรพบุรุษ ลูกหลานที่ไปตางถิ่นก็ไดมี

โอกาสกลับมาทําพิธีรวมกันทําใหคนในครอบครัวและชุมชนมีความสัมพันธกัน เปนวิถีประเพณีที่มี

คุณคาถายทอดสืบตอกันมาเปนรอยๆ ปเพื่อใหชุมชนอยูดวยกันมาอยางสงบสุข ดังนั้นความเชื่อ

วัฒนธรรมประเพณีตางๆ ควรไดรับการอนุรักษไว 

 การวางผังเรือนของเรือนพื้นถิ่นตําบลแมทรายมีความเชื่อในการวางผังเชนเดียวกันกับ

ลักษณะเรือนลานนาทั่วไปซึ่งจะวางแนวแกนเรือนไปตามแนวทิศเหนือใต ลักษณะเรือนพื้นถิ่นของ

แพรจะแตกตางจากเรือนลานนาทั่วไปที่สวนใหญจะเปนหลังคากาแลซึ่งมักพบแถบจังหวัด

เชียงใหมและภาคเหนือตอนบน แตลักษณะของเรือนพื้นถิ่นแบบชนบทของจังหวัดแพรไมพบ 

บานเรือนที่มีกาแลเลย  จากลักษณะรูปแบบสถาปตยกรรมที่พบจากเดิมเปนเรือนพื้นถิ่นแบบชั้น

เดียวยกใตถุนสูงแตเนื่องจากในปจจุบันพฤติกรรมการอยูอาศัยเปลี่ยนไปและภูมิอากาศที่

เปลี่ยนแปลง ทําใหมีการตอเติมบานชั้นลางที่เดิมเปนใตถุนดวยปูน ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็น

กลุมตัวอยางสวนใหญที่อาศัยในพื้นที่ที่มีความเห็นวามีการปรับปรุงตอเติมอาคารดวยวัสดุใหม

เนื่องจากความสะดวก จํานวนสมาชิกในครัวเรือนเพิ่มมากขึ้นและบางสวนบานเดิมที่ทําดวยวัสดุ

ไมเสื่อมสภาพผุพังลงและในปจจุบันไมมีราคาสูงคนจึงหันมานิยมในการสรางบานปูนมากขึ้น 

 
5.3 ขอเสนอแนะในการอนุรักษวัฒนธรรมของชุมชน 

จากผลการวิจัยจะพบวาพื้นที่ศึกษายังมีวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามที่ยึดถือและยังปฏิบัติ

กันมานานซึ่งจากการสํารวจและการสอบถามความเห็นของคนในพื้นที่สรุปเปนแนวทางการ

อนุรักษวัฒนธรรมชุมชนดังนี้ 

 1. ควรมีการใหความรูแกคนในทองถิ่นในเรื่องการอนุรักษเพื่อใหเกิดความสํานึกและความ

ตระหนักในการรักษาสิ่งที่มีคาและสิ่งที่สําคัญที่เปนเอกลักษณในทองถิ่นของตนเองไมวาจะเปน

ทางดานกายภาพ ดานวัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดสืบตอกันมาเพื่อใหคงอยูถึงรุนลูกหลานตอไป 

เชน การทําพิธีกรรมตางๆ ตองทําใหเยาวชนเขาใจและรักในวัฒนธรรมอยางถองแท 

 2. การจัดกิจกรรมในชุมชนประจําเดือนหรือประจําปเพื่อเปนการอนุรักษวัฒนธรรม  
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 3. ในสวนของโรงเรียนในชุมชน ควรสงเสริมใหมีหลักสูตรการเรียนรูวัฒนธรรมทองถิ่น เชน 

การศึกษานอกสถานที่ การตั้งชมรมวัฒนธรรมในโรงเรียน 

 4. ควรมีการจัดตั้งกลุมหรือชมรมที่ถายทอดวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น ดวยความ

รวมมือของบุคคลตางๆ ในชุมชนไมวาจะเปนสวนราชการ ครู อาจารย ผูนําชุมชน ชาวบาน 

พระภิกษุสงฆ ผูเฒาผูแก ตลอดจนเยาวชนระดมความคิดเห็นถึงแนวทางอนุรักษ รัฐบาล ผูนํา

ชุมชนควรผลักดันใหเกิดองคกรขึ้นมา ใหขอเสนอแนะและใหชุมชนเปนผูเสนอแนวคิดและมีสวน

รวมใหมากที่สุด ใหความรูแกชาวบานเพื่อใหชาวบานคิดเปนแตไมควรคิดแทนชาวบาน 

 
5.4 ขอเสนอแนะในการอนุรักษสถาปตยกรรมพื้นถิ่นของชุมชน 

เรือนพื้นถิ่นมีความแปรเปลี่ยนในตัวของตัวเองตามกาลเวลา และสภาพแวดลอม 

สถาปตยกรรมพื้นถิ่นหรือเรือนพื้นถิ่น เปนพื้นฐานที่แนบแนนของภูมิปญญาและเทคโนโลยีทองถิ่น

และสามารถจะผสมผสานชีวิตปจจุบันกับวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของคนในชุมชน ดังนั้นขอเสนอแนะ

ในการอนุรักษสถาปตยกรรมพื้นถิ่นของชุมชนคือ 

1.การพัฒนาใดๆ ควรมีการคํานึงถึงรูปแบบสถาปตยกรรมพื้นถิ่นและความเชื่อที่เกี่ยวของ

กับวิถีชีวิตชุมชนแทนที่จะใหแปรเปลี่ยนไปตามยถากรรม  

2.ควรคํานึงถึงความคิดเห็นของคนในชุมชนและใหความรูและคานิยมในการอนุรักษซึ่ง

จากผลการวิจัยความตองการแนวทางการอนุรักษสถาปตยกรรมพื้นถิ่นแมทราย ชุมชนมีความเห็น

วาควรมีการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงสวนเฉพาะสวนที่พังแตยังรูปแบบควรจะคงเดิมไว ไมควรเปลี่ยน 

คงสภาพอาคารเดิมไว และปรับเปลี่ยนตามวัสดุสมัยใหมแตลักษณะแบบบานเดิมคงไว  
 
5.5 ปญหา อุปสรรค และการแกไขในการดําเนินการวิจยั 

    1. ปญหาในการเก็บขอมลูภาคสนามเนื่องจากชวงเวลาที่ทาํการเก็บขอมูลเปนชวงที่คน

ในชุมชนที่เปนเจาของบานซึ่งสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกร อยูระหวางการเกบ็เกี่ยวผลผลิต

ทางการเกษตร จะไมอยูบานในเวลากลางวนั ทําใหมีเวลาในการเก็บขอมูลนอยลงและบางชวงเปน

ชวงเทศกาลของชาวบานคือสงกรานต ชาวบานก็จะไมมเีวลาในอันเปนอุปสรรคทําใหงานลาชา

กวาแผนที่จัดเตรียมไว 

   2. จากเหตุผลขางตนเมื่อเจาของบานกลับมาในเวลาเย็นเปนอุปสรรคในการรังวัดและ

ถายภาพเนื่องจากแสงไมเพียงพอทําใหตองเก็บขอมูลใหมและตองรอจนเจาของบานเก็บเกี่ยว

ผลผลิตเสร็จจึงทําการรังวัดบานได 



 75 

  3. ปญหาจากธรรมชาติ เนือ่งจากปนี้ฤดฝูนเขามาจังหวัดแพรเร็วกวาปกติทาํใหเปน

อุปสรรคในการลงภาคสนามเพื่อเก็บขอมูลทําใหงานลาชา 

  4. ในการแกไขปญหาผูวิจัยไดเปลี่ยนวิธีการดําเนินงานใหสอดคลองตามวิถีชวีติชาวบาน

โดยการสัมภาษณในตอนเย็นและกลางคืน และทําการเก็บขอมูลภายนอกของตัวบานและลักษณะ

ทางกายภาพของหมูบานโดยการถายภาพเฉพาะลักษณะภายนอกกอนเพื่อนํามาวิเคราะห

ลักษณะภายนอกของบานทั้ง 4 หมูบานกอนจึงคอยรังวัดหรือสอบถามเฉพาะบานทีคั่ดแลวและนดั

ชาวบานตามเวลาที่เหมาะสมวิธีการนี้ทําใหทํางาน ซ้ํากัน 2-3 คร้ังในบานแตละหลังเพื่อใหการ

ดําเนินงานไปไดโดยไมหยุดชะงัก 

 
5.6 ขอเสนอแนะในการทํางานวิจัยตอไป 
 งานวิจัยชิ้นนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจเพื่อเก็บขอมูลลักษณะทางกายภาพและเปนการ

ศึกษาวิจัยเฉพาะของเรือนพื้นถิ่นชนบทซึ่งยังไมครอบคลุมการหาเอกลักษณของรูปแบบ

สถาปตยกรรมทั้งหมดของจังหวัดแพรซึ่งเปนจังหวัดหนึ่งในลานนาตะวันออกที่ยังมีการทําวิจัยกัน

ไมคอยแพรหลายนัก  ในการวิจัยครั้งตอไปควรทําการวิจัยใหหลายพื้นที่โดยการสํารวจและศึกษา

โดยเฉพาะรูปแบบของสถาปตยกรรมที่เกิดขึ้นในอดีตวามีเหตุผลและที่มาอยางไรทําไมถึงเกิด

ลักษณะหนาตาเปนรูปแบบที่เหมือนและแตกตางกันไปในแตละพื้นที่ โดยศึกษาวิจัยแบบ

ผสมผสานทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเพื่อสามารถหารูปแบบปรากฏการณที่เกิดและสามารถ

อธิบายที่มาตางๆที่ทําใหเกิดรูปแบบของสถาปตยกรรมในอดีตและปจจุบันไดเพื่อผลการศึกษาที่

ไดจะเปนประโยชนในทางวิชาการตอไป 
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ภาคผนวก ก 
 

ภาพเรือนพืน้ถิ่นตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร แบงตามอายบุาน 
(ที่มา: จากการสํารวจ 2550-2551) 

 
แมทราย หมู 1 อายุบานตั้งแต 1-10 ปทั้งหมด 38 หลัง 
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บานแมทราย หมู 1 อายบุานต้ังแต 11-20 ป ทั้งหมด 43 หลัง 
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บานแมทราย หมู 1 อายบุานต้ังแต 21-29 ป จํานวน 11 หลัง 

 
 

บานแมทราย หมู 1 อายบุานต้ังแต 30 ปขึ้นไป จํานวน 12 หลัง 
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บานแมทรายตนมื่น  หมู 2 
อายุบาน 1-10 ป จํานวน 62 หลัง 
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บานแมทรายตนมื่น  หมู 2 
อายุบานต้ังแต  11-20 ป จํานวน 72 หลัง 
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บานแมทรายตนมื่น  หมู 2 
อายุบานต้ังแต 21-29 ป จํานวน 19 หลงั 
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บานแมทรายตนมื่น  หมู 2 
อายุบานต้ังแต 30 ปขึ้นไปจํานวน 10 หลัง 

  

 
 
 

บานแมทรายใต   หมู 3 
อายุบานต้ังแต 1-10 ป จํานวน 29 หลัง 
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บานแมทรายใต   หมู 3 
อายุบานต้ังแต 11-20 ป จํานวน 34 หลงั  

 

 

 
 



 92 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 93 

บานแมทรายใต   หมู 3 
อายุบานต้ังแต 21-29 ปจํานวน 17 หลงั 
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บานแมทรายใต   หมู 3 
อายุบานต้ังแต 30 ปขึ้นไป จํานวน 15 หลัง 
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บานแมทรายตนมื่น หมู 4  
อายุบานต้ังแต 1-10 ป จํานวน 33 หลัง 
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บานแมทรายตนมื่น หมู 4 
อายุบานต้ังแต 11-20 ป จํานวน 36 หลงั 
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บานแมทรายตนมื่น หมู 4 
อายุบานต้ังแต อายุบานต้ังแต 21-29 ป จํานวน 5 หลัง 

 
 

บานแมทรายตนมื่น หมู 4 
อายุบานต้ังแต 30 ปขึ้นไป จํานวน 4 หลัง 
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ภาคผนวก ข 

ภาพ ผังบรเิวณภายในเรือนพื้นถิ่นบานแมทราย 
 (ที่มา: จากการสํารวจและรังวัด 2550-2551) 
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ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามผูอยูอาศัยตําบลแมทราย 

วิจัยเรื่องเอกลักษณเรือนพื้นถิ่นจังหวดัแพร กรณศีึกษา ต.แมทราย อ.รองกวาง จ.แพร 
เพศ (       )ชาย  (      )หญิง 

อายุ ...............................ป 

ศาสนา ............................... 

อาชีพหลัก........................................อาชพีเสริม(ถามี).............................................................. 

การศึกษาสูงสดุหรือปจจุบัน............................................................................... 

รายได.......................................บาทตอเดือน 
 
สวนที่ 1 ขอมูลทางดานเศรษฐกิจและสังคมของครวัเรือน 
1. จํานวนครอบครัวในบานมีกี่ครอบครัว...............ครอบครัว   จํานวนสมาชกิในบานม.ี...........คน 

คน

ที ่

สถานภาพใน

ครอบครัว 

อาย ุ เพศ ระดับ

การศึกษา 

อาชีพ รายไดตอเดือน 

 

0 

ตัวอยาง 

หัวหนาครอบครัว 

 

40 

 

ชาย 

 

ป. 4 

 

ทํานา 

 

6,000 

1       

2       

3       

4       

5       

 

2.รายไดครัวเรือนของทานพอเพยีงหรือไม 

(   ) เหลือเฟอ  (    )  พอใช  (    ) ไมเพยีงพอ 

3.ครอบครัวของทานอาศัยอยูในบานหลงันี้มาเปนเวลา..................................................ป 

4.บานทีท่านอาศัยอยูสรางมาแลวกี่ป.................................................ป 

5.ทานเปนคนที่นี่แตกาํเนิดหรือไม  (     )เปน  (    )  ไมเปน 

6.ทานคิดจะยายไปอยูที่อ่ืนหรือไม 

 (      ) ไมยาย  (     )คิดจะยายเพราะ............................................................ 

7.ทานรูจักเพือ่นบานในหมูบานของทานกี่หลงั......................................................หลัง 
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สวนที่ 2 ทัศนคติที่มีตอคุณคาและความสาํคัญตอพื้นที ่
8.ทานคิดวาอาคารเรือนไมภายในหมูบานมีความสําคญัดานวฒันธรรมมากนอยเพียงใด 

(   ) มาก  (    )ปานกลาง  (    )นอย 

9.ทานคิดวาจดุเดนหรือเอกลักษณเฉพาะของบานแมทรายคืออะไร ใหเรียงลาํดับ 

...................วถิีชีวิตในชมุชน   ...........................สภาพแวดลอมดี 

...................มีเอกลักษณวฒันธรรมประเพณีที่สืบตอกนัมา คือ

................................................................................ 

10.บานที่ทานอาศัยอยูในปจจุบันมีลักษณะเปนแบบใด 

 (     )บานไมยกใตถุนสงู  (     )บานไมสองชั้นบนและลาง 

 (     )บานครึ่งไมคร่ึงปูน  (     )บานปนูแบบสมัยใหม 

11.ทานคิดวารูปแบบบานแบบใดที่เหมาะสมกับตําบลแมทรายในปจจบัุน คือ แบบที่

........................... 

เพราะเหตุใดจงึเลือกแบบนี ้

 (    ) เขากับธรรมชาติและสภาพแวดลอม (    ) สวยงามเปนทีน่ิยมในชมุชน 

 (    ) อยูสบาย    (     )หรูหรา โออา 

 (      )อ่ืนๆ ................................................................................. 

12.ทานมีโครงการที่จะปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงบานทานหรือไม 

 (     )ม ี   (     )ไมม ี

 ถามีเปนขอใด   (     )ตอเติมบางสวน (      )สรางบานใหม 

 (     )ร้ือบาน  (     )อ่ืนๆ.......................................................... 

13.ทานคิดวาเพราะเหตุใดในปจจุบันบานไมแบบเกาจึงไมคอยหลงเหลือใหเหน็ 

 (     )เนื่องจากอากาศรอน คนจึงนิยมสรางบานปนู 

 (     )เนื่องจากไมมีเงินคนจงึขายบานไม 

 (     )เนื่องจากบานไมผุพังงาย 

 (     )เนื่องจากบานปนูทนัสมยักวา 

14.ทานเห็นดวยหรือไมหากมีการอนุรักษบานแบบเกาใหคงไวเพื่อใหลูกหลานไดดูตอไป 

 (     )เห็นดวยอยางยิ่ง (     )เห็นดวยบางสวน (      )ไมเหน็ดวย 

15.ทานเขาใจคําวาอนุรักษวาคืออะไร 

 (      )การคงเดิมโดยไมเปลีย่น (      )การสืบทอดสิ่งที่มีอยูใหยั่งยืน 

 (      )การปรับปรุงพืน้ที่บางสวน (      ) การปรบัเปลี่ยนใหเหมาะสมตามวถิีชีวิต 
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 (     ) การเปลีย่นแปลงโดยสิน้เชิง 

16.ทานคิดวาแนวทางการอนุรักษสถาปตยกรรมพืน้ถิน่แมทรายควรเปนอยางไร 

 (      )ไมควรเปลี่ยน คงสภาพอาคารเดิมไว 

 (     ) เปลีย่นแปลงปรับปรุงสวนที่พงัแตยังคงรูปแบบเดิม 

 (      )ปรับเปลีย่นตามวัสดุสมัยใหมแตลักษณะแบบบานเดิมคงไว 

 (      )เปลีย่นวสัดุและรูปแบบตามสมัยใหมทั้งหมด 

17.ทานคิดวาปจจุบันวฒันธรรมและประเพณีบานแมทรายมีการเปลี่ยนแปลงจากเดมิหรือไม 

 (      )ไมเปลีย่นแปลง   (     )เปลี่ยนบางแตไมมาก 

 (      )เปลีย่นไปมากแตก็มีของเดิมอยู (     )เปลี่ยนจนไมเหลือแบบเดิม 

18.แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมและประเพณีพืน้ถิน่บานแมทรายควรเปนอยางไร 

 (      )คงเดิมตามบรรพบุรุษ  (     )ปรับเปลีย่นตามวิถีชวีติสมัยใหม 

 (      )ไมจาํเปนตองอนุรักษเพราะไมสําคญั(     )ควรอนุรักษอยางยิ่งเพราะสาํคัญกับ

ชุมชนมาก 

19.ทานรูจักประเพณีใดตอไปนี้บาง กรุณาใสเครื่องหมายถูก 

 (      )ประเพณีสงเคราะห   (     ) การทาํบายศรีสูขวัญ 

 (      )ประเพณีการรื้อถอนเสา  (     ) การเลี้ยงผีปูยา 

 (      )ประเพณีการขึ้นบานใหม  (     )ประเพณีตานกวยสลาก 

 (      )ประเพณีการเลี้ยงผีแถน   

20.ขอเสนอแนะในการอนุรักษวัฒนธรรมและสถาปตยกรรมพื้นถิ่นบานแมทราย 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

 

ขอขอบคุณที่ใหความอนุเคราะหตอบแบบสอบถาม 
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แบบสัมภาษณ 
สวนที่1.ขอมลูทั่วไป 
บานเลขที่......................หมูที่..........................วนัที่สัมภาษณ................................................. 

1.ชื่อ .............................................................อายุ..........................เพศ...........................

ศาสนา....................... 

2.จํานวนสมาชิกในครอบครัว.............................คน    

3.ผูตอบสถานภาพเปน  ...........เจาบาน..........ผูอยูอาศยั 

4.อาชีพ.....................................     

5.รายได…………….......บาท/เดือน 

6.รูจักเพื่อนบานกี่ครัวเรือน…………………….  

7.เขารวมกจิกรรมหมูบานบอยแคไหน………………… 
 
สวนที่2.แบบสัมภาษณเรือ่งบาน 
1.อายุบาน.............................ป ลักษณะบานประเภท.............................................................. 

2.ผูสรางคือใคร........................................................................................... 

3.มีการปรับปรุงหรือไม ..........................กี่คร้ัง.........................เมื่อปพ.ศ.ใด............................. 

ปรับปรุงอยางไร

.............................................................................................................................................. 

4.การใชประโยชนภายในบานแบงเปนกี่หองอะไรบาง

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

5.ความเชื่อเกีย่วกับบานมีหรือไมอยางไร เชนการหนัทิศหัวนอน หองใครตองอยูตรงไหนนับตามศกัดิ์

หรือไม 

...................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 

6.ความเชื่อ/พธิีในการปลูกสรางบาน หรือปรับปรุงบานมีอยางไร

...................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 
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7.ความคิดเหน็เกีย่วกับบานของทาน รักและภูมิใจบานเกาหรือไมเพราะเหตุใด

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

8.ทานคิดวาบานของทาน(บานไม)กับบานสมัยใหมแบบใดมีคุณคามากกวากนัเพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………… 

9.อยากเปลี่ยนบานใหมหรือไม หากอยากเปลี่ยนเปนแบบใด แบบเดิมหรือใหม เพราะเหตุใด

.............................................................................................................................................. 

10.ขอคิดเห็นในการอนุรักษบานเกาในหมูบาน

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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แบบสังเกต/สํารวจ 
บานเลขที่......................หมูที่..........................วนัที่สัมภาษณ

........................................................... 

บานประเภทใดเชน ไมทั้งหลัง,บานไมเกา,ใหม,คร่ึงไมคร่ึงปูน

.............................................................. 

ลักษณะภายนอก.วัสดุ,โครงสรางหลังคา,พื้นที่ใชสอย

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ลักษณะภายในบาน จํานวนหอง,ขนาด,การใชสอยภายใน,วัสดุ ,ความเชื่อ 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

แผนผังการใชสอยภายในบาน เขียนขนาดหองและพืน้ที่ภายนอกดวย 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินผูเขารับการสัมมนาโครงการเยาวชนรุนใหมตระหนักและอนุรกัษ

สถาปตยกรรมพื้นถิ่น 
ชื่อ.....................................................................บานเลขที่.......................หมูที่........................ 

เพศ (     ) ชาย  (      )หญิง 

อายุ.....................................................ป 

ระดับชั้น................. 
กรุณาใสเครือ่งหมายถูก 

 นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

1.ความรูกอนเขารับการสัมมนา      

2.ความรูที่ไดรับหลังการสัมมนา      

3.ความตระหนักในการอนุรักษกอนการ

สัมมนา 

     

4.ความตระหนักในการอนุรักษหลงัการสัมมนา      

5.ความรูที่จะนําไปใชประโยชนไดหลงัการ

สัมมนา 

     

6.วิทยากรที่บรรยายมีความรูเพียงใด      

7.เนื้อหาในการสัมมนามีความเหมาะสม

เพียงใด 

     

8.กิจกรรมในสัมมนาเหมาะสมเพียงใด      

9.บรรยากาศในการสัมมนา      

10.สถานที่จัดสัมมนามีความเหมาะสมเพยีงใด      

11.ความพรอมในการจัดงานของทมีงาน      

12.อาหารและเครื่องดื่มเหมาะสมเพียงใด      

13.ระยะเวลาในการจัดเหมาะสมเพียงใด      

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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ตาราง  ผลการประเมินโครงการสัมมนาเยาวชนรุนใหมตระหนักและอนุรักษสถาปตยกรรมพื้นถิ่น 

ระดับความพงึพอใจ (รอยละ)  
ประเด็น คาเฉลี่ย นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

1.ความรูกอนเขารับการสัมมนา 3.10 2(3.45) 47(81.03) 8(13.79) 1(1.73) 

2.ความรูที่ไดรับหลังการสัมมนา 4.33 0 10(17.24) 19(32.76) 29(50.0) 

3.ความตระหนักในการอนุรักษกอน

การสัมมนา 

3.38 

 

6(10.34) 25(43.11) 26(44.83) 1(1.72) 

4.ความตระหนักในการอนุรักษหลงัการ

สัมมนา 

4.28 

 

0 10(17.24) 22(37.93) 26(44.83) 

5.ความรูที่จะนําไปใชประโยชนไดหลงั

การสัมมนา 

4.33 

 

0 4(6.89) 31(53.45) 23(39.66) 

6.วิทยากรที่บรรยายมีความรูเพียงใด 4.52 

 

1(1.72) 4(6.89) 17(29.31) 36(62.08) 

7.เนื้อหาในการสัมมนามีความ

เหมาะสมเพียงใด 

4.26 

 

1(1.72) 9(15.52) 22(37.93) 26(44.83) 

8.กิจกรรมในสัมมนาเหมาะสมเพียงใด 4.10 1(1.72) 10(17.24) 28(48.27) 19(32.76) 

9.บรรยากาศในการสัมมนา 3.97 1(1.72) 13(22.41) 31(53.45) 13(22.41) 

10.สถานที่จัดสัมมนามีความเหมาะสม

เพียงใด 

3.97 2(3.45) 12(20.69) 30(51.72) 14(24.14) 

11.ความพรอมในการจัดงานของ

ทีมงาน 

4.03 3(5.17) 6(10.35) 31(53.45) 18(31.03) 

12.อาหารและเครื่องดื่มเหมาะสม

เพียงใด 

4.31 1(1.72) 7(12.07) 23(39.66) 27(46.55) 

13.ระยะเวลาในการจัดเหมาะสม

เพียงใด 

3.95 3(5.17) 13(22.41) 26(44.83) 16(27.59) 

ที่มา: แบบสอบถาม 
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