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บทคัดยอ 

 

ผลการสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับดานเกษตรอินทรียของมหาวิทยาลัยแมโจ ผูวิจัยได

ทําการสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเกษตรอินทรียจํานวน 18 เรื่อง จําแนกตามประเภท

งานวิจัยทางดานลําไยอินทรีย ทางดานทรัพยากรนิเวศทางเกษตรอินทรีย และทางดานการ

สงเสริมเกษตรอินทรีย พบวาดานการผลิตลําไยอินทรีย และดานทรัพยากรนิเวศทางเกษตร

อินทรีย จําแนกเปน 1) ประสิทธิภาพการผลิต ขึ้นอยูกับระบบการผลิตลําไยที่มีประสิทธิภาพ

ขึ้นอยูกับ ความรูความเขาใจ การมีประสบการณของเกษตรกรผูผลิต สภาพพื้นที่เพาะปลูก 

สภาพภูมิอากาศ อุณหภูมิ ความสมบูรณของตนลําไย ความตองการของตลาด และความ

รวมมือของเกษตรกร 2) สาเหตุที่เลือกใชปุยอินทรีย มีสาเหตุเนื่องจากเพื่อลดอันตรายจาก

สารเคมีตกคาง และสามารถหาไดงายในทองถิ่น จึงชวยลดคาใชจาย เชน คาขนสง คาแรงงาน 

เปนตน และ 3) วิธีเพิ่มผลผลิตของลําไย ไดแก การควั่นกิ่งและการตัดราก การใชตนตอของ

พันธุลําไยที่สามารถออกดอกไดมาก และการใชวัตถุดิบที่หางายในทองถิ่นมาใช เชน มูลวัว มูล

คางคาว มูลไก เปนตน  

สวนดานการสงเสริมเกษตรอินทรีย จําแนกเปน 1) ดานการบริโภคของผูบริโภคสินคา

เกษตรอินทรีย พบวา ปจจัยที่สําคัญที่สงผลตอความเต็มใจที่จะซื้อสินคาเกษตรอินทรีย ไดแก 

ทัศนคติ ความรู และพฤติกรรมการบริโภค โดยสิ่งที่ผูบริโภคคํานึงถึงเปนอันดับตนๆ ไดแก 

บรรจุภัณฑที่ทันสมัย การอนุรักษสิ่งแวดลอม ราคาสมเหตุสมผล ความรูที่ไดรับ และการคํานึง

ดานสุขภาพ 2) ดานการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย แบงเปน ก) ประสิทธิภาพการผลิต และ

รูปแบบการผลิตพืชอินทรียที่เหมาะสม ซ่ึงควรใชการปลูกพืชแบบผสมผสาน และ ข) ปญหาที่

สงผลตอระบบการผลิต มีหลายสาเหตุ ไดแก สภาพภูมิอากาศ ภัยธรรมชาติ แมลงศัตรูพืช 

ราคาสินคาตกต่ํา และระบบชลประทาน  
 

 

 



บทที่ 1 

บทนํา 
 

 

1.1 ความสําคัญและที่มาของปญหาที่ทําวิจัย 

  มหาวิทยาลัยแมโจ เปนมหาวิทยาลัยชั้นนําทางดานวิชาการ วิจัย โดยเฉพาะทางดาน

การเกษตร ซึ่งจากผลการประชุมสภามหาวิทยาลัยแมโจ ครั้งที่ 1/2556 เมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ 

2556 นั้น ในงานดานนโยบาย (Retreat) ของสภาฯ ในเรื่อง Roadmap สู Organic Green และ 

Eco University โดยทางมหาวิทยาลัยแมโจ ไดใหความสําคัญในดานเกษตรอินทรียเพื่อ

ตอบสนองความตองการของชุมชนในดานการพัฒนาทางดานเกษตรแบบยั่งยืน ซึ่งเกษตร

อินทรียเปนระบบเกษตรที่ผลิตอาหารและเสนใย ดวยความยั่งยืนทั้งทางสิ่งแวดลอม สังคม 

และเศรษฐกิจ โดยเนนที่หลักการปรับปรุงบํารุงดิน การเคารพตอศักยภาพทางธรรมชาติของ

พืช สัตว และนิเวศการเกษตร โดยเกษตรอินทรียนั้นเปนการลดการใชปจจัยจากภายนอก และ

หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีสังเคราะห เชน ใชปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพืช และเวชภัณฑสําหรับ

สัตว โดยเกษตรอินทรียยังใหความสําคัญกับการสรางสมดุลของวงจรธาตุอาหาร การประหยดั

พลังงาน การอนุรักษระบบนิเวศการเกษตร และการฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งถือ

ไดวาเกษตรอินทรียเปนการบริหารจัดการฟารมเชิงบวก ซึ่งมีความแตกตางจากการเกษตรที่ไม

ใชสารเคมีแบบปลอยปละละเลย โดยเกษตรอินทรียเปนการเกษตรที่ใหความสําคัญกับการทํา

ฟารมเชิงสรางสรรค ดังนั้นเกษตรที่หันมาทําเกษตรอินทรียจึงจําเปนตองพัฒนาการเรียนรู

เกี่ยวกับธรรมชาติและการบริหารจัดการฟารมของตนเพิ่มขึ้นดวย ผลที่ตามมาก็คือเกษตร

อินทรียเปนแนวทางการเกษตรที่ตั้งอยูบนกระบวนการเรียนรูและภูมิปญญา เพราะเกษตรกร

ตองทําการสังเกต ศึกษา วิเคราะห สังเคราะห และสรุปบทเรียนเกี่ยวกับการเกษตรของฟารม

ตนเอง เพื่อพัฒนาแนวทางการเกษตรอินทรียที่เฉพาะและเหมาะสมกับฟารมของตนเองอยาง

แทจริง เกษตรอินทรียจึงเปนระบบเกษตรที่มลีักษณะองครวม ที่ใหความสําคัญในเบื้องตนกับ

การอนุรักษและฟนฟูระบบนิเวศการเกษตร และทรัพยากรธรรมชาติ ในขณะเดียวกันก็ไมได

ละเลยในดานสังคมและเศรษฐกิจ เพราะความยั่งยืนทางสิ่งแวดลอมมิอาจดํารงอยูได โดยแยก

ขาดออกจากความยั่งยืนและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

  หลักการเกษตรอินทรีย ที่สําคัญ 4 ดาน อันไดแก ดานสุขภาพ ดานนิเวศวิทยา ดาน

ความเปนธรรมและดานการดูแลเอาใจใส ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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  ดานสุขภาพ เกษตรอินทรียควรจะสงเสริม และสรางความยั่งยืนใหกับสุขภาพอยาง

เปนองครวมของดิน พืช สัตว มนุษยและโลก  

  ดานนิเวศวิทยา เกษตรอินทรียจะตั้งอยูบนรากฐานของระบบนิเวศวิทยาและวัฏจักร

แหงธรรมชาติ การผลิการเกษตรจะตองสอดคลองกับวิถีแหงธรรมชาติ และชวยทําใหระบบ

และวัฏจักรเพิ่มพูน และยั่งยืนมากขึ้น  

  ดานความเปนธรรม เกษตรอินทรียควรจะตั้งอยูบนความสัมพันธที่มีความเปนธรรม

ระหวางสิ่งแวดลอมโดยรวมและสิ่งมีชีวิต โดยความเปนธรรมนี้รวมถึงความเทาเทียม การ

เคารพ ความยุติธรรม และการมีสวนรวมในการปกปกพิทักษโลกที่เราอาศัยอยูทั้งในระหวาง

มนุษยดวยกันเอง และระหวางมนุษยกับสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ  

  ดานการดูแลเอาใจใส การบริหารจัดการเกษตรอินทรียควรจะตองดําเนินการอยาง

ระมัดระวังและรับผิดชอบเพื่อปกปองสุขภาพ และความเปนอยูของผูคนทั้งในปจจุบันและ

อนาคต รวมทั้งพิทักษปกปองสภาพแวดลอมโดยรวมดวย  

  เกษตรอินทรีย จากที่ไดกลาวเปนระบบพลวัตรและมีชีวิตในตัวเอง ซ่ึงการเปลี่ยนแปลง

จะเกิดขึ้นไดทั้งจากปจจัยภายในและภายนอก ผูที่เกี่ยวของกับเกษตรอินทรียควรดําเนินกิจการ

ตาง ๆ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและเพ่ิมผลผลิต แตในขณะเดียวกันจะตองระมัดระวังอยาใหเกิด

ความเสี่ยงตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม ดังนั้นการใชเทคโนโลยีการผลิตใหม ๆ จะตองมีการ

ประเมินผลกระทบอยางจริงจัง และแมแตเทคโนโลยีที่มีการใชอยูแลว ก็ควรจะตองมีการ

ทบทวนและประเมินผลกันอยูเนือง ๆ ทั้งนี้เพราะมนุษยเรายังไมไดมีความรู ความเขาใจอยางดี

พอเกี่ยวกับระบบนิเวศการเกษตร ที่มคีวามซับซอน ดังนั้นจึงตองดําเนินการตาง ๆ ดวยความ

ระมัดระวังเอาใจใส  

  ทั้งนี้จากงานวิจัยของสํานักวิจัยมหาวิทยาลัยแมโจไดมีการทําวิจัยเกี่ยวของกับดาน

การเกษตรอินทรียเปนจํานวนมาก ทั้งดานนิเวศวิทยา พืช และสัตว ซึ่งพบวาเปนงานวิจัยที่

ไดรับการสนับสนุนจากจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ หรือ วช. และไดตีพิมพใน

ระหวางป พ.ศ. 2553 – 2556 จากฐานขอมูลสํานักวิจัยฯ พบวามีงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเกษตร

อินทรียอยูมาก แตในปจจุบันยังไมมกีารสังเคราะหงานดานเกษตรอินทรีย เพื่อหาขอสรุปจาก

งานวิจัยเพื่อใหผูใชไดทราบถึงแนวทางการใชเกษตรอินทรียที่เหมาะสมและยั่งยืน อีกทั้งยัง

สามารถนําผลการทําเกษตรอินทรียไปใชพัฒนาเพื่อเพิ่มผลผลิตทางดานการเกษตรใหดียิ่งขึ้น 

ซึ่งวิธีที่สามารถนําผลการวิจัยจากหลาย ๆ งานวิจัยที่ศึกษาภายใตประเด็นเดียวกันมาวิเคราะห

เพื่อหาขอสรุป ที่นิยมใชกันในปจจุบันคือ การสังเคราะหงานวิจัย (Synthesis research)  
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  การสังเคราะหงานวิจัยนั้น เพื่อใหเกิดความเขาใจ ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาคนควา 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ การสังเคราะหงานวิจัย หมายถึง กระบวนการที่ทําใหสามารถสรุป

ขอความรูรวมที่ไดจากการวิจัยในประเด็นวิจัยเดียวกัน ทําใหสามารถนําผลการวิจัยไปใช

ประโยชนไดสอดคลองกับลักษณะของปญหา (สุวิมล  วองวานิช .2545 : 60) กลาววา การ

สังเคราะหการรายงานการวิจัย คือ กระบวนการที่นําไปสูการสรางขอสรุปรวมเกี่ยวกับ

ผลการวิจัยในรายงานตาง ๆ ที่มีการศึกษาภายใตประเด็นวิจัยเดียวกัน แตอาจมีความแตกตาง

ในวิธีการดําเนินการ หรือแนวทางการแกไขปญหา หรือสภาพบริบทเงื่อนไขที่ตางกัน 

จุดมุงหมายของการสังเคราะหการวิจัย เพื่อใหไดขอความรูในเชิงสรุปผลการวิจัยที่มีอยูกระจัด

กระจายใหมีความชัดเจนและไดขอยุติยิ่งขึ้น 

 นงลักษณ  วิรัชชัย และคณะ (2552:130) การสังเคราะหงานวิจัย หมายถึง เทคนิค

วิธีการวิจัยตามระเบียบวธิีการทางวิทยาศาสตรที่นําผลการวิจัยจากหลาย ๆ งานวิจัยที่ศึกษา

ในประเด็นปญหาวิจัยเดียวกันมาศึกษาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ หรือวิธีการวิเคราะห

ขอมูลเชิงคุณภาพและนําเสนอขอสรุปอยางมรีะบบ ทําใหไดคําตอบปญหาวิจัยที่ตอง การซึ่งมี

ลักษณะที่กวางขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น โดยการสังเคราะหงานวิจัยมีขอตกลงเบื้องตนที่สําคญั คอื 

งานวิจัยที่นํามาสังเคราะหแตละเรื่องใหขอคนพบแตละมุมของปรากฏการณที่นักวิจัยตองการ

ศึกษา และเมื่อนําผลการวิจัยมาสังเคราะหรวมกัน ผลการสังเคราะหที่ไดรับจะมีความ

กวางขวางและลุมลึกมากกวาที่จะไดรับจากงานวิจัยแตละเรื่อง 

 อุทุมพร  จามรมาน (2531:1) ไดใหความหมายการสังเคราะหงานวิจัยสรุปไดวาเปน

การนําสวนยอย ๆ มาประกอบเขาดวยกันจนเกิดสิ่งใหมขึน้ เชน การบรรยายความรูสึกโดยการ

นําคําตาง ๆ มาประกอบเขาดวยกัน หรือการทํางานบางอยางจนเกิดผลสําเร็จ โดยมาจากการ

ประชุมระดมกําลังสมอง หรือการสรางทฤษฎีใหมโดยการเชื่อมโยงกับทฤษฎีเกาเปนตน 

 การสังเคราะหงานวิจัยแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 1) การสังเคราะหงานวิจัยเชิง

คุณภาพหรือเชงิคุณลักษณะ (Qualitative Synthesis) ดวยวิธกีารวิเคราะหเนื้อหา โดยการสรุป

ประเด็นหลักของผลการวิจัยแตละเรื่อง แลวบรรยายใหเห็นความสัมพันธและความขัดแยง

ระหวางผลการวิจัยเหลานั้น ใชไดกับการสังเคราะหงานวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ มัก

เปนวิธีของนักวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะนักวิจัยทางประวัติศาสตรและมานุษยวิทยา ใชในการ

วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายสําหรับนักวิจัยทั่ว ๆ ไป นิยมใชเปนกิจกรรมในการรายงานเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวของ หรือเรียกวาบทที่ 2 ของรายงานการวิจัย (Review of Literature)  และ

2) การสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Synthesis) ดวยวิธีการวิเคราะหอภิมาน 
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นักสังเคราะหจะใชวิธีการที่มีระบบ ความรู หลักการ และระเบียบวิธีทางสถิติวิเคราะห

ผลการวิจัยเพื่อหาขอสรุปที่เปนวัตถุประสงคหรือขอยุติของการหาคําตอบ งานวิจัยที่นํามา

วิเคราะหตองเปนงานวิจัยเชิงปริมาณ มีผลการวิจัยที่สามารถนํามาวิเคราะหดวยระเบียบวิธี

ทางสถิติได การสังเคราะหประเภทนี้จะแกปญหาการสังเคราะหหรือสรุปผลงานวิจัยที่ตอบ

ปญหาเดียวกันแตผลการวิจัยมีทั้งสอดคลองและขัดแยงกัน จึงใชวิธกีารทางสถิติที่เช่ือถือไดมา

วิเคราะห การวิเคราะหเชิงปริมาณจึงเปนการวิเคราะหผลวิเคราะหหรือการวิเคราะหเชิง

ผสมผสาน หรือการวิจัยงานวิจัย (อุทุมพร  จามรมาน. 2531:1) ซึ่งสวนใหญเปนงานวิจัย

ประเภททดลองและสหสัมพันธ จึงมักใชสถิติตาง ๆ มาวิเคราะห โดยเนนการสรางดัชนี

มาตรฐานจากผลการวิจัยแตละเรื่อง แลวจึงศึกษาการกระจายของดัชนี ทดสอบสมมติฐานและ

ประมาณคาพารามิเตอรดัชนีนั้นสถิติที่นิยมใชคือความนาจะเปนของคาสถิติ คาสหสัมพันธ 

และคาขนาดอิทธิพล (กรมวิชาการ. 2542: 16) 

  ดวยเหตุดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะทําการสังเคราะหเนื้อหา เอกสารงานวิจัย

เกี่ยวกับการงานวิจัยดานเกษตรอินทรีย ในมหาวิทยาลัยแมโจ ดวยเล็งเห็นความสําคัญของ

งานวิจัยดานเกษตรอินทรีย เพื่อเตรียมความพรอมของมหาวิทยาลัยแมโจที่จะกาวเขาสูการ

เปน Organic University ที่ควรจะตองไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง ผลของการนําประโยชน

ของการวิจัยไปใช และขอคนพบตางๆ ที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้จะเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยชี้นํา

ทางของการพัฒนาการวิจัยทางดานเกษตรอินทรียใหมีคุณภาพและสอดคลองกับนโยบายและ

ยุทธศาสตรของมหาวทิยาลัยแมโจยิ่งขึ้น 

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อหาแนวทางในการใชทรัพยากรนิเวศทางการเกษตรอินทรียที่เหมาะสม 

2. เพื่อหาแนวทางในการสงเสริมการปลูกพืชเกษตรอินทรียเพื่อเพิ่มผลผลิต 

3. เพื่อทราบถึงประโยชน ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการทําเกษตรอินทรีย 

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

 ผูวิจัยไดจําแนกขอบเขตของการสังเคราะหงานวิจัย ดังนี้ 

  ขอบเขตดานประชากร 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ งานวิจัยทางดานเกษตรอินทรียของมหาวิทยาลัย    

แมโจ ที่จัดทําแลวเสร็จระหวางป พ.ศ. 2553 - 2556 ดวยวิธีการสังเคราะหเนื้อหา 
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  ขอบเขตดานเนื้อหา ผูวิจัยไดมุงศึกษาในดานตาง ๆ ดังนี้ 

1. ดานทรัพยากรนิเวศการเกษตรอินทรีย 

2. ดานการสงเสริมการปลูกพืชเกษตรอินทรีย 

3. ประโยชน ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการทําเกษตรอินทรีย 

 

1.4 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทราบแนวทางในการใชทรัพยากรนิเวศทางการเกษตรอินทรียที่เหมาะสม 

2. ทราบแนวทางในการสงเสริมการปลูกพืชเกษตรอินทรียเพื่อเพิ่มผลผลิต 

3. ทราบถึงประโยชน ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการทําเกษตรอินทรีย 

4. สามารถนําไปใชในการเผยแพรงานวิจัยทางดานเกษตรอินทรียสูชุมชนตอไปได

อยางมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล 

 
 

 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 

ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหงานวิจัย  แบงออกเปน 2 สวน ไดแก  

  สวนที่ 1 ความหมาย แนวคิด ที่เกี่ยวกับการสังเคราะหงานวิจัย 

  สวนที่ 2 ความหมายของเกษตรอินทรีย และแนวคิดเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย  

 

สวนที่ 1 ความหมาย  แนวคิด ที่เก่ียวกับการสังเคราะหงานวิจัย 

  การสังเคราะหงานวิจัย เปนกระบวนการที่ทําใหสามารถสรุปขอความรูรวมที่ไดจาก

การวิจัยในประเด็นวิจัยเดียวกัน ทําใหสามารถนําผลการวิจัยไปใชประโยชนไดสอดคลองกับ

ลักษณะของปญหา เกิดเปนแนวคิดทฤษฏีหรือองคความรูใหมที่แตกตางไปจากผลงานวิจัยเดิม 

การสังเคราะหงานวิจัยจะนําไปสูการไดมาซึ่งขอสรุปที่ชัดเจน กวางขวางและลุมลึก ปจจุบันการ

สังเคราะหงานวิจัยไดรับความสนใจจากนักวิจัยเปนจํานวนมาก และไดพยายามพัฒนาการ

สังเคราะหใหมีระบบเช่ือถือได มีความเที่ยงตรงเพื่อใหไดผลการสังเคราะหงานวิจัยที่มีคุณภาพ  

เปนประโยชนตอการวิจัยรวมทัง้นําผลการวิจัยไปสรางความเจริญใหแกสังคมอยางแทจริง 

ความหมายของการสังเคราะหงานวิจัย 

 สุวิมล  วองวานิช (2545: 60) การสังเคราะหงานวิจัย หมายถึง กระบวนการที่นําไปสู

การสรางขอสรุปรวมเกี่ยวกับผลการวิจัยในรายงานตาง ๆ ที่มีการศึกษาภายใตประเด็นวิจัย

เดียวกัน แตอาจมีความแตกตางในวิธีการดําเนินการ หรือแนวทางการแกไขปญหา หรือสภาพ

บริบทเงื่อนไขที่ตางกัน จุดมุงหมายของการสังเคราะหการวิจัย เพื่อใหไดขอความรูในเชิงสรุป

ผลการวิจัยที่มีอยูกระจัดกระจายใหมีความชัดเจนและไดขอยุติยิ่งขึ้น 

 นงลักษณ  วิรัชชัย และคณะ (2552: 130) การสังเคราะหงานวิจัย หมายถึง เทคนิค

วิธีการวิจัยตามระเบียบวธิีการทางวิทยาศาสตรที่นําผลการวิจัยจากหลาย ๆ งานวิจัยที่ศึกษา

ในประเด็นปญหาวิจัยเดียวกันมาศึกษาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ หรือวิธีการวิเคราะห

ขอมูลเชิงคุณภาพและนําเสนอขอสรุปอยางมีระบบ ทําใหไดคําตอบปญหาวิจัยที่ตองการซึ่งมี

ลักษณะที่กวางขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น โดยการสังเคราะหงานวิจัยมีขอตกลงเบื้องตนที่สําคญั คอื 

งานวิจัยที่นํามาสังเคราะหแตละเรื่องใหขอคนพบแตละมุมของปรากฏการณที่นักวิจัยตองการ
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ศึกษา และเมื่อนําผลการวิจัยมาสังเคราะหรวมกัน  ผลการสังเคราะหที่ไดรับจะมีความ

กวางขวางและลุมลึกมากกวาที่จะไดรับจากงานวิจัยแตละเรื่อง 

วราภรณ  บวรศิริ  (2541: 10) การสังเคราะหงานวิจัยหมายถึง การศึกษาขอเท็จจริง

เพื่อตอบปญหาหนึ่ง โดยการรวบรวมงานวิจัยหลาย ๆ เลมที่ศึกษาปญหาเดียวกันมาศึกษา

วิเคราะหอยางเปนระบบ เพื่อใหไดคําตอบปญหาที่เปนขอยุติ 

 อุทุมพร  จามรมาน (2531:1) การสังเคราะหงานวิจัยหมายถึง เปนการนําสวนยอย ๆ             

มาประกอบเขาดวยกันจนเกิดสิ่งใหมขึ้น เชน การบรรยายความรูสึกโดยการนําคําตาง ๆ มา

ประกอบเขาดวยกัน หรือการทํางานบางอยางจนเกิดผลสําเร็จ โดยมาจากการประชุมระดม

กําลังสมอง หรือการสรางทฤษฎีใหมโดยการเชื่อมโยงกับทฤษฎีเกาเปนตน 

 ดังนั้นการสังเคราะหงานวิจัย จึงหมายถึง ระเบียบวิธีที่ใชในการวิจัยเพื่อหาคําตอบ

ใหกับปญหาการวิจัยโดยทําการรวบรวมงานวิจัยหลาย ๆ เรื่อง ที่เกี่ยวของกับปญหาใดปญหา

หนึ่งมาแลววิเคราะหเพื่อหาขอสรุปที่มีความชัดเจนและตอบปญหาการวิจัยไดอยางถูกตอง 

นาเช่ือถือ เปนองคความรูที่มีประโยชนตอไป 

 

ความสําคัญและความจําเปนของการสังเคราะหงานวิจัย 

 ในการจัดรายงานการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัย นักวิจัยตองสังเคราะหหรือ

ปริทัศน (Synthesis or Review) 3 แบบ คือ การปริทัศนภาคทฤษฏี การปริทัศนวิธีวิทยา และ

ปริทัศนงานวิจัย เปนที่นาสังเกตวาในการสังเคราะหหรือปริทัศนทั้ง 3 แบบนี้วธิีการสังเคราะห

ที่มีการพัฒนารูปแบบการดําเนินงานมากที่สุด คือการสังเคราะหงานวิจัย ทั้งนี้มีการเสนอ

เหตุผลและความสําคัญที่ตองมีการสังเคราะหงานวิจัยไวหลายประการ (นงลักษณ วิรัชชัย. 

2542) ดังนี้คอื 

1. ธรรมชาติของวิทยาศาสตร (Nature of Science) 

   องคความรูทางวิทยาศาสตรทุกสาขาตองมีการรวบรวมสะสมองคความรูในอดีต 

การวิจัยทางวิทยาศาสตรจึงเปนการวิจัยที่มีฐานองคความรูในอดีต และนักวิจัยตองสามารถบง

บอกไดวาการวิจัยที่ทําใหมจะมีสวนสรางองคความรูที่มีอยูเดิมไดอยางไรดวย  

  หากนักวิจัยไดสังเคราะหงานวิจัยในอดีตไวดวยวิธีการมีระบบ นักวิจัยรุนหลังยอม

สามารถนําผลการสังเคราะหงานวิจัยนั้นมาเปนฐานและศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของเพิ่มเติมได

ดวยระบบเดียวกันโดยไมตองตั้งตนศึกษาสังเคราะหงานวิจัยตั้งแตเรื่องแรก ดวยเหตุนี้นักวิจัย

ในศาสตรทุกสาขาโดยเฉพาะทางสังคมศาสตรและพฤติกรรมศาสตร จึงพยายามพัฒนาวิธกีาร
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สังเคราะหงานวิจัยใหเปนวิธีการที่มีระบบ มีความเปนปรนัยที่นักวิจัยจะสังเคราะหวิจัยได

ตรงกัน 

 

2. ปริมาณงานวิจัยที่เพิ่มมากขึ้น 

               วิธีการสังเคราะหงานวิจัยโดยใชการปริทัศนแบบพรรณนาอันเปนวิธีดั้งเดิมนั้นเปน

วิธีการใชไดสําหรับการสังเคราะหงานวิจัยที่มีจํานวนไมมากนัก แตในปจจุบันนี้มีปริมาณ

งานวิจัยมีเพ่ิมมากขึ้นอยางรวดเร็ว ประกอบกับเทคโนโลยีคอมพวิเตอรที่กาวหนามากขึ้นทําให

นักวิจัยสามารถสืบคนและจัดหารายงานวิจัยไดสะดวกมากขึ้น ชี้ใหเห็นวานักวิจัยมีความ

ตองการศึกษาเรื่องแตกตางระหวางเพศไดสืบคนขอมูล พบรายงานวิจัยที่เกี่ยวของถึง 1,600 

เรื่อง เปนตน ปริมาณงานวิจัยจํานวนมากขนาดนี้ไมสามารถสังเคราะหไดโดยการปริทัศนแบบ

พรรณนา จําเปนตองมีวิธีการที่มีระบบ และควรตองมีการนําเทคโนโลยีคอมพวิเตอรมาชวยใน

การสังเคราะหขอมูลดวย นอกจากนี้ปจจุบันสถาบันการศึกษาหนวยงานตาง ๆ    ทั้งภาครัฐ

และเอกชน ตระหนักถึงความสําคัญของการวิจัยและมีการทําวิจัยมากขึ้นเพื่อนําผลไปใชในการ

วางแผน ปรับปรุงงานดานตางๆ รวมทั้งงานวิจัยของนิสิตนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  จึง

สงผลใหงานวิจัยจํานวนมากที่ศึกษาในปญหาเดียวกันอาจแตกตางในเรื่องของกลุมตัวอยาง 

วิธีการวิจัย ผลการวิจัยจึงมีทั้งสอดคลองหรือขัดแยงกัน จึงทําใหผูวิจัยที่ตองการทําวิจัย

สืบเนื่องหรือนําผลการวิจัยไปใชไมสามารถหาขอยุติไดจึงจําเปนตองหาวิธีที่เหมาะสมเพื่อ

สังเคราะหขอสรุปจากงานวิจัยที่มีอยู 

3. ความตองการผลการสงัเคราะหงานวิจัยที่ชัดเจน 

             ความตองการผลการสังเคราะหงานวิจัยที่ชัดเจนนี้ เปนความจําเปนสําหรับนักวิจัย

ในสาขาสังคมศาสตรและพฤติกรรมศาสตรมากกวานักวิจัยในสาขาวิทยาศาสตรกายภาพ 

ในขณะที่นักวิจัยในสาขาวิทยาศาสตรกายภาพศึกษาปรากฏการณที่เปนรูปธรรมของวัตถุ

สิ่งของ เชน รูปทรง ขนาด ความกวาง ยาว สูง ปริมาตร ซึ่งสามารถวัดไดอยางเที่ยงตรงและ

เชื่อมั่นสูง นักวิจัยในสาขาสังคมศาสตรและพฤติกรรมศาสตรศึกษาปรากฏการณที่เกี่ยวของ

กับพฤติกรรม ความคดิเห็นจิตลักษณะของมนุษยซึ่งลวนเปนตัวแปรแฝง ที่ไมสามารถสังเกต

หรือวัดไดโดยตรง ตองมีการสรางเครื่องมือวัดจากประเภท ลักษณะ และความถี่ของ

พฤติกรรมที่แสดงออก ถึงแมจะมีทฤษฏีทางจิตวิทยาและพฤติกรรมศาสตรจํานวนมากที่ชวย

อธิบายโครงสรางสวนประกอบของตัวแฝง ตลอดจนสาเหตุและผลที่เกิดจากตัวแฝงนั้นๆ แลวก็

ตาม แตการวัดตัวแปรแฝงดังกลาวในงานวิจัยแตละเรื่องก็ยังมีเครื่องมือวัด มาตรวัด และ
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หนวยที่ใชในการวัดแตกตางกัน เมื่อจะตองสังเคราะหผลการวิจัยเพื่อหาขอสรุปจึงคอนขาง

ยุงยากเมื่อใชวิธีการสังเคราะหงานวิจัยแบบเดิม และทําใหเกิดความพยายามในการพัฒนา

วิธีการสังเคราะหงานวิจัยที่มีการปรับใหผลงานวิจัยแตละเรื่องมีหนวยการวัดเปนมาตรฐาน

เดียวกัน เพื่อความสะดวกในการสังเคราะห และเพื่อใหผลการสังเคราะหที่ชัดเจนวา

ความสัมพันธระหวางตัวแปรมีขนาดเทาไร มีทศิทางอยางไร 

4. ขอบกพรองในการสังเคราะหงานวจิัยแบบเดิม 

        การสังเคราะหงานวิจัยแบบเดิมโดยการปริทัศนแบบพรรณนาเปนวิธีการที่ไดรับคาํ

วิจารณวามีขอบกพรองมากในการสังเคราะหงานวิจัย  ทั้งนี้จะมขีอบกพรองรวม 5 ดานดังนี้ 

  4.1 นักวิจัยไมไดศึกษาหรือไมไดอานงานวิจัยที่เกี่ยวของอยางพินิจพิเคราะห แตลง

ความเห็นสรุปโดยไมอิงผลงานวิจัยที่นํามาสังเคราะห 

  4.2 จากฐานขอมูลของงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งหมด นักวิจัยสวนใหญเลือกงานวิจัย

มาสังเคราะหเพียงบางสวน โดยไมใหรายละเอียดวาใชวิธีการเลือกงานวิจัยแบบใด และใช

เกณฑอะไรในการเลือกขอบกพรองเนื่องจากความไมมีระบบในการเลือกงานวิจัยอาจมีผลทํา

ใหเกิดความลําเอียงในการสังเคราะหงานวิจัยได 

  4.3 ในการสังเคราะหงานวิจัย นักวิจัยนําผลการวิเคราะหแบบหยาบๆ ในการวิจัย

มาสังเคราะหและทําใหไดผลการสังเคราะหงานวิจัยที่คลาดเคลื่อน จากการสังเคราะหงานวิจัย

เกี่ยวกับความสัมพันธ แทนที่จะสนใจรายงานการวิจัยในรูปขนาดของความสัมพันธ นักวิจัยนับ

ผลการวิจัยวามีงานวิจัยที่มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญจํานวนกี่เรื่อง มีงานวิจัยนอยมากทีใ่ช

วิธีการนับจํานวนเรื่องที่มีนัยสําคัญ สวนที่เหลือมิไดรายงานผลที่ถูกตอง 

  4.4 เมื่องานวิจัยที่นํามาสังเคราะหใหผลงานวิจัยที่ขัดแยงกันตามหลักการ

สังเคราะหงานวิจัยที่ดีนักวิจัยจะตองรายงานวาผลการวิจัยที่ตางกันนั้นเปนเพราะงานวิจัยมี

คุณลักษณะแตกตางกันอยางไร     แตในรายงานการปริทัศนมีเพียงเล็กนอยที่เสนอวา

ผลการวิจัยที่ตางกันเนื่องมาจากตัวแปรปรับ           คานคุณลักษณะงานวิจัยในเรื่องใด 

  4.5 กระบวนการดําเนินงานในการสังเคราะหงานวิจัยไมชัดเจนและไมมรีูปแบบที่จะ

สรางความมั่นใจใหผูอานเช่ือม่ันวาผลการสังเคราะหงานวิจัยมีความตรงและเชื่อถือได นักวิจัย

ไมไดใหรายละเอยีดของแนวทางการดําเนินงาน และวิธีที่ใชในการสังเคราะหไว  

  สรุปไดวาวิธีการสังเคราะหงานวิจัยที่ใชในการปริทัศนงานวิจัยสาขาสังคมศาสตร

เปนวิธีการที่ขึ้นอยูกับนักวิจัยผูทําการสังเคราะห เพราะนักวิจัยตัดสินใจใชรูปแบบตามที่ตนเหน็

วาเหมาะสม และใชรูปแบบตามความคิดของตนเองอันตรายจากการใชวิธีที่ตางกันในการ
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สังเคราะหงานวิจัยจะมมีากสําหรับการเสริมสรางองคความรูในศาสตร สําหรับขอบกพรอง

ที่พบในวงการวิจัยในบริบทของไทย สภาพปญหาและขอบกพรองที่พบจะมี 2 ประเด็นคือ

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสังเคราะหงานวิจัยและการรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของตาม

แบบอยางนักวิจัยรุนกอน สําหรับประเด็นความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสังเคราะหงานวิจัยนั้น 

นักวิจัยมอืใหมของไทยดูจะไมคอยเขาใจวาการสังเคราะหงานวิจัยมีจุดมุงหมายอะไร และจะ

นําไปใชประโยชนอยางไร เมื่อไมเขาใจก็ไมเห็นความสําคัญและมักจะใชเวลาและความเอาใจใส

ในการทํารายงานเอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัยและประเด็นที่ 2 นิสิตนักศึกษาที่ทํางานวิจัย

เปนวิทยานิพนธหรือปริญญานิพนธ มักจะยึดแบบอยางการสังเคราะหงานวิจัยในสวนที่เปน

การรายงานหัวขอ นิสิตมักจะเสนอรายงานวิจัยแตละเรื่องแยกขาดจากกันเปนตอน ๆ  เรื่องหนึง่

ละยอหนา บางคนอาจจะเรียงลําดับปที่มีการพิมพเผยแพรใหดวย แตไมมีการสังเคราะห ไมมี

การสรุปผลแตอยางใด 

 จากประเด็นทั้งสองนี้ ทําใหรายงานวิจัยที่เกี่ยวของในงานวิจัยของนิสิตนักศึกษาหรือ

งานวิจัยของนักวิจัยหนาใหม กลายเปนที่รวมยอรายงานวิจัยที่เกี่ยวของ และตัวผูวิจัยไมไดใช

ประโยชนจากรายงานวิจัยที่เกี่ยวของ หรือใชประโยชนนอยมากเพียงแตนําผลการวิจัยไปใช

อภิปรายผลการวิจัยของตนเอง ดูเหมือนวานิสิตนักศึกษาทํารายงานเอกสารที่เกี่ยวของกับการ

วิจัยเพื่อใหมีเนื้อหาครบถวนตามหัวขอวิทยานิพนธมากกวาที่จะทํารายงานเพื่อใหไดความรู

ความเขาใจอันดี  ขอดอยของงานวิจัยในอดีต และนําไปใชประโยชนในการกําหนดแบบแผนการ

วิจัยของตนใหเหมาะสม การทําวิจัยของนักวิจัยเหลานี้จึงดูเหมือนเปนการตั้งตนใหม ขาดการ

เชื่อมโยงกับงานวิจัยในอดีต และมักจะบอกไมไดวางานวิจัยที่ทําขึ้นนั้นจะมีสวนสรางเสริมงาน

วิชาการตรงจุดใดและอยางไร 

 ดังนั้นความสําคัญและความจําเปนที่กลาวมาทั้ง 4 ประการจึงเปนแรงผลักดันทําใหมี

การพัฒนาวธิีการสังเคราะหงานวิจัยใหมีระบบ มีแบบแผน และมีความเปนปรนัยมากขึ้น การ

นําวิธกีารสังเคราะหงานวิจัยใหมๆเขามาใชประโยชนในการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการ

วิจัยและใชประโยชนในการปริทัศนงานวิจัย นาจะทําใหองคความรูในศาสตรสาขาตางๆ ของ

ไทยไดพัฒนามากยิ่งขึ้น 

ประเภทของการสังเคราะหงานวิจัย 

 การสังเคราะหงานวิจัยแบงได 2 ประเภทคือ 

 1. การสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพหรือเชิงคุณลักษณะ (Qualitative Synthesis) 

ดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา โดยการสรุปประเด็นหลักของผลการวิจัยแตละเรื่อง แลวบรรยาย
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ใหเห็นความสัมพันธและความขัดแยงระหวางผลการวิจัยเหลานั้น ใชไดกับการสังเคราะห

งานวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ มักเปนวิธีของนักวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะนักวิจัย

ทางประวัติศาสตรและมานุษยวิทยา ใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายสําหรับนักวิจัยทั่ว ๆ 

ไป นิยมใชเปนกิจกรรมในการรายงานเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ หรือเรียกวาบทที่ 2 ของ

รายงานการวิจัย (Review of Literature) 

 2. การสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Synthesis) ดวยวิธีการวิเคราะห

อภิมาน นักสังเคราะหจะใชวิธีการที่มรีะบบ ความรู หลักการ และระเบียบวิธทีางสถิติวิเคราะห

ผลการวิจัยเพื่อหาขอสรุปที่เปนวัตถุประสงคหรือขอยุติของการหาคําตอบ งานวิจัยที่นํามา

วิเคราะหตองเปนงานวิจัยเชิงปริมาณ มีผลการวิจัยที่สามารถนํามาวิเคราะหดวยระเบียบวิธี

ทางสถิติได การสังเคราะหประเภทนี้จะแกปญหาการสังเคราะหหรือสรุปผลงานวิจัยที่ตอบ

ปญหาเดียวกันแตผลการวิจัยมีทั้งสอดคลองและขัดแยงกัน จึงใชวิธกีารทางสถิติที่เช่ือถือไดมา

วิเคราะห การวิเคราะหเชิงปริมาณจึงเปนการวิเคราะหผลวิเคราะหหรือการวิเคราะหเชิง

ผสมผสาน หรือการวิจัยงานวิจัย (อุทุมพร จามรมาน, 2531:1) ซึ่งสวนใหญเปนงานวิจัย

ประเภททดลองและสหสัมพันธ จึงมักใชสถิติตาง ๆ มาวิเคราะห โดยเนนการสรางดัชนี

มาตรฐานจากผลการวิจัยแตละเรื่อง แลวจึงศึกษาการกระจายของดัชนี ทดสอบสมมติฐานและ

ประมาณคาพารามิเตอรดัชนีนั้นสถิติที่นิยมใชคือความนาจะเปนของคาสถิติ คาสหสัมพันธ 

และคาขนาดอิทธิพล (กรมวิชาการเกษตร. 2542: 16) 

 ศิริยุพา  พูลสุวรรณ (2541 : 15-16) กลาววา การสังเคราะหเชิงคุณภาพกับการ

สังเคราะหเชิงปริมาณ เทคนิคบางเทคนิคจะใชไดกับวิธีการสังเคราะหเชิงปริมาณเทานั้น เชน

เทคนิคที่เรียกวา Meta Analysis หรือการวิเคราะหอภิมาน แตจะมีบางเทคนิคคือ Content 

Analysis หรือการวิเคราะหเนื้อหา จะเปนไดทั้งการสังเคราะหไมไดหมายความถึงตัวหนังสือ 

อาจจะเปนคํา เปนประโยค เปนภาพ หรือเปนปรากฏการณ นักสังเคราะหและนักวิเคราะหตอง

ตีความวาปรากฏการณนั้นสื่อถืออะไร  หรือตองการสะทอนสิ่งใด ซึ่ง(อุทุมพร  จามรมาน 

.2531: 13) สรุปวิธีการวิเคราะหเนื้อหาไว 2 ขั้นตอน ไดแก การแปลภาษาเปนขอมูล คือการจับ

ประเด็นที่ซอนอยูในเนื้อหาสาระใหชัดเจน แลวแยกเนื้อหาสาระออกเปนสวนยอย ๆ และการ

แปลขอมูลเปนตัวเลขคือ การแปลขอมูลจากสวนยอยเปนจํานวน (ความถี่) หรือแปลเปนคํา 

  ลักษณะของการสังเคราะหงานวิจัย 

  ศิริยุพา พูลสุวรรณ (2541:16-17) แบงการสังเคราะหงานวิจัยโดยอาศัยการวิเคราะห 

5 ลักษณะไดแก  
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 1.  Primary Analysis คือการวิเคราะหขอมูลจากขอมูลดิบที่ผูวิจัยเก็บรวบรวมมาเอง 

แลวนํามาวิเคราะหสรุปผล เปนการวิเคราะหขั้นปฐมภูมิ แตไมไดหมายความวาเปนการ

วิเคราะหในระดับต่ํา 

 2.  Secondary Analysis คือการวิเคราะหขอมูลดิบที่ผูวิจัยไมไดเก็บรวบรวมขอมูลเอง 

แตมีผูเก็บรวบรวมขอมูลอยูแลว ซึ่งผูวิจัยนํามาวิเคราะหเพื่อตอบปญหาการวิจัยใหม เชน 

สํานักสถิติแหงชาติเก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ ไวหลายประเภท ผูวิจัยสามารถนําขอมูลที่

สํานักงานสถิติแหงชาติเก็บมาวิเคราะหเพื่อตอบปญหาในเรื่องที่นาสนใจไดโดยไมจําเปนตอง

เก็บขอมูลใหม 

 3.  Meta Analysis หรือการสังเคราะหงานวิจัย คือ การเก็บรวบรวมขอมูลจากงานวิจัย

เพื่อที่จะอธิบายปรากฏการณของขอมูลงานวิจัยเหลานั้น มีลักษณะคลาย ๆ กับ Survey 

Research แตขอมูลคือรายงานการวิจัย 

 4.  Best Evidence Analysis เปนการวิเคราะหขอมูลโดยการทํา Meta Analysis แตวาใช

เฉพาะงานวิจัยที่มีคุณภาพมาสังเคราะห ดังนั้นจึงเกิดปญหาวาการใชเฉพาะงานวิจัยที่มี

คุณภาพมาสังเคราะหจะทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับปญหาในการวิจัยทั้งหมดหรือไม เพราะอาจมี

การละเลยบางเรื่องไป หรือการประเมนิคุณภาพงานวิจัย ผูวจิัยอาจเกิดความลําเอียงขึ้นได 

 5. Best Case Analysis คือการทํา Meta Analysis ที่ไมไดใชขอมูลจากงานวิจัย แตยอน

ไปใชขอมูลดิบจากงานวิจัยเดิม ลักษณะจะคลายๆ กับ Secondary Analysis แตขอมูลเหลานี้จะ

มาจากงานวิจัยหลาย ๆ เรื่อง โดยสมมติวางานวิจัยเดิมอาจมีการวิเคราะหขอมูลผิดพลาดหรือ

ใหคาสถิติผดิพลาด วิธีการนี้สามารถแกปญหาในประเด็นนี้ได 

 ลักษณะสําคัญของการสังเคราะหงานวิจัย 

 การวิจัยแบบสังเคราะหงานวิจัยแตกตางจากวิจัยทั่ว ๆ ไป ที่ลักษณะขอมูลและวิธีการ

วิเคราะหขอมูล สําหรับการวิจัยทั่ว ๆ ไป เปนขอเท็จจริงจากแหลงปฐมภูมหิรือแหลงทุติยภูมิที่

นักวิจัยรวบรวมจากกลุมตัวอยางหรือประชากร แตขอมูลสําหรับการสังเคราะหงานวิจัย คือ

รายงานการวิจัยจํานวนหลาย ๆ เรื่อง ที่ศึกษาปญหาเดียวกัน ในการวิเคราะหขอมูลการวิจัย

ทั่ว ๆ ไปนักวิจัยวิเคราะหขอมูลเพื่อบรรยายและหรืออนุมานใหไดขอเท็จจริงที่เปนขอสรุป 

เกี่ยวกับประชากร สวนในการสังเคราะหงานวิจัยนั้นเนื่องจากขอมูลคืองานวิจัยหลาย ๆ เรื่อง 

แตละเรื่องใชใชมาตรวัดตัวแปรแบบแผนการวิจัย วิธีการวิเคราะหขอมูลที่แตกตางกัน รวมทั้ง

ผลการวิจัยไดจะมีทั้งที่สอดคลองกันบาง แตกตางกันและขัดแยงกันบาง ดังนั้นการวิเคราะห

งานวิจัยจึงตองสรางมาตรฐานกลางจากงานวิจัยแตละเรื่องกอน เพื่อปรับงานวิจัยทั้งหมดให
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เปนหนวยเดียวกันแลวจึงวิเคราะหหาขอสรุปสุดทายสําหรับประชากร (นงลักษณ วิรัชชัย. 

2542)  

กิจกรรมในการสังเคราะหงานวิจยั ดําเนินการได 3 ลกัษณะดังนี ้

 1. การสังเคราะหการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมในการทําวิจัย ซึ่งผูวิจัยจะตอง

สังเคราะหงานวิจัยเพื่อเปนพื้นฐานในการกําหนดทิศทางของการตอบปญหาการวิจัย การ

กําหนดสมมติฐานการวิจัย หรือการกําหนดแบบแผนการวิจัย  การสังเคราะหงานวิจัยใน

ลักษณะนี้ ผูวิจัยจะเสนอผลของการสังเคราะหไวในรายงานการวิจัยในบทที่วาดวย เรื่อง

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 2. การสังเคราะหงานวิจัย เปนการวิจัยเต็มรูปแบบเพื่อแสวงหาความรูใหม โดย

ดําเนินการเชนเดียวกับการวิจัยทั่วไป แตตางกันตรงที่ขอมูลของการสังเคราะหงานวิจัยจะมา

จากรายงานการวิจัย  โดยมีลักษณะคลายกับวิธีการวิจัยเชงิสํารวจ 

 3. เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยผูวิจัยจะสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปญหาวิจัยนั้น 

ๆ มากอนการดําเนินการทดลองแลวนําผลที่ไดจากการสังเคราะหผนวกเขากับการวิจัยของ

ตนเองแลวจึงสังเคราะหผลการวิจัย โดยมีหนวยการวิเคราะหเพิ่มขึ้นอีกหนวยหนึ่ง การเสนอ

รายงาน 

 ดังนั้นลักษณะสําคัญของการสังเคราะหงานวิจัยคือ เปาหมายในที่เนนการรวบรวมและ

บูรณาการผลงานวิจัยจากหลาย ๆ เรื่องมาสรางเปนองคความรูใหม  โดยมีประชากรและกลุม

ตัวอยางเปนรายงานการวิจัยในปญหาที่ผูวิจัยสนใจ  วิธีการวิเคราะหขอมูลเปนไดทั้งในการ

วิเคราะหเนื้อหาและวิเคราะหเชิงปริมาณ ขึ้นอยูกับเปาหมายและแบบแผนของงานวิจัยที่นํามา

วิเคราะห การกําหนดคําถามการวิจัยที่ชัดเจน การคัดเลือกรายงานวิจัย และการวิเคราะห

ผลการวิจัยที่ถูกตองนาเช่ือถือจึงเปนลักษณะสําคัญของการสังเคราะหงานวิจัย 

พัฒนาการของการสังเคราะหงานวิจัย 

  การสังเคราะหงานวิจัยไดมีพัฒนาการมาอยางตอเนื่อง ในระยะแรกชวงคริสต

ทศวรรษที่ 1930 มีการเริ่มใชการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณลักษณะในลักษณะที่เปนการ

บรรยาย (narration) แตพบวามีความเปนอัตนัยสูง นักวิจัยจึงไดพยายามคนหาวิธีใหม ๆ มาใช 

ซึ่งตอมาพัฒนาเปนการวิเคราะหโดยวิธีการนับ (counting) ตอมาในระยะแรกชวงคริสต

ทศวรรษที่ 1960 และ 1970 เปนชวงที่การสังเคราะหงานวิจัยเชงิปริมาณไดรับความสนใจมาก 

มีการบัญญัติศัพทสําหรับวิธีการสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณหลากหลาย เชน การ

สังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative synthesis of research) การบูรณาการงานวิจัย
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(research integration) การวิจัยงานวิจัย(research of research) การรวมสะสมผลงานวิจัย 

(cumulation of research results) การปริทัศนเชิงปริมาณวิจัย (quantitative review of 

research) และการปริทัศนงานวิจัย (research review) และศัพทบัญญัติของ Glass คือ ‘meta 

analysis’ เปนศัพทที่เปนที่ยอมรับและใชกันมาจนถึงปจจุบัน (Kulik and Kulik, 1988 อางถึงใน 

นงลักษณ  วิรัชชัย. 2542) 

 ในชวงค.ศ. 1980 มีการพัฒนา วิธกีารสังเคราะหงานวิจัยดวยวิธีการวิเคราะหอภิมาน

เปนวิธีลาสุด กระบวนการสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณจึงถือไดวาเปนการสังเคราะห

ผลการวิจัยที่ใหสารสนเทศครอบคลุมทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ที่นอกจากจะให

สารสนเทศที่เปนผลการวิเคราะหทางสถิติที่นาเชื่อถือแลว ยังใหสารสนเทศที่มีรายละเอียดที่

เกี่ยวของกับตัวแปรและบริบทของงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหเปนเชิงคุณภาพอีกดวย (นง

ลักษณ  วิรัชชัย และคณะ. 2552) 

 วิธีการวิเคราะหอภิมานถูกนํามาใชในวงการวิจัยของไทยมาตั้งแตป พ.ศ. 2527 เปนตน

มาในระยะแรกนักวิจัยยังไมเปนที่ทราบกันดีนัก แมวาจะมีการเปดสอนรายวิชา การวิเคราะห

อภิมานเปนรายวิชาเลือกในหลักสูตรปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาการวิจัยและพัฒนาหลักสูตร 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และมีการเปดสอนเรื่องการวิเคราะหอภิมาน

เปนหัวขอหนึ่งในรายวิชา Research Methodology II ซึ่งเปนรายวิชาบังคับในหลักสูตรปริญญา

ดุษฎีบัณฑิตทุกสาขาวิชาของคณะคุรุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปจจุบันการ

สังเคราะหงานวิจัยมีทัง้แบบเชิงพรรณนาซ่ึงสวนใหญใชในการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ

งานวิจัยโดยทั่วไป การวิเคราะหเนือ้หา (content analysis) ที่ใชประกอบการวิเคราะหวิจัยที่เก็บ

ขอมูลโดยวิธีเชงิคุณภาพและการวิเคราะหอภิมานที่สวนใหญ ทําในปริญญานิพนธหรืองานวิจัย

ที่ทําโดยนักวิจัยที่มีประสบการณเนื่องจากระเบียบวิธคีอนขางยุงยาก ซับซอน 

 วิธีวิทยาการวิเคราะหอภิมานยังจะไดรับการพัฒนาใหดีขึ้นอีกมาในอนาคต โดยเฉพาะ

ในเรื่องการประมาณคาดัชนีมาตรฐานสําหรับผลการวิจัยที่นํามา สังเคราะหแตละเรื่องและแต

ละวิธีการวิเคราะหขอมูล สําหรับการวิเคราะหขอมูลนั้นเนื่องจากโมเดลในการวิเคราะห อภิ

มานเปนโมเดลสอดแทรกเปนลําดับลดหลั่น (hierarchical nested model) ซึ่งเปนโมเดลพหุ

ระดับ ดังนั้น (Draper, D. 1995) จึงกลาววาวิธีการวิเคราะหขอมูลที่ดีวิธีหนึ่งสําหรับการ

สังเคราะหงาน วิจัยดวยการวิเคราะหอภิมาน คือ วิธีการวิเคราะหพหุระดับ (multi-level 

analysis) ผลงานวิจัยที่เปนการวิเคราะหอภิมานของ Draper จึงจัดวา เปนการวิเคราะหอภิมาน

เรื่องแรกที่วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหพหุ ระดับนอกจากนี้แนวโนมของวิธีวิทยาการ
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สังเคราะหงานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิมานยังไดรับการพัฒนาใหม อีกแนวทางหนึ่ง คือ การ

วิเคราะหอภิมานของการวิจัยที่เปนการวิเคราะหอภิมาน หรือการวิจัยที่ Levin, H.M. เรียกวา 

mega-meta analysis (นงลักษณ  วิรัชชัย.2542) 

 จากความหมายและพัฒนาการของการสังเคราะหงานวิจัย จะพบวาการวิเคราะหอภิ

มานเปนวิธีการสังเคราะหงานวิจัยเชงิปริมาณที่ไดรับการพัฒนาสูงสุดและมีความกาวหนามาก

ที่สุดในปจจุบัน หลักการของการสังเคราะหงานวิจัยดวยวิธีอภิมานเปนแบบเดียวกับวิธีอื่น ๆ 

คือ เปนการสรุปขอคนพบที่ไดจากงานวิจัยแตละเรื่องในรูปความสัมพันธระหวางตัวแปร และ

จากการวิเคราะหอธิบายวาขอคนพบที่ไดจากการวิจัยในแตละเรื่องแตกตางกัน เนื่องมาจาก

คุณลักษณะงานวิจัย อุทุมพร  จามรมาน (2527 : 7-10) กลาวถึงพัฒนาการของการ

สังเคราะหงานวิจัย โดยจําแนกตามพัฒนาการได 3 ระยะคือ 

 1.  ระยะที่ 1  เปนการนําผลวิจัยมารวมกันซึ่งมี 2 ลักษณะ 

  1.1  การนําบทคัดยอหรือผลสรุปของงานวิจัยแตละเรื่องมาวางเรียงตอกันลักษณะ

เชนนี้จะพบมาในวิทยานิพนธของนิสิตนักศึกษา บทคัดยอหรือผลสรุปของวิทยานิพนธดังกลาว

มักจะคลุมปญหาการวิจัย  วัตถุประสงค สมมติฐาน วิธีดําเนินการวิจัย และผลการวิจัย การ

นําเสนอผลการสังเคราะหงานวิจัยในลักษณะนี้จะชวยใหผูอานทราบแตเพียงวาใครทําอะไร

อยางไร ไดผลอยางไร มิไดมีการผสมผสานหรือเชื่อมโยงงานวิจัยทั้งหลายเขาดวยกัน เพื่อให

เกิดความรูเชิงบูรณาการออกมา 

  1.2  การอานรายงานวิจัยจนเกิดความเขาใจแลวนําผลการวิจัยมาเชื่อมโยงกับขอ

ปญหาเพื่อใหไดความรูวาใครทําอะไร  ไดผลอยางไร  และอยูสวนใดของหัวขอใหญนั้น การ

สังเคราะหใหไดผลดังกลาวข้ึนอยูกับความเช่ียวชาญของผูสังเคราะหวาจะเขาถึงประเด็นหลัก

ไดอยางไร  ดังนั้นคาของผลการสังเคราะหในลักษณะนี้จึงขึ้นอยูกับความสามารถของผู

สังเคราะหเปนสวนใหญ 

 2.  ระยะที่ 2 

 เปนการสังเคราะหเชิงปริมาณที่วิเคราะหคาสถิติที่ปรากฏในงานวิจัย การเริ่มตนนํา

วิธีการทางสถิติมาสังเคราะหงานวิจัยโดยพิจารณาจากผลการวิจัย มีวธิีดําเนินการดังนี้ 

  2.1  วิธีการนับคะแนนเสียง (Vote Counting Method) การสังเคราะหงานวิจัยนี้ใช

การนับจํานวนงานวิจัยจําแนกตามผลการทดสอบสมมติฐาน ซึ่งแบงเปน 3 กลุมคือ กลุมที่

ผลการวิจัยมีนัยสําคัญทางสถิติไปในทางเดียวกัน กลุมที่ผลการวิจัยมีนัยสําคัญทางสถิติ แต
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ทิศทางตางกันและกลุมที่มผีลการวิจัยไมมนีัยสําคัญทางสถิติ แลวนับความถี่ของงานวิจัยแตละ

กลุมการสรุปผลการวิเคราะหจะสรุปผลตามกลุมที่มีความถี่สูงสุด 

  2.2  วิธีการรวมคาความนาจะเปนโดยนําคาดังกลาวมารวมเปนคาความนาจะเปน

ของงานวิจัยทั้งหมด จุดออนของวิธีการนี้คือไมสามารถระบุปริมาณของผลการวิจัย จึงเกิดการ

พัฒนาการสังเคราะหงานวิจัยแนวทางที่สาม คือการประมาณคาดัชนีมาตรฐาน หรือขนาด

อิทธิพลของงานวิจัย 

 3.  ระยะที่ 3 

 เปนสังเคราะหหาขนาดของผล (Effect Size) หรือเรียกเทคนิควิธีที่ใชในขั้นนี้วาการ

วิเคราะหแบบเมตตา (Meta Analysis) เปนการนําวิธกีารทางสถิติมาประมาณคาขนาดอิทธิพล

จากงานวิจัย เพื่อหาขอสรุปอยางมีระบบจากงานวิจัยหลาย ๆ เรื่องที่ศึกษาปญหาการวิจัย

เดียวกัน ซึ่งแบงออกเปน 2 แนวคิด คือ 

  3.1  การสังเคราะหแบบเมตตาตามแนวคิดของ Glass ในป พ.ศ. 2519 Glass เปนผู

วางพื้นฐานทําใหการสังเคราะหงานวิจัยกลายเปนระบบ มีรูปแบบ และใชสถิติมาเกี่ยวของใน

ความหมายวา The Analysis of Analysis (Studies) ครอบคลุมลักษณะวาเปนการสังเคราะห

งานวิจัยโดยการรวบรวมตัวเลขและสังเคราะหงานนั้นในเชิงปริมาณ ลักษณะการสังเคราะหเชงิ

ปริมาณจึงหมายถึงการรวบรวมเชิงปริมาณผนวกกับการวิเคราะหเชิงบรรยาย ในงานวิจัย

ทั้งหลาย Glass สรุปแนวคิดของตนโดยเนนที่ขนาดของผลวามีคาเทาใดมากกวาการเนนที่ระดับ

ความมีนัยสําคัญ เขาเชื่อในผลการวิจัยทั้งหลายในระดับการบรรยายมากกวาระดับสรุปอางอิง 

เขาจึงนิยมใชสถิติที่ไดจากภาคบรรยายมากกวาใชสถิติจากภาคสรุปอางอิง  โดยเนนที่คาความ

มากนอยของผลที่วิเคราะหมาไดสถิติจากเทคนิคเมตตาของ Glass ที่แสดงคาความมากนอย

ของผลการวิจัยคอืคาประมาณของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธหรือคาประมาณของความตางของ

ผลทดลองกับผลควบคุม 

 3.2    การวิเคราะหแบบเมตตาตามแนวคิดของ Schmidt Hunter จากแนวคิดของ 

Glass ที่ตองหาขนาดของผลออกมาเปนคาหรือตัวเลขโดยวิธีหาคาเฉลี่ยหรือสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน แตมิไดคํานึงถึงคาความคลาดเคลื่อนจากการสุม จากการวัด และชวงกวาง-แคบ

ของขอมูลดิบที่นํามาหาคาสถิติในงานวิจัยนั้น ๆ Schmidt Hunter จึงคิดสูตรเพื่อแกหรือปรับลด

ความคลาดเคลื่อนตาง ๆ ของคาสัมประสิทธิ์และของความแตกตางของผลการทดลองกับผล

การควบคุมออกจากคาพารามเิตอร เพื่อใหไดคาพารามิเตอรที่แทจริง 
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 วิธีการของสังเคราะหงานวิจัย 

 หากจําแนกการสังเคราะหงานวิจัยเปน 2 ประเภท คือ การสังเคราะหเชิงคุณลักษณะ 

และการสังเคราะหเชิงปริมาณ มีวิธีการสังเคราะหงานวิจัยดังตอไปนี้ 

1.  การสังเคราะหเชิงคุณลักษณะดวยวิธวีิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)(นงลักษณ  

วิรัชชัย . 2529 : 30) กลาวถึงวิธีการวิเคราะหเนือ้หาวา ผูสังเคราะหจะตองสรุปประเด็นหลัก

ของผลการวิจัยแตละเรื่อง แลวบรรยายใหเห็นความสัมพันธและความขัดแยงระหวาง

ผลการวิจัยเหลานั้น ทั้งนี้ผูสังเคราะหตองสรุปดวยความเที่ยงธรรมไมลําเอียง และไมผนวก

ความคดิเห็นของตนเองในการสังเคราะห วิธีการสังเคราะหเชิงคุณลักษณะของผลการวิจัยนี้

เปนวิธีการที่ใชกับงานวิจัยเชงิคุณภาพ  โดยเฉพาะนักวิจัยทางประวัติศาสตรและมานุษยวิทยา 

ใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา สวนนักวิจัยทั่วไปนิยมใชเปนกิจกรรมในการรายงาน

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 2.  การสังเคราะหเชิงปริมาณดวยวิธีวิเคราะหอภิมานหรือวิธีวิเคราะหเมตตา (Meta 

Analysis) ตามแนวคิดของ Glass ซึ่ง (อุทุมพร จามรมาน. 2527: 59-60) กลาวสรุปไวดังนี้วา 

  2.1  เนนที่ขนาดของผล (Effect Size) มากกวาเนนความมีนัยสําคัญ 

  2.2  สถิติที่ใชหาขนาดของผลคือคาขนาดของผลในงานวิจัยเชงิทดลองและคาเฉลี่ย

ของสัมประสิทธิ์แบบเพียรสันสําหรับงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ 

ขั้นตอนการสังเคราะหงานวิจัย 

 การสังเคราะหงานวิจัยมีขั้นตอนเชนเดียวกับการทํางานวิจัยโดยทั่วไป มีผูกลาวถึง

ขั้นตอนการสังเคราะหงานวิจัยไว ดังนี้ 

 มาเรียม  นิลพันธุ (2543 : 26) กลาวถึงขั้นตอนการสังเคราะหงานวิจัยไวดังนี้ 

  1.  กําหนดหัวขอปญหาที่ยังไมมคีําตอบแนชัด 

  2.  วิเคราะหปญหา 

  3.  รวบรวมงานวิจัยที่ทําในเรื่องเดียวกัน  หรือทํานองเดียวกัน 

  4.  วิเคราะหขอมูลเพื่อสังเคราะหผลการวิจัย 

  5.  เสนอรายงานการสังเคราะหงานวิจัยโดยละเอียดตั้งแตการดําเนินงานขอคนพบ  

และขอเสนอแนะที่ไดจากการสังเคราะหงานวิจัย 

 กรมวชิาการ (2542 :16) กลาวถึงขั้นตอนการสังเคราะหงานวิจัยสรุปได ดังนี้ 

  1.   กําหนดปญหาที่ตองการสังเคราะหวาตองการสังเคราะหเรื่องอะไร 

  2.   สํารวจงานวิจัยที่จะสังเคราะหวามีจํานวนมากพอหรือไม 
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  3.   อานงานวิจัยที่สํารวจไดวามีจํานวนเทาใด 

  4.   ตรวจสอบคุณภาพงานวิจัยวามีมากนอยเพียงใด 

  5.   พิจารณารายละเอียดของงานวิจัย 

  6.   รวบรวมงานวิจัยที่สามารถสังเคราะหได 

  7.   เลือกเทคนิคการสังเคราะหงานวิจัย 

  8.   ทําการสังเคราะหงานวิจัย 

  9.   สรุปผลการวิเคราะห 

 นงลักษณ  วิรัชชัย (2530: 26-95) กลาวถึงขั้นตอนการสังเคราะหงานวิจัย ดังนี้ 

 1.  การกําหนดหัวขอปญหา ตองเปนปญหาที่มีการทําวิจัยไวแลวอยางนอยสองราย 

ปญหาจากการวิจัยที่มีคุณคานาสนใจและเปนปญหาที่ยังไมมีคําตอบแนชัดมักเปนปญหาที่

นักวิจัยสนใจและทําการวิจัยจํานวนมาก ปญหาในลักษณะดังกลาวเปนปญหาที่เหมาะสมตอ

การสังเคราะหงานวิจัย 

 2.  การวิเคราะหปญหา  ผูสังเคราะหงานวิจัยตองนิยามปญหาใหชัดเจน ศึกษาแนวคิด 

หลักการและทฤษฏีที่เกี่ยวของกับปญหาใหชัดเจนเพื่อเปนพืน้ฐานในการกําหนดแบบแผนและ

สมมุติฐานการวิจัย 

 3.  การเสาะคน  คัดเลือก  และรวบรวมงานวิจัย ผูสังเคราะหงานวิจัยตองคนควาและ

เสาะแสวงงานวิจัย ซึ่งสวนใหญจะไดจากเอกสาร เชน รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ วารสาร

งานวิจัย เปนตน         ผูสังเคราะหงานวิจัยตองอาน ศึกษาและตรวจสอบงานวิจัยแตละเรื่อง

อยางละเอียด  และทําความเขาใจวามีความเกี่ยวของกับเรื่องที่ตนจะสังเคราะหมากนอย

เพียงไร ตองสรางเกณฑในการเลือกงานวิจัยและทําการคัดเลือกงานวิจัยที่มีคุณภาพดี มีความ

เที่ยงตรงภายนอกและความเที่ยงตรงภายในสูงตามเกณฑที่กําหนดไว จากนั้นรวบรวม

รายละเอยีดและผลการวิจัยของงานวิจัยนั้นโดยการจดบันทึก การถายเอกสาร หรือการกรอก

แบบฟอรม ทั้งนี้ผูสังเคราะหงานวิจัยตองระมัดระวังในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหไดขอมูลที่

มีความเที่ยงตรงและเช่ือถือไดครบถวน 

 4.  การวิเคราะหเพ่ือสังเคราะหงานวิจัย ประกอบดวยผลที่ไดจากการวิจัยรายละเอียด

ลักษณะและวิธีการวิจัยจากงานวิจัยทั้งหมดเพื่อสังเคราะหหาขอสรุป จากนั้นจึงแปล

ความหมายจากผลการวิเคราะหเพ่ือตอบปญหาการวิจัย 

 5.  การเสนอรายงานการสังเคราะหงานวิจัย  เปนการเขียนรายงานซึ่งมีหลักการ

เชนเดียวกับการเขียนรายงานวิจัยทั่ว ๆ ไป ผูสังเคราะหงานวิจัยตองเสนอรายละเอียดวิธีการ



19 
 

ดําเนินงานทุกขั้นตอนพรอมขอสรุป ขอคนพบและขอเสนอแนะจากการสังเคราะหงานวิจัย โดย

ใชภาษาที่ถูกตองกะทัดรัดและชัดเจน 

 อุทุมพร  จามรมาน (2527: 13-14) กลาวถึงขั้นตอนการสังเคราะหงานวิจัย ดังนี้  

 1.  การเลือกทฤษฏีและผลงานวิจัยมาใชในการวิเคราะหหรือสังเคราะหใหพิจารณา

เลือกเรื่องที่สอดคลองกับจุดประสงคของเรื่องที่ทําการศึกษา  ในกรณีเปนการสังเคราะห

งานวิจัยเพื่อพิจารณาวาเปนงานวิจัยเชิงสหสัมพันธหรืองานวิจัยเชิงทดลอง  สําหรับจํานวน

งานวิจัยควรมีมากพอที่จะทําการสังเคราะหได ซึ่งไมควรต่ํากวา 10 เรื่อง การตรวจสอบ

คาสถิติของงานวิจัยที่นํามาสังเคราะห เชน งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ คาสถิติที่ตองมี

ประกอบดวยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ และขนาดของกลุมตัวอยาง ถามีคาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติอื่น ๆ จะทําใหสามารถสังเคราะหไดมากขึ้น สวนงานวิจัยเชิง

ทดลอง คาสถิติที่ตองประกอบดวยคาเฉลี่ยของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน การทดสอบคาที (t-test) และการทดสอบคาเอฟ (F-test) ขนาดของกลุมตัวอยาง

และกลุมควบคุม 

 2.  การตรวจสอบความถูกตอง เริ่มดวยการมุงพจิารณาวาทฤษฎีและผลงานวิจัยนั้นมี

หลักการ  แนวคิดที่เชื่อถือไดหรือไม  ตลอดจนความนาเชื่อถือของผูเสนอทฤษฎี สวน

ผลงานวิจัยที่นํามาวิเคราะหหรือสังเคราะหตองตรวจสอบทั้ง 2 กรณี โดยการอานขั้นตอนการ

ทําวิจัยวาดีหรือไม โดยพิจารณาจากประเด็นตาง ๆ ไดแก  ปญหาวิจัย ทฤษฎี  เอกสารที่

เกี่ยวของกับการวิจัย  การวางแผนการวิจัย  สมมุติฐาน ตัวแปร กลุมตัวอยาง เครื่องมือ 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล สถิติที่ใชวิเคราะห การวิเคราะหขอมูลและการทดสอบนัยสําคัญทาง

สถิติ และตรวจสอบโดยการคํานวณความถูกตองของคาสถิติ ความคลาดเคลื่อนจากการสุม

ตัวอยาง ความคลาดเคลื่อนจากตัวแปรแทรกซอนหรือจากตัวแปรรวม 

 3.  การสังเคราะหทฤษฎีโดยทั่วไป  ใชการสังเคราะหเชิงเนื้อหา สวนการสังเคราะห

ผลงานวิจัยใชการคํานวณคาสถิติ กรณีงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ ผูวจิัยตองคํานวณคาสถิติ 4 คา

ไดแก คาเฉลี่ยของ r ความแปรปรวนของคา r ความเที่ยงของคา r และคาขนาดของผล กรณี

งานวิจัยเชงิทดลองผูวิจัยตองคํานวณคาขนาดอิทธิพล 

 4.  การแปลความหมายของผลการสังเคราะห กรณีสังเคราะหทฤษฏีพิจารณา

ความสัมพันธในสิ่งที่ศึกษาของทฤษฎีตาง ๆ ทั้งในแงของความสอดคลองและความแตกตาง

แลวประมวลใหไดขอสรุปรวมที่เห็นภาพใหมของประเด็นตาง ๆ ที่ศึกษา 
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 กรณีสังเคราะหงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ  ใหแปลความหมาย  คาเฉลี่ยของ r  และคา

ขนาดของผล ไดแก คาเฉลี่ยของ r หมายถึงความสัมพันธของตัวแปร x และ y โดยเฉลี่ยมีคา

เทาใด  ขนาดของผล หมายถึง ความมากนอยของตัวแปรอิสระที่สงผลตอตัวแปรตาม 

 กรณีสังเคราะหงานวิจัยเชงิทดลองใหแปลความหมายคาเฉลี่ยของคาขนาดของผลและ

ความแปรปรวนของคาขนาดของผล ไดแก คาเฉลี่ยของคาขนาดของผลมีคาเฉลี่ยเทาใด หรือ

ผลการทดลองมีคามากนอยเทาใด  ความแปรปรวนของคาขนาดของผล บอกใหทราบวาขนาด

ของผลมีความแตกตางกันมากนอยเพียงใด 

 กลาวโดยสรุปขั้นตอนในการสังเคราะหงานวิจัย มีขั้นตอนสําคัญ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การกําหนดหัวขอปญหา 

2. การวิเคราะหปญหา 

3. การคัดเลือกและการรวบรวมงานวิจัย 

4. การวิเคราะหเพื่อสังเคราะหงานวิจัย 

5. การเสนอรายงาน 

 

สวนที่ 2 ความหมายของเกษตรอนิทรีย และแนวคิดเก่ียวกับเกษตรอินทรีย 

  ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควา ความหมายของเกษตรอินทรีย ไวดังนี้ 

 สถาบันการเรียนรู เกษตรอินทรียวิทยาลัยชุมชน ไดใหความหมายของคําวา “เกษตร

อินทรีย” คือ ระบบการเกษตร (Farming System) ที่ใชหลักการความสมดุลทางนิเวศวิทยาของ

ธรรมชาติมาประยุกตใชเพื่อจัดการผลิตการเกษตร โดยผสมผสานกิจกรรมความหลากหลาย

ทางชีวภาพของ พืช      ปศุสัตว ประมง ปาไม ฯลฯ ใหเกิดการเกื้อกูลและหมุนเวียนใช

ทรัพยากรในระบบนิเวศของไรนาใหเกิดประโยชนสูงสุด หลีกเลี่ยงการใชปจจัยการผลิตที่ตอง

นําเขาจากภายนอกฟารม ปฏิเสธการใชปจจัยที่เปนสารเคมีสังเคราะห เชน ปุยเคมี สารกําจัด

ศัตรูพืช ฮอรโมน สารปฏชิวีนะ ฯลฯ ที่สะอาดและปลอดภัยตอสุขภาพของผูบริโภค อนรุกัษและ

ปรับปรุงสภาพแวดลอมการเกษตรไปพรอม ๆ กับการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจอยางยั่งยืน 

 กรมวิชาการเกษตร (2543 : 1) ไดใหความหมายของเกษตรอินทรียไววา หมายถึง 

ระบบการผลิตที่คํานึงถึงสภาพแวดลอม รักษาสมดุลของธรรมชาติและความหลากหลายทาง

ชวีภาพ โดยมีระบบการจัดการนิเวศวิทยาที่คลายคลึงกับธรรมชาติ และหลีกเลี่ยงการใชสาร

สังเคราะหที่อาจกอใหเกิดมลพิษในสภาพแวดลอม รวมถึงการนําภูมิปญญาชาวบานมาใช

ประโยชนดวย 
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 สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย (มกท.) (2544 : 10) ไดใหความหมายของเกษตร

อินทรีย หมายถึง ระบบการผลิตที่ไมมีการใชปุยเคมีและสารเคมีในการปองกันกําจัดศัตรูพืช 

เปนระบบการผลิตที่ปฏบิัติตามเงื่อนไขในมาตรฐาน มกท. 

 ธวัชชัย ศุภดิษฐ และละอองดาว แสงหลา (2551: 6) ใหความหมายวา เปนระบบ

เกษตรที่สงเสริมสิ่งแวดลอม สังคมศาสตร และทางเศรษฐศาสตรในการผลิตและเยื่อใย โดย

จะตองมีความสัมพันธกับความสามารถทางธรรมชาติของพืช รวมถึงสภาพของพืชในแตละ

ทองถิ่น มุงเนนใหเกิดคุณภาพที่เหมาะสมทั้งทางการเกษตรและสิ่งแวดลอม โดยไมมีการใชปุย

วิทยาศาสตร สารกําจัดศัตรูพืช และยาปฏิชีวนะตางๆ 

 สุดใจ จงวรกิจวัฒนา (2545: 6) ไดใหความหมายของเกษตรอินทรียไววา หมายถึง 

ระบบเกษตรทางเลือกระบบหนึ่ง ที่ใชพื้นฐานของหลักการทางนิเวศวิทยามาประยุกตกับการทาํ

เกษตร โดยมีจุดประสงคหลักในการทําเกษตรแบบยั่งยืนใหผลผลิตที่ปลอดภัยตอผูบริโภคชวย

อนุรักษและฟนฟูสภาพแวดลอม โดยใชหลักการสรางความหลากหลายทางชีวภาพกอใหเกิด

การผลิตที่เนนการผสมผสานเกื้อกูลซึ่งกันและกัน โดยหมุนเวียนการใชทรัพยากรในไรนาใหเกดิ

ประโยชนสูงสุด เชน การใชเศษพืชเปนอาหารสัตว และใชมูลสัตว วัตถุอินทรียอ่ืนเปนสารบํารุง

ดินไมใชสารเคมีสังเคราะหไมวาจะเปนในรูปของปุย สารกําจัดศัตรูพืช และเวชภัณฑสําหรับ

สัตวเพื่อการผลิตในฟารม รวมถึงการไมปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตวที่มีการตัดตอพันธุกรรม (GMOs) 

ที่ยังไมมีขอพิสูจนวาจะไมมผีลกระทบตอสิ่งแวดลอมและผูบริโภค 

 ดังนั้น ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา เกษตรอินทรีย หมายถึง การทําการเกษตรที่เนนการไม

ใชสารเคมีในการทําการเกษตร โดยเนนคํานึงถึงระบบนิเวศ สิ่งแวดลอม และมีการพึ่งพา

ตนเองใหมากที่สุด โดยคํานึงถึงความปลอดภัยดานสุขภาพ ดานนิเวศวิทยา ดานความเปน

ธรรม และดานการดูแลเอาใจใส ทั้งของผูผลิต และผูบริโภค  

 



บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 

 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสังเคราะหงานวิจัยทางดานเกษตรอินทรียของ

มหาวิทยาลัยแมโจ เพื่อหาแนวทางในการใชทรัพยากรนิเวศทางการเกษตรอินทรียที่เหมาะสม 

เปนแนวทางในการสงเสริมการปลูกพืชเกษตรอินทรียเพื่อเพิ่มผลผลิต และเพื่อทราบปญหา 

อุปสรรค และขอเสนอแนะในการทําเกษตรอินทรีย ทั้งนี้เพื่อจะไดสรุปองคความรูเชิงเนื้อหาที่

ไดจากการสังเคราะหงานวิจัยเพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษาเพื่อพัฒนาดานเกษตรอินทรีย

ตอไป โดยมีวิธีดําเนินการดังตอไปนี ้
 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ งานวิจัยที่ไดรับทุนจากแหลงทุนตาง ๆ ที่เกี่ยวกับ

การการเกษตรอินทรียซึ่งจัดทําแลวเสร็จและตีพิมพในระหวางป พ.ศ. 2553 - 2556 จาก

มหาวิทยาลัยแมโจ โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยมีจํานวน 18 เรื่อง ใชวิธีเลือกแบบเจาะจง

โดยคัดเลือกงานวิจัยที่มคีุณสมบัติตามเกณฑที่กําหนด ดังนี้ 

1. งานวิจัยที่นํามาสังเคราะหตองเกี่ยวของกับการเกษตรอินทรีย (Organic) ตามที่

กําหนด 

2. เปนงานวิจัยที่ไดรับการจัดสรรทุนอุดหนุนวิจัยประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2553 - 

2556 

รายละเอยีดแสดงเปนตารางดังนี้ 

ตาราง 1 แสดงงานวิจัยที่ใชในการสังเคราะห จําแนกตามประเภทงานวิจัย 

ประเภทงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับเกษตร

อนิทรีย 

จํานวน (เร่ือง) 

งานวิจัยทางดานลําไยอินทรีย 

งานวิจัยทางดานทรัพยากรนิเวศทางเกษตร

อินทรีย 

งานวิจัยทางดานการสงเสริมเกษตรอินทรีย 

4 

2 

12 

รวม 18 
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3.2  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมอืการวิจัย ไดแก 

1.   แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

2.   แบบสังเคราะหงานวิจัย ซึ่งเปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง ประกอบดวย 

สวนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของงานวิจัย ไดแก ชื่อผูวิจัย ชื่องานวิจัย ปที่วิจัย 

ลักษณะ ของงานวิจัย 

สวนที่ 2 ขอมูลดานวิธีการวิจัย ไดแก เครื่องมือ และสถิติในการวิจัย 

สองสวนนี้ใชเพ่ือคัดเลือกงานวิจัยที่ตรงกับเกณฑที่กําหนด 

 

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการสังเคราะหการเกษตรอินทรีย จําแนกตามประเภท

งานวิจัยทางดานลําไยอินทรีย ทางดานทรัพยากรนิเวศทางเกษตรอินทรีย และทางดานการ

สงเสริมเกษตรอินทรีย 

 

3.3 วิธีดําเนินการรวบรวมขอมูล 

1. ศึกษาและคนควางานวิจัยที่ไดรับทุนจากแหลงทุนตาง ๆ ที่เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย

ซึ่งจัดทําแลวเสร็จ และตีพิมพในระหวางป พ.ศ. 2553 - 2556 จากมหาวิทยาลัยแมโจ 

คัดเลือกงานวิจัยที่มคีุณสมบัติตามขอตกลง โดยเริ่มพิจารณาจากบทคัดยอ จากนั้นพิจารณา

เนื้อหาของการวิจัยที่ตรงกับวัตถุประสงค 

2. ทําการรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสังเคราะหงานวิจัย ซึ่งเปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสราง

ขึ้น 

 

3.4 วิธีวิเคราะหขอมูล 

วิธีวิเคราะหขอมูลโดยผูวิจัยดําเนินการบันทึกตามแบบสังเคราะหงานวิจัย สรุป

รายละเอยีดของงานวิจัยที่บันทึกขอมูลแลวมาแจกแจงตามประเด็นและรวบรวมเปนหมวดหมู 

จากนั้นวิเคราะหขอมูลโดยใชการแจกแจงความถี่และคํานวณคาสถิติรอยละของการสังเคราะห

งานวิจัย ในประเด็น 

สวนที่ 1 คือ ขอมูลพื้นฐานของงานวิจัย 

 สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับ การสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับการเกษตรอินทรีย จําแนกตาม

ประเภทงานวิจัยทางดานลําไยอินทรีย ทางดานทรัพยากรนิเวศทางเกษตรอินทรีย และทางดาน
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การสงเสริมเกษตรอินทรีย ใชการสังเคราะหเชิงคุณภาพหรือเชิงคุณลักษณะ ดวยวิธีการ

วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) เรียบเรียงสาระสําคัญจากขอคนพบ และสรุปเขาดวยกัน

ตามเนื้อหาในแตละประเด็น   



บทที่ 4 

ผลการสังเคราะห 

 

 

 ในการวจิัยครั้งนี้ ผูวจิัยไดแบงผลการสงัเคราะหออกเปน 2 สวน คือ สวนที ่1 ผลการ

สังเคราะหงานวิจัยลําไยอนิทรีย และ สวนที่ 2 ผลการสงัเคราะหงานวิจยัดานศกัยภาพ

การตลาด การผลติ และการจดัการองคความรูเกี่ยวกนัการเกษตรอนิทรีย ดังตอไปนี ้

 

จากการสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของจํานวน 18 เรื่อง ประกอบดวย 

1. กระบวนการผลติแบบเกษตรยั่งยนื : กรณีศกึษาการผลติลําไยอินทรีย (2555) นพดล 

จรัสสัมฤทธิ ์

2. อิทธิพลของตนตอและตอกลางที่มีผลตอการออกดอกของลําไยอินทรีย (2556) นพดล 

จรัสสัมฤทธิ ์

3. โครงการพัฒนาตนแบบการปรบัปรุงประสิทธิภาพการผลิตลําไยอินทรียในพื้นที่

ภาคเหนือตอนบน (2555) จีราภรณ อินทสาร และคณะ 

4. การวิเคราะหประสิทธิภาพการผลิตและความคุมคาการผลิตลําไยอินทรียในภาคเหนือ

ตอนบน (2555) พัชรินทร สุภาพันธ และคณะ 

5. การพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการจดัการธาตุอาหารลําไยอนิทรยี (2555) 

ปฏิภาณ สุทธกิุลบตุร 

6. การใชประโยชนจากจลุินทรียที่สามารถละลายฟอสเฟตไดภายใตการผลิตลําไยอินทรีย

ในพื้นที่ภาคเหนือตอนบน (2556) จีราภรณ อินทสารและคณะ 

7. ชองทางการตลาดลําไยอินทรียภายในประเทศและตางประเทศ (2555) จําเนียร บุญ

มาก และคณะ 

8. การศึกษาประสิทธิภาพทางเทคนิคการผลิตผักอินทรีย (2553) พัชรินทร สุภาพันธ 

และคณะ 

9. การวิเคราะหมูลคาทางเศรษฐกิจและระบบการผลิตที่เหมาะสมของผักที่ผานมาตรฐาน

การรับรองตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) สูเกษตรอินทรียในภาคเหนือ

ตอนบน (2556) พัชรินทร สุภาพันธ และคณะ 
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10. การพัฒนารูปแบบการจัดการธุรกิจเกษตรอินทรียเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของ

วิสาหกิจชุมชนอยางยั่งยืน (2553) ดลกร ขวัญคํา และคณะ 

11. รูปแบบการบริหารการจัดการกลุมเกษตรอินทรียที่เขมแข็ง : กรณีศึกษา กลุมผลิตปุย

อินทรียชีวภาพ บานดอกแดง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม (2553) ดร.กัญญพัสวี กลอม

ธงเจริญ 

12. ศักยภาพการผลิตสินคาเกษตรอินทรียสูมาตรฐานสากลของจังหวัดเชยีงใหม (2554)  

รัชนีวรรณ กุมภคาม และคณะ  

13. การศึกษาระบบการผลิตและความยั่งยืนของเกษตรอินทรียในเขตภาคเหนือตอนบน 

(2554)  

ชนิดา พันธุมณี และคณะ 

14. ศักยภาพดานการตลาดและความเต็มใจที่จะจายสินคาเนื้อสุกรอินทรียในจังหวัด

เชยีงใหม (2554) อายุส อยูเย็น และคณะ 

15. ความยินดีที่จะจายและความสามารถที่จะจายไดสําหรับผักสดอินทรียของผูบริโภคใน

จังหวัดเชียงใหม (2555) ชนิดา พันธุมณี และคณะ 

16. การสงเสริมการทําเกษตรอินทรียและการบริหารจัดการศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสานของ

เกษตรกรในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม (2555) ยงยุทธ ศรีเกี่ยวฟน และคณะ 

17. การพัฒนาการจัดการองคความรูดานธุรกิจเกษตรอินทรียเพื่อเสริมสรางความเขมแขง็

ของวิสาหกิจชุมชนอยางยั่งยืน (2553) จําเนียร บุญมาก และคณะ 

18. การศึกษาการจัดการฟารมเกษตรอินทรียตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร

ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชยีงใหม (2555) ธนรักษ เมฆขยาย และคณะ 

 

สวนที่ 1 ผลการสังเคราะหงานวิจัยลําไยอินทรีย 

 ปจจุบันกลุมเกษตรกรผูปลกูลําไย มีความตองการที่จะผลิตลําไยอินทรียกันเพิ่มมาก

ขึ้น เนื่องมาจากราคาจําหนายผลผลิตทีสู่งกวาผลผลิตลาํไยโดยใชสารเคมี เพราะผูบริโภคได

คํานึงถึงสุขภาพกันมากขึ้น รวมไปถงึผูผลิตเองก็มีความปลอดภัยจากสารเคมีตกคาง จึงมี

เกษตรกรกลุมหนึง่พยายามที่จะเริ่มผลิตลําไยอินทรีย และไดคิดคนถงึวิธีการที่จะเพิ่มผลผลติ

ลําไยอินทรีย และเลือกใชวตัถดุิบตางๆ ทีห่าไดงายตามทองถิ่นมาทําเปนปุย เพื่อใชทดแทน

ปุยเคมี และเพ่ือลดคาใชจาย ลดอันตรายจากสารตกคาง  
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ปริมาณของผลผลติลําไยโดยทั่วไปก็ขึ้นอยูกับการออกดอกของตนลําไย   ซึ่งโดยทั่วไป

การออกดอกของลําไยในธรรมชาตติองพึ่งพาสภาพความหนาวเย็นเปนหลกั ถาลําไยไดรับ

ความหนาวเย็นที่เพยีงพอ และไมมกีารผลิใบออนในชวงปลายเดือนมกราคม ถึงเดือน

กุมภาพันธ ก็ทําใหลําไยมีเปอรเซ็นตการออกดอกเพ่ิมมากขึ้น  ถาตนลําไยผลิยอดออนชา

เกินไปหรือผลิยอดใกลกับชวงที่จะผานระยะเวลาหนาวเย็นมักจะสงผลใหลําไยออกดอกลดลง 

แตถามีอุณหภูมหินาวเย็นเพียงพอการแตกยอดออนก็ไมมีผลกระทบตอการออกดอก ซึ่งความ

หนาวเย็นเพียงอยางเดียวก็ไมสามารถทําใหลําไยออกดอกไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะในบาง

ตนมีการออกดอกด ีแตบางตนก็ไมออกดอก ถึงแมวาจะอยูในสภาพพื้นที่เดียวกนักต็าม นัน่

แสดงใหเห็นวาความพรอมของตนลําไยก็สงผลตอการออกดอกดวย ซ่ึงสิ่งเหลานีส้ามารถ

ควบคุมและสงเสริมได แตที่ไมสามารถกําหนดไดก็คือความหนาวเย็น และเพื่อเปนการชักนํา

การออกดอกของตนลําไย จงึไดมกีารคนพบสารโพแทสเซียมคลอเรตทีส่ามารถใชทดแทน

ความหนาวเย็น ชักนําการออกดอกของตนลําไยไดเปนอยางดี แตในกระบวนการผลติเกษตร

แบบอินทรียไมสามารถที่จะใชสารเคมีเขามารวมในกระบวนการผลิตได ดงันั้นเพ่ือเพ่ิมผลผลิต

ลําไยจึงมีนกัวิชาการหลายทานทีศ่ึกษาและคนควา และกลาวถงึปจจัยที่มีผลตอการออกดอก

ของตนลําไย ไดดังนี ้

 1. ความสมบูรณของตน ลําไยเปนพืชท่ีใชเวลาตั้งแตออกดอกถงึผลแก นานประมาณ 

6-7 เดือน ซึ่งถาในปที่มีผลตดิดก อาหารจะถกูใชไปอยางมาก และตนลําไยจะมรีะยะเวลาใน

การพักฟนและสะสมอาหารสัน้ หากการดูแลรกัษาไมดพีอก็จะทําใหตนไมสมบรูณ โดยเฉพาะ

ถาสภาพแวดลอมไมเอื้ออํานวยในปถัดไปกจ็ะออกดอกนอย ดงันั้นเพื่อปองกนัไมใหลําไยออก

ติดผลเวนป Bstten (1986) แนะนําวาในปทีล่ําไยออกดอกมากควรปลิดชอดอกออกประมาณ 

40% และหลงัตดิผลใหปลิดผลออกอกี 10% สําหรับประเทศไทยไดมีงานวิจัยของ นพดลและ

คณะ (2546) ที่ทําการปลิดผลเพื่อเพิ่มคณุภาพของลําไย สงผลใหในปถดัไปมีการออกดอกตดิ

ผลไดมากยิ่งขึน้ 

 2. พันธุลําไยแตละพันธุมีความยากงายของการออกดอกที่แตกตางกนั เชน พนัธุใบดํา 

และอีดอ มกีารออกดอกที่คอนขางสม่ําเสมอ สวนพนัธุเบี้ยวเขียวและแหว มักจะออกดอกเวนป 

ลําไยบางพันธุมีการออกดอกงาย และออกดอกมากกวาหนึ่งครัง้ตอป เชน พนัธุเพชรสาคร (พา

วิน , ไมระบุปที่พิมพ อางใน นพดล (2555)) 

 3. การผลิใบออน ตนลําไยที่มีอายุนอยอาจผลิใบใหม 2-3 ครัง้ หลังการเก็บเกี่ยวกอน

ออกดอกในฤดกูาลตอไป แตตนลําไยที่มอีายุมากอาจผลิใบใหมเพียง 1 ครั้ง ก็สามารถออก
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ดอกได โดยที่จังหวะของการผลิใบออนครั้งสดุทาย ใบและยอดของลําไยจะตองแกทนักอนที่

อากาศหนาวเย็นจะมากระทบ จากการศกึษาของ อเนก (2539) (อางในนพดล (2555)) พบวา

ตนลําไยที่ผลิใบออนในชวงฤดูหนาวจะออกดอกไดนอย และชากวาตนที่ไมผลิใบ ถึงแมวาไดรับ

อุณหภูมติ่ําที่เหมาะสมตอการชักนําการออกดอกกต็าม 

 4. อุณหภูมิ นับวาเปนปจจัยหลกัที่มีความสําคัญอยางยิง่ตอการเกดิตาดอกของลําไย 

โดยจะสงัเกตไดวา ในปที่มีอากาศหนาวเย็นมากและยาวนาน สามารถชักนําใหลําไยทัง้ตนที่

สมบูรณและตนที่โทรมออกดอกได แตในทางตรงกันขาม ถาสภาพอุณหภูมติ่ําสลับกับอุณหภูมิ

สูง หรืออุณหภูมไิมต่ําพอ ลําไยก็จะออกดอกนอย ทั้งๆ ที่ตนสมบรูณ  

 5. การขาดน้ํา เชื่อกนัวาสภาพการขาดน้ําชวยสงเสริมการออกดอกของลําไย โดยชวย

ลดการผลิใบที่อาจจะเกดิขึ้นในชวงกอนระยะเวลาการออกดอกตามปกติ ในชวยกลางเดือน

พฤศจกิายน – ธันวาคม ทั้งนี ้เนื่องจากธาตุไนโตรเจนมบีทบาทชวยสงเสริมใหเกิดการเจริญ

ทางกิ่งใบ ดงันั้นเมื่อระดับของไนโตรเจนลดต่ําลง การผลิใบจึงถกูชะลอหรือยับยัง้ จากนัน้เมื่อ

พืชไดรับอุณหภูมติ่ําเพียงพอ ก็จะสามารถออกดอกได  

 6. ฮอรโมนภายในตนลําไยที่เอือ้ตอการชักนําใหเกิดการสรางตาดอก ระดับของไซโตไค

นิน โดยเฉพาะ ไอโซเพนเทนนิล อะดีโนซีนจะสูง แตจะมรีะดับของจิบเบอเรลลิน และแอบซิส

สิค แอซิด ต่ํา  

 นอกจากนีก้ารรดักิง่ การปลดิยอดออนหรือการงดน้ํา ทัง้หมดยังคงตองพึง่พาสภาพ

ความหนาวเย็นเปนปจจัยรวมดวยเสมอ  

 และจากการสงัเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของยังพบวิธีการที่จะเพิ่มผลผลิตไดดังนี ้

 นพดล จรสัสัมฤทธิ์ (2555) พบวาวิธกีารชักนําใหตนลําไยออกดอกไดโดยไมใชสารเคมี

ใด ทําไดโดย การควัน่กิง่และการตดัราก จะชวยสงเสรมิใหการออกดอกของตนลําไยเพ่ิมข้ึน

มากกวา 50 เปอรเซ็นต ซึ่งแตกตางจากตนที่ไมไดทําการทดลองที่มีเปอรเซ็นตการออกดอก

เพียง 17.5 เปอรเซ็นต นอกจากนี้ระยะเวลาในการควัน่กิ่งก็มีผลตอเปอรเซ็นตการออกดอก

ดวย โดยการควัน่กิง่ในชวงวนัที่ 1 พฤศจิกายน ถึง วนัที่ 1 ธันวาคม จะสงเสริมใหลําไยออก

ดอกไดมากกวา 80 เปอรเซ็นต ซึ่งมากกวาตนทีไ่มไดควัน่กิ่ง และที่ควัน่กิง่ในในวันอืน่ จงึ

สามารถสรุปไดวาการควั่นกิ่ง และการตดัรากมีสวนชวยใหลําไยออกดอกเพ่ิมมากขึ้น ทัง้ยังไม

สงผลกระทบตอคุณภาพผลผลิตลําไย และ นพดล จรสัสัมฤทธิ์ (2556) ยังไดศกึษา

อิทธิพลของตนตอและตอกลางที่มีผลตอการออกดอกลาํไยอินทรีย พบวา ลําไยพันธุเพชร

สาคร พันธุปงปอง และพันธุแมโจทะวายหรือน้ําผ้ึงทะวาย เปนลําไยพนัธุที่สามารถออกดอก
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ติดผลไดมากกวา 2 ครั้งตอป ดังนัน้เมื่อนํามาใชทําตนตอจึงนาจะสงเสริมใหยอดพนัธุดีมกีาร

ออกดอกไดดีและอาจสงผลใหออกดอกในชวงนอกฤดูกาลไดดวย 

 

 สวน ปฏิภาณ สุทธกิุลบตุร (2555) ไดศกึษาวิจัยการจดัการธาตุอาหารลําไยอินทรยี 

เพื่อใหไดวิธกีารที่เหมาะสมในการจัดการธาตุอาหารลําไยอินทรีย โดยเนนการศกึษาสูตร

ตนแบบของผลิตภัณฑปุยอนิทรีย ทีเ่ปนวัตถดุิบที่เปนไปตามมาตรฐานสากลของเกษตรอนิทรีย

และหาไดงายในทองถิ่น พบวา ความอุดมสมบรูณของดนิในพื้นทีส่วนลําไยอินทรียในทีลุ่มจะมี

ธาตุอาหารสะสมอยูในระดับที่เหมาะสม เนื่องจากพืน้ทีลุ่มมกีารจดัการการใหน้ําที่เพียงพอ

เหมาะสม ซึ่งถารกัษาความช้ืนและใหน้ําอยางเหมาะสมจะชวยใหอนิทรียวตัถหุรือปุยอนิทรีย

ชนิดตางๆ สามารถปลดปลอยธาตุอาหารแกดนิและพืชมากขึ้น 

 ดานผลผลิตและคุณภาพที่ไดรับจากการทําลําไยอินทรีย พบวาคุณภาพของผลผลิต

ลําไยอยูในเกณฑมาตรฐาน มีขนาดของผลอยูในเกณฑ AA และ A เนื้อมีรสหวานปริมาณ

ของแข็งที่ละลายน้ําเกนิกวา 16 องศาบริกซ ซึ่งถือวาอยูในระดับทีเ่หมาะสม 

 ชนิดของวัตถุดิบที่เหมาะสมในการทําปุยอนิทรีย มดีังนี ้1) มูลวัวหมักผสมกับเชื้อเรงปุย

หมัก พด.1 รดน้ําใหมคีวามช้ืนพอประมาณ กองหมักทิง้ไวในรมประมาณ 20 วัน แลวจงึ

นําไปใช จะใหปริมาณธาตุอาหารในดนิ เชน แคลเซียม แมกนีเซียม สังกะสี สะสมในดินสูงทีสุ่ด 

ในขณะที่การเลือกใช มูลคางคาว รําขาว และหนิฟอสเฟต เปนวตัถดุิบ จะใหปริมาณธาตุ

ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนและโพแทสเซยีมสะสมในดินสูงที่สดุ 2) การใสโดโลไมทสงผลใหดิน

มีปริมาณแคลเซียมและแมกนีเซียมสะสมในดินสูงขึ้น แตไมควรใชในอตัราที่สงูเกนิไปและใช

ติดตอกันเปนเวลานาน เพราะอาจสงผลทําใหดินมีคาความเปนดางเพิ่มข้ึน 

 สรุป โดยทั่วไปการผลติลําไยในระบบอินทรีย เกษตรกรตองมีการวางแผนและการ

จัดการที่ด ีเนื่องจากการปลดปลอยธาตุอาหารใหแกพืชของปุยอินทรียตองใชระยะเวลา

ยาวนานเมื่อเทียบกับปุยเคมีชนิดตางๆ ซึ่งจะสงผลตอปริมาณธาตุอาหารที่ลําไยไดรบัในแตละ

ชวยระยะการเจริญเติบโต ไมเพียงพอหรือไมเหมาะสมกบัชวงการเจริญเติบโตของลําไย การใส

ปุยอนิทรียควรเริ่มใสตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต หลงัจากที่มกีารตดัแตงกิง่โดยใสมูลวัว

หมักผสมกับเชื้อเรงปุยหมัก พด.1 ควรมีการเพิ่มธาตุอาหารโดยการฉีดพนน้ําหมักชนดิตางๆ 

หลังจากที่ลําไยเริ่มตดิดอกทําการใสปุยอกีครั้งเพื่อเปนการเพิ่มขนาดของผลลําไย แตชวงทีต่ิด

ผลแลวไมควรฉดีพนน้ําหมกัที่มีรสออกหวานเนื่องจากจะทําใหผลลําไยตดิเชื้อราและเปนที่ชื่น

ชอบของแมลงตางๆ  
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 จีราภรณ อนิทสาร และคณะ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง โครงการพัฒนาตนแบบการ

ปรับปรงุประสิทธิภาพการผลิตลําไยอินทรียในพืน้ที่ ภาคเหนือตอนบน พบวา 1) ในดานความ

คิดเห็นของเกษตรกร พบสาเหตุในการเลือกใชปุยอนิทรยี คือ หาไดงายในทองถิ่น เพราะทําให

ลดคาใชจาย เชน คาขนสง คาแรงงาน และประหยัดเวลา  ในดานผลผลิตและคุณภาพของ

ลําไย ไดวา เกรดของลําไยที่จําหนายในรูปผลสดเพื่อนําไปอบแหง พบวาเมื่อใชปุยมูลวัวจะ

ใหผลทําใหดานคุณภาพลําไยดทีี่สดุ สวนคุณภาพทางดานน้ําหนกัผลสด พบวาเมื่อใชมูลไกทํา

ใหน้ําหนกัผลสดมีน้ําหนักมากที่สดุ 2) ในดานปริมาณธาตุอาหาร สําหรับในดินพบวาเมื่อมีการ

ใชปุยอินทรียทําใหมีคาความเปนกรดดาง ปริมาณอินทรยีวัตถุ แคลเซียม ปริมาณธาตุเหลก็ 

สังกะสีและทองแดงมีปริมาณสูง และการใชปุยมูลวัว พบวาปริมาณโพแทสเซียมและแมงกานสี

สูง และในดินระดับลาง (15-30 ซม.) พบวาการใชปุยอนิทรียทําใหคาความเปนกรดดาง 

โพแทสเซียม และเหล็ก มีคาสูง สวนการใชมูลวัวมีผลใหปริมาณอินทรยีวัตถุ ปริมาณ

แคลเซียม แมกนีเซียมและแมงกานีส มีคาสงู และการใชปุยมูลไกทําใหปริมาณฟอสฟอรัส และ

ทองแดงมีคาสูง  

สวนปริมาณการสะสมธาตุอาหารในผลลําไย โดยวิเคราะหแยกสวน คือ ก. สวนของ

เปลือก พบวา การใชปุยอินทรยีทําใหเปลือกมกีารสะสมไนโตรเจนฟอสฟอรสั เหล็ก แมงกานีส

และสังกะส ีมากที่สดุ เมื่อใชปุยมูลวัว มีการสะสมโพแทสเซียมและทองแดงมากที่สดุ และเมื่อ

ใชปุยมูลไก มีการสะสมแคลเซยีมและแมกนีเซียมมากทีสุ่ด ข. สวนของเนื้อลําไย ปุยอินทรียทํา

ใหมีการสะสมไนโตรเจน ฟอสฟอรสั แมงกานสี และสังกะสีสงูที่สดุ สวนปุยมูลวัวทําใหปริมาณ

แคลเซียม แมกนีเซียมและทองแดงมีคาสูงสุด และปุยมลูไกมผีลตอการสะสมโพแทสเซียมและ

ธาตุเหลก็สงูที่สดุ ค. สวนของเมล็ดลําไย ปุยอินทรียทําใหปริมาณการสะสมฟอสฟอรัสและ

แมกนีเซียมสงูที่สดุ และการใชปุยมูลวัว ทําใหมีปริมาณของการสะสมโพแทสเซียม เหลก็ 

สังกะสีและทองแดงสงูที่สดุ สวนการใชปุยมูลไก จะมปีรมิาณไนโตรเจน และแคลเซียมสงูสุด 

 

พัชรินทร สุภาพันธ และคณะ (2555) ไดศกึษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะหประสิทธิภาพ

การผลิตและความคุมคาการผลติลําไยอินทรีย ในภาคเหนือตอนบน พบวา กระแสความ

ตองการบริโภคสนิคาเกษตรอนิทรียที่ไมมสีารเคมีตกคางของผูบริโภคเพ่ิมสงูขึ้น และผล

การศกึษาประสิทธิภาพทางเทคนิคและความคุมคาการผลิตลําไยอินทรีย การผลติมี

ประสิทธิภาพทางเทคนิคสูงถึงรอยละ 96.62 โดยตัวแปรที่มีอทิธิพลตอผลผลิตลําไยอินทรีย 

ไดแก จํานวนแรงงานทีใ่ช และปริมาณการใชปจจัยการผลิตอื่นและการผลติสถานการณที่
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เกษตรกรผูผลิตลําไยอินทรียมีทีด่ินปลูกลําไยอยูแลว  และสามารถสรางความคุมคาใหกับ

เกษตรกรผูผลิต โดยมีรายไดหรือผลตอบแทนสงูกวาตนทุนหรือคาใชจายที่จายออกไป สภาพ

คลองสงูและความเสี่ยงต่ํา จงึมีความจําเปนสําหรับหนวยงานที่เกี่ยวของตองกระตุน สงเสริม 

หรือจูงใจใหเกษตรกรทําการผลิตลําไยอินทรยีมากขึ้น โดยการสนับสนนุทางดานการผลติ 

การเงนิ การประชาสัมพันธ การอํานวยความสะดวกตางๆ ใหแกผูผลิต ดังนี้  

ก. การกําหนดพืน้ที่การเพาะปลูกลําไยอินทรียเปนการเฉพาะ 

ข. การถายทอดความรูเกี่ยวกับการผลติลําไยอินทรียแกเกษตรกรใหถกูตอง ตาม

หลักการมาตรฐานสากล ตัง้แตการเตรียมพ้ืนที ่การเพาะปลูก การดูแลรักษา และ

การเกบ็เกี่ยว 

ค. การลดหยอนภาษี และสนับสนุนสินเชื่อในอตัราดอกเบี้ยเงินกูระดับต่ําใหแก

เกษตรกรผูผลิตลําไยอินทรีย 

ง. การจดัหาตลาดมารองรบัลําไยอินทรียที่ผลติได 

จ. หนวยงานทีเ่กี่ยวของสนับสนนุดานการบริจาคเงินชวยเหลือ 

สิ่งเหลานี้จะเปนผลใหการผลติลําไยอินทรียทั้งระบบเตบิโตอยางมั่นคง และพัฒนา

ไปไดอยางกวางขวาง  

             

  จําเนียร บญุมาก และคณะ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ชองทางการตลาดลําไยอินทรีย

ภายในประเทศและตางประเทศ พบวา ชองทางการจัดจาํหนายลําไยอินทรียของตลาด

ภายในประเทศและตลาดตางประเทศของกลุมลําไยอินทรียภาคเหนือ เปนดงัภาพ 
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  จะเห็นวากลุมลําไยอนิทรียภาคเหนือ มีชองทางในการจาํหนายลําไยอินทรียทั้งตลาดใน

ประเทศและตลาดตางประเทศ โดยตลาดในประเทศใชชองทางจําหนาย 2 ชองทาง คือ การขาย

ลําไยอินทรียโดยตรงไปยังผูบริโภค และการขายลําไยอินทรียใหกับพอคาคนกลาง ไดแก หาง

หุนสวนจํากดั พรมกังวาน และพอคาทองถิ่นหรือพอคาตางจังหวดั จากนัน้พอคาคนกลางจะนํา

ลําไยอินทรียไปจําหนายใหกับผูบริโภคอีก จากนั้นหางหุนสวนจํากัด พรมกังวาน จะนําลําไย

อินทรียไปจําหนายใหกับผูบริโภคทัง้ตลาดในประเทศ และตางประเทศ ซึ่งตลาดในประเทศสวน

ใหญจะจําหนายใหกับ Supermarket เปนหลกั สวนตลาดตางประเทศที่นําลําไยอินทรียไป

จําหนาย ไดแก ประเทศสิงคโปร ประเทศในแถบยุโรป และประเทศในแถบเอเชีย 

      แตปญหาทางดานชองทางการตลาดของกลุมลําไยอินทรียภาคเหนือ สวนใหญ ไดแก ปญหา

ผลผลิตไมเพียงพอกับความตองการของตลาด ปญหาผลผลิตที่ออกแตละป ไมสามารถคาดคะเน

ไดแนนอน เพราะตองขึ้นอยูกับสภาพภูมิอากาศในแตละป ปญหาตลาดที่รับซื้อผลผลติยังมนีอย 

รวมทั้งปญหาดานตนทุนการขนสงที่เพิ่มสงูขึ้น เนื่องจากราคาน้ํามันที่สูงขึน้ รวมทัง้ปญหาดาน

ชองทางการจําหนายไปตลาดตางประเทศ คือ ยังไมมีผูแทนจําหนาย ในตลาดตางประเทศ สวน

ขอแนะนําในเชิงนโยบายสําหรับภาครัฐ คือ 

 1.กลุมลําไยอินทรียภาคเหนือควรมกีารสรางและพัฒนาเครือขายความรวมมือทางธุรกจิ

กับกลุมผูผลิตลําไยอินทรีย หรือกลุมผูผลิตเกษตรอนิทรยี ในเขตพืน้ที่อื่นจังหวดัเชียงใหม และ

จังหวัดใกลเคยีง เพื่อใหเกิดการเชื่อมโยงของเครือขายซ่ึงจะทําใหเครือขาย การแลกเปลี่ยนหรือ

กลุมลําไยอินทรียภาคเหนือ 

พอคาทองถิ่น/ตางจังหวัด 

ตลาดภายในประเทศ 

หางหุนสวนจํากัด พรมกังวาน 

ตางประเทศ 
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การซื้อขายผลิตภัณฑระหวางกนั รวมทั้งเกิดการชวยเหลือแลกเปลี่ยนองคความรูดานลําไย

อินทรีย ดานเกษตรอินทรีย และดานอื่นๆ ที่เปนประโยชนสําหรับการดําเนินงานธุรกิจของกลุม

ลําไยอินทรีย และของกลุมในเครือขาย 

2.กลุมลําไยอินทรียภาคเหนือ ควรมีการวางแผนการเกบ็เกี่ยวที่ทําใหเกดิความรวมมือกัน

ในการเก็บเกี่ยวผลผลติ และรวมมือกนัในการขนสงลําไยอินทรียไปยงัสถานที่รบัซื้อลําไยอินทรีย 

เพื่อใหเกดิการประหยดัตนทนุดานการเก็บเกี่ยว และประหยัดตนทุนในการขนสง 

3.หนวยงานภาครัฐ เชน ศนูยสงเสริมอุตสาหกรรม ซึ่งเปนหนวยงานหลักทีใ่หการสงเสริม

ในการหาตลาดตางประเทศ กรมสงเสริมการสงออก กระทรวงพาณิชยสํานกังานพาณิชยใน

จังหวัดเชยีงใหม เปนตน ควรเขามาใหการสนับสนุนในดานการจดัแสดงสินคาในตางประเทศ ให

ขอมูลขาวสารทางดานการตลาดทัง้ในและตางประเทศ การใหการฝกอบรม ศกึษา ดูงาน รวมทั้ง

ใหคําปรึกษาในการวางแผนการผลิตและการตลาดใหกบักลุมลําไยอินทรียภาคเหนือ เพื่อให

สามารถขายลําไยอินทรียทีส่อดคลองกับความตองการของตลาด ทั้งตลาดภายในประเทศและ

ตางประเทศ 

  

และจากการสงัเคราะหงานวิจัย ผูวิจัยจึงสรุปประเด็นดานการผลติลําไยอินทรียดงันี ้

ดานการผลิตลาํไยอินทรีย 

1. ประสิทธิภาพการผลิต 

ระบบการผลติลําไยที่มีประสิทธิภาพขึน้อยูกับ ความรูความเขาใจ การมปีระสบการณของ

เกษตรกรผูผลิต สภาพพื้นที่เพาะปลกู เนื่องจากตองคํานึงถงึปริมาณธาตุอาหารที่สะสมในดนิ 

สภาพภูมิอากาศ อุณหภูม ิความสมบรูณของตนลําไย ความตองการของตลาด และความรวมมือ

ของเกษตรกร 

2. สาเหตุที่เลือกใชปุยอินทรีย 

         มีสาเหตุเนื่องจากเพื่อลดอนัตรายจากสารเคมีตกคาง สามารถหาไดงายในทองถิน่   ชวย

ลดคาใชจาย เชน คาขนสง คาแรงงาน เปนตน ประหยัดเวลา และมีตนทุนต่ํา 

 

 

 

 

 



34 
 

3. วิธีการเพิ่มผลผลติลําไยอินทรีย 

 

วิธีการวางแผน ผลที่ไดรับ 

1.ควัน่กิ่ง และการตัดราก 

เนื่องจากการควัน่กิง่เปนการตดัเพียงทออาหาร

ไมใหสงยอนกลับลงสูดานลาง ความสมบูรณ

ของกิ่งก็ยังคงเดิม สวนทอน้ําไมไดถูกตัดจงึทํา

ใหอาหารยังสามารถสงไปเลีย้งผลผลติได และ

การตดัรากก็ไมสงผลกระทบ 

 

สงเสริมใหการออกดอกของตนลําไยเพ่ิมข้ึน 

มากกวา  

50 เปอรเซนต  และไมกระทบตอคณุภาพ

ผลผลิตลําไย โดยมนี้ําหนกัผล 11.18-11.55 

กรัมตอผล  

 

2.ใชตนตอลําไยของพันธุเพชรสาคร พันธุ

ปงปอง และพันธุแมโจทะวาย หรือน้ําผึ้ง

ทะวาย 

 

เปนลําไยพันธที่สามารถออกดอกตดิผลได

มากกวา 2 ครัง้ตอป จึงอาจสงผลใหออกดอก

นอกฤดกูาล 

3.ใชวตัถุดบิที่หาไดงายในทองถิน่ 

 ก. มลูวัวหมักผสมกับเชื้อเรงปุยหมกั พด.1 

 ข. มูลคางคาว รํา และหนิฟอสเฟส 

 ค. ใชปุยมูลวัว 

 ง. ใชปุยมูลไก 

 จ. ใชการปลกูถั่วและไถกลบบรเิวณโคนตน 

 ฉ. ใชปุยอนิทรีย 

 

ใหธาตุอาหารในดิน เชน แคลเซียม แมกนีเซียม 

สังกะส ี

ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แมงกานีส ทองแดง 

 

4.ใชโดโลไมท (ไมควรใชในปริมาณที่มากและ

ไมควรใชติดตอกนัเปนเวลานาน) 

 

ใหธาตุอาหารในดิน เชน แคลเซียมและ

แมกนีเซียม 
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สวนที่ 2 ผลการสังเคราะหงานวิจัยดานศักยภาพการตลาด การผลิต และการจัดการองค

ความรูเกี่ยวกนัการเกษตรอนิทรีย 

 ตลาดเกษตรอินทรียในประเทศไทยปจจุบนัมีแนวโนมที่จะเติบโตขึ้น จากการที่ผูบรโิภค

ตองการสินคามากขึน้ เนื่องจากความใสใจในดานสุขภาพ ขณะเดียวกันผูผลิตเองก็มจีํานวนจํากัด 

การผลิตสินคาเกษตรอินทรยีออกสูตลาดของเกษตรกรไทยจึงเปนหนทางที่นาสนใจ และถาหากมี

การปรับเปลี่ยนมาผลิตสนิคาเกษตรอินทรียเพิ่มมากขึน้ก็ยอมทําใหไทยมีโอกาสสงออกไดเพิ่มข้ึน

ตามดวย ดงันัน้เพื่อเปนการพัฒนาศกัยภาพใหกับผูผลิตสินคาเกษตรอนิทรีย จําเปนอยางยิง่ที่

รัฐบาลจะตองใหการสนับสนนุอยางจรงิจัง เชน การสรางความรู ความเขาใจ ใหกับเกษตรกร และ

จากงานวจิัยที่ไดสังเคราะห พบถึงวิธกีารจดัการองคความรูกับเกษตรกร เพื่อที่จะเพิ่มศกัยภาพ

ทางเศรษฐกจิ ดงันี ้

 

รัชนีวรรณ กุมภคาม และคณะ (2554) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ศักยภาพการผลิต

สินคาเกษตรอินทรียสูมาตรฐานสากลของจังหวัดเชียงใหม โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษา 

เพื่อศึกษาถึงศักยภาพการผลิตสินคาเกษตรอินทรียของกลุมเกษตรกร ในจังหวัดเชียงใหมสู

มาตรฐานสากล รูปแบบการทําเกษตรอินทรีย ปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการ

ทําเกษตรของกลุมเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม และหาแนวทางสงเสริมและพัฒนาสินคาเกษตร

อินทรียใหเกิดความเขมแข็ง ยั่งยืน กาวสูมาตรฐานสากลเพื่อเปนที่ยอมรับของผูบริโภค พบวา 

เกษตรที่ทําการเกษตรอินทรียมีพื้นที่เพาะปลูกเฉลี่ย 7.17 ไร มีประสบการณในการทํา

การเกษตรอินทรียมาเปนเวลาเฉลี่ย 9.25 ป แตศักยภาพการผลิตสินคาเกษตรอินทรียของ

เกษตรกรมีมาตรฐานบางขอที่ไมเปนไปตามท่ีกําหนดในระดับสากล โดยพบวามาตรฐานในดาน

การจัดการฟารมโดยรวมยังมีมาตรฐานไมเปนไปตามระดับสากล ไดแก การแบงแยกแปลงที่

ทําเกษตรอินทรียและเกษตรเคมี และการนําสารเคมีมาใช ในขณะที่มาตรฐานในดานการผลิต

พืชอินทรีย พบวา เกษตรกรมีปญหาในการจัดการแปลงเพาะปลูกที่อยูในระยะการปรับเปลี่ยน 

การปลูกพืชบํารุงดิน การปองกันการพังทลายของดิน การปนเปอนมลพิษของน้ําและอากาศ 

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบระหวางเกษตรกรที่ทําการเกษตรอินทรียและเกษตรเคมี พบวา

เกษตรกรทั้งสองกลุมมีเพศ การประกอบอาชพีอื่น ๆ นอกจากการทําการเกษตร ระยะเวลาที่

ทําการเกษตร รายได ผลตอบแทนของกําไร คะแนนความรูเกี่ยวกับการทําเกษตรอินทรีย

เบื้องตน และทัศนคติในการผลิตสินคาเกษตรอินทรียในบางประเด็นแตกตางกัน 
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 จําเนียร บุญมาก และคณะ (2553) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาการจัดการองค

ความรูดานธุรกิจเกษตรอินทรียเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของวิสาหกิจชุมชนอยางยั่งยืน โดย

มีวัตถุประสงคในการศึกษา เพื่อประเมินผลและการติดตามผลการดําเนินงานธุรกิจเกษตร

อินทรียของกลุมผูผลิตเกษตรอินทรีย เพื่อการสรางและพัฒนาเครือขายความรวมมือธุรกิจ

เกษตรอินทรียของกลุมผูผลิตเกษตรอินทรีย และเพื่อการพัฒนาระบบการจัดการองคความรู

ดานธุรกิจเกษตรอินทรียของกลุมผูผลิตเกษตรอินทรีย โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวย

วิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก และการประชุมกลุมยอย พบวา กลุมเกษตรกรผูผลิตเกษตร

อินทรียมีความรูความเขาใจในทุกดาน คือ ดานการผลิต ดานการตลาด ดานการบัญชี และ

ดานการเงิน อยูในระดับปานกลาง กลุมเกษตรกรผูผลิตเกษตรอินทรียตองการความชวยเหลือ

ทางดานการผลิต ดานการตลาด ดานการจัดการ ดานการบัญชีและการเงิน สวนการ

ประเมนิผลเครื่องมือทางการเงินของกลุม ทําการประเมิน 3 สวน ไดแก ประเมินแบบฟอรม

การวางแผนกําไร การประเมินแบบฟอรมการบันทึกเงินสดรับ-จาย และประเมินแบบฟอรมงบ

กําไรขาดทุน พบวา เกษตรกรสวนใหญไมเขาใจการบันทึกบัญชี และไมสามารถพยากรณ

ยอดขายและตนทุนการผลิตได กลุมเกษตรอินทรียเขารวมกิจกรรมการสรางเครือขายความ

รวมมือธุรกิจเกษตรอินทรียมทีั้งหมด 10 กลุม โดยการเขารวมเครือขายเกิดจากมีแนวคิดหรือ

ความตองการที่คลายกัน คือ ตองการมีสุขภาพรางกายที่แข็งแรง และลดตนทุนการผลิตที่เกิด

จากการทําการเกษตรเคมีซึ่งเครือขายที่สรางขึ้นมีการกําหนดโครงสราง และหนาที่ของ

คณะกรรมการที่ชัดเจน สําหรับการพัฒนาเครือขาย สวนการพัฒนาระบบการจัดการองค

ความรูดานธุรกิจเกษตรอินทรียของกลุมผูผลิตเกษตรอินทรีย พบวา กลุมผูผลิตเกษตรอินทรีย

มีรูปแบบการจัดการธุรกิจเกษตรอินทรียที่หลากหลาย ซึ่งความรูของกลุมเกษตรอินทรียใน

เรื่องของการจัดการ การผลิต การตลาด การเงิน และบัญชี ไดนํามาจัดทําเปนตนแบบของ

ระบบการจัดการองคความรูของธุรกิจเกษตรอินทรีย โดยการนําเอาองคความรูมาแสดงใน

รูปแบบของ Web Application โดยใชภาษาโปรแกรมพีเอชพี และระบบฐานขอมูลมายเอสคิว

แอล มาพัฒนา ใชช่ือเว็บไซตวา “ชุมชนคนเกษตรอินทรีย” ภายใต www.maejoorganic.com 

ดลกร ขวัญคํา และคณะ (2553) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการ

ธุรกิจเกษตรอินทรียเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของวิสาหกิจชุมชนอยางยั่งยืน โดยมี

วัตถุประสงคศึกษาถึง ลักษณะของผูที่สนใจผลิตภัณฑเกษตรอินทรีย ความรูเกี่ยวกับเกษตร

อินทรีย ความตองการ พฤติกรรมรวมถึงแรงจูงใจ และความรูสึกตอผลิตภัณฑเกษตรอินทรีย 

การจัดการตลาด การเสริมสรางสมรรถนะดานทรัพยากรมนุษย การเพิ่มศักยภาพการบริหาร
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ดานการผลิต การพัฒนาระบบบัญชีการเงินและระบบบัญชีเพื่อการบริหาร การสรางความ

เขมแข็งทางการเงิน การวิเคราะหและพัฒนาระบบฐานขอมูลสําหรับระบบสารสนเทศ และ

ระบบฐานความรูของธุรกิจเกษตรอินทรียบนเครือขายอินเทอรเน็ต โดยเฉพาะของกลุม

วิสาหกิจชุมชนผูผลิตเกษตรอินทรียในจังหวัดเชียงใหม  

พบวา พฤติกรรมผูบริโภคกลุมเปาหมายสวนเปนผูหญิง มีอาชีพรับราชการ อยูในวัย

กลางคนไดใหความสําคัญตอสุขภาพ และตองการดูแลสุขภาพของครอบครัว มีทัศนคติที่ดีตอ

ผลิตภัณฑเกษตรอินทรีย ผูบริโภครูสึกพอใจในเรื่องที่ผูจําหนายสามารถใหคําแนะนําและพอใจ

สถานที่จําหนาย เดินทางสะดวกในการซ้ือผลิตภัณฑเกษตรอินทรีย  

สวนรูปแบบการจัดการการตลาด ผลิตภัณฑตองผานกระบวนการแบบปลอดสารเคมี

ทุกขั้นตอน แตขาดความหลากหลายของผลิตภัณฑ และความตอเนื่องในการผลิตผลิตภัณฑ

เปนไปตามฤดูกาล การกําหนดราคา ใชวิธีการประชุมกับสมาชิกเพื่อกําหนดราคา รวมกันแตก็

ยังขาดเสถียรภาพ การจัดจําหนายจําหนายโดยตรงไปยังผูบริโภค ในรูปแบบของตลาดนัด 

ตลาดเฉพาะ และตลาดทั่วไป การสงเสริมการตลาดใชทุกเครื่องมือในการสื่อสารกับผูซื้อ 

รวมทั้งสรางความสัมพันธกับลูกคาดวย แตยังขาดงบประมาณอยูมาก ทางดานทรัพยากร

บุคคล เกิดจากความตองการที่เหมอืนกันของเกษตรกรคือ ตองการมีสุขภาพรางกายแข็งแรง 

ตนทุนการทําเกษตรเคมีเพิ่มขึ้น เกษตรกรยังมีความรูดานการจัดการเกษตรอินทรียนอย การ

สนับสนุนจากหนวยงานภายนอกขาดความตอเนื่อง ดานการผลิต มีการวางแผนผลิตแบงพื้นที่

เพาะปลูกแตละประเภทผสมผสานกันไป ไมมีการบันทึกตนทุนการผลิตทางการบัญชี ยังไมให

ความสําคัญกับมาตรฐานการรับรองเกษตรอินทรีย  

สวนทางดานบัญชีการเงิน สมาชิกที่ทําหนาที่บันทึกบัญชีไมมีความรูและขาดทักษะ

ทางดานบัญชี จึงบันทึกรายการโดยใชการจดบันทึกชวยจําตามความเขาใจของผูบันทึก ซึ่งไม

เปนไปตามหลักการบัญชี ขอมูลที่ไดจึงขาดความนาเชื่อถือและไมสามารถจัดทําขอมูลไดตาม

ความตองการใชงานเพื่อการวางแผนและตัดสินใจในกิจกรรมการดําเนินงานได ดังนั้นระบบ

บัญชีที่เหมาะสมกับกลุม คือ เปนระบบบัญชีที่ใชการบันทึกบัญชีอยางงาย และบันทึกบัญชีโดย

ใชระบบใบสําคัญ กําหนดใหมีผังบัญชี สมุดเงินสดรับและสมุดเงินสดจาย ซึ่งเปนสมุดบันทึก

บัญชีขั้นตน สมุดทะเบียนสินทรัพย แบบฟอรมบันทึกตนทุนการผลิตเอกสารประกอบการ

บันทึกบัญชีทั้งเอกสารที่เกี่ยวของกับการรับเงินและใบสําคัญจายเงิน รายงานรายรับรายจาย

ประจําเดือน จนสามารถทํางบดุลและงบกําไรขาดทุนเพื่อนําขอมูลมาใชในการตัดสินใจในเชิง

ธุรกิจไดจริง ปญหาของกลุมคือ ไมมีการควบคุมทางการเงิน การขาดแคลนเงินทุนหมุนเวียน 
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ดังนั้นเครื่องมอืการเงิน คือ แบบฟอรมบันทึกขอมูลเพื่อใชวางแผนทางการเงินและควบคุมเงิน

สดของกลุม 

สําหรับดานการพัฒนาระบบฐานขอมูลสําหรับระบบสารสนเทศ และระบบฐานความรู

กลุมเกษตรกรยังขาดความรูในเรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศ ไมมีความถนัดในการใชเครื่องมือ

ทางเทคโนโลยี และกลุมเกษตรกรไมเห็นความสําคัญของระบบฐานความรูเกี่ยวกับเกษตร

อินทรีย ทําใหระบบฐานความรูของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดเชียงใหมบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตยังไมบรรลุผล 

ดังนั้นรูปแบบที่เหมาะสมในการจัดการวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียที่เหมาะสมเพื่อ

ยกระดับความสามารถในการแขงขันได คือการประยุกตวิธีการดานธุรกิจ ดังนี้ การรูถึงความ

ตองการ แรงจูงใจที่สงผลถึงพฤติกรรมของผูซื้อ เพื่อนํามาบริหารจัดการในองคกร โดยการ

นํามาวางแผนการตลาด การผลิต การจัดการดานบุคคล และดานการเงินและบัญชี เก็บ

รวบรวมขอมูลในระบบสารสนเทศทําใหงายตอการนําขอมูลไปตัดสินใจ วางแผนขององคกร

อยางมีประสิทธิภาพ แตทั้งนี้ตองอาศัยความรวมมือ จากองคกรภาครัฐและเอกชนใหความรู

และใหความชวยเหลือ 

 

อายุส หยูเย็น และคณะ (2554) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ศักยภาพดานการตลาดและความ

เต็มใจจะจายสินคาเนื้อสุกรอินทรียในจังหวัดเชียงใหม พบวา ปจจัยดานทัศนคติ ความรูและ

พฤติกรรมการบริโภคเปนปจจัยที่สําคัญในการกําหนดความเต็มใจจายมากกวาตัวแปรดาน

เศรษฐกิจและสังคม และยังพบวาคาความเต็มใจจายระดับราคาสวนตาง โดยเฉลี่ยระหวางเนื้อ

สุกรอินทรียกับเนื้อสุกรธรรมดา 1 กิโลกรัม มีคาเทากับ 34.30 บาท และงานวิจัยยังพบวา

คุณลักษณะที่ผูบริโภคตองการ ไดแก บรรจุภัณฑตองทันสมัย อนุรักษสิ่งแวดลอม ราคาตองมี

ความสมเหตุสมผล ตองมีการประชาสัมพันธในตัวสินคาอยางตอเนื่อง และตองมีความสะดวก

ดานแหลงจัดจําหนาย 

 

ชนิตา พันธุมณี และคณะ (2554) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาระบบการผลิตและ

ความยั่งยืนของเกษตรอินทรียในเขตภาคเหนือตอนบน พบวา เกษตรกรใหระบบการปลูกพืช

แบบผสมผสานมากกวาปลูกพืชเชงิเดี่ยว โดยพืชที่เกษตรกรทําการเพาะปลูกสวนใหญสามารถ

เพาะปลูกไดตลอดทั้งป ซึ่งเกษตรกรใชฐานทรัพยากรในทองถิ่นและทรัพยากรสวนใหญเปน

กรรมสิทธิ์ของตนเอง การเพาะปลูกพืชอินทรียไมไดมีเพื่อขายเพียงอยางเดียว แตมีการจัดสรร
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ไวเพื่อการบริโภคในครัวเรือน และนําไปเปนเมล็ดพันธุสําหรับการเพาะปลูกในฤดูกาลตอไป 

อยางไรก็ตาม เกษตรกรยังพึ่งพาแหลงน้ําตามธรรมชาติ สงผลใหบางฤดูกาลเกษตรกรมัก

ประสบกับปญหาการขาดแคลนน้ํา  

ในดานการจัดการในกระบวนการผลิต เกษตรมีการจัดการดิน การจัดการน้ํา การ

จัดการปุย และการจัดการศัตรูพืช ในสัดสวนที่สูงมาก ในขณะที่การจัดทําแนวกันชนและการ

ปองกันการปนเปอนสารเคมี มีการปฏิบัติที่นอยมาก โดยปญหาที่เกิดขึ้นในระบบการผลิต 3 

อันดับแรก คือ สภาพภูมิอากาศและภัยธรรมชาติ เชน ฝนแลง น้ําทวมขังในแปลง การขาด

แคลนน้ํา ปญหาเรื่องศัตรูพืช และราคาสินคาตกต่ํา 

ผลจากการวิเคราะหความยั่งยืน ยังพบวาเกษตรกรมีระดับความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ 

ความยั่งยืนทางสังคม ความยั่งยืนทางสิ่งแวดลอม และความยั่งยืนโดยรวมในระดับปานกลาง 

ซึ่งเมื่อวิเคราะหลงไปพบวา เกษตรกรมีผลิตภาพการผลิตและความสามารถในการสรางกําไร

ในระดับต่ํา มีความมั่นคงทางสังคมและความปลอดภัยดานสิ่งแวดลอมในระดับสูง 

ดังนั้นรูปแบบระบบการผลิตพืชอินทรียที่เหมาะสมในเขตภาคเหนือตอนบน มีลักษณะ

ดังนี้ 1) การสงเสริมการรวมกลุมภายในชุมชนและการสรางเครือขายภายนอกชุมชน 2) ใช

วิธีการปลูกพืชแบบผสมผสาน 3) มุงเนนการใชฐานทรัพยากรในชุมชนและที่เปนกรรมสิทธิ์ของ

ตนเอง 4) การนําเอาความรูที่ไดจากการอบรมหรือสัมมนามาปรับใชในการจัดการใน

กระบวนการผลิต โดยมีการปฏิบัติอยางตอเนื่อง และมีการเผยแพรความรูไปยังสมาชิกคนอื่นๆ 

รวมถึงบุคคลที่ไมใชสมาชิกกลุม 5) การแกปญหาการขาดแคลนน้ําโดยมีการขุดบอไวใชเพื่อ

การเกษตร 6) การนําเอาวัสดุที่เหลือจากการเก็บเกี่ยวไปใชใหเกิดประโยชนทางการเกษตร 7) 

ผลผลิตที่ไดเมื่อบริโภคในครัวเรือนแลว สวนที่เหลือนําไปขายและใชเปนเมล็ดพันธุและ 8) 

มุงเนนการตลาดทั้งภายในและภายนอกทองถิ่น โดยชองทางการขายใชวิธีการขายสินคา

โดยตรง และมีการขนสงสินคาดวยตนเอง 

 

ชนิตา พันธุมณี และคณะ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ความยินดีที่จะจายและ

ความสามารถที่จะจายไดสําหรับผักสดอินทรียของผูบริโภคในจังหวัดเชียงใหม โดยผักสด

อินทรียประกอบดวย กะหล่ําปลี คะนา แครอท หอมหัวใหญ มะเขือเทศ และแตงกวา พบวา 

ผูบริโภคใหความสําคัญตอคุณลักษณะราคามากที่สุด รองลงมาคือ ตรารับรองมาตรฐาน 

สําหรับการประมาณคาความยินดีจายสําหรับผักสดอินทรีย โดยพบวาผูบริโภคมีความยินดีที่

จะจายสําหรับผักสดอินทรียในราคาสูงขึ้น รอยละ 53.38 – 87.03 โดยปจจัยที่มีผลตอความ
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ยินดีจายสําหรับผักสดอินทรีย ในเชิงบวก ไดแก รายไดเฉลี่ยตอเดือน ความถี่ในการซื้อผักสด 

พฤติกรรมการรับประทานอาหารจากธรรมชาติ (ปลอดสารเคมี) ประสบการณการซื้อผัก

อินทรียในอดีต การตัดสินใจซื้อผักสดอินทรียในอนาคต รวมถึงตัวแปรเชิงทัศนคติเกี่ยวกับผัก

สดอินทรีย นอกจากนี้ยังพบวา ผูบริโภคสวนใหญมีความสามารถเพียงพอที่จะจายซื้อผักสด

อินทรียเพื่อบริโภค โดยปริมาณที่สามารถจะจายซื้อผักสดอินทรีย ไดไมเกิน 20 กิโลกรัมตอ

เดือน  

 

พัชรินทร สุภาพันธ และคณะ (2556) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะหมูลคาทาง

เศรษฐกิจและระบบการผลิตที่เหมาะสมของผักที่ผานมาตรฐานการรับรองตามระบบการ

ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) สู เกษตรอินทรียในภาคเหนือตอนบน พบวามูลคาทาง

เศรษฐกิจ (Economic Value Added : EVA) มีคาเปนบวก แสดงวาเกษตรกรที่ปลูกผักในระบบ 

GAP มีรายไดสูงกวาตนทุน และการผลิตผัก GAP ทําใหเกิดกําไรสูงสุดใหแกครัวเรือนเกษตรกร 

และเปนการผลิตผักมากกวาหนึ่งชนิดในพื้นที่เดียวกันเพื่อเปนการปองกันความเสี่ยงดานรายได 

อีกทั้งการผลิตผักตามมาตรฐานการรับรอง GAP ถือเปนแรงจูงใจ ที่จะเกิดการพัฒนาตอยอด

ใหเปนการผลิตอินทรียในอนาคตได เนื่องจากมาตรฐาน GAP นั้นเปนเครื่องมอืสําหรับใชในการ

ปรับปรุงมาตรฐานการผลิตพืชของการตรวจสอบรับรองกระบวนการผลิตพืช 

 

ธนรักษ เมฆขยาย และคณะ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาการจัดการฟารม

เกษตรอินทรียตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของเกษตรกรในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 

โดยใชเกษตรกรที่รวมกลุมเกษตรอินทรียตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และทําการปลูก

พืชอินทรียภายหลังการรับการสงเสริมความรู เกี่ยวกับการบริหารจัดการฟารมและรับ

กระบวนการเรียนรูการบริหารจัดการศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน พบวา 

เกษตรกรสมาชกิกลุมเกษตรอินทรีย และสมาชิกในครอบครัวของเกษตรกรสวนใหญมี

รายไดนอกภาคเกษตรสูง อีกทั้งสมาชิกในครอบครัวไมถึงครึ่งใหการชวยเหลือดานแรงงาน

เกษตรในการปลูกพืชอินทรีย  แตอยางไรก็ตาม สมาชิกกลุมอินทรียเกษตรอินทรียทั้งหมดให

ความสนใจทั้งที่เหมือนและแตกตางกันในการปลูกพืชอินทรีย รวมทั้งสิ้น 25 ชนิด โดยใหความ

สนใจผักกาด ถั่วฝกยาว และพริกมากกวาพืชชนิดอื่น 

กลุมเกษตรอินทรียสวนใหญมีเงินลงทุนทําการปลูกพืชเปนของตนเอง มีเพียงสวนนอย

ที่กูยืมมาจากภายนอก กลุมเกษตรอินทรีย แตอยางไรก็ตาม มูลคาทรัพยสิน ตนทุนในการผลิต 
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รายไดจากการจําหนาย และผลกําไรของเกษตรกรในแตละแหงก็แตกตางกันไป และจากการ

วิเคราะหทางการเงิน กลุมเกษตรอินทรียมศีักยภาพสูงในการผลิตเกษตรอินทรีย หากรวมกัน

ดําเนินการกลุมอยางตอเนื่องจะสรางรายไดใหแกสมาชิกไดเพิ่มขึ้น และยังชวยสรางประโยชน

ใหแกผูบริโภคโดยรวมดวย 

และปญหาที่สมาชิกลุมเกษตรอินทรียประสบมากที่สุด คือ การดูแลและการบริหาร

จัดการแปลงพืชอินทรียเนื่องจากมีการรบกวนจากโรคและแมลงศัตรูพืช และเปนปญหามากใน

ฤดูฝน อีกทั้งสมาชกิขาดกําลังใจในการทําการผลิตเนื่องจากตนทุนสูง และคอนขางใชเวลามาก

ในการบริหารจัดการดิน  

 

พัชรินทร สุภาพันธ และคณะ (2553) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพทาง

เทคนิคการผลิตผักอินทรีย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประมาณฟงกชันพรมแดนการผลิตกรณี

ผลผลิตอินทรียหลายชนิด เพื่อวัดประสิทธิภาพทางเทคนิคการผลิตผักอินทรีย เพื่อเปรียบเทยีบ

ตนทุนและผลตอบแทนในการผลิตผักอินทรียและผักทั่วไป ไดนํามาวิเคราะหหาประสิทธิภาพ

ทางเทคนิคจากแบบจําลอง Stochastic Frontier Production Function และการวิเคราะหตนทุน

และผลตอบแทนของรูปแบบการผลิตผักอินทรียเปรียบเทียบกับรูปแบบการผลิตอื่นๆ พบวา 

การผลิตผักอินทรียมีประสิทธิภาพทางเทคนิค รอยละ 78 และตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลผลิตผัก

อินทรีย ไดแก จํานวนแรงงานที่ใช และปริมาณการใชปจจัยการผลิตอื่นๆ และการผลิตทั้ง 4 

รูปแบบ คือ รูปแบบทั่วไป รูปแบบปลอดภัย รูปแบบปลอดภัยจากสารพิษ และรูปแบบอินทรีย  

 

ยงยุทธ ศรีเกี่ยวฟน และคณะ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การสงเสริมการทําเกษตร

อินทรียและการบริการจัดการศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสานของเกษตรกรในอําเภอสันทราย จงัหวดั

เชยีงใหม โดยทําการวิจัยกับกลุมเกษตรกรที่ตองการรับการสงเสริมการทําการเกษตรอินทรีย

ดวยกระบวนการบริหารจัดการศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน เกี่ยวกับดิน พันธุพืช พัฒนาการของ

พืช ระบบนิเวศนในแปลงปลูกพืช ปุย สัตวศัตรูขาว แมลงศัตรูพืช โรคพืชและการกําจัด วัชพืช 

น้ํา และสารเคมี รวมทั้งกําหนดใหเกษตรกรทดลองทําการผลิตเกษตรอินทรียในแปลงปลูกของ

ตนเอง พรอมๆ กับการรับการสงเสริม ทําการประเมนิความรูจากการสงเสริมและเปรียบเทียบ

พฤติกรรมการทําการเกษตรระหวางกอน กับหลังรับการสงเสริม พบวา  

หลังรับการสงเสริม เกษตรกรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการบริหารศัตรูพืช โดยวิธี

ผสมผสานแตกตางจากกอนรับการสงเสริม คือหลังรับการสงเสริมมีความรูความเขาใจสูงกวา 
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พฤติกรรมการทําการเกษตรของเกษตรกรเปลี่ยนแปลงไป คือเกษตรกรงดการใชสารเคมีและ

ปุยเคมี และหันไปใชระบบเกษตรอินทรีย 

เกษตรกรประสบปญหาเรื่องการขาดเงินทุนหมุนเวียนสําหรับทําการเกษตร และ

ปญหาเงินไมเหลือออมท้ังกอนและหลังรับการสงเสริม แตในระยะยาวแนวโนมปญหาจะลดลง 

เนื่องมาจากรายจายการซือ้ปุยอินทรียและสารชีวภาพสําหรับเกษตรอินทรียจะลดลง 

 

จากการสังเคราะหขางตนผูวิจัย จําแนกเปนประเด็นตางๆ ไวดังนี้ 

 

1. ดานการบริโภคของผูบริโภคสินคาเกษตรอินทรีย  

จากการศึกษาพบวา ปจจัยที่สําคัญที่สงผลตอความเต็มใจที่จะซ้ือสินคาเกษตรอินทรีย 

ไดแก ทัศนคติ ความรู และพฤติกรรมการบริโภค โดยสิ่งที่ผูบริโภคคํานึงถึง ไดแก บรรจุภัณฑ

ที่ทันสมัย การอนุรักษสิ่งแวดลอม ราคาสมเหตุสมผล และคํานึงดานสุขภาพ โดยใชความรูที่มี

ในการศึกษา ประโยชนและขอดีของการบริโภคสินคาที่เกี่ยวของกับดานเกษตรอินทรีย 

 

2. ดานการผลิตสินคาเกษตรอนิทรีย 

ดานการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย ผูวิจัย จําแนกเปนประเด็นตาง ๆ ไดแก  

2.1 ประสิทธิภาพ  

ระบบการผลิตที่ใหประสิทธิภาพในดานการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย ประเภทพืช 

ไดแก การปลูกพืชแบบผสมผสาน ซึ่งจะใหประสิทธิภาพที่ดีกวาการปลูกพืชเชิงเดี่ยว โดย

สามารถทําการเพาะปลูกไดทั้งป 

2.2 ปญหาที่สงผลตอระบบการผลิต 

มีหลายสาเหตุ ไดแก สภาพภูมิอากาศ ภัยธรรมชาติ แมลงศัตรูพืช ราคาสินคา

ตกต่ํา ระบบชลประทาน ที่มีผลตอแหลงน้ําตามธรรมชาติ สงผลตอการเพาะปลูกในชวงนอก

ฤดูกาล ที่จะประสบปญหาภัยแลง 

2.3 รูปแบบการผลิตพืชอินทรียที่เหมาะสม ประกอบดวย 

1) มีการสงเสริมการรวมกลุมภายในชุมชนและสรางเครือขายภายนอกชุมชน 

2) ใชวิธีการปลูกพืชแบบผสมผสาน 

3) มุงเนนการใชฐานทรัพยากรในชุมชน และที่เปนกรรมสิทธิ์ของตนเอง 
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4) การนําเอาความรูที่ไดจากการอบรมหรือสัมมนามาปรับใชในกระบวนการผลิต 

โดยมีการปฏิบัติอยางตอเนื่อง และมีการเผยแพรความรูไปยังสมาชิกคนอื่น ๆ 

รวมถึงบุคคลที่ไมใชสมาชิกกลุม 

5) การแกปญหา การขาดแคลนน้ําโดยมีการขุดบอไวใชเพื่อการเกษตร 

6) การนําเอาวัสดุที่เหลือจากการเก็บเกี่ยวไปใชใหเกิดประโยชนทางการเกษตร 

7) ผลผลิตที่ไดเมื่อบริโภคในครัวเรือนแลว สวนที่เหลือนําไปขายและใชเปนเมล็ด

พันธุ 

8) มุงเนนทางการตลาดทั้งภายในและภายนอกทองถิ่น โดยชองทางการขายใช

วิธีการขายสินคา โดยตรง (ไมผานพอคาคนกลาง) และมีการขนสงสินคาดวย

ตนเอง 

                  

 

 



บทที่ 5 

บทสรุปและอภิปรายผล 

 

จากการสังเคราะหงานวิจัยดานเกษตรอินทรีย ผูวจิัยไดทําการสังเคราะหงานวจิัยที่

เกี่ยวของกับเกษตรอนิทรียจํานวน 18 เรื่อง จําแนกตามประเภทงานวิจัยทางดานลําไยอนิทรีย 

ทางดานทรัพยากรนิเวศทางเกษตรอินทรีย และทางดานการสงเสริมเกษตรอินทรีย จึงสรุปและ

อภิปรายผล ไดดังนี ้

 

ดานการผลิตลาํไยอินทรีย และดานทรัพยากรนิเวศทางเกษตรอนิทรีย จําแนกเปน 

1. ประสิทธิภาพการผลิต 

ระบบการผลติลําไยที่มีประสิทธิภาพขึน้อยูกับ ความรูความเขาใจ การมปีระสบการณของ

เกษตรกรผูผลิต สภาพพื้นที่เพาะปลกู เนื่องจากตองคํานึงถงึปริมาณธาตุอาหารที่สะสมในดนิ 

สภาพภูมิอากาศ อุณหภูม ิความสมบรูณของตนลําไย ความตองการของตลาด และความรวมมือ

ของเกษตรกร 

2. สาเหตุที่เลือกใชปุยอินทรีย 

         มีสาเหตุเนื่องจากเพื่อลดอนัตรายจากสารเคมีตกคาง และสามารถหาไดงายในทองถิ่น จึง

ชวยลดคาใชจาย เชน คาขนสง คาแรงงาน เปนตน อกีทัง้ประหยัดเวลาในการใสปุย และมีตนทนุ

ต่ํา 

3. วิธีการเพิ่มผลผลติลําไยอินทรีย 

 

วิธีการวางแผน ผลที่ไดรับ 

1.ควัน่กิ่ง และการตัดราก 

เนื่องจากการควัน่กิง่เปนการตดัเพียงทออาหาร

ไมใหสงยอนกลับลงสูดานลาง ความสมบูรณ

ของกิ่งก็ยังคงเดิม สวนทอน้ําไมไดถูกตัดจงึทํา

ใหอาหารยังสามารถสงไปเลีย้งผลผลติได และ

การตดัรากก็ไมสงผลกระทบ 

 

 

สงเสริมใหการออกดอกของตนลําไยเพ่ิมข้ึน 

มากกวา  

50 เปอรเซนต  และไมกระทบตอคณุภาพ

ผลผลิตลําไย โดยมนี้ําหนกัผล 11.18-11.55 

กรัมตอผล  
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วิธีการวางแผน ผลที่ไดรับ 

2.ใชตนตอลําไยของพันธุเพชรสาคร พันธุ

ปงปอง และพันธุแมโจทะวาย หรือน้ําผึ้ง

ทะวาย 

 

เปนลําไยพันธที่สามารถออกดอกตดิผลได

มากกวา 2 ครัง้ตอป จึงอาจสงผลใหออกดอก

นอกฤดกูาล 

3.ใชวตัถุดบิที่หาไดงายในทองถิน่ 

 ก. มลูวัวหมักผสมกับเชื้อเรงปุยหมกั พด.1 

 ข. มูลคางคาว รํา และหนิฟอสเฟส 

 ค. ใชปุยมูลวัว 

 ง. ใชปุยมูลไก 

 จ. ใชการปลกูถั่วและไถกลบบรเิวณโคนตน 

 ฉ. ใชปุยอนิทรีย 

 

ใหธาตุอาหารในดิน เชน แคลเซียม แมกนีเซียม 

สังกะส ี

ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แมงกานีส ทองแดง 

 

4.ใชโดโลไมท (ไมควรใชในปริมาณที่มากและ

ไมควรใชติดตอกนัเปนเวลานาน) 

 

ใหธาตุอาหารในดิน เชน แคลเซียมและ

แมกนีเซียม 

 

 

 ดานการสงเสริมเกษตรอนิทรีย จําแนกเปน 

1. ดานการบริโภคของผูบริโภคสินคาเกษตรอินทรีย  

จากการศึกษาพบวา ปจจัยที่สําคัญที่สงผลตอความเต็มใจที่จะซ้ือสินคาเกษตรอินทรีย 

ไดแก ทัศนคติ ความรู และพฤติกรรมการบริโภค โดยสิ่งที่ผูบริโภคคํานึงถึงเปนอันดับตนๆ 

ไดแก บรรจุภัณฑที่ทันสมัย การอนุรักษสิ่งแวดลอม ราคาสมเหตุสมผล และคํานึงดานสุขภาพ 

ซึ่งถาผูบริโภคไดใชความรูที่มีในการศึกษาเรื่องของเกษตรอินทรีย และทราบถึงประโยชนและ

ขอดีของการบริโภคสินคาที่เกี่ยวของกับดานเกษตรอินทรีย ก็จะทําใหความตองการของ

ผูบริโภคขยายตัวเพิ่มข้ึน 

 

2. ดานการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย 

ดานการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย ผูวิจัย จําแนกเปนประเด็นตาง ๆ ไดแก  
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2.1 ประสิทธิภาพ  

ระบบการผลิตที่ใหประสิทธิภาพในดานการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย ประเภทพืช 

ไดแก การปลูกพืชแบบผสมผสาน ซึ่งจะใหประสิทธิภาพที่ดีกวาการปลูกพืชเชิงเดี่ยว โดย

สามารถทําการเพาะปลูกไดทั้งป 

2.2 ปญหาที่สงผลตอระบบการผลิต 

มีหลายสาเหตุ ไดแก สภาพภูมิอากาศ ภัยธรรมชาติ แมลงศัตรูพืช ราคาสินคา

ตกต่ํา ระบบชลประทาน ที่มีผลตอแหลงน้ําตามธรรมชาติ สงผลตอการเพาะปลูกในชวงนอก

ฤดูกาล ที่จะประสบปญหาภัยแลง ดังนั้นจึงเปนเรื่องที่ภาครัฐและภาคเอกชน พอคารวมทั้ง

ตลาดที่รองรับควรเขามามีสวนรวม 

2.3 รูปแบบการผลิตพืชอินทรียที่เหมาะสม ประกอบดวย 

1) มีการสงเสริมการรวมกลุมภายในชุมชนและสรางเครือขายภายนอกชุมชน 

2) ใชวิธีการปลูกพืชแบบผสมผสาน 

3) มุงเนนการใชฐานทรัพยากรในชุมชน และที่เปนกรรมสิทธิ์ของตนเอง 

4) การนําเอาความรูที่ไดจากการอบรมหรือสัมมนามาปรับใชในกระบวนการผลิต 

โดยมีการปฏิบัติอยางตอเนื่อง และมีการเผยแพรความรูไปยังสมาชิกคนอื่น ๆ 

รวมถึงบุคคลที่ไมใชสมาชิกกลุม  

5) การแกปญหา การขาดแคลนน้ําโดยมีการขุดบอไวใชเพื่อการเกษตร 

6) การนําเอาวัสดุที่เหลือจากการเก็บเกี่ยวไปใชใหเกิดประโยชนทางการเกษตร 

7) ผลผลิตที่ไดเมื่อบริโภคในครัวเรือนแลว สวนที่เหลือนําไปขายและใชเปนเมล็ด

พันธุ 

8) มุงเนนทางการตลาดทั้งภายในและภายนอกทองถิ่น โดยชองทางการขายใช

วิธีการขายสินคา โดยตรง (ไมผานพอคาคนกลาง) และมีการขนสงสินคาดวย

ตนเอง 

                  

ขอเสนอแนะงานวิจัยครั้งตอไป 

1. ผูวิจัยเจาะจงเลือกสงัเคราะหงานวจิัยดานการผลติลําไยอินทรีย เนื่องจากงานวจิัยที่

เกี่ยวของกับการผลิตพืชอินทรียอื่นๆ ของมหาวิทยาลัยแมโจยังมจีํานวนไมมากพอ 

2. ควรที่จะขยายผลการสังเคราะหงานวิจัยไปในดานเกษตรอินทรียทางสัตว 
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