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ผูใหขอมูลดังตอไปนี้      ข้ันตอนที่หนึ่ง  ผูวิจัยเขาพบผูนําหมูบานของแตละหมูบานเพื่อคัดเลือกผู
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   ผลการวิจยัพบวา   หมูบานแมทราย  พบ  ทรัพยากรชุมชนที่ไดรับการคัดเลือก

จากชุมชนเพื่อพัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยว  ไดแก      ปาไมและอางเก็บน้าํ  พืน้ที่การเกษตร

และการประกออาชีพของชาวบาน   โรงบมยาสูบ   โรงปุยชีวภาพ  โรงงานไบโอดีเซล  งานดาน

หัตถกรรมจักสาน   สมุนไพรพื้นบาน   อาหารพื้นบาน  งานฝมือดานศิลปะ   ทรัพยากรที่เปนจุด

ขายเดนของชุมชน  คือ  โรงงานไบโอดีเซล       หมูบานแมยางโพธิ์   พบ     ทรัพยากรชุมชนที่ไดรับ

การคัดเลือกจากชุมชนเพื่อ พัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยว  ไดแก   ดานภาษาถิ่น คือ ภาษา

ทองถิน่     การทําขนมจีน     การทําเห็ดนางฟา    ทาํเหลาโรง     หมอพื้นบาน  การนวดแผนไทย      

การจักสาน     การทาํบายศรี    อาหารพืน้เมือง   ศิลปะทางดานการซอ   วัดที่สวยงาม     พืน้ทีท่าํ

การเกษตรที่สมบูรณ     ดนตรีพื้นบานศิลปะการฟอนรํา       ศิลปหัตถกรรม       ประเพณีด้ังเดิม    

โรงสีขาว  โรงบมใบยาสูบ   ทรัพยากรชุมชนที่ไดรับการคัดเลือกเปนจุดขายเดนของชุมชน ไดแก   

โรงงานขนมจนี     บานแมยางฮอ   พบ   ทรัพยากรชุมชนที่ไดรับการคัดเลือกจากชุมชนเพื่อ 

พัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยว  ไดแก   การปนฝุนมงักร    การทาํยาหมองไพร     ประเพณี

ทองถิน่     ผาทอพื้นเมือง  ขาวกลองและการผลิต  การผลิตหนอไมปบ   การทําดอกไมแหง     

ดนตรีพื้นเมือง    ประเพณีบายศรีสูขวัญ   ทรัพยากรชมุชนที่ไดรับการคัดเลือกจากชุมชนเพื่อเปน

จุดขายไดแก   การปนฝุนมงักร    และชุมชน  บานรองกวางหมู  2    พบ    ทรัพยากรชุมชนที่ไดรับ

การคัดเลือกจากชุมชนเพื่อ พัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยว  ไดแก   การนวดแผนไทย  ตลาด

ชุมชน    โรงสีขาว      ไกชน    โรงงานไอศกรีม   การทาํขนมไทย   ดนตรีพื้นบาน  การทาํแคบหมู    

ทรัพยากรชุมชนที่ไดรับการคัดเลือกจากชมุชนเพื่อเปนจุดขาย  ไดแก   การนวดแผนไทย    
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ABSTRACT 
 

 Objectives of the research are, first, to study basic data of communities 

in order to analyze capabilities of eco-tourism business development and road map to 

engage in business of communities in Mae Yang Long water shade. Communities 

included in this research are Tambol Mae Sai, Ban Mae Yang Poe, Ban Mae Yang Peaw 

and Ban Rong Kwang Moo 2. The study was done by surveying of natural resources, 

arts and cultures, Thai wisdom and local livelihood which could be develop as tourism 

activities. Second, to study participatory eco-tourism activities of communities in Mae 

Yang Long water shade. And third, to construct collaborative between any related 

organizations to set a precedent of eco-tourism development in Mae Yang Long water 

shade in order to build up tourism activities and tourism collaborative networks in 

communities. The study using Participatory Action Research (PAR) method, researchers 

have participated in community’s problems and resources analysis, examine target 

groups, and divide participants into 2 groups according to data surveying procedures. 

Surveying procedures were divided into 2 steps. First step, researchers have met with 

village leader of each village and choose 20 of them to interview about community 

wisdom and their experts. Second step, researchers used stratified random sampling 

principle by applying disproportional stratified random sampling method to select 5 

villagers each village to interview. Then, we have formed tourism by community groups, 

arranged villager discussion in each community to analyze local resources and choose 

noticeable resources of each community in order to develop tourism and build up 
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tourism collaborative networks in communities from tourism route started at Maejo-Phrae 

University, data collecting using quiz, interview, chat and participatory observation 

between researchers and villagers by interactive learning through action. Researchers 

use semi-structured interview in data collecting. 

 The results found that Ban Mae Sai’s selected resources for tourism 

activity development are forest, reservoir, agricultural area, villager’s livelihood, tobacco 

curing barn, bio-fertilizer barn, biodiesel factory, basketwork handicraft, native herbs, 

native foods and art handicraft, and noticeable one was biodiesel factory. Ban Mae 

Yang Poe’s selected resources are native language, Thai rice noodle (Ka-Nom-Chin) 

production, oyster mushroom production, native brewery, native medicine, Thai 

massage, basketwork, Bai Sri creation, native foods, native music, temples, agricultural 

area, native dancing, handicrafts, traditions, rice mill, tobacco curing barn, and 

noticeable one was Thai rice noodle factory. Ban Mae Yang Hor’s selected resources 

are sawdust dragon sculpture, balm production, local traditions, native textile, brown 

rice production, pickled bamboo shoot production, artificial flowers production, native 

music, Bai Sri Su Kwan tradition, and noticeable one was sawdust dragon sculpture. 

Ban Rong Kwang Moo 2’s selected resources are Thai massage, community market, 

rice mill, gamecock, ice cream factory, Thai sweetmeats production, native music, Kab 

Moo production, and noticeable one was Thai massage. After each community have 

selected tourism resources and noticeable one along Mae Yang Long water shade 

tourism route, then we build up community tourism collaborative networks setting up 

tourism route start from Maejo Phrae University to Ban Mae Yang Poe, Ban Mae Yang 

Hor and Ban Rong Kwang Moo 2. We also set up a coordination center at Recreation for 

Tourism Center of Maejo Phrae University to be the collaborative network of all 4 

communities for sustainable tourism development in such communities. 
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บทที่  1   
บทนํา 

(INTRODUCTION) 
    โครงการพัฒนาชุมชนลุมน้ําแมยางหลวงดวยการทองเที่ยวเปนโครงการที่จัดทํา

ข้ึนในพื้นที่  4  ชุมชนไดแก  ตําบลแมทราย  บานแมยางโพธ์ิ  บานแมยางเปยว  บานรองกวาง หมู 

2  และมหาวิทยาลัยแมโจ-แพร  เฉลิมพระเกียรติ เพื่อแกไขปญหาความแหงแลงที่เกิดข้ึนในพื้นที่

ลุมน้ําแมยางหลวง  เนื่องจากในบางชวงของปประชาชนในชุมชนขาดน้ําที่ใชในการประกอบอาชีพ

ทางการเกษตร  เนื่องจากการบุกรุกทําลายปา  ทําใหพื้นที่อันเปนแหลงตนน้ําลําธารไมสามารถ

เก็บกักอุมน้ําไวไดน้ําสวนใหญ  ไหลบาลงสูแมน้ําและทะเล  ทําใหลําธาร  หวย  หนอง  คลอง บึง  

ต้ืนเขิน ในหนาแลง  จะระบายน้ํานําไปใชเพื่อการเกษตรก็ไมเพียงพอ  เกษตรกรตองหันไปใช

น้ําฝน  ซึ่งไมแนนอน  ทําใหผลผลิตตกตํ่า  น้ําจากชลประทานก็ยังกระจายไปไมทั่วถึงจุดที่ทํา

การเกษตร  โดยเฉพาะทองถิ่นที่ยังแหงแลงกันดาร  เนื่องมาจากปญหาการวางแผนการสงน้ําและ

บํารุงรักษาระบบสงน้ําเพี่อการเกษตร (บุญธรรม  จิตตอนันต, 2540 : 11) ทําใหภาวะเศรษฐกิจใน

ชุมชนตกต่ําประชาชนเกิดความเดือดรอน  ประชาชนบางคนตองอพยพไปหางานทําในถิ่นอ่ืนเพื่อ

หารายไดมาจุนเจือครอบครัวในชวงฤดูแลง  ปญหาสังคมตางๆ  ก็เกิดข้ึน  เชน ปญหาการลักขโมย  

ปญหาเ ด็กขาดความอบอุน   ปญหาความขัดแย งภายในชุมชน   ปญหาการทําลาย

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ฯลฯ คณะผูวิจัยเล็งเห็นวา  การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะมี

บทบาทเขามาชวยในการพัฒนาชุมชนไดครอบคลุมที่สุด เพราะการทองเที่ยวเชิงนิเวศสามารถทํา

ใหเกิดประโยชนทางเศรษฐกิจและเกิดผลกระทบนอยที่สุดตอทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม

ของพื้นที่ที่เกิดการทองเที่ยว ทั้งนี้เนื่องจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนลักษณะและรูปแบบของการ

ทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น (authentic) และ

แหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศส่ิงแวดลอมและการทองเที่ยวโดยมีกระบวนการเรียนรู

รวมกันของผูที่เกี่ยวของภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถิ่น (community  participation 

–based  tourism) เพื่อมุงใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน  การมีสวนรวมของ

ชุมชนทองถิ่นนี้ไมเพียงแตกอใหเกิดประโยชนทางเศรษฐกิจแกชุมชนและสภาพแวดลอมทองถิ่น

เทานั้น  หากแตยังสามารถชวยในการปรับปรุงคุณภาพดานประสบการณของนักทองเที่ยวดวย

เชนกัน  (นําชัย  ทนุผลและคณะ,2543 : 9) เห็นไดจากโครงการวิจัยพัฒนาเกี่ยวกับการทองเที่ยวที่

คณะผูวิจัยเคยมีสวนรวมทํามากอนหลายโครงการ  เชน  โครงการวิจัยการสงเสริมการจัดต้ัง

ศูนยบริการการทองเที่ยวและพัฒนาธุรกิจชุมชนดวยการทองเที่ยวเชิงนิเวศจังหวัดแพร  (2543) ซึ่ง

มีพื้นที่เปาหมาย  4  พื้นที่ไดแก  บานแมทราย  อําเภอรองกวางจังหวัดแพร  บานหวยฮอม  อําเภอ
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  ลุมน้ําแมยางหลวงประกอบดวยพื้นที่  4  ชุมชนไดแก  ตําบลแมทราย  บานแม

ยางโพธ์ิ  บานแมยางเปยว  และบานรองกวาง  ตําบลแมทรายเปนที่ต้ังของมหาวิทยาลัยแมโจ-

แพร  เฉลิมพระเกียรติ  ตําบลแมทรายเปนตําบลที่เคยพัฒนาการทองเที่ยว จนมี”ชมรมการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศตําบลแมทราย”  มาแลว  แตเนื่องจากมีปญหาเกี่ยวกับประสานงาน และ

เครือขายรวมในการพัฒนา ถาสามารถพัฒนาการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําแมยางหลวงโดยมี

มหาวิทยาลัยแมโจ-แพร เฉลิมพระเกียรติ เปนศูนยกลางแลว ทําการพัฒนาการทองเที่ยวโดย

ชุมชนในพื้นที่  โดยเร่ิมจากการศึกษาขอมูลเบื้องตนของแตละชุมชน  มาวิเคราะหศักยภาพการ

พัฒนา  รวมทั้งรวมกันวางแนวทางการพัฒนาชุมชนดวยการทองเที่ยว  จะเปนขอมูลสําหรับ  

หนวยงานพัฒนาทองถิ่นใหสามารถนําไปพัฒนาการทองเที่ยวอยางเปนรูปธรรมใหชุมชนตอไปได   

อีกทั้งมีหองเรียนธรรมชาติใหนักเรียนนักศึกษาในพื้นที่และบุคคลทั่วไปและมีแหลงทองเที่ยว

เกิดข้ึนอีกแหงหนึ่งในอําเภอรองกวาง ทําใหมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม 

วัฒนธรรม  ภาวะเศรษฐกิจของชุมชนดีข้ึน   บรรเทาปญหาที่เกิดจากภัยแลงไดแนวทางหนึ่ง  และ

ยังทําใหเกิดการประสานงาน  เกิดความรวมมือ  กันระหวางชุมชน ทําใหเกิดสังคมที่มีคุณภาพ ใน

ลุมน้ําอีกดวย  
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วัตถุประสงคการวิจัย 

(Objectives  of  the  Study) 
 

 การศึกษานี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research  and  Development) โดยมี

วัตถุประสงคในการศึกษาดังนี้ 

 1) ศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชนเพื่อวิเคราะหศักยภาพในการพัฒนาธุรกิจการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศและแนวทางจะดําเนินธุรกิจชุมชนในลุมน้ําแมยางหลวงไดแก  ตําบลแมทราย  

บานแมยางโพธ์ิ  บานแมยางเปยว  และบานรองกวาง หมู 2โดยสํารวจถึงทรัพยากรธรรมชาติ  

ศิลปวัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   อาชีพการทํามาหากิน  ที่จะทําการพัฒนาเปนกิจกรรมการ

ทองเที่ยว     

  2) เพื่อศึกษากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีสวนรวมของชุมชนในพ้ืนที่

ชุมชนลุมน้ําแมยางหลวง 

  3) เพื่อสรางความรวมมือระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของในการกําหนดรูปแบบการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนลุมน้ําแมยางหลวง 

 
ขอบเขตการวิจัย 

(Scope  of  the  Study) 
 

   การวิจัยนี้เปนการศึกษาขอมูลเบ้ืองตนและศักยภาพของชุมชน ศึกษากิจกรรม

การทองเที่ยวที่เหมาะสมรวมทั้งสรางความรวมมือในชุมชนลุมน้ําแมยางหลวงในการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนใหเปนแหลงรายไดใหชุมชนตอไป 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

(Expected  Results) 
 

  ผลของการวิจัยนี้  คาดวาเปนประโยชนในดานตางๆ ดังนี้ 

 1) ชุมชนเปาหมายไดสํารวจและศึกษาทรัพยากรทองถิ่น รวมทั้งมีการอนุรักษ

ทรัพยากรที่มีคาของ ทองถิ่นไว อยางยั่งยืน 
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  2) ชุมชนเปาหมายมีกิจกรรมการทองเที่ยวที่จะพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชน 

และสรางแหลงรายไดใหชุมชนตอไปในอนาคต 

  3) สถาบันการศึกษาในพ้ืนที่รวมถึงในจังหวัดแพรและจังหวัดใกลเคียง มี

หองเรียนธรรมชาติศึกษาวิถีชีวิต ทรัพยากรทองถิ่นของชุมชนทองถิ่น 

  4) เกิดกลไกการทํางานรวมกันระหวางชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของในการ

พัฒนาทองเที่ยวในชุมชนเปาหมาย ทําใหเปนสังคมที่มีคุณภาพ 

 

 

 
คํานิยามศัพท 

(Definition  of  Terms) 
 

             การพัฒนา  คือ การเปล่ียนแปลงจากสภาพท่ีไมนาพอใจ พฒันาที่ละเล็กที่ละ

นอย ที่มกีารวางแผนไวลวงหนา ทําใหมีความเจริญข้ึนและมีความกาวหนา ทันสมัย สงผลใหชีวิต

ความเปนอยูของประชาชนมคีวามสุข สะดวกสบาย กินดีอยูดีข้ึน                                                 

   การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  หมายถึง  การเดินทางทองเที่ยวอยางมีความ

รับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น และแหลงวัฒนธรรมที่เกีย่วเนื่องกบัระบบ

นิเวศ ส่ิงแวดลอม และการทองเที่ยวโดยมีระบบการเรียนรูรวมกนัของผูที่เกี่ยวของ ภายใตการ

จัดการอยางมสีวนรวมของทองถิ่น เพื่อมุงใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน"                  

  

            การพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชน  หมายถึง  เปนการทองเทีย่วที่คํานงึถงึ

ความยัง่ยนืของส่ิงแวดลอม สังคม และวัฒนธรรม  กําหนดทิศทางโดยชุมชน จดัการโดยชุมชน 

เพื่อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเปนเจาของมีสิทธิ์ในการจัดการดูแลเพื่อใหเกิดการเรียนรูแกผูมา

เยือน 

   การมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง กระบวนการตัดสินใจของชุมชนในการกาํหนด

ความตองการ  การวางแผนการดําเนินงาน  การบริหารจดัการ  การระดมทรัพยากร  การรับผลประโยชน  

และการประเมินผล 
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บทที่  2 
การตรวจเอกสาร 

(REVIEW OF RELATED LITERATURES) 
 
             ในการศึกษาคร้ังนี้  ผูวิจัยไดทําการทบทวนเอกสารทีเ่กี่ยวของเพื่อประมวลสรุป

เปนกรอบแนวคิดในการวิจยั  สรุปสาระสําคัญไดดังนี้ 

 
ความหมาย   แนวคิด  เกีย่วกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

  ในปจจุบัน  การทองเที่ยว มคีวามสําคัญอยางมากตอระบบเศรษฐกิจ  วัฒนธรรม 

ส่ิงแวดลอม  และการสงเสริมความเขาใจดีระหวางนานาชาติ  การทองเทีย่วมีความสัมพนัธ

เกี่ยวของกับธรุกิจหลายอยาง และตองพึง่พาอาศัยซึ่งกนัและกนั แยกกันไมได  เชน  เมื่อเดิน

ทางออกจากบาน ก็ตองเก่ียวของสัมพันธกับการคมนาคม  รานอาหาร   โรงแรม  แหลงบันเทิง  

หรือสถานที่อํานวยความสะดวกอ่ืนๆเพื่อบริการแกนักทองเทีย่วหรือนกัเดินทางเนื่องจากการ

ทองเที่ยวมีความสําคัญและเก่ียวของกับมนุษยชาติ ทั้งทางดานธุรกิจและสังคมวฒันธรรม 

ดังกลาวมาแลว  นักวิชาการทางดานการทองเที่ยวไดกลาววาการทองเทีย่วจะเปนอุตสาหกรรมที่

ใหญโตและมีความสําคัญตอมนุษยชาติในดานการเมือง  สังคม วฒันธรรม  เศรษฐกิจ  และ

ส่ิงแวดลอม  เปนอยางยิง่  ในคริสตศตวรรษที่  21  (Edgell, ใน      ชูสิทธิ์  ชูชาติ, 2544: 1) คํา

วา การทองเทีย่วเชิงนิเวศ เปนศัพทบัญญัติที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) นาํมาใชอยาง

เปนทางการใน พ.ศ. ๒๕๔๑ โดยใหมีความหมายตรงกบัคําวา Ecotourism ในภาษาอังกฤษ ศัพท

บัญญัตินี้ไดรับความเห็นชอบจากราชบัณฑิตยสถาน ซึ่งเปนหนวยงานที่เกีย่วของกับการ

บัญญัติศัพทแลว Ecotourism เปนคําทีเ่กดิใหมในวงการ อุตสาหกรรมทองเที่ยว โดยนําคํา ๒ คํา

มารวมกัน ไดแก eco และ tourism คําวา eco แปลตามรูปศัพทวา บานหรือทีอ่ยูอาศัย สวน 

tourism แปลวา การทองเทีย่ว ecotourism จึงแปลวา การทองเทีย่วเกี่ยวกบัที่อยูอาศัย 

หมายความถงึ การทองเทีย่วทีเ่นนในดานส่ิงแวดลอมอันเปนที่อยูอาศัยของส่ิงมีชวีิตตางๆ ทั้งพืช 

สัตว และมนษุย สวนคําวา นิเวศ ซึ่งเปนคําภาษาสันสกฤตทีน่ํามาใชในภาษาไทย ก็แปลวา บาน

หรือที่อยูอาศัยเชนกัน (ดูพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน) ฉะนัน้ การทองเทีย่ว เชิงนิเวศจึง

เปนศัพทบัญญัติที่มีความหมายตรงกับคําในภาษาอังกฤษอยางเหมาะสม  
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  นอกจากคําวา ecotourism แลว ยังมีคําอ่ืนๆที่มคีวามหมายใกลเคียงหรือ

เกี่ยวของ กันอีกหลายคํา ไดแก green tourism แปลวา การทองเทีย่วสีเขียว หมายถงึ การ

ทองเที่ยวสถานทีท่างธรรมชาติ โดยสีเขียวเปนสัญลักษณของความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติ 

biotourism แปลวา การทองเทีย่วเชิงชวีภาพ ซึ่งหมายถึง การทองเที่ยวที่เนนการศึกษาส่ิงมีชีวติ

ตามธรรมชาติ และ agrotourism แปลวา การทองเที่ยวเชิงเกษตร เปนการทองเที่ยวที่เนนในดาน

เกษตรกรรม เพื่อใหเรียนรูเกีย่วกับธรรมชาติของพืชผลไรนา และวิถีชีวติความเปนอยูของเกษตรกร  

 เพื่อขยายความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหชัดเจนยิง่ข้ึน จะขอกลาวถึงคํา

นิยามทนีักวิชาการไดใหไวในที่ตางๆ ดังนี ้ 

๑. องคการสิ่งแวดลอมแหงสหประชาชาติ (United Nations Environment 

Programme - UNEP) สมาคมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism Society) และองคการ การ

ทองเที่ยวโลก (World Tourism Organi- zation) ใหคํานิยามวา "การทองเที่ยวที่ไมเปนการรบกวน

ลักษณะทางธรรมชาติ มุงหวังในดานการศึกษา มีความพอใจตอทัศนียภาพ พืชพรรณ และสัตว

ตามธรรมชาติ มีความเขาใจตอวัฒนธรรม ประวัติความเปนมาของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ โดย

ไมเปนการรบกวนตอระบบนิเวศ ในขณะเดียวกนัก็สรางโอกาสทางเศรษฐกิจ ที่จะทํา ใหเกิดการ

อนุรักษตอทรัพยากรของประชากร ในทองถิ่น" (สุมาลี เทพสุวรรณ, ๒๕๔๔ : หนา ๓๙)  

๒. ดร. ราลฟ บกัลีย (Dr. Ralph Buckley) ศาสตราจารยผูอํานวยการ

ศูนยวิจยั การทองเที่ยวเชิงนิเวศ มหาวทิยาลัยกริฟฟท ประเทศออสเตรเลีย ใหคํานิยามส้ันๆวา 

"การทองเที่ยวที่อาศัยผลิตผลทางธรรมชาติ การจัดการที่ยัง่ยืน และองคประกอบทาง การศึกษา 

ซึ่งมีสวนกอใหเกิดการอนุรักษ" (Buckley, Ralph 1995 : p. 3)  

๓. การทองเทีย่วแหงประเทศไทย ใหคํานยิามวา"การเดินทางไปยงัสถานที่

ทองเที่ยวแหงใดแหงหนึ่ง โดยมีวัตถุประสงค เพื่อการศึกษา ชื่นชม และเพลิดเพลินไปกบั

ทัศนียภาพธรรมชาติ สภาพสังคม วฒันธรรม และชีวิตของคนในทองถิ่น บนพืน้ฐานความรูและ

ความรับผิดชอบตอระบบนิเวศ" (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย. 2539 : ออนไลน)  

  การทองเทีย่วแหงประเทศไทย(2544:2-4) ไดระบุไววา  ชวงกระแสของการ

อนุรักษส่ิงแวดลอมแพรขยายไปทัว่โลก และ ททท.จดัทําแผนพัฒนาและอนุรักษการทองเที่ยวจึง

ไดจัดต้ังคณะทํางานเพื่อศึกษา  เร่ือง  Ecotourism  ระยะแรกคณะทํางานมีมติใชคําจํากัดความ 

Ecotourism  ในความหมายภาษาไทยวา”การทองเทีย่วเชิงอนุรักษ”โดยมีความประสงคที่จะส่ือ

ความหมายใหกับชาวไทยทุกระดับเขาใจวา  รูปแบบการทองเที่ยว Ecotourism นับเปนรูปแบบ
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 ตอมา ททท.ไดมอบหมายใหสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศ

ไทย (วท.)ทาํการศึกษาเพือ่กําหนดนโยบายการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศ  ละขอใหราช

บัณฑิตสถานกําหนดความหมาย  ในที่สุดไดความหมายของคําวา  Ecotourism  คือ  การทอง

เทียวเชิงนิเวศ  หมายถึง  การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณ

เฉพาะถ่ิน  และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนือ่งกับระบบนิเวศ  ส่ิงแวดลอม  และการทองเทียว  โดยมี

กระบวนการเรียนรูรวมกันของผูเกี่ยวของ  ภายใตการจัดการอยางมสีวนรวมของทองถิ่น  เพื่อ

มุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 

 

ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกบัการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 

 วรรณพร วณิชชานกุร และสถาบันราชภัฏสวนดุสิต (2541: ไมระบุเลขหนา) ไดให

คําจํากัดความวา การทองเทีย่วเชิงนิเวศ หมายถงึ การทองเที่ยวแนวใหมที่มุงใหการศึกษา

สภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยว และมีการทําลายสภาพแวดลอมตลอดจนการเปล่ียนแปลง

วัฒนธรรมประเพณีนอยที่สุด ซึ่งจะเปนส่ิงดึงดูดใหนักทองเที่ยว มาเยือนสม่ําเสมอในระยะยาว 

นอกจากนีชุ้มชนในทองถิ่นควรไดมีสวนรวมในการวางแผน ตัดสินใจ ควบคุมและดําเนนิงาน 

ตลอดจนไดรับผลประโยชน ที่เกิดจากอุตสาหกรรมการทองเที่ยวอยางยุติธรรม สอดคลองกับ รณ

กร ตีรกานนท (2541: 3-11)  ไดระบุวา การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงทองเที่ยว

ธรรมชาติ ที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวฒันธรรมที่เกี่ยวเนื่องกบัระบบนิเวศ โดยมี

กระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของ ภายใตการจดัการส่ิงแวดลอม และการทองเทีย่วอยาง

มีสวนรวมของทองถิน่ เพื่อมุงเนนใหเกิดจติสํานึกตอการรักษาระบบนเิวศอยางยัง่ยนื 

 สรัสวดี อาสาสรรพกิจ (2543: 69) กลาวถึงแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไว

วา เปนกระบวนการและกิจกรรมทองเที่ยว ทีม่ีความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม การมีสวนรวมของผู

ที่มีสวนไดสวนเสียทั้งหมด โดยเฉพาะชุมชนตองไดรับผลประโยชนรวมในการตัดสินใจเปน

การศึกษาในขณะเดียวกนักต็องเนน ในพื้นที่ทีเ่ปนธรรมชาติ หรือมรีะบบนิเวศเปนหลัก สรุปคือ 

กิจกรรมประเภทหนึ่งซึง่มุงเนนความรู และความรับผิดชอบตอแหลงทองเทีย่วทั้งนี้ตองไมละเลย 

องคประกอบเชิงวัฒนธรรม ชุมชนและสังคม นอกจากนี้ การทองเที่ยวแหงประเทศไทยและ
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 การทองเทีย่วแหงประเทศไทย และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง

ประเทศไทย (2540: 16-18) ไดบอกถึงเปาหมายที่สําคัญที่สุดของการพัฒนา การทองเที่ยว คือ 

ความพยายามที่จะกอใหเกดิการพัฒนาทีย่ั่งยนื ซึง่จะพจิารณาไดจากองคประกอบหลัก 4 ประการ 

คือ  

1. ตองดําเนนิการในขอบเขตความสามารถของธรรมชาติชมุชนขนบธรรมเนียม 

ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชวีติที่มีตอขบวนการทองเทีย่ว   

2. ตองตระหนกัถึงการมีสวนรวมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม 

ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชวีติที่มีตอขบวนการการทองเที่ยว 

3. ตองยอมรับใหประชาชนทุกสวนไดรับผลประโยชน ทางเศรษฐกิจ ทีเ่กิดจาก

การทองเทีย่วอยางเสมอภาค เทาเทยีมกนั 

4. ตองชี้นําตามความปรารถนาของประชาชนในทองถิ่น และชุมชนในพื้นที่

ทองเที่ยวนัน้ๆ         

สถาบันพัฒนาการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ โดยความรวมมือของ CIDA & AIDAB (2545: ไมระบุเลขหนา) ไดใหคําจํากดัความของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศในระหวางการประชุมเชิงปฏิบัติการดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภายใตโครงการ

สงเสริมและพฒันาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไวอยางชัดเจนและเปนเอกภาพ ดังนี ้

1. Nature Based : การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนการทองเที่ยวที่ใหความสําคัญ

กับธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม ทัง้ดานความหลากหลายทางชีวภาพ ดานภูมิศาสตร วิถชีีวิต วฒันธรรม 

ประเพณี โดยยึดหลักสําคัญที่วา เราจะตองอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรมเหลานั้นไว

ใหดีที่สุด เพื่อการทองเทีย่วที่ยัง่ยืน  
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2. Sustainably Managed : การทองเทีย่วทุกประเภทตองเปนการทองเที่ยวที่

ยั่งยนื ทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม ประเทศทุกประเทศ ทองถิ่นทุกทองถิ่น จําเปนตอง

พยายามจัดการทองเที่ยวของตน โดยไมใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอม หรือผลกระทบใหนอย

ที่สุด 

3. Inclusive of Social and Cultural Aspects : การทองเทีย่วเชิงนิเวศรวมถึง

การอนุรักษ ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนยีม คานิยม ตลอดจนถึงวถิีชีวิต เอกลักษณของทองถิน่ 

และประเทศเปนจุดดึงดูดนกัทองเทีย่ว ที่ตองการศึกษาความแตกตาง ทางดานสังคมและ

วัฒนธรรม 

4. Environmentally Educative : การทองเทีย่วเชิงนิเวศจะตองใหการศึกษา 

ทั้งกับนกัทองเที่ยวและประชากรในทองถิน่ เปนการศึกษาที่ตองหยั่งรากลึกลงไปในจิตสํานึกของ

แตละคน ใหตระหนกัถงึความจําเปน และความสําคัญทีจ่ะตองถนอมไวซึ่งสภาพแวดลอมรอบๆตัว 

5. Benefit and Involvement of Local People : การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เนน

ตรงจุดที่วา ในการจัดการทองเที่ยว ประชาชนบนพืน้ที่จะตองมีสวนรวมในการวางแผน การ

ตัดสินใจ และสามารถไดรับผลประโยชนจากกําไรของการทองเที่ยว ซึ่งถือวาการทองเที่ยวเชิง

นิเวศเปนกุญแจสําคัญไขไปสูการกระจายรายได   

6. Product Authentic : การทองเที่ยวเชิงนิเวศจากมุมมองเชิงตลาด มีจุดเนน

ที่วา ผลิตภัณฑคือทัวรตางๆ นั้น จะตองเปนทวัรที่มีลักษณะครบตามเกณฑที่กลาวมาแลว ขอ 1-5 

มิใชนําช่ือการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไปติดบนผลิตภัณฑเดิมเทานัน้   

7. Tourism Satisfaction : ความพอใจของนักทองเทีย่ว นับเปนส่ิงสําคัญ

สําหรับการทองเทีย่วแบบยัง่ยืน นักทองเที่ยวทีพ่อใจจึงจะกลับมาเทีย่วอีก กิจกรรมที่บริษทัทวัร

เสนอตอนักทองเทีย่วเชิงนิเวศ ตองเปนกจิกรรมแบบทีต่รง หรือเกนิความคาดหวงัของนักทองเทีย่ว  

 
ความหมายการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

 การทองเทีย่วเชิงนิเวศ หมายถึง การทองเท่ียวอยางมีความรับผิดชอบ ในแหลง

ธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมที่เกีย่วเนือ่งกับระบบนิเวศ โดยมี

กระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของในทองถิน่เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบ

นิเวศอยางยั่งยืน ดังนัน้การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนการทองเทีย่วที่ทกุฝายมีสวนเกีย่วของ

รับผิดชอบตอสภาพแวดลอมธรรมชาติ ระบบนิเวศและวัฒนธรรมทองถิน่ ทําใหคนในทองถิ่นไดมี
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 การทองเทีย่วเพื่อรักษาระบบนิเวศ หรืออาจเรียกวา “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” มา

จากคําภาษาอังกฤษวา "Eco-tourism" ซึ่งเปนคําที่ผสมกันระหวางคําวา Ecology หรือนิเวศวิทยา 

กับคําวา Tourism หรือการทองเที่ยว นอกจากน้ี ในวงการทองเทีย่วยังมกีารใชคําภาษาอังกฤษอ่ืน 

ๆ ที่สําคัญ ไดแก "Nature Tourism" หรือ "Bio-tourism" หรือ "Green Tourism" แทน "Eco-

Tourism" ไดเชนกนั เพื่อบงบอกใหเห็นวาเปนการทองเที่ยวแบบยั่งยนื (Sustainable Tourism)  

ลักษณะการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
โดยลักษณะทัว่ไปของการทองเทีย่วเชิงนิเวศมีดังนี ้

1. เปนพืน้ที่ธรรมชาติที่มกีารอนุรักษไว รวมถึงแหลงประวติัศาสตร โบราณคดี 

และวัฒนธรรมที่ปรากฏในพื้นที่ธรรมชาตินั้นๆ 

2. มุงเนนที่คุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในแหลงทองเทีย่ว

มากกวาการพฒันาส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ 

3. เนนใหทกุฝายมีความรับผิดชอบตอสภาพแวดลอมธรรมชาติและวัฒนธรรม

ของแหลงทองเที่ยว 

4. ใหนักทองเทีย่วไดสัมผัสเรียนรู หรือมีประสบการณโดยตรงกับ

สภาพแวดลอมธรรมชาติ นอกจากจะไดรับความพึงพอใจแลว ยังเปนการสรางเสริมประสบการณ

ดานส่ิงแวดลอม  

5. เปนการทองเที่ยวที่คืนประโยชนสูธรรมชาติและชุมชนทองถิ่นทัง้ทางตรงและ

ทางออม 

6. เปนการทองเที่ยวแบบยั่งยนื 

 
วัตถุประสงคการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

วัตถุประสงคของการทองเทีย่วเชิงนิเวศมคีวามแตกตางอยางชัดเจนจากการ

ทองเที่ยวทัว่ๆ ไป กลาวคือ การทองเทีย่วเชิงนิเวศมุงเนนในดานการทองเที่ยวควบคูกับการดูแล

รักษาและคงไวซึ่งคุณภาพส่ิงแวดลอมของแหลงทองเที่ยว การเพิม่พูนประสบการณที่มีคุณคา

ใหแกนกัทองเที่ยว การพฒันาจิตสํานกึและความเขาใจของนักทองเที่ยวในการทาํคุณประโยชน

ใหแกส่ิงแวดลอมและเศรษฐกิจ และการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชุมชนที่แหลงทองเที่ยวต้ังอยู 

นอกจากนี ้ ยังมุงเนนดานการสงเสริมการทองเทีย่วทีเ่กี่ยวของกับวิถีชวีิตความเปนอยูทีน่าสนใจ
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องคประกอบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

การทองเทีย่วเชิงนิเวศมีองคประกอบสําคัญที่ควรพิจารณาอยู 3 ประการ คือ การ

สรางจิตสํานึกเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ความพงึพอใจของ

นักทองเที่ยว และการมีสวนรวมของชุมชนการสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนปจจัยพืน้ฐานสําคัญของแหลงทองเที่ยว

ธรรมชาติและระบบนิเวศ หากปจจัยขางตนไดรับผลกระทบกระเทือนจากการใชประโยชนใน

รูปแบบใดก็ตาม โอกาสที่จะเกิดความเส่ือมโทรมหรือถกูทําลายจนดอยคุณคาไปก็มีอยูสูง  

1. การใหความรูความเขาใจใหแกนักทองเที่ยว พรอมทั้งการสรางจิตสํานึกใน

การปกปองรักษาธรรมชาติแวดลอมระหวางการเดินทางทองเที่ยวจึงเปนส่ิงจาํเปน รวมถงึการ

สรางจิตสํานึกดานการอนุรักษใหกับราษฎรทองถิน่ มัคคุเทศก และเจาหนาที่ของรัฐทีดู่แล

รับผิดชอบแหลงทองเทีย่วนัน้ดวย วิธีการสรางจิตสํานึกในดานการอนรัุกษสําหรับการทองเที่ยวเชิง

นิเวศที่นยิมใชกันโดยทั่วไปไดแก การจัดทาํโปรแกรมส่ือความหมายธรรมชาติ เชน การจัดต้ังศูนย

ส่ือความหมายธรรมชาติในแหลงทองเที่ยว การจัดเอกสารส่ิงพิมพที่จาํเปนตอการศึกษาเรียนรู 

การจัดนทิรรศการ/แผนปายบรรยายตามจุดทองเที่ยวตางๆ การจัดทําเสนทางเดินปาศึกษา

ธรรมชาติ รวมถงึการฝกอบรมมัคคุเทศกและเจาหนาที่ใหสามารถช้ีแนะและอธิบายเกีย่วกับ

ธรรมชาติและนิเวศวิทยาของส่ิงตางๆ ที่นกัทองเทีย่วพบเห็น 

2. ความพึงพอใจของนักทองเทีย่ว นักทองเทีย่วเชิงนิเวศสวนใหญเปนผูที่มี

ความสนใจทีจ่ะศึกษาเรียนรูเกี่ยวกบัธรรมชาติในลักษณะตางๆ ทั้งสภาพภูมิทศันตามธรรมชาติ 

ตลอดจนแหลงทองเทีย่วธรรมชาติทีย่ากลําบากตอการเดินทางและทาทาย นักทองเทีย่วกลุมนีจ้ึง

ตองการการบริการและส่ิงอํานวยความสะดวกที่ใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติในแงมมุ

ตางๆ ทั้งในระดับกวางและระดับลึกซ้ึง ซึง่เปนเสมือนการเพิ่มพูนประสบการณและไดรับความพึง

พอใจในการทองเทีย่ว  

3. การมีสวนรวมของชุมชนทองถิน่ การทองเที่ยวมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนทองถิน่ในระยะยาว และขณะเดียวกนัการทองเที่ยวมีผลตอการคง

อยูของธรรมชาติแวดลอม ดังนัน้การเปดโอกาสใหชมุชนทองถิน่มีสวนรวมในกิจกรรมการทองเทีย่ว

เชิงนเิวศจะชวยใหชุมชนไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยวทัง้ทางตรงและทางออม และทําให
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ขอบเขตของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

 ครอบคลุมองคประกอบหลัก 4 ดาน (มิติ) ที่ประกอบดวย การพิจารณาดานพื้นที่

ทองเที่ยว กิจกรรมการทองเที่ยว ผูเกี่ยวของและรูปแบบการจัดการ กลาวคือ 

 1. องคประกอบดานพื้นที ่ เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเทีย่วที่

เกี่ยวเนื่องเปนธรรมชาติเปนหลัก มีแหลงทอเทีย่วที่เปนเอกลักษณเฉพาะถิ่น ทั้งนีร้วมถึง

แหลงวฒันธรรมและประวัติศาสตรที่เกี่ยวกับระบบนิเวศ  

             2. องคประกอบดานการจัดการ  เปนการทองเที่ยว ที่มีความรับผิดชอบ 

(Responsible Travel) ไมมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม (no or low impact) มี

การจัดการที่ยัง่ยนืครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การจัดการส่ิงแวดลอม การปองกัน

และกําจัดมลพิษและ ควบคุมการพฒันาการทอเที่ยวอยางมีขอบเขต  

             3. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ  เปนการทองเที่ยวที่เอ้ือตอ

กระบวนการเรียนรู ( learning process) โดยมีการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและ

ระบบนิเวศของแหลงทองเทีย่ว เปนการเพิ่มพนูความรู ความประทบัใจ เพื่อสรางความ

ตระหนักและปลุกจิตสํานกึที่ถูกตองตอนกัทอเที่ยว ประชาชนทองถิ่น  

             4. องคประกอบดานการมีสวนรวม  เปนการทองเที่ยวที่คํานงึถึงการมีสวน

รวมของประชาชนและชุมชน ทองถิน่ที่มีสวนรวมตลอดกระบวนการ เพื่อกอใหเกิด

ผลประโยชนตอทองถิน่ ยกระดับคุณภาพชีวิตและการไดรับผลตอบแทน เพื่อกลับมา

บํารุงรักษาและจัดการแหลงทองเที่ยวดวย ขอกําหนดที่ชดัเจนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศนี้

ข้ึนอยูกับความสมบูรณของลักษณะพืน้ฐานที่เปนหลักการทัง้ 4 ดาน หากการทอเที่ยวใด

มีองคประกอบที่สมบูรณของลักษณะดังกลาวแลวจัดเปน การทองเทีย่วเชิงนิเวศ ที่

สมบูรณ หากขาดหรือปราศจากขอใดขอหนึ่ง ความสมบูรณจะลดนอยลงจนอาจเปนการ

จัดการที่สงเสริมใหเปนการทอเทีย่วในรูปแบบอ่ืน ๆ...  

( http://www.trekkingthai.com/cgi-bin/webboard/print.pl?content=0155&board=travel. 2552 : ออนไลน) 

 

 

http://www.trekkingthai.com/cgi-bin/webboard/print.pl?content=0155&board=travel


 
 

17

การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีสาระสําคัญดังนี ้

- แหลงทองเที่ยวที่จะสงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ควรเปนพืน้ที่

ธรรมชาติที่มกีารอนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอมและอาจรวมไปถงึแหลง

ประวัติศาสตรโบราณคดีและวัฒนธรรมทีป่รากฏในพ้ืนที่ธรรมชาตินั้นดวย  

- การทองเทีย่วเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวทีทุ่กฝายมีความรับผิดชอบตอ

สภาพแวดลอมธรรมชาติ และระบบนิเวศ โดยเปนการทองเที่ยวที่ไมทาํลายหรือทําให

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเส่ือมโทรม  

- การทองเทีย่วเชิงนิเวศเนนใหนกัทองเทีย่วไดสัมผัส หรือมีประสบการณกับ

สภาพแวดลอมธรรมชาติโดยตรงและเปดโอกาสใหนักทองเทีย่ว ไดศึกษาเรียนรูสภาพแวดลอม

ธรรมชาติ ซึ่งนอกจากจะไดรับความพึงพอใจแลว ยังจะเปนการเสริมสรางจรรยาบรรณดาน

ส่ิงแวดลอม  เชิงบวกดวย  

- การทองเทีย่วเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวที่ใหประโยชนกลับคืนสู

ธรรมชาติและการอนุรักษ ธรรมชาติในขณะเดียวกนัจะเอ้ือประโยชน  ตอชุมชนทองถิน่ทั้งทางตรง 

และทางออม นอกจากนัน้จะมุงเนนที่คุณคาของธรรมชาติหรือลักษณะเดนที่เปนเอกลักษณของ

แหลงทองเที่ยวเปนส่ิงดึงดูดนักทองเที่ยวไมใชเนนทีก่ารเสริมแตงหรือการพัฒนาส่ิงอํานวยความ

สะดวกตางๆ 

 

ประเภทของแหลงทองเที่ยว 
  แหลงทองเท่ียวสามารถแบงออกไดเปน 3 ประเภท คือ    

1. แหลงทองเที่ยวตามธรรมชาติ (Natural Attractions)   

2. แหลงทองเที่ยวที่มนุษยสรางข้ึน (Manufactured Attractions)   

3. แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม และวิถีชีวิต 

 แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาต ิ (Natural Attractions) หรือที่เกิดจาก

สภาพแวดลอมตามธรรมชาตินั้น ประกอบดวย สภาพภูมิอากาศ (Climate) ทิวทัศนที่สวยงาม 

(Scenery) และสัตวปา (Wildlife) นับไดวาเปนแหลงทองเทีย่วที่ประสบความสาํเร็จในการดึงดูด

นักทองเที่ยวไดมากที่สุด แตแหลงทองเทีย่วดังกลาวเหลานี้จะตองไดรับการดูแลและบํารุงรักษา

เปนอยางดี นักทองเทีย่วที่รูเทาไมถึงการณ อาจทําลายความสวยงามลงได   แหลงทองเท่ียวท่ี
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 ไมมีคร้ังใดในวงสนทนาหรือในการประชมุทั้งในประเทศและตางประเทศเม่ือพูด 

ถึงนิยามศัพทและความหมายของคํา " Ecotourism" แลวจะไมมีขอโตแยงถก เถยีงกนัวา มันคือ

อะไรกันแน มีความหมายครอบคลุมหรือจํากัดมากนอยเพียงใด โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่เกี่ยวของ

หลายอาชีพหลายหนวยงาน ในประเทศไทยเราจนทํา ให การนาํไปใชปฏิบัติของคนแตละกลุม ผิด

แผกแตกตางกันไป แลวแตพื้นฐานความ เขาใจ อาชีพ หรือวัตถุประสงค เร่ิมต้ังแตศัพทนยิามหรือ

คําศัพท ซกีหนึ่งคนไทย ยงัคงเรียกวา " การทองเทีย่วเชิงอนุรักษ" แตอีกซีกหนึง่เรียกวา การ 

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ" ซึ่งทัง้สองซีกกม็ีเหตุผล ของ การใชคําดังกลาวที่มีน้าํหนกันาเชื่อถือทัง้คู แต

อยางไรก็ดี ราชบัณฑิตยสถาน เมื่อ 2-3 ปที่ผานมาไดพิจารณากําหนดคําศัพท Ecotourism เปน

อยางหลังคือ “การทองเทีย่วเชิงนเิวศ”  เพราะฉะนัน้ คําศัพทที่เปนทางการก็จําเปนจะตองยึดถือ 

ตาม ราชบัณฑิตสถานเปนที่ต้ัง สวนใครจะใช "การทองเทีย่วเชิงอนุรักษ" ก็ไม นา จะถูกตําหนิแต

อยางใด ถาหากจะมีคํา " Ecotourism" กํากับไวดวย 

 ประการที่สอง มีผูใหความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไวมากมายส้ันบาง

ยาวบาง แตกตางกนัไป ข้ึนอยูกับสาขาวชิาชีพ หรือพืน้ฐานความรูที่แตละคนไดรํ่าเรียนมา หรือมี

ประสบการณมาแตอดีต แตเกือบทั้งหมดใหการยอมรับวา “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” เปนเพียง

รูปแบบหนึ่งของการทองเทีย่วแบบยัง่ยนื (sustainable tourism)ทีม่ีลักษณะพิเศษเปนของตัวเอง

และแตกตางไปจากการทองเท่ียวในรูปแบบอ่ืน ลักษณะพิเศษที่อางถึงไดแก  

 หนึ่ง “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ”เปนการทองเที่ยวที่อาศัยธรรมชาติเปนฐาน            

( nature - based tourism ) เชน แหลงทองเที่ยวประเภท อุทยาน วนอุทยาน เกาะแกง และ

ชายทะเล เปนตน แตอาจหมายรวมถึง ศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และวิถีชีวิตของคนทองถิ่น 

หากส่ิงเหลานี้ปรากฏอยูในหรือเกี่ยวของกับระบบนิเวศธรรมชาติ  
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 สอง “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ”เปนการทองเที่ยวที่กอใหเกิดผลกระทบตอระบบ

นิเวศนอยหรือตํ่า หรือ ไมมีผลกระทบตอ วิถีทางธรรมชาติและวัฒนธรรมทองถิ่น จนทําใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงไปในทางลบเพราะฉะนั้นการปองกันและควบคุมผลกระทบอันเกิดจากการทองเที่ยว 

จึงเปนหัวใจสําคัญของการบริหารจัดการ เชน ไมเนนปริมาณนักทองเที่ยว ไมสนับสนุนใหมีการ

พัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกเกินความจําเปนเนนธรรมชาติ และ องคประกอบของธรรมชาติเปน

ส่ิงดึงดูด เปนตน (ผศ.สุรเชษฎเชษฐมาส. คณะวนศาสตรมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 2547 : 

ออนไลน)  

 นําชัย  ทนุผล (2542 ,29-30) ระบุวา  การทองเที่ยวเชิงนิเวศหรือ Ecotourism  ที่

เปนคํา/ความภาษาอังกฤษใชเรียกการทองเทีย่วเพื่อความเขาใจสภาพธรรมชาติเปนหลัก   และใน

ภาษาไทยมีการเรียกขานตางกนัออกไป  เชน  การทองเทีย่วเชิงอนุรักษ  การทองเท่ียวเพื่อรักษา

ระบบนิเวศ  นิเวศสัญจร  นิเวศทองเที่ยว   และการทองเทีย่วเพื่อรักษาส่ิงแวดลอมเปนตน  จาก

การศึกษาแนวคิด  ปรัชญา  รูปแบบ  และการจัดการทีม่ีลักษณะเฉพาะของการทองเทีย่วรูปแบบนี้ 

จะเหน็ไดวา  “การทองเทีย่วเชิงนเิวศ” นาจะเปนบัญญัติศัพททีเ่หมาะสมที่สุด (การทองเที่ยวแหง

ประเทศไทย,2541 : 9) ทั้งนี้เพื่อเนนความชัดเจนของการทองเที่ยวทีมุ่งรักษาระบบนิเวศ  อันเปน

ความจาํเปนในการทองเที่ยวในพื้นที่ทีม่ีความสาํคัญและเก่ียวของกับระบบนิเวศอยางใกลชิดแต

อยางไรก็ตามการทองเทีย่วเชิงนิเวศหรือ Ecotourism  นี้ยังมีผูใหความหมายและองคประกอบที่

แตกตางกนัออกไปตามพ้ืนที่  ภูมิประเทศและทิศทางการปฏิบัติของผูใหความหมาย  ซึ่ง

ความหมายตางๆ สะทอนใหเหน็ถงึมิติทีแ่ตกตางกนั  ดังเชน  การทองเที่ยวแหงประเทศไทยให

ความหมายของการทองเทีย่วเชิงนิเวศวาเปนการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติและวัฒนธรรม  โดย

นักทองเที่ยวจะตองไดรับความรูจากการทองเทีย่วอยางแทจริง  และไมกอใหเกดิผลกระทบตอ

สภาพแวดลอมทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม รวมทัง้ทองถิน่ควรมสีวนรวมในการพัฒนา  และใน

ทํานองคลายคลึงกัน  The Ecotourism  Society  (1991)  ใน 1997: 37  ใหความหมายวาเปน

การทองเทีย่วอยางมีจุดมุงหมายเพื่อเรียนรูเขาใจในพืน้ทีธ่รรมชาติ    ประวัติศาสตร  และ

วัฒนธรรม ของส่ิงแวดลอมอยางมีความรับผิดชอบตอระบบนิเวศ  และในขณะเดียวกันก็ใหโอกาส

ทางเศรษฐกิจแกชุมชนที่สงผลใหการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  เกิดประโยชนตอประชาชน

ทองถิน่  สําหรับการทองเทีย่วเชิงนิเวศในแนวคิดของ Ceballos  Lascurain (1991) ซึ่งอางโดยสุร

เชษฎ  เชษฐมาส (2536 : 13) ที่ระบุวาเปนการทองเที่ยวรูปแบบหนึง่ที่เกีย่วของกับการเดินทางไป

ยังแหลงธรรมชาติโดยมวีัตถปุระสงคเพื่อช่ืนเรียนรูและเพลิดเพลินไปกับทัศนยีภาพ  พชืพรรณ  

สัตวปา  ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏอยูในแหลงธรรมชาติเหลานัน้ 
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 นอกจากนั้น Nelson (1994 : 248 -255) ใหคําจํากัดความและคุณลักษณะของ

การทองเที่ยวเชิงนิเวศไวหลายหลายมุมมองกลาวคือ  การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนสวนหนึ่งของการ

ทองเที่ยวธรรมชาติ  ซึ่งนักอนุรักษวิทยาและนักทองเที่ยวสนใจทําทํางานรวมกันเพื่อสงวนดุลภาพ

ของส่ิงแวดลอม  ในขณะเดียวกัน  จะชวยปกปองการทองเที่ยวดวยเชนกัน  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ

นี้มุงเนนการสงเสริมและการบํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติโดยผานทางการทองเที่ยวซึ่งเปนกลวิธี

ที่สําคัญในการคงไวซึ่งความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศ  และถือไดวาเปนกลยุทธใหมของการ

ทองเที่ยวที่จะสรางความสมดุลระหวางการพัฒนาและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจซึ่งถูกมองวา

เปนแรงผลักดันใหมที่จะกอใหเกิดประโยชนทั้งธรรมชาติและจุดหมายปลายทางของการพัฒนา  

Blangy  and  Wood  (nd : 32) ใหทรรศนะเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศวาเปนการทองเที่ยวใน

พื้นที่ธรรมชาติอยางมีความรับผิดชอบเพื่อสงวนและรักษาส่ิงแวดลอมและคงไวซึ่งความกินดีอยูดี

ของประชาชนทองถิ่น  การทองเที่ยวเชิงนิเวศนี้เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่กินความมากกวาที่

ทองเที่ยวรูปแบบอ่ืนเนื่องจากข้ึนอยูกับคุณภาพของส่ิงแวดลอมที่ผูจัดการพื้นที่หรือนักพัฒนาพื้นที่

จะตองใหความเอาใจใสเปนพิเศาในการประกันถึงผลกระทบจากกิจกรรมการทองเที่ยวใหเกิดนอย

ที่สุด  (Boyd  and  Butler ,1996 : 2)  สําหรับมุมมองของ  Jame  R . Butler  แหง

มหาวิทยาลัยอัลเบอรตาเกี่ยวกับลักษณะของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่กลาวไวในการประชุมทาง

วิชาการเร่ือง “นิเวศสัญจร : ความจําเปนในทศวรรษนี้”   เมื่อวันที่  8  กันยายน  พ.ศ. 2538  ณ  

โรงแรมเชียงใหม ฮิลล   จังหวัดเชียงใหม วา  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองสอดคลองกับ

หลักจริยธรรมส่ิงแวดลอมในเชิงบวกความสมบูรณของแหลงทองเที่ยวและบูรณภาพของแหลง

ทองเที่ยวตองไมถูกกัดกรอน  การจัดการพื้นที่ตองไดรับการเอาใจใสในคุณคาภายในธรรมชาติ

มากกวาส่ิงแปลกปลอมภายนอก  ซึ่งนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ (ecotourists) ตองยอมรับสภาพ

ธรรมชาติมากกวาช่ืนชมกับการปรับเปล่ียนสภาพแวดลอมและความสะดวกสบายสวนตัว  การวัด

ความพึงพอใจและความคาดหวังของนักทองเที่ยวตองวัดจากความคาดหวังและความพึงพอใจใน

ความรูและการศึกษาท่ีไดรับ  มิใชวัดจากส่ิงที่ ต่ืนตาเราใจหรือการบรรลุผลทางกายภาพ  

นอกจากนั้นผูนําทางและนักทองเที่ยวจะตองเตรียมตัวอยางมากสําหรับประสบการณที่จะไดรับ

โดยเพิ่มมิติการรับรูเชิงขอมูลขาวสารและการเขาถึงความซาบซึ้งทางอารมณดวย 

การทองเทีย่วเชิงนิเวศ หรือ Ecotourism เปนแนวความคิดที่พึง่ปรากฏข้ึนเม่ือไม

นานมานี ้และยังมีการใชคําภาษาอังกฤษอ่ืนๆ ที่ใหความหมายเชนเดียวกนั ที่สําคัญไดแก Nature 

Tourism, Bio Tourism, Green Tourism เปนตน อยางไรก็ตาม การทองเที่ยวดังกลาวลวนแตเปน

การบงบอกถึง การทองเที่ยวแบบยั่งยืน (sustainable tourism) ซึ่งจากการประชุม Globe 1990 
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การทองเทีย่วเชิงนิเวศมีลักษณะที่สําคัญคือ เปนการทองเทีย่วที่ดําเนินการ

ภายใตขีดจํากดัความสามารถของธรรมชาติ และตองตระหนักถงึการมีสวนรวมของประชากร 

ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี ที่มีตอขบวนการทองเทีย่ว อีกทั้งตองยอมรับใหประชาชนทุกสวน

ไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่เกิดจากการทองเทีย่วอยางเสมอภาคเทาเทียมกัน และตองชี้นาํ

ภายใตความปรารถนาของประชาชนทองถิ่นและชุมชนในพืน้ทีท่องเทีย่วนัน้ๆ (สถานบันวิจยั

วิทยาศาสตรและส่ิงแวดลอม แหงประเทศไทย, 2539 อางใน สฤษฎ, 2548)  

สําหรับความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไดมีบุคคลหรือองคกรตางๆให

ความหมายและคําจํากัดความไวมากมาย เปนทีย่อมรับในระดับหนึง่และไดรับการอางอิงถึงเสมอ 

ที่สําคัญมีดังนี ้ 

Ceballos Lascurain (1991) อาจจะเปนคนแรกที่ไดใหคําจํากัดความของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศวา "เปนการทองเทีย่ว รูปแบบหนึง่ทีเ่กี่ยวของกับการเดินทางไปยังแหลง

ธรรมชาติ โดยไมใหเกิดการรบกวนหรือทาํความเสียหายแกธรรมชาติ แตมีวัตถุประสงค เพื่อช่ืนชม 

ศึกษาเรียนรู และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พชืพรรณ และสัตวปา ตลอดจนลักษณะทาง

วัฒนธรรมที่ปรากฏในแหลงธรรมชาติ เหลานัน้" 

Elizabeth Boo (1991) ใหคําจํากัดความการทองเที่ยวเชิงนิเวศวา "การทองเทีย่ว

แบบอิงธรรมชาติที่เอ้ือประโยชนตอการอนุรักษ อันเนื่องมาจากการมีเงนิทนุสําหรับการปกปอง

ดูแลรักษาพืน้ที ่ มีการสรางงานใหกบัชุมชนหรือทองถิน่ พรอมทั้งใหการศึกษาและสรางจิตสํานึก

ดานส่ิงแวดลอม" 

The Ecotourism Society (1991) ไดใหคําจํากัดความการทองเที่ยวเชิงนิเวศวา 

"การเดินทางไปเยือนแหลงธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการเรียนรูถึงวัฒนธรรมและ

ประวัติศาสตรดวยความระมัดระวัง ไมใหเกิดการเปล่ียนแปลงหรือทําลายคุณคาของระบบนิเวศ

และในขณะเดียวกนัก็ชวยสรางโอกาสทางเศรษฐกิจที่สงผลใหการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเกิด

ประโยชนตอประชาชนทองถิน่" 

Western (1993) ไดปรับปรุงคําจํากัดความการทองเท่ียวเชิงนิเวศของ The 

Ecotourism Society ใหส้ันและกระทัดรัด แตมีความหมายสมบูรณมากข้ึนคือ "การเดินทาง
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The Common Wealth Department of Tourism (1994) ไดใหคําจํากัดความ

การทองเทีย่วเชิงนิเวศคือ การทองเทีย่วธรรมชาติที่ครอบคลุมถึงสาระดานการศึกษา การเขาใจ

ธรรมชาติส่ิงแวดลอม และการจัดการเพื่อรักษาระบบนิเวศใหยัง่ยนื คําวา ธรรมชาติส่ิงแวดลอมยงั

ครอบคลุมถึงขนบธรรมเนยีมประเพณีทองถิน่ดวย สวนคําวาการรักษาระบบนิเวศใหยัง่ยนืนัน้

หมายถงึ “การปนผลประโยชนตางๆ กลับสูชุมชนทองถิ่นและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ” 

เสรี เวชบุษกร (2538) ใหคําจํากัดความการทองเที่ยวเชิงนิเวศวา "การทองเที่ยวที่

มีความรับผิดชอบตอแหลงทองเที่ยว ที่เปนธรรมชาติและตอส่ิงแวดลอมทางสังคม ซึ่งหมายรวมถึง

วัฒนธรรมของชุมชนในทองถิ่น ตลอดจนโบราณสถานโบราณวัตถุทีม่อียูในทองถิน่ดวย" 

กรมปาไม (2548) ใหความหมายของการทองเทีย่วเชิงนิเวศวาเปน “การทองเที่ยว

รูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเดินทางไปยงัแหลงธรรมชาติและแหลงวฒันธรรมอยางมีความ

รับผิดชอบ โดยไมกอใหเกิดการรบกวนหรือความเสียหายแกทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

แตมีวัตถุประสงคอยางมุงมัน่ เพื่อช่ืนชม ศึกษาเรียนรู และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พชืพรรณ 

และสัตวปา ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในแหลงธรรมชาตินัน้ อีกทั้งชวยสรางโอกาส

ทางเศรษฐกิจที่สงผลใหการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเกิดประโยชนตอชุมชนอีก

ดวย” 

  โดยสรุปกอนอ่ืนมีขอสังเกตจากความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งมาจาก

นิยามศัพทและความหมายของคํา " Ecotourism" นัน้ ข้ึนอยูกับพืน้ฐานอาชพี ความเขาใจ และ

วัตถุประสงคของแตละคนหรือองคกร ซึง่ในภาษาไทยอาจเรียกวา "การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ" แตใน

ที่สุดราชบัณฑิตยสถาน ไดพิจารณากําหนดคําศัพท Ecotourism วา “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” 

  ขอพิจารณาตอมาคือความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศดังกลาวขางตน เกือบ

ทั้งหมดใหการยอมรับวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนเพียงรูปแบบหนึง่ของการทองเที่ยวแบบยั่งยนื 

(sustainable tourism) ที่มีลักษณะพิเศษเปนของตัวเอง และแตกตางไปจากการทองเที่ยวใน

รูปแบบอ่ืน คือ 

  1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนการทองเที่ยวที่อาศัยธรรมชาติเปนฐาน (nature - 

based tourism ) เชน แหลงทองเที่ยวประเภท อุทยาน วนอุทยาน เกาะแกง และชายทะเล เปนตน 

แตอาจหมายรวมถึง ศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และวิถีชีวิตของคนทองถิ่น หากสิ่งเหลานี้

ปรากฏอยูในหรือเกี่ยวของกับระบบนิเวศธรรมชาติ  
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  2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนการทองเที่ยวที่กอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศ

นอยหรือตํ่า หรือไมมีผลกระทบตอวิถีทางธรรมชาติและวัฒนธรรมทองถิ่น จนทําใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงไปในทางลบ เพราะฉะนั้นการปองกันและควบคุมผลกระทบอันเกิดจากการทองเที่ยว 

จึงเปนหัวใจสําคัญของการบริหารจัดการ เชน ไมเนนปริมาณนักทองเที่ยว ไมสนับสนุนใหมีการ

พัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกเกินความจําเปน เนนธรรมชาติและองคประกอบของธรรมชาติเปน

ส่ิงดึงดูด เปนตน 

  3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนการทองเที่ยวที่เปดโอกาสใหผูมาเยือนไดสัมผัส 

เรียนรูและเขาใจธรรมชาติและองคประกอบธรรมชาติ (รวมทั้งศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และ

วิถีชีวิตของคนทองถิ่น) ตลอดจนผลกระทบของมนุษยที่มีตอระบบนิเวศ เพื่อใหนักทองเที่ยวมี

พฤติกรรมดานส่ิงแวดลอมในเชิงบวก เพราะฉะนั้นการจัดระบบบริการขอมูลและการส่ือ

ความหมายธรรมชาติ รวมทั้งการเพิ่มพูนศักยภาพของมัคคุเทศกจึงเปนเร่ืองสําคัญลําดับตน  

4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนการทองเที่ยวที่สนับสนุนใหชุมชนทองถิ่นเขามามี

บทบาทในการคิด (วางแผน) การทํา (ปฏิบัติหรือดําเนินการ) และการติดตามตรวจสอบ

ประเมินผล รวมกับผูเกี่ยวของสวนอ่ืนๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน พรอมไดรับผลตอบแทนในเชิง

เศรษฐกิจ เพื่อยกระดับรายไดและคุณภาพชีวิตของทองถิ่นดวยความเหมาะสมเปนธรรม  

จากลักษณะดังกลาวขางตน อาจสรุปความหมายของการทองเทีย่วเชิงนิเวศได

ดังนี้ “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” หมายถงึ “การเดินทางทองเที่ยวไปตามแหลงธรรมชาติที่มี

เอกลักษณ และมีการอนุรักษสภาพแวดลอม โดยมีการควบคุมผลกระทบและสรางบรรยากาศของ

การศึกษาเรียนรู ธรรมชาติแวดลอม พรอมใหชุมชนทองถิน่เขามามีสวนรวมและไดรับประโยชน

เพื่อเพิม่พนูคุณภาพชีวิต” 

 
กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 

การทองเทีย่วเชิงนิเวศเปนกจิกรรมที่เอ้ือใหเกิดประสบการณเรียนรูแก

นักทองเที่ยวและไมทําลายส่ิงแวดลอม อาทิเชน กิจกรรมการเดินปา กิจกรรมศึกษาธรรมชาติ 

กิจกรรมถายรูปธรรมชาติ บนัทกึเทปวิดีโอเทปเสียงธรรมชาติ กิจกรรมสอง/ ดูนก กิจกรรมศึกษา/ 

เที่ยวถ้ํา หรืออาจเปนกิจกรรมประเภทต่ืนเตนผจญภัยหรือช่ืนชมธรรมชาติก็ได 

ดังที่กลาวมาขางตน การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนแนวคิดที่จะทาํใหกิจกรรมการ

ทองเที่ยวชวยสงเสริมการศึกษาธรรมชาติและการอนุรักษส่ิงแวดลอม การสงเสริมการทองเที่ยว

เชิงนเิวศจะชวยสรางรายได และยังเปนการสรางงานใหกับประชาชนในทองถิน่เพื่อเพิ่มรายได เมื่อ
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บรบิทการทองเท่ียวเชิงนเิวศ 
 
  ปรัชญา  และแนวความคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศนับแตไดมีการสงเสริม

การทองเทีย่วไดกอใหเกิดรายไดมาหาศาล  และเปนการกระตุนทางดานการพฒันาเศรษฐกิจของ

แตละประเทศ  แตในทางตรงกันขาม  การเติบโตของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว  กลับทาํให

สภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยว  และภาพพจนของการทองเที่ยวไดลดนอยถอยลง  ประเภทโลก

ที่สามยังมีปญหาในเร่ืองการอนุรักษ  และการใชประโยชนจากทรัพยากร  ยงัมกีารแยงชงิ

ทรัพยากรโดยทั่วไประหวางผลประโยชนผูมีอํานาจ  และผูยากจนรวมทั้งนิติบุคคล  ประกอบกบั

ประชาชนที่มวีิถีชีวิตที่ติดพนักับธรรมชาติโดยตรง  และยังตองไดพึง่พาอาศัยธรรมชาติเปนแหลง

ดําเนนิชีวิตอยูมาก  แนวความคิดเกี่ยวกับการทองเทีย่วเชิงนิเวศ  ดูจะเปนทางออกทีดี่โดยภายใต

ความตองการของประชาคมโลกในการสรางความสมดุลระหวางการพัฒนากับการอนุรักษ  

ประกอบกับกระแสการเปล่ียนแปลงของโดลกในการพฒันาอยางยัง่ยืนโดยเฉพาะจากการประชุม

ที่กรุงริโอ  เดอจาเนโร  ประเทศบราซิล  ป พ.ศ. 2535  รวมขอสรุปที่เกี่ยวกับ Travel  and  

Tourism  Industry ใน Agenda 21  มีสวนผลกัดันใหเกิดการรวมมือระหวางภาครัฐบาล  และ  

ภาคเอกชนที่เกี่ยวของในการจัดต้ังระบบและกระบวนการเพื่อการประสานงานการพฒันาอยาง

ยั่งยนื   ต้ังแตระดับการตัดสินใจ  การกาํหนดแนวทางการปฏิบัติทีจ่ําเปนกอใหเกิดกระแสสําคัญ

ตอการพัฒนาการทองเทีย่ว 3 ดาน  

( สถาบันวิจยัวิทยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย, 2542 : 1 ) คือ 

1. กระแสความตองการอนุรักษส่ิงแวดลอม  และทรัพยากรธรรมชาติ  ปองกันและ

แกไข  วิกฤตการณของโลกโดยเฉพาะอยางยิ่งการอนุรักษระบบนิเวศเพื่อคงความ

หลากหลายทางชีวภาพ 

2. กิจกรรมการทองเทีย่วทางวฒันธรรม ไดแก การชมความงาม ความเกาแก การมี

เอกลักษณเฉพาะตัวของแหลงประวัติศาสตร การเรียนรูประวัติและความเปนมา

ของแหลงโบราณสถาน และประวัติศาสตร การศึกษาแหลงศิลปวัฒนธรรม 



 
 

25

                กิจกรรมการทองเทีย่วเชิงนิเวศเหลานี้ตางมีลักษณะเฉพาะและเหมาะสมกับพืน้ที่

แตละพื้นที่และแตละกลุมของนักทองเทีย่ว ซึง่มีวัตถุประสงคของการทองเทีย่วที่แตกตางกันมี

ความตองการสิ่งอํานวยความสะดวกหรือเคร่ืองมือที่ตางกัน รวมทั้งผลกระทบตอส่ิงแวดลอมใน

ระดับที่ตางกนัดวย 

 
แนวคิดและการจัดการกจิกรรมการทองเท่ียวเชิงนเิวศ 

 
กิจกรรมการทองเทีย่วเชิงนิเวศเปนการทองเทีย่วรูปแบบใหม ที่แตกตางไปจาก

รูปแบบการทองเทีย่วแบบปกติหรือประเพณีนิยมที่มักเนนแตเพียงความพึงพอใจของนักทองเที่ยว

เปนหลักและเนนการสงเสริมเพื่อเพิ่มรายไดทางเศรษฐกิจเปนสําคัญ ซึ่งทีผ่านมาพบวาได

กอใหเกิดปญหาแกชมุชนทองถิ่นและส่ิงแวดลอมตามมาอยางมากมาย การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึง

เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเทีย่วที่ไดรับการยอมรับอยางกวางขวางและมีความเหมาะสมในการ

พัฒนาเปนรูปแบบหลัก และเปนการจัดการที่มุงไปสูการพัฒนาที่ยัง่ยืน เพราะการทองเที่ยวเชิง

นิเวศเปนรูปแบบของการทองเทีย่วอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณ

เฉพาะถ่ิน ในแหลงวฒันธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศส่ิงแวดลอม มีกระบวนการเรียนรูรวมกัน

กับผูที่เกี่ยวของ  ภายใตการจัดการอยางมสีวนรวมของชุมชนทองถิน่เพื่อมุงใหเกิดจติสํานึกตอการ

รักษาระบบนิเวศอยางยัง่ยนื จิตสํานกึทีเ่กิดข้ึนนีม้ิไดมีความหมายเพยีงเกิดการเยนรูอยางเขาใจ

เทานัน้ หากยงัหมายถึงตองสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรมอีกดวย (นําชัย ทนุผล, 2543: 

28,44)  

  สําหรับขอบเขตของการทองเท่ียวเชิงนิเวศนั้น Buckley (1993) อางใน นาํชัย ทนุ

ผล (2542:32-34) ไดระบุองคประกอบหลัก จํานวน 4 ดาน ซึ่งประกอบดวย 

1. องคประกอบดานพืน้ที ่ เปนองคประกอบที่มีพืน้ฐานอยูกับธรรมชาติ เพราะ

เปนการทองเที่ยวในพื้นที่ทีม่ีความเกี่ยวเนื่องกบัธรรมชาติเปนหลัก และมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน 

รวมถึงแหลงวฒันธรรมและประวัติศาสตรที่เกีย่วเนื่องกบัระบบนิเวศในพ้ืนที่ของแหลงนัน้ๆ 

2. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ เปนการทองเที่ยวที่เอ้ือตอ

กระบวนการเรียนรู (learning process) โดยใหมีการศึกษาเกีย่วกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศ

ของแหลงทองเที่ยว เพื่อเพิ่มพูนความรูประสบการณ และความประทับใจ เพื่อสรางความตระหนัก
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3. องคประกอบดานองคกร ควรคํานงึถงึการมีสวนรวมของประชาชนในทองถิน่ 

ตลอดจนกระบวนการตางๆ เพื่อเปดโอกาสทางเศรษฐกิจใหทองถิ่น โดยเปนการกระจายรายได

และนําผลตอบแทน ผลประโยชนกลับคืนมาสูชมุชน ในแงของการยกระดับคุณภาพชีวิต การ

บํารุงรักษา การจัดการแหลงทองเทีย่วใหยัง่ยืน ในทีสุ่ดชุมชนทองถิ่นจะมีสวนรวมในการควบคุม

การพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ 

4. องคประกอบดานการจัดการ เปนการทองเทีย่วที่มีการจัดการอยางมีความ

รับผิดชอบที่ไมมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม โดยมีการจัดการอยางยั่งยืน ครอบคลุมถึง

การอนุรักษทรัพยากร การใชประโยชนทรัพยากร การจัดการส่ิงแวดลอม การปองกนัและกําจัด

มลพิษและการควบคุมการพฒันาการทองเทีย่วอยางมขีอบเขตโดยมีการคํานงึถงึศักยภาพและ

ความสามารถในการรองรับ จึงเปนการทองเทีย่วบนพืน้ฐานของการจัดการอยางยัง่ยืน 

        ขอกําหนดที่ชัดเจนของการทองเทีย่วเชิงนิเวศ นั้นข้ึนอยูกับความสมบูรณของ

องคประกอบหลักทั้ง 4 ดาน หากการทองเทีย่วใดมีองคประกอบครบถวนสมบูรณดังกลาวแลวจัด

ไดวาเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณ หากขาดหรือปราศจากขอใดขอหนึ่งไป ความสมบูรณ

จะลดนอยลงจนอาจตองจดัการสงเสริมหรือทําใหการทองเที่ยวรูปแบบนั้นเปนการทองเที่ยวใน

รูปแบบอ่ืนๆ ตอไป 

    Ziffer (1998) อางใน นาํชัย ทนุผล (2542:35) ไดใหขอเสนอแนะ วาการจัดการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ประสบความสาํเร็จจําเปนตองดําเนินการบนพืน้ฐานของแนวทาง 5 ประการ 

1. ตองเกิดจากการบูรณาการบนความรวมมือของบุคคลทุกฝายทีเ่กี่ยวของ 

2. การวางแผนโครงการตองมคีวามระมัดระวัง และเปนการดําเนินการพัฒนา

ไปอยางชาๆ คอยเปนคอยไป 

3. การใหการศึกษา และการฝกอบรม จําเปนตองมกีารดําเนินการใหแกบุคคลที่

เกี่ยวของทกุฝาย 

4. แผนงานและโครงการตองไดรับความเหน็ชอบและความรวมมือจากชุมชน

ทองถิน่ 

5. ควรมีการติดตามและประเมนิผลกระทบที่เกิดข้ึนทกุระยะของการดําเนินการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น  

   ทรัพยากรการทองเที่ยวที่สําคัญ ไดแก แหลงธรรมชาติ ซึ่งเนนความหลากหลาย

ทางชีวภาพ มลัีกษณะความด้ังเดิม แหลงวัฒนธรรม และประวัติศาสตรที่มีความสัมพันธกับระบบ
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1. การประเมินสถานการณการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่เปนอยูในปจจุบันวาเปนเชน

ไร เรากําลังอยูตรงไหน เราตองการอะไร ทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางไร ใครไดรับผลประโยชน 

2. การกําหนดการทองเที่ยวที่ตองการ วาเราตองการพัฒนาการทองเที่ยวไปถึง

ระดับใดและเราจะปรับปรุงไดอยางไร 

3. การวางแผนกลยุทธตัดสินใจเกี่ยวกับระดับ และประเภทของการทองเที่ยวที่

จะจัดข้ึนบนพื้นที่การวางแผนการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว เพื่อดําเนินการ และควรมีการ

ตรวจสอบกิจกรรม โดยมีการประเมินผลกระทบของกิจกรรมนั้น 

   การจัดการการทองเที่ยวบนพื้นที่อนุรักษมกีารพิจารณาถึงคุณคาดานตางๆ ไป

พรอมๆกัน ไดแก คุณคาทางนิเวศ วทิยาศาสตร เศรษฐกิจ การเมือง สังคม และแมกระทัง่คุณคา

ทางดานจิตใจ และศาสนา การจัดการควรทําในภาพรวม โดยพิจารณาถึงทองถิ่น และภูมิภาคที่

พื้นที่อนุรักษต้ังอยู และนาํจุดประสงค ของพ้ืนที่ผนวกเขากับจุดประสงคของชุมชนและภูมิภาคจะ

ทําใหเกิดผลกระทบเชิงบวกตอสภาพแวดลอม ของทองถิ่น ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม นิเวศ หลักการ
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1. กําหนดรูปแบบที่เหมุสมของการทองเที่ยวบนแหลงทองเทีย่วเชิงนิเวศ 

โดยทัว่ไป รูปแบบของการจดัการการทองเที่ยวและการพักผอนบนพืน้ที่อนุรักษ มกีารววิัฒนาการ

เปน 3 รูปแบบ ซึ่งข้ึนอยูกบัความสามารถในการรองรับพื้นที่และความสามารถในการจัดการของ

พื้นที่ ไดแก 

1.1 การจัดการบนฐานของกิจกรรมเปนรูปแบบที่เปดโอกาสใหนกัทองเทีย่ว
เขารวมกิจกรรมเฉพาะ เชน การตกปลา ดําน้าํ เดินปา ดูนก และแคมปปง เปนตน การจัดการเนน

ที่ความสามารถของพ้ืนที่ในการรองรับกิจกรรมพักผอนที่หลากหลายเทานั้น 

1.2 การจัดการบนฐานของการมปีระสบการณ (experience - based 

management) เปนการรวมพฤติกรรมและประสบการณเขากับกิจกรรมโดยมุงเนนที่ประสบการณ

ของผูมาเยือน (visitor) เชน ประสบการณการเรียนรู ความหลากหลายของธรรมชาติหรือ

ประสบการณมีชีวิต อยูรวมกันเปนกลุมหรือสังคม 

1.3 การจัดการบนฐานของการแสวงหากําไรจากสวนตางๆ ของพืน้ที่

ผูเกี่ยวของกับการจัดการตองมีความเขาใจและรูวานกัทองเทีย่วมาในพื้นที่นีท้าํไม มีวัตถุประสงค

อะไร ทํามาตองมาที่นี ่ เพื่อที่จะนําคําตอบเหลานี้มาวางแผนเพื่อจัดกจิกรรมใหเหมาะสมกับความ

ตองการ และการบริการในกิจกรรมเหลานี้จะสามารถสรางรายไดและกําไรในพืน้ที ่

2. กําหนดความสัมพันธทีเ่หมาะสม ระหวางผูจัดการแหลงทองเทีย่วและบริษัท

นําเที่ยว ในกระบวนการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น บริษัทนาํเที่ยวและมัคคุเทศกเปนกลไกที่มี

ความสําคัญยิง่ เพราะเปนตัวกลางเชื่อมโยงระบบตลาดกับทรัพยากร หรือใหนักทองเที่ยวเขาถึง

แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยการกระจายเผยแพรขอมูล รายละเอียดของทรัพยากรแหลงทองเที่ยว 

ดังนัน้ จึงควรคัดเลือกรวมมือกับบริษทันําเที่ยวทีม่ีรูปแบบกอใหเกิดผลกระทบนอยที่สุดตอ

ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมหรือกําหนดบทบาทชัดเจนในการอนุรักษทรัพยากรและใหความ

สนับสนนุการกระจายรายไดสูชุมชนทองถิ่นอยางแทจริง 

3. สรางความเปนหุมสวนกับชุมชนทองถิน่ โดยเปดโอกาสใหชมุชนทองถิน่มี

สวนรวมในการบริหารจัดการการทองเทีย่ว 

4. กําหนดระดับขีดความสามารถในการรองรับการทองเทีย่ว ของพืน้ที่อยาง

เหมาะสม โดยการกาํหนดมาตรฐานระดับผลกระทบทีย่อมรับไดในแหลงทองเที่ยว ซึง่รูปแบบที่ใช
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5. ตรวจสอบผลกระทบของการทองเที่ยวใหเกิดผลกระทบนอยที่สุด ซึง่ตองมี

การติดตามตรวจสอบสม่ําเสมอรวมทัง้มีการจัดทําคูมือ และแนวทางการตรวจสอบที่ชัดเจน 

เพื่อใหทุกฝายที่เกีย่วของสามารถติดตาม และประเมินตรวจสอบไดดวยตนเองอันจะนําไปสูการ

ปรับปรุงหรือใหสอดคลองเหมาะสมกับขีดความสามารถในการรองรับพื้นที่และความพึงพอใจ 

ความประทับใจของผูมาเยือน 

   จากวรรณกรรมที่ตรวจสอบมา จะเหน็ไดวาแนวคิดเร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

คอนขางจะเปนแนวคิดใหมที่มาพรอมๆ กับกระแสความตองการของโลก ที่มุงเนนในการมีสวน

รวมของชุมชนทองถิน่ในการจัดการ และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และระบบนิเวศอันเปน

มรดกที่ทรงคุณคาของโลก ซึ่งมกีารเสนอแนวทางการนําแนวคิดไปสูการปฏิบัติในลักษณะตางๆ 

แตละประสบการณในระดับปฏิบัติยังมีขอผิดพลาด ผูวิจัยเห็นวาแนวคิดการทองเที่ยวที่ยัง่ยนื และ

การทองเทีย่วเชิงนิเวศมีความสําคัญยิ่งที่จะใชเปนกรอบความคิดในการวิจัยคร้ังนี ้

 

 
 แนวคิดเรื่องการพัฒนาและการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 
  การศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยว 
    แหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพเพื่อรองรับการทองเที่ยว โดยเฉพาะอยางยิง่การ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น จะตองเปนแหลงทองเที่ยวที่มีระบบนิเวศที่สมบูรณมีความสาํคัญสูงตอ

การศึกษาเรียนรู และการอนุรักษที่รวมถงึแหลงทองเที่ยว และวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ โดยมุงเนน

วัฒนธรรมที่เกีย่วเนื่องกบัระบบนิเวศ อีกทั้งในพืน้ทีท่ี่มคีวามดึงดูดใจ และมีโอกาสจัดกิจกรรมเชิง

นิเวศไดมาก และมีองคประกอบที่ดึงดูดนกัทองเทีย่ว นอกจากนี้แหลงทองเทีย่วที่มกีารจัดการที่ดี

จะตองมีศักยภาพสูงในการนําใชและสงเสริมการทองเที่ยวไดกอน โดยไมกอใหเกิดผลกระทบตอ

พื้นที่ (นําชัย ทะนุผล, 2542: 53 - 54 ) ผูไดกําหนดแนวทางการวิเคราะหศักยภาพของแหลง

ทองเที่ยวไวเปน 2 แนวทางคือ การวเิคราะหศักยภาพการจัดการดังนี ้

1. ศักยภาพทรัพยากรแหลงทองเทีย่ว โดยพิจารณาถึงสภาพทรัพยากรที่มีความหมาย

เหมาะสมที่มลัีกษณะเฉพาะและคงลักษณะพื้นที่โดยเนนความสําคัญทางนิเวศ และวัฒนธรรม

พื้นที่และความดึงดูดใจวามากนอยเพยีงใด เพื่อใหความสัมพนัธตางๆ กันในแตละปจจัยดังนี ้
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1.1 ชนิดของแหลงทองเที่ยวพิจารณาจากสภาพธรรมชาติของแหลงทองเทีย่วหรือ
เปนองคประกอบหลักภายในแหลงทองเทีย่ว โดยแบงพื้นที่ทีม่ีศักยภาพธรรมชาติด้ังเดิมหรือเปน

แหลงสภาพของธรรมชาติถกูดัดแปลง ตกแตงเปนบางสวน แตยังคงรักษาสภาพเดิมไวเปนหลัก

หรือเปนแหลงธรรมชาติที่สรางข้ึน โดยการผสมผสานจําลองเลียนแบบหรือทําการตกแตงภายใน 

โดยไมมีลักษณะที่เปนระบบนิเวศที่ถูกตองหรือไมถูกตองเหมาะสมกับสภาพพืน้ทีห่รือเปนแหลง

เลียนแบบธรรมชาติมีคาตํ่า ความเปนแหลงทองเทีย่วเชิงนิเวศตามลําดับ 

1.2 องคประกอบที่เปนเอกลักษณ พิจารณาความสําคัญของระบบนิเวศ ความ

สมบูรณ ความหลากหลาย ลักษณะทีห่ายาก และความสําคัญทีเ่ปนระบบในพืน้ที่ในประเด็น

ความโดดเดนมาก (มีลักษณะเปนสัญลักษณชัดเจน มีความแปลกแตกตางจากทัว่ไป) หรือความ

โดดเดนลดลงตามระดับรวมทั้งมีความสวยงามตามธรรมชาติ (ศักยภาพและองคประกอบ) วามี

ระดับความงามเปนที่ประทบัใจของผูพบเห็นอยางไร โดยสรุปแลว มีความดึงดูดใจมากนอยแค

ไหน ทัง้นี้รวมความเหมาะสม ในการจัดกจิกรรมเชิงนิเวศอยางไร สวนองคประกอบทางธรรมชาติ 

ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ดานนามธรรมประวัติศาสตรความเปนมาที่สําคัญดานวัตถธุรรม 

ดานรูปแบบและกิจกรรม ทีม่ีลักษณะด้ังเดิมของวัฒนธรรมในทองถิ่นนั้นๆ มีความผสมผสานหรือ

เพิ่มความดึงดูดใจมากอยางไรดวย 

2. ศักยภาพของการจัดการ พจิารณาจากสภาพการจัดการปจจุบัน โดยเปนการจัดการที่

อยูในกรอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศวามมีากนอยแคไหน การพจิารณาการจัดการนี้จะบงชีถ้งึ

โอกาสในการเพิ่มศักยภาพของแหลงทองเที่ยวใหสูงข้ึนได ศักยภาพการจัดการประกอบดวย 

2.1 มีการใหการศึกษาดานส่ิงแวดลอม เปนการจัดการที่สําคัญ จะทาํใหเกิดการ

เรียนรูรวมกนั สรางความตระหนักและจิตสํานึกที่ถกูตองแกนกัทองเทีย่ว โดยพิจารณาจากรูปแบบ

จัดส่ือความหมาย กิจกรรมดานการศึกษา  (กจิกรรมการทองเทีย่วที่มีลักษณะของการให

การศึกษาดานส่ิงแวดลอม) 

2.2 การจัดการปองกนัและรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว เพื่อปองกนัและลด

ผลกระทบส่ิงแวดลอม รวมถึงการรักษาไวซึ่งทรัพยากร พิจารณาจากการมีการรักษาและคุมครอง

ส่ิงแวดลอม โดยมีมาตรการควบคุมดูแลส่ิงแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพมากนอยแคไหน มีการนาํ

รายไดกลับมาบํารุงรักษาแหลงทองเทีย่วมากนอยแคไหน มีความปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสิน

และมีมาตรการควบคุมจํากดัจํานวนนักทองเทีย่ว และบริการอยางมีประสิทธิภาพมากนอย

เพียงใด 

2.3 องคกรในการจัดการที่ใหความสําคัญของการรวมมือกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งการ

มีสวนรวมของชุมชนพิจารณาจากรูปแบบองคกรในการจัดการโดยเนนความเปนองคการ
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    เกณฑในการคัดเลือกแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศดังกลาว จะเห็นไดวาศักยภาพของ

แหลงทองเที่ยวทีท่รัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรมนุษยสรางนั้น จะใหความสําคัญของ

ลักษณะเฉพาะของพืน้ทีม่ีความสําคัญตอระบบนิเวศและวัฒนธรรม การใหความสําคัญนี้ 

นอกจากเปนการใหโอกาสในการเรียนรูส่ิงที่เปนของจริง ของแท และการเรียนรูการพัฒนาการแลว 

ยังจะเปนการนําการทองเทีย่วไปสูการอนรัุกษส่ิงเหลานัน้ดวยการใหความสําคัญที่สุด นอกจาก

สอดคลองกับแนวทางการอนุรักษแลว มนษุย (นักทองเที่ยว) ตองการศึกษา สัมผัส และเรียนรูดวย

อยางไรก็ตาม ส่ิงนี้อาจเปนอันตรายอยางยิ่งที่จะนาํพาเอาส่ิงแปลกปลอมภายนอก หรือ 

ผลกระทบเขาสูพื้นที่หางไกล พื้นทีท่ี่มเีอกลักษณ ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงที่ไมเปนไปตาม

ธรรมชาตินัน้ ดังนัน้การพิจารณาศักยภาพการจัดการจึงเปนประเด็นสําคัญ ที่ไมเพียงแตทําใหเกิด 

การทองเทีย่วเชิงนิเวศเปนไปตามเปาหมายเทานั้น หากแตยังจะเปนการถวงดุลของการ

เปล่ียนแปลงในกระบวนการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมอีกดวย 

   กลาวโดยสรุปแลว แหลงทองเทีย่วที่มีศักยภาพในการรองรับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

ไดแก แหลงทองเทีย่วธรรมชาติที่มีระบบนิเวศที่สมบูรณ มีความสําคัญสูงตอการศึกษาเรียนรู และ

การอนุรักษที่รวมถงึแหลงทองเทีย่วและวฒันธรรมที่เกีย่วเนื่องโดยมุงเนนวฒันธรรมที่เกีย่วเนื่อง

กับระบบนิเวศ ในพืน้ทีท่ี่มีความดึงดูดใจและมีโอกาสจัดกิจกรรมเชิงนเิวศไดมาก อีกทั้งมี

องคประกอบที่ดึงดูดใจนกัทองเที่ยวดานอ่ืนๆ นอกจากนี้ แหลงทองเทีย่วที่มีการจัดการดี จะมี

ศักยภาพสูงในการนํามาใชสงเสริมการทองเทีย่วไดกอน โดยไมกอใหเกิดผลกระทบตอพื้นที่ดวย 

 

  
แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

 
ตามคําจํากัดความการทองเท่ียวเชิงนิเวศของราชบัณฑติยสถาน แหลงทองเทีย่ว

เชิงนเิวศจะหมายรวมถึง แหลงทองเที่ยวที่มีเอกลักษณทุกแหงต้ังแตแหลงธรรมชาติ โบราณสถาน 

ไปจนถึงชมุชนทองถิน่ เพราะฉะนั้นแหลงทองเทีย่วเชิงนิเวศ ไดแก  อุทยานแหงชาติ วนอุทยาน 

เขตรักษาพนัธุสัตวปา เขตหามลาสัตวปา อุทยานประวติัศาสตร แหลงโบราณคดี ไปจนถงึชุมชน

ตางๆ ที่เปดใหมีการทองเที่ยว 
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แตปจจุบันเร่ืองการปองกนัผลกระทบส่ิงแวดลอม และการใหขอมูลความรูแกผูมา

เยือน ตามคําจํากัดความกระทําไดบางในระดับหนึ่ง คือยังไมสมบูรณหรือไดมาตรฐานเพียงพอ 

ยกเวนแหลงทองเทีย่วที่เปนอุทยานแหงชาติบางแหงเทานัน้ อยางเชน อุทยานแหงชาติเขาใหญ               

ดอยอินทนนท    น้าํหนาว   เขาสก    แกงกระจาน ฯลฯ 

อยางไรก็ตาม หากยึดความหมายและองคประกอบดานการทองเทีย่วเชิงนิเวศที่

ปฏิบัติกันอยูหลายประเทศ เชน คอสตาริกา เคนยา และประเทศในทวปีอเมริกากลางและอเมริกา

ใต ลักษณะของแหลงทองเที่ยวที่จัดวาเปนแหลงทองเทีย่วเชิงนิเวศ จะจํากัดวงเฉพาะทีเ่ปนแหลง

ธรรมชาติเทานั้น (nature-based destinations) โดยเฉพาะแหลงทองเที่ยวที่มกีารอนุรักษ

ธรรมชาติและ วัฒนธรรมของชุมชนทองถิ่น ที่สําคัญไดแก อุทยานแหงชาติ วนอุทยาน เขตรักษา

พันธุสัตวปา และแหลงสงวนธรรมชาติในรูปแบบอ่ืน 

ดังนัน้ ตามความหมายที่เปนสากล ชี้วาแหลงทองเที่ยวเชิงนเิวศนี ้ควรจะเนนการ

พัฒนาและการจัดการ เฉพาะในแหลงธรรมชาติซึ่งถือกนัวาเปนรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพือ่

สนองตลาดการทองเที่ยวเฉพาะ (niche market) โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมตลาดนักทองเที่ยวที่

แสวงหาความรูและอยากเขาไปมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศของ

แหลงทองเที่ยวควบคูไปกับความเพลิดเพลินและมีปฏิสัมพันธกับคนทองถิ่น รวมทั้งใหประโยชน

กลับคืนไปสูแหลงทองเที่ยวและชุมชนทองถิน่ 

 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 

 ในปจจุบัน  การทองเที่ยว มคีวามสําคัญอยางมากตอระบบเศรษฐกิจ  วัฒนธรรม 

ส่ิงแวดลอม  และการสงเสริมความเขาใจดีระหวางนานาชาติ  การทองเทีย่วมีความสัมพนัธ

เกี่ยวของกับธรุกิจหลายอยาง และตองพึง่พออาศัยซึง่กนัและกนั แยกกันไมได  เชน  เมื่อเดิน

ทางออกจากบาน ก็ตองเก่ียวของสัมพันธกับการคมนาคม  รานอาหาร   โรงแรม  แหลงบันเทิง  

หรือสถานที่อํานวยความสะดวกอ่ืนๆเพื่อบริการแกนักทองเทีย่วหรือนกัเดินทางเนื่องจากการ

ทองเที่ยวมีความสําคัญและเก่ียวของกับมนุษยชาติ ทั้งทางดานธุรกิจและสังคมวฒันธรรม 

ดังกลาวมาแลว  นักวิชาการทางดานการทองเที่ยวไดกลาววาการทองเทีย่วจะเปนอุตสาหกรรมที่

ใหญโตและมีความสําคัญตอมนุษยชาติในดานการเมือง  สังคม วฒันธรรม  เศรษฐกิจ  และ

ส่ิงแวดลอม  เปนอยางยิง่  ในคริสตศตวรรษที่  21  (Edgell, ใน       ชูสิทธิ์  ชูชาติ, 2544: 1) 
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 การทองเทีย่วชุมชน หมายถึง ทางเลือกในการจัดการทองเที่ยวที่ชมุชนเขามามี

สวนรวมในการกําหนดทิศทางของการทองเทีย่วบนฐานคิดที่วาชาวบานทกุคนเปนเจาของ

ทรัพยากรและเปนผูมีสวนไดสวนเสยีในการทองเที่ยวโดยมีการนําเอาทรัพยากรตางๆที่มีอยูใน

ทองถิน่ไมวาจะเปนธรรมชาติ  ประวัติศาสตร  วัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและวิถีการผลิตของ

ชุมชนมาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการทองเทีย่วอยางเหมาะสมรวมทัง้มีการพัฒนา

ศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถ  ในการดําเนนิงานต้ังแต  การตัดสินใจ  การ

วางแผน  การดําเนินงาน  การสรุปบทเรียน  โดยเนนใหเกิดความยั่งยนื  สูรุนลูกหลานและเกดิ

ประโยชนตอทองถิ่นตลอดจนคําถงึความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเปนสําคัญ(สํานักงาน

กองทนุสนับสนุนการวิจยัใน.2547 : ออนไลน) 

  การทองเทีย่วแหงประเทศไทย(2544:2-4)ไดระบุไววา  ชวงกระแสของการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอมแพรขยายไปทั่วโลก และ ททท.จัดทาํแผนพัฒนาและอนรัุกษการทองเทียวจึงไดจัดต้ัง

คณะทํางานเพื่อศึกษา  เร่ือง  Ecotourism  ระยะแรกคณะทํางานมีมติใชคําจํากัดความ 

Ecotourism  ในความหมายภาษาไทยวา”การทองเทีย่วเชิงอนุรักษ”โดยมีความประสงคที่จะส่ือ

ความหมายใหกับชาวไทยทุกระดับเขาใจวา  รูปแบบการทองเที่ยว Ecotourism นับเปนรูปแบบ

การจัดการการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ  เพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอมและรูปแบบการจัดการทองเทีย่ว

เพื่อรักษาส่ิงแวดลอมในการรับรูของชาวไทย  คือ  การทองเทีย่วเชิงอนุรักษ  ตอมา ททท.ได

มอบหมายใหสถาบันวิจัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย (วท.)ทําการศึกษาเพื่อ

กําหนดนโยบายการทองเทีย่วเพื่อรักษาระบบนิเวศ  ละขอใหราชบัณฑิตสถานกําหนดความหมาย  

ในที่สุดไดความหมายของคําวา  Ecotourism  คือ  การทองเทยีวเชิงนิเวศ  หมายถงึ  การ

ทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มเีอกลักษณเฉพาะถิ่น  และแหลงวฒันธรรม

ที่เกีย่วเนื่องกบัระบบนิเวศ  ส่ิงแวดลอม  และการทองเทียว  โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกนัของ

ผูเกี่ยวของ  ภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถิน่  เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานกึตอการรักษา

ระบบนิเวศอยางยัง่ยนื 

 การทองเทีย่วเชิงนิเวศ หมายถึง การทองเท่ียวอยางมีความรับผิดชอบ ในแหลง

ธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมที่เกีย่วเนือ่งกับระบบนิเวศ โดยมี

กระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของในทองถิน่เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบ

นิเวศอยางยั่งยืน ดังนัน้การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนการทองเทีย่วที่ทกุฝายมีสวนเกีย่วของ

รับผิดชอบตอสภาพแวดลอมธรรมชาติ ระบบนิเวศและวัฒนธรรมทองถิน่ ทําใหคนในทองถิ่นไดมี

สวนรวมในการจัดการทรัพยากรปาไม และรักษาระบบนิเวศทองถิ่น พัฒนาเศรษฐกิจ รวมถึง

ความสามารถและสรางกาํลังใจใหกับชุมชนชนบทไดพึง่ตนเองอีกดวย  
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 การทองเทีย่วเพื่อรักษาระบบนิเวศ หรืออาจเรียกวา “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” มา

จากคําภาษาอังกฤษวา "Eco-tourism" ซึ่งเปนคําที่ผสมกันระหวางคําวา Ecology หรือนิเวศวิทยา 

กับคําวา Tourism หรือการทองเที่ยว นอกจากน้ี ในวงการทองเทีย่วยังมกีารใชคําภาษาอังกฤษอ่ืน 

ๆ ที่สําคัญ ไดแก "Nature Tourism" หรือ "Bio-tourism" หรือ "Green Tourism" แทน "Eco-

Tourism" ไดเชนกนั เพื่อบงบอกใหเห็นวาเปนการทองเที่ยวแบบยั่งยนื (Sustainable Tourism)  

 
หลักการพื้นฐาน 7 ประการของการทองเท่ียวเชิงนเิวศ     
   

Gail Nash นักวิจัยจากสมาคมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (The Ecotourism 

Society) ไดนําเสนอหลักการพื้นฐาน 7 ประการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไวดังนี ้ 

  ประการแรก การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองหลีกเล่ียงการสรางผลกระทบ

ทางดานลบทีจ่ะกอใหเกิดความเสียหายหรือการทําลายสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และ

วัฒนธรรมของพ้ืนทีท่องเทีย่ว  

  ประการที่สอง การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองใหการศึกษาแกนักทองเทีย่ว ให

ตระหนักถึงความสําคัญของการอนุรักษธรรมชาติแวดลอมและวัฒนธรรม  

  ประการที่สาม รายไดจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองนาํไปสูการอนุรักษ

ธรรมชาติแวดลอมและการจัดการเขตอนุรักษ  

  ประการที่สี ่ ชุมชนทองถิ่น รวมทัง้ชุมชนที่อยูใกลเคียง จะตองเปนผูไดรับ

ผลประโยชนโดยตรงจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

  ประการที่หา การทองเทีย่วนิเวศจะตองเนนความสําคัญของการวางแผน และ

การเจริญเติบโตของการทองเทีย่วอยางยัง่ยนื โดยเนนการสรางหลักประกันวา จํานวนนกัทองเทีย่ว

จะตองอยูภายในขอบเขตของศักยภาพในการรองรับ (carrying capacity) ตามธรรมชาติของ

ระบบนิเวศทองถิน่  

  ประการที่หก รายไดสวนใหญจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองตกอยูกับ

ประเทศผูเปนเจาของแหลงทองเทีย่ว ดวยเหตุนี้เอง การทองเที่ยวเชิงนิเวศจงึเนนการใชผลิต-ภัณฑ

และบริการของทองถิน่เปนสําคัญ และ  
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  ประการที่เจด็ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองใหความสําคัญกบัการใชจาก

โครงสรางพื้นฐานที่ไดรับการพัฒนาข้ึนบนฐานคิด ซึ่งเนนความสําคัญของการจัดการทรัพยากร

อยางยั่งยืน ลดละการใชน้ํามันเช้ือเพลิง อนุรักษพันธุพืชพืน้บาน และจัดการทองเทีย่วให

สอดคลองกับธรรมชาติแวดลอมอยางแทจริง     หลักการพืน้ฐานทั้ง 7 

ประการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศดังกลาวขางตน แมจะครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆ หลาย

ดานดวยกนั แตก็ยังขาดมมุมองสําคัญเกีย่วกับบทบาท และการมีสวนรวมของชุมชนทองถิน่  

( http://www.seub.ksc.net/News/dec-42/kt-131242-1.htm : ออนไลน ) 

 โดยเนื้อแทความจริงแลว การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะประสบความสําเร็จไดก็ตอเมื่อ

วางอยูบนแนวคิดที่เนนความสําคัญของการผสมผสานจุดมุงหมายของการอนุรักษธรรมชาติ

แวดลอมและการพัฒนาชุมชนไวเปนเร่ืองเดียวกนั อีกทั้งใหความสําคัญกับมิติของการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาอยางยัง่ยนื อยางไรก็ตาม การทองเทีย่วเชิงนิเวศไมควรมีสูตร

สําเร็จรูปแบบที่ตายตัวหรือนโยบายที่มีมาตรฐานเดียว หากแตการทองเที่ยวเชิงนิเวศควรเปนสวน

หนึง่ของทางเลือกในการพฒันา และกอใหเกิดกระบวนการเรียนรูอยางแทจริง ดวยเหตุนี้เอง การ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศจงึควรไดรับการพัฒนาข้ึนบนพื้นฐานของแนวคิดหลัก 5 ประการดังตอไปนี้  

  แนวคิด ประการแรก คือ การมองการทองเทีย่วเชิงนิเวศในบริบทของการ

เปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจ การเมืองและสภาพแวดลอมธรรมชาติ  ในลักษณะเชนนี ้การ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศมิไดเปนปรากฏการณที่หยุดนิง่ไรความเคล่ือนไหว หากแตเปนการปรับตัวของ

ชุมชนโดยสัมพันธกับเงื่อนไขภายนอกในระดับ     มหภาค การมองการทองเที่ยวเชิงนิเวศในบริบท

ของการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจการเมืองและธรรมชาติแวดลอม เปนแนวคิดที่ชวยให

เราสามารถเช่ือมโยงปรากฏการณในทองถิ่นกับเงื่อนไขภายนอก และชวยช้ีใหเห็นทิศทางของการ

พัฒนาประเทศที่มีผลตอวิถชีีวิตของชุมชนทองถิน่อยางชัดเจน  การที่ภาคเอกชนเขามา

ผูกขาดธุรกิจทองเทีย่ว ซึ่งเนนการสรางรายไดและความเจริญเติบโตของธุรกิจทองเท่ียวแตเพียง

อยางเดียว อาจทาํใหภาคธรุกิจอุตสาหกรรมการทองเทีย่วไดประโยชน แตในขณะเดียวกนั ก็มีผล

ในดานของการทําลายวัฒนธรรมทองถิน่ กอใหเกิดความเส่ือม โทรมของสภาพแวดลอมธรรมชาติ

และความยากจน เพราะชุมชนทองถิน่ขาดอํานาจในการจัดการการทองเที่ยว และไมสามารถ

พัฒนาศักยภาพของการพึง่ตนเองไดอยางตอเนื่อง การพิจารณาการทองเทีย่วในบริบทของการ

พัฒนาที่เนนทศิทางเดียว คือ การเจริญเติบโตขยายตัวทางเศรษฐกิจเทานัน้ ชวยใหเราทําความ

เขาใจกับปญหาความสัมพนัธระหวางชุมชนทองถิน่กับสังคมภายนอกไดอยางชัดเจน  

http://www.seub.ksc.net/News/dec-42/kt-131242-1.htm
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    แนวคิดประการที่สอง คือ การมองการทองเที่ยวเชิงนิเวศจากมิติของ

ความสัมพันธระหวาง มนุษยกับธรรมชาติในฐานะเปนวิถีชีวิตในระบบนิเวศเดียวกัน โดยไมอาจ

แบงแยกออกจากกันไดโดยเด็ดขาด ในลักษณะเชนนี้ การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนรูปแบบหนึง่

ของการสรางแรงจูงใจ เพื่อใหชุมชนทองถิ่นทําการใช ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางยัง่ยนื 

และเปนธรรม ภายใตหลักการที่วาคนที่ดูแลรักษาทรัพยากรยอมสมควรไดรับประโยชนจากการ

ดูแลรักษานั้น การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนการปรับเปล่ียนความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

ธรรมชาติใหมีลักษณะเปนการอนุรักษและพัฒนาอยางเขมขนยิ่งข้ึน โดยเนนการรักษาสภาพความ

อุดมสมบูรณของผืนปา สายน้ํา ฝูงปลา นก และสัตวปาไวใหนักทองเที่ยวไดชื่นชม และชุมชนได

ประโยชนจากกิจกรรมการทองเที่ยว ในขณะเดียวกัน มีการกระจายผลประโยชนจากการทองเที่ยว

ออกไปในวงกวาง เพื่อใหสมาชิกของชุมชนทั้งหมด ไดรับอานิสงสจากการทองเที่ยวโดยตรง การ

พิจารณาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในบริบทของความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติชวยใหเรา

มองเห็นวา ความเปนธรรมทางสังคม เปนเงื่อนไขสําคัญของความเปนธรรมของระบบนิเวศ การ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศจะประสบความสําเร็จได มิใชบนพื้นฐานของสํานึกในคุณคาของการอนุรักษ

ธรรมชาติแวดลอมเทานั้นแตยังข้ึนอยูกับหลักการสําคัญของการสรางแรงจูงใจใหผูที่ทําการ

อนุรักษธรรมชาติแวดลอมไดรับประโยชนโดยตรงจากการกระทําของตน  

 

 แนวคิดประการทีส่าม คือ การมองการทองเที่ยวเชิงนิเวศจากมิติทางวัฒนธรรม 

ในลักษณะ เชนนี ้ การทองเทีย่วเชิงนิเวศเปนการใหความเคารพแกอัตลักษณ และความ

หลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพนัธุตางๆ ซึ่งมีวิถีชวีิต และจารีตประเพณีแตกตางกัน

ออกไป มุมมองทางดานวฒันธรรมเนนการใหความเคารพแกศักด์ิศรี และสิทธใินทางเปนมนษุย

ของกลุมชาติพันธุตางๆ มใิชมองคนเปนสัตวประหลาด และเปดโอกาสใหการทองเทีย่วสงผลให

เกิดการละเมดิจาบจวงความเช่ือ วฒันธรรม ประเพณีและพิธกีรรมของชุมชนทองถิน่  ในทาง

ตรงกันขาม การทองเทีย่วเชิงนิเวศมุงเนนใหชมุชนทองถิน่มสํีานึกและความภาคภูมิใจในอัต

ลักษณทางชาติพันธุและวัฒนธรรมประเพณีของตน สามารถอธิบายใหคนนอกหรือนักทองเที่ยวได

รับรูและเขาใจในวิถีชวีิตและวัฒนธรรมทองถิน่ วามีความสวยงามและมีคุณคาอยางไร เพื่อใหทั้ง

ชุมชนทองถิ่นและนักทองเทีย่วมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูซึ่งกันและกัน อันเปนบอเกิดแหง

ความเขาใจ และเอกภาพในความหลากหลายทางวัฒนธรรมของมนุษย  
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 แนวคิดประการทีส่ี ่ คือ การมองการทองเที่ยวเชิงนิเวศในฐานะเปนขบวนการ

ทางสังคม หรือความพยายามของชุมชนในการปรับตัวภายในบริบท และสภาวการณที่

เปล่ียนแปลงไปอยางตอเนื่อง เพื่อสรางดุลยภาพระหวางการผลิตในภาคเกษตรและการประกอบ

อาชีพของชาวบานกับระบบนิเวศ ตลอดจน การสรางสรรคความเปนธรรมภายในสังคมและการ

รวมตัวกนัเพื่อตอสูกับการเอารัดเอาเปรียบจากบริษทันาํเที่ยวจากภายนอก  บอยคร้ังที่การ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศมิไดจํากดัตัวเองอยูแตเพียงชุมชนหมูบานแหงใดแหงหนึง่อยางโดดๆ หากแตมี

การรวมตัวกันของชุมชนหลายแหงเปนเครือขาย เพือ่ทําการจัดการทรัพยากรรวมกัน หรือจัด

โปรแกรมการทองเที่ยวรวมกัน เปนตน ในแงนี ้ การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนขบวนการ

ปรับตัวทางสังคมที่เกิดข้ึนทัง้ในระดับชุมชนและระดับเครือขายภายในบริบทของระบบนิเวศชุด

หนึง่ เพื่อทําการปกปองผลประโยชนและทําการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยนืและเปน

ธรรม  การมองการทองเทีย่วเชิงนิเวศจากแงมุมของขบวนการทางสังคม ทําใหเราจําตองให

ความสําคัญกบัการจัดองคกรสังคมทั้งในระดับชุมชนและระดับเครือขาย เพื่อทาํการบริหารจัดการ

โปรแกรม การทองเที่ยว เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูทางสังคม เพือ่จัดการทรัพยากร และสราง

อํานาจตอรองกับภายนอกอยางเปนระบบ  

 แนวคิดประการที่หา คือ การมองการทองเทีย่วเชิงนิเวศในบริบทของการพัฒนา

ชนบทและการอนุรักษฟนฟธูรรมชาติแวดลอมอยางยั่งยนื โดยนัยนี ้ การทองเทีย่วเชิงนิเวศเปน

กระบวนการแสวงหาทางเลือก เพื่อกําหนดทิศทางการพัฒนาของตนเอง บนพืน้ฐานของวัฒนธรรม

และจารีตประเพณีอันหลากหลายของชุมชนและกลุมชาติพันธุตางๆ และยังเปนความพยายามใน

การอนุรักษฟนฟูธรรมชาติแวดลอมไปพรอมกัน  ในสภาวะที่ชมุชนชนบทมากมายหลายแหงทั่ว

ประเทศ กําลังเผชิญหนากบัปญหาวิกฤติในดานของความยากจนและปญหาความเส่ือมโทรมของ

ธรรมชาติแวดลอม การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จึงนาจะเปนสวนหนึง่ของคําตอบในการแกปญหาอันพึง

ไดรับการสงเสริมสนับสนนุเปนอยางยิง่ การมองการทองเทีย่วเชิงนิเวศในบริบทของการพฒันา

อยางยั่งยืนยังเปนแนวคิดที่ใหความสําคัญกับการนําเอารายไดจากการทองเที่ยวมาใชในโครงการ

พัฒนาชุมชนดวยตัวเองในรูปแบบตางๆ ทั้งในดานของการสรางกองทุนชุมชน การพัฒนาอาชีพ

และฝมือแรงงานในการประดิษฐหัตถกรรมพื้นบาน และการพลิกฟนกระบวนการเรียนรูของชุมชน

ในดานของการจัดการทรัพยากรพนัธุกรรม การอนุรักษและพัฒนาสายพนัธุพชืพืน้บาน และการ

เช่ือมตอภูมิปญญาทองถิ่นกับวทิยาศาสตรสมัยใหม เปนตน  ภายใตกรอบความคิดดังกลาว

ขางตน เราจึงอาจนยิามความหมายของ "การทองเที่ยวเชิงนเิวศ" วาเปนการรวมตัวกันขององคกร

ประชาชนในระดับชุมชน และ/หรือ ในระดับเครือขายภายในระบบนิเวศชุดหนึง่ เพื่อแสวงหา
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การทองเที่ยวเชิงนิเวศกับการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 

ปจจุบันการทองเทีย่วเชิงนิเวศไดรับการผลักดันและสงเสริมใหเปนองคประกอบ

สําคัญอยางหนึ่งของการพฒันาอยางยัง่ยืน และยังสามารถใชเปนเคร่ืองมือหรือมาตรการหนึ่งใน

การสงเสริมเพือ่การอนุรักษทรัพยากรชีวภาพซ่ึงมีแนวโนมวาจะลดนอยหรือเส่ือมโทรมลง อันเปน

ผลมาจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 

การทองเทีย่วเชิงนิเวศเปนแนวคิดทีม่ีสาเหตุจากการบรรจบของแนวโนมในดาน

การอนุรักษและแนวโนมแหงการเปล่ียนแปลงดานอุตสาหกรรมการทองเทีย่ว กลาวคือ ในชวง

ทศวรรษที่ผานมาประเทศตางๆ โดยเฉพาะประเทศท่ีกําลังพัฒนาทัง้หลายไดพยายามผสมผสาน

เร่ืองของการอนุรักษกับการพัฒนาเศรษฐกิจโดยการใชประโยชนพืน้ที่อนุรักษใหเปนแหลงพัฒนา

ทางเศรษฐกิจและสังคม ควบคูไปกับการสงวนรักษาระบบนิเวศตามธรรมชาติ โดยสงเสริมใหมี

การทองเทีย่วในพืน้ที่อนุรักษ ดวยความเชื่อที่วาการทองเทีย่วดังกลาวนี ้จะเปนทางเลือกหนึง่ทีเ่ปด

โอกาสใหมีการจางงานและสรางรายไดจํานวนมากทัง้ในระดับทองถิน่และระดับชาติ ซึ่งจะเปน

แรงจูงใจใหแกราษฎรในชนบทใหตระหนกัถึงความสําคัญและชวยสนบัสนุนการสงวนรักษาพืน้ที่

อนุรักษและทรัพยากรธรรมชาติ  

สําหรับแนวโนมการเปล่ียนแปลงอุตสาหกรรมการทองเที่ยวนัน้ พบวาในชวง 10 

ปที่ผานมา มนุษยมีความตองการการทองเทีย่วในรูปแบบผจญภัยมากข้ึน รวมทัง้การไดเขาไปมี

สวนรวมและสัมผัสธรรมชาติอยางแทจริง นอกจากนี้นกัทองเทีย่วธรรมชาติมีความตองการที่จะ

ศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับสถานที่ที่ไดไปเยือนทั้งในดานระบบนิเวศ ชนิดพันธุพืช และสัตวที่ไดพบเหน็ 

รวมถึงประเด็นปญหาดานการอนุรักษ การเปล่ียนแปลงดังกลาวนี้มีสาเหตุสําคัญจากการตื่นตัว

และใหความสนใจในเร่ืองคุณภาพส่ิงแวดลอมและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติทีเ่ปนปญหาใน

ประเทศตางๆ ทั่วโลก 

 

http://www.seub.ksc.net/News/dec-42/kt-131242-1.htm
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จากกรอบแนวความคิด Earth Summit ที่ประเทศบราซิลในป 2535 กําหนด

กระแสการทองเทีย่วที่สําคัญ 3 ดาน คือ ความตองการการอนุรักษส่ิงแวดลอมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ ความตองการของตลาดการทองเท่ียวในดานการศึกษาเรียนรู และความ

ตองการพฒันาคนโดยการมสีวนรวมของประชาชนที่มาจากรากหญา ซึ่งจะนําไปสูการกระจาย

รายไดที่เหมาะสมในทองถิน่ จึงนําไปสูการเกิดทางเลอืกใหมในการทองเที่ยว คือ การทองเทีย่ว

แบบยั่งยนื 

ดังนัน้การทองเที่ยวเชิงนเิวศจึงมีแนวคิดทีสํ่าคัญ คือ การทองเทีย่วอยางมีความ

รับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น และแหลงวัฒนธรรมที่เกีย่วกับระบบนิเวศ

โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกีย่วของภายใตการจัดการส่ิงแวดลอมและการทองเที่ยว

อยางมีสวนรวมของทองถิน่ เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตใตสํานึกตอการรักษาระบบนเิวศอยางยัง่ยนื 

(สถาบันวิจัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย , 2540  อางใน มหาวทิยาลัยรามคําแหง

, 2548)  

การทองเทีย่วเชิงนิเวศจะแตกตางไปจากแนวคิดการทองเที่ยวเดิมๆ ที่เนนในการ

สรางส่ิงอํานวยความสะดวกดานสาธารณูปโภคแตเพียงมิติเดียว โดยการทองเทีย่วเชิงนิเวศตอง

อาศัยกระบวนการพัฒนาคน ชมุชน และสังคม โดยการนาํศักยภาพที่มเีปนทนุเดิมของสังคมมา

พัฒนาและจัดการโดยการมสีวนรวมของชุมชน ซึ่งเปนกระบวนการบูรณาการกิจกรรมดานตางๆ 

ในทองถิน่เขาดวยกนั โดยคํานึงถึงบริบทของทองถิน่ และสรางเอกลักษณและอัตลักษณทองถิ่น

อยางแทจริง (การสัมมนาระดับชาติเร่ืองทองเทีย่วเชิงนิเวศ, 2545 อางใน มหาวิทยาลัยรามคําแหง

, 2548) 

ดังนัน้โดยนัยแนวความคิดระดับชาติและนานาชาติสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

จะเกี่ยวกับการนําแหลงทนุทางธรรมชาติและแหลงทุนทางวัฒนธรรม มาพฒันาบริหารจัดการเพื่อ

การทองเทีย่วอยางยั่งยืนโดยการมีสวนรวมของทองถิน่นั้นๆ 

การทองเทีย่วเชิงนิเวศ (Ecotourism) เปนการทองเทีย่วเพื่อรักษาระบบนิเวศ ซึง่

บงบอกใหเหน็วาเปนการทองเทีย่วแบบยัง่ยืน (Sustainable Tourism) การทองเที่ยวเชิงนิเวศมี

สาระสําคัญ ดังนี ้ 

1. แหลงทองเที่ยวที่จะสงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ควรเปน

พื้นที่ธรรมชาติ ที่มกีารอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอม และอาจรวมไปถงึแหลง

ประวัติศาสตร โบราณคดี และวัฒนธรรมที่ปรากฏในพืน้ทีธ่รรมชาตินัน้ดวย    
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2. การทองเทีย่วเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวทีทุ่กฝายมีความรับผิดชอบตอ

สภาพแวดลอมธรรมชาติและระบบนิเวศ โดยเปนการทองเที่ยวที่ไมทําลาย หรือทาํให

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเส่ือมโทรม  

3. การทองเทีย่วเชิงนิเวศ เนนใหนักทองเทีย่วไดสัมผัสหรือมีประสบการณกับ

สภาพแวดลอมธรรมชาติโดยตรง และเปดโอกาสใหนกัทองเทีย่วไดศึกษาเรียนรูสภาพแวดลอม

ธรรมชาติ ซึ่งนอกจากจะไดรับความพึงพอใจแลว ยังจะเปนการเสริมสรางจรรยาบรรณดาน

ส่ิงแวดลอมเชงิบวกดวย  

4. การทองเทีย่วเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวที่ใหประโยชนกลับคืนสู

ธรรมชาติและการอนุรักษธรรมชาติ ในขณะเดียวกนัจะเอ้ือประโยชนตอชุมชนทองถิ่นทัง้ทางตรง

และทางออม นอกจากนัน้ จะมุงเนนที่คุณคาของธรรมชาติ หรือลักษณะเดนที่เปนเอกลักษณของ

แหลงทองเที่ยวเปนส่ิงดึงดูดนักทองเที่ยว ไมใชเนนทีก่ารเสริมแตงหรือการพฒันาส่ิงอํานวยความ

สะดวกตางๆ 

 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศกับการมสีวนรวมของชมุชน 
 
  มีการศึกษาวจิัยโดยชุมชนเปนฐานในเร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศ แตยังขาด

การศึกษาประเมินความยัง่ยนืของการมีสวนรวมของชุมชนในการดูแลจัดการการทองเที่ยวเชิง

นิเวศ อยางไรก็ตามไดมส่ิีงบงชีว้าการมีสวนรวมของชุมชนจะย่ังยนืได ข้ึนอยูกับปจจัยหลาย

ประการ ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

1. ความตองการของชุมชน โครงการพฒันาการทองเทีย่วเชิงนิเวศสําหรับชุมชน

ใดก็ตามจะตองเกิดจากความสนใจและความตองการของสมาชกิชุมชนเองเปนหลัก มิใช

หนวยงานของทางราชการหรือองคการภาคเอกชนหรือใครก็ตามไปยดัเหยียดใหโดยที่ชุมชนไมเต็ม

ใจที่รับโครงการไวและมีสวนรวม อาจเพราะความเกรงใจเกรงบารมหีรืออํานาจตามวิสัยธรรมชาติ

ของชุมชนในชนบท 

2. ความรูและความตระหนักของชุมชน เปนปจจัยสําคัญอีกตัวหนึ่งทีจ่ะชี้วา

การมีสวนรวมของชุมชนจะยั่งยนืหรือไม ความรูและความตระหนักนี้ รวมไปถึงแนวคิดและ

องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ทรัพยากรทองเทีย่วของชุมชนและศักยภาพ ผลกระทบที่

อาจเกิดข้ึนตอวัฒนธรรมและวิถีชวีิตของชมุชน (ตนทุนทางสังคม) และสภาพแวดลอมธรรมชาติ 

(ตนทุนทางธรรมชาติแวดลอม) หากดําเนินงานดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศและความรูอ่ืนๆ ที่

จําเปนตองใชในการพัฒนาและการบริหารจัดการ 
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3. การไดรับการสนับสนนุจากภายนอก ชุมชนทองถิน่ในชนบทสวนใหญมักอยู

ในภาวะดอยโอกาสในหลายเร่ือง โดยเฉพาะอยางยิง่เร่ืองความรูและทักษะในการพัฒนาและการ

จัดการ ยิง่เร่ืองการทองเทีย่วเชิงนิเวศ ซึ่งเปนงานบริการที่ตองมีมาตรฐานข้ันตํ่า เพราะมีการ

แขงขันทางการตลาดแลว เปนส่ิงที่ชุมชนทองถิน่ไมคุนเคย ก็เปนสาเหตุทาํใหเกิดความทอแทและ

ไมสามารถดําเนินการตางๆ ตามความต้ังใจได ตรงจุดนี้หนวยงานภาคราชการ หรือภาคเอกชน

รวมทัง้ NGOs หรือผูรูตางๆ จะตองเขามาสนับสนนุหรือชวยเหลือ สรางความ เขมแข็งใหแกชุมชน

ดังกลาวในขอ 2 อยางจริงจงัและตอเนื่อง พรอมสรางภูมิตานทานตออิทธิพลตางๆ เพื่อรองรับการ

เปล่ียนแปลงที่มีผลมาจากการทองเทีย่วดวย 

4. การตัดสินใจและการแบงปนประโยชน การมีสวนรวมของชุมชนทองถิน่

จะตองพฒันาใหรวมไปถงึการมีสวนรวมในการคิด การปฏิบัติ การแกไขปญหา และการติดตาม

ประเมินผลแบบครบวงจร ไมใชผูนําหรือกลุมผูนาํทองถิน่ดําเนนิการเองทั้งหมด และที่สําคัญ

จะตองมีกลไกและระบบการแบงปนรายไดหรือประโยชนอ่ืนๆ อันเกดิจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

เปนธรรมและความโปรงใส โดยเฉพาะประเด็นหลังนีม้ักจะพบวาเปนสาเหตุของความไมยั่งยนืใน

การมีสวนรวมของชุมชนทองถิน่คอนขางสูงทีเดียว  (นายสมชัย เบญจชย. 2550 : ออนไลน) 

 
การพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชน  

 การทองเที่ยวโดยชุมชน Community - Based Tourism : CBT )  

                คือการทองเทีย่วที่คํานงึถงึความยั่งยนืของส่ิงแวดลอม สังคม และ

วัฒนธรรม  กําหนดทิศทางโดยชุมชน  จัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชนและชุมชนมีบทบาทเปนเจาของ

มีสิทธิในการจดัการดูแลเพื่อใหเกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน (โครงการทองเที่ยวเพื่อชีวิตและ

ธรรมชาติ, 2540) 

 กําเนิดการทองเท่ียวโดยชุมชน 

                ชวงที่โลกต่ืนตัวเร่ืองการทองเท่ียวทีย่ั่งยืนและหาทางเลือกใหมของการ

ทองเที่ยว  ชวงป 2535 - 2540 การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  (Ecotourism) เขามาเปนกระแสใหมและ

กระแสใหญในอุตสาหกรรมทองเที่ยวไทย  โดยการผลักดันของการทองเที่ยวแหงประเทศ

ไทย  ในขณะที่การทองเที่ยวโดยชุมชน (Community Based Tourism : CBT) เร่ิมกอตัวข้ึนเติบโต

คูขนานไปกับการทองเทีย่วเชิงนิเวศ  โดยการทํางานในระดับพืน้ที่ของโครงการทองเทีย่วเพื่อชีวิต
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                ณ ปจจุบัน หากใหชุมชนนิยามตนเองวาเรียกช่ือการดําเนนิการทองเทีย่วของตน

วาชื่ออะไร  จะพบวามีชื่อเรียก 4 ชื่อดวยกันในกลุมชุมชนทีท่ําการทองเทีย่วโดยชมุชน  ไดแก การ

ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  การทองเทีย่วเชิงนิเวศ การทองเที่ยวโดยชุมชน และการทองเทีย่วแบบโฮมส

เตย  ( http://www.cbt-i.org/travel.php : ออนไลน) 

องคประกอบของการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน  

              องคประกอบหลักของ CBT มีอยู 4 ดาน กลาวคือ  

1) ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 

2) องคกรชุมชน 

3) การจัดการ 

4) การเรียนรู   

ประเด็นสําคัญของแตละองคประกอบของ CBT ไดแก 

ดานทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 

• ชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ และมีวถิีการผลิตทีพ่ึง่พาและใช

ทรัพยากร ธรรมชาติอยางยัง่ยืน 

• ชุมชนมีวัฒนธรรมประเพณีที่เปนเอกลักษณเฉพาะถิ่น 

 

http://www.cbt-i.org/travel.php
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ดานองคกรชมุชน 

• ชุมชนมีระบบสังคมที่เขาใจกัน 

• มีปราชญ  หรือผูมีความรู  และทักษะในเร่ืองตาง ๆ หลากหลาย   

• ชุมชนรูสึกเปนเจาของและเขามามีสวนรวมในกระบวนการพัฒนา 

ดานการจัดการ 

• มีกฎ-กติกาในการจัดการส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และการทองเที่ยว  

• มีองคกรหรือกลไกในการทํางานเพื่อจัดการการทองเทีย่ว  และสามารถเช่ือมโยง

การทองเทีย่วกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได  

• มีการกระจายผลประโยชนทีเ่ปนธรรม  

• มีกองทุนที่เอ้ือประโยชนตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนดานการ

เรียนรู  

• ลักษณะของกิจกรรมการทองเทีย่วสามารถสรางการรับรู และความเขาใจในวิถี

ชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกตาง  

• มีระบบจัดการใหเกิดกระบวนการเรียนรูระหวางชาวบานกับผูมาเยือน  

• สรางจิตสํานึกเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้งในสวนของ

ชาวบานและผูมาเยือน 

ดานการเรียนรู 

• ลักษณะของกิจกรรมการทองเทีย่วสามารถสรางการรับรู และความเขาใจในวิถี

ชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกตาง  

• มีระบบจัดการใหเกิดกระบวนการเรียนรูระหวางชาวบานกับผูมาเยือน  

• สรางจิตสํานึกเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ทั้งในสวนของ

ชาวบานและผูมาเยือน 

CBT กับการพัฒนาชุมชนอยางเปนองครวม 

                การทองเทีย่วมีความสัมพนัธกับการพัฒนาชุมชนอยางเปนองครวม  เนื่องจาก

ทรัพยากรการทองเที่ยว กับทรัพยากรทีชุ่มชนใชเปนฐานการผลิตเปนทรัพยากรเดียวกนั 

วัฒนธรรมธรรมและสังคมเปนตัวขับเคลื่อนเร่ืองจิตวิญญาณของชุมชน ในการสรางสัมพนัธกัน
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ความแตกตางระหวางการทองเท่ียวโดยชุมชนกับการทองเท่ียวรูปแบบอ่ืน 

                 Ecotourism (อีโคทัวรริซึ่ม) ภาษาราชการเรียกวา ?การทองเที่ยวเชิงนิเวศ? แต

หลายชุมชนหรือหลายองคกร เรียก ?การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ?  ซึ่งความแตกตางของอีโคทวัรริซึ่ม 

กับ CBT คือ CBT เนนที่ชุมชนเปนศูนยกลางในการทํางาน  แตอีโคทัวรริซึ่ม  ธรรมชาติเปน

ศูนยกลาง ชุมชนเปนเพยีงองคประกอบหนึ่ง 

  Homestay (โฮมสเตย) ภาษาราชการเรียกวา ?ทีพ่ักสมัผัสวัฒนธรรมชนบท? มี

ความแตกตางจาก CBT คือ เนนบานเปนศูนยกลาง  แต CBT ใหความสําคัญกบัการมีสวนรวม

ของชุมชน มีการบริหารจัดการที่ชัดเจนในรูปองคกรชุมชน 

การทองเที่ยว : เครื่องมือในการพัฒนาชุมชน 

                CBT เปนเคร่ืองมือสรางความเขมแข็งขององคกรชาวบานในการจัดการทรัพยากร 

ธรรมชาติและวัฒนธรรม  โดยกระบวนการมีสวนรวมของคนในชุมชน   ใหชุมชนไดมีสวนรวมใน

การกําหนดทศิทางการพัฒนาและไดรับประโยชนจากการทองเที่ยว 

                ในขณะเดียวกนัในภาพรวมของอุตสาหกรรมการทองเทีย่ว  การทองเทีย่วโดย

ชุมชนไดเขาไปมีบทบาทในการสรางคุณภาพใหมของการทองเทีย่วใหมีความหมายมากกวาการ

พักผอน ความสนุกสนาน และความบันเทิง  หากไดเปดมิติของการทองเทีย่วเพื่อการแลกเปล่ียน

เรียนรูและเคารพคนในทองถิ่น   

 
แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 
  การเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวม ในการจัดการทองเที่ยวในชุมชนทองถิน่

ตองอาศัยแนวคิดพื้นฐาน ซึง่ ไพรัตน เดชะรินทร (2527: 6-7 ) ไดใหความหมายวาการมีสวนรวม

ของชุมชน หมายถงึ กระบวนการที่รัฐบาลทาํการสงเสริม ชักนําและสรางโอกาสใหประชาชนใน

ชุมชนทั้งรูปสวนบุคคล ชุมชน ชมรม สมาคม มูลนธิ ิและองคกรอาสาสมัครรูปแบบตางๆ ใหเขามา
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1. รวมทาํการศึกษาคนควาปญหาและสาเหตุของปญหา ที่เกิดข้ึนในชุมชน 

รวมตลอดจนความตองการของชุมชน  

2. รวมคิดหา สรางรูปแบบ และวิธีการพฒันาเพื่อแกไขและลดปญหาของชุมชน 

หรือเพื่อสรางสรรค ส่ิงใหมที่เปนประโยชนตอชุมชน หรือสนองความตองการของชุมชน 

3. รวมวางนโยบาย แผนงาน โครงการ หรือกิจกรรมเพือ่ขจัดและแกไขปญหา 

และสนองความตองการของชุมชน 

4. รวมตัดสินใจการใชทรัพยากรที่มีจํากัดใหเปนประโยชนตอสวนรวม 

5. รวมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารงานพฒันาใหมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผล 

6. รวมลงทุนในกจิกรรมโครงการของชุมชน ตามขีดความสามารถของตนเอง 

และหนวยงาน 

7. รวมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงานโครงการและกิจกรรม ใหบรรลุตาม

เปาหมายทีว่างไว 

8. รวมควบคุมติดตามประเมินผล และรวมบํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่

ไดทําไว ทั้งโดยเอกชน และรัฐบาล ใหใชประโยชนไดตลอดไป 

  

  อาภรณพันธ  จันทรสวาง (2522: 25) ไดกลาวถงึ “การมสีวนรวมของประชาชน” 

วาการมีสวนรวม (participation) เปนผลมาจากการเหน็พองตองกนัในเร่ืองของความตองการและ

ทิศทางของการเปล่ียนแปลง และความเห็นพองตองกนันัน้จะตองมีมากพอจนเกิดความริเร่ิม

โครงการเพื่อการนั้นๆ เหตุผลเบ้ืองแรกของการที่คนเราสามารถรวมกันได ควรจะตองมีความ

ตระหนักวาปฏิบัติการทั้งหมด หรือการกระทาํทัง้หมดที่นาํโดยหรือทําในนามกลุมนั้น กระทําผาน

องคการ (organization) ดังนั้นองคการจะตองเปนเสมอนตัวนําใหบรรลุถึงความเปล่ียนแปลงที่

ตองการ 

  นอกจากนี ้เจมิศักด์ิ  ปนทอง  (2527:  272-273) ไดแบงข้ันตอนที่ประชาชนควรมี

สวนรวมไว 4 ข้ันตอน คือ 

1. การมีสวนรวมในการคนหาปญหา และสาเหตุของปญหาของชาวชนบท 

2. การมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจการ 

3. การมีสวนรวมในการลงทนุและปฏิบัติงาน 
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4. การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลงาน 

 

 อํานาจ  อนันตชัย  (2526 : 132)  ไดใหขอควรพิจารณาถึงการที่คนเรามีความ

ปรารถนาที่จะรวมมือกันทํางานตางๆนั้น ก็เนื่องมาจากสาเหตุที่สําคัญดังนี้ 

1. มีความตองการที่จะไดรวมทําตามกลุม หรือหมูพวก 

2. มีความตองการที่จะเปนผูมคีวามสําคัญ 

3. มีความตองการที่จะไดรับผลประโยชน 

4. มีความตองการที่จะทดลองกระทาํ 

5. มีความตองการที่จะแกตัว หรือตองการที่จะทดแทนความผิดพลาดที่เคยทาํ

ในอดีต 

 นโยบายและกลยุทธในการพฒันาการทองเที่ยว เพือ่รักษาระบบนิเวศซึง่การ

ทองเที่ยวแหงประเทศไทย และสถาบันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย ใน ทับทิม  

สุวรรณประภา (2541:  33) ไดเสนอเปาหมายของการสรางการมีสวนรวมของประชาชนทองถิน่ 

ดังนี ้

 

เปาหมายของการสรางการมีสวนรวมของประชาชนทองถิ่น 

1. ประชาชนทองถิ่นรวมเปนสวนหนึ่งในการเรียนรู และตัดสินใจในกระบวนการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ และใหมีสวนรับรูแผนระดับชาติ แผนระดับทองถิน่ ระบบปฏิบัติการโครงการ 

และกิจกรรมตางๆ โดยมวีิสัยทัศนกวางไกล มีความรู ความเขาใจ ปฏิบัติไดในการจัดการและ

ดําเนนิการเชิงธุรกิจ เกีย่วกับการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 

2. ประชาชนชุมชนทองถิน่มีความรัก ความหวงแหน มีการดูแลรักษาและใช

ประโยชนทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงนิเวศ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีชวีิตได

อยางเหมาะสม โดยมีสวนรวมในการประเมินผลและกาํหนดนโยบาย 

3. ประชาชนทองถิ่นมกีารรวมกลุม หรือจัดต้ังองคกร เพื่อเปนศูนยเชื่อมโยงกับ

องคกรภายนอก ทั้งที่เปนองคกรของรัฐ เอกชน  นิติบคุคล หรือเอกชนที่ดําเนนิการเก่ียวกบัการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

  จากแนวคิดเร่ืองการมีสวนรวม ในการจัดการทองเทีย่วเชิงนิเวศของประชาชน 

เปนการเปดโอกาสใหประชาชนไดเขามาจัดการ การทองเทีย่วในทองถิ่นของตน โดยการรวมกลุม

ของประชาชนเพื่อใหเกิดพลังทางสังคม การพัฒนาคน โดยการรวมกลุมของประชาชนเพื่อใหเกิด

พลังทางสังคม การพัฒนาคนและการสรางเสริมความเขมแข็งใหกบัชุมชน องคกรชุมชน ให
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แนวคิดเรื่องการพัฒนาและการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 

  การทองเทีย่วแหงประเทศไทย และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง

ประเทศไทย (2540: 32-37 ) ไดกําหนดนโยบาย และแนวทางเร่ืองการทองเทีย่วเชิงนิเวศ เพื่อให

บรรลุวัตถุประสงคของการพฒันาการทองเที่ยว ไวดังนี ้

1. สงเสริมและพฒันาทรัพยากรการทองเทีย่วทัง้ทางธรรมชาติ แหลง

ประวัติศาสตรโบราณคดี และวัฒนาธรรม โดยมุงเนนใหเกิดคุณภาพ มี

ระบบการส่ือความหมายที่ดี และคํานงึถึงขีดความสามารถในการรองรับ

นักทองเที่ยว 

2. ประสานงานใหความรวมมอืกับทุกฝายทีเ่กี่ยวของ มุงเนนที่การสรางความ

รับผิดชอบ ตอระบบนิเวศ โยตองเปนการทองเทีย่วที่ไมทาํลาย หรือไม

กอใหเกิดความเส่ือมโทรม 

3. สรางจิตสํานึกดานการทองเที่ยว ที่มุงใหเกดวิถทีางแหงการอนุรักษ การคืน

ประโยชนสูระบบนิเวศ 

4. ดําเนนิการใหมีการวางแผน และปรับปรุงพัฒนากฎระเบียบองคกรการ

จัดการดานการพัฒนาการทองเทีย่วเชิงนิเวศ ใหมปีระสิทธิภาพเกิดการ

ประสานงาน และเกื้อกูลซึ่งกนัและกนัระหวางภาครัฐ ภาคเอกชน และ

ประชาชนในทองถิ่น 

5. สงเสริมใหชมุชนทองถิน่ไดมีสวนรวมและไดรับประโยชนจากการทองเที่ยว

ทางตรง และทางออม  
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  วัตถุประสงคของการพัฒนาการทองเทีย่วเชิงนิเวศ เพื่อใหการทองเทีย่วของ

ประเทศไทยพฒันาไปสูทิศทางแบบยัง่ยนื 

1. เพื่อกระตุนใหเกิดการสรางจิตสํานึก  และความเขาใจ  ทีถู่กตองตอการ

ทองเที่ยวอยางไดความรู และมีความรับผิดชอบ 

2. เพื่อคงไวซึง่คุณภาพที่ดีของแหลงทองเที่ยว  และคุณภาพชีวิตของชุมชน

ทองถิน่ที่มีแหงทองเทีย่วต้ังอยู 

 

 แนวทางการจดัการเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค  และนโยบายทั้ง  5  ของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  มีดังนี ้

1. แนวทางจัดการพื้นที่ทองเทีย่วและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมพิจารณาการ

แบบแบงเขตภายในแหลงทองเทีย่ว  เพื่อแยกกิจกรรมระหวางเขตทองเที่ยวและเขตอนุรักษ  โดย

ดําเนนิตามแผนการจัดการทีจ่ัดทําข้ึนพิจารณามาตรการ  จาํกัดนักทองเทีย่ว  ในแหลงทองเทีย่วที่

เปราะบาง  ใหเขมงวดและจริงจังกาํหนดบทบาทของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ( ททท. )  ให

ชัดเจนในการสงเสริมการทองเทีย่ว  ในเขตอนุรักษและเปราะบางพจิารณาขอกําหนด  และวจิัย

ของนักทองเทีย่ว 

2. แนวทางการสือ่ความหมาย  บริการความรูจัดทําส่ือประกอบการทองเทีย่ว

ทั้งในแงธรรมชาติ  วัฒนธรรม  และประวัติศาสตรพิจารณาสนับสนุนงบประมาณการจัดทําส่ือ  

ใหกับหนวยงานที่เกี่ยวของพจิารณาสงเสริมบุคลากรทองถิน่ที่มีความรู  ใหเปนมคัคุเทศกเฉพาะ

ทางทีม่ีคุณภาพและถูกกฎหมาย  พรอมทัง้พัฒนาหลักสูตรมัคคุเทศกใหทนักับทิศทางการพัฒนา 

3. แนวทางสงเสริมใหประชาขนทองถิน่มีสวนรวมและไดรับผลประโยชน

หนวยงานทีเ่กีย่วของ ดําเนินการใหการศึกษาและเผยแพรความรู  ความเขาใจ ในเร่ืองการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศในส่ือตางๆ ทั้งในระบบและนอกระบบแกเยาวชนประชาชนหรือผูนําทองถิ่น

สงเสริมใหธุรกจิการทองเที่ยวในทองถิน่รวมตัวกนั  เปนชมรมองคกรหรือสหกรณ  เพื่อรวมกาํหนด

ทิศทางการพฒันาอนุรักษ  และเพื่อความเขมแข็ง  มอํีานาจตอรองทางการตลาด  อันจะทาํให

ธุรกิจของทองถิ่นสามารถดําเนินอยูไดในเชงิธุรกิจ  โดยใหองคกรพฒันาเอกชน  และนักวิชาการ  

ไดเขารวมเปนที่ปรึกษา  แนะนํา  จัดการ 

4. แนวทางปองกนัผลกระทบทางวัฒนธรรมกําหนดมาตรการใหนักทองเที่ยว

และ  ผูประกอบ การคํานงึถงึ 
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5. ผลกระทบทางวัฒนธรรม  เชน  ไมสรางความแปลกแยกทางวัฒนธรรม  แต

ควรปฏิบัติตนใหสอดคลองกับวัฒนธรรมทองถิน่การเปล่ียนแปลงใดๆ  ควรคํานงึถึงผลกระทบตอ

วิถีชีวิต  และ  วัฒนธรรมทองถิ่น  โดยต้ังอยูบนพืน้ฐานจากการศึกษาอยางถองแท  และใหความ

เคารพวฒันธรรมภูมิปญญาทองถิน่ 

6. แนวทางการตลาดสงเสริมใหมีการทองเทีย่วในหมูเยาวชน  และนักทองเทีย่ว

ทั่วๆ ไป  ทั้งนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศกําหนดมาตรฐานของการจดันําเที่ยว  ใน

รูปแบบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหชัดเจน  โดยเนนที่คุณภาพนักทองเที่ยวมากกวาปริมาณ  

สงเสริมใหผูประกอบธุรกิจการทองเที่ยว  เขามามีสวนรวมในการทองเทีย่วเชิงนิเวศเผยแพร

ประชาสัมพันธ  ผลิตส่ือ  อุปกรณโสตทัศนูปกรณ  ที่เกีย่วกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

7. แนวทางอ่ืนๆพิจารณาถึงผลดี  ผลเสีย  ขอจํากัด  การจัดการทีพ่ักแบบ  

Home  Stay  เผยแพรความรูดานการทองเทีย่วเชิงนิเวศ  ที่ชัดเจน  เขาใจงาย  ครอบคลุมให

กวางขวาง 

 สถาบันวิจัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย ( 2540: 15-17 ) ใหคํา

จํากัดความของ  การทองเที่ยวเชิงนิเวศวา  คือ  การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลง

ธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน  และแหลงวัฒนธรรมที่เกีย่วเนื่องกับระบบนิเวศสิ่งแวดลอมและ

การทองเทีย่ว  โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกนั  ของผูที่เกีย่วของ  ภายใตการจัดการอยางมีสวน

รวม  ของทองถิ่นเพื่อมุงใหเกิดจิตสํานกึ  ตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน  

 ทั้งนี้ไดกําหนด  องคประกอบหลัก  4  ดาน  ที่ประกอบดวย  ดานพืน้ที ่ ดานการ

จัดการ  ดานกจิกรรม  และดานองคกร  ซึง่มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1. องคประกอบดานพืน้ที่  เปนการทองเทีย่วทีเ่กี่ยวเนื่องกับธรรมชาติเปนหลัก  

มีแหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน  ทัง้นี้รวมถงึแหลงวัฒนธรรมและ

ประวัติศาสตร  ทีเ่กี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ  ในพื้นที่ของแหลงนั้น  ดังนั้นองคประกอบดานพืน้ที่จงึ

เปนการทองเที่ยว  ที่มพีื้นฐานอยูกับธรรมชาติ 

2. องคประกอบดานการจัดการ  เปนแหลงทองเที่ยวทีม่ีความรับผิดชอบ  ไมมี

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม  มีการจัดการทีย่ั้งยืนครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร  การ

จัดการส่ิงแวดลอม  การปองกนัและการกาํจัดมลพษิ  และควบคุมการพัฒนาการทองเทีย่วอยางมี

ขอบเขต     ดังนัน้องคประกอบดานการจดัการ   จึงเปนการทองเทีย่ว  ที่มกีารจัดการอยางยัง่ยนื 

3. องคประกอบดานกิจกรรม  เปนการทองเที่ยวที่เอ้ือตอกระบวนการการเรียนรู

โดยมีการให  การศึกษาเกีย่วกับสภาพแวดลอม  และระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยว  เปนการ

เพิ่มพูนความรูประสบการณ  ความประทับใจ  เพื่อสรางความตระหนกัและปลูกจิตสํานึกที่ถกูตอง  



 
 

50

4. องคประกอบดานองคการ  เปนการทองเทีย่วที่คํานงึถึงการมีสวนรวมของ

ชุมชน  และประชาชนทองถิน่  ที่มีสวนรวมเกือบตลอดกระบวนการ  เพื่อกอใหเกิดผลประโยชนตอ

ทองถิน่  ซึ่งประโยชนตอทองถิน่ที่ได  หมายความรวมถงึการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพ

ชีวิต  และการไดรับผลตอบแทน  เพื่อกลับมาบํารุงรักษาและจัดการแหลงทองเที่ยว  ซึ่งในที่สุด

แลวทองถิ่นมสีวนรวมในการควบคุม  ใหเปนการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ  ทองถิน่ใน

ที่นี้เร่ิมตนจากระดับรากหญา  จนถึงการปกครองทองถิน่และอาจรวมการมีสวนรวมของผูที่

เกี่ยวของ  ดังนั้นองคประกอบดานองคกร  จึงเปนการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของชุมชน 

 ขอกําหนดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศนัน้  ข้ึนอยูกับความสมบูรณของ

องคประกอบหลักทั้ง 4  ดาน  หากการทองเที่ยวใดที่มีองคประกอบครบสมบูรณดังกลาวแลว  

จัดเปนการทองเทีย่วเชิงนิเวศที่สมบูรณ  หากขาดหรือปราศจาก  ขอใดขอหนึ่งไป  ความสมบูรณ

จะลดนอยลง  จนอาจตองจัดการสงเสริม  เปล่ียนแปลง  หรือทาํใหการทองเทีย่วนัน้  เปนการ

ทองเที่ยวรูปแบบอ่ืนๆ  ตอไป  ดังภาพ 1 ซึ่ง   แสดงความสัมพนัธกนัขององคประกอบหลักทั้ง 4  

ดาน 

 

แผนภูมิที่ 1 แสดงภาพองคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

ลักษณะด้ังเดิมเฉพาะพ้ืนท่ี 

มีการจัดการส่ิงแวดลอม   
และการทองเท่ียวอยางยัง่ยนื 

รูปแบบและกิจกรรมการ
ทองเที่ยวท่ีเปน
ส่ิงแวดลอมศึกษา 

การทองเที่ยวท่ีชุมชน
มีสวนรวม 

et 

ET 

et 

et 
et 

ทรัพยากรท่ีเก่ียวเนื่อง 
กับระบบนิเวศ 

เรียนรูรวมกัน 

ไมมีผลกระทบ 

ทองถ่ินรวมในกระบวนการ

ดานองคกร ดานกิจกรรม 

ดานพืน้ท่ี ดานการจัดการ 
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หมายเหตุ   ET, et  แสดงความเขมขนของการทองเที่ยวแบบ  Ecotourism 

ที่มา :  รายงานข้ันสุดทาย  การดําเนินการเพื่อกําหนดนโยบายทองเทีย่วเชิงนิเวศสถาบันวิจยั 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย  ( วท. )  ( 2540 :15-17 ) 

 

 การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศคือหวัใจหลักที่บอกไดวา  การทองเที่ยวเชิง

นิเวศในพ้ืนทีน่ั้นๆ  จะเปนการทองเทีย่วเชิงนิเวศทีแ่ทจริง  หรือมีแนวทางการพัฒนาตอไปใน

ลักษณะใด  และสงผลกระทบกับทรัพยากร  และวิถีชวีิต  ในทางท่ียอมรับไดหรือเปล่ียนแปลงไป

โดยส้ินเชิงซึ่งโครงการพัฒนาท่ีสูง  ไทย – เยอรมัน   ( 2540 : ไมระบุเลขหนา )  ไดเสนอการจัดการ

และพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยนืไวในคราวฝกอบรม  การสื่อความหมายทางธรรมชาติและ

วัฒนธรรมไววา  การพัฒนานั้น  จะตองมองการจัดการ  การทองเที่ยวอยางเปนระบบ  ต้ังแต 

1. การจัดการทรัพยากรการทองเทีย่ว  ใหรองรับการทองเทีย่วไดอยางยั่งยนื  

ภายใตขีดความสามารถในการรองรับไดของพืน้ที ่  หรือแหลงทองเทีย่วเชิงกายภาพและเชิงวทิยา  

โดยไมกอผลกระทบกับส่ิงแวดลอม 

2. การจัดการดานการตลาดอยางยั่งยืน  โดยใหมีจํานวนนกัทองเทีย่วที่

เหมาะสมและรักษาความพงึพอใจของนักทองเที่ยว  ที่มีตอทรัพยากรการทองเทีย่ว  และการ

บริการ 

3. การจัดการดานการบริการ  ทั้งการสงเสริมกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

การบริการสิ่งอํานวยความสะดวก  ตลอดจนสื่อความหมายธรรมชาติ 

4. คํานึงถึงและผลักดัน  ใหเกิดความยัง่ยนื  ในการสรางรายไดใหแกชุมชน 
 
การพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 

 การสงเสริมการทองเที่ยวทีใ่ชชุมชนเปนฐานในการบริหารจัดการ(Community-

based Tourism หรืออาจเรียกอีกอยางหนึ่งวา "Host Management") ในชวง 2 ทศวรรษที่ผานมา

ไดขยายตัวอยางรวดเร็ว และในอนาคตมีแนวโนมที่จะเติบโตข้ึนเปนเครือขายมากข้ึนทัง้นี้รูปแบบ

ของการจัดการโดยชุมชนถูกคาดหวังวาเปนวิธกีารจัดการทองเที่ยวแบบหนึง่ทีม่ีศักยภาพ โดยเนน

กระบวนการมสีวนรวมของชุมชนในการจัดการ และสนับสนุนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

รวมทัง้ทรัพยากรการทองเทีย่วในตัวเอง ในขณะเดียวกนัก็เกิดประโยชนแกเศรษฐกจิชุมชนของคน

ในทองถิน่อีกดานหนึง่ดวย นอกจากนีห้ากมองในดานของการตลาดดวยแลวปรากฏวาตลาดของ

การทองเทีย่วโดยชุมชนยังเปนกลุมเฉพาะ และบอยคร้ังคําวา "การทองเทีย่วโดยชุมชน" 
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การทองเที่ยวโดยชุมชน:ฐานคิดจากงานวิจยัเพื่อทองถ่ิน 

 

                   กระแสการพฒันาอยางยัง่ยืนของโลก เมื่อคร้ังมีการประชุมสุดยอดสิ่งแวดลอม

โลก หรือ "Earth Summit" เมื่อป 2535 ที ่ เมืองริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล มีสวนผลักดันให

เกิดกระแสการพัฒนาการทองเทีย่ว3ประการประกอบดวย  

1) กระแสความตองการการอนรัุกษส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  

2) กระแสความตองการของตลาดการทองเทีย่วในดานการศึกษาเรียนรู 
3) กระแสความตองการพัฒนาคน  

 

จากกระแสการพัฒนาทัง้ 3 ประการดังกลาวมีผลตอการปรับตัวของระบบการ

ทองเที่ยวและระบบการจัดการทองเที่ยวในการหาการทองเทีย่วทางเลือกใหม (Alternative 

Tourism) เพื่อตอบสนองตอความตองการและทดแทนการทองเทีย่วตามประเพณีนิยม

(Conventional Tourism)แบบเดิมๆที่เคยปฏิบัติกันมา ดังนัน้แนวคิดในการนําเสนอการทองเทีย่ว

อันเปนทางเลือกใหมนี้จึงมชีื่อเรียกอยางหลากหลายเชน Green Tourism, Bio Tourism, 

Sustainable Tourism, Conservation Tourism, Responsible Tourism และการจัดการทองเทีย่ว

ที่นยิมและแพรหลายที่สุดในเวลานี้และมนีัยยะเชิงความหมายที่เขาใกลกบัการทองเที่ยวโดย

ชุมชนมากที่สุด คือ การทองเทีย่วเชิงนิเวศ (Ecotourism) และบางครั้งอาจเรียกวา "การทองเทีย่ว

เชิงนเิวศโดยชุมชน (Community-based Ecotourism) ซึ่งโดยภาพรวมแลวการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

เปนคําที่ใชเรียกการทองเที่ยวธรรมชาติเปนหลักแตในการอางอิงอยางเปนทางการยังไมมีชื่อ

ภาษาไทยบางคร้ังก็เรียกวาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ การทองเที่ยวเชิงศึกษาระบบนิเวศ การ

ทองเที่ยวเพื่อศึกษาส่ิงแวดลอม การทองเทีย่วเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมแวดลอม การทองเทีย่ว

เพื่อการอนุรักษ นิเวศสัญจร นิเวศทองเที่ยว ดวยเหตุนี้การปรับตัวขององคกรและชุมชนที่

ดําเนนิงานดานการทองเที่ยวในประเทศไทยจึงอนุโลมใหมีการเรียก"Ecotourism"วาหมายถึง"การ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ" อยางไรก็ตาม ทามกลางกระแสทองถิน่นิยม ที่มุงเนนใหมีการกระจายอํานาจสู
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1) การทองเทีย่วโดยชุมชนในบริบทของพืน้ทีแ่หลงทรัพยากรอันหลากหลาย

ของชุมชน การพิจารณาการใชประโยชนในประเด็นนี้เปนการเนนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่

เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติเปนหลักมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่

เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพืน้ที ่ดังนั้น การทองเที่ยวโดยชุมชน จึงต้ังอยูบนฐานคิดที่เนนใหเหน็ถงึ

ความสําคัญของการผสมผสานจุดมุงหมายของการฟนฟูและอนุรักษสภาพแวดลอม       รวมทั้ง 

อัตลักษณ และความหลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตางๆของชุมชนอันมวีิถีชวีิตและ

จารีตประเพณีแตกตางกนั นอกจากนีย้ังมีจุดมุงหมายใหคนในชมุชนรูจักการสรางสํานึกทองถิ่น 

เรงเราความภาคภูมิใจในความเปนอัตลักษณทางชาติพนัธุและวัฒนธรรมประเพณีของตน รวมทั้ง

สามารถใหคําอธิบายกับคนนอกหรือนักทองเทีย่วไดรับรู และเขาใจในวถิีชีวิตและวัฒนธรรม

ทองถิน่ วามคีวามสวยงามและมีคุณคาอยางไร ตลอดจนการสื่อใหเห็นพัฒนาการของวัฒนธรรม 

จารีตประเพณีทั้งนี้เพื่อใหคนในทองถิน่และนักทองเที่ยวมสีวนรวมในกระบวนการเรียนรูซึ่งกนัและ

กัน การเคารพตอความเชื่อ ศักด์ิศรีและสิทธิในการเปนกลุมชาติพันธุตางๆวัฒนธรรมประเพณีและ

พิธีกรรมของชุมชน 
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2) การทองเทีย่วโดยชุมชนในบริบทของการบริหารจัดการโดยชุมชน การ

พิจารณาการใชประโยชนในประเด็นนี้เนนการจัดการทองเทีย่วบนเงื่อนไขของการจัดการที่มีความ

รับผิดชอบที่จะชวยกันลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม ทั้งนี้มุงใหมกีารจัดการที่ยัง่ยนื

ครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การจัดการส่ิงแวดลอม การปองกันและกําจัดมลพิษ การ

จัดการสมรรถนะของการรองรับในระบบนเิวศ รวมทัง้การควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมี

ขอบเขต โดยเนนภายใตเงื่อนไขของความสัมพันธระหวางชมุชนทองถิ่นกับธรรมชาติในฐานะเปน

วิถีชีวิตที่เกื้อกลูในระบบนิเวศเดียวกนัภายใตหลักการที่วาคนที่ดูแลรักษาทรัพยากรยอมสมควร

ไดรับประโยชนจากการดูแลรักษานั้น นอกจากนีย้ังเปนการชวยกนัประชาสัมพนัธและเสนอ

แนวคิดในการเคล่ือนไหวใหนักทองเที่ยวไดเปนผูเขารวมขบวนการจดัการทองเทีย่วเชิงอนุรักษ

ธรรมชาติและการกระจายผลประโยชนที่เกื้อหนุนกันระหวางการอนุรักษทรัพยากรการทองเทีย่ว

กับความตองการพัฒนาของชุมชนทองถิน่ใหเขมแข็งยิง่ข้ึน 

3) การทองเทีย่วโดยชุมชนในบริบทของกระบวนการเรียนรูและกิจกรรมการ

ทองเที่ยว การพิจารณาการใชประโยชนประเด็นนี้เปนการเนนใหมกีารสรางระบบการทองเที่ยวที่

เอ้ือตอกระบวนการเรียนรูโดยมีกิจกรรมการใหการศึกษาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ ระบบ

นิเวศของแหลงทองเทีย่ว รวมทัง้การเรียนรูในวถิีชีวิต ขนบธรรมเนยีม ประเพณีและวัฒนธรรมอัน

หลากหลาย ตลอดจนความเปนชาติพนัธุ อันเปนการชวยเพิม่พนูความรู ประสบการณ ความ

ประทับใจ และสรางความตระหนัก สรางจิตสํานึกทีถู่กตองใหกับนักทองเที่ยว ใหกบัประชาชน

ทองถิน่และผูประกอบการ ทั้งนีก้ารจดัการทองเทีย่วโดยชุมชนอาจนําไปสูการสรางกระบวนการ

ทางสังคมที่ชมุชนทองถิน่มคีวามพยายามในการปรับตัว ภายใตบริบทของสภาวการณที่

เปล่ียนแปลงไปอยางตอเนื่องรวมทั้งการสรางดุลยภาพระหวางการผลิตในภาคเกษตรกรรมกับการ

ประกอบอาชีพของชาวบานที่เช่ือมโยงกับฐานทรัพยากรของชุมชน ตลอดจนการรวมตัวกันเพื่อ

ตอสูการเอารัดเอาเปรียบของบริษัทนําเทีย่วจากภายนอก อยางไรก็ดีในสวนของกิจกรรมการ

สนับสนนุการใชประโยชนจากงานวิจัยนัน้ สกว.สํานกังานภาคและกระทรวงการทองเทีย่วและการ

กีฬา ไดรวมกันสรางเครือขายการจัดการการทองเทีย่วโดยชุมชน ทั้งนี้ไดพิจารณาเหน็วา การ

ทองเที่ยวโดยชุมชนในอนาคตนั้น ไมอาจจํากัดตัวเองอยูแตเพียงชุมชน หมูบาน แหงใดแหงหนึ่ง

อยางโดดๆ ได แตพยายามใหมีการรวมตัวกันของชุมชนทองเที่ยวหลายๆ แหง และสรางเครือขาย

การจัดการทรัพยากรหรือจัดโปรแกรมการทองเที่ยวรวมกันเพื่อใหการบริการและมุงใหเกิดการ

จัดการทองเทีย่วโดยชุมชนอยางเปนรูปธรรมโดยเนนกระบวนการเรียนรูในการจัดทรัพยากรของ

ชุมชนทองถิ่นและแหลงทองเที่ยวใหมีความยั่งยืน 
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4) การทองเทีย่วโดยชุมชนในบริบทการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อการจัดการ

ตัวเอง การพจิารณาการใชประโยชนจากการวิจยัการทองเทีย่วโดยชมุชนดานนี ้ เปนการคํานงึถงึ

ความสําคัญในการมีสวนรวมของชุมชนและประชาชนต้ังแตเร่ิมตนจนสิ้นสุดกระบวนการทั้งนี้เพื่อ

กอใหเกิดประโยชนตอทองถิน่ และหมายความรวมถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพ

ชีวิต และการไดรับผลตอบแทนโดยมีจุดหมายปลายทางในการกลับมาบํารุงดูแลรักษา และจัดการ

แหลงทองเที่ยวดวย อยางไรก็ดีในทางปฏิบัติชุมชนทองถ่ินเองกส็ามารถที่จะมสีวนรวมในการ

ควบคุมการพฒันามาตรฐานและคุณภาพของการทองเที่ยวของตนเองได โดยเร่ิมตนจากชมุชน

ระดับรากหญา จนถึงองคกรการปกครองทองถิน่และอาจรวมถงึการมีสวนรวมของผูมีสวนไดเสีย

อีกดวย  

5) การทองเทีย่วโดยชุมชนในฐานะกลไกการพัฒนาชุมชน การพิจารณาการใช

ประโยชนในบริบทนี ้ เปนความพยายามจะช้ีใหเห็นถึงบทบาทของฐานทรัพยากรการทองเที่ยวตอ

การเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาองคกรชุมชนทองถิ่นควบคูกับการอนุรักษฟนฟูธรรมชาติอยาง

ยั่งยนื ดังนัน้การสนับสนุนโครงการวิจยัแบบนี้เปนความพยายามทีจ่ะชี้ใหเห็นวาการทองเที่ยวโดย

ชุมชน ถือไดวาเปน "เคร่ืองมือและกลไกของชุมชนทองถิน่" ในฐานะที่เปนกระบวนการแสวงหา

ทางเลือกเพื่อกําหนดทิศทางการพัฒนาชมุชนทองถิน่ โดยต้ังอยูบนพื้นฐานของวฒันธรรม จารีต

ประเพณีอันหลากหลายของชุมชน และกลุมชาติพันธุตาง ๆ โดยยังใหความสําคัญตอความ

พยายามในการอนุรักษฟนฟูธรรมชาติแวดลอมของชุมชนทองถิน่ นอกจากนี้การทองเที่ยวโดย

ชุมชนมีความจําเปนที่จะตองมองใหเหน็ถงึบริบทของการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจ

การเมืองและสภาพแวดลอมธรรมชาติซึ่งสัมพันธกับเงือ่นไขภายนอกในระดับภาคและระดับ     

มหภาคที่สามารถเช่ือมโยงปรากฏการณในทองถิน่กับเงื่อนไขภายนอกและยังชวยช้ีใหเหน็ทิศทาง

ของการพฒันาประเทศที่มีผลตอวิถีชีวิตของชุมชนทองถิ่นอยางชัดเจน 

6) การทองเทีย่วโดยชุมชนในฐานะของการสรางมูลคาเพิ่มของชุมชนการ

พิจารณาการใชประโยชนในบริบทนี้เปนการยอนกลับไปพิจารณาปญหาของสงัคมของชุมชนซ่ึง

อาจพบวาชุมชนทองถิน่หลายแหงกาํลังเผชิญหนากับปญหาวิกฤต ในดานของความเส่ือมโทรม

ของธรรมชาติและความยากจน ดังนั้นการพิจารณาประเด็นนี้จงึเปนความพยายามทีจ่ะชี้ใหเห็นวา

การทองเทีย่วโดยชุมชนสามารถเปนคําตอบสวนหนึง่ในการแกปญหาดังกลาวโดยพจิารณาการ

ทองเที่ยวในฐานะของการสรางมูลคาเพิ่มใหกับชุมชนทองถิ่นในรูปแบบตางๆ เชน หนึง่ตําบลหนึง่

ผลิตภัณฑ กองทุนชุมชน การพัฒนาอาชีพและฝมือแรงงาน หัตถกรรมพื้นบาน เกษตรปลอดภัย

จากสารพิษ รวมทัง้การพลิกฟนกระบวนการเรียนรูของชุมชนในดานการเชื่อมตอภูมิปญญา
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7) การทองเทีย่วโดยชุมชนในฐานะของการเสริมสรางความเขมแขงใหกบั

องคกรปกครองสวนทองถิน่ สภาพความเปนจริงของการจัดการธุรกิจการทองเทีย่วก็คือการที่

ภาคเอกชนบางแหงบางจังหวัดไดมีบทบาทเขามาผูกขาดธุรกิจทองเทีย่ว ซึ่งเนนการสรางรายได

และความเจริญเติบโตของธรุกิจทองเที่ยวแตเพียงอยางเดียว และบางคร้ังดวยความไมเขาใจใน

เอกลักษณเฉพาะถิ่น รวมถึงแหลงวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและประวัติศาสตรที่

เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพืน้ที ่ การจัดการธุรกิจการทองเทีย่วดังกลาวไดสรางผลกระทบตอการ

ทําลายวฒันธรรมทองถิน่รวมทั้งกอใหเกิดความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ อัน

เนื่องจากชุมชนทองถิน่ขาดอํานาจในการจัดการทองเทีย่วของตน ดังนัน้จงึมีความจาํเปนที่การ

ทองเที่ยวโดยชุมชนจะเขามากําหนดบทบาทขององคกรปกครองสวนทองถิน่ เชน องคการบริหาร

สวนตําบล (อบต.) ใหเขามามีสวนสําคัญรวมกับภาคประชาชน ในการจัดการและหารูปแบบของ

การทองเทีย่วในบริบทของชุมชนทองถิน่ อันจะมีผลตอการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจ 

สังคม การเมอืง ในระดับลาง รวมทั้งระบบการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมธรรมชาติใหกับ

ชุมชนทองถิ่นอยางมากข้ึน 

 
กระบวนการการบริหารจดัการเครือขายการเรียนรูและประสานงานวจิัยทองเท่ียว 

โดยชุมชน 
         กระบวนการบริหารจดัการงานวิจัยการทองเทีย่วโดยชุมชนไดแบงเปน 3 ชวงที่

สําคัญอันประกอบดวยกระบวนการประสานงานตนทาง กลางทางและปลายทาง (ดูรายละเอียด

จากภาพที่ 2) โดยมุงหวงัวางานวิจยัจะถกูนําไปใชใหเกดิประโยชนมากที่สุด กลาวคือกระบวนการ

ประสานงานวิจัยตนทาง เปนกระบวนการเร่ิมตนของการทาํใหเกิดโครงการวิจยัจากชุมชน ซึ่งมี

ที่มาหลากหลายเสนทางเชน การประกาศโจทยวิจัย การแนะนาํชักชวนชาวบานรวมกันทํา การมี

ผูสนใจอยากเรียนรูรวมกนัทาํ รวมทั้งการการสงตอจากศูนยประสานงานวิจยัเพื่อทองถิน่ทั่ว

ประเทศ หลังจากไดรับขอเสนอการวิจยัแลวจะเปนการวิเคราะหโครงการเบ้ืองตนเพื่อพัฒนาให

เปนโครงการโดยสมบูรณเพือ่ดําเนนิการลงนามทั้งสองฝายใหดําเนนิงานวิจัยตอไป สวน

กระบวนการประสานงานวิจยักลางทาง ชวงนี้เปนกระบวนที่มีความสําคัญโดยเฉพาะบทบาทของ

พี่เล้ียงที่เขามารวมและชวยกันดําเนนิงานตามแผนงานวิจัยไมวาจะเปนการจัดเวทหีนนุเสริม

แนวคิด เคร่ืองมือวิจยั และกระบวนการวิจัยเพื่อใหงานวิจัยไดดําเนินงานตามวตัถุประสงคและ

ตามเจตนารมณของชุมชนทีป่ระสงคจะให"งานวิจัยการทองเที่ยวโดยชุมชนเปนเคร่ืองมือในการ
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นโยบายดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 

 เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๘ การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดวาจางสถาบันวิจัย

วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย ใหทําการศึกษาโครงการดําเนนิการเพื่อกาํหนด

นโยบาย การทองเทีย่วเชิงนิเวศ และสถาบันดังกลาวไดทํารายงานข้ันสุดทายเสนอตอการ

ทองเที่ยว แหงประเทศไทย เมื่อ   พ.ศ. ๒๕๔๐ ในรายงานไดมีการเสนอนโยบายและกลยุทธในการ

พัฒนา เพื่อเปนแนวทางใหการทองเทีย่วแหงประเทศไทยนําไปพิจารณาดําเนนิการตอไปนโยบาย 

ดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ที่สถาบันวจิัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทยเสนอไวใน

รายงานมีดังนี ้ 

๑. ตองมีการควบคุม ดูแล รักษา และจัดการทรัพยากรการทองเทีย่วใหคง

สภาพ เดิมแทไวใหมากที่สุด หลีกเล่ียงหรืองดเวนการทองเที่ยวในพื้นที่ที่ออนไหว งายตอการถูก

กระทบ หรือฟนตัวไดยาก 

๒.  ตองคํานึงถึงศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวทีม่ีอยู มีการจัดกิจกรรมที่

เหมาะสม และปรับใหเกิดความสมดุลกับรูปแบบและกิจกรรมที่มีอยูแตเดิม  

๓. ตองคํานงึถงึการพัฒนาดานการใหการศึกษา สรางจิตสํานึกที่ดีในการรักษา

ระบบนิเวศรวมกัน มากกวาการมุงเนนความ เจริญทางดานเศรษฐกิจ และการมีรายไดแตเพยีง

อยางเดียว  

๔. ตองใหความสําคัญตอการมสีวนรวมของประชาชนและองคกรในทองถิน่ ใน

การจัดการทรัพยากร การบริการ การแลก-เปล่ียนความรูและวัฒนธรรมของชุมชนในกระบวนการ

ทองเที่ยว รวมทัง้การมีสวนรวม ในการวางแผนพัฒนา หรือการใหประชาชน มีตัวแทนเปน

คณะกรรมการรวมในทกุระดับ  

๕. ใหองคกรตางๆกําหนดบทบาทที่ชัดเจนในการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

โดยมีการจัดสรรงบประมาณ บุคลากร และกําหนดวิธกีารจัดการที่เหมาะสม  

http://www.trf.or.th/tips/x.asp?Art_ID=51.2549


 
 

60

๖. นําแผนพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศเขาสูแผนพัฒนาระดับตางๆอยางมี

ความ สําคัญ ไดแก แผนพฒันาทองถิ่น แผนพัฒนาจังหวัด และแผนพัฒนาภาค พรอมทั้งใหมีการ

จัดสรรและกระจายงบประมาณอยางทัว่ถงึ และเพียงพอ  

๗. สนับสนนุการศึกษาวจิัย และประเมินผลการพัฒนาการทองเที่ยวอยางรอบ

ดาน เพื่อกาํหนดแนวทางการจัดการ การแกไขปญหา และการปรับปรุงแผนอยางเปนข้ันตอน  

๘. มีการใชกฎหมายในการควบคุมดูแลและรักษาสภาพแวดลอมของแหลง

ทองเที่ยวอยางเครงครัด โดยเนนการแนะนํา ตักเตือน และการสรางวนิัยการทองเทีย่วควบคูไป

ดวย  

๙. จัดทําแนวทางปฏิบัติ หรือคูมือการจัดการ ใหแกผูที่เกี่ยวของ เพื่อใหเกิดการ 

มีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อยางถกูตอง  

๑๐. จัดใหมีเครือขายการทองเทีย่วเชิงนิเวศ ทั้งในทางแนวต้ังและแนวนอน โดย

ใหมีการประสานงานดานขอมูลขาวสารและ การจัดการรวมกนัในทุกระดับ  
 

กลยทุธในการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 

 สถาบันวิจัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทยไดเสนอกลยุทธในการ

พัฒนาการทองเทีย่วเชิงนิเวศ ควบคูไปกับนโยบายดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพือ่ใหเปนแนวทาง

ที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทย นําไปพิจารณาดําเนินการดวยเชนกนั โดยแบง กลยุทธออกเปน ๖ 

ดาน ดังนี ้ 

๑. กลยทุธดานการจัดการทรัพยากรการทองเท่ียวและสิ่งแวดลอม ประกอบดวย

วิธีการที่สําคัญ คือ  

- การสงวนรักษา ฟนฟ ู ควบคุมดูแลทรัพยากรในระบบนิเวศใหคงสภาพไว 

เพื่อสามารถนาํมาเปนทรัพยากรการทองเที่ยว ไดนานทีสุ่ด หรือตลอดไป  

- ทรัพยากรการทองเที่ยวจําเปนตองไดรับการจัดการดานส่ิงแวดลอมควบคูไป

ดวย โดยปองกันและลดสาเหตุที่อาจทาํใหเกิดปญหามลพิษ  

- เจาของพื้นที่และผูที่เกีย่วของทัง้หมด ไดแก ผูประกอบการ นักทองเทีย่ว 

สถาบันตางๆในสังคม องคกรประชาชน และประชาชนในทองถิ่น ตอง

รวมมือกนัในการอนุรักษ รักษาสภาพ ไมทําลายหรือสราง ความเสยีหายแก

ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
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๒. กลยทุธดานการจัดการโครงสรางพื้นฐานและบรกิารการทองเที่ยว มีวิธีการที่

สําคัญ คือ  

- มีความเขมงวดในการรักษาสิ่งแวดลอมทัง้ทางธรรมชาติและทางสังคม โดย

การพัฒนาโครงสรางพื้นฐานและการบริการการทองเทีย่วนัน้ จะตองไม

สงผลกระทบตอทรัพยากรการทองเทีย่วและส่ิงแวดลอม และมีความ

กลมกลืนกับส่ิงแวดลอม ไดแก เสนทางคมนาคมเขาสูแหลงทองเที่ยว 

เสนทางศึกษาธรรมชาติ การบริการทีพ่ัก การบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม  

๓. กลยุทธดานการศกึษาและสื่อความหมายธรรมชาติ ประกอบดวยวิธกีารที่สําคัญ 

คือ  

- เปนส่ือกลางทางการศึกษาและการเรียนรูดานระบบนิเวศของนักทองเที่ยว 

เพื่อที่จะสรางจิตสํานึกที่ดีตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม  

- มีการใหขอมูลกอนการทองเที่ยว การศึกษาระหวางการทองเที่ยว รวมทั้งการ

ใหการศึกษาเพิ่มเติมในภายหลังดวย  

- ใหเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรงดวยตนเอง และไดมีสวนรวมใน

กระบวนการเรียนรูนัน้ๆ เชน การสื่อความหมายธรรมชาติ การฝกอบรม การ

เรียนรูจากการปฏิบัติงานจริง กรณีศึกษา การเลนเกม บทบาทสมมติ การ

อภิปราย  

๔. กลยุทธดานการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน ประกอบดวยวิธกีารที่สําคัญ 

คือ  

- ใหความสําคัญแกประชาชนในทองถิ่น ในดานที่จะมีบทบาทในการกํากับ

ดูแลและควบคุมการทองเทีย่วไดมากข้ึน และสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมี

ศักด์ิศรี  

- สงเสริมใหชมุชนพฒันาตนเองเปนศูนยกลางเชื่อมโยงระหวางหนวยงานของ 

รัฐกับชุมชน และระหวางชุมชนกับเอกชนที่เกีย่วของกับการทองเท่ียวเชิง

นิเวศ เชน รวมพัฒนาจุดขายตางๆ ไดแก ที่พกัอาศัย ภัตตาคาร การนําเสนอ

ลูกคาดานวัฒนธรรม ศิลปะและประเพณีตางๆที่ดึงดูดนักทองเที่ยว  

 

 

๕. กลยุทธดานการสงเสริมการตลาดและบริการนําเที่ยว   ประกอบดวยวิธกีารที่

สําคัญ คือ  
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- จัดใหเกิดความสมดุลระหวางความสามารถในการรองรับของพื้นที ่ กับ

ปริมาณนักทองเทีย่ว เนื่องจาก แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนทรัพยากร

ที่มีความออนไหว อาจไดรับผลกระทบไดงาย หากมีนักทองเทีย่วมากเกินไป  

- มุงสงเสริมใหพัฒนาเปนตลาดที่มีคุณภาพ ไมใชพยายามเพิม่ปริมาณของ

นักทองเที่ยวแตเพียงอยางเดียว  

- ใหมีการจัดบริการนาํเทีย่วและมัคคุเทศก โดยใหความรูแกนักทองเที่ยว และ

ควบคุมพฤติกรรมของนักทองเทีย่วใหอยูในกรอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

๖.   กลยุทธดานการสงเสริมการลงทนุ มีวิธีการที่สําคัญ คือ  

- รัฐบาลกลางและหนวยงานของรัฐจะตองมสีวนสนับสนนุอยางแข็งขัน ใน

การพัฒนาโครงสรางพื้นฐานและการบริการ โดยคํานงึถงึการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพื่อใหการทองเที่ยวเชิงนิเวศเกิดการ

กระจายรายไดสูทองถิน่มากข้ึน  

 

หลักการของการทองเที่ยวโดยชุมชน 

                การทองเทีย่วโดยชุมชน  ที่ใชการทองเที่ยวเปนเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนมี

หลักการดังนี ้

1. ชุมชนเปนเจาของ   
2. ชาวบานเขามามีสวนรวมในการกําหนดทศิทางและตัดสินใจ 

3. สงเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 
4. ยกระดับคุณภาพชวีิต 

5. มีความยั่งยืนทางดานส่ิงแวดลอม 

6. คงเอกลักษณและวัฒนธรรมทองถิ่น 

7. กอใหเกิดการเรียนรูระหวางคนตางวัฒนธรรม 

8. เคารพในวัฒนธรรมที่แตกตางและศักด์ิศรีความเปนมนุษย 
9. เกิดผลตอบแทนที่เปนธรรมแกคนทองถิน่ 

10. มีการกระจายรายไดสูสาธารณประโยชนของชุมชน 
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              การที่จะใหชุมชนดําเนินการทองเที่ยวตามหลักการดังกลาวขางตน  มีความ

จําเปนที่จะตองเตรียมความพรอมและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนในการจัดการการ

ทองเที่ยว  ในขณะเดียวกนัก็ตองรณรงคกับคนในสังคมใหเหน็ความแตกตางของการทองเที่ยวโดย

ชุมชนกบัการทองเที่ยวทัว่ไปกระตุนใหคนในสังคมเหน็ความสําคัญและเปนนักทองเที่ยวที่สนใจ

การแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางเจา ของบานกบัผูมาเยือน  นอกจากนี้ยงัเปนการเพิ่มการรับรูและ

ความเขาใจในบทบาทของชุมชนทองถิน่ตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและเปนกําลังใจหรือ

สนับสนนุใหเกิดความตอเนือ่งในการทาํงานอนุรักษทั้งดานธรรมชาติและวัฒนธรรม 

                การทองเทีย่วโดยชุมชนไมไดเกิดจากการตอบคําถามวา  ชุมชนจะไดประโยชน

อยางไรจากการทองเที่ยว   แตเปนการสรางโจทยใหมวา  การทองเที่ยวจะเปนประโยชนตอการ

พัฒนาชุมชนไดอยางไร  

การทองเที่ยวกับการพัฒนาชุมชน 

               จากการประชุมระดับโลกเร่ืองส่ิงแวดลอมโลก ( Earth Summit ) ในป 

2535  นับเปนจุดเร่ิมในการผลักดันความคิดเร่ือง การพัฒนาท่ียัง่ยนื  สงอิทธิพลถึงการให

ความสําคัญเร่ือง ( การทองเทีย่วที่ยัง่ยนื )  จากกระแสการพัฒนาการทองเที่ยว 3 ประการ 

กลาวคือ  

1. กระแสความตองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

2. กระแสความตองการของนักทองเที่ยวที่สนใจการทองเทีย่วเพื่อการเรียนรู 
3. กระแสความตองการในการพัฒนาคนและใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของ

ชุมชนทองถิ่น 

                การทองเทีย่วโดยชุมชนเปนความพยายามหน่ึงของการสรางทางเลือกในการ

พัฒนาในประเด็นการทองเที่ยวที่ใหคนในชุมชนเขามามีสวนรวมและไดรับประโยชนจาก

ทองเที่ยว   และมีบทบาทในการกําหนดทิศทางการพฒันา  
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การมีสวนรวมของชุมชน 
  การมีสวนรวมของชุมชนในการวิจัย 
  โดยปกติแลวการวิจยัเชิงปฏิบัติการ หมายถงึ กระบวนการทีผู่วิจัยไดเลือก

กิจกรรมอยางใดอยางหนึง่ทีเ่ห็นวาดี เหมาะสม ตามความรูความเขาใจของผูวิจยัมาดําเนนิการ

ปฏิบัติ เพื่อทดลองวา ใชไดหรือไม ประเมินดูความเหมาะสมในความเปนจริง ควบคุมแนวทาง

ปฏิบัติการ แลวนําผลมาปรับปรุงปฏิบัติการเพื่อนําไปทดลองใหม จนกวาจะไดผลเปนทีน่าพึง

พอใจนาํไปใชและเผยแพรได การวิจัยชนิดนี้เอ้ือตอการเปล่ียนแผนการดําเนนิงาน เมื่อผูวิจัยได

ขอมูลใหมเพิม่ข้ึนทาํใหรูปแบบการวิจัยยืดหยุนได การวิจยัเชิงปฏิบัติการอาจเปนแบบมีสวนรวม

หรือไมก็ได (ศุภางค จนัทวานิช, 2540:68)  

  Sumayao (2542: 4) อางใน นําชัย ทนุผล และคระ (2543: 48) เหน็วาการวิจัย

เชิงปฏิบัติการเปนยทุธวิธีการหนึง่ในการใชระเบียบวธิีวทิยาศาสตร เพื่อแกปญหาในทางปฏิบัติ 

ตามวิถทีางซ่ึงเปนแนวทางของศาสตรและความรูทางสังคมโดย 

1) เจาะลึกถึงความสัมพันธระหวางบุคคลและกระบวนการทางจิตวิทยา

ระหวางบุคคล 

2) ผูสังเกตทีเ่ปนอิสระ เก็บขอมูลในรายละเอียด ทัง้ดานความกวางและดานลึก

ในกระบวนการเขาแทรกแซงตอชุมชนของตน 

3) ยอมรับวาการเร่ิมเรียนรูวธิีการคิดแบบใหมๆ มีความสําคัญเหนอืการลงมือ

ปฏิบัติการตามแผนงานใหม 

4) ใหทีมงานที่เขารวมกับชุมชนสามารถทําการควบคุมได ทัง้การเขาแทรกแซง

ของตนในชุมชน และกระบวนการวิจัยเอง 

  ในการวิจัยแบบมีสวนรวมขอมูลที่ไดจากการวิจยัทกุข้ันตอนเปนส่ิงทีชุ่มชน หรือ

ชาวบานรวมรับรู และใชประโยชนดวย ชาวบานเปนผูรวมกาํหนดปญหาของชมุชน และรูทาง

แกปญหา โดยชุมชนเปนผูตัดสินใจและยืนยนัเจตนารมณที่จะแกปญหาเหลานัน้ กระบวรการวิจัย

ดําเนนิการไปในลักษณะการแลกเปล่ียนความเหน็ระหวาชาวบานกับผูวิจัยเพื่อใหไดขอสรุปเปน

ข้ันๆ อาจกลาวไดวา กระบวนการสังเคราะหขอสรุปมีลักษณะเชิงวิภาษวิธี ( dialectic )  ชาวบาน

จะคอยๆ พฒันาศักยภาพในการแกปญหาของชมุชน ชาวบานจะคอยๆ เรียนรูดวยตนเอง ดวย

วิธีการวิจัยแบบมีสวนรวมนี ้ ขอมูลที่ไดมาจะมีความชัดเจนสะทอนถึงแนวความคิดของชาวบาน 

ตลอดจนถึงนสัิยใจคอ ความตองการและแบบแผนการดําเนินชีวิตของเขา อยางไรก็ตาม ขอมูล

เหลานี้อาจไมไดนําไปสูปฏิบัติการโดยตรงก็ได (ศุภางค จันทวานิช, 2540: 68)  
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  ศุภางคจันทวานิช (240: 69 – 70) สรุปวา การวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม

เปนแนวทางวจิัยที่ตางไปจากการวจิัยเชิงวทิยาศาสตรธรรมชาติเพราะเนนการยอมรับหรือ

ความเห็นพรอมจากฝายชาวบานในการวิจยัชนิดนี้นักวิจยัจะตองประเมินความสัมพนัธระหวาง

ผูวิจัยกับชาวบานอยูตลอดเวลา  ทบทวนวัตถุประสงคในการวิจยัเปนคร้ังคราวเพื่อใหสอดคลอง

กับความเหน็ของ    ชาวบานอันนาํไปสูการมีสวนรวมอยางแทจริง และนําไปสูการเปล่ียนแปลง

ของชุมชน ในแงของทัศนคติของผูวิจัย ในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนั้น 

Sumayao (2542: 19) ใน นําชัย ทนุผล และคระ (2543: 48) ไดเสนอแนะวาผูวิจยัควรเช่ือและมี

คุณคามุงมัน่ (value commitment) ในกระบวนการประชาธิปไตย ที่ยึดถือเกียรติและศักด์ิศรีของ

ความเปนพลเมืองเทาเทียมกันทุกคนไมวาคนจนหรือคนรวย ผูวิจัยจะตองมีทัศนคติแบบเปนผูรวม

เรียนรู มากกวาที่จะเปนนกัวิชาการผูรอบรูและจะตองพรอมที่จะถอยฉากออกไปเปนเพยีงแคผูมี

สวนรวม เมื่อประชาชน ผูมีสวนรวมไดเขาทําหนาที่เปนผูชํานาญการเสียเองแลว ผูวิจัยจะตองมี

วิสัยทัศนแบบ องคกรที่ดี ซึ่งอยูบนฐานของการบริหารจัดการโดยตนเอง การพัฒนาศักยภาพ

ความเปนมนษุย การทําใหเกิดความเทาเทยีมกนัในเชิงอํานาจ และมีหลักการของประชาธิปไตย

เสมอ นอกจากน้ันผูวิจัยจะตองมีระดับของทักษะและความสามารถระหวางบุคคลสูง ในการ

ออกแบบและบริหารจัดการโอกาสของการเรียนรูอยูตลอดเวลา 

 จากกรอบทัศนคติขางตนนี ้Sumayao (2542: 15) นาํชัย ทนุผล และคระ (2543: 

48) ไดเสนอกรอบกระบวนการเรียนรูรวมระหวางนักวิจัยซ่ึงเปนบุคคลภายนอก กบัประชาชนผูเปน

บุคคลภายในชุมชน ในกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

66

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชาวบาน บุคคลภายใน กรอบแนวคิด  
ซอนรูป ทฤษฎีปฏิบัติการเปนของ
ปจเจกบุคคลและกระจัดกระจาย ทฤษฎีปฏิบัติการสําเร็จรูป 

มีสวนรวมในกระบวนการเสวนาเพื่อสราง
กระบวนการเรียนรูรวมกันและใหแกกันและกัน

ทฤษฎีทองถ่ิน  กรอบแนวคิดรวม 
ทฤษฎีปฏิบัติการกลุมแบบเปด

ทอสอบทฤษฎีโดยกระบวนการกลุม นํามาซึ่งกรอบทฤษฎีใหม 

 
นักวิจัยบุคคลภายนอก 

แผนภูมิที่  2 แสดงกระบวนการเรียนรูรวม ( cognitive  way ) ระหวาง  นักวจิัย  กับ  ชาวบาน 

ที่มา : Sumayao ( 2542 : 15 ) ในนําชัย  ทนุผล  และคณะ  (2543 : 50 ) 

 

  ด้ังนัน้ในการวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนัน้  ผูวิจยัควรถือวาชาวบานเปนผู

ที่รูดีเทาๆ กบันักวจิัย  หรือนักพัฒนา  ในการกําหนดปญหา  และการเลือกปฏิบัติการใดๆ  ก็ตามที่

จะนาํไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต  ปญหาของการวิจัยจงึเร่ิมจากชาวบานดวย  ไมใชจาก

สมมติฐานของผูวิจยัหรือนกัพัฒนาแตฝายเดียว  จะเหน็ไดวาทัง้ 3 ฝาย คือ  ชาวบาน  นกัวิจยั  

และนักพัฒนาตางก็มบีทบาทเทาเทียมกันในการรวมกําหนดปญหา  และเลือกแนวทางปฏิบัติการ  

การวิจยันี้จะเปนการผสมผสานระหวางความรูเชงิทฤษฎีและระเบียบวิธีของนักวจิัย  เปาหมาย  

และวัตถุประสงคของนกัพัฒนา  และความตองการกับความรอบรูของชาวบาน  ดังภาพตอไปนี ้
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นักวิจัย 

นักพัฒนาชาวบาน 
นักพัฒนาชาวบาน

นักวิจัย 

 

  กอน  PAR          หลัง PAR 

แผนภูมิที่  3 แสดงความสมัพันธระหวางชาวบาน  นักพฒันา  และนักวิจัยกอนและหลัง PAR 

ที่มา : ศุภางค  จนัทวานิช ( 2540 :70 ) 

 

  จากภาพดังกลาว  วงกลมแตละวงคือโลกทัศน  หรือ  วธิีมองปญหาของคนแตละ

กลุมที่เกี่ยวของกับการวิจยั  โลกทัศนของแตละฝายตางกนัไปตามกรอบแนวคิดที่ตนยึดถือ  

หลังจากที่ไดมีการวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมแลว  คนทั้ง 3  กลุม  จะมีโลกทัศนรวม  และ

ความเขาใจรวมกันในการพัฒนา  ส่ิงเหลานี้เปนรากฐานที่สําคัญยิ่งสําหรับความสําเร็จในการ

พัฒนาความรูความเขาใจจากการวิจัย  ซึ่งจะเปนจุดเร่ิมตนของการปฏิบัติการอยางมี

ประสิทธิภาพ  องคกรเอกชนและโครงการขนาดเล็กไดใชวิธีการเชนนี้ไดผลมาแลว 

  ทําอยางไรทัง้ 3   ฝายนี้  จงึจะนําคุณสมบัติของตนมาเอ้ือตอกันและกันได  โดย

ปกตินักวิจัยและนักพัฒนา  ซึง่เปนผูที่มีขอทางวชิาการมกัไมใชผูที่จะมาใชชวีิตอยูในชุมชนได

ตลอดทั้งปและการถายทอดขอมูลนั้นก็อาจถูกครอบงําโดยความเช่ือมัน่ในเชิงวชิาการ  จนทาํให

ชาวบานไมสามารถเขาใจไดถองแท  จึงจาํเปนจะตองมตัีวเชื่อม  หรือส่ือกลางระหวางคนนอกกับ

คนใน  ส่ือกลางนี้จะชวยส่ือสารและสรางความเขาใจระหวาง 2 ฝาย  ส่ือกลางที่ดีควรจะเปน

นักพัฒนาในชมุชนหรือเจาหนาที่ระดับปฏิบัติการประจําชุมชน ( เชน  พัฒนาตําบล  เกษตรตําบล  

นักพัฒนาระดับตําบล/ หมูบาน  ครู ) ส่ือกลางนี้จะเปนผูรวมวิจัยดวย  จะตองเปนผูที่อาศัยอยูใน

ชุมชนเพื่อจะไดปฏิบัติการตางๆ ไดจะตองเปนผูที่รูความตองการ  ศักยภาพของชาวบาน  และไม

เปนเคร่ืองมือฝายใดฝายหนึ่ง  ในขณะเดียวกนั  ส่ือกลางจะตองมีความสัมพนัธกบันักวิจัย  และ
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แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกบัการมีสวนรวม 
 

  Parry  (1972 : 3-16 ) ใน ติน  ปรัชยพฤกธ์ิ  (2542: 263) ไดใหความหมายของ

คําวาการมีสวนรวม  หมายถึง  การกระทาํการอยางใดอยางหนึ่งโดยการเขาไปเกีย่วของหรือมีสวน

ในการดําเนนิภารกิจ อยางใดอยางหนึง่   

  ทวทีอง  หงสววิัฒน (2527 : 1-2) ใหความหมายของการมีสวนรวมวา  การมีสวน

รวมของประชาชน  คือ  การที่ประชาชนหรือชุมชน  พัฒนาขีดความสามารถของตนเองในการ

จัดการและควบคุมการใชและกระจายทรัพยากรและปจจัยการผลิตทีม่อียูในสังคมเพือ่ประโยชน

ตอการดํารงชีพของเศรษฐกจิและสังคมตามความจําเปนอยางสมศักด์ิศรี  ในฐานะสมาชิกในการ

มีสวนรวมประชาชนไดพฒันาการรับรูและภูมิปญญา  ซึ่งแสดงออกในรูปแบบการตัดสินใจในการ

กําหนดชวีิตของตนเอง 

  มนตรี  เตชะมี (2535: 11-12) ไดอางถึงคําวา  การมีสวนรวม (participation) มี

นกัวชิาการหลายทานไดใหความหมายไววา  การมีสวนรวมคือ การทีป่ระชาชนหรือชุมชนพัฒนา

ขีดความสามารถของตนในการจัดการควบคุมการใช และการ กระจายทรัพยากรที่มีอยูเพื่อ

ประโยชนตอการดํารงชีวิตทางเศรษฐกิจและสังคม  ในการมีสวนรวมประชาชนไดพัฒนาการรับรู

และภูมิปญญา  ซึ่งแสดงออกในรูปการตัดสินใจในการกําหนดชวีิตของตนเองอยางเปนตัวของ

ตนเอง  นอกจากน้ัน  Cohen  and  Uphoff ใน  ปรัชญา  เวสารัชช (2528 : 13) กลาวไววาการ

แบงประเภทการมีสวนรวมโดยไดรับรางวลัตอบแทน และโดยถูกบังคับ  ในลักษณะเดียวกบั

ขอเสนอเดียวกับขอเสนอของผูเชี่ยวชาญในการประชุม  ณ  องคการสหประชาชาติ  เมื่อ  พ.ศ.  

2521  ถึงการแบงประเภทการมีสวนรวมโดยพิจารณาวาการมีสวนรวมนี้ริเร่ิมข้ึนไดอยางไรและ  

เสนอวามี  3  ประเภทคือ   

1. การมีสวนรวมซ่ึงเกิดข้ึนเองโดยมิไดมีการแทรกแซง (spontaneous) เปน

ลักษณะการรวมซึ่งผูรวมเต็มใจ  เกิดจากระดับฐานลางมิไดมีการสนบัสนุนจากภายนอก 
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2. การมีสวนรวมโดยการชักจูง  (induced) โดยมกีารสนบัสนุนใหอาณัติและ

เปนขอบเปนทางการ 

3. การมีสวนรวมโดยถูกบังคับ (coerced ) โดยมีลักษณะบังคับขูเข็ญใหเขา

ถึงแมการมีสวนรวมอาจเกิดข้ึนได 3  ลักษณะ แตผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา  ในระยะยาวนัน้การมี

สวนรวมโดยบังคับและขาดการสนับสนุนจากประชาชนจะเกิดผลเชิงลบ  และบ่ันทอนความสนใจ

ของประชาชนในกิจกรรมพฒันา 

 
 ความสาํคัญของการมีสวนรวม 
  มีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของการมีสวนรวมไว  เชน  ดิเรก  

ฤกษหราย (2527 : 6) กลาววาการมีสวนรวมเปนการชวยใหประชาชนหลุดพนจากการเอารัดเอา

เปรียบชวยใหรายไดและการกระจายรายไดดีข้ึน  ชวยกระจายผลประโยชนแกคนสวนใหญอยาง

ยุติธรรม  ชวยเพิ่มพลังกลุมใหมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง  และสงผลโดยรวมแกการพัฒนา

เศรษฐกิจสังคม  การเมืองของประเทศ 

  ในขณะที่ ไพโรจน  สุขสมฤทธ์ิ (2531 : 24-25) ไดกลาวไววา  ความสําคัญของ

การมีสวนรวมของประชาชน  ถามองในแงการบริหารงานพัฒนาแลว  มีดังนี ้

1. จะชวยใหประชาชนยอมรับโครงการมากข้ึน  เนื่องจากเปนโครงการที่ตรง

ปญหาและความตองการของประชาชน 

2. ประชาชนจะมีความรูสึกผูกพัน  รูสึกเปนเจาของโครงการมากข้ึน 

3. การดําเนินโครงการจะราบรืน่ไดรับความรวมมือจากประชาชนมากข้ึน 

4. โครงการจะใหประโยชนแกประชาชน และมีการระดมทรัพยากรเพือ่การ

พัฒนามากข้ึน 

5. จะชวยพัฒนาขีดความสามารถของประชาชนมากข้ึน 

 

  สําหรับ วีระ   โอสถานนท  (2522 : 55)  กลาววา  ความสําคัญของการมีสวนรวม

พอสรุปได  2  ประการ คือ 

1. การมีสวนรวมของประชาชนเปนการใหความสําคัญแกการพัฒนาทรัพยากร

กําลังคนโดยเฉพาะอยางยิ่งดานคุณภาพกําลังคน 

2. การมีสวนรวมของประชาชนทําใหนักวางแผนพัฒนาไดรับรูขอเท็จจริงและ

ความคิดเห็นจากประชาชนในระดับทองถิ่นโดยตรง  ซึ่งนับวาเปนประโยชนและจําเปนอยางยิ่งตอ
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 "ชุมชน” กับ “การมีสวนรวม” 

 ชุมชนในยุคปจจุบัน ไมใชชุมชนตามความเขาใจเดิมอีกตอไป กลาวคือไมแตเปน

ชุมชนที่มทีี่ต้ังทางภูมิศาสตรและอยูภายใตวัฒนธรรมชดุเดียวกนัเทานั้น อีกทั้งไมใชชุมชนใน

ความหมายทีเ่ปนหนวยการปกครองของรัฐ หากแตเปนชุมชนแบบใหมที่อาจเรียกวา “ชุมชนโดย

เจตนา” หรือ Intentional Community อันหมายถึง ผูคนจํานวนหน่ึงที่อาจอยูในพืน้ที่เดียวกนัหรือ

ตางพืน้ที ่ มารวมกลุมกันภายใตเจตนาที่จะดําเนนิกิจกรรมหรือภารกิจอยางใดอยางหนึง่รวมกัน มี

ความสัมพันธกันในระยะเวลาท่ีตอเนื่องหากเรามองชุมชนในความหมายใหมดังกลาวนี ้ก็จะพบวา 

กลุม-สมาคมผูปกครอง หรือกลุมผูรูทองถิ่น และภาคีเครือขายที่โรงเรียนอาจเช่ือมโยงถึง ก็เปน”

ชุมชน”อยางหนึ่งนั่นเอง ดังนั้นชมุชนในกระแสโลกาภิวตันจึงอาจลําดับไดดังนี้ชุมชนชนบท > มี

วัฒนธรรมเดิม ระบบเครือญาติ ทําการเกษตร พึง่พาทรัพยากรธรรมชาติ ชุมชนกึง่เมืองกึง่ชนบท > 

วัฒนธรรมผสม ทําการเกษตรรายยอย / ขายแรงงาน / และธุรกิจรายยอย พึ่งเมืองพึง่ธรรมชาติ มี

ทั้งเครือญาติและกลุมความสัมพันธใหม ชุมชนเมือง > วัฒนธรรมใหม รับจางหรือทําธุรกิจ พึง่พา

ตลาด กลุมความสัมพนัธใหม ชุมชนโดยเจตนา > หลากหลาย มีความสมัพนัธแนวราบ ทาํ

กิจกรรม / ภารกิจรวมกนัเปนกลุมความสมัพันธใหมในระยะเวลาหนึง่สําหรับ”การมสีวนรวม” เมื่อ

พิจารณาอยางรอบดาน เราจะพบวามีความหมายที่แตกตางอยางมากกับ”ความรวมมือ “ แตคน

มักสับสนและจัดวางเสนแบงในทางปฏิบัติไดยากเพราะ 

 ความรวมมือ (Cooperation) นัน้หมายถงึ การที่มีฝายใดฝายหนึ่งเปน “เจาของ

หรือเจาภาพ” งานหรือกิจกรรมนั้น ๆ แลวขอใหฝายอ่ืนๆเขารวม เชน ขอความรวมมือดานทรัพย 

ส่ิงของแรงงานหรือเวลาในการทาํกิจกรรม ฯลฯ มีลักษณะเกิดข้ึนเปนคร้ัง ๆ ไปไมมุงความตอเนือ่ง

และการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางผูเขารวม แตมุงจะใหกิจกรรมหรืองานนั้นเสร็จตามความ

ตองการของฝายเจาของงาน เชน โรงเรียนตองการพัฒนาส่ิงแวดลอมที่ดีใหเปนโรงเรียน ISO 

14000 ผูบริหารก็เชิญผูปกครองประชุมเพื่อขอความรวมมือ โดยแจงใหทราบวา สวนของ

ผูปกครองจะทําอะไรไดบางเพื่อไปสูผลลัพธดังกลาว ความสัมพันธแบบนี้ ไมถือวาเปนการมีสวน

รวม หากแตเปนเพยีงความรวมมือเทานั้นแต การมีสวนรวม (Participation) คือ การที่

องคประกอบตาง ๆ ทัง้ครู ผูเรียน ผูบริหารการศึกษา ผูนําชุมชน หรือสมาชิกชุมชน มารวมกัน

ดําเนนิการอยางใดอยางหน่ึง โดยในการดําเนนิการนัน้มีลักษณะของกระบวนการ (Process) มี

ข้ันตอนทีมุ่งหมายจะใหเกิดการเรียนรู (Learning) อยางตอเนื่อง มพีลวัต (Dynamic) คือมีการ
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ความหมายของการมสีวนรวมโดยชุมชน 

 คําวา การมสีวนรวม ไดมีผูใหความหมายหลากหลาย ตามความเขาใจและ

ประสบการณของแตละบุคคล ในขณะที่ Would  Health  Organization/ UNICEF  ( 1978 : 11 ) 

อางใน  ปาริชาติ  วลัยเสถียร  และคณะ  ( 2543 : 136 )  ไดกลาวไววา  การมีสวนรวมของ

ประชาชนนัน้กอใหเกิดกระบวนการและโครงสรางทีป่ระชาชนในชนบท  สอดคลองกับ  สมยศ  

นาวีการ  ( 2545 : 93 )  ระบุวา  การพฒันาแบบมีสวนรวมคือ  กระบวนการใหผูยูใตบังคับบัญชา

มีสวนเกี่ยวของในกระบวนการตัดสินใจ  การบริหารงานแบบมีสวนรวม  เนนการมีสวนเกี่ยวของ

อยางแข็งขันของบุคคล  การบริหารงานแบบมีสวนรวมใชความคิดสรางสรรคและความเชี่ยวชาญ

ในการแกไขปญหาของกาบริหารที่สําคัญ  การบริหารงานแบบมีสวนรวมอยูบนพืน้ของ

แนวความคิดของการ    แบงอํานาจหนาที่   การบริหารแบงอํานาจหนาที่ใหเขากบั

ผูใตบังคับบัญชา    ประการสุดทาย       การบริหารงานแบบมีสวนรวมตองการใหผูอยูใตบังคับ

บัญชามีสวนรวมเกีย่วของอยางแทจริงในกระบวนการตัดสินใจ สําหรับ Erwin Williams อางใน 

http://www.chainat.go.th/CEO_5/final_5/chapter_2.doc
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1. อิทธิพลของประชาชนตอการตัดสินนโยบายที่เกี่ยวกับการจัดสรร                        
( allocation )  และการใชประโยชน ( utilization )  ของทรัพยากรเพื่อการ

ผลิต 

2. เกี่ยวของกับความจาํเปนทีก่ารเขารวมของประชาชนในการวางแผนและ
ดําเนนิกิจกรรมตางๆ จะสรางโอกาสดานเศรษฐกิจและสังคม  เพื่อยกระดับ

รายไดและการจางแรงงานและเพ่ิมการกนิดีอยูดี 

3. การมีสงวนรวมที่ตอบสนองตอส่ิงที่จะเขาถึงการปรับปรุงใหไดรับผล 

ประโยชนเพื่อการผลิต การบริหาร และส่ิงอํานวยความสะดวกสาธารณะดวย  

การมีสวนรวมทางการเมืองจึงเปนส่ิงจาํเปนที่จะชวยใหบรรลุวัตถุประสงค

ดานเศรษฐกจิและสังคม  การมีสวนรวมทางการเมืองนาํมาซ่ึงการกระจาย

อํานาจ  ทางการบริหาร  ทรัพยากรไปสูระดับทองถิน่  การตัดสินใจของ

ประชาชนจะมีไดและไดรับการปฏิบัติตามความตองการของประชาชนอยาง

แทจริง 

  ทวทีอง  หงสวิวัฒน ( 2527 : 183 ) กลาววา  การมีสวนรวมหมายถงึการ

เกี่ยวของทางดานจิตใจและอารมณ ( mental  and  emotional  involvement ) ของบุคคลหนึง่ใน

สถานการณกลุม ( group  situation ) ซึ่งผลของการเกี่ยวของเปนเหตุเราใจใหกระทําการให 

(contribution) บรรลุจุดมุงหมายของจุดนั้น ทาํใหเกดิความรูสึกรวมรับผิดชอบกับกลุมดังกลาว 

การมีสวนรวมจึงประกอบดวยปจจัย 3 ประการ คือ 
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1. การเกี่ยวของทางดานจิตใจและอารมณนัน้เปนการเกี่ยวของทัง้ตัว (self) 

ไมใชเฉพาะเพยีงแตเกี่ยวของดานกําลังกายหรือทกัษะ กลาวคือ ผุมสีวนรวม

จะมีสวนเกีย่วของทางจิต (ego-involved) ไมเพียงแตเฉพาะดานการงาน 

(task-involver)  

2.  การกระทาํการใหเมื่อผูมีสวนรวมไดบังเกดิความเกีย่วของดานจิตใจและ

อารมณแลว ก็เทากับเปดโอกาสใหเขามคีวามคิดริเร่ิมสรางสรรค กระทาํการ

เพื่อใหบรรลุวตัถุประสงคของกลุมโดยเหตุนี้การมีสวนรวมจึงเปนมากกวาการ

ยินยอม (consent)  ที่จะกระทําตามคําส่ัง ซึ่งเปนการกระทําที่ปราศจากการ

ยินยอม พรอมใจและความคิดริเร่ิมสรางสรรค การมีสวนรวมจึงเปนสัมพันธ

ทางอารมณและจิตใจ คือมี การติดตอส่ือสารทั้งไปและกลับระหวางบุคคล

นั้นและกลุม  

3. การรวมรับผิดชอบ เมื่อเกิดการเกี่ยวของดาน จิตใจ อารมณ และไดทําการ

ใหแก 

สถานการณกลุมแลว ผูมีสวนรวมจะเกิดความรูสึกรวมรับผิดชอบกับกลุมนั้น

ดวย เพราะการมีสวนรวมเปนกระบวนการทางสังคมทีบุ่คคลเขาไปเกี่ยวของ 

(self involved )  กับกลุมและตองการเห็นผลสาํเร็จของการทํางานดวย จึง

เกิดความรูสึกรับผิดชอบรวมกับกลุม 

สถานการณ

การกระทําการให การเก่ียวของ 
อารมณมีสวนรวม 

การรวมรับผิดชอบ 

 
แผนภูมิที่ 4 แสดงปจจัยการมีสวนรวม 

ที่มา: ทวทีอง หงสวิวัฒน (2527:184) 
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โดยสรุปแลวอาจกลาวไดอีกนัยหนึง่วา 

การมีสวนรวม =   ความรวมมือรวมใจ + การประสานงาน + ความรับผิดชอบ 

Participation   =    Cooperation           +    Coordination      +  Responsibility 

 ความรวมมือรวมใจ หมายถึง ความต้ังใจของบุคคลที่จะมาทาํงานรวมกนัเพื่อบรรลุ

วัตถุประสงคของกลุม 

 การประสานงาน         หมายถงึ          หวงเวลาและลําดับเหตุการณที่มีประสิทธภิาพใน

การทาํกิจกรรมหรืองาน 

 ความรับผิดชอบ           หมายถงึ           ความรูสึกผกูพนัในการกระทํางานและในการทํา

ใหเชื่อถือไววางใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่  5 แสดงกระบวนการการมีสวนรวม 

ที่มา: ทวทีอง  หงษววิัฒน (2527: 185) 

 

                   ทวีทอง  หงษวิวฒัน  (2527:185) ไดระบุใหเหน็อยางชัดเจนวา การมีสวนรวมอาจ

หมายถงึ การทํางานรวมกลุมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดวยความต้ังใจ ความรวมมือรวมใจ การ

กระทาํงานดํากลาวในหวงเวลาและลําดับเหตุการณทีท่รงประสิทธิภาพ คือถูกจังหวะและ

เหมาะสม การประสานงาน กับทัง้กระทํางานดังกลาวดวยความรูสึกผูกพนัใหประจักษวาเชื่อถอื

การทํางานเปน 
 
 
 
 
 
 

 
การรวมมือรวมใจ             การประสานงาน 
    

ความรับผิดชอบ

การมีสวนรวม 
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1. ประชาชนตองมีอิสรภาพที่จะมีสวนรวม (freedom to participation) 

2. ประชาชนตองสามารถท่ีจะมสีวนรวม (ability to participation) 

3. ประชาชนตองเต็มใจที่จะมีสวนรวม (willingness to participation) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 6 แสดงเงื่อนไขของการมีสวนรวม 

ที่มา:  ทวีทอง  หงษวิวฒัน 
 
 แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมโดยชุมชน 
               การมีสวนรวมของประชาชนในงานพัฒนาไดรับการยอมรับและใชแนวทางปฏิบัติ

ในงานพัฒนา กระบวนการมีสวนรวมนั้นมิไดข้ึนอยูกับการริเร่ิมหรือการวางแผนโดยรัฐ แต

ความสําเร็จนัน้อยูที่ประชาชนในชุมชนตองการมีสวนรวมในกระบวนการอยางเปนอิสระ  เนนการ

ทํางานในรูปกลุมหรือองคกรชุมชนที่มีวัตถปุระสงคการเขารวมอยางชัดเจน พลังกลุมจะเปนปจจัย

สําคัญทําใหงานพัฒนา และบรรลุผลสําเร็จตามความมุงหมายประบวนการพฒันาแบบมีสวนรวม

นั้น จะใหความสําคัญกับคนเปนศูนยกลางของการพฒันามากข้ึน คือ ใหความสนใจตอการพฒันา

อิสรภาพ 

 
   
      การมีสวนรวม 
 
 
 
ความสามารถ 

 
 
 
 
    
 
  
 

ความเต็มใจ 
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1. ในลักษณะที่เปนกระบวนการของการพฒันาโดยใหประชาชนเขาไปมีสวน

รวมในทุกข้ันตอน ต้ังแตรวมกันคนหาปญหา รวมกนัวางแผน การตัดสินใจ การระดมทรัพยากร

และเทคโนโลยีในทองถิน่ การติดตามประเมินผล รวมทัง้รับผลประโยชนทีเ่กิดข้ึนจากโครงการ โดย

โครงการดังกลาวจะตองมีความสอดคลองกับวถิีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน 

2. ในลักษณะที่เปนกระบวนการมีสวนรวมโดยความหมายทางการเมือง นอก 

จากจะเปนการสงเสริมสิทธแิละพลังอํานาจของประชาชนหรือเพื่อรักษาผลประโยชนของกลุม แลว

ยังจะตองเปลีย่นแปลงกลไกการพัฒนาของรัฐ มาเปนการพัฒนาทีป่ระชาชนมีบทบาทหลักหรือ

กลาวไดวา เปนการคืนอํานาจในการพัฒนาใหกับประชาชนไดมสีวนรวมในการกําหนดอนาคต

ของตนเอง 

 

                        เจิมศักด์ิ  ปนทอง (2526) อางใน ปาริชาติ วลัยเสถียร และคณะ (2543: 138) 

กลาววา กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในงานพฒันานัน้ ประชาชนจะตองเขามามีสวนรวม

ในทุกข้ันตอนของการปฏิบติังาน โดยมีนักพัฒนาหรือนักวิชาการจากภายนอกเปนผูสงเสริมและ

สนับสนนุในดานตางๆ เชน ขอมูลขาวสาร เทคโนโลยี โดยสวนใหญกระบวนการมสีวนรวมจะเร่ิม

จากการคนหาปญหาและสาเหตุ การวางแผนดําเนนิกจิกรรม การปฏิบัติงาน การรวมกนัรับ

ผลประโยชนและการติดตามประเมินผล ยิ่งกวานั้น นันทิยา หตุานุวัตรและณรงค หุตานุวัตร 

(2546: 64) ระบุวา การมีสวนรวมเปนตัวบงชี้ประการหนึ่งของความรอดของกลุม เพราะการมีสวน

รวม (participation) จะทาํใหเกิดความเปนเจาของ (sense of belonging) ความเปนเจาของทาํให

เกิดพนัธะผูกพัน (commitment) ของคนที่เขามารวม หรืออีกนัยหนึ่งความรูสึกเปนเจาของกลุมจะ

กอใหเกิดการมีสวนรวมและเกิดพนัธะผูกพัน เกิดความตองการเขามาทํางานในกลุมหรือชวยเหลือ

กิจกรรมของกลุมตลอดจนถือสัญญาตอกลุม ซึง่อยูในรูปการถือหุม การมีสวนรวมของสมาชิกจะ

เกิดข้ึนไดมาก เมื่อกลุมมีกิจกรรมทีเ่อ้ือใหสมาชิกไดเขามามีสวนรวมงานประชุมใหญเปนงานที่

หลอมรวม ความรูสึกของสมาชิกใหมีความเปนเจาของมากข้ึน และการมีสวนรวมของผูนําและ

สมาชิกในกลุมจึงเปน องคประกอบสําคัญประการหนึง่ ซึง่จะปรากฏในทุกข้ันตอนของการทาํงาน

ของกลุมอันต้ังแตการคิด การตัดสินใจ การกระทาํ และการรับผลประโยชน ในกระบวนการมีสวน

รวมของประชาชนในการพฒันา จะตองเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการตัดสินใจที่จะ

กําหนดปญหาและความตองการของตนเองโดยเฉพาะในข้ันตอนของการแกไขปญหา ซึ่ง

สอดคลองกับ สัญญา สัญญาวิวฒัน (2527:  145) ไดกลาวถึง การมีสวนรวมในการพัฒนาและ
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1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (decision making) ประกอบดวยการคิดริเร่ิม

ตัดสินใจดําเนนิการและการตัดสินใจปฏิบัติการ ในขณะที่ นาํชัย ทนุผล (2549) อางใน ปยะรัตน 

ทองธาน ี (2544: 28) ระบุวา ปญหาและสาเหตุของปญหาเปนข้ันตอนที่สําคัญที่สุดเพราะ

ประชาชนไมมบีทบาทในการระบุปญหาและความตองการของเขาแลว โครงการทีอ่อกมาก็จะไร

ประโยชน เพราะโครงการที่วางออกมามิไดสนองความตองการที่แทจริงของประชาชน อีกทัง้

ประชาชนจะมองไมเหน็ความสําคัญของกจิกรรมและการดําเนินกิจกรรมก็จะไมประสบ

ความสําเร็จบรรลุเปาหมายที่วางเอาไว ดังนัน้ การมีสวนรวมของประชาชนในการระบุปญหา 

วิเคราะหปญหาดวยตนเอง โครงการทีว่างไวก็สามารถดําเนนิการไปสูสุดหมายไดโดยงาย เพราะ

ประชาชนจะเกิดความรูสึกเปนเจาของโครงการ ซึง่สามารถตอบสนองความตองการหรือแกปญหา

ใหพวกเขาเองได 
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2. การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ (implementation) ประกอบดวยการบริหาร 

การใชทรัพยากร การประสานความรวมมอื ในทํานองเดียวกนั นาํชัย ทนุผล (2529) อางใน ปยะ

รัตน ทองธาน ี (2544: 28) อธิบายวา เมือ่ประชาชนมคีวามรูสึกเปนเจาของในกิจกรรมแลว ผลที่

ตามมาคือการมีสวนรวมในการดําเนนิกิจกรรมที่วางไว นอกจากนัน้แลวการกระตุนใหประชาชน

เขามามีสวนรวมในการลงทนุในรูปของทรัพยากรที่ประชาชนในชุมชนมอียูตามกาํลัง

ความสามารถของประชาชน แทนท่ีจะใชทรัพยากรหรือปจจัยจากภายนอกของชุมชนเสียทั้งหมด 

การดําเนินกิจกรรมรวมกนันี ้จะเปนการเสริมสรางใหประชาชนรูจักการทํางานรวมกนั 

3. การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน (benefits) เปนข้ันตอนที่ประชาชนตอง

มีสวนรวมในการรับผลประโยชนที่พงึจะไดรับจากการพฒันาหรือยอมรับผลประโยชนอันเกิดจาก

การพัฒนาท้ังทางดานวัตถุและจิตใจ โดยประชาชนตองมีความสามารถในการนาํเอากจิกรรมมา

ใชใหเกิดประโยชนได  ประกอบดวยผลประโยชนดานวสัดุ ดานสังคม และสวนบุคคล โดยอยูบน

พื้นฐานความเทาเทียมกันของบุคคลและสังคม ผลประโยชนที่ชุมชนจะไดรับทางเศรษฐกิจคือจะ

เกิดการสรางงาน การพัฒนาอาชีพการทองเทีย่ว เกิดระบบตลาด ระบบผลิตวัตถุดิบ เปนแหลง

รายได และครอบครัวชุมชนจะมีรายไดเพิ่มข้ึนทั้งทางตรงและทางออม ผลประโยชนที่ชุมชนจะ

ไดรับทางสังคม คือ การพฒันาทางสรางสรรคในสังคม การติดตอที่มีรูปแบบมากข้ึน มีการสราง

สิทธหินาที่และความรับผิดชอบแกประชาชน ระบบสาธารณูปโภค และการบริการสังคม เชน 

ความปลอดภัย และการมีระเบียบ อิสระของสังคมทีจ่ะไดรับการเอาใจใสมากข้ึน 

4. การมีสวนรวมในการประเมนิผล (evaluation) เปนข้ันตอนที่ประชาชนมีสวน

รวมในการปรับปรุงและประเมินผล ซึ่ง เกศนี จฑุาวิจิตร (2548: 224) ไดระบุวา การประเมนิผล 

คือ กิจกรรมการรวบรวมขอมูล วิเคราะห แปลผล เพื่อตัดสินวากิจกรรมตางๆ ที่ไดดําเนินการนัน้

บรรลุตามวัตถปุระสงคหรือไม ควรปรับปรุงอยางไร เพื่อใหเปนแนวทางในการดําเนนิการครั้งตอไป 

ขณะที่ Richard Locke and Christopher Bartlett อางใน ณัฐยา สินตระการผล (2548:  82) 

กลาวถึง การประเมินผลการปฏิบัติงาน เปนวิธทีี่เปนทางการประเมินวา คนกาํลังทาํงานไดดีแค

ไหนในแงของเปาหมายที่ไดรับมอบหมาย โดยจุดมุงหมายของวิธกีารนีคื้อ ทัง้เพื่อส่ือสารเปาหมาย

ของบุคคล เพือ่กระตุนใหเกดิผลการปฏิบัติงานที่ดี และเพื่อใหขอมูลปอนกลับ รวมถึงเพื่อ:  แกไข

ผลการปฏิบัติงานทีย่ังไมดี โดยพิกุล สิทธปิระเสริฐกุล (2547:  23) ไดกลาวถึง การประเมินผล คือ

การผสมระหวางแผนงาน การจัดการกระบวนการเรียนรูและการปรับตัวขององคกรจะเปนแรงผลัก

ใหกิจกรรมประเมินผลดําเนนิไปอยางตอเนื่อง ซึ่งมหีลักการสําหรับการประเมินดังนี้  
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1) การประเมนิผลมีเปาหมายเพื่อปรับปรุงการทําแผนของแผนงาน

และการนาํแผนนัน้ ไปสูการปฏิบัติ  การประเมนิผลมีสวนชวยในการตัดสินใจของ

แผนงานและการกําหนดยทุธศาสตรในทกุระดับ 

2) การออกแบบประเมินผลตองนาํไปสูการปฏิบัติได ดังนัน้ การ

ประเมินผลจงึตองใหขอมูลที่สอดคลอง และสามารถปฏิบัติได 

3) การประเมนิผลในแตละกรณีตองการเคร่ืองมือที่เหมาะสมกับ

ขอมูลที่ตองการมาเกบ็วิเคราะห และเหมาะสมกับความตองการของผูที่จะเอาไปใช ควร

เปนขอมูลทัง้เชิงปริมาณและคุณภาพที่ไดมาจากหลายแหลงที่มา 

4) การประเมนิผลควรจะรวบรวมผูมีสวนรวมหรือผูมีสวนไดเสีย

จากแผนงานในทุกระดับ การเขารวมจะทําใหเขาใจจุดประสงคและกระบวนการของการ

ประเมิน รวมไปถึงการยอมรับที่ไดจากการประเมิน อันจะนําไปสูการนาํผลการประเมินนี้

ไปใชตอไป 

5) กระบวนการประเมินควรไดระดับมาตรฐานของจริยธรรมในการ

วิจัย ผูเขารวมการประเมินควรสามารถแลกเปล่ียนขอมูลเพื่อใชในการประเมิน โดยไม

กลัวจะเกิดผลเสียตอตนในภายหลัง 

6) การวางแผนการติดตามและการประเมินผลชวยเพิ่มคุณคาของ

ข้ันตอนการออกแบบของแผนงาน สามารถทําแผนงานใหมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผล โดยการระบุผลที่ตองการบรรลุจากแผนงาน 

7) การประเมนิผลควรเปนประโยชนตอผูที่ถกูประเมิน เพราะการ

ประเมินเปนทัง้ศาสตรและศิลปในการจาํแนกประเด็นสําคัญที่ตองการทําการประเมิน 

การแปลผลและการใชประโยชนจากผลทีไ่ด เปนสวนสําคัญเทาการเก็บขอมูลอยางเปน

ระบบ และการวิเคราะหขอมูลที่เชื่อถือได 

 กฐิน ศรีมงคล (2542:  55-56)  ระบุถึงความสําคัญของการมีสวนรวมในการ

พัฒนาของประชาชนดังนี ้

1. การมีสวนรวมของประชาชนเปนสิทธิข้ันพืน้ฐานอันชอบธรรมของทุกคนที่

ตองเคารพใหการยอมรับและยกยอง โดยการใชประชาชนเขามามีสวนรวมในการแสดงออก

เกี่ยวกับการปรับปรุงวิถีชวีิตของเขา 

2. งานพัฒนาเปนงานที่เกีย่วของกับประชาชนเปนจํานวนมาก จาํเปนจะตอง

ใหคนหมูมากเหลานี้มีสิทธิ์มเีสียงในการแสดงออก 



 
 

80

3. กลยุทธทัง้หลายในการพฒันาที่ผานมา ยังไมสามารถสงผลถึงกลุม

ประชาชน ผูดอยโอกาสและยากจน จึงจําเปนตองปรับกลยุทธในการพัฒนาใหม โดยการให

ประชาชนเขามามีสวนรวมในการวางแผนมากข้ึน 

4. การีสวนรวมของประชาชนเปนเร่ืองของการปฏิบัติงานเปนกลุมหรือของกลุม 

(group action) เปนผลมาจากความรูสึกผูกพนัของสมาชิกแตละคนที่เขามามีสวนรวม เพื่อพิทกัษ

ประโยชนของเขาและในขณะเดียวกนัก็ไดผลประโยชนแกสวนรวมดวย การมีสวนรวมจึงเปน

ส่ิงจําเปน 

5. การมีสวนรวมของประชาชน เปนตัวช้ีวัดของการพัฒนาชุมชน ยิง่ประชาชน

เขามามีสวนรวมมากเทาใด ยิ่งแสดงวาประชาชนจะไดรับประโยชนจากการพัฒนามากยิง่ข้ึน 

6. ประชาชนยอมรูดีวาตนเองกําลังตองการอะไร มีปญหาอะไร และอยากจะ

แกปญหาอยางไร ถาใหโอกาสแกประชาชนเขามามีสวนรวมในกจิกรรมพัฒนา ยอมชวยให 

โครงการสนองความตองการที่แทจริงของประชาชนไดดีกวา 

7. การมีสวนรวมของประชาชนในการปฏิบัติทางสังคม (social action) เปนไป

อยางสงบสนัติ กอใหเกิดรูปแบบการเปล่ียนแปลงที่มีระเบียบ เปนระบบและเปนทีย่อมรับทุกฝาย 

8. เปนนโยบายของรัฐบาลในปจจุบันที่ทาํใหทุกโครงการลงสูชนบท ตองให

ประชาชนมีสวนรวมมากข้ึน ตามแนวคิดของการพัฒนา 

 

 จากความหมายของการมีสวนรวมที่ไดกลาวมาแลวขางตนจึงสรุปไดวา การมี

สวนรวมของชุมชน หมายถึง โอกาสของประชาชนในการเขาไปมสีวนรวมในการกําหนดความ

ตองการของตนเองและเปนหลักในการตัดสินใจ ซึง่ประกอบดวย การมีสวนรวมในดานการ

วางแผน (plan) การมีสวนรวมในดานการปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว (do) การมสีวนรวมในดาน

ตรวจสอบติดตามผลการปฏิบัติงานใหเปนไปตามเปาหมาย (check) และการมีสวนรวมในดาน

ปรับปรุงแกไขงานที่ปฏิบัติใหเปนไปตามเปาหมายที่วางไว (action) เปนโอกาสของประชาชนทีจ่ะ

เสริมสรางพลังอํานาจระดับขีดความสามารถในการจัดการทรัพยากร มีอํานาจในการควบคุม

กจิกรรมดวยตนเอง 

 
ผลกระทบจากการจัดการการทองเที่ยว 
 
  รณกร  ตีรกานนท  ( 2541 : 3-11 )  ไดกลาววาการทองเทีย่วเปนอุตสาหกรรม  

การจัดการเชงิอนุรักษใน  อุตสาหกรรมนัน้มีกิจกรรมคอนขางหลากหลาย  ข้ึนอยูกับเปาหมายของ
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  สําหรับมนัส  สุวรรณ  ( 2541 : 55-60 ) ไดกลาวถงึการจัดการ  เกี่ยวกับการ

ทองเที่ยวที่ดีจะตองคํานงึถงึขีดความสามารถ  การรองรับนักทองเที่ยว  ( carrying  capacity )  

คือ  การพัฒนาการทองเที่ยวเพื่อใหมีความเติบโต  ไมกอใหเกดิการสูญเสียตอดาน

ทรัพยากรธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  และสังคมมากจนเกดิไป  ซึง่ไดเสนอแนวทางการจัดการเพื่อขีด

ความสามารถในการรองรับการทองเทีย่วไวหลายๆ แนวทาง  ดังนี ้

1. แนวทางที่อิงส่ิงแวดลอม  ( an  environmentally  based  perspective ) 

เสนอวาการจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเทีย่วเกี่ยวของกับการรักษาสมดุล  

ระหวางสภาพแวดลอม  ทางกายภาพ  กับประสบการณของนักทองเทีย่ว โดยใหมีการกําหนด

สภาวะของแหลงทองเทีย่ว  ที่นาปรารถนาไวลวงหนา  เพื่อใชเปนเกณฑสําหรับประเมินผลกระทบ  

ของการทองเที่ยว 

2. แนวทางที่อิงการตลาด  ( a market – driven  approach )  เมื่อจาํนวน

นักทองเที่ยวเพิ่มข้ึนจนถงึระดับที่ไมสามารถรองรับได  จะสงผลใหความปรารถนาของ

นักทองเที่ยวทีม่ีความตองการหรืออุปสงคทางการตลาดลดลง  จึงตองมีมาตรการ  เพื่อนาํมาแกไข

สถานการณ  ดังกลาวไว  อาจจะเปนรูปของการขยาย  การรองรับของแหลงทองเทีย่ว  หรือจํากดั

กิจกรรมการทองเทีย่วลงก็ได 

3. แนวทางที่อิงชุมชน  ( a  community – based perspective )  มุงเนนที่

สามารถในการ  รองรับการทองเที่ยว  ของชุมชนกอนที่ชุมชนบริเวณดังกลาวจะรูสึกถึงผลกระทบ

ในทางลบที่เกดิข้ึน  การจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว  ตามแนวทางน้ี   

จําเปนตองอาศัยการสรางความเหน็พองกนัระหวางทกุฝายในชุมชน  เชน  ผูอาศัย  หนวยงาน

ราชการและเอกชน  เพื่อกําหนดสภาวะทีพ่งึปรารถนาของแหลงทองเทีย่ว 
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  การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวนัน้  สมชาย  สนั่นเมือง ( 

2541 : 25-33 ) ไดกลาววา  การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวนัน้  มีสวนสําคัญ

ไมนอยทัง้นี้ความเกี่ยวของหรือการมีสวนรวมของชุมชนกับการทองเทีย่ว  จะสามารถกําหนดไดใน  

2  ลักษณะ คือ 

1. ผลประโยชนทีชุ่มชนจะไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจ  คือ  การสราง

แรงงาน  การพัฒนาอาชีพทองเที่ยว  เกิดระบบตลาด เกิดระบบผลิตวัตถุดิบ  เปนแหลงรายได  

และครอบครัวในชุมชนจะมีรายไดเพิ่มข้ึน  ทั้งทางตรงและทางออม  และผลประโยชนทางสังคม  

คือ  เกิดการพัฒนาในทางสรางสรรคสังคม  การติดตอที่มีรูปแบบมากข้ึน  มีการสรางสิทธิหนาที่

และความรับผิดชอบ  แกประชากรในชุมชน  ระบบสาธารณูปโภค  และการบริการทางสังคม  เชน  

ความปลอดภัย  และการมีระเบียบอิสระของสังคม  จะไดรับการเอาใจใสมากข้ึน 

2. ผลกระทบที่เกดิข้ึนกับชุมชน  ซึง่เกิดข้ึนทั้งทางบวกและทางลบ  ทางบวก  

คือ  ผลประโยชนทางเศรษฐกิจและสังคม  และผลกระทบทางลบ  คือ ความทรุดโทรมของสังคมที่

เนื่องจาก  การจัดการไมดี  โครงสรางการบริหารชุมชนอาจเปล่ียนแปลงไป  เพราะสาเหตุในการ

จัดการชุมชนไมดีเชนกัน 

 

  ดรรชนี  เอมพันธุ  ไดกลาวไวในเอกสารการประชุมเชิงปฏิบัติการ  ดานการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ของกองอนุรักษ  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  ( 2545 : 51-53 ) ซึ่งกลาวถึง

การสงเสริมการมีสวนรวมและการกระจายประโยชนสูทองถิ่น  ไวดังนี ้

  แนวทางการมสีวนรวมเพื่อการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ตองเร่ิมทีก่ารสรางจิตสํานึก

รวมกันของคนในชุมชน  ใหตระหนักถงึทรัพยากรและวัฒนธรรมที่มใีนชุมชน  กระตุนความคิดของ

คนในชุมชนโดยความรวมมือ  และสนับสนนุของสถาบันการศึกษาในทองถิ่น  รวมถงึองคการ

บริหารสวนตําบล  องคกรชุมชน  วัด  และองคกรเอกชน  ปราชญชาวบาน  มีการฝกอบรมวิทยากร  

ดานการทองเที่ยวใหกับคนในชุมชน  ควรจัดใหมีแผนแมบท  การทองเที่ยวโดยชุมชน  โดยมี

สถาบันการศึกษาเปนที่ปรึกษาใหกับชุมชน  บนพืน้ฐานของความตองการของชุมชน  และจัดต้ัง

กองทนุเพื่อการทองเที่ยว  ใหองคกรชุมชนไดนําเสนอโครงการ 
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ผลประโยชนจากการจักการทองเที่ยว 

ประโยชนทางตรง 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่  7  แสดงแนวคิดการกระจายประโยชนสูทองถิ่น 

 

 

  แนวทางการกระจายผลประโยชนสูทองถิ่น  ควรมกีารจัดการที่ใหเกิดความ

โปรงใส  ในการดําเนินการ  มีการกระจายผลประโยชนอยางเปนธรรม  ปองกนัการเกิดความ

แตกแยก  หรือความขัดแยงที่อาจเกิดข้ึนภายหลังมกีิจกรรมการทองเทีย่ว  ดังแสดงในภาพ  2 

 

- รายได 
อาชีพท่ีเก่ียวกับการทองเที่ยว 

ประโยชนทางออม 
- สาธารณูปโภคพ้ืนฐาน 

- 

องคกรชุมชนท่ีดําเนินการจัดการโดยชาวบาน 
สหกรณ  ชมรม  คณะกรรมการฯ 1)  

-  บนพืน้ฐานความพอเพียง 
เพื่อความยัง่ยืน -   

- มีกิจกรรมสรางความรูความเขาใจ 
-  ระเบียบปฏิบัติขององคกรท่ีออกโดยชุมชนเอง 

รายไดสวนหนึ่งเขาสูองคกรท่ีดําเนินการ 2)  
3)  รายไดสวนหนึ่งเขาสูกองกลางชุมชน  เพ่ือนําไปพัฒนาชุมชน 

ผลประโยชนจากการจักการทองเที่ยว 
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  การทองเทีย่วแหงประเทศไทย  และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง

ประเทศไทย  ( 2540 : 12-13 ) ไดกําหนดทิศทางการมีสวนรวมของชุมชนในกระบวนการทองเทีย่ว

วาการมีสวนรวมของชุมชนเร่ิมมีไดต้ังแตการใหขอมูลของทองถิน่  การเตรียมการจดัการ  การ

วางแผน  การควบคุมดูแลการใชทรัพยากร  การมีสวนรวมในการบริการ  การไดรับประโยชนใน

การอนุรักษ  และใชประโยชนจะตองไมเปนการเบียดบังทําลายส่ิงแวดลอม 

  รูปแบบของชุมชนในการรองรับนักทองเทีย่ว อาจมีรูปแบบเมื่อพิจารณาจาก

พื้นฐานวัฒนาธรรม การปกครองทองถิน่ ขนบธรรมเนยีมประเพณีและวิถีชวีิตของชมุชน รูปแบบที่

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในระดับปฏิบัติ  ควรมีรูปแบบเปนองคกรกึ่งอิสระ ไมเปนทางการมาก

เกินไป โดยมีระบบการไดรับประโยชนรวม ผลประโยชนตางๆที่ควรไดรับมีอาท ิเชน  

1. ผลประโยชนทางเศรษฐกิจและสังคม ที่เกดิแกคนในชุมชนสวนใหญ ใหมีงานและ

สภาพความเปนอยูที่ดีข้ึน 

2. ผลประโยชนทางสังคม คือ มีสวัสดิการทีดี่ สังคมมีความมั่นคง และสามารถดํารง

เอกลักษณทางสังคมของตนเองไวได 

3. ความรูความเขาใจและความตระหนกั ในความสําคัญของส่ิงแวดลอม มีความ

เขาใจอนุรักษ และรวมมือพฒันาเพื่อความยั่งยืน 

4. ความภูมิใจมคีวามสุขในความเปนอยู มคีวามรวมมือในชุมชน เกิดความรักและ

หวงแหนพรอมจะอนุรักษ หรือพัฒนาอยางสรางสรรค 

 หากชุมชนมีสวนรวม หรือมีอํานาจเพียงพอในการรวมควบคุมการทองเที่ยวจะ

ชวยใหเกิดการพัฒนาการทองเทีย่วไดเปนอยางดี อีกทัง้สามารถจัดสรรผลประโยชนไดอยาง

เหมาะสม และเกิดการกระจายรายไดสูชุมชนมากข้ึน การมีสวนรวมของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ประชาชนในทองถิ่น ตองเปนการมีสวนรวมตลอดกระบวนการ เพือ่ใหเกิดประโยชนแกทองถิน่ 

(local benefit ) ซึ่งหมายถึงการกระจายไดสูชุมชนมากข้ึน และยกระดับคุณภาพชีวิต การไดรับ

ผลตอบแทนมาบํารุงรักษาแหลงทองเที่ยว และทายที่สุดชุมชนสามารถควบการพัฒนาการ

ทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ มีการรักษาระบบนิเวศที่ยัง่ยนื สังคมพฒันาอยางเหมาะสม มีการ

เปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน โยการพัฒนาของชุมชนเอง 
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บทที่  3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงพฒันา(Research and Development) โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อการถายทอดเทคโนโลยสูีประชาชนและการพฒันาองคความรูที่ประชาชนมีอยู  

และประชาชนในชุมชนเปนผูดําเนนิการพฒันาชุมชนดวยตนเอง  โดยใชรูปแบบการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม PAR (Participatory Research)   และเพือ่ใหวัตถุประสงคของการวิจยั

ในแตละวัตถปุระสงค คณะผูวิจัยจงึกําหนดวิธีดําเนินการวิจัย  ดังนี ้

 
1.  วิธีการดําเนินการวิจยั     
 ข้ันตอนการวิจยันี้เปนการดําเนินการวจิัยเพื่อหาคําตอบในวัตถุประสงคของการ

วิจัยขอที ่ 1 คือเพื่อวิเคราะหศักยภาพในการพัฒนาธุรกิจการทองเทีย่วเชิงนิเวศและแนวทางจะ

ดําเนนิธุรกิจชุมชนในลุมน้าํแมยางหลวงไดแก  ตําบลแมทราย  บานแมยางโพธ์ิ  บานแมยางเปยว  

และบานรองกวาง หมู 2โดยสํารวจถงึทรัพยากรธรรมชาติ  ศิลปวฒันธรรม  ภูมิปญญาไทย   

อาชีพการทาํมาหากิน  ที่สําคัญที่มีศักยภาพของชุมชนในการพฒันาเปนกิจกรรมการทองเทีย่วเชิง

นิเวศ   

(1) การสํารวจทรัพยากรทองถิน่ในดานตางๆ เพือ่ทราบแหลงขอมูลทองถิ่นทีม่ี

ความสําคัญตอการพัฒนาชมุชนตอไปโดยมีวิธีการดําเนนิงานดังนี ้

(1.1) สํารวจวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  

(1.2) คณะผูวิจัยติดตอผูนําหมูบานในการแสวงหาผูที่คุนเคยกับ

ทรัพยากรธรรมชาติ  ศิลปวฒันธรรม  ภูมิปญญาไทย   อาชีพการทํามาหากิน  เพื่อทราบขอมูล

เกี่ยวกับทรัพยากรทองถิน่แตละประเภท 

(1.3) คณะผูวิจัยใชรูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory  

Action  Research, PAR)  โดยผูวิจัยขอความรวมมอืจากผูนําหมูบานแสวงหา คัดเลือกผูอาวโุส

และผูรู ในหมูบาน  ผูนําเปาหมายจํานวน ชุมชนละอยางนอย  5  คนในแตละหมูบาน   เพื่อศึกษา

ขอมูลทองถิน่คณะผูวิจัยและชาวบานผูอาวุโสรวมกันวิเคราะหศักยภาพของทรัพยากรการ

ทองเที่ยวของทองถิน่และคัดเลือกเพื่อนํามาพฒันาจัดไวในรายการนาํเทีย่วตอไป 
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 ข้ันตอนการวิจยันี้เปนการดําเนินการวจิัยเพื่อหาคําตอบในวัตถุประสงคของการ

วิจัยขอที่ 2    เพื่อศึกษากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีสวนรวมของชุมชนในพืน้ทีชุ่มชนลุม

น้ําแมยางหลวง  โดยมีข้ันตอนการดําเนนิงานดังนี ้

(2) เพื่อศึกษากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีสวนรวมของชุมชน  ในพืน้ที่ลุมน้ํา

แมยางหลวง โดยมีข้ันตอนการดําเนนิงานดังนี้   

(2.1)    วิเคราะหทรัพยากรทองถิ่นที่มีศักยภาพในการพัฒนาเปนกิจกรรมการ

ทองเที่ยวของแตละชุมชน  รวมกับประชาชนในทองถิ่น 

  (2.2)    คัดเลือกทรัพยากรการทองเที่ยวหรือกิจกรรมการทองเที่ยวทีม่ศัีกยภาพใน

ชุมชนเพื่อทําการอนุรักษและพัฒนา  เปนจุดเดนของชุมชนในการพัฒนาการทองเที่ยว 

  (2.3)    คณะผูวิจัยรวมกับผูนําชุมชนติดตอกับหนวยงานพัฒนาของทองถิ่นเพื่อ

พัฒนาทรัพยากรทางการทองเที่ยวรวมกัน 

  

  ข้ันตอนการวิจยันี้เปนการดําเนินการวจิัยเพื่อหาคําตอบในวัตถุประสงคของการ

วิจัยขอที ่  3  เพื่อสรางความรวมมือระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

นิเวศในชุมชนลุมน้ําแมยางหลวง  โดยมีข้ันตอนการดําเนินงานดังนี้   

(3) พัฒนาบุคลากรการทองเทีย่วในทองถิ่น ใน กลุมการทาํงานดานการทองเที่ยวในฝาย

ตางๆ ของแตละชุมชนในพืน้ทีว่ิจัย 

                        (3.1)   จัดต้ังกลุมพัฒนาการทองเที่ยวในแตละชุมชนในพื้นที่ลุมน้ําแมยางหลวง 

ที่ยังไมมีกิจกรรมการทองเที่ยวในพื้นที่  ประสานงานกับกลุมการทองเที่ยวกับชุมชนที่มีอยูเดิม

(ชมรมการทองเที่ยวเกษตรเชิงนิเวศตําบลแมทราย)เพื่อพัฒนารวมกัน 

  (3.2)   คณะผูวิจัยประสานกับผูนําชุมชนเพื่อนัดประชุมชาวบาน และรับสมัครผู

ตองการเขารวมเปนสมาชิกกิจกรรมการพัฒนาการการทองเที่ยวของชุมชน ในแตละหมูบานในลุม

น้ําแมยางหลวง 

  (3.3)   คัดเลือกคณะกรรมการในฝายตางๆ  ในการพัฒนาการทองเที่ยว  อัน

ไดแกประธานกลุมพัฒนาการทองเที่ยว รองประธาน  เลขานุการ   ฝายอนุรักษและพัฒนา

ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม   ฝายบริหารและจัดการการนําเที่ยว (มัคคุเทศกทองถิ่น)  ฝาย

สงเสริมและประสานงานการบริการการทองเที่ยว    ฝายบริหารและจัดการ   และฝาย

ประชาสัมพันธ 

  (3.4)  จัดโครงการอบรมใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการ

พัฒนาการทองเที่ยวของชุมชน  ใหคณะทํางานของชุมชน 
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(4) จัดเวทีชาวบานในชุมชนลุมน้ําแมยางหลวงเพื่อ ใหเกิดความรวมมือกันในการพัฒนา

ชุมชนดวยการทองเที่ยว 

  (4.1)    กําหนดการและนัดหมายคณะกรรมการพัฒนาการทองเที่ยวแตละชุมชน  

หนวยงานภาครัฐ  เอกชนที่เกี่ยวของในการพัฒนา    เพื่อรวมเวทีชาวบานรวมกัน 

  (4.2)    แกนนําพัฒนาชุมชนดวยการทองเที่ยวรวมกันวางแนวทางการพัฒนา

ชุมชนดวยการทองเที่ยวเชิงนิเวศตอไป 

 

2 .สถานที่ทําการวิจัยหรือเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร    

2. บานรองกวางหมู 2  ตําบลรองกวาง  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร 

3. บานแมยางโพธิ์   ตําบลรองกวาง  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร 
4. บานแมยางเปร้ียว  ตําบลแมยางฮอ  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร 

 
3. ประชากรและการสุมตัวอยาง 

 ประชากร 

 ประชากรที่เปนขอบเขตในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  ประชาชนในพื้นที่ตําบลแมทราย  

ใน  4  หมูบาน ไดแก 1.  ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร    2.  บานรองกวางหมู 2  

ตําบลรองกวาง  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร   3.  บานแมยางโพธิ์   ตําบลรองกวาง  อําเภอรอง

กวาง  จังหวัดแพร    4.  บานแมยางเปร้ียว  ตําบลแมยางฮอ  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร 

 

 การสุมตัวอยาง 

 คณะผูวิจัยศึกษาประชากรเปาหมาย และแยกกลุมผูใหขอมูลออกเปน 2  กลุม

ตามข้ันตอนการสํารวจขอมูล ซึ่งข้ันตอนการสํารวจขอมูลแบงออกเปน  2  ข้ันตอน โดยมีผูให

ขอมูลดังตอไปนี้ 

          ข้ันตอนทีห่นึ่ง ผูวิจัยเขาพบผูนาํหมูบานของแตละหมูบานเพื่อคัดเลือกผูอาวุโส

ของหมู บานมาจํานวนประมาณ  20  คน เพื่อพูดคุย ซักถามเกี่ยวกับขอมูลภูมิปญญาชุมชน  และ

ผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ ของชุมชน  

          ข้ันตอนที่สอง  ผูวิจัยใชหลักการสุมตัวอยางแบบชัน้ภูมิ (stratified  random  

sampling) โดยใชการสุมตามวธิี disproportional  stratified  random  sampling  คัดเลือก

ผูแทนมาหมูบานละ 5 คน เพื่อสัมภาษณตอไป  
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4. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสอบถาม  

สัมภาษณ  พูดคุย และการสังเกตรวมกันระหวางผูวิจัยและชาวบานในชุมชน  โดยการคิดและ

เรียนรูรวมกนัอยางมีปฏิสัมพันธ  และการปฏิบัติอยางจริงจัง  (interactive  learning  through  

action)   ซึ่งในการสัมภาษณนัน้ผูวิจัยไดใช แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง (semi-structred  

interview)  ในการรวบรวมขอมูล   

  
          5  การทดสอบเครื่องมือ 
                      ขอมูลสําหรับการวิจยัข้ันตอนเปนขอมูลเชงิคุณภาพนั้นมีการตรวจสอบความ

สอดคลองของขอมูล  และการตีความของคณะผูวิจยัเกี่ยวกับความเปนจริงระดับตางๆ กับ

ความคิดของผูใหขอมูลวาสอดคลองตองกันหรือไม   ซึง่ดําเนินการโดยวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบ

สามเสา (triangulation) ซึ่งเปนการตรวจสอบแหลงทีม่าตางๆ ของขอมูลดานตางๆ ดังนี ้

- การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (data  triangulation) 

- การตรวจสอบสามเสาดานวธิีรวบรวมขอมูล (  methodological   

triangulation) 

  นอกนั้นขอมูลตางๆ ที่ใชประกอบการวิจัยและการตีความเร่ืองราวตางๆ ไดผาน

การตรวจสอบเปนระยะ ๆ โดยผูเกี่ยวของ ทุกข้ันตอน  ต้ังแตตนจนสุดทายของการศึกษา 

 
 6  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การวิจยัคร้ังนีม้ีวิธีการเกบ็รวบรวมขอมูลได 3  วิธีดังนี้คือ 

(1) การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 

(2) การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสอบถามและการสังเกตการณ  ซึ่งหมายถึง  

การเฝาดูหรือศึกษาเหตุการณโดยละเอียด เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลตองการ 

(3) การเก็บรวบรวมจากการสัมภาษณและการสังเกตการณ  โดยผูวิจัยใชการ 

สัมภาษณเปนเคร่ืองมือเก็บขอมูลควบคูไปกับการสังเกต   เพราะในการวิจยัเชิงคุณภาพนั้น 

“มนุษย” เปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล  นักวิจัยสัมภาษณผูใหขอมูลต้ังแตการเก็บขอมูลดาน

ขอเท็จจริง(factual) ขอมูลแสดงความคิดเห็นและเจตนา   
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 7   การวิเคราะหขอมลู   

  ผูวิจยัวิเคราะหขอมูลทีเ่กบ็รวบรวมจากแบบสัมภาษณ  โดยใชการวิเคราะห

เนื้อหา (content  analysis) ซึ่งเปนการวิเคราะหขอมลูเชิงบรรยาย  ระบุคุณลักษณะเฉพาะของ

ขอความ  หรือสาระอยางมรีะบบ  เปนสภาพวัตถวุิสัยและอิงกรอบแนวคิดทฤษฎี ซึ่งมีกระบวนการ

ลดทอนขอมูล (data  reduction) ซึ่งหมายถึงการเลือกเฟนหาจุดที่สนใจทําใหเขาใจงาย  สรุปยอ  

ปรับขอมูลดิบที่เก็บรวบรวมมา  ลงรหัส  ทดสอบแนวคิดรวมเปนกลุม  แบงเปนหมวดหมูหรือเปน

สวน ๆ เขียนขอสรุปช่ัวคราว  ทําใหเกิดความชัดเจนเปนพวก  ประเภทเปนรูปแบบ  หาจุดที่สนใจ

และปรับลดเพิ่มหาขอมูลใหมจนกระทัง้ไดผลสรุปและพิสูจนบทสรุปทีน่าพอใจ  ข้ันที่สองใช  การ

แสดงขอมูล (data  display)  ซึง่เปนข้ันตอนของการจัดการเลือกสรรหาตัวอยางขอมูล  หรือ

สารสนเทศไมวาจะเปนการสรุปจากรายงานการสังเกต  คําพูดจากการสัมภาษณ  หรือการกระทาํ

ของผูใหขอมูล  นํามาเปนหลักฐานของขอสรุปช่ัวคราวเสนอไว  เพื่อแสดงใหเหน็และกอใหเกดิ

ความเขาใจวา  อะไรเกิดข้ึน  ทาํไม อยางไร  อันจะนาํไปสูการวิเคราะห และสรุปผลตอไป  และข้ัน

สุดทายใช  การสรางขอสรุปและยืนยนัผลสรุป (conclusion  and  verification)  เปนการ

สังเคราะหขอสรุปยอย ๆ ในชวงแรก ๆ เขาดวยกนัเปนบทสรุป  และตรวจสอบยืนยันเปนผลสรุป

การวิจยัในชวงสุดทาย  การพัฒนาขอสรุปยอย ๆ ไปสูขอสรุปใหญ ๆ เร่ือยๆ ข้ึนไปนี้ เปนการกาว

ของการพฒันาทฤษฎีจากสภาพเฉพาะไปสูขอสรุปทั่วๆ ไป (generalized)  เปนกระบวนการ

ประมวลความคิดอันเกิดจากขอมูลรูปธรรมสนาม  ไปสูรูปแบบที่เปนนามธรรมที่เปนทฤษฎี 

(grounded  theory)  ตามวิธีการแบบอุปนัย (induction)  และเพื่อใหผลบทสรุปมีความนาเชื่อถือ  

นักวจิัยไดตรวจสอบอีกคร้ังหนึง่ ในขณะที่เขียนรายงานกับขอมูลสนาม  เพื่อยืนยันผลสรุปวิจยั  

ดวยการตรวจสอบแบบสามเสา  การนําผลสรุปวิจัยตรวจสอบความถกูตองกับผูใหขอมูล

ตรวจสอบความแตกตาง /  คลายคลึงของความคิดคนใน (emic) กับคนนอก (etic) 

ผูวิจัยจัดทําบันทกึการแสดงกระบวนการวเิคราะห  เพือ่แสดงประสบการณเรียนรู  

และเพื่อกรตรวจสอบ (auditing) กระบวนการวะเคราะหวา  นกัวิจัยไดขอมูลอยางไรวิเคราะห

ขอมูลอยางไร ดวยเหตุนี ้ รวมทัง้วธิีการสรุปผลการวิจัยวาทําอยางไร  ฯลฯ  เพื่อใหนกัวิจยัอ่ืน ๆ 

สามารถเรียนรูและนําไปทาํซ้ําได (นําชัย  ทนุผล , 2543  : 63-64) 
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บทที่  4 
ผลการวิจัยและวิจารณ 

 
การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงพฒันา(Research and Development) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

การถายทอดเทคโนโลยีสูประชาชนและการพัฒนาองคความรูที่ประชาชนมีอยู  และประชาชนใน

ชุมชนเปนผูดําเนนิการพัฒนาชุมชนดวยตนเอง  โดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวน

รวม PAR (Participatory Research)   และเพื่อใหวัตถปุระสงคของการวิจัยในแตละวัตถุประสงค 

จากผลการวิจยัที่กาํหนดตามวิธีดําเนนิการวิจัย  ปรากฏผลการวิจยัตามวัตถุประสงคตาง ๆดังนี ้

 

วัตถุประสงคของการวิจยัขอที่ 1  คือเพื่อวิเคราะหศักยภาพในการพัฒนาธุรกิจการทองเที่ยวเชิง

นิเวศและแนวทางจะดําเนนิธุรกิจชุมชนในลุมน้ําแมยางหลวงไดแก  ตําบลแมทราย  บานแมยาง

โพธ์ิ  บานแมยางเปยว  และบานรองกวาง หมู 2โดยสํารวจถึงทรัพยากรธรรมชาติ  ศิลปวัฒนธรรม  

ภูมิปญญาไทย   อาชพีการทํามาหากิน  ที่สําคัญทีม่ีศักยภาพของชมุชนในการพฒันาเปนกิจกรรม

การทองเทีย่วเชิงนิเวศ  การสํารวจทรัพยากรทองถิ่นในดานตางๆ  คณะผูวิจัยไดสํารวจวรรณกรรม

ที่เกีย่วของ ติดตอผูนําหมูบานในการแสวงหาผูที่คุนเคยกับทรัพยากรธรรมชาติ  ศิลปวัฒนธรรม  

ภูมิปญญาไทย   อาชีพการทํามาหากิน  เพื่อทราบขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรทองถิน่แตละประเภท 

ใชรูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory  Action  Research, PAR)  โดยผูวิจยั

ขอความรวมมอืจากผูนําหมูบานแสวงหา คัดเลือกผูอาวุโสและผูรู ในหมูบาน  ผูนําเปาหมาย

จํานวน ชุมชนละอยางนอย  5  คนในแตละหมูบาน   เพื่อศึกษาขอมูลทองถิน่ คณะผูวิจัยและ

ชาวบานผูอาวโุสรวมกนัวิเคราะหศักยภาพของทรัพยากรการทองเทีย่วของทองถิ่นและคัดเลือก

เพื่อนาํมาพัฒนาจัดไวในรายการนําเที่ยวตอไป       ผลการวิจยัพบขอมูลชุมชนเพือ่เปนฐานในการ

วิเคราะหศักยภาพในการพฒันาธุรกิจทองเทีย่วเชิงนิเวศ ทั้ง 4  พื้นทีดั่งนี ้

1.   ชุมชนตําบลแมทราย    อําเภอรองกวาง จงัหวัดแพร 

   1. 1   สภาพทั่วไปของชุมชน    สถานที่ต้ัง ชมุชนบานแมทราย ประกอบดวย 

4 หมูบานคือ    หมูที่ 1 บานแมทราย     หมูที่ 2 บานแมทรายตนมืน่     หมูที่ 3 บานแมทรายใต  

และ   หมูที ่4 บานแมทรายตนมื่นเหนือ     ต้ังอยูตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร โดย

มีอาณาเขต ดังนี ้

ทิศตะวนัออก  ติดตอกับ ตําบลไผโทน และตําบลรองกวาง อ.รองกวาง จงัหวัด

แพร 

ทิศตะวนัตก  ติดตอกับ ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร 
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ทิศเหนือ ติดตอกับ ตําบลเตาปูน อําเภอสอง จังหวดัแพร 

ทิศใต  ติดตอกับ ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร 

 ตําบลแมทรายมีพืน้ที ่ 116.469 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 72,793 ไร ต้ังอยูนอกเขต

สุขาภิบาล ทัง้ 4 หมูบาน มคีรอบครัว จํานวน 480 ครอบครัว ประชากรแยกเปนเพศชาย 952 คน 

เพศหญิง 909 คน รวมทัง้ส้ินประมาณ 1,861 คน อยูหางจากมหาวิทยาลัยแมโจ-แพร เฉลิมพระ

เกียรติ 3 กิโลเมตร 

   แหลงน้าํ แหลงน้าํในหมูบานสวนใหญมบีอน้ําต้ืน บอขุดสวนตัว บอขุด

สาธารณะ และบอบาดาลสาธารณะ มรีะบบน้ําประปาใชในหมูบาน นอกจากนีย้ังมีอางเก็บน้าํ

ขนาดใหญ ไดแก 

1. อางเกบ็น้าํแมหยวก ซึ่งสรางเสร็จในป พ.ศ. 2523 ความจุของน้ํา 820,000 

ลูกบาศกเมตร 

2. อางเกบ็น้าํแมยางหลวง สรางเสร็จเมื่อป พ.ศ. 2524 ความจขุองน้ํา 

2,000,000 ลูกบาศกเมตร 

3. อางเกบ็น้าํแมทราย สรางเสร็จเมื่อป พ.ศ. 2539 ความจุของน้ํา 905,000 

ลูกบาศกเมตร 

4. ฝายน้าํลนแมทราย 

ซึ่งคุณภาพแหลงน้าํแตละแหลงมีคุณภาพดี มีปริมาณพอใชสาํหรับการบริโภคและอุปโภค

เพียงพอตลอดป สวนน้าํเพื่อการเกษตรมีเพียงพอสําหรับการเพาะปลูกสวนผัก หรือไมดอกไม

ประดับ แตไมเพียงพอสําหรับปลูกพืชไรและทําสวนไมผล 

   การบรกิารสาธารณะในตําบล ตําบลแมทรายมีแหลงบริการสาธารณะ 

ไดแก วัดแมทราย มีอายุประมาณ 83 ป ศูนยพฒันาเด็กเล็ก 1 แหง มีเด็กเล็ก 53 คน มีครู 2 คน 

โรงเรียนประจาํตําบล 1 แหง คือ โรงเรียนบานแมทราย (คุรุราษฎรเจริญวิทย) กอต้ังเม่ือวนัที ่ 1 

มกราคม 2497    เปนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา มีต้ังแตชั้นอนุบาลจนถึงมธัยมศึกษาปที่ 

3 มีครู 24 คน เปนชาย 9 คน และหญิง 15 คน นักการภารโรง 1 คน นักเรียนทั้งหมด 404 คน 

โรงเรียนศึกษาผูใหญ 1 แหง ไดแก ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียน ศูนยการเรียนชุมชนตําบล

แมทราย เปดสอน 2 ระดับ คือ มัธยมศึกษาตอนคน มนีักเรียน 27 คน และมัธยมศึกษาตอนปลาย 

มีนักเรียน 30 คน ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน 4 แหง หอกระจายขาว 4 แหง หองสมดุ

ประชาชน 1 แหง รานคาทีป่ระชาชนรวมตัวกันในการลงทุน 1 แหง ไดแก กลุมสาธิตทางการตลาด 

มีสมาชิกจํานวน 266 คน ลานกีฬา หรือสนามกีฬาประจําตําบล 1 แหง ต้ังอยูบริเวณที่สาธารณะ

ประโยชนของตําบลแมทราย หมูที่ 1 ซึ่งอยูบริเวณดานหลังสถานีตํารวจชุมชนบานแมทราย สถาน
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   การคมนาคม ตําบลแมทรายมีถนนไปยงัอําเภอที่ใกลที่สุด 1 เสนทาง 

เปนทางลาดยาง ระยะทาง 5 กิโลเมตร ใชเวลาเดินทางโดยรถยนตประมาณ 10 นาที เสนทางจาก

อําเภอรองกวางเขาไปบานแมทรายผานมหาวิทยาลัยแมโจ-แพร เฉลิมพระเกยีรติ ซึ่งมีอางเก็บน้ํา

อยูดานหนาของมหาวิทยาลัยแมโจ-แพร เฉลิมพระเกียรติ มีทัศนียภาพที่สวยงามมาก จาก

ดานหนามหาวิทยาลัยฯเขาไปอีกประมาณ 2 กิโลเมตร จะถึงตําบลแมทราย โดยระหวางทางทั้ง

สองขางทางมีภูเขาซ่ึงมีลักษณะเปนปาเต็งรัง พอใกลชุมชนจะมีพืน้ที่ราบสําหรับทาํการเกษตร เชน 

ทํานา ปลูกยาสูบ และพืชผัก ตางๆ สวนระยะทางจากตําบลแมทรายไปยังจังหวดัแพรมีระยะทาง 

35 กิโลเมตร ใชเวลาเดินทาง 40 นาที มรีถโดยสารประจําทาง (สายรองกวาง-แพร) ในอัตราคา

โดยสารคนละ 20 บาท มีลักษณะเปนรถยนต 2 แถวสีแดง 

   บานที่อยูอาศัยและรานคา ลักษณะบานที่อยูอาศัยของประชาชนใน

ชุมชน สวนใหญเปนบานไมใตถุนสูง บางบานเมพืน้ดวยปูน บางบานเปนพืน้ดินซึง่จะใชเก็บ

อุปกรณเคร่ืองมือการเกษตร ที่จอดรถ เปนที่สําหรับพูดคุยและตอนรับแขกมาเยือน เพดานบานไม

มีแตจะทําไวเปนที่เก็บไม ฝาบานจะทําเปนแนวต้ัง เสาบานมีขนาดใหญ เสนผานศูนยกลาง

ประมาณ 30-70 เซนติเมตร ในสมัยกอนจะตัดไมจากปาใกลหมูบานแลวใชชางลากเขามาใน

หมูบาน หลังคาบานมุงดวยกระเบ้ืองหรือสังกะสีเปนสวนใหญ บริเวณบานมีพืน้ที่ประมาณ 200 

ตารางวา มยีุงขาวเกือบทกุหลังคาเรือน มีการปลูกพืชผักสวนครัวเอาไวรับประทาน นอกจากนีใ้น

บริเวณบานยงัมีการปลูกไมผล เชน มะมวง ลําไย และมะขาม มบีอน้ําต้ืนเพื่อใชในการอุปโภค

บริโภคในครัวเรือนแทบทกุหลังคาเรือนและมีลานสําหรับซักผาและตากผา สวนหองครัว ถาเปน

บานสองชั้นหองครัวจะอยูชัน้ลาง แตถาเปนบานช้ันเดียวหองครัวจะอยูดานหลัง ทุกบานจะมี

หองน้ําโดยนยิมสรางแยกจากตัวบาน ลักษณะหองน้าํเปนแบบสวมซมึ ซึง่สรางถูกสุขลักษณะ การ

กําจัดขยะของหมูบาน โดยองคการบริหารสวนตําบลไดใหบริการกําจัดขยะใหแกประชาชนใน

ตําบล และเกบ็คาบริการเดือนละ 10 บาท จะเก็บทุกๆวันเสาร แลวนาํไปกําจัดทีห่ลุมขยะขนาด

ใหญบริเวณทีส่าธารณะของหมูบานเขตหมูที่ 2 ไปทางอางเก็บน้ําแมยางหลวง หางจากหมูบาน

ประมาณ 1 กิโลเมตร สวนความเช่ือเร่ืองตางๆเกี่ยวกับบาน การกระทาํตอไปนีช้าวบานเชื่อวาถา

ทําแลวจะทาํใหอยูบานอยางไมมีความสุข ตองมีเร่ืองเดือดรอนหรือทกุขใจอยูเสมอ เชน การสราง

บานครอมจอมปลวก การสรางบานครอมครกกระเด่ือง การสรางบานครอมที่ตีเหล็ก และการสราง

บานครอมบอน้ําเกา การสรางบานจะตองสรางบันไดบานไปทางทิศตะวันออก ประตูบานจะตอง

ไมสรางตรงกบัทางเขาบานเพราะจะทาํใหเงนิทองไมเหลือเก็บ 
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   การดําเนินชวีิตประจําวัน ลักษณะการดําเนนิชวีิตของชาวบานสวน

ใหญในตําบลแมทรายจะคลายคลึงกันคือ ตอนเชาต่ืนนอนประมาณ 05.00 นาฬิกา เตรียม

ทําอาหาร ทาํภารกิจสวนตัว เด็กนกัเรียนนักศึกษาเตรียมตัวไปเรียนหนังสือ ชาวบานทัว่ไปเตรียม

ตัวออกไปทํางานตามสวน ไรนา พอตอนเย็นเวลาประมาณ 18.00 นาฬิกา ทกุคนกลับเขาบาน 

จัดหาอาหารเย็นรับประทานนัง่สนทนากัน ประมาณ 22.00 นาฬิกา สมาชิกในครอบครัวจะ

พักผอน 

   ลักษณะรานคาภายในชุมชน ลักษณะรานคาทีพ่บ ไดแก รานขายของ

ชํา และทําแคบไกสําหรับขายสง ปมน้ํามนัขนาดเล็กหรือปมหลอด โรงสีขาว รานขายแกสหงุตม 

รานขายอาหารสําเร็จรูป รานขายเคร่ืองด่ืม รานขายยารักษาโรค รานขายอาหาร รานซอม

รถจักรยานยนตและจักรยาน พรอมกับขายอะไหลรถ และรานรับเคาะพนสีรถยนต ภายในหมูบาน

มีโทรศัพทมือถือใหบริการ 

   เชื้อเพลิงในการหุงตม เช้ือเพลิงทีน่ํามาใชในการหงุตม ไดแก ฟน ซึง่

เปนตนไมที่ตายแลวหรือกิง่ไมแหงจากปาทายหมูบานแลวนาํมาตัดเปนทอนๆเก็บไวใตถุนบาน 

หากเปนทอนไมขนาดใหญจะตองนาํมาผาเปนทอนๆกอน แลวนาํไปเกบ็ไวที่หองครัวเพื่อสะดวกใน

การหยิบใช หากฟนทีใ่ชหมดแลวกจ็ะไปหาใหม ถานที่ใชในการหุงตมนัน้หาซ้ือไดจากคนใน

หมูบานที่มีอาชีพเผาถานขาย ราคากระสอบละ 130 บาท แกสหุงตมหาซ้ือไดจากรานขายแกส

ภายในหมูบาน 

   การดําเนินทางการเกษตร การทําการเกษตรของชาวบานตําบลแม

ทรายมหีลายประเภทตามฤดูกาลเพาะปลูก เชน ทํานา ปลูกถั่งเหลือง ปลูกยาสูบ มะขามหวาน

และการเล้ียงสัตว ไดแก เปด ไก สุกร วัวเนื้อ โดยใชทนุของตนเองบาง และเกษตรกรบางรายใชทุน

จากกลุมออมทรัพย ปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพ ไดแก ชาวบานยังขาดทักษะในการ

ประกอบอาชีพ ผลผลิตทางการเกษตรทีไ่ดมีปริมาณและราคาผลผลิตตํ่า นอกจากนี้ชาวบานมัก

ประสบปญหาการวางงาน สงผลใหเกิดการอพยพโยกยายแรงงานออกนอกพื้นที ่ ขณะนี้มีความ

ตองการอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได 

 

 1.2 ประวัติศาสตรทองถ่ิน มีรายละเอียดดังนี้     ผูกอต้ังชุมชน คือ 

นายตะมา อัฐวงศ 

   ประวัติความเปนมา เมื่อหนึง่รอยกวาปมาแลว มีประชาชนอพยพมา

จากถิน่ตางๆ ไดแกบานกาดหลวง บานกลาง และบานเหลา อําเภอสูงเมน จงัหวัดแพร มาต้ังถิ่น

ฐานอยูบริเวณนี้ โดยประกอบอาชีพทําไร ทาํนา และทาํสวน ตอมามีจาํนวนประชากรเพิ่มข้ึน จงึได
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1.3 เศรษฐกิจของชุมชน      เศรษฐกจิของชุมชน มีผูที่ประกอบอาชีพมากกวา 

1 อาชพี จํานวน 432 ครัวเรือน มีรายไดเฉลี่ยครัวเรือนละ 14,000 บาทตอป ผูทีป่ระกอบอาชีพ

เพียงอยางเดียวมี 46 ครัวเรือน มีรายไดเฉล่ียครัวเรือนละ 9,340 บาทตอป อาชีพคาขายอยาง

เดียวมีรายไดเฉล่ียครัวเรือนละ 20,500 บาทตอป อาชีพรับจางทัว่ไปอยางเดียวมีรายไดเฉลี่ย 

18.570 บาทตอป อัตราคาจางทั่วไปประมาณวันละ 100 บาท 

1.4 ความรูและการศกึษา  ระดับการศึกษาของประชาชนในตําบลแมทราย มีผู

จบชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 247 คน ชัน้ประถมศึกษาช้ันปที ่ 6 จํานวน 1,055 คน ม.ศ. 3 

จํานวน 6 คน มธัยมศึกษาช้ันปที ่ 3 จาํนวน 356 คน มัธยมศึกษาช้ันปที ่ 6 จํานวน 43 คน 

ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) จํานวน 22 คน ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)/อนุปริญญา 

จํานวน 47 คน ปริญญาตรี จํานวน 20 คน ปริญญาโทจํานวน 1 คน และผูที่ไมไดเรียนหนังสือ 

(เมื่ออายุถงึเกณฑเขาเรียน) จํานวน 18 คน 

1.5 สุขภาพอนามัย สุขภาพอนามัยของประชาชนตําบลแมทรายจัดอยูในเกณฑ

ดี ไมมีโรคติดตออยางรุนแรง ชาวบานมักไปใชบริการสาธารณสุขที่สถานีอนามัยตําบลแมทราย ซึ่ง

รับผิดชอบ 4 หมูบาน มเีจาหนาที่ปฏิบัติงานในสถานีอนามัยจํานวน 2 คน โดยใหบริการดานตางๆ

ไดแก ดานทนัตสาธารณสุข ปงบประมาณ 2542 เด็กกอนวัยเรียนไดรับแปรงสีฟนอันแรก ดาน

อนามยัแมและเด็ก เด็กอายปุระมาณ 0-60 เดือนในเขตรับผิดชอบทั้งหมด 104 คน ไดรับการดูแล

และการพัฒนาตามวัย ดานอนามัยโรงเรียน (ปการศึกษา 2542) ดานงานสงเสริมภูมิคุมกันโรค
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1.6 สภาพแรงงานของในชุมชน    สภาพแรงงานของประชาชนในตําบลแม

ทรายพบวา มปีระชาชนจํานวนหน่ึงไปทาํงานนอกพื้นที่ของตําบลแมทราย ไดแก งานรับจางทัว่ไป 

หรืองานรับเหมากอสราง เชน ชางไม ชางปูน ชางซอมเคร่ืองยนต โดยทําอยูในอําเภอเมือง จงัหวัด

แพร แตสวนใหญประชาชนมีงานประเภทเกษตรกรรมทาํตลอดทั้งปหมุนเวียนไปตามฤดูกาล เชน 

ทํานา สวนมะขามหวาน ถัว่เหลือง ขาวโพด ยาสูบ ผักสวนครัวทั่วไป เล้ียงโคเนื้อ สุกร ไก และเล้ียง

ปลา นอกจากนี้ยงัพบวามกีารแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เชน แคบไก แคบหมู แหนม ไวท

มะขาม และไวทกระเจ๊ียบ สวนงานหัตถกรรมพื้นบาน เชน งานทอผา และงานจักรสาน ปญหากาง

วางงานสวนใหญเปนการวางงานตามฤดูกาล เพื่อรอการเพาะปลูก หนวยงานที่เคยเขามาชวย

พัฒนาหมูบานดานตางๆไดแก กรมประชาสงเคราะหจังหวัดแพร โครงการฝกอบรมและสงเสริม

ดานการตลาด กลุมแปรรูปผลิตภัณฑ และโครงการเสริมการประกอบอาชพีทอผาไทย และ

สํานักงานพัฒนาชุมชนกระทรวงมหาดไทย โดยไดมีการสงเสริมการจัดต้ังศูนยสาธิตการตลาด

ระดับตําบล 

1.7. ดนตรีพืน้บาน     ดนตรีพื้นบานทีพ่บในชุมชนแมทรายไดแก สะลอ ซอ ซึง 

ขลุย แตไมมีเพลงพื้นบาน ผูที่สามารถเลนดนตรีพืน้บานได คือ นายสนั่น ทะทอง ลักษณะการเลน 

เนื่องในโอกาสวนัข้ึนบานใหม วนับวชพระ ฯลฯ แตในปจจุบันไมคอยไดเลนกนับอยนัก ผูสืบทอด

การเลนดนตรีไดแก นายพยบั  บุญทา  นายสุวิทย  คําเฮือน และนายพายัพ  ภิอาย  ปญหาตอการ

สืบทอดดนตรีพื้นบาน  คือ  เด็กรุนใหมไมมีเวลาทีจ่ะมาเรียนรูเกีย่วกับเคร่ืองดนตรีพื้นบานแต

สนใจดนตรีสากลมากกวา เชน กีตาร 
1.8. ประเพณีและพิธีกรรมตางๆของชุมชน 
 ตํานานโปงหลวงหรือโปงผีดุ ตํานานโปงหลวงหรือโปงผีดุเปนบริเวณที่มหีนอง

น้ําอยูกลางหมูบานหมูที่2 มีจอมปลวกอยูขางหนองน้าํซึ่งมีตนมะคาขนาดใหญอยูกลางจอมปลวก 

มีศาลซ่ึงคนในชุมชนไปสรางไว ชาวบานเชื่อวาบริเวณนีม้ีภูตผีคุมครองอยู ถาใครเขาไปลบหลูโดย

การตัดไมทําลายปาหรือจะยดึครองพื้นที่นี้เปนของตนเองตองมีอันเปนไป ชาวบานเช่ือวามีคนที่

ตองเสียชีวิตเพราะผีโปงนี้มากกวา40ถงึ50คนแลวคนไปลบหลูบางคนน่ันหรือหลับอยูไมไดเจ็บไข

ไดปวยก็หมดลมหายใจไปเฉยๆบางคนท่ีพูดลบหลูหรือหยอลอกนัวา’ระวังผีโปงจะหักคอเอานะ”ถา
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พิธีเลี้ยงผีเฮอืน พิธนีี้ชาวบานมักจะจัดข้ึน 11 คํ่า เดือน 6 เปนพิธกีรรมที่คนใน 

ตระกูลจะมารวมกนัจัดเตรียมเคร่ืองบูชาบรรพบุรุษ เพื่อทําใหตระกูลอยูกันอยางมีความสุข ซึ่งการ

แบงแยกตระกลูในการเล้ียงผีเอือนนัน้แบงโดยใชแมเปนหลัก ลุกทุกคนจะไปเล้ียงผีที่บานแม สวน

พอจะไปเล้ียงผีที่ตระกูลแมของพอหรือยา การเล้ียงผีเฮือนของแตละตระกูลจะไมตรงกันแลวแต

เวลาที่แตละตระกูลกําหนดเคร่ืองบูชาของพิธีกรรมของการเล้ียงผีเฮือนนั้นประกอบดวย ขาวตอก 

ดอกไม หมู เปด ไก  อาหารคาวหวาน เส้ือผาอาภรณ  น้ํามะพราว และจะตองมีคนทรงทาํพิธกีรรม

ดวยสวนข้ันตอนการประกอบการทาํพธิีกรรมนั้นคือ คนในตระกูลเดียวกันจะไปรวมกนับริเวณที่ถือ

วาเปนตอกําเนิดของตระกูลตน จัดสํารับขาว จากนัน้ถวายขันดอกไมใหคนทรงเมื่อคนทรงประทบั

ทรงจะนําเส้ือผาที่เตรียมมาถวายสวมใสและนั่งบนพรมที่นัง่ซึ่งเตรียมไวให เรียกวา “คูซิ่ง” แลว

รับประทานอาหารทีเ่ตรียมมาถวาย ซึ่งทาํโดยการใชนิ้วหรือไมชี้อาหารที่ตองการแลวด่ืมน้าํ

มะพราว ฟองรําไปเร่ือยๆจนถึงเวลาที่รางทรงจะกลับกจ็ะบอกคนในตระกูลวา‘‘จะกลับแลวนะ”เปน

การสั่งลาลูกหลาน คนทรงจะมี 3คน เมื่อคนแรกกลับคนที่2และ3ก็จะทยอยเขาประทับทรงจน

พอใจ สวนเคร่ืองบูชาจะใหชุดเดียวกนัหมด เมื่อประทบัทรงเสร็จทั้ง3 คนแลวกถ็ือวาเสร็จพิธี ญาติ

พี่นองคนในตระกูลจะนัง่ถามไถถึงความเปนอยูของแตละคน แตละครอบครัวจะนั้นก็นําเคร่ืองบูชา

กลับไปรับประทานที่บาน อาจจะรับประทายรวมกนัหรือแยกกันไปรับประทานตามครอบครัวก็ได 

พิธีเล้ียงผีเฮือนนี้จะชวยสงเสริมสถาบันครอบครัว เครือญาติทําใหคนที่อยูในครอบครัวเดียวกัน

สามัคคี ปรองดองกันปรึกษาหารือเพื่อชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

พิธีกรรมฮวงขาว พธิีกรรมฮวงขาวจะทําข้ึนเม่ือมีคนในบานหรือในครอบครัวไม 

สบาย เมื่อตองการทราบวาปวยเปนอะไร มีสาเหตุจากอะไร จะชวยเหลือไดอยางไร ข้ันตอนการ

ประกอบพิธกีรรมคือ นําขาวเหนียวทีน่ึง่สุกปนขนาดพอประมาณเอาฝายมาพนัรอบขาวเหนยีวแลว

วางในขันหรือภาชนะที่เตรียมไว เตรียมขันขาวตอกดอกไมสําหรับบูชาครูที่ทาํพธิ ี เมื่อผูทําพิธทีอง

คาถาแลวก็เปดโอกาสใหตังคําถามเกี่ยวกบัเร่ืองที่อยากทราบเก่ียวกับอาการปวย คําถามตองเปน

ลักษณะที่ตอบวาใชหรือไมใชหรือจริงไมจริง  ถาเร่ืองที่ถามเปนเร่ืองจริงปนขาวเหนยีวกจ็ะหมนุไป

ชาๆเร่ือยๆ แตถาไมจริงปนขาวเหนยีวก็จะไมหมุนหรือไมเคล่ือนไหวใดๆเลย 

พิธีกรรมบูชาเทาทัง้สี่  เปนพิธทีีท่ําข้ึนเพื่อใหครอบครัวมีความสุขส่ิงชั่วรายไม 

สามารถเขามาทาํลายครอบครัวไดเทาทัง้ส่ีที่บูชาไดแก พระอาทิตย พระพรหม พระบุตรและ

เทพธิดา การเตรียมเคร่ืองบชูา เร่ิมโดยการเย็บกระทงจากใบตองเปนรูปส่ีเหล่ียมขนาดไมใหญมาก 

6 กระทง 1 กระทงสําหรับบอกเจาแมธรณี ในกระทงประกอบดวย ขาวเหนียว 1 ปน กลอย 1 ลูก 
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พิธีสูขวญักระบือ หรือพิธีสูขวัญควายเปนพิธทีีม่ีการสืบทอดมาต้ังแตสมัย

โบราณจนถึงปจจุบันเปนเวลาหลายรอยปมาแลวนับต้ังแตมนุษยเร่ิมมีการเพาะปลูกโดยใชสัตว

เปนแรงงานสําหรับการเตรียมพืน้ทีจ่นถึงการเก็บเกี่ยว พิธนีี้มักทํากอนฤดูเพาะปลูกหรือหลังเก็บ

เกี่ยวโดยใชเวลาในตอนบายต้ังแตเวลา 13.00 นาฬกิาเปนตนไป ในทนีี้ พ.ศ.2543 จัดข้ึนในวนัที ่6 

ธันวาคม การทําพิธีสูขวัญควายทําได 2 แบบคือ  

   1.เจาของควายเปนผูนําเองโดยใหผูเฒาผูแกเปนผูทําพธิีแบบงายๆหรือ

เชิญผูทําพิธทีีม่ีความชํานาญมาทาํให 

   2.เจาของควายในตําบลหรือหมูบานจะนาํควายมารวมกัน แลวเชิญผูทํา

พิธีมาทาํพธิีสูขวัญควาย 

   ความเชื่อ : พิธีสูขวัญควายพิธนีี้มีความเชื่อวาสัตวทีน่าํมาใชแรงงานไดแกควาย

หรือกระบือ มบีุญคุณตอมนุษยเพราะตองอาศัยแรงงานจากสัตวในการเพาะปลกู และเจาของมัน

จะบันคับ ตี ดุ วา ใหทํางาน ดังนัน้เพื่อเปนการระลึกถงึบุญคุณและขอขมาจึงทําพิธสูีขวัญนี้ข้ึน 

  อุปกรณ: เคร่ืองทาํพิธีสูขวญัควายไดแก ขันศรี ตนดอก น้ําขมิน้สมปอย คือการ

นําน้ําใสขัน แชดวยสมปอย และดอกคําฝอย หญาออน คืออาหารสําหรับควายใชทําพิธีใช

ประมาณ 2 กาํมือ น้ําด่ืม เอาไวสําหรับใหควาย ตนออย ตนกลวย ไกตม 2 ตัวหรือมากกวานัน้ตาม

จํานวนเจาของที่มารวม ปลาปงฝายมงคลสําหรับลอมคอกควายแลวมาทาํพธิีตรงลานพิธ ี

  สถานที:่ สําหรับต้ังเคร่ืองสูขวัญควาย เตรียมเส่ือสําหรับวางอุปกรณทําพิธี

ทั้งหมดผาขาวและผาแดงสําหรับวางรองขันศรี 
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  การแตงกายของผูทําพธิี สวมชุดหมอฮอม และมีผาขาวมาสําหรับพาดบา 
  ขั้นตอนการทําพิธสีูขวัญควาย   
   1.เตรียมสถานที่สําหรับวางเคร่ืองสูขวัญควายไปทางทิศตระวันออกเฉียง

เหนือโดยผูทาํพิธีหนัหนาไปทางควาย 

   2.ผูทําพิธนีั่งพบัเพียบ จุดเทียน พนมมือเร่ิมกลาวบทบาลีสันสกฤต 

ชุมนุมเทวดาเพื่อใหเทวดา เทวบุตร ทิศทั้งส่ีไดรับรูวา ขณะนี้ไดมีพิธีสูขวัญควายขอเชิญมารวมเปน

สักขีพยานในการทาํพธิีนี้ใชเวลาประมาณ 3 นาท ี

   3.การทาํพธิีกระทํามงัคละ โดยการนั่งพับเพียบพนมมือเร่ิมกลาวบทบาลี

สันสกฤต สักการะพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ เพื่อใหเกิดความสิริมงคลใชเวลาประมาณ 3 นาท ี

   4.กลาวนะโม3จบ จากนัน้ผูทาํพธิีจะกลาวเปนภาษาเมืองเพื่อระลึกถึง

บุญคุณควาย 

   5.เร่ิมบทสูขวญัควายผูทําพธิีจะกลาวถงึการปลอดขวัญ การเชิญขวญัให

มาอยูกับเนื้อกับตัว 

   6.ผูทําพิธกีลาวคําใหพรกับสัตว 

   7.นําน้ําขมิน้สมปอยมาพรมเพื่อเปนการขอขมา 

   8.นําสวยที่เตรียมไวมาผูกติดกับเขาควาย 

  คุณสมบัติของผูทําพิธสีูขวญักระบือ ผูทําพิธีตองเปนผูชาย ตองเคยบวชมา

กอนอยางนอย 5 ปถึงจะทาํพิธีสูขวัญนี้ไดและกอนทาํพิธีหรือขณะทาํพิธหีามเสพส่ิงเสพติดหรือขอ

มึนเมา 

  ประวัติสวนตัวของผูทําพิธ ีชื่อ:นายทว ี  คําปน เกิด 1 มกราคม 2494 อายุ 49 

ป บวชเปนเณร 8 ปเปนพระ 7 ปแตงงานเมื่ออายุ 28 ปกับนางบาน ทาํปน อาศัยอยูบานเลขที่ 1/3 

หมู11 บานแมยางโพธิ ์ ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จงัหวัดแพร ไดรับการสืบทอดพิธกีารสู

ขวัญควายมาจากพอจันทร กํานนัตน 

       1.9  ดานการชางฝมือ       วฒันธรรมดานการชางฝมือหรือเรียกไดวาเปนงาน

หัตกรรมพืน้บานที่เกิดจากภูมิปญญาผูคนในทองถิน่เพื่อนํามาใชประโยชนในชีวิตประจําวนัโดยทาํ

มาจากวัสดุธรรมชาติที่มีอยูในชุมชน เปนการแสดงถงึความผูกพนัระหวางธรรมชาติและทองถิน่ได

อยางชัดเจนในสมัยกอนชาวบานทีม่ีชีวิตที่อยูกับธรรมชาติ โดยเฉพาะคนเฒาคนแกมักมวีาทรู

ความคิดสรางสรรค หรือเรียกวา”ภูมิปญญา”ที่สามารถดัดแปรส่ิงที่ธรรมชาติใหมาแลวนาํมา

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันแตในปจจุบันผูคนไดหันมาใชเทคโนโลยมีากข้ึน จนลืมไปวา

เทคโนโลยีเหลานัน้กาํลังกลับมาทาํลายธรรมชาติซึ่งรวมถือมนุษยดวยกันดวย ชาวบานชาวแม
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      ภาพ  1 :  ไมกวาดผลิตภณัฑชุมชนตําบลแมทราย 
 

 
 

 

 

 

 

 
 ภาพ 2  :   การทํานาของเกษตรกรตําบลแมทราย 

 
 

2.    แมยางโพธิ ์ ผลการวจิัยพบขอมูลพื้นฐาน  บานแมยางโพธิ ์  ดังตอไปน้ี    
2.1 สภาพทัว่ไป 
ไดจัดต้ังเปนหมูบานตามพระราชบัญญัติ ลักษณะการปกครองทองที่โดยถือเอา

ความแกการปกครองเปนหลัก 
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                  ภาพ 3  :   ปายหมูบานแมยางโพธิ ์
 
ประวัติหมูบาน 

หมูบานแมยางโพธิ์ หมูที่ 11 ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จงัหวัดแพร 

มีประวัติความเปนมาโดยสังเขป สันนิษฐานวาเดิมเปนคนที่อยูบานมหาโพธ์ิ อําเภอเมือง แพร 

ไดมายกเลิกทาํไรทํานา หากินอยูทีน่ี่ประจํานานเทานาน การไปมาก็ไมสะดวกในสมัยนั้นเพราะ

ถนนสัญจรไปมาลําบากมากก็เลยมีการอพยพกันมาอยูที่นี ่ พากนัรวมกลุมเปนหมูบานเลก็ๆข้ึนมา

และไดต้ังช่ือหมูบานวา หมูบานแมยางโพธิ์ เพราะมีแมน้ําแมยางหลวงไหลผานในหมูบานประกอบ

กับคนที่ไดยายมาจากบานมหาโพธ์ิ อําเภอเมืองแพร ไดต้ังหมูบานแมยางโพธ์ิข้ึนต้ังแตป พ.ศ. 

2475 เปนบานแมยางโพธ์ิ หมูที ่4 ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จงัหวดัแพร 

นายโทน  คะมะณี ไดรับตําแหนงเปนผูใหญบานคนแรกของบานแมยาง

โพธ์ิ หมูที่ 4 ในสมัยคนแรก ตอมานายเสาร  มอยภิ เปนผูใหญบานคนที่ 2  คนที ่3 คือนายบุญยืน  

เดชพรม  คนที่ 4 คือนายมูล  บุญศัพท  คนที ่ 5 คือนายภักด์ิ  ชัยมงคลพันธุ  คนที่ 6 คือนายมา  

อุนกาศ  คนที ่7 คือนายประสิทธิ์  บุญศัพท  คนที่ 8 คือนายบุญมี  คะมะณี 

จนมาถึงป พ.ศ. 2529 วันที1่9 กันยายน ไดแตงต้ังนายปน  วงศโพธิ์ เปน

ผูใหญบานตามพระราชบัญญัติลักษณะการปกครองทองที่ พอมาถึงป พ.ศ. 2533 ก็ไดขอแยกการ

ปกครองหมูบานเปน 2 หมูบาน เปนบานแมยางโพธ์ิ  หมูที่ 3 ตําบลรองกวาง และบานแมยางโพธิ ์ 

หมูที ่ 11 ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จังหวัดแพรในปจจุบันมีผูชวย 2 คน คือนายอินแหลง ธิ

มายอม เปนฝายปกครอง และนายสมงิ  วงศโพธิ ์ เปนฝายรักษาความสงบในหมูบาน และได

แตงต้ังคณะกรรมการอีก 7 ฝาย ชวยกนัพัฒนาหมูบานมี อาสาพฒันาชุมชนชวยกันพัฒนาให

เหมือนกับหมูบานอ่ืนๆ 
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ลักษณะท่ีต้ัง/อาณาเขต 

   บานแมยางโพธิ์  ต้ังอยูในตาํบลรองกวาง  อําเภอรองกวาง  จงัหวัดแพร  

พื้นที่สวนใหญเปนที่ราบ  มพีื้นที่เปนที่ราบสูงเปนบางแหง  และมีอาณาเขตติดตอพื้นที่ใกลเคียง  

ดังนีท้ิศเหนือ ติดตอกับตําบลแมทราย     ทิศใตติดตอกับตําบลแมยางฮอ    ทศิตะวันออก

ติดตอกับตําบลรองกวาง    ทิศตะวนัตกติดตอกับตําบลแมยางฮอ           แบงการปกครองเปน 2 

หมูบาน  ได  แกหมู 3 บานแมยางโพธ์ิ    หมู 11 บานแมยางโพธิ ์

 
ประชากร 

   ประชากรในหมูบานแมยางโพธ์ิม ี      969    คน  แยกเปนชาย 479  คน  

หญิง   490  คน  (ขอมูล ณ เดือนเมษายน  2551 )  จากครัวเรือนทั้งส้ิน  307   ครัวเรือนในสอง

หมูบาน 
 

 ลักษณะภูมปิระเทศและลกัษณะภูมิอากาศ 
ลักษณะภูมปิระเทศ   บานแมยางโพธิ์       ลักษณะพืน้ทีส่วนใหญปา

ละเมาะ (ปาแพะ)  ซึ่งมีตนไมขนาดเล็กปกคลุมอยูมาก  ทางทิศเหนอืของหมูบานเปนปาไมตนน้าํ

แตไดถูกทําลาย  ดินเปนดินเหนยีวปนทรายมีลําหวยไหลผาน 1 สายหลัก คือ หวยแมยางนอย 
 

ลักษณะภูมิอากาศ 
ฤดูหนาว ชวงเดือนตุลาคมถึงเดือนกมุภาพนัธ 

ฤดูรอน ชวงประมาณเดือนมีนาคมถงึเดือนพฤษภาคม   อุณหภูมิสูงสุด

ประมาณ 41 องศาเซลเซยีส 

ฤดูฝน ประมาณปลายเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกนัยายน  มีปริมาณฝน

ตกชุกที่สุดในชวงเดือนมิถนุายนถึงเดือนสิงหาคม 
 

2.2 ดานโครงสรางพื้นฐาน 
การคมนาคมขนสง 

   ถนนภายในเขตหมูบานแมยางโพธ์ิมเีสนทางตัดผานหมูบาน 2 เสน ใน

ลักษณะกากบาท ไดแกทางหลวงชนบท  เสนบานรองกวาง – บานแมยางเปร้ียว และเสนทางบาน

แมทราย – แมยางฮอ  ที่ใชในการเดินทางติดตอ จะเปนถนนลาดยาง  และถนนคอนกรีต  ที่เหลือ

จะเปนถนนลูกรังภายในหมูบานและเขาถงึพืน้ทีก่ารเกษตร   
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                               ภาพ   4   :   เสนทางในหมูบานแมยางโพธิ ์  
  

การประปา 
   หนวยงานที่รับผิดชอบในการบริการดานการประปา คือ การประปา

หมูบานและการประปาภูมภิาคในเขตหมูบานแมยางโพธิ์บานทุกหลังคาเรือนจะมนี้าํประปาใช    
การไฟฟา 

   หนวยงานที่รับผิดชอบในการบริการดานกระแสไฟฟา คือ การไฟฟาสวน

ภูมิภาครองกวาง  ปจจุบนับานเรือนในเขตหมูบานแมยางโพธิ์  มีไฟฟาใชทุกหลังคาเรือน  
การสื่อสารและโทรคมนาคม 

   ภายในเขตหมูบานแมยางโพธิ์  ไมมทีี่ทาํการโทรเลข  ประชาชนจะตอง

เดินทางไปใชบริการที่เขตเทศบาลตําบลรองกวาง  ระยะทาง 2 กโิลเมตร  โทรศัพทสาธารณะมี 2 

แหง  จาํนวนผูใชโทรศัพทมอืถือประมาณ 90 % ของประชากรทั้งหมด  ไมมีโทรศัพทพื้นฐาน  และ

มีอินเตอรเนตตําบลของ อบต.รองกวาง 
การใชประโยชนที่ดินปจจบุัน 

   หมูบานในเขต อบต. รองกวางจะเกาะกลุมกันตามถนนสายตางๆ  ทั้ง

ถนนสายหลักและตามซอยตางๆลักษณะภายในเขตหมูบานแมยางโพธิ์ก็เชนเดียวกนั  ชุมชน

ด้ังเดิมจะมีลักษณะอาคารไม  มุงดวยสังกะสี  บางพืน้ที่อาศัยอยูหนาแนน  มีรานคาปลีกต้ังอยู

ภายในหมูบาน  ไมมีอาคารพาณิชย  ไมมีตลาดสด  บริเวณเกษตรกรรมจะอยูรอบๆ  ชุมชนพัก

อาศัย 
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บริการสาธารณะ 
ในหมูบาน  

- มีศูนยพัฒนาเด็กเล็ก    1 แหง 

- ศาลาเอนกประสงค   2 หลัง 

- ที่อานหนังสือพิมพ   2 แหง 

 
2.3 ดานเศรษฐกิจ 
2.3.1. พาณชิยกรรม 

   สภาพการคาในเขตหมูบานแมยางโพธ์ิ  จะมีรานคายอยต้ังอยูสองฟาก

ทางถนน ซอย  ลักษณะเปนอาคารไม 

   รานคาเคร่ืองชําตางๆ    จํานวน 7  ราน 

รานคาเคร่ืองด่ืมอาหาร    จํานวน -  ราน    

   รานเส้ือผา     จํานวน -  ราน 

   รานบริการเสริมสวย    จํานวน -  ราน 

   รานอุปกรณเคร่ืองเหล็ก – เคร่ืองยนต  จํานวน -  ราน 

   รานอุปกรณไฟฟา    จํานวน -  ราน 

   หอพัก      จํานวน  - แหง 

   บานพักอาศัยใหเชา    จํานวน -  แหง 

   ตลาดสด     จํานวน -  แหง  

 

                

  

 

 

 

                    ภาพ  5  :   รานคาในชุมชนบานแมยางโพธิ ์
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2.3.2. อุตสาหกรรม 
  การประกอบกจิการอุตสาหกรรม  สวนมากมักจะเปนโรงสี  โรงบมใบยาจะอยู

ตามบานเรือน  และจําพวกบริการซอมเคร่ืองจักร เคร่ืองยนต  จะอยูริมถนนสายหลักของหมูบาน

และกระจายอยูทั่วไปในหมูบาน 

   โรงขาว      จํานวน 2 แหง 

   บริการซอมเคร่ืองจักร เคร่ืองยนต   จํานวน 2 แหง 

   เตาบม      จํานวน 3 เตา 

 

          

ภาพ 6 : โรงสีขาวในหมูบานแมยางโพธ์ิ    ภาพ  7 :   โรงบมยาสูบในหมูบานแมยางโพธิ ์  
 
2.3.3. เกษตรกรรม   

  พื้นที่ – บานแมยางโพธ์ิจะเปนพื้นที่เกษตรกรรมคิดเปนรอยละ 90 สวนใหญ

อาชีพหลัก คือ การทํานา โดยมีอาชพีเสริม คือ การทาํไร  ขาวโพด  พริก  ออย  ปลูกยาสูบ  และ

การเล้ียงสัตวจําพวกโค  อีกรอยละ 10 เปนอาชีพสาขาอ่ืนๆ  มีการอพยพแรงงานไปรับจาง  

กรรมกร   

สิทธิในที่ดินทาํกนิ 

เอกสารสิทธิสวนมากเปนโฉนด 

ครัวเรือนที่มทีีดิ่นทาํกนิเปนของตนเอง   307 ครัวเรือน 

ครัวเรือนที่ไมมีที่ดินทํากิน   - ครัวเรือน 
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          ภาพ 8 :  ไรขาวโพดบานแมยางโพธ์ิ ภาพ 9 :   พืน้ที่เลีย้งสัตวบานแมยางโพธ์ิ 

 
2.4.  ดานสังคม 
ศาสนา 

   ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ    ปจจุบันมีศาสนาสถาน จํานวน 

1 แหง คือ วัดแมยางโพธ์ิ  ต้ังอยูหมูที ่3 บานแมยางโพธิ ์
 

วัดแมยางโพธิ ์
ชื่อวัดแมยางโพธ์ิต้ังอยูเลขที ่ 74 บานแมยางโพธ์ิหมูที่ 3 ตําบลรองกวาง 

อําเภอรองกวาง จงัหวัดแพร สังกัดคณะสงฆมหานิกายไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาซึง่มีเนื้อที่ 6 

ไร มีเอกสารสิทธิ์เปนโฉนด 

ทิศตะวนัออก ประมาณ   60   วา ติดถนนสาธารณะ 

ทิศเหนือ ประมาณ   60   วา ติดหมูบาน 

ทิศตะวนัตก ประมาณ   60   วา ติดโรงเรียนบานแมยางโพธ์ิ 

ทิศใต  ประมาณ   60   วา ติดถนนสายเขาหมูบาน 

ส่ิงปลูกสรางภายในวัดมอุีโบสถกุฏิ 1 หลัง ศาลาการเปรียญ 1หลัง หอ

ไตร หอกลอง  ปูชนยีวัตถ ุพระพุทธรูป พระเจดีย มธีรณีสงฆ 2 แปลง มีเอกสารสิทธิเ์ปนโฉนด 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ10   :  วดับานแมยางโพธิ ์
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ประวัติวัดแมยางโพธิ์  ตําบลรองกวาง  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร 
เดิมวัดแมยางโพธ์ิ หมูที่ 4 ตําบลรองกวาง จงัหวัดแพร ต้ังอยูทางทิศใต

ของหมูบานปจจุบันมทีุงนาและแมน้ําลอมรอบ สรางข้ึนเม่ือป พ.ศ.2477 ซึ่งมีชาวบานมาจากบาน

มหาโพธ์ิ  อําเภอเมืองแพร  มาทาํไรทําสวนทําการเกษตร  มหีลายครอบครัวจึงพรอมใจกันจัดต้ัง

วัดข้ึนเพื่อสะดวกในการทําบุญ มีทานผูใหญบานเปนผูนาํริเร่ิมสรางวัดข้ึน คือ นายใจปน  วงศโพธิ์

เปนผูนาํชาวบานสรางวัด อับดับแรกก็ไดสรางศาลาข้ึน 1 หลังไวเพื่อทําบุญและกิจกรรมอ่ืนๆ 

ตอมาก็สรางกฎิุข้ึน 1 หลังเปนกุฎิไมชั้นเดียว เพื่อไวใหภิกษุสามเณรพักอาศัยจาํพรรษา และยังมี

ชาวบานแมยางกนฝายรวมเปนศรัทธาในการสรางวัดดวย แมยางกนฝานปจจุบนัเปนบานแมยาง

โพธ์ิหมูที่ 3 ตําบลรองกวาง และระยะกลางพรรษาบางวนัพระชาวบานแมยางกนฝายก็ไปทําบุญ

ไมไดฝนตก น้าํลําหวยแมยางนอง ชาวบานขามไปทาํบุญไมได ตอมาบานเมืองเจริญข้ึนชาวบานก็

ความพรอมเพรียงกนัโยกยายวัดเดิมมาต้ังวัดใหม เมื่อป พ.ศ. 2503 ชาวบานไดพรอมใจกันยาย

มาซึ่งมีผูใจบุญบริจาคที่ดินใหกับวัด คือ นายต๋ัน  หนองน้ําติบ และมีนายยนื  เดชพรม เปน

ผูใหญบานนาํชาวบานริเร่ิมสรางวัดมาจนถึงปจจุบนัและตอมาบานแมยางโพธิ์หมูที่ 4 ตําบลรอง

กวาง  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร ไดแยกหมูบานเพิ่มอีกหนึ่งหมูบาน ปจจุบนัวัดแมยางโพธิ์มี

ศรัทธา 2  หมูบานคือ หมูที่ 3 และหมูที ่ 11 แตวัดแมยางโพธ์ิต้ังอยูเลขที่  74 หมู 3  แมยางโพธิ์ 

ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จงัหวัดแพร 

ปจจุบันวัดแมยางโพธ์ิกําลังพัฒนาทุกๆดานและเมื่อป พ.ศ.2545 ก็ไดทํา

การวางศิลาฤกษสรางวหิารหลังใหม ซึง่มนีายอเนก บญุศักด์ิ ผูใหญบานหมูที่ 3 เปนประธานและ

นายปน วงศโพธิ์ ผูใหญบานหมูที่ 11 เปนรองประธานในการกอสราง และปจจุบนัมีทานพระครู

อาทรธรรมรักษ รักษาการเจาอาวาส วัดแมยางโพธิ์ ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร 

 
2.5 ประเพณ ี

 ประชากรสวนใหญในเขตเทศบาลจะยืดถอืตามประเพณีด้ังเดิม ซึง่เกี่ยวกับชีวิต

ของคนไทย เชน ประเพณีการแตงงาน ประเพณีการบวช (ชาวแพรนิยมเรียกวา “ปอย”) ประเพณี

การทาํศพ ฯลฯ และที่แตกตางจากประเพณีของชาวไทยในภาคอื่นๆ อยางเหน็ไดชัด เชน ประเพณี

เทาทั้งส่ี ประเพณีเอาขวัญ (เรียกขวัญหรือบายสีสูขวญั) ประเพณีสงเคราะห ประเพณีสงแถน 

ประเพณีสืบชะตา สวนประเพณีที่เกี่ยวกบัศาสนา เชน ประเพณีแหครัวทานเขาวัด ประเพณี

ทานกวยสลาก ประเพณีทานขันขาว (ถวายอาหารพระอุทิศสวนกุศลใหคนตาย) ประเพณีเทศน

มหาชาติ ซึง่พธิีกรรมก็ไมแตกตางจากจังหวัดอ่ืนในภาคเหนือมากนัก 
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ในสวนของประเพณีที่เกี่ยวกบัเทศกาล เชน เทศกาลสงกรานต งานเทศกาลลอย

กระทง งานเทศกาลแหเทียนพรรษา 
 

ประเพณทีองถ่ินที่มีภายในหมูบานแมยางโพธิ์  
1. พิธีเลี้ยงผีเฮือน  

พิธีนีช้าวบานมักจะจัดข้ึน 11 คํ่า เดือน 6 เปนพธิีกรรมที่คนในตระกูลจะ

มารวมกันจัดเตรียมเคร่ืองบูชาบรรพบุรุษ เพื่อทาํใหตระกูลอยูกนัอยางมีความสุข ซึ่งการแบงแยก

ตระกูลในการเล้ียงผีเอือนนัน้แบงโดยใชแมเปนหลัก ลุกทุกคนจะไปเล้ียงผีที่บานแม สวนพอจะไป

เล้ียงผีที่ตระกูลแมของพอหรือยา การเล้ียงผีเฮือนของแตละตระกูลจะไมตรงกันแลวแตเวลาที่แต

ละตระกูลกําหนดเคร่ืองบูชาของพิธีกรรมของการเล้ียงผีเฮือนนัน้ประกอบดวย ขาวตอก ดอกไม 

หม ู เปด ไก  อาหารคาวหวาน เส้ือผาอาภรณ  น้ํามะพราว และจะตองมีคนทรงทําพิธีกรรมดวย

สวนข้ันตอนการประกอบการทําพธิีกรรมนัน้คือ คนในตระกูลเดียวกนัจะไปรวมกันบริเวณที่ถือวา

เปนตอกําเนิดของตระกูลตน จัดสํารับขาว จากนั้นถวายขันดอกไมใหคนทรงเมื่อคนทรงประทบัทรง

จะนาํเส้ือผาทีเ่ตรียมมาถวายสวมใสและนัง่บนพรมทีน่ัง่ซึ่งเตรียมไวให เรียกวา “คูซิ่ง” แลว

รับประทานอาหารทีเ่ตรียมมาถวาย ซึ่งทาํโดยการใชนิ้วหรือไมชี้อาหารที่ตองการแลวด่ืมน้าํ

มะพราว ฟองรําไปเร่ือยๆจนถึงเวลาที่รางทรงจะกลับกจ็ะบอกคนในตระกูลวา‘‘จะกลับแลวนะ”เปน

การสั่งลาลูกหลาน คนทรงจะมี 3คน เมื่อคนแรกกลับคนที่2และ3ก็จะทยอยเขาประทับทรงจน

พอใจ สวนเคร่ืองบูชาจะใหชุดเดียวกนัหมด เมื่อประทบัทรงเสร็จทั้ง3 คนแลวกถ็ือวาเสร็จพิธี ญาติ

พี่นองคนในตระกูลจะนัง่ถามไถถึงความเปนอยูของแตละคน แตละครอบครัวจะนั้นก็นําเคร่ืองบูชา

กลับไปรับประทานที่บาน อาจจะรับประทายรวมกนัหรือแยกกันไปรับประทานตามครอบครัวก็ได 

พิธีเล้ียงผีเฮือนนี้จะชวยสงเสริมสถาบันครอบครัว เครือญาติทําใหคนที่อยูในครอบครัวเดียวกัน

สามัคคี ปรองดองกันปรึกษาหารือเพื่อชวยเหลือเกื้อกูลกัน 
2. พิธกีรรมฮวงขาว  

พิธีกรรมฮวงขาวจะทาํข้ึนเม่ือมีคนในบานหรือในครอบครัวไมสบาย เมื่อ

ตองการทราบวาปวยเปนอะไร มีสาเหตุจากอะไร จะชวยเหลือไดอยางไร ข้ันตอนการประกอบ

พิธีกรรมคือ นําขาวเหนยีวทีน่ึง่สุกปนขนาดพอประมาณเอาฝายมาพนัรอบขาวเหนียวแลววางใน

ขันหรือภาชนะที่เตรียมไว เตรียมขันขาวตอกดอกไมสําหรับบูชาครูที่ทาํพธิี เมื่อผูทําพิธทีองคาถา

แลวก็เปดโอกาสใหตังคําถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อยากทราบเก่ียวกับอาการปวย คําถามตองเปน

ลักษณะที่ตอบวาใชหรือไมใชหรือจริงไมจริง  ถาเร่ืองที่ถามเปนเร่ืองจริงปนขาวเหนยีวกจ็ะหมนุไป

ชาๆเร่ือยๆ แตถาไมจริงปนขาวเหนยีวก็จะไมหมุนหรือไมเคล่ือนไหวใดๆเลย 
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3. พิธกีรรมบูชาเทาทั้งสี ่  
เปนพธิีทีท่ําข้ึนเพื่อใหครอบครัวมีความสุขส่ิงชั่วรายไมสามารถเขามา

ทําลายครอบครัวไดเทาทัง้ส่ีที่บูชาไดแก พระอาทิตย พระพรหม พระบุตรและเทพธิดา การเตรียม

เคร่ืองบูชา เร่ิมโดยการเย็บกระทงจากใบตองเปนรูปส่ีเหล่ียมขนาดไมใหญมาก 6 กระทง 1 กระทง

สําหรับบอกเจาแมธรณี ในกระทงประกอบดวย ขาวเหนยีว 1 ปน กลอย 1 ลูก ดอกไมธูป 2 ดอก 

หมาก พลู บหุร่ี อยางละ1 ชุด สวนอีก 5 กระทงนัน้ภายในประกอบดวยเคร่ืองบูชาเหมือนกนั คือ 

ธูป 4 ดอก หมาก 1 ชิ้น พลู1 ใบขาวเหนียวสีดํา 1 กระทงและขาวเหนยีวสีขาวอีก 1 กระทงขาว

เหนยีว สีแดงอีก 1 กระทง  สีเหลืองอีก 1 กระทงและขาวเหนยีวสีเขียวอีก 1 กระทง ตัดธง

สามเหล่ียมเล็กๆปนตามกระทงตามสีของขาว ฝายสีขาวและสีดํา ดอกไมปลาออย กลวยตีบ เมี่ยง 

4 อม รมกระดาษ แทงบูชา โดยจัดเคร่ืองบูชาใสกระทงทั้ง 6 กระทงตามรายละเอียดแลวปนรม

กระดาษไวตรงกลางรมทั้ง 6 จากนัน้จัดขันต้ังสําหรับอาจารยผูทาํพธิี ขันต้ังประกอบดวย ถวยหรือ

กระทงเล็กสําหรับใสขาวสาร ผาแดง ผาขาว  วางบนถวยแลววางผาแดงทับผาขาว ปจจัยเปนเงนิ

จํานวน 36 บาท ดอกไม เทยีน 4 คู การบูชาต้ังเคร่ืองบูชาบนขันต้ังแลวถวายอาจารยผูทีท่ําหนาที่

ดําเนนิพธิีกรรม อาจารยจะทองคาถาจนจบ ถือวาเสร็จพิธีกรรมแลวเวลาที่ทาํพธิีบชุาเทาทัง้ส่ีนี้จะ

ทําเวลาเชาดวงอาทิตยข้ึนสวนใหญจะทําวันอาทิตย วนัอังคาร และวันพฤหัสบดี เพราะถือวาเปน

วันดี 

4. พิธสีูขวัญกระบือ หรือพิธีสูขวัญควาย 

เปนพธิีทีม่ีการสืบทอดมาต้ังแตสมัยโบราณจนถงึปจจุบนัเปนเวลาหลาย

รอยปมาแลวนับต้ังแตมนษุยเร่ิมมีการเพาะปลูกโดยใชสัตวเปนแรงงานสําหรับการเตรียมพื้นที่

จนถงึการเก็บเกี่ยว พธิีนีม้ักทาํกอนฤดูเพาะปลูกหรือหลังเก็บเกีย่วโดยใชเวลาในตอนบายต้ังแต

เวลา 13.00 นาฬิกาเปนตนไป ในทีนี ้พ.ศ.2543 จัดข้ึนในวันที่ 6 ธนัวาคม การทาํพิธีสูขวัญควาย

ทําได 2 แบบคือ  

1. เจาของควายเปนผูนาํเองโดยใหผูเฒาผูแกเปนผูทําพิธแีบบงายๆหรือเชิญ

ผูทําพิธทีี่มีความชํานาญมาทําให 

2. เจาของควายในตําบลหรือหมูบานจะนาํควายมารวมกนั แลวเชิญผูทาํพิธีมา

ทําพิธีสูขวัญควาย 

  ความเชื่อ : พิธีสูขวัญควายพิธนีี้มคีวามเชื่อวาสัตวทีน่าํมาใชแรงงานไดแกควาย

หรือกระบือ มบีุญคุณตอมนุษยเพราะตองอาศัยแรงงานจากสัตวในการเพาะปลกู และเจาของมัน

จะบันคับ ตี ดุ วา ใหทํางาน ดังนัน้เพื่อเปนการระลึกถงึบุญคุณและขอขมาจึงทําพิธสูีขวัญนี้ข้ึน 
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  อุปกรณ: เคร่ืองทาํพิธีสูขวญัควายไดแก ขันศรี ตนดอก น้ําขมิน้สมปอย คือการ

นําน้ําใสขัน แชดวยสมปอย และดอกคําฝอย หญาออน คืออาหารสําหรับควายใชทําพิธีใช

ประมาณ 2 กาํมือ น้ําด่ืม เอาไวสําหรับใหควาย ตนออย ตนกลวย ไกตม 2 ตัวหรือมากกวานัน้ตาม

จํานวนเจาของที่มารวม ปลาปงฝายมงคลสําหรับลอมคอกควายแลวมาทาํพธิีตรงลานพิธ ี

  สถานที:่ สําหรับต้ังเคร่ืองสูขวัญควาย เตรียมเส่ือสําหรับวางอุปกรณทําพิธี

ทั้งหมดผาขาวและผาแดงสําหรับวางรองขันศรี 

  การแตงกายของผูทําพธิี สวมชุดหมอฮอม และมีผาขาวมาสําหรับพาดบา 
  ขั้นตอนการทําพิธสีูขวัญควาย   

1. เตรียมสถานทีสํ่าหรับวางเคร่ืองสูขวัญควายไปทางทิศตระวันออกเฉียงเหนือ

โดยผูทําพิธหีนัหนาไปทางควาย 

2. ผูทําพิธนีั่งพับเพียบ จุดเทยีน พนมมือเร่ิมกลาวบทบาลีสันสกฤต ชุมนมุ

เทวดาเพื่อใหเทวดา เทวบุตร ทิศทัง้ส่ีไดรับรูวา ขณะนีไ้ดมีพิธีสูขวัญควายขอเชิญมารวมเปนสักขี

พยานในการทาํพิธนีี้ใชเวลาประมาณ 3 นาท ี

3. การทาํพธิีกระทํามงัคละ โดยการนั่งพบัเพยีบพนมมือเร่ิมกลาวบทบาลี

สันสกฤต สักการะพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ เพื่อใหเกิดความสิริมงคลใชเวลาประมาณ 3 นาท ี

4. กลาวนะโม3จบ จากนัน้ผูทาํพิธีจะกลาวเปนภาษาเมืองเพ่ือระลึกถงึบุญคุณ

ควาย 

5. เร่ิมบทสูขวัญควายผูทําพิธจีะกลาวถงึการปลอดขวัญ การเชิญขวัญใหมาอยู

กับเนื้อกบัตัว 

6. ผูทําพิธีกลาวคําใหพรกับสัตว 

7. นําน้ําขมิน้สมปอยมาพรมเพื่อเปนการขอขมา 

8. นําสวยที่เตรียมไวมาผูกติดกับเขาควาย 

  คุณสมบัติของผูทําพิธสีูขวญักระบือ ผูทําพิธีตองเปนผูชาย ตองเคยบวชมา

กอนอยางนอย 5 ปถึงจะทาํพิธีสูขวัญนี้ไดและกอนทาํพิธีหรือขณะทาํพิธหีามเสพส่ิงเสพติดหรือขอ

มึนเมา 

  ประวัติสวนตัวของผูทําพิธ ีชื่อ:นายทว ี  คําปน เกิด 1 มกราคม 2494 อายุ 49 

ป บวชเปนเณร 8 ปเปนพระ 7 ปแตงงานเม่ืออายุ 28 ปกับนางบาน คําปน อาศัยอยูบานเลขที่ 1/3 

หมู11 บานแมยางโพธิ ์ ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จงัหวัดแพร ไดรับการสืบทอดพิธกีารสู

ขวัญควายมาจากพอจันทร กํานนัตน 
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5. ประเพณีการสะเดาะเคราะห 
   การสะเดาเคราะหประจําหมูบาน เปนการทาํพธิีทางพระพทุธศาสนา

เพื่อใหประชาชนในหมูบานเกิดความผาสุกปลอดภัย  จากภยนัตรายตางๆในรอบป ซึง่พิธกีรรมนี้

จะทาํทกุๆปในเดือนเมษายน  ในพิธีการสะเดาเคราะหนี้ประชาชนเช่ือวาเปนการปดเปาเคราะห

รายที่จะเกิดข้ึนกับประชาชนในหมูบานและจะทาํพธิีกรรมนี้ปากทางเขาหมูบาน 
  วัสดุ/ อุปกรณในการทําพิธีสะเดาเคราะห 

1) เจดียทราย 7 ชั้น  1 กอง 

2) เจดียทรายกองเล็ก  100  กอง 

3) ตุงชัย  7 ผืน 

4) ขาวเปลือก 10 ลิตร ใสกระบอกไมไผ 

5) ขาวสาร 1 ลิตร 

6) สะตวง 1 สะตวง 

7) ของหวาน 

8) พริกแหง 
9) กระเทยีม 

10) ตนออย 

11) ตนกลวย 

12) น้ําสมปอย 

13) ดายสายสิญจน 
 

ขั้นตอนการทําพิธกีรรม 
1) ทําเจดียทราย 7 ชั้น โดยมกีองทรายเล็ก 100 กองรอบๆเจดียซึ่งใน

เจดียนัน้จะมตุีงชัยปกอยู 

2) การทาํสะตวงโดยใชกาบกลวยขนาด  1  ศอกนาํมาทาํเปนรูป

ส่ีเหล่ียมใชไมไผเสียบเพื่อยดึและขางในสะตวงนั้นประกอบดวย

ขาวตอกดอกไม  สมปอย ของหวานของคาว  ออย ผักตําลึง  มะมวง 

ชอกระเทยีม พริกแหง ขาวเปลือก ขาวสาร 

3) นิมนตพระสงฆมาทาํพิธีกรรมสะเดาเคราะหโดยสวดเจริญพระพุทธ
มนตและพรมน้ํามนตแกผูเขารวมพิธีกรรมเปนการเสร็จส้ินพิธกีรรม 
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2.6 ศิลปะ 

  จะมีรูปแบบชาวลานนาไทยทั่วไป เชน ดานดนตร ี  ดนตรีพืน้บาน  จะ

ประกอบดวยสะลอ ซอ ซงึ สวนศิลปะการฟอนรํา  กม็ีการฟอนเล็บ  ฟอนเอ้ือง  ฟอนเทียน ฯลฯ 
2.7 วัฒนธรรม 

  ในวัฒนธรรมการกนิอยูประชากรสวนใหญ  จะบริโภคขาวเหนียวเปนอาหารหลัก  

รับประทานอาหารพืน้เมือง  วัฒนธรรมการแตงกายดวยผาพืน้เมืองของชาวแพร คือผาหมอหอม  

และวัฒนธรรมการซอ  การจอย การเลาคาว 
2.8 ภาษาทองถิ่น 

  ภาษาทองถิน่ที่ใชในหมูบานแมยางโพธ์ินัน้ จะเปนภาษาเหนือ  

 
ขอมูลดานการศึกษาของบานแมยางโพธ์ิ 2.9 

  1. โรงเรียนประถมศึกษาของรัฐบาล จํานวน  1  แหง 

จํานวนนักเรียน ลําดับ

ที ่

ชื่อโรงเรียน หมายเหตุ 

กอนประถม ป.1 – ป.6 รวม จํานวนคร-ู ผูบริหาร 

1 บานแมยางโพธิ์ 9 38 47 6 

รวม 9 38 47 6 

ภาพ 11 :   โรงเรียนบานแมยางโพธิ ์
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2. ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก   จํานวน 1 แหง 

ลําดับ

ที ่

ชื่อศูนย เด็กเล็ก (คน) ผูดูแล (คน) 

1 บานแมยางโพธิ์ 12 1 

รวม 12 1 

 

    
                                                  ภาพ   12 :     ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานแมยางโพธ์ิ 
 

2.10 ภูมิปญญาทองถ่ิน 
   1.แพทยแผนไทย//สมนุไพร/หมอพืน้บาน 

*นวดแผนไทย 

2. การอนุรักษศิลปวัฒธรรม/ประเพณีทองถิ่น 

*ดนตรีไทย/พืน้เมือง 

3. งานหัตถกรรม 

*ชางไม/ชางปูน/แกะสลัก/ทอผา/จักรสาน 

   
                                                                 ภาพ   13   :   งานจักรสาน 
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4.การเกษตร 

* การเพาะปลูก/ขยายพนัธุ/การปรับใชเทคโนโลย ี

5.การถนอมอาหาร 

*การทาํน้าํพริกตาแดง 

6.โหราสาสตร/ไสยศาสตร 
สาธารณสขุ 2.11 

- สถานีอนามัยประจําในเขต อบต.ไมมี 

- พยาบาลวชิาชีพ    จํานวน 2  คน 

- อสม.     จํานวน14 คน 
2.12 การปองกันและบรรเทาสาธารณภัย 

1. สถิติเพลิงไหมในรอบป  จํานวน  -  คร้ัง 

2. ความสูญเสียชีวติและทรัพยสินจากเพลิงไหมในรอบปที่ผานมา คิด

เปนผูเสียชวีิต  -  คน   บาดเจ็บ  -  คน / ทรัพยสินมูลคา  -  บาท 

3. รถยนตดับเพลิง จํานวน  -  คัน / จนุ้าํได  -  ลูกบาศกเมตร  

4. รถบรรทุกน้าํ จํานวน  -  คัน / รถบรรทุกน้ําจุน้ําได  -  ลูกบาศกเมตร  

-  คัน   

5. อาสาสมัครปองกันและบรรเทาสาธารณภัย จํานวน 16 คน 

6. การฝกซอมบรรเทาสาธารณภัยปที่ผานมา 2  คร้ัง 

 

 

       
    ภาพ   14 :   การจัดวิพากษ ชุมชนและเวทีชาวบานเพื่อระดมความคิดเห็น 
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2.13 การรวมกลุมในชุมชน 
1.กลุมออมทรัพย/สวัสดิการ/กองทุน 

** กองทนุหมูบาน, กลุมสตรีแมบาน 

2.กลุมอาชีพ 

** กลุมเกษตรกรชาวนา, กลุมเกษตรกรเล้ียงหมู4 

3.กลุมอาสาสมัคร 

** อ.ส.ม.,ตํารวจบาน 

4.กลุมเยาวชน 

** กลุมเยาวชนรองกวางหมูที่ 2 

5.กลุมอนุรักษทรัพยากร/ส่ิงแวดลอม 

** กลุมอนุรักษปาชุมชน 

6. กลุมลูกเสือชาวบาน 

 

    
 

ภาพ  15  :     โครงการวิเคราะหวิพากษทรัพยากรชุมชนบานแมยางโพธิ์         
           

2.14 สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
ภูมิอากาศ 

   อุณหภูมิสูงสดุ   40.10   องศาเซลเซยีส (เดือนเมษายน  2545) 

   อุณหภูมิตํ่าสุด   11.70   องศาเซลเซยีส (เดือนมกราคม  2545) 

   อุณหภูมิเฉลี่ยเดือนมีนาคมถึงเดือนมิถนุายน 38.23  องศาเซลเซียส 

   อุณหภูมิเฉลี่ยเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม 35.57  องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิเฉลี่ยเดือนพฤศจกิายนถึงเดือนกมุภาพนัธ  33.78องศาเซลเซียส    
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ปริมาณน้ําฝน 

- ปริมาณน้าํฝนสูงสุดเดือนกนัยายน2545ปริมาณ 284.5 มิลลิเมตร 

- ปริมาณน้าํฝนตํ่าสุดเดือนมกราคมถงึเดือนกุมภาพนัธ  2545 

ปริมาณ  0.2  มิลลิเมตร 

   -     ปริมาณน้าํฝนเฉลีย่เดือนมีนาคมถงึเดือนมิถนุายน ปริมาณ  

       110.55   มิลลิเมตร 

-      ปริมาณน้ําฝนเฉล่ียเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม   ปริมาณ  

       142.12   มิลลิเมตร 

-      ปริมาณน้ําฝนเฉล่ียเดือนพฤศจกิายนถงึเดือนกมุภาพันธ    

ปริมาณ 18.24    มิลลิเมตร 
    แหลงน้าํ 
  มีแหลงน้ําธรรมชาติเปนลําหวย  จํานวน 1 สาย  ประกอบดวย 

1. แมยางหลวง 
 

ขยะ 
  ในพืน้ที่บานแมยางโพธิ์  ไมมีระบบการจัดการขยะ  แตละบานไดกาํจัดขยะเอง   
 

2.15 สรุปปญหาตางๆ ของหมูบานแมยางโพธิ ์
1. ขยะในหมูบานไมมีทีท่ิง้ 
2. การสัญจรไมสะดวก 

3. ขาดแคลนนํ้าเพื่อทาํการเกษตร 
4. ขาดแคลนนํ้าเพื่อบริโภค 

5. ขุดลอกเหมืองลําหวยขอนแกน 

6. ปญหาความยากจน 

7. ขุดลองลําหวยโปง 
 

3. บานแมยางฮอ อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร    ผลกาวิจยัพบขอมูลพืน้ฐานดังนี้   
 

3.1 ประวัติความเปนมา 
คําวา “แมยางฮอ” มีตํานานมาจากชาวจีนฮอที่อพยพกองกําลังเพื่อไปตี

ขาศึกทีพ่มาไดมาหยุดพัก(หรือ ยัง้)ที่ริมน้าํหวยแมยาง จึงเรียกบริเวณนี้วา แมยัง้ฮอ ละตอมาเพีย้น
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3.2  ขอมูลทัว่ไป 

สภาพทั่วไปของชุมชนบานแมยางเปยวตําบลแมยางฮอ อ.รองกวาง จ.แพร 
 

ลักษณะท่ีต้ัง/ อาณาเขต 
ที่ต้ังตําบลแมยางฮอต้ังหางจากที่วาการอําเภอรองกวาง ไปทางทิศ

ตะวันตกระยะทางประมาณ 7 กิโลเมตร และหางจากตัวจังหวัดแพรไปทางทิศเหนือ ระยะทาง

ประมาณ 27 กิโลเมตร มทีั้งหมดจํานวน 6 หมูบาน มีเนื้อทีท่ั้งหมดประมาณ 15,200 ไร หรือ

ประมาณ 24.32 ตารางกิโลเมตร 

  ทิศเหนือ ติดกับ  ตําบลแมทราย 

  ทิศใต  ติดกับ  ตําบลแมยางตาลและตําบลรองเข็ม 

  ทิศตะวนัออก ติดกับ  ตําบลรองกวางและตําบลทุงศรี 

  ทิศตะวนัตก ติดกับ  ตําบลแมยางรอง 

 
ขนาดพืน้ที่ของตําบลแมยางฮอ  
ตําบลแมยางฮอมีพื้นทีท่ั้งหมด 20,928   ไร แบงเปน 

- พื้นที่เกษตรกรรม  8,900   ไร 

- พื้นที่ปาไม   11,428    ไร 

- พื้นที่อยูอาศัยและอ่ืนๆ  600            ไร 

ปจจุบันแมยางฮอมีอยู 6 หมูบาน คือ 

   หมูที ่1 บานแมยางเปยว (หมู 1) 

   หมูที ่2 บานแมยางหลวง 

   หมูที ่3 บานแมยางหลายทุง 

   หมูที ่4 บานแมยางฮอ 
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   หมูที ่5 บานแมยางเตาปูน 

   หมูที ่6 บานแมยางเปยว (หมู 6) 

 
3.3.ลักษณะภูมิประเทศและลกัษณะภมูิอากาศ 
ลักษณะภูมปิระเทศ 

ตําบลแมยางฮอมีลักษณะภูมิประเทศ สวนใหญเปนทีร่าบ ที่ดอนเปนปา

แพะ ซึง่มีตนไมขนาดเล็กและปานกลางปกคลุมอยู พื้นดินเปนกรวดทราย มาสามารถอุมน้ําได จงึ

ไมเหมาะแกการเพาะปลูกพชืบางชนิด เชน พืชตระกลูถัว่ซ่ึงมีประโยชนในการปรับหนาดิน 
ลักษณะภูมิอากาศ 

อุณหภูมิสูงสดุ 40.10 องศาเซลเซียส (เดือนเมษายน 2545) 

อุณหภูมิตํ่าสุด  11.70 องศาเซลเซียส (เดือนเมษายน 2545) 

อุณหภูมิเฉลี่ยเดือน มนีาคม  – มิถุนายน     38.23 องศา

เซลเซียส 

อุณหภูมิเฉลี่ยเดือนกรกฎาคม  – ตุลาคม       35.57 องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิเฉลี่ยเดือนพฤศจกิายน– กุมภาพนัธ  38.23 องศาเซลเซียส 
  ปริมาณน้ําฝน 

ปริมาณน้าํฝนสูงสุดเดือนกนัยายน 2545  ปริมาณ 284.5 มม. 

ปริมาณน้าํฝนตํ่าสุดเดือนมกราคม และ กมุภาพนัธ ปริมาณ  0.2 มม. 

ปริมาณน้าํฝนเฉล่ียเดือนมนีาคม – มิถุนายน ปริมาณ 110.55 มม. 

ปริมาณน้าํฝนเฉล่ียเดือนกรกฎาคม – ตุลาคม ปริมาณ 142.12 มม. 

ปริมาณน้าํฝนเฉล่ียเดือนพฤศจิกายน – กมุภาพนัธ ปริมาณ 18.24 มม. 

 
 
3.4. จํานวนประชากรท้ังหมดในตําบลแมยางฮอ 
จํานวนประชากรในเขตตําบลแมยางฮอมจีํานวน 3,098 คน แยกเปนชาย 1,517 

คน หญิง 1,518 คน จํานวนครัวเรือนทั้งหมด 890 ครัวเรือน จาํนวนประชากรเฉลี่ย 95.45 คน/ 

ตารางกิโลเมตร 
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  3.5. สภาพทางเศรษฐกิจ 

อาชีพ 
อาชีพหลักของประชากรในตําบล / ชุมชน 

- เกษตรกรรม 

- พานิชยกรรม 

- อุตสาหกรรม 
รายไดของประชากร 

- ประชากรในหมูบานมีรายไดเฉล่ีย 30,000- 40,000 บาท / ป 
สถานประกอบการ 

- ปมน้ํามัน (ขนาดใหญ) 

- รานขายของชํา 

- รานบริการเสริมสวย 

- รานซอมรถ 

- โรงงานอุตสาหกรรม (โรงงานทาํปุยหมักชวีภาพ) 

- แหลงจาํหนายผลิตผลของหมูบาน 

- โรงสีขาวขนาดยอม 

- ตลาดสด 

- เตาบมใบยา 
 

3.6. สภาพทางสังคม 
การศึกษา 

-  โรงเรียนประถมศึกษา (ขยายโอกาส) จํานวน  1 แหง 

- ศูนยพฒันาเด็กเล็ก   จํานวน  2 แหง 

- ศูนยการเรียนชุมชน   จํานวน  1 แหง 

- ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน             จาํนวน  6 แหง 
สถาบันและองคกรทางศาสนา 
ศาสนา 
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   ประชากรสวนใหญในตําบลแมยางฮอ นับถือศาสนาพุทธโดยมีการนับ

ถือศาสนาอ่ืนบางเลก็นอย ไดแก ศาสนาคริสต ปจจุบันมีศาสนสถานจํานวน 3 แหงแยกเปน วัด 2 

แหง คือ 

1.วัดแมยางเปรี้ยว (ต้ังอยูหมูที่ 4) 

2. วัดแมยางเตาปูน (ต้ังอยูหมูที ่5) 

- สํานกัสงฆ (วัดแพรแสงเทยีน) 1 แหง (ต้ังอยูหมูที ่1) 
สาธารณสขุ 

- ศูนยสาธารณสุขชุมชน   1 แหง 

- รานขายยาแผนปจจุบนั   1 แหง 

- รานขายยาแผนโบราณ   1 แหง 

- สถานที่ผลิตยาสมุนไพร/ อาหารเสริม 1 แหง 

- สถานพยาบาลและผดุงครรภ  1 แหง 

- ศูนย ศสมช.    5 แหง 

- อัตราการมีและการใชสวมราดน้ํารอยละ 100 
หนวยงานทีดู่แลดานความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสนิ 

- หนวยบริการประชาชน 1 แหง 

 
3.7.สวนราชการของสวนกลาง 

- ศูนยขยายพนัธุพืชที่ 14 จังหวัดแพร 

- สถานีอาหารสัตว จังหวัดแพร 

 
3.8.การบริการขั้นพื้นฐาน 
การคมนาคม 

ทางบก มีถนนสายสําคัญ 1 สาย ไดแก 

- ถนนทางหลวงแผนดิน หมายเลข 103 

- ถนนลาดยาง อบจ. 

- ถนนลาดยาง รพช. หมายเลข 12026 

- ถนนลูกรังอัดบด สตก. 

(สภาพการใชงาน ภายในชุมชนและระหวางชุมชน สามารถใชการไดดี) 
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สาธารณูปโภค 
การโทรคมนาคม 

- สถานบริการโทรศัพทสาธารณะ 13 แหง 

- ตูโทรศัพทสาธารณะ  13 แหง 

- โทรศัพทระบบ 470  20 ครัว 
ไฟฟา 

- จํานวนบานทีไ่มมีไฟฟาใช หมู 2  จํานวน    10 ครัวเรือน 
 

การประปา 

- จํานวนหมูบานที่มปีระปาหมูบาน 4 แหง 
แหลงน้าํธรรมชาติ 

- หมูที ่ 1 2 สาย ไดแก หวยแมยางหลวง และ หวยผักหนาม 

- หมูที ่ 2 1 สาย ไดแก หวยรองเกีย๋ง 

- หมูที ่ 3 2 สาย ไดแก หวยแมยางนอย และ หวยโทกเหล็ก 
แหลงน้าํที่สรางขึ้นเพื่ออุปโภค / บรโิภค 

- ฝาย  5 แหง  ขนาดความจุ 230,161 

ลูกบาศกเมตร 

- บอน้ําต้ืน 579 แหง  มีน้ําใชตลอดปทั้งหมด 

- บอโยก  11 แหง มีน้าํใชตลอดปทั้งหมด 

- อ่ืนๆ บอน้าํซับ 1 แหง  แทง็ก คสล. 6 ถงั ถงัเก็บน้ําฝน  

24 ถัง 
 
    3.9.แหลงน้ําเพื่อการเกษตร 

- หมูที ่1 ฝายตนผ้ึง ปริมาณน้าํขาดแคลน 

- หมูที ่2 หวยรองเกีย๋ง ปริมาณขาดแคลน 

- หมูที ่3 อางเกบ็น้าํแมยางนอย, ฝายหวยตนยาง, หวยขุมดินฝายหวยหีต 
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3.10.ประเพณ ี
   ประชากรสวนใหญในเขตตําบลแมยางฮอจะยึดถือตามประเพณีด้ังเดิม 

ซึ่งเกีย่วกับชีวติของคนไทย เชน ประเพณีการแตงงาน ประเพณีการบวช (ชาวแพรนิยมเรียกวา 

“ปอย” ) ประเพณีการทําศพ ฯลฯ และที่แตกตางจากประเพณีของชาวไทยในภาคอ่ืน ๆ อยางเห็น

ไดชัด เชน ประเพณีหาวทั้งส่ี ประเพณีเอาขวัญ ( เรียกวาขวัญหรือบายสีสูขวัญ ) ประเพณีสง

เคราะห ประเพณีสงแถม ประเพณีสืบชะตา สวนประเพณีเกีย่วกับศาสนา เชนประเพณีแหครัว

ทานเขาวัด ประเพณีทานกวยสลาก ประเพณีทานขันขาว( ถวายอาหารและอุทิศสวนกุศลใหคน

ตาย ) ประเพณีเทศนมหาชาติซึ่งพิธีกรรมก็ไมแตกตางจากจงัหวัดอ่ืนในภาคเหนือมากนกั  ในสวน

ของประเพณีที่เกีย่วกับเทศกาลมีเทศกาลสงกรานต งานเทศกาลลอยกระทง งานเทศกาลแหเทียน

พรรษา ฯลฯ 
 

3.11.ศิลปะ 
   จะมีรูปแบบของชาวลานนาไทยท่ัวไป เชน ดานดนตรี ดนตรีพื้นบาน จะ

ประกอบไปดวย  ซะลอ ซอ ป กอย แน และ กองอืด สวนศิลปะการฟอนรํา มฟีอนเล็บ ฟอนกลอง

อืด ฟอนเทียน ฯลฯ นอกจากนี้ยังมีศิลปะงานปน เชน การปนมงักรและสัตวตางๆ ดวยฝุนไม

ยางพารา 
 

3.12.วัฒนธรรม 
   ในดานทางวฒันธรรมการกินอยู ประชาชนสวนใหญ จะบริโภคขาว

เหนยีวเปนอาหารหลักรับประทานอาหารพื้นเมือง วฒันธรรมการแตงกายดวยผาพืน้เมืองที่มชีือ่

ของชาวแพร คือ ผาหมอฮอมวัฒนธรรมการซอ การจอย การเลาคาว 
 

4.    บานรองกวาง หมูที ่2    ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร   พบ
ขอมูลพืน้ฐาน ชุมชนน  ดังนี้    

4.1 ประวัติศาสตรชุมชน 
บานรองกวาง หมูที ่ 2 เปนบานหนึง่ในจาํนวน 13 หมูบานของตําบลรอง

กวาง อําเภอรองกวาง จงัหวดัแพร เดิมเปนหมูที ่3มีนายนุชจรนิทร เจริญกิจรักษา เปนกาํนนั และ

สังกัดในเขตหมูบานที่กาํนันต้ังอยู มนีายสุม ยานะวนิ เปนสารวัตรกํานนัในเขตหมูที่ 3 ขณะนัน้ 

ตอมามีประชากรเพิม่ข้ึน ทางอําเภอไดแยกหมูบานรองกวาง ออกเปน 13 หมูบาน ตัดหมูที่ 1 เปน

ตําบลแมทราย หมูที่ 3 เดิมไดขยับมาเปนหมูที่ 2 ของตําบลรองกวาง และมีนายประเสริฐ ศรีอินท

ยุทธ เปนผูใหญบานหมูที่ 2 คนแรก และมีการเปล่ียนผูใหญบานมาตามลําดับ จากนายประเสริฐ 
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ภาพ  16   :   การจัดเวทีชาวบานบานรองกวางหมู 2 
 

สภาพทัว่ไปของบานรองกวาง หมูที่ 2 4.2 
ไดจัดต้ังเปนหมูบานตามพระราชบัญญัติ ลักษณะการปกครองทองที่โดย

ถือเอาความแกการปกครองเปนหลัก 
ลักษณะท่ีต้ัง/อาณาเขต 
บานรองกวางหมู 2 ต้ังอยูทีท่องที่ตําบลรองกวาง หมู 2 อําเภอรองกวาง 

จังหวัดแพร หางจากทีว่าการอําเภอรองกวางไปทางทิศตะวันตก ระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร 

และหางจากจังหวัดแพรข้ึนไปทางทิศเหนือระยะทางประมาณ 27 กิโลเมตร ต้ังอยูหางจาก

กรุงเทพมหานครประมาณ 600 กิโลเมตร โดยมีอาณาเขตติดตอดังนี้ 

 

ทิศเหนือ  ติดตอกับ  บานรองกวาง  หมูที ่1 

ทิศใต   ติดตอกับ  บานทุงศรี หมูที ่5 

ทิศตะวนัออก  ติดตอกับ  บานรองกวาง หมูที ่7 

ทิศตะวนัตก  ติดตอกับ  บานแมยางโพธ์ิ หมูที่ 11 
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4.3 ลักษณะภูมิประเทศและลกัษณะภมูิอากาศ 
ลักษณะภูมปิระเทศ 
บานรองกวางหมูที ่2 มีลักษณะภูมิประเทศสวนใหญเปนที่ราบน้าํทวมไม

ถึง และลาดตํ่าลงไปทางทิศใต ติดหมูที ่ 5 ตําบลทุงศรี สวนทางดานทิศตะวนัออกติดหมู 7 ตําบล

รองกวาง ทิศเหนือติดหมู 1 ตําบลรองกวาง ทิศตะวนัตกติดหมู 11 ตําบลรองกวาง 
ลักษณะภูมิอากาศ 
ลักษณะภูมิอากาศ ฤดูรอนชวงประมาณเดือนมนีาคม ถงึเดือน

พฤษภาคมอุณหภูมิสูงสุดประมาณ 41 องศาเซลเซียส ฤดูฝนประมาณเดือนพฤษภาคม ถงึเดือน

กันยายน มปีระมาณฝนตกชกุที่สุดชวงเดือนมิถนุายน ถงึเดือนกรกฎาคม 

 
4.4 ลักษณะทางระบบนิเวศ/ประเภทของปาธรรมชาติ-ปาชุมชน 

อําเภอรองกวางมพีื้นที่เปนเทือกเขาเปนแนวยาวตอจากอําเภอเมือง

แพรปถึงอําเภอสองซ่ึงมีลักษณะทางธรณีวิทยาและหิน แตกตางกนัเทาทีพ่บดังนี ้

1. หินชุดลําปาง เปนหินชัน้ที่ประกอบดวยหนิดินดาน ที่มีสีเทาเขมและสีเทา

เขียว หินทรายและหินกรวดมน ซึง่สันนษิฐานวาเกดิในยุค Triassic 

(ประมาณ 230 ลานปแลว) มักจะพบเศษเปลือกหอยและซากสิง่มีชวีิตปะปน

อยูในเนื้อหนิเหลานี ้

2. หินชุดราชบุรี เปนหินพวกที่มีอายุเกาแกกวาหนิชุดลําปางประกอบดวย เขา

หนิปูน หนิดินดานและหินดินดานที่มเีนื้อหยาบ 

3. หินอัคนีชุดภูเขาไฟ หินชนดินี้จะแทรกข้ึนมาใหมของหินชุดดังกลาวแลว หนิ

ชุดภูเขาไฟนี้ประกอบดวย Rhyolite, Andessite และเศษหินที่พนออกมาจาก

ภูเขาไฟซ่ึงสันนิษฐานระยะเวลาวามีอายุอยูในยุค Triassic กับ Permain  

 
4.5 ลําหวยท่ีสําคัญ ไดแก 

- ลําหวยรองเกีย๋ง 
4.6 ประชากร 

- มีจํานวนครัวเรือทั้งหมด   420 ครัวเรือน 

- มีจํานวนประชากรชาย   380 คน 

- มีจํานวนประชากรหญิง  453 คน 

- รวมมีจํานวนประชากร  833 คน 
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4.7 แหลงน้าํ 

- มีบอน้ําต้ืน    8 บอ 

- มีประปาหมูบาน 

- น้ําเพื่อการเกษตร             เพียงพอเฉพาะฤดูฝน 
4.8 รางระบายนํ้า 

-     รางระบายน้ํา จาํนวน 5 แหลง รวมระยะทาง 0.970 กิดลเมตร 
4.9 บริการสาธารณะ 
บริการสาธารณะในหมูบาน    

- มีศูนยพัฒนาเด็กเล็ก   1 แหง 

- ศาลาเอนกประสงค   3 หลัง 

- ตลาดสดเย็น   1 แหง 

- ศาลาตอตานยาเสพติด  1 แหง 

- ที่อานหนังสือพิมพ   1 แหง 

สาธารณะในตําบล  

- ฌาปนสถานบานรองกวาง 

- ลานกีฬาเทศบาล 

- ที่ทาํการไปรษณีย 

- สํานักงานเทศกาลตําบลรองกวาง 

- ธนาคารออมสิน 

- แขวงการทางรองกวาง 

- หอพัก 9 แหง 

- รร.อนุบาลรองกวาง 

- โรงงานกระเปา 
4.10 การคมนาคมสื่อสารและขนสง 

บานรองกวางหมู 2 มีทางหลวงแผนดินหมายเลข 101 ใชในการติดตอ

ตางอําเภอและจังหวัดใกลเคียง สวนถนนภายในบานรองกวาง และระหวางหมูบานจะเปน

คอนกรีตเสริมไมไผและถนนลาดยาง สวนใหญมีสภาพใชการไดดี แตมีถนนบางสายเส่ือมสภาพ 

ชํารุดบางสวน 
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- มีถนนลาดยาง/คอนกรีต 4 สาย 4กิโลเมตร 

- ถนนตลอดเสนทางไปยงัอําเภอใกลสุดมี 3เสนทาง 

- ไฟฟา ครบทุกครัวเรือน 

- มีตูโทรศัพทสาธารณะ 
4.11 รานคา 

- สถานที่จาํหนาย    ไมมี 

- แหลงรวบรวบรวมผลผลิตทางการเกษตร ไมมี 

- รานคาในหมูบาน     4 แหง 
4.12 สภาพเศรษฐกิจ 
อาชีพ อาชพีทัว่ไปของประชากรคือ การเกษตรกรรม 

อาชีพหลักคือการทาํนาอาชีพรองคือการปลูกยาสูบ ขาวโพด พชืผักสวนครัวและ

เล้ียงสัตว 

  เกษตรกร  -     ทํานา จํานวน 120ครัวเรือน 

 เพาะปลูกจํานวน30ครัวเรือน 

 เล้ียงสัตวจาํนวน10ครัวเรือน 

 ทําไรอายุส้ันจาํนวน20ครัวเรือน 

 สวนผลไมจาํนวน 5ครัวเรือน 

                -   บางครัวเรือนปลูกเฉพาะบางฤดูกาล 
สิทธใินที่ดินทํากิน 

เอกสารสิทธิสวนมากเปนโฉนด 

ครัวเรือนที่มทีีดิ่นทาํกนิเปนของตนเอง   410 ครัวเรือน 

ครัวเรือนที่ไมมีที่ดินทํากิน   - ครัวเรือน 
หนวยธุรกิจในหมูบาน 

- โรงสี     2 แหง 

- รานขายของชํา    4 แหง 

- รานขายวัสดุกอสราง    1 แหง 

- รานซอมรถ     1 แหง 

- หอพักนักศึกษา    9 แหง 

- ตลาดสดเย็น    1 แหง 
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4.13 สภาพทางสังคม 

- ศูนยผูสูงอาย ุ    1 แหง 

- ศูนยสงเคราะหราษฎร    1 แหง 
4.14 สาธารณสขุ 

- อัตราการมีการใชสวมราดน้าํรอยละ 100% 

- อาสาสมัครสาธารณสุข 15 คน 
4.15 ความปลอดภัยในชวีิตและทรพัยสิน 

- สายตรวจตําบล 1 แหง 

- จุดตรวจ 1 แหง 
4.16 มวลชนจัดต้ัง 

- อาสาสมัครตํารวจบาน1รุนจํานวน 14 คน 

- สมาชิก อพปร.1รุนจํานวน 5 คน 

- อาสาสมัครสาธารณสุข 15 คน 
4.17 ระดับการศกึษา 

- ประถมศึกษา 

- มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  

- ปวส./อนุปริญญา 

- ปริญญาตรี 

- สูงกวาปริญญาตรี 
4.18  ระบบโทรศพัท 

- มีโทรศัพทบาน 

- มีตูโทรศัพทสาธารณะ 

- มีโทรศัพทมือถือ 
4.19 ขอมูลดานเศรษฐกิจ 

   เกษตรกรรม 
พืชที่ปลูกในพืน้ที่ไดแก  1. มะขาม 

2. มะมวง 
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ปศุสัตว 
สัตวเล้ียงในพืน้ที ่ไดแก  1.โค 

2.สุกร 

3. ไก 
อุตสาหกรรม 

- โรงงานอุตสาหกรรม  1 แหง 

- คนงานประมาณ 12 คน 
การพาณชิย 

- ธนาคาร  1 แหง 

- ตลาดสด  1 แหง * ตลาดชา 

- รานคา   14 แหง 
สถานบรกิาร 

- หอพัก  แหง ไดแก กิติ นษิา อุบลพรรณ สีขาว รัญจวน ปวีณนุช เจ

บุญยืน  

- อ่ืนๆ ไดแก บานเชา วิลัย บานศรีวิชัย พงศรัตน ทองเหลือง ลมหวน  
สถานศึกษา 

- ศูนยพฒันาเด็กเล็ก  1 แหง ** ศูนยเด็กเล็กเทศบาลตําบลรองกวาง 

- โรงเรียนอนุบาลเอกชน  1 แหง ** โรงเรียนอนุบาลรองกวาง 
ศูนยการเรยีนรู 

- สวนสุขภาพเทศบาลรองกวาง 

- ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน 

- ศาลาเอนกประสงค 

    
 

           ภาพ  17:    การจดัเวทีชาวบานและการวพิากษชมุชนบานรองกวางหมู 2 
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     สถานบรกิารสุขภาพ 

สถานบริการสขุภาพเอกชน จํานวน 2 แหง ไดแก  

1.คลินิกหมอทศเทพ 

2.คลินิกหมอพรชัย 
4.20 ภูมิปญญาทองถ่ิน 

   1.แพทยแผนไทย//สมนุไพร/หมอพืน้บาน 

*นวดแผนไทย 

2. การอนุรักษศิลปวัฒธรรม/ประเพณีทองถิ่น 

*ดนตรีไทย/พืน้เมือง 

3. งานหัตถกรรม 

*ชางไม/ชางปูน/แกะสลัก/ทอผา/จักรสาน/-สานไมกาด

ทางมะพราว และไมกวาดดอกหญา 

4.การเกษตร 

*การเพาะปลูก/ขยายพนัธุ/การปรับใชเทคโนโลย/ี- ทําน้ําชีวภาพ 

5.การถนอมอาหาร 

*การทาํน้าํพริกตาแดง 

6.โหราศาสตร/ไสยศาสตร 
4.21 การรวมกลุมในชุมชน 

1.กลุมออมทรัพย/สวัสดิการ/กองทุน 

** กองทนุหมูบาน, กลุมสตรีแมบาน 

2.กลุมอาชีพ 

** กลุมเกษตรกรชาวนา, กลุมเกษตรกรเล้ียงหมู 

3.กลุมอาสาสมัคร 

** อ.ส.ม.,ตํารวจบาน 

4.กลุมเยาวชน 

** กลุมเยาวชนรองกวางหมูที่ 2 

5.กลุมอนุรักษทรัพยากร/ส่ิงแวดลอม 

** กลุมอนุรักษปาชุมชน 

6. กลุมลูกเสือชาวบาน 
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4.22 วัฒนธรรมประเพณแีละวิถีชวีิตของประชาชน 
ประชากรบานรองกวาง หมู 2 สวนใหญยดึถือประเพณีด้ังเดิม คือ มกีาร

กินอยูแบบเรียบงาย โดยยึดถือหลัก ความรัก ความผูกผัน รักสงบ มคีวามเอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน 

และยึดหลักธรรมเปนหลักในการดํารงชีวติ มีประเพณีวฒันธรรมที่อาจจะแตกตางจากภูมิภาคอ่ืนๆ

บาง และประเพณีที่สําคัญและยึดถือและมีการปฏิบัติสืบทอดกันมาโดยทั่วไปคือ อาทิเชน 

- ประเพณีบายศรีสูขวัญ 

- ประเพณีสงเคราะห(สะเดาะเคราะหคน หรือบาน) 

- ประเพณีสืบชะตา สืบชะตาบาน สืบชะตาขาว 

- ประเพณีเล้ียงผีปูยา ผีบานผีเรือน ผีเจาบาน(ผีเจาที่ ผีเจาปา ผีเจาเขา) 

- ประเพณีเอาขวัญขาว(สูขวญั เรียกขวัญ) 

- ประเพณีเอาขวัญควาย 

- ประเพณีเอาแรงดํานา(ลงแขก) 

- ประเพณียี่เปง(ลอยกระทง ฟงเทศนมหาชาติ) 

- ประเพณีแหนาค(แหลูกแกว) ทูลขวัญนาค(อุปสมบท) 

- ประเพณีแหเทยีนพรรษา ทําบุญเขาวัดทกุวันพระ 

- ประเพณีรดน้าํดําหวั ขอพรจากผูสูงอายุเนื่องในเทศกาลสงกรานต 

 
4.23 วิถีชาวบาน 

   บานรองกวางหมูที ่ 2 ใชชวีติในหมูบานแบบเครือญาติ อยูเปนครอบครัว 

ขนาดเล็กและใหญมีความเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน เพราะราษฏรในหมูบานรูจักกันแทบทกุครัวเรือน 

มีการดํารงชีวติแบบเรียบงายมีการปลูกพชืผักสวนครัวไวภายในบริเวณบาน หรือหัวไรปลายนา 

สําหรับปรุงอาหารเพื่อบริโภคแทบทุกครัวเรือน บางครอบครัวมีการเล้ียงเปด ไก หม ู ไวสําหรับเปน

อาหารและเพือ่ขายในหมูบาน มีการหาของปาในบริเวณเขตปาชุมชนของหมูบาน ซึง่เปนการลด

คาใชจายของครัวเรือน และบางคร้ังยังสามารถเพ่ิมรายไดใหครอบครัวไดอีกทางหนึง่ 

   ราษฏรบานรองกวาง ในปจจุบันไมมีการเลนพนัน นับไดวาเปนหมูบานที่

ปลอดอบายมขุ มีการทาํบุญตักบาตรทุกวันพระ ในดานการประหยดัและออมนั้นไดมีการรวมตัว

กันเพื่อจัดต้ังกลุมออมทรัพยข้ึนมา เชน กองทุนหมูบาน ธนาคารขาว กลุมลูกคา ธกส. และกลุม

อาชีพตางๆ เปนตน ดานการเรียนรูนัน้ ไดมีการสืบทอดและถายทอดประเพณี ภูมิปญญาดาน

ตางๆใหกับเยาวชน หรือทีม่ีความสนใจที่จะศึกษาเรียนรู เชน ภูมิปญญาดานการจักรสานตางๆ

เชน การสานแห สวิง กระชังใสปลา ยอ สุมไก เปนตน 
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ภาพ  18  :   แผนท่ีบานรองกวางหมู 2 
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สรุปผลพัฒนาบานรองกวาง  หมูที่ 2 ในปที่ผานมา 
1 การสรุปสถานการณการพัฒนา 

  ผลการวิเคราะหศักยภาพเพือ่ประเมินสถานการพัฒนาในปจจุบนัและโอกาสใน

อนาคตของทองถิ่นดวยเทคนิค SWOT Analysis 

  จากการเก็บรวบรวมขอมูลสถิติของหมูบาน รวมทัง้ศักยภาพการบริหารกิจการ

และการดําเนนิงานของหนวยงานอ่ืนๆ ในตําบล ตามหลัก SWOT Analysis แลว ทําใหไดขอมูลที่

ชี้ใหเหน็ถงึศักยภาพของหมูบาน เพื่อนํามากําหนดเปนยุทธศาสตรการพัฒนาบานแมยางฮอ ซึง่ใน

การจัดทาํยทุธศาสตรพัฒนาจะ ประกอบดวย จุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค ดังนี ้
จุดแข็ง (Strengths) 

1. พื้นที่ของหมูบานเปนแหลงปลูกพืชไร และทําสวนผลไมตางๆที่สําคัญเชน 

ขาวโพด ขาว 

2. มีประปาหมูบาน ซึ่งสามารถกักเก็บน้าํไวสําหรับบริโภคไดตลอด 

3. มีวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชวีิต และภูมิปญญาทองถิ่นที่เปนเอกลักษณของตนเอง 

4. มีกลุมทีจ่ัดต้ังข้ึนในหมูบาน เชน มีวิสาหกิจชุมชน กลุมอาชีพ กองทนุหมูบาน 

กลุมออทรัพย กลุมแมบาน กลุมฌาปณกจิหมูบาน กลุมทอผา 

5. มีตลาดสดในหมูบาน 

6. มีศูนยเด็กเล็ก 
จุดออน (Weaknesses) 

1. การสงเสริม “อาชีพเสริม” ของประชาชนในหมูบานยงัไมประสบความสําเร็จ

เทาที่ควร เนื่องจากประชาชนยงัไมมีการรวมตัวเปนองคกรที่เขมแข็ง 

2. ราคาพืชผลทางการเกษตรตกตํ่า 

3. หมูบานยงัขาดงบประมาณในการดําเนนิงานโครงการขนาดใหญ 

4. ประชาชนในหมูบานยังขาดความรวมมือรวมใจกนัในการมีสวนรวมเพือ่พัฒนา

หมูบาน 

5. ยังมีปญหาสังคมในบุคคลบางกลุม เชน กลุมวัยรุนยังคงมีการมัว่สุม 
โอกาส (Opportunities) 

1. พระราชบัญญัติกําหนดแผนและข้ันตอนกระจายอํานาจใหแกองคการปกครอง

สวนทองถิ่น พ.ศ.2542 กาํหนดใหองคกรปกครองสวนทองถิน่มีอํานาจหนาที่ใน

การจัดระบบบริการสาธารณะเพ่ือประโยชนของประชาชนในทองถิ่น โดยที่

หนวยงานราชการสวนกลางและสวนภูมิภาคสงเสริมและสนับสนุนการถายโอน
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2. การดําเนินการตามโครงการแปลงสินทรัพยใหเปนทนุ ทําใหเกษตรกรมีโอกาส

ไดรับเอกสิทธิใ์นที่ดินทาํกนิ 

3. รัฐบาลไดดําเนินการตามโครงการแกไขปญหาความยากจน ทาํใหประชากรใน

พื้นที่ไดรับการดูแลในการดําเนินโครงการตางๆเพื่อแกไขปญหาหนี้สินไดในระดับ

หนึง่ 

4. ภาคีทั้งภาครัฐและเอกชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาตําบลอยางใกลชิดมาก

ข้ึน 
อุปสรรค (Threats) 

1. สภาวการณทางเศรษฐกิจในระดับประเทศ ในระดับภูมิภาคสงผลการการพฒันา

หมูบานและทองถิ่นเชน ภาวะน้ํามันแพง ของข้ึนราคาทาํใหภาระคาใชจายเพ่ิม

สูงข้ึน 

2. ความทันสมัยและกระแสวฒันธรรมตางชาติ ทาํใหประชาชนในทองถิน่ลืม

รากฐานทางวฒันธรรมที่มีอยูและหนัไปนยิมวัฒนธรรมการบริโภคมากข้ึน พึ่งพา

ส่ิงอํานวยความสะดวกมากเกินไป 

3. การขนสงผลผลิตทางการเกษตรในชวงฤดูฝนมีความยากลําบาก การคมนาคมไม

สะดวก บางคร้ังทําใหผลผลิตเสียหายเนื่องจากไมสามารถนําผลผลิตออกมา

จําหนายได 
 

สรุปยุทธศาสตรและแนวทางการพัฒนาหมูบานรองกวาง  หมู 2 
1. ตําแหนงของหมูบาน 
จุดเดนของพืน้ที่ (ที่เอ้ือตอการพัฒนา ) 

  บานรองกวาง มีสภาพดินที่คอนขางสมบูรณเหมาะแกการเพาะปลูก จึงจัดเปน

หมูบานเกษตรกรรมเปนที่ราบลุมพืน้ที่กวาง  อุดมสมบูรณไปดวยแรธาตุอาหารในดินเหมาะ

สําหรับปลูกพชืลมลุกตางๆแตขาดแคลนนํ้าใชในการเกษตรในภาคฤดูแลง และมีแรงงานทีจ่บ

การศึกษาคอนขางสูงจาํนวนมาก แตสวนใหญจะเปนคนวางงาน 
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2. วสิัยทศันการพัฒนา 
“หมูบานเกษตรกรเขมแข็ง” รวมแรงสามัคคีพัฒนาฝมือแรงงาน พัฒนาแหลงน้ํา 

เสริมสรางอาชีพ พิชิตความยากจน 
3.  ยุทธศาสตรการพัฒนา 

1. ยุทธศาสตรการพัฒนาดานโครงสรางพืน้ฐาน 

2. ยุทธศาสตรการพัฒนาดานแหลงน้ํา 

3. ยุทธศาสตรการพัฒนาดานเศรษฐกิจ 

4. ยุทธศาสตรการพัฒนาดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

5. ยุทธศาสตรการพัฒนาดานทรัพยากรมนุษยและสังคม 

6. ยุทธศาสตรการพัฒนาดานการเมืองการบริหาร 
4. แนวทางการพัฒนา 

1. แนวทางการพฒันาเสนทางคมนาคม 

2. แนวทางการพฒันาไฟฟาสาธารณะ 

3. แนวทางการพฒันาผลผลิตทางการเกษตรปลอดภัยตอผูบริโภคและ
สามารถสรางรายไดเพิ่มข้ึน 

4. แนวทางการพฒันาแหลงน้ําเพื่อการเกษตรและแหลงน้าํเพื่ออุปโภค
บริโภค 

5. แนวทางการพฒันาและสงเสริมอาชีพใหแกประชาชน 

6. แนวทางการพฒันาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
7. แนวทางการพฒันาดานสาธารณสุข ความเปนอยูอนามยัที่ดี 

8. แนวทางการพฒันาดานการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

9. แนวทางการพฒันาและสงเสริมกิจกรรมทางสังคมและสวัสดิการสังคม 

10. แนวทางการสงเสริมความปลอดภัยในชีวติและทรัพยสิน 

11. แนวทางการอนุรักษ การบริหารการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม เอ้ือประโยชนตอการแกไขปญหาภัยแลง  อุทกภัย รวมทั้ง

พัฒนาหมูบานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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5. อัตลักษณบานรองกวางหมู 2 

        หมูบานหมูที ่ 2 ตําบลรองกวาง ลักษณะเดนชัดของบานหมูที ่ 2 คือ มีตลาดสดเปน

ศูนยรวมการคาของหมูบาน  และประเพณีวัฒนธรรม  เชน  บุคลากรภูมปญญาทองถิน่ คือ มีชาง

ซอฝมือดีในหมูบาน และชมรมผูสูงอายุรวมกลุมกนัเพื่อผลิตดอกไมจัน 

 
6. ตําแหนงพัฒนาอาชีพ 

- รายไดหลักคือ  การทาํนา ทาํไร เปนรายไดหลักของชาวบานรองกวาง 

- รายไดเสริม ปลูกพืชเศรษฐกจิ เชน ขาวโพด 

 

จากขอมูลเกีย่วกับสภาพโดยทั่วไปของชุมชนทัง้  4  พื้นที่  ไดแก  ตําบลแมทราย   บานแม

ยางโพธ์ิ    บานแมยางเปยว   และบานรองกวาง หมู 2 โดย คณะผูวิจัยติดตอผูนําหมูบานในการ

แสวงหาผูที่คุนเคยกับทรัพยากรธรรมชาติ  ศิลปวัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   อาชีพการทาํมาหา

กิน  เพื่อทราบขอมูลเกีย่วกับทรัพยากรทองถิ่นแตละประเภทพบวาทั้งทรัพยากรธรรมชาติและ

วัฒนธรรมชุมชนที่คณะผูวิจยักับผูนาํชุมชนรวมทั้งประชาชนในพืน้ที ่  สํารวจ  คนหามานัน้นั้นได

นําขอมูลมาเปนขอมูลพืน้ฐานในการวิเคราะหศักยภาพของพืน้ที ่  คณะวิจัยไดใชหลักเกณฑการ

พิจารณาของสถาบันวิจัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย  (2540 :  4/12) ซึ่งพิจารณา

ที่มีความเหมาะสม  มีลักษณะเฉพาะตัวและคงลักษณะพื้นที่โดยเหน็ความสําคัญของระบบนิเวศ

และวัฒนธรรมของพ้ืนที่โดยเหน็ความสําคัญของระบบนิเวศและวัฒนธรรมของพ้ืนที่โดยเห็น

ความสําคัญของระบบนิเวศและวัฒนธรรมของพ้ืนที่    และโดยทัว่ไปแลว  สภาพพืน้ฐานของ

ชุมชนทั้ง 4 ชุมชนจะมีลักษณะทั่วไปที่คลายคลึงกัน และมีพืน้ฐานจากการประกอบอาชีพหลักคือ

อาชีพเกษตรกรรม   และวิถชีีวิตชนบท ทีแ่ฝงกิจกรรมของการหาเล้ียงชีพ   การดํารงชีวิตประจําวัน   

แตแตละชุมชนจะมทีรัพยากรบางอยางทีเ่ปนจุดเดน   เฉพาะของชุมชนนัน้ ๆ ที่แตกตางจากพื้นที่

อ่ืน  จากการที่แตละชุมชนไดวเิคราะหทรัพยากรในพ้ืนที่ของตน  ขอมูลที่ไดพบวา

ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมนัน้มีมากมายที่ยังคงอยู  เชน  สภาพธรรมชาติ  วิถกีารดําเนนิ

ชีวิตแบบพื้นบาน   ประเพณี  ความเชื่อ  วัฒนธรรมตางๆ ยงัพบในทองถิน่  รวมทั้งศาสนสถาน  

โบราณที่สําคัญ  ถาหากจะนาํมาจัดกจิกรรมการทองเทีย่วก็สามารถทําได  เนื่องจากยงัมีให

นักทองเที่ยวไดชมและศึกษาเรียนรู โดยไมขัดตอขนบธรรมเนียมประเพณีทองถ่ิน  ลักษณะการ

ทองเที่ยวทีม่ีชมุชนเปนฐานเปนการทองเทีย่วในรูปแบบของการชืน่ชมศึกษาธรรมชาติ   ประเพณี

วัฒนธรรมทองถิน่โดยไมทาํลายธรรมชาติหรือเกิดผลกระทบนอยที่สุด  อีกทัง้เปนการอนุรักษไมให
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วัตถุประสงคขอที่ 2      เพื่อศกึษากิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางมีสวนรวมของ
ชุมชนในพื้นท่ีลุมน้าํแมยางหลวง    คณะผูวจิัย ได วิเคราะหทรัพยากรทองถิน่ที่มีศักยภาพใน

การพัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยวของแตละชุมชน  รวมกับประชาชนในทองถิน่   คัดเลือก

ทรัพยากรการทองเที่ยวหรือกิจกรรมการทองเทีย่วที่มีศักยภาพในชุมชนเพื่อทําการอนุรักษและ

พัฒนา  เปนจุดเดนของชุมชนในการพฒันาการทองเทีย่ว คณะผูวิจยัรวมกับผูนําชุมชนติดตอกบั

หนวยงานพฒันาของทองถิ่นเพื่อพัฒนาทรัพยากรทางการทองเที่ยวรวมกัน   ผลการวิเคราะหพบ  

ทรัพยากรทีม่ศัีกยภาพในการพัฒนาเปนกิจกรรมการทองเทีย่วของชุมชน  โดยการลงมติจาก

ประชาชนในแตละชุมชนดังนี้    
1. ตําบลแมทราย  อําเภอรองกวาง   จงัหวัดแพร    ทรัพยากรชมุชนที่ไดรับ

การคัดเลือกจากชมุชนเพือ่พัฒนาเปนกิจกรรมการทองเท่ียว   ประชาชนในชุมชนได
วิเคราะหและคัดเลือกทรพัยากรท่ีเปนจุดขายดานการทองเท่ียว  ของชุมชน ดังนี้     

1.1 ปาไมอางเก็บนํ้า 
 อางเก็บนํ้าแมยางหลวง  เปนอางเก็บน้าํที่อยูบริเวณปาทายหมูบานหางจาก

หมูบานประมาณ 2 กโิลเมตร บริเวณรอบอางมีตนไมโดยรอบ รถยนตไมสามารถเขาถึงตัวอางได 

การเดินทางเขาไป ใชวิธีการเดิน จกัรยานหรือจักรยานยนต เนื่องจากทางแคบ อีกดวนหนึ่งของ

อางจะเปนหาดกวาง เหมะสําหรับการต้ังแคมปพักแรมในชวงน้าํลด นอกจากนีย้ังสามารถตกปลา

ได ปลาทีพ่บในอางมีหลายชนิด แตมีปลาชนิดหนึง่ที่สําคัญ ไดแก ปลาบึก ซึ่งเปนปลาน้ําจืดทีม่ี

ขนาดใหญที่สุด มีตนกาํเนิดมาจากแมน้าํโขง  

 อางเก็บนํ้าแมทราย  เปนอางเกบ็น้ําที่เคยเปนแหลงทองเที่ยวที่มีบริการแพ 

และตกปลา เคยมีประชาชนเล้ียงปลาในกระชังขายในเทศการสงกรานต  ซึง่มนีักทองเที่ยวเขามา

เที่ยว แตขาดการประชาสัมพันธ และนักทองเที่ยวจะมาเฉพาะชวงสงกรานตเทานัน้ ปจจุบันจึงได

ลมเลิกกิจกรรมนี้ไป จุดเดนที่สวยงาม คือ บริเวณกลางอางจะมีเกาะกลางน้ํา 

อางเก็บนํ้าแมหยวก เปนอางเก็บน้ําที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอ

ดุลยเดช มหาราช และพระบาทสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินนีาถ เคยเสด็จมาทอดพระเนตร 

อางเกบ็น้าํแมหยวกเปนอางเก็บน้าํทีม่ีทัศนียภาพที่สวยงาม  มีชายหาดสําหรับลงเลนน้าํได มนี้ําที่

ใสสะอาด รอบบริเวณอางเก็บน้าํเปนปาไมมีถนนดิน รถยนตสามารถเขาไปยังอางเก็บน้าํได ตาม
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1.2.พื้นทีก่ารเกษตรและการประกอบอาชีพของชาวบาน 
การประกอบอาชีพที่สําคัญของชุมชน ในชุมชนแมทรายมีการประกอบอาชีพ

หลากหลายอาชีพ แตอาชีพที่สําคัญคืออาชีพเกษตรกรรมที่พบ ไดแก การทาํนา การปลูกถั่วเหลือง 

การปลูกยาสูบ การปลูกถั่วแขก และมะขามหวาน ฤดูกาลเพาะปลูกจะเร่ิมตนต้ังแตเดือน

พฤษภาคม จนถงึปลายเดือนมนีาคม สําหรับเดือนเมษายนนั้นเปนชวงพกัผอนของเกษตรกร

หลังจากส้ินสุดฤดูกาลเก็บเกี่ยว อาชพีเกษตรกรรมที่นาสนใจ ไดแก 
1.2.1.เกษตรกรรม 
การทํานา ในชุมชนตําบลแมทรายมีอาชีพทาํนาเกือบทุกหลังคาเรือน ชาวบาน

ทํานาเพื่อบริโภคเปนสวนใหญ สวนที่เหลือจากการบริโภคก็จะจําหนาย ชาวบานสวนใหญจะมทีี่

นาเปนของตัวเอง สําหรับผูที่ไมมีที่ดินเปนของตนเองก็จะเชา โดยคาเชาจะจายเปนเงนิหรือคิดเปน

ขาว นอกจากนี้ยงัมีการรับจางทํานาโดยคิดคาจางเปนเงินหรือเปนจางเชนกนั อัตราคาจางวนัละ 

70 บาท หากคิดเปนขาวเปลือก 1 กระสอบตองทํางาน 4 วัน พันธุขาวทีน่ิยมปลกูไดแก พันธุ กข 6 

และ กข 10 การทํานาจะเร่ิมในเดือนกรกฎาคม ข้ันตอนแรกของการทํานา คือการตกกลาขาว เร่ิม

จากการนาํเมล็ดพันธุขาวไปแชน้ําประมาณ 2 คืน เตรียมแปลงเพาะกลาโดยการไถคราดข้ึนแปลง

ขนาดกวางประมาณ 1 เมตร นําขาวที่แชไวไปหวานใหทั่วแปลงอยางสม่ําเสมอกัน พองอกได

ประมาณ 20 วัน ใสปุย ยเูรีย เร่ิมไถแปลงนาเพื่อเตรียมปกดํา ไถดินทิง้ไวเมื่อจะเร่ิมปลูกก็คราด

เกล่ียดินใหเสมอกันจะเร่ิมปกดําเมื่อตนกลาอายุประมาณ 2 เดือน โดยการถอนกลาขาวเปน 1 มัด

ประมาณ 1 กํามือ ตัดปลายกลาใหเทากัน เหตุที่ตัดปลายกลา เพื่อลดการคายน้ําของตนกลา 

ปลายกลาที่ตัดออกจะนาํมาสุมรวมกันทีต่นกลาเพื่อใหความชุมชื้น การปลูกขาวใชระยะเวลาปลูก

ประมาณ 30x30 เซนติเมตร นาํกลาขาว 4-5 ตนปกดํา เวนระยะหางใหสม่ําเสมอ ในแตละแปลง

จะมีการปลูกแซมตนกลาไวสําหรับซอมตนกลาที่ตายเมือ่ตนขาวอายุไดประมาณ 1 เดือนจะใสปุย

แตงหนา จนกระทัง่ขาวอายุประมาณ 100 วนั หรือขาวแกพอที่จะเก็บเกี่ยวได จะเก่ียวขาววางไว

ตามคันนา ตากไวประมาณ 7 วัน แลวมัดรวมกนั เสนผานศูนยกลางประมาณ 30 เซนติเมตร ขน

รวมกันไวบนลานเพื่อสีตอไป บรรจุกระสอบแลวเก็บไวในยุงขาวเม่ือฤกษดีก็นาํขาวไปสี รอฤกษนาํ
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ภาพ  19  :   การทํานา 

 

การปลูกถ่ัวเหลือง ถัว่เหลืองเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของชุมชนแมทราย แทบ

ทุกหลังคาเรือนจะปลูกถั่วเหลืองเพื่อจําหนายเมื่อถึงฤดูกาล ซึ่งการปลูกถั่วเหลืองจะเร่ิมตนใน

เดือนพฤษภาคม วิธกีารปลูกและเก็บเกี่ยวถั่วเหลือง เร่ิมจากการไถเพื่อตากดินไวประมาณ 10 วัน

เพื่อใหวัชพืชตาย จากนัน้ไถพรวน แลวรอฝนเมื่อฝนตกก็จะเร่ิมปลกู พันธุทีน่ิยมปลูกในชุมชนนี้

สวนใหญจะเปนพนัธุ สจ 4 สจ 5 เชียงใหญ 60 ซึ่งชาวบานจะเก็บเมล็ดพันธุที่ไดจากการเก็บเกีย่ว

ไวทําพันธุตอไป แตก็มีบางสวนที่ไปซ้ือพนัธุมาจากหมูบานอ่ืนการปลูกจะเร่ิมเมื่อฝนตกดินอุมน้ํา มี

ความชุมชื้นเพยีงพอที่เมล็ดจะงอกได ระยะปลูกประมาณ 30x30 เซนติเมตร ใชเสียมขุดทําหลุม

ลึกประมาณ 5 เซนติเมตร หยอดหลุมละประมาณ 10 เมล็ดเมื่ออายไุดประมาณ 45 วัน เร่ิมพนยา

ฆาแมลงและยากําจัดวัชพชื หลังจากนัน้ก็คอยดูแล หากมีแมลงหรือวัชพืชกพ็นยาอีกเดือนละ 1 

คร้ัง จนกระทัง่ ถั่วเหลืองเร่ิมแกอายุประมาณ 90 วัน หรือสังเกตฝกถั่วเหลืองจะมสีีเหลืองก็จะทาํ

การเก็บเกี่ยว แลวตากถั่วไวใหแหง เมื่อแหงแลวนาํมามัดรวมกันขนาดมัดถั่วเหลืองเสนผาน
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การปลูกยาสบู ยาสูบถือไดวาเปนพืชเศรษฐกิจ ชนิดหนึ่งของชุมชนบานแม

ทรายเพราะมผูีปลูกจํานวนคิดเปนรอยละ 20 ของจํานวนครัวเรือนทัง้หมดการปลูกยาสูบของ

ประชาชนในตําบลแมทราย มี 2 ประเภท คือ ยาดอ หรือยาป คือยาสูบที่ปลูกในฤดูกาลปลูกยาสูบ 

ยานา คือ ยาสูบที่ปลูกหลังจากที่เก็บเกี่ยวขาวเสร็จแลว พันธุยาสูบทีป่ลูกคือ พันธุเวอรจีเนีย การ

ปลูกยาดอ จะเร่ิมในเดือนกนัยายน โดยจะเร่ิมจากการเพราะตนกลากอน ตนกลาอายุประมาณ 1 

เดือยจะเร่ิมปลูก โดยจะไถพรวนพืน้ที่แลวเตรียมแปลงปลูกขนาดกวางประมาณ 1 เมตร ระยะการ

ปลูกประมาณ 80x30 เซนติเมตร ปลูกไดประมาณ 7 วนั จะพนยาฆาแมลง และใสปุยสูตร 4-16-

24 โดยจะผสมปุยกับน้ําแลวรดที่โคนตนยาสูบและจะใสปุยรดน้ําทุกๆ 7 วนั การกําจัดวัชพืช จะใช

วิธีพนยากําจัดวัชพืช จะเร่ิมเก็บยาสูบอายุประมาณ 60 วันโดยเก็บจากใบลางข้ึนไปสูใบบน ตนละ

ประมาณ 2-3 ใบ เก็บ 1 คร้ังจะเวนชวงประมาณ 10 วนั เวลาเก็บจะเก็บในตอนเชาไมเก็บตอน

กลางวันเพราะจะทาํใหสูญเสียความช้ืน เมื่อนํามาอบแลวสียาสูบไมสวย เมื่อเก็บใบยาสูบมาแลว

จะนาํมาเสียบไมเพื่อนาํไปเรียงในเตาบม การบมยาสูบใชเวลาประมาณ 8 วัน โดยวธิีการคือ นาํใบ

ยาทีเ่สียบไมแลวนาํเขาเรียงในเตาบมใชความรอนจากการกอไฟ เตาบมมีอุณหภูมปิระมาณ 28-

30 องศาเซลเซียส ใชเวลา 2 วัน หลังจากนัน้จะเพิ่มอุณหภูมิข้ึนเปน 30-35 องศาเซลเซียส เพื่อทาํ

ใหใบยาเปนสีเหลืองใชเวลา 2 วนั ทัง้สองข้ันตอนนี้เรียกรวมกันวาข้ันของการทาํสี หลังจากนั้นจะ

เพิ่มอุณหภูมิข้ึนเปน 50-55 องศาเซลเซยีส ใชเวลาประมาณ 3 วนัเรียกข้ันตอนนีว้า “ทําแหง” และ

เพิ่มอุณหภูมิข้ึนเปน 55-60 องศาเซลเซยีส ทําใหกานและใบเปนสีน้ําตาล และเพิ่มอุณหภูมิเปน 

65-75 องศาเซลเซียส ข้ันตอนนี้ใชเวลาประมาณ 1 วนั 1 คืน เรียกข้ันตอนนี้วา “การอบกาน” 

หลังจากนั้นจะดับไฟ แลวเอาน้าํรดพื้นดินบริเวณภายในเตาอบ ประมาณ 6 ถงัตอ 1 เตา โดยรดน้ํา

ตอนเชา 2 ถงั เปนเวลา 3 วัน จากนัน้จะนําใบยาสูบที่อบแลวมาแยกเกรด ซึง่การแบงเกรดใบ

ยาสูบจะแบงเปน 5 เกรด คือ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 และเกรด 5 เกรดที่คุณภาพที่สุด คือ 

เกรด 1 แลวเรียงใสเปนลําดับ จากนัน้นาํใบยาสูบที่แยกเกรดแลวมาอัดเปน ลูกๆลูกละ 70 

กิโลกรัม แลวนําไปจําหนายตามทองตลาดหรือ โดรงบมยาสูบของกระทรวงการคลัง 

การปลูกถ่ัวแขก ถั่วแขกเปนพืชที่มีบริษทัจากจงัหวัดเชียงใหมมาจางใหชาวบาน

ในตําบลแมทรายปลูก เพื่อนาํผลผลิตไปแชแข็งสงออกตางประเทศการปลูกถัว่แขกจะเร่ิมต้ังแต

เดือนกันยายน ข้ันตอนการปลูกเร่ิมจากการไถพรวนพื้นที ่ จากนัน้เตรียมแปลงปลูก ขนาดของ

แปลงกวางประมาณ 1 เมตร ปลุกโดยใชเมล็ด ระยะหางประมาณ 30x30 เซนติเมตร ปลูกหลุมลง

ประมาณ 5-6 เมล็ด ใหน้าํทกุๆ 5 วันเมื่ออายุได 45 วัน จะเร่ิมเก็บเกี่ยวโดยจะเก็บทกุวันใชเวลาใน
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การปลูกมะขาม มะขามเปนไมผลทีป่ระชาชนในตําบลแมทรายนิยมปลกูกัน

มากที่สุด จะปลูกรายละประมาณอยางนอย 5 ไร พันธุทีน่ิยมปลกูไดแก พันธุสีชมพู พนัธุสีทอง 

พันธุขันตี พืน้ที่ที่ใชปลูกจะอยูบริเวณใกลชุมชนการปลูกในชวงแรกไดรับการดูแลเอาใจใสเปน

อยางดีแตพอถึงชวงอายุทีจ่ะออกดอก มะขามมกัจะไมออกดอกติดผล หรือติดผลเพียงเล็กนอย

เทานัน้ ทาํใหผูปลูกไมมีกําลังใจหรือแมแตจะสนใจมะขามที่ปลูกไว ปจจุบันมีผูปลูกมะขามเพียง

ไมกี่รายเทานัน้ทีย่ังพยายามดูแลสวนมะขามทีท่ําอยู ถึงแมมะขามจะใหผลผลิตนอยก็ตาม ดังนัน้

จึงจําเปนอยางยิ่งทีท่างราชการควรจะย่ืนมือใหความชวยเหลือ กอนที่เกษตรกรจะตัดทําลาย

ตนมะขามทิง้ เพื่อใชพืน้ที่ทาํการเกษตรประเภทอ่ืนตอไป  สําหรับวิธกีารปลูกและดูแลรักษา

ตนมะขามนัน้ เกษตรกรในชุมชนตําบลแมทรายมวีิธกีารปฏิบัติคลายกันดังนี้ ข้ันตอนแรกแตอง

เตรียมพื้นที่สําหรับปลูกตนมะขาม แลวใชรถแทรกเตอรปรับหนาดินใหเสมอกนั แลวเตรียมหลุม

ปลูกขนาดกวาง 1 เมตร ยาว 1 เมตร และลึก 1 เมตร ใชปุยหมกัและปุยคอกลองหลุม ประมาณ

หลุมละ 10 กโิลกรัม สวนตนพนัธุที่นาํมาปลูกสวนใหญไดจากการขยายพนัธุแบบทาบกิ่ง การปลูก

ชวงแรกจะใชน้ําสัปดาหละ 1 คร้ัง  พอตนมะขามเร่ิมต้ังตัวได ใหจํากดัการใชน้ําเหลือเพียงเดือนละ 

2 คร้ัง ใชเวลาการปลูกประมาณ 4 ป จึงเร่ิมใหผลผลิต 

 จากขอมูลเกีย่วกับสภาพโดยทั่วไปของชุมชนบานแมทรายทัง้ทรัพยากรธรรมชาติ

และวัฒนธรรมชุมชนที่คณะผูวิจัยรวมกับผูนําชุมชนและผูอาวุโสของหมูบาน สํารวจคนหามานั้น

ไดนํามาเปนขอมูลพื้นฐานในหารวิเคราะหถงึศักยภาพของชุมชนในการพัฒนาเปนทรัพยากรการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ การวิเคราะหศักยภาพของพืน้ที่ คณะวิจัยไดใชเกณฑการพิจารณาของสถาบัน

วิจับวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย ( 2540: 4/12  ซึ่งพิจารณาที่มีความเหมาะสม มี

ลักษณะเฉพาะตัวและคงลักษณะพืน้ทีโ่ดยเห็นลักษณะของระบบนิเวศและวัฒนธรรมของพ้ืนที่

โดยเหน็ความสําคัญของระบบนิเวศและวฒันธรรมของพื้นที่ ผลการวิเคราะหศักยภาพของทองถิ่น

กลาวไววา แหลงทองเที่ยวโดยภาพรวมนั้น เปนแหลงทองเทีย่วทีเ่ปนชนิดแหลงทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติ ทีม่ีการปรับปรุงแกไขสภาพพืน้ที่เพื่อรองรับการทองเทีย่วเพียงเล็กนอย หรือเปนแหลง

ทองเที่ยวทางวัฒนธรรมทีมสีภาพทางธรรมชาติในพื้นทีช่ัดเจนและโดดเดน  ซึ่งสามารถพัฒนาเปน

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศที่ขอนขางสมบูรณ โดยมี

สภาพปาบางสวนที่ไดรับการรอนุรักษมีลักษณะเปนปาที่คอนขางสมบูรณทั้งปาเต็งรัง ละปาเบญจ
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1.2.2.โรงบมยาสูบ 
การปลูกใบยาสูบคุณภาพเร่ิมต้ังแตการเตรียมแปลงเพาะและเตรียมเพาะเมล็ด

อยางพิถพีิถนั เมล็ดยาสูบมขีนาดเล็ก (ใน 1 กรัมมีเมล็ดเพาะเหมาะสม) ตนยาสูบจะโตสูง 15-20 

เซนติเมตร ใน 2 เดือน จากนัน้จงึยายลงแปลงปลูก หลังจากปลูกในไร 3-4 เดือน ตนยาสูบจะ

พรอมสําหรับเก็บเกี่ยว 2 ใน 3 ของใบยาสูบประเภทหลัก คือ ใบยาเวอรจิเนยี และใบยาโอเรียน

ทอล มกีารเกบ็เกี่ยวตามระยะโดยเร่ิมเก็บใบแกที่อยูโคนตนกอน แลวคอยเก็บขยับข้ึนเม่ือใบยาแก

พอดี สวนใบยาอีกประเภท คือ เบอรเลย ตองเก็บในข้ันตอนเดียว คือ ตัดตนแลวรูดใบออกจาก

กานหลังจากบมแลว 
กระบวนการบมยาสูบ 

1. เสียบใบยาดวยไมไผ (ไมตอก) 

2. เสียบใบยาไว ไดยาวประมาณเทากับศอกหรือ 1 ฟุต 

3. นําใบยาที่ไดไปแขวน 

4. ทิ้งไว โดยคืนแรกใชไฟเผาเบาๆโดยประมาณไมตองแรงมาก 

5. วันตอมาก็ใชไฟแรงข้ึน ประมาณ 4-5 คืน 

6. ไดใบยาสีเหลืองสวย 

7. ปดฝาโดรงบมใหสนทิและไมตองกอไฟเพิ่มอีกแลว 

8. ทิ้งใบยาไวใหแหง 2 คืน 

9. เอาน้าํราดบนพื้นเตาบมมากพอควร 
10. พอใบยาชืน้กเ็ก็บออกจากเตาเผา 
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11. ทําเปนกอง กองละประมาณ 60 กิโลกรัม พรอมกับใชผาคลุมไว 

12. คัดใบยา ใบยาจะม ี3 สี คือ สีแดง สีดํา สีเหลือง พรอมสงขายไดเลย 
1.2.3 โรงปุยชวีภาพ 
น้ําสกัดชีวภาพเปนปุยชนิดหนึง่ที่ไดจากการหมักซากพชื ซากสัตว หรือวัสดุเหลือ

ใชตางๆโดยผานกระบวนการหมักของจุลินทรียสําหรับยอยสลายซากพืช ซากสัตว/วัสดุเหลือใชใน

การทาํน้าํสกัดชีวภาพหรือฮอรโมนเปนภูมปิญญาของทองถิ่นทีน่ําวัสดุซึ่งหาไดงายในทองถิน่มาใช

ประโยชน 
วิธีทาํน้ําสกัดชีวภาพสาํหรบับํารุงตนพชื 

1. นําพืชสดสับ/หันเปนชิน้เล็กๆใสลงในถังพลาสติก 

2. ใสกากน้ําตาลหรือน้ําตาลทรายแดงลงไปผสมคลุกเคลาใหเขากนัแลวปด
ฝาใหสนิทวางไวในที่รม 

3. หมักทิ้งไว 7-8 วนั จะมีของเหลวสีน้ําตาลกล่ินหอม 

4. เทของเหลวที่ไดจากการหมักกรองแลวกรอกใสขวดเก็บไวใชงาน 
ประโยชนของน้ําสกัดชีวภาพ 

1. ใหเปนปุยเพิม่ธาตุอาหาร เรงการเจริญเติบโตของพืช 

2. ชวยลดการระบาดของหนอน แมลงศัตรูพืช 

3. ชวยปรับปรุงคุณภาพดิน ทาํใหดินรวนซุย อุมน้ํา และถายเทอากาศไดดี 

4. ผสมกับน้าํหรืออาหารใหสัตวได 
5. ผสมน้ําหยอดจมูก เปด ไก แทนวัคซนี 

6. ใชกําจัดสารพษิที่ตกคางในดิน กาํจัดเช้ือโรคตางๆ 
น้ําสกัดที่ดีจะมรสีคล้าํ กลิ่นหอม รสเปรี้ยว 
น้ําสกัดชีวภาพ 1 ชอนโตะ ผสมกากน้ําตาล 1 ชอนโตะ และน้าํ 10 ลิตร ผสม

ละลายใหเขากัน ใชฉีด รด ราด พืชผัก ผลไม ไมยืนตน ไมดอก ไมประดับ นาขาว เปนประจํา จะ

ชวยเรงการเจริญเติบโต ลดโรคระบาด และแมลงศัตรูพชื 
1.2.4 โรงงานไบโอดีเซล 
ไบโอดีเซลถูกคนพบเม่ือ 100 ปมาแลว โดยชาวเยอรมันเม่ือกอนไมนิยมกนั

เนื่องจากน้ํามนัดีเซลไมมีราคาแพงและความใสใจส่ิงแวดลอมไมเขมเหมือนปจจุบัน ไบโอดีเซลคือ

น้ํามันจากพืชและไขมันสัตวที่ใชแลว เชนน้ํามนัไกทอด 
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อุปกรณการทําไบโอดีเซล 

- น้ํามันพืช/น้ํามันสัตวใชแลว 180 ลิตร 

- เมทานอล 36 ลิตร หรือ 15% 

- โซดาไฟ 1170 กรัมถาใช KOH จะใช 1620 กรัม 
วิธีการทําไบโอดีเซล 
หลังจากทําการแยกกรีเซอรรีนแลว ปมน้ํามันข้ึนถังลาง เตรียมน้ํารอนจัด (90-180 

องศาเซลเซยีส) คร้ังละประมาณ 20% ของน้ํามนั แลวเทสเปรยลงบนผิวน้าํมัน แลวทาํการคน

ประมาณ 10-15 นาทีแลวหยุดคน ปลอยน้ํามนัใหนิง่ประมาณ 20-30 นาท ีหรือจนกวาน้ํามันกับ

น้ําแยกตัวออกจากกันชัดเจน เสร็จแลวปลอยน้ําทิง้ แลวทําการลาง เราจะลางน้ํามนั 3 คร้ัง 

หลังจากนั้นทิง้ไว 1 ชั่วโมง แลวสงไปไลความช้ืนก็จะไดน้ํามนัไบโอดีเซล 

ไบโอดีเซลแบงเปน 3 ประเภท ไดแก 

1. น้ํามันจากพชืและสัตว 
2. ไบโอดีเซลลูกผสมคือน้ํามนัพืช น้ํามันสัตวมาผสมกับน้าํมันกาด 

3. ไบโอดีเซลแบบแอสเตอร เปนไบโอดีเซลทีใ่กลเคียงกบัน้าํมันมากที่สุด ซึ่ง

สามารถใชกับเคร่ืองยนตไดเลยโดยไมมีผลเสียในระยะยาว 
ขอดีของไบโอดีเซล 

1. ชวยชาติประหยัดการนาํเขาน้ํามนั 

2. ชวยลดภาวะมลพิษควนัดํา 

3. ราคาถูกกวาน้าํมันดีเซล 

4. เปนพลังงานสะอาด เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 

5. สามารถผลิตจากวัตถุดิบการเกษตรได 
1.2.5 งานดานหัตถกรรมจกัสาน 
เครื่องจักสานภูมิปญญาทองถ่ินที่ทรงคุณคา 

เคร่ืองจักรสาน เปนงายหัตถกรรมทีห่ลอหลอมข้ึนจากจิตวิญญาณและ

ภูมิปญญาของบรรพบุรุษ คําวา เคร่ืองจกัรสาน แยกความหมายคําไดคือ จัก หมายถึงการนาํวัสดุ

มาทาํใหเปนเสน เปนแฉก หรือร้ิว สวนคําวาสาน หมายถงึ การนาํเอาวัสดุที่เตรียมแลวมาสาน

ประดิษฐใหเปนรูปรางและลวดลายตางๆ 
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เครื่องจักสานโดนท่ัวไปสามารถแบงไดดังนี้คือ 

1. เคร่ืองมือในการเกษตรกรรม เชน วี (กาว)ี กระบุง เปนตน 

2. เคร่ืองมือในครัวเรือน เชน กระชอนกรองกะทิ พอม (กะพอม) กระต๊ิบ 

เปนตน 

3. เคร่ืองมือจับสัตว เชน ลอบ ไซ ของ ชนาง สุม เปนตน 

4. เคร่ืองมือในพธิีกรรม เชน ขันกระหยอง ตาเหลว เปนตน 

5. เคร่ืองมือเบ็ดเตร็ด เชน กระดง เปนตน 
เครื่องจักสานในภูมิภาคตางๆของประเทศไทย 

  ภาคเหนือ 
เคร่ืองจักสานภาคเหนือจะมีเอกลักษณที่เกี่ยวของกับศิลปวัฒนธรรมและศาสนา 

เชน วัฒนธรรมการบริโภคขาวเหนยีว มหีลายรูปแบบเชน 

- แอบขาว (แอบขาว) ภาชนะทรงกระบอกสําหรับรับใสขาวเหนยีว 

- กระทาย ภาชนะใสพืชผล มเีชือกผูกรอยกบัภาชนะ 
ประเภทเครือ่งจักสาน 
ความคิดพืน้ฐานในการสรางเคร่ืองจักสาน เกิดจากความตองการในการดําเนนิ

ชีวิตเปนหลัก เคร่ืองจักสานยุคแรกจึงมีรูปแบบและวิธีการงายๆไมสลับซับซอน 

เคร่ืองจักรสานในประเทศไทย เร่ิมใชคร้ังแรกในสมัยกอนประวัติศาสตร โดยพบ

หลักฐานเปนโครงสรางเคร่ืองจักสานบนภาชนะดินเผาทีแ่หลงโบราณคดีบานเชียง จังหวัดอุดรธาน ี

อายุราว 3,000 ป และในสุโขทัยไดมีตํานานเลาถงึ พระรวงแสดงปาฏิหาริยใชกระออม (เคร่ืองจัก

สานไมไผชนิดหนึง่ใชตักน้ํา) อีกดวย 

 
1.3 สมุนไพรพื้นบาน 
ที่อยู หมอจนัทร วารี หมูที ่ 3 ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง จงัหวดัแพร หมอ

จันทร วารี ไดรับการรับรองจากสาธารณสุขแลววาเปนหมอเมืองพืน้บานของตําบลแมทราย 
สรรพคุณ 
ยาแกจุกเสียด เหน็บมือ เหนบ็เทา ไมวาเด็กหรือผูใหญสามารถรับประทานได 
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วิธีการตม 
ใชถุงผาขาวหอตมใหเดือด 5-10 นาที ตมทั้งหมดถงุ เพราะตัวยาจะไดรวมกันและ

ถามีอาการมากหรืออาการนอยใหกนิติดตอกันตามน้าํหมอจะหายเร็ว อยารับประทานยาหลาย

ชนิดรวมกนั มนัจะไปแกพษิกัน 

 
1.4 อาหารพืน้บาน 
ปาผัด  คําวงศ  เปนแมบานที่มีฝมือการทํากับขาวอาหารคาวหวานที่เปนที่รูจัก

ของตําบลแมทราย  เมื่อมงีานเทศการ หรือพิธีการตางๆก็จะไดปาเปนแมครัวใหญในการทําอาหาร  

ทั้งนี้  ปายังรับทําอาหารใหแกผูที่ตองการจดัเล้ียงหรือมงีานตางๆอีกดวย  โดยการทาํอาหารนี้ไมได

เกิดจาการไปรํ่าเรียนแตอยางใด  แตไดจากการที่เขาครัวชวยพอแมทํากับขาวเม่ือสมัยเปนเด็ก

นั่นเอง 
1.5 งานฝมือดานศิลปะ 
นายทองใบ  กาใจ  อายุ 46 ป  เปนชาวบานแมทรายไดสนใจเกี่ยวกบังานฉลุงาน

ไมตางๆจึงไดไปฝกทาํกับเพือ่น  มปีระสบการณกวา 20 ป  โดยทานไดจําการศึกษาสายสามัญ 

มศ.5 ในสมัยนัน้  ดวยความสนใจในงานศิลปะดานนี้จึงผันตัวเองไปเปนชางไมและชางฉลุ  

นอกจากนัน้ยงัไดสนใจเร่ืองชาง เคร่ืองยนตตางๆอีกดวย  จงึไดมาเปดรานซอมรถและรับทํา งาน

ศิลปะประเภทงานไมตางๆจนถงึปจจุบัน 
 
 2. บานแมยางโพธิ์   ตําบลรองกวาง   จังหวัดแพร     ทรัพยากรชุมชนทีไ่ดรบัการ
วิเคราะหและคัดเลือกจากชุมชนเพื่อพัฒนาเปนกจิกรรมการทองเท่ียว  ไดแก 
   2.1 ลักษณะเดนของหมูบานแมยางโพธิ ์

1. มีน้ําใจงาม 

2. คาขายเกง 
3. มีวัดที่สวยงาม มีอายุเกาแกมานานต้ังแตป พ.ศ. 2503 (พอผูใหญ

อเนก) 

4. มีพื้นทีท่ําการเกษตรที่สมบูรณ เชน ขาวโพด,ถัว่เขียว,ขาว,ยาสูบ ,งา

ดํา,งาแดงการเล้ียงวัว(ประมาณ 500ตัว),ควาย(ประมาณ40ตัว),

ปลาดุก,ปลานิล,ไก 

5. มีศิลปะทางดานการซอ,ซงึที่โดดเดน (คุณแมทองคํา ,นายหลอ  วงค

ตา,ลุงเฉิด(ซงึ)) 
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6. มีประเพณีแหเทียนเขาพรรษา,การทาํบุญวนัพระ,บวชนาค,ผาปา

ของหมูบาน,พธิีกรรมความเชื่อเดือน 5,การเล้ียงผีเจาบาน 

7. มีภาษาถิ่น(คําเมืองเหนือ)ทีเ่ปนเอกลักษณของภาคเหนือที่สืบทอด

มาจากปู ยา ตา ยาย 

8. อาหารพื้นเมือง  (น้ําพริกปลารา,ผักนึง่,น้ําปู) 

 
2.2 สิ่งที่บุคคลภายนอกนึกถึงหมูบานแมยางโพธิ ์

1. ความประทับใจดานภาษาถิน่ (อยากแลกเปล่ียนภาษา) 

2. การทาํขนมจีนที่ข้ึนชื่อของหมูบาน 

3. ความมนี้ําใจของคนในหมูบาน , การทําเหด็นางฟาในหมูบาน 

4. ทําเหลาโรง(ทีม่ีกลิ่นหอม รสชาติดี) 

5. หมอพืน้เมือง (หมอประพันธ)หมอกระดูกของหมูบาน ราคา

ยอมเยาว  ซึง่ทําต้ังแตอายุ 25 ป 

6. การนวดแผนไทย(ปายุพนิ,ปาจ๊ับ) 

7. การจักสาน(หมวก,ตะกรา) 

8. การทาํบายศรี(ปารวย,ปาพร) 
2.3ทรัพยากรการทองเท่ียวท่ีหมูบานแมยางโพธิส์ามารถใชในการ

พัฒนาการทองเท่ียวชมุชนไดไดแก 
1. ดานภาษาถ่ิน คือ ภาษาคําเมือง ทีเ่ปนเอกลักษณของภาคเหนือที่

สืบทอดมาจากปู ยา ตา ยาย (อยากแลกเปล่ียนภาษา) 

2. การทําขนมจนีที่ข้ึนชื่อของหมูบาน 

3. ความมีน้าํใจของคนในหมูบาน   

4. การทําเห็ดนางฟาในหมูบาน 

5. ทําเหลาโรง (ที่มีกล่ินหอม รสชาติดี) 

6. หมอพื้นเมือง (หมอประพันธ) หมอกระดูกของหมูบาน ราคา

ยอมเยาว  ซึง่ทําต้ังแตอายุ 25 ป 

7. การนวดแผนไทย (ปายพุิน,ปาจ๊ับ) 

8. การจกัสาน ( หมวก ,ตะกรา ,กระดง ,แอบขาว ) 

9. การทําบายศรี (ปารวย ,ปาพร) 
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10. อาหารพืน้เมอืงจะบริโภคขาวเหนยีวเปนอาหารหลัก อาหาร

พื้นเมือง เชน (น้ําพริกปลารา ,ผักนึ่ง,น้าํปู) 

11. ศิลปะทางดานการซอทีโ่ดดเดน (คุณแมทองคํา ,นายหลอ  วงค

ตา) การจอย การเลาคาว 

12. คาขายเกง 
13. วัดที่สวยงาม มีอายุเกาแกมานานต้ังแตป พ.ศ. 2503 (พอผูใหญ

อเนก) 

14. พื้นที่ทําการเกษตรท่ีสมบรูณ เชน ขาวโพด,ถัว่เขียว,ขาว,ยาสูบ ,

งาดํา,งาแดงการเล้ียงวัว(ประมาณ 500ตัว),ควาย(ประมาณ40ตัว),

ปลาดุก,ปลานิล,ไก 

15. ดานดนตรี ดนตรีพื้นบาน จะประกอบดวยสะลอ ซอ ซึง ปกอยแน 

และกองอืด (คุณลุงเฉิด (ซงึ) 

16. ศิลปหัตถกรรม เชน การแกะสลักไมสัก เชน บานประตูโบสถ 

เคร่ืองเรือน ชดุรับแขก เคร่ืองใชประดับตกแตงบานเรือน  

17. ศิลปะการฟอนรํา  ก็มีการฟอนเล็บ  ฟอนเอ้ือง  ฟอนเทียน ฯลฯ 

18. ประเพณีด้ังเดิม เชน ประเพณีข้ึนเทาทัง้ส่ี/ประเพณีเอาขวญั

(เรียกวาขวัญหรือบายศรีสูขวัญ)  ประเพณีสงเคราะห  ประเพณีสืบ

ชะตา  สวนประเพณีเกีย่วของกับศาสนา เชน ประเพณีแหครัวทาน

เขาวัด  ประเพณีตานกวยสลาก  ประเพณีทานขันขาว 

19. โรงสขีาว   
20. โรงบมใบยาสูบ 

2.4  กิจกรรมในหมูบานที่ที่ประชาชนบานแมยางโพธิ์คัดเลือกเพื่อพัฒนา
เปนกิจกรรมการทองเที่ยว   คือ 

1. การผลิตขนมจีน 

2. โรงเหลา(กล่ัน) 

3. พื้นที่ทาํการเกษตร 
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ภาพ20 :    การทําขนมจนีบานแมยางโพธิ ์

 
 3.  บานแมยางเปยว  ตําบลรองกวาง   จังหวัดแพร      ทรพัยากรชุมชนท่ีไดรับ
การวิเคราะหและคัดเลือกจากชุมชนเพือ่พัฒนาเปนกิจกรรมการทองเท่ียว    ไดแก   
   3.1 ทรัพยากรท่ีเปนจุดขายดานการทองเที่ยวของชุมชน ดังนี้     

1) ดานผลิตภัณฑ 
กลุมหัตถกรรมปนมังกรจากฝุนไม 

 
ภาพ 21  :    การปนมังกรจากฝุนไมบานแมยางเปยว 

 
ประวัติความเปนมาของกลุมปนมังกรจากฝุนไม 
 เมื่อป พ. ศ. 2531 นายสุวิทย ปญญาธิคุณ ราษฎรบานแมยางหลวง ไดนําฝุนไม

ยางพาราผสมกาวลาเท็กซมาฝกปนเปนรูปตางๆ ภายหลังไดวิวัฒนาการเปนมังกรพันตอไมและได

นํามาวางขายเปนของฝาก ของที่ระลึก ปรากฏวาเปนทีน่ิยมของตลาด ตอมาจึงได ถายทอดวิชา

ความรูประสบการณจาการปนมังกรใหราษฎร หมูบานเดียวกนัจํานวน 20 ครัวเรือน ไดฝกปน

เพื่อใหมีอาชีพเสริมรายไดนอกจากอาชีพหลักไดแก 

การทาํไร ทาํนา รับจางทัว่ไป ทําใหเปนที่ตองการของตลาดมากย่ิงข้ึนและได

พัฒนาฝมืองานปนใหมีสัตวหลากหลายชนิด เชน อีกวันา ไก กบ งู ชาง หงส อินทรีย พญานาค 

จระเข สิงห มา นกบิน มงักร กิง้กา ปลาวาฬ นกเงือก มานิลมงักร หมแีพนดา  หนอนชาเขียว ครุฑ 
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เมื่อป 2543 ไดรวมตัวกนัเปนกลุมปนมังกร มีสมาชิก 25 ครัวเรือน ไดรับ

งบประมาณสนับสนนุจากองคการบริหารสวนตําบลแมยางฮอตามโครงการกระตุนเศรษฐกิจเปน

เงินกองทุนหมุนเวยีน จาํนวน 50,000 บาท อีกสวนหน่ึงสมาชิกของกลุมไดนําเงินจากการกูเงินจาก

กองทนุหมูบานเพื่อนํามาตอยอดโครงการที่ทําอยูจนสามารถขยายตลาดไปตางประเทศโยมี

นายทนุหรือพอคาคนกลางเปนผูประสานงานและรับซ้ือผลิตภัณฑของกลุมไปจําหนาย 

 ปจจุบัน กลุมปนมังกรดวยฝุนไม มีสมาชิก 70 ครัวเรือน มกีารบริหารจัดการในรูป

ของคณะกรรมการสงเสริมใหสมาชิกของกลุมไดมีการรวมกนัเพื่อที่จะปนมงักรและสัตวตางๆ 

ประณีต สวยงาม มีเอกลักษณเฉพาะตัว จนเปนที่ตองการของตลาด สวนใหญลูกคาจะซ้ือเปนของ

ฝาก ของขวัญ ของชํารวยและของที่ระลึก 

 ผลิตภัณฑงานปนฝุนดวยไมนี ้ ไดรับคัดเลือกจากอําเภอรองกวางใหเปนสินคา

หนึง่ตําบล หนึ่งผลิตภัณฑระดับ  5 ดาว ของอําเภอและเปนสินคาหนึ่งตําบล หนึง่ผลิตภัณฑระดับ 

4 ดาว ของจังหวัดและประเทศในป พ.ศ. 2546 มหีนวยงานราชการ องคกรเอกชน และกลุมตางๆ 

ทั้งในและตางจังหวัด ใหความสนใจมาศึกษาดูงานของกลุมอยางตอเนื่องจนเปนที่รูจักกนัอยาง

แพรหลาย ไดรับการสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลแมยางฮอ สํานักงานพัฒนาชุมชน

อําเภอรองกวาง หอการคาจังหวัดแพรและสํานกังานอุตสาหกรรมจงัหวัดแพร ซึง่หนวยงานตางๆ

เหลานี้ ไดรับความชวยเหลือสนับสนนุทางดานวชิาการงบประมาณและสงเริมทางดานการตลาด  

 กลุมงานปนมงักรจากกลุมไม ซึ่งมีสินคามากมายหลายรูปแบบที่ผลิตในกลุม โดย

มีนายสุวทิย  ปญญาธิคุณ   เปนตนตํารับของงานชนิดนีใ้นการจัดต้ังกลุมคร้ังแรกนั้น นายสุวทิยได

เปนหวัหนากลุมและไดมีการระดมหุนๆละ 10 บาท/ หุน และไมมีการจาํกัดจํานวนในการลงหุน ซึง่

จากการลงทุนทั้งหมดจากจํานวนสมาชิก 53  คน ทําใหไดจํานวนเงินทั้งหมด  20,000 บาท เพื่อใช

เปนเงินทุนหมุนเวยีนภายในกลุมแตเนื่องจากไมสามารถจัดการบริหารกลุมไดจึงมีการแตงต้ัง

คณะกรรมการบริหารกลุมไดจึงมีการแตงต้ังคณะกรรมการบริหารกลุมใหมข้ึนมาและมีการระดม

หุนใหมและมีการจัดหารายไดจากแหลงตางๆ เพื่อใชเปนทนุหมุนเวยีน ภายในกลุม จึงไดมีการ

จัดต้ังคณะกรรมการชุดใหมข้ึนมาบริหารกลุม  
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ภาพ   22  :    ผลิตภัณฑงานหัตถกรรมปนฝุนมังกรบานแมยางเปยว 
 

แหลงที่มาของเงินทุนหมนุเวียนภายในกลุม 
1.จาการระดมเงินทนุในการลงหุนของสมาชิกทั้งหมด 53 คน เปนจํานวนเงิน

ทั้งหมด     20,000 บาท 

2.จาการกูยืมเงินจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ เปนเงิน 15,000 บาท 

3.อ่ืนๆ คือในระหวางวนัที ่25-29 เมษายน พ.ศ. 2548 มกีารอบรมสมาชิกกลุม ณ 

ศาลาอเนกประสงคหมูที ่ 2 ทางอําเภอรองกวาง ไดมกีารเชิญวทิยากรมาอบรมใหสมาชิกกลุมปน

ฝุนมังกรเพื่อพฒันารูปแบบและการออกแบบ และในการทําสีของผลิตภัณฑงานปนฝุนมังกรและ

หลังจากที่ไดมีการอบรม ไดเงินทนุจากทางอําเภอรองกวางเปนจาํนวนเงนิทั้งหมด 200,000 บาท 

เพื่อนาํมาใชเปนเงนิทุนหมุนเวยีนตอไป 
 

การตลาด  
1. ขายปลีกใหลูกคาที่แวะมาเย่ียมชม ประมาณ 20 % 

2. ขายปลีกใหลูกคาภายในประเทศ ประมาณ 80 % เชน จ.เชยีงใหม จ.

พิษณุโลก จ.ภูเก็ต จ. ชลบุรี จ. ลําปาง และกรุงเทพฯ สงใหลูกคาชาวตางชาติเชน 

- ประเทศออสเตรเลีย 

- ประเทศอังกฤษ 

- ประเทศกรีซ ฯลฯ 
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แนวโนมการผลิตและการจําหนายในปจจุบัน 
1. ผลิตภัณฑรูปมังกรในรูปแบบลักษณะตางๆ ตามขนาดของมังกร ดังนี ้

- ลักษณะทีเ่ปนดินสอไมดามละ 10 บาท จาํนวน 20,000 แทง/ เดือน 

- ลักษณะทีเ่ปนมังกรเล้ือยตอไม 50- 2,000 บาท จาํนวน 10,000 ตัว/ 

เดือน 

- ลักษณะทีเ่ปนมังกรบุคลิกอ่ืนๆ (ข้ึนอยูกบัขนาด) จาํนวน 20,000 

ตัว/ เดือน 
กลุมตลาดทีร่องรับสินคาของกลุมปนฝุนมังกรเปนประจํา 
1.ตามอัตราการส่ังซื้อจากตลาดรองรับสินคาในโซน 4 บานถวายหางดง จ. 

เชียงใหม โดยจะมีการส่ังซื้อในแตละคร้ังประธานกลุมจะเปนบุคคลที่ทาํหนาที่เปนผูจัดสงสินคา 

ทําการบรรจุภัณฑ โดยใชกระดาษหนังสือพิมพหอและบรรจุลงไปในกลองแลวทาํการจัดสงตาม

จํานวนที่ส่ังซอของแตละจุดจําหนาย 

2.รานบัว จ. เชียงใหม โดยจะมีการส่ังซื้อทางโทรศัพทและจะมกีารมารับสินคา

ดวยตนเองที่รานคาที่เชยีงใหม 

3.บริษัทเซาทอีสเอ็มไพร 2 จํากัด บางแคเหนือ กรุงเทพฯ จะมีการส่ังซื้อสินคาทาง

โทรศัพทและทางกลุมจะทาํหนาที่ในการจัดสงสินคาไปใหดวยตนเองหรือจะมีการสงสินคาทางรถ

ประจําทางในกรณีที่สินคาทีม่ีขนาดไมใหญมากจนเกนิไป เชน ดินสอรูปสัตวตางๆ เพราะเนื่องจาก

ไมคุมคากับคาใชจายที่ใชในการเดนิทางที่ทาํการสงสินคาดวยตนเอง 

 
ปญหาท่ีพบในกิจกรรมของ OTOP ของกลุมปนมังกรจากฝุนไม 

   ผลิตภัณฑงานปนมังกรจากฝุนไม เปนปญหาใหญแตกอนเคยมีหัวหนากลุมขอ

ความชวยเหลือจากหนวยงานอ่ืนใหชวยแกไขแลวแตยังไมเคยแกไขปญหาเหลานี้ใหหมดไปไดใน

กลุม 

1.เนื่องจากอิทธิพลจากพอคาคนกลางมีมาก คือ มอียูในหมูบานแมยางหลวงทัง้หมด

ประมาณ 4 คน ที่จะมกีารรับซ้ือผลิตภัณฑจากกลุมของชาวบานทีม่กีารทาํผลิตภัณฑ และมีการส่ัง

ทําตาม order ทีน่ักทองเที่ยวส่ังมา 

2.สถานที่ต้ังของกลุมหนึง่ตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ ไมสะดวกที่จะมกีารเก็บสินคาของกลุม

สมาชิกไดทัง้หมด 
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3.ไมมีตลาดรองรับสินคาเนือ่งจากมีการตัดราคาของพอคาคนกลงาทีอ่ยูในชุมชนและ

สถานที่รับสงสินคาที่มีความสะดวกสบาย งายตอการซ้ือ และการเย่ียมชมสนิคาของผลิตภัณฑ

มากกวาสถานที่ต้ังของกลุม OTOP ของหมูบาน จงึทาํใหชาวบานเกิดความลังเลและไมแนใจจึง

เร่ิมมีการถอนรายช่ือออกจาการเปนสมาชิก 

4.กลุมขาดรายไดและไมสามารถมีเงินที่ใชหมนุเวยีนในกลุมและขาดผลิตภัณฑเมื่อมีการ

ส่ังซื้อสินคาของลูกคาเนื่องจากสมาชิกทีท่ําสินคาสงสินคาใหกับกลุมหันไปสงสินคาใหกับพอคา

คนกลางแทน เนื่องจากถาสงสินคาใหกบักลุมผลตอบแทนที่ไดตองหลังจากที่มีการสินคาออกไป

กอน แตกลุมหรของพอคาคนกลางมีการจายคาตอบแทนไดกอนมีการจําหนายผลติภัณฑและสาม

รถรับคาตอบแทนไดมากกวาจํานวนคาของผลิตภัณฑที่มีการทาํมาสงจึงทําใหชาวบานเกิด

แรงจูงใจที่สงสินคาใหพอคาคนกลางมากวาที่จะสงใหกับกลุม OTOP 

5.สงผลกระทบถึงความแตกแยกของกลุมสมาชิกจึงทาํใหกลุมผลิตภัณฑไมเขมแข็ง

พอที่จะตอรองราคากับพอคาคนกลางได คือ ถาพอคนกลางใหราคาแคไหนกต็องขายในราคา

เทานัน้ แตถามีการรวมกลุมที่เขมแข็งก็จะสามารถตอรองราคาสินคากบัพอคาคนกลางไดซึ่งจะทํา

ใหรายไดที่ไดรับมีมากกวาที่ไดรับอยูในปจจุบันเพิ่มมากข้ึนอยางแนนอน 

6.ปญหาเร่ืองการบรรจุภัณฑของผลิตภัณฑที่จะสงตอใหกับตลาด คือ ในการจัดสงสินคา

ไปจําหนายนัน้มีการใชกระดาษหนังสือพมิพหอแลวบรรจุลงในกลองเทาที่จะหาไดในแตละขนาด

ของผลิตภัณฑ อาจจะทําใหมีการแตกหกัระหวางการขนสง ซึง่อาจจะทาํใหถกูตัดราคาได 

7.ปญหาเนื่องจากฐานไมที่ใชเปนฐานของตัวผลิตภัณฑ เชน มงักรทีใ่ชพันกับตอไม เมื่อ

เวลาผานไปจะทําใหมีตัวมอดมากัดกนิตัวไมและลามถงึตัวผลิตภัณฑ ปญหานี้เปฯปญหาจุดเล็กๆ 

แตอาจสงผลกระทบถงึชื่อเสียงและตลาดรองรับสินคาของกลุมลูกคา และอาจเร่ิมมกีาร

เปล่ียนแปลงไมมีการสัง่ซื้อผลิตภัณฑจากกลุมและหนัไปซ้ือจากกลุมอ่ืนแทน 

8.ความรูถงึสิทธิเสรีภาพท่ีควรจะไดรับของชาวบาน เชน อนุรักษในลิขสิทธิ์ของตัวสินคาที่

ไมมีการอนุรักษในภูมิปญญาทองถิน่ที่เปนเอกลักษณของชุมชน และสิทธิท์ี่พงึจะไดรับในราคาของ

สินคาที่ถูกกดราคาจากพอคาคนกลางฐานของผลิตภัณฑปนฝุนมงักร 
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2). กลุมอนรุกัษผาทอพื้นเมือง 
 
 
 
 
 
 

 
  

                    ภาพ   23  :  การผาทอพื้นเมืองบานแมยางเปยว 
การทอผา  
การทอผาเปนศิลปะอยางหนึ่ง ที่คนไทยรุนปจจุบันตองชวยกนัอนุรักษไวใน

สมัยกอน ผูหญิงไทยจะทาํเคร่ืองใชตางๆ ในบานเอง งานสําคัญอยางหนึง่คือการทําเส้ือผา ผานุง 

ผาหม ไวใชกนัในครอบครัว ในพิธีกรรมตางๆ เกี่ยวกับการเกิด การบวช การแตงงาน การตาย ก็

ตองใชผา ผาทอจึงเปนส่ิงจาํเปนสําหรับชีวิตคนไทย  

 กรรมวิธีและเทคนิคในการทอผาใหเกิดลวดลายตางๆ เปนเทคนิคและ 

ความสามารถของแตละคน หลักใหญของการทอผาก็คือ การนาํเสนฝายหรือไหมมาขัดกันใหเปน

ลาย โดยขึงเสนกลุมหนึง่เปนหลัก เรียกวา เสนยืน แลวใชอีกเสนหนึ่ง เรียกวาเสนพุง สอดตาม

ขวางของเสนยืน เมื่อสานขัดกันก็จะเกิดลวดลายตางๆ  ผาบางชนิด ผูทอจะคิดหาวิธีสอดดายและ

สอดสีสลับกัน บางวิธกี็จะจับผูกและมัดเนนเปนชวงๆ หรืออาจจะยกดายทีท่อเปนระยะๆ ทาํให

เกิดลวดลายสวยงาม  

  

 

   

 

 

 
ภาพ  24  :  กรรมวธิีและเทคนิคในการทอผาบานแมยางเปยว 
ผูทอตองสามารถจดจําลวดลายที่ตนคิดประดิษฐได ถึงแมแตละลวดลายจะมี

ความซับซอนและหลากหลาย แตเขาก็สามารถนํามาประสานกันไดอยางเหมาะเจาะ งดงามแสด

ถึงภูมิปญญาและความสามารถของชาวชนบทเปนอยางดี ผาทอมอืจึงมีเทคนิคการทอและความ

http://student.swu.ac.th/hm471010393/cgi-bin/show2.cgi/kp6/BOOK21/pictures/l21-105-3�
http://student.swu.ac.th/hm471010393/cgi-bin/show2.cgi/kp6/BOOK21/pictures/l21-98�
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                            ภาพ  25 :    ผาทอ 
 

 ชายผาซ่ินแทบทุกผืนจะมวีธิีทําลวดลายแปลกๆ เชน อาจจะจกไหมสลับกับฝาย

ในรูปแบบของการทอผสมปกกลายๆ แตแทนที่จะใชเข็มปก เขาจะใชขนเมนทําลวดลาย วิธนีี้

เรียกวา จก แตละบานจะมีลวดลายของตน ผาตีนจกที่นยิมกนัมากคือ ผาตีนจกของหาดเสีย้ว 

จังหวัดสุโขทยั เปนศิลปะพืน้บานลวดลายสวย สีงาม งานประณีต นอกจากผามดัหมี ่ ผาจกแลว 

ยังมีผาแพรวาซึ่งใชเปนผาคลุมไหล หรือหมเฉียงไหล ผาขิตซึ่งมีลวดลายเปน แนวเดียวกนัตลอด 

นิยมใชทําหมอน ผาปูโตะ ผาคลุมเตียง ผายกดอก  เปนศิลปะการทออีกแบบหนึง่คลายกับผาขิ

ตแตจะทอดวยไหมทั้งผืน และยกด้ินเงนิหรือด้ินทอง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีชือ่เสียงในการทอ

ผายก เรียกวา ผายกเมืองนคร ผาพื้นและผาอ่ืนๆ สวนใหญเปนผาทีท่อใชกันทั่วๆ ไปใน

ชีวิตประจําวัน เชน ผาโสรง ผาขาวมา เปนสนขัดตาตารางหรือเปนลายเสนธรรมดา  

  
วัตถุดิบท่ีใชในการทอผา  
วัตถุดิบ ทีน่ิยมนํามาใชทอผา ไดแก ไหม ฝาย และขนสัตวนัน้ นักวิชาการเชื่อกัน

วา มีกาํเนิดจากดินแดนอ่ืนนอกประเทศไทย ไหมนั้นเช่ือวามีตนกําเนดิมาจากประเทศสาธารณรัฐ

ประชาชนจีนแลวนาํไปเผยแพรในญี่ปุน อินเดีย รวมทัง้ดินแดนตางๆ ในเอเชีย และยุโรป สวนฝาย

เชื่อกันวาอาจมาจากอาหรับและเผยแพรเขามาใชกนั อยางกวางขวางในอินเดียกอน จึงเขามาใน

http://student.swu.ac.th/hm471010393/cgi-bin/show2.cgi/kp6/BOOK21/pictures/l21-110-3�
http://student.swu.ac.th/hm471010393/cgi-bin/show2.cgi/kp6/BOOK21/pictures/l21-119-2�
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ความเปนมาของกลุมผาทอ 
 เดิมเปนกลุมสตรีบานแมยางฮอมีสมาชิก 170 คน หลากหลายอาชีพและหลัง

จากนั้นสมาชิกที่มีความชาํนาญดานการทอผาจึงคิดต้ังกลุมยอยข้ึนมาเม่ือป 2542 เร่ิมจากสมาชิก 

10 คน และไดคิดจัดต้ังโครงการนี้ข้ึนมาเพือ่หากองทนุมาพัฒนาองคกรใหดีข้ึน 

 ในป พ.ศ. 2542 มหีนวยงานจากโครงการพัฒนาชมุชน เขามาใหการชวยเหลือ

โดยนาํวัสดุ-อุปกรณ ในการทอผามาให พรอมกับเงินอีกจํานวน 100,000 บาท มาลงทุนใหกอน 

โดยทาํการเชิญวิทยากรจากจังหวัดลําปางมาสอนหนึง่คน และคนทีท่อตัวหนงัสือบนผาอีกคนหนึ่ง 

ซึ่งวทิยากรทีม่าใหการอบรมจะไดคาตอบแทนวันละ 100 บาทตอคน ในชวงระยะเวลา 1 เดือน 

หลังจากนั้นชาวบานที่เปนสมาชิกกลุมก็จะลงมือทอผากันเองนับต้ังแตบัดนั้นเปนตนมา 

 
วัตถุดิบในการผลิตสินคา 
1.ฝาย ซึง่จะทําการปลูกกนัเองในที่ดินขิงแมสนิม ที่เปนประธานกลุมทอผา และ

ชวยกนัเกบ็ผลิตผลในกลุมสมาชิกดวยกนัเอง 

2.ไหมญ่ีปุนไดมาจากการหาซ้ือจากรานคาในอําเภอรองกวาง 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
ผูที่เปนสมาชิกในองคกรสวนใหญ มีอาชีพเสริมทําใหมีรายไดจนุเจือครอบครัว 

สรางความสามัคคีในหมูสมาชิก และเปนการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของชุมชนนี้ไว 
 

3).  ขาวกลอง 
ขาวกลอง ขาวซอมมือ ขาวจัดเปนอาหารหลักที่มีความสําคัญตอประชากรโลก มี

ผูคนกวาคร่ึงโลกที่บริโภคขาวเปนอาหารหลัก ประเทศไทยเรานัน้ มกีารบริโภคขาวเปนอาหารหลัก

นานมาแลวจนถงึปจจุบันนีก้็ยังการบริโภคขาวเปนอาหารหลัก อยู และที่สําคัญนัน้ขาวเปนแหลง

ของอาหารที่ใหพลังงานแกชีวิตในแตละวนัของคนไทยเรา  
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ภาพ  26 :    กลุมผลิตขาวกลอง 
 

ประวัติความเปนมาของกลุมผลิตขาวกลอง  
ขาวกลองหรือขาวซอมมือ คือขาวที่กะเทาะเอาเปลือกออกเทานัน้ สวนจมกูขาว

ยังอยู จึงมคุีณคาทางอาหารสูงกวาขาวสีขาวมาก แตถาขัดสวนจมกูขาวและเย่ือหุมออกจะ

เรียกวา ขาวขาวหรือขาวสาร “ขาวกลอง” แตเดิมเรียกวา ขาวซอมมือ เร่ิมตนเม่ือป พ.ศ. 2543 โดย

การนาํของผูใหญบานชุดเดิม ไดรับการสนับสนนุงบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบล เปน

จํานวนเงนิ 15,000 บาท มวีิธีการผลิตดวยการตํา โดยใชครกใหญเรียกวา “ครกกระเด่ือง” โดยใช

แรงงานคนตํา ใชเวลาในการผลิตหลายวนั 

 ปจจุบัน มีคนหันมารับประทานขาวกลองมากข้ึน   แตข้ันตอนในการผลิตยังชาไม

ทันตอความตองการของผูบริโภคและตลาด ทางกลุมจึงพฒันาการผลิตโดยใชเคร่ืองกะเทาะ

เปลือกออก หรือเคร่ืองสีขาวกลองมาผลิตแทนแรงงานคน เพื่อใหสอดคลองกับโครงการตาม

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงมาเปนขาวกลองในปจจุบนั 

 โดยการนําของผูใหญบานชุดใหม มนีายสงัด ถงุเงนิ เปนผูใหญบาน และนาง

เพชรรัตน ทนนัไชย เปนประธานกลุมแมบานและกลุมขาวกลอง ไดดําเนนิการผลิตและบรรจุภัณฑ

ข้ึนใหม ไดจัดต้ังกลุมข้ึนมาใหมโดยมีมีสมาชิกแมบานรวมกันโดยการระดมทุน เร่ิมแรกมีสมาชิก 

68  คน มหีุนทั้งหมด 300 หุน  ลงหุนละ 50 บาท เปนเงิน 15,000 บาท มีการฝากสัจจะออมทรัพย  

มีการจัดต้ังกลุมอยางเปนทางการ ไดรับการรับรองจากประชาคมของตําบลแมยางฮอ ใหเปน “ 

หนึง่ตําบลหนึง่ผลิตภัณฑ ” เมื่อวันที่ 27 กมุภาพนัธ 2547 

- ไดรับหนังสือรับรองจากทานพัฒนาการอําเภอรองกวาง เมื่อวันที่ 21 เมษายน 2547 

- ไดรับหนังสือรับรองจากทานเกษตรอําเภอรองกวาง เมื่อวันที่ 1 เมษายน 2547 

- ไดขอจดทะเบียนพาณิชยจากกรมทะเบียนการคา เมื่อวนัที่ 20 เมษายน 2547 
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- ไดขอจดทะเบียนเปนกลุมวสิาหกิจชุมชน เมื่อวันที่ 16 มถิุนายน 2547 

- ไดขอจดทะเบียนเปนสมาชิกกลุมสหกรณอําเภอรองกวาง เมื่อวันที ่ 25 กันยายน 

2547  

 

ขาวกลองสตรีแมบาน บานแมยางหลายทุง ไดทําการเปดปายอยางเปนทางการ 

เมื่อวันที่ 21 มกราคม 2547 โดยทานนลิน ต้ังประสิทธิ์  นายอําเภอรองกวางเปนประธาน คุณชโลม

ศักด์ิ เพยีรขุดทด เกษตรอําเภอรองกวาง   และเจาหนาที่ประจําอําเภอรองกวางอีกหลายทาน โดย

มีชื่อวา “ กลุมขาวกลองเพชรรัตน ” เพราะประธานกลุมชื่อ เพชรรัตน ไดทาํการจําหนายขาวกลอง

มากอนในนามสวนตัว ตลาดติดชื่อ เพชรรัตนเพราะ  “ ขาวกลองมีกล่ินหอม ออนนุม ” จนถึง

ปจจุบันมีสมาชิกทัง้หมด 102 คน มีคณะกรรมการดําเนนิงาน 15 คน แบงหนาที่รับผิดชอบทั้งหมด 

10 ฝาย มีความสามารถและความถนัดตามที่ประธานกลุมมอบหมาย 
วัตถุประสงคของการจัดต้ังกลุมขาวกลอง 

1.เพื่อใหสมาชิกและชุมชนไดรับประทานขาวทีเ่ปนประโยชนตอสุขภาพ

และเปนภูมิคุมกันโรค 

2.เพื่อใหสมาชิกกลุมมีรายไดเพิ่ม และเปนอาชีพเสริมสําหรับเด็ก และ

คนชราไดมีสวนรวมและไดเห็นความสําคัญของกลุม 

3.เพื่อใหชมุชนเขมแข็ง มีศักยภาพ และประสบผลสําเร็จ 

4.เพื่อสงเสริมการระดมหุน การออมทรัพยและเงนิฝากสัจจะของกลุม 

5.เพื่อใหสมาชิกมีความซ้ือสัตย สุจริต มคีวามสามัคคี มีความจริงใจตอ

กันและชุมชน มีความเอ้ืออาทรตอกัน และชวยเหลือผูดอยโอกาสดวย 
 

บทบาทหนาที่ของคณะกรรมการ 
1.ฝายผลิต ดําเนนิการต้ังแต ไถ หวาน เกบ็เกี่ยวขาวเขายุงฉาง 

2.แผนกสี นําขาวมาชั่งกโิลและกะเทาะเปลือกออก ทําความสะอาด

เมล็ดขาว 

3.แผนกคัดแยกเมล็ด สีขาวที่เมล็ด ดํา ดาง ออก 

4.แผนกบรรจภัุณฑ ใสถุงๆละ 1 กิโลกรัม และ 5 กิโลกรัม แลวแตยอด

ส่ังซื้อ 

5.แผนกบรรจถุุง รีดถงุที่บรรจุแลว สามารถนําสูตลาดได 

6.การตลาด รับผิดชอบการขายทัง้ปลีกและสง 
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7.ฝายประชาสัมพันธ เชิญใหสมาชิกกลุมในตําบล และหมูบานใกลเคียง

เขารวมหุน เพิ่ม และเชิญชวนใหหนัมารับประทานขาวกลองเพื่อสุขภาพ

มากข้ึน 

8.แผนกแปรรูปขาวกลอง นําปลายขาวไปทําขาวแคบ ขาวเกรียบ ขาว

โคม ขาวค่ัว  

9.แผนกจัดเกบ็ขอมูล จัดสถานที ่ จัดของใชใหเปนระเบียบเรียบรอย 

สมาชิกกลุมทกุคนมีสวนรวมในการทํางาน 

10.แผนกการเงิน การบัญช ีรับผิดชอบสรุปผลรายรับรายจายของกลุม 
กิจกรรมกลุม 
1.ไดรวมกันผลิตขาวกลองออกจําหนายทัง้ปลีกและสง มีขาว 3 ชนิด 

1.1.ขาวจาวหอมมะลิ ขายสง กก. ละ 20 บาท ขายปลีก กก. ละ 25 

บาท 

1.2.ขาวจาวหอมมะลิผสมขาวมนัปู ขายสงกก. ละ 25 บาท ขายปลีก 

กก. ละ 30 บาท 

   1.3 ขาวเหนียวดํา ขายสง กก. ละ 20 บาท ขายปลีก กก. ละ  25  บาท 

2. มีเงินฝากสัจจะออมทรัพย ทกุเดือนหุนละ 10 บาทข้ึนไป 

  2.1.เงนิฝากเฉลิมพระเกยีรติ บัญชี 108-2-73567-7 (ธนาคารเพื่อ

การเกษตรสาขารองกวาง) 

  2.2.เงนิฝากสัจจะออมทรัพยขาวกลอง บัญชี 05-3804-20-0479159 

(ธนาคารออมสินสาขารองกวาง) 

 
4). กลุมพริก 
พริก 
การปลูกพริก พริกเปนพืชที่คนไทยปลูก และนาํมาประกอบเปนอาหารประจําวนั

นานมาแลว โดยปลูกทัง้เพือ่การคา และเพื่อบริโภคในครัวเรือน สําหรับการประกอบอาหารนัน้ 

อาหารหลายอยาง เชน น้ําพริก แกงเผ็ด แกงปา แกงค่ัว เปนตน จาํเปนตองมพีริกเปน

สวนประกอบ ถาจะแยกพริกออกเปนชนิดตาง ๆ แลว พอจะแยกได ดังนี้ คือ พริกหยวก พริกฝก 

พริกใหญ พริกข้ีหน ู และพริกข้ีหนูสวน เปนตน พริกเหลานี้มีรสชาติ และความเผ็ดแตกตางกัน

ออกไป พริกข้ีหนูเปนพริกที่เราจําเปนตองใชมาก เพราะนอกจากจะนําผลมาใชในรูปของพริกสด
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ภาพ  27    :   แปลงปลูกพริกบานแมยางเปยว 
 

ประวัติความเปนมาของกลุมพรกิ 
 เนื่องจากภาวะเศรษฐกิจตกตํ่าที่เกิดข้ึนในป พ.ศ. 2540 มีผลใหเกดิวิกฤตขาว

ยากหมากแพง อีกทัง้คาครองชีพก็สูงข้ึน ทาํใหประชาชนต่ืนตัวมากข้ึนโดยเฉพาะการรวมกลุมกนั 

เพื่อสรางรายไดใหเพียงพอตอคาใชจายที่เกิดข้ึน และเพื่อไมใหเกิดการวางงาน จงึไดมีการจัดต้ัง

กลุมพริกข้ึนเพื่อหวังวาจะไดบรรเทาปญหาไดบาง โดยมีนายมอน สาระธรรม เปนประธานกลุม ซึง่

กลุมจะแบงยอยไดอีกเปน 3 กลุม กลุมละ 12, 13, 13 คนตอกลุม  

  1. นายมอน สาระธรรม ประธานกลุม 

  2. นายสิงห สาระธรรม รองประธานกลุม 

  3. นางบัวบาล แกวนะ  เหรัญญิก 

  4. นายอุดม คําสีวาด  รองเหรัญญิก 

  ประชาสัมพันธ 3 คน และสมาชิกอีก 30 คน 
 

วัตถุประสงค    
1.เพื่อสงเสริมการรวมกลุมของประชาชนในหมูบาน 

2.เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตและสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจแบบพอเพียง 

3.เพื่อทําใหเกดิความสามัคคีและรูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกันภายใน

ชุมชน 

4.เพื่อใหประชาชนไดเรียนรูและรูจักการบริหารจักการกลุม 

5.เพื่อตองการใหมีเงนิทุนหมุนเวยีนภายในกลุม 
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6.เพื่อใหเกษตรจังหวัดไดลงพื้นที่เพื่อมาดูแลบาง 

 
การดําเนินงานของกลุม 
 ทางกลุมไดจัดทําโครงการเสนอคณะกรรมการหมูบานและเวทีประชาคมหมูบาน

เพื่อจัดต้ังกลุมพริก และเสนอโครงการใหองคการบริหารสวนตําบลพิจารณาสนับสนนุงบประมาณ 

เมื่อไดงบประมาณซึ่งเปนเงนิจํานวน 50,000 บาท ทางกลุมจะนําเงินมาใหกูยืมในบางสวนและ

จัดสรรซื้ออุปกรณทางการเกษตรที่จําเปนในข้ันตอนการผลิต พอส้ินปจะนาํเงนิคืนใหกับองคการ

บริหารสวนตําบลปละ 10,000 บาท มีระยะเวลา 5 ป ในการคืนเงนิโดยไมมีอัตราคาดอกเบี้ย และ

สามารถใหสมาชิกกูไดคนละ 466 บาท ซึ่งในการทําสวนพริกมีตนทนุอยูที่ 3,000 บาท/ ไร ซึ่งรวม

คาใชจายในการซ้ือปุย และคาตนกลาแลว ตนกลาซ้ือมาในราคา 0.25 บาทตอตน จากนายทนุ 

และในการเกบ็เกี่ยวจะไมเสียคาใชจายในการจางแรงงาน เนื่องจากสมาชิกในกลุมจะปลูกและเกบ็

เกี่ยวกันเอง ทาํใหสามารถลดตนทุนไดมาก 

           
ภาพ   28  :   โครงการวิเคราะหวิพากษทรัพยากรชุมชนบานแมยางโพธิ ์

 
งบประมาณในการจัดต้ังกลุม 

  ไดรับเงินงบประมาณสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบล จาํนวน  50,000 

บาท 

 
การตลาด 
 มีพอคาคนกลางเขามารับซ้ือ สวนมากเปนพอคาจากจังหวัดพิษณุโลก เดิน

ทางเขามาโดยใชรถยนตสวนตัว อีกทัง้ในการจําหนายทางกลุมไมมกีารประกนัราคาไว พอคาคน

กลางกดราคามากอัตราการขายพริกจะขายในกิโลกรัมละ 60-70 บาท สําหรับพริกแหงเล็ก สวน

พริกแหงยาวจะขายกิโลกรัมละ 30-40 บาท รายไดตอปประมาณปละ 7-8 หมืน่บาท ซึ่งจะไมมีการ

แปรรูปในการวางขาย และจําหนาย 
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ปญหาท่ีเกิดขึ้น 

1.ไมมีการประกันราคา ถกูกดราคาจากพอคานกลาง มาก 

2.ปญหาศัตรูพืช เชน เพล้ีย เชื้อรา ตัวหนอน 

3.ปญหารากเนา ทาํใหตองถอนทิ้ง ทาํใหผลผลิตที่ไดไมคุมกับการลงทุน 

4.มีการวมกลุมกันแตตอนหลังกลุมไมมีความแข็งแกรงพอ ชาวบานแตก

ความสามัคคีกัน เหน็แกประโยชนสวนตนมากกวาประโยชนสวนรวม 

5.ปญหาขาดแคลนน้ํา ไมมีแหลงน้าํหลักในหารทาํการเกษตรเพราะวา 

เนื่องจากไมมรีะบบชลประทาน 

6.ขาดความรูความเขาใจดานการเกษตร อีกทั้งเกษตรตําบลไมลงมา

ดูแลพื้นที่อยางจริงจงั 
 

6).  กลุมหนอไมปบ 
หนอไมอัดปบ 
หนอไมเปนอาหารสําหรับบริโภคที่รูจักกนัดีจําแนกออกได 2 ชนิด คือหนอไม

ขนาดใหญเรียกวา หนอไมไผตง หนอไมไผสีสุก และหนอไมไผปา (ไผจันทร) และหนอไมขนาดเล็ก

หรือเรียกวาหนอไมไผรวก หนอไมคาย เปนตน ระหวางเดือนกรกฏาคม - กันยายน เปนชวยฤดูฝน

จะมีหนอไมจาํนวนมากสูตลาด จึ่งมกีารถนอมอาหารโดยการตมบรรจุปบ การทําหนอไมบรรจุปบ 

ซึ่งสวนใหญทาํไมถูกตองตามหลักวิชาการ ดังนัน้กรมวิทยาศาสตรจึงทาํการศึกษาวิจัย 

สวนประกอบของหนอไม คุณภาพของหนอไมบรรจุปบ และทดลองทาํหนอไมบรรจุกระปองหรือ

ขวด (canned bamboo shoot) ผลการศึกษาพบวาหนอไมทั้งขนาดใหญและขนาดเล็ก มี

สวนประกอบไมแตกตางกนัหนอไมสดมีปริมาณของวิตามินบี1 สูงกวาหนอไมตมและหนอไมบรรจุ

ปบ ตากปกติผักและผลไมที่มี pH สูงกวา 4.5 จัดอยูในพวกอาหารที่เปน Low acid food ตองใช

ความรอนในการฆาเชื้อสูงกวา 100 องศาเซลเซียส หรือประมาณ 115 องศาเซลเซียส สวนเวลาที่

ใชในการฆาเชือ้แลวแตขนาดของภาชนะที่ใช การทําหนอไมกระปองควรปรับ pH ใหตํ่าลงใหมี pH 

ไมสูงเกนิ 4.5 และภาชนะที่ใชไมควรใชภาชนะเกาทีม่ีการถกูกัดกรอนมาแลวหรือภาชนะดีบุกที่

เคลือบมีจุดพรุนสูง เพราะทําใหดีบุกลอกหรือหลุดงาย 
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ประวัติความเปนมาของกลุมหนอไมปบ 
 เนื่องจากไดเกดิภาวะวกิฤตทางเศรษฐกิจต้ังแตป พ.ศ. 2540 จนถงึปจจุบัน ทาํให

มีผลกระทบตอการดําเนินชวีิตของประชาชนเปนอยางมาก อีกทั้งคาครองชีพสูงข้ึน รายไดไมพอ

กับคาใชจาย เกิดปญหาอพยพเขาสูเมืองหลวง เพื่อเปนการบรรเทาปญหาดังกลาว กลุมแมบานจึง

ไดกอต้ังกลุมหนอไมอัดปบข้ึน โดยไดรวมกลุมคนที่วางงานทําอาชีพเสริมนี้ข้ึน เพือ่หารายไดมาจุน

เจือครอบครัวอีกทางหน่ึง 
  

วัตถุประสงค 
1.เพื่อสงเสริมการรวมกลุมของประชาชนในหมูบาน 

2.เพื่อทําใหประชาชนในหมูบานมีรายไดเสริมจากอาชพีหลักและลดอัตราการ

วางงาน 

3.เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตและสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจแบบพอเพียง 

4.เพื่อทําใหเกดิความสามัคคีและรูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกันในชุมชน 

5.เพื่อสงเสริมใหประชาชนรูจักการถนอมอาหาร 

6.เพื่อใหรูจกัการบริหารจัดการกลุม 

7.การดําเนนิการของกลุม 

 ทางกลุมไดจัดทําโครงการเสนอคณะกรรมการหมูบานและเวทีประชาคมหมูบาน

เพื่อจัดต้ังกลุมหนอไมอัดปบและเสนอใหองคการบริหารสวนตําบลพิจารณาสนับสนนุงบประมาณ 

เมื่อไดรับงบประมาณเปนจาํนวนเงนิ 50,000 บาท เมื่อไดงบประมาณแลวทางกลุมนําเงนิสวนหนึ่ง

ไปใชหนี้จากการซื้อที่ดินทําอาคารเอนกประสงคของหมูบานจาํนวน 35,000 บาท และจัดสรรทุน

ไปรับซ้ือหนอไมอัดปบสําเร็จรูปจากอําเภอสอง นํามาขายปลีกใหกับประชาชนในหมูบาน จํานวน 

10,000 บาท อีก 5,000 บาท จัดเปนเงินสํารองจายของกลุม พอส้ินปจะนาํเงนิทุนหรือกําไรที่ไดคืน

ใหกับองคการบริหารสวนตําบล ปละ 10,000 บาท ซึ่งมีระยะเวลากาํหนด 5 ป โดยไมมีดอกเบ้ีย 

  
งบประมาณในการจัดต้ังกลุม 

  ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลจํานวน 50,000 บาท 
 

การตลาด 
มีคนมาติดตอขอซ้ือเองทีท่ี่ทาํการผูใหญบานหมูที่ 1 อาศัยวิธีการเลาปากตอปาก 

ในการขยายตลาด ซึ่งทางกลุมจะนาํเงนิทีไ่ดรับจํานวน 50,000 บาท มาใหกูยืมในบางสวนและ
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ปญหาท่ีเกิดขึ้น 
1.ไมสามารถผลิตหนอไมอัดปบไดเอง เนื่องจากน้ําไมสะอาดและไมมีคุณภาพพอ 

ซึ่งมีผลตอสูตรในการผลิต 

2.ชาวบานขาดความรวมมอืในการทํางานเปนกลุม 

3.สมาชิกขาดความสามัคคีกันในการทํางาน 

4.สมาชิกกลุมประสบปญหาเกี่ยวกับรายได เนื่องจากหากสมาชิการวมกลุมกนั

ทํางานจะไดคาตอบแทนตอวันนอยกวาการทํางานดวยตนเอง 
6).  กลุมน้ําพริก 
อาหารภาคเหนือ สวนใหญรสชาติไมจัด ไมนิยมใสน้าํตาลในอาหารความหวาน

จะไดจากสวนผสมของอาหารนั้นๆ น้าํพริกลานนา มเีอกลักษณเฉพาะตัว เคร่ืองปรุงน้าํพริกทกุ

อยางจะตองทาํใหสุกดวยการปง ยาง หมก หรือเผา เพือ่ใหมีกลิน่หอมกอนจะตํา ปรุงรสดวยเกลือ

เปนหลัก น้ําพริกทีน่ิยมกินกันมากก็เปนน้ําพริกน้าํปู น้ําพริกตาแดง น้าํพริกหนุม น้ําพริกขา 

น้ําพริกเห็ดหลม เปนตน ผักกับน้าํพริก   กม็ีทั้งแบบสด ตม และนึ่ง มีเคร่ืองแนมเคียงดวยก็ได ไมมี

ก็ได เชน แคบหมู ไสอ่ัว ปลาปง ปลาทอด เปนตน  

เคร่ืองปรุงพืน้ฐานของน้าํพริกลานนา ก็คือ พริกกับเกลือ แคตําพริกกับเกลือก็

สามารถเปนน้าํพริกกินกบัผักกับขาวได สวนเคร่ืองปรุงที่ตามมาอีก   ระดับก็คือ หอมกับกระเทียม 

ซึ่งน้าํพริกของชาวลานนากน็ิยมเผาทัง้สองอยางใหสุกใหหอมกอนตํา ตัวอยาง น้ําพริกดํา เปน

น้ําพริกที่ใชเคร่ืองปรุงพืน้ฐานทัง้  ส่ีอยางในการทําน้าํพริก โดยการเผาพริกหรือค่ัวพริกแหงจน

กรอบเกรียมทัง้หอมและกระเทียมก็เผาจนหอมแกะเปลือกที่ไหมออกลงตํากับเกลือ เติมน้าํสุกพอ

ขลุกขลิกก็เปนน้าํพริกดําใหกนิกับขาวและผักพืน้บานนานาชนิดไดแลว ปลาราเปนเคร่ืองปรุงหลัก

ในน้าํพริกของอีสานแลว น้าํพริกลานนาก็คงตองยกใหน้ําปู เปนเคร่ืองปรุงหลักไดเชนกนั เนื้อขน

เหนยีวสีดํา เปนน้าํมนัจากปูนาตัวอวน ๆ น้าํปูทํากนัในชวงฝนลงเดือนกรกฎาคม    ทองนาช้ืนได

เวลาคราดที่นา ปูนาตัวอวน ๆ มันเต็มกระดอง มจีาํนวนมากก็เอาปูนาทัง้ตัวแกะ กระดองฉีกเนื้อ

ตมใหสุกทัง้กระดองและเนื้อกับเคร่ืองเทศ เชน ตะไคร ใบมะกรูด จากนั้นก็กรองเอาแตน้ํามันปู

เค่ียวตอจนไดน้ําปูขนคล่ัก ปรุงรสดวยเกลือ พริก แคนี้ก็คลุกกินกบัขาวไดแลว ใชปรุงอาหารชนิด

ตาง ๆ แทนกะป น้ําปลา และปลารา ใหรสกลมกลอม มีกลิ่นหอมของมันปู  เคร่ืองเคียงทีโ่ดดเดนก็
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7). กลุมเพาะเห็ดนางฟา 

  

 
 

ภาพ   29 :   เห็ดนางฟาทีป่ลูกในชุมชนบานแมยางเปยว 
เห็ดนางฟามีรูปรางลักษณะคลายคลึงกับเห็ดนางรม ชือ่ "เห็ดนางฟา" เปนชื่อที่

ต้ังข้ึนในเมืองไทย คนไทยบางคนเรียกวา "เห็ดแขก" 

 
ลักษณะของดอกเห็ดนางฟา 
มีลักษณะคลายดอกเปาฮ้ือ  และดอกเหด็นางรม เมื่อเปรียบเทยีบกบัเห็ดเปาฮื้อ 

ดอกเห็ดนางฟาจะมีสีออนกวา และมีครีบอยูชิดกันมากกวา  เห็ดนางฟาสามารถเก็บไวในตูเย็น

นานไดหลายวนั ดานบนของดอกจะมีสีนวลๆ ถงึสีน้าํตาลออน เห็ดนางฟามีรสอรอย เวลานําไป

ปรุงอาหารจะมีกล่ินชวนรับประทาน เห็ดชนิดนี้สามารถนําไปตากแหงเก็บไวเปนอาหารได เมือ่จะ

นํามาปรุงอาหาร กน็ําไปแชน้ํา เห็ดกจ็ะคืนรูปเดิมได 

 
ขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟา   การเพาะผลิตเห็ดนางฟามีระบบการผลิต

แยกชัดแจนได 4 ขั้นตอน  
การผลิตเช้ือวุน 1.

2.การทาํหัวเชือ้เห็ด 

3.การผลิตเช้ือถุงหรือกอนเชือ้ 

4.การเพาะใหเกิดเปนดอกเห็ด  
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การเพาะเห็ดนางฟา วัสดุอุปกรณในการเพาะเห็ดนางฟา 
1.วัสดุเพาะ เชน ข้ีเล่ือยไมยางพารา อาหารเสริม 

2.แมเชื้อเห็ดชนิดที่ตองการ 

3.ถุงพลาสติกทนรอนขนาด 6 3/4 x 12 1/2 หรือ 8x12 นิ้ว 

4.คอขวดพลาสติกเสนผาศูนยกลาง 1 1/2 นิ้ว 

5.สําลี ยางรัด 

6.ถึงนึ่งไมอัดความดัน หรือหมอนึง่ความดัน 

7.โรงเรือนหรือที่บมเสนใย 

 
การเตรยีมวสัดุเพาะเพาะจากขี้เลื่อยไมยางพารา 

            สวนมากจะใชข้ีเล่ือยไมยางพารา หรือข้ีเล่ือยไมเบญจพรรณ หรือใชฟางขาวก็ได  

ตามฟารมเห็ดทั่วไปแลวเพื่อความสะดวกในการหมักและผสมวัสดุจึงนิยมใชข้ีเล่ือยไมยางพารา  

ซึ่งเปนข้ีเล่ือยไมเนื้อออนและมีสารอาหารทีม่ีคุณคาในการเพาะเห็ดมาก 

อัตราสวนในการผสมวัสดุอ่ืนๆ 

1.ข้ีเล่ือย          100    กโิลกรัม  

2.รําละเอียด      6       กิโลกรัม  

3.ปูนขาว          1       กิโลกรัม  

4.ดีเกลือ           0.2    กโิลกรัม  

5.ยิปซ่ัม           0.2    กโิลกรัม  

6.น้ําสะอาด       60-70 % 

 

สูตรที่  2 

1.ข้ีเล่ือยไมยางพาราแหง   100   กิโลกรัม  

2.รําละเอียด                      5      กิโลกรัม  

3.ยิปซ่ัม                            0.2   กิโลกรัม  

4.ปูนขาว                          1      กิโลกรัม  

5.ดีเกลือ                           0.2   กิโลกรัม  

6.ปรับความชืน้ของวัสดุเพาะประมาณ  60-65 % 
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             วัสดุทั้งหมดนีส้ามารถปรับเปล่ียนเพื่อความเหมาะสมไดเมื่อชั่งหรือตวงวัสดุทั้ง

หมดแลวคลุกเคลาใหเขากันและหม่ันตรวจดูความชืน้บอยๆ เพื่อไมใหวัสดุเปยกแฉะจนเกินไป  ซึ่ง

จะทาํใหมีผลในการทําใหเชือ้เห็ดไมเดิน 

           
 วิธกีารเตรยีมวัสดุเพาะ 

               นาํสวนผสมดังกลาวขางตน  ผสมใหเขากนัดวยมอืหรือเคร่ืองผสมแลวปรับ

ความชืน้ 60-65 % โดยเติมน้ําพอประมาณ ใชมือกําข้ีเล่ือยบีบใหแนน ถามีน้ําซึมทีง่ามมือแสดงวา

เปยกเกนิไป (ใหเติมข้ีเล่ือยแหงเพิ่ม) ถาไมมีน้าํซึมใหแบมือออก  ข้ีเล่ือยจะรวมกนัเปนกอน แลว

แตกออก 2-3 สวน ถือวาใชไดแตถาแบมือแลวข้ีเล่ือยไมรวมตัวเปนกอน แสดงวาแหงไป ใหเติมน้ํา

เล็กนอย 

  
ลักษณะเชื้อเห็ดที่ดี 

              จะตองไมมีเชือ้ราอ่ืนๆ เจือปน เชน ราดํา ราเขียว ราสม ปนเปอน อยูในขวดเชื้อ

นั้น เพราะจะทําใหถุงเพาะเช้ือเห็ดติดโรคราอ่ืนได  โดยสังเกตเสนใยของเชื้อเห็ดจะตองมีเสนใย สี

ขาวบริสุทธิ์และดินเต็มขวด 
   วิธีการเพาะเห็ด 

1.บรรจุข้ีเล่ือยใสถุงพลาสติกทนรอน  น้าํหนัก 8-10 ขีด กระแทกกบัพืน้

พอประมาณ และทุบใหแนนพอประมาณ 2 ใน 3 ของถุง ใสคอขวด รัดดวยหนังยางจุกสําลี  

2.นําไปนึ่งฆาเชื้อที่ 100 องศาเซลเซียล  3 ชั่วโมง  แลวนาํมาพักใหเย็น

ในที่สะอาด 

            
   การใสหวัเชือ้ 

1.หัวเช้ือ ควรเลือกหัวเชื้อที่เจริญเต็มเมล็ดธัญพืชใหม ๆ เพราะเช้ือใน

ระยะนีก้ําลังแข็งแรงและเจริญเติบโตรวดเร็ว  

2.สถานที่เข่ียเช้ือเห็ด  ควรเข่ียในหองที่สะอาดและสามารถปองกนัลมได

เพื่อชวยลดเช้ือปลอมปน ทาํใหเปอรเซน็ตของกอนเชื้อทีเ่สียตํ่าลง  

3.ในการเข่ียเช้ือเห็ด ควรใชลวดแข็งๆ เผาไฟใหรอน ในถึงกอนเชื้อ

ประมาณ 15-20 เมล็ดแลวปดดวยจุกสําลี เพื่อฆาเชื้อ  แลวกวนตีเมล็ดขาวฟางใหรวน เพื่อสะดวก

ในการเทเมล็ดขาวฟางลงในถงึกอนเช้ือ  

4.การใสหวัเชือ้เห็ดที่เล้ียงบนเมล็ดขาวฟางลงและหุมกระดาษไวตามเดิม  
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5.นํากอนที่ผานการฆาเชื้อแลวไปพักในหองบมที่สะอาด ควรฉีดยาฆา

แมลงไวทีพ่ื้น  

6.บมกอนเช้ือไวประมาณ 25-35 วัน แลวยายโรงเปดดอก 

 
การทําใหเกดิดอกและดูแลรักษา 

              กอนการเปดดอกควรนํากอนเชื้อเห็ดมาวางไวประมาณ 3-4 วัน เห็ดนางรม เห็ด

นางฟา จะเปดถุง โดยเอาจุกสําลีออก นาํกอนไปเรียงซอนกนั  จะใชชั้นไมไผตัว A หรือช้ันแขวน

พลาสติกก็ได รดน้ํา รักษาความชืน้ใหมากในโรงเรือนใหมากกวา 70 % วนัละ 2-6 คร้ัง ข้ึนอยูกับ

สภาพอากาศ โดยสเปรยน้าํเปนฝอย ระวังอยารดน้ําเขาในถงุ เพราะถงุจะเนาและเสียเร็ว เกบ็

ผลผลิตไดนอย หลังจาก 4-15 วัน ดอกเหด็เล็กๆ จะเกิด เก็บผลผลิตไดเมื่อดอกบานเต็มที ่

 
8).กลุมเลี้ยงปลาดุก 
การเลี้ยงปลาดุก 
ปลาดุก (Catfish) เปนปลาที่คนไทยรูจักกันดี และมีความนิยมบริโภค ในอัตราที่

สูง สามารถทาํรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเล้ียงอยางงดงาม เพียงแตมีน้ําดี สภาพพืน้ที่ดี มกีาร

เอาใจใสดูแลใหอาหารดี รวมทั้งผูเล้ียงขยนัศึกษาหาความรูเพื่อประยกุตใชกับกิจการของตน และ

เพื่อสนองตอบปจจัยในการเล้ียงปลาดุกอยางมีประสิทธภิาพ  
 

ปลาดุกท่ีพบในประเทศไทย 
ในประเทศเรานั้นพบวามีปลาดุกดวยกันทัง้หมด 5 ชนดิ แตเทาที่รูจกัมีเพยีง 2 

ชนิด คือ ปลาดุกอุย และปลาดุกดาน ปลาดุกทีน่ิยมเล้ียงคือ ปลาดุกดาน เพราะเนื้อปลาดุกดาน

คอนขางแข็ง ทําใหสามารถขนสงไดในระยะทางไกลๆ ประกอบกับปลาดุกดานเล้ียงงาย โตเร็ว จงึ

เปนทีน่ิยมเล้ียงกนัมาก แตสําหรับผูบริโภคแลว จะนยิมปลาดุกอุย เพราะใหรสชาติดีเนื้อปลานุม ฟ ู

กล่ินดี  

1. ปลาดุกอุย  สีของผิวหนังคอนขางเหลือง มจีุดประตามตัวและบริเวณดานขาง

ของลําตัวอยางเดนชัด เนื้อสีออกเหลือง มีมันมาก ลําคัวคอนขางทู สวน

ปลายของกระดูกทายทอยจะปานและสั้น  

2. ปลาดุกดาน  สีของลําตัวคอนขางคล่าํเล็กนอย เนื้อมีสีขาว มมีันนอย สวนหัว

คอนขางแหลมและสวนปลายของกระดกูทายทอยมีลักษณะแหลมยาว 

ลักษณะดังกลาว สังเกตเหน็ไดชัดเจนมาก   
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   แหลงกาํเนิดและถิ่นอาศยั 

ปลาดุกจะพบแพรกระจายทัว่ไปในแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต เชน ประเทศ

อินเดีย พมา ไทย ลาว กัมพชูา ฟลิปปนส เวียดนาม และมาเลเซีย สําหรับประเทศไทยพบปลาดุก

ในคลอง หนอง บึง ตางๆทัว่ทุกภาค เปนปลาที่อาศัยอยูในแหลงน้าํจืดทั่วไป แมในหนองน้ําที่มนี้ํา

เพียงเล็กนอยก็ยงัพบปลาดุก ทั้งนี้เพราะปลาดุกเปนปลาที่มีอวยัวะพิเศษในการหายใจ 

เชนเดียวกับปลาชอน ดังนัน้จึงสามารถดํารงชีวิตอยูไดในน้าํทีม่ีออกซิเจนเพียงเล็กนอยและ

ถึงแมวาน้าํทีค่อนขางกรอยปลาดุกก็ยงัสามารถอาศัยอยูไดเปนอยางดี  
 

ลักษณะนิสัยของปลาดุก 
ปลาดุกมีลักษณะที่ตางจากปลาอ่ืนอยางเห็นไดชัดคือ ปลาดุกไมมีเกล็ด รูปราง

เรียวยาว มีหนวด 4 คูอยูที่ริมฝปาก ตามีขนาดเล็กมาก ใชหนวดในการหาอาหาร เพราะหนวดปลา

ดุกมีประสาทรับความรูสึกทีดี่กวาตา ปลาดุกชอบหากนิตามหนาดิน มีนิสัยวองไว สามารถจะ

ข้ึนมาอยูบนบกไดทนนานกวาปลาชนิดอ่ืนๆ รวมถึงสามารถทีจ่ะอาศัยอยูในดิน โคลน เลน และใน

น้ําที่มีปริมาณออกซิเจนตํ่าไดนาน เนื่องจากมีอวัยวะพิเศษชวยในการหายใจนัน่เอง อาหารที่ปลา

ดุกชอบกิน สวนมากเปนอาหารจําพวกเนือ้สัตว แตถานํามาเล้ียงในบอก็สามารถฝกใหกนิอาหาร

จําพวกพืชได รวมถึงสามารถฝกนิสัยใหปลาดุกข้ึนมากนิอาหารบริเวณผิวน้ําแทนการหาอาหารกิน

ตามหนาดินไดเชนเดียวกนั  

 
อาหารปลาดุก 
อาหารไมวาส่ิงมีชีวิตใดๆ ลวนแลวแตตองการอาหารเพื่อการดํารงอยูดวยกัน

ทั้งนั้น เมื่อปลาดุกฟกไขออกมาเปนตัวลูกปลาดุกจะใชอาหารจากถุงไขแดงซ่ึงติดอยูดานหนาทอง

ของลูกปลา ประมาณ 1 – 2 วนั ถุงไขแดงจะยุบลง นัน่เปนเคร่ืองหมายวาอาหารที่ติดตัวลูกปลา

ดุกมาต้ังแตเกดิไดใชหมดไปแลว จําเปนตองมีการหาอาหารจากสภาพแวดลอมกนิ ในชวงนี้ผูเล้ียง

ลูกปลาดุกจาํเปนตองใชอาหารเพื่อการเจริญเติบโต ซึ่งตองมีปริมาณของโปรตีนสูง ไดแก ไขแดง

ตมสุก ไรแดง หรืออาหารผสม ตอมาเมื่อปลาโตข้ึนสามารถทีจ่ะปลอยลงสูบอเล้ียงได อาหารที่ให

ไดแก ปลาเปดสับบดละเอียดผสมกับรํา หรือ อาหารผสมอัดเม็ดลอยน้ํา จวบจนกระทั่ง สามารถ

จับปลาดุกขายได  

ในธรรมชาติลูกปลาดุก กนิอาหารจําพวกโปรโตซัว ไรน้าํขนาดเล็ก โรติเฟอร และ

แพลงคตอนพชื ปลาดุกที่มขีนาดโตข้ึน จะกินอาหารจําพวกตัวออนของแมลง ลูกกุง ลูกปู หนอน 
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อาหารตางๆ เหลานี ้ ทั้งที่มีตามธรรมชาติ ทั้งทีผ่สมใหกนิโดยการทําเองมี

สารอาหารตางๆ ซึ่งจาํเปนตองใหปลาดุกอยางครบถวน ตามทีป่ลาดุกตองการ ปลาดุกจึง

เจริญเติบโตไดดี คุณคาทางอาหารที่ปลาดุกตองการและจําเปนมีอยูดวยกนั 5 ชนิด คือ  

1. โปรตีน เปนสวนสําคัญของอาหารเพื่อนําเขาไปเสริมสรางรางกาย ในสวนที่

สึกหรอ หรือนาํไปใชเพื่อการเจริญเติบโต ความตองการโปรตีนของปลาดุกนัน้

จะแตกตางกนัไปตามวยัและเวลาที่เพิ่มข้ึน ในลูกปลาวัยออนจนถงึขนาด

สามารถปลอยลงสูบอเล้ียงไดมีความตองการโปรตีนอยูในชวง 35 – 40 

เปอรเซ็นต สวนในชวงระยะเวลาที่อยูในบอเล้ียงปลาดุกมีความตองการ

โปรตีน 25 – 35 เปอรเซน็ต  

2. คารโบไฮเดรต สารอาหารประเภทนี ้ เปนสารอาหารที่ใหพลังงานไดบางสวน

แกรางกาย ความตองการคารโบไฮเดรตของปลาดุกจะอยูในชวง 35 – 40 

เปอรเซ็นต ซึง่โดยสวนใหญแลวปลาดุกจะไมขาดสารอาหารประเภทน้ีเพราะ

มีอยูในแปง ปลายขาว รํา และในขาวโพด นอกจากนีว้ัตถุดิบเหลานี้ในอาหาร

ผสมอัดเม็ดลอยน้ํา จะชวยใหอาหารรวมตัวกันไดแนนข้ึนอีกดวย  

3. ไขมัน ไมวาอาหารชนิดใดมกัจะมีไขมันปะปนอยูดวยเสมอไมมากก็นอย ซึง่

สารอาหารนี้เปนสารอาหารที่ใหกาํลังงานในปริมาณที่สูง บางคร้ังปลาดุกที่

ไดรับไขมันเปนจํานวนมากก็จะมีโทษไดเชนเดียวกนักบัการมีประโยชนของ

มัน ในอาหารที่ใหปลาดุกไมควรจะมีไขมนัในปริมาณทีม่ากเกิน 5 – 6 

เปอรเซ็นต วตัถุดิบที่มีไขมนัในปริมาณมากไดแก น้ํามันถัว่เหลือง น้าํมนั

มะพราว เปนตน  

4. วิตามนิ สารอาหารชนิดนีจ้ัดไดวาเปนอาหารบํารุง เพราะมีสวนชวยใหปลา

ดุกสามารถใชสารอาหารอ่ืนๆ ไดมากข้ึน ทาํใหปลาดุกมีการเจริญเติบโตที่

สูงข้ึนโดยที่สารอาหารชนิดนีเ้องไมไดมีสวนในการเจริญเติบโตของปลาดุก
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5. แรธาตุ เปนสวนประกอบสําคัญๆ ของส่ิงมีชวีิตโดยเฉพาะแคลเซียมและ

ฟอสฟอรัส ซึง่เปนสวนประกอบของกระดูกและฟน และยังเปนสารทีค่วบคุม

ปริมาณของน้าํในตัวปลา แรธาตุมีอยูในสารอาหารโดยทั่วๆ ไปอยูแลว  
 

 
9). กลุมปุยชวีภาพ 

 

 
 

ภาพ  29 :   ปุยชีวภาพจากชุมชนบานแมยางเปยว 
 

ปุยชีวภาพ (Biofertilizer) หมายถงึ วัสดุที่มีเชื้อจุลินทรียเปนตัวออกฤทธ์ิ (Active 

ingerdlent) ในการกอใหเกดิปฎิกริยาเพื่อทําใหพืชไดรับธาตุอาหารที่ตองการ จุลินทรียที่เกีย่วของ

กับการเปนปุยชีวภาพ 

น้ําสกัดชีวภาพ เปนปุยชนิดหนึ่งที่ไดจากการหมักซากพืชซากสัตวหรือวัสดุเหลือ

ใชตางๆ โดยผานกระบวนการหมักของจุลินทรียดวยการเติมกากน้าํตาล ใหเปนพลังงานของจุลินท

รีย สําหรับยอยสลาย ซากพชื ซากสัตว หรือวัสดุเหลือใชในการทําน้ําสกัดชีวภาพหรือฮอรโมน เปน

ภูมิปญญาของทองถิน่ ที่นาํวัสดุซึ่งหาไดงายในทองถิ่นมาใชประโยชนไดแก 

1.พืช ผักสด เชน ผักบุง หนอไม หนอกลวย ตําลึง ตนถั่วตางๆ ควรเลือกสวนที่

เปนยอด เพราะมีฮอรโมนชวยเรงการเจริญเติบโต 

2. ผลไมดิบ เชน กลวยน้ําวา มะละกอ ตําลึง ชมพู ขนนุฯลฯ มีฮอรโมน ชวยทําให

ลําตนแข็งแรง ตอตานตอโรค 
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3. ผลไมสุก เชน กลวยน้าํวาสุก มะละกอสุก ฟกทอง ตําลึง ลูกยอสุข มะมวงหิม

พานต ลองกอง เลือกผลไมทีม่ีรสหวานจะใหฮอรโมนเรงดอก 

4. แหลงโปรตีน เชน กากถัว่เหลือง กากถัว่ตางๆ เศษเนือ้สัตว เคร่ืองในสัตว หรือ

ปลา 

5. พืชสมุนไพรกล่ินฉุน หรือรสเผ็ด เชน สาบเสือ พญาไรใบ พริกไทย พริก ลูก

ลําโพง ตะไครหอม กระเพรา ขิง ขา ใบสะเดา นอยหนา เปนพืชที่มีสารชวยปองกันแมลง 

6. สมุนไพร รสขม หรือฝาด เชน เปลือกมังคุด ลูกหมาก เปนพืชที่มสีารปองกนั

เชื้อรา 

 

  กลุมปุยชีวภาพ ต้ังอยูในหมูบานพืน้ทีห่มูที่ 2 มีจํานวนสมาชิกทัง้หมด 32 คน 

มีสวนผสมดังตอไปนี้ 

  1. สวนผสมของข้ีวัว 400  กิโลกรัม 

  2. ปุยยูเรีย 46-0-0 5 กิโลกรัม 

  3. ปุย 15-15-15  5 กิโลกรัม 

  4. น้ําชีวภาพ 

 
ขั้นตอนการทํา 
1.นําสวนผสมทั้งหมดมาผสมเขาดวยกัน ในเดือนแรกจะทําการผสม 5 คร้ังและ

ในการผสมนัน้จะใชรถแทรกเตอรในการผสม ตองผสมไมใหเละและเหนยีวจนเกนิไป 

2.ในเดือนที่ 2 จะทาํการผสมเพิ่มอีกประมาณ 2 คร้ัง 

3.ในเดือนที่ 3 ทาํการผสมเพิ่มอีก 1 คร้ัง 

4.ข้ันตอนสุดทายนาํปุยที่ผสมเสร็จแลว นาํออกมาตากในลานกลางแจงที่มีแสง

สวางของพลังงานแสงอาทิตย และไมใหถกูฝนเพื่อปองกันความช้ืนของปุย 
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ภาพ   30:   การทําปุยชวีภาพในชุมชนบานแมยางเปยว 
 

สวนผสมของนํ้าชวีภาพ 
1.หอยเชอร่ี 

2.แตงโม 

3.กากน้าํตาล 

4.สารเรง พด. 

 
ประโยชนของน้ําสกัดชีวภาพ 

1. ใชเปนปุยเพิ่มธาตุอาหาร เรงการเจริญเติบโตของพืช 

2. ใชเปนหวัเชือ้ผลิตปุยชีวภาพ 

3. ใชผลิตฮอรโมนพืช 

4. ผสมกับน้ํา หรืออาหารใหสัตวกิน 

5. ผสมน้ําหยอดจมูกเปด ไก แทนวัคซนี 

6.ใชกําจัดสารพิษที่ตกคางในดิน กําจัดเช้ือโรคตางๆ 

7. ชวยลดการระบาดของหนอน แมลงศัตรูพืช 

8. ชวยปรับปรุงคุณภาพดิน ทําใหดินรวนซุย อุมนและถายเทอากาศไดดี 
 

การนําไปใช 
      น้ําสกัดชีวภาพ 1 ชอนโตะ ผสมกากน้ําตาล 1 ชอนโตะ และน้าํ 10 ลิตร ผสม

ละลายใหเขากัน ใชฉีด รด ราด พืชผัก ผลไม ไมยืนตน ไมดอก ไมประดับ นาขาว เปนประจํา จะ

ชวยเรงการเจริญเติบโต ลดโรคระบาด และแมลงศัตรูพชื 
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วิธีการเก็บรกัษา  
หลังจากกรองใสขวดแลว สามารถเก็บไวใชไดนานประมาณ 3 เดือน (น้ําสกัด

ชีวภาพที่ดี จะมีสีคล้ํา กล่ินหอม ถามีกล่ินเหม็น แกไขโดยการเติมกากน้ําตาลหรือน้ําตาลทราย

แดง) 

 
10).   กลุมทาํดอกไมแหง และดอกไมประดิษฐ 
ดอกไมประดิษฐ หมายถึง ส่ิงประดิษฐข้ึนจากวัสดุมีลักษณะคลายรูปรางดอกไม 

หรือ วัสดุอ่ืนใดที่ผูทาํตองการนํามาประดิษฐใหเกิด ความสวยงาม เพื่อนาํไปใชในการประดับ ใน

โอกาสตางๆ การประดิษฐดอกไม จงึเปนศิลปะที่มคีวามละเอียดออน มุงหวงัที่จะดํารงความ 

งดงามตามธรรมชาติของดอกไมใหคงอยู ไมรวงโรย เหีย่วเฉา การทําดอกไมประดิษฐ จึงเร่ิมตนที่ 

การใชความสังเกต ศึกษา คนควา รูปลักษณะ สีสันตามธรรมชาติ ของดอกไมแตละชนดิ แตละ

ประเภท แลวถายทอดการทํา ออกมาเปน ดอกไมประดิษฐ 

ดอกไมประดิษฐ จงึเปนมรดกทางวฒันธรรม ของแตละชนชาติที่ถายทอดกัน 

ยาวนาน เพื่อความงามของ ดอกไมประดิษฐ 
วัสดุอุปกรณ ใชในการทําดอกไมประดิษฐ 
ผาชนิดตางๆ  

- ผาออรแกนซา  

- ผาแพรเยื่อไม  

- ผาปอบปลิน  

- ผากํามะหยี่  

- ผาสักหลาด  

- ผาหนังเปยก  

-  ผามัสลิน  

- กระดาษชนิดตางๆ  

- กระดาษยน  

- กระดาษสา  
พืช  
สวนประกอบของพืชนํามาประดิษฐดอกไมได เชน ใบ ราก ลําตน เมล็ด ผล ดอก 

เปลือกขาวโพด รังบวบ ใบกระถินณรงค ลูกสน ฯลฯ  
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สัตว  
เชน เกล็ดปลา เปลือกหอย ขนไก รังไหม กระดูกสัตวบางชนิด 

 
ประวัติความเปนมากลุมทําดอกไมแหง 

  เนื่องจากไดเกดิเนื่องจากไดเกิดภาวะวิกฤตทางเศรษฐกจิต้ังแตป พ.ศ. 2540 

จนถงึปจจุบนั ทําใหมีผลกระทบตอการดําเนนิชีวิตของประชาชนเปนอยางมาก อีกทัง้คาครองชีพ

สูงข้ึน รายไดไมพอกับคาใชจาย เกิดปญหาอพยพเขาสูเมืองหลวง เพื่อเปนการบรรเทาปญหา

ดังกลาว กลุมแมบานจึงไดกอต้ังกลุมหนอไมอัดปบข้ึน โดยไดรวมกลุมคนทีว่างงานทาํอาชีพเสริม

นี้ข้ึน กลุมดอกไมแหงหมูที ่ 6 จึงกอต้ังข้ึน โดยมุงเนนใหกลุมสตรีแมบาน หรือคนวางงานไดรูจัก

รวมกลุมเพื่อเพิ่มรายไดใหกบัครอบครัวอีกทางหน่ึง 
อุปกรณ 

1. กรรไกร 
2. ลวดเย็บกระดาษ 

3. ลวด 

4. ฟางขาว ฟางมัด 

5. สีสเปรย 
6. พูกนั 

7. ดอกไมสําเร็จรูป 

8. เชือกฟาง 
9. ไมไผ 
10. โฟม 

11. คีมหนีบลวด 

12. ใบมะพราวเตา (อยูในปาชุมชนของหมูบาน) นาํไปตากแหงแลวนํามา

ยอมสี 
 

ขั้นตอนการทําดอกไมแหง 
1.นําเกสรดอกไม (ทาํจากซองขนม) มาพนักับเสนลวด 

2.นํากาบขาวโพดแหงตัดเปนรูปส่ีเหล่ียมผืนผา พบัคร่ึง มาเขากับชอเกสร

ดอกไมที่พนักบัเสนลวด 

3.นําเชือกมัดกาบขาวโพดทีเ่ขาชอกับเกสร ทําประมาณ 3-4 ชั้น 



 
 

175

4.นําไมไผมาเสียบที่ดอกไม เพื่อทาํเปนกานของดอกไมแลวใชเชือกพัน 

5.ทากาวทีก่านดอกไม ใชกระดาษสีเขียวพัน 

6.จะไดดอกไมทําจากกาบขาวโพดตามทีต่องการ 

  
การทําดอกไมแหง 
ข้ันตอนการทาํพวงหรีด 

1.นําไมไผมาตัดเปนรูปวงรี แลวนาํฟางขาวมัดเขากับไมไผ ใชเชือกฟางมัด

จะไดเปนฟางมัด 

2.นําโฟมมาติดกับฟางมัดเพื่อจะไดนําดอกไมไปเสียบที่โฟม 

3.นําดอกไมแหงเสียบทีโ่ฟมและที่ฟางมัดจะไดชอดอกไมตามที่ตองการ 

4.จัดทําปายช่ือตามที่ลุกคาส่ัง 

 
ดานการตลาด  

          เนื่องจากชอดอกไมแหงจะใชทําพวงหรีดเปนสวนใหญ จะขายไดในงานศพ และ

เปนงานศพทีอ่ยูในตําบลแมยางฮอเทานัน้ ยงัไมเปนที่รูจักกวางขวางจึงทําใหการจําหนายอยูใน

ขอบเขตที่จํากดั และการจําหนายก็ข้ึนอยูกับผูส่ังซื้อ ดังนัน้จึงทาํใหกลุมดอกไมแหงมีรายไดเฉล่ีย 

3,500 บาทตอป ซึ่งถือไดวาเปนรายไดทีน่อยมากเมื่อเทียบกับกลุมอ่ืนๆภายในตําบล 

 
ปญหาดานการผลิต 
1.ชาวบานขาดความรูในการดัดแปลงผลิตภัณฑใหมีความแปลกใหม 

2.ไมมีการแนะนําใหมีการโฆษณาผลิตภัณฑใหเปนที่รูจักอยากวางขวาง 

3.สมาชิกในกลุมสวนใหญจะประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลักจึงทาํดอกไม

เฉพาะเวลาวางเทานัน้ ทาํใหจํานวนสมาชิกในกลุมลดลง 

4.ตนทนุในการผลิตสูงกวาราคาทีจ่ําหนายจึงทําใหไมไดกําไร 

               ปญหาดังกลาวทาํใหกลุมดอกไมแหงไมประสบความสาํเร็จเทาที่ควรจงึทาํให

จํานวนของสมาชิกในกลุมลดจํานวนลง ซึง่แนวโนมในอนาคตอาจทําใหกลุมดอกไมแหงไม

สามารถดําเนนิการตอไปได 
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11).  กลุมจักสาน 
 

 
 

ภาพ 31 :    งานจกัสาน 
 

เครื่องจักสาน  เปนงานหัตถกรรมทีม่ีการทาํใน  ทุกที่ซึ่งในอดีตชาวบาน

สวนมากจะมคีวามรูความสามารถในการจักสาน  เนื่องจากตองมีส่ิงของเคร่ืองใชที่ใชใน

ชีวิตประจําวัน เชน เคร่ืองใชในครัวเรือน  เคร่ืองมือในการจับสัตว  เคร่ืองมือที่ใชในการเกษตรกร

และเคร่ืองใชเบ็ดเตร็ดตางๆ รวมไปถึงบานเรือนของชาวบานกย็ังใชไมไผจักสานเปนฝาบาน  

พื้นบานตลอดจนสรางที่เก็บรักษาขาวเปลือก ชาวบานเรียก  ยุงฉางขาว  ซึ่งยุงฉางขาวเปนผลผลิต

ที่สําคัญจึงอาจกลาวไดวาวถิีชีวิตความเปนอยูของชาวบานสวนใหญมคีวามเกี่ยวของอยูกับเคร่ือง

จักสาน 
 

วัตถุดิบท่ีนํามาทําเครื่องจักสาน 

- ไมไผ  เปนไมที่สามารถนํามาทาํเปนร้ัวบาน ฝาบาน พื้นบาน คอกสัตว 

ยุงขาว ตลอดจนนาํมาทาํเคร่ืองใชตางๆ ในบานเกือบทกุอยาง  ไมไผจึงมีความสําคัญตอการจัก

สานมากที่สุด ไมไผมีอยูหลายชนิด ทีน่ิยมนํามาใชในการจักสาน ไดแก  ไมไผสีสุก  ไมไผซาง ไมไผ

บง  ไมขาวหลาม เปนตน 

- หวาย   เปนพชืที่มีความเหนียว นิยมนาํหวายมาใชมัดขอบภาชนะ  เชน 

กระบุง กระดง และนาํมามัดถักดอกหญาไมกวาด 

- ใบลาน  เปนพืชที่มีลักษณะคลายตนตาล  นิยมนาํใบลานมาทําเปน

หมวก หมวกนีม้ีชื่อเรียกเฉพาะวา กุบ 
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- ดอกกง  เปนดอกหญาชนิดหนึง่ที่ข้ึนตามดินลูกรังบนภูเขา  ตนหญานี้

ชาวแมยางฮอ เรียกวาตน กง ใชสําหรบทาํไมกวาด 
 
 

12).  กลุมนํ้ามันไพล 
 

 
 

                          ภาพ  32:  ไพลสมุนไพรทองถ่ิน 
 

ไพลเปนพืชสมุนไพรชนิดหนึ่งคลายกับขา,ขมิ้น เปนตน ไพลเปนพืชที่มีเหงา มีใบ

ข้ึนมาจากเหงาที่อยูใตดิน ไพลเปนพืชทีม่ีอายุยนือยูไดหลายป เมือ่ถึงฤดูแลงจะโทรมไปพักหนึง่

ตอเมื่อฝนเร่ิมตกก็จะงอกเปนตนข้ึนมาใหม ลักษณะใบจะยาวเรียวคลายคลึงใบกลวยแตมีขนาด

เล็กกวามาก กลีบดอกจะมสีีขาวนวล เกสรตัวผูที่เปนหมันจะมีสีเหลืองงอมขาว สวนนี้มีขนาดใหญ

กวากลีบดอกแลพสวยสะดุดตา ลักษณะผลคอนขางกลมมีขนาดเล็กจะประกอบดวยเมล็ดจาํนวน

มาก บริเวณเหงาจะฉํ่าน้าํมสีีเหลืองกล่ินฉุนคลายการบูร 
อุปกรณ 
1.หมอ                                                            ภาพ  33 :   ยาหมองไพร 

 2.แกสหุงตม      

3.ถวยตวง 

4.มีด,เขียง  

   5.ผาขาวบางหรืออุปกรณในการกรอง     

อุปกรณไวสําหรับคน 6.

7.ขวด , ถาด     

8.กรวย          
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วัตถุดิบ 
1.พิมแสน 

2.การบูร 

3.เมลทอล 

4.หัวไพล 

5.น้ํามันพืช 

 
ขั้นตอนการทํา 

1.เอาน้าํมนัตมกับหวัไพลและผงไพลโดยใชไฟออนๆ 

2.วางไวใหเยน็ประมาณ20นาทีแลวนํากระชอนหรือผาขาวบางกรองเอากากออก 

3.นําน้ํามันไพลมาผสมกับการบูรพิมเสน   และเมลทอล ในสวนทีพ่อเหมาะ 

4.แลวนาํน้าํมนักับหัวไพลทีส่กัดแลวมาผสมกับการบูร พิมเสนและเมลทอลที่

ผสมไวแลวใหเขากัน 

5.บรรจุขวด 

 
สรรพคุณ 

1.แกอาการปวดเม่ือย 

2.แกอาการปวดบวม 

3.แมลงกักตอย 

4.แกวิงเวียรศีรษะ         

 
13).  ดานดนตรีและนาฏศิลป 
ดนตรี และนาฏศิลปทีพ่บ 
1. ดนตรี ดนตรีพื้นเมืองเปนดนตรีที่มีรูแบบการละเลน การประผสมวง  ตลอดจน

ความไพเราะของ ทวงทาํนองและความเปนเอกลักษณของดนตรีพืน้เมืองอยางแทจริงมีลักษณะ

เฉพาะตัว  และที่ไดรับ  อิทธพิลมาจากชนชาติมอญ  และเปนเคร่ืองดนตรีทีป่ระดิษฐจากภูมิ

ปญญาของบรรพบุรุตของชาวเหนือโดยแท   โดยใชวัสดุอุปกรณที่หาไดในทองถิน่ประดิษฐข้ึนเองมี

เพลงพื้นเมืองทํานองตาง ๆเชน  ลองแมปง  ปราสาทไหว ฤๅษหีลงถ้ํา  สาวไหม ลองนาน ซอพมา 

ปุม เปง  
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        ภาพ   34 :   การละเลนเครื่องดนตรีพื้นเมือง 
 

1.1 วงซะลอ ซอ ซึง   แตเดิมนั้นเปนเคร่ืององดนตรีของชาวเหนือมีไวเพื่อประเทืองอารมณ 

และเปนอุปกรณนําไปแอวสาว หรือเปนเพื่อนยามเดินทาง เคร่ืองดนตรีจึงมีลักษณะเบา สามารถ

นําติตัวไดงาย ภายหลังมกีารนํากลอง ฉ่ิง ซอ ซึง มาประกอบจังหวะผสมเขาไปอีกทาํใหวงค

สมบรูณข้ึนและสนุกสนานครึกคร้ืนเลยยึดเปนประเพณีเผยแพรตอกันมา ใชบรรเลงใน โอกาสงาน

บุญ งานบันเทงิ งานตอนรับแขกบานแขกเมือง การเล้ียงผีปู ผียา การฟอนผีปู ยา  

1.2 กลองปูจา (กลองบูชา) เปนกลองที่มขีนาดใหญที่มปีระจําวกัทกุแหงในตําบลแมยาว

ฮอใชสําหรับศาสนกิจโดยเฉพาะเชน ใชลานกลอง (รัวกลอง) เพื่อบอกใหทราบวาวันรุงข้ึนจะเปน

วันพระโดยลานกลองเวลาประมาณ 1-2 ทุม โดยเฉพาะอยางยิง่ในชวงเขาพรรษา นอกจากนีย้ังมี

การลานกลอง เพื่อบอกเวลาฉันเพล เวลากอนพระข้ึนธรรมาสานและลงธรรมาสนเวลาธรรมเทศนา 

 กลองปูจาเปนกองชุด ประกอบดวยกองขนาดใหญ 1 ลูก ขนาดเล็ก (ลูกตุบ) 3 ลูก ต้ัง

รวมกันไวในทศิทางแลวแตความถนัดของผูตี กลองปูจาจะถกูเก็บไวบนโฮงกอง (หอกลอง) ซึ้ง

สรางไวภายในวัด 

1.3 วงกลองอืด   เรียกตามเสียงที่เกิดอีกอยางหนึ่งวา ‘กลองอืดส้ึง’ วงกลองอืดมีอยูทั่วไป 

สวนมีประจําวดัตางๆ เพื่อบรรเลงในงานวัด งานฉลองสมโภช ศาสนสถานตางๆ ในขบวนแห

ประเพณีตางๆ หรือบรรเลงประกอบฟอนกลองอืด ฟอนเล็บ ฟอนเทียน วงกลองอืด ประกอบดวย 

กลองตมเต็ม (กลองตะโลดโปด) ฑองโหมง ฆองเล็ก ฆองลัด แต (ปแน) ส่ัว (ฉาบขนาดใหญ) 

2. ดานนาฏศิลปศิลปะการฟอนรําของชาวตําบลแมยางฮอมมีาต้ังแตเดิมและมีผู

คิดประดิษฐสรางสรรคข้ึนใหมแตมีลักษณะเฉพาะของนาฏศิลปพืน้เมืองครบถวน 
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2.1ฟอนแหครัวทาน  ฟอนเล็บ  ฟอนกลองอืด ฟอนเทียน ผูแสดงเปนหญิงลวน  

การแตงกาย  ชางฟอนนุงชิน่แล  เส้ือสีแดงสดแขนยาวทรงกระบอก ผาอก หมผาสะวาน (ผาสะใบ) 

หรือซ่ิน ตามะนาว  เส้ือสีเหลืองแขนยาว  ทรงกระบอก ผาอก   หมผาสะวาน เกลาผมทัดดอกเอ้ียง  

สวมทองเหลือง 8 นิว้ ยกเวนหวัแมมือ เปนเสมือนเล็บจึงเรียกวา ฟอนเล็บ มีดนตรีบรรเลงกลองอืด 

ประกอบ เปนการฟอนแหขบวนครัวทาน หรือ เคร่ืองไทยธรรม หรือฟอนแบบไมสวมเล็บทองเหลือง

ก็ได เรียกวา ฟอนกลองอืด เมื่อมีการดัดแปลงเปนฟอนเทียน โดยนาํเล็บมือทองเหลืองออกแลวถอื

เทียนพรอมจุดในขณะที่ฟอน เรียกวา ฟอนเทียน ใชฟอนในงานกลางคืน เชนงานเล้ียงสะโตก 

(ขันโตก) 

2.2ฟอนผีปูยา ใชฟอนในพธิกีรรมเล้ียงประจําปผีปูยาซ่ึงเปนผีบรรพบุรุษคนทรงจะฟอนใน

รูปอิสระตามจังหวะ  วงสะลอ  ซอ ซงึ ที่ใชบรรเลงประกอบเพลงที่ใช เชน เพลงปุมแปง เพลง

ปราสาทไหว เพลงอ่ือ เพลงภาษีหลงถ้ํา เพลงแมหมายอกแตก 

2.3การซอลองนานแตกอนเปนการซอป  แตชางปเมอืงแพรไมมีจึงสูญหายไป เหลือแต

การซอลองนาน เปนการซอสดๆ ตอบโตกันไปมา  ในเร่ืองเดียวกัน ผูซอตองใชความจํา โดยครูชาง

ซอ จะใหทานออศีลจํา (มีลักษณะเปนปลองออ วัดขนาดใหไดเทากับขอมือลางนิว้กลางของผูทาน 

แลวจะทาํใหความจําดี ) ในการซอแตละคร้ังนั้นจะมีการข้ึนครูโดยมีเคร่ืองบวงสรวงดังตอไปนี้  

เหลา บุหร่ี เมีย่ง หมาก พลู ดอกไม ธูปเทยีน เงนิ (คาขันต้ัง)  

 คําซอเปนคําพูดที่สละสลวยสอดคลองกนัและพูดหรือรองใหใหเขากบัจังหวะสะลอ ซอ

และกลับ ที่บรรเลงอยางไพเราะ 

ตัวอยางคําซอ 

จะยกมือไหวจะไปมือสาน                             เคารพยอวานอาจารยเกาเงา 

ต่ีไดส่ังสอนต๋ัวเฮานีเ่ลา                                 บวาครูเฒาครูเกาปญญา 

มาจวยลูกคิดนมตปดกาถา                            ฮื้อมีปญญาไหลมาบอ้ัน 

เปรียบเหมือนลําธารปงวงัแมน้ํา 

นอกจากการซอแลว ระหวางนัน้ยงัมีการฟอนที่เรียกวา  ฟอนแอน ซึง่เปนการฟอนที่ออน

ชอย เพื่อใหผูชมเอาเงินมาสอด ไวระหวางนิว้แตละนิว้  เปนการใหรางวัลแก ผูฟอน 
 

14).   ดานประเพณ ี
บายศรีสูขวญั 

   พิธีสูขวัญ บางทีเรียกวา "พธิีบายศรี" หรือ "บายศรีสูขวญั" เปนประเพณีสําคัญ

อยางหนึ่งของชาวอีสาน  ประเพณีสูขวญัทํากนัแทบทุกโอกาส ทัง้ในมูลเหตุแหงความดีและไมดี 



 
 

181

ผูไดดีมีโชคหรือผูหลักผูใหญที่เราเคารพนบัถือมาเยี่ยมเราก็ยนิดีจัดพธิีสูขวัญให 

ประเพณีสูขวญัจึงเปน ประเพณีทาํกนัอยางกวางขวาง คําวา"ขวญั"นัน้เช่ือวาเปนสิ่งไมมีตัวตน

คลายกับจิตหรือวิญญาณแฝง อยูในตัวคนและสัตว ต้ังแตเกิดมาทกุคนมีขวัญกนัทั้งนั้นและในบาง

แหงเรามักแปลวา "กาํลังใจ" กม็ีคําวา "ขวัญ" ยังมีความหมายอีกวาเปนที่รักที่บูชา เชนเรียกเมียที่

รักวา "เมยีขวญั" หรือ "จอมขวัญ" เรียกลูกรักหรือลูกแกววา "ลูกขวญั" ส่ิงของที่ผูเคารพรักใครนับ

ถือกันนํามาฝาก นํามาใหเพื่อเปนการทะนุ ถนอมน้ําใจกันเราก็เรียกวา "ของขวัญ"  

"ขวัญ" อีกความหมายหนึง่ หมายถงึ ขน หรือผม ที่ข้ึนเวียนเปนกนหอย พิธีสูขวัญ

เปนพธิีเกา แกของชาวไทยเราแทบทกุภาค การทาํพิธกี็ผิดเพี้ยนกนัไปบางแตก็ยงัยึดหลักใหญอยู

เหมือนกนั   พิธีสุขวัญในบทความนี ้ จะกลาวถึงพิธีของชาวอีสานเปนสวนใหญ การทําพิธีสูขวญั

เราอาจทําไดถงึ ๒ วิธพีรอม ๆ กัน คือวิธทีางพุทธศาสนาและวิธทีางพราหมณศาสนา  

วิธีทางพทุธศาสนา โดยการนิมนตพระสงฆอยางนอย ๕ รูป มาเจริญพระพทุธ

มนต ต้ังบาตรน้ํามนต เสร็จแลวประพรมน้ํามนต พระสงฆสวดชัยมงคลคาถาถามศีรัทธาพอจะ

ถวายภัตตาหารเชา หรือเพลพระสงฆดวยก็ได  สวนพิธทีางพราหมณ ก็คือการสูขวัญซึ่งจะได

อธิบายใหละเอียดตอไป  

 
การทําพิธสีูขวัญตองเตรียมอุปกรณตางๆ หลายอยางดังนี ้
พาขวัญหรือพานบายศร ี
คําวา "บายศรี" นี้นาจะมาจากภาษาเขมร คือคําวา บาย + ศรีขาว (สุก) ที่เปน

มงคลขาวนี้จะ เปนสวนประกอบของการจัดพานบายศรี จะขาดไมได  การจัดพาขวญันี้ ปกติตอง

จัดดวยพาน ทองเหลืองและมีสัมฤทธ์ิ (ขันลงหิน) หลาย ๆใบ ซอนกนั มีใบตอง ดอกไมสด ดาย

สําหรับผูกขอมือ (ผูกแขน) ปจจุบันเร่ิมมกีารนาํเอากระดาษสีตางๆ แตก็ผิดธรรมเนยีมของทองถิน่

ไป  

พาขวัญอาจจัดเปนช้ันๆ จะเปน ๓ ชั้น ๕ ชั้น ๗ ชั้น แลวแตความสามารถ แตคน

เกาคนแกของเมืองอุบล ฯ กลาววาพาขวญั ๓ ชัน้ ๕ ชัน้ เปนของบุคคลธรรมดา สวน ๗ ชัน้ และ ๙ 

ชั้นนยิมจัดเฉพาะสําหรับเช้ือพระวงศ และพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

ชั้นลางของพาขวัญจะเปนพานมีบายศรี (ทําดวยใบตอง) ดอกไม ขางตม ไขตม 

ขนม กลวย ออย ปนขาว เงนิฮาง มีดดามแกว ชัน้ ๒ , ๓, ๔ จะไดรับการตกแตงดวยใบศรี และ 

ดอกไมซึ่ง มักจะเปนดอกฝาง ดอกดาวเรือง ดอกรัก ใบเงิน ใบคํา ใบคูณ ใบยอปา อยางสวยงาม 
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ดายสําหรับผูกขอมอื (ดายผูกแขน) นัน้ตองเปนดายดิบนํามาจับเปนวงยาว

พอที่จะพนัรอบขอมือได โบราณถือวา คนธรรมดา วงละ ๓ เสนผูดีมีศักด์ิตระกูล ๕ เสน (อาชญา 

๕ ข้ีขา ๓)เมื่อวงแลวใหเด็ดหรือดึงใหขาด เปนเสนๆหามใชมีดตัดจะใชมีดตัดไดเฉพาะดายที่มดั

ศพเทานัน้ ถาเปนพาขวัญงานแตง คนจะเร่ิมจัดพาขวญัตอง เปนคนบริสุทธิ ์ (ปลอด) คือเปนคนดี

ผัวเดียวเมียเดียว ถาจัดไมเปนเพียงมาจบัพอเปนพิธีแลวใหคนอ่ืนๆจัดตอ ไปจนเสร็จตองจัดทัง้

ฝายชายและฝายหญิง พาขวญัฝายชายจะใหหญิงบริสุทธิ์ (เด็กหญิงยงัไมมีประจําเดือน) หาบดวย

ไมมวนผาทอหูกเพราะถือเคล็ดเอาความสามัคคีรักใครของผาและไม และการสูตรขวัญตองสูตร

เวลา คํ่าประมาณ ๓ - ๔ ทุมหลังรับประทานอาหารคํ่าเสร็จถือวาเปนเวลาหนูเขารู (ยามหนูเขาฮ)ู 

พาขวัญงานแตง จะตองมีอาหารคาวหวานเปนสวน ประกอบอีกดวย  

พาขวัญแตงเสร็จแลวจะต้ังวางไวในที่อันเหมาะสมกอนพอไดเวลาสูตรขวัญ คือ

จะทาํพิธจีึงใหยกไป ต้ังทามกลางญาติมิตรบนผาหมหรือผาเช็ดตัวของเจาของขวัญ ขางๆพาขวญั

นอกจากจะมีอุปกรณตางๆ ดังกลาวแลว ยงัตองมีแกวน้ําเย็น แกวใสน้ําสมปอย (กระถินปา) และ

แกวเหลาสําหรับหมอสูตรขวัญจะไดด่ืม หรือพนหรือจุดวยดอกไมสลัดใสพาขวัญซ่ึงเรียกวา "ฮด

ฟาย" 
 

การสวดหรือการสูตรขวญั 
เจาภาพผูจัดพิธีสูขวัญจะตองจัดหาหมอนวดหรือสูตรขวัญซึ่งมกัเรียกวา 

"พราหมณ" หรือ"พอพราหมณ" ไวลวงหนา ปกตินี้พอพราหมณมกัจะเปนผูทีท่ราบประเพณีสูขวญั

เปนทีน่ับถือของ ชาวบานในหมูบานนัน้ หมอสูตรขวัญสมัยกอนๆ นุงหมธรรมดาเพียงใหมีผาขาว

หรือใหมีผาขาวมาพาดบา ก็พอปจจุบนันยิมนุงขาวหมขาว นับวาเปนการพัฒนาใหเหมาะ สมกบั

สังคมสมัยใหม  

กอนลงมือสวด เจาภาพตองเตรียม "ดายผูกแขนพราหมณ" ไวเปนดายผูกขอมือ

ธรรมดาเปนแตเพียง มัดธนบัตรเปนคาบูชาพราหมณจํานวนมากหรือนอยแลวแตเจาภาพจะ

เห็นสมควร และเจาภาพจะเปนคนผูกขอ มือพราหมณดวยดายผูกแขนพิเศษนี ้ 

พราหมณจะจดัใหเจาของขวัญนัง่ใหหันหนาไปในทิศทางตางๆ ตามตํารา เจาของ

ขวัญนั่งลงแลวยกมือไหว พราหมณเสร็จแลวใชมือขวาจับพาขวัญต้ังจิตรอธิฐานขอใหเทวดา

บันดาลใหเปนไปดังหมอขวญัหรือพราหมณสูตร ญาติพี่นองจะนัง่ลอมเปนวงดานหลังต้ังจิตรอธิ
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การมารวมพธิสูีขวัญนี้คนโบราณไดเลาวาเมื่อคร้ัง ๗๐ ปกอนบานเมืองอุบลฯ 

อุดมสมบูรณไปดวยการเล้ียงไหมของขวญัผูมารวมพิธขีวัญจึงเปนไหมเสนเปนไจๆนับวาเปน

ของขวัญทีพ่อ เหมาะพอควรและไมเคยมีการนาํเอาเงนิมาเปนของขวัญไหมที่เจาของขวัญรับไวก็

จะนาํไปทอเปนผาไดภายหลัง  

การเชิญขวัญ กอนสูตรขวญัถามีเวลาพอก็ใหวาคําเชญิขวัญเสียกอนทกุคร้ังการ

เชิญขวัญเปนพิธีที่ดีอยาง หนึง่คือเราขอความสําเร็จความศักด์ิสิทธิ์จากพระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ เทวดา อินทร พรหม ผูมีอิทธฤิทธิ์มาประสิทธิ์ประสาทพรใหจะไดมีวาจาศักด์ิสิทธิ์เพราะผู

สวดและผูฟงไมใชคนมีอิทธฤิทธิ์เมื่อ เราขอทานทานก็คงเมตตาประทานใหตามคําขอ  

คําเชิญขวัญ คําเชิญขวัญนัน้มีหลายสํานวนไมมีแบบตายตัว ตางหมอตางสรรหา

สํานวนที่เห็นวา เหมาะกับเหตุการณเชน คําเชิญขวญัสําหรับบุคคลธรรมดา กอี็กสํานวนหนึง่ 

สําหรับเช้ือพระวงศกอี็กสํานวน หนึ่งเปนตน  
 

การผูกแขนหรือขอมือ 
เมื่อพราหมณสูตรขวัญจบแลวญาติพีน่องจะเอาขาว ไข กลวย ใสมือเจาของขวัญ

มือซายหรือมอืขวา ก็ไดใหพราหมณผูกขอมือใหกอนปกติจะผูกขอมือซายเพราะแขนซายถือเปน

แขนขวัญ เปนแขนที่ออนแอใชงาน หนักไมได เปนแขนทีน่ารักทะนถุนอม ในเวลาผูกขอมือนัน้ทุก

คนยื่นมือขวาออกไปพยุง (โจม) แขนของเจาของ ขวญัที่พราหมณกําลังทําพิธีผูกขอมือใหถาอยู

หางก็ยืน่มือจับแขนหรือแตะตัวกนัตอๆ มาเปนเสนสายเหมือน เชือกสอแสดงถึงความสัมพันธทาง

กายและใจเปนอยางยิง่ แลวต้ังจิตอธิฐานขอใหเจาของขวัญมีความสุขความเจริญเมื่อผูกขอมอื

เสร็จแลวใหผูเปนเจาของขวญัมีความ สุขความเจริญเมื่อผูกขอมือเสร็จแลวใหผูเปนเจาของขวัญ
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ดายผูกแขน (ดายผูกขอมือ) ถือเปนของดี ของศักด์ิสิทธิ์ควร รักษา ไวอยาพึ่งดึง

ทิ้ง ใหลวง ๓ วันเสียกอนจึงดึงออกเวลาทิง้อยาทิ้ง ลงทีส่กปรก เพราะดายผูกแขนเปนของขาวของ

บริสุทธิ์ เปนจดุรวมแหงจิตใจบริสุทธิ์หลาย ดวงจึงควรรักษาไวใหดี ผูเฒาผูแกเคยเลาใหฟงวาดาย

ผูกแขนที่เก็บรักษา ไวเปนของศักด์ิสิทธิ ์ปองกนัอันตรายไดเชน มีโจรมาปลน อธิฐานขอใหจิต ทกุ

ดวงชวยก็ปลอดภัยจากอันตรายไดและเปนเสนหดึงดูดจิต ใจใหคนรัก-ใครชอบ พอได  

การผูกแขน (ผูกขอมือ) การผูกแขนที่จะอํานวยประโยชนสุขใหแกเจาของ ขวัญ

ควรประกอบ 

ดวยองค ๔ คือ  

- ผูผูก หรือพราหมณ  

- ผูรับผูก หรือเจาของขวัญ  

- ผูเกี่ยวของ คือญาติมิตร  

- คํากลาวขณะที่ผูก  

คํากลาวขณะที่ผูกเปนคําเรียกรองเชิญขวญัซึ่งเปนคําที่ไพเราะ ออนหวาน สุภาพ 

เรียบรอยมีความหมาย ไปในทางที่ดีงาม  

โอกาสจัดพธิีสูขวัญ มหีลายโอกาสเชน คารวะพระพทุธรูป บายศรีพระสงฆ สู

ขวัญแมออกกรรม (คลอดบุตรออกไฟ) สูขวัญเด็กนอย สูขวัญเฮือน สูขวัญคนธรรมดา สูขวัญ

แตงงาน สูขวญัหลวง สูขวญัเกวียน สูขวญัข้ึนเลา (ยุง) สูขวัญนอยกอนแตงงาน สูขวัญคนปวย สู

ขวัญข้ึนบานใหม สูขวัญวัวขวัญควาย  

จะเหน็ไดวาพธิีสูขวัญนี้เปนประเภท "ขนบประเพณี" คือประเพณีชาวอีสานไดเคยต้ังหรือรางเปน

ระเบียบแบบ แผนข้ึนไวเปนธรรมดาของประเพณีที่อาจมีสวนปลกียอย แปลก แตกตางกันออกไป

บางในลักษณะของการพัฒนาเปนลักษณะของความเจริญใหเหมาะสมกับกาลสมัยแตสวนสําคัญ 

อันเปนมูลฐานของประเพณีนี้ก็ยงัคงอยูและเปนหนาที่ของพวกรุนตอไปจะเปนผูรับชวงระวงัรักษา

ไวใหมรดก อันสําคัญนีย้ั่งยนืสืบไป เพื่อแสดงความเกาแกของชาติบานเมืองเรา 
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การแตงงาน 
 

 

 

 

 

 

 
ภาพ 35 :  พิธีแตงงาน 

 
1.ขั้นตอนในพิธีแตงงาน 

  เชาในวันแตงงาน  ผูใหญฝายหญิงจาํนวนหนึ่งปรกอบดวยประธาน 1 คนถือขัน

ขาวตอกดอกไมไปยังบานของฝายชาย เพื่อไปเจรจากับผูใหญฝายชายและรับฝายชายมาทีบ่าน

กอนขบวนของฝายชายหรือเจาบาวจะข้ึนบนบานของฝายหญิง จะมีผูเฒาผูแกของทั้งสองฝาย

ทักทายปราศรัยกัน 

  ในอดีต เมื่อเจาบาวเจาสาวข้ึนบนบานแลว   บิดามารดาของฝายชายจะนําเงนิ

ทองหรือของมคีามอบใหฝายหญิง  จํานวนเงนินั้นแลวแตฐานะของฝายชาย  นับวาเปนสินสอดแต

ชาวตําบลแมยางฮอสวนใหญจะเรียกโดยทั่วไปวา  “คาน้าํนม”  ซึ่งโดยเจตนาก็คือตองการมอบ

ใหแกมารดาของฝายหญิง  ที่ไดทะนุทะถนอมเล้ียงดูเจาสาวมาจนโตไดเปนคูครองของตนเอง  

สวนของมีคาบางอยาง เชน  สรอยคอ  สรอยขอมือ  แหวน  หรือพานเงินขันทอง  (ขันเงนิ สลุงเงนิ) 

บิดามารดาของฝายชายมักจะเตรียมใหลูกชายตนมอบใหแกฝายหญิง  คลายกับเปนของหม้ันซึง่

ปจจุบันนิยมสวมแหวนแทน 

  เมื่อมอบของกันเรียบรอยแลว  ผูใหญของทัง้สองฝายจะพูดจาฝากฝงลูกสาวลูก

ชายของตนใหอยูในความดูแลดานการปฏิบัติตนตอกันและกัน ในฐานะที่เปนสามแีละภรรยาและ

ในฐานะของลูกเขยและลูกสะใภ เยี่ยงบิดา มารดา  ปู  ยา  ตา  ยาย  ที่เคยปฏิบติัตอกันมาเปน

อยางดี 

  หลังจากนั้นจงึถึงพธิีผูกขอมอืใหเจาบาวเจาสาว  โดยจัดใหทัง้คูนั่งหมอบกับ

หมอนรองรับแขน ยนืมือในลักษณะพนมมือ เชนเดียวกับการรับน้าํสังขของชาวไทยภาคกลางจัด

ใหฝายหญิงนัง่ดานซายของฝายชาย บางทองถิน่จะเร่ิมผูกขอมือ  จะมีบายสีสูขวญัใหคูบาวสาว

กอน สําหรับการผูกขอมือคูบาวสาวชาวตําบลแมยางฮอ  แตกอนนัน้ไมปรากฏในการทาํพธิีบายสี
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  พิธีผูกขอมือแกคูบาวสาว เร่ิมจากบิดามารดาของฝายชายกอน ซึ่งแสดงใหเหน็

เจตจํานงอันแทจริงในการยอมรับฝายหญิงเปนลูกสะใภ  การผูกขอมอืใชดายมงคลที่เตรียมไว ผูก

ขอมือฝายชายกอนและผูกขางเดียว  เนื่องจากฝายชายนัง่ทางดานขวาของฝายหญิง แลวจึงใช

ดายเสนเดียวกันนั้นผูกขอมือขวาของฝายหญิงและผูกขางเดียว  เชนกันในขณะที่ผูกขอมือทั้งสอง

ฝายนัน้ ผูผูกจะถือโอกาสใหโอวาทและประสาทพรไปดวยเมื่อพรจบลงของแตละคนที่ผูกขอมือให

แลวก็พนมมือกมศีรษะรับพรตอจากนัน้ก็เปนบิดามารดาของฝายหญิงผูกขอมือใหคูบาวสาวตอไป

ปฏิบัติเชนเดียวกบับิดามารดาฝายชายที่ไดกลาวไวขางตน 

  ในชวงนี ้ หากบิดามารดาของแตละฝายจะมีการมอบเงินทองเปนเงินกนถงุก็มอบ

กันตอนผูกขอมือ หากฝายใดฝายหนึ่งบิดามารดาถึงแกกรรมไปแลวก็อาจจะมี ผูหลักผูใหญที่แต

ละฝายเคารพนับถือหรือเล้ียงดูมาทําหนาที่เปนบิดามารดาแทนหลังจากนัน้จงึเปนเวลาของญาติ

ผูใหญ  ผูอาวุโส หรือแขกเหร่ือทีม่าในงานทยอยกนัผูกขอมือและอวยพรใหแกคูบาวสาวก็จะถอื

โอกาสมอบใหตอนนี้เลย  เพราะเบ้ืองหนาที่คูบาวสาวรับการผูกขอมอือยูนั้นจะมีขันขนาดพอดีวาง

ไวสําหรับใสของที่แขกนํามามอบใหและแสดงความยนิดีอยูแลว 

  พิธีผูกขอมือสวนใหญจะเปนผูเฒาผูแก ผูที่มีวยัวุฒิสูงกวาเจาบาวเจาสาวเทานัน้

ที่ปฏิบัติสําหรับผูที่มีอายุเสมอกันหรือออนกวาจะไมกระทํา  เพราะวัฒนธรรมไทย แขกเหร่ือรับ

เชิญที่เปนเจาบาวเจาสาว มักไปรวมงานตอนใกลเวลาเลี้ยงอาหารซึง่อาจจะกาํหนดเปนตอนเที่ยง

วันหรือตอนเยน็ก็ไดเมื่อพธิีผูกขอมือเสร็จส้ินเรียบรอยแลวญาติผูใหญและแขกรับเชิญที่ญาติหรือ

เจาบาวเจาสาวเชิญไวลวงหนา   ซึ่งเปนสาม ีภรรยาท่ีอยูกินกันมานานดวยความผาสุก ราบร่ืนมชีีวิ

ติการครองรักครองเรือนที่สมบรูณแบบ  มีบุตรชายบุตรสาวทีม่ีความประพฤติเรียบรอย  บุคคลผูนี้

จะเปนคนจูงมอืคูบาวสาวเขาหองหอ  ใหโอวาทและอวยพรใหชีวิตการครองเรือนของทัง้คูมี

ความสุขความเจริญ  มัง่ค่ังรํ่ารวยมีลูกทีอ่ยูในโอวาท  ใหชีวิตคูมีความมัน่คงและยั่งยนือยูดวยกัน

จนแกจนเฒา  แลวใหคูบาวสาวนั่งลงที่เตียงนอน  สามภีรรยาคูดังกลาวจะเร่ิมดึงดายผูกขอมือของ

คูบาวสาวที่ผูกติดกันออกประเดิมกอน 2 – 3 เสน หลังจากนั้นจะออกจากหองไป ปลอยใหทัง้คูดึง

ดายใหขาดออกจากกันจนกวาจะหมดทุกเสน ถือวาเปนเคล็ดวาเมื่อคูสมรสพบปญหาชีวิตเขาทั้ง

สองจะไดหนัหนาเขาหากนั ปรึกษาหารือในการแกไขปญหาใหลุลวงดวยกัน เมือ่ดึงดายทุกเสน

แลว ขอมือแตละคนก็เปนอิสระสามารถประกอบกิจการงานไดโดยสะดวก 

  ตอจากนัน้ คูสมรสจะนําซองเงินทีแ่ขกเหร่ือนํามาแสดงความยินดีโปรยลงบน

เตียงนอนพรอมอธิฐานรวมกนัวา ขอใหชวีิตคูของตนมีแตความมั่งค่ังรํ่ารวยทาํมาคาข้ึน (ถาเปน
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  เมื่อเจาสาวออกจากหองหอแลว ฝายพธิีทางศาสนากพ็รอม ทัง้คูจดุเทียนบูชา 

พระรัตนตรัย  ไหวพระ  สมาทานศีล  โดยมีเจาพิธีกรรมดําเนนิการใหตามข้ันตอน  หลังจากนัน้

พระสงฆเจริญพระพทุธมนต  หากไดมีการกําหนดใหมีการตักบาตรคูบาวสาวก็ตองคักบาตร

รวมกันหรือจะถวายภัตตราหารเพลแดพระสงฆ  หรือจะหาทัง้สองอยาง ทัง้คูก็ตองทําพรอมกนัทกุ

กิจกรรม  รวมทั้งการถวายจตุปจจัยไทยธรรมแดพระสงฆ  และกรวดน้ําดวยกนัเม่ือพระสงฆอนุโท

นา หลังจากนั้นพระสงฆจะประพรมน้ํา  พระพุทธมนตใหแกคูบาวสาว และผูเขารวมพธิีเปนอัน

เสร็จพิธีทางศาสนา หลังจากพระสงฆกลับแลว  บิดามารดาของฝายเจาสาวจะเร่ิมพิธีไขวผี 

โดยการแบงหมากหัว  พลูมดั  เหลาขาว 1 ขวด ไก 1 ตัว  ก็แบงเปน 2 ซีก ถาม ี2 ตัวจะแยกเปน

สองสวน ธูป 8  8 คู เงนิ 24 บาท  ทกุอยางแบงคร่ึง และมอบใหแตละฝายนําไปเซนไหวผีปูยา  

ของตนเองเปนการบอกกลาวใหบรรพบุรุษ  ไดรับรูและชวยคุมครองรักษาที่วงศตระกูลของทานมี

สมาชิกเขามาอยูดวย  หากไมปฏิบัติตามจารีตที่เคยทํามา  ผีปูยาอาจไมพอใจ คอยกอกวนไมใหมี

ความสุขก็ได  ประเพณีการไขวผีถือเปนกิจกรรมทีสํ่าคัญที่สุดในประเพณีการแตงงานของชาว

พื้นบาน  ทีย่ังไมไดเลือนหายไปกับกระแสการเปล่ียนแปลงของโลกปจจุบัน  เสร็จจากพิธีไขวผีแลว  

เจาบาวเจาสาวและญาติๆ  ของทั้งสองฝายรับประทานอาหารแลวแตวาจะจัดงานตอนกลางวัน

หรือเย็น  กิจกรรมอ่ืนใดในพธิีการแตงงานยุคปจจุบัน 
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ภาพ  36  :   งานศพ 
 

ประเพณงีานศพ 
เมื่อคนในบานตาย ส่ิงแรกที่ลูกหลานและญาติของผูตายปฏิบัติ  คือชวยกนัยก  

ผูตายไปอาบน้ําศพ การรดน้ําศพ   น้ําที่ใชอาบใหผูตายนัน้ตองใสสมปอยลงไปดวย  เสร็จแลวเช็ด

ผูตายใหแหงนาํเส้ือผาชุดที่ดีที่สุด หรือชุดที่ผูตายชอบมากที่สุดขณะที่ยังมีชีวติอยูสวมใสให

เรียบรอยจัดผูตายนอนบนผา พรอมที่จะใสในโลง จับมือทัง้สองขางพนมมือไวที่ระหวางอกจัด

กระสวยใสดอกไมธูปเทยีน พรอมเงินเหรียญ กษาปณหรือธนบัตรจํานวนหนึง่ลงไปดวยสอดไว

ระหวางมือทีพ่นม ใชดายสายสิญจนมัดไว  (คนโบราณเชื่อวา เงนิที่ใหผูตายไปนั้น เพื่อใหวิญาณ

ผูตายนาํเปนคาขามน้าํ ขามเรือเพื่อไปไหวพระธาตุแกวจุฬามณีบนสรวงสวรรค )  หลังจากนัน้ผูทีม่ี

เวทยมนตคาถาก็ทาํพิธีมัดตราสังขกอนบรรจุศพลงในโลง   ลูกหลานจะจัดดอกไมธปูเทียนและน้าํ

สมปอยเพื่อทาํพิธีขอขมาลาโทษแกผูตาย โดยเฉพาะถาผูตายเปนปู ยา ตา ยาย และ พอ แม หรือ

บรรดาญาติผูใหญของลูกหลานในตระกูล   ผูอาวโุสในตระกูลจะเปนผูนาํขอขมาแกผูตายโดยมี

ใจความสรุปวา 

  บรรดาลูกๆหลานๆ ที่มาพรอมกันอยู ณ ทีน่ี้ อาจจะไดลวงล้าํก้ําเกนิแกผูตายดวย  

กายกรรม วจีกรรม  มโนกรรม โดยเจตนาหรือไมเจตนา ก็ขอขมาคารวะ และขอใหผูตายได  

อโหสิกรรมใหดวย  บานเรือนที่อยู เรียกสวนไรนา หรือทรัพยสินอื่นใดที่ผูตายไดทิ้งไวเบื้องหลัง

บรรดาลูกหลานก็ขอใชอยูอาศัย และทาํมาหาเล้ียงชีพตอไป  และจะทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให

ของใหวิญญาณของ       ( ออกนามผูตาย )  ไปสูสุขติสําปรายภพ 
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  หลังจากนั้นจงึนํารางของผูตายใสในโลงดวยสายสิญจนผูกไวที่มือศพ  โยงดาย

สายสิญจนทีพ่ระสงฆ จะทาํพิธีบงัสุกุลโดยไมตองนาํไปวนรอบพระพทุธรูปซ่ึงจะนาํมาต้ังไวบนโตะ

หมูบูชา ที่จัดข้ึนใน  พิธีสวดอภิธรรมตอไป 

   
 

ประเพณปีูจาตาวต้ังสี่ (บชูาเทาทั้งสี่) 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
    ภาพ 37 :  การบูชาทาวทัง้สี ่
 

ปูจาทาวทั้งสี ่
 

ประเพณีปูจาตาวต้ังส่ีเปนพธิีกรรมที่ชาวเหนือไดปฏิบัติสืบกันมาเปนเวลานาน ซึ่ง

คาดวาเกิดข้ึนมาพรอมกับความเชื่อในการนับถือเทพยดาฟาดิน ซึ่งกค็งไมพนลทัธพิราหมณ ที่เขา

มากอนหรือเขามาพรอมๆกบัพระพทุธศาสนา 

  ในขณะที่ชาวไทยภาคกลางมีความเชื่อเร่ืองพระผูมพีระภาคเจาที่  ถึงกับตองมพีิธี

ต้ังศาลพระภูมิข้ึนในบริเวณบาน หรือที่อยู 4 อาศัยของตนสําหรับเคารพกราบไหวขอความ

คุมครอง  ชาวไทยภาคเหนอืไดจัดทําแทนสําหรับบูชาทาวทัง้ 4 ข้ัน (“ทางจังหวัดเชียงใหมเรียก

แทนสําหรับบูชา ดังกลาววา หอปราสาทเสาเดียว” )  แทนบูชาด้ังกลาวทําดวยไมแผน หนากวาง

ประมาณ 6 นิว้หนา ประมาณ 0.5 นิ้ว  ยาวประมาณ 2  ฟุต  จํานวน 2  แผน นํามาพาดกันมาเปน

รูปกากบาท ตอกตะปูใหแนน และนาํไมแผนเล็ก ความกวางและความหนาเทาเดิม ตัดเปนรูป

ส่ีเหล่ียมจัตุรัส ขนาด 5 นิว้หรือ 6  นิว้ ตอกกับไมทีท่ําเปนรูปสูงระหวาง  6-8  นิว้ แลวนําไปตอกติด

กับสวนทีพ่าดกันของไม 2  แผน อีกทหีนึ่ง ตอจากนัน้จึงนําไม ที่จะทําเปนเสาสูงประมาณ 1.50 
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  เมื่อถึงวันกําหนดวนัขางข้ึนของแตละเดือน  ผูเฒาผูแกที่เปนเจาของบานนยิมจัด

ใหมีพธิีปูชาทาวทั้งส่ี เร่ิมดวยการจัดเคร่ืองปูจา  โดยเยบ็กระทงใบตองที่มีลักษณะส่ีมุม กวางยาว

ประมาณ 4 นิ้ว จํานวน 6 กระทง ตัดมมุใหเรียบรอย แลวจึงเตรียมเคร่ืองปูจา อยางละ4 ชิน้ ซึ่ง

ไดแก หมาก พลู กลวย ออย ขนม ขาวยอมสีตามสีของชอ (ธงกระดาษรูปสามเหล่ียมขนาดเล็ก 

กวางประมาณ 1 นิว้ ยาว 1.5 นิ้ว ซึง่ติดกับไมกานชอ สูงประมาณ 1 คืบ)  ชอดังกลาวจะมีสีขาว  สี

แดง สีดํา สีเหลือง สีเขียว  สีละ 4 ชั้น ยกเวนสีขาวจะเตรียมไว  8  ชอ ดอกไมสีตางๆตามสีของชอ 

นําชอสีเหลานีป้กลงตรงมมุของกระทง กระทงละสี สวนสีขาวปกลง 2 กระทง แลวนาํเคร่ืองปูจา

ดังกลาวอยางละ อยางละ 4 อัน  บรรจุลงในกระทงแตละกระทงใหครบ 

  เมื่อถึงเวลา  ( จะใหดีควรเปนตอนเชา ต้ังแตพระอาทิตยแรกข้ึน) จนถึงเที่ยงวนั ปู

อาจารยหรือผูประกอบพิธีจะนํากระทงทั้ง 6 กระทง วางบนแทนตามลําดับดังนี ้ 

  แทนบนสุดที่อยูตรงกลาง  วางกระทงที่ปกชอสีเขียว ปูจาพญาอินดา (พระอินทร) 

เทวราชผุเปนใหญในสวรรคชั้นดาวดึงสและช้ันจาตุมหาราช 

- ทิตวนัออก วางกระทงชอสีขาว ปูจาทาวตะละโถ (ทาวธตรฐ) เทวดา

ผูรักษาโลกประจําทิศบูรพา 

- ทิศใต  วางกระทงชอสีแดง ปจูาทาววิโลหะโก (ทาววิรุฬปก) เทวดา

ผูรักษาโลกประจําทิศทักษณิ 

- ทิศเหนือ วางกระทงชอสีดํา )ปูจาทาวกเุวโร (ทาวกุเวร) เทวดาผูรักษา

โลกประจําทิศเหนือ 

- ตีนเสา วางกระทงชอสีขาวทีเ่หลืออีก 1 กระทง (บางตําราบอกวาไมตอง

ปกชอ ) ปูจาพระแมธรณี เทพผูรักษาแผนดิน 

  จะเหน็วาประเพณีปูจาทาวทัง้ 4 ของชาวเหนือ ก็คือบูชาทาวจัตุโลกบาลเทพผู

ยิ่งใหญที่รักษาโลกทั้งส่ีทิศนัน้เอง 

  โอกาสที่ทาํพธิบีูชาทาวทั้งส่ี นอกจะนิยมปฏิบัติกันในวันขางข้ึนเปนประจําแลว  

เมื่อเจาของบานมีงานพิธมีงคลอ่ืนใดกอนจะเร่ิมพิธนีัน้ๆ  ก็จะทาํพธิีปจูาทาวทั้งส่ีกอน เชน พิธยีก

เสาเอกกอนเร่ิมปลูกบาน  งานทาํบุญข้ึนบานใหม  งานบุญสืบซะตาบาน  หรือพธิีสืบซะตาบุคคล  

งานมงคลสมรส  งานทาํบุญศพในวาระตางๆ หรือหนวยงานใดจะประกอบพิธีดังกลาวจะตองเริ่ม

พิธีนีก้อนวัตถปุระสงคของพธิีปูจาทาวทัง้ส่ี  ชาวไทยภาคเหนือยงัสืบทอดและยึดปฏิบัติสืบทอดกัน

มาจนถึงปจจุบันอยางไมขาดสายนัน้  ก็ดวยความเชือ่  เพื่อบอกกลาวและสรางความพงึพอใจ
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ประเพณกีารสะเดาเคราะห 

  การสะเดาเคราะหประจําหมูบาน เปนการทําพิธทีางพระพทุธศาสนาเพ่ือให

ประชาชนในหมูบานเกิดความผาสุกปลอดภัย  จากภยนัตรายตางๆในรอบป ซึง่พธิีกรรมนี้จะทาํ

ทุกๆปในเดือนเมษายน  ในพิธีการสะเดาเคราะหนี้ประชาชนเช่ือวาเปนการปดเปาเคราะหรายที่จะ

เกิดข้ึนกับประชาชนในหมูบานและจะทาํพิธีกรรมนี้ปากทางเขาหมูบาน 

  วัสดุ/ อุปกรณในการทําพิธีสะเดาเคราะห 

1. เจดียทราย 7 ชั้น  1 กอง 

2. เจดียทรายกองเล็ก  100  กอง 

3. ตุงชัย  7 ผืน 

4. ขาวเปลือก 10 ลิตร ใสกระบอกไมไผ 

5. ขาวสาร 1 ลิตร 

6. สะตวง 1 สะตวง 

7. ของหวาน 

8. พริกแหง 
9. กระเทยีม 

10. ตนออย 

11. ตนกลวย 

12. น้ําสมปอย 

13. ดายสายสิญจน 
ข้ันตอนการทาํพิธกีรรม 

1)ทําเจดียทราย 7 ชัน้ โดยมกีองทรายเล็ก 100 กองรอบๆเจดียซึ่งในเจดียนั้นจะมี

ตุงชัยปกอยู 
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2)การทําสะตวงโดยใชกาบกลวยขนาด  1  ศอกนาํมาทําเปนรูปส่ีเหล่ียมใชไมไผ

เสียบเพื่อยึดและขางในสะตวงนั้นประกอบดวยขาวตอกดอกไม  สมปอย ของหวานของคาว  ออย 

ผักตําลึง  มะมวง ชอกระเทยีม พริกแหง ขาวเปลือก ขาวสาร 

3)นิมนตพระสงฆมาทาํพิธกีรรมสะเดาเคราะหโดยสวดเจริญพระพทุธมนตและ

พรมน้าํมนตแกผูเขารวมพิธกีรรมเปนการเสร็จส้ินพิธกีรรม 
15).   ดานโบราณสถาน/ โบราณวัตถุ   /วัด 
ดานโบราณสถาน/ โบราณวัตถุ ของตําบลแมยางฮอ ไมโดดเดนมากนัก เนื่องจาก

ไมมีสถานที/่ วัตถโุบราณ เนื่องจากเปนพืน้ที่ๆแยกมาจากตําบลแมยางรองจึงตองมีการสรางวัด

ประจําหมูบานเอง 

วัดในตําบลแมยางฮอมี 3  สามแหง ไดแก วัดแมยางเปร้ียว วัดแมยางเตาปูน  วัด

แพรแสงเทียน แตในดานโบราณสถานน้ันจะกลาวแควัดแมยางเปร้ียวเทานั้น 

 
วัดแมยางเปรี้ยว 
วัดนี้ไดจัดต้ังข้ึนเม่ือตน พ.ศ. 2446 มีเนือ้ที่ยาว  1เสน  11 สวน  ยาวทิศ

ตะวันออกติดกับสวนวัด ดานทิศตะวันออกติดกับบาน นายถา  ถุงเงนิ  วัดได1 เสน 12 วา  2 ศอก 

ทิศเหนือติดกับโรงเรียน  ประชาบาล  ทิศใตติดกับบาน นายซอน กิติเงิน และบาน นาย จนัทร กิติ

เงิน วัดได  1เสน 11 วา วัด นี้ไดนามวา”วัดแมยางเปยว” เพราะเหตุทายาก ทายิกา ไดยกจากบาน

เปยว ตําบลนาจักร อําเภอเมือง จังหวัดแพร เขามาต้ังอยูกอนจาํนวนมาก มหาชนท้ังหลายตาง

เรียกวา วัดแมยางเปร้ียวแตเดิมมา 

พระอภิวงศ   เปนเจาอาวาส  รูปแรกสรางวัดข้ึน ทานไดสรางวหิารขึน้  หลัง ยงัไม

สําเร็จเรียบรอย  ก็สรางพระพุทธรูปในวิหาร 3 องคสําเร็จเรียบรอย กบักุฏิ 2 หลัง กองบูชา 1 ชดุ 

สําเร็จทานไดลาสิขาเมื่อ พ.ศ. 2446  

ลําดับในศกเดียวกนันีม้ีพระตุย ฉายาวา  กาวิชโย  เปนเจาอาวาสตอมา  ซึ่งเปน

ศิษยของ พระอภิวงศ  เจาอาวาสรูปกอน ทานกพ็ยายามปฏิสังขรณวิหารขึ้นทุกป  แตไมสําเร็จ กบั

ศาลาวัด 1 หลังสําเร็จ ก็ถงึมรณภาพเมื่อ พ.ศ. 2460 โดยเปนโรคผอมแหง 

ตอมาในศกเดียวกนัมทีายกทั้งหลานในบานนี้ไดพรอมใจกันไปนมินต  เอาพระ

อธิการพรมไชย ซึง่มาจากบานโปง  ตําบลเหมืองหมอ  อําเภอเมืองแพร มาอาศัยอยูวัดนี้  ทานก็ได

ปฏิสังขรณ วหิารที่ไดสรางคางไวแลวนั้นกับธรรมาสน  1 หลัง จนสําเร็จสมบรูณ แลวทานก็ไดขอ

ลาทายก ทายกิาทัง้หลายไปอยูวัดน้าํชํา  ตําบลน้ําชํา  อําเภอเมืองแพร  เมื่อตน พ.ศ. 2464 



 
 

193

 เจาอาวาสเม่ือ พ.ศ. 2464  พระอ่ินแกว  ไดเปนศิษยมาจากเจาอาวาสรูปทีห่นึ่ง 

ไดบรรพชาเปนสามเณรเม่ือวันที่ 1 มิถนุายน พ.ศ. 2464  อายุได 15  ปบริบรูณ เวลาเปนสามเณร

ไดไปศึกษาทางสามัญในโรงเรียนรองกวางอนุสรณและโรงเรียนประจําจังหวัด (โรงเรียนพิริยาลัย)  

จบเพียงชัน้ประถมศึกษาและไดอุปสมบท เมื่ออายุ 21 ป ในวนัที ่ 14 มิถนุายน พ.ศ. 2461 ใน

สํานักเจาอาวาสรูปที ่3 เวลา 10.00 น. พระอภิวงศ  วัดแมยางกวาง เปนพระอุปชฌายพระอธิการ

เมื่อวันที่ 27 มถิุนายน พ.ศ. 2465  เลขที่  1/2465เปนนกัธรรมตรี เมื่อ พ.ศ. 2467 

 

พระอธิการอิ่นแกว  วุทฒิโย  ก็ไดชักชวนทายก ทายิกาทั้งหลายในบานนีพ้รอมใจ

กันจัดการผูกพัทธสีมาข้ึนเมื่อวันที่  15 มีนาคม พ.ศ. 2470 ปเถาะ  ตรงกับเดือน 6 เหนือ แรม 11 

คํ่า วันศุกรมเีจาพระคุณพระมหาเมธงกรเปนประธาน  พระครูรัตนปญญาเปนผูอํานวยการตามใน

ใบพระบรมราชานุญาติวามพีระบรมราชโองการประกาศไว  วาที่เขตพระอุโบสถวดัแมยางเปร้ียว  

ตําบลแมยางฮอ อําเภอรองกวาง  จงัหวัด แพร  โดยยาว 1เสน 1 วา กวาง 1เสน 6 วา  พระมหาเม

ธังกร  เจาคณะจังหวัดแพร  ขอพระราชทานเปนที่วิสุงคา  พระเจาแผนดินสยามทรงยนิดี

อนุโมทนาพระราชทานพระบรมราชานุญาติ   และโปรดกลากําหนดใหตามประสงคทรงพระราช

อุทิศทีน่ั่นเปนวิสุงคายา เปนแผนกหนึ่งตางหากจากกามเขตเปนทีว่ิเศษ  สําหรับพระสงฆมาแต

จตุรทิศ  ทําสังฆกรรมมีอุโบสถ เปนตน  พระราชทาน ณ วันที่ 3 กุมภาพันธ  พ.ศ. 2469 เปนปที่  2  

ในราชการปจจุบัน (รัชการที ่7 ) พระมหาปรมาภิไธยมหาปชาธิปก 

พ.ศ. 2467 ไดร้ือกุฏิ 2 หลัง แลวสรางข้ึนใหมเมื่อ วนัที ่ 5 มนีาคม ตรงกับวนั

พฤหัสบดี เดือน 6 เหนือ ข้ึน 12 ปชวด จึงสําเร็จ ตอมาใน พ.ศ. 2470 เกิด ไฟไหมข้ึน พรอมกับ

พระพทุธรูปในวิหาร3 องค ธรรมาสน 1 หลัง จนเหลือแตซาก ตอมาเมื่อ พ.ศ. 2479  สรางกุฏิ 1 

หลังจนสําเร็จในพ.ศ. 2473 ไดเร่ิมกอสรางกําแพงวัดดานทิศตะวันออกกับทิศตะวันตกจนสําเร็จ 2 

ดาน ไดไดสรางศาลาวัดข้ึน 1หลังและเปนเจาคณะตําบลในพ.ศ. 2474 ในตราต้ังเลขที ่ 2/2474  

ไดรับแตงต้ังเปนพระอุปชฌาย พ.ศ. 2476 ในใบแตงต้ังเลขที่ 146/2476 และไดกอต้ังโรงเรียน 

ประชาบาลข้ึน 1 หลัง จนสําเร็จทางรัฐชวยเหลือเงนิ 300 บาท จงึใหนามวา 

“โรงเรียนประชาบาลตําบลแมยางฮอ” (แกวนกิรประชา) ซึ่งปรากฏจนถงึปจจุบัน 

ในป พ.ศ. 2484  ไดรับแตงต้ังเปนพระครูดังปรากฏในใบตราต้ังเลขที่ 42/2484  

ต้ังแต พระอธกิารอภิวงค เจาวาสรูปที ่ 1 จนมาถึงพระครูอ่ินแกว  เจาอาวาสรูปที ่ 4 มีพระสงฆจาํ

พรรษาในวัดนีไ้มนอยกวาพรรษาละ 4 รูป แตในพ.ศ. 2483  อยูจําพรรษาเพียง 3 รูปเพราะยายไป 

1 รูป  แตไดสวด พระปาติโมกขทุกวัน ในกลางพรรษา เพราะมีพระสงฆจากวัดอ่ืนมาประชุมพรอม

ในวัดนี้ดวย (พระครูอ่ินแกว สถิตไวเมื่อ วนัที ่15 มกราคม พ.ศ. 2488 ) 
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อนึ่งใน พ.ศ. 2484 พระครูอ่ินแกว  ไดชกัชวนชาวบาน  ไดชักชวนชาวบานเร่ียไร

ทรัพย ซื้อธรรมส่ังสอนประชาชนชุดที่ 1 ฉบับกรมการศาสนามี 50 ผูก หรือกัณฑราคา 35 บาท ไว

กับวัดนี ้ปจจุบัน  พระครู วทิิตธรรมวิมล  ดํารงตําแหนงเปนเจาอาวาส ต้ังแต พ.ศ. 2534   

 

 

 

 

 

 
 
                             
      ภาพ  38:   พระประธานในวัดแมยางเปยว ภาพ 39:  วิหารวัดแมยางเปยว 
 

16).   กลุมอนุรักษมวยไทย 
มวยไทยนัน้มมีาพรอมกับคนไทย เปนมรดกทางวฒันธรรมของชาติไทยมาชานาน 

ในสมัยโบราณประเทศไทยมีอาณาเขตติดตอกับประเทศเพื่อนบานหลายประเทศ จึงมีการสูรบกัน

อยูเสมอๆ ดังนั้นชายไทยจึงนยิมฝกมวยไทยควบคูกับการฝกอาวธุ ตอมาไดวิวัฒนาการจน

กลายเปนศิลปะการตอสูทีม่ีเอกลักษณเฉพาะตัวมากข้ึน มีลีลาการเคลื่อนไหวที่สวยงามแฝงไว

ดวยความแข็งแกรงดุดัน สามารถฝกเพื่อปองกันตนเอง เพื่อความแข็งแรงของรางกาย และเพื่อเปน

อาชีพไดเปนอยางดีอีกดวย 

ศิลปะแมไมมวยไทย หมายถึงทาของการผสมผสาน การใช หมัด เทา เขา ศอก 

เพื่อการรุก หรือรับ ในการตอสูดวย มวยไทย การจะใชศิลปะไมมวยไทย ไดอยาง ชาํนาญ จะตอง 

ผานการฝก เบ้ืองตน ในการใชหมัด เทา เขาศอกแตละอยาง ใหคลองแคลว กอนจากนัน้ จงึจะหดั 

ใชผสมผสาน กันไปทัง้หมัด เทา เขา ศอกและศิลปะ การหลบหลีก ซึง่ข้ึนอยู กับครู มวยไทย ที่จะ

คิดดัดแปลง พลิกแพลง เพือ่นําไปใชไดผล แลวต้ังชื่อ ทามวย นัน้ๆ ตามลักษณะทาทางใหจดจาํได

งาย เมื่อมีทามวยมากข้ึน จึงจัดแบง เปนหมวดหมู หรือต้ังชื่อใหเรียกขาน คลองจองกัน เพื่อลูก

ศิษย จะไดทองจํา และไมลืมงาย ในอดีตมวยไทยไมได ใสนวม จะชกกัน แตชกดวยมือเปลา หรือ

ใชผาดิบ พันมอื จึงสามารถใชมือ จับคูตอสู เพื่อทุม หัก หรือบิดได นักมวยจึงใชชั้นเชิง ในการตอสู 

มวยไทย มากกวาการใชพละกําลัง จึงเกิด ทา มวยมากมาย ตอมามีการกําหนด ใหนักมวยไทย ใส

นวมในขณะข้ึนชก แขงขัน เชนเดียว กับมวยสากล และ มีการออกกฎกติกาตาง ๆ เพื่อเปน การ

http://images.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.lannacorner.net/lanna/pic/1140585258.jpg&imgrefurl=http://www.lannacorner.net/weblanna/article/article.php%3FID%3D451%26type%3DB&h=282&w=447&sz=36&hl=th&start=1&um=1&tbnid=ayfvLef4AphgaM:&tbnh=80&tbnw=127&prev=/images%3Fq%3D%25E0%25B8%25A7%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%25AB%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%25A3%26gbv%3D2%26um%3D1%26hl%3Dth�
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17).   กลุมเตนแอโรบิก 

 

 
 
                            ภาพ 40:   กลุมการเตนแอโรบิคบานแมยางเปยว 
 

  การเตนแอโรบิก  (aerobic  dance)  หมายถงึ  การออกกําลังกายที่ใชทากาย

บริหารและทกัษะการเคล่ือนไหวเบ้ืองตนมาผสมผสานสรางเปนรูปแบบของทาเตนหรือชุดการ

เคล่ือนไหวประกอบจังหวะโดยเนนใหเกิดประโยชนตอการทํางานของปอดและหัวใจในเวลาที่

ยาวนานใหมคีวามพอเพยีงตอการเปล่ียนแปลงที่ดีของสุขภาพ  

การเตนแอโรบิก  มีตนกาํเนิดมาจากประเทศสหรัฐอเมริกา  จากนัน้ไดแพรหลาย

ไปทั่วโลก  รวมทั้งประเทศไทยริเร่ิมมกีารรับเอาการเตนแอโรบิกเขามาเม่ือ พ.ศ.2533 จนใน

ปจจุบันไดมีประชาชนออกกาํลังกายดวยการเตนแอโรบิกตามสถานทีอ่อกกําลังกายตางๆจํานวน

มาก  

 
ประโยชนของการเตนแอโรบิก  
1.ชวยกระตุนหัวใจใหสูบฉีดเลือดไดแรงข้ึน สงผลใหระบบไหลเวียนเลือด  (หลอด

เลือดและปอด) ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  

2.ชวยใหระบบกลามเนื้อและขอตอเคล่ือนไหวไดอยางคลองตัว  สงผลใหรางกาย

มีความออนตัวและยืดหยุนไดดีข้ึน  
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3.ชวยใหระบบกลามเนื้อและระบบประสาททาํงานไดอยางสัมพันธกนัและทําให

รางกายมีความคลองตัวในการเคล่ือนไหวมากข้ึน  

4.ชวยใหกลามเนื้อมีความแข็งแรง  อดทน  และกลามเนื้อมีประสิทธภิาพในการ

ทํางานมากย่ิงข้ึน  

5.ชวยใหรางกายมีรูปรางทรวดทรงที่ดีและมีน้ําหนักตัวทีเ่หมาะสม  

6.ชวยลดความเครียดและสงเสริมความมีสุขภาพจิตที่ดีของบุคคล 

 
18).   ปาชุมชนตําบลแมยางเปรีย้ว 
ปาชุมชนในตําบลแมยางฮอมีพื้นทีท่ั้งหมด 3500 ไร ซึ่งต้ังอยูที่เขตพื้นที่หวยมวง

และบริเวณอางแมยางนอย ลักษณะของปาเปนปาไมรวม มีพรรณไมหลากหลายชนิด ไดแกไมสัก 

ไมเปา เปนตน เปฯปาที่จัดวาเปนปาสงวน มีไวสําหรับประชาชนในแตละหมูบานที่มีสิทธิ์

รับผิดชอบ โดยแบงใหแตละหมูบานรับผิดชอบในแตละพืน้ที ่ ซ้ึงมีไวเพือ่ประชาชนทีป่ระสบ

อุบัติภัย อุบกภัย หรือภัยจกาธรรมชาติที่ทาํใหบานเรือนเสียหาย ผูที่ตองการใชไมในปาชุมชน

จําเปนตองเขียนหนงัสือเพอืทําเร่ืองไปยงัหนวยราชการเพื่อขอใชไมในปาชุมชนไปสราง ที่อยูอาศัย

ไดทั้งนี้ตองข้ึนอยูกับการพิจารณาในความเหมาะสม แตปจจุบันปาชุมชนของบางหมูบาน ยงัไม

สามารถใชประโยชนได เนื่องจากกําลังไดรับการฟนฟ ู
 

ปาชุมชนคืออะไร?  
ในการวิเคราะห จะเห็นวามคํีาวา "ปา" กบัคําวา "ชุมชน"  จากคํานิยามของคําวา 

"ปา" ตามพระราชบัญญัติปาไม พุทธศักราช 2484 มาตรา 4(1) ใหความหมายวา "ปา หมายความ

วา ที่ดิน ที่ยงัมิไดมีบุคคลไดมาตามกฎหมายที่ดิน  และพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.

2507 ใหความหมายในมาตรา 4 วา "ปา" หมายความวา ที่ดิน รวมตลอดถึงภูเขา หวย หนอง 

คลอง บึง บาง ลําน้ํา ทะเลสาบ เกาะ และที่ชายทะเล ทีย่ังมิไดมีบุคคลไดมาตาม กฎหมาย  

   สวนคําวาชุมชน ในพจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ.2542 หนา 368 ให

ความหมาย ดังนี้ "ชุมชน น.  หมูชน กลุมคนที่อยูรวมกนัเปนสังคมขนาดเล็กอาศัยอยูในอาณา

บริเวณเดียวกนัและมีผลประโยชนรวมกนั"  เมื่อนาํมารวมกันเปน "ปาชุมชน" และพิจารณา

ประกอบกับกจิกรรมทางวิชาการ จึงใหความหมายของ ปาชุมชน ที่แทจริง (Official Community 

Forest) ดังนี้ 
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               "ปาชุมชน หมายถงึ ที่ดิน และ/หรือ ที่ดินปาไม ที่ชุมชนไดดําเนนิการหรือไดรับ

อนุญาต ตามกฎหมายใหดําเนนิการรวมกับพนักงานเจาหนาที่ จัดการกิจการงานดานปาไมอยาง

ตอเนื่อง  ภายใตกฎหมาย กฎระเบียบ ขอบังคับ ขอปฏิบัติและแผนงานที่เกีย่วของซึง่อาจ

สอดคลองกับความเชื่อ และวัฒนธรรมของชุมชนทองถิ่นนั้นดวย  

   การจัดการ หรือดําเนนิการดังกลาว ก็เพื่อการอนุรักษ และใหชุมชนไดใช

ประโยชนอยางยั่งยืน" คําหลัก (Key word) ที่เปนองคประกอบของปาชุมชนมีดังนี ้ 

1. ที่ดิน    หมายถึง ที่ดินนอกพื้นทีปาไม เชน                                            

      ก. ที่ดินสาธารณประโยชน   

      ข. ที่ดินเอกชน  

       ค. ที่ดินของวดั, โรงเรียน, สองขางทาง  

       ง. ที่ดินของสวนราชการตางๆ ฯลฯ  

      ซึ่งทีดินดังกลาวขางตนจะตองไดรับอนุญาตใหใชจากผูมีสิทธิดวย  

2. ที่ดินปาไม หมายถงึที่ในเขตปาไม เขตปาสงวนแหงชาติ ที่ดินในเขตปาตองไดรับ

อนุญาต  

         ก. ที่ดินปาตาม พ.ร.บ.ปาไม พทุธศักราช 2484                                                   

         ข. ที่ดินในเขตปาสงวนแหงชาติ  

3. ชุมชน หมายถึงชุมชน ที่มรีาษฎรรวมบริหารจัดการ ดูแล และรับประโยชนจากปา

ชุมชนนั้นๆ  

4. การอนุญาตตามกฎหมาย หมายถงึมีการขอจัดต้ังปาชุมชนตามแนวทาง และไดรับ

อนุญาตจาก ผูมีอํานาจ(กรมปาไม) ตามกฎ ระเบียบ ทีก่ํากับ ดูแลพืน้ทีน่ั้นๆ  

5. การดําเนินการรวมกัน หมายถึงราษฎรในชุมชน องคกรตางๆ และหนวยงานของรัฐ 

ฯลฯ รวมกันบริหาร  จัดการปาไมในรูปแบบการมีสวนรวม  

6. การจัดการกจิการงานดานปาไม หมายถึงการควบคุม ดูแล รักษา บาํรุงปา รวมถึง

การปองกนั และ ปรับปรุงพฒันาใหดีข้ึนดวย                                                  

7. ความตอเนื่อง หมายถึงการบริหารจัดการอยางเปนระบบ สม่าํเสมอ ระยะยาว ไม

ขาดตอน  

8. การใชประโยชนโดยชุมชน หมายถึงราษฎรในชุมชนใชประโยชนตามกติกาที่ชุมชน

รวมกันกําหนด   โดยไมขัดตอกฎระเบียบของทางราชการที่เกีย่วของ  
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9. ความยัง่ยนื หมายถงึปาไมนั้นๆ ยงัคงเปนปาไมและสามารถเอ้ืออํานวยประโยชน

ใหกับราษฎรในชุมชน ไดอยางตอเนื่อง เต็มประสิทธิภาพตลอดไป โดยไมเสียหาย

หรือถูกเปลีย่นเปนอยางอ่ืน ซึ่งคําหลักที่ไดกลาวมานี้จะเปนตัวช้ีวัดใหทราบวาพืน้ที่

นั้นๆ เปนปาชุมชนหรือไม   

           ดังนัน้ พืน้ที่ดิน/ที่ดินปาไม ที่ไดจะเปน "ปาชุมชน" ก็เมื่อไดรับอนุญาตโครงการ

และสวนราชการที่มีอํานาจในการ ดําเนนิการดานปาไมของประเทศตามกฎหมาย คือ กรมปาไม 

เมื่อกรมปาไมอนุญาตโครงการปาชุมชนแลว จึงจะเรียก ที่ดิน/ที่ดินปาไม นัน้วา "ปาชุมชน" ได   

 
19). อางเก็บนํ้าแมยางนอย 
ต้ังอยูภายในบริเวณพืน้ทีห่มูบานแมยางหลายทุง ตําบลแมยางฺฮอ อําเภอรอง

กวาง มีขนาดโดยประมาณ กวาง x ยาว x ลึก ( เมตร )คือ300x300x10 สามารถกักเก็บน้าํได 

ประมาณ 880000 ลบ ม มีพื้นที่ที่ไดรับประโยชน 3000 ไร หนวยงานที่รับผิดชอบโครงการคือ กรม

ชลประทานซ่ึงเปนอางน้าํที่มคีวามสําคัญในการทําการเกษตรกรและชาวประมงตําบลแมยางฮอ

เปนอยางยิ่ง 

 
20).   กลุมชางสลา (กอสราง) 
การกอสราง 
การกอสราง คือกิจกรรม การกระทาํใหเกดิ การประกอบ หรือการติดต้ัง ใหเกิด

เปนอาคาร โครงสราง ระบบสาธารณูปโภค หรือสวนประกอบของส่ิงที่กลาวขางตน และมักจะ

หมายถงึงานทางดานโยธาเปนสวนใหญ 
 

 
4   บานรองกวางหมู 2   ตําบลรองกวางทราย  อําเภอรองกวาง   จังหวดัแพร 

ทรัพยากรชมุชนที่ไดรับการวิเคราะหและคัดเลือกจากชุมชนเพือ่พัฒนาเปนกิจกรรมการ
ทองเท่ียว     ดังนี้       

4.1 ทรัพยากรในชุมชนที่ไดจากการรวมกันวิเคราะหของชุมชน     
1.นวดแผนโบราณ , นวดแผนไทย  

2.แยมมะขามเปยก 

3.ปาชุมชน 

4.สระสาธารณะของหมูบาน 

5.กลุมบายศรี-ตุง 
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6.ตลาดชุมชน มีสินคาแลกเปล่ียนกนั 

7.ขนมไทย 

8.พื้นที่เกษตร,ปุยชีวภาพ, ขาวถัว่เหลือง,ผักขม , ยาสูบ , งา 

9.หมอสูขวัญ 

10.ปาสมุนไพร 

11.อาหารพื้นบาน,แกงฮังเล,แกงแค 

12.การสีขาว โรงสีขาว   

13.ของที่ระลึก ไสกรอกหมู , แหนม , แคปหม ู

14.งานฝมือ ชางปูน , ชางไม , จกัรสาน , สานแห 

15.มีผูเชี่ยวชาญดานไกชน  

16.กิจกรรมเยาวชน , อบรมเยาวชน , กีฬา , สืบสานวัฒนธรรม 

17.มีหอพกัเอกชน 

18.โรงงานทํากระเปาสงออก 

19.หมอพืน้บานรักษาโรค 

20.บั้งไฟดอก, แหขบวน 

21.ขาวเบิกหมูบาน 

22.มีดินขาว (ใชทําเซรามิก) 

23.ดนตรีพื้นเมือง (กลุมเยาวชน) 

24.ไอติมโบราณ   

25.รองเพลงคําเมือง,กลองสะบัดชัย 

26.ภาษาคําเมือง 

27.กลุมรถโดยสาร 
4.2 ทรัพยากรที่ประชาชนในชุมชนเลือกเปนทรัพยากรเพื่อพัฒนาการทองเท่ียว 

ดังนี้ 
1.นวดแผนโบราณ , นวดแผนไทย 

2.ตลาดชุมชน มีสินคาแลกเปล่ียนกนั 

3.การสีขาว โรงสีขาว   

4.มีผูเชี่ยวชาญดานไกชน 

5.ไอศกรีมโบราณ   
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4.3 ขอมูลรายละเอียดทรพัยากรชุมชนบานรองกวางหมู 2 
4.3.1 การนวดแผนโบราณ 

 
 

 

 

 

 
 
 
        ภาพ 41  :  การสํารวจขอมูลชุมชนบานรองกวางหมู 2 

นาง รัตนา  เขียวแกว 

ที่อยู 279/1 หมู 2 ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จังหวดัแพร 54140 

-อาชีพหมอนวดเปนหมอนวดแผนโบราณนวดตามหมูบานตาง หากมีลูกคาโทร

มาติดตอก็จะออกไปนวดนอกสถานทีก่ารนวดจะเปนลักษณะการนวดจับเสนโดยจะคิด

คาบริการ ผูชายชั่วโมงละ 100 บาท ผูหญิงชั่วโมงละ 60 บาท การนวดไดรับการฝกฝนมา

จากการนวดทีส่นามบินสุวรรณภูมิใชเวลาในการฝกฝน 1 ป (เบอรโทร089-7012820) 

 
   การนวดแผนโบราณ 

การนวดแบบไทย หรือการนวดแผนโบราณนัน้ มีประโยชนทางการแพทย

มากกวาแคบาํบัดอาการปวดเม่ือยเทานัน้ แตเนื่องจากปจจุบันววิัฒนาการทางการแพทย

เจริญกาวหนามากข้ึน ทาํใหการบาํบัดรักษาโรคตางๆดวยการนวดแบบสมัยกอนนัน้กลืนหายไป 

ทําใหปจจุบนัเราไดทราบขอมูลแคเพียงการนวดใชรักษาไดเฉพาะอาการปวดเม่ือย ซึ่งแทจริงแลว

การนวดมีประโยชนมากกวานั้น เร่ืองราวของการนวดจะนาสนใจขนาดไหนนั้นติดตามไปพรอมๆ

กันเลยคะ 
ความเปนมาของการนวดไทย 
การนวดแผนโบราณ  เปนทัง้ศาสตรและศิลปที่มีมาแตคร้ังโบราณซึ่งเกิดจาก

สัญชาตญาณของการอยูรอด  เมื่อมีอาการปวดเม่ือยหรือเจ็บปวย  ตนเองหรือผูที่อยูใกลเคียง

มักจะลูบไลหรือบีบนวดบริเวณดังกลาวทาํใหอาการปวดเม่ือยคลายลงไดแรกๆก็กระทําไปโดยมิได

ต้ังใจ   ตอมาไดเร่ิมสังเกตเหน็ผลจากการบบีนวดในบางจุดหรือบางวิธ ี  จงึไดจดจําไวเปน
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 เชื่อกนัวา   รากฐานการนวดแผนโบราณมาจากประทศอินเดีย  โดยหมอชีวกโก

มารภัจจ  ซึง่เปนแพทยประจําราชวงศสักยะ  และเปนแพทยประจําองคพระพทุธเจาไดเปนผูริเร่ิม

ข้ึนในสมัยพทุธกาล  ไดแพรหลายเขามาสูประเทศไทยเมื่อใดไมปรากฏหลักฐานแนชัด  พบวามี

การนวดกันเฉพาะแตในร้ัวในวงัโดยจะนวดแตพระเจาแผนดินหรือขาราชการชัน้ผูใหญเทานั้น

ตอมาภายหลังจึงเร่ิมกระจายไปสูบุคคลทั่วไป  เนื่องจากผูนวดดังกลาวไดมอีายุมากข้ึนและ

เกษียณราชการไดกลับไปอยูบานแลวไดถายทอดวิชาใหแกลูกหลานเพื่อนบานใกลเคียงสืบตอกัน

มา 
ความหมายและความสาํคัญของการนวดไทย 
 “ การนวดไทย ”    หมายความวา      การตรวจประเมิน  การวินจิฉัย  การ

บําบัด   การปองกนั   การปองกันโรค  การสงเสริมสุขภาพและการฟนฟูสุขภาพ  ดวยวิธีการกด  

การคลึง  การดึง   การดัด   การบีบ   การจับ   การประคบ   การอบ  หรือ  วิธีการอ่ืนตามศิลปะ

การนวดไทย  หรือการใชยาตามกฎหมายวาดวยยา  ทัง้นี้ดวยกรรมวิธกีารแพทยแผนไทย 

 

   หลักและวิธีการนวดแผนไทย  เปนวิชาทีม่ีลักษณะพเิศษเปนเอกลักษณการนวดที่

ใชรูปแบบการนวดหลากหลายวิธีการแตกตางกนั  ซึง่ในแตละวิธกี็จะยึดถือเอาโครงสรางตามแนว

พลังเสน   10   และเสนบริวารอีก  72000   เสน  เปนพืน้ฐานเหมือนๆ กัน 

 
 การนวดแผนไทย    โดยทั่วไป  มี   2   สาย 
1.  การนวดแบบทั่วไป( การนวดสายเชลยศกัด์ิ )  หมายถงึ  การนวด

แบบสามัญชน   ใชการสืบทอดจากคนรุนเกามาสูคนรุนใหมดวยการฝกฝนและการบอกกลาว  มี

แบบแผนการนวดตามวัฒนธรรมทองถิน่ประกอบกับประสบการณที่ไดส่ังสมมาของครูนวดแตละ

ทาน  และทฤษฎีที่ยึดถือเปนหลักนัน้อางอิงมาจากทฤษฎีเสน  10  ที่จารึกอยูบนผนังศาลารายใน

วัดโพธ์ิ   การนวดแบบนีเ้นนการชวยเหลือกันเองในครอบครัว  หรือในชุมชนซ่ึงนับวาเปนการพึง่พา

ตนเองของประชาชนไดเปนอยางดี   การนวดในสายนีน้ั้นไมเพียงแตใชมือนวดเทานั้นยังใชอวัยวะ

สวนอ่ืนของรางกายอีก เชน  ศอก  ทอนแขน  สนเทา  หรือ  การนั่งดัดตัวผูถูกนวด   ซึ่งเปนการ

ผอนแรงของผูนวดไดอยางมาก   เนื่องจากการนวดมักใชเวลาในการนวดแตละคร้ังนั้นมาก จึงทํา
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2. การนวดแบบราชสํานกั   หมายถงึ    การนวดเพื่อถวายกษัตริยและ

เจานายช้ันสูงของราชสํานัก  ใชการสืบทอดโดยพิจารณาถึงคุณสมบัติของผูเรียนอยางประณีตถี่

ถวน  และการสอนจะมีข้ันตอน  จรรยามารยาทของการนวด  หลักการฝกมือและแบบแผนของการ

นวดจะมีเอกลักษณเฉพาะ  การนวดในสายนีน้ั้นมกันวดนิ้วมือเทานัน้ เพื่อใหสามารถควบคุม

น้ําหนกั และไมใหเปนที่ลวงเกินตอพระมหากษัตริย และพระราชวงศจนมีคํากลาววา  “ แมเพียง

ลมหายใจก็ไมใหแตะตองพระวรกาย ”  โดยมีองศาของการนวดที่ไมประชิดตัวมากและจะหนัหนา

ไปจากพระวรกายเพ่ือไมใหหายใจรดพระองศ 

การนวดไทยเปนทีน่ิยมและยอมรับมากในสมัยโบราณ   เปนผูใกลชิดและเปนที่

ไววางใจของพระมหากษัตริย ในสมัยนัน้จนไดรับการแตงต้ังใหมกีรมหมอนวดซาย  กรมหมอนวด

ขวา   ทําใหหมอนวดสามารถรับราชการอยูในตําแหนงระดับสูงได 

ความสาํคัญของการนวดแผนไทย    การนวดแผนไทยกอใหเกิดประโยชนตาม

องคประกอบของการมีสุขภาพดีทัง้  4   ดาน  คือ    

- ดานการสงเสริมสุขภาพ     

- ดานการปองกนัโรค  

- ดานการรักษา   

- และดานการฟนฟูสมรรถภาพ   

การนวดแผน ไทยนัน้มีคุณคาตอการพึง่พาตนเองเปนอยางมาก   สามารถบรรเทา

โรคและอาการปวดตาง ไดอยางมีประสิทธิภาพ  เชน  อาการปวดเม่ือยตามกลามเนื้อ  ขอติดขัด  

กระตุนกลามเนื้อออนแรง เปนตน    
(http://www.moapong.com/vhcs2/aiweb/modules.php?name=Page_View&page=TMstory.
html : ออนไลน) 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.moapong.com/vhcs2/aiweb/modules.php?name=Page_View&page=TMstory.html
http://www.moapong.com/vhcs2/aiweb/modules.php?name=Page_View&page=TMstory.html
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4.3.2 ตลาดชมุชน 

 

 
ภาพ 42 :    ตลาดชุมชนบานรองกวางหมู 2 

 
 

ซึ่งต้ังอยูส่ีแยกใจกลางหมูบานรองกวางหมู 2 ตลาดนี้ไดกอต้ังมาต้ังแตรุนพอแม

แตเกากอนตลาดนี้จะเปนศูนยกลางในการแลกเปล่ียนสินคาของชุมชน โดยชาวบานทุกคน

สามารถที่จะนาํสินคามาขายไดสวนมากสินคาจะเปนของที่เก็บไดตามบานหรือมีอยูที่บานและ

เปนของปาตามฤดูกาลทีน่ํามาขายซึง่ในชวงฤดูฝนก็จะเปน หนอไม และเห็ด (ขอมลูจาก นาง บัว

พิณ ปอกนัทงั 2551) 

ตลาด หมายถึง สถานทีท่ี่เปนชุมชนหรือเปนที่ชมุนมุเพือ่ซ้ือและขายสินคา ทั้งใน

รูปของวัตถุดิบและสินคาสําเร็จรูปเปนประจํา เปนคร้ังคราว หรือตามวนัทีก่ําหนด โดยที่ต้ังของ

ตลาดอาจมีเพยีงที่เดียว หรือหลายทีท่ีต้ั่งอยูใกลกนัในบริเวณที่มีทาํเลเหมาะสม เชน เปน

ศูนยกลางของชุมชน และเหมาะจะเปนทีน่ดัพบ หรือเปนแหลงแลกเปล่ียนขอมูลขาวสารตางๆของ

คนในชุมชนนัน้ๆ ดวยเหตุนีเ้มื่อมีชุมชนอยู ณ ที่ใด ก็มกัจะมีตลาดอยู ณ ที่นัน้ ตลาดจึงมีมาแตคร้ัง

โบราณในทกุสังคม   
 

ตลาดชุมชนไมใชพิมพเขียว แตเปนหลักการทีชุ่มชนนําเอาไปปรับใชให

สอดคลองกับเงื่อนไขเฉพาะของแตละชุมชน จงึมีรูปแบบที่หลากหลายทัง้ลักษณะการบริหาร 

ระเบียบ ขอบังคับ ความชอบความถนดั ลักษณะเฉพาะของชนเผาพืน้ที่ของชุมชนนัน้ๆ และที่
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การเกิดข้ึนและพัฒนาตลาดชุมชนดูจะเปนความสอดคลองตองกนัระหวางคน

นอกที่มองเหน็โอกาสในการทําตลาดชุมชน และคนในท่ีเหน็ประโยชนที่จะเกิดข้ึน จึงทาํใหตลาด

ชุมชนขับเคลือ่นไปไดดวยดีเปนสวนใหญ แมวาบางแหงจะมีอุปสรรค แตก็เปนชวงการปรับตัวของ

องคกรและกิจกรรม   

เมื่อมีตลาด และสินคาทองถิน่ขายได ก็เปนแรงกระตุนใหเกิดการขยายฐานการ

ผลิต โดยอาศัยแหลงน้าํที่มีอยูทั้งสวนตัวและแหลงน้ําสาธารณะ ในกรณีแหลงน้าํสาธารณะก็

รวมกลุมกนัปลูกพืชผักปลอดสารพิษ เชนที่บานโนนทองโนนธรรม จังหวัดมหาสารคาม 
(www.gotoknow.org/blog/dongluang/93498?class=yuimenuitemlabel - 53k : อออนไลน) 
 
 

4.3.3  โรงสีขาว 
 

 
ภาพ  43  :  โรงสีชมุชน 

 

นาง ทรงศรี มลูศิริ  

ที่อยู 204/1 หมู 2 ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จังหวดัแพร 54140 

ระยะเวลาการกิจการ-เร่ิมกิจการมาเปนเวลา 20 ปโดยเปนกิจการโรงสีของ

ครอบครัว 

อุปกรณ – โรงสีขาวขนาดใหญ 
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ลักษณะการทาํ- ชาวบานจะนาํขาวมาสีทีโ่รงสีโดยที่ชาวบานนาํขาวมาเอง

สวนมากจะเปนขาวเหนียว จะคิดราคาการบริการกระสอบละ 20 บาท และมีการขายรํา 1 ปบ 25 

บาท ปลายขาว 1 กิโลกรัม 10 บาท แกลบ 1 ปบ 25 บาท โรงสีจะเร่ิมสีขาวต้ังแตเวลา 12.00 

จนกวาจะสีขาวเสร็จจึงปด โรงสี 
 
3.3.4 การเลีย้งไกชน 

 

 
 

ภาพ  44  :  การสัมภาษณผูเลี้ยงไกชน 
 
 

นาย ประสิทธิ ์  อินกา 

ที่อยู 248/2 หมู 2 ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จังหวดัแพร 54140 

การเล้ียงไกชน-เปนการประกอบอาชพีเสริมนอกจากการทํานาโดยลุงประสิทธิ์จะ

มีไกชนหลากหลายสายพนัธุ เชน ไกชนพมา ไกไทย  ไกชนเหลืองหางขาว  ไกชนเขียวหางดอก ไก

ชนไซงอน และจะมีการผสมพันธุขายลูกไกชนตัวละ 500-10,000 ดวย ลุงประสิทธเิล้ียงไกชนมา

เปนเวลานานโดยนิสัยความชอบสวนตัวและลุงยงักลาววาตองรักไกถงึจะเล้ียงไกไดและลุงมีวธิีคัด

ไกโดยการเอาไปลองชนดูวาลีลาการชนเกงหรือไมเพื่อเกบ็ไกไวเปนพอพันธุตอไป  
พันธุไกชน 
พันธุไกชนที่นยิมเล้ียง และเปนที่รูจกักันดีในแวดวงชาวไกชนของไทย ไดแก ไกชน

พันธุไทย ไกชนพนัธุพมา ไกชนพนัธุเวียดนาม(ไซงอน) และไกชนพนัธุลูกผสม  
ไกชนพนัธุไทย  
ไกชนพนัธุไทย หรือที่นยิมเรียกส้ันๆ วา "ไกชนไทย" มทีัง้รอยเล็กและรอยใหญ แต

ที่นยิมนาํมาเล้ียงชนนัน้มักจะเปนรอยใหญมากกวารอยเล็ก ไกเพศผูที่สมบูรณและโตเต็มที่แลว
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คุณสมบัติเดนที่เปนเอกลกัษณของไกชนพันธุไทย  

-  จิตใจ ไกชนพนัธุไทยเลือดรอยมักข้ึนชื่อในเร่ืองของจิตใจที่อดทนเหนยีวแนน

(บางทานเรียกวา "อึด") ลากอันไดยาวนาน บางตัวยืนไดมากกวาสิบอัน บางตัว

อดทนมากถึงขนาดยอมตายคาสังเวียน  

- ลีลาเชิงชน ไกชนพนัธุไทยนัน้มักมีลีลาเชงิชนทีเ่ปนเอกลักษณ นั่นคือ มักมีเชงิคุม

บน(ข่ี กอด ทบั ล็อค จิกหัว จิกหนา จกิหนูอกตี) เชงิต้ังหรือหนาตรง เชิงเทาบา 

เชิงมัดปก(เขาปก แลวโผลหัวข้ึนมาจิกตี) และเชิงลง(แบก มุดขา แลวโผลหวั

ข้ึนมาจกิตี) โดยเฉพาะเชิงคุมบนและเชิงมัดปกนัน้ ไกชนพนัธุไทยเลือดรอยมักจะ

ตองมีทัง้สองเชิงชนนี้รวมอยูดวยกนั หรือไมก็มักจะตองมีเชิงใดเชิงหนึง่เสมอ  

- แผลตี ไกชนพนัธุไทยจะมีแผลตีที่หลากหลาย(ตางกับไกชนพนัธุพมา ซึ่งมักชอบตี

แผลวงแดงเปนหลัก) ไดแก แผลตีวงแดง(หนา ตา หู) แผลตีหลังหัว แผลตีหนาคอ 

แผลตีใตคาง แผลตีปกตีซอกปก แผลตีตัวตีอก แผลตีทุบหลัง เปนตน ซึ่งจะ

แตกตางกนัไปตามเหลาสกุลของไก  

   ต้ังแตอดีตกาลมาจนถึงปจจุบัน ไกชนไทยไดรับความนิยมมาโดยตลอด 

มีการอนุรักษและพัฒนาอยางตอเนื่อง และเพื่อใหไดไกชนพันธุดีตามอุดมคติแลว 

ไดมีการนําเอาไกจากตางประเทศเขามาผสมกับไกชนพืน้บาน บางกน็ําเอาไกชน

เหลาตางๆ ภายในประเทศมาผสมกันเอง ทําใหมีไกชนสายพันธุใหมเกิดข้ึน

มากมาย สมาคมอนุรักษและพัฒนาไกพืน้เมืองไทยไดเล็งเหน็ถงึความสําคัญของ

ไกชนไทย สมาคมฯ จึงไดรวมมือกับหนวยงานตางๆ รวบรวมสายพนัธุไกชนของ

ไทยใหเปนกิจจะลักษณะมากข้ึน ปจจุบนัมีมากกวาสิบสายพนัธุแลวที่สมาคมฯ 

ใหการรับรอง โดยจําแนกพนัธุตามลักษณะสีขนหรือลักษณะที่ปรากฏ

(Phenotype) 

 เหลืองหางขาว  

 ประดูหางดํา  
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 เขียวหางดํา หรือเขียวกา  

 เทาหางขาว  

 นกแดงหางแดง  

 ทองแดงหางดํา  

 นกกรดหางดํา  

 ลายหางขาว  

 เขียวเลาหางขาว  

 ประดูเลาหางขาว  

 ชีหางขาว  

 ดอกหมากหางขาว.  

 โนรีหางขาว.  

 เหลืองหางดํา.  

 กาดําหางดํา.  

      พนัธุไกชนที่ไดรับความสนใจและนยิมเลี้ยงกนัมากเปนพิเศษ ไดแก พันธุ

เหลืองหางขาวและประดูหางดํา ซึ่งมีความเก่ียวของกบับุคคลสําคัญในประวัติศาสตรชาติไทยมา

ชานาน โดยเฉพาะไกพนัธุเหลืองหางขาวนั้น ศิลปนชื่อดังโดยคุณแอดคาราบาวไดแตงเพลง

เกี่ยวกับไกชนสายพันธุนี้เอาไวเพื่อเปนอนสุรณ  

(http://www.farmthai.com/animal/gaichon/breed.html : ออนไลน) 
 

4.3.5 การทําไอศกรีมโบราณ 
 

 
ภาพ   45 :  การสัมภาษณการทําไอศกรีมโบราณ 

 

http://www.farmthai.com/animal/gaichon/breed.html
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นาง เพ็ญศรี  คําปอง  

ที่อยู 204/3 หมู 2 ตําบลรองกวาง อําเภอรองกวาง จังหวดัแพร 54140 

รูปแบบธุรกิจ- เปนธุรกิจครอบครัว 

เร่ิมทําต้ังแตป 2538 โดยนาํสูตรการทําไอติมมาจากญาติ 

อุปกรณ – เคร่ืองปนไอติมใหแข็งตัว บล็อกไอติม 

วัสดุทีท่ํา – น้าํตาล มะพราว แปงสาลี นมผง 

รูปแบบของไอติม – มีแบบแทง แบบตัก และแบบตัด  

รสของไอติม – กะทิ ช็อกโกแล็ก  ถั่วดํา ลอดชอง สตรอเบอร่ี  มะพราว 

ขาย – 100 แทง 200 บาท 
4.3.6 อาหารภาคเหนือ 

 

 
 

ภาพ  46   :   อาหารและการจาํหนายอาหารภาคเหนือ 
 

 

นางนิตา ใหมเทวนิ 

230 หมู2 ต.รองกวาง อ.รองกวาง จ.แพร 

ภาคเหนือ...   เปนดินแดนที่มีความเจริญรุงเรืองมาต้ังแตคร้ังในอดีต   เปน

ดินแดนแหงประวัติศาสตร   ที่มีศิลปวฒันธรรม   ขนบธรรมเนียม ประเพณี   ที่แตกตางไปจากภาค

อ่ืน ๆ และการที่คนเหนือมีเช้ือสายไทยใหญ   หนาตา   ผิวพรรณ   จึงตางไปจากคนภาคอ่ืน ๆ 

ประกอบกับความออนหวาน   ซื่อ   บริสุทธิ์   ทําใหคนเหนือมีเอกลักษณที่เดนชัดของตนเอง  

 นอกจากนี้   การมีภูมิประเทศสวนใหญเปนภูเขา   ทาํใหเกิดธรรมชาติที่สวยงาม   

มีความอุดมสมบูรณของปาไม   และยังเปนที่อยูของคนไทยภูเขาหลายเผาพนัธุ   ภาคเหนือจึงยงั
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           ภาคเหนือ เปนพืน้ทีท่ี่มีอากาศหนาวเยน็คลายตางประเทศ ไมเมืองหนาวตาง ๆ 

พันธุ   ถูกนาํมาทดลองปลูก และไดกลายเปนสินคาที่ทาํรายไดใหแกเกษตรกรภาคเหนือเปนอัน

มาก   แตถงึจะสามารถปลูกพืช   ผัก   เมืองหนาวได   แตอาหารด้ังเดิมของภาคเหนือ   กย็ังใชพชื

ตามปาเขา   และพืชที่ข้ึนเองตามธรรมชาติ   มาใชในการปรุงอาหารเปนสวนใหญ  

           โกะขาว   หรือขันโตก   จะทาํดวยไมรูปทรงกลม   มีขาสูงพอดีทีจ่ะนัง่รวมวง   

และหยิบอาหารไดสะดวก   ชาวบานภาคเหนือจะจัดอาหารใสถวยแลววางบนโกะขาว   หรือบาง

บานอาจใชใสกระดงแทน  

           การเก็บอาหารที่เหลือ   เพือ่ใหพนมด   แมลง   ที่จะมาไตตอม ก็จะใสกระบุง   

แลวผูกเชือก   แขวนไวในครัว   เมื่อตองการจะรับประทานกช็ักเชือกลงมา   ในครัวทั่ว ๆ ไปจะมี

ราวไวแขวน   หอม   กระเทยีม  

           คนภาคเหนือจะรับประทานขาวเหนียวกนัเปนอาหารหลัก   สวนกับขาวกห็าเอา

ตามทองทุง   และลําน้าํ   ทัง้กบ เขียด อ่ึงอาง ปู   ปลา   หอย   แมงยนู   จีกุง  ( จิ้งหรีดชนิดหนึ่ง )   

ไก   หม ู  และเนื้อ  

           อาหารภาคเหนือไมนิยมใสน้ําตาล   ความหวานจะไดจากสวนผสมทีน่าํมา

ทําอาหาร   เชน   ความหวานจากผัก   จากปลา   จากมะเขือสม   เปนตน  

การทาํอาหารก็มักจะใหสุกมาก ๆ เชนผัดก็จะผัดจนผักนุม   ผักตมก็ตมจนนุม   อาหารสวนใหญ

จะใชผัดกับน้าํมัน แมแตตําขนุน  ( ยาํขนนุ ) เมื่อตําเสร็จก็ตองนาํมาผดัอีกจึงจะรับประทาน   ใน

ปจจุบันนี้   เนือ้สัตวที่นยิมนาํมาทําอาหารจะเปน   หม ู  ไก   เนื้อ   และปลาตามลําดับ   ปลาท่ีใช

ในปจจุบันมีทัง้ปลาเล้ียง   และปลาทีจ่ับจากแมน้าํลําคลอง  

 

                     อาหารที่คนภาคเหนือนยิมใชกินแนม หรือ กินเคียงกับอยางอ่ืน   เชน 

            หนาปอง   คือการเอาหนงัควายมาเผาไฟ   แลวแชน้าํขูดเอาสวนทีดํ่า ๆ ออก   

ตัดสวนที่แข็งทิ้ง   ตากแดดใหแหง    นาํแผนหนังไปปงไฟพอใหออนตัว   ใชมีดตัดเปนเสนแตไมให

ขาดจากกนั   นําไปตม 3 วนั   โดยใชไฟออน ๆ จนมีสีเหลือง ๆ เก็บไวรับประทานไดนาน   เมื่อจะ

รับประทาน   ใหทอดไฟกลางหนังจะพอง   ถาไฟแรงหนังจะไหม   ถาไฟออนหนงัจะไมพอง  

           น้ําหนัง   คือเอาหนังควายเผาไฟจนไหมดํา   แชน้ําในโอง   แลวขูดสวนที่ไหม

ออก   นาํไปตมในปบโดยขัดแตะปากปบไว   หนังจะไดไมลอยข้ึนมา   ตมไปจนหนงัละลายเปนน้าํ
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           แคบหมู   นําหนงัหมูมากรีดมันออก ใหเหลือติดนิดหนอย เคลากับเกลือ ผ่ึงแดด

ใหน้าํมันแหง   ตัดเปนช้ินเล็ก นําไปเค่ียวกับน้าํมันในกระทะ   พอหนังพองเปนเม็ดเล็ก ๆ แลวเอา

ไปทอดในนํ้ามันรอนจัด   หนังหมพูองเทากันตักข้ึน  

           ไขมดสม   คือ   การเอาไขมดแดงไปดองกับเกลือ   แลวจึงนํามายําหรือแง   การ

ดองไขมดสมจะดองโดยใชไขมด 1 ถวยดองกับเกลือ 2 ชอนชา 
เครื่องปรุงรสในอาหารเหนือ 

- ปลารา   คือการหมกัปลากับเกลือจนเปนปลารา   ใชใสในอาหารหลาย

อยาง  

- น้ําปู   คือ การเอาปูนาตัวเล็ก ๆ มาโขลก   แลวนําไปเค่ียว   กรองเอาแต

น้ําปู   ใสขา   ตะไคร   เค่ียวตอจนขน   น้ําปูจะมีสีดํา   มีความขนพอ ๆ 

กับกะป   การเก็บจะบรรจุใสขวดหรือกลองเล็ก ๆ ปากกวาง   เก็บไวได

นาน  

- ถั่วเนาแผน ( ถั่วเนาแคบ )   คือถั่วเหลืองตม   หมักกับเกลือจนนุม   

นําไปโมแลวละเลงเปนแผน   ตากแดดใหแหง    ใชแทนกะป  

- ถั่วเนาเมอะ   คือถั่วเหลืองตมหมักกับเกลือ   หอใบตองใหมีกลิน่   ใชทํา

น้ําพริก   ใชผัด   หรือปงรับประทานกับขาว  

- มะแขวน   เปนเคร่ืองเทศทางเหนือ   มีลักษณะเปนพวงติดกัน   เม็ดกลม   

เปลือกสีน้าํตาลเขม   เปลือกจะอาเหน็เมล็ดขางในสีดํากลม กล่ินหอม   

มีรสเผ็ดเล็กนอย  

- มะแหลบ   ลักษณะเมล็ดแบน   กล่ินหอมออนกวามะแขวน  

- ผักและเคร่ืองเทศทางภาคเหนือ   จะเปนผักเฉพาะถิน่   ผักบางชนิดจะ

คลายกับผักทางภาคอีสาน   แตเรียกชือ่ตางกนั   ทางภาคเหนือจะมี

เคร่ืองเทศเฉพาะคือ   มะแขวน   กับมะแหลบ   อาหารภาคเหนือรสจะ

ออกไปทางเค็มกับเผ็ด   แตไมเผ็ดจัด   รสหวานไมนยิม หากจะมีความ

หวานในอาหารบางก็จะไดมาจากเคร่ืองปรงุในอาหารนัน้ ๆ ไมนยิมใช

น้ําตาล   แตจะนิยมใชน้าํมันในการปรุงอาหาร   อาการสวนใหญจะผัด

ดวยน้าํมนั   เคร่ืองจิ้มก็จะเปนน้าํพริกเปนสวนใหญ   ผักที่ใชจิ้ม   สวน

ใหญจะเปนผักนึง่  
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- ผักปูยา   ข้ึนในปา   ลักษณะเปนพุม   ดอกสีเขียวอมชมพนู้ําตาล   มี

หนามถาดอกสีเหลืองจะมีรสเปร้ียว   ใชทาํยํา   นอกจากนี้ผักปูยา   ยงัมี

ผักที่ข้ึนตามปา แลวนาํมาปรุงอาหาร   หรือใชเปนผักจิ้มอีกหลายชนิด   

เชน   ผักสลิดจะมีรสขม   ผักหวนหมู จะมีใบใหญ สีเขียวเขม รสขม ผัก

กานถึง   ใบเล็ก ๆ แหลม ๆ มีรสหวาน   เวลาเด็ด เด็ดเปนยอด   

นอกจากนีย้ังมีผักปาอีกหลายชนิด  

- นอกจากผักปาแลวยงัมีเห็ดชนิดตาง ๆ ที่เกิดตามปาและเก็บมา

รับประทาน เชน เห็ดแดง   เห็ดเผาะ ( เห็ดถอบ  ) เหด็หูหนูลัวะ   คือ   

เห็ดหหูน ู 

- ผักข้ีหูด   ลักษณะของผักจะเปนฝก   ข้ึนเปนชอ   ฝกเล็กขนาด ½ ซม. 

ยาว 7-8   ซม.   ดอกสีมวงสวย   กนิสดโดยจิ้มกับน้ําพริก น้ําผัก หรือ ตม 

นึ่งกินกบัน้าํพริกออง   ผักข้ีหูดเปนผักฤดูหนาว   ใบคลายใบผักกาด   จะ

ใชเฉพาะสวนที่เปนฝก   รสเผ็ดเล็กนอย   แตถาตมสุกแลวจะหวาน  

- ผักกาดตอง   ใบคลายใบพลู   แตใบส้ันกวา   สีเขียวออกขาว กล่ินหอม

ฉุน   ใชกนิกับลาบ     

- หอมดวน คือ ผักชี   อาหารภาคเหนือสวนใหญนิยมโรยดวย   ผักชีหั่น

ฝอย  

- ยี่หรา   ลักษณะใบฝอย   สีเขียวเขม   ใชจิ้มน้าํพริก น้าํผัก น้ําพริกหนุม   

น้ําพริกตาแดง   และใสแกง  

- หยวกกลวย   จะใชหยวกกลวยปา   โดยใชแกนใหมาทําแกงหรือตมจิ้ม

น้ําพริก  

- บาคอนกอม   คือ มะรุม   ใชแกงสม  

- บาริดไม   คือ ล้ินหมา   ลักษณะเปนฝก ยาวประมาณ  10 – 15   นิว้   

ฝกจะมีลักษณะแบน กวาง 3   นิว้   ตมใหนุมใชจิ้มน้าํพริก   มีรสขม เปน

ยาระบาย   มสีีเขียว 

- บาหนุน   จะใชขนุนออน   โดยเด็ดเอาขนุนที่ออกลูกมากเกินไป และ

จําเปนตองเด็ดออกเสียบาง เพื่อจะไดไมแยงอาหารกันมาก   ขนุนออนนี้

ใชทําแกง   หรือตมจิ้มน้ําพริก  

- ดอกงิ้ว   คือดอกนุนพนัธุพื้นเมือง  
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- พริกหนุม   เปนพริกทางเหนอื   มีลักษณะยาวเรียว   พริกหนุมสด จะมีสี

เขียวอมเหลือง  

- ดอกลิงแลว   เปนดอกเล็ก ๆ สีมวง   มีลักษณะคลายกลวยไมทีเ่พิง่แตก

ดอก   คือเปนปุมเล็ก ๆ ปลายดอกเรียว   โคนใหญ ตัวดอกนุม   ลักษณะ

ใบจะยาวคลายใบหมาก   มรีสหวาน   ใชทําแกงแค   หรือ แกงเลียง  

- ตูน   คือ คูน   ตนคลายตนบอล   แตเปลือกสีเขียวนวลไมคันเมื่อมือถกู

ยางคูน   เนื้อตูนสีขาว   เนือ้ฟาม   กินสดได   โดยกนิกับตําสมโอ   ตํา

มะมวง  

- ผักหระ   คือ ชะอม   กนิไดทั้งสดและทาํใหสุก   นยิมกินกับตํามะมวง   

ตําสมโอ   หรือ ใสแกง   เชน    แกงแค   เปนตน  

- ผักหนอก คือใบบัวบก   กินสดกับน้ําพริกหรือแนม   หรือกินแกลมกับยํา

ตาง ๆ  

- หัวป ( ปลี )   คือหวัปลี   กนิไดทั้งสดและทําใหสุก   เชน   กินสดจิม้กับ

น้ําพริกออง   ทําสุก   เชน   ใชแกงกับปลายาง   ตมสุกจ้ิมน้ําพริก   ปลี

กลวยที่นยิมกนิกนั   คือ   ปลีกลวยน้ําวา   กับปลีกลวยปา  

- ดอกแก ( ดอกแค )   ดอกแคที่นิยมกินกนัมีสองสี   คือแคขาวกบแคแดง   

ใชทําแกง หรือ ตมจิ้มน้าํพริก   ยอดแคก็กินได  

- หนอไมไร   มีลักษณะเลก็ยาว   มีรสข่ืนและขม   นิยมเอามาทาํเปน

หนอไมปป   นอกจากจะเก็บไดนานแลว   ยงัทําใหรสข่ืนและขมของ

หนอไมคลายลง   หนอไมไรปปนิยมทําหนออ่ัว   ยําหนอไมและผัด  

- มะเขือสม  คือมะเขือลูกเล็กๆ ที่ติดกันเปนพวง  มีรสเปร้ียวอมหวานนดิ ๆ 
(www.phangan.ac.th/homepage/nongor/n.htm - 49k : ออนไลน) 
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ภาพ  47 :   ตุงและคนทําตุงในชุมชน 
 

4.3.7 การทําตุง 
 

สอบถามขอมลูจาก ปาแดง ผูทําตุง 

ตุง คือ ธงแขวนแบบหนึ่งในศิลปะลานนา พบเหน็ไดในภาคเหนือของประเทศไทย 

ทําดวย ผา ไม โลหะ ดาย หรือกระดาษ เปนรูปแถบยาว หอยลง ใชประดับ หรือประกอบพิธกีรรม

ตามความเช่ือ โดยมหีลากหลายรูปแบบข้ึนอยูกับพิธีกรรมที่ใชตุง (http://th.wikipedia.org/wiki : 

อออนไลน) 
ประวัติ/ความหมาย ของตุง   
ในหนังสือเร่ือง เมืองเชียงตุง นฤมล เรืองรังษี เขียนไววา ตุงหมายถึงธงในภาษา

ภาคกลาง เปนสัญลักษณของความดีงาม ใชสักการะในเขตวัฒนธรรมทางภาคเหนอืข้ึนไปทางสิบ

สองปนนา ทางตะวันตกเฉียงใตของจีน ชนเผาไททีน่ิยมถวายตุงเพื่อเปนพทุธบูชา ไดแก ไทยวน 

ไทล้ือ ไทขืน เปนตนทัง้หมดนี้มีความเชื่อพื้นฐานวา การถวายตุงใหวัดเปนการสรางกุศลบุญให

ตนเองในภายภาคหนา และเปนการอุทศิสวนกุศลชวยใหผูลวงลับไมตองตกนรก โดยอาศัยการ

เกาะชายตุงไปสูสวรรค ดวยเหตุนี้การประดิษฐตุงถวายวัดของชนเผาไทในสมยักอนจึงเปนไปอยาง

ประณีตบรรจง ใชวัสดุพื้นบานจําพวกฝายเปนหลัก แลวนาํมาทอเปนผืนผายาวๆ สวนความ

กวางยาวจะมีขนาดเทาใด ข้ึนอยูกับความเช่ือความศรัทธา และจินตนาการของผูประดิษฐจะนาํ

เร่ืองราวใสลงบนผืนผาตุงนัน้ๆภาพที่ถักเปนตุงนิยมเร่ืองราวที่เปนชาดก อดีตชาติของพระพทุธเจา 

นอกจากนีย้ังมีวรรณกรรมพื้นบานในลักษณะโนมนาํจินตนาการและความเช่ือของชาวบานออกมา

เปนรูปธรรมมากข้ึนวรรณกรรมพื้นบานทีห่นังสือเลาไวเปนชาดกเร่ือง สุชวัณณะววัหลวง เปนตุง 

18 ภาพที่อยูในวัดปาแดง เมืองเชยีงตุง เร่ืองมีอยูวา พระยาชุมพ ู เจาเมืองเชตุตรนครและพระ

มเหสี สุวัณณะภุมมา มพีระโอรส 3 พระองค คือ นิลละ คันธะ และสุชวัณณะ ซึง่โอรสองคที่สามนี้
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ประเภทของตุง 

- ตุงชอ ทาํดวยกระดาษสี ใชปกตกแตง  

- ตุงรอยแปด ทาํดวยกระดาษสี ใชในพธิีสะเดาะเคราะห  

- ตุงคาคิง ทาํดวยกระดาษวาวสีขาว ใชในพิธีสะเดาะเคราะหและงาน

สงกรานต  

- ตุงไสหมู ทําดวยกระดาษสี ใชในงานสงกรานต และพิธทีางศาสนา  

- ตุงใย ทําดวยเสนดายหรือไหม ใชแขวนหนาพระพุทธรูป  

- ตุงเปง เปนตุงประจําปเกิด  

- ตุงไชย ทําดวยผาสี ยกเวนสีดํา มีลักษณะยาว ใชในการฉลองวัด  

- ตุงสามหาง ทาํดวยผาขาวหรือแพรใชเปนเคร่ืองบูชาพระรัตนตรัย  

- ตุงกระดาง ทําดวยไมหรือโลหะ ใชเปนเคร่ืองประกอบพธิีกรรม 
(http://th.wikipedia.org/wiki : ออนไลน)  

'ตุง' สัญลักษณแหงลานนา 
"ตุง" ของลานนา ก็คือ "ธง" ของไทยภาคกลางนั่นเอง มลัีกษณะเปนแผนวัตถุสวน

ปลายแขวนติดกับเสาหอยเปนแผนยาวลงมา วัสดุที่ใชทํา ตุงนัน้มหีลายอยาง เชน ไม สังกะสี ผา 

กระดาษ ใบลาน เปนตน ตุงเปนส่ิงทีท่ําข้ึนเพื่อใชในงานพิธทีางพุทธศาสนา โดยมีขนาด รูปราง 

และ รายละเอียดดานวัสดุตกแตงแตกตางกนัไปตามความเช่ือและพิธีกรรมตลอดจนตามความ

นิยมในแตละทองถิน่ดวยสวนจุดประสงคของการทาํตุงลานนาก็คือ ทําถวายเปนพทุธบูชาโดยทัง้

ชาวไทยยวน ไทล้ือ ไทเขิน และไทใหญ จะถือวาเปนการทําบุญอุทิศใหแกผูที่ลวงลับไปแลว หรือ

ถวายเพื่อเปนปจจัยสงกุศลใหแกตนไปในชาติหนา ดวยความเช่ือวาเมื่อตายไปแลว จะไดเกาะยดึ

ชายตุงข้ึนสวรรค  ความงามของตุงจะวัดกนัที่ลวดลาย และ สีสรรที่แตงแตมประดิษฐลงไปที่ผืนตุง 

โดยจําแนกตามวัสดุที่ใชทําตุงดังนี ้ 

http://newcity.atspace.com/
http://th.wikipedia.org/wiki
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ตุงผาทอ โดยทั่วไปมีขนาดกวาง 15-50 ซม. ยาว 1-6 เมตร โครงสราง

ประกอบดวย สวนหัว-ตัว-หาง นยิมทอดวยฝายสีขาว มีลวดลายขิตสีดําและแดงเปนเสนพุง อาจ

สอดสีอ่ืน ๆ เพื่อความสวยงาม  

ตุงใย ใชเสนฝายสีขาวมัดหรือถกคลายแมงมุมชกัใย มีไมไผสอดเปนโครงยึดเปนชวงๆ ทาํดวยวัสดุ

ตาง ๆ เปนดอกไม หรือพูหอย  

ตุงกระดาษ เชน ตุงไสหมู ไสชาง ตุงพญายอ โดยการนํากระดาษแกวสีตาง ๆ 

อยางนอยแผนละสีมารวมกัน พับไปมาแลวตัดสลับไมใหขาดจากกนัเม่ือคล่ีออก และจับหงายข้ึน

จะเปนชอพวงยาว ผูกติดกบัไมยาวประมาณ 1 เมตร ปกตกแตงหรือใชรวมขบวนแหครัวทานเขา

วัดหรือปกเจดียทรายในเทศกาลสงกรานต 

ตุง กับงานประเพณีตาง ๆ เชน งานปใหม หรือประเพณีสงกรานตของชาว

ลานนา ประชาชนจะทาํเคร่ืองสักการะ คือ ธูป น้าํสมปอย ตุง และ ชอตุงหรือธุง อันเปนเคร่ือง

สักการะ มี 4 ประเภท คือ  

1. ตุงเด่ียว หรือตุงคาคิง สําหรับบูชาแทนตนเอง  

2. ตุงไสหมู บชูาพระเจดีย พระธาตุทั้งหลาย  

3. ตุงไจยหรือธุงไชย ถวายบูชาพระพุทธรูป เพื่อสรางความสวัสดีมีชยั  

4. ชอหรือธงชัย สําหรับปกเคร่ืองบูชาตาง ๆ  

ตุงจัดเปนเคร่ีองสักการะของลานนาไทย มีตุงหลายชนดิที่ใชในพธิีกรรม เชน งาน

ฉลอง หรืองานปอย งานสืบชาตา หรือขบวนแหตาง ๆ เปนตน แมจนกระทั่งปจจุบัน ตุงกย็ังมี

หนาที่สําคัญผูกพนักับความศรัทธาของชาวลานนา นอกจากนัน้ก็ยงัมีหนาที่ใหมเพิ่มเขามาไดแก 

การแหแหนหรือการประดับประดาเพื่อเฉลิมฉลองงานการทองเทีย่ว ตลอดจนมีการพัฒนารูปแบบ

ที่ยิง่ใหญอลังการมากข้ึนไปอีก ดังเชน การแหตุงพันวาในขบวนแหลุงหลวงที ่ จ.ลําปาง และใน

ขบวนแหตางๆ ที่ จ.เชียงใหม และ จ.เชียงราย เปนตน 
(http://campus.sanook.com/u_life/knowledge_01385.php : ออนไลน) 
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4.3.8 ปาชุมชน 
 

  
 

ภาพ 48 :  ปาชุมชน 
 

ปาชุมชนคืออะไร?  
ในการวิเคราะห จะเห็นวามคํีาวา "ปา" กบัคําวา "ชุมชน"  จากคํานิยามของคําวา 

"ปา" ตามพระราชบัญญัติปาไม พุทธศักราช 2484 มาตรา 4(1) ใหความหมายวา "ปา หมายความ

วา ที่ดิน ที่ยงัมิไดมีบุคคลไดมาตามกฎหมายที่ดิน  และพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.

2507 ใหความหมายในมาตรา 4 วา "ปา" หมายความวา ที่ดิน  

รวมตลอดถึงภูเขา หวย หนอง คลอง บงึ บาง ลําน้าํ ทะเลสาบ เกาะ และที่ชายทะเล ที่ยงัมิไดมี

บุคคลไดมาตาม กฎหมาย  

   สวนคําวาชุมชน ในพจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ.2542 หนา 368 ให

ความหมาย ดังนี้ "ชุมชน น.  หมูชน กลุมคนที่อยูรวมกนัเปนสังคมขนาดเล็กอาศัยอยูในอาณา

บริเวณเดียวกนัและมีผลประโยชนรวมกนั"  เมื่อนาํมารวมกันเปน "ปาชุมชน" และพิจารณา

ประกอบกับกจิกรรมทางวิชาการ จึงใหความหมายของ ปาชุมชน ที่แทจริง (Official Community 

Forest) ดังนี้ 

               "ปาชุมชน หมายถงึ ที่ดิน และ/หรือ ที่ดินปาไม ทีชุ่มชนไดดําเนนิการหรือดรับ

อนุญาต  

ตามกฎหมายใหดําเนินการรวมกับพนักงานเจาหนาที ่จัดการกิจการงานดานปาไมอยางตอเนื่อง   

ภายใตกฎหมาย กฏระเบียบ ขอบังคับ ขอปฏิบัติและแผนงานที่เกีย่วของซึง่อาจสอดคลองกับ

ความเชื่อ และวัฒนธรรมของชุมชนทองถิ่นนั้นดวย  
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   การจัดการ หรือดําเนนิการดังกลาว ก็เพื่อการอนุรักษ และใหชุมชนไดใช

ประโยชนอยางยั่งยืน"  

 คําหลัก (Key word) ที่เปนองคประกอบของปาชุมชนมีดังนี ้ 

1.  ที่ดิน    หมายถึง ที่ดินนอกพื้นทีปาไม เชน                                            

        ก. ที่ดินสาธารณประโยชน   

        ข. ที่ดินเอกชน  

       ค. ที่ดินของวดั,โรงเรียน,สองขางทาง  

        ง. ที่ดินของสวนราชการตางๆ ฯลฯ  

       ซึ่งทีดินดังกลาวขางตนจะตองไดรับอนุญาตใหใชจากผูมีสิทธิดวย  

2. ที่ดินปาไม หมายถงึที่ในเขตปาไม เขตปาสงวนแหงชาติ ที่ดินในเขตปาตอง

ไดรับอนุญาต  

          ก. ที่ดินปาตาม พ.ร.บ.ปาไม พทุธศักราช 2484                                                   

          ข. ที่ดินในเขตปาสงวนแหงชาติ  

3. ชุมชน หมายถึงชุมชน ที่มรีาษฎรรวมบริหารจัดการ ดูแล และรับประโยชน

จากปาชุมชนนั้นๆ  

4. การอนุญาตตามกฎหมาย หมายถึงมีการขอจัดต้ังปาชุมชนตามแนวทาง 

และไดรับอนุญาตจาก ผูมอํีานาจ(กรมปาไม) ตามกฎ ระเบียบ ที่กาํกับ ดูแลพืน้ทีน่ั้นๆ  

5. การดําเนินการรวมกัน หมายถึงราษฎรในชุมชน องคกรตางๆ และหนวยงาน

ของรัฐ ฯลฯ รวมกนับริหาร  จัดการปาไมในรูปแบบการมีสวนรวม  

6. การจัดการกจิการงานดานปาไม หมายถงึการควบคุม ดูแล รักษา บํารุงปา 

รวมถึงการปองกนั และ ปรับปรุงพัฒนาใหดีข้ึนดวย                                                  

7. ความตอเนื่อง หมายถงึการบริหารจัดการอยางเปนระบบ สม่ําเสมอ ระยะ

ยาว ไมขาดตอน  

8. การใชประโยชนโดยชุมชน หมายถงึราษฎรในชุมชนใชประโยชนตามกติกาที่

ชุมชนรวมกนักําหนด   โดยไมขัดตอกฎระเบียบของทางราชการที่เกี่ยวของ  

9. ความยัง่ยนื หมายถึงปาไมนัน้ๆ ยงัคงเปนปาไมและสามารถเอ้ืออํานวย

ประโยชนใหกบัราษฎรในชุมชน ไดอยางตอเนื่อง เต็มประสิทธิภาพตลอดไป โดยไม

เสียหายหรือถกูเปลี่ยนเปนอยางอ่ืน  ซึ่งคําหลักที่ไดกลาวมานี้จะเปนตัวช้ีวัดใหทราบวา

พื้นที่นัน้ๆ เปนปาชุมชนหรือไม   
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           ดังนัน้ พืน้ที่ดิน/ที่ดินปาไม ที่ไดจะเปน "ปาชุมชน" ก็เมื่อไดรับอนุญาตโครงการ

และสวนราชการที่มีอํานาจในการ ดําเนนิการดานปาไมของประเทศตามกฎหมาย คือ กรมปาไม 

เมื่อกรมปาไมอนุญาตโครงการปาชุมชนแลว จึงจะเรียก ที่ดิน/ที่ดินปาไม นัน้วา "ปาชุมชน" ได   

(http://www.forest.go.th/plant_forest/meaning1.html : ออนไลน) 
4.3.9 หนองน้ําสาธารณะของหมูบาน 

 

  
 

           ภาพ 49  :   หนองน้ําสาธารณะในชุมชน 
 
หนองนํ้าสาธารณะ 
ผิวโลกแบงออกเปน  2  สวนใหญ ๆ คือ  สวนที่เปนพืน้ผิวน้าํ และสวนที่เปนพืน้ผิว

ดิน  โดยเฉพาะพืน้น้ํามีอยูถึงมีอยูถึง 3 ใน 4 สวนของพ้ืนทีท่ั้งหมด ซึ่งแหลงน้ําเหลานี้จะกระจาย

อยูทั่วไปบนพืน้โลก  
แหลงน้าํแบงออกเปน 2  ประเภทใหญ ๆ คือ 
1.  แหลงน้ําธรรมชาติ   ไดแก  น้ําผิวดิน  น้ําใตดิน 

2. แหลงน้าํทีม่นุษยสรางข้ึน  ไดแก  น้ําบอ  อางน้าํและเข่ือนกั้นน้าํ 

ในขณะนี้ ราง พ.ร.บ.น้ํา กาํลังเขา สนช. รัฐบาลคงหวังจะใหเปนผลงานชิ้นโบว

แดงช้ินหนึง่ ผูเขียนซ่ึงเปนแฟนพันธุแทเร่ืองน้าํ ก็อดจะแสดงความเหน็เพิม่เติมอีกคร้ังหนึ่งไมได  
หมวดทีส่ําคัญคือ หมวด 2 วาดวยสทิธิในน้าํ  

มาตรา 8 ในราง พ.ร.บ.นีก้ําหนดใหน้ําเปนของสวนรวม บุคคลมีสิทธินํามาใชได

ตามที่จาํเปนและสมควร แตไมระบุวาสมควรหมายความวาอยางไร จึงตองตามไปดูที่มาตรา 45 

ซึ่งวาดวยเร่ืองการจัดสรรน้ํา สําหรับมาตรา 45 นี้การใชน้ําในแหลงน้าํสาธารณะแบงเปน 3 

ประเภทดวยกนั คือ  

http://www.forest.go.th/plant_forest/meaning1.html
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(1) การใชน้าํประเภทท่ีหนึง่ ไดแก การใชน้ําในแหลงน้าํสาธารณะเพือ่การดํารง

ชีพ การอปุโภคบริโภคในครัวเรือน การเกษตรหรือการเล้ียงสัตวเพื่อยงัชพี การ

อุตสาหกรรมในครัวเรือนและการใชน้าํในปริมาณเล็กนอยตามทีก่ําหนดในกฎกระทรวง  

(2) การใชน้าํประเภทท่ีสอง ไดแก การใชน้ําในแหลงน้าํสาธารณะเพื่อการเกษตร

หรือการเล้ียงสัตวเพื่อการพาณิชย การอุตสาหกรรม การทองเที่ยว การผลิตพลังงานไฟฟา 

การประปา และกิจการอ่ืนตามทีก่ําหนดในกฎกระทรวง  

(3) การใชน้าํประเภทที่สาม ไดแก การใชน้ําในแหลงน้าํสาธารณะเพ่ือกิจการ

ขนาดใหญที่ใชน้ําปริมาณมากหรืออาจกอใหเกิดผลกระทบขามลุมน้าํหรือครอบคลุมพื้นที่

อยางกวางขวางตามทีก่ําหนดในกฎกระทรวง  

ดังนัน้ หากใครไดใบอนุญาตก็คงตีความวามีการใชน้ําที่จะเปนประโยชนตาม

สมควร ราง พ.ร.บ.ไมไดกําหนดวา เวลาขาดแคลนนํ้า ผูใชน้ําประเภทไหนจะมีสิทธิไดกอน 

เพียงแตกําหนดในมาตรา 11 วาให รัฐมนตรีมีอํานาจใหมีการเฉลี่ยน้ําโดยมีการชดเชย  

ที่นากงัวลก็คือ ตามราง พ.ร.บ.ฉบับนีพ้อขาดแคลนนํ้า รัฐจะมีขอมูลการใชน้าํแต

เฉพาะผูใชน้าํรายขนาดกลางและขนาดใหญ หรือประเภท 2 และ 3 เทานัน้ แลวผูใชน้ําเพื่ออุปโภค

บริโภคที่รัฐไมมีขอมูลจะไดการคุมครองอยางไรนัน้ไมชดัเจน  

ตัวอยางที่เคยเกิดข้ึนก็คือที่ระยอง เมือ่น้ําขาดแคลนรัฐบาลกลางเอาทอขนาด

ยักษมาสูบน้าํคลองไปใหนิคมฯ จนน้ําขอดคลองเปนที่เดือดรอนกนัถวนหนา จึงไมแนใจวา

กฎหมายใหมจะคุมครองผูใชน้ํารายยอยริมคลองหรือไม  

ราง พ.ร.บ.นี้มุงการสรางกติกาการจดัการน้ําในกรณีที่วิกฤตก็จริง แตการ

กําหนดใหสิทธิลอยๆ ระนาบเดียวตามกฎหมายนี้ จึงแกไขปญหาทีเ่กิดข้ึนที่ระยองไมได หรือใน

ภาคเหนือที่ชาวบานพืน้ราบแบกจอบแบกเสียมไปร้ือทอชาวบานที่ปลูกล้ินจี่ในที่สูงเพราะแยงน้าํ

กัน ยิง่ไปกวานี ้ ราง พ.ร.บ.นี้ยงัละเลยการใหความสําคัญกับน้าํในระบบนิเวศ ไมมีหลักประกนั

ใหแกการใชน้าํเพื่อรักษาระบบนิเวศ เชน การผลักดันน้าํเค็ม น้ําเพื่อชีวิตสัตว พืน้ที่ชุมน้ํา ตลอดจน

ชีวิตพืชพันธุสัตวปา ซึง่ควรกําหนดใหชัดเจนไปเลยวาสิทธิการไดใชน้าํเพื่อดํารงชีพ และเพื่อรักษา

ระบบนิเวศเปนสิทธิที่ตองไดรับการคุมครองกอนคือเปนลําดับแรก  

ผูเขียนขอขันอาสาการกําหนดสิทธิดังนี้  

สิทธิในลําดับแรกนาจะไดแก บริโภค อุปโภคที่ใชในชีวิตประจําวัน การรักษา

ระบบนิเวศและส่ิงแวดลอม เชน การใชน้าํเพื่อระบบนเิวศ การใชน้าํเพือ่ผลักดันน้าํเค็ม และการใช

น้ําเพื่อการขนสง จาํเปนตองมีน้ําตนทนุจาํนวนหนึ่ง  
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สิทธิลําดับที่ 2 นาจะไดแก เกษตรกรทีท่ําการเกษตรพอเพยีงในครอบครัวไมใช

การคาเปนอาชีพหลัก (ไมเกนิ 2 ไร) ผูที่ถกูทางการขอใหใชพื้นที่เปนทีพ่ักน้ํา (แกมลิง) ในฤดูฝน ใน

กรณีรัฐไมไดชดเชยเต็มที ่ 

สิทธิการใชน้าํลําดับสุดทาย (ที่ 3) จะเปนเร่ืองการใชน้าํเพื่อทํามาคาขาย ดังนัน้ 

ผูใชน้ําประเภท 2 และ 3 ตาม พ.ร.บ.นีเ้ปนการใชน้ําเพื่อประโยชนทางเศรษฐกิจ และการจัดสรร

สิทธิและการใหใบอนุญาตผูใชน้ําจึงเปนการจัดสรรสิทธลํิาดับ 3 เทานัน้  

ในยามขาดแคลน สิทธิลําดับที ่1 และ 2 ควรไดกอน ที่เหลือก็แบงกันตามสัดสวน

ตามใบอนุญาต ถาใครอยากไดสัดสวนทีสู่งกวาก็ไปเจรจาซ้ือขายกันเอาเองไมเห็นจะตองไปชดเชย

กัน ยกเวนวาเปนการไปนาํน้าํทางเศรษฐกจิในลุมอ่ืนมาใชก็ตองชดเชยใหคนที่สูญเสีย  

นอกจากนี ้พ.ร.บ.ควรจะระบุกรอบหรือแนวทางของการใหใบอนุญาตไว เชน  

การขอและใหอนุญาตการใชน้ําผิวดิน (surface water) ตองประกาศใหทราบทั่วกนัทั้งลุมน้าํ 

เพื่อใหผูใชน้ําอยูกอนมาขอทั้งลุมน้าํ  

การใหใบอนญุาตตองระบจุํานวนน้ําที่ตองการแตละเดือนในฤดูแลง (เร่ิม 1 ม.ค.- 

1 มิ.ย.) ตองกําหนดชวงของใบอนุญาต และระบุเงื่อนไขของการถอนใบอนุญาต เมื่อไมใชน้ําหรือ

ทําใหระบบนิเวศน้ําเสียหาย  

นอกจากจะกาํหนดปริมาณแลว ขอใหกาํหนดชวงเวลาและเงื่อนไขดานคุณภาพ

ดวย เชน คุณภาพน้าํ (BOD, DO, TSS) และในกรณีที่โรงงานนาํน้ําไปลดความรอน (เชน หลอ

เย็น) ตองระบุความรับผิดชอบตออุณหภูมิที่เปล่ียนแปลงไป ซึ่งอาจจะมีผลกระทบตอสัตวน้าํ จึง

ตองกําหนดใหคืนน้ําในอุณหภูมิที่ธรรมชาติรับได  

หากจะใหใบอนุญาตตองระบุวา ผูไดรับอนุญาตยงัจะตองเสียภาษีหรือ

คาธรรมเนียมใดๆ ที่อาจเกดิข้ึนในวนัขางหนา เชน ภาษีมลพิษทางน้าํ คาธรรมเนยีมการใชน้าํ ฯลฯ 

ซึ่งทางกระทรวงการคลังกาํลังรางกฎหมายอยู 

(http://www.dwr.go.th/webboard/viewtopic.php?p : ออนไลน) 

 

คลอง คือทางน้าํทีเ่กิดข้ึนโดยธรรมชาติหรือสรางข้ึนโดยมนษุย คลองมักจะ

เชื่อมตอระหวางแมน้ํา สูแมน้ํา หรือ ระหวางทะเลสาบ และมหาสมทุร คลองมีจุดประสงคเพื่อใช

ในการสงน้าํสําหรับการเดินทาง และอุปโภคบริโภค คลองที่เกาแกทีสุ่ดปรากฏในยุคเมโสโปเตเมีย 

4000 ปกอนคริสตศักราช 

 

http://www.dwr.go.th/webboard/viewtopic.php?p
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ปจจุบันในประเทศไทย คลองในฐานะทีเ่ปนเสนทางการขนสงทางน้าํเร่ิมมีใชลด

นอยลง เนื่องจากการเพิ่มของถนนและทางรถไฟ ทาํใหคลองในหลายสถานที่ไมไดรับความดูแล 

เกิดความเนาเสียไดงาย ในหลายๆเมือง ไดนําคลองมาใชในการนนัทนาการแทนที่ โดยมีการ

ลองเรือนําเทีย่วเมืองภายในคลอง 
 

1.3.10 บานทําขนมไทยขาย 
 

 

 
                           ภาพ  50  :  ขนมไทยและการเตรียมทําขนมไทย 

ขอมูลจาก นางดวงรัตน  ทาํขนมเทยีนแกว,วุน,ขนมไทยขาย 
ขนมไทย 
ขนมไทย   เปนมรดกทางวัฒนธรรมของประเทศไทยมานับพนัปเพราะผูกพนักับ 

ประเพณีและวัฒนธรรมไทยเพื่อใชในงานประเพณีและงานมงคลตาง ๆ การทาํบุญเล้ียงพระ หรือ

ทํารับ ประทานภายในครอบครัวและเพื่อนฝูงก็ไดซึ่งขนมไทยกท็ําไมยากนักอีกทั้งตนทนุและ

วัตถุดิบที่จะนาํมาทําก็หางายมีอยูในทองถิ่น เชน มะพราว แปง เผือก มนั กลวย ขาวเหนียว ฯลฯ 

นอกจากสวนประกอบทีห่างายแลวขนมไทยยงัมีสัดสวนการทําที่ยืดหยุนไดไมเหมือน ขนมของ

ตางประเทศซ่ึงวิธกีารเติมสวนผสมของขนมตางประเทศตองตวงใหไดสัดสวนทีถู่กตอง ถาวิธกีาร

ตวงสวนผสมผิดพลาดการทําขนมชนิดนัน้ก็จะไมเปนขนมทีเ่ราตองการ สวนขนมไทยนัน้จะอรอย

มากหรือนอย ก็ข้ึนอยูกับความชํานาญซ่ึงฝกฝนไดในเวลาไมนานนัก 

ขนมไทย เปนของหวานทีท่ําและรับประทานกนัในอาณาจักรไทย มีเอกลักษณ

ดานวฒันธรรมประจําชาติไทยคือ มีความละเอียดออนประณีตในการเลือกสรรวัตถุดิบ วิธกีารทํา 

ที่พถิีพิถนั รสชาติอรอยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน ตลอดจนกรรมวธิีการ
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ขนมไทยที่นยิมทํากันทุกๆ ภาคของประเทศไทย ในพิธกีารตางๆ เนื่องในการ

ทําบุญเล้ียงพระ ก็คือขนมจากไข และมักถือเคล็ดจากชือ่และลักษณะของขนมนัน้ๆ งานศิริมงคล

ตางๆ เชน งานมงคลสมรส ทําบุญวันเกิด หรือทาํบุญข้ึนบานใหม สวนใหญก็จะมีการเล้ียงพระกับ

แขกที่มาในงาน เพื่อเปนศิริมงคลของงานขนมก็จะมีฝอยทอง เพื่อหวงัใหอยูดวยกนัยืดยาว มีอายุ

ยืน ขนมชั้นก็ใหไดเล่ือนข้ันเงินเดือน ขนมถวยฟูก็ขอใหเฟองฟู ขนมทองเอกก็ขอใหไดเปนเอก เปน

ตน 

ของหวานไทยหรือขนมไทย กลาวไดวามีอยูคูกับคนไทยมาชานาน เพราะเปน

วัฒนธรรมอยางหนึง่ที่บงบอกวา คนไทยเปนคนมีลักษณะนิสัย อยางไร เนื่องดวยขนมไทยแตละ

ชนิด ลวนมีเสนหม ี รสชาติ ที่แตกตางกันออกไป แตแฝงไปดวยความละเมียดละไม ความวิจติร

บรรจง อยูในรูปลักษณ กล่ิน รสของขนมทีสํ่าคัญ ขนมไทยแสดงใหเหน็วาเปนคนใจเย็น รักสงบ มี

ฝมือเชิงศิลปะ ขนมธรรมดาๆ ทําดวยแปง น้ําตาล มะพราว เปนสวนประกอบ สําคัญ สามารถ

ดัดแปลงเปนขนมหลายชนิด หนาตา แตกตางกนั 

ในสมัยโบราณคนไทยจะทาํขนมเฉพาะวาระสําคัญเทานั้น เปนตนวางานทําบุญ 

เทศกาลสําคัญ หรือตอนรับแขกสําคัญ เพราะขนมบางชนิดจําเปนตองใชกาํลังคนอาศัยเวลาใน

การทาํพอสมควร สวนใหญเปน ขนมประเพณี เปนตนวา ขนมงาน เนื่องในงานแตงงาน ขนม

พื้นบาน เชน ขนมครก ขนมถวย ฯลฯ พวกนี้มีเหน็ทั่วไป สวนขนมในร้ัวในวังจะมีหนาตาจุมจิ๋ม 

ประณีตวิจิตรบรรจงในการจัดวางรูปทรงขนมสวยงาม 

 
4.3.10 กลุมทํากระเปาผา 
 
 
 
 
 
 
 
 

               ภาพ  51:  กระเปาและกลุมทํากระเปา 
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ผลิตออกสงนอกโดยมีพอคาคนกลางมารับซ้ือไปขายตอยังตางประเทศ ผูหญิงกับ

กระเปาถือนัน้ขาดกันแทบไมไดเลย ไมวาจะเปนผูหญิงรุนราวคราวใด ยิ่งกระเปาแบบเกๆ ไอเดีย

เร่ิดๆ วัสดุเทๆ และผลิตดวยมือแลว ยิง่สรางความภูมิใจใหกับผูถือเปนอยางยิ่ง การตัดเย็บกระเปา

ผา สไตลวัยรุนเลมนี้ มกีระเปาผาหลากหลายรูปแบบ หลายสไตล พรอมข้ันตอนวิธีทาํ ใหคุณได

สรางสรรคดวยตนเอง ทาํไวใชสวนตัว ใหเปนของขวัญ หรือทําเปนอาชีพสรางรายไดเสริม 
 
 จากผลการวิจยัในวัตถปุระสงคที ่  2 ไดศึกษากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีสวน

รวมของชุมชนในพ้ืนที่ลุมน้าํแมยางหลวง    คณะผูวิจัย ได วิเคราะหทรัพยากรทองถิน่ที่มีศักยภาพ

ในการพัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยวของแตละชุมชน  รวมกับประชาชนในทองถิ่น   คัดเลือก

ทรัพยากรการทองเที่ยวหรือกิจกรรมการทองเทีย่วที่มีศักยภาพในชุมชนเพื่อทําการอนุรักษและ

พัฒนา  เปนจุดเดนของชุมชนในการพฒันาการทองเทีย่ว   ผลการวิเคราะหพบ  ทรัพยากรทีม่ี

ศักยภาพในการพัฒนาเปนกิจกรรมการทองเทีย่วของชุมชน  โดยการลงมติจากประชาชนในแตละ

ชุมชน  และคัดเลือกทรัพยากรที่เปนจุดเดนของตนเองโดยมีขอสังเกตดังนี้คือ  ชมุชนตําบลแม

ทรายกิจกรรมที่ชุมชนเลือกเพื่อพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยว สวนใหญจะเปนกิจกรรมที่เกีย่วกบั

อาชีพเกษตรกรรม     บานแมยางโพธ์ิ  กิจกรรมที่ชุมชนลงมติเลือกเพื่อพัฒนาเปนกิจกรรมการ

ทองเที่ยว  เปนกิจกรรมที่เกีย่วของการอาชีพ เสริมของครอบครัว  เชน  การทาํขนมจีน  การผลิต

สุรากล่ัน     บานแมยางเปยว   กจิกรรมที่ชุมชนเลือกมาเพื่อพฒันากิจกรรมการทองเที่ยวเปน

ผลิตภัณฑชุมชน   เชน   การปนฝุนมงักร   การทาํยาหมองไพร  ขาวกลองฯลฯ  ซึง่บานแมยาง

เปยวต้ังอยูตําบลแมยางฮอ  ซึ่งมีผลิตภัณฑชุมชนทีเ่ปนเอกลักษณและหลากหลาย   สวนบานรอง

กวางหมู  2  ต้ังอยูในเขตเทศบาล ตําบลรองกวาง ซึง่เปนเขตอําเภอ  กิจกรรมทีชุ่มชนเลือกมาเพื่อ

พัฒนากิจกรรมการทองเที่ยว จงึไปในแนวผลิตภัณฑเพือ่ธุรกิจ  เชน  โรงสีขาว  การนวดแผนไทย   

การเล้ียงไกชน    ตลาดชุมชน ฯลฯ    ซึง่จากศักยภาพของทรัพยากรที่แตละชุมชนมี  ถาสามารถ

พัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยวใน  4  พื้นที่ได  จะพัฒนาธุรกิจการทองเทีย่วซ่ึงเปนกิจกรรมเสริม

รายไดใหแกประชาชนในทองถิน่เปนอยางดี   และเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชนโดยใชการ

ทองเที่ยวในอนาคตตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจยัขอที่ 3  เพื่อสรางความรวมมือระหวางหนวยงานที่
เกี่ยวของในการกาํหนดรปูแบบการพฒันาการทองเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชนลุมน้ําแมยาง
หลวง   ไดพัฒนาบุคลากรการทองเทีย่วในทองถิ่น ใน กลุมการทาํงานดานการทองเที่ยวในฝาย

ตางๆ ของแตละชุมชนในพืน้ทีว่ิจัย จัดต้ังกลุมพัฒนาการทองเที่ยวในแตละชุมชนในพ้ืนที่ลุมน้าํแม
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 หลังจากที่ไดศึกษากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีสวนรวมของชุมชนในพื้นที่

ชุมชนลุมน้ําแมยางหลวง   จากการวิเคราะหศักยภาพในการพัฒนาธุรกิจการทองเทีย่วเชิงนิเวศ

และแนวทางจะดําเนนิธุรกจิชุมชนในลุมน้าํแมยางหลวงไดแก  ตําบลแมทราย  บานแมยางโพธิ์  

บานแมยางเปยว  และบานรองกวาง หมู 2โดยสํารวจถงึทรัพยากรธรรมชาติ  ศิลปวัฒนธรรม  ภูมิ

ปญญาไทย   อาชพีการทาํมาหากิน  ที่สําคัญทีม่ีศักยภาพของชมุชนในการพฒันาเปนกิจกรรม

การทองเทีย่วเชิงนิเวศ  การสํารวจทรัพยากรทองถิน่ในดานตางๆ  แลว  ชุมชนไดคัดเลือก

คณะกรรมการดําเนินงานพฒันากิจกรรมการทองเทีย่วของชุมชนจากฐานทรัพยากรที่ชุมชน

รวมกันวิเคราะห   เพือ่เปนตัวกลางในการประสานความรวมมอืระหวางชุมชน และระหวาง

หนวยงานพฒันาทองถิ่น   ดังนี ้
1. คณะกรรมการในการพัฒนาการทองเที่ยว  ตําบลแมทราย อําเภอรองกวาง 

จังหวัดแพร   

- ประธานกลุมพัฒนาการทองเทีย่ว           นายสุทัศน  บุญมาภิ

 (นายกองคการบริหารสวนตําบลแมทราย) 

- รองประธาน                  นายสุคนธ      ศรีจะตะ  (กํานนั) 

- เลขานุการ                    นางผุดผอง ภิอาย 

- ฝายอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม   นายสมศักด์ิ     อิปน  

- ฝายบริหารและจัดการการนาํเทีย่ว (มัคคุเทศกทองถิน่)       นายเฮียง        คําวงศ 
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- ฝายสงเสริมและประสานงานการบริการการทองเที่ยว        นายสังเวียน  บุญมาภิ 

- ฝายบริหารและจัดการ                นายชางพิศ  บุญมาภิ 

- ฝายประชาสัมพันธ                    นางสาวพชัราพร     โสภารัตน 

 

 
ภาพ 52 :  การสรางกระบวนการรวมกันโดยสรางความรวมมือ 

 
2.    คณะกรรมการในการพัฒนาการทองเท่ียว   บานแมยางโพธ์ิ    อําเภอรอง

กวาง จังหวัดแพร   

- ประธานกลุมพัฒนาการทองเทีย่ว    นายอเนก  บุญทรัพย   (ผูใหญบานหมูที3่) 

- รองประธาน    นายสมคิด ทะตัน (ผูใหญบานหมูที1่1) 

- เลขานุการ       นายทองหนุย  ถิ่นถา   

- ฝายอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม    นายเชิด  อุตรอินทร 

- ฝายบริหารและจัดการการนาํเทีย่ว (มัคคุเทศกทองถิน่)     นางพัชราภา  วงศโพธิ ์

- ฝายสงเสริมและประสานงานการบริการการทองเที่ยว   นางพัฒนา เข่ือนโพธิ ์

- ฝายบริหารและจัดการ       นายวิโรจน ทรายอินท 

- ฝายประชาสัมพันธ           นายประพันธ อุนกาศ 

 
3.   คณะกรรมการในการพัฒนาการทองเท่ียว   บานแมยางเปยว    อําเภอรอง

กวาง จังหวดัแพร   

- ประธาน            นางดารี   มหาวี                 

- รองประธาน      นายสมศักด์ิ   อินตะจา      

- เลขานุการ         นางรัชนี    พันธลัย            

- ฝายอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรและวัฒนธรรม       นายสงัด  สูงเนนิ               

- ฝายบริหารและจัดการการนาํเทีย่ว(มัคคุเทศกทองถิน่)      นายรําพนั   ถุงเงนิ             
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- ฝายสงเสริมและประสานงานการบริการการทองเที่ยว       นายมิตร  ถงุเงยิ                 

- ฝายบริหารและจัดการ        นายสุรชาติ  หนูอนงน       

- ฝายประชาสัมพันธ          นางพวงพกา  แกวแหวน   

-  

    
ภาพ 53  :  การสรางเครือขายความรวมมือระหวางชุมชน 

 
4.   คณะกรรมการในการพัฒนาการทองเท่ียว   บานรองกวาง  หมู 2     อําเภอ

รองกวาง    จังหวัดแพร   

- ประธาน         นาย กนกพล ศรีอินทยทุธ    

- รองประธาน   ด.ต.มนูณ โลกคําลือ 

- เลขานุการ      นาง อัญชลี กาวิละ 

- ฝายอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรและวัฒนธรรม     นาง วราพร  ฟนสญัจร      

- ฝายบริหารและจัดการการนาํเทีย่ว(มัคคุเทศกทองถิน่)     นาง ดวงรัก สิทธิจนิดา     

- ฝายสงเสริมและประสานงานการบริการการทองเที่ยว     นาง  วรรณภา มัง่มูล     

- ฝายบริหารและจัดการ       นาง คุณ สีวัน อินทยทุธ 

- ฝายประชาสัมพันธ      คุณ ประสิทธิ อินกา      

 

 
ภาพ 54  :  กลุมความรวมมือ 
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เมื่อแตละพื้นที่ไดทีมคณะกรรมการดําเนนิงานพัฒนาการทองเที่ยวแลว   

โครงการวิจยัไดจัดฝกอบรมโครงการ “การทองเที่ยวกับการพัฒนาชุมชน”   ในวนัที ่14  กรกฎาคม     

2551   เพื่อใหความรูความเขาใจเร่ืองการทองเที่ยวกบัการพัฒนาชุมชนใหแกกลุมผูนํา  รวมทั้ง

การหาแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวในพืน้ที่ลุมน้าํแมยางหลวง   การรับสมัครสมาชิกกลุมการ

ทองเที่ยวในแตละพื้นที่    พรอมหาทางประสานความรวมมือกันในการพัฒนาการทองเทีย่วตอไป    

 

 จากผลการวจิยัวัตถุประสงคของการวิจยัขอที่ 3  เพื่อสรางความรวมมือระหวาง

หนวยงานทีเ่กีย่วของในการกําหนดรูปแบบการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนลุมน้าํแมยาง

หลวง  จะพบวาในพืน้ทีว่ิจยั  4  ชุมชน  ไดมีกลุมคณะทํางานดานการทองเที่ยวเกิดข้ึนรวมทัง้มกีาร

รับสมัครสมาชิกของกลุมการทองเที่ยว   ถาสามารถพัฒนากลุมการทองเที่ยวนีใ้หเปนกลุมชมรม

หนึง่ทีเ่ปนรูปธรรมในอนาคตซึ่งเกิดมาจากชุมชนเอง  เปนการมีสวนรวมของชุมชนอยางแทจริง    

การมีสวนรวมของชุมชน หมายถงึ โอกาสของประชาชนในการเขาไปมีสวนรวมในการกําหนด

ความตองการของตนเองและเปนหลักในการตัดสินใจ ซึ่งประกอบดวย การมีสวนรวมในดานการ

วางแผน (plan) การมีสวนรวมในดานการปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว (do) การมสีวนรวมในดาน

ตรวจสอบติดตามผลการปฏิบัติงานใหเปนไปตามเปาหมาย (check) และการมีสวนรวมในดาน

ปรับปรุงแกไขงานที่ปฏิบัติใหเปนไปตามเปาหมายที่วางไว (action) เปนโอกาสของประชาชนทีจ่ะ

เสริมสรางพลังอํานาจระดับขีดความสามารถในการจัดการทรัพยากร มีอํานาจในการควบคุม

กิจกรรมดวยตนเอง   พรอมทั้งประสานความรวมมอืกับหนวยงานอ่ืนๆ  ในชมุชน จะเกิดเปน

เครือขายความรวมมือในการพัฒนาชุมชนที่มีชุมชนเปนฐาน  เปนการพัฒนาแบบมีสวนรวมโดย

ชุมชนอยางแทจริง   โดยเฉพาะในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนัน้  ผูวิจัยควรถือวา

ชาวบานเปนผูที่รูดีเทาๆ กบันักวิจัย  หรือนักพัฒนา  ในการกาํหนดปญหา  และการเลือก

ปฏิบัติการใดๆ  ก็ตามที่จะนําไปสูการพฒันาคุณภาพชีวิต  ปญหาของการวิจัยจงึเร่ิมจากชาวบาน

ดวย  ไมใชจากสมมติฐานของผูวิจยัหรือนักพฒันาแตฝายเดียว  จะเหน็ไดวาทั้ง 3 ฝาย คือ  

ชาวบาน  นักวิจัย  และนักพัฒนาตางก็มบีทบาทเทาเทยีมกนัในการรวมกาํหนดปญหา  และเลือก

แนวทางปฏิบัติการ  การวจิัยนี้จะเปนการผสมผสานระหวางความรูเชิงทฤษฎีและระเบียบวิธีของ

นักวจิัย  เปาหมาย  และวัตถุประสงคของนักพัฒนา  และความตองการกบัความรอบรูของ

ชาวบาน  และองคความรูที่ไดจากงานวิจัยนี้จึงเปนองคความรูจากชาวบานอยางแทจริง 
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บทที่  5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงพัฒนา(Research and Development) โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อการถายทอดเทคโนโลยีสูประชาชนและการพัฒนาองคความรูที่ประชาชนมีอยู  

และประชาชนในชุมชนเปนผูดําเนินการพัฒนาชุมชนดวยตนเอง  โดยใชรูปแบบการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม PAR (Participatory Research)   และมีวัตถุประสงคการวิจัยดังนี้ 

5.1  ศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชนเพื่อวิเคราะหศักยภาพในการพัฒนาธุรกิจการทองเที่ยวเชิง

นิเวศและแนวทางจะดําเนินธุรกิจชุมชนในลุมน้ําแมยางหลวงไดแก  ตําบลแมทราย  บานแมยาง

โพธ์ิ  บานแมยางเปยว  และบานรองกวาง หมู 2โดยสํารวจถึงทรัพยากรธรรมชาติ  ศิลปวัฒนธรรม  

ภูมิปญญาไทย   อาชีพการทํามาหากิน  ที่จะทําการพัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยว     

           5.2  เพื่อศึกษากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีสวนรวมของชุมชนในพื้นที่ชุมชนลุม

น้ําแมยางหลวง 

           5.3 เพื่อสรางความรวมมือระหวางหนวยงานท่ีเกี่ยวของในการกําหนดรูปแบบการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนลุมน้ําแมยางหลวง 

 
5.1 สรุปผลการศึกษา 

             จากงานวิจัยนี้ซึ่ง  มีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษา   ขอมูลพื้นฐานชุมชนเพื่อวิเคราะห

ศักยภาพในการพัฒนาธุรกิจการทองเที่ยวเชิงนิเวศและแนวทางจะดําเนินธุรกิจชุมชนในลุมน้ําแม

ยางหลวงไดแก  ตําบลแมทราย  บานแมยางโพธิ์  บานแมยางเปยว  และบานรองกวาง หมู 2โดย

สํารวจถึงทรัพยากรธรรมชาติ  ศิลปวัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   อาชีพการทํามาหากิน  ที่จะทํา

การพัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยว    เพื่อศึกษากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีสวนรวม

ของชุมชนในพื้นที่ชุมชนลุมน้ําแมยางหลวง  และ เพื่อสรางความรวมมือระหวางหนวยงานท่ี

เกี่ยวของในการกําหนดรูปแบบการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนลุมน้ําแมยางหลวง    

เพื่อใหเกิดกิจกรรมการทองเที่ยว  และเครือขายความรวมมือทางการทองเที่ยว   ในชุมชน     โดย

ใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม PAR (Participatory  Action   Research)  โดย

ผูวิจัยเขารวมการวิเคราะห ปญหาและทรัพยากรชุมชน   ศึกษาประชากรเปาหมาย และแยกกลุม

ผูใหขอมูลออกเปน 2  กลุมตามข้ันตอนการสํารวจขอมูล ซึ่งข้ันตอนการสํารวจขอมูลแบงออกเปน  

2  ข้ันตอน โดยมีผูใหขอมูลดังตอไปนี้      ข้ันตอนที่หนึ่ง  ผูวิจัยเขาพบผูนําหมูบานของแตละ
หมูบานเพื่อคัดเลือกผูอาวุโสของหมูบานมาจํานวนประมาณ  20  คน เพื่อพูดคุย ซักถามเกี่ยวกับ
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    การวิจัยคร้ังนี้พบวา     ผลการวิจัยพบวา   หมูบานแมทราย  พบ  ทรัพยากร

ชุมชนที่ไดรับการคัดเลือกจากชุมชนเพื่อพัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยว  ไดแก      ปาไมและอาง

เก็บน้ํา  พื้นที่การเกษตรและการประกออาชีพของชาวบาน   โรงบมยาสูบ   โรงปุยชีวภาพ  

โรงงานไบโอดีเซล  งานดานหัตถกรรมจักสาน   สมุนไพรพื้นบาน   อาหารพื้นบาน  งานฝมือดาน

ศิลปะ   ทรัพยากรที่เปนจุดขายเดนของชุมชน  คือ  โรงงานไบโอดีเซล       หมูบานแมยางโพธ์ิ   

พบ     ทรัพยากรชุมชนที่ไดรับการคัดเลือกจากชุมชนเพื่อ พัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยว  ไดแก   

ดานภาษาถิ่น คือ ภาษาทองถิ่น     การทําขนมจีน     การทําเห็ดนางฟา    ทําเหลาโรง     หมอ

พื้นบาน  การนวดแผนไทย      การจักสาน     การทําบายศรี    อาหารพื้นเมือง   ศิลปะทางดาน

การซอ   วัดที่สวยงาม     พื้นที่ทําการเกษตรที่สมบูรณ     ดนตรีพื้นบานศิลปะการฟอนรํา       

ศิลปหัตถกรรม       ประเพณีด้ังเดิม    โรงสีขาว  โรงบมใบยาสูบ   ทรัพยากรชุมชนที่ไดรับการ

คัดเลือกเปนจุดขายเดนของชุมชน ไดแก   โรงงานขนมจีน     บานแมยางฮอ   พบ   ทรัพยากร

ชุมชนที่ไดรับการคัดเลือกจากชุมชนเพื่อ พัฒนาเปนกิจกรรมการทองเที่ยว  ไดแก   การปนฝุน

มังกร    การทํายาหมองไพร     ประเพณีทองถิ่น     ผาทอพื้นเมือง  ขาวกลองและการผลิต  การ

ผลิตหนอไมปบ   การทําดอกไมแหง     ดนตรีพื้นเมือง    ประเพณีบายศรีสูขวัญ   ทรัพยากรชุมชน

ที่ไดรับการคัดเลือกจากชุมชนเพื่อเปนจุดขายไดแก   การปนฝุนมังกร    และชุมชน  บานรองกวาง

หมู  2    พบ    ทรัพยากรชุมชนที่ไดรับการคัดเลือกจากชุมชนเพื่อ พัฒนาเปนกิจกรรมการ

ทองเที่ยว  ไดแก   การนวดแผนไทย  ตลาดชุมชน    โรงสีขาว      ไกชน    โรงงานไอศกรีม   การทํา

ขนมไทย   ดนตรีพื้นบาน  การทําแคบหมู    ทรัพยากรชุมชนที่ไดรับการคัดเลือกจากชุมชนเพื่อเปน

จุดขาย  ไดแก   การนวดแผนไทย    หลังจากแตละชุมชนไดทรัพยากรการทองเที่ยวและทรัพยากร
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5. 2  การอภิปรายผล   
  การทองเที่ยวในชุมชน (Community Based Tourism) หรือการทองเที่ยวใน

ชนบท (Rural Tourism)เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่เกิดข้ึนจากแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

(Conservation Tourism) ที่มองเห็นวาชุมชนหรือคนในทองถิ่นเปนเจาของทรัพยากรการทองเที่ยว 

ไมวาจะเปน น้ําตก  ภูเขา วัฒนธรรมทองถิ่น และวิถีชีวิต ชุมชนควรเขามามีสวนรวมในการอนุรักษ 

และจัดการทรัพยากรเพื่อความยั่งยืนของชุมชน และสงเสริมใหทองเที่ยวเปนรายไดเสริมของชมุชน 

คือไมไดทําทองเที่ยวเปนอาชีพหลัก นักทองเที่ยวไมมาคนในชุมชนก็ยังมีอาชีพ และทํามาหากิน

ตามปกติ แตคร้ันมีนักทองเที่ยวหรือแขกมาเยี่ยมเยือน ชุมชนก็สามารถตอนรับและใหบริการแก

แขกหรือนักทองเที่ยวได ซึ่งชุมชนจะมีแนวคิดวานักทองเที่ยวเหลานั้นเปนแขกผูมาพักที่บาน (Be a 

guest, not just a Tourist) ในปจจุบันการทองเที่ยวในชุมชน ไดรับความสนใจเพิ่มมากข้ึน  จาก

นักทองเที่ยวกลุมหลัก (Main Stream)  ทั้งในและตางประเทศ  โดยมีรูปแบบการทองเที่ยวที่พัก

สัมผัสวิถีชีวิตชนบทไทย(Home Stay & Village Visit) ถือเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่สําคัญ  

งานสงเสริมสถานบริการ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย ไดดําเนินโครงการสงเสริมกิจกรรม

เสนทางทองเที่ยวและที่พัก Homestay โดยไดคัดเลือกสินคาบริการทองเที่ยว Homestay  พรอม

ขายทั่วประเทศ ซึ่งใหความสําคัญกับการสงเสริมการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู และการสรางสรรค

ประโยชนเพื่อสังคม ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมการพัฒนาศักยภาพ ผลักดัน และกระตุนใหที่พัก

แบบสัมผัสวัฒนธรรมชนบท เปนสวนสําคัญในการกระจายรายไดดานการทองเที่ยวไปสูชมุชนมาก

ยิ่งข้ึน  ( http://www.cbt-i.org/travel.php  ,  ออนไลน)      และชุมชนจะยั่งยืนไดจะตองไดรับการ

พัฒนาบนพื้นฐานของตนเอง  พัฒนาโดยคนในชุมชนนั้น ๆ ซึ่งเปนเร่ืองที่ยากไมนอยที่จะทําใหคน

ในชุมชนเกิดความรูสึกเปนเจาของ   ชุมชนรักหวงแหน ชุมชนของตน    อยากมีสวนรวมในการ

พัฒนาชุมชนของตนเพื่อกอใหเกิดชุมชนเขมแข็ง  สามรรถยืนอยูไดโดยคนในชุมชนนั้นๆ   ในสภาพ

สังคมปจจุบัน   คนในสังคมตองด้ินรนขวนขวายท่ีจะตอสูเพื่อเอาชีวิตรอด   หาเล้ียงตัวเองและ

ครอบครัว  เวลาที่คนเราจะคิดเพื่อสวนรวมนั้น  ดูเหมือนจะนอยมาก   การรวมมือในการพัฒนา

http://www.cbt-i.org/travel.php
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 จากแนวคิด  ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ที่   สรัสวดี อาสาสรรพกิจ (2543: 69) 

ไดกลาวไววา   เปนกระบวนการและกิจกรรมทองเที่ยว ที่มีความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม การมี

สวนรวมของผูที่มีสวนไดสวนเสียทั้งหมด โดยเฉพาะชุมชนตองไดรับผลประโยชนรวมในการ

ตัดสินใจเปนการศึกษาในขณะเดียวกันก็ตองเนน ในพื้นที่ที่เปนธรรมชาติ หรือมีระบบนิเวศเปน

หลัก สรุปคือ กิจกรรมประเภทหนึ่งซึ่งมุงเนนความรู และความรับผิดชอบตอแหลงทองเที่ยวทั้งนี้

ตองไมละเลย องคประกอบเชิงวัฒนธรรม ชุมชนและสังคม นอกจากนี้ การทองเที่ยวแหงประเทศ

ไทยและสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2540:16-18) ไดใหคําจํากัด

ความของ Ecotourism วาคือ การทองเที่ยวที่เขาไปสัมผัสธรรมชาติ ซึ่งตองมีการใหความรู ทาง

นิเวศวิทยาจากผูมีความรูในเร่ืองนั้นๆ อยางแทจริง เพื่อใหนักทองเที่ยวมีความรูเพิ่มข้ึน ทั้งนี้

ความหมายไดรวมไปถึง สภาพทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเปนอยูของคนในทองถิ่น ความเปน

เอกลักษณเฉพาะถิ่น จะตองรักษาไว 

 ผลการวิจัย การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศชุมชนลุมน้ําแมยางหลวง  ใน  4  

พื้นที่บนพื้นฐานการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น   นั้นทําใหมองเห็นรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม วาเปนรูปแบบการวิจัยที่เปดโอกาสใหทองถิ่นเขามามีสวนรวมในทุกข้ันตอน   ของ

การพัฒนาและทุกกิจกรรมและสรางสวนแบงที่เปนธรรมแกชุมชน  ถาสามารถสรางจิตสํานักความ

เปนเจาของในโครงการของประชาชนในทองถิ่น อยางแทจริงแลว     แตถาเม่ือใดที่นักวิชาการหรือ

หนวยงานราชการทําใหประชาชนมีความรูสึกวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  เปนส่ิงที่แหลงวิชาการหรือ

มหาวิทยาลัย  นําไปยัดเยียดใหประชาชน  ประชาชนตองทําเพื่อหนวยงานตางๆ  การทองเที่ยวที่

จะเกิดในชุมชนก็เกิดไดยาก   หรือดํารงอยูอยางไมมั่นคง   เพราะคนในชุมชนจะรูสึกวาพวกเขาทํา

เพื่อผูอ่ืน  ทําเพื่อหนวยงานของรัฐ  ไมไดทําเพื่อตัวเขาเอง   หรือชุมชนของเขาเอง  ดังนั้นกิจกรรม

การทองเที่ยวที่เกิดข้ึนก็จะไมบรรลุผลดังที่หวังไว  ดังนั้นนักพัฒนาที่จะเขาไปทํางานรวมกับ



 
 

232

5. 3  ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
                     จากการดําเนิน งานวิจัยและพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนลุมน้ําแมยางหลวง  ซึ่งมี

พื้นที่เปาหมาย  4  พื้นที่ คร้ังนี้คณะผูวิจัยไดรับบทเรียน   ประสบการณ  และองคความรูใน

กระบวนการพัฒนาชุมชนดวยการใชรูปแบบการทองเที่ยวบนพื้นฐานการมีสวนรวม   ของชุมชน

เปนเคร่ืองมือในการพัฒนา  ผลการวิจัยสามารถไดมาซ่ึงขอเสนอแนะสําหรับบุคคลและหนวยงาน

ดานพัฒนาผลการวิจัย   สามารถไดมาซ่ึงขอเสนอแนะสําหรับบุคคลและหนวยงานที่ดําเนินงาน

ดานพัฒนาชุมชนของ  อําเภอรองกวาง และจังหวัดแพร   รวมทั้งชุมชนอ่ืนๆ ใหเปนไปในทิศทางที่

ยั่งยืนดังนี้  

1.  มหาวิทยาลัยแมโจ- แพร  เฉลิมพระเกียรติ ควรสนับสนุนการพัฒนากิจกรรมการ

ทองเที่ยวในชุมชนอยางเปนรูปธรรมตอไป  จากขอมูลทรัพยากรชุมชนและองคกรพัฒนาการ

ทองเที่ยวชุมชน  ที่ไดจากการวิจัยนี้   

2.  คณะกรรมการบริหารองคการบริหารสวนตําบลทั้ง   4   พื้นที่ควรนําขอมูลพื้นฐานของ

ชุมชนเกี่ยวกับทรัพยากรที่มีศักยภาพในการพัฒนาการทองเที่ยว   เพื่อวางแนวทางการพัฒนาการ

ทองเที่ยวของพื้นที่   หาบุคคลรับผิดชอบ  และบรรจุลงในแผนพัฒนาของตําบล  เพื่อสนับสนุน  

งบประมาณ  ในการพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยว   ในชุมชน    รวมทั้งประชาสัมพันธตอไป 

3.  กําหนดใหทั้ง  4 พื้นที่ เปนหองเรียนธรรมชาติ  (outdoor  classroom)  สําหรับนักศึกษา

สาขาวิชาพัฒนาการทองเที่ยว  และพัฒนานักสื่อความหมายในทองถิ่นเปนวิทยากร บรรยายใหแก

นักศึกษา 
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4.  เจาของและผูจัดการบริษัทนําเที่ยวของจังหวัดแพร  ควรใหความรวมมือชวยเหลือ  ชุมชน

ทั้ง   4  พื้นที่นี้เพื่อการปรับเปล่ียนกระบวนทัศน   ของการทําธุรกิจเพื่อผลกําไรสูงสุด และเปนการ

สรางสวนแบงโดยกระจายรายไดสูชุมชนทองถิ่นตอไปในอนาคต 

5.  หอการคาจังหวัดแพร   องคกรเอกชนตางๆ ในจังหวัดแพร   รวมทั้งสมาชิกสภาผูแทน

ราชฎรของจังหวัดแพร  ควรใหการสงเสริม  ในการหาแหลงเงินทุนอ่ืนๆ  ที่มุงพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนโดยใหการสนับสนุนงบประมาณ  ในการดําเนินการวิจัยและพัฒนาการทองเท่ียว   รวมทั้ง

วิจัยและพัฒนาแนวทางการบริหารธุรกิจชุมชนใหเกิดประสิทธิภาพ 

6.  คณะกรรมการดําเนินงานพัฒนาการทองเที่ยวทั้ง  4  พื้นที่ควรพัฒนาการทองเที่ยวของ

ชุมชนตออยางเปนรูปธรรมและดําเนินงานอยางตอเนื่องประสานกับองคกรปกครองสวนทองถิ่น

เพื่อจัดหางบประมาณ  และบุคลากรมาใหความรูและพัฒนาการทองเที่ยวตอไป 

7. ผูบริหารและผูปฏิบัติงานของหนวยงานอ่ืนๆ  ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุมชนสามารถนํา

รูปแบบดําเนินงานวิจัยและผลการวิจัยนี้ไปประยุกตใชในการดําเนินงานสรางเสริมความมีสวนรวม

ของชุมชนทองถิ่นในกระบวนการพัฒนาตางๆ  

8.  นักศึกษา  นักวิจัย   หรือผูสนใจ  สามารถนําขอมูลไปศึกษา  เปรียบเทียบ   หรือพิจารณา

ในลักษณะอ่ืนๆ เกี่ยวกับ  การพัฒนาการทองเที่ยว เชิงนิเวศที่มีชุมชนเปนฐานการพัฒนาชนบท

แบบมีสวนรวม  ผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศทั้งในแงเศรษฐกิจ  

สังคม  วัฒนะธรรมและส่ิงแวดลอม     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

234

บรรณานุกรม 
 

นําชัย  ทนุผล. (2540).  การจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ. เชียงใหม : คณะธุรกิจการเกษตร   

มหาวิทยาลัยแมโจ. 

สุภางค   จันทวานิช. (2540).  การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ. กรุงเทพฯ : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ปาริชาติ วลัยเสถียร, สุทิตย อบอุน, สุหัทยา วิเศษ, จันทนา เบญจทรัพย  

และชลกาญทรัพย ฮาซันนารี.  (2543).  กระบวนการและเทคนิคการทํางานของ

นักพัฒนา. กรุงเทพฯ : สํานักกองทุนสนับสนุนการวิจัย  (สกว.). 

สมยศ นาวีการ. (2545). การบริหารแบบมีสวนรวม: Participative Management.  กรุงเทพฯ : 

บรรณกิจ 1991. 

ชินรัตน สมสืบ. (2539). การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชนบท: Popular 

participation In rural development. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพสุโขทัยธรรมมาธิราช. 

ทวีทอง  หงสวิวัฒน. (2527).  การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา.  กรุงเทพฯ: ศูนย

ศึกษานโยบายสาธารณะสุขมหาวิทยาลัยมหิดล. 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. (2536).  เอกสารการสอนชุดวิชาการพัฒนาชนบท  หนวยที่ 1-7 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  นนทบุรี : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

สุวัฒน  คงแปน. (2544).  พรานนก  พรานบาน  การพัฒนาภาคประชาชน.  กรุงเทพฯ:   

 สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน ( องคการมหาชน ). 

ปาริชาติ วลัยเสถียร, สุทิตย อบอุน, สุหัทยา วิเศษ, จันทนา เบญจทรัพย และชลกาญจน        

ฮาซันนารี.  (2543).  กระบวนการและเทคนิคการทํางานของนักพัฒนา.  กรุงเทพฯ: 

สํานักกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.). 

นันทิยา หุตานุวัตรและณรงค หุตานุวัตร. (2546).  การพัฒนาองคกรชุมชน.  กรุงเทพฯ: สถาบัน

 พัฒนาองคกรชุมชน (องคกรมหาชน). 

สัญญา  สัญญาวิวัฒน.  (2527).  ทฤษฎีและกลยุทธการพัฒนาสังคม. กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหง

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

วิมล จิโรจนพันธุ, ประชิด สกุณะพันธ และอุดม เชยกีวงศ. (2548). การทองเที่ยวเชิงนิเวศ. 

 กรุงเทพฯ: แสงดาว 



 
 

235

สรรเสริญ  ทองสมนึก.  (2542). การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการปาชุมชน                 

บานทรายทอง   อําเภอเมือง  จังหวัดลําพูน.  เชียงใหม : ภาคนิพนธปริญญาโท 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ปยะรัตน ทองธานี.  (2544). การมีสวนรวมของเกษตรกรในโครงการเกษตรทฤษฎีใหม         

            แนวพระราชดําริ จังหวัดลําปาง.  เชียงใหม : วิทยานิพนธปริญญาโท มหาวิทยาลัยแมโจ  

เกศนี จุฑาวิจิตร.  (2548).  การสื่อสารเพื่อพัฒนาทองถ่ิน.  พิมพคร้ังที่3.  กรุงเทพฯ:      

            มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม. 

ณัฐยา  สินตระการผล.  (2548).  คัมภีรผูจัดการ.  กรุงเทพฯ: ธรรกมลการพิมพ. 

พิกุล  สิทธิประเสริฐกุล.  (2547).  แผนที่ผลลัพธ:การสรางการเรียนรูและการสะทอนกลับใน

งานพัฒนา.  กรุงเทพฯ.  โครงการเสริมสรางการเรียนรูเพื่อชุมชนเปนสุข. 

กฐิน ศรีมงคล.  ( 2542).  การพัฒนาชุมชนและการพัฒนาการเกษตร.  เชียงใหม :  

        มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

วรรณพร วณิชชานุกร และ สถาบันสวนดุสิต.  (2541).  นิเวศทองเที่ยว: การทองเท่ียวเชิง

อนุรักษ. กรุงเทพฯ: 195 น. 

รณกร  ตีรกานนท.  (2541).  เสี้ยวหนึ่งของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ.  เชียงใหม: ศูนยฝกอบรม

   วนศาสตรชุมชนภูมิภาคเอเชีย-แปซิฟค มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  139 น. 

สรัสวดี  อาสาสรรพกิจ.  (2543).  โครงการการวิจัยเพื่อพัฒนาความพรอมของผูประกอบ

ธุรกิจนําเที่ยวเชิงนิเวศในภาคเหนือตอนบน.  เชียงใหม: วิทยานิพนธปริญญาโท,  

  มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 130 น. 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย.  

(2540).  โครงการดําเนินการเพื่อกําหนดนโยบายการทองเท่ียว เพื่อรักษาระบบ

นิเวศ. 67 น. ใน  เอกสารประกอบการประชุมระดมความคิดเห็นคร้ังที่ 2. กรุงเทพฯ: หอง

แกรดบอลรูน โรงแรมดิเอมเมอรัลด. 23 มิถุนายน 2540. 

สถาบันพัฒนาการทองเท่ียวเพ่ืออนุรักษส่ิงแวดลอม โดยความรวมมือของ CIDA & AIDAB.  

(2545).  โครงการสงเสริมและพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ. 46 น. ใน  เอกสาร

ประกอบการประชุมเชิงปฏิบัติการดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ. 

ไพรัตน  เดชะรินทร.  (2527). “นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตร

การพัฒนาปจจุบัน” ในการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา. กรุงเทพฯ:ศักด์ิ

โสภาการพิมพ. 212 น.  



 
 

236

อาภรณพันธ.  (2522).  หลักการพัฒนาชุมชน.  กรุงเทพฯ:  กรมพัฒนาชุมชน. 35 น. 

ดรรชนี  เอมพันธุ.  (2545).  เอกสารประกอบการประชุมเชิงวิชาการ  ดานการทองเท่ียวเชิง

นิเวศ.กรุงเทพฯ : กองอนุรักษ  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย.  38น. 

มนัส   สุวรรณ.  (2541).  แผนปฏิบัติการฟนฟูทรัพยากรการทองเท่ียวในพื้นท่ีอนุรักษ        

( เชียงใหม ). 164  น.  ใน  รายงานโครงการศึกษาวิจัยการจัดการมนุษยกับ

ส่ิงแวดลอมภาคเหนือ.  เชียงใหม : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

เจิมศักด์ิ  ปนทอง.  (2527).  “อภิปรายทัศนะบางประกานในเร่ืองสภาตําบลกับการมีสวน

รวมของชุมชน”.  272-273 น. ใน  การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา.  

กรุงเทพฯ: ศักด์ิโสภาการพิมพ. 

อํานาจ  อนันตชัย.  (2526).  “การระดมการมีสวนรวมของประชาชน ในการพัฒนาชนบท”.  

45  น.  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาการพัฒนาชนบท. กรุงเทพฯ :  

   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ทับทิม   สุวรรณประภา.  (2541).  ความคาดหวัง และความตองการมีสวนรวมของประชาชน

ในการฟนฟูถํ้าเชียงดาว. เชียงใหม: การคนควาแบบอิสระ ศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต  

  มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  182 น. 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย.  (2540).  การดําเนินการเพื่อกําหนด 

  นโยบายการทองเที่ยวเพ่ือรักษาระบบนิเวศ.  22 น.  ใน  รายงานสรุปเสนอการ

ทองเที่ยวแหงประเทศไทย.  กรุงเทพฯ:   

(http://learners.in.th/blog/yarosee/141349  : ออนไลน. วันที่ 1 พฤษภาคม  2552) 

(http://www.teata.or.th/?l=TH&p=content&content_id=10,  : ออนไลน. 1  พฤษภาคม  2552) 

(http://www.dasta.or.th/dasta/th/multimedia/detail.php?id=10&SystemModuleKey=tip : 

ออนไลน. 1 พฤษภาคม  2552) 
 
(ttp://203.157.71.149/users_file/File/Information/abstract/par/par%203.doc : ออนไลน.   1 

พฤษภาคม  2552) 
 
 
 
 

http://learners.in.th/blog/yarosee/141349
http://www.teata.or.th/?l=TH&p=content&content_id=10
http://www.dasta.or.th/dasta/th/multimedia/detail.php?id=10&SystemModuleKey=tip
http://203.157.71.149/users_file/File/Information/abstract/par/par%203.doc


 
 

237

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
แบบบันทึกการสํารวจขอมูลชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

238

แบบบันทึกการสํารวจขอมูลชุมชน 
สถานที.่................................................................................................................................. 
ที่ต้ัง.......................................................................................................................................  
รูปแบบการเดินทาง   
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ระยะทางจาก มหาวิทยาลัยแมโจ- แพร  เฉลมิพระเกียรติ ถึงสถานท่ีสํารวจ .....................
กิโลเมตร  ............................................................................................................................. 
การเขาถึง  ........................................................................................................................... 

แผนท่ีแสดงท่ีต้ัง   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ประวัติความเปนมา 
ประวัติความเปนมา   ............................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 



 
 

239

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  
จํานวนประชากร     ทัง้หมด ......................................คน 
                              ชาย..........................................คน   
            หญิง.........................................คน 
อาชีพ     
............................................................................................................................................. 
สินคาทางการเกษตร............................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
สินคา OTOP/ของที่ระลึก...................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ลักษณะท่ีอยูอาศัย................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ลักษณะภูมิอากาศ................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ลักษณะเดนของหมูบาน....................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 

 



 
 

240

สิ่งอํานวยความสะดวก/บริการ.............................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
การประชาสมัพันธ................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
หนวยงานรับผิดชอบ/หนวยงานในพื้นท่ี............................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
สถานทีท่างศาสนา................................................................................................................ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ลักษณะเฉพาะถ่ิน................................................................................................................. 

- ภาษาพูด.............................................................................................................  
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

- การแตงกาย........................................................................................................ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

- อาหาร................................................................................................................                          
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 



 
 

241

- ขนมพื้นบาน......................................................................................................                         
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

- การละเลน.........................................................................................................                   
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  

- ขนบธรรมเนยีมประเพณี...................................................................................              
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
สาธารณูปโภค/สารธารณปูการณ 

- ระบบนํ้า..............................................................................................................  
- ระบบไฟฟา......................................................................................................... 
-  ระบบการกาํจัดขยะ............................................................................................   

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
- ระบบการปองกันสาธาณภัย/ความปลอดภั..................................................             

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
 



 
 

242

กิจกรรมในชุมชน 
- ดานภูมปญญาทองถ่ิน.............................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
- ดานการประกอบอาชีพ............................................................................................ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
- กิจกรรมสงเสริมสุขภาพ........................................................................................... 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
สิ่งแวดลอมและทรัพยากร 

- ปาไม........................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 

- สัตวปา...................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 

- การใชที่ดิน............................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
การรวมกลุมในสังคม
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................



 
 

243

ภาษาเศรษฐกิจโดยรวม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะในการพัฒนา 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
................................................ 
 

 
        ผูสํารวจขอมูล 

     
 ....................................................................... 

                         
(...........................................................................) 
วัน........... เดือน..............................ป.................. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

244

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ข 
ภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

245

บานแมทราย 
 

                   
 

 
บานแมยางเปรี้ยว 

 

                      
 

การปนฝาย 

 

                    
การหาปลา 



 
 

246

ชุมชนแมยางโพธิ ์
 

                   
 

โรงกล่ันเหลา 

 

                   
 

โครงการวเิคราะหวิพากษทรัพยากรชุมชนบานแมยางโพธ์ิ 

 
ชุมชนบานรองกวาง หมู 2 

 

                     
โครงการจัดเวทีชาวบาน 



 
 

247

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 
ประวัติผูวิจัย 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

248

ประวัติผูวิจัย 
 

1. ชื่อ-สกลุ(ภาษาไทย) นางเกษราพร    ทิราวงศ 

    (ภาษาอังกฤษ)Mrs.Kassaraporn  Thirawong 

2. รหัสประจาํตัวนักวิจยัแหงชาติ    47100021 

3. ตําแหนงปจจุบัน อาจารย 
4. หนวยงานและที่อยูที่ติดตอไดสะดวกพรอมหมายเลขโทรศัพท โทรสาร และE-mail 
      สาขาวิชาพัฒนาการทองเที่ยว  และสาขาวิชาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  สังกัด

มหาวิทยาลัยแมโจ วิทยาเขตแพร  เฉลิมพระเกียรติ  บานเลขที่  17  หมูที่ 3  ตําบลแมทราย  

อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร  โทรศัพท 054-648593-5 โทรสาร 054-648596 E-mail 

Kas_thira@mju.ac.th 
 5. ประวัติการศึกษา 

ปที่จบการศกึษา สถานศึกษา สาขาวชิา วุฒิปริญญา 

ป พ.ศ. 2538 มหาวิทยาลัยแมโจ สงเสริมการเกษตร วิทยาศาสาตรบัณฑิต 

ป พ.ศ. 2540 มหาวิทยาลัยแมโจ สงเสริมการเกษตร วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 

 6. สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) 
  6.1) การวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชน 

  6.2) การสื่อความหมายทางการทองเที่ยว 
 7. ประสบการณที่เกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ 

7.1) งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว 

-  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของสตรีชนบทอําเภอสารภี  จังหวัด 

เชียงใหม(ผูวิจยั) วิทยานพินธ  ป พ.ศ.2541   

   - โครงการวิจัยการจัดต้ังศูนยบริการนักทองเที่ยวและพัฒนาธุรกิจชุมชน

ดวยการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  จังหวัดแพร. Promotion of tourist service center Establishment 

and Community Ecotourism Business Development  in Phrae  Province.    (ผูรวมวิจัย) ป 

พ.ศ. 2542-2543. 

 -โครงการวิจยัการถายทอดเทคโนโลยีการจัดการทรัพยากรดานการเกษตรและส่ิงแวดลอม

เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรมที่ยัง่ยนืแกเกษตรกร  จังหวดัแพร Dissemination  of  

agricultural  and  environmental  management  technologies  for  sustainable  socio-



 
 

249

- โครงการวิจัย การถายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาทรัพยากรและกิจกรรม

การทองเที่ยวที่ยั่งยืนแกชาวบานในอําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร  เพื่อรองรับการพัฒนาระเบียง

เศรษฐกิจเหนือ-ใตของภูมิภาค. Dissemination of Tourism and Activities Development for 

Sustainable Tourism to Villagers in Rongkwang District, Phrae Proving the way for the 

North-South Economic Corridor. (ผูรวมวิจัย) ป พ.ศ. 2546-2547) 

   - ชุดโครงการวิจัย แนวทางการพัฒนาการศึกาาระดับอุดมศึกษาใน

รูปแบบวิทยาเขตไปสูความเปนเลิศทางวิชาการ : กรณีศึกษา มหาวิทยาลัยแมโจ-แพร เฉลิมพระ

เกียรติ. Development Framwork of Higher Education to Excellent Academic Accreditation 

: Campus Model, Maejo University-Phare Campus. โครงการยอยที่ 4 แนวทางการพัฒนา

ดานการวิจัยและการบริการวิชาการแกสังคม : กรณีศึกษา มหาวิทยาลัยแมโจ-แพร เฉลิมพระ

เกียรติ .  ผูรวมวิจัย (ป พ.ศ. 2545-2546). 

- โครงการวิจัย  การจัดการความรูของกลุมรักดอยหลวงเพื่อสรางระบบเศรษฐกิจ 

พอเพียงของชุมชนบานหวยหมาย. Knowledge  Management  of  Rak  Doi  Luang  Group  

to  Build  Sustainable  Economy System  of  Hoy  maye  Community.  (ผูรวมวิจัย) 

  -    การพัฒนาการทองเทีย่วเชิงนิเวศชมุชนลุมน้ําแมยางหลวง อําเภอรองกวาง 

จังหวัดแพร  Tourism  Development  in  Mae  Yang  Long   Water  Shade  Communithies    

Rongkwang   District. Phrae   Province.   (ผูวิจัย) 

 -  การวิจัยและพัฒนาศักยภาพทรัพยากรทองเที่ยว เพื่อรองรับการ

ทองเที่ยวเชิง 

เกษตร  ในชุมชนมลาบลี  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร  Research  and  Development  

Potential  Tourism  resourch  for  supporting  agro-tourism  in  Mlabri  community  

Rongkwang  district,Phrae  province.(ผูรวมวิจัย)  

  -    การพัฒนาศักยภาพชุมชนบานแมแรม ตําบลเตาปูน อําเภอสอง  จังหวัดแพร 

ดวยการ ทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพื่อสรางความเขมแข็งของชุมชนอยาง (The Development’s 

Potential of Ban Mae Ram Community   Tombon Towpoon  Song   District  Phrae  

Province. with Ecotourism for the Promotion of   Sustainable Community’s Strengths 

2552 (ผูวิจัย) 
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  -  เร่ือง : การศึกษาความพรอมของชุมชนเพื่อรองรับกิจกรรมการทองเที่ยวเกษตร

เชิงนเิวศตามแนวเศรษฐกิจพอเพยีงบานรองเยน็  ตําบลทุงนาว อําเภอสอง  จงัหวัดแพร(The 

Study of community Prompts for supporting agro-ecotourism  to sufficiency economy, 

Ban rongyen, Tambon tungnow,  Song district, Phrae province.) ผูรวมวิจัย 

 
 7.2) งานวจิัยที่กําลังทํา 
                        -    การพัฒนารูปแบบตลาดการทองเท่ียวชมุชนจังหวัดแพร 
System   Marketing   Community  -  based  tourism    development  Phrae  province  

(ผูวิจัย) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

251

ประวัติผูวิจยั 
 

 1. ชื่อ-สกลุ(ภาษาไทย) นางสาวอํานวยพร   ใหญยิง่ 

           (ภาษาอังกฤษ)Miss. Amnuayporn  Yaiying 

 2. หมายเลขบัตรประตัวประชาชน  3 7207 00266 98 2 

 3. ตําแหนงบริหาร :  รองผูอํานวยการฝายกิจการนักศึกษาและศิษยเกาสัมพันธ  

    ตําแหนงวชิาการ : อาจารย 
 4. หนวยงานและที่อยู  
      สาขาวิชาพัฒนาการทองเที่ยว  และสาขาวิชาการทองเที่ยวเชิงนิ เวศ   สังกัด

มหาวิทยาลัยแมโจ-แพร  เฉลิมพระเกียรติ  บานเลขที่  17  หมูที่ 3  ตําบลแมทราย  อําเภอรอง

กวาง  จังหวัดแพร  โทรศัพท 054-648593-5 โทรสาร 054-648596 E-mail amnuay@mju.ac.th หรือ 
amnuayporn@friends.co.th 
 5. ประวัติการศึกษา 

ปที่จบการศกึษา สถานศึกษา สาขาวชิา วุฒิปริญญา 
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-โครงการวิจัยการถายทอดเทคโนโลยีการจัดการทรัพยากรดาน
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- โครงการวิจัย การถายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาทรัพยากรและกิจกรรม
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: Campus Model, Maejo University-Phare Campus. โครงการยอยที่ 4 แนวทางการพัฒนา

ดานการวิจัยและการบริการวิชาการแกสังคม : กรณีศึกษา มหาวิทยาลัยแมโจ-แพร เฉลิมพระ
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พ.ศ.  2549-2550) 
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