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บทคัดยอ 
 การพัฒนามาตรฐานที่พักสัมผสัวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ  อําเภอหลงัสวน  

จังหวัดชุมพร  มีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มสมรรถนะในการจัดการการทองเที่ยวแบบที่พักสัมผสั

วัฒนธรรมชนบท  เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูของชุมชนเกาะพิทักษในการพัฒนาการทองเทีย่ว 

แบบที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทและเพื่อสรางความพึงพอใจใหกับผูใชบริการที่พักสัมผัส

วัฒนธรรม ชนบทของชุมชนเกาะพิทักษ  ทําการศึกษาโดยวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส 

อุปสรรค (Swot Analysis) ของที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ  การประเมิน

ศักยภาพการทองเที่ยวตามหลักเกณฑการจําแนกชวงชั้นโอกาสดานนันทนาการ(Recreation 

Opportunity Spectrum : ROS) และการประเมินสถานภาพแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 

(Evaluation of Nature-based Tourism Site Potential : ENTSP)   การประเมินมาตรฐานที่พัก

สัมผัสวัฒนธรรมชนบทตามหลักเกณฑของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาและนําผลจากการ

วิเคราะหในดานตางๆมาพัฒนาที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของชุมชนเกาะพิทักษ  ซ่ึงผลจากการ

วิเคราะหจุดแข็ง พบวาเกาะพิทักษมีทรัพยากรที่มีความโดดเดน  มีอาหารทะเลที่สดรสชาดดี  การ

มีผูนําที่เขมแข็ง  ความปลอดภัย  ความสามัคคีในชุมชน  ความหลากหลายของแหลงทองเที่ยว  

การมีวัฒนธรรมที่ดีงาม  การบริการที่ดีและการไดรับรางวัลมาตรฐานโฮมสเตย  ดานจุดออนคือ 

เกาะพิทักษยังขาดการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ   ปญหาสิ่ งแวดลอม  ขาดการ
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ประชาสัมพันธ  ขาดสิ่งอํานวยความสะดวก  ปญหาการสื่อสารกับนักทองเที่ยว  ขาดมัคคุเทศก  

ขาดกิจกรรมการทองเที่ยว  ขาดเงินทุนและขาดสินคาของที่ระลึกที่นาสนใจ  ดานโอกาส  เกาะ

พิทักษไดรับการสนับสนุนจากนักทองเที่ยวและหนวยงานภายนอก  คนในชุมชนไดรับการฝกฝน

ทักษะดานตางๆ  กระแสการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวรูปแบบใหม  ดานอุปสรรคคือ

เร่ืองฤดูกาล ปญหาราคาน้ํามันและคาครองชีพ  ปญหาสิ่งปฏิกูลจากทะเล  ปญหาการติดตอ

ประสานงาน  ปญหาการแขงขันดานธุรกิจและปญหาการปฏิบัติตัวที่ไมเหมาะสมของนักทองเที่ยว  

ในการประเมินศักยภาพการทองเที่ยวของเกาะพิทักษพบวาเกาะพิทักษอยูในชวงชั้นโอกาสดาน

นันทนาการประเภทกึ่งพัฒนา  มีคาคะแนนเทากับ 1.92  และการประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยว

ทางธรรมชาติพบวาเกาะพิทักษมีศักยภาพอยูในระดับสูง  มีคาคะแนนเทากับ 2.67  จากการ

ประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทพบวาเกาะพิทักษมีคะแนนอยูในดับดีมาก  มีคา

มาตรฐานเฉลี่ย 3.99  ขั้นตอนสุดทายคือการพัฒนามาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของ

ชุมชนเกาะพิทักษ  โดยนําขอมูลจากการวิเคราะหดานตางๆมาพัฒนาในสวนที่เกาะพิทักษยัง

บกพรองอยู  ประกอบไปดวยการจัดการอบรมเรื่องการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  การทองเที่ยวเชิง

นิเวศ  การพัฒนาที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท  การเปนมัคคุเทศกที่ดี  การบริการการเปนเจาบาน

ที่ดีและการจัดทําแผนพับประชาสัมพันธการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ 

 

ABSTRACT 
The development of a Home stay standard at Pitak island community, Langsuan District 

Chumphon Province.  The purposes were to increase capacity of tourism management 

of a Home stay and to create a learning process at Pitak island community for 

developing the tourism of a Home stay. To make satisfaction for a Home stay user at 

Pitak island community.  There was to make a study by analying strengths, weaknesses, 

opportunitise, threats (SWOT Analysis) of a Home stay at Pitak island community. 

(Evaluation of Recreation Opportunity Spectrum : ROS) and (Evaulation of Nature-based 

Tourism Site Potential : ENTSP) evaluations of a Home stay Standard were followed by a 

standard of the Ministry of Tourism and Sport. and took the results from different analysis 

to develop a Home stay at Pitak island community. The strengths analysis resulted at 

Pitak island were outstanding having, Fresh and Delicious Seafood, having a good 

leader, Safety, Unity in community, Various of tourism places, a Beautiful culture, a Good 

service and received the Home stay standard award. Weaknesses were Pitak island 
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didn’t get any support from Government, Environmental problems, No public relations, 

No facilities, Communicative problems, No Guides, No tourism activities, No investment 

and No interesting souvenirs. Opportunities,  Pitak island was supported from tourists 

and outside units, People in community were trained various skills, Conservative 

environmental tourism trend. Threats were seasons, Oil price and Cost living problems, 

Rubbishes from the sea, Coordinating problems, Business competition problems and 

tourists behaviour problems. The evaluations of tourism at Pitak island were Recreation 

Opportunity Spectrum : ROS ; Sami – Development , a score valued equal to 1.92 Point 

and the evaluation of Nature – based Tourism Site Potential : ENTSP ; Potential of Pitak 

island was hight level, a score valued equal to 2.67 Point from the evaluation of a Home 

stay standard, Pitak island had a very good score level. An average standard score was 

3.99 Point , Last step was the Standard development of Home stay at Pitak island. By 

taking the data from other the analysis to improve other parts of Pitak island which were 

still deficient. There were Consists of making a training in a topiced Sustainable tourism, 

an Eco-tourism, a Home stay, How to be a good guide, Service, How to be a good host 

and How to make a brochure for promoting tourism at Pitak island community. 
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คํานํา 
 ปจจุบันอุตสาหกรรมการทองเที่ยว  นับเปนอุตสาหกรรมที่สามารถสรางรายไดใหกับ

ประเทศไดอยางมหาศาลนั่นเปนเพราะอุตสาหกรรมการทองเที่ยว  เปนอุตสาหกรรมที่ใช

งบประมาณในการลงทุนต่ํา  แตไดรับผลตอบแทนสูง  ประกอบกับประเทศไทยมีทรัพยากร

ทางดานการทองเที่ยวอยูอยางมากมาย  ไมวาจะเปนทรัพยากรทางธรรมชาติ  วัฒนธรรมประเพณี  

แหลงบันเทิง  หรือกีฬา  จากความหลากหลายของทรัพยากรการทองเที่ยวนี้เองไดทําใหประเทศ

ไทยเปนแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงติดอันดับโลก  ในแตละปจะมีนักทองเที่ยวเดินทางเขามา

ทองเที่ยวในประเทศไทยปละหลายลานคน    อุตสาหกรรมการทองเที่ยวในประเทศไทยนับวันก็ได

มีการขยายตัวขึ้นอยางรวดเร็วในทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ ขณะเดียวกันรูปแบบของการทองเทีย่ว

ก็มีความหลากหลายขึ้น  ไมวาจะเปนลักษณะการทองเที่ยวแบบผจญภัย  การทองเที่ยวทาง

วัฒนธรรม  การทองเที่ยวเพื่อความบันเทิง  การทองเที่ยวเชิงกีฬา  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  การ

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพ หรือจะเปนการทองเที่ยวแบบ  “ ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท ”   ( Home 

stay ) เปนตน 

การทองเที่ยวแบบ  “ ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท ” หรือที่เรียกคนทั่วไปรูจักกันดีในชื่อ

ของการทองเที่ยวแบบ “ โฮมสเตย ” เปนลักษณะการรวมเอาการใหบริการสถานที่พักแรมและการ

บริการกิจกรรมการทองเที่ยวมารวมกันไวดวยกัน  ทําใหนักทองเที่ยวสามารถพักคางคืนและทํา

กิจกรรมการทองเที่ยวรวมกันไปได  ทําใหการทองเที่ยวในรูปแบบนี้  เริ่มไดรับความนิยมสูงขึ้นใน

ปจจุบัน  หลายชุมชนหันมาประกอบกิจกรรมการทองเที่ยวในลักษณะเชนนี้  เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ   แต

โดยสวนใหญจะเปนการใหบริการโดยชุนชนเอง  ทําใหรูปแบบของการใหบริการยังขาดมาตรฐาน  

เมื่อเทียบกับการใหบริการของภาคเอกชน  ทําให  “ ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท ” ยังไดรับความ

นิยมอยูในวงจํากัดของผูที่สนใจเทานั้น 

 ชุมชนเกาะพิทักษ  ตําบลบางน้ําจืด  อําเภอหลังสวน  จังหวัดชุมพร  มีลักษณะภูมิ

ประเทศเปนเกาะแหงหนึ่งในอาวไทย  รอบ ๆ เกาะพิทักษมีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ  ไมวาจะเปน

ทรัพยากรทางทะเล  สัตวน้ํา  แนวปะการัง  ตลอดจนทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่สมบูรณ

สวยงาม  ทําใหมีนักทองเที่ยวเดินทางเขามาเที่ยวในเกาะพิทักษอยูอยางสม่ําเสมอ  และป พ.ศ. 

2538  ชุมชนเกาะพิทักษก็ไดพัฒนา “ ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท ” ขึ้น  ซ่ึงก็ไดรับความนิยมจาก

นักทองเที่ยวคอนขางดี  แตในปจจุบันเมื่อการทองเที่ยวในลักษณะเชนนี้มีมากขึ้น  อัตราการ

แขงขันก็เริ่มสูงขึ้นดวยเพราะนักทองเที่ยวมีโอกาสที่จะเลือกชุมชนที่จะเดนิทางไปประกอบกจิกรรม

การทองเที่ยวไดมากขึ้น  ซ่ึงโดยสวนใหญปญหาของการใหบริการ “ ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท ” 
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ของชุมชนเกาะพิทักษและชุมชนอื่น ๆในประเทศไทย  นั่นก็คือ  มาตรฐานในดานการใหบริการใน

ดานตางๆ นั่นเอง 

 โครงการวิจัยเรื่อง “ การพัฒนามาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท ” ชุมชนเกาะพิทักษ  

อําเภอหลังสวน  จังหวัดชุมพร เปนโครงการวิจัยและพัฒนา 

 ( Research and Development : R&D ) ซึ่งใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

(Participatory Action  Research : PAR ) โดยมุงเนนการพัฒนามาตรฐานการใหบริการที่พัก

สัมผัสวัฒนธรรมชนบท ( Home stay ) ตามรูปแบบที่กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาไดตั้งไว ซึ่ง

จะเนนในการพัฒนาการใหบริการนักทองเที่ยว  ความปลอดภัย  สภาพแวดลอม  และการพัฒนา

ทางดานการตลาดของที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท  อันจะเปนสวนสําคัญตอการพัฒนา ทั้ง

ทางดานเศรษฐกิจและสังคม  ตลอดจนดูแลรักษาสภาพแวดลอมภายในชุมชนเกาะพิทักษควบคู

ไปดวยกัน  

 

วัตถุประสงคของโครงการวิจยั 
1. เพือ่เพิ่มสมรรถนะในการจัดการทองเที่ยวแบบที่พักสัมผสัวัฒนธรรมชนบทของ          ชุมชน

เกาะพิทกัษ     

2. เพื่อสรางกระบวนการเรยีนรูของชุมชนเกาะพทิักษ  ในการพัฒนาการทองเที่ยวแบบที่พกัสัมผสั

วัฒนธรรมชนบท 

3. เพือ่สรางความพึงพอใจใหกับผูใชบริการที่พกัสัมผสัวัฒนธรรมชนบทของชุมชน 

เกาะพิทกัษ 

 

ผลสาํเรจ็ท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจยั 
1.เปนประโยชนตอประชากรกลุมเปาหมาย    คือชุมชนเกาะพิทักษสามารถนําการพัฒนาที่พัก

สัมผัสวัฒนธรรมชนบท  มาสงเสริมสมรรถนะในการแขงขนัดานการตลาดการทองเที่ยวได 

2.เพิ่มประสิทธภิาพในการผลิต   โดยเมื่อสิน้สุดโครงการ  ชุมชนสามารถทีจ่ะเพิ่มประสิทธิภาพใน

การผลิตที่พักสัมผสัวัฒนธรรมชนบท  ตามหลักเกณฑของการทองเทีย่วแหงประเทศไทย 

3.บริการความรูแกประชาชน  ชุมชนสามารถนําความรูดานที่พักสัมผสัวัฒนธรรมชนบทที่ถูกตอง  

เพื่อนํามาใชในการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชน 

4.เปนองคความรูในการวิจยัตอไป  ชุมชนอืน่ๆสามารถนําความรูจากการวิจยั  ไปพัฒนาการวิจยั

ในชุมชนอืน่ๆ ตอไปอีกได 
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การตรวจเอกสาร 

 การทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของ(Reviewed  Literreture)ในโครงการวิจัยเรื่องการพัฒนา

มาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท  ชุมชนเกาะพิทักษ  อําเภอหลังสวน  จังหวัดชุมพร 

ประกอบไปดวยเนื้อหาดังนี้ 

1.ท่ีพักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท  
1.1 ความหมายและความเปนมาของท่ีพักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท 

  ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท(โฮมสเตย) หมายถึง กิจกรรมหนึ่งของการทองเที่ยว ที่จัด

ใหนักทองเที่ยวไดพักรวมกับเจาของบานหลังเดียวกัน นักทองเที่ยวมีกิจกรรมเรียนรูวัฒนธรรม 

ความเปนอยู ผานทางเจาของบานและสมาชิกในชุมชน โดยทั้งสองฝายเต็มใจจะถายทอดเรียนรู

ซึ่งกันและกัน มีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกและบริการที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในทองถิ่น

นั้นๆ (ดรรชนี , มปป.) 

Home Stay หมายถึง บานพักประเภทหนึ่งที่นักทองเที่ยวพักรวมกับเจาของบานและ

นักทองเที่ยวมีวัตถุประสงคที่จะเรียนรูวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของเจาของบาน ซึ่งเต็มใจที่จะ

ถายทอดวัฒนธรรม แลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน พรอมทั้งมีการจัดที่พักและอาหารใหกับ

นักทองเที่ยว โดยไดรับคาตอบแทนตามความเหมาะสม โดยเหตุที่นักทองเที่ยวนิยมเลือกพักที่พัก

แบบ Home Stay เพราะมีความตองการใกลชิดและไดสัมผัสกับธรรมชาติที่สวยงาม ได

แลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมทองถิ่นและที่พักแบบ Home Stay มีคาใชจายนอยกวาการพักใน

โรงแรม (สํานักพัฒนาบริการการทองเที่ยว,มปป.) 

ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท (Home Stay) หมายถึง บานพักที่อยูในชุมชนชนบทที่มี

ประชาชนเปนเจาของบาน และประชาชน หรือสมาชิกในครัวเรือนอาศัยอยูประจํา และบานนั้น

เปนสมาชิกของกลุม / ชมรม หรือ สหกรณที่รวมจัดกันเปนโฮมสเตยในชุมชน โดยนักทองเที่ยว

สามารถเขาพักรวมกับเจาของบานได ซึ่งสมาชิกในบานมีความยินดีและเต็มใจที่จะรับ

นักทองเที่ยว พรอมทั้งถายทอดประเพณี วัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่นแกนักทองเที่ยวและพา

นักทองเที่ยว เที่ยวชมแหลงทองเที่ยวและทํากิจกรรมตางๆเชน เลนน้ําตก ขี่จักรยาน นั่งเรือ เดินปา

ศึกษาธรรมชาติ  

Home Stay ถือเปนกิจกรรมทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวพักรวมกับเจาของบานซึ่งใชบาน เปน

ศูนยกลางโดยเชื่อมโยงกับแหลงทองเที่ยว วัฒนธรรมขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิตของชุมชน

เขาดวยกัน ทั้งนักทองเที่ยวและเจาของบานมีวัตถุประสงครวมกัน ที่จะแลกเปลี่ยนเรียนรู

วัฒนธรรม และวิถีชีวิต ดวยความเต็มใจ พรอมทั้งจัดที่พักและอาหาร การนําเที่ยวในแหลง

ทองเที่ยวใกลเคียง โดยไดรับคาตอบแทนตามความเหมาะสม การจัดกิจกรรมที่พักสัมผัสวิถีชีวิต
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ชนบท หรือ Home Stay จึงเปนกิจกรรมทางการทองเที่ยวอยางหนึ่งที่สามารถนํามาพัฒนาชุมชน 

โดยคนในชุมชนมีสวนรวม และไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยวทําใหคนในชุมชนรวมคิด รวม

ทํางานรวมกัน สรางความเขมแข็งของคนในชุมชนเปนหลัก ผลตอบแทนเปนเรื่องรอง หรือเปนแค

รายไดเสริมนั่นเอง (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย,มปป.) 

ความหมายของคําวา “โฮมสเตย” ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท (Homestay) หมายถึง 

การจัดสรรพื้นที่บานที่พักเพื่อบริการนักทองเที่ยวโดยคงความเปนเอกลักษณ วัฒนธรรมประจําถิน่ 

ภายใตศักยภาพและการยอมรับของชุมชนเพื่อใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของ

ชุมชน (คณะวิทยาการจัดการ  สถาบันราชภัฏอุดรธานี,2545) 

  ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทมาตรฐานไทย หมายถึง บานที่อยูในชุมชนชนบทที่มี

ประชาชนในชุมชนเปนเจาของ และเจาของบานหรือสมาชิกในครอบครัวอาศัยอยูประจํา หรือใช

ชีวิตประจําวันอยูในบานดังกลาว นอกจากนี้ บาน 

ดังกลาวตองมีความพรอมในการเปนโฮมสเตย กลาวคือ 

- เจาของบานและสมาชิกในครอบครัวตองถือวาการทําโฮมสเตยเปนเพียงรายไดเสริม

นอกเหนือรายไดจากอาชีพหลักของครอบครัวเทานั้น 

  - มีพื้นที่ใชสอยภายในบานเหลือและไมไดใชประโยชน สามารถนํามาดัดแปลงให

นักทองเที่ยวเขาพักได 

  - นักทองเที่ยวตองเขาพักคางแรมในบานเดียวกับที่เจาของบานอาศัยอยู โดยมีโอกาส

แลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมและวิถีชีวิตระหวางกัน 

  - สมาชิกในครอบครัวตองมีความยินดีและเต็มใจที่จะรับนักทองเที่ยวใหเขามาพกัคางแรม

ในบาน พรอมทั้งถายทอดวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่นนั้นแกนักทองเที่ยว 

  - เจาของบานและสมาชิกในครอบครัวใหความรวมมือกับชุมชนในการจัดการโฮมสเตย

เปนอยางดี 

  - บานนั้นควรเปนสมาชิกของกลุม ชมรม หรือสหกรณ ที่รวมกันจัดการโฮมสเตย 

ความเปนมาของ “ โฮมสเตย ” และ “ ฟารมสเตย ” การจัดกิจกรรมทองเที่ยวโฮมส

เตย และ ฟารมสเตย พบมากในประเทศออสเตรเลีย นิวซีแลนด สหรัฐอเมริกา มาเลเซีย และ

อังกฤษ โดยความหมายของโฮมสเตย ที่หนวยงาน HOMESTAY WORLDWIDE : Sydney bades 

agency ใหไว หมายถึง การไปพักผอนกับครอบครัวในบานเขา และรวมประสบการณอยางมาก

ทางดานวัฒนธรรม ประเพณีที่แตกตางออกไปจากผูเขาไปพัก ( Homestay is where you get to 

stay with families ,in other cultures and customs different from your own ) สําหรับ “ฟารมส

เตย” มีจุดเริ่มตนที่ความสนใจการทําฟารมแบบตะวันตก เปนฟารมขนาดใหญและตั้งอยูในภูมิ
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ประเทศที่สวยงามประกอบกับ เปนแหลงวัฒนธรรมเฉพาะที่เปนที่สนใจและอยากเห็น จึงสามารถ

นํามาจัดใหมีที่พักและใหบริการที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว นอกจากนี้ ในบางประเทศยังขยาย

แนวคิดการดําเนินการออกไปเปน Ruralstay ซึ่งเปนการจัดใหมีที่พักผอนและสัมผัสชีวิตในชนบท

เขา เปนรูปแบบการทองเที่ยวอยางหนึ่ง  ดังนั้น หากจะเปรียบเทียบความหมายและขอบเขตของ

ทั้ง “โฮมสเตย” และ “ฟารมสเตย” จึงมีสาระสําคัญดังนี้ 

   1. ทั้งโฮมสเตย และฟารมสเตย มีความหมายมากกวาเปนที่พักเนื่องจากเปนรูปแบบการ

ทองเที่ยวอยางหนึ่ง โดยยึดเอารูปแบบที่พักเปนศูนยกลางและจัดใหมีกิจกรรมในดานตางๆ ที่เปน

ที่ตองการของนักทองเที่ยว  

  2.ทั้งโฮมสเตย และฟารมสเตย เนนการเผยแพร หรอืมีจดุขายทางดานวัฒนธรรม

โดยเฉพาะ สวนฟารมสเตย มุงเนนเผยแพรวัฒนธรรมทีเ่กีย่วของกบัการทําอาชีพและขยายออกไป

ถึงธรรมชาติถิน่ทีอ่ยู  

3. โฮมสเตย ใชกับการทองเที่ยวและการศึกษา สวน ฟารมสเตย เปนรูปแบบที่เนนใชกับ

การทองเที่ยว โดยใหโอกาสความเปนสวนตัวมากพอสมควร  

ความเปนมาของโฮมสเตย 

  ยุคเริ่มตน ( ป 2503-2525 )  

- กระจายอยูในกลุมนิสิต นักศึกษา กลุมออกคายอาสาพัฒนาชนบท ตองเรียนรูวิถีชีวิต 

รับทราบปญหาในชนบท เพื่อนํามาพัฒนาสังคมตามอุดมคติ  

- กระจายอยูในกลุมนักทองเที่ยวชาวตางชาติ ที่นิยมทัวรปา โดยเฉพาะในแถบภาคเหนือ 

ของประเทศไทย นักทองเที่ยว จะพักตามบานชาวเขา โดยจุดพักนั้นจะขึ้นอยูกับเสนทางการเดิน

ปา  

  ยุคกลาง ( ป 2526-2536 )  

- กลุมนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่นิยมทัวรปา เริ่มไดรับความนิยมมากขึ้น การพักคางใน

รูปแบบ Home Stay ไดรับการพัฒนารูปแบบและกิจกรรม โดยกระจายไปยังหมูบานชาวเขา ที่

กวางขวางมากขึ้น ในระยะนี้ มีการทองเที่ยวในรูปแบบทัวรปาที่มีการจัด Home Stay เร่ิมสราง

ปญหาสังคม อาทิ ปญหายาเสพติด ปญหาโสเภณี ปญหาการปลน ขโมย ปญหาการฆาชิงทรัพย  

  ยุคตั้งแตป 2537 - ปจจุบัน  

- ยุคนี้เปนการเนนกระแส การพัฒนาสังคมสิ่งแวดลอม ดังนั้นจะพบไดวา การทองเที่ยว มี

แนวโนมที่ จะเปนการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  

- ในระยะประมาณป 2537-2539 ในกลุมนักทองเที่ยวชาวไทย เร่ิมมีการทองเที่ยวใน

รูปแบบ Home Stay โดยกลุมนํารองคือ กลุมที่เปนนักกิจกรรมสังคม ทั้งรุนเกา และ รุนใหม เทาที่
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สืบคนพบวา พื้นที่ที่ดําเนินการเรื่อง Home Stay ก็จะเปนพื้นที่ ที่องคกรพัฒนาเอกชนไทย เขาไป

ดําเนินการ เชน เกาะยาว จ.พังงา ( กลุมประมงชายฝง/อวนลาก อวนรุน) หลังจากพื้นที่เกาะยาว 

จ.พังงา ไดมีพื้นที่อื่นเพิ่มขึ้น อาทิ หมูบานคีรีวง จ.นครศรีธรรมราช บานแมทา จ.เชียงใหม (กลุม

เกษตรทางเลือก)บานผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิม (เกษตรยั่งยืน)  

- ป 2539 เปนตนมา ไดมีการเคลื่อนไหวขึ้นในกลุมนักธุรกิจ ผูประกอบการ  

ดานการทองเที่ยว โดยนําเสนอรูปแบบ การทองเที่ยวผสมผสานระหวาง Adventure Ecotourism 

และ Home Stay  

- จากการที่รัฐบาลไดประกาศใหป 2541-2542 เปนปทองเที่ยวไทย 

(Amazing Thailand) ทุกหนวยงาน ของภาครัฐมีนโยบาย สนับสนุนกิจกรรมทางการทองเที่ยว ทํา

ใหเกิดการจัดการทองเที่ยว ในแหลงชุมชน และขยายกิจกรรม Home Stay เพิ่มมากขึ้น เชน 

หมูบานวัฒนธรรมผูไทยบานโคกโกง อ.กุฉินารายณ จ.กาฬสินธุ บานทรงไทยปลายโพงพาง อ.

อัมพวา จ.สมุทรสงคราม รวมทั้งพื้นที่ชนกลุมนอย หมูบานชาวเขาก็มีการสนับสนุนการจัดกิจกรรม 

Home Stay ดวยเชนกัน  

  ในปจจุบัน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) ไดรับความนิยมเพิ่มมาก 

ขึ้น ทั้งในกลุมชาวไทยและ ชาวตางประเทศ มีการจัดกิจกรรม การทองเที่ยวในแหลงชุมชน เพื่อ

ศึกษาเรียนรูวิถีชีวิต วัฒนธรรม หัตถกรรมของทองถิ่น โดยมี Home Stay ที่มีความหมายมากกวา 

เปนที่พัก เนื่องจากเปนรูปแบบการทองเที่ยวอยางหนึ่ง ซึ่งยึดเอารูปแบบ ที่พักเปนศูนยกลางและ

จัดใหมีกิจกรรมในดานตางๆ ตามความตองการของ นักทองเที่ยว อยางหนึ่ง ซึ่งยึดเอารูปแบบที่

พักเปนศูนยกลาง และจัดใหมีกิจกรรมในดานตางๆ ตามความตองการของนักทองเที่ยว รวมอยู

ดวย (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา,2550) 

1.2 การจัดการที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท 

      แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับกิจกรรม “โฮมสเตย” ในประเทศไทย 

      เนื่องจากประเทศไทยมีความอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรทางการทองเที่ยว มีทั้งทางธรรมชาติ

และวัฒนธรรม กิจกรรมประเพณี จึงทําใหไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวชาวไทยและชาว

ตางประเทศมาเที่ยวในไทยเปนจํานวนมากในแตละป โดยเฉพาะอยางยิ่งการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ที่

นอกจากธรรมชาติที่ยังสมบูรณ คงความสวยงามแลว ในดานวิถีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายแลว 

อยูไดดวยภูมิปญญาของตนเองที่สั่งสมมาตั้งแตครั้งบรรพชน ก็เปนที่สนใจของนักทองเที่ยว

ชาวตางชาติที่อยากเขามาสัมผัส ศึกษาอยางใกลชิด จึงทําใหเกิดแหลงทองเที่ยวชุมชนขึ้นมา 
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  การจัดการโฮมสเตยเบื้องตน 

หลกัการของโฮมสเตย เปนเรือ่งที่สําคัญที่ทกุฝายตั้งแตรัฐบาลไปจนถึงชุมชน จะตอง

เขาใจไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อมใิหการสงเสริมและพัฒนาเกี่ยวกบัโฮมสเตยหลงทาง และ

กอใหเกิดปญหาตามมาภายหลงั ประการแรก ตองไมถอืเปนนโยบายวาจะตองมีโฮมสเตยเกิดขึ้น

ในทกุ ๆ หมูบาน แตตองคํานึงถึงความพรอม ความรูความเขาใจของชุมชนเปนสําคัญ และชุมชน

ตองมสีวนรวมในการบริหารจัดการ โดยเนนจุดขายอยูที่วิถีชีวิตดั้งเดิมของชมุชน ภูมิปญญา

ทองถิ่นทีน่าสนใจ และใหเขาใจตัง้แตเริ่มแรกวา การทองเที่ยวนีจ้ะเปนเพียงรายไดเสริมมิใชรายได

หลกัของชุมชน  

  โดยสรุปชุมชนตองมีความเขมแข็งมีความรูเทาทันสิง่ที่นําไปสูความเปลี่ยนแปลง และ

เขาใจวัตถุประสงคของสิ่งที่ตนกําลังดําเนินการ เนือ่งจากโฮมสเตย หรือที่พกัสัมผสัวัฒนธรรม

ชนบท มีจุดศูนยกลางอยูที่บานพักในชุมชน ดังนัน้ การจัดการเกี่ยวกับที่พกั จึงเปนสิ่งทีส่ําคัญ ที่

ชุมชนหรอืเจาของบานตองมีหลกัและแนวทางในการปฏบิตัิ ซึ่งอาจเรยีกวาบัญญัติ10 ประการ 

ดังนี ้

1. เตยีงนอนทีส่ะอาด สะดวก ปลอดภัยและถุกสขุลักษณะ ในราคา สมเหตสุมผล 

2. หองอาบน้ําและสวมทีส่ะอาด 

3. อาหารพื้นบานงาย ๆ แตปรุงมาอยางดี 

4. ทิวทัศนและธรรมชาติของชนบทที่สวยงาม 

5. ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของทองถิ่น 

6. กิจก รรมการทองเที่ยวในพื้นที่  อาทิ  เดินปา ตกปลา ขี่ ม า  ปน เขา ขี่จัก รยาน 

7. รานคาทั่วไปและรานจําหนายสินคาของที่ระลึก 

8. ความบันเทิง การแสดงพื้นบาน อาทิ ดนตรี การเตนรํา 

9. ความปลอดภัยของนักทองเที่ยว 

10. ความเปนมิตรและรอยยิ้มของ เจาบาน 

แนวทางของโฮมสเตยหรือบัญญัติ 10 ประการ ดังกลาวขางตนจะเห็นวาเกี่ยวของกับการ

จัดบานพัก 5 ขอดวยกันไดแก 1,2,3,4, และ 10 สวนขออื่น ๆ กลาวถึงสภาพแวดลอมที่เปนสิ่ง

ดึงดูดใจของนักทองเที่ยว และเปนกิจกรรมที่ชุมชนจัดใหนักทองเที่ยว โดยกิจกรรมดงักลาวสะทอน

ใหเห็นวิถีชีวิตของชุมชนอยางแทจริง มิใชเปนการจัดฉากแตอยางใด (การทองเที่ยวแหงประเทศ

ไทย,มปป.) 
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  การจัดการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย 

  ความสนใจ การจัดกิจกรรม ที่พักสัมผัส วัฒนธรรมชนบท จึงเปนสิ่งอํานวยความสะดวก 

ใหกับนักทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวชุมชน และเปนทางเลือกในตลาดทองถิ่น ที่ไมใชคูแขงในเชิง

พาณิชย ในพื้นที่ที่มีโรงแรม หรือรีสอรท จึงไมถือเปนการประกอบการที่พักในเชิงธุรกิจบริการที่มี

เสนอให กับนักทองเที่ยว และ เปนสิ่งที่ควรพิจารณาในการพัฒนาโฮมสเตย มีดังนี้ 

  - วิถีการดําเนินชีวิตที่เรียบงายแบบสังคมชนบท 

  - วัฒนธรรมทองถิ่นที่มีเอกลักษณเฉพาะ 

  - ความปลอดภัย 

  - ความสะอาด 

  - หองพักพรอมอาหาร 

  - กิจกรรมทางการทองเที่ยว 

  การจัดการ (Management) การจัดกิจกรรมที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท ควรที่จะมีการ

รวมกลุมจัดต้ังในรูปของกลุม/ชมรม/สหกรณ ซึ่งสมาชิกและคนใจชุมชนจะตองมีความเขาใจ และ

มีสวนรวมในดานการจัดการ 

  บานพัก (Accommodation) 

  - ความเต็มใจของสมาชิกในครอบครัวตอการรับผูมาเยือน 

  - บานพักมีโครงสรางที่ดี 

  - ชุมชนมีสภาพแวดลอมที่ดี 

  - ไมไกลจากเมืองหรือพื้นที่เทศกาลหรือสถานที่ทองเที่ยว 

   - ควรมีสิ่งตาง ๆ เหลานี้เปนพื้นฐาน อาทิ  ที่นอน หรือเตียงนอน หมอน น้ําประปาหรือถา

ไมมีควรมีแหลงน้ําอื่น ๆ หองน้ําสะอาด มีความปลอดภัย 

  ขั้นตอนการดูแลที่พัก (Home Keeping Produce) ความสะอาดเปนสิ่งสําคัญมาก

สําหรับนักทองเที่ยว ควรมีการทําความสะอาดที่พักและบริเวณโดยรอบบานพักอยูเสมอ อาทิ 

เปลี่ยนผาปูที่นอน อุปกรณสําหรับการนอนสวนตัวทุกครั้งเมื่อมีนักทองเที่ยวเขาพัก เปนตน 

  ความสะอาดของบาน 

  - บานพักควรมีอากาศที่สามารถถายเทไดสะดวก แสงสวางสามารถสองเขามาถึง

ปราศจากความชื้นไมมีกลิ่นอับ มีหลังคาที่สามารถกันน้ําไดดี ภายในหองพักตองไดรับการทํา

ความสะอาดเปนประจํา 

  -  ตองมีการเปลี่ยนผาปูที่นอน และอุปกรณสวนตัวสําหรับผูมาเยือนทุกครั้งหรือมีผูมา

เยือนใหมเขามาพัก 
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  -  ตองหมั่นกําจัดแมลงที่เปนอันตรายตอสุขภาพอยูเสมอ 

  -  เนื่องจากหองน้ําจะเปนหองที่ผูมาเยือนจะมารวมใชดวย ดังนั้นตองเตรียมอุปกรณทํา

ความสะอาดสวนตัวสําหรับผูมาเยือน (กรณีที่แขกมิไดมีการเตรียมมา) และจะตองมีการทําความ

สะอาดเปนประจํา 

  -  ตองหมั่นดูแลสภาพแวดลอมของบานพักอยูเสมอ 

  หองน้ํา (The Bathroom) หองน้ําจะเปนที่ ๆ ใชรวมกันทั้งครอบครัวและนักทองเที่ยว สิ่ง

สําคัญก็คือ ความสะอาด จะตองมีการทําความสะอาดอยูเปนประจําและสม่ําเสมอ 

  ความปลอดภัย ความปลอดภัยถือวาเปนสิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งที่นักทองเที่ยวใชเปน

องคประกอบในการตัดสินใจเดินทางเขารวมกิจกรรมที่พักเชิงวัฒนธรรมลักษณะสัมผัสชนบท 

ดังนั้น ชมรม/กลุม มวลสมาชิก ควรมีการจัดมาตรการรักษาความปลอดภัย สําหรับเหตุการณที่ไม

พึงประสงคเกิดขึ้น เชน การจัดอบรมใหกับสมาชิกของชุมชนในการใหการปองกันอุบัติเหตุตาง ๆ 

หรือการแกไขหากเกิดอุบัติเหตุ การขอความรวมมือจากเจาหนาที่ตํารวจ หรือองคการบริหาร

ทองถิ่นที่รับผิดชอบในพื้นที่ การจัดตั้งเวรยามของชุมชน เปนตน ทั้งนี้เจาของบานจึงจะตองมี

หนาที่ในการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของผูมาเยือนดวย 

  ทรัพยสินของนักทองเที่ยว 

  - ตองมีการดูแลและซอมแซมล็อคตาง ๆ อยูตลอดเวลา อาทิ ประตู หนาตาง 

  -  ถาเห็นนักทองเที่ยวไมเก็บทรัพยสินไวในที่ที่ปลอดภัย ตองเขาไปเตือน 

  - ถานักทองเที่ยวลืมทรัพยสินไวในบานพักหรือที่อื่น ๆ ภายหลังการเดินทางกลับ เจาของ

บานควรเก็บไวใน ที่ที่ปลอดภัยและพยายามติดตอเจาของเพื่อมารับคืน 

  ความปลอดภัยของที่พัก 

  - สมาชิกในบานตองสรางความคุนเคยกับผูมาเยือน เสมือนญาติสนิท และมีความรูเรื่อง

สถานที่ในบานและชุมชนเปนอยางดี 

  - สมาชิกในบานตองหมั่นตรวจตรา ดูแลความเปนระเบียบเรียบรอยภายในบานวามีความ

ปลอดภัยหรือไม 

  - กุญแจที่สําคัญตองไดรับการเก็บรักษาและดูแลเปนอยาดี 

  - ทรัพยสิน เงินสดตาง ๆ ตองเก็บไวในที่ที่ปลอดภัย 

  - สมาชิกทุกคนตองคํานึงถึงเรื่องความสําคัญของความปลอดภัยตลอดเวลา 

  การกําหนดระเบียบและขอปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยว วัฒนธรรม จารีต ประเพณี 

และความเชื่อ ของแตละชุมชนอาจแตกตางกัน การกําหนดระเบียบและขอปฏิบัติสําหรับ

นักทองเที่ยว อาทิ การแตงกาย การนอน การกําหนดเวลาการเขาออกบานพัก จึงเปนสิ่งสําคัญ
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เพื่อมิกอใหเกิดปญหาที่ขัดตอวัฒนธรรม จารีต ประเพณีและความเชื่อของชุมชน นักทองเที่ยว

จะตองยอมรับและปฎิบัติตาม ทั้งนี้ควรมีการชี้แจงในขั้นตอนการจองหรือลงทะเบียนการเขาพัก 

กรณีที่นักทองเที่ยวไมสามารถปฎิบัติได ก็สามารถที่จะปฏิเสธการเขาพักไดเชนเดียวกัน 

  การตอนรับ (Reception) คนไทยเปนผูมีจิตใจโอบออมอารี เอื้อเฟอเผื่อแผ ดังสํานวน

สุภาษิตไทยที่วา "เปนธรรมเนียมไทยแทแตโบราณ ใครมาถึงเรือนชานตองตอนรับ" การตอนรับ

นักทองเที่ยวดุจญาติมิตรจะทําใหนักทองเที่ยวเกิดความรูสึกอบอุน ควรมีการจัดพื้นที่ตอนรับใน

ลักษณะจุดศูนยกลางของชุมชน เพื่อดําเนินการตอนรับ ลงทะเบียนการเขาพัก หรือการใหขอมูล

ดานการทองเที่ยว การตอนรับ อาจใหการตอนรับนักทองเที่ยวดวยวัฒนธรรมประจําถิ่น เชน ภาค

อีสาน/เหนือ ตอนรับดวยการบายศรีสูขวัญ หรืออาจจะเปนชอดอกไม พวงมาลัยเล็ก ๆ ที่สามารถ

หาไดจากทองถิ่นมอบใหกับนักทองเที่ยว ก็จะเปนการสรางความประทับใจไดเมื่อเริ่มเขาสูชุมชน 

  การจองที่พัก (Reservation) การจองที่พักสามารถทําไดหลายวิธี อาทิ การจองทาง

ไปรษณีย การจองทางโทรศัพท การจองผานเครือขาย internet การจองที่พักควรไดรับการ

ตอบสนองโดยทันที เพื่อเปนการยืนยันการเขาพักของนักทองเที่ยว และถามีเวลา ผูประสานงาน

ควรจะสงรายละเอียดใหกับนักทองเที่ยวเพื่อศึกษากอนการเขาพัก ทั้งนี้ควรแจงขอมูลรายละเอยีด 

ใหการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) สํานักงานในประเทศที่รับผิดชอบพื้นที่ ไดรับทราบเพื่อ

เปนชองทางการตลาดในการเผยแพร และประชาสัมพันธขาวสารใหนักทองเที่ยวและผูสนใจทัว่ไป

รับทราบได 

  ขั้นตอนการจองหองพัก มีดังนี ้

  - จัดบานพักตามลําดับ 

  - ตอบรับการจอง อาจจะมีการใชระบบการเรียกเก็บคาบริการบางสวน เพื่อเปนการ

ปองกันการไมเขาพักของนักทองเที่ยวตามกําหนดเวลา ดังนั้นควรชี้แจงระยะการยกเลิกเขาพัก

ใหกับนักทองเที่ยวไดรับทราบดวย 

  - เก็บรักษาขอมูลการจองสําหรับการลงทะเบียนเขาพักตอไป 

  การลงทะเบียน (Registration) ในธุรกิจโรงแรมที่พัก ผูเขาพักตองลงทะเบียนเพื่อเปน

หลักฐานและอางอิงในอนาคต สวนในลักษณะที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท การลงทะเบียนอาจไม

ตองเปนรูปแบบเหมือนธุรกิจโรงแรม แตควรเปนรูปแบบการเก็บขอมูลแบบงาย ๆ  

  ความสําคัญของการลงทะเบียน 

  - ทําใหเจาของบานทราบขอมูลเกี่ยวกับนักทองเที่ยวชวยในการจัดเตรียมบานพัก  

  - ทําใหทราบวันออกจากที่พักของนักทองเที่ยวแตละคน ขอมูลนี้มีความจําเปนเพราะจะ

ทําให กลุม/ชมรม สามารถวางแผนการเขาพักของแขกในลําดับตอ ๆ ไปได 
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  - เปนขอมูลการเขาพักใหผูดูแลรักษาความปลอดภัย สามารถตรวจสอบความเคลื่อนไหว

ของผูประพฤติมิชอบหรือการหลบซอนของอาชญากรได 

  ขั้นตอนการตอนรับและลงทะเบียน 

  - ตอนรับดวยรอยยิ้มดุจญาติมิตร แจงรายละเอียดคาธรรมเนียมการเขาพักและบริการ

ตาง ๆ ใหนักทองเที่ยวทราบ 

  - ใหนักทองเที่ยวกรอกรายละเอียดและลงชื่อในใบลงทะเบียนการเขาพัก 

  - แจงรายละเอียดที่เปนประโยชนเกี่ยวกับขอมูลของชุมชนและสภาพทั่วไป 

  - นํานักทองเที่ยวเขาที่พัก 

  การบริการอาหาร  เนื่องจากนักทองเที่ยวตองพักกับเจาของบาน อาหารมื้อใดมื้อหนึ่งจึง

มีความจําเปนสําหรับนักทองเที่ยว การนําเสนอรายการอาหารทองถิ่นจึงเปนเสนหและจะทําให

นักทองเที่ยวเกิดความประทับใจ มากกวาการนําเสนอรายการอาหารเชนเดียวกับโรงแรมหรือรี

สอรท ดังนั้นการวางแผนจัดเตรียมอาหารจึงมีความจําเปนเพื่อปองกันขอผิดพลาดระหวางปรมิาณ 

อาหารและจํานวนนักทองเที่ยว 

  การวางแผนจัดเตรียมอาหารจึงจําเปนตองพิจารณาจากปจจัยหลาย ๆ ประการ 

  - ขอมูลของนักทองเที่ยว เชน เชื้อชาติ ศาสนา 

  - งบประมาณในการจัดทําอาหาร 

  - ปจจัยดานฤดูกาล 

  - อาหารประจําทองถิ่น 

 - จํานวนนักทองเที่ยว (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา,2550) 

2. มาตรฐานท่ีพักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท 

  คุณภาพมาตรฐาน โฮมสเตย  กรอบดัชนีชี้วัด คุณภาพมาตรฐานโฮมสเตย  ของ

สํานักงานพัฒนาการทองเที่ยว  กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ที่ใชเปนแนวทางในการประเมิน 

ประกอบดวยมาตรฐาน 8 ดาน และ 43 ตัวชี้วัด รวมทั้งแนวปฏิบัติ และรายละเอียดตาง ๆ 

ดังตอไปนี้ 

  มาตรฐานท่ี 1 ดานที่พัก ตัวชี้วัดประกอบดวย 

1. โครงสรางบานพักมีความมั่นคง โดยมีแนวปฏิบัติ และรายละเอียด ดังนี้ 

1.1 โครงสรางบานมีความมั่นคง หมาย ถึง ลักษณะสําคัญ 2 ประการ คือ 1) ตัวบานตอง

มั่นคงแข็งแรง ไมอยูในสภาพชํารุด และ เสี่ยงตออันตรายจากการใชสอย 2) วัสดุที่ใชกอสรางบาน

แข็งแรง ซึ่งไมควรใชไมไผ หรือ ฝาขัดแตะ หรือ ใบไมเปนวัสดุ เวนแตเปนเอกลักษณเฉพาะทองถิ่น 

ซึ่งจะตองอยูในสภาพที่แข็งแรง 
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1.2 บานพัก มีอากาศถายเทไดสะดวก และ แสงสวางสองเขาถึง ไมมีกลิ่นอับ และมี

หลงัคาทีส่ามารถกนัน้ําฝนได โดยมแีนวปฏิบัตแิละรายละเอยีด ดังนี ้

  - ลกัษณะบานที่มีอากาศถายเทไดสะดวก และไมมกีลิ่นอบั หมายถึง หองตาง ๆ ของบาน

ออกแบบใหลมผานไดทุกจุด เชน หองนอน หองรับแขก หองครัว และหองน้ํา ในขณะเดยีวกันตอง

มีความปลอดภัยควบคูไปดวย  

  - หลังคากนัน้ําฝนได หมายถึง วัสดทุี่ใชมุงหลังคาควรเปนกระเบือ้งหรอืสังกะส ีและหาก

เปนวสัดุอื่นจะตองไมมีรอยรั่ว/ซึมลงตัวบานเมื่อฝนตก หรือ หากตรวจพบวามีรูรั่วก็ควรซอมแซมให

อยูในสภาพเดิม 

1.3 มีที่นอนที่สบายตามสภาพชุมชนและเครื่องนอนที่สะอาด โดยมีแนวปฏิบัติและ

รายละเอียด ดังนี้ 

- ที่นอนหมายถึง ที่นอนที่จัดไวสําหรับนักทองเที่ยว อาจเปนฟูกและเตียง  

หรือ ฟูกอยางเดียวก็ได โดยทําจากวัตถุดิบที่ดี สวนประเภทของหองพักอาจมีหองเดี่ยว หองคู หรือ 

หองรวมตามสภาพของบาน 

  - เครือ่งนอน หมายถึง อุปกรณตางๆที่ใชนอน ไดแก ทีน่อนหรือฟูก ผาปู หมอน ปลอก

หมอน ผาหมอาจจะมีโตะเครือ่งแปง กระจกและควรมีมานหนาตางทุกบานและ ควรมีพัดลมดวย 

และทีส่ําคัญอุปกรณเครือ่งนอนตองสะอาด 

  1.4 มีหองอาบน้ําและสวมทีส่ะอาด โดยมีแนวปฏบิัตแิละรายละเอียด ดังนี ้

  - หองน้ําและหองสวมที่ถูกสขุลักษณะมี 2 ลักษณะ คือ 1) หองน้ําและสวมอยูในหอง

เดียวกนั และ 2) หองน้ําและสวมอยูแยกกัน ไมวาจะเปนลกัษณะใด ควรปฏิบัติดงันี ้

- สวมควรเปนสวมซึม วัสดุที่ใชสามารถทําความสะอาดงาย มีที่รองน้ําที่ใชราดหลังใชสวม

แยกตางหากจากตุมอาบน้ํา หรือ อาจมีหัวฉีดน้ําทําความสะอาดกรณีใชน้ําประปา 

- พื้นหลังควรปูกระเบื้องที่สามารถทําความสะอาดงาย และมีความลาดเอียงใหน้ําไหลลง

ในทอน้ําทิ้งไดงาย  

- มีตุมน้ําหรือที่รองน้ํา และน้ําที่สะอาด หากในชุมชนมีน้ําประปาอาจมีฝกบัว และเครื่อง

ทําน้ําอุนดวยก็ได 

- มีสบู ยาสีฟน แปรงสฟีน ผาเช็ดตัว สํารองไวในหองน้ํา กรณีที่นักทองเที่ยวไมไดนําติดตัว

มา และควรมีทีแ่ขวนหรือราวในหองน้ําดวย 

  - ประตูหองน้ํามลีอ็คและการปดเปดอยูในสภาพดแีละปลอดภัย ไมมีรู และรอยรั่ว หรือ

ชองที่มองเห็นไดจากภายนอก มีสวิสตไฟฟาหรอืทีจุ่ดไฟใหความสวาง 



 

 

16

1.5 มีการเปลีย่นผาปูทีน่อนและตองมอีุปกรณสําหรับการนอนทุกครั้ง เมือ่มีนกั ทองเที่ยว

เขามาพกั โดยมีแนวปฏบิัติ และรายละเอียด ดังนี้ 

  - มีการเปลีย่นผาปทูี่นอนและอุปกรณเมื่อมนีักทองเที่ยวเขาพัก หมายถึง ผาปทูี่นอน 

ปลอกหมอน ผาหม จะตองเปลี่ยนใหมเมือ่มีนักทองเที่ยวเขาพัก ถาผาหมเปนผานวมควรซักปลอก

ผานวมดวย แตในระหวางทีแ่ขกเขาพัก อาจไมตองเปลี่ยนปลอกหมอน ผาปูทีน่อนทกุวันก็ได เวน

แตมีความจําเปนหรอืแขกตองการ 

  1.6 มีการกําจัดแมลงที่เปนอันตรายตอสุขภาพอยูเสมอ โดยใชภูมิปญญาชาวบาน โดยมี

แนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

- การกําจัดแมลงที่เปนอันตรายตอสุขภาพ หมายถึง บริเวณบานหรือภายในบานอาจมี

แมลง หรือสัตวบางชนิด เชน แมลงสาป หนู ยุง มด เปนตน การกําจัดไมควรใชสารเคมีที่อาจมี

ผลกระทบตอสุขภาพของเจาของบานและแขกที่มาพัก แตควรจะหาวัสดุและอุปกรณที่เปนสิ่งที่มี

อยูในทองถิ่นและเปนภูมิปญญา เชน สมุนไพร เครื่องดักสัตว เปนตน 

  1.7 มีการดูแลสภาพแวดลอมบรเิวณบาน โดยมแีนวปฏิบตัิและรายละเอียด ดังนี ้

  - มีการดแูลสภาพแวดลอมบรเิวณรอบๆบาน หมายถึงการดูแลเอาใจใสรายละเอยีดตางๆ

บริเวณบานเชน สวนหยอม สวนครัว ตนไม รองน้ํา ควรมกีารปลกูตนไม เชนไมดอก ไมประดับ ไม

ผลเพิ่มเติมหากมีที่พอ มีที่นั่งเลนบริเวณลานบาน นอกจากนี้ควรทําความสะอาดสิ่งท่ีอยูบริเวณ

บานอยูเสมอ ไมควรมีที่น้ําขังที่เปนแหลงเพาะยุง หากมีตุมน้ําฝนควรมฝีาปด 

  มาตรฐานท่ี 2 ดานอาหาร และโภชนาการ ตัวชี้วัดประกอบดวย 

  2.1 มี อ า ห า ร ป รุ ง ม า อ ย า ง ดี  โ ด ย มี แ น ว ป ฏิ บั ติ แ ล ะ ร า ย ล ะ เ อี ย ด  ดั ง นี้ 

  - อาหารที่มีการปรุงมาเปนอยางดีหมายถึง ชนิดของอาหาร เคร่ืองปรุง รสชาติของอาหาร

ที่ทํา และขั้นตอนการปรุงอาหารตองพิถีพิถัน สะอาดและถูกหลักโภชนาการ ชนิดของอาหาร ควร

เปนอาหารพื้นบาน ซึ่งเปนเอกลักษณของแตละทองถิ่น เชน แกงเหลืองของภาคใต แกงออมของ

ภาคอีสาน แกงฮังเลของภาคเหนือ เปนตน เครื่องปรุง ควรเปนสิ่งที่หาไดในพื้นที่เปนหลัก และใช

พืชผักสวนครัวหรือของในชุมชน โดยเนนความสด สะอาด และควรเปนพืชผักปลอดสารพิษ 

รสชาติของอาหาร ควรเปนรสชาติที่ไมจัดเกินไป หรือหากเปนนักทองเที่ยวคนไทยอาจสอบถาม

เกี่ยวกับความชอบกอนปรุง ทั้งนี้การปรุงทุกขั้นตอนตองเนนความสะอาด 

  2.2 ภาชนะที่ใชสะอาดและปลอดภัย โดยมีแนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

 - ภาชนะที่เกี่ยวกับการปรุงทุกชนิด และจาน ถวย ชาม ตองสะอาด และตองมีชอนกลาง

สําหรับตักอาหารทุกคร้ัง ภาชนะตางๆที่ใชปรุงอาหารและใชรับประทานอาหารจะตองทําความ

สะอาดและลางดวยน้ําสะอาด โดยใชน้ํายาลางจานโดยเฉพาะ หามใชผงซักฟอกลางโดยเด็ดขาด 
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และหลังจากลางควรคว่ําไวใหแหงกอนเก็บ สําหรับแกวดื่มน้ําจะตองใส สะอาด ไมมีกลิ่นเหม็น

คาวและควรแยกลางตางหาก 

2.3 ครัวอยูในสภาพที่สะอาดไมมีกลิ่น โดยมีแนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

- หองครัวอาจอยูในตัวบาน หรือ แยกจากตัวบานก็ได แตควรหมั่นทําความสะอาดอยู

เสมอ โดยเฉพาะหลังจากการปรุงอาหารทุกครั้ง 

  2.4 อุปกรณทีใ่ชในครัว สะอาดถกูสขุลักษณะ โดยมแีนวปฏิบัตแิละรายละเอียด ดังนี ้

  - ตูกับขาวในหองครัว และอุปกรณเคร่ืองปรงุ เชน พริก กระเทียม กะป น้ําปลา ปลารา 

เกลือ ฯลฯ ตองเกบ็ใหมิดชดิมฝีาปดและกนัแมลงไดดวย สวนอุปกรณตางๆในครัวควรมลีกัษณะ

ดังนี ้ 

- เตา อาจเปนเตาแกส หรือเตาถานก็ได ซึ่งตองอยูในสภาพที่สะอาดและปลอดภัย หมั่น

ตรวจดูอุปกรณของเตาที่อาจชํารุดเพื่อมิใหเกิดอันตรายในขณะปรุงอาหาร  

- ตูกับขาว ควรมีฝาปดเปดไดสะดวกและสะอาด กันแมลงได และมีรูระบายอากาศถายเท

ได 

-  อุปกรณ และเครื่อง ปรงุตางๆ ในครัว เชน พริก กระเทยีม หอม กะป น้ําปลา ปลารา 

ควรเก็บไวในภาชนะทีส่ะอาดและมฝีาปด 

  - หากมีตูเยน็ จะตองดแูลความสะอาดอยูเสมอ และใชเกบ็อาหารและเครือ่งดื่มอยาง

เหมาะสม โดยอาหารทีม่ีกลิ่นใหใช ถงุพลาสติก หรือ กลองปดมิดชดิ สวนอุณหภูมิควรอยูที่ 5 

องศาเซลเซียส หรือ นอยกวานัน้ เม่ือสังเกตดูวามีน้ําแข็งเกาะมาก ควรกดปุมละลายน้ําแข็งนัน้

ทันท ี

  2.5 มีน้ําดื่มและน้ําใชทีส่ะอาด โดยมีแนวปฏิบัตแิละรายละเอยีด ดังนี ้

  - น้ําดื่ม หมายถึง น้ําทีจ่ะนํามาใชดืม่ตลอดเวลาทีบ่าน ตองเปนน้ําทีส่ะอาด หากเปน

น้ําประปา ถาไมแนใจควรตมในภาชนะทีส่ะอาดกอนบรรจขุวด หรอืภาชนะอืน่ๆ และหากเปน

น้ําฝนที่รองไวในตุม ตองแนใจวาหลังคาบานสะอาดจริง สงักะสีไมเปนสนิม ไมมฝีุนละอองเกาะ

และเก็บไวในตุมทีส่ะอาดมฝีาปดมิดชดิ  

  - น้ําใช หมายถึง น้ําทีใ่ชอาบและซักลางหากมิใชน้ําประปา จะตองผานการทําน้ําให

สะอาด เชน ใชสารสม หรือ กรอง โดยดแูลภาชนะทกุชนิดที่บรรจุตองสะอาด ไมมีลูกน้ําหรือสตัว

น้ําตลอดจนตะไครน้ําเกาะติดภาชนะนั้น 

  2.6 มีรานอาหารในชุมชน โดยมีแนวปฏิบตัแิละรายละเอียด ดังนี ้

  - ในการบริการอาหารของเจาของบานสําหรับนักทองเที่ยว อาจมีเพียงอาหารเชา หรือบาง

มื้อเทานั้น ดังนั้นจึงควรมีรานอาหารในชุมชน คอยใหบริการนักทองเที่ยว เชน รานอาหารตามสัง่ 
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หรือรานขาวแกง และรานอาหารดังกลาวควรเปนเครือขายในชุมชนที่รวมมอืกนัตอนรับ

นักทองเที่ยว โดย เฉพาะอยางยิ่ง ตองรวมมอืในเรื่องของความสะอาดของอาหาร รานและอุปกรณ

ตางๆ ที่สําคัญราคาปกติไมแพงจนเกนิไป นอกจากนีค้วรมีบริการที่ยิ้มแยมแจมใส และนา

ประทับใจ 

  มาตรฐานท่ี 3 ดานความปลอดภัย ตัวชี้วัดประกอบดวย 

  3.1 มีการจัดเวรยามดูแลความปลอดภัยโดยมีแนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

- ควรมีการจัดใหมีเวรยาม เฝาระวังและ ดูแลความปลอดภัย ใหนักทองเที่ยวโดยมีตาราง

เวรยามชัดเจน และ อาจมีหัวหนาซึ่งเปนผูนําในชุมชนเพื่อรับผิดชอบ มีการอบรมและฝกปฏิบัติ

ใหกับเวรยามเมื่อมีเหตุราย และขอความรวมมือใหทุกคนในชุมชน สอดสองดูแลคนแปลกหนา 

และรีบแจงผูเปนเวรยามทันทีเมื่อมีเหตุราย 

3.2 มีเครือ่งมอืและวิธีการสื่อสารกับเจาหนาที่เมือ่เกิดเหตรุาย หรือกรณีนกัทอง เที่ยว

เจ็บปวย โดยมแีนวปฏบิัติ และรายละเอียด ดังนี ้

  - เครือ่งมอื หมายถึง อุปกรณหรือสิง่ที่ใชเปนสือ่ เพือ่ตดิตอเจาหนาที่ตํารวจ ทหาร 

พยาบาล สาธารณสขุ พนักงานดับเพลิงในกรณีทีเ่กิดเหตรุาย เชน นักทองเทีย่วเจ็บปวย ประสบ

อุบัตเิหต ุจี้ ปลน และอื่น ๆ เครื่องมือดังกลาว ไดแก โทรศพัท โทรสาร วิทยุ เปนตน ซึ่งควรจะมี

อยางใดอยางหนึ่ง หรอืหลายอยางก็ได โดยสามารถใชอุปกรณสื่อสารตางๆ ดังกลาวไดอยาง

ถูกตอง และควรมีการฝกอบรมโดยใชสถานการณจําลอง เพื่อความคลองตัวในการปฏิบตัิ เมือ่เกิด

เหตุการณจริง 

  3.3 มีการเตรียมความพรอมเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบื้องตน โดยมีแนวปฏิบัติและ

รายละเอียด ดังนี้ 

- การปฐมพยาบาลเบื้องตน หมายถึง เมื่อเกิดเหตุการณที่นักทองเที่ยวเจ็บปวย ถูกแมลง

สัตวกัดตอยและอุบัติเหตุตาง ๆ ควรมีการปฐมพยาบาลเบื้องตนได กอนนําสงสถานพยาบาล เชน 

การหามเลือด การปมหัวใจ การประคบ การทําแผล นอกจากนี้ควรมียาสามัญประจําบาน และที่

เก็บยา ดังกลาวอยางเหมาะสมและหางาย อาจมีตูยาเฉพาะติดตั้งไวในจุดที่มองเห็นในบานพัก 

  3.4 มีการตักเตือนนกัทองเที่ยวเกี่ยว กับการเก็บรักษาทรพัยสนิสวนตัว และเตรียมความ

พรอมเกี่ยวกบัยา ในกรณีที่นักทองเที่ยวมีโรคประจําตัวโดยมีแนวปฏิบัติ และราย ละเอยีด ดังนี ้

  - วิธีการเตอืนนักทองเทีย่ว เกีย่วกับรักษาทรัพยสนิ ควรบอกใหระวังทรัพยสินมีคาตางๆ 

เชน กระเปาเงิน แหวน สรอย และเครือ่งประดับอื่นๆ ควรสอบถามเกีย่วกับโรคประจําตัว

นักทองเที่ยว และควรเตอืนใหเตรียมยาไวลวงหนา ทั้งนี้ควรระบุเร่ืองดัง กลาวไวในเอกสารการ

ลงทะเบยีนดวย เพื่อมิใหนกัทองเที่ยวหลงลืม 



 

 

19

  3.5 มีการดูแล และ ซอมแซมลอคตางๆในที่พักเพื่อความปลอดภัยอยูเสมอ โดยมีแนว

ปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

- เจาของบานตองหมั่นดูแลล็อคตาง ๆในบาน เชน ประตู หนาตาง ตู ใหอยูในสภาพที่ 

แข็งแรง และใชงานไดอยูตลอดเวลา 

  มาตรฐานท่ี 4 ดานการจัดการ ตัวชี้วัดประกอบดวย 

  4.1 มีการรวมกลุม ของชาวบานจัดการในรูปของชมรมหรือสหกรณ โดยมีแนวปฏิบัติและ

รายละเอียด ดังนี้ 

- การจัดการโฮมสเตย ควรจะเปนการรวมกลุมของชุมชนในรูปแบบของ กลุม ชมรม หรือ 

สหกรณ เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมมากที่สุด และจะตองมีความพรอมดวยในทุกๆ ดาน สําหรับการ

ดําเนินการโดยองคกร หรือ บุคคลอื่นจากนอกพื้นที่ อาจเขามาสนับสนุนใหชุมชนรวมกลุมกันทาํได 

แตไมควรดําเนินการในเชิงธุรกิจ ซึ่งจะกอใหเกิดปญหาตามมาภายหลัง 

  4.2 มีคณะกรรมการบริหารโครงการ โดยมีแนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

  - เมื่อชุมชน รวมกลุมทําโฮมสเตยไดแลว ควรจัดใหมีคณะกรรมการบริหารโครงการ โดย

ยึดหลักการมีสวนรวมของประชาชน และ หลักประชาธิปไตยเปนสําคัญ กรรมการดังกลาวจะมี

บทบาท และหนาที่ชัดเจนในการดําเนินการโฮมสเตยของชุมชน 

  4.3 มีการกําหนดขอปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวเพื่อมิใหเกิดปญหา ที่ขัดตอวัฒนธรรม 

จารีต ประเพณี ความเชื่อของชุมชน โดยมีแนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

- กรรมการบริหาร โฮมสเตยของชุมชน ตองรวมกันกําหนดขอปฏิบัติตาง ๆ ให

นักทองเที่ยวทราบลวงหนา โดยกําหนดสิ่งที่นักทองเที่ยวทําไดและทําไมได เชน การแตงกายไม

สุภาพ การแสดงออกของชายและหญิงลักษณะชูสาว การใชสารเสพติด เปนตน เพื่อให

นักทองเที่ยวยอมรับ และเขาใจกอนเดินทาง ทั้งนี้เพื่อไมใหเกิดปญหาที่ขัดตอวัฒนธรรมของชมุชน 

  4.4 มีระบบการจองลวงหนา และลงทะเบียน เพื่อทราบขอมูลเกี่ยวกับนักทอง เที่ยว โดยมี

แนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

4.4.1 ระบบจองลวงหนา หมายถึง เมือ่นักทองเที่ยวตองการมาเที่ยว จะตองสามารถจอง

ลวงหนาไดโดยควรจดัเตรยีมดังนี ้ 

  - ใชโทรศัพท หรือ เครือขายอนิเทอรเนต็ หรือไปรษณีย จองโดยตรงกับกรรมการของโฮมส

เตย 

- จองผานบริษัทนําเที่ยว การจองลวงหนาดังกลาว ตองมีการตอบรับและตองแจงให

นักทองเที่ยวทราบขอปฏิบัติลวงหนาดวย 
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  4.5 มีรายละเอียดเกี่ยวกับ คาธรรม เนียมและบริการตาง ๆ ใหนักทองเที่ยวทราบชัดเจน 

โดยมีแนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

- คาธรรมเนียมและคาบริการตาง ๆ ควรระบุไวในขอมูลการประชาสัมพันธ เชนคาที่พัก/

คน/คืน คาอาหาร/คน/ม้ือ คานําเที่ยว / คน หรือกลุม ฯลฯ 

  4.6 มีขอมูลกิจกรรมทองเที่ยวอยางละเอียด ใหนักทองเที่ยวเลือก โดยมีแนวปฏิบัติและ

รายละเอียด ดังนี้ 

- เนื่องจากกิจกรรมที่ไดจัดใหนักทอง เที่ยวในแตละชุมชน มีลักษณะหลากหลาย และ

แตกตางกัน ตามสภาพของแตละชุมชน ดังนั้น จึงควรระบุกิจกรรมที่ชุมชนสามารถจัดไวให

ครบถวน และใหนักทองเที่ยวเปนผูเลือกตามความตองการ 

  4.7 ชุมชนไมหวังจะสรางรายไดจากโฮมสเตยอยางเดยีวและตองไมมผีลกระทบตออาชีพ

ดั้งเดิมของชุมชน โดยมแีนวปฏิบัตแิละรายละเอียด ดังนี ้

  - สมาชิกในชุมชน ที่จดัโฮมสเตยจะ ตองตระหนักเสมอวา โฮมสเตยเปนเพยีงอาชีพเสริม 

มิใชอาชีพหลักทั้งนีส้มาชิกของชุมชน หนวยงานภายนอกที่สนับสนนุ และบริษทันําเที่ยวตองเขาใจ

ตรงกัน 

  4.8 มีผูนําเที่ยวหรือมัคคุเทศกที่เปนคนทองถิ่น และมีความพรอมในการสื่อสารกับ

นั ก ท อ ง เ ที่ ย ว ไ ด ท ร า บ ชั ด เ จ น  โ ด ย มี แ น ว ป ฏิ บั ติ แ ล ะ ร า ย ล ะ เ อี ย ด  ดั ง นี้ 

  - เนื่องจากมีกิจกรรมทองเที่ยว ซึ่งจะ ตองมีการนําเที่ยวในบริเวณชุมชน หรือ ใกลชุมชน 

สถานที่ดังกลาว อาจเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ โบราณสถาน และประวัติศาสตร จึงควรใช

คนในชุมชนทําหนาที่เปนมัคคุเทศกทองถิ่น ไมควรใชคนนอกพื้นที่ทําหนาที่ดังกลาว และควรมกีาร

เตรียมบุคลากรในดานนี้ใหพรอม และเพียงพอดวย โดยอาจสงเขารับการอบรมการเปนมัคคุเทศก

ทองถิ่นที่ดี 

  มาตรฐานท่ี 5 ดานกิจกรรมทองเที่ยว ตัวชี้วัดประกอบดวย 

  5.1 มีกิจกรรมทองเที่ยว เชน เดินปา ตกปลา ขี่มา ปนเขา ขี่จักรยาน ฯลฯ ซึ่งเปนภูมิ

ป ญ ญ า ท อ ง ถิ่ น ข อ ง ค น ใ น ชุ ม ช น  โ ด ย มี แ น ว ป ฏิ บั ติ แ ล ะ ร า ย ล ะ เ อี ย ด  ดั ง นี้ 

  - เนื่องจากกิจกรรมที่ทองเที่ยวในแตละชุมชนมีหลากหลายตามสภาพพื้นที่ และภูมิ

ประเทศซึ่งกิจกรรมตางๆ ชุมชนจะรวมกันจัดขึ้น และกําหนดไวชัดเจน มีผูนําเที่ยว มีความ

ปลอดภัย และเตรียมอุปกรณไวใหพรอม เชน การตกปลาตองเตรียมพรอมวาใครนําเที่ยว อุปกรณ

ตกปลาคืออะไร และสถานที่ตกปลาอยูที่ไหน เปนตน 

  5.2 มีกิจกรรมฝกหัดศิลปหัตถกรรมพื้นบาน เชน ทอผา จักสาน ฯลฯ โดยมีแนวปฏิบัติและ

รายละเอียด ดังนี้ 
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- โดยทั่วไปชาวบานตางมีความรูความ สามารถ ในดานศิลปหัตถกรรมพ้ืนบานอยูแลว จึง

ควรจัดใหมีกิจกรรมนี้ใหนักทองเที่ยวเลือกดวย เชน ฝกหัดการทอผา การจักสาน เปนตน 

  5.3 มีกิจกรรมตอนรับตามประเพณีของทองถิ่น เชน บายศรีสูขวัญ ฯลฯ โดยมีแนวปฏิบัติ

และรายละเอียด ดังนี้ 

- เมื่อนักทองเที่ยวเดินทางถึงชุมชน ควรจัดกิจกรรมตอนรับ โดยอาศัยวัฒนธรรมประเพณี

ทองถิ่นที่เคยปฏิบัติอยูแลว เชน การบายศรีสูขวัญ หรือการตอนรับดวยความยิ้มแยมแจมใสและ

อบอุน เปนตน โดยกิจกรรม ดังกลาวไมควรปรุงแตง จนขัดแยงกับประเพณีดั้งเดิมของชุมชน 

  5.4 มีกิจกรรมบันเทิง เชน ดนตรี การเตนรํา การแสดงพื้นบาน ฯลฯ โดยมีแนวปฏิบัติและ

รายละเอียด ดังนี้ 

- กิจกรรมดานบันเทิงหรือกิจกรรม นันทนาการในยามวาง หรือ ตอนเย็นหรือตามเวลาที่

เหมาะสม ควรจัดใหนักทองเที่ยวเลือกดวย เชน ดนตรีพื้นเมือง การเตน/รํา และการแสดงพื้นบาน 

โดยการแสดงตางๆ ควรเปนของชุมชน 

  5.5 มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม โดยมแีนวปฏิบตัแิละรายละเอยีด 

ดังนี ้

  - กิจกรรมทุกชนิดทุกประเภท ทีจ่ัดให กับนักทองเทีย่ว จะตองยดึหลักการเดยีวกัน คอื ไม

ทําลายสิ่งแวดลอม เชน ไมทิ้งขยะ ไมขีดเขียนบนแผนหิน ไมสงเสยีงดัง เปนตน 

  5.6 มีกิจกรรมแลกเปลีย่นเรียนรูกันระหวางนักทองเทีย่ว กบัเจาของบาน เชน กจิกรรม

เกี่ยวกับการประกอบอาชีพของชุมชน และการถายทอดตํานาน หรือประวัติศาสตรของทองถิ่น 

โดยมีแนวปฏิบัตแิละรายละเอียด ดังนี ้

  - ในระหวางนักทองเทีย่วอยูในชุมชนจะตองตระหนักเสมอวา เปนการแลกเปลี่ยนเรยีนรูซึ่ง

กันและกนั ดานนกัทองเที่ยวควรตองเรียนรูวถิีชีวิตของชมุชน ในขณะเดียวกนัชุมชนก็ไดเรียนรู 

วัฒนธรรมบางอยางของนักทองเที่ยวดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งนักทองเที่ยวจากตางประเทศ 

  มาตรฐานท่ี 6 ดานสภาพแวดลอม ตัวชี้วัดประกอบดวย 

  6.1 มีแหลงทองเที่ยว ประเภทใดประเภทหนึ่ง หรือหลายประเภท เชนแหลงโบราณคดี 

โบราณสถาน แหลงทองเที่ยวทางการเกษตร เปนตน โดยมีแนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

- ในบริเวณใกลที่พัก ควรมีแหลงทองเที่ยว ซึ่งเปนสิ่งดึงดูดใจใหแกนักทอง เที่ยวอยางนอย 

1 ประเภท ไดแก 1) แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ไดแก ภูเขา ทะเล น้ําตก น้ําพุ ฯลฯ 2) แหลง

โบราณสถาน และประวัติศาสตร เชน วัด เจดีย วัตถุโบราณ ฯลฯ 3) แหลงทองเที่ยวที่ชุมชนมีอยู

แลว และเปนอาชีพของชุมชน เชน สวนผลไม แปลงผัก บอปลา รวมถึงการทํานา/ปลูกขาว ฯลฯ 
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  6.2 มีการดูแลรักษาสภาพแวดลอมทั้งที่เปนแหลงทองเที่ยว และชุมชนอยูเสมอ โดยมีแนว

ปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

- ชุมชนจะตองมีสวนรวม ในการดูแลรักษาสภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยว โดยรวมมือ

กับหนวยราชการที่มีหนาที่ดูแลรักษาโดยตรง 

  6.3 มีสถานพยาบาล ไปรษณีย ธนาคารอยูไมไกลเกินไป โดยมีแนวปฏิบัติและ

รายละเอียด ดังนี้   

  - โฮมสเตยควรอยูไมไกลจากสถาน พยาบาล เพื่อความสะดวกในการเคลื่อนยาย 

นักทองเที่ยวเมื่อเจ็บปวย หรือหากไมมีสถานพยาบาล ควรรูสถาน พยาบาลที่อยูใกลที่สุด สวน

ไปรษณีย และธนาคารก็เชนกัน หากไมอยูใกลชุมชน ควรจะรูสถานที่ที่อยูใกลมากที่สุด เพื่อ

แนะนํานักทองเที่ยวได  

  6.4 พื้นที่หลัก ยังคงสภาพเดิมของชุมชน และยังรักษาวัฒนธรรม และประเพณีของตน 

โดยมีแนวปฏิบัติ และรายละเอียด ดังนี้ 

- ชุมชนที่มีโฮมสเตย จะตองชวยกันรักษาสภาพเดิมของชุมชน โดยไมควรเปลี่ยน แปลง

เพื่อใหนักทองเที่ยวพึงพอใจ จนทําลายวิถีชีวิตความเปนอยู และขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิม

ของชุมชน 

  มาตรฐานท่ี 7 ดานมูลคาเพิ่ม ตัวชี้วัดประกอบดวย 

  7.1 มีรานขายของที่ระลึก  ในชุมชน โดยมีแนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

  - ควรจัดใหมีรานคา หรือมุมเล็ก ๆ ของชุมชน เปนจุดจําหนายสินคาของที่ระลึก หากไมมี 

ชุมชนควรจัดการใหมีรานคาของชุมชนเกิดขึ้น 

7.2 มีผลิตภัณฑโดยชาวบานและใชวัตถุดิบในทองถิ่นผลิต โดยมีแนวปฏิบัติ และ 

รายละเอียด ดังนี้ 

 - ชุมชนควรใชโอกาสนี้ ใชภูมิปญญาที่ชุมชนสั่งสมมา หรือ สิ่งที่ชุมชนริเริ่มขึ้นใหม ทํา

ของที่ระลึกเพื่อจําหนายใหกับนักทองเที่ยว ซึ่งของที่ระลึกดังกลาว อาจเปนสิ่งของเครื่องใช 

เครื่องประดับ เสื้อผา ตลอดจนของตกแตง หรือ อาหาร ขนม โดยควรใชวัสดุ หรือวัตถุดิบที่มีใน

ชุมชนนั้นเปนหลัก 

7.3 มีโอกาส ไดเผยแพรวัฒนธรรมของชุมชน โดยมีแนวปฏิบัติ และรายละเอียด ดังนี้ 

- ชุมชนไดใชโอกาส ที่นักทองเที่ยวเขามาในชุมชน ไดเผยแพรวัฒนธรรมของชุมชนทุก ๆ 

ดาน ใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสและชื่นชม ซึ่งถือวาเปนการทํานุบํารุงวัฒนธรรมของตนอีกดวย 

  7.4 มีโอกาส พัฒนาศักยภาพของบุคลากรในชุมชน ในดานการใหบริการที่ประทับใจ โดย

มีแนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 
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- การที่ชุมชนไดมีโอกาสตอนรับนักทองเที่ยวแตละครั้ง คนในชุมชนไดมีโอกาสแสดง

ความสามารถของตนเองตามที่ตนถนัด เชน การตอนรับ มัคคุเทศก การปรุงอาหาร การทอผา จัก

สาน เปนตน 

  มาตรฐานท่ี 8 ดานการสงเสริมการตลาด ตัวชี้วัดประกอบดวย 

  8.1 มีคูมือ หรอื เอกสารเผยแพรการทองเที่ยวเปนของตนเอง และเปนขอมลูจริง โดยคูมือ

หรือเอกสารดังกลาวมีราย ละเอยีดตาง ๆ ครบถวน เชน รายการกิจกรรม แหลงทองเที่ยว แผนที่

เดินทาง โดยมแีนวปฏิบัตแิละรายละเอียด ดังนี ้

  - โฮมสเตยแตละแหงควรมีคูมอื หรอื แผนพับ หรือเอกสารที่รวบรวมขอมลูใหนกัทองเที่ยว

รับทราบ โดยคูมือดังกลาวควรระบุรายละเอยีดทุกประเภท ใหนักทอง เที่ยวทราบดวย อยางนอย 

ควรมีกิจกรรมการทองเที่ยว รายละเอยีดคาใชจาย และการติดตอ เปนตน 

  8.2 มีการเผยแพรขอมูลประชา สัมพันธ โดยมีแนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

- เนื่องจากปจจุบัน การติดตอสื่อสารผานระบบเครือขายอินเตอรเน็ต ทําคอนขางงาย โดย

คนในทองถิ่นสามารถทําไดเอง ดังนั้น โฮมสเตยจึงควรสรางโฮมเพจของตนเอง ซึ่งเปนทั้ง

ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ (หากมีปญหาในการดําเนินการ ควรขอความชวยเหลือจากฝาย

สนับสนุน) 

  8.3 มีรายชื่ออยูในคูมือการทองเที่ยวโฮมสเตยของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา โดยมี

แนวปฏิบัติและรายละเอียด ดังนี้ 

- ปจจุบันสํานักงานพัฒนาการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ไดจัดทําคูมือ 

และทําเนียบการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของประเทศไทย ดังนั้นโฮมสเตยตาง ๆ จึงควรติดตอ

เพื่อใหอยูในระบบดังกลาว และในขณะเดียวกันอาจมีการเชื่อมโยงขอมูลทางอินเตอรเน็ตของ

กระทรวง ซึ่งมีโฮมเพจดานนี้โดยเฉพาะ(กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา,2550) 

3. ขอมูลท่ัวไปของชุมชนเกาะพิทักษ 
 3.1 บริบทท่ัวไปของพื้นท่ี 

 ชุมชนเกาะพิทักษตั้งอยูในหมูที่ 14  ตําบลบางน้ําจืด  อําเภอหลังสวน  จังหวัดชุมพร   มี

เนื้อที่ประมาณ 712 ไร  มีชุมชนอาศัยอยูประมาณ  42 ครัวเรือน  โดยสวนใหญจะมีอาชีพหลักใน

การทําประมงพื้นบาน   วางลอบหมึก  อวนปู    เลี้ยงหอยแมลงภู    อาชีพรองลงมา  คือ  การทํา

สวนมะพราว  ชาวบานโดยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ แตบนเกาะไมมีศาสนสถาน   ดังนั้นใน

เวลาประกอบกิจกรรมทางศาสนา  จะตองขึ้นมาประกอบกิจกรรมบนฝงเกาะพิทักษ  นับเปน

หมูบานเดียวของจังหวัดชุมพร มีเนื้อที่เปนเกาะทั้งหมด  โดยอยูหางจากฝงประมาณ 1 กิโลเมตร 
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 ชุมชนเกาะพิทักษไดรับการประกาศจัดตั้งเปนหมูบาน เมื่อปพุทธศักราช  2445  โดยมี

นายนุย  เดชาฤทธิ์   เปนผูใหญบานคนแรก   ซึ่งความเปนมากอนป พ.ศ. 2455 นั้น  มีการ

สันนิษฐานวา ไดมีโจรจากเกาะสมุย  หนองหญาไซ   และหนองไกปง  แหงละคน  ไดหลบหนีการ

จับกุมของเจาหนาที่ตํารวจขึ้นมาอยูบนเกาะจนรอดพนคดี  จากนั้นจึงไดนําครอบครัวมาอยูดวย 

และมีการทํามาหากินกันโดยสุจริต จนมาถึงปจจุบัน  ซึ่งก็คือตนตระกูลของ 4 ตระกูล ในเกาะ

พิทักษ  นั่นก็คือ ตระกูล “แกวสถิต”   ตระกูล “ธานีครุฑ”   ตระกูล “เดชาฤทธ์ิ”    และตระกูล “หิน

เตี้ย”  ในปจจุบัน 

 ที่มาของชื่อเกาะพิทักษนั้น ไมไดมีหลักฐานที่เปนเอกสารบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร  

เปนเพียงการเลาขานสืบตอกันมาวา นาจะมาจากเหตุการณ   ที่ในสมัยกอนเวลามีเรือสําเภา

บรรทุกสินคาผานมาถึงเกาะ   ก็จะมีเสียงตะโกนเรียกใหขึ้นไปบนเกาะ  เมื่อขึ้นไปแลว ปรากฏวา

ไมมีคนตามเสียงที่รองเรียก  จึงคิดวาเปนเสียง “ผีทัก”   หรืออาจจะเปน จากเหตุการณที่มีเรือ

บรรทุกสินคาและเรือประมงไดเขามาหลบลมพายุ  กันเปนประจํา  จนกลาสีเรือตางก็ใชเกาะแหงนี้

เปน “ที่พัก”  เพื่อความปลอดภัย  ซึ่งเมื่อเวลาผานไป คําวา  “ผีทัก”  หรือ “ที่พัก”   ในอดีต  ก็

อาจจะเพี้ยน  จนกลายมาเปนชื่อเกาะ “พิทักษ”   ในปจจุบันก็เปนไปได   

 การพัฒนาของเกาะพิทักษไดเริ่มขึ้นตั้งแตการต้ังหมูบาน จนถึงปจจุบันนับเวลาไดเปนรอย

ป  ปจจุบันเกาะพิทักษนับเปนชุมชนหนึ่งซึ่งมีชื่อเสียงในดานของความเขมแข็งของชุมชนเปนอยาง

ดี จนไดรับรางรับเกียรติยศ เกี่ยวกับความเขมแข็งของชุมชนอยูบอยครั้ง   ซึ่งสาเหตุสวนหนึ่งคง

เปนเพราะชุมชนเกาะพิทักษมีพื้นที่เปนเกาะมีชุมชนขนาดเล็ก  และประชาชนในชุมชนตางก็เปน

ญาติพี่นองกันทั้งสิ้น  จึงทําใหกิจกรรมตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นในเกาะพิทักษมักเปนไปไดดวยดีเสมอ 

 การพัฒนาของชุมชนเกาะพิทักษอยางเปนทางการ  เริ่มขึ้นเมื่อทางสํานักงานชุมชน 

อําเภอหลังสวนไดเขามาจัดเวทีประชาคมใหความรูพัฒนาอาสาสมัครและผูนําเมื่อป พ.ศ. 2538   

กรมการพัฒนาชุมชน  กระทรวงมหาดไทยไดสนับสนุนโครงการแกไขปญหาความยากจน 

(กข.คจ.)ดวยงบประมาณ 280,000.- บาท  เพื่อใหประชาชนยืมไปลงทุนประกอบอาชีพ  โดยมอบ

อํานาจใหคณะกรรมการกองทุนโครงการ กข.คจ. ประจําหมูบาน  ซึ่งเปนตัวแทนชาวบานที่ไดมา

จากการจัดเวทีประชาคม   ซ่ึงคัดเลือกกันขึ้นมาเอง  โดยสวนใหญจะกูยืมไปเพื่อการทําการประมง 

 ป พ.ศ. 2544  เมื่อไดรับอนุมัติเงิน กองทุนหมูบานละ  1 ลานบาท   ทําใหชาวบานมีทุน

เพิ่มมากขึ้น  การประกอบอาชีพมีรายไดเปนกอบเปนกํา   จึงไดมีการจัดตั้งกลุมออมทรัพยเพื่อการ

ผลิตขึ้นมา  โดยมีสมาชิก  48 คน  มีเงินสะสม 86,400  บาท   และมีการจัดตั้งรานคาศูนยสาธิต

ทางการตลาด  ทุนดําเนินงาน 120,000  บาท  ยอดขาย 20,000  บาทตอเดือน  เมื่อสิ้นป ก็จะมี

การคิดเงินปนผลเฉลี่ยคืนใหกับสมาชิก   นอกจากนั้นยังมีการจัดตั้งกลุมสตรีแปรรูปสัตวน้ํา การ
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เพาะเลี้ยงสัตวน้ําขึ้นมาอีกดวย  อีกกิจกรรมหนึ่งที่ทําใหชุมชนเกาะพิทักษเปนที่รูจักกันอยาง

กวางขวางในเรื่องของความเขมแข็งของชุมชนก็คือ เ ร่ืองของการตอสูเพื่อปองกันและรักษา

ทรัพยากรทางทะเล  รอบ ๆ เกาะพิทักษ  ซ่ึงทําใหชุมชนเกาะพิทักษไดรับรางวัล  “หมูบานอนุรักษ

ชายฝงทะเลดีเดน” ในป พ.ศ. 2545   นอกจากนั้น  ในปจจุบันชุมชนเกาะพิทักษยังไดหันมา

ประกอบกิจกรรมทางดานการทองเที่ยวอีกดวย(ชลดรงค,2549) 

 3.2 ขอมูลดานการทองเที่ยวของพื้นท่ี 
       จุดเริ่มตนของกิจกรรมการทองเที่ยวบนเกาะพิทักษ  เริ่มจากเมื่อประมาณป พ.ศ. 2538    

เร่ิมมีนักทองเที่ยวเดินทางเขามายังเกาะพิทักษ  เพราะเห็นถึงความสวยงามและความเปน

ธรรมชาติบนเกาะ  เมื่อมีนักทองเที่ยวมากขึ้น  ก็เริ่มมีการแสวงหาที่พักแรมภายในเกาะ  

ผูใหญบานนายอําพล  ธานีครุฑ   จึงไดเรียกลูกบานมาประชุมหารือกันในการจัดทําบานพักใน

รูปแบบของโฮมสเตย (Homestay) เพื่อรองรับนักทองเที่ยวและเปนรายไดเสริมใหกับชุมชนอกีทาง

หนึ่ง  โดยในปแรกมีการเก็บเงินคาที่พักเพียง 100  บาท 

 นับตั้งแตป พ.ศ. 2538 เปนตนมาการทองเที่ยวของของชุมชนเกาะพิทักษก็ไดมีการ

พัฒนาขึ้นเรื่อยๆ  จากเดิมมีผูประกอบการเพียงไมกี่ครัวเรือน ก็มีผูประกอบการโฮมสเตยเพิ่มขึ้น

เปน 13 ครัวเรือนแลวในปจจุบัน  นอกจากนั้นครัวเรือนอื่นๆที่ไมไดทําการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยก็

ยังมีรายไดเพิ่มขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นบนเกาะพิทักษอีกดวย เชน การใหบริการเรือ

ขามฟาก  เรือสําหรับตกปลา ตกหมึก ขายของที่ระลึก  ขายผลิตภัณฑจากการประมงเปนตน  โดย

เงินรายไดสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวก็จะนํากลับคืนมาสูชุมชนในรูปแบบของเงิน

ในการพัฒนาชุมชนอีกอีกดวย ทําใหในปจจุบันคนในชุมชนเกาะพิทักษมีวิถีชีวิตความเปนอยูที่ดี

ขึ้นสวนหนี่งเปนเพราะการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษนั่นเอง  ซึ่งการใหบริการการ

ทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษประกอบไปดวย 

  1. การใหบริการที่พักแบบโฮมสเตย (Home stay)   คือการใหบริการพักแรมรวมกับ

ชาวบาน  ตลอดจนการทํากิจกรรมตาง ๆ  รวมกับชาวบาน โดยลักษณะโฮมสเตยของเกาะพิทักษ

จะเปนบานที่ยื่นลงไปในทะเล มีบรรยากาศและทัศนียภาพที่มีความสวยงามเปนอยางมาก ซึ่ง

ปจจุบันในเกาะพิทักษมีบานที่ใหบริการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยทั้งสิ้น  13 หลังคาเรือน  โดย

คิดคาบริการคนละ 450  บาท(รวมคาอาหารและคาเรือ) 

  2. การใหบริการที่พักแบบหองพัก    ปจจุบันเมื่อมีนักทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น  จึงเกิด

ลักษณะการทองเที่ยวและการพักแรมที่หลากหลายขึ้น   ชุมชนจึงมีการพัฒนาบานพักอีกรูปแบบ

หนึ่งนั่นก็คือ การใหบริการที่พักแบบหองพักแยกออกมาจากบานเรือน  ซ่ึงปจจุบันมีการใหบริการ

อยู จํานวน  9   หอง    คิดคาบริการคนละ 700 บาท  (รวมอาหารและคาเรือ) 
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   3. การทองเที่ยวโดยศึกษาวิถีชีวิตชุมชน   ชุมชนเกาะพิทักษ  มีลักษณะของชนบท  

ซึ่งยังคงมีสภาพความเปนธรรมชาติ  และวิถีชีวิตดั้งเดิมสูง  ทั้งการประกอบอาชีพ  การดํารงชีวิต  

หรือจะเปนดานจารีตประเพณี  เพราะฉะนั้นนักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษ สามารถที่จะ

เที่ยวชมวิถีชีวิตเหลานี้ได  ไมวาจะเปนการทําการประมงพื้นบาน การทําสวนมะพราว  การเคี่ยว

น้ํามันมะพราว  การแปรรูปผลิตภัณฑ  การทําของที่ระลึก   การชมวิถีชีวิตทองถิ่น เปนตน 

 4. การศึกษาดูงาน  ชุมชนเกาะพิทักษเปนชุมชนที่มีชื่อเสียงในดานตางๆ จึงเปนที่ดูงาน

ขององคการและชุมชนตางๆอยูอยางสม่ําเสมอ  ไมวาจะเปนงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม  การ

จัดการทรัพยากรชายฝง การจัดการบัญชีครัวเรื่อนและการจัดการทองเที่ยว  ทําใหในแตละปมีผู

เดินทางมายังเกาะพิทักษเพื่อศึกษาดูงานปละหลายพันคน  

  5. การใหบริการอาหารทะเล   นักทองเที่ยวที่เดินทางเขามายังเกาะพิทักษ นอกจากที่

จะเขามาพักแรม และทองเที่ยวแลว   การเดินทางมาเพื่อรับประทานอาหารทะเล  ก็เปนอีก

กิจกรรมหนึ่งที่นักทองเที่ยว สามารถจะทําได เพราะชุมชนเกาะพิทักษสวนใหญจะมีอาชีพการทํา

การประมง  ตลอดจนทรัพยากรทางทะเลรอบ ๆ  เกาะพิทักษก็มีความอุดมสมบูรณ  อาหารทะเล

บนเกาะพิทักษ จึงมีความอรอย และสดเปนอยางมาก  โดยนักทองเที่ยวสามารถเลือกรับประทาน

อาหารทะเลไดอยางเต็มที่ 

 6. กิจกรรมการทองเที่ยวรอบเกาะ   ในป พ.ศ. 2547  ชุมชนเกาะพิทักษไดรับเงิน

งบประมาณสนับสนุนจากจังหวัดชุมพร ในการพัฒนาและปรับปรุงภูมิทัศนบนเกาะพิทักษ  เพื่อ

รองรับกิจกรรมการทองเที่ยว โดยมีการพัฒนาสาธารณูปโภคตาง ๆ  บนเกาะพิทักษขึ้น เพื่อรองรับ

นักทองเที่ยว ไมวาจะเปนศาลาอํานวยการ  เสนทางเดินเทารอบเกาะ   ศาลาชมวิว  เปนตน  โดย

การพัฒนาที่เกิดขึ้นนี้จะทําใหนักทองเที่ยวสามารถเดินชม หรือปนจักรยานชมธรรมชาติรอบเกาะ

ได  โดยเสนทางจะติดผานหมูบาน   สวนมะพราว  ชายหาด   เนินเขาที่มีความสวยงาม   เพื่อให

นักทองเที่ยวไดชื่นชมกับความงาม และทิวทัศนรอบเกาะพิทักษได  โดยมีระยะทาง 1.9 กิโลเมตร

(ชลดรงค,2550) 

7. การใชเชาเรือคายัค ปจจุบันชุมชนเกาะพิทักษมีเรือคายัคใหเชาโดยคิดอัตรา

คาบริการคร้ังละ 50 บาท โดยนักทองเที่ยวสามารถพายเรือชมทิวทัศนในบริเวณชุมชนเกาะพิทักษ

และรอบๆเกาะพิทักษได 

 8. การใหบริการเรือตกปลา/ตกหมึก สําหรับนักทองเที่ยวที่ตองการไปตกปลาหรือตก

หมึกรอบๆเกาะพิทักษสามารถที่จะติดตอที่จะเชาเรือพรอมอุปกรณไดในอัตราลําละ 700 บาท โดย

จุดตกปลาและตกหมึกจะอยูไมไกลจากเกาะพิทักษมากนัก เพราะรอบๆเกาะพิทักษยังคงมีความ

อุดมสมบูรณอยูคอนขางสูง 
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 9. การใหบริการดําน้ํา  บริเวณเกาะครามซึ่งอยูใกลเกาะพิทักษยังคงมีแนวปะการังและ

สัตวทะเลที่ยังคงความอุดมสมบูรณ  โดยนักทองเที่ยวสามารถเจอปะการัง หอยมือเสือ ปลา และ

สัตวทะเลที่มีความหลากหลายคอนขางสูง  ซ่ึงนักทองเที่ยวสามารถเชาเรือพรอมอุปกรณดําน้ําได

จากชุมชนเกาะพิทักษ ในอัตราลําละ 700 บาท 

 10. สินคาของที่ระลึก ในชุมชนเกาะพิทักษมีรานจําหนายของที่ระลึกของเกาะพิทักษอยู 

2-3  ราน สินคาที่ระลึกก็จะเปนผลิตภัณฑจากเปลือกหอย  เสื้อและภาพที่ระลึกจากชุมชนเกาะ

พิทักษเปนตนและยังมีสินคาที่มีชื่อเสียงของเกาะพิทักษอีกอยางนั่นก็คือปลาทูตมหวานอัด

กระปองซึ่งมีรสชาติอรอยถูกหลักอนามัย  นอกจากนั้นนักทองเที่ยวยังสามารถซือ้ผลติผลจากทะเล

และอาหารทะเลแปรรูปในชุมชนเกาะพิทักษเปนของฝากไดอีกดวย  
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                                                 กรอบแนวความคิด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุมชนเกาะพิทักษ 

มาตรฐานทีพ่ักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท 

- ทีพ่ัก 

- อาหารและโภชนาการ 

- การจัดการ 

- กิจกรรการทองเที่ยว 

- มูลคาเพิ่ม 

- สภาพแวดลอม 

- การสงเสริมการตลาด 

รายไดจากการ

ทองเที่ยว 

การพัฒนา 

ที่ถูกตอง 

การพัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
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อุปกรณและวิธีการ 
1.  อุปกรณ 

  -  กลองถายภาพ 

     -  กระดานไวทบอรด 

       -  ปากกาไวทบอรด 

      -   กระดาษบรูฟ 

     -   อุปกรณบันทึกเสียง 

2. วิธีการวิจัย 
2.1 ขั้นตอนการดําเนินงาน 

โครงการวิจัยเรื่อง “ การพัฒนามาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท ” ใชวิธีการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ( Participatory Action Research:PAR ) ซึ่งเปนวิธีการวิจัยที่เนนการมี

สวนรวมของชุมชนในทุกกระบวนการ  ซึ่งมีขั้นตอนและกระบวนการดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1   ศึกษาขอมูลทั่วไปของพื้นที่  ทั้งจากเอกสารที่เกี่ยวของและเก็บขอมูลปฐม

ภูมิจากพื้นที่จริง 

ขั้นตอนที่ 2   การวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค (SWOT Analysis) ของที่พัก

สัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ โดยใชกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 

ขั้นตอนที่ 3  การประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษ  เปนการวิเคราะห 

และประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษ ตามหลักเกณฑการจําแนกชวงชั้นโอกาส

ดานนันทนาการ (Recreation Opportunity Spectrum : ROS) และการประเมินสถานภาพแหลง

ทองเที่ยวทางธรรมชาติ (Evaluation of Nature-based Tourism Site Potential : ENTSP) ภายใต

กรอบแนวคิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  เพื่อบงชี้แหลง หรือจุดทองเที่ยวตามสถานภาพปจจบุนัและ

ศักยภาพในอนาคต พรอมลําดับความสําคัญ/คุณคาเชิงการทองเที่ยวของแหลง หรือจุดทองเที่ยว 

ขั้นตอนที่ 4  การวิเคราะหมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท  ซึ่งประยุกตจากคูมือ

การประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของสํานักพัฒนาการทองเที่ยว  กระทรวงการ

ทองเที่ยวและกีฬา  เพื่อนํามาประเมินโฮมสเตยมาตรฐานไทย  ซึ่งเปนการวิเคราะหความคิดเห็น

ของนักทองเที่ยวตอการใหบริการที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทในดานตางๆ 

ขั้นตอนที่  5  เปนการนําขอมูลจากขั้นตอนที่ 2-4  ซึ่งเปนขอมูลจากการวิเคราะหในดาน

ตางๆ ของการทองเที่ยวในเกาะพิทักษ  มาลงมือพัฒนาในสวนที่ผูวิจัยและชุมชนสามารถรวมกัน

ทําได  ภายใตเวลาและงบประมาณที่มีอยู 
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2.2 การเก็บขอมูล   

1 ขอมูลปฐมภูม ิ (Primary data)  เปนขอมูลภาคสนามที่ไดมาจาก 

1.1 การสัมภาษณ (Interview) จากประชาชนในชุมชนเกาะพิทักษ 

ซึ่งมีทั้งการสัมภาษณแบบเปนทางการ(Formal   Interview)  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ

(Informal  Interview) และการสัมภาษณเชิงลึก(In-depth  Interview) 

1.2 การสังเกต (Observation) เปนการการใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม(Participant  

Observation) โดยนักวิจัยเขาไปสังเกตพรอมกับการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของชุมชน และ

การสังเกตแบบไมมีสวนรวม(Non-participant  Observation)  โดยผูวิจัยจะคอยสังเกตอยูหางๆ 

1.3 การสนทนากลุม (Focus Group) เปนการประชุม  พูดคุย ปรึกษาหารือ  โดยผาน

กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 

2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data)  ไดจากการศึกษาเอกสาร รายงาน  งานวิจัย  และ

สื่อสารสนเทศตางๆ 

2.3 ประชากร  คือ 

1  ประชาชนในชุมชนเกาะพิทักษจํานวน  42  ครัวเรือน 

2 นักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษ  ซึ่งจากสถิติในป พ.ศ. 2550 มี 

นักทองเที่ยวเดินทางยังเกาะพิทักษจํานวน 10,267 คน 

2.4 กลุมตัวอยาง  คือ   

1 ครัวเรือนที่ใหบริการที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท จํานวน 12 ครัวเรือน 

2 ใชการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางคํานวณจากสูตร Yamane (1973) ดังนี้ 

           n  =  N 

               1+Ne2 

  เมื่อ  n = จํานวนนักทองเที่ยวที่ใชเปนตัวแทนประชากร 

N = จํานวนนักทองเที่ยวในป 2550 (ปลาสุดที่รวบรวมขอมูล 

สมบูรณ) รวม 10,267 คน 

e = ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง กําหนดใหเทากับ 

0.05 

จากการคํานวณนักทองเที่ยวที่ใชเปนตัวอยางในการศึกษา คือ 385 คน 

3. การวิเคราะหขอมูล 

ในโครงการวิจัยเรื่อง  การพัฒนามาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทแบงการวิเคราะห

ขอมูลออกเปนสองสวนคือ  
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1. การประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษ  เปนการประเมินเพื่อจําแนก

แหลงทองเที่ยวตามหลักการจําแนกชวงชั้นโอกาสดานนันทนาการ (ROS) ดวยการใหคาคะแนน

ตามปจจัยที่กําหนดขึ้น 4 ปจจัย โดยใชคาเฉลี่ยเพื่อบงชี้ประเภทของแหลงทองเที่ยวตามหลักการ 

ROS สวนการประเมินสถานภาพแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ (ENTSP) คณะผูศึกษาใหคา

คะแนนตามแบบประเมินและเกณฑการประเมินที่ออกแบบและจัดทําขึ้น  จากนั้นทําการเฉลี่ยคา

คะแนนในแตละตัวชี้วัดตามประเภทแหลงทองเที่ยวและตรวจสอบความสมบูรณและความถกูตอง

ของขอมูล แลวนําคาคะแนนเฉลี่ยที่ไดไปคํานวณโดยใชสมการถวงน้ําหนัก และนําขอมูลดังกลาว

มาวิเคราะหขอมูลสถานภาพของแหลงทองเที่ยววาปจจุบันเปนแหลงทองเที่ยวประเภทใด 

เหมาะสมสําหรับการทองเที่ยวทางธรรมชาติประเภทใด (NT, AT, ET) และมีศักยภาพในการ

รองรับการทองเที่ยวอยูในระดับใด 

สําหรับการใหคาคะแนนแตละตัวชี้วัด (rated score หรือ คา R) 3 ระดับ จากคาคะแนน

ระดับ 1 ถึง 3 พิจารณาเทียบเคียงกับเกณฑการประเมินที่กําหนดขึ้น แลววิเคราะหขอมูลที่ไดจาก

การประเมิน โดยใชสมการถวงน้ําหนัก (weighting score equation) (นภวรรณ, 2545) 

 

ENTSP = WiRi = W1R1+W2R2+W3R3+…+WnRn 

 Wi 
 W1+W2+W3+…+Wn 

 

โดยที่ 

ENTSP    =  การประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 

(Evaluation of Nature-based Tourism Site Potential) 

Ri                     =  คาคะแนนระดับศักยภาพแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ของตัวชี้วัดที่  1 ถึง n 

มีคาตั้งแต  1 ถึง  3 โดย  1 = คาคะแนนระดับต่ํา จนถึง  3 = คาคะแนนระดับสูง 

Wi            =  คาถวงน้ําหนักของตัวชี้วัดที่ 1 ถึง n ในที่นี้มีคาเทากับ 1 เนื่องจาก ทุก

ตัวชี้วัด มีคาคะแนนความสําคัญเทากัน 

i =1 

i =1 
n 

 

n 
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จากนั้นทําการเปรียบเทียบระดับศักยภาพแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติกับเกณฑที่

กําหนด เพื่อบงชี้สถานภาพปจจุบันของแหลงทองเที่ยว ซึ่งแบงเปน  3 ระดับ คือ 1  ศักยภาพระดับ

ต่ํา ถึง 3 ศักยภาพระดับสูง จากสูตรแบงชวงชั้น ดังนี้ 

การแบงชวงชั้น         =        คาสูงสุด – คาต่ําสุด 

            จํานวนชวงชั้น 

                              =                 3-1 

                   3 

                              =                0.66 

จากการคํานวณ ระดับศักยภาพในการรองรับกิจกรรมการทองเที่ยว มีรายละเอียดดังนี้ 

  1.00-1.66  =  ศักยภาพต่ําในการรองรับกิจกรรมการทองเที่ยว (L) 

1.67-2.33  =  ศักยภาพปานกลางในการรองรับกิจกรรมการ 

ทองเที่ยว (M) 

  2.34-3.00  =  ศักยภาพสูงในการรองรับกิจกรรมการทองเที่ยว (H) 

  

2. การประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท   เปนการวิเคราะหขอมูลโดยการ

ประเมินผลสําเร็จของการพัฒนามาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท  ที่เกิดขึ้นในชุมชนเกาะ

พิทักษ  ซึ่งมีเกณฑในการประเมินมาตรฐานดังนี้คือ 

เกณฑการประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท 

1.วิธีการประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท 

เครื่องมือที่ใชในการประเมินคุณภาพมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท  ใชการ

ประเมินตามกรอบดัชนีชี้วัดคุณภาพมาตรฐาน  จํานวน 8 มาตรฐาน 43 ตัวชี้วัดโดยกําหนดใหเปน

แบบมาตราสวนประเมินคา ( Rating Scales) มี 6 ระดับ ไดแก  ระดับมากที่สุด (5 คะแนน) ระดับ

คะแนนมาก(4  คะแนน)  ระดับปานกลาง (3 คะแนน)  ระดับนอย (2 คะแนน) ระดับนอยที่สุด (1 

คะแนน)และระดับไมมี/ไมทํา (0 คะแนน) 
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2.การวิเคราะหคามาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท 

2.1  การจัดลําดับความสําคัญคามาตรฐาน 

จากการวิเคราะหความคิดเห็นของบุคลากรดานการทองเที่ยวในประเทศไทย  โดยสํานัก

พัฒนาการทองเที่ยว  กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  ไดจัดลําดับความสําคัญของมาตรฐานทั้ง 8  

ดาน ของที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท  สรุปไดดังนี้ 

ความสําคัญลําดับที่   1   ไดแก   มาตรฐานดานความปลอดภัย 

ความสําคัญลําดับที่   2   ไดแก   มาตรฐานดานที่พัก 

ความสําคัญลําดับที่   3   ไดแก   มาตรฐานดานอาหารและโภชนาการ 

ความสําคัญลําดับที่   4   ไดแก   มาตรฐานดานการจัดการ 

ความสําคัญลําดับที่    5  ไดแก   มาตรฐานดานกิจกรรมการทองเที่ยว 

ความสําคัญลําดับที่    6  ไดแก   มาตรฐานดานมูลคาเพิ่ม 

ความสําคัญลําดับที่   7  ไดแก   มาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 

ความสําคัญลําดับที่   8  ไดแก   มาตรฐานดานการสงเสริมการตลาด 

2.2 การคํานวณหาคาน้ําหนัก 

1.รวมคาน้ําหนักทั้ง 8 ดาน ดังนี้ 1 + 2 + 3 + 4 + 5 + 6 + 7 + 8  = 36 

2.การหาคาน้ําหนักมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท 

 
มาตร 
ฐาน

คุณภาพ 

ลําดับ
ความสําคัญ 

คะแนน
สูงสุด =8 

ต่ําสุด = 1 

แทนคา
สูตร 

คาน้ําหนกั 
= คะแนน 

คาน้ําหนกั 

สรุปคา
น้ําหนัก 

1) ดานท่ี

พัก 
2 7 7/36 0.19 

2) ดาน

อาหารและ

โภชนาการ 

3 6 6/36 0.17 

3) ดาน

ความ

ปลอดภัย 

1 8 8/36 0.22 

4) ดาน

การจัดการ 
4 5 5/36 0.14 

5) ดาน

กิจกรรม
5 4 4/36 0.11 



 

 

34

ทองเท่ียว 

6)ดาน

สภาพแวด 

ลอม 

7 2 2/36 0.06 

7) ดาน

มูลคาเพิ่ม 
6 3 3/36 0.08 

8) ดาน

การ

สงเสริม 

8 1 1/36 0.03 

 

หมายเหตุ : คาน้ําหนักมาตรฐานที่มีความสําคัญลําดับที่ 1 ใหคะแนนสูงสุดคือ 8 สวน

ลําดับความสําคัญรองลงมาคะแนนก็จะลดลงตามลําดับ 

2.3 การวิเคราะหมาตรฐานที่พักสัมผสัวัฒนธรรมชนบท 

  นําขอมลูจากตารางมาแทนคาคาเฉลีย่รวมในมาตรฐานแตละดานแตละดานตามสมการ 

ดังนี ้

= (0.19 x 4.36) + (0.17 x 4.31) + (0.22 x 3.80) + (0.14 x 3.96) + (0.11 x 3.70) + (0.06 x 

3.74) + (0.08 x 3.84) + (0.03 x 3.34) = 3.99 

เกณฑการแปลความหมายของคาเฉลี่ย นําคาเฉลี่ยรวมที่ได ( = 3.99) แปล

ความหมายตามเกณฑ ดังนี้ 

 คาเฉลีย่ตั้งแต 4.17-5.00  หมายถึงโฮมสเตยมีระดับดเียีย่ม 

 คาเฉลี่ยตั้งแต 3.33-4.16  หมายถึงโฮมสเตยมีระดับดีมาก 

 คาเฉลี่ยตั้งแต 2.49-3.32  หมายถึงโฮมสเตยมีระดับด ี

 คาเฉลี่ยตั้งแต 1.65-2.48  หมายถึงโฮมสเตยมีระดับตองปรับปรุง 

 คาเฉลี่ยตั้งแต 0.81-1.64  หมายถึงโฮมสเตยมีระดับตองปรับปรุงมาก 

 คาเฉลี่ยตั้งแต 0.00-0.80  หมายถึง โฮมสเตยมีระดับตองปรบัปรุงมากทีสุ่ด 

สํ า ห รั บ เ ก ณ ฑ ก า ร แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า เ ฉ ลี่ ย มี วิ ธี ก า ร ห า  ดั ง นี้ 

  1) หาพิสัย = 5 – 0 = 5 

2) หาชวง = 5/6 = 0.83 

3) แบงระดับ (มี 6 ระดับ คือ 5,4,3,2,1,0) โดยเร่ิมจากบนลงลางดังนี้ 

5.00 – 0.83 = 4.17 (ได 4.17 – 5.00) 

4.16 – 0.83 = 3.33 (ได 3.33 - 4.16) 

3.32 – 0.83 = 2.49 (ได 2.49 - 3.32) 
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2.48 – 0.83 = 1.65 (ได 1.65 - 2.48) 

1.64 – 0.83 = 0.81 (ได 0.81 - 1.64) 

0.80 – 0.83 = (เนื่องจากเริ่มจากบนลงลางทําใหคาสุดทาย ชวงจะสั้นกวาเล็กนอย) 

ในการกําหนดเกณฑ เพื่อพิจารณาวาโฮมสเตยใดมีคุณภาพมาตรฐาน ตามกรอบดัชนีชี้

วัดหรือไม พิจารณาจากคาเฉลี่ยรวมทั้งหมดที่ได คือ คาเฉลี่ยตั้งแตระดับ 2.50 ขึ้นไป จากคะแนน

เต็ม 5 คะแนน โฮมสเตยในกลุมดังกลาวถือวามีคุณภาพมาตรฐาน สวนกลุมที่มีคาเฉลี่ยรวมต่ํา

กวา 2.49 ถือวาเปนโฮมสเตยที่ตองปรับปรุงแกไขใหดียิ่ง ๆ ขึ้นตอไป 
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ผลการวจิัย 
การพัฒนาที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ  อําเภอหลังสวน  จังหวัดชุมพร  

แบงผลการศึกษาออกเปน 4 สวนคือ 

1. การวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค (SWOT Analysis) ของที่พัก
สัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ 

จากการใชเวทีชุมชน (Focus Group) ของชุมชนเกาะพิทักษเพื่อวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน 

โอกาสอุปสรรค (SWOT Analysis) ของที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ โดยเรียง

ตามลําดับความสําคัญที่คนในชุมชนรวมใหคะแนนกันพบวา 

1.1 จุดแข็ง จุดเดน (Strengths) ของที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของชุมชนเกาะพิทักษ

ประกอบไปดวย  

- การมีทรัพยากรธรรมชาติที่มีความโดดเดน  โดยเฉพาะทรัพยากรธรรม ชาติ ทางทะเลซึ่ง

ชุมชนเกาะพิทักษมีการจดัการและดแูลทรัพยากร  เหลานี้ไวเปนอยางดี  โดยปจจุบนั

ทรัพยากรธรรมชาติเหลานี้ไดกลายมาเปนทรัพยากรการทองเที่ยวทีม่ีความสําคัญของชมุชนเกาะ

พิทักษ  เชน  การมสีัตวทะเลที่อุดมสมบูรณ  แนวปะการังที่สวยงาม  ทองทะเลและชายหาดที ่

สะอาดเปนตนซึ่งจากทรัพยากรเหลานีท้ําใหเกาะพิทักษไดกลายเปนแหลงทองเที่ยวที่มชีือ่เสยีงใน

ปจจบุัน 

- อาหารทะเลที่สด สะอาด อรอย  หากพูดถึงเกาะพิทักษนักทองเที่ยวที่เดินทางมา

ทองเที่ยวแลวสิ่งหนึ่งที่ทําใหนักทองเที่ยวประทับใจในเกาะพิทักษนั่นก็คืออาหารทะเลทีส่ด สะอาด 

อรอย  มีการปรุงหารที่มีความพิถีพิถันและมีความเปนเอกลักษณของทองถิ่นนั่นเอง 

-  การมีผูนําที่เขมแข็ง บุคคลที่ริเริ่มการจัดการการทองเที่ยวแบบที่พักสัมผัสวัฒนธรรม

ชนบทของชุมชนเกาะพิทักษขึ้นมาก็คือนายอําพล  ธานีครุฑ  ซึ่งเปนผูใหญบานอยูบนเกาะพิทักษ

และเปนผูคิดริเริ่มการทองเที่ยวแบบที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทขึ้นมาและยังเปนผูที่มีบทบาท

สําคัญที่ทําใหเกาะพิทักษเปนที่รูจักของบุคคลทั่วไปในปจจุบันนับวาเปนผูนําทีม่คีวามเขมแขง็และ

มีบทบาทสําคัญของการทองเที่ยวเกาะพิทักษ 

-  ความปลอดภัย การเดินทางมายังเกาะพิทักษ  สิ่งหนึ่งที่นักทองเที่ยวจะไดรับก็คือความ

ปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน  จากลักษณะภูมิประเทศแมจะเปนเกาะก็เปนเกาะที่หางจากฝงไม

มากนัก  ระยะทางจากฝงมาเกาะเพียง 1 กิโลเมตร  ใชระยะเวลาในการเดินทางเพียง 10 นาที  จึง

มีความปลอดภัยในการเดินทางคอนขางสูง  ดานการจัดการความภัยใหกับนักทองเที่ยวในปจจบุนั

บนเกาะพิทักษมีการจัดชุดตํารวจตระเวนชายแดนเขามาประจําบนเกาะพิทักษอยูโดยตลอด  
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ตั้งแตในอดีตเปนตนมายังไม มีปญหาดานอาชญากรรมที่เกิดขึ้นกับนักทองเที่ยวเกาะพิทักษ

เลย 

-  ความสามัคคีในชุมชน  เนื่องจากคนในชุมชนเกาะพิทักษสวนใหญเปนญาติพี่นองกันทัง้

พื้นที่ทําใหคนในเกาะพิทักษมีความสามัคคีกันคอนขางหนาแนน  ในการจัดการดานการทองเที่ยว

ก็สามารถใชความสามัคคีเหลานี้ในการรวมกันจัดการทองเที่ยวไดอยางเขมแข็ง 

-  การมีแหลงทองเที่ยวที่มีความหลากหลาย  ภายในเกาะพิทักษและพื้นที่เชื่อมโยงมี

ความทรัพยากรที่มีความโดดเดนและมีความหลากหลาย  ทําใหเกาะพิทักษมีความหลากหลาย

ของกิจกรรมการทองเที่ยว  เชน กิจกรรมการดําน้ํา  ตกปลาหมึก  ตกปลา  พายเรือคายัค  ศึกษา

วิถีชีวิตชาวประมงพื้นบานเปนตน 

-  มีวัฒนธรรมที่ดีงาม  ชุมชนเกาะพิทักษยังคงเปนชุมชนชนบทที่มียังคงหลงเหลือวิถีชีวิต

และวัฒนธรรมที่ดีงามเอาไวได  ซึ่งสิ่งเหลานี้เองที่ทําใหเกาะพิทักษยังคงหลงเหลือเสนหของการ

เปนชุมชนชนบทที่นักทองเที่ยวเดินทางมาเที่ยวแลวเกิดความประทับใจ  เชน  วิถีชีวิตชาวประมง

พื้นบาน  การมีน้ําในเอื้อเฟอเผื่อแผ ของคนในชุมชนเปนตน 

-  การมีการบริการที่ด ี การมาทองเที่ยวยังเกาะพิทักษสิ่งที่นักทองเที่ยวจะไดรับนั่นก็คือ

การบริการที่ดีของเจาของบานและการตอนรับที่อบอุนดังมิตรสหาย  ทําใหการทองเที่ยวแบบที่พัก

สัมผัสวัฒนธรรมชนบทของชุมชนเกาะพิทักษเปนที่ประทับใจของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือน 

-  การไดรับรางวัลมาตรฐานโฮมสเตย  ปจจุบันชุมชนเกาะพิทักษไดผานการประเมิน

มาตรฐานโฮมสตยของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  ทําใหในปจจุบันชุมชนเกาะพิทักษมีชื่ออยู

ในฐานขอมูลโฮมสเตยของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาและมีการจัดการการทองเที่ยวที่เปน

มาตรฐานเพิ่มมากขึ้น 

1.2 จุดดอยหรือจุดออน (Weakness) ของที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของชุมชนเกาะ

พิทักษประกอบไปดวย 

-  ขาดการสนับสนุนจากหนวยงานในทองถิ่น  จากเวทีระดมความคิดเห็นคนในชุมชน

สะทอนความคิดเห็นออกมาวาหนวยงานตางๆในทองถิ่นไมคอยใหการสนับสนุนการทองเทีย่วของ

ชุมชนเกาะพิทักษเทาที่ควร  การพัฒนาดานดานตางๆที่เกิดขึ้นสวนใหญก็เกิดขึ้นจากชุมชนเกาะ

พิทักษเอง  ทั้งๆที่ปจจุบันชุมชนเกาะพิทักษไดกลายเปนแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงลําดับตนๆของ

จังหวัดชุมพร  หนวยงานสวนทองถิ่นจึงจะหนาใหความสําคัญและใหการสนับสนุนมากกวานี้ 

-  ปญหาสิ่งแวดลอม  ปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชนเกาะพิทักษที่เกิดขึ้นมีอยูสองสาเหตุ

คือ ปญหาจากชุมชนเองทั้งเ ร่ืองการดูแลรักษาความสะอาดและสุขาภิบาลภายในเกาะ  

โดยเฉพาะปญหาดานขยะที่ทั้งเกิดจากชุมชนเองและเกิดจากนักทองเที่ยวซึ่งปจจุบันภายในเกาะ
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พิทักษยังไมมีมาตรการในการจัดการขยะที่ดี  ปญหาที่สองคือปญหาสิ่งแวดลอมที่มาจากภายนอก

โดยเฉพาะขยะและสิ่งปฏิกูลที่มาจากทองทะเลและไหลมาขึ้นฝงทีเ่กาะพทิกัษทาํใหสภาพแวดลอม

ภายในเกาะยังคงเปนปญหาสําคัญ 

- ขาดการประชาสัมพันธและการตลาด  แมปจจุบันชุมชนเกาะพิทักษไดกลายเปนชุมชนที่

เปนแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงชุมชนหนึ่ง  แตปญหาสําคัญดานหนึ่งในการพัฒนาดานการ

ทองเที่ยวนั่นก็คือปญหาดานการประชาสัมพันธและการตลาด  เพราะปจจุบันการจัดการดานการ

ทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษยังไมไดมีการประชาสัมพันธและการพัฒนาดานการตลาดในเชิง

รุกอยูนั่นเอง 

-  การขาดการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกดานการทองเที่ยว  ชุมชนเกาะพิทักษยัง

คอนขางขาดการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับนักทองเที่ยวอยู  ทําใหนักทองเที่ยวที่

เดินทางมายังเกาพิทักษไมไดรับความสะดวกในการทองเที่ยวมากนัก แตสิ่งอํานวยความสะดวกที่

ควรจะมีใหกับนักทองเที่ยวก็ไมควรเปนสิ่งอํานวยความสะดวกที่ใหความสะดวกสบายกับ

นักทองเที่ยวจนเกินไปเพราะเกาะพิทักษเปนแหลงทองเที่ยวประเภทชุมชนที่จะตองรักษาความ

เปนชุมชนดั้งเดิมเอาไวใหได  สิ่งอํานวยความสะดวกที่ควรจะมี เชน ที่จอดรถสําหรับนักทองเที่ยว

กอนขามเกาะ  ระบบน้ําประปาที่เพียงพอ และสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อความปลอดภัยของ

นักทองเที่ยวเปนตน 

-  ภาษาและการสื่อสารกับนักทองเที่ยว  คนภายในชุมชนเกาะพิทักษสวนใหญเปนคน

พื้นบาน  ซึ่งอาจจะมีปญหาในดานการสื่อสารกับนักทองเที่ยวเพราะคนสวนใหญไมสามารถ

สื่อสารในภาษากลางและภาษาอังกฤษได  จึงควรมีการฝกทักษะดานการสื่อสารใหกับผูใหบริการ

ดานการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษขึ้นบาง 

-  ขาดมัคคุเทศกที่มีความสามารถ  ปจจุบันเกาะพิทักษยังไมมีมัคคุเทศกทองถิ่นที่มี

ความสามารถที่จะดูแล  นําเที่ยวและใหบริการกับนักทองเที่ยว  ซึ่งกิจกรรมการทองเที่ยวสวนใหญ

จึงยังไมเปนที่นาสนใจของนักทองเที่ยวนัก  คนในชุมชนสวนใหญก็ยังมีความเขินอายในการที่จะ

พูดคุยและสื่อสารกับนักทองเที่ยวอยู  จึงจําเปนจะตองมีการฝกอบรมเกี่ยวกับการนําเทีย่วและการ

ใหบริการที่ดี  จึงจะสามารถสรางความประทับใจใหเกิดขึ้นกับนักทองเที่ยวได 

-  กิจกรรมดานการทองเที่ยวยังมีนอย  กิจกรรมการทองเที่ยวภายในเกาะพิทักษที่เกิดขึ้น

สวนใหญก็จะเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในเกาะและพื้นที่ใกลเคียง เชน การเดินเลนรอบเกาะ  การ

ตกปลาตกหมึก กิจกรรมการดําน้ําเปนตน  ซึ่งถือวากิจกรรมการทองเที่ยวที่ เกิดขึ้นยังไม

หลากหลายและนาสนใจเทาที่ควร  จึงควรมีการพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวใหเกิดขึ้นมากวานี้ 
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-  ขาดเงินทุน  เงินทุนสวนใหญที่นํามาใชในการพัฒนาการทองเที่ยวที่พักสัมผัส

วัฒนธรรมชนบทของชุมชนเกาะพิทักษ  สวนใหญก็จะเปนเงินทุนสวนตัวที่เจาของบานลงทุนเอง  

ไมวาจะเปนการตอเติมบานเพื่อรองรับนักทองเที่ยว  การซื้ออุปกรณเครื่องนอน  การสรางหองน้ํา

หองสวมเปนตน  ซึ่งคนในชุมชนเกาะพิทักษสวนใหญก็มีอาชีพดานการประมงพื้นบาน  จึงไมคอย

มีเงินทุนในการพัฒนาดานการทองเที่ยวมากนัก  การพัฒนาดานตางๆจึงยังคงมีนอยอยูและ

บางสวนก็มีความชํารุดทรุดโทรมลงไปบาง 

- ขาดของที่ระลึกที่นาสนใจใหกับนักทองเที่ยว  ในชุมชนเกาะพิทักษมีรานขายของที่ระลึก

อยูไมมากนักและสินคาที่นํามาขายก็เปนสินคาที่นักทองเที่ยวไมคอยใหความนิยมเทาที่ควร  

ชุมชนจึงมีความเห็นวานาจะมีการพัฒนาสินคาของที่ระลึกที่เปนมีเอกลักษณของชุมชนและนํา

วัสดุในทองถิ่นมาพัฒนาเปนของที่ระลึกแกนักทองเที่ยวที่นาจะเปนการสรางมูลคาเพิ่มจากการ

ทองเที่ยวบนเกาะพิทักษอีกชองทางหนึ่ง 

1.3 โอกาส (Opportunities) 

- การสนับสนุนจากนักทองเที่ยว  นักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษสวนใหญจะเปน

นักทองเที่ยวที่มีคุณภาพ  มีคุณวุฒิดานการศึกษา เศรษฐกิจและฐานะในสังคมคอนขางดี  ในการ

เขามาของนักทองเที่ยวเหลานี้บางครั้งก็มีการใหความชวยเหลือการทองเที่ยวชุมชนเกาะพทิกัษอกี

ดวย  เชน การชวยในการประชาสัมพันธและการตลาดใหเปนที่รูจัก  การไปโพสภาพและขอมูล

ดานการการทองเที่ยวในเวปไซดดานการทองเที่ยว  การนําเพื่อนฝูงกลับมาเที่ยวอีกคร้ังเปนตน  ซึง่

เกาะพิทักษมีนักทองเที่ยวกลุมนี้คอนขางมาก  นักทองเที่ยวกลุมนี้จึงมีโอกาสในการชวยเหลือใน

ดานการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ 

-  การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก  ปจจุบันการทองเที่ยวของชุมชนเกาะ

พิทักษไดกลายเปนแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงอีกแหงหนึ่งของจังหวัดชุมพร  แตละปมนีกัทองเทีย่ว

เดินทางเกาะพิทักษปละหลายหมื่นคน  ทําใหทั้งภาครัฐและเอกชนในพื้นที่ไดใหการสนับสนุนการ

ทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษในการพัฒนาดานตางๆ ทั้งดานงบประมาณ  วิชาการและการ

ประชาสัมพันธและการตลาด  

-  คนในชุมชนไดรับการฝกฝนทักษะ  ปจจุบันเมื่อชุมชนเกาะพิทักษไดมีชื่อเสียงและเปนที่

รูจักเพิ่มมากขึ้น  ก็มีหนวยงานตางๆไดเขาไปสนับสนุนในการพัฒนาทักษะดานการทองเทีย่วใหแก

คนในชุมชนเกาะพิทักษเพิ่มมากขึ้น  คนในชุมชนเกาะพิทักษจึงมีโอกาสที่จะไดเพิ่มทักษะดานการ

ทองเที่ยวใหเพิ่มสูงขึ้น  ซึ่งหนวยงานที่เขามาใหการสนับสนุน  เชน  กระรวงการทองเที่ยวและกีฬา  

หนวยงานสวนจังหวัดชุมพร  ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ  มหาวิทยาลัยแมโจ-ชุมพรเปน

ตน 
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-  กระแสการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวรูปแบบใหม  ปจจุบันผูคนหันมาให

ความสําคัญกับปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติกันเพิ่มมากขึ้น  ชุมชนเกาะพิทักษกเ็ปน

อีกชุมชนหนึ่งที่มีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยาเขมแข็ง  ตลอดจนการ

ทองเที่ยวของเกาะพิทักษก็เปนการทองเที่ยวที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม  ทําใหกิจกรรมกรรมการ

ทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษเปนที่ตองการในกลุมของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ตองการหลีกหนี

ความวุนวายของเมืองใหญและชอบประกอบกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

1.4 อุปสรรค (Threats) 

- ปญหาเกี่ยวกับฤดูกาล  ในชวงฤดูมรสุม  ชุมชนเกาะพิทักษซึ่งมีภูมิประเทศที่เปนเกาะจะ

ไดรับผลกระทบจากมรสุมคอนขางสูง  เมื่อมีมรสุมเขามานักทองเที่ยวจะไมสามารถมาประกอบ

กิจกรรมการทองเที่ยวบนเกาะพิทักษได  จึงทําใหมีการยกเลิกการจองที่พักบนเกาะพิทักษเมื่อมี

มรสุมเขามาอยางบอยคร้ังและในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคมของทุกปชุมชนเกาะพิทักษจะตอง

ปดรับทองเที่ยวที่จะเขามาทําใหตองสูญเสียรายไดไปพอสมควร 

- ปญหาดานราคาน้ํามันและคาครองชีพที่สูงขึ้น  ปญหานี้ก็เปนปญหาที่สําคัญของการ

ทองเที่ยวบนเกาะพิทักษเพราะสินคาเครื่องอุปโภคบริโภคบนเกาะพิทักษจะตองขนสงมาจาก

แผนดินใหญ  เมื่อมีคาน้ํามันละคาครองชีพที่สูงขึ้นชุมชนเกาะพิทักษก็จะไดรับผลกระทบเพิ่มขึ้น

เปนสองเทาจากพื้นที่ปกติ 

- ขยะและสิ่งปฏิกูลจากทองทะเล  ทุกๆวันจะมีขยะจากพื้นที่อื่นลอย  จากทะเลมาขึ้นฝงที่

เกาะพิทักษ  ทําใหจะตองมีการจัดเก็บกันทุกวัน  โดยเฉพาะในฤดูมรสุมจะมีขยะและสิ่งปฏกิลูลอย

มาติดยังเกาะพิทักษเปนจํานวนมาก  ปญหานี้จึงเปนปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญของเกาะพิทักษ 

- การติดตอประสานงาน  ชุมชนเกาะพิทักษเปนเกาะที่ยังไมมีระบบโทรศัพทบาน แฟกซ

หรือระบบอินเตอรเนต  การจองที่พักและกิจกรรมการทองเที่ยวบนเกาะพิทักษจึงมีแคการใช

โทรศัพทมือถือในการรับจอง  ยังไมมีการโอนเงินยืนยันการเขาพัก  ทําใหหลายครั้งมีการยกเลิก

โปรแกรมอยางกะทันหัน  ทั้งที่มีการเตรียมที่พักและอาหารเอาไวแลว  จึงทําใหชุมชนตองเสีย

รายไดไปคอนขางมาก 

- การแขงขันดานธุรกิจ  ปจจุบันการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยกําลังไดรับความนิยมเพิ่มขึ้น

เปนอยางสูง  ชุมชนและภาคเอกชนหลายแหงก็มีการ พัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวประเภทนี้มาก

เพิ่มขึ้น  ทําใหมีการแขงขนดานการตลาดกันคอนขางสูง   

- การปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว  แมนักทองเที่ยวสวนใหญที่เดินทางมายังเกาะพิทักษจะ

เปนนักทองเที่ยวที่มีคุณภาพและมีการประพฤติปฏิบัติตัวที่ดี  แตก็ยังมีนักทองเที่ยวบางสวนทีย่งัมี

การปฏิบัติตัวที่ไมเหมาะสมในการเขามาเที่ยวในชุมชน  เชน  การดื่มสุราสงเสียงเอะอะโวยวายใน
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ยามวิกาล  ซึ่งมีการปฏิบัติตัวเชนนี้บอยๆก็อาจสงผลกระทบตอการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพทิกัษ

ได 

2.การประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษ  

การศึกษาในคร้ังนี้เปนการวิเคราะห และประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะ

พิทักษ ตามหลักเกณฑการจําแนกชวงชั้นโอกาสดานนันทนาการ (Recreation Opportunity 

Spectrum : ROS) และการประเมินสถานภาพแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ (Evaluation of 

Nature-based Tourism Site Potential : ENTSP) ภายใตกรอบแนวคิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  

เพื่อบงชี้แหลง  หรือจุดทองเที่ยวตามสถานภาพปจจุบันและศักยภาพในอนาคต  พรอมลําดับ

ความสําคัญ/คุณคาเชิงการทองเที่ยวของแหลง หรือจุดทองเที่ยว โดยเคร่ืองมือในการศึกษาครั้งนี้ 

ประกอบดวย 

2.1  แบบวิเคราะหประเภทของแหลงทองเที่ยว  ตามหลักเกณฑของการจําแนกชวง

ชั้นโอกาสทางดานนันทนาการRecreation Opportunity Spectrum (ROS) ประกอบดวย ตอนที่ 1 

ขอมูลเกี่ยวกับที่ตั้งและขอบเขตของแหลงทองเที่ยว ตอนที่  2 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว 

ตอนที่   3   การจําแนกเขตทองเที่ยวตามหลักชวงชั้นโอกาสทางดานนันทนาการ  พิจารณาตาม

ปจจัยดังนี้  1) ปจจัยเกี่ยวกับการเดินทางและการเขาถึง   2) ความเปนธรรมชาติและการพัฒนา

พื้นที่   3) ลักษณะประสบการณที่นักทองเที่ยวไดรับ  และ   4) ระดับการควบคุมนักทองเที่ยว/

ควบคุมกิจกรรมการใชประโยชนโดยหนวยงานที่ดูแลรับผิดชอบพื้นที่ 

2.2 แบบประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยว  Evaluation of Tourism Site Potential, 

ENTSP (ETSP) พิจารณาตามปจจัย ดังนี้  1) ดานทรัพยากร   2) ดานการจัดการสิ่งอํานวยความ

สะดวก บริการ และการสื่อความหมาย  3) ดานการจัดการผลกระทบสิ่งแวดลอม และ 4) ดานการ

มีสวนรวม 

ดังนั้นการประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษ มีวัตถุประสงคเพื่อใหได

ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของแหลงทองเที่ยว กิจกรรมการทองเที่ยวหลัก  สิ่งอํานวยความสะดวก

และการบริการ ศักยภาพของพื้นที่ในการรองรับกิจกรรมการทองเที่ยว  รวมถึงสถานภาพปจจุบัน

ของแหลงทองเที่ยววาเปนแหลงทองเที่ยวประเภทใดใน 3 ประเภทยอยตามลักษณะของทรัพยากร

และแรงจูงใจในการประกอบกิจกรรมทองเที่ยว  คือ  ประเภทธรรมชาติทั่วไป   (Nature Tourism) การ

ทองเที่ยวผจญภัย (Adventure Tourism)   และการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  (Ecotourism)   รายละเอียด

ดังตอไปนี้ 
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1)  การทองเที่ยวทางธรรมชาติ (Nature tourism) หมายถึง การทองเที่ยวที่อาศัย

ธรรมชาติ เชน ปาไม สัตวปา ลําน้ํา หวย หนอง คลอง บึง และภูมิทัศนธรรมชาติ เปนองคประกอบ

หลักในการประกอบกิจกรรมทองเที่ยว ที่ไมจําเปนตองอาศัยอาคารหรือสิ่งปลูกสราง สามารถ

จําแนกออกเปนประเภทหรือรูปแบบการทองเที่ยวไดหลากหลายประเภทตามลกัษณะของแรงจงูใจ

ในการประกอบกิจกรรมทองเที่ยวทางธรรมชาติ ไดแก การทองเที่ยวเชิงผจญภัย (adventure 

tourism) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (ecotourism) การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (health tourism)  การ

ทองเที่ยวธรรมชาติแบบทั่วไป (general nature tourism) ทั้งนี้ การทองเที่ยวทุกประเภทภายใตการ

ทองเที่ยวทางธรรมชาติตองอาศัยฐานทรัพยากรธรรมชาติเปนองคประกอบสําคัญในการประกอบ

กิจกรรม 

2)  การทองเที่ยวเชิงผจญภัย (Adventure Tourism) เปนการทองเที่ยวรูปแบบพิเศษที่

เปดโอกาสใหนักทองเที่ยวกลุมเฉพาะไดเขารวมกิจกรรมที่มีลักษณะทาทายหรือตื่นเตนเปนพิเศษ 

หรือใหความหวาดเสียว และทักษะเฉพาะ เชน กิจกรรมปนเขา การทองไพรหรือเดินปาระยะไกล 

ลองแกงตามลําน้ําที่ไหลเชี่ยว การขี่จักรยานเสือภูเขาในปา เปนตน แรงจูงใจสําคัญของการ

ทองเที่ยวแบบนี้ คือ โอกาสที่จะไดต่ืนเตน และผจญภัย ในธรรมชาติ 

3)  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลง

ธรรมชาติ อันมีเอกลักษณเฉพาะถิ่นและแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกบัระบบนเิวศธรรมชาต ิโดยมี

กระบวนการเรียนรูรวมกันของผูเกี่ยวของ ภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถิ่น เพื่อมุงให

เกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2541) แรงจูงใจ

สําคัญของการทองเที่ยวแบบนี้ คือ โอกาสที่จะไดไปเยือนแหลงธรรมชาติที่มีความโดดเดนดาน

นิเวศที่ยังคงความเปนธรรมชาติสูง หรือหายาก ไดเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ วิถชีวีติและวฒันธรรมที่

เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ และมีโอกาสในการชวยเหลือดานการอนุรักษแหลงธรรมชาติทีไ่ปเยอืนและ

อํานวยประโยชนแกประชาชนทองถิ่น 

ตัวชี้วัดและเกณฑการประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวเพื่อบงชี้สถานภาพปจจุบนั ไดจาก

การตรวจเอกสารและอางอิงผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยปจจัยที่นํามาพิจารณา ประกอบดวย ดาน

ทรัพยากร ดานการจัดการสิ่งอํานวยความสะดวก บริการ และการสื่อความหมาย  ดานการจัดการ

ผลกระทบสิ่งแวดลอม  และดานการมีสวนรวม   สรุปแยกตามประเภทแหลงทองเที่ยว  ดังนี้  1) 

แหลงทองเที่ยวประเภทธรรมชาติทั่วไป (NT) จํานวน  15 ตัวชี้วัด  2) แหลงทองเที่ยวประเภทผจญ

ภัย  จํานวน   15  ตัวชี้วัด (AT)  และ   3) แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ  จํานวน   18  ตัวชี้วัด  (ET) 

(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ,2549)  
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ตารางที่ 1  ตัวชี้วัดศักยภาพแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติเพื่อบงชี้สถานภาพปจจุบัน จําแนกตามประเภท

แหลงทองเที่ยว 

ปจจัยกรประเมินศักยภาพ NT AT ET 

ดานทรัพยากร       

1.  ความมีเอกลักษณเฉพาะถิ่นและดึงดูดใจ    
2.  ความอุดมสมบูรณของพืชพรรณ  - -  
3. โอกาสในการพบเห็นสัตวปา - -  

4.  ทัศนียภาพและสภาพภูมิทัศนของทรัพยากรทองเที่ยว    

5.  รูปแบบกิจกรรมมีความเหมาะสมและสัมพันธกับสภาพ

พื้นที่ 

   

6.  ความหลากหลายของกจิกรรม  -  
7. สภาพภูมิอากาศเหมาะสมกับพื้นที ่    

8. การเขาถึงแหลงทองเที่ยว   - - 

9.  การไดพึ่งพาตนเอง -  - 

10. โอกาสการไดรับประสบการณตื่นเตนและทาทาย -  - 

ดานการจัดการสิ่งอํานวยความสะดวก บริการ  และการ
สื่อความหมาย    

11. ความกลมกลืนของสิง่อํานวยความสะดวก    

12. ความเพียงพอของสิ่งอํานวยความสะดวก   - 

13. คุณภาพของสิ่งอํานวยความสะดวกดานประโยชนใชสอย    

14. การจัดการดานความปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสิน    

15. คุณภาพในการใหบริการ    

16. รูปแบบเนื้อหา ความรูและวิธีการสื่อความหมาย 

 - - 

 

ดานการจัดการผลกระทบสิ่งแวดลอม    

17.  การจัดแบงเขตพื้นที่ เหมาะสมตอการทองเที่ยว 

(Zoning) 

   

18.  การกําหนดจํานวนนักทองเที่ยวในการประกอบกิจกรรม    

19.  มาตรการเฝาระวังและปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอม    
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ปจจัยกรประเมินศักยภาพ NT AT ET 

20.  การจัดการขยะและของเสีย    

ดานการมีสวนรวมของชุมชน    

21. โอกาสในการเขารวมดําเนินการและตัดสินใจเกี่ยวกับ

การจัดการการทองเที่ยว - - 

 

22.  การมีสวนรวมในการไดรับผลประโยชน - -  

หมายเหตุ: NT=Nature Tourism  AT=Adventure Tourism  

ET=Ecotourism 

 

ผลการศึกษาและประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษ 

จากการศึกษาและประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษ พบวา จุด

ทองเที่ยวและกิจกรรมหลักภายในเกาะพิทักษประกอบดวย 1)  กิจกรรมพักแรมแบบสัมผัสวิถีชีวิต

และวัฒนธรรม (home stay)  2)  กิจกรรมดําน้ําตื้นเกาะคราม  3)  กิจกรรมเดินเทาศึกษา

ธรรมชาติและวิถีชีวิตรอบเกาะพิทักษ 4)  กิจกรรมตกหมึก 5) กิจกรรมพายเรือคายัค และ 6)  

กิจกรรมอื่นๆตามความสนใจ เชน กิจกรรมดูนก กิจกรรมชมวิวและทิวทัศน กิจกรรมถายภาพ

ธรรมชาติ กิจกรรมทองเที่ยวชายหาดและเลนน้ําทะเล 

            จากการประเมินศักยภาพเบื้องตน ซึ่งพิจารณาเฉพาะดานทรัพยากรทองเที่ยวจะเห็นไดวา

เกาะพิทักษมีจุดทองเที่ยวที่สามารถประกอบกิจกรรมไดหลากหลายและแตละจุดมีธรรมชาติ

คอนขางสมบูรณ แตสําหรับการประเมินฯ ดานการทองเที่ยวจําเปนตองมีนําปจจัยอื่นๆ มา

พิจารณาประกอบดวย โดยคณะผูวิจัยทําการประเมินตามแนวคิด หลักการและเปาหมายของการ

ทองเที่ยวแบบยั่งยืน ซึ่งจะชี้ใหเห็นวา การพัฒนาและบริหารจัดการการทองเที่ยว โดยเฉพาะอยาง

ยิ่ง การที่จะนําไปสูความยั่งยืนทั้งในดานสิ่งแวดลอม  สังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจของแหลง

ทองเที่ยวไดนั้น มีปจจัยที่เกี่ยวของหลายประการ  ซ่ึงผลการจําแนกเขตทองเที่ยวตามหลักชวงชั้น

โอกาสทางดานนันทนาการ (ROS) ตามปจจัยดังตอไปนี้  1) ปจจัยเกี่ยวกับการเดินทางและการ

เขาถึง  2) ความเปนธรรมชาติและการพัฒนาพื้นที่  3) ลักษณะประสบการณที่นักทองเที่ยวไดรับ 

และ   4) ระดับการควบคุมนักทองเที่ยว /ควบคุมกิจกรรมการใชประโยชนโดยหนวยงานที่ดูแล

รับผิดชอบพื้น ซึ่งผลการประเมินพบวา เกาะพิทักษเปนแหลงนันทนาการฯ (ROS) ประเภท กึ่ง

พัฒนา  (Semi-Developed) โดยมีคาคะแนนเทากับ 1.92 (รายละเอียดดังตารางที่ 2) หมายถึง 

พื้นที่ยังคงมีสภาพเปนธรรมชาติทั้งทางทะเลและทางบก แตมีการดัดแปลงหรือเปลี่ยนแบบ
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เลียนแบบธรรมชาติอยางเห็นไดชัดเจน ซึ่งสิ่งอํานวยความสะดวกโดยสวนใหญเปนที่อยูอาศัย มี

ความกลมกลืนกับสภาพแวดลอมธรรมชาติ และสะทอนถึงความเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่นของชาว

ปกตใตและวิถีชีวิตของชุมชนประมงพื้นบาน ไดเปนอยางดี สวนการพบเห็นและไดยินเสียงจาก

บุคคลอื่นอยูในระดับปานกลาง เนื่องจากชุมชนเกาะพิทักษเปนชุมชนขนาดเล็ก และเงียบสงบ 

สวนการเดินทางไปยังเกาะพิทักษสามารถเดินทางไดโดยใชเรือประมงขนาดเล็ก หรือเรือหางยาว 

ระยะทางจากฝงประมาณ 1 กิโลเมตร และไมสามารถใชยานพาหนะที่ใชเครื่องยนตชนิดอื่นบน

เกาะไดเลย (ดังภาพที่ 1)  

     ดังนั้นแนวทางการจัดการการทองเที่ยวในเขตทองเที่ยวประเภท ดัดแปลง

ธรรมชาติหรือพื้นที่กึ่งพัฒนา โดยมีเปาหมาย และแนวทางการจัดการ ตามหลักเกณฑ ROS 

(ดรรชนี, 2546)  ดังนี้  

  1.  เปาหมาย 

 1.1  จัดการใหเกิดสิ่งดึงดูดใจนักทองเที่ยวในลักษณะสภาพการเลียนแบบ

ธรรมชาติ  เชน ตกแตงพื้นที่ดวยไมดอก-ไมประดับแบบสวนตาง ๆ อํานวยความสะดวกสบายแก

นักทองเที่ยว อยูไมหางไกลจากตัวเมืองนัก หรือการเขาถึงงายและสะดวกสบาย  ผลที่ไดรับคือ 

การไดพักผอนกับธรรมชาติที่ปรุงแตงขึ้น เกิดความผอนคลายทั้งรางกายและจิตใจหรือมีการ

จัดการพื้นที่ใหเกิดความศิวิไลซหรือการปรุงแตงที่ไมใชธรรมชาติ  เพื่อรองรับคนหมูมาก และ

กิจกรรมทางสังคมที่มีการพบปะคนอื่น ๆ สูง 

 1.2  ความสะดวกสบายคลายอาศัยในชุมชนหรือหมูบานที่อยูชานเมืองหรือ

นอกเมืองใหญ 

 1.3  ประสบการณทองเที่ยวแบบสะดวกสบาย และเนนการปรุงแตงที่ไมใช

ธรรมชาติ 

 2.  แนวทางการจัดการ 

2.1 เนนการทองเที่ยวทางธรรมชาติทั่วไป รวมไปถึงการทองเที่ยว 

ทางวัฒนธรรม  หรือ การทองเที่ยวชนบทที่มีผูคนอาศัยหนาแนน 

2.2  การเขาถึง: รถยนต 4 ลอหรือรถบัสทัศนาจรเขาถึงไดสะดวก 

 และคอนขางรวดเร็ว มีการจัดการระบบถนน จัดเสนทางเดินเทา จักรยาน หรือ สัตวตางที่มีขนาด

และพื้นผิวที่คงทนสามารถรองรับปริมาณการใชประโยชนของคนจํานวนมาก  

2.3  สามารถปรุงแตงพื้นที่โดยใชพืชหรือสัตวเลี้ยงในลักษณะ 

เลียนแบบธรรมชาติ หรือการปรุงแตงที่ไมใชธรรมชาติผสมกับธรรมชาติที่ปรุงแตงบาง 

2.4  อนุญาตใหใชอุปกรณทองเที่ยวที่ใชเครื่องยนตได เชน รถยนต 
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จักรยานยนต  รวมไปถึงเทคโนโลยีสมัยใหม หรือระบบอิเล็กทรอนิกส ในการประกอบกิจกรรมได 

   2.5  มีสิ่งอํานวยความสะดวกเกือบทุกรูปแบบที่สามารถจัดใหมีไดในพื้นที่ใกลตัว

เมืองใหญ เชน รานอาหาร รานขายกาแฟ ของที่ระลึก ที่พัก  บริการรานสะดวกซื้อ ปมน้ํามัน 

ศูนยบริการขอมูลขาวสาร เปนตน สิ่งอํานวยความสะดวกออกแบบใหนาสนใจ มีความทันสมัย 

(modern) หรืออาจเลียนแบบธรรมชาติ หรือสถาปตยกรรมทองถิ่น สําหรับรองรับการใชประโยชน

จากนักทองเที่ยวจํานวนมาก บานพักมีหลากหลายรูปแบบ ตั้งแต โรงแรม เกสตเฮาส บังกะโล 

เรือนพัก หองแบงเชาพักฯ โฮมสเตย เปนทางเลือกสําหรับที่พักในเขตนี้ 

   2.5  มีการจัดการขยะ และระบบบําบัดของเสียอยางถูกสุขลักษณะไมทําลาย

สิ่งแวดลอม 

  2.6  สวนใหญเปนกิจกรรมทองเที่ยวที่ไมอิงธรรมชาติ  เชน กีฬาตางๆ การเรียนรู

วัฒนธรรม วิถีชีวิต ประเพณี หรือกิจกรรมการเกษตรตาง ๆ ที่อาจเปนไปตามปกติวิสัยหรือสราง

ขึ้นมา 

   2.7  มีระบบสาธารณูปโภคตาง ๆ เชน ระบบไฟฟา น้ําประปา และโทรศัพท 

2.8  มีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย ตํารวจ กฎระเบียบ และการ 

รักษากฎหมายสําหรับคนหมูมากอยูรวมกันอยางชัดเจน 

2.9  การสื่อความหมายมีไดทุกประเภท 

ตารางที่ 2  การจําแนกเขตทองเที่ยวตามหลกัชวงชั้นโอกาสนันทนาการ(Recreation 

Opportunity Spectrum, ROS) 

ปจจัย คาคะแนน 

1.  ปจจัยเกี่ยวกับการเดินทางและการเขาถึง  

(Accessibility) 

 

1. 1 ความยากงายในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว  2 

1.2   ประเภทของเสนทางและพาหนะเขาสูแหลง

ทองเที่ยว (วิเคราะหจากจุดเริ่มตนเขาถึงพื้นที่) 

2 

1.3   ระดับการพัฒนาของเสนทางที่ไมใชยานยนต 

(ถาไมมีปรากฏไมตองนํามาพิจารณา) 

2 

1.4  ระยะทางของเสนทางเดินเทา  วิเคราะหจากจุด

สุดทายที่รถเขาถึง 

2 

คาคะแนนเฉลี่ย 2 

2.  ความเปนธรรมชาติและการพัฒนาพื้นที่  
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 2.1   ระดับความเปนธรรมชาติและรูปลักษณการ

พัฒนา 

2 

 2.2  ขนาดเนื้อที่ที่มีการพัฒนา 1 

 2.3  วัตถุประสงคของสิ่งอํานวยความสะดวก 2 

คาคะแนนเฉลี่ย 1.67 

3. ระดับการพึ่งพาตัวเอง 2 

4. ระดับการควบคุมนักทองเที่ยว  / ควบคุมกิจกรรมการ

ใชประโยชน  

2 

คาคะแนนเฉลี่ย 4 ปจจัย 1.92 

 

แหลงนันทนาการประเภท กึ่งพัฒนา (SD) 
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ภาพแสดง เขตทองเทีย่วตามหลกัชวงชั้นโอกาสนนัทนาการของเกาะพิทักษ 

ปจจัย คาคะแนน 

1.  ปจจัยเกี่ ยวกับการเดินทางและการเขาถึง  

(Accessibility) 

 

 

2.  ความเปนธรรมชาติและการพัฒนาพื้นที่  

 

3. ระดับการพึ่งพาตัวเอง 2 

 
4. ระดับการควบคุมนักทองเที่ยว  / ควบคุมกิจกรรมการใช

ประโยชน  

2 

 

คาคะแนนเฉลี่ย 4 ปจจัย 1.92 

 

แหลงนันทนาการประเภท กึ่งพัฒนา (SD) 
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  สวนผลการศึกษาศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษ ตามองคประกอบที่สาํคญั  4 

ดาน (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2549 และจิตศักดิ์, 2545)  ดังนี้ 1)  แหลงทองเที่ยวและ

ทรัพยากรทองเที่ยว 2)  สิ่งอํานวยความสะดวก การบริการ และการสื่อ3)  การจัดการผลกระทบ

สิ่งแวดลอม  และ 4) การมีสวนรวมของประชาชนทองถิ่น พบวา สถานภาพปจจุบันของเกาะ

พิทักษ เปนแหลงทองเที่ยวประเภทธรรมชาติทั่วไป โดยศักยภาพโดยรวมอยูในระดับสูง มีคา

คะแนนเทากับ 2.67 ซึ่งหากพิจารณาแตละปจจัย พบวา ดานทรัพยากรมีศักยภาพระดับสูง คา

คะแนนเทากับ 2.83  ดานการจัดการสิ่งอํานวยความสะดวก บริการ และการสื่อความหมาย มี

ศักยภาพระดับสูง คาคะแนนเทากับ 2.80 และดานการจัดการผลกระทบสิ่งแวดลอม/ภูมิทัศน/

ชุมชน มีศักยภาพระดับปานกลาง คาคะแนนเทากับ 2.25 

  ดังนั้นจะเห็นไดวาการที่เกาะพิทักษมีศักยภาพดานการทองเที่ยวระดับสูงนั้น เปนเพราะ

ทรัพยากรทองเที่ยวมีความเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่น โดยเฉพาะลักษณะทางภูมิศาสตร ซึ่งเปน

เกาะใกลชายฝงระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร ทําใหการเดินทางคอนขางสะดวก บนเกาะยัง

สามารถประกอบกิจกรรมนันทนาการ/การทองเที่ยวไดหลากหลาย เชน กิจกรรมดําน้ําตื้น ตกหมึก 

พายเรือคายัค เดินศึกษาธรรมชาติและวัฒนธรรม ดูนก พักผอนและเลนน้ําบริเวณชายหาด ซึ่ง

กิจกรรมดังกลาวก็มีความเหมาะสมและสอดคลองกับศักยภาพของพื้นที่ โดยแตละกิจกรรม

สามารถเชื่อมโยงกันไดดวยระยะทางที่ใกล และสามารถประกอบกิจกรรมไดเลยหากนักทองเที่ยว

ตองการ สวนดานการจัดการสิ่งอํานวยความสะดวก บริการ และการสื่อความหมาย พื้นที่ยังคงมี

สภาพเปนธรรมชาติทั้งทางทะเลและทางบก แตมีการดัดแปลงหรือเปลี่ยนแบบเลยีนแบบธรรมชาติ

อยางเห็นไดชัดเจน ซึ่งสิ่งอํานวยความสะดวกโดยสวนใหญเปนที่อยูอาศัย มีความกลมกลืนกับ

สภาพแวดลอมธรรมชาติ และสะทอนถึงความเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่นของชาวปกษใตและวถิชีวิีต

ของชุมชนประมงพื้นบาน ไดเปนอยางดี  

  ทั้งนี้การที่ระดับศักยภาพดานการจัดการผลกระทบสิ่งแวดลอม/ภูมิทัศน/ชุมชน อยูใน

ระดับปานกลาง อาจเนื่องมาจกขอจํากัดของพื้นที่ของเกาะพิทักษที่เปนเกาะขนาดเล็กทําให การ

แบงเขตการใชประโยชนพื้นที่ระหวางกิจกรรมชุมชนและกิจกรรมของนักทองเที่ยวอาจมีความ

ขัดแยงกันบางและจากการที่ทิศทางการขึ้นลงและการไหลเวียนของน้ํา ทําใหเกาะพิทักษเปนเกาะ

ที่รับขยะจากชายฝงสงผลใหพบเห็นขยะอยูทั่วไป ซึ่งทําใหนักทองเที่ยวทั่วไปอาจดูไมสะอาดตา 
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ตารางที่ 3 การประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยว ( ENTSP) 

ดานทรัพยากร  NT AT ET หมายเหต ุ

1  . ความมีเอกลักษณเฉพาะถิน่

และดึงดูดใจ 

3 3 3 NT/AT/ET 

2  . ความอุดมสมบูรณของพชื

พรรณ  

- - 1 ET 

3 . โอกาสในการพบเห็นสัตวปา - - 1 ET 

4.  ทัศนยีภาพและสภาพภูมิทัศน

ของทรัพยากรทองเที่ยว 

2 2 2 NT/AT/ET 

5.  รูปแบบกจิกรรมมีความ

เหมาะสมและสัมพนัธกับสภาพ

พื้นที ่

3 3 3 NT/AT/ET 

6.  ความหลากหลายของกิจกรรม 3 - 3 NT/ET 

7.  สภาพภูมิอากาศเหมาะสมกับ

พื้นที ่

3 3 3 NT/AT/ET 

8.  การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  3 - - NT 

9.  การไดพึ่งพาตนเอง - 1 - AT 

10.  โอกาสในการไดรับ

ประสบการณทาทายและตืน่เตน 

- 1 - AT 

คะแนนรวม 17.0 13.0 16.0  

ระดับคะแนนเฉลีย่ ดาน

ทรัพยากร 

2.83 2.17 2.29  
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ดานการจัดการสิ่งอํานวยความ
สะดวก บรกิาร และการสื่อ

ความหมาย 

NT AT ET หมายเหต ุ

11.  ความกลมกลืนของสิ่งอํานวย

ความสะดวก 

2 2 2 NT/AT/ET 

12.  ความเพียงพอของสิ่งอํานวย

ความสะดวก 

3 3 - NT / AT 

13.  คุณภาพของสิ่งอํานวยความ

สะดวกในดานประโยชนใชสอย 

3 3 3 NT/AT/ET 

14.  การจัดการดานความปลอดภยั

ตอชีวติและทรัพยสิน 

3 3 3 NT/AT/ET 

15. คุณภาพในการใหบริการ 3 3 3 NT/AT/ET 

16.  รูปแบบ เนื้อหา ความรูและ

วิธีการสือ่ความหมาย 

- - 2 ET 

คะแนนรวม 14.0 14.0 13.0  

ระดับคะแนนเฉลีย่ดานการ
จัดการสิ่งอํานวยความสะดวก 

บริการ  

และการสื่อความหมาย 

2.80 2.80 2.60 

 

 
ดานการจัดการผลกระทบ
สิ่งแวดลอม/ภูมิทัศน/ชุมชน 

NT AT ET หมายเหต ุ

17.  การจัดแบงเขตพื้นที่เหมาะสม

ตอการทองเทีย่ว  ) Zoning) 

2 2 2 NT/AT/ET 

18.  การกําหนดจํานวน

นักทองเที่ยวในการประกอบ

กิจกรรม  ) CC) 

2 2 2 NT/AT/ET 
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19.  มาตรการเฝาระวังและปองกนั

ผลกระทบสิ่งแวดลอม 

3 3 3 NT/AT/ET 

20.  การจัดการขยะและของเสีย 2 2 2 NT/AT/ET 

คะแนนรวม 9.00 9.00 9.00  

ระดับคะแนนเฉลีย่ ดานการ
จัดการผลกระทบสิ่งแวดลอม/

ภูมิทัศน/ชุมชน 2.25 2.25 2.25 

 

 

ปจจัยบงชี้ศักยภาพดาน 
การมีสวนรวม 

ของชุมชน  

NT AT ET หมายเหต ุ

21.  โอกาสในการเขารวมดําเนิน 

การและตดัสินใจเกี่ยวกบัการ 

จัดการการทองเทีย่ว 

- - 3 ET 

22.  การมีสวนรวมในการได 

รับผลประโยชน 

- - 3 ET 

คะแนนรวม   6.00  

ระดับคะแนนเฉลีย่ ดานการมี
สวน 
รวมของชุมชน 

  

3.00 

 

ระดับศักยภาพโดยรวม 2.67 
(สูง) 

2.40 
(สูง) 

2.44 
(สูง) 

 

 

หมายเหตุ  NT =  Nature-based Tourism  ET = Ecotourism  AT = Adventure Tourism 
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คาระดับศักยภาพของ

แหลงนันทนาการ 

ประเภทของแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติตามหลักการ

ชวงชั้นโอกาสดานนันทนาการ(ROS) 
L = Low Potential ( 1.00 –  1.66 ) D =  แหลงทองเที่ยวประเภทพัฒนามาก(Developed) 

1.00( –  1.8 ) 
M           = Mode 

rate  Poten 

tial (1.67 – 2.33) 

SD = แหลงทองเที่ยวประเภทกึ่งพัฒนา  (Semi-

Developed) (1.80-2.60) 

H =  High  Potential (2.34 – 3 .00 ) SPM =  แหลงทองเที่ยวประเภทกึ่งธรรมชาติใชยาน

ยนต (Semi-Primitive Motorized) (61.2-3.41) 

 SPNM = แหลงทองเที่ยวประเภทกึ่งธรรมชาติไมใชยาน

ยนต (Semi-Primitive Non-Motorized) (3.41-4.20) 

 P = แหลงทองเที่ยวประเภทธรรมชาติสันโดษ 

(Primitive)(4.21-5.00) 
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3.การประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ 

ซึ่งเปนการประเมินความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวแบบที่พักสัมผัส

วัฒนธรรมชนบทในชุมชนเกาะพิทักษ  อําเภอหลังสวน  จังหวัดชุมพร  จํานวน 385 คน  ซึ่งไดผล

การศึกษาดังนี้ 

 

ตารางที่ 4  ขอมูลทั่วไปนักทองเที่ยวที่มาเยือนเกาะพิทักษ 
 

ขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยว จํานวน รอยละ 

เพศ   

ชาย 196 50.9 

หญิง 189 49.1 

รวม 385 100 

อายุ   

ต่ํากวา 20 ป 10 2.6 

20-29 ป 63 16.4 

30-39 ป 112 29.1 

40-49 ป 132 34.3 

50-59 ป 54 14.0 

60 ป ขึ้นไป 14 3.6 

รวม 385 100 

ระดับการศึกษา   

ปฐมศึกษาลงไป 12 3.1 

มัธยมศึกษา 57 14.8 

ปวส./อนุปริญญา 52 13.5 

ปริญญาตร ี 199 51.7 

ปริญญาโท 54 14.0 

ปริญญาเอก 11 2.9 

รวม 385 100 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 

 

ขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยว จํานวน รอยละ 

อาชีพ   

ขาราชการ 118 30.6 

พนักงานรัฐวิสาหกิจ 53 13.8 

นักธุรกิจ/เจาของธุรกิจ 71 18.4 

รับจาง 28 7.3 

พนักงานบริษัทเอกชน 64 16.6 

วางงาน/เกษียณ 16 4.2 

เกษตรกร 17 4.4 

นักเรียน/นักศึกษา 13 3.4 

อบต. 2 0.5 

คาขาย 2 0.5 

แมบาน 1 0.3 

รวม 385 100 

จํานวนรายได   

ไมมีรายได 10 2.6 

ต่ํากวา 16,000 บาท 149 38.7 

16,001 - 32,000 บาท 158 41.0 

32,001 – 48,000 บาท 29 7.5 

48,001 – 64,000 บาท 28 7.3 

64,001 บาท ขึ้นไป 11 2.9 

รวม 385 100 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 

 

ขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยว จํานวน รอยละ 

ภูมิภาค   

กรุงเทพมหานคร 118 30.6 

ภาคเหนือ 46 11.9 

ภาคตะวันตก 17 4.4 

ภาคใต 63 16.4 

ภาคกลาง 108 28.1 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17  4.4 

ภาคตะวันออก 16 4.2 

รวม 385 100 

จํานวนครั้ง   

คร้ังแรก 270 70.1 

คร้ังที่ 2 88 22.9 

มากกวา 2 คร้ัง 27 7.0 

รวม 385 100 

แหลงขอมูล   

เพื่อน 231 60.0 

วิทย/ุโทรทัศน 48 12.5 

นิตยสาร/วารสาร 20 5.2 

หนังสือพิมพ 4 1.0 

บริษัทนําเที่ยว 12 3.1 

อินเทอรเน็ต 46 11.9 

ครอบครัว 3 0.8 

สถาบันการศึกษา 13 3.4 

อื่นๆ 8 2.2 

รวม 385 100 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 

 

ขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยว จํานวน รอยละ 

พาหนะในเดินทาง   

รถสวนตัว 232 60.3 

รถโดยสารประจําทาง 22 5.7 

รถเชา 101 26.2 

รถไฟ 28 7.3 

เคร่ืองบิน 2 0.5 

รวม 385 100 

จํานวนสมาชิกในกลุม   

คนเดียว 12 3.1 

5 – 7 คน 124 32.2 

8 – 10 คน 101 26.2 

มากกวา 10 คน 148 38.4 

รวม 385 100 

 

การใชแบบสอบถามในการศึกษาขอมูลทั่งไปของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนเกาะ

พิทักษ จํานวน 385 คน พบวา 

1.เพศของนักทองเที่ยวที่มาเยือนเกาะพิทักษ 

พบวานักทองเที่ยวสวนใหญที่เดินทางมายังเกาะพิทักษเปนเพศชายจํานวน 196 คน คิด

เปนรอยละ 50.9 รองลงมาคือเพศหญิงจํานวน 189 คน คิดเปนรอยละ 49.1 ซึ่งจะเห็นไดวา

สัดสวนของทั้งสองเพศมีจํานวนใกลเคียงกันมาก 

2.ชวงอายุของนักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษ 

พบวาชวงอายุของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนเกาะพิทักษจํานวนมากที่สุดคือ ชวงอาย ุ

40-49 ป จํานวน 132 คน คิดเปนรอยละ 34.3  รองลงมาคือชวงอายุ 30-39 ป จํานวน 112 คน คิด

เปนรอยละ 29.1 ซึ่งพบวาชวงอายุที่มากเปนอันดับที่ 1 และลําดับที่ 2 คือชวงอายุของคนวัย

ทํางาน สวนชวงอายุที่นอยที่สุดคือชวงอายุต่ํากวา 20 ป เปนจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ  2.6 
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3.ระดับการศึกษาสูงสุดของนักทองเที่ยวที่มาเยือนเกาะพิทักษ 

พบวาระดับการศึกษาของนักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษที่มีจํานวนมากที่สุดคือ

ระดับปริญญาตรีจํานวน 199 คน คิดเปนรอยละ 51.7  รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษาจํานวน 57 

คน คิดเปนรอยละ 14.8  สวนระดับการศึกษาที่นอยที่สุดคือระดับปริญญาเอกจํานวน 11 คน คิด

เปนรอยละ 2.9 

4.อาชีพของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนเกาะพิทักษ 

พบวานักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนเกาะพิทักษที่มีจํานวนมากที่สุดคือนักทองเที่ยวที่

ประกอบอาชีพรับราชการจํานวน 118 คน คิดเปนรอยละ 30.6  รองลงมาคือนักธุรกิจ/เจาของ

ธุรกิจจํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 18.4 ลําดับสามคือพนักงานบริษัทเอกชนจํานวน 64 คน คิด

เปนรอยละ 16.6 ลําดับที่สี่คือพนักงานรัฐวิสาหกิจจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.8 

  5.รายไดสูงสุดของนักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษ 

พบวาระดับรายไดของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนเกาะพิทักษที่มีจํานวนมากที่สุดคือ

รายไดระหวาง 16,001-32,000 บาทตอเดือนเปนจํานวน 158 คน คิดเปนรอยละ 41  รองลงมาคือ

ระดับเงินเดือนต่ํากวา 16,00 บาทเปนจําวน 149 คน คิดเปนรอยละ 38.7  ลําดับที่สามคือรายได 

32,001-48,000 บาทตอเดือนเปนจํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 7.5  ลําดับที่สี่คือรายได 48,001-

64,000 บาทตอเดือนเปนจํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 7.3 

6.ภูมิลําเนาของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนเกาะพิทักษ 

พบวานักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนเกาะพิทักษมากที่สุดคือนักทองเทีย่วทีม่ภีมูลิาํเนาอยู

ในกรุงเทพมหานครจํานวน 118 คน คิดเปนรอยละ 30  รองลงมาคือนักทองเที่ยวที่มีภูมิลําเนาอยู

ในภาคกลางเปนจํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 11.9  ลําดับที่สามคือนักทองเที่ยวจากภาคใต

จํานวน 63 คน คิดเปนรอยละ 16.4   

  7.จํานวนครั้งของนักทองเที่ยวที่มาเยือนเกาะพิทักษ 

พบวานักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษสวนใหญมายังเกาะพิทักษเปนครั้งแรกจํานวน 270 

คน คิดเปนรอยละ 70.1   รองลงมาคือนักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษเปนครั้งที่สอง

จํานวน 88 คน คิดเปนรอยละ 22.9  

8.การรับรูขอมูลขาวสารของนักทองเที่ยวที่มาเยือนเกาะพิทักษ 

พบวาการรับรูขอมูลขาวสารของนักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษคือขอมูลขาวสาร

จากเพื่อนจํานวน 231 คน คิดเปนรอยละ 60  รองลงมาคือการับรูขาวสารจากวิทยุ/โทรทัศน

จํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 12.5  ลําดับที่สามคือการรับรูขาวสารจากอินเทอรเนตจํานวน 46 

คน คิดเปนรอยละ 11.9 
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  9.พาหนะในการเดินทางของนักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษ 

พบวาสวนใหญนักทองเที่ยวที่มาเยือนเกาะพิทักษเดินทางมาโดยใชรถสวนตัวจํานวน232 

คน คิดเปนรอยละ 60.3  ลําดับที่สองคือเดินทางมาโดยการเชารถจํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 

26.2 

10.จํานวนสมาชิกในกลุมที่เดินทางมายังเกาะพิทักษ 

พบวาจํานวนสมาชิกในกลุมของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนเกาะพิทักษมากที่สุดคือมี

จํานวนสมาชิกในกลุมมากกวา 10 คนจํานวน 148 คน คิดเปนรอยละ 38.4  ลําดับที่สองคือกลุม

นักทองเที่ยว 5-7 คนจํานวน 124 คน คิดเปนรอยละ 32.2   ลําดับที่สามคือคือกลุมของ

นักทองเที่ยว 8-10 คนเปนจํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 26.2 
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ตารางที่ 5  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานที่พักของชุมชนเกาะพิทักษ 

 

   คุณภาพ    

มาตรฐานดานที่พัก ไมมี ควรปรับปรุง นอย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

 จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 

1. โครงสรางบานพักมีความม่ันคง  ปลอดภัย - - 1 0.3 1 0.3 40 10.4 125 32.5 218 56.6 

2. บานพักมีอากาศถายเทสะดวก กันแดดกันฝนไดด ี - - - - 4 1 16 4.2 118 30.6 247 64.2 

3. ที่นอนและเครื่องนอนสะอาด - - 2 0.5 2 0.5 34 8.8 131 34 216 56.1 

4. มีหองน้ํา หองสวม ที่สะอาดถูกสุขลักษณะ - - 2 0.5 4 1 46 11.9 127 33 206 53.5 

5. มีการเปลี่ยนเครื่องนอนอยางสม่ําเสมอ 1 0.3 - - 9 2.3 38 9.9 150 39 187 48.6 

6. มีการปองกันและกําจัดแมลงที่เปนอันตราย 1 0.3 4 1 18 4.7 75 19.5 137 35.6 150 39 

7. มีสภาพแวดลอมที่สะอาดและสวยงาม - - 3 0.8 9 2.3 49 12.7 141 36.6 183 47.5 
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 11. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานที่พักของชุมชนเกาะพิทักษ 

พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานที่พักสวนใหญนักทองเที่ยวเห็นวามาตรฐานดานที่พักของชุมชนเกาะพิทักษ อยูในระดับมาก

ที่สุด  โดยดานโครงสรางบานพักที่ความมั่นคง ปลอดภัย สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจมากที่สุด จํานวน 218 คน โดยคิดเปนรอยละ 56.6 ของผูตอบ

แบบสอบถามทั้งหมด  ดานบานพักที่มีอากาศถายเทสะดวก นักทองเที่ยวสวนใหญคือความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จํานวน 247 คน โดยคิดเปนรอยละ 

64.2 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานที่นอนและเครื่องนอนที่มีความสะอาด นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจมากที่สุด จํานวน  216 คน คิดเปนรอยละ 

56.1 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานหองน้ํา หองสวมที่สะอาดถูกสุขลักษณะ นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจมากที่สุด จํานวน 187 คน คิดเปนรอยละ 

48.6  ดานการปองกันและกําจัดแมลงที่เปนอันตรายตอสุขภาพ นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จํานวน 150 คน คิดเปนรอยละ 39 

ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานสภาพแวดลอมที่มีความสะอาดสวยงาม นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จํานวน 183 คน คิดเปนรอย

ละ 47.5ของนักทองเที่ยวทั้งหมด 

ขอเสนอแนะของนักทองเที่ยว  ควรมีหองน้ําหองเปลี่ยนเสื้อผาอยูในบริเวณตัวบาน  ควรมีการกําจัดยุงที่มีประสิทธิภาพและปลอดภัย  มีการซอมแซมสิ่งปลูก

สรางที่ชํารุดในบริเวณบาน  ควรมีเลขที่หรือชื่อของบานที่พักเพื่องายตอการจดจํา  ควรมีเคร่ืองนอนใหกับนักทองเที่ยวอยางเพียงพอ 
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ตารางที่ 6  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานอาหารและโภชนาการของชุมชนเกาะพิทักษ 

 

   คุณภาพ    

มาตรฐานดานอาหารและโภชนาการ ไมมี ควรปรับปรุง นอย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

 จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 

1. มีอาหารที่ปรุงมาอยางพิถีพิถัน - - - - 2 0.5 24 6.2 106 27.5 253 65.7 

2. ภาชนะที่ใสอาหารสะอาด  ปลอดภัย - - - - 2 0.5 21 5.5 124 32.2 238 61.8 

3. มีครัวที่สะอาดถูกสุขลักษณะ   - - 3 0.8 2 0.5 29 7.5 148 38.4 203 52.7 

4. อุปกรณที่ใชในครัวสะอาดถูกสุขลักษณะ - - 1 0.3 2 0.5 28 7.3 141 36.6 213 55.3 

5. มีน้ําดื่มน้ําใชที่สะอาดและเพียงพอ - - 3 0.8 3 0.8 32 8.3 130 33.8 217 56.4 

6. มีรานอาหารเพื่อเปนทางเลือกแกนักทองเที่ยว 34 8.8 15 3.9 58 15.1 68 17.7 86 22.3 124 32.2 
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12. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานอาหารและโภชนาการของชุมชนเกาะพิทักษ 

 พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานอาหารและโภชนาการของชุมชนเกาะพิทักษ นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับ

มากที่สุด  โดยดานอาหารที่ปรุงมาอยางพิถีพิถัน นักทองเที่ยว สวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จํานวน 253 คน คิดเปนรอยละ 65.7 ของ

นักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานภาชนะใสอาหารที่สะอาด ปลอดภัย นักทองเที่ยว สวนใหญมีความพึงพอใจมากที่สุด จํานวน 238 คน คิดเปนรอยละ 61.8 ของ

นักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีครัวที่สะอาดถูกสุขลักษณะ สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจมากที่สุด จํานวน 203 คน คิดเปนรอยละ 52.7 ของ

นักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานอุปกรณเครื่องใชในครัวที่สะอาดถูกสุขลักษณะ สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จํานวน 213 คน คิดเปน

รอยละ 55.3 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานน้ําดื่มน้ําใชที่มีความสะอาดและเพียงพอ นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จํานวน 217 

คน คิดเปนรอยละ 56.4  ของนักทอเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีรานอาหารในชุมชนสวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จํานวน 124 คน คิด

เปนรอยละ 32.2 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด 

ขอเสนอแนะของนักทองเที่ยว  อยากใหมีรานอาหารและรานขายของที่จําเปนเพิ่มมากขึ้น  
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ตารางที่ 7  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานความปลอดภัยของชุมชนเกาะพิทักษ 

 

   คุณภาพ    

มาตรฐานดานความปลอดภยั ไมมี ควรปรับปรุง นอย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

 จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 

1. มีการจัดเวรยามดูแลรักษาความปลอดภัยใหกับ  

นักทองเที่ยว 

21 5.5 1 0.3 20 5.2 92 23.9 101 26.2 150 39 

2. มีเครื่องมือและวิธีการสื่อสารกับเจาหนาที่เมื่อเกิด    

เหตุรายหรือเมื่อนักทองเที่ยวเจ็บปวย   

16 4.2 3 0.8 21 5.5 73 19 171 44.4 101 26.2 

3. มีการเตรียมความพรอมเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 

เบื้องตน   

16 4.2 3 0.8 15 3.9 95 24.7 173 44.9 83 21.6 

4. มีการตักเตือนนักทองเที่ยวเกี่ยวกับการเก็บรักษา 

ทรัพยสิน ของมีคา 

15 3.9 3 0.8 25 6.5 75 19.5 153 39.7 114 29.6 

5. มีการดูแลและซอมแซมลอคตางๆ ในบริเวณที่พัก  

และหองน้ํา  เพื่อความปลอดภัย 

12 31.1 - - 19 4.9 72 18.7 156 40.5 126 32.7 
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13. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานความปลอดภัยของชุมชนเกาะพิทักษ 

พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานความปลอดภัยของชุมชนเกาะพิทักษ สวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมาก  โดยดานการจัด

เวรยามรักษาความปลอดภัยใหกับนักทองเที่ยวสวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จํานวน 150 คน คิดเปนรอยละ 39 ของนักทองเที่ยว

ทั้งหมด  ดานการมีเครื่องมือสื่อสารกับเจาหนาที่เมื่อมีเหตุรายหรือเมื่อนักทองเที่ยวเจ็บปวย  สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก จํานวน 

171 คน คิดเปนรอยละ 44.4 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการเตรียมความพรอมเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบื้องตน  สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจ

อยูในระดับมาก จํานวน 173 คน คิดเปนรอยละ 44.9 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีการตักเตือนนักทองเที่ยวเกี่ยวกับการเก็บรักษาทรัพยสินของมีคา

สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก จํานวน 153 คน คิดเปนรอยละ 39.7 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการดูแลและซอมแซมลอคตางๆ

บริเวณที่พักและหองน้ําเพื่อความปลอดภัย สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก จํานวน 156 คน คิดเปนรอยละ 40.5 ของนักทองเที่ยว

ทั้งหมด 

ขอเสนอแนะของนักทองเที่ยว  ไมมีการแจงใหนักทองเที่ยวไดรับทราบถึงมาตรการดานรักษาความปลอดภัยใหกับนักทองเที่ยว 
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ตารางที่ 8  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานการจัดการการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ 

 

   คุณภาพ    

มาตรฐานดานการจัดการการทองเที่ยว ไมมี ควรปรับปรุง นอย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

 จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 

1. มีการรวมกลุมของชาวบานในการจัดการ 7 1.8 3 0.8 13 3.4 53 13.8 128 33.2 181 47 

2. มีคณะกรรมการบริหารดานการทองเที่ยว 13 3.4 2 0.5 12 3.1 62 16.1 136 35.3 160 41.6 

3.  มีขอกําหนดหรือขอปฏิบัติตัวสําหรับนักทองเที่ยว 12 3.1 3 0.8 20 5.2 68 17.7 129 33.5 153 39.7 

4. มีระบบการลงทะเบียนของนักทองเที่ยวลวงหนา 7 1.8 3 0.8 16 4.2 68 17.7 145 37.7 146 37.9 

5. มีรายละเอียดเกี่ยวกับคาบริการตางๆอยางชัดเจน 10 2.6 2 0.5 18 4.7 68 17.7 144 37.4 143 37.1 

6. มีขอมูลกิจกรรมการทองเที่ยวอยางละเอียดให

นักทองเที่ยวไดเลือกประกอบกิจกรรม 

11 2.9 6 1.6 26 6.8 75 19.5 137 35.6 130 33.8 

7. การพัฒนาการทองเที่ยวเปนเพียงอาชีพเสริม 5 1.3 2 0.5 8 2.1 69 17.9 133 34.5 168 43.6 

8. มีมัค คุ เทศ กทองถิ่ นที่สามารถสื่ อ สารกั บ    

นักทองเที่ยวไดดีและมีประสิทธิภาพ 

13 3.4 16 4.2 48 12.5 98 24.9 112 29.1 100 26 
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 14. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานการจัดการการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ 

พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานการจัดการการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ สวนใหญมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด

และมากตามลําดับ  โดยดานการรวมกลุมของชาวบานในการจัดการการทองเที่ยว สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จํานวน 181 คน 

คิดเปนรอยละ 47 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีคณะกรรมการบริหารดานการทองเที่ยว สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

จํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 41.6 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีขอกําหนดหรือขอควรปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยว สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึง

พอใจอยูในระดับมากที่สุด จํานวน 153 คน คิดเปนรอยละ 39.7 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีระบบการจองหรือลงทะเบียนของนักทองเที่ยวลวงหนา 

สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด จํานวน 146 คน คิดเปนรอยละ 37.9 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีรายละเอียดเกี่ยวกับ

คาธรรมเนียมและคาบริการตางๆใหนักทองเที่ยวไดรับทราบ สวนใหญนักทองเทียวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก จํานวน 144 คน คิดเปนรอยละ 37.4 ของ

นักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีขอมูลกิจกรรมการทองเที่ยวใหนักทองเที่ยวไดรับทราบ สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก จํานวน 137 

คน คิดเปนรอยละ 35.6 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชนเกาพิทักษใหเปนเพียงอาชีพเสริม สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึง

พอใจอยูในระดับมาก จํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 43.6 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีมัคคุเทศกทองถิ่นที่สามารถสื่อสารกับนักทองเที่ยวไดอยางมี

ประสิทธิภาพ สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก จํานวน 112 คน คิดเปนรอยละ 29.1 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด 

ขอเสนอแนะของนักทองเที่ยว  ควรมีการใหขอมูลดานการจัดการการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษใหนักทองเที่ยวไดรับทราบ 
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ตารางที่ 9  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ 

 

   คุณภาพ    

มาตรฐานดานกิจกรรมการทองเที่ยว ไมมี ควรปรับปรุง นอย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

 จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 

1. มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่มีความหลากหลาย 7 1.8 2 0.5 18 4.7 88 22.9 159 41.3 111 28.8 

2. มีกิจกรรมการฝกหัดศิลปหัตถกรรมพื้นบาน  การ 

ประกอบอาชีพ ใหนักทองเที่ยวไดฝกปฏิบัติ   

23 6 7 1.8 46 11.9 104 27 107 27.8 98 25.5 

3. มกีารตอนรับดวยความยิ้มแยมแจมใส 9 2.3 3 0.8 26 6.8 74 19.2 136 35.3 137 35.6 

4. มีกิจกรรมบันเทิงหรือนันทนาการใหกับ 

นักทองเที่ยวที่เปนกิจกรรมของชุมชน  

39 10.1 18 4.7 54 14 94 24.4 81 21 99 25.7 

5. มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม 12 3.1 4 1 15 3.9 80 20.8 111 28.8 163 42.3 

6. มีมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันระหวาง

นักทองเที่ยวกับเจาของบาน 

16 4.2 4 1 30 7.8 92 23.9 96 24.9 147 38.2 
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15  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ 

พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวในความพึงพอใจในมาตรฐานดานกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึง

พอใจในระดับมากที่สุดและมากตาลําดับ  โดยดานกิจกรรมการทองเที่ยวที่มีความหลากหลายสวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก จํานวน 

159 คน คิดเปนรอยละ 41.3 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานกิจกรรมการฝกหัดศิลปหัตถกรรมพื้นบาน การประกอบอาชีพ สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึง

พอใจอยูในระดับสูง จํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 27.8 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีกิจกรรมการตอนรับตามประเพณีทองถิ่นหรือมีความยิ้มแยม

แจมใส สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด จํานวน 137 คน คิดเปนรอยละ 35.6 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีกิจกรรมบันเทิง

หรืออนันทนาการใหกับนักทองเที่ยว สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด จํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ 25.7 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  

ดานการมีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด จํานวน 163 คน คิดเปนรอยละ 42.3 ของ

นักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางนักทองเที่ยวกับเจาของบาน สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก

ที่สุด จํานวน 147 คน คิดเปนรอยละ 38.2 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด 

 ขอเสนอแนะของนักทองเที่ยว  ไมควรมีกิจกรรมที่ไมเหมาะสม  เชน การรองคาราโอแกะ หรือกิจกรรมที่ไมเหมาะสมกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
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ตารางที่ 10  ความคิดเห็นของนกัทองเที่ยวตอมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของชุมชนเกาะพิทักษ 

 

   คุณภาพ    

มาตรฐานดานสิง่แวดลอม ไมมี ควรปรับปรุง นอย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

 จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 

1. ในชุมชนมแีหลงทองเที่ยวที่มคีวามดึงดูดใจอยาง 

นอยหนึ่งแหลง 

- 0.8 5 1.3 19 4.9 82 21.3 144 37.4 132 34.3 

2. มีสถานพยาบาล ไปรษณีย  ธนาคาร อยูไมไกลจาก 

ชุมชน 

27 7 17 4.4 60 15.6 122 31.7 94 24.4 65 16.9 

3.  พื้นทีชุ่มชนยังคงรักษาสภาพความดั้งเดิมและยัง 

รักษาวัฒนธรรมอันดีงามเอาไว 

5 1.3 2 0.5 16 4.2 64 16.6 130 33.8 168 43.6 
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16. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของชุมชนเกาะพิทักษ 

  พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของชุมชนเกาะพิทักษ สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก

และมากที่สุดตามลําดับ  โดยดานชุมชนมีแหลงทองเที่ยวที่มีความดึงดูดใจ สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก จํานวน 144 คน คิดเปน

รอยละ 37.4 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีสถานพยาบาล ไปรษณีย ธนาคารอยูไมไกลจากชุมชน สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับ

มาก จํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 24.4 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานพื้นที่ชุมชนที่ยังคงรักษาสภาพความดั้งเดิมและยังรักษาวัฒนธรรมอันดีงามเอาไว 

สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด จํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 43.6 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด 

 ขอเสนอแนะของนักทองเที่ยว  ควรมีการฟนฟสูภาพ แวดลอมบรเิวณชุมชนใหมคีวามสวยงามและสะอาด 
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ตารางที่ 11  ความคิดเห็นของนกัทองเที่ยวตอมาตรฐานดานมูลคาเพิ่มของชุมชนเกาะพิทักษ 

 

   คุณภาพ    

มาตรฐานดานมลูคาเพิ่ม ไมมี ควรปรับปรุง นอย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

 จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 

1. มีรานขายของที่ระลึกในชุมชน 6 1.6 7 1.8 34 8.8 136 35.3 98 25.5 104 27 

2. มีผลติภัณฑโดยชาวบานและใชวสัดุในทองถิ่นเพือ่ 

 เปนของที่ระลึกสําหรับนักทองเที่ยว 

7 1.8 6 1.6 41 10.6 109 28.3 126 32.7 96 24.9 

3. ชุมชนมีโอกาสที่ไดเผยแพรวัฒนธรรม ประเพณี    

 ของชุมชนใหนกัทองเที่ยวไดเรียนรู   

5 1.3 7 1.8 27 7 85 22.1 128 33.2 133 34.5 

4. ชุมชนมีโอกาสพัฒนาศกัยภาพในการใหบริการที ่

ประทับใจ   

1 0.3 1 0.3 10 2.6 50 13 160 41.6 163 42.3 
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17. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานมุลคาเพิ่มของชุมชนเกาะพิทักษ 

พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานมูลคาเพิ่มของชุมชนเกาะพิทักษ สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

และมากตามลําดับ   โดยดานการมีรานขายของที่ระลึกในชุมชน สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง จํานวน 136 คน คิดเปนรอยละ 

35.3 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการมีผลิตภัณฑในชุมชนเพื่อเปนของที่ระลึกสําหรับนักทองเที่ยว สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจในระดับมาก 

จํานวน 126 คน คิดเปนรอยละ 32.7 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการที่ชุมชนมีโอกาสไดเผยแพรวัฒนธรรมใหนักทองเที่ยวไดรับรู สวนใหญนักทองเที่ยวมี

ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 34.5 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานชุมชนมีโอกาสไดพัฒนาศักยภาพในการใหบริการที่ประทับใจ สวน

ใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด จํานวน 163 คน คิดเปนรอยละ 42.3 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด 

 ขอเสนอแนะของนักทองเที่ยว  ควรมีสินคาที่ระลึกที่มีความนาสนใจมากกวานี้  โดยการนําวัสดุในทองถิ่นมาใช 
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ตารางที่ 12  ความคิดเห็นของนกัทองเที่ยวตอมาตรฐานดานการสงเสริมการตลาดของชุมชนเกาะพิทกัษ 

 

   คุณภาพ    

มาตรฐานดานการสงเสริมการตลาด ไมมี ควรปรับปรุง นอย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

 จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 

1. มเีอกสารเผยแพรการทองเทีย่วของชุมชน 27 7 7 1.8 46 11.9 139 36.1 104 27 62 16.1 

2. มกีารประชาสัมพันธการทองเทีย่วของเกาะพทิักษ 8 2.1 10 2.6 48 12.5 133 34.5 111 28.8 75 19.5 

3. ชุมชนมีรายชื่ออยูในคูมือการทองเที่ยวโฮมสเตย 

ของกระทรวงการทองเที่ยวและกฬีา 

20 5.2 13 3.4 36 9.4 132 34.3 104 27 80 20.8 

 18. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานการสงเสริมการตลาดของชุมชนเกาะพิทักษ 

 พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอมาตรฐานดานการสงเสริมการตลาดของชุมชนเกาะพิทักษ นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับ

ปานกลางโดยดานการมีเอกสารการทองเที่ยวของชุมชน นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง จํานวน 139 คน คิดเปนรอยละ 36 ของ

นักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการประชาสัมพันธการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง จํานวน 133 

คน คิดเปนรอยละ 34.5 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  ดานการที่ชุมชนมีรายชื่ออยูในคูมือการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา สวน

ใหญนักทองเที่ยวมีความความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง จํานวน 132 คน คิดเปนรอยละ 34.5 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด 

 ขอเสนอแนะของนักทองเที่ยว  มีการสงเสริมการตลาดนอยเกินไป  ควรมีการประชาสัมพันธการทองเที่ยวของชุมชนมากกวานี้  
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ตารางที่ 13  แสดงคาเฉลีย่มาตรฐานดานตางๆของทีพ่ักสมัผสัวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ 

 

มาตรฐานและตัวชี้วัด คาเฉลี่ย 

1.มาตรฐานดานท่ีพัก  

1.1 โครงสรางบานพักมีความมัน่คง  ปลอดภัย 4.45 

1.2 บานพักมีอากาศถายเทสะดวก กนัแดดกันฝนไดด ี 4.58 

1.3 ที่นอนและเครือ่งนอนสะอาด 4.45 

1.4 มีหองน้ํา หองสวม ทีส่ะอาดถกูสขุลักษณะ 4.38 

1.5 มีการเปลีย่นเคร่ืองนอนอยางสม่ําเสมอ 4.33 

1.6 มีการปองกันและกําจัดแมลงที่เปนอันตราย 4.06 

1.7 มีสภาพแวดลอมทีส่ะอาดและสวยงาม 4.28 

คาเฉลี่ยมาตรฐานดานที่พัก 4.36 
2.มาตรฐานดานอาหารและโภชนาการ  

2.1 มีอาหารทีป่รุงมาอยางพิถีพถิัน 4.58 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 

 

มาตรฐานและตัวชี้วัด คาเฉลี่ย 

2.2 ภาชนะทีใ่สอาหารสะอาด  ปลอดภัย 4.55 

2.3 มีครัวทีส่ะอาดถูกสขุลักษณะ   4.42 

2.4 อุปกรณทีใ่ชในครัวสะอาดถกูสขุลักษณะ 4.46 

2.5 มีน้ําดื่มน้ําใชทีส่ะอาดและเพียงพอ 4.44 

2.6 มีรานอาหารในชุมชนเพือ่เปนทางเลือกแกนักทองเที่ยว 3.37 

คาเฉลี่ยมาตรฐานดานอาหารและโภชนาการ 4.31 
3. มาตรฐานดานความปลอดภยั  

3.1 มีการจัดเวรยามดแูลรักษาความปลอดภยัใหกับ  นกัทองเที่ยว 3.82 

3.2 มีเครือ่งมอืและวิธีการสื่อสารกับเจาหนาที่เมือ่เกดิเหตรุายหรือเมือ่นักทองเที่ยวเจ็บปวย   3.77 

3.3 มีการเตรียมความพรอมเกีย่วกับการปฐมพยาบาลเบือ้งตน   3.70 

3.4 มีการตักเตือนนกัทองเที่ยวเกี่ยวกบัการเก็บรักษาทรัพยสนิ ของมคีา 3.79 

3.5 มีการดูแลและซอมแซมลอคตางๆ ในบริเวณที่พัก และหองน้ํา  เพือ่ความปลอดภัย 3.92 

คาเฉลี่ยมาตรฐานดานความปลอดภยั 3.80 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 

 

มาตรฐานและตัวชี้วัด คาเฉลี่ย 

4. มาตรฐานดานการจัดการการทองเที่ยว  

4.1 มีการรวมกลุมของชาวบานในการจัดการ 4.17 

4.2 มีคณะกรรมการบริหารดานการทองเที่ยว 4.04 

4.3 มีขอกําหนดหรือขอปฏิบัติตัวสําหรับนกัทองเที่ยว 3.97 

4.4 มีระบบการจองหรือลงทะเบียนของนักทองเทีย่วลวงหนา 4.02 

4.5 มีรายละเอียดเกี่ยวกับคาธรรมเนียมและคาบริการตางๆใหนกัทองเที่ยวไดรับทราบอยางชัดเจน 3.98 

4.6 มีขอมลูกจิกรรมการทองเทีย่วอยางละเอียดใหนักทองเที่ยวไดเลือกประกอบกิจกรรม 3.85 

4.7 การพัฒนาการทองเทีย่วของชุมชนเกาะพิทักษเปนเพยีงอาชีพเสริม 4.15 

4.8 มีมัคคุเทศกทองถิน่ทีส่ามารถสื่อสารกับ    นักทองเทีย่วไดดีและมีประสทิธิภาพ 3.50 

คาเฉลี่ยมาตรฐานดานการจัดการการทองเที่ยว 3.96 
5. มาตรฐานดานกิจกรรมการทองเที่ยว  

5.1 มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่มคีวามหลากหลายตั้งแตหนึง่กิจกรรมขึน้ไป 3.88 

5.2 มีกิจกรรมการฝกหัดศิลปหตัถกรรมพืน้บาน  การประกอบอาชพีใหนักทองเทีย่วไดฝกปฏิบัติ   3.45 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 

 

มาตรฐานและตัวชี้วัด คาเฉลี่ย 

5.3 มีกิจกรรมการตอนรับตามประเพณีทองถิน่หรอืมกีารตอนรับดวยความยิ้มแยมแจมใส 3.91 

5.4 มีกิจกรรมบันเทิงหรือนันทนาการใหกับนักทองเทีย่วที่เปนกจิกรรมของชุมชน 3.19 

5.5 มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม 3.98 

5.6 มีมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันระหวางนักทองเที่ยวกับเจาของบาน 3.79 

คาเฉลี่ยมาตรฐานดานกิจกรรมการทองเที่ยว 3.70 

6. มาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  

6.1 ในชุมชนมีแหลงทองเทีย่วที่มีความดึงดูดใจอยางนอยหนึ่งแหลง 3.96 

6.2 มีสถานพยาบาล ไปรษณีย  ธนาคาร อยูไมไกลจากชมุชน 3.13 

6.3  พื้นที่ชมุชนยังคงรกัษาสภาพความดั้งเดิมและยังรักษาวัฒนธรรมอันดีงามเอาไว 4.12 

คาเฉลี่ยมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 3.74 
7. มาตรฐานดานมูลคาเพิม่  

7.1 มีรานขายของที่ระลึกในชุมชน 3.62 

7.2 มีผลิตภัณฑโดยชาวบานและใชวสัดใุนทองถิ่นเพือ่เปนของที่ระลึกสําหรับนักทองเทีย่ว 3.63 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 

 

7.3 ชุมชนมีโอกาสที่ไดเผยแพรวัฒนธรรม ประเพณขีองชมุชนใหนกัทองเที่ยวไดเรยีนรู   3.88 

7.4 ชุมชนมีโอกาสพัฒนาศกัยภาพในการใหบริการทีป่ระทับใจ   4.22 

คาเฉลี่ยมาตรฐานดานมลูคาเพิ่ม 3.84 
8. มาตรฐานดานการสงเสริมการตลาด  

8.1 มีการทําคูมอื  เอกสารเผยแพรการทองเที่ยวของชุมชน 3.23 

8.2 มกีารเผยแพรขอมลูการทองเทีย่วและประชาสัมพันธการทองเทีย่วของเกาะพทิักษ 3.44 

8.3 ชุมชนมีรายชื่ออยูในคูมอืการทองเทีย่วโฮมสเตยของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา 3.37 

คาเฉลี่ยมาตรฐานดานการสงเสริมการตลาด 3.34 



 

 

80

การวิเคราะหขอมูล 

 ใชรูปแบบการวิเคราะหตามเกณฑมาตรฐานการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย

ของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  ซึ่งหลังจากนักทองเที่ยวไดจัดทําแบบสอบถาม

ตามแบบประเมินเรียบรอยแลว จะนําแบบประเมินดังกลาวมาประมวลผลและ

วิเคราะหขอมูล โดยวิธีการทางสถิติ ซึ่งมีรายละเอียดการวิเคราะหโดยสมการ ดังนี้ 

 = + + + + + + +  

ความหมายของสัญลักษณ 

คือคาเฉลี่ยทั้งหมด 

คือคาเฉลี่ยดานที่พัก 

คือคาเฉลี่ยดานอาหารและโภชนาการ 

คือคาเฉลี่ยดานความปลอดภยั 

คือคาเฉลี่ยดานการจัดการ 

คือคาเฉลี่ยดานกิจกรรมทองเที่ยว 

คือคาเฉลี่ยดานสภาพแวดลอม 

คือคาเฉลี่ยดานมลูคาเพิ่ม 

คือคาเฉลี่ย ดานการสงเสริมการตลาด 

การจัดลําดับความสําคัญของคามาตรฐาน   

การจัดลําดับความ สําคัญของมาตรฐานแตละดานจากการวิเคราะหความ

คิดเห็นของผูเขารวมสัมมนาโฮมสเตยของ สํานักงานพัฒนา การทองเที่ยว กระทรวง

การทองเที่ยวและกีฬา เมื่อวันที่ 22 กันยายน 2546 ซึ่งผูเขาสัมมนาประกอบดวย 

นักวิชาการดานการทองเที่ยว ผูประกอบการโฮมสเตย และ ผูสนใจทั่วประเทศ ได

จัดลําดับ ความสําคัญของมาตรฐานคุณภาพทั้ง 8 ดาน สรุปไดดังนี้ 

ความสําคัญลําดับที่ 1 ไดแก มาตรฐานดานความปลอดภยั ( ) 

ความสําคัญลําดับที่ 2 ไดแก มาตรฐานดานที่พัก ( ) 

ความสําคัญลําดับที่ 3 ไดแก มาตรฐานดานอาหารและโภชนาการ ( ) 

ความสําคัญลําดับที่ 4 ไดแก มาตรฐานดานการจัดการ ( ) 

ความสําคัญลําดับที่ 5 ไดแก มาตรฐานดานกิจกรรมทองเที่ยว ( ) 

ความสําคัญลําดับที่ 6 ไดแก มาตรฐานดานมลูคาเพิ่ม ( ) 
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ความสําคัญลําดับที่ 7 ไดแก มาตรฐานดานสภาพแวดลอม ( ) 

ความสําคัญลําดับที่ 8 ไดแก มาตรฐานดานการสงเสริมการตลาด ( ) 

 จากนัน้นํามาสูการสรางสมการเพือ่นํา ไปหาคาเฉลี่ยรวม จากผลการ

จัดลําดับความ สําคัญ  สามารถนํามาสรางเปนสมการได ดังนี ้

= 0.19 + 0.17 + 0.22 + 0.14 + 0.11 + 0.06 + 0.08 

+ 0.93  

สําหรับวิธีหาคาน้ําหนัก ของแตละดาน ตามขอ 2.3.3 ดังนี ้

1) รวมคาน้ําหนักทั้ง 8 ดาน ดังนี้ 1+2+3+4+5+6+7+8=36 

2) หาคาน้ําหนกัของมาตรฐานแตละดาน ดังนี ้

มาตรฐานคุณภาพ ลําดับ
ความ
สําคัญ 

คะแนน
สูงสุด = 

8 

ต่ําสุด = 
1 

แทนคาสูตร 
คาน้ําหนัก = 

คะแนน 

คาน้ําหนัก 

สรุปคา
น้ําหนัก 

1) ดานที่พัก 2 7 7/36 0.19 

2) ดานอาหารและ

โภชนาการ 

3 6 6/36 0.17 

3) ดานความปลอดภยั 1 8 8/36 0.22 

4) ดานการจัดการ 4 5 5/36 0.14 

5) ดานกิจกรรม

ทองเที่ยว 

5 4 4/36 0.11 

6) ดานสภาพแวดลอม 7 2 2/36 0.06 

7) ดานมลูคาเพิ่ม 6 3 3/36 0.08 

8) ดานการสงเสริม 8 1 1/36 0.03 

หมายเหตุ : คาน้ําหนักมาตรฐานคุณภาพดานที่มลีําดับความสําคัญอนัดับ 1 ให

คะแนนสูงสุด คือ 8 สวนลําดับความสําคัญรองลงมาใหคะแนนลดลง ตามลําดบั

ความสําคัญ ดังตารางขางตน 



 

 

82

การวเิคราะหมาตรฐานท่ีพักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชมุชนเกาะพิทักษ 

  นําขอมลูจากตารางที่ 19 มาแทนคาคาเฉลี่ยรวมในมาตรฐานแตละดานแต

ละดานตามสมการ ดังนี ้

= (0.19 x 4.36) + (0.17 x 4.31) + (0.22 x 3.80) + (0.14 x 3.96) + (0.11 x 

3.70) + (0.06 x 3.74) + (0.08 x 3.84) + (0.03 x 3.34) = 3.99 

  เกณฑการแปลความหมายของคาเฉลีย่ นําคาเฉลีย่รวมที่ได ( = 3.99) 

แปลความหมายตามเกณฑ ดังนี้ 

  คาเฉลี่ยตั้งแต 4.17-5.00 หมายถึง โฮมสเตยมีระดบัดีเยี่ยม 

  คาเฉลี่ยตั้งแต 3.33-4.16 หมายถึง โฮมสเตยมีระดบัดีมาก 

  คาเฉลี่ยตั้งแต 2.49-3.32 หมายถึง โฮมสเตยมีระดบัด ี

  คาเฉลี่ยตั้งแต 1.65-2.48 หมายถึง โฮมสเตยมีระดบัตองปรับปรุง 

  คาเฉลี่ยตั้งแต 0.81-1.64 หมายถึงโฮมสเตยมีระดับตองปรับปรุงมาก 

  คาเฉลี่ยตั้งแต 0.00-0.80 หมายถึง โฮมสเตยมีระดบัตองปรับปรุงมากทีสุ่ด 

สําหรับเกณฑการแปลความหมายของคาเฉลี่ยมีวิธีการหา ดังนี้ 

  1) หาพิสยั = 5 – 0 = 5 

  2) หาชวง = 5/6 = 0.83 

  3) แบงระดับ (มี 6 ระดับ คือ 5,4,3,2,1,0) โดยเริ่มจากบนลงลางดังนี้ 

  5.00 – 0.83 = 4.17 (ได 4.17 – 5.00) 

  4.16 – 0.83 = 3.33 (ได 3.33 - 4.16)  

  3.32 – 0.83 = 2.49 (ได 2.49 - 3.32) 

  2.48 – 0.83 = 1.65 (ได 1.65 - 2.48) 

  1.64 – 0.83 = 0.81 (ได 0.81 - 1.64) 

  0.80 – 0.83 = (เนือ่งจากเริ่มจากบนลงลางทําใหคาสุดทาย ชวงจะสัน้กวา

เล็กนอย) 

ในการกําหนดเกณฑ เพื่อพิจารณาวาโฮมสเตยใดมีคุณภาพมาตรฐาน ตาม

กรอบดัชนีชี้วัดหรือไม พิจารณาจากคาเฉลี่ยรวมทั้งหมดที่ได คือ คาเฉลี่ยตั้งแต

ระดับ 2.50 ขึ้นไป จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน โฮมสเตยในกลุมดังกลาวถือวามี

คุณภาพมาตรฐาน สวนกลุมที่มีคาเฉลี่ยรวมต่ํากวา 2.49 ถือวาเปนโฮมสเตยที่ตอง

ปรับปรุงแกไขใหดียิ่ง ๆ ขึ้นตอไป 
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สรุป จากการประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ  

พบวาไดคาเฉลี่ย 3.99 ซึ่งอยูในชวงคะแนน 3.33-4.16 ดังนั้นจึงสรุปไดวา “ที่พัก

สัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษผานการประเมินในระดับดีมาก 

 

 4.การพัฒนามาตรฐานท่ีพักสัมผสัวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ 

 1. การอบรมการพัฒนาการทองเที่ยวที่ย่ังยืน 

 เปนการอบรมเพื่อสรางความเขาใจที่ถูกตองใหกับผูประกอบการดานการ

ทองเที่ยวในเรื่องการจัดการการทองเที่ยวที่ไมสงผลกระทบตอสิง่แวดลอมและสงัคม

วัฒนธรรมในพื้นที่  โดยการอบรมจะเนนไปท่ีการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวและการ

จัดการการทองเที่ยวที่มุงใหเกิดการใชประโยชนจากทรัพยากรทางธรรมชาติและ

วัฒนธรรมอยางยั่งยืน 

 2. การอบรมการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 เปนการสรางความเขาใจที่ถูกตองในการการจัดการการทองเที่ยวที่ยั่งยืน  

ซึ่งจะเปนสิ่งที่สําคัญของการจัดการการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษที่จะนํามาสู

การจัดการการทองเที่ยวที่ยั่งยืนได  ภายใตองคประกอบทั้งสี่ประการของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 3. การอบรมพัฒนาที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท 

 เปนการรวมกันกําหนดทิศทางในการพัฒนาที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท

ของชุมชนเกาะพิทักษใหเปนมีมาตรฐานเพิ่มขึ้นภายใตกรอบในการพัฒนาของ

กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาและเปนการจัดการการทองเที่ยวที่สรางความยั่งยืน

ทั้งตอระบบนิเวศ  สิ่งแวดลอมและชุมชน 

 4. การอบรมการเปนมัคคุเทศกที่ดี 

 เปนการพัฒนาการใหบริการดานการทองเที่ยวของบุคลากรดานการ

ทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษใหมีมาตรฐานในการใหบริการสูงขึ้นและเปนการ

พัฒนาใหผูประกอบการดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษมีความกลาที่จะ

แสดงออกมากยิ่งขึ้น  ที่จะสื่อสารและใหบริการแกนักทองเที่ยว 

 5. การอบรมการใหบริการและการเปนเจาบานท่ีดี 

  เปนการพัฒนาใหผูประกอบการการทองเที่ยวสามารถที่จะใหบริการแก

นักทองเที่ยวที่มีเยือนเกาะพิทักษเพื่อใหนักทองเที่ยวเกิดความประทับใจและ

สามารถที่จะจัดกิจกรรมการทองเที่ยวในเกาะพิทักษไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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 6. การออกแบบและจัดทําแผนพับประชาสัมพันธการทองเที่ยวของ
ชุมชนเกาะพิทักษ 

  เนื่องจากในปจจุบันเกาะพิทักษยังไมมีแผนพับเพื่อการประชาสัมพันธ

กิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชน  ผูวิจัยจึงไดรวมกับผูประกอบกิจกรรมการ

ทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษไดรวมกันออกแบบและจัดทําแผนพบัประชาสมัพนัธ

การทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษขึ้น  เพื่อใหกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชนเกาะ

พิทักษเปนที่รูจักอยางกวางขวางมากยิ่งขึ้น 
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วิจารณผล 
  โครงการพัฒนาที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ  อําเภอหลัง

สวน  จังหวัดชุมพร  สามารถวิจารณผลการวิจัยออกเปน 4 สวนตามผลการศึกษา

ดังนี้ 

1. การวิเคราะหจุดแข็ง  จุกออน  โอกาส  อุปสรรค (SWOT 

 Analysis) ของท่ีพักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ  พบวาจุดแข็ง

หรือจุดเดน (Strength) ของการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษก็คือการมี

ทรัพยากรธรรมชาติที่มีความโดดเดน  อาหารทะเลที่สดสะอาดอรอย  การมีผูนําที่

เขมแข็ง  ความความปลอดภัยของนักทองเที่ยว  ความสามัคคีในชุมชน  การมีแหลง

ทองเที่ยวที่มีความหลากหลาย  การมีวัฒนธรรมอันดีงาม  การบริการที่ดีและการ

ไดรับรางวัลมาตรฐานโฮมสเตย  สอดคลองกับการศึกษาของชลดรงค(2550) ใน

โครงการวิจัยเพื่อประเมินผลลัพธโครงการพัฒนาเกาะพิทักษใหเปนเกาะสวรรค  

จุดออนหรือจุดดอย (Weaknesses) ของที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะ

พิทักษคือ การขาดสนับสนุนจากหนวยงานในทองถิ่น  ปญหาสิ่งแวดลอม  การขาด

การประชาสัมพันธและการตลาด  การขาดสิ่งอํานวยความสะดวกดานการทองเทีย่ว  

ภาษาและการสื่อสารกับนักทองเที่ยว  การขาดมัคคุเทศกที่มีความสามารถ  การ

ขาดกิจกรรมการทองเที่ยว  การขาดเงินทุนและการขาดสินคาของที่ระลึกที่มีความ

หนาสนใจใหกับนักทองเที่ยว  ซึ่งจุดดอยเหลานี้บางสวนผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงและ

พัฒนาขึ้นภายใตโครงการวิจัยเพื่อพัฒนามาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท

ชุมชนเกาะพิทักษอีกดวย  โอกาส (Opportunities) ของการพัฒนาที่พักสัมผัส

วัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษประกอบไปดวย  การไดรับการสนับสนุนจาก

นักทองเที่ยว  การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก  คนในชุมชนไดรับการ

ฝกฝนทักษะ  กระแสการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวรูปแบบใหม  

สอดคลองกับที่กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา(2550)  ไดกลาวไวในเรื่องความ

เปนมาของโฮมสเตยและฟารมสเตย  ซึ่งมีแนวโนมในการพัฒนาที่เพิ่มขึ้นในปจจุบนั  

สวนอุปสรรค (Threats) ของที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของชุมชนเกาะพิทักษ

ประกอบไปดวย  ปญหาเกี่ยวกับฤดูกาล  ปญหาราคาน้ํามันและคาครองชีพที่สูงขึ้น  

ปญหาขยะและสิ่งปฏิกูลจากทองทะเล  ปญหาการติดตอประสานงาน  ปญหาการ

แขงขันดานธุรกิจและปญหาการปฏิบัติตัวที่ไมเหมาะสมของนักทองเที่ยว  ซึ่งปญหา

เหลานี้เปนปญหาที่สําคัญตอการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ 
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  2. การประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษ  เปนการ

วิเคราะหและประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษตามหลักเกณฑ

การจําแนกชวงชั้นโอกาสดานนันทนาการ(Recreation  Opportunity  Spectrum : 

ROS) และการประเมินสถานภาพแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ (Evaluation  of  

Nature-based  Tourism  Site  Potential : ENTSP) ภายใตกรอบแนวคิดการ

ทองเที่ยวอยางยั่งยืน (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,2549)  ซึ่งผลจากการประเมิน

พบวาเกาะพิทักษเปนแหลงนันทนาการที่อยูในชวงชั้นโอกาสทางดานนันทนาการ 

(ROS) ประเภทกึ่งพัฒนา (Semi-Developed)  โดยมีคาคะแนนเทากับ 1.92  

หมายถึงพื้นที่ที่ยังคงสภาพความเปนธรรมชาติทั้งทางบกและทางทะเล  แตก็มีการ

ดัดแปลงหรือเปลี่ยนแปลงแบบเลียนแบบธรรมชาติอยางเห็นไดชัดเจน (ดรรชนี

,2546)  สวนผลการศึกษาศักยภาพดานการทองเที่ยว(ENTSP) ของเกาะพิทักษตาม

องคประกอบ 4 ดาน (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,2549 และ จิตศักดิ์,2545)ในเรื่อง 

1) แหลงทองเที่ยวและทรัพยากรการทองเที่ยว  2) สิ่งอํานวยความสะดวก การ

บริการและการสื่อ  3) การจัดการผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และ 4) การมีสวนรวม

ของประชาชนทองถิ่น  พบวาสถานภาพปจจุบันของเกาะพิทักษเปนแหลงทองเที่ยว

ประเภทธรรมชาติทั่วไป  โดยมีศักยภาพโดยรวมอยูในระดับสูง  มีคาคะแนน

เทากับ 2.67  ซึ่งจะเห็นไดวาการที่เกาะพิทักษมีศักยภาพดานการทองเที่ยวใน

ระดับสูงนั้น  เปนเพราะทรัพยากรการทองเที่ยวที่มีความเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่น  

การเดินทางเขาถึงไดอยางสะดวก  การมีกิจกรรมที่มีความหลากหลาย  การที่ชุมชน

มีการเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาในดานตางๆนอยอยูและมีความกลมกลืนในการ

พัฒนาไดเปนอยางดี 

  3. การประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะ

พิทักษ  เปนการประเมินความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวแบบที่

พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทในชุมชนเกาะพิทักษ  ซึ่งไดผลการศึกษาดังนี้  1) ดาน

ขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยว  สวนใหญนักทองเที่ยวที่เดินทางมายังเกาะพิทักษ

เปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 50.9 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด (ซึ่งมีสัดสวนของเพศชาย

และหญิงที่ใกลเคียงกันมาก)  นักทองเที่ยวสวนใหญมีอายุอยูระหวาง 40-49 ป คิด

เปนรอยละ 34.3 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  นักทองเที่ยวสวนใหญมีการศึกษาอยูใน

ระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 51.7 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  นักทองเที่ยวสวน

ใหญประกอบอาชีพขาราชการ คิดเปนรอยละ 30.6 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  
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นักทองเที่ยวสวนใหญมีรายไดอยูระหวาง 16,001-32,000 บาท คิดเปนรอยละ 41 

ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  นักทองเที่ยวสวนใหญมีภูมิลําเนาอยูในกรุงเทพมหานคร 

คิดเปนรอยละ 30.6 ของนักทองเที่ยวทั้งหมด  นักทองเที่ยวสวนใหญเดินทางมายัง

เกาะพิทักษเปนครั้งแรก คิดเปนรอยละ 70.1 นักทองเที่ยวสวนใหญไดขอมูลของ

เกาะพิทักษมาจากเพื่อน คิดเปนรอยละ 60  สวนใหญนักทองเที่ยวเดินทางมายัง

เกาะพิทักษโดยรถสวนตัว คิดเปนรอยละ 60.3 และนักทองเที่ยวสวนใหญเดินทาง

มายังเกาะพิทักษดวยกันเปนกลุม กลุมละ 5-7 คน คิดเปนรอยละ 32.2 ของ

นักทองเที่ยวทั้งหมด  2) ดานมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท เปนการ

สอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชน

เกาะพิทักษ  ตามตัวชี้วัดมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของกระทรวงการ

ทองเที่ยวและกีฬาประกอบไปดวย 1) มาตรฐานดานที่พัก  สวนใหญนักทองเที่ยวมี

ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด  2) มาตรฐานดานอาหารและโภชนาการ  สวน

ใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด  3) มาตรฐานดานความ

ปลอดภัย  สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด  4) 

มาตรฐานดานการจัดการ  สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก

ที่สุด  5) มาตรฐานดานกิจกรรมการทองเที่ยว  สวนใหญนักทองเที่ยวมีความพึง

พอใจอยูในระดับมาก  6) มาตรฐานดานสิ่งแวดลอม สวนใหญนักทองเที่ยวมีความ

พึงพอใจอยูในระดับมาก  7) มาตรฐานดานมูลคาเพิ่ม  สวนใหญนักทองเที่ยวมี

ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด  8) มาตรฐานดานการสงเสริมการตลาด  สวน

ใหญนักทอเที่ยวมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง  โดยเมื่อนําขอมูลความ

คิดเห็นของนักทองเที่ยวมาประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของชมุชน

เกาะพิทักษ  ตามมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของกระทรวงการทองเที่ยว

และกีฬา(2550) พบวาที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของชุมชนเกาะพิทักษไดคา

มาตรฐานเฉลี่ย 3.99  ซึ่งอยูในผลการประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรม

ชนบทในระดับดีมาก  ซึ่งถือเปนคาเฉลี่ยสูงสุดอันดับสองของคาเฉลี่ยทั้งหมด 

4. การพัฒนามาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะ

พิทักษ  เปนการนําเอาขอมูลจากการวิเคราะห จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค  

การประเมินศักยภาพแหลงทองเที่ยวและการประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัส

วัฒนธรรมชนบทของชุมชนเกาะพิทักษมาทําการวิเคราะหและทําการปรับปรุงแกไข

ในสวนที่ยังเปนขอบกพรองอยูเพื่อใหการใหบริการที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของ
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ชุมชนเกาะพิทักษมีมาตรฐานเพิ่มสูงขึ้น  ซึ่งประกอบไปดวยการอบรมเรื่องการ

จัดการการทองเที่ยวที่ยั่งยืน  การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  การพัฒนาที่พัก

สัมผัสวัฒนธรรมชนบท  การเปนมัคคุเทศกที่ดี  การใหบริการและเปนเจาบานที่ดี

ใหแกผูประกอบการดานการทองเที่ยวบนเกาะพิทักษและออกแบบจัดทําแผนพับ

ประชาสัมพันธการทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษ  เพื่อประชาสัมพันธการ

ทองเที่ยวของชุมชนเกาะพิทักษใหเปนที่รูจักอยางกวางขวาง  
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สรปุ 
โครงการพัฒนามาตรฐานที่พกัสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทกัษ  

อําเภอหลังสวน  จังหวัดชุมพร  สามารถสรุปผลการศกึษาไดดังนี้คอื 

1. การวิเคราะหจุดแข็ง  จุดออน  โอกาส  อุปสรรค (SWOT 

Analysis) ของที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ   ซึ่งจุดแข็ง 

(Strength)  ประกอบไปดวยการมีทรัพยากรที่มีความโดดเดน  การมีอาหารทะเลที่

สดสะอาดอรอย  การมีผูนําที่เขมแข็ง  ความปลอดภัย  ความสามัคคีในชุมชน  การ

มีแหลงทองเที่ยวที่มีความหลากหลาย  การมีวัฒนธรรมที่ดีงาม  การบริการที่ดีและ

การไดรับรางวัลมาตรฐานโฮมสเตย  สวนจุดออน (Weaknesses) ประกอบไปดวย  

การขาดการสนับสนุนจากภาครัฐ  ปญหาสิ่งแวดลอม  การขาดการประชาสัมพันธ  

การขาดสิ่งอํานวยความสะดวก  ภาษาและการสื่อสารกับนักทองเที่ยว  การขาด

มัคคุเทศก  การขาดกิจกรรมการทองเที่ยว  การขาดเงินทุนและการขาดสินคาที่

ระลึกที่นาสนใจ  สวนโอกาส (Opportunities) ประกอบไปดวย  การไดรับการ

สนับสนุนจากนักทองเที่ยว  การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก  คนใน

ชุมชนไดรับการฝกฝนทักษะ  กระแสการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยว

รูปแบบใหม  สวนอุปสรรค (Threats)  ประกอบไปดวย เรื่องฤดูกาล  ปญหาราคา

น้ํามันและคาครองชีพ  ปญหาสิ่งปฏิกูลจากทะเล  ปญหาการติดตอประสานงาน  

ปญหาการแขงขันดานธุรกิจและปญหาการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว 

2. การประเมินศักยภาพดานการทองเที่ยวของเกาะพิทักษ  จาก

การศึกษาพบวาเกาะพิทักษอยูในชวงชั้นโอกาสทางดานนันทนาการ (Recreation  

Opportunity  Spectrum : ROS) ประเภทกึ่งพัฒนา (Semi-Developed)  โดยมีคา

คะแนนเทากับ 1.92 และการประเมินสถานภาพแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 

(Evaluation  of  Nature-based  Tourism  Site  Potential : ENTSP) พบวา

ปจจุบันเกาะพิทักษมีศักยภาพอยูในระดับสูง  มีคาคะแนนเทากับ 2.67 

3. การประเมินมาตรฐานที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะ

พิทักษ  พบวาที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของชุมชนเกาะพิทักษมีคามาตรฐาน

เฉลี่ย 3.99  ซึ่งอยูในผลการประเมินมาตรฐานในระดับดีมาก  ตามมาตรฐานของ

กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา 

4. การพัฒนามาตรฐานท่ีพักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทของชุมชนเกาะ

พิทักษ  เปนการนําขอมูลจากการศึกษาจากขอที่ 1-3 มาวิเคราะหและทําการ
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ปรับปรุงแกไขในดานตางๆ ของกิจกรรมการทองเที่ยวในชุมชนเกาะพิทักษ  

ประกอบไปดวย  การฝกอบรมเรื่องการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

การพัฒนาที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท  การเปนมัคคุเทศกที่ดี  การใหบริการและ

เปนเจาบานที่ดี  และการจัดทําแผนพับประชาสัมพันธการทองเที่ยวของชุมชนเกาะ

พิทักษ 
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ภาคผนวกที่ 1 

แบบฟอรมการประเมิน
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ตอนที่ 1:   ขอมูลเกี่ยวกับที่ตั้งและขอบเขตของแหลงทองเที่ยว 

1.  การเก็บขอมูลเกี่ยวกับขอบเขตและที่ตั้งของแหลงทองเที่ยว ใหเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปนี้ 

1.1  ช่ือแหลงทองเที่ยว 

1.2  ที่ตั้งตามเขตการปกครองทองถิ่น  

1.3  ที่ตั้งพิกัด (กรณีเสนทางศึกษาธรรมชาติ ใหเก็บตําแหนงจุดเริ่มตนและจุดสิน้สุดเสนทาง

และตลอดเสนทางเปนระยะๆใหหางกันไมเกิน 500 เมตร โดยประมาณ) 

1.4  การเขาถึง : ประเภทและระยะทางของเสนทางที่ไปสูฐานทรัพยากรทองเที่ยวหลัก (เริ่มตน

บันทึกจากเสนทางสายรอง หรือเสนทางประเภทสุดทาย กอนเขาถึงแหลงทองเที่ยว) 

ประเภทเสนทาง........................พาหนะ..........................ระยะทาง...............เมตร/กม. 

ประเภทเสนทาง……………….พาหนะ..........................ระยะทาง...............เมตร/กม. 

ประเภทเสนทาง……………….พาหนะ..........................ระยะทาง...............เมตร/กม. 

1.5  แหลงทองเที่ยวที่อยูใกลเคียง (รัศมี 10 กม.) 

1.6  หนวยงานที่รับผิดชอบ 

1.7  ชวงเวลาทีเ่หมาะสมในการประกอบกจิกรรม  

1.8  จํานวนนักทองเที่ยว /เดือน หรอื/ป (สอบถามจากเจาหนา หรอืสถิตนิักทองเทีย่ว ในวัน

ธรรมดา วันหยุดราชการ และชวงฤดูทองเที่ยว) 

1.9  ชุมชน/หนวยงานที่มสีวนเกีย่วของ หรือมสีวนไดสวนเสีย (สอบถามจากเจาหนาที่ หรอื

ประชาชนในชุมชน) 

 

 
ตอนที่ 2:  ขอมูลทัว่ไปเกีย่วกับแหลงทองเที่ยว 

2.1  ประเภทของแหลงทองเทีย่ว ใหเลอืกหัวขอทีต่รงมากที่สดุ 

คูมือการวิเคราะหแหลงทองเที่ยว 

(Tourism Site Analysis) 

โครงการวิจัยเพื่อพัฒนาท่ีพักสมัผัสวัฒนธรรมชนบทชุมชนเกาะพิทักษ  อาํเภอหลัง
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 น้ําตก     ปาไม 

 ทุงหญา     ภูเขา / เนินเขา 

 หนาผา     ถํ้า 

 ธรณีสัณฐาน     ลําน้ํา 

 แองน้ํา / อางเกบ็น้ํา /ทะเลสาบ     บอน้ํารอน 

  โบราณสถาน / แหลงโบราณวัตถ ุ     เสนทางศึกษาธรรมชาต ิ

   ชุมชน/วัฒนธรรม     เสนทางเดนิปา 

   พ้ืนที่พัฒนา / เขตบริการ     อื่นๆ โปรดระบุ

............................ 

2.2  ลักษณะเดนของพืน้ที่ / ลักษณะทีเ่ปนเอกลกัษณ 

………………………………………………… 

2.3  กิจกรรมทองเทีย่วที่มีความโดดเดน...............................(พิจารณาจากศักยภาพของพื้นที่/

สอบถาม) 

2.4  ขนาดเนือ้ที่ประกอบกจิกรรมหลัก..........ตร.ม. (วัดขนาดของพืน้ที)่ 

2.5  กิจกรรมการทองเที่ยวอืน่ๆที่มใีนพืน้ที่ (หากมีมากกวา 1 ประเภท ใหระบลุําดับ 1 2 3 หรือ 

อื่นๆ ในวงเล็บโดย 1 หมายถึง กิจกรรมที่ปรากฏมากทีสุ่ด) 

(   ) ปกนิก (   ) เที่ยวชมน้ําตก 

(   ) ชมทัศนียภาพ / ทิวทัศนธรรมชาต ิ (   ) เดินปาระยะไกล  

(มากกวา 10 กม. ใน 1 วัน) 

(   ) เดินศกึษาธรรมชาต ิ (   ) ดูนก 

(   ) ถายภาพธรรมชาติ / บันทึกเทปวีดีโอ / เทปเสียงธรรมชาติ  

 (   ) พักผอนในบรรยากาศทีส่งบ  

(   ) ศึกษา / เที่ยวถ้ํา                                 (   ) ลองเรือ/แพศึกษาธรรมชาต ิ

(   ) ลองแพ                                           (   ) ลองเรอื/แพชมธรรมชาติ 

(   ) ศึกษาทองฟา/ดาราศาสตร                  (   ) ลองแกงแบบตื่นเตนผจญภัย  

(   ) สองสัตว                                             (   ) เลนน้ําตก / น้ําในแอง หรอืลําน้ําธรรมชาต ิ

(   ) ขีจ่ักรยานตามเสนทางธรรมชาต ิ         (   ) ปนเขา / ไตเขา 

(   ) ต้ังคายพกัแรม                                    (   ) ศึกษาเรียนรูเกีย่วกับทรพัยากรทางธรรมชาติ 

(   ) อื่นๆ โปรดระบุ ................................................................................................................. 
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2.6  ประเภทสิ่งอํานวยความสะดวกที่ปรากฏในแหลงทองเที่ยว (เลอืกทุกประเภทที่ม)ี 

  ถนนลาดยาง / ซเีมนต มทีางระบายน้ํา ถนนลาดยาง/ซีเมนต ไมมีทางระบายน้ํา 

  ถนนดิน                                             ลานจอดรถ บดอดั/ลาดผิว มีทางระบายน้ํา 

  ลานจอดรถ บดอดั / ลาดผิว ไมมีทางระบายน้ํา   ลานจอดรถ ไมมีการบดอัด / ลาดผิว 

  ทางเดินเทาลาด / เสริมผิวทาง  ทางเดนิเทาไมลาด / ไมเสริมผิวทาง 

  ทางเดินยกระดับ (board walk)  รั้ว / ราวเกาะ 

  สะพาน  ทาจอดเรอื / แพ 

  มานั่ง / เกาอี ้  ซุมดอกเห็ด 

  ศาลาชมวิว  ไฟสองสวาง 

  ระบบน้ําใช  ถังขยะ 

  ระบบกําจัดขยะ  ระบบบําบัดน้ําเสีย 

  หองสขุา  หองอาบน้ํา 

  สํานักงาน  อาคารสนับสนุน เชน โรงเก็บพสัด ุ

  ปอมยาม  ปายใหขอมลู / บอกทศิทาง 

  ปายสือ่ความหมาย  ศูนยบรกิารนักทองเทีย่ว 

  เรือนแถวสําหรบัผูมาเยอืน  เรือนแถวสําหรับเจาหนาที ่

  บานเดี่ยวสําหรับผูมาเยอืน  บานเดีย่วสําหรับเจาหนาที ่

  พื้นที่กางเตน็ท  รานอาหาร 

  รานจําหนายของที่ระลึก   บานพักชุมชน (home stay) 

  อื่นๆ โปรดระบุ

........................................................................................................... 

 
ตอนที่ 3: การจําแนกเขตทองเที่ยวตามหลกัชวงชั้นโอกาสนันทนาการ 

 (Recreation Opportunity Spectrum, ROS) 

ประเภทของแหลงนันทนาการ  หรอื  แหลงศึกษาธรรมชาติตามหลักการของ ROS 

        1  หมายถึง  แหลงทองเที่ยวประเภทพัฒนามาก (Developed-D) พิสัย   1.00 – 1.80 

        2  หมายถึง  แหลงทองเที่ยวประเภทกึ่งพัฒนา (Semi-Developed-SD)      พิสัย   1.81 

– 2.60  

        3  หมายถึง  แหลงทองเที่ยวประเภทกึง่ธรรมชาตใิชยานยนต  

(Semi-Primitive Motorized-SPM)พิสัย    2.61 – 3.410 
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        4  หมายถึง  แหลงทองเที่ยวประเภทกึง่ธรรมชาติไมใชยานยนต  

(Semi-Primitive Non-Motorized-SPNM) พิสัย   3.41 – 4.20 

        5  หมายถึง  แหลงทองเที่ยวประเภทธรรมชาติสันโดษ (Primitive-P)  พิสัย   4.21 – 5.00 

 

 

 

3.1 ปจจัยเกี่ยวกับการเดินทางและการเขาถึง (Accessibility) (กรณีเสนทางศึกษาธรรมชาติ 

พิจารณาจากทางเขาเสนทาง) 

3.1.1  ความยากงายในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว  

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 งายและสะดวกมาก 

2 คอนขางงาย 

3 คอนขางยาก 

4 ลําบาก 

5 ลําบากมาก 

ระยะเวลาทีใ่ชในการเดินทางจากจุดแรกที่เขาถึงพื้นที่ไปยงัฐานทรัพยากรทองเทีย่วหลักประมาณ  

.... นาที 

 ประเภทของเสนทางและพาหนะเขาสูแหลงทองเที่ยว  (วิเคราะห 

จากจุดเริ่มตนเขาถึงพื้นที่) 

ระดับ

คะแนน 

ลักษณะบงชี้ 

1 
ถนนไฮเวย คอนกรีตหรือลาดยาง 4 เลน ขึ้นไป มีเกาะกลางแบงถนนชัดเจน 

 พาหนะทุกชนิดเขาถึงได 

2 มีถนนลาดยาง 2 เลน  มีไหลถนน พาหนะเขาถึงไดทุกชนิด  

3 ถนนลาดยางแคบ ไมมีไหลถนน รถพอวิ่งสวนกันได หรือเปนถนนลูกรัง 
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ระดับ
คะแนน 

ลักษณะบงชี ้

เขา-ออกไดทุกฤดูกาล   และ/หรือเสนทางเดินเทา พาหนะทุกประเภท 

เขาถึงได ยกเวนรถบัสขนาดใหญ 

4 

-ถนนลูกรังที่ไมสามารถเขา-ออกไดทุกฤดกูาล และ/หรือ 

 ถนนดินที่ใชพาหนะที่ไมใชเครื่องยนต   และ/หรือ เสนทางจักรยาน 

 และ/หรือ เสนทางเดินเทา 

5 
ไมมีถนนเขาถึงแหลงทองเที่ยวโดยตรง ตองเดินเทามากกวา  

1,500 เมตรเสนทางเดินเทาที่ไมมีการพัฒนา 

3.1.3  ระดับการพัฒนาของเสนทางที่ไมใชยานยนต (ถาไมมีปรากฏ ไมตองนํามาพิจารณา) 

ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

1 

เสนทางเดินเทา/จักรยานที่พัฒนาแลวอยางมาก  

พบมากกวารอยละ 80 ของระยะทางเสนทางทั้งหมด  

เดินสะดวกและงายตอคนทุกกลุม ทุกวัย 

2 
เสนทางเดินเทา/จักรยานที่พัฒนาแลวอยางมาก  

พบต้ังแตรอยละ 50-80 ของระยะทางเสนทางทั้งหมด  

3 

เสนทางเดินเทา/จักรยานที่พัฒนาแลวอยางมาก พบนอยกวา 

 รอยละ 50 และ/หรือ เปนเสนทางที่พัฒนาบาง 

 พบประมาณรอยละ 50 หรือนอยกวา มีสิ่งอํานวยความ 

สะดวกในการปองกันอันตรายจากการเดินบนเสนทาง 

 เชน ขั้นบันได ราวเกาะ  

4 
เปนเสนทางที่มีการพัฒนาบาง พบมากกวา 

 รอยละ 50 ของระยะทางทั้งหมด  

5 

เสนทางเดินเทาที่ไมไดรับการพัฒนามากกวารอยละ 80  

(ไมมีสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ไมไดลาดพื้นผิวแล 

ะทําสิ่งอํานวยความสะดวก ประเภทสะพาน หรือราวเกาะไว) 

 เสนทางไมชัดเจน ขนาดเล็ก นักทองเที่ยวตองดูแลความ 
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ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

ปลอดภัยดวยตนเอง 

3.1.4  ระยะทางของเสนทางเดินเทา  วิเคราะหจากจุดสุดทายที่รถเขาถึง 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 เดินเทาถึงแหลงทองเที่ยวระยะทางนอยกวา 20 เมตร จากที่จอดรถ 

2 การเดินเทาไมเกิน 100 เมตรจากบริเวณที่จอดรถ  

3 การเดินเทา ไมเกิน 1,500 เมตร  

4 การเดินเทามีระยะทางมากกวา 1,500 เมตร จากบริเวณที่จอดรถ  

5 
ตองเดินเทาไปบนเสนทางเดินที่ไมไดพัฒนา มีระยะทางการเดิน

มากกวา 1,500 เมตร  

 

3.2  ความเปนธรรมชาติและการพัฒนาพ้ืนที่ 

3.2.1  ระดับความเปนธรรมชาติและรูปลักษณการพัฒนา 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 
ความเปนธรรมชาตินอยมาก มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาตอิยาง

เห็นไดชัดเจน (บอกไดถึงความไมเปนธรรมชาติอยางชัดเจน) ไมกลมกลืนและ

เปนการพัฒนาอยางถาวร ระดับการพัฒนาสูง-สูงมาก เต็มรูปแบบ 

2 

ยังมีความเปนธรรมชาติบาง แตมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติ 

และ/หรือสรางเลียนแบบธรรมชาติ มีการพัฒนาแบบถาวรมากกวา รอยละ 80 

แตกลมกลืนกับธรรมชาติ ระดับของการพัฒนาปานกลาง-สูง มีสิ่งอํานวย

ความสะดวกพื้นฐานที่จําเปนและเพื่อความสะดวกสบาย 
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ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

3 

มีสภาพความเปนธรรมชาติคอนขางสูง แตยังมีการพัฒนาปรับเปลี่ยนสภาพ

ธรรมชาติอยูบางซึ่งยังพบเห็นการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกดังกลาวใน

ลักษณะทั้งถาวรและไมถาวร หรือกึ่งถาวร โดยสัดสวนการพัฒนาที่ไมถาวรมี

สูงกวา  การพัฒนาอยูในระดับปานกลาง 

4 

ความเปนธรรมชาติสูง มีการปรับเปลี่ยนธรรมชาติบางแตนอยมาก แทบไม

สามารถระบุได มีการปรับเปลี่ยนในลักษณะไมถาวร  สามารถกลับคืนสูความ

เปนธรรมชาติไดไมยาก  

5 
ความเปนธรรมชาติสูงมาก ไมมีสิ่งใดแปลกปลอม ไมมีการพัฒนาใดๆ เวนแต

เสนทางที่เขาถึงซึ่งยังคงความเปนธรรมชาติ (เสนทางที่ไมมีการพัฒนา) 

 

3.2.2  ขนาดเนื้อที่ที่มีการพัฒนา 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 ขนาดเนื้อที่ที่มีการพัฒนามีมากกวา รอยละ 50 ของเนื้อที่แหลงทองเที่ยว

ทั้งหมด 

2 ขนาดเนื้อที่ที่มีการพัฒนาประมาณรอยละ 21-50 

3 ขนาดเนื้อที่ที่มีการพัฒนาประมาณรอยละ 11-20 

4 
ขนาดเนื้อที่ที่มีการพัฒนาประมาณรอยละ 10 หรือนอยกวา แตยังพบเห็น

พื้นที่ที่มีการพัฒนาอยู 

5 ไมมีพื้นที่ที่ไดรับการพัฒนา 

3.2.3  วัตถุประสงคของสิ่งอํานวยความสะดวก 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี้ 
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ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี้ 

1 สิ่งอํานวยความสะดวกพื้นฐานที่จําเปนและเพื่อความสะดวกสบายมาก 

สําหรับคนทุกประเภท 

2 

สะดวกสบายปานกลาง – มาก เนนสิ่งอํานวยความสะดวกพื้นฐาน ปองกัน

อันตรายแกนักทองเที่ยว และความสะดวกสบาย เชน หองสุขา ศาลานั่ง

พักผอน ถังขยะ  

3 

เนนความปลอดภัยของนักทองเที่ยวและปองกันผลกระทบตอพื้นที่ เชนราว

เกาะ  สะพานขามน้ํา ถังขยะ มีสิ่งอํานวยความสะดวกที่จําเปนและจํากัด

จํานวน 

4 
เนนการปองกันผลกระทบตอพื้นที่ และปองกันอันตรายสําหรับนักทองเที่ยว

บาง 

5 

ไมมีการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวก เวนแหลงทองเที่ยวที่เปนเสนทางเดิน

ปา อาจจะพบสิ่งอํานวยความสะดวกประเภทปายสื่อความหมายในบริเวณ

จุดเริ่มตนเสนทางและจุดปลายทาง 

 

3.3  ลักษณะประสบการณท่ีนักทองเที่ยวไดรับ 

 3.3.1  ระดับการพึ่งพาตัวเอง (วัดจากลักษณะกิจกรรมการทองเที่ยว และการจัดการสิ่งอํานวย

ความสะดวกจากการทองเที่ยวในแตละพื้นที่ นักทองเที่ยวไดใชทักษะในการประกอบ

กิจกรรมและการพึ่งพาตนเองในระดับใด) 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 มีการพึ่งพาตนเองในการประกอบกิจกรรมนอยมาก เนื่องจากมีสิ่งอํานวย

ความสะดวกทุกประเภท 

2 
มีการพึ่งพาตนเองในการประกอบกิจกรรมนอย เนื่องจากมีสิ่งอํานวย

ความสะดวกขั้นพื้นฐานที่จําเปน 

3 มีการพึ่งพาตนเองในการประกอบกิจกรรมระดับปานกลาง มีสิ่งอํานวย
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ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

ความสะดวกขั้นพื้นฐานที่จําเปนบาง และมีความเหมาะสมกลมกลืนกับ

สภาพพื้นที่ 

4 

มีการพึ่งพาตนเองในการประกอบกิจกรรมระดับสูง สิ่งอํานวยความ

สะดวกมีเพียงเพื่อปองกันผลกระทบตอพื้นที่ และปองกันอันตรายสําหรับ

นักทองเที่ยว 

5 
มีการพึ่งพาตนเองในการประกอบกิจกรรมสูงมาก และตองใชทักษะความ

ชํานาญในการประกอบกิจกรรมเฉพาะตัว 

 

3.4  ระดับการควบคุมนักทองเที่ยว /ควบคุมกิจกรรมการใชประโยชน โดยหนวยงานที่
ดูแลรับผิดชอบพื้นที่   

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 พบเห็นเจาหนาที่ตรวจตราหรืออยูในพื้นที่ตลอดเวลา มีปายเตือนอันตราย 

และเงื่อนไขการใชพื้นที่ 

2 
พบเห็นเจาหนาที่ตรวจตราเปนสวนใหญ ใหความรูสึกปลอดภัยและเชื่อมัน่กบั

นักทองเที่ยว 

3 
ไมมีเจาหนาที่ประจํา มีเพียงปายสื่อความหมาย เชน ปายเตือน ปายระบุ

เงื่อนไขการใชพื้นที่ และวิธีการรักษาสิ่งแวดลอม 

4 
ไมมีเจาหนาที่ประจํา มีปายสื่อความหมายที่อาจเตือนเกี่ยวกับอันตรายที่อาจ

เกิดขึ้น 

5 

ไมมีปายหรือเจาหนาที่ดูแลประจํา และ/หรือ มีเจาหนาที่พาเดินไปยังแหลง

ทองเที่ยวเพื่อรักษาความปลอดภัย  นักทองเที่ยวตองรูจักรับผิดชอบตนเอง

และมีทักษะในการเผชิญหนากับสภาพธรรมชาติที่อาจเกิดอันตรายได เชน 

เดินริมผา โดยไมมีราวเกาะ และปายเตือน เดินขามน้ําเชี่ยวโดยไมมีสะพาน

และปายเตือน หรือเจาหนาที่ดูแลความปลอดภัย 
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ตอนที่ 4  การประเมินศักยภาพแหลงทองเทีย่ว  (Evaluation of  Nature-based Tourism 
Site Potential, ENTSP) 
คาระดับศักยภาพของแหลงนันทนาการ 

 1.00 – 1.66 =  Low Potential หรือ ศักยภาพต่ําในการรองรบักิจกรรมการทองเทีย่ว 

1.67 – 2.33  =  Moderate  Potential หรือ ศักยภาพปานกลางในการรองรับกจิกรรม

การ ทองเที่ยว 

2.34 – 3.00 =  High  Potential หรือ ศักยภาพสูงในการรองรับกิจกรรมการทองเทีย่ว 

4.1  ดานทรัพยากร 

4.1.1  ความมีเอกลักษณเฉพาะถิ่นและดึงดูดใจ 

ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

1 

เปนแหลงทองเที่ยวที่ไดรับความสนใจ แตไมไดมีความโดด 

เดนอยางชัดเจน สามารถพบเห็นลกัษณะแบบเดียวกนัได 

ตามที่ตางๆไดไมยากนกั 

2 

เปนแหลงทองเที่ยวที่มีความโดดเดน มีคุณคาทางธรรมชาติ  

ประวัติศาสตร หรอืวัฒนธรรมแตกย็ังสามารถพบเหน็ลักษณะ 

ในรูปแบบเดยีวกันในสถานทีอ่ื่นไดบาง 

3 
เปนแหลงทองเที่ยวที่มีเอกลกัษณโดดเดน ไดรับความสนใจ 

จากนกัทองเที่ยวทั่วไป และมีความเปนธรรมชาตสิูง 

 

4.1.2  ความอุดมสมบูรณของพืชพรรณ (พิจารณาตามสภาพปา) (Ecotourism) 

 

ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้
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4.1.3  โอกาสในการพบเห็นสัตวปา (พิจารณาจากการสํารวจในพื้นที่ ควบคูกับการสอบถาม

เจาหนาที่ (Ecotourism) 

ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

1 
มีโอกาสในการพบเหน็สัตวปาหรอืรองรอยของสัตวปา นก ผีเสือ้

และแมลงไมเกิน 10 ชนิด 

2 
มีโอกาสในการพบเหน็สัตวปาและรองรอยของสัตวปาขนาดเล็ก นก  

ผเีสื้อและแมลง หรือสตัวที่ใกลสูญพันธุ ไมเกนิ 20 ชนิด 

3 

มีโอกาสในการพบเหน็สัตวปาและรองรอยของสัตวปาทัง้ขนาดเลก็ 

ขนาดใหญ สตัวปาหายาก นก ผีเสือ้และแมลง หรอืสตัวทีใ่กลสูญพนัธุ 

ตั้งแต 20 ชนดิ ขึ้นไป 

 

4.1.4  ทัศนียภาพและสภาพภูมิทัศนของทรัพยากรทองเที่ยว 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 
สภาพภูมทิัศนแบบธรรมดา ไมมีความโดดเดน หรอืขาดความงามตาม

ธรรมชาต ิ

2 
สภาพภูมิทัศนคอนขางสวยงาม แตไมโดดเดนมากนัก สามารถทําใหเกิด

ความประทับใจ สบายตาพอควร 

3 
องคประกอบของสภาพแวดลอมโดดเดนสวยงามเปนพิเศษ ทัศนียภาพ

กอใหเกิด ความประทับใจเปนอยางยิ่ง 

1 
ความอุดมสมบูรณของสังคมพชืต่ํา ปรากฏรองรอยการทําลาย  

หรือความเสื่อมโทรมอยางชัดเจน  

2 

ความอุดมสมบูรณของสังคมพชืคอนขางสูง ตนไมขึน้อยาง 

เปนธรรมชาติ ปรากฏรองรอยการถูกทําลายและบางสวนของพื้นที ่

มีการสูญเสยีสภาพเดิม 

3 

ความอุดมสมบูรณของสังคมพชือยูในระดับสูง ไมมีรองรอย 

การถูกทําลาย พชืพรรณตามธรรมชาติปกคลุมอยูอยางหนาแนน  

มีพันธุไมทองถิ่นที่หายาก / ใกลสูญพันธุปรากฏอยูในพืน้ที ่
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 4.1.5  รูปแบบกิจกรรมมีความเหมาะสมและสัมพันธกับสภาพพื้นที่ 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 รูปแบบกจิกรรมไมเหมาะสมและมีความขัดแยงกับสภาพพื้นทีอ่ยางสิ้นเชิง 

2 
รูปแบบกจิกรรมสวนใหญมีความสัมพันธ และเหมาะสมกบัสภาพพืน้ที่ แต

ยังคงปรากฏกจิกรรมบางประเภทที่เกิดความขัดแยงระหวางกิจกรรม 

3 
รูปแบบกจิกรรมมีความสัมพันธ และเหมาะสมกับพืน้ที่ รวมทั้งมีความ

เชือ่มโยงและสนับสนนุกัน 

4.1.6  ความหลากหลายของกิจกรรม (Nature Tourism / Ecotourism) 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 พื้นที่มีศักยภาพต่ํา สามารถประกอบกิจกรรมไดไมเกิน 1 ประเภท 

2 
พื้นที่มีศักยภาพปานกลาง เอื้อโอกาสใหนกัทองเที่ยวสามารถเลือกประกอบ

กิจกรรมได 2 – 3 ประเภท 

3 
พื้นที่มีศักยภาพสูง เอือ้โอกาสใหนักทองเทีย่วสามารถเลอืกประกอบ

กิจกรรมไดตั้งแต 4 ประเภทขึ้นไป 

 

4.1.7  สภาพภูมิอากาศเหมาะสมกับพื้นที่ 

ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

1 อากาศถายเทไมสะดวก รูสึกอึดอัดขณะประกอบกจิกรรม 

2 
อากาศถายเทในบางชวงเวลา จากกระแสลมพัด  

แตยงัคงรูสึกอึดอัดขณะประกอบกิจกรรม  

3 อากาศถายเทไดดี และรูสกึเย็นสบายขณะประกอบกจิกรรม 

4.1.8  การเขาถึงแหลงทองเที่ยว (Nature Tourism) 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้
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ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 

มีทางเขา – ออก แตมีความยากลําบาก ผิวถนนขรขุระ 

 เปนหลมุเปนบอ ไมสามารถใชไดทุกฤดูกาล 

 ไมมปีายบอกทางทีช่ัดเจน ไมมีบริการ รถ/เรือสาธารณะ 

2 

มีทางเขา – ออก แตมีความสะดวกปานกลาง ผิวถนนขรขุระ  

เปนหลุมเปนบอ แตสามารถใชไดทกุฤดกูาลมปีายบอกทาง 

เปนบางชวงและมีบรกิารรถ/เรือสาธารณะ ในบางเวลาเทานั้น 

3 

มีทางเขา – ออก สะดวกสบายมาก สามารถเขาถึงได 

โดยงาย ผิวถนนคอนกรีตหรอืลาดยาง  สามารถใชได 

ทุกฤดูกาล มีปายบอกทางชัดเจนตลอดทาง มีบรกิารรถ/เรอื  

สาธารณะประจําโดยมีเวลาเขา-ออก แนนอน 

 

4.1.9  การไดพ่ึงพาตนเอง (Adventure Tourism) 

ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

1 
การพึ่งพาตนเองในการประกอบกจิกรรมนอย เนื่องจาก 

มีสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพืน้ฐานทีจ่ําเปน 

2 

มีการพึ่งพาตนเองในการประกอบกิจกรรมปานกลาง  

สิ่งอํานวยความสะดวกมเีพียงเพือ่ปองกันผลกระทบตอพืน้ที ่

 และปองกนัอันตรายสําหรับนกัทองเที่ยว 

3 
มีการพึ่งพาตนเองในการประกอบกจิกรรมสูง และตองใชทักษ 

ะความชํานาญในการประกอบกจิกรรมเฉพาะตวั 
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4.1.10  โอกาสในการไดรับประสบการณตื่นเตนและ ทาทาย (Adventure Tourism) 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 
ทรัพยากรเอือ้ใหการประกอบกจิกรรมมีความนาตืน่เตนและ 

ทาทายต่ํา 

2 
ทรัพยากรเอือ้ใหการประกอบกจิกรรมมีความนาตืน่เตนและ 

ทาทายปานกลาง 

3 
ทรัพยากรเอือ้ใหการประกอบกจิกรรมมีความนาตืน่เตนและ 

ทาทายสูง 

4.2  ดานการจัดการสิ่งอํานวยความสะดวก บริการ และการสื่อความหมาย 

4.2.1  ความกลมกลืนของสิ่งอํานวยความสะดวก 

ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

1 
สิ่งอํานวยความสะดวกหรือ สิ่งกอสรางไมเหมาะสมและ 

มีภาพลักษณที่ขัดแยงกับสภาพสิ่งแวดลอมอยางสิ้นเชิง 

2 

สิ่งอํานวยความสะดวกหรือ สิ่งกอสราง มีความเหมาะสม 

 และไดรับการออกแบบใหกลมกลืนกับสภาพแวดลอม 

 แตยังไมสามารถสงเสริมคุณคาใหกับแหลงทองเที่ยวได 

3 

มีการวางแผนการจัดการดานสิ่งอํานวยความสะดวก 

อยางเหมาะสม ไดรับการออกแบบใหกลมกลืนกับ 

สิ่งแวดลอม สามารถสะทอนถึงความเปนเอกลักษณ 

ของพื้นที่ทางธรรมชาติ หรือของแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

 

4.2.2 ความเพียงพอของสิ่งอํานวยความสะดวก (Nature Tourism/Adventure Tourism) 
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4.2.3  คุณภาพสิ่งอํานวยความสะดวกดานประโยชนใชสอย  

ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

1 สิ่งอํานวยความสะดวกสวนใหญไมมีคุณภาพ ขาดการบํารุงรักษา 

2 
สิ่งอํานวยความสะดวกสวนใหญมีคุณภาพ แตไมสามารถรองรับ

การใชประโยชนไดทั้งหมด 

3 
สิ่งอํานวยความสะดวกมีคุณภาพ สามารถรองรับกิจกรรมการใ 

ชประโยชนไดครบทุกประเภทที่ม ี

 

 4.2.4 การจัดการดานความปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสิน 

ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

1 

ไมมีมาตรการในการควบคุมดแูลรักษาความปลอดภยั และไม

สามารถใหความรูสึกถึงความปลอดภัยและความม่ันใจในชีวิตและ

ทรัพยสินของนกัทองเที่ยว 

2 

มีเจาหนาที่คอยดแูล หรือมีการติดตั้งปายและสัญญาณเตือนภัยใน

บริเวณที่มีโอกาสเกิดอนัตรายแตไมทั่วถงึ และไมสามารถให

ความรูสึกถึงความปลอดภัยในชีวติและทรัพยสนิของนักทองเที่ยว

เทาที่ควร 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี้ 

1 
ไมมกีารจัดสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐานที่จําเปนเพือ่รองรับความ

ตองการของนกัทองเที่ยว 

2 
มีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐานไวรองรับตามความจําเปน และ

ไมเพียงพอตอการรองรับนกัทองเที่ยว 

3 
มีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพืน้ฐานรองรบักิจกรรมการทองเทีย่ว

ครบทุกประเภท 
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ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

3 

มีการจัดการดานความปลอดภัย มกีารจดัแผนงานและอุปกรณ

เครือ่งมอืตางๆ ตลอดจนเจาหนาที่ทีม่ีความพรอมไดรับการอบรมดาน

ความปลอดภัยมาเปนอยางดี เพือ่รองรับหรอืแกไขสถานการณในกรณี

เกิดเหตฉุุกเฉิน มกีารลงทะเบยีนประวัตินกัทองเทีย่ว มีการตดิตั้งปาย

เตอืนภัย แนะนําและประชาสัมพันธดานความปลอดภัยอยางเหมาะ  

สม เพียงพอ สามารถสรางความรูสึกปลอดภยั และมัน่ใจในชีวติและ

ทรัพยสินของนักทองเที่ยวไดเปนอยางด ี

 4.2.5  คุณภาพในการใหบริการ 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 
ไมมีการใหบริการและอํานวยความสะดวกดานตาง ๆ แกนักทองเที่ยว 

หรือไมสามารถสรางความรูสึกที่ดีตอการไดมาเยือน 

2 
มีการใหบริการแตขาดการจัดการแบงหนาที่รับผิดชอบในแตละสวนงาน 

การประสานงานดานตางๆ ไมสะดวกเทาที่ควร 

3 

มีการจัดการดานการบริการนักทองเที่ยวไวเปนอยางดี การประสานงาน

สามารถทําไดอยางรวดเร็ว มีการใหบริการดานขอมูลขาวสารและการ

บริการพื้นฐานที่จําเปน สามารถสรางความรูสึกที่ดีและประทับใจในการ

เขามาเที่ยวในแหลงทองเที่ยวนั้น 

 4.2.6  รูปแบบ เนื้อหา ความรูและวิธีการสื่อความหมาย (Ecotourism) 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 

ไมมกีารจัดการดานสื่อความหมาย เพือ่รองรับความตองการของ

นักทองเที่ยว ในการศกึษาเรยีนรู ขณะที่พื้นที่มีความเหมาะสมและมี

ศักยภาพเพยีงพอในการประกอบกิจกรรม 

2 

มกีารจัดการสือ่ความหมายอยูบาง ทั้งประเภทการสื่อความหมายโดยใชคน

และไมใชคนหรอืแบบผสมผสาน แตขาดความนาสนใจ เพราะการออกแบบ

และจัดทํา ขาดความประณีต หรือไมหลากหลาย 
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3 

มีการจัดการดานการสื่อความหมาย ซึ่งถูกออกแบบและจดัทําขึน้อยาง

ประณีต มีการศึกษาและจดัทําโปรแกรมการสือ่ความหมายที่หลากหลาย

ทั้งประเภทการสื่อความหมายโดยใชคนและไมใชคนหรือแบบผสมผสาน 

สงผลใหนกัทองเที่ยวไดรับประโยชนและความเพลดิเพลนิจากการทองเที่ยว 

 

4.3  ดานการจัดการผลกระทบสิ่งแวดลอม 

4.3.1  การจัดแบงเขตพื้นที่เหมาะสมตอการทองเที่ยว (Zoning) 

ระดับคะแนน ลักษณะบงชี ้

1 ไมมรีูปแบบการจัดแบงเขตพื้นที ่

2 

การจัดแบงเขตพื้นที่การจัดการยังไมชัดเจน พื้นที่ถูกแบงออกเปนเขตตางๆ 

อยางหยาบๆ ไมสามารถควบคุมกิจกรรมใหเหมาะสมสอดคลองกับเขตที่

จําแนกได 

3 

มีการจัดแบงเขตพื้นที่การจัดการอยางชดัเจน ตามรูปแบบความสําคัญของระบบ

นิเวศและกจิกรรม สามารถควบคมุพื้นทีแ่ละการใชประโยชนไมใหเกิดผลกระทบ 

หรือเกิดผลกระทบขึน้นอยทีสุ่ดตอทรพัยากรในพื้นที ่

 

4.3.2   การกําหนดจํานวนนักทองเที่ยวในการประกอบกิจกรรม (CC) 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 

ไมมมีาตรการในการกําหนดจํานวนนักทองเทีย่วใหเหมาะสม สัมพนัธกับ

ขีดความสามารถในการรองรับของแหลงทองเที่ยว และสิ่งอํานวยความ

สะดวก   

2 

มีการกําหนดจํานวนนักทองเที่ยวใหเหมาะสม สัมพันธกับขีดความสามารถ

ในการรองรับของแหลงทองเที่ยว และสิ่งอํานวยความสะดวก  แตยงัขาด

มาตรการในการควบคุมทีเ่ขมงวด 
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3 

มีมาตรการในการกําหนดจํานวนนักทองเที่ยวเหมาะสมและสัมพนัธกับขดี

ความสามารถในการรองรับของแหลงทองเที่ยวและสิ่งอํานวยความสะดวก

และมีมาตรการในการควบคุมทีเ่ขมงวดและจริงจัง 

 4.3.3  มาตรการเฝาระวังและปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอม 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 
ไมมมีาตรการ ในการดแูลเฝาระวังและปองกันผลกระทบดานสิง่แวดลอม 

และสังคมในแหลงทองเที่ยว 

2 

มีมาตรการ ในการดูแลเฝาระวังและปองกนัผลกระทบดานสิง่แวดลอม และ

สังคมในแหลงทองเที่ยวนอย หรอืมีเพยีงการติดต้ังปายแนะนํา ขอควรปฏิบัติ 

และระเบียบขอบงัคับ แตไมมีการดําเนินการอยางจริงจัง 

3 

มีการตรวจสอบทรัพยากรในแหลงทองเทีย่วที่มอียู จัดทํารายการและมี

การศึกษาประเมินผลกระทบจากกจิกรรมดานการทองเทีย่วตอ

ทรัพยากรธรรมชาติและสังคม ตลอดจนมีการกําหนดมาตรการในการ

ปองกนัรักษาทรัพยากรอยางเหมาะสม มกีารติดต้ังปายแนะนํา และ

ประชาสัมพันธถึงขอควรปฏิบัติ และระเบียบขอบังคับภายในพื้นทีอ่ยาง

จริงจัง 

 

4.3.4  การจัดการขยะและของเสีย 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 
ไมมีอุปกรณรองรับขยะ ปลอยใหนักทองเที่ยวทิ้งขยะโดยไมมีเจาหนาที่ดแูล

และปายเตอืน  

2 
มีอุปกรณรองรับขยะและของเสยี แตไมเพียงพอกบัประมาณขยะและของเสยีที่

เกดิขึน้ภายในแหลงทองเทีย่ว s 

3 

มีอุปกรณรองรับขยะและของเสีย เพยีงพอและเหมาะสม การออกแบบ

ภาชนะกลมกลนืกับสภาพแวดลอม มีระบบเก็บแยกชนิดขยะหรือมีการนํา

กลบัมาใชใหมในรปูแบบใดรูปแบบหนึ่ง 
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4.4  ดานการมีสวนรวมของชุมชน 

4.4.1  โอกาสในการเขารวมดําเนินการและตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดการการทองเที่ยว 

(Ecotourism) 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 

คนในชุมชนไมมีโอกาสไดมีสวนรวมในการดําเนินการ แสดงความคิดเห็นหรือ

ตัดสินใจ ในการรวมพัฒนาการทองเที่ยว ทั้งที่การบริหารจัดการสามารถ

รองรับกิจกรรมดานการมีสวนรวมของคนในชุมชนได 

2 

คนในชุมชนมสีวนรวมเปนตัวแทนของชุมชน เขารวมในคณะกรรมการ หรือ

การประชุมรับฟงความคิดเห็น เพือ่พิจารณาใหขอเสนอแนะหรือความ

คิดเห็น ความตองการของชุมชนในโครงการเกีย่วกับการทองเที่ยวที่สงผล

กระทบตอชุมชน 

3 

มีการดําเนนิการจดัการการทองเที่ยว รวมกนักับหนวยงานภาครฐัหรือ

เอกชน เปนการมสีวนรวมทีชุ่มชนมอีํานาจในการตัดสินใจ ดําเนินการ

เกี่ยวกบัการจดัการการทองเที่ยวรวมกับหนวยงานของรฐั เพื่อประโยชนของ

ชุมชนและสังคมโดยรวม 

4.4.2     การมีสวนรวมในการไดรับผลประโยชน (Ecotourism) 

ระดับ

คะแนน 
ลักษณะบงชี ้

1 

ประชาชนในทองถิ่นไมมสีวนไดรับผลประโยชน หรอืไดรับในระดับต่ํา และ

ยังเสียเปรียบองคกรอื่นที่เกี่ยวของจากการสงเสริมและพฒันาการทองเที่ยว

ในพื้นที ่

2 

ประชาชนในทองถิ่นมสีวนไดรับผลประโยชนบาง จากการพัฒนาสาธารณะ

สาธารณูปโภคพืน้ฐาน ในการหารายไดจากกิจกรรมทีเ่กี่ยวเนือ่งกับการ

ทองเทีย่ว  

3 

การพัฒนาดานการทองเที่ยว และสาธารณูปโภคทีส่รางขึน้ เปนการเอื้อให

ประชาชนในทองถิ่นไดรับผลประโยชนอยางเต็มที่ ในการทํางานหรอืหา

รายไดทั้งทางตรงและทางออม ภายใตกฎระเบียบและกตกิา 
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คําช้ีแจง  1.แบบสอบถามชุดนีเ้ปนแบบสอบถามนักทองเทีย่วที่มาทองเที่ยวแบบโฮมสเตยในชุมชน

เกาะพิทักษ  ซึ่งผูวิจัยจะนําขอมลูจากแบบสอบถามไปใชในการพัฒนามาตรฐานโฮมสเตยของ

ชุมชนเกาะพิทักษตอไป 

2. แบบสอบถามขอใดทานไมสามารถตอบไดกรณุาเวนวางไว 

ตอนที่ 1   ขอมลูทั่วไปของนกัทองเที่ยว 

1. เพศ   ชาย      หญิง 

2. อายุ............. ป (หากเกินหกเดอืนใหนับเปนหนึ่งป)  

3. ระดับการศึกษา 

   ระดับปฐมศกึษาลงไป   ระดับปริญญาตร ี

 ระดับมัธยมศกึษา    ระดับปริญญาโท 

 ระดับ ปวส./อนุปริญญา   ระดับปริญญาเอก 

4. อาชีพ 

   ขาราชการ     พนักงานบรษิัทเอกชน 

   พนักงานรฐัวิสาหกิจ    วางงาน/เกษียณ 

   นักธุรกิจ/เจาของธุรกิจ   เกษตรกร  

   รับจาง     อื่นๆ (โปรดระบุ)...................... 

 

5. รายไดจากการประกอบอาชีพ ........................................ บาทตอเดือน 

  

 

 

  

 

แบบสอบถาม เรือ่งมาตรฐานที่พักสมัผัสวฒันธรรมชนบท(โฮมสเตย) 

ชุมชนเกาะพิทักษ  อําเภอหลังสวน  จังหวัดชุมพร 
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6. ทานมีภมูลิําเนาอยูที่ใด 

   กรุงเทพฯ     ภาคกลาง 

   ภาคเหนือ     ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

   ภาคตะวันตก     ภาคตะวันออก 

   ภาคใต 

7. ทานเดินทางมายังเกาะพิทักษเปนคร้ังที่เทาไหร 

   คร้ังแรก 

   คร้ังที่สอง 

   มากกวาสองครั้ง(โปรดระบุจํานวนครั้ง..........คร้ัง) 

8. ทานไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับเกาะพิทักษมาจากแหลงขอมูลใด 

   เพื่อน     บริษัทนําเที่ยว 

   วิทยุ/โทรทัศน    อินเทอรเน็ต 

   นิตยสาร/วารสาร    อื่นๆ(โปรดระบุ)......................... 

   หนังสือพิมพ 

9. การเดินทางจากภูมลิําเนาของทานมายังเกาะพิทักษ 

   รถสวนตัว     รถไฟ 

   รถโดยสารประจําทาง    เครื่องบิน 

   รถโดยสารไมประจําทาง/เหมา 

10. กลุมในการเดนิทางมายังเกาะพิทกัษ 

   คนเดียว     8-10 คน 

   5-7 คน     8-10 คน 

   มากกวา 10 คน 
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ตอนที่ 2  ขอมูลเกีย่วกับคุณภาพและความเหมาะสมของทีพ่ักสัมผสัวัฒนธรรมชนบท(โฮมสเตย) 

ในชุมชนเกาะพิทักษ 

มาตรฐาน 

ระดับความเหมาะสม/คุณภาพ 
มาก

ที่สุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

ควร

ปรับ 

ปรงุ 

(1) 

ไมมี/ไม

ทํา 

(0) 

1. มาตรฐานดานที่พัก       

    1.1โครงสรางบานพกัมีความมั่นคง ปลอดภยั       

    1.2บานพักมีอากาศถายเทไดสะดวก  

ไมเหม็นอับ หลงัคาสามารถกันฝน  กันแดดไดด ี

      

    1.3 มีที่นอนและเครือ่งนอนทีส่ะอาด       

    1.4 มีหองน้ํา  หองสวม ทีส่ะอาดถูก

สขุลักษณะ 

      

    1.5 มีการเปลี่ยนผาปทูี่นอนและอุปกรณ

สําหรับการนอนทุกครั้งที่มีนักทองเที่ยวเขามา           

      

    1.6 มีการปองกนัและกําจดัแมลงทีเ่ปน

อันตรายตอ    

    สุขภาพ เชน ยุง มด แมลงสาป 

      

   1.7 มีสภาพแวดลอมบริเวณบานพกัทีส่ะอาด

และสวยงาม 

      

ขอเสนอแนะ  ...............................................

..................... 

...................................................................

.................... 

      

 2. มาตรฐานดานอาหารและโภชนาการ       

    2.1 มีอาหารที่ปรุงมาอยางพถิีพิถนั       

    2.2 ภาชนะที่ใสอาหารสะอาด  ปลอดภัย       

    2.3 มีครัวหรือบริเวณปรุงอาหารทีส่ะอาดถูก       
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สขุลักษณะ   

    2.4 อุปกรณที่ใชในครัวสะอาดถูกสขุลักษณะ       

    2.5 มีน้ําดื่มน้ําใชทีส่ะอาดและเพยีงพอ       

    2.6 มีรานอาหารในชุมชนเพือ่เปนทางเลือก

แกนักทองเทีย่ว 

      

ขอเสนอแนะ  ...............................................

..................... 

...................................................................

.................... 

      

3. มาตรฐานดานความปลอดภยั       

    3.1มีการจัดเวรยามดูแลรกัษาความปลอดภัย

ใหกับ   

    นักทองเทีย่ว 

      

    3.2 มีเครื่องมอืและวิธีการสือ่สารกับเจาหนาที่

เมื่อเกิด 

    เหตุรายหรอืเมื่อนักทองเที่ยวเจบ็ปวย  เชน  มี

เบอร 

    โทรศัพทสําหรับการติดตอ เปนตน 

      

    3.3 มีการเตรียมความพรอมเกี่ยวกับการปฐม

พยาบาล 

    เบื้องตน  เชน  มีตูยาสามัญประจําบาน 

      

    3.4 มีการตักเตอืนนักทองเทีย่วเกีย่วกับการ

เก็บรักษา 

    ทรัพยสนิ ของมคีา 

      

    3.5 มีการดูแลและซอมแซมลอคตางๆ ใน

บริเวณที่พัก  

    และหองน้ํา  เพือ่ความปลอดภัย 

      

ขอเสนอแนะ  ...............................................

................. 
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......................................................................

................. 

 4. มาตรฐานดานการจัดการ       

    4.1 มีการรวมกลุมของชาวบานในการจัดการ

การทองเทีย่วในรปูแบบของกลุม  สหกรณ 

หรือชมรม 

      

    4.2 มีคณะกรรมการบริหารโครงการทางดาน

การทองเทีย่ว 

      

    4.3 มีขอกําหนดหรอืขอปฏบิัติตัวสําหรับ

นักทองเที่ยวในการเขามาทองเที่ยวในเกาะ

พิทักษ  

      

    4.4 มีระบบการจองหรอืลงทะเบยีนของ

นักทองเที่ยวลวงหนา 

      

    4.5 มีรายละเอียดเกี่ยวกับคาธรรมเนยีมและ

คาบริการตางๆใหนักทองเทีย่วไดรับทราบ

อยางชัดเจน 

      

    4.6 มีขอมลูกิจกรรมการทองเที่ยวอยาง

ละเอยีดใหนกัทองเที่ยวไดเลอืกประกอบ

กิจกรรม 

      

    4.7 การพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชนเกาะ

พิทักษเปนเพียงอาชีพเสริมและไม

กระทบกระเทอืนตอการประกอบอาชีพของคน

ในชุมชน 

      

     4.8 มีมัคคเุทศกทองถิ่นทีส่ามารถสือ่สารกับ    

     นักทองเทีย่วไดดแีละมีประสิทธภิาพ 

      

 

ขอเสนอแนะ  ................................................

................ 

.......................................................................
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............. 

 5. มาตรฐานดานกิจกรรมทองเที่ยว       

     5.1 มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่มีความ

หลากหลายตัง้แต 

    หนึ่งกิจกรรมขึน้ไป 

      

    5.2 มีกิจกรรมการฝกหัดศิลปหัตถกรรม

พื้นบาน  การ 

    ประกอบอาชีพ ใหนกัทองเที่ยวไดฝกปฏบิัติ   

      

    5.3 มีกิจกรรมการตอนรับตามประเพณี

ทองถิ่นหรอืมี    

    การตอนรับดวยความย้ิมแยมแจมใส 

      

    5.4 มีกิจกรรมบันเทงิหรอืนันทนาการใหกับ 

    นักทองเทีย่ว ที่เปนกจิกรรมของชุมชน เชน 

การแสดง 

    ดนตรีพื้นเมอืง การละเลนพืน้บาน 

      

   5.5 มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมทําลาย

สิ่งแวดลอม 

      

   5.6 มีมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกัน

ระหวางนักทองเทีย่วกับเจาของบาน 

      

ขอเสนอแนะ  ...............................................

................. 

...................................................................

................ 

      

 6. มาตรฐานดานสภาพแวดลอม       

    6.1 ในชุมชนมีแหลงทองเที่ยวที่มคีวามดึงดูด

ใจอยาง 

    นอยหนึ่งแหลง 

      

    6.2 มีสถานพยาบาล ไปรษณีย  ธนาคาร อยู

ไมไกลจาก 
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    ชุมชน 

     6.3 พื้นทีชุ่มชนยังคงรักษาสภาพความ

ดั้งเดิมและยัง 

    รักษาวัฒนธรรมอันดีงามเอาไว 

      

ขอเสนอแนะ  ...............................................

................. 

...................................................................

................ 

      

7. มาตรฐานดานมูลคาเพิม่       

    7.1มีรานขายของที่ระลึกในชุมชน       

    7.2 มีผลิตภัณฑโดยชาวบานและใชวัสดุใน

ทองถิ่นเพื่อ 

    เปนของที่ระลึกสําหรับนักทองเที่ยว 

      

    7.3 ชุมชนมีโอกาสที่ไดเผยแพรวัฒนธรรม 

ประเพณี    

    ของชุมชนใหนักทองเที่ยวไดเรยีนรู  เชน 

     การประกอบอาชีพการประมงพืน้บาน 

      

    7.4 ชุมชนมีโอกาสพัฒนาศักยภาพในการ

ใหบริการที ่

    ประทับใจ  เชน  การตอนรับ  การประกอบ

อาหาร  

    การใหบริการ เปนตน 

      

ขอเสนอแนะ  ...............................................

................. 

................................................................ 

      

 8. มาตรฐานดานการสงเสริมการตลาด       

    8.1 มีการทําคูมือ  เอกสารเผยแพรการ

ทองเทีย่วของ 

    ชุมชน 
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    8.2 มีการเผยแพรขอมลูการทองเที่ยวและ 

    ประชาสัมพนัธการทองเทีย่วของเกาะพทิักษ

ให 

    นักทองเทีย่วไดรับทราบ 

      

    8.3 ชุมชนมีรายชือ่อยูในคูมอืการทองเที่ยว

โฮมสเตย 

    ของกระทรวงการทองเทีย่วและกีฬา 

      

ขอเสนอแนะ  ...............................................

..................... 

...................................................................

.................... 
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ภาคผนวกที่ 2 

ภาพประกอบการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

108

 

 

 

 
 

สภาพทั่วไปของชุมชนเกาะพทิักษ 

 

 

 
 

สภาพบานเรือนบนเกาะพิทักษ 
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สภาพแวดลอมในชุมชนเกาะพิทกัษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  ลักษณะที่พักแบบโฮมสเตย 



 

 

110

 

 

 

 

 
 

ลักษณะอาหารในชมุชนเกาะพทิักษ 
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สภาพแวดลอมภายในครัว 

 

 

 
 

สภาพแวดลอมภายในบานพัก 
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วิถีชีวิตชาวประมงพื้นบาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   เครื่องมอืประมงพื้นบาน 
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                                      สภาพแวดลอมบรเิวณทาเรอือาวทองครก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมดําน้ําบริเวณเกาะคราม 
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ปะการังในบริเวณเกาะคราม 
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รานขายของที่ระลึก 

 

 
 

รานขายของที่ระลึก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศในการอบรม 
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  การมีสวนรวมของชุมชนในการประชุม 
 


