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บทคัดย่อ 

  การศึกษาครั� งนี� มีวตัถุประสงค์หลกั  (1)เพื;อวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ในดา้นขอบเขต 

คุณลกัษณะ ของความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม (2)  เพื;อพฒันากรอบแนวคิดของระบบการจดัระบบ

ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  โดยมีวิธีการวิจยัและพฒันา ในส่วนของการวิจยัไดใ้ชวิ้ธีการวิจยั คือ 

(1) การวิเคราะห์เนื�อหา เพื;อวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ที;ปรากฏในรายงานวิจยัดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม

จากฐานขอ้มูล THAILIS  และหอ้งสมุดสภาวิจยัแห่งชาติ   จาํนวน 185 รายชื;อโดยใชแ้บบบนัทึกเนื�อหา

ความรู้เกี;ยวกบัเนื�อหาที;เป็นแนวคิดและศพัท์ทางดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  ผลที;ไดจ้ากการวิจยั

นาํมาพฒันาเป็นกรอบแนวคิดของระบบการจดัระบบความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมโดยใชแ้นวคิด

ออนโทโลยีและแนวทางการวิเคราะห์แฟซิท (Facet Analysis) ผลจากการศึกษา พบว่า ผลการวิเคราะห์

เนื�อหาความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  พบว่า  เนื�อหาความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมที;เมื;อ

นําเนื� อหามาสังเคราะห์รวมกัน สามารถจัดหมวดหมู่และจัดโครงสร้างความรู้ด้านภูมิปัญญาด้าน

เกษตรกรรมไดเ้ป็น 5   หมวด (Classes) คือความรู้เรื;องเกษตรกรรมพื�นบา้น  การเพาะปลูก     การเลี�ยง

สัตว์  การประมง การล่าสัตว์  เมื;อนําความรู้ที; วิเคราะห์ได้มาวิเคราะห์เนื�อหาขอบเขตความรู้ และ

คุณลกัษณะพิเศษของความรู้โดยใชแ้นวคิดออนโทโลยีและตวัแบบการวิเคราะห์แฟซิท ทาํให้สามารถ

พฒันาเป็นกรอบแนวคิดระบบการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  แบบแผนการจดัระบบ

ความรู้ สามารถจดัโครงสร้างความรู้ในลกัษณะของหมวดหมู่ โดยแบ่งความรู้ออกเป็น 5 หมวด ภายใตแ้ต่

ละหมวดแบ่งเป็นหมวดยอ่ย 15 หมวดยอ่ย (Sub-Classes) โดยมีคาํอธิบาย ขอบเขตความรู้ และคุณลกัษณะ



พิเศษของแต่ละหมวด ซึ;งเป็นขอ้คน้พบจากงานวิจยัที;พยายามเชื;อมโยงความสัมพนัธ์ของเนื�อหาภายในแต่

ละหมวดตามหลกัการจดัระบบความรู้ เพื;อจดัความสัมพนัธ์จากเนื�อหาภายในหมวดและระหว่างหมวด 

และในระบบมีคุณลกัษณะพิเศษของความรู้ (Auxiliaries Tables) ซึ; งสามารถแบ่งไดเ้ป็น 34  ตาราง ไดแ้ก่ 

ชื;อชื;อภูมิภาค ชื;อจงัหวดั ชื;ออาํเภอ และชื;อทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ;น ชื;อกลุ่มชาติพนัธ์ุ  ชื;อชนิดพนัธ์ุไม ้

ขนาดของไมผ้ล บริเวณที;ให้ดอกผล ระดบัของธาตุ  ประเภทเครื;องมือในงานเกษตรกรรม ชื;อปราชญ์

ชาวบา้น พิธีกรรม การปลกูพืชตามลกัษณะสิ;งแวดลอ้มธรรมชาติ  พืชอาหาร พืชอาหาร จาํแนกตามคุณค่า

ทางอาหารทางโภชนาการ กลิ;นและรสชาติ พืชผกัพื�นบา้นจาํแนกตามการบริโภค  พืชอาหาร จาํแนกตาม

วิธีการปรุงผกัพื�นบา้น เคล็ดลบัการปรุงอาหารผกัพื�นบา้น  พืชผกัพื�นบา้นจาํแนกตามส่วนของพืชผกัที;

นาํไปใชป้ระโยชน ์พนัธ์ุพืชผกัพื�นบา้น วิธีการปลูกพืชผกัพื�นบา้น ความเชื;อขอ้หา้ม การพยากรณ์เกี;ยวกบั

พืชผกัพื�นบา้น พืชผกัพื�นบา้นที;ให้สี  พืชสมุนไพร  พืชสมุนไพรรักษาตามอาการของโรค  พืชสมุนที;ใช้

เป็นยาภายนอก  พืชสมุนไพรที;ป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืช พืชสมุนไพรที;มีกลิ;นหอม พืชผกัป่า 

พืชผกัป่า สัตวป่์า พืชผกัป่า ซึ; งคุณลกัษณะพิเศษนี� ไดจ้ากการใช้แนวคิดออนโทโลยีและแนวทางการ

วิเคราะห์แฟซิท ในการแบ่งแยกแนวคิดและจดักลุ่มเนื�อหา  

คาํสาํคญั:  ภูมิปัญญา   ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม    การวเิคราะห์ภูมิปัญญา   

Abstract 

The objectives of this study were: (1) to analyze the knowledge content in delimitation, characteristic, 

and relationship of knowledge in knowledge agricultural local wisdom, and (2) to develop conceptual 

framework of knowledge organization system in knowledge agricultural local wisdom  including 

Research and Development.  For the part of research, the research methods were:   (1) Content Analysis 

to analyze the existing knowledge in research report in knowledge agricultural local wisdom  population  

from THAILIS Database and  Thai Nation Research Repository , 185 issues by using record form of 

knowledge content in concepts, and terms in knowledge agricultural local wisdom  . Based on these 

research results, the conceptual framework in knowledge agricultural local wisdom  was developed by 

using  Ontology approach and simplified model for facet analysis.  The research findings found that: 

 For analytic findings of knowledge content in knowledge agricultural local wisdom, found 

that the content was synthesized, it could be classified and grouped the knowledge structure of 

knowledge agricultural local wisdom into 5 Classes as:  Agriculture (General), Plant Culture, Animal 

Culture, Fisheries and Hunting .  When the analyzed knowledge from 5 classes was performed the 

content analysis in knowledge delimitation and characteristic by using Ontology approach and 



simplified model for facet analysis, could be developed as conceptual framework of knowledge 

classification system in knowledge agricultural local wisdom, could be explained that:  Knowledge 

Organization System Scheme could organize the Knowledge Structure as grouping by classifying into 5 

classes, under each class, it was classified into 15 sub-classes  with explanation in knowledge 

delimitation, and unique characteristic of each class which were the findings of research combining 

relationship of content within each class based on principle of knowledge system organization for 

ranking the relationship of content within and between classes.  In the system, there were  34  

Auxiliaries Tables including:  region-province, people group, the names of seedling, types of farm 

machinery, local  widoms  expertise ,rite, food plants, local plants, belief, prohibition, herb, forest 

vegetation, wildlife, edible insects. These unique characteristics were obtained by using Onology 

approach and principles for choice of facets in classifying the approach, and grouping the content.   

Key words:  Analysis of  Knowledge,   Agricultural Local Wisdom 
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บทที� 1 

   บทนํา 
 

ความสําคัญและที�มาของปัญหา 

 

 ระบบความรู้ของชุมชนเกิดจากความรู้ในเรื�องต่าง ๆ ในชุมชนและระหว่างชุมชนซึ� งคน
ในชุมชนเป็นผูส้ร้างขึ%นจากการปฏิสัมพนัธ์กบัสิ�งต่าง  ๆ ที�เกี�ยวขอ้ง อนัไดแ้ก่ ระบบความสัมพนัธ์ที�มีต่อ
ธรรมชาติแวดลอ้ม ภูเขา ตน้ไม ้     ลาํธาร สายนํ%า สตัวแ์ละพืชต่าง ๆ รวมไปถึงความสัมพนัธ์ที�มีต่อคนทั%ง
ภายในและภายนอกชุมชน ในรูปแบบของการแลกเปลี�ยนแรงงาน การแลกเปลี�ยนผลผลิต หรือการพึ�งพา
อาศยักนัในดา้นอื�น ๆ และจากความสัมพนัธ์ในดา้นต่าง ๆ เหล่านี% ทาํให้ชุมชนไดส้ร้างระบบความรู้ที�
เกี�ยวขอ้งกบัวิถีชีวิตในมิติต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นความรู้ที�เกี�ยวกบัการทาํมาหากิน ความรู้ในการสร้างระบบ
ความสัมพนัธ์กบัคนภายในและภายนอกชุมชน หรือความรู้ในการดาํรงชีวิตและความเป็นอยู่ โดยระบบ
ความรู้ทั%งหมดนั%นไดเ้กิดขึ%นในวิถีการดาํรงชีวิตของคนในชุมชนและดาํรงอยู่ในชุมชนเป็นเวลาชา้นาน 
และชุมชนเองกมี็กระบวนการถ่ายทอดหรือส่งผา่นความรู้นั%นจากรุ่นสู่รุ่น (นภาภรณ์ หะวานนท,์ 2545)  
 ทว่าความสําคัญของความรู้ดั% งเดิมหรือภูมิปัญญาท้องถิ�นที� มีอยู่ถูกลดคุณค่าและ
ความสําคญัลงจากคนรุ่นหลงั ท่ามกลางกระแสโลกาภิวตัน์ที�เกิดขึ%นทั�วโลก รวมทั%งสังคมไทยที�มีการ
เปิดรับกระแสโลกาภิวตัน์เขา้มาเป็นส่วนหนึ�งในการพฒันาประเทศที�เนน้การใชเ้ทคโนโลยีมากขึ%น ไม่ว่า
จะเป็นระบบเศรษฐกิจ ระบบการศึกษา  และระบบสังคมที�ดึงคนเขา้สู่ระบบการผลิตเพื�อรับใชก้ระแสทุน
นิยม โดยเฉพาะระบบการศึกษาที�ยิ�งขยายโอกาสทางการศึกษาใหชุ้มชนมากเท่าไหร่ก็เสมือนยิ�งดึงคนออก
นอกชุมชน เร่งผลิตคนออกมารับใชร้ะบบอุตสาหกรรมมากขึ%นเท่านั%น ตวัอย่างที�เห็นไดช้ดัเจนในสังคม
ภาคเหนือก็คือ การล่มสลายของระบบชลประทานราษฎร์ ที�มีเหตุสาํคญัอยู่ที�ภาครัฐนาํระบบชลประทาน 
ระบบเขื�อน เข้ามาแทนที�ระบบเหมืองฝาย ยิ�งกว่านั%นยงัทําให้วิถีการผลิตของชุมชนถูกแยกส่วนให้
กลายเป็นต่างคนต่างอยู ่   ต่างคนต่างทาํ และมีความเป็นปัจเจกมากยิ�งขึ%น (นิธิ  เอี�ยวศรีวงศ,์ 2547) 
  ดว้ยสภาพปัญหาทางเศรษฐกิจที�ส่งผลต่อสภาพความเป็นอยูข่องประชาชนนั%น ส่งผลให้
สังคมกลบัมาให้ความสําคญัของการพึ�งพิงภูมิปัญญาของตนเองมากขึ%น และเกิดการพฒันาสังคมที�เน้น
ความสําคญัเกี�ยวกบัศกัยภาพของคน และภูมิปัญญาทอ้งถิ�น ซึ� งแนวการพฒันาประเทศแบบทุนนิยมตาม
แนวของตะวนัตกที�เนน้อุตสาหกรรมและเศรษฐกิจการผลิตเพื�อการพาณิชยแ์ละการส่งออกเป็นหลกั ได้
ก่อใหเ้กิดผลกระทบมากมายโดยเฉพาะต่อการเกษตร  ซึ� งวิถีชีวิตและวฒันธรรมของคนส่วนใหญ่ในภาค
ชนบทของประเทศไทยมีความผกูพนัเกี�ยวขอ้งกนัอยู่ดว้ยอย่างมาก  การพฒันาตามแนวทุนนิยมไดเ้ปลี�ยน
เกษตรกรรมเพื�อการยงัชีพที�มีอยู่เดิมในสังคมไทยให้เป็นระบบการเกษตรแผนใหม่ ที� เน้นการลงทุน
จาํนวนมากในรูปของเครื� องจกัรกลทางการเกษตร การเพิ�มผลผลิตและคุณภาพให้สอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของตลาด ซึ� งผลกัดนัให้เกษตรกรตอ้งเพิ�มการลงทุนในปัจจยัการผลิต ไดแ้ก่ พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว ์
ปุ๋ยเคมี และยากาํจดัศตัรูพืชเป็นจาํนวนมาก (วิฑูรย ์เลี�ยนจาํรูญ, 2539) แต่เนื�องจากราคาผลผลิตทาง
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การเกษตรไม่มีความแน่นอนขึ%นอยู่กบัปัจจยัการตลาดที�ไดรั้บอิทธิพลจากภายนอกประเทศอีกชั%นหนึ�ง ทาํ
ใหเ้กษตรกรเป็นหนี% สินจากการลงทุนในการผลิต ประกอบกบักระแสวฒันธรรมบริโภคนิยมที�แทรกซึม
เขา้มาในชุมชน ทาํให้วิถีการบริโภคเปลี�ยนไป และสิ�งอาํนวยสะดวกต่าง ๆ ไดก้ลายเป็นสิ�งจาํเป็นใน
ชีวิตประจาํวนัมากขึ%นทุกที  การเขา้สู่ระบบการผลิตทางการเกษตรแบบใหม่ทาํใหชุ้มชนชนบทถูกผนวก
เขา้สู่เศรษฐกิจระดบัชาติ และระดบัโลกเพิ�มขึ%นทุกที (อารียา  เศวตามร์, 2542) นักวิชาการ นักพฒันา
เอกชนส่วนหนึ�งไดเ้ฝ้าติดตามและตระหนกัในผลกระทบเชิงลบของการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศตาม
แนวทางทุนนิยมตะวนัตกดงักล่าว       ไดผ้ลกัดนักระแสการพฒันาแนวคิดวฒันธรรมชุมชนที�เห็นความ
เป็นกลุ่ม  ความเป็นชุมชนและวิถีการพฒันาที�ให้ความสาํคญัต่อวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ�น พร้อม
กบักระตุน้และส่งเสริมชาวบา้น จาํนวนมากที�ไดพ้ฒันารูปแบบการเกษตรที�เหมาะสมตามรูปแนวทางและ
ภูมิปัญญาของตนเองและทอ้งถิ�นมานานหลายปี โดยมิไดต้กอยู่ภายใตก้ระแสการครอบงาํของเกษตร
สมยัใหม่ ประสบการณ์ของเกษตรกรและปราชญช์าวบา้นดงักล่าวไดก้ลายเป็นภูมิปัญญาพื%นบา้นที�นาํไปสู่
การพฒันาแนวคิดและวิถีปฏิบติัดา้นเกษตรกรรมในเวลาต่อมา  
 สถานการณ์ที�เกิดขึ%นในสังคมไทยดงักล่าว ก่อใหเ้กิดการเปลี�ยนแปลงในชุมชนเป็นอย่าง
มาก และนบัวนัจะบั�นทอนคุณค่าระบบภูมิปัญญาและความรู้ของชุมชนทอ้งถิ�นว่าเป็นสิ�งที�เก่า โบราณครํ� า
ครึ ไร้อาํนาจในการต่อรองไปทุกที อยา่งไรกต็ามในสถานการณ์กระแสโลกาภิวตัน์รุนแรงขึ%นมากเท่าไหร่ 
กระแสชุมชนทอ้งถิ�นนิยมกย็ิ�งเขม้แขง็มากขึ%นเท่านั%น เนื�องจากสงัคมไทยไดรั้บบทเรียนจากกระแสโลกาภิ
วตัน์ที�รับเขา้มาสุดโต่ง ทาํให้ระบบเศรษฐกิจตอ้งพงัพินาศ    เกิดการล่มสลายของสถาบนัการเงินหลาย
แห่ง ทาํใหส้ังคมไทยเริ�มหันกลบัมามองถึงทุนทางปัญญาที�มีอยู่ อีกทั%งยงันาํหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
เป็นหลกัในการดาํรงชีวิตและการพฒันาประเทศจนสามารถแกไ้ขวิกฤติเศรษฐกิจนั%นมาได ้          นับ
จากนั%นมากระแสชุมชนทอ้งถิ�นจึงเป็นกระแสที�สร้างความสมดุลใหเ้กิดขึ%นในสงัคมไทย 
 ขณะเดียวกนัรัฐบาลไดเ้ริ�มหันมามองและเห็นคุณค่าของทุนทางปัญญาทอ้งถิ�นและการ
พฒันาคนมากขึ%น      โดยเริ�มตั%งแต่แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัที� 8  ซึ� งเป็นแผนพฒันาฯ  
ที�เน้นการพฒันาคนเป็นศูนยก์ลาง และส่งเสริมให้สร้างความเขม้แข็งของชุมชนเป็นเครื� องมือในการ
พฒันาประเทศอย่างต่อเนื�องจนถึงแผนพฒันาฯฉบบัที� 9 และจากการกาํหนดพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติปี 2542 ที�ให้ความสําคญักบัคน ชุมชนและภูมิปัญญาทอ้งถิ�น  โดยระบุไวใ้นมาตราที� 8(2) ให้
ชุมชน สังคมทอ้งถิ�นมีส่วนในการจดัการศึกษา เป็นตน้ อีกทั%งงานวิจยัทางวิชาการงานพฒันาทอ้งถิ�นของ
หน่วยงานภาครัฐและเอกชนไดก้าํหนดเป้าหมายในการวิจยัและพฒันาองคค์วามรู้ในสังคมมากขึ%น จนทาํ
ใหส้งัคมยุคปัจจุบนักลายเป็นสังคมฐานความรู้ ที�เนน้การใชค้วามรู้เพื�อพฒันาคน พฒันาประเทศมากกว่า
การพฒันาทางดา้นวตัถุเพียงอยา่งเดียว 
 ภายหลงัจากที�ชุมชนทอ้งถิ�นรับกระแสและความรู้จากภายนอกเขา้มาในชุมชนไม่ว่าจะ
เป็นไปในรูปแบบของการพฒันา การฝึกอบรม หรือระบบการศึกษาที�เกี�ยวขอ้งกบัการดาํรงชีวิต การทาํมา
หากิน รวมไปถึงการจดัการทรัพยากร ดงันั%น ระบบความรู้ของชุมชนทอ้งถิ�นจึงเริ�มมีการเปลี�ยนแปลง 
ปรับตวั และสร้างสรรค์ความรู้ขึ%นมาใหม่ที�เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการเปลี�ยนแปลง  เพื�อให้ชุมชน
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สามารถดาํรงอยู่ไดไ้ม่ว่าจะเป็นเรื� องการจดัการ ทรัพยากร ดิน นํ% า ป่า สังคม การทาํกิน เกษตรกรรม 
วฒันธรรม วิถีการบริโภคและระบบเศรษฐกิจ โดยมีการปรับภูมิปัญญาเดิมใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ใหม่ ๆ ตลอดจนการรับเอานวตักรรมเขา้มาใชใ้นการปรับประยกุตร์ะบบการผลิตและวิถีชีวิตใหส้อดคลอ้ง
กบับริบททางเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองที�เปลี�ยนแปลงไปตลอดเวลา จุดเปลี�ยนผ่านของความรู้ใน
ชุมชนทอ้งถิ�นหนึ� ง ๆ จึงมีการพฒันาการความรู้เกิดขึ%นอย่างไม่หยุดนิ�ง ซึ� งแสดงเห็นว่าชุมชนทอ้งถิ�นมี
ศกัยภาพที�สามารถปรับตวัเขา้กบัเงื�อนไขภายใตร้ะบบสงัคมเศรษฐกิจปัจจุบนัไดอ้ยา่งเท่าทนั 
 งานวิชาการ และงานวิจยัที�ในยุคสังคมฐานความรู้ จึงมีการศึกษาวิจยัในประเด็นเกี�ยวขอ้ง
กบัภูมิปัญญาความรู้ทอ้งถิ�นมากขึ%น ดงัจะเห็นไดจ้ากงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งในเรื�องของความรู้ในสังคมไทยที�
เนน้การเขา้ถึงความรู้ ความจริง และการจดัการความรู้ของชุมชนทอ้งถิ�น ของชาตรี เจริญศิริ  และคณะ 
(2547) ที�ไดศึ้กษาเรื�องการประมวลการจดัการความรู้ของกระบวนการประชาคมน่าน ระหว่าง พ.ศ. 2518-
2546 ที�มีรูปแบบในการศึกษาวิจยัเป็นการศึกษาความรู้พฒันาการผ่านตวัคน ผ่านองคก์ร ผ่านวฒันธรรม
และสื�อต่าง ๆ ที�ปรากฎอยูใ่นส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัการก่อเกิดและพฒันาการของการจดัตั%งประชาคมน่าน ที�มี
บทเรียน ความรู้ การต่อสูข้องชุมชนมากมายไม่วา่จะเป็นเรื�องของวฒันธรรม ทรัพยากร การศึกษา ฯลฯ ผล
ของการศึกษาวิจยันอกจากจะไดชุ้ดความรู้พฒันาการของการก่อเกิดประชาคมแลว้ ประชาคมน่านยงั
สามารถนาํบทเรียนความรู้ที� เกิดขึ%นในอดีต โดยเฉพาะความรู้ในตัวคนเป็นฐานคิดวิเคราะห์ เพื�อวาง
แผนการทาํงานในอนาคตอีกดว้ย นอกจากนั%นยงัมีงานวิจยั งานวิชาการ อีกจาํนวนมากที�ไดศึ้กษาวิจยัใน
ประเด็นที�เกี�ยวขอ้งกบัระบบความรู้ภูมิปัญญาชุมชนอื�น ๆ อาทิ ระบบความรู้พื%นบา้นดา้นสมุนไพร การ
รักษาโรค การละเล่นพื%นบา้นไทย ระบบการทาํเกษตร การจดัการศึกษาโดยชุมชน การท่องเที�ยว การ
จดัการทรัพยากร เป็นตน้  และการศึกษาภูมิปัญญาเกษตรกรรมพื%นบา้นลา้นนา  ของ สมนึก ชชัวาลยแ์ละ
บานจิตร สายรอคาํ (2547) ซึ� งเห็นความจาํเป็นของความรู้ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรพื%นบา้นทั%งก่อนและ
หลงัการเก็บเกี�ยวของชาวลา้นนา ว่าเป็นสิ�งที�มีคุณค่า นอกจากจะเป็นอาชีพหลกัของคนในภูมิภาคแลว้ 
การเกษตรยงัก่อให้เกิดวฒันธรรม ค่านิยม พิธีกรรมความเชื�อ ตลอดทั%งวิถีปฏิบติัต่าง ๆ ของสังคม  อาทิ 
ประเพณีแห่นางแมว การเตน้กาํรําเคียว ฟ้อนเซิง     การไหวผ้ีขุนนํ% า การทาํบุญขา้วใหม่ และในดา้นการ
จดัการทรัพยากร ความจาํเป็นในการใชน้ํ% าทางการเกษตรซึ� งเป็นที�มาของการรวมกลุ่มทางสังคมที�สาํคญั
ของภาคเหนือตอนบน เป็นกลุ่มเหมืองฝายซึ� งถือเป็นแบบอย่างของการรวมกลุ่มโดยชาวบา้นเพื�อร่วมกนั
จดัการทรัพยากรนํ%าสู่ไร่นาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและอยา่งสอดคลอ้งกบัระบบนิเวศของชุมชน  
 ความรู้ภูมิปัญญามีความสําคญัสามารถนาํไปพฒันาต่อยอดในเชิงพาณิชยแ์ละธุรกิจนาํ
เงินตราเขา้ประเทศมากมาย  อาทิ ภูมิปัญญาชาวบา้นดา้นการปรับปรุงพนัธ์ุพืชพื%นเมืองใหเ้ป็นพนัธ์พืชสาย
พนัธ์ุใหม่ ๆ ที�ใหผ้ลผลิตที�มีรสชาติที�ดีในดา้นผลิตและดดัแปลงเครื�องมือทางการเกษตร เกษตรพื%นบา้นก็
สามารถดดัแปลงเทคโนโลยีสากลใหเ้ป็นเทคโนโลยีของชาวบา้นที�มีราคาถูก มีประสิทธิภาพและมีความ
เหมาะสมกบัการใชง้านของแต่ละทอ้งถิ�น สามารถนาํไปพฒันาผลิตออกจาํหน่ายยงัต่างประเทศได ้  ใน
ดา้นเภสัชวิทยาก็สามารถพฒันาต่อยอดเชิงพาณิชยไ์ดเ้ช่นกนัหากรู้คุณสมบติัขององค์ประกอบที�มีในพืช
ทอ้งถิ�น  เช่น การที�ชาวบา้นใชใ้บกระเพราดบักลิ�นของทุเรียน จากความรู้สามารถนาํไปต่อยอด วิเคราะห์
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หาสารที�มีอยู่ในใบกระเพราผลิตเป็นสเปรยใ์ชด้บักลิ�นทุเรียนที�จะส่งไปจาํหน่ายยงัต่างประเทศได ้ฯลฯ  
จากแนวคิดดงักล่าวได้สอดคลอ้งกับนโยบายของรัฐบาลปัจจุบันที�ไดก้าํหนดยุทธศาสตร์แห่งทฤษฎี
เศรษฐกิจบนพื%นฐานความคิดสร้างสรรค ์หรือที�รู้จกักนัในทฤษฎี Creative Economy โดยใชห้ลกัการของ
เศรษฐกิจบนพื%นฐานความรู้ (Knowledge Base Economy) การสร้างเศรษฐกิจฐานรากใหม้ั�นคง พึ�งตนเอง
ได ้จะเป็นเศรษฐกิจที�ย ั�งยืน   ไม่ว่าจะเกิดสถานการณ์ใด ๆ ที�มีผลกระทบจากเศรษฐกิจโลก  สามารถอยู่
รอดดว้ยพื%นฐานความเขม้แข็งของเศรษฐกิจภายในประเทศ  โดยไดห้ันมาดาํเนินนโยบายส่งเสริม
เศรษฐกิจบนพื%นฐานความคิดสร้างสรรค์กนัมากขึ%น   แต่ระบบเศรษฐกิจเช่นนี% ไม่เหมือนที�ผ่านมาเพราะ
เป็นระบบใหม่ที�เปิดใหบุ้คคลที�มีความคิดสร้างสรรค์เขา้มามีส่วนสาํคญัในการขบัเคลื�อนเศรษฐกิจ  จาก
สินทรัพยที์�มีศกัยภาพโดดเด่นของชุมชน และประเทศ (National Asset)  จากภูมิปัญญาชาวบา้น เช่น 
ประวติัศาสตร์ อารยธรรม  แหล่งท่องเที�ยวเชิงประวติัศาสตร์  ศิลปหตัถกรรม และเกษตรกรรม เป็นตน้  ที�
ฝังแน่นและสืบสานจากอดีตถึงปัจจุบนั เป็นรากฐานที�สําคญัในการพฒันาเพื�อสร้างอาชีพและรายไดแ้ก่
ประชาชนโดยที�รัฐบาลไม่ตอ้งลงทุนใหม่  หากแต่สามารถนาํมาประยุกต์ใชใ้นการสร้างสรรคเ์ศรษฐกิจ
ภายในประเทศได ้ผนวกกบัภูมิปัญญาแห่งการสร้างสรรค ์(Human Creativity) การสร้างสรรคผ์ลงานจาก
บุคคลที�มีพื%นฐานองค์ความรู้ที�ดี  และขอ้มูลข่าวสารและเทคโนโลยีที�ทนัสมยั (Information & Modern 
Technology)  ซึ� งจะก่อใหเ้กิดการขบัเคลื�อนทางเศรษฐกิจภายในประเทศใหแ้ขง็แกร่ง เขม้แขง็และมั�นคง   
 ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ไดมี้การศึกษาวิจยัเป็นจาํนวนมาก และกระจดักระจาย
ตามแหล่งการผลิต  สถาบนัการศึกษา  สถาบนัวิจยั  ยงัไม่ไดมี้การวิเคราะห์และศึกษาสถานภาพความรู้ภูมิ
ปัญญาดา้นเกษตรกรรมดงักล่าวออกมาอย่างเป็นระบบ   ดงันั%นประเด็นที�เป็นปัญหาหลกัของการวิจยัที�
กาํหนดไวเ้พื�อเป็นทิศทางการแสวงหาคาํตอบของการศึกษาครั% งนี%  เพื�อเป็นการรวบรวม   วิเคราะห์ความรู้   
การจดักลุ่ม  โครงสร้าง  คุณลกัษณะ ของความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม   และเพื�อเป็นแนวทางในการ
รวบรวมเป็นฐานความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  (Knowledge based) และสามารถนาํความรู้ภูมิปัญญา
ดา้นเกษตรกรรมไปใชใ้นการพฒันาต่อยอดเป็นเศรษฐกิจสร้างสรรคใ์นเชิงพาณิชยต่์อไป  
 

วตัถุประสงค์ของโครงการวจิยั 

 
 เพื�อวิเคราะห์เนื%อหาความรู้ในดา้นขอบเขต คุณลกัษณะ และความสัมพนัธ์ของความรู้ภูมิ
ปัญญาดา้นเกษตรกรรม  และสร้างกรอบแนวคิดของการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  

 

ขอบเขตของโครงการวจิยั 

 

 การวิเคราะห์ความรู้ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม ศึกษาเฉพาะงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัภูมิ
ปัญญาดา้นเกษตรกรรม  ที�ไดจ้ากสาํรวจขอ้มูลจากสถาบนัการศึกษา  จากฐานขอ้มูล THAILIS  ระบบ
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ฐานขอ้มูลรายการบรรณานุกรม (OPAC) จากหอ้งสมุดสถาบนัอุดมศึกษา และหอ้งสมุดสภาวิจยัแห่งชาติ   
ที�ตีพิมพใ์นระหวา่งปี พ.ศ. 2540-2554 จาํนวน 185 รายชื�อ   
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

          1.  การวคิราะห์  หมายถึง การศึกษาแยกแยะเนื%อหา จดักลุ่มความรู้ และโครงสร้างความรู้
ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม 
            2.  ภูมปัิญญาด้านเกษตรกรรม  หมายถึง  ความรู้ที�เกิดจากการผสมผสานการเกษตรกรรม
และเทคโนโลยี  โดยพฒันาบนพื%นฐานคุณค่าดั%งเดิม ซึ� งคนหรือชุมชนสามารถพึ�งพาตนเองในภาวะการณ์
ต่าง ๆ ได ้เช่น การทาํเกษตรแบบผสมผสาน  การเกษตรอินทรีย ์ แกปั้ญหาดา้นการผลิต   ทั%งนี%หมาย
รวมถึงความรู้ในกระบวนการหรือขั%นตอนต่าง ๆ ในการเพาะปลูกพืชพนัธ์ุต่าง ๆ ซึ� งคนหรือชุมชนเคย
ปฏิบติัในอดีต หรือยึดถือปฏิบติัสืบเนื�องมาจนถึงปัจจุบนั เช่น ขั%นตอนการเพาะปลกู การคดัเลือกพนัธ์ุ การ
ปรับปรุงพนัธ์ุ การเก็บรักษาผลผลิตหลงัการเก็บเกี�ยว รวมทั%งการประยุกตใ์ชเ้ครื�องใช ้เครื�องมือ อุปกรณ์
และปัจจยัการผลิตต่าง ๆ เช่น การใชปุ๋้ย การกาํจดัศตัรูพืช การจดัการนํ%าในไร่นา และพิธีกรรมความเชื�อ
ต่าง ๆ ที�จะช่วยส่งเสริมขวญักาํลงัใจในขั%นตอนต่าง ๆ ของการเพาะปลกู   
  3.  การจัดระบบความรู้ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม หมายถึง การดาํเนินงานอย่างเป็น
ระบบและแบบแผน (Scheme) ตามแนวทางการจดัการระบบความรู้ (Knowledge Organization) ไดแ้ก่ 
การรวบรวมความรู้ การวิเคราะห์ความรู้ในดา้นเนื%อหา ความรู้  การจดักลุ่มความรู้  (Knowledge Domain) 
การจดัโครงสร้างความรู้  คุณลกัษณะ (attribute) ความสมัพนัธ์ (relation) ของความรู้ 
 

ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

 
  ผลของการศึกษาการวิเคราะห์ความรู้ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรกรรม นอกจากจะทาํให้
ทราบถึงหลกัการและแนวทางการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม และผลของการศึกษาในครั% ง
นี%  ยงัแสดงให้เห็นถึงกลุ่มความรู้ และโครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรกรรม ซึ� งผลการศึกษา
สามารถทราบถึงศกัยภาพและสถานภาพความรู้   ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  และสามารถใชเ้ป็นแนว
ทางการพฒันาฐานความรู้ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรกรรม (Knowledge base)  ซึ� งจะเกิดคุณค่าสร้างสรรค ์
(Creative Value) ต่อประเทศ ในการนาํความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมที�ไดจ้ากการวิเคราะห์ดงักล่าวไป
เป็นพื%นฐานในการต่อยอดในการเพิ�มมูลค่า (Value added) และพฒันาในลกัษณะของความรู้เศรษฐกิจ
สร้างสรรค ์(Creative Economy) ตามนโยบายของรัฐบาล  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัที� 
11  และแผนยุทธศาสตร์พฒันาเกษตรอินทรียแ์ห่งชาติ ฉบบัที� 1 พ.ศ. 2551-2554 ในการผสมผสานภูมิ
ปัญญาดา้นเกษตรกรรมไป สู่เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค ์ 



บทที� 2 

การตรวจเอกสาร 
 

              ภูมปัิญญาท้องถิ�น 
  

 1.  ความหมายและลกัษณะของภูมปัิญญาท้องถิ�น 
 สามารถ จันทร์สูรย์ (2538) ได้นิยามความหมายภู มิปัญญาพื นบ้านคือ ภูมิปัญญา 

(Wisdom) หรือภูมิปัญญาชาวบา้น (Popular Wisdom) ภูมิปัญญาทอ้งถิ1น (Local Wisdom) หมายถึง พื นเพ
รากฐานของความรู้ของชาวบา้นหรือความรอบรู้ของชาวบา้นที1เรียนรู้และมีประสบการณ์สืบต่อกนัมาดว้ย
ตนเองทั งทางตรงและทางออ้มซึ1 งเรียนรู้จากผูใ้หญ่หรือความรู้สะสมที1สืบต่อกนัมาหรือกล่าวอีกนยัหนึ1 ง
ได้ว่าภูมิปัญญาชาวบ้านหมายถึงทุกสิ1งทุกอย่างที1ชาวบ้านคิดได้เอง ที1นํามาใช้ในการแก้ปัญหา เป็น
สติปัญญาเป็นองค์ความรู้ทั งหมดของชาวบา้น ทั งกวา้ง ทั งลึกที1ชาวบา้นสามารถคิดเอง ทาํเองโดยอาศยั
ศกัยภาพที1มีอยูแ่กปั้ญหาการดาํเนินชีวิตไดใ้นทอ้งถิ1นอยา่งสมสมยั 
 กฎหมายรัฐธรรมนูญแห่งชาติ 2540 ไดก้าํหนดระดบัภูมิปัญญาไวเ้ป็น 3 ระดบั 
ใหญ่ ๆ   คือ 

 1. ภูมิปัญญาทอ้งถิ1น หรืออาจเรียกวา่ภูมิปัญญาของเผา่ชน หมายถึงภูมิปัญญาที1สัมพนัธ์กบั
วฒันธรรมทอ้งถิ1นหรือวฒันธรรมพื นบา้น ไดแ้ก่ ความรู้ที1คนพื นเมืองใชใ้นการพฒันาสังคมและเศรษฐกิจ
ของตนเองโดยอาศยัการสืบทอดต่อกนัมาจากบรรพชนในอดีต 

 2. ภูมิปัญญาชาติหรือภูมิปัญญาไทย คือรูปแบบวิธีการและความชาํนาญที1คนหลายๆ เผ่า
ใชเ้ป็นแนวทางในการดาํเนินการพฒันาสงัคม เศรษฐกิจ และการเมืองร่วมกนั มีการจดักลุ่มหมวดหมู่อย่าง
เป็นระบบ มีความคิด กระบวนการและกิจกรรม ตลอดจนการคิดคน้ ปรับปรุงและพฒันาอย่างเป็นระบบ
และมีกระบวนการ 
 3.  ภูมิปัญญาสากลหรือภูมิปัญญาโลกคือภูมิปัญญานานาชาติที1แต่ละประเทศจดทะเบียน
สงวนลิขสิทธิQ ไวต้ามกฎหมายนานาชาติ  

ถา้กล่าวถึงเรื1องของภูมิปัญาทอ้งถิ1นนั นไดมี้นกัวิชาการและผูเ้ชี1ยวชาญไดใ้หค้วามหมายไว ้
กฤษณา วงษาสันต์ และคณะ(2542) ไดใ้ห้ความหมายของภูมิปัญญาทอ้งถิ1นว่าหมายถึง

ความรู้หรือประสบการณ์ดั งเดิมของประชาชนในทอ้งถิ1น ที1ไดรั้บการถ่ายทอดสืบต่อกนัมาจากบรรพบุรุษ 
หรือถ่ายทอดต่อกันมาจากสถาบนัต่าง ๆ ในชุมชน เช่น จากสถาบันครอบครัวสถาบันความเชื1อ และ
ศาสนา สถาบนัการเมือง การปกครอง สถาบนัเศรษฐกิจ และสถาบนัทางสงัคมอื1นๆ 

 สุริยา สมุทคุปติQ  และพฒันา  กิติอาษา (2542) ไดใ้หค้วามหมายคาํว่า ภูมิปัญญา (Local 
Knowledge) หรือบางครั งนกัมานุษยวิทยาจะเรียกว่า “ระบบความรู้ของคนพื นบา้นเฉพาะถิ1น” ว่าหมายถึง 
ผลึกของประสบการณ์ชีวิตมนุษย ์ทั งในระดบัปัจเจกบุคคลและระดบัชุมชน ภูมิปัญญาเป็นบทสรุปที1
กลั1นกรองมาจากประสบการณ์ชีวิตที1รวมเอาความรู้ความสามารถ ความรู้สึกนึกคิดและปฏิสัมพนัธ์ทาง
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สังคมของมนุษยใ์นสถานที1และช่วงเวลาหนึ1 งเขา้ดว้ยกนั เนื1องจากภูมิปัญญาในบริบทของสังคมไทย
สมยัใหม่เป็นแนวคิดที1ถูกกาํกบัดว้ยระบบคุณค่าในทางบวก ความหมาย และเนื อหาของภูมิปัญญาใน
สงัคมไทยจึงเป็นตวัแทนของทางเลือกการพฒันาที1เหมาะสมและฐานคิดในการแกปั้ญหาเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง และสภาพแวดลอ้มธรรมชาติ 

 เอกวิทย์ ณ ถลาง (2544) กล่าวว่า ภูมิปัญญา หมายถึงความรู้ ความคิด ความเชื1อ 
ความสามารถความจดัเจนที1กลุ่มชนไดจ้ากประสบการณ์ที1สั1งสมไวม้นการปรับตวัและดาํรงชีพในระบบ
นิเวศ หรือสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติและสิ1งแวดลอ้มและวฒันธรรมที1ไดมี้พฒันาการสืบสานกนัมา 

 Keyes, Charles (1978)ไดใ้หค้วามหมาย ภูมิปัญญาว่าเป็นระบบความรู้พื นบา้น  หมายถึง
ความคิดหรือระบบคิดเชิงปฏิบติั (Practical Thought) ซึ1 งหมายถึงความคิดความเขา้ใจทศันคติที1ไดพ้ฒันา
ก่อรูปขึ นมาโดยชาวบา้นเพื1อที1จะสามารถนาํเอามาใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั Keyes มีความเห็นว่า
ระบบความรู้พื นบา้นที1เรียกว่าเป็นความคิดหรือระบบคิดเชิงปฏิบติัจะตอ้งทาํใหเ้ห็นชดัเจนว่าแตกต่างไป
จากองค์ความรู้ทางทฤษฎีที1มีลกัษณะเป็นวิทยาศาสตร์และเป็นวิธีการหรือเป็นความรู้เชิงเทคนิคที1มีการ
จดัระบบอย่างชดัเจน มีระเบียบวิธีวิจยัค่อนขา้งเคร่งครัด องคค์วามรู้พื นบา้นหรือองค์ความรู้เชิงปฏิบติัมี
บทบาทสําคัญในการดําเนินชีวิตของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นการใช้เพื1อปรุงอาหาร การสร้างบ้าน การ
รักษาพยาบาล หรือการจดัสรรบทบาททางสงัคม และการจดัความสมัพนัธ์ทางสงัคม 

 จากการให้ความหมายของนักวิชาการต่าง ๆ จะเห็นไดว้่าความหมายของภูมิปัญญา
พื นบ้าน ภูมิปัญญาชาวบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ1น ภูมิปัญญาชนบท และระบบความรู้พื นบ้าน ต่างก็มี
ความหมายที1คลา้ยคลึงกนัเพียงแต่มีการใชชื้1อที1แตกต่างกนัไปเท่านั น โดยจะเห็นไดจ้ากทั ง 5 คาํมีจุดร่วม
ของความหมายที1เป็นลกัษณะเฉพาะ คือ เป็นองคค์วามรู้ที1มีความเชื1อมโยงบูรณาการสูง       มีความจาํเพาะ
กบัทอ้งถิ1น และเป็นองคค์วามรู้ที1เกิดขึ นจากการการสั1งสมความรู้และประสบการณ์โดยมีการปรับตวัของ
ชาวบา้นให้เขา้กบับริบทแวดลอ้มในสภาวะการณ์นั น ๆ โดยภูมิปัญญาพื นบา้นเป็นองค์ความรู้ในสอง
ระดบัคือ ระดบัปัจเจกบุคคล และระดบัชุมชน จะมีเพียงการให้ความหมายของ Keyes (1978) ที1ไดใ้ห้
ความหมายที1มีรายละเอียดลึกและเป็นการเชื1อมโยงใหเ้ห็นถึงระบบคิดซึ1 งเป็นฐานของภูมิปัญญา ซึ1 งระบบ
คิดจะเป็นความคิดหรือระบบคิดเชิงปฏิบติั (Practical Thought) ซึ1 งหมายถึงความคิดความเขา้ใจทศันคติ ที1
ไดพ้ฒันาก่อรูปขึ นมาโดยชาวบา้นเพื1อที1จะสามารถนาํเอามาใช ้ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั เช่น การใช้
เพื1อปรุงอาหาร การสร้างบา้น          การรักษาพยาบาล หรือการจดัสรรบทบาททางสังคม และการจดั
ความสมัพนัธ์ทางสังคม ดงันั นพฤติกรรมต่างๆ ที1มีในกิจกรรมการดาํรงชีวิตของมนุษยล์ว้นเป็นระบบคิด
ที1ผ่านการสั1งสมประสบการณ์มายาวนานจนตกผลึกเป็นภูมิปัญญา และไดรั้บการยอมรับในสังคมหรือ
ชุมชนนั น ๆ 

 อย่างไรก็ตามภูมิปัญญาทอ้งถิ1นมิไดห้มายถึงการศึกษาและความคิดในอดีตเท่านั นแต่ยงั
หมายถึงศกัยภาพในการประสานความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ เพื1อใหเ้กิดทางเลือกใหม่       ภูมิปัญญา
ทอ้งถิ1นยุคหนึ1 งสมยัหนึ1งย่อมมีการเปลี1ยนแปลงไปตามการพฒันาการของสังคมและระบบนิเวศ (Walker 
et al., 1994 ; Moss et al., 2001 ; จารุวรรณ (2531) อธิบายลกัษณะการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ1นว่ามี
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วิธีการแตกต่างกนัไปตามสภาพแวดลอ้มของแต่ละทอ้งถิ1นทั งทางตรงและทางออ้มโดยอาศยัความศรัทธา
ทางศาสนาความเชื1อเรื1องผีสางต่าง ๆรวมทั งความเชื1อบรรพบุรุษเป็นพื นฐานในการเรียนรู้สืบต่อกนัมา 
ในขณะที1 Joshi and Sinclair (2002) มีความเห็นว่าภูมิปัญญาทอ้งถิ1นไม่ใช่ความเชื1อ แต่เป็นความรู้ที1มี
เหตุผลภายในแต่ละสภาพนิเวศและวฒันธรรมของแต่ละชุมชน 

 ความเห็นขา้งตน้แสดงว่า ภูมิปัญญาทอ้งถิ1นหรือภูมิปัญญานิเวศทอ้งถิ1นเป็นการแสดงถึง
ศกัยภาพในการดาํรงชีวิตแบบพึ1งตนเองของชุมชน ภายใตร้ะบบนิเวศหนึ1 ง ๆ ซึ1 งความรู้ถูกพฒันาขึ นโดย
อาศยัระยะเวลา ประสบการณ์ในการดาํรงชีวิต มีการสืบต่อกนัมาหลายชั1วอายุคนและสามารถประยุกตใ์ช้
ให้กลมกลืนกบัสิ1งแวดลอ้มที1เปลี1ยนแปลงไปตามสมยั มีลกัษณะเป็นพลวตัเชื1อมโยงกบัทรัพยากรทาง
ธรรมชาติของชุมชนนั น ๆ แมก้ระนั นมีขอ้แตกต่างกบัความรู้เชิงวิทยาศาสตร์  2  ประการคือ มีความ
เฉพาะเจาะจงในทอ้งถิ1นหรือระบบนิเวศชุดหนึ1 ง ๆ ในขณะที1ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นลกัษณะสากล
ทั1วไป และความจําเพาะของภูมิปัญญาท้องถิ1นเชื1อมโยงอย่างแนบแน่นกับมิติทางสังคม ถ่ายทอด
กระบวนการทางสังคม ไม่สามารถซื อขายไดเ้หมือนความรู้ในตาํราทางวิทยาศาสตร์ (ยศ  สันตสมบติั, 
2542) ประการสาํคญั การสืบเสาะภูมิปัญญานิเวศทอ้งถิ1นเป็นเรื1องที1ยาก ไม่สามารถแสวงหาไดจ้ากแหล่ง
ความรู้ต่าง ๆผูที้1ต้องการข้อมูลจะต้องเข้าไปอาศัยในพื นที1  เพื1อเรียนรู้ และสัมผสัวิถีชีวิตต่าง ๆ จาก
ชาวบา้นโดยตรง ดงันั นควรจดัเกบ็ความรู้เชิงนิเวศทอ้งถิ1นไวใ้นฐานขอ้มลูภูมิปัญญานิเวศทอ้งถิ1นในระบบ
ที1ถาวร ตรวจสอบได ้สะดวกต่อการเพิ1มพนูองคค์วามรู้ใหท้นัสมยั โดย พรพรรณ แซ่หลิ1ม  (2544) กล่าวว่า 
ภูมิปัญญาพื นบ้านมีโอกาสที1สูญหาย เมื1อปัจจัยในการดาํรงชีวิตและสิ1 งแวดลอ้มเปลี1ยนไป จึงควรมี
การศึกษา และตรวจสอบความรู้ในเชิงวิทยาศาสตร์เพื1อเกบ็เป็นคลงัความรู้ ก่อนที1จะสูญหายไปกบัยุคสมยั 
โดยสาระสําคญัที1พบในความหมายคือ  ภูมิปัญญาทอ้งถิ1น เป็นเรื1องของความรู้ ความสามารถ ความคิด
และสติปัญญาที1คนกลุ่มใดกล่มุหนึ1 งใช้ในการดาํรงชีพ ซึ1 งรวมทั งการปรับตวัต่อระบบนิเวศและสังคม
วฒันธรรมที1มีการเปลี1ยนแปลงตลอดเวลา ภูมิปัญญาท้องถิ1นเกิดจาการเรียนรู้ สะสม และถ่ายทอด
ประสบการณ์ของคนในทอ้งถิ1น  ภูมิปัญญาหรือระบบความรู้พื นบา้น มีฐานคิดในลกัษณะ องค์รวม ซึ1 ง
สะทอ้นความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติและวฒันธรรมในระบบนิเวศหนึ1ง ๆ 
โดยไม่แยกเป็นสาขาวิชาและไม่แยกต่างหากจากธรรมชาติเช่นเดียวกบัความรู้ทางวิทยาศาสตร์  (อานนัท ์
กาญจนพนัธ์ุ, 2543; ยศ สันตสมบติั, 2542) ภูมิปัญญาพื นบา้นเป็นระบบความรู้ที1มีบทบาทสาํคญัในการ
ดาํรงชีวิตของมนุษย ์Keyes (1978) เรียกความรู้นี ว่า practical thought ซึ1 งแตกต่างจาก theoretical thought 
ในทศันะของ Keyes ว่าหมายถึง ความคิด ความเขา้ใจ ทศันคติ ที1ไดพ้ฒันาการก่อรูปขึ นมาโดยชาวบา้น
เพื1อที1จะสามารถใช้ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั ระบบความรู้พื นบา้นเมื1อเปรียบเทียบกับความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์หรือความรู้เชิงทฤษฎี คุณลกัษณะของความเป็นระบบ มีโครงสร้างและมีตรรก อาจมีความ
ชดัเจนและตายตวันอ้ยกวา่ แต่คุณค่าของภูมิปัญญาพื นบา้นอยูที่1คุณประโยชนต่์อการดาํรงชีวิต 

  จากนิยามของภูมิปัญญาทอ้งถิ1น หรือ ภูมิปัญญาชาวบา้น ดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นไดว้่า มี
นกัวิชาการไดใ้ห้ความหมายไปในทิศทางเดียวกนั โดยที1มองภูมิปัญญาว่าเป็นเรื1องของความรู้ ความคิด 
หรือระบบเชิงปฏิบติัของชาวบา้นที1สั1งสมกนัมาตั งแต่อดีต และมีการพฒันาก่อรูปขึ นมาจากประสบการณ์
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การใชชี้วิตที1พึ1งพาระหว่างคนกบัสิ1งแวดลอ้มทางธรรมชาติ ซึ1 งเป็นไปตามเงื1อนไขของทางกายภาพ และ
เป็นเรื1องของการจดัการความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ คนกบัสิ1งเหนือธรรมชาติ มีการ
ปรับตวั ต่อสู้ ต่อรองประยุกต์ และสร้างใหม่เพื1อใหด้าํรงอยู่ไดท่้ามกลางกระแสความเปลี1ยนแปลงในแต่
ละยคุสมยั  

ความหมายภูมิปัญญาทอ้งถิ1นดงักล่าวจะเห็นไดว้่า ภูมิปัญญาทอ้งถิ1นมีดว้ยกนัสองลกัษณะ 
กล่าวคือ ภูมิปัญญาในลกัษณะที1เป็นของเก่าที1ชาวบา้นไดป้ระพฤติปฏิบติัและถ่ายทอดต่อกนัมา  และภูมิ
ปัญญาที1 เป็นของเก่าและมีการปรับตัว เปลี1ยนแปลง และประยุกต์ให้สอดคลอ้งกับการแก้ปัญหาใน
สภาวการณ์ต่างๆในของแต่ละยุคที1เปลี1ยนไป ในการศึกษาครั งนี  ผูวิ้จยัจึงให้ความหมายของคาํว่า ภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ1น หมายถึง องค์ความรู้ที1เป็นทั งความคิด ทศันคติความเชื1อ ความสามารถ ความเข้าใจที1
กลั1นกรองและพฒันาจากคนในทอ้งถิ1นที1มีการปรับตวั ต่อสู้ต่อรอง และประยุกตเ์พื1อใชใ้นการแกปั้ญหา
ให้สอดคลอ้งกบัการเปลี1ยนแปลงและปรับตวัของสังคมแต่ละยุคสมยั การเปลี1ยนแปลงดงักล่าว เกิดขึ น
ภายใตเ้งื1อนไขที1มีอิทธิพลทั งภายในและภายนอกที1เขา้มามีบทบาทต่อสภาพสังคมโดยรวม ไม่ว่าจะเป็น
นโยบายภาครัฐ การเมือง และกระแสวฒันธรรมอื1นๆ หรืออาจกล่าวได้ว่าภูมิปัญญาท้องถิ1นนั นมี
ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมในการเอาชนะอุปสรรคทางธรรมชาติ ทางสังคมและการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ในการ
ดาํรงชีวิตที1มีการสั1งสมสืบทอดและปฏิบติัสืบต่อกนัมา จนเป็นประสบการณ์และมีการปรับเปลี1ยนเพื1อให้
เหมาะสมกบับริบททางสงัคมวฒันธรรมและสภาพแวดลอ้มที1เปลี1ยนไป 

 2.  ความสําคัญของภูมปัิญญา 
 จากภูมิปัญญาทอ้งถิ1นที1ก่อเกิดจากชุมชนและเป็นสิ1งสาํคญัที1ชาวบา้นใชแ้กปั้ญหาเพื1อการ

ดาํรงชีพและการอยู่ร่วมกนัในสังคม อย่างไรก็ตามแมเ้ป็นองค์ความรู้มีความสําคญัและมีอยู่หลากหลาย
โดยทั1วไป แต่เมื1อถูกละเลยขาดการยอมรับหรือการสืบทอด ภูมิปัญญาเหล่านี ก็จะขาดสายใยแห่งความ
เชื1อมโยงระหวา่งของเก่ากบัใหม่ ระหวา่งอดีตกบัปัจจุบนัและอาจทาํใหสู้ญหายไปจากสังคมได ้จะเห็นได้
ว่านอกจากภูมิปัญญาทอ้งถิ1นจะมีความสําคญัที1ชาวบา้นไดใ้ชเ้พื1อแกปั้ญหาต่าง ๆเพื1อการดาํรงชีวิตแลว้ 
ภูมิปัญญาทอ้งถิ1นยงัสามารถทาํใหค้นในชุมชนพึ1งตนเองในการดาํรงชีพได ้โดยเฉพาะดา้นเศรษฐกิจซึ1 งถา้
มีการนาํเทคโนโลยีที1เหมาะสมมาพฒันาจนทาํให้เกิดการเชื1อมโยงกนัระหว่างองค์ความรู้เดิมกบัความรู้
สมยัใหม่อาจทาํให้ภูมิปัญญาเหล่านี เกิดคุณค่า สามารถนาํมาใชใ้นชีวิตประจาํวนัและลดการพึ1งพิงจาก
สงัคมภายนอกได ้นอกจากนี  ภูมิปัญญาทอ้งถิ1นยงัมีความสาํคญัในฐานะเป็นพื นฐานทางวฒันธรรมของแต่
ละกลุ่มหรือชนชาติที1ใชด้าํรงความเป็นกลุ่มหรือชนชาติของตน (ประเวศ วะสี, 2536) ทาํใหส้ังคมมีความ
เป็นปึกแผน่ มั1นคง และไม่แตกสลาย กล่าวคือ ถา้ชาวบา้นในชุมชนเขา้ใจในภูมิปัญญาทอ้งถิ1นของตนย่อม
สามารถเขา้ใจถึงวฒันธรรมของชาวบา้นและเขา้ใจภาพรวมวฒันธรรมของชาติได ้(สามารถ จนัทร์สูรย,์ 
2536) กล่าวไดว้่าภูมิปัญญาทอ้งถิ1นนอกจากมีความสาํคญัในฐานะเป็นพื นฐานทางวฒันธรรมของแต่ละ
สังคมแลว้ ยงัก่อให้เกิดความสมดุลระหว่างความสัมพนัธ์ของสิ1งต่าง ๆ ไม่จะเป็นทางเศรษฐกิจ ประเพณี
วฒันธรรมหรือภูมิปัญญาทาํใหเ้กิดความสงบสุขในการดาํรงชีพของคนในหมู่บา้นหรือชุมชน นอกจากนี 
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คนในชุมชนยงัสามารถพึ1งตนเองไดโ้ดยนาํภูมิปัญญามาเป็นฐานในการพฒันาสิ1งต่าง ๆ เพื1อให้สามารถ
ดาํเนินชีวิตไดอ้ยา่งความผาสุก อยูดี่กินดีได ้

 3.  ลกัษณะของภูมปัิญญา 
      ในยคุปัจจุบนัสงัคมไทยมีมรดกทางปัญญาสั1งสมไวม้าก แต่อิทธิพลทางเศรษฐกิจ  

การเมืองครอบงาํต่อเนื1องกนัมาหลายทศวรรษจนทาํให้คนไทยเพิกเฉยหันไปสนใจเรียนรู้ และรับเอา
กระแสสากลนิยมเขา้มาปรับเปลี1ยนความคิดคุณค่า ความเชื1อ จะเห็นไดว้า่คุณค่าของภูมิปัญญาทุกวนันี เป็น
การสร้างสรรค ์เพื1อใหส้ังคมไทยดาํรงอยู่และกา้วหนา้ต่อไปตามวิถีทางที1เป็นตวัของตวัเอง สุดทา้ยก็ตอ้ง
ประสบวิกฤตการณ์ คือการขาดความสามารถที1จะอยู่ร่วมกนัอย่างมีดุลยภาพ (ประเวศ วะสี, 2539) ส่งผล
ให้เกิดการเสื1อมโทรมในศิลปและหัตถกรรมพื นบา้นอย่างกวา้งขวาง เอกลกัษณ์ของความเป็นพื นบา้น
พื นเมืองก็เสื1อมสลายลงไป (เอกวิทย ์ ณ ถลาง, 2544)  นอกจากนี สามารถ จนัทร์สูรย ์(2536) ไดก้ล่าวถึง
ภูมิปัญญาใน 2 ลกัษณะ คือ 1) ลกัษณะที1เป็นนามธรรม เป็นโลกทศัน์  ชีวทศัน์ เป็นปรัชญาในการดาํเนิน
ชีวิตเป็นเรื1องเกี1ยวกบัการเกิด แก่ เจบ็ ตาย คุณค่าและความหมายของทุกสิ1งในชีวิตประจาํวนั 2) ลกัษณะที1
เป็นรูปธรรม เป็นเรื1องเกี1ยวกบัเฉพาะดา้น    เช่น การทาํมาหากินการเกษตร หตัถกรรม ศิลปะ ดนตรี และ
อื1น ๆ แต่ประเวศ วะสี (2536) กล่าววา่ภูมิปัญญาทอ้งถิ1นสั1งสมขึ นมาจากประสบการณ์ของชีวิต สังคม และ
สิ1งแวดลอ้มที1แตกต่างกนั และถ่ายทอดสืบต่อกนัมาเป็นวฒันธรรมการดาํรงความเป็นกลุ่มหรือชนชาติ
หรือประเทศมาเป็นเวลานาน ทาํให้ดาํรงอยู่ไดด้ว้ยตนเองจะตอ้งมีภูมิปัญญาของตนเอง        ภูมิปัญญา
ทอ้งถิ1นมีลกัษณะสาํคญั คือ 

 1. ความจาํเพาะกบัทอ้งถิ1น ภูมิปัญญาสะสมขึ นมาจากประสบการณ์จากชีวิต และสังคม 
ในทอ้งถิ1นหนึ1 ง ๆ จึงมีความสอดคลอ้งกบัเรื1องของทอ้งถิ1นมากกว่า แต่อาจจะเอาไปใชใ้นทอ้งถิ1นอื1นที1
แตกต่างกนัไม่ไดห้รือได ้ไม่ดี 

 2. มีความเชื1อมโยงหรือบูรณาการสูง ชีวิตสังคมและสิ1งแวดลอ้มมีความเชื1อมโยงกนัเป็น
บูรณาการ   ภูมิปัญญาทอ้งถิ1น เป็นภูมิปัญญาที1มาจากประสบการณ์จริง จึงมีการบูรณาการสูงทั งในเรื1อง
ของกาย ใจ สงัคม และสิ1งแวดลอ้ม 

 3. มีความเคารพผูอ้าวุโส ภูมิปัญญาทอ้งถิ1นให้ความสําคญัแก่ประสบการณ์จึงมีความ
เคารพผูอ้าวโุส เพราะผูอ้าวโุสมีประสบการณ์มากกวา่ 

 ลกัษณะของภูมิปัญญาทอ้งถิ1น สีลาภรณ์ บวัสาย (2547) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของความรู้
ทอ้งถิ1นหรือภูมิปัญญาทอ้งถิ1นหรือภูมิปัญญาชาวบา้น มีดงันี  1) ความสัมพนัธ์กบัความรู้กบับริบทฐาน
ทรัพยากร โดยที1ความรู้ทอ้งถิ1นเป็นความรู้ที1ถูกสร้างขึ นเพื1อรับใช ้สร้างความอยู่รอด และบ่อเกิดของ
ความรู้ คือบริบทที1ก่อเกิดความรู้นั น     มีฐานสาํคญัอยู่ในภาคเกษตรกรรม และอิงอาศยัทรัพยากรชีวภาพ 
ดินฟ้าอากาศ  ความหลากลายของพนัธ์ุพืช 2) ความรู้ดา้นสังคมวฒันธรรม ซึ1 งเป็นความรู้เครือข่าย
ความสัมพนัธ์ทางสังคมและวฒันธรรมของคนในชุมชน ซึ1 งคนในเท่านั นที1จะทราบว่าเป็นแกนหลกัที1มี
อิทธิพลต่อความคิดของคนในชุมชน โดยผ่านการสืบทอดแบบ อยู่ไปก็รู้ไปเอง คนนอกจะตอ้งทาํความ
เขา้ใจผ่านโครงสร้างทางสังคม ความขดัแยง้ ตลอดจนวิถีทางวฒันธรรมทอ้งถิ1น ซึ1 งความรู้ในมิติธรรม
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ดงักล่าว สืบทอดผ่านเครื1 องมือทางวฒันธรรม ไดแ้ก่ ประเพณี จารีต ฮีต-คอง ตาํนาน เพลงกล่อมเด็ก 
สุภาษิต เรื1องเล่าต่าง ๆ  

 นิคม ชมพูหลง (2542) ได้กล่าวลักษณะภูมิปัญญาท้องถิ1น 4 ประการ ดังนี  1) 
ประสบการณ์ของชาวบา้นที1คน้พบ และนาํมาใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจาํวนั ไดแ้ก่ ความคิด ค่านิยมต่าง ๆ 
เพลงกล่อมเด็ก ภาษิต การละเล่นต่าง ๆ   เป็นตน้   2)  สิ1 งที1ชาวบา้นถ่ายทอดความรู้ ความคิด ใน
วรรณกรรมต่าง ๆ เช่น เพลงชาวบ้าน นิทานพื นบ้าน ศิลปวฒันธรรมต่าง ๆ เพลงกล่อมเด็ก ภาษิต 
การละเล่นต่าง ๆ เป็นตน้ 3) การประกอบอาชีพโดยอาศยัหลกัการพึ1งตนเองเป็นการอาศยัธรรมชาติไม่
พึ1งพาปัจจยัภายนอก แค่มีการพฒันาให้เหมาะสมกบักาลสมยั เช่นการปลูกพืชแบบเกษตรธรรมชาติ การ
ทอผา้ การจกัสาน เป็นตน้  4) การประกอบอาชีพที1เกิดจากการผสมผสานความรู้เดิมกบัความรู้ เทคโนโลยี
สมยัใหม่ เช่น  การนวด   ขา้ว  การก่อสร้าง และการหล่อโลหะ  เป็นตน้ 

 4. องค์ประกอบของภูมปัิญญา 
      เอี1ยม ทองดี (2541) ได้กล่าวถึง ภูมิปัญญามีลกัษณะเป็นนามธรรมอย่างน้อยต้อง

ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ ดงันี  คือ 
     4.1  ความคิด สิ1งที1ติดตวัมาแต่กาํเนิดที1เรียกว่า Cognitive System ซึ1 งประกอบดว้ยระบบ

ประสาท ระบบสมอง และต่อมต่างๆ ทาํหน้าที1 คิดให้แก่ร่างกายและนักมนุษยวิทยาเชื1อว่าทาํงานอยู่
นอกเหนือจากการบงัคบัของร่างกาย หมายถึง ทั งส่วนที1เป็นจินตนาการและผลของการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์จากสภาพแวดลอ้มทั งทางธรรมชาติและสังคมวฒันธรรมซึ1 งความคิดดงักล่าวนี จะเป็นแหล่ง
สาํคญัหรือที1มาของความรู้อนัเป็นองคป์ระกอบของภูมิปัญญาในลาํดบัถดัไป 

  4.2 ความรู้ มีการนาํมาใชใ้นลกัษณะต่าง ๆเช่น องคค์วามรู้ ปรากฏอยู่ในแนวคิด ทฤษฎี
ญาณวิทยาที1ว่า   ดว้ยทฤษฎีแห่งความรู้ การสืบคน้กาํเนิดแหล่งความรู้ และธรรมชาติของความรู้ การหา
คาํตอบว่าตรงกบัความเป็นจริงหรือไม่ หรือว่าความรู้เป็นเพียงการพิจารณา เทียบเคียงซึ1 งไม่ตรงกับ
ขอ้เท็จจริงและยงัสืบคน้ความรู้เรื1องกาล (Time) อวกาศ (Space) เนื อสาร (Substance) สัมพนัธ์ภาพ 
(Relation) และความเป็นเหตุเป็นผล (Causality) องค์ความรู้เป็นหมวดๆ (Category) ความรู้หรือองค์
ความรู้เป็นองคป์ระกอบส่วนหนึ1งของภูมิปัญญาที1กล่าวขา้งตน้ 

  4.3ความเชื1อเป็นพื นฐานสาํคญัยิ1งของสังคมมนุษย ์มนุษยแ์ต่ละกลุ่มมีความเชื1อแตกต่าง
กนัไป ซึ1 งความเชื1อก็คือความศรัทธาหรือความยึดมั1นถือมั1น ซึ1 งเป็นความสําคญัในการดาํเนินชีวิตและ
ความมั1นคงของสงัคม ความเชื1อมีอยูห่ลายระดบัทั งในการดาํเนินชีวิตประจาํวนัอนัเป็นความเชื1อโดยทั1วไป 
และความเชื1อที1เกี1ยวกบัจิตวิญญาณ โลกนี  โลกหนา้ ความดี ความชั1ว นรก สวรรค ์บาปบุญคุณโทษ ซึ1 งเป็น
องคป์ระกอบสาํคญัยิ1งในภูมิปัญญา 

  4.4 ค่านิยมคือ สิ1งที1คนสนใจ ความปรารถนาอยากจะมี อยากจะเป็นที1ยกย่องสรรเสริญ 
หรือเป็นสิ1งที1บงัคบัตอ้งทาํ ตอ้งปฏิบติั มีความรักและมีความสุขเมื1อไดเ้ห็นหรือไดสิ้1งเหล่านั นมา ค่านิยม
จึงเป็นพื นฐานของการจดัรูปแบบพฤติกรรมที1ปรากฏอยู่ภายใน และแสดงออกเป็นพฤติกรรมในลกัษณะ
ต่าง ๆ ทางกาย วาจา และความคิดโดยสรุปค่านิยม   กคื็อสิ1งที1กลุ่มสงัคมหนึ1ง ๆ  เห็นว่าเป็นสิ1งที1ดีมีค่าควร
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แก่การกระทาํ น่ายกย่อง หรือเห็นว่าถูกตอ้งดีงาม ค่านิยมเป็นพื นฐานสําคญัทางภูมิปัญญา เป็นบ่อเกิด
พฤติกรรมของบุคคลแต่ละสงัคม 

  4.5 ความเห็น คือ ภาวะที1เกิดขึ นหลงัจากบุคคลหรือชุมชน ไดพิ้จารณาและใคร่ครวญ
โดยรอบคอบแลว้จึงลงมติตดัสินใจว่าควรจะแสดงออกในลกัษณะเช่นไร เห็นดว้ยทาํตาม ยอมรับ ปฏิเสธ 
ร่วมมือกระทาํหรือดาํเนินการ ฯลฯ ดว้ยเห็นว่าดี ชั1ว เหมาะสมไม่เหมาะสม เป็นบาป เป็นบุญ เป็นตน้ ซึ1 ง
ความเห็นในลกัษณะดงักล่าวนี เป็นภูมิปัญญาประการหนึ1งที1มีผลสาํคญัยิ1งต่อพฤติกรรมที1แสดงออกมาทั ง
กาย วาจา และจิตใจ 

  4.6 ความสามารถ หมายถึง ศกัยภาพและประสิทธิภาพที1มีอยูภ่ายในบุคคล เช่นชุมชนใน
การที1จะจดัการเรื1องใดเรื1องหนึ1งในลกัษณะเดียวกบัสิ1งที1เรียกวา่ “พรสวรรค”์ ซึ1 งเป็นผลมาจากลกัษณะทาง
กายและจิตใจร่วมกัน โดยแต่ละคนหรือแต่ละชุมชนย่อมจะต้องมีแตกต่างกนั เป็นต้น การที1บางคน
สามารถปาฐกถาได้ดี ลาํดับเนื อหาและการแสดงออกทุกอย่างเป็นที1น่าชื1นชมซึ1 งถือว่าเป็นผลมาจาก
ความสามารถที1มีอยูใ่นของบุคคลนั น  ๆ หรือบางชุมชนสามารถจดัการกบัปัญหาที1เกิดกบัชุมชนไดก้็ถือว่า
เป็นความสามารถของชุมชนนั น ๆ ฉะนั นความสามารถจึงเป็นภูมิปัญญาอีกประการหนึ1ง 

  4.7 ความฉลาดไหวพริบ หมายถึง ทกัษะที1ปรากฏอยู่ภายในจิตใจ หรือจิตวิญญาณเป็น
สิ1งที1สามารถนาํมาใชแ้กไ้ข ป้องกนั ควบคุมเหตุการณ์ต่าง ๆไม่ใหเ้กิดเป็นปัญหาขึ น หรือใหเ้ป็นไปตามที1
ตนเองหรือชุมชนตอ้งการ 

  สรุปไดว้่าภูมิปัญญาทอ้งถิ1นหมายถึง องค์ความสามารถ ความเชื1อ และประสบการณ์
ของคนในทอ้งถิ1นนั น ๆ    ที1นาํมาประยุกต์ใชใ้นการดาํรงชีวิต ตลอดจนถึงการแกไ้ขปัญหาให้เหมาะสม
กบักาลสมยัที1ไดรั้บการสั1งสม และสืบทอดต่อกนัมาเป็นระยะเวลานาน   องคป์ระกอบของภูมิปัญญาจึงมี
ส่วนสาํคญัที1จะทาํใหภู้มิปัญญาที1มีอยู่เกิดคุณค่าควรแก่ความภาคภูมิใจ ความคิดที1เกิดจากการจินตนาการ
จากสภาพแวดลอ้มที1มีอยูใ่นสงัคม ความรู้ อาจเกิดจากภูมิความรู้ที1ไดจ้ากการทดสอบทดลองหลายครั งจน
ไดค้วามรู้ที1แทจ้ริง ความเชื1ออนัเป็นพื นฐานในการดาํรงชีวิตที1มีบาปบุญคุณโทษ และจิตวิญญาณเขา้มา
เกี1ยวขอ้งค่านิยมที1คนในสงัคมใหก้ารยกยอ่งเชิดชูวา่เป็นสิ1งดีงามควรค่าแก่การอนุรักษใ์หมี้การสืบทอดแก่
ลูกหลาน ความเห็นที1เกิดจากการพิจารณาอย่างรอบคอบของชุมชนจนเกิดการยอมรับดว้ยความจริงใจ 
ความสามารถอนัเกิดจากพรสวรรคห์รือจากการฝึกฝนจนสามารถแกปั้ญหาของชุมชนได ้ความฉลาดไหว
พริบการแกไ้ขปัญหาที1เกิดขึ นยอ่มเป็นส่วนประกอบของภูมิปัญญาทอ้งถิ1นทั งสิ น  

 5. การจาํแนกประเภทของภูมปัิญญา 
 ในการจาํแนกประเภทของภูมิปัญญา จารุวรรณ ธรรมวตัร (2543) กล่าววา่  

ภูมิปัญญามีลกัษณะที1เป็นนามธรรม เป็นโลกทัศน์ ชีวทศัน์ เป็นปรัชญาในการดาํเนินชีวิตเป็นเรื1 องที1
เกี1ยวขอ้งกบัการเกิด แก่ เจ็บ ตาย คุณค่าและความหมายทุกสิ1งในชีวิตประจาํวนั ลกัษณะที1เป็นรูปธรรม 
เป็นเรื1องเกี1ยวกบัเฉพาะดา้นต่าง  ๆ เช่น การทาํมาหากิน การเกษตร หตัถกรรม ศิลปดนตรี และอื1น ๆ ซึ1 ง
สอดคลอ้งกบั ฉลาดชาย รติตานนท ์(2537)  ไดแ้บ่งภูมิปัญญาออกเป็น 2  ประเภท คือ 1)  ภูมิปัญญาที1จบั
ตอ้งได ้สมัผสัได ้เช่น เกษตรกรรมพื นบา้น การประมง  2) เป็นเรื1องนามธรรม สัมผสัไดค่้อนขา้งยาก  เช่น 
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อุดมการณ์หรือหลกัยึดในการดาํเนินชีวิต อุดมการณ์นี มาจากการยกระดบัแบบแผนและสติปัญญาอนัเกิด
จากการเรียนรู้สะสมและถ่ายทอดประสบการณ์ที1ยาวนาน โดยปกติอุดมการณ์ของการใชชี้วิตบนพื นฐาน
ภูมิปัญญาทอ้งถิ1นมีความเรียบง่าย ไม่เบียดเบียนสรรพสิ1งทั งหลายทั งปวง ทั งพืชและสัตว ์รวมทั งมนุษย์
ดว้ยกนัเอง  

 รัตนะ บวัสนธ์ (2535) และ เวกวรพนัธ์   ฉํ1าสันเทียะ (2541) ที1ไดแ้บ่งภูมิปัญญาตามระบบ
ความสมัพนัธ์  คือ   ภูมิปัญญาดา้นความเชื1อที1เกิดจากระบบความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัธรรมชาติและสิ1ง
เหนือธรรมชาติความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบังาน และความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัการทาํมาหากินที1มี
ลกัษณะของการพึ1งพาอาศยักนัเพื1อใหด้าํรงชีวิตอยูไ่ดใ้นสงัคม   

 นอกจากนี ยงัสามารถแยกประเภทตามแหล่งกาํเนิดของภูมิปัญญา 1)ภูมิปัญญาที1อยู่ใน
พื นที1 เป็นความรู้ ความเชื1อของชาวบา้นที1เกิดจากประสบการณ์ที1มีการพฒันาและไดส้ั1งสมจากคนรุ่นหนึ1ง
สู่รุ่นหนึ1ง และจากการปรับตวัในการดาํรงชีวิตอยู่ในสิ1งแวดลอ้มหรือระบบนิเวศ          2) ภูมิปัญญาที1มา
จากภายนอกเกิดจากการรับเอาวฒันธรรมของกลุ่มชนอื1นมาปรับเปลี1ยนใหเ้หมาะสมกบับริบททางสังคม
และวฒันธรรม  3) ภูมิปัญญาที1เกิดจากการผลิตใหม่หรือการผลิต เป็นการแกปั้ญหาในการปรับตวัให้
สอดคลอ้งกบัความจาํเป็นและความเปลี1ยนแปลง(เอกวิทย ์ณ ถลาง, 2544) 

 ปราณี ตนัตยานุบุตร (2550 ) ไดแ้บ่งภูมิปัญญาทอ้งถิ1นออกเป็น 2 ดา้น คือ 1) ดา้น 
เกษตรกรรม ไดแ้ก่ ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ ทกัษะและเทคนิค ดา้นการเกษตรกับ
เทคโนโลยี โดยการพฒันาบนพื นฐานคุณค่าดั งเดิม ซึ1 งคนสามารถพึ1งพาตนเองในสภาวการณ์ต่าง ๆ  ได ้
เช่นการทาํการเกษตรแบบผสมผสาน การแกไ้ขปัญหาการเกษตรดา้นการตลาด การแกปั้ญหาดา้นการผลิต 
และการรู้จกัปรับใชเ้ทคโนโลยีที1เหมาะสมกบัการเกษตร  2) ดา้นอุตสาหกรรมและหตัถกรรม ไดแ้ก่ การ
รู้จกัประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีสมยัใหม่ในการแปรรูปผลผลิต เพื1อการบริโภคอย่างปลอดภยั ประหยดั และ
เป็นธรรม อนัเป็นขบวนการใหชุ้มชนทอ้งถิ1นสามารถพึ1งตนเองทางเศรษฐกิจได ้ตลอดทั งการผลิตและการ
จาํหน่ายผลผลิตทางหตัถกรรม เช่น             การรวมกลุ่มโรงสี กลุ่มหตัถกรรม 

สาํนกังานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (2551) ไดแ้บ่งประเภทของภูมิปัญญาทอ้งถิ1นไว ้
ดงันี  

1. ดา้นเกษตรกรรม เช่น การเพาะปลูก การขยายพนัธ์ุพืช การเลี ยงสัตว ์ การเกษตร
ผสมผสาน เกษตรธรรมชาติ เกษตรยั1งยืน  การทาํไร่นาสวนผสม การปรับใชเ้ทคโนโลยีที1เหมาะสมกบั
การเกษตร เป็นตน้ 

2. ดา้นอุตสาหกรรมและหตัถกรรม เช่นการจกัรสาน (ทอสื1อ/สานกระดง้/กระติบ ขา้ว/แห/
อวน ฯลฯ) การช่าง(ช่างตีมีด/เหลก็/ขวาน/ปั นโอ่ง ฯลฯ) การทอผา้ (ผา้ไหม/ผา้ลายขีด/     การทอผา้/มดัหมี1 
ฯลฯ)   การแกะสลกั เป็นตน้ 

 3. ดา้นการแพทยแ์ผนไทย เช่นหมอสมุนไพร หมอยากลางบา้น หมอหนวดแผนโบราณ 
หมอยาหมอ้ เป็นตน้ 
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 4. ดา้นการจดัทรัพยากรธรรมชาติและสิ1งแวดลอ้ม เช่น การบวชป่า การสืบชะตาแม่นํ า 
การทาํแนวปะการังเทียม การอนุรักษช์ายป่าชายแลน การจดัการป่าตน้นํ าและป่าชุมชน     เป็นตน้ 

 5. ดา้นกองทุนและธุรกิจชุมชน เช่นผูน้าํในการจดักองทุนของชุมชน ผูน้าํในการ 
จดัตั งกองทุนสวสัดิการรักษาพยาบาล ผูน้าํในการจดัระบบสวสัดิการ บริการชุมชน เป็นตน้ 

 6. ดา้นศิลปกรรม เช่นวาดภาพ (จิตรกรรม) การปั น (ปะติมากรรม) นาฏศิลป์ ดนตรี การ
แสดง การละเล่นพื นบา้น นนัทนาการ เป็นตน้ 

 7. ดา้นภาษาและวรรณกรรม เช่นความสามารถในการอนุรักษ ์และสร้างผลงานดา้นภาษา 
(คือภาษาถิ1น ภาษาไทยในภูมิภาคต่าง ๆ) วรรณกรรมทอ้งถิ1นการจดัทาํสารานุกรมภาษา หนงัสือโบราณ 
การฟื นฟ ู การเรียนการสอนภาษาถิ1นของทอ้งถิ1นต่าง ๆ เป็นตน้ 

 8. ดา้นปรัชญา ศาสนา และประเพณี เช่นความสามารถประยุกตแ์ละปรับใชห้ลกัธรรมคาํ
สอนทางศาสนา ปรัชญาความเชื1อ และประเพณีที1มีคุณค่าใหเ้หมาะสมต่อบริบททางเศรษฐกิจ สังคม การถ
อยา่งไรายทอดวรรณกรรม คาํสอน การประยกุตป์ระเพณี บุญ เป็นตน้ 

 9. ดา้นโภชนาการ เช่นความสามารถในการเลือกสรร ประดิษฐ์และปรุงแต่งอาหารและยา
ไดเ้หมาะสมกบัความตอ้งการของร่างกาย  ในสภาวการณ์ตลอดจนผลิตเป็นสินคา้บริการส่งออกที1ไดรั้บ
ความนิยมแพร่หลายมาก เป็นตน้ 

 10. ดา้นองคก์รชุมชน เช่นร้านคา้ชุมชน ศูนยส์าธิตการตลาด กลุ่มออมทรัพย ์องคก์รดา้น
การตดัเยบ็เสื อผา  กลุ่มจกัรสาน กลุ่มทอผา้ กลุ่มทอสื1อ กลุ่มตีมีด ตีขวาน เครื1องมือที1ทาํจากเหลก็ กองทุน
สวสัดิการชุมชน  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ เป็นตน้ 

 จากการแยกประเภทของภูมิปัญญาที1กล่าวมาขา้งตน้ ส่วนใหญ่ยงัคงใหค้วามสาํคญักบัภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ1นในฐานะเป็นเครื1องมือใชใ้นการจดัการกบัปัญหาใหค้นในทอ้งถิ1นสามารถดาํรงชีวิตอยู่ได ้
ทั งปัญหาระหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัธรรมชาติ มนุษยก์บัการทาํมาหากิน และมนุษยก์บัอาํนาจ
เหนือธรรมชาติที1มีการประยุกต์ ปรับปรุง เปลี1ยนแปลง และพฒันา หรือปรับรับภูมิปัญญาเพื1อใชแ้กไ้ข
ปัญหาให้สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสภาวะการทางสังคมที1เปลี1ยนไป แมว้่าภูมิปัญญาทอ้งถิ1นจะแบ่ง
ออกเป็นประเภทต่าง ๆ แต่การแยกดงักล่าวมิไดแ้ยกจากกนัเป็นอิสระยงัคงผสมผสานระหว่างกนัและกนั
อย่างแยกไม่ออก จะเห็นไดว้่าแมเ้ป็นความรู้ ความเชื1อและประสบการณ์ที1มีการปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมา 
แต่เมื1อมีวฒันธรรมอื1นเขา้ในสงัคม ซึ1งถา้ชาวบา้นมองเห็นในคุณประโยชนแ์ละคุณค่าก็ย่อมมีการปรับปรุง 
เปลี1ยนแปลงหรือประยุกต์สิ1งต่างๆ ที1เห็นว่าดีหรือเหมาะสมเขา้มาใชร่้วมกบัภูมิปัญญาที1มีอยู่เดิมเพื1อให้
สามารถใชง้านไดดี้ขึ น รวมทั งถา้การเปลี1ยนแปลงสภาพแวดลอ้มนั นไม่เอื ออาํนวยก็จะมีการปรับเปลี1ยน
หรือปรับปรุงภูมิปัญญาเพื1อให้สังคมดาํรงอยู่ได ้เช่น การหันไปใชท้รัพยากรอื1นๆ ทดแทน หรือการผลิต
สิ1งอื1นๆ ทดแทน เป็นตน้ ซึ1 งการปรับรับดงัที1กล่าวสะทอ้นให้เห็นรูปแบบของกิจกรรมในการรักษาที1มี
ลกัษณะที1หลากหลายที1ขึ นอยู่กบัโลกทศัน์ในการมองและให้คุณค่าของชาวบา้น รวมถึงการปรับใชใ้ห้
สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตที1เป็นจริงในสภาพของสงัคม  
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6. ระบบการจดัระบบภูมปัิญญา  
 องักูล สมคะเน (2535) จาํแนกความรู้ภูมิปัญญาออกเป็นกลุ่มตามประเภทของ       ภูมิ

ปัญญา ไดแ้ก่ 
 กลุ่มที1 1 ดา้นคติ ความเชื1อ และหลกัการปฏิบติั ที1เป็นองคค์วามรู้ที1เกิดจากการถ่ายทอดสั1ง

สมสืบต่อกนัมา 
 กลุ่มที1 2 ศิลปะ วฒันธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นแบบแผนของการดาํเนิน

ชีวิตที1ปฏิบติัสืบทอดกนัต่อมา 
 กลุ่มที1 3 ดา้นการประกอบอาชีพในทอ้งถิ1น เป็นภูมิปัญญาที1ปรากฏออกมาในรูปแบบการ

ทาํมาหากินของคนในชุมชน 
 กลุ่มที1 4 ดา้นแนวคิด หลกัปฏิบติั และเทคโนโลยีพื นบา้น เป็นการนาํแนวคิดเหล่านี มา

ประยุกต์ใชก้บัเทคโนโลยีสมยัใหม่ให้เหมาะสมกบัสภาพและความตอ้งการของชุมชน เช่น     การทาํ
ระบบนํ าหยดเพื1อใหพื้ชไดรั้บนํ าตลอดเวลา เป็นตน้  

 
 ฉลาดชาย รตมิตานนท ์(อา้งถึงใน  วิวฒัน์ คติธรรมนิตย,์ 2537) เห็นว่าภูมิปัญญาชาวบา้น 

คือ องค์ความรู้ความเขา้ใจเกี1ยวกบัชีวิตที1สามารถนาํมาใชใ้นการแกปั้ญหา  การแสวงหาทางออกให้กบั
ชีวิตแสดงออกถึงการเกื อกูลกันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์  มนุษย์ธรรมชาติ  และมนุษย์กับสิ1 งเหนือ
ธรรมชาติที1มีความสัมพนัธ์ผ่านกระบวนการทางจารีตประเพณี  การทาํมาหากิน  วิถีชีวิต ความเชื1อ  เป็น
ตน้ ความสัมพนัธ์ทั ง 3 ชุดนี มีอิทธิพลซึ1 งกนัและกนัและยงัเป็นตวักาํหนดแบบแผนวิถีการดาํรงชีวิตใน
ดา้นต่าง ๆ ของมนุษยอี์กดว้ย โดยแสดงออกใน 2 ลกัษณะคือ 1) ลกัษณะที1เป็นความรู้ ความสามารถหรือ
แนวทางในการแกไ้ขปัญหา และ2) ลกัษณะที1เป็นความเชื1อ  ประเพณีหรือวฒันธรรม ความสัมพนัธ์
ดงักล่าวยงัเป็นตวักาํหนดแบบแผนวิถีการดาํรงชีวิตในดา้นต่าง ๆ ของมนุษยด์ว้ยกนั ไดแ้ก่วิถีชีวิตดา้น
เศรษฐกิจ  และแบบแผนการใชท้รัพยากร  วิถีดา้นการเมืองการปกครอง  การบริหารและกฎหมาย วิถีชีวิต
ดา้นศาสนาและระบบความเชื1อ วิถีชีวิตดา้นการศึกษา และถ่ายทอดความรู้ วิถีชีวิตดา้นสุขภาพอนามยั  
ประเดน็สาํคญัคือ  วิถีชีวิตดา้นต่าง ๆ เหล่านี มีสัมพนัธภาพในเชิงการกาํหนดซึ1 งกนัและกนัอีกดว้ย    องค์
ความรู้ที1แสดงออกถึงความสมัพนัธ์แต่ละชุดมีรายละเอียดดงัต่อไปนี  

 1.องค์ความรู้ที1แสดงออกถึงความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัมนุษยโ์ดยผ่านกระบวนการ
การดาํเนินชีวิตและการอยู่ร่วมกันในสังคมการที1ต้องอยู่ร่วมกันเป็นชุมชนจาํเป็นต้องมีการจดัระบบ
ความสัมพันธ์ที1จะทําให้ทุกคนอยู่ ร่วมกันอย่างสันติสุขก่อให้เกิดระบบการอยู่ร่วมสัมพันธ์กันอัน
ประกอบดว้ยครอบครัว  เครือญาติ ชุมชน และความสัมพนัธ์ระหว่างชุมชนเกิดเป็นจารีตประเพณี  ระบบ 
กฎเกณฑ์ และพิธีการต่าง  ๆ เป็นแนวทางให้สมาชิกของชุมชนทั งรุ่นปัจจุบนั  และรุ่นต่อไปไดย้ึดถือ
ปฏิบติั 
 2.องค์ความรู้ที1แสดงออกถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ โดยผ่าน
กระบวนการผลิต วิถีชีวิต และระบบนิเวศ มนุษยเ์ป็นส่วนหนึ1งของธรรมชาติ อาศยัความหลากหลายทาง
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ชีวภาพเป็นเครื1 องยงัชีพ  โดยการเก็บหน่อไม ้เก็บเห็ด  เก็บผกั  หาฟืน โดยไม่ทาํลายความสมดุลของ
ธรรมชาติ ย่อมจะพึ1งพาธรรมชาติไดอ้ย่างย ั1งยืน  จากการที1วิถีการดาํรงชีวิตของมนุษยจ์าํตอ้งพึ1งพา และ
ไดรั้บอิทธิพลจากธรรมชาติกล็ว้นไดเ้รียนรู้ สั1งสม ถ่ายทอด และปรับเปลี1ยนความคิด ความรู้จากธรรมชาติ
มาโดยตลอด ภูมิปัญญาของมนุษยจึ์1 งเริ1 มจากการแสวงหาปัจจยัพื นฐานที1จาํเป็นต่อการมีชีวิตรอดเช่น  
ปัจจยั 4 เป็นตน้ การพึ1งพาธรรมชาติทาํใหม้นุษยมี์ความสัมพนัธ์ และมีความเขา้ใจในธรรมชาติ การใช้
ประโยชน์จากทรัพยากร เช่น พื นที1ภาคเหนือเป็นภูเขาสูง  ทาํใหชุ้มชนตอ้งอาศยัที1ราบในหุบเขาเป็นที1ทาํ
กิน และพึ1งพาการจดัการนํ าเพื1อการผลิต โดยจดัทาํเหมืองฝายดึงนํ าเขา้บริเวณที1นา  ขณะเดียวกนัก็เขา้ไป
ใช้ประโยชน์จากป่าทั ง     การหาอาหาร  สมุนไพร  เครื1 องใช้ไมส้อย  เลี ยงสัตว ์ โดยจาํแนกพื นที1ป่า
ออกเป็น 3 ลกัษณะ  คือ ป่าตน้นํ า  ป่าไมใ้ชส้อย  และป่าประเพณี  ถดัมาจากเขตป่าเป็นเขตที1ไร่  ที1นาและ
ที1อยูอ่าศยั  ทาํใหเ้ห็นวา่มีระบบการผลิต  และวิถีชีวิตที1สอดคลอ้งกบัระบบนิเวศของทอ้งถิ1น 

 3.องคค์วามรู้ที1แสดงออกถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสิ1งศกัดิQ สิทธิQ   หรือสิ1ง 
เหนือธรรมชาติโดยผ่านกระบวนการทางจารีตประเพณี พิธีกรรม และความเชื1อภูเขา ตน้ไม ้ป่า แม่นํ า     
ลาํธาร ตามระบบคิดหรือความเชื1อในวฒันธรรมไทยลว้นแต่มีผีคอยดูแลรักษาทั งสิ น  ระบบความชื1อเรื1อง
ผีจึงเปรียบเสมือนมาตรการที1สําคญัในการจาํกดัขอบเขตการใชท้รัพยากรไม่ให้ฟุ่ มเฟือย หรือมากเกิน
ศักยภาพที1ระบบนิเวศจะรองรับได้  นอกจากนี ความเชื1อดังกล่าวยงัช่วยส่งเสริมอนุรักษ์และฟื นฟู
ทรัพยากรอีกดว้ย 

 จากการตั งถิ1นฐานของชุมชนที1อยูใ่กลชิ้ดกบัธรรมชาติ วิถีชีวิตของผูค้นจึงมีความ 
ผกูพนัแน่นแฟ้นอยูก่บัธรรมชาติมาโดยตลอด ภายใตวิ้ถีการดาํรงชีวิตที1อาศยัเกื อกลูกนั  สะทอ้นออกมาใน
รูปของสญัลกัษณ์ทางความเชื1อ  และพิธีกรรมต่าง ๆ ที1เชื1อมโยงระหว่างคนกบัการนบัถือผีที1เป็นกฎเกณฑ์
ตามประเพณี  สาํหรับควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน ป่าจึงถือว่าเป็นที1อยู่ของผี ทุกอย่างในป่าจึง
ถือว่าเป็นของผี  เมื1อคนเขา้ป่าจึงถือว่าเป็นการใหผ้ีเลี ยง  การบุกเบิกพื นที1ทาํกิน  และที1อยู่อาศยัตอ้งมีการ
ขออนุญาตเจา้ป่า  เจา้เขา  ตอ้งมีการบวงสรวงผีป่า  ผีขุนนํ า  รวมถึง      ผีอื1น ๆ ที1ชาวบา้นอาศยัเป็นที1พึ1ง
ทางจิตใจ  ผีจึงเป็นตวัแทนของความสาํนึกอนัดีงาม ที1แฝงไวด้ว้ยคุณค่าในเชิงสังคมและจริยธรรมต่อจิตใจ
ของคนในชุมชน 
 การแสดงความเคารพต่อธรรมชาติ ลกัษณะของการสํานึกในความสําคัญธรรมชาติ
สะทอ้นให้เห็นผ่านทางพิธีกรรม เช่น การไหวผ้ีขุนนํ า  การไหวผ้ีฝาย  เป็นการแสดงความเคารพ  และ
ขอบคุณในธรรมชาติที1ไดน้ํ าเพื1อการเพาะปลูก  พิธีกรรมดงักล่าวแสดงให้เห็นถึงความผูกพนัระหว่าง
มนุษยก์บัธรรมชาติเป็นการสร้างระบบความสมัพนัธ์ และจิตสาํนึกเพื1อใหมี้  การใชท้รัพยากรที1เหมาะสม 

 ส่วนยศ สนัตสมบติั (2542) ไดจ้าํแนกความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้นออกเป็น 4 ระดบั ดงันี  
 ระดบัแรกความรู้ระดบัทรัพยากรเป็นความรู้พื นฐานที1สุด ซึ1 งเป็นความรู้ที1เกี1ยวกบัสภาพ
พื นที1ทรัพยากรต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นพืช สัตว ์แหล่งนํ า ที1ดิน เป็นตน้ โดยความรู้ดงักล่าวชาวบา้นสามารถ
ระบุประเภทและลกัษณะคุณสมบติัต่างๆได ้เช่น เมื1อเห็นตน้ขา้วในที1นาตอ้งสามารถระบุไดว้่าเป็นขา้ว
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เหนียวหรือขา้วเจา้ เป็นขา้วพนัธ์ุอะไร เช่น พนัธ์ุหอมมะลิ สามารถปลูกไดดี้ในพื นที1นาทามหรือนาดอน   
เมื1อเจอปลาในนํ าระบุไดว้า่ปลาอะไร กินไดห้รือไม่ได ้เป็นตน้ 

 ระดบัที1สองเป็นความรู้ระดบัระบบการจดัการทรัพยากร ซึ1 งพฒันาขึ นมาจากความรู้ใน
ระดบัแรก เช่น  ความรู้เกี1ยวกบัเทคนิค วิธีการ ในการจดัการระบบการผลิตขา้วหอมมะลิ        ปลูกในดิน
ดาํและกกัเก็บนํ าไดดี้ การคดัเลือกและเก็บรักษาเมล็ดพนัธ์ุตอ้งเก็บเกี1ยวช่วงที1ปลาย    รวงเหลือง การ
จดัการนํ าในการเกษตรของแต่ละฤดูกาล  การจาํแนกชนิดดินแต่ละประเภทว่า      ควรใชเ้พื1อการใด เช่น 
ดินดาํอุดมสมบูรณ์ใช้ในการเพาะปลูก ดินที1เป็นส่าเกลือมีความเค็มสูง        ไม่เหมาะสําหรับทาํการ
เพาะปลกู เป็นตน้ 

 ระดบัที1สามเป็นความรู้ระดบัความเชื1อและพิธีกรรมที1พฒันาขึ นจากความรู้ระดบัระบบ
การผลิตและการจดัการทรัพยากร ที1จาํเป็นตอ้งมีการสร้างกฎเกณฑร่์วมกนั พบเห็นในรูปของความเชื1อ
และพิธีกรรม เช่น ความเชื1อในเรื1 องสิ1งศกัดิQ สิทธิQ  เช่น ผีปู่ตา ผีแม่เพีย ผีแม่ย่านาง เป็นตน้ ซึ1 งคุม้ครอง
ชาวบา้นที1เขา้ไปใชป้ระโยชน์ทรัพยากรทุกประเภทในเขตป่าบุ่งป่าทาม ความเชื1อที1เคารพในสิ1งศกัดิQ สิทธิQ
ก่อใหเ้กิดการใชท้รัพยากรอย่างอ่อนนอ้มและตระหนกัถึงบุญคุณของทรัพยากร เมื1อความรู้ดงักล่าวถูกใช้
ผ่านประสบการณ์หลายชั1วอายุคนและพฒันากลายเป็นบรรทดัฐานทางสังคมที1เกี1ยวขอ้งกบัการจดัการ 
และการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร ซึ1 งเชื1อมโยงโดยตรงกบัการใชป้ระโยชน์ในหลากหลายรูปแบบ เช่น 
การเกษตร การเลี ยงววัควาย การหาปลา การจดัการนํ า การตม้เกลือ เป็นตน้ 
 ระดบัที1สี1 เป็นความรู้ระดบัวิธีคิดที1พฒันาขึ นจากความสัมพนัธ์ระหว่างผูค้นกบัธรรมชาติ 
ดว้ยระบบที1มีเหตุผลผา่นการตรวจสอบและพิสูจนใ์นชีวิตจริงมาเป็นเวลาชา้นาน เช่น ความเชื1อเรื1องผีปู่ตา 
และสิ1งศกัดิQ สิทธิQ ในพื นที1ป่าบุ่งป่างทาม ซึ1 งไม่ใช่ความเชื1อที1ไร้เหตุผล หากแต่เป็นวิธีคิดที1สะทอ้นใหเ้ห็น
ถึงระบบคิดที1 เป็นพื นฐานในการจัดการระบบความสัมพนัธ์ของคนกบัธรรมชาติแวดลอ้ม ความเชื1อ
ดงักล่าวเป็นหลกัสาํคญัในการวางกฎเกณฑเ์กี1ยวกบัการจดัการทรัพยากรอย่างย ั1งยืน อีกทั งมีการผลิตซํ า
ผา่นสมาชิกในชุมชนจากรุ่นหนึ1งไปยงัอีกรุ่นหนึ1ง มีการปรับเปลี1ยนและประยุกตใ์ชใ้หม่ตามสถานการณ์ที1
เปลี1ยนแปลงไปตลอดเวลา เช่น การนาํเอาความเชื1อเรื1องผีปู่ตา    ผีแม่เพีย มาใชเ้ป็นพลงัยึดเหนี1ยวจิตใจ
ของผูค้นในการต่อสูเ้รียกร้องสิทธิในการใชป้ระโยชน์ในพื นที1ป่าบุ่งป่าทามหลงัการสร้างฝายราษีไศลกบั
รัฐบาล 

 ความรู้ทอ้งถิ1นมีส่วนสาํคญัต่อการดาํรงชีวิตและการจดัการทรัพยากรของชาวบา้นที1อาศยั
ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร เช่น ป่าบุ่งป่าทาม แหล่งนํ า พื นที1เลี ยงววัควาย พื นที1การเกษตร แหล่งหา
ปลา เป็นตน้ การใชป้ระโยชนใ์นทุกกิจกรรมความรู้ทอ้งถิ1นถกูยึดโยงกบัความเขา้ใจลกัษณะตามธรรมชาติ
ของทรัพยากรแต่ละประเภท ชาวบา้นไดอ้าศยัความรู้ในการสังเกตปรากฏการณ์ตามธรรมชาติในการวาง
แผนการใชป้ระโยชน์ในพื นที1ป่าบุ่งป่าทาม เพื1อดาํรงชีวิตอยู่ร่วมกบัธรรมชาติ เช่น ความรู้ในการสังเกต
ระดบันํ าขึ นนํ าลงในการจบัปลา ความรู้เกี1ยวกบัวฎัจกัรของนํ าในแต่ละฤดูกาล เพื1อคดัสรรสายพนัธ์ุที1
เหมาะสมในการปลกูในแต่ละช่วงเวลา การสังเกตคุณสมบติัของส่าเกลือที1ดีเพื1อการตม้เกลือ การเลือกไม้
ฟื นที1ใหเ้ชื อเพลิงสูง เป็นตน้ 
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 Foucault, Michel (2002) ไดเ้สนอวิธีการในการศึกษาและวิเคราะห์ระบบความรู้ในสังคม
มนุษยที์1เรียกว่า การศึกษาวิเคราะห์ชาติวงศ ์(Genealogy) วิธีดงักล่าวเป็นการเริ1มตน้ศึกษาระบบความรู้ใด 
ๆ ในสงัคมมนุษยใ์นสมยัปัจจุบนัแลว้ทาํการศึกษายอ้นกลบัไปหาจุดเริ1มตน้ในอดีต การวิเคราะห์ทางชาติ
วงศมี์ส่วนคลา้ยคลึงกบัวิธีการทางประวติัศาสตร์แต่เชื อสายหรือชาติวงศไ์ม่ไดจ้าํกดัเฉพาะเรื1องพฒันาการ
ของระบบความรู้ผ่านช่วงเวลาเท่านั น การวิเคราะห์ชาติวงศแ์สดงใหเ้ห็นถึงรากเหงา้ทางประวติัศาสตร์
และวฒันธรรมของระบบความรู้ในปัจจุบนั ซึ1 งอาจไม่ตรงกบัความรู้และความเขา้ใจที1สังคมปัจจุบนัมีอยู่ก็
ได ้Foucault ใหค้วามสาํคญัเป็นพิเศษต่อประเด็นที1ว่า ระบบความรู้ที1ไดจ้ากการวิเคราะห์ชาติวงศด์งักล่าว
ไม่ไดมี้รากฐานมาจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ระบบความรู้โดยเฉพาะระบบความรู้ของคนพื นบา้นไม่
จาํเป็นตอ้งตรงหรือสอดคลอ้งกบัระบบความรู้    ที1เป็นผลผลิตของวิธีการทางวิทยาศาสตร์สมยัใหม่เสมอ
ไป Foucault ชี ใหเ้ห็นวา่ ความรู้ที1พิจารณาจากมิติของชาติวงศวิ์ทยา เป็นความรู้ที1ขึ นอยู่กบัเงื1อนไขเฉพาะ
ทางประวติัศาสตร์ วฒันธรรม สถานที1และเวลา ที1สําคัญความรู้ดังกล่าวนี ถูกกาํหนดโดยอาํนาจทาง
เศรษฐกิจการเมืองที1อยูเ่บื องหลงัการผลิตความรู้และความจริง ลกัษณะที1เป็นความจริงเช่นนี ที1ทาํใหร้ะบบ
ความรู้ที1 เป็นผลผลิตของวิธีการวิเคราะห์แบบชาติวงศ์ไม่เป็นวิทยาศาสตร์ และบางครั งจะต่อต้าน
วิทยาศาสตร์ดว้ย 
 Geertz, Clifford (1983) ไดเ้สนอแนวทางในการศึกษาระบบความรู้พื นบา้นไวว้่าการศึกษา
ระบบความรู้พื นบ้านเป็นส่วนหนึ1 งที1สําคัญในการศึกษาหรือวิเคราะห์ระบบวัฒนธรรมที1 มีการ
ตีความหมาย นกัวิจยัจาํตอ้งเปลี1ยนวิธีการวิเคราะห์องคค์วามรู้พื นบา้นในเชิงตรรกนิยมและ    ปฏิฐานนิยม
ที1เนน้สาเหตุ และผลกระทบหรือการพรรณนาระบบความรู้พื นบา้นอยา่งเดียวไปเป็นการวิเคราะห์ที1มุ่งการ
ตีความหมายของระบบความรู้พื นบา้นในฐานะที1เกี1ยวขอ้งสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมทอ้งถิ1น Geertz เสนอว่า 
การวิเคราะห์และตีความหมายองคค์วามรู้พื นบา้นไม่ใช่         การคน้หาขอ้สรุปทั1วไปที1เป็นสากล แต่เป็น
การวิเคราะห์ปรากฏการณ์และประสบการณ์เฉพาะถิ1น เฉพาะแต่ละบุคคลและวฒันธรรมในช่วงเวลาหนึ1ง 
เพราะความรู้ของคนพื นบา้นเป็นผลผลิตของกรอบของการตระหนกัรู้ในระดบัทอ้งถิ1น (Local Frame of 
Awareness) ที1สาํคญังานเขียนทางมานุษยวิทยาที1เกี1ยวขอ้งกบัระบบความรู้ของคนพื นบา้นเป็นงานเขียน
ฝีมือประเภทหนึ1งที1วา่ดว้ยสถานที1เฉพาะแห่ง (Craft of Place) 
 จากการทบทวนแนวทางการศึกษาระบบความรู้พื นบา้นของ Geertz, Clifford (1983) เป็น
การศึกษาที1เนน้การตีความหมายจากทศันะของคนโดยพิจารณารากฐานทางวฒันธรรมทอ้งถิ1นนั น ๆเป็น
เกณฑ์ในการพิจารณา โดยทั1วไปการศึกษาเพื1อความเขา้ใจในกลุ่มชนหนึ1 ง ๆ นั นสิ1งที1จะตอ้งศึกษาคือ 
วฒันธรรมหรือผลผลิตของภูมิปัญญาของกลุ่มชนนั น ๆ ซึ1 งแยกเป็น 2 อย่างใหญ่ ๆ คือ  1) พฤติกรรมการ
ประพฤติปฏิบติัของผูค้น 2) สิ1งประดิษฐ์หรือสิ1งของเครื1องใช ้และทั งนี ไม่ควรจะศึกษาเฉพาะรูปแบบ
เท่านั น จะตอ้งมีการศึกษาถึงความหมาย ความสําคญัที1กลุ่มชนหนึ1ง ๆ ให้กบัสิ1งต่าง ๆ เหล่านั นดว้ย ใน
การศึกษาความหมายนี มีสิ1 งที1จะตอ้งคาํนึงถึงที1สําคญัคือ กลุ่มชนต่าง ๆนั นมีโลกทศัน์ และวิธีการให้
ความหมายกบัสิ1งต่าง ๆในโลกนี แตกต่างกนัไป และแต่ละกลุ่มชนจะมีวิธีคิด วิธีมอง วิธีแบ่งแยกจบักลุ่ม
สิ1งต่างๆ ในโลกเป็นของตนเองตามพื นฐานประสบการณ์ที1เคยผ่านมา ดงันั นในการศึกษาเรื1องความหมาย



19 
 

 

 

นี จึงตอ้งมีความระมดัระวงั จะตอ้งยึดความหมายตาม   วิธีคิดของจา้ของวฒันธรรมเป็นหลกั (Emic View) 
ไม่ใชต้ามกรอบวิธีคิดของผูศึ้กษาหรือผูรู้้อื1น ๆ ภายนอกวฒันธรรมหรือตามหลกัวิทยาศาสตร์ (Etic View) 
เป็นแนวทางเก็บขอ้มูลหรือวิเคราะห์ตีความ การศึกษาในแนวนี รู้จกักนัในชื1อที1เรียกว่า อรรถศาสตร์ชาติ
พนัธ์ุ (Ethno semantics) 
 Keyes, Charles (1978) ไดศึ้กษาเรื1อง "ระบบความรู้พื นบา้น" ในทศันะมานุษยวิทยา โดย
ไดจ้าํแนกวิธีการศึกษาระบบความรู้พื นบา้นออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

 1. การสร้างระบบการจาํแนกสรรพสิ1ง เป็นวิธีการที1กลุ่มชาติพนัธ์หรือคนในสังคมกลุ่ม
หนึ1งจดัระบบปรากฏการณ์หรือจดัสรรพสิ1งต่างๆ ในโลกของความเป็นจริงที1อยู่ลอ้มรอบตวัเขาเอง ความ
เชื1อหรือฐานคติเบื องตน้ของแนวทางการศึกษาที1เรียกว่า“วิทยาศาสตร์ชาติพนัธ์”(Ethno science) อยู่ที1ว่า
คนจะมีการรับรู้ระบบหรือลกัษณะของธรรมชาติว่าเป็นอย่างไรในการจดัระบบหรือจาํแนก ย่อมมีความ
แตกต่างกนัขึ นอยูก่บัวา่กลุ่มนั นใหค้วามสาํคญัต่อสิ1งใด ใหค้วามสาํคญัต่อสิ1งนั นว่ามีความหมายอย่างไร มี
ความสําคัญต่อการดํารงชีวิตหรือไม่หรืออย่างไร กล่าวคือ การจําแนกมักจะตั งอยู่บนพื นฐานของ
ความสัมพนัธ์ของกลุ่มกบัสิ1งแวดลอ้มที1อยู่ โดยเขาจะให้ความสําคญัต่อสิ1งไหนก็ขึ นอยู่กบัว่าไดอ้าศยั
สิ1งแวดลอ้มนั นในการดาํรงชีวิตมากนอ้ยเพียงใด 

 2. วิธีการศึกษาระบบคิดพื นบา้น (Indigenous Conceptual System) เป็นวิธีการศึกษาการ
จาํแนกประเภทแบบพื นบา้นที1เรียกว่า Ethno science เป็นการศึกษาถึงระบบคิดที1เป็นพื นฐานการทาํความ
เขา้ใจกบัประสบการณ์มนุษย ์เป็นวิธีการศึกษาที1มองปรากฏการณ์ที1เกิดขึ นอย่างเป็นระบบและมีการ
เคลื1อนไหวและมีพลวตัหรือการเปลี1ยนแปลงตลอดเวลารวมและเนน้ใหค้วามสาํคญักบัทศันะคนในระบบ
สงัคมในการตีความและใหค้วามสาํคญัต่อระบบของเขาว่าเป็นอย่างไร หรือ  ที1เรียกว่า ประสบการณ์ของ
มนุษย ์อาทิเช่น การศึกษาระบบคิดพื นบา้นเกี1ยวกบัการรักษาพยาบาล โดยศึกษาวา่ชาวบา้นตีความเกี1ยวกบั
โรคต่างๆ ไดอ้ย่างไร เช่น อาการปวดทอ้ง คาํว่า “เจ็บทอ้ง” ความจริงคาํว่าเจ็บทอ้งเป็นภาษาคาํเมือง
มากกวา่ไทยกลางแทนความหมายคาํวา่ “ปวดทอ้ง” ในภาษาเหนือ จึงใชค้าํวา่ “เจ็บทอ้ง” ซึ1 งเป็นการสื1อให้
เห็นถึงวิธีตีความหมายของอาการ อนัเป็นวิธีการที1ชาวบา้นอาจจะตีความโดยอาศยัความเขา้ใจในลกัษณะที1
เป็นสามญัสํานึกและนาํไปสู่วิธีการรักษาพยาบาลหรือการแกปั้ญหาดงักล่าวขึ นมา ดงันั นการศึกษาควร
มองสิ1งที1เกิดขึ นอยา่งเป็นระบบไม่เนน้เฉพาะจุดใดจุดหนึ1งเป็นสาํคญั 

 3. การศึกษาระบบคุณค่าของพื นบา้น (Local Value System) มีความหมายเหมือนกบัคาํว่า 
Local Wisdom หรือภูมิปัญญาทอ้งถิ1นหรือภูมิปัญญาชาวบา้น เป็นวิธีการศึกษาที1ต่างไปจากการศึกษา
ระบบคิด การศึกษาระบบคุณค่าหรือระบบภูมิปัญญาชาวบา้น เป็นการศึกษาว่าคนในสังคมมองเห็นหรือ
ใหคุ้ณค่าต่อความสัมพนัธ์ของเขากบัคนอื1นในสังคมอย่างไรและระหว่างเขากบัโลกที1เขาอาศยัอยู่อย่างไร 
รวมถึงความรู้พื นบา้นซึ1งสะทอ้นใหเ้ห็นถึง วิธีการที1ชาวบา้นปฏิบติัติดต่อกนัและกนั ภูมิปัญญาชาวบา้นมี
ลกัษณะของศักยภาพของชาวบ้าน ศักยภาพของชุมชนในการปรับตวัและในการแก้ไขปัญหาในการ
ดาํรงชีวิต ภูมิปัญญาชาวบา้นไม่ไดห้มายถึงวิธีหรือเทคนิคแต่อย่างไร  แต่หมายถึงระบบคิดทั งหมดซึ1 งโยง
วิธีการที1ใชอ้ยู่กบัการตีความของเขากบัความสัมพนัธ์กบัโลกไม่ว่าจะเป็นทางดา้นสิ1งแวดลอ้ม ดา้นสังคม 
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วฒันธรรม ความเชื1อหรือทางดา้นจิตวิญญาณ ในประเด็นนี  Keyes ไม่ไดชี้ ว่าระบบคุณค่าของความรู้ 
ระบบคุณค่าของทอ้งถิ1นหรือว่าภูมิปัญญาของทอ้งถิ1นโยงกบัความหมายของภูมิปัญญาทอ้งถิ1นที1ใช้ใน
วงการพฒันา นั นคือ ศกัยภาพของชุมชนหรือระบบคิดทั งหมดที1ชาวบา้นพยายามจะปรับตวัในการแกไ้ข
ปัญหาในการดาํรงชีวิต 

 4. การศึกษาระบบความรู้พื นบ้าน โดยศึกษาผ่านการศึกษาโลกทศัน์หรือการศึกษา 
Cosmology การตีความของชาวบา้นอาจจะเรียกว่าเป็นการศึกษาถึงความสัมพนัธ์ของมนุษยว์่ามีความเชื1อ
พื นฐานในการดาํรงชีวิตอยา่งไร มีการตีความเกี1ยวกบัเรื1องของเวลา เรื1องสถานที1และบุคคลในสังคม สิ1งที1
ศึกษาส่วนใหญ่เป็นแนวคิดเรื1องของเวลาว่าคนในสังคมมีวิธีการหรือระบบกระทาํสัมพนัธ์กบัเวลาและ
ฤดูกาลอย่างไร และการสังเกตความสัมพนัธ์ของกิจกรรมเหล่านี ว่า       มีผลต่อสิ1งแวดลอ้ม โดยการ
ตีความและใหคุ้ณค่าของการเปลี1ยนแปลงเชิงอายุหรือว่า                   การเปลี1ยนแปลงจากคนรุ่นหนึ1งไปสู่
รุ่นหนึ1ง 

ในการจาํแนกวิธีการศึกษาระบบความรู้พื นบา้นทั ง 4 ประเภท ตามแนวทางของ Keyes ที1
เกี1ยวขอ้งกบัภูมิปัญญาพื นบา้น ประกอบดว้ย 1) การศึกษาระบบจาํแนกของชาวบา้น 2 ) การศึกษาระบบ
คิดพื นบา้น 3) การศึกษาระบบคุณค่าพื นบา้น 4) การศึกษาผ่านโลกทศัน์หรือการตีความของชาวบา้น โดย
การศึกษาระบบคิดพื นบา้นของ Keyes สามารถเขา้ใจถึงแนวทางการศึกษาเรื1 องพลวตัภูมิปัญญา วิธี
การศึกษาทั ง 4 ประเภทมีความสัมพนัธ์เชื1อมโยงกนัในประเด็นต่าง ๆ ทั ง 4 ประเภท เพื1อใหไ้ดถึ้งภาพที1
เป็นองคร์วม ทั งการจาํแนก ระบบคิด การใหคุ้ณค่า การตีความหมาย โลกทศัน์ หรือแมแ้ต่ทศันะการมอง
ซึ1 งให้ความหมายว่าเป็นความคิดความเขา้ใจ ทศันคติที1พฒันาก่อรูปขึ นมาโดยชาวบา้นเพื1อที1จะสามารถ
นาํเอามาใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั ดงันั นในการศึกษาภูมิปัญญาชาวบา้นจึงเป็นการศึกษาว่าคนใน
สงัคมมองเห็นหรือใหคุ้ณค่าต่อความสัมพนัธ์ของเขากบัคนอื1นในสังคมอย่างไรและระหว่างเขากบัโลกที1
เขาอยู่อย่างไร การศึกษาระบบความรู้พื นบา้นจึงศึกษาผ่านโลกทศัน์หรือ Cosmology การตีความของ
ชาวบา้นนั นเอง ซึ1 งมีความสอดคลอ้งกบัแนวทางการศึกษาวิเคราะห์ภูมิปัญญาพื นบา้นแบบ “เครื1องมือ” 
และ “โครงสร้าง” ให้ความสําคญักบัภูมิปัญญาที1มีการผลิตขึ นมาภายใตก้ารสร้างเงื1อนไข/โครงสร้าง/
บริบททางสังคมที1เอื อต่อกระบวนการผลิตและการผลิตซํ า (Production/Reproduction)และการศึกษาภูมิ
ปัญญาพื นบา้นแบบผลผลิตทางวฒันธรรม (Cultural product) ที1ศึกษาในเชิงพรรณนา รูปร่างลกัษณะ
(Description) และการแบ่งแยกประเภท ๆ (Classification) โดยพิจารณาว่าภูมิปัญญาดงักล่าวส่งสะทอ้น 
(Reflection) ใหเ้ห็นสภาพสังคมอย่างไรและมองภูมิปัญญาว่าเป็น ตวัแทนของระบบสัญลกัษณ์ของสังคม 
(Symbol) มีความเกี1ยวพนักับบริบททางสังคมอย่างไร รวมทั งการวิเคราะห์ในส่วนของภูมิปัญญาที1
มองเห็นและส่วนที1มองไม่เห็น ซึ1 งแนวคิดของ Keyes จะช่วยเป็นแนวทางในการศึกษาตวัภูมิปัญญาที1เป็น
ระบบสัญลกัษณ์ซึ1 งสะทอ้นโลกทศัน์ของคนและทาํให้เขา้ใจความสัมพนัธ์ของคนในบริบทต่าง ๆ ทั ง
มนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัธรรมชาติและมนุษยก์บัสิ1งเหนือธรรมชาติ ส่วนการพิจารณา  ภูมิปัญญาแบบ
เครื1 องมือ โครงสร้าง กระบวนการทางวฒันธรรมและส่วนที1มองไม่เห็นและส่วนที1มองเห็น หลกัการ
สาํคญัในการพิจารณา คือ การมองวฒันธรรมเกิดขึ นและผลิตซํ าโดยถูกกาํหนดดว้ยเงื1อนไข โครงสร้าง
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และบริบททางสงัคมที1ประกอบดว้ยกระบวนการผลิตกล่าวคือ   มีองคป์ระกอบการผลิต วตัถุดิบ ตวัผูผ้ลิต 
เครื1องมือ องคค์วามรู้ สถานที1 กาลเวลา มีการแพร่กระจาย กระบวนการใช ้การบริโภค และมีกลุ่มคนใชใ้น
วฒันธรรมนั นๆ 

นอกจากสาระสําคัญในแง่การให้ความหมายของภูมิปัญญาแล้วมีข้อเสนอต่อกรอบ
การศึกษาวิเคราะห์ภูมิปัญญาทอ้งถิ1น ซึ1 งตอ้งคาํนึงประเดน็สาํคญั ต่อไปนี  

ประการแรก การศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถิ1นตอ้งไม่จาํกดัอยู่กับความรู้ทางเทคนิคหรือการ
ประดิษฐ์คิดคน้เครื1 องมือเครื1องใชต่้าง ๆ ซึ1 งเป็นเพียงองค์ประกอบหนึ1งเท่านั น กรอบการวิเคราะห์ตอ้ง
ครอบคลุมการทาํความเขา้ใจบริบทของความรู้หรือภูมิปัญญาในมิติความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัระบบ
นิเวศ ดงัที1 ยศ สันตสมบติั (2542) เสนอว่า  การทาํความเขา้ใจและสร้างความตระหนกัในคุณค่าของภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ1น และการทบทวนเพื1อสร้างความเขา้ใจพื นฐานเกี1ยวกบับริบททางสังคม วฒันธรรม และ
ระบบนิเวศซึ1งภูมิปัญญาทอ้งถิ1นของแต่ละกลุ่มพฒันาขึ น ส่วนอานนัท ์ กาญจนพนัธ์ุ (2542) มีขอ้เสนอต่อ
การศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถิ1นเช่นเดียวกบั ยศ สันตสมบติั (2542) กล่าวคือ ภูมิปัญญาหรือระบบความรู้
พื นบา้นไม่ไดเ้ป็นเพียงเทคโนโลยีการผลิต  แต่เป็นระบบความรู้ที1อยู่บนพื นฐานของเหตุผลอีกลกัษณะ
หนึ1ง ซึ1 งมีนยัในเชิงระบบคิด ระบบคุณค่า และระบบศีลธรรม ในวิถีชีวิตของมนุษยที์1เชื1อมโยงกบับริบท
และเงื1อนไขทางธรรมชาติในระบบนิเวศอยา่งแนบแน่น ความเขา้ใจในระบบความรู้พื นฐานเป็นพื นฐานที1
สาํคญัต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการทรัพยากร 

 ประการที1สอง การศึกษาวิเคราะห์ภูมิปัญญาทอ้งถิ1นมีองคป์ระกอบที1ตอ้งคาํนึงถึง 2 ดา้น 
คือ ส่วนที1 เป็นรูปธรรมที1จับต้องได้ สัมผสัได้ เช่น รูปแบบกรรมวิธีในการทาํการเกษตรพื นบ้านซึ1 ง
องคป์ระกอบส่วนนี อาจเรียกวา่เทคโนโลยีพื นบา้น อีกส่วนหนึ1งเป็นเรื1องของนามธรรม ที1สัมผสัไดย้ากนั น
คือ วิธีคิดซึ1 งมีบทบาทสําคญัในการกาํกบัเทคโนโลยีหรือความรู้ทางเทคนิค  วิธีคิดก่อรูปมาจากการตก
ผลึกของระบบคุณค่า ที1ผา่นการเรียนรู้ สะสม และถ่ายทอดกนัมาอยา่งยาวนาน วิธีคิดที1อยู่เบื องหลงัการใช้
ชีวิตบนพื นฐานภูมิปัญญาทอ้งถิ1นมกัมีความเรียบง่ายไม่เบียดเบียนสรรพสิ1ง ทั งพืช สัตว ์รวมทั งมนุษย์
ดว้ยกนั 

 ประการที1สาม ภูมิปัญญาทอ้งถิ1นมีพฒันาการและพลวตัรในตวัเอง เนื1องจาก 
เป็นผลของการเรียนรู้ การใช้สติปัญญาเพื1อปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ บริบททาง
เศรษฐกิจและการเมือง รวมทั งความต้องการของยุคสมยัที1มีการเปลี1ยนแปลงตลอดเวลา นอกจากนี 
พฒันาการและความเป็นพลวตัรของภูมิปัญญา ยงัเชื1อมโยงกบัปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่มคนที1มีพื นฐานทาง
สภาพแวดลอ้ม สังคมและวฒันธรรมที1แตกต่างกนั ทาํให้เกิดการเรียนรู้หรือรับภูมิปัญญาใหม่ โดยผ่าน
กระบวนการเลือกสรร ทดสอบ ดดัแปลง หรือผสมผสานกบัภูมิปัญญาเดิมเพื1อใหส้อดคลอ้งกบัเงื1อนไขใน
การดาํเนินชีวิตและความตอ้งการที1เปลี1ยนแปลงไป (เอกวิทย ์ณ ถลาง,  2540) 

 ประการที1สี1  ภูมิปัญญาหรือระบบความรู้พื นบา้นมกัถูกกาํกบัดว้ยระบบศีลธรรม จารีต 
และระบบคุณค่าของสังคมหรือชุมชน ซึ1 งผลต่อการเขา้ถึง การใชป้ระโยชน์ รวมทั งพนัธะในการจดัการ
ดูแลระบบนิเวศและทรัพยการของชุมชนไปพร้อม ๆ กัน ระบบศีลธรรมและจารีตอาจปรากฎในรูป
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พิธีกรรมและกฎเกณฑต่์าง ๆ  ที1ชุมชนถือปฏิบติัเพื1อใหเ้กิดระบบระเบียบในการใชท้รัพยากร และการผลิต 
รวมไปถึงความสมัพนัธ์ทางสงัคมของสมาชิกในชุมชนดว้ย โดยปกติสิทธิการเขา้ถึงและการใชป้ระโยชน์
ทรัพยากร ภายใตร้ะบบความรู้พื นฐานคาํนึงถึงความเป็นธรรมต่อสมาชิกชุมชน ต่อระบบนิเวศ รวมทั ง
ความยั1งยืนของทรัพยากร (อานนัท ์ กาญจนพนัธ์ุ,  2544;       ยศ สนัตสมบติั, 2542) 

 จากสาระสาํคญัของแนวคิดขา้งตน้ กล่าวไดว้่าการศึกษาภูมิปัญญาตอ้งใหค้วามสาํคญักบั
องคป์ระกอบยอ่ย อยา่งนอ้ย 3 ดา้น คือ 1) ความรู้ทอ้งถิ1น ซึ1 งมีความรู้ในเชิงเทคนิคหรือประดิษฐ์คิดคน้ต่าง 
ๆ และความรู้เกี1ยวกบัการจดัการหรือการจดัระบบที1ไม่ปรากฎในลกัษณะของเครื1องมือ เครื1องใช ้2)วิธีคิด 
หรือสามญัสํานึก ซึ1 งเป็นลกัษณะทางนามธรรมของภูมิปัญญาที1ปรากฎในรูปความเชื1อพิธีกรรม จารีต 
ประเพณี และระบบศีลธรรมที1ปรากฎอยู่ในชุมชน  3) การปรับตวัของคนท้องถิ1นตามเงื1อนไขการ
เปลี1ยนแปลงสภาะแวดลอ้มและสังคมวฒันธรรม ซึ1 งการปรับตวัสะทอ้นถึงพฒันาการและพลวตัรของภูมิ
ปัญญา การปรับตวัอาจเกิดขึ นทั งในลกัณะการปรับความรู้และวิธีคิดดว้ยในขณะเดียวกนั 

 ในส่วนของการสืบทอดและการผลิตซํ าภูมิปัญญาในฐานะเป็นกลไกการผลิตซํ าของภูมิ
ปัญญา เครื1องมือ   ชี วดัเกี1ยวกบัภูมิปัญญารวมถึงระบบความเชื1อ ระบบคุณค่า และระบบคิดชุมชน  อนุชาติ 
พวงสําลี และอรทยั  อาจอํ1า (บรรณาธิการ) (2539) ไดศึ้กษาตวัชี วดัการสืบทอดและการสร้างสรรค ์
ปรับตวัและพฒันาภูมิปัญญาวา่สามารถสงัเกตไดจ้าก 2 ส่วน ดงัต่อไปนี  

 1. มีผูน้าํทางความคิด พระ หมอพื นบา้น ผูสู้งอายุ ผูน้าํดงักล่าวมิไดห้มายถึงผูน้าํที1เป็น
ทางการที1มีอาํนาจบริหารจดัการในหมู่บา้นแต่เป็นผูน้าํความคิดของสมาชิกในชุมชนเป็น ผูเ้ชื1อมโยง สืบ
ทอดภูมิปัญญามาสู่พิธีกรรมและกิจกรรมต่าง ๆ 

 2. ความคิดและพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน ซึ1 งสมาชิกในชุมชนเป็นผูที้1จะสะทอ้นได้
ดีวา่มีการสืบทอดภูมิปัญญาหรือไม่ เพียงไร โดยดูจาก 2.1) ทศันคติ หรือความคิดเห็นของสมาชิกเกี1ยวกบั
ความเชื1อและพิธีกรรมต่างๆ 2.2) พฤติกรรมของสมาชิกในการถือปฏิบติัตามพิธีกรรมความเชื1อเหล่านั น 
โดยอาจพิจารณาจาํนวนสมาชิกที1มีพฤติกรรมดงักล่าว 

 จากภูมิปัญญาก่อเกิดในทอ้งถิ1นมีวฒันธรรมที1แตกต่างและหลากหลายตามโครงสร้างของ
แต่ละสังคม การทาํความเขา้ใจภูมิปัญญาใหลึ้กซึ งไดน้ั นจาํเป็นอย่างยิ1งตอ้งหาวิธีการหรือแนวทางเพื1อทาํ
ความเขา้ใจ และในอดีตที1ผ่านมามีนกัวิชาการหลายท่านไดพ้ยายามเสนอแนวทางการศึกษาภูมิปัญญาไว้
หลายวิธี ดงัเช่น จากความหมายภูมิปัญญาที1หมายถึง วิธีคิดหรือระบบความคิด เกิดจากการสั1งสมและ
พฒันาในการจดัการสิ1งต่างๆ เพื1อดาํรงอยูข่องมนุษย ์การทาํความเขา้ใจวิธีคิดเหล่านี จะตอ้งเขา้ใหถึ้งตน้ตอ
ของภูมิปัญญา Clifford (1983) ไดน้าํเสนอว่า วิธีคิดหรือภูมิปัญญานั นประกอบดว้ย 2 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนที1
เป็นกระบวนการและผลผลิต การศึกษาหรือ  ทาํความเขา้ใจจาํเป็นอย่างยิ1งตอ้งเขา้ใจถึงกระบวนคิดและ
ผลิตของความคิด ควรเริ1มศึกษาที1ตน้ผลผลิตของความคิดที1มกัปรากฏอยู่ในรูปของความเชื1อพิธีกรรมทาง
ศาสนา ภาษาและวรรณกรรม แลว้จึงค่อยสังเคราะห์ยอ้นไปถึงกระบวนคิดที1อยู่เบื องหลงัพฤติกรรม
ดงักล่าววา่ทาํไมหรือภายใตเ้งื1อนไขอะไรที1ทาํใหค้นตดัสินใจหรือมีพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหนึ1ง 
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นอกจากนี  กาญจนา แกว้เทพ (2545) ยงักล่าววา่ การศึกษาวิเคราะห์ภูมิปัญญา 
มี 5 แนวทาง ไดแ้ก่  การวิเคราะห์ภูมิปัญญาในฐานะที1เป็น “เครื1องมือ” กบั “โครงสร้าง”       การวิเคราะห์
ภูมิปัญญาแบบ “Product” กบั “Process” และการวิเคราะห์ส่วนที1มองเห็นกบั ส่วนที1มองไม่เห็น ซึ1 งในแต่
ละแนวทางการวิเคราะห์นั นไดก้ล่าวถึงหลกัการสาํคญัโดยมีรายละเอียดดงันี  

 1. การวิเคราะห์ภูมิปัญญาในฐานะที1 เป็นเครื1 องมือกับโครงสร้าง การพิจารณา                  
ภูมิปัญญาพื นบา้นแบบเครื1องมือ (Instrumental approach) เป้าหมายของการศึกษา คือ เพื1อนาํเอา    ภูมิ
ปัญญามาปรับใชใ้นบริบทใหม่ตวัอย่างที1ชดัเจน ไดแ้ก่ กรณีสมุนไพรในส่วนองค์ประกอบทั งหมดของ
สมุนไพร (ตวัยา) ป่า (แหล่งกาํเนิดของสมุนไพร) องคค์วามรู้เรื1องการรักษาตวัหมอ          (ที1ประกอบทั ง
ดา้นความรู้และภูมิธรรม) คนไข ้(ที1ประกอบดว้ยการรับรู้ / ทศันคติ) กฎเกณฑ/์บรรทดัฐานเกี1ยวกบัการ
เยียวยา การพิจารณาภูมิปัญญาพื นบา้นแบบที1เป็นเครื1องมือก็คือ เมื1อมีการนาํเอามาใชม้กัเอามาไม่ครบชุด 
เลือกมาเป็นเพียงส่วนเสี ยว เช่น เอาแต่ตวัสมุนไพรมาอย่างเดียวไม่เอาจิตวิญญาณหลกัการยาขอ/หมอวาน
มาใชด้ว้ยหรือทศันคติของคนต่อการใชย้าสมุนไพร คือ ตอ้งการรักษาโรคให้หายอย่างรวดเร็วทนัใจ ซึ1 ง
เป็นทศันคติที1ไม่เหมาะสมต่อการใช้ยาสมุนไพร เป็นตน้ แบบแผนหลกัของการหยิบยืมเอาภูมิปัญญา
พื นบา้นมาใชก้คื็อ มกัหยิบยืมแต่รูปแบบแต่ขาดเนื อหา ความหมาย และจิตวิญญาณ 

 2. การพิจารณาภูมิปัญญาพื นบา้นแบบโครงสร้าง (Structural Approach) เป็นการพิจารณา
ว่าตวัภูมิปัญญา/ การสื1อสารนั นจะตอ้งมีโครงสร้างเป็นตวัรองรับ หากตวัภูมิปัญญาเกิดมาในโครงสร้าง
แบบใดภูมิปัญญานั นกจ็ะปรับเปลี1ยนตามโครงสร้างของสงัคมนั น ๆ เช่น เมื1อเกิดมาในโครงสร้างในระบบ
ทุนนิยม กจ็ะแปรเปลี1ยนๆ เป็นเรื1องการลงทุนและแสวงหากาํไร การพิจารณาภูมิปัญญา/การสื1อสารในแง่
โครงสร้างนี จะสนใจเรื1องการสร้างเงื1อนไข/ โครงสร้าง/บริบทที1เอื อต่อกระบวนการผลิต และผลิตซํ าเพื1อ
สืบทอดภูมิปัญญา (Production/Reproduction) การวิเคราะห์ภูมิปัญญาแบบ Product กบั Process การ
พิจารณาภูมิปัญญาพื นบา้นแบบ Cultural product เป็นการให้ความสนใจกบัตวัภูมิปัญญา (Text) โดยมี 
แนวทางการศึกษาที1ลดลั1นกนั เช่น การศึกษาแบบ Description และ Classification ที1มุ่งเก็บรวบรวม
ประเภทจดัแบ่งประเภท และพรรณนารายละเอียดของภูมิปัญญาพื นบา้น การศึกษาตวัภูมิปัญญาพื นบา้น
แบบส่องสะทอ้น (Reflection) เพื1อใหเ้ห็นสภาพสังคมว่าเป็นอย่างไรโดยจะวางอยู่บน Reflection Theory 
ที1เชื1อวา่ ภูมิปัญญา/ การสื1อสาร เป็นภาพสะทอ้นของสภาพสงัคมในขณะนั น ๆ และการศึกษาตวัภูมิปัญญา
เป็นตวัแทนของระบบสัญลกัษณ์ของสังคม (Symbol) ว่าในภูมิปัญญานั นมีการใชส้ัญญลกัษณ์อะไร มี
ความหมายวา่อะไรซึ1งเป็นการหาความหมายของภูมิปัญญาที1แสดงออกมาในลกัษณะการใชส้ญัลกัษณ์ 

 3. การพิจารณาภูมิปัญญาแบบ Cultural Process/Practice/ Production เป็นการศึกษาที1ให้
ความสนใจกบัวฒันธรรมในรูปแบบเดียวกบัการผลิตสินคา้ โดยมองว่าวฒันธรรมกบักระบวนการสินคา้
คลา้ยคลึงกนั กล่าวคือ มีองคป์ระกอบการผลิต (elements of production) วตัถุดิบตวัผูผ้ลิต เครื1องมือการ
ผลิต องค์ความรู้ในการผลิต สถานที1  กาลเวลา การแพร่กระจาย กระบวนการใช้ การบริโภคผลผลิต 
รวมทั งมีกลุ่มคนใชว้ฒันธรรมนั น และมองว่าเมื1อเจา้ของทุนที1ทาํการผลิตสินคา้นั นๆ หากตอ้งการใหทุ้น
เกิดความยั1งยืนจะผลิตเพียงครั ง เ ดียวแล้วเ ลิกไม่ได้จะต้องมีกระบวนการผลิตซํ า เ พื1อสืบทอด 
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(Reproduction) เช่นเดียวกบัการผลิตทางวฒันธรรม ซึ1 งในแต่ละวนัมีวฒันธรรมมากมายถูกผลิตขึ น แต่ถา้
หากวฒันธรรมนั นไม่ไดรั้บการผลิตเพื1อการสืบทอด วฒันธรรมนั นก็จะมีอายุสั นหรือลม้หายตายจากไป 
ซึ1 งการผลิตส่วนใหญ่มกัเป็นสิ1งที1เป็นรูปธรรม เช่น ถว้ยโถโอชามเครื1 องแต่งกาย บา้นเรือน ไปจนถึง
วฒันธรรมที1เป็นนามธรรม เช่น ความหมายของภาษา หรือวิธีคิดนอกจากนี ยงัเชื1อว่าในแต่ละกลุ่มคนต่างก็
มีวฒันธรรมของตวัเองเมื1อมาอยู่รวมกนัเป็นหมู่บา้นอาํเภอ จงัหวดั ภาค ชาติ หรือโลก วฒันธรรมย่อย
เหล่านี กอ็าจจะตอ้งขดัแยง้ ตอ้งประทะ ตอ้งต่อสูต่้อรองกนั (Cultural hegemony) เช่น แต่เดิมคนภาคเหนือ
จะมีภูมิปัญญาในการจดัการความสัมพนัธ์ระหว่างรุ่นเอาไวว้่า หวัหงอกเดินนาํ หวัดาํเดินตาม แต่ปัจจุบนั 
ภูมิปัญญาของเดก็รุ่นใหม่อาจจะระบุวา่ เห็นคนแก่วา่เสือเฒ่า เห็นตุ๊เจา้วา่เสือเหลือง 

การศึกษาภูมิปัญญาพื นบา้นตามแนวทางดงักล่าว  สามารถแบ่งระดบัการวิเคราะห์ออกเป็น 
3 ระดบั ไดแ้ก่ 

 1. การวิเคราะห์กระบวนการภายในตวัการผลิตเอง อนัไดแ้ก่ การวิเคราะห์องคป์ระกอบ
ย่อยๆ ของการผลิต  เช่น การผลิตภูมิปัญญาเกี1ยวกบักลองของภาคเหนือ ซึ1 งมีองคป์ระกอบมากมายตั งแต่ 
หมอทาํกลอง (ผูผ้ลิต)   มีตาํราทาํกลอง (องคค์วามรู้) ตน้ไม ้/ หนงัววั (วตัถุดิบ) มีความตอ้งการที1จะใช้
กลอง มีสถานที1ตั ง มีช่วงเวลาและการกระทาํ มีขั นตอนการทาํงาน และมีการระบุหน้าที1ของกลองต่อ
ชุมชน ซึ1งการวิเคราะห์ องคป์ระกอบภายในกระบวนการผลิตนี จะช่วยอธิบายทั งความอยู่ยงคงกระพนัของ
ภูมิปัญญา หรืออาจสูญสลาย หรืออาจดดัแปลงคลี1คลายกลายรูปของภูมิปัญญาแต่ละอย่างอนัเนื1องมากจา
การขาดหายหรือการเปลี1ยนแปลงในองคป์ระกอบยอ่ยเหล่านั นเอง เป็นตน้ 

 2.  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างภูมิปัญญากบับริบท/โครงสร้างของชุมชน/สังคม 
จากนิยามที1กล่าวว่า  ภูมิปัญญาแต่ละอย่างเป็นปฏิกิริยา/ความพยายามที1มนุษยจ์ะจดัการกบับริบททาง
สภาพแวดลอ้มของเขา บริบททางสภาพแวดลอ้มจึงเปรียบเสมือนบ่อเกิดของภูมิปัญญา หากเกิดการ
เปลี1ยนแปลงกบัสิ1งเหล่านี ตวัภูมิปัญญายอ่มมีการผนัแปรไปตามไปการเปลี1ยนแปลงนั นๆดว้ย 

 3. การวิเคราะห์ส่วนที1มองเห็นกบัส่วนที1มองไม่เห็น เป็นการพิจารณาถึงวฒันธรรมมี
องคป์ระกอบอยู่ 2 ส่วนซึ1 งแยกจากกนัไม่ออก ส่วนแรกเป็นส่วนที1มองเห็นได ้(Visible part) ซึ1 งอาจเป็น
วตัถุ คาํพดู แบบแผนการทาํกิจกรรม/ พิธีกรรม การหุงหาอาหาร อีกส่วนเป็นส่วนที1มองไม่เห็น ตอ้งอาศยั
การวิเคราะห์/ ตีความ จึงจะเขา้ใจ ไดแ้ก่ คุณค่า ค่านิยม ความหมายต่างๆของสัญลกัษณ์ การวิเคราะห์เพื1อ
แยกแยะระหว่างรูปแบบที1มองเห็นไดก้บัเนื อความ ความหมายที1มองไม่เห็นนั นมีความสําคญัยิ1งต่อการ
ปรับเปลี1ยนวฒันธรรม/ภูมิปัญญาพื นบา้น โดยตามหลกัการแลว้รูปแบบนั นจะเป็นสิ1งที1ปรับเปลี1ยนได ้ แต่
เนื อหา/ความหมายนั น ควรรักษาเอาไวใ้ห้เหมือนเดิม เช่น เรื1องการใชย้าสมุนไพรซึ1 งมีรูปธรรมคือ ตวัยา
และวิธีการปรุงยา ส่วนของความหมายที1อยู่เบื องหลงัการใชส้มุนไพรก็ คือ ยาขอหมอวาน ในส่วนของ
วิชาการปรุงยาอาจจะปรับเปลี1ยนได ้เช่น จากยาหมอ้ที1ตอ้งตม้มาเป็นการบรรจุแคปซูล แต่ความหมายว่า 
ยาขอหมอวาน นั นน่าจะรักษาความหมายเดิม      นี เอาไว ้

 และจากวิธีการศึกษาภูมิปัญญาพื นบา้น ทั ง 3 วิธีดงักล่าว อนัไดแ้ก่ 1) การวิเคราะห์ภูมิ
ปัญญาในฐานะที1เป็นเครื1องมือกบัโครงสร้าง 2) การวิเคราะห์ภูมิปัญญาแบบ Product กบั Process 3) การ
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วิเคราะห์ส่วนที1มองเห็นกบัส่วนที1มองไม่เห็นสามารถนาํมาใชใ้นการศึกษาเพื1อช่วยอธิบายปรากฏการณ์
ของภูมิปัญญาพื นบ้านตลอดจนกลไกลที1มีผลต่อการผลิตซํ าของภูมิปัญญา     ซึ1 งจะให้ภาพของการ
เปลี1ยนแปลงในกระบวนการ และการใหคุ้ณค่าในภูมิปัญญาพื นบา้นที1เป็นทั งระบบคิด ภาษา ความเชื1อ ให้
เห็นไดว้่าแนวการวิเคราะห์ภูมิปัญญาของ กาญจนา แกว้เทพ ในการวิเคราะห์ภูมิปัญญาในฐานะที1เป็น
เครื1องมือกบัโครงสร้าง การวิเคราะห์ภูมิปัญญาแบบ Product กบัProcess ส่วนใหญ่เป็นการศึกษาทาํความ
เขา้ใจภูมิปัญญาในลกัษณะที1เป็นรูปธรรมมากกวา่นามธรรม  ซึ1 งการวิเคราะห์ส่วนที1มองเห็นกบัส่วนที1มอง
ไม่เห็นความชดัเจนในรายละเอียดหรือวิธีการวิเคราะห์มีน้อย นอกจากนี  แนวทางการวิเคราะห์ยงัเน้น
ทรรศนะการมองและวิเคราะห์ โดย  ผูศึ้กษาเป็นหลกั การให้ความสําคญักบัคนในพื นที1ที1เป็นเจา้ของ
วฒันธรรมในการมองหรือใหคุ้ณค่าต่อเรื1องศึกษานั นยงัมีนอ้ย ซึ1 งวิธีการศึกษาดงักล่าวอาจไม่เพียงพอที1จะ
ใชท้าํความเขา้ในภูมิปัญญาไดอ้ยา่งลึกซึ ง  
 7. ความรู้ด้านเกษตรกรรม  

 เดชา  ศิริภทัร (2551) ไดแ้บ่งความรู้ดา้นเกษตรกรรมออกเป็น 2 ประเภท ดงันี  
  7.1  ระบบเกษตรกรรมพื นบา้น (Traditional Agriculture) ของไทยซึ1งมีมาตั งแต่ 

เดิมเป็นระบบเกษตรกรรมก่อนไดรั้บอิทธิพลจากประเทศทางตะวนัตกมีวิวฒันาการต่อเนื1องมานานนบัพนั
ปีโดยอาศยัการพึ1งพาธรรมชาติ ไม่มีการใชส้ารเคมี ยาปราบศตัรูพืช มีลกัษณะการจดัการหลายลกัษณะซึ1 ง
เกษตรกรได้ปรับใช้ให้สอดคล้องกับสภาพพื นที1ตามความเหมาะสม จึงมีชื1อเรียกอีกอย่างหนึ1 งว่า 
“เกษตรกรรมทางเลือก” ซึ1งในประเทศไทยมีลกัษณะ ที1รู้จกักนัดีมี 3 ลกัษณะดงันี  

  7.1.1 เกษตรกรรมผสมผสาน (Integrated Farming) เป็นการทาํกิจกรรมเกษตร 
ร่วมกนัตั งแต่ 2 กิจกรรมขึ นไป โดยแต่ละกิจกรรมจะเอื อประโยชนห์รือมีผลเกื อกลูซึ1 งกนัและกนั เช่น การ
เลี ยงปลาในนาขา้วซึ1 งจดัทาํพร้อมกนั เป็นตน้ เกษตรกรรมผสมผสานอาจเลือกใชใ้ห้เหมาะสมกบัแต่ละ
ทอ้งถิ1นไดดี้ 
   7.1.2 เกษตรกรรมอินทรีย ์(Organic Farming) เป็นการทาํเกษตรกรรมที1มีหลกัการ
ขั นพื นฐานคือการปรับฐานคือการปรับปรุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติดว้ยอินทรียว์ตัถุที1
เสื1อมสลายและสิ1งมีชีวิตในดิน หลีกเลี1ยงการใชส้ารเคมีหรือสารสงัเคราะห์ 

  7.1.3  เกษตรกรรมธรรมชาติ (Natural Farming) เป็นเกษตรกรรมซึ1งใชห้ลกั 
การใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ การไม่ไถพรวนดิน ไม่ใส่ปุ๋ยเคมีไม่กาํจดัวชัพืช ไม่กาํจดัโรคและแมลงศตัรูพืช เป็นตน้ 
ระบบเกษตรกรรมแบบนี อาศยัความสมดุลของระบบนิเวศและดาํเนินการต่าง ๆ ให้สอดคลอ้งกบัระบบ
นิเวศและดาํเนินการต่าง ๆ ใหส้อดคลอ้งกบัระบบนิเวศในทอ้งถิ1นนั น ๆ เป็นหลกั 
  7.2  ระบบเกษตรกระแสหลกัที1เรียกวา่ “ เกษตรกรรมสมยัใหม่” (Modern  
Agriculture) หรือ “เกษตรกรรมตามแบบแผน” (Conventional Agriculture) ซึ1 งไดรั้บแบบอย่างมาจาก
ประเทศทางตะวนัตก โดยเฉพาะจากประเทศอเมริกา ระบบเกษตรกรรมนี มีลกัษณะเด่น คือ เนน้การใช้
สารอนินทรีย ์ซึ1 งเป็นสารเคมีสงัเคราะห์ เช่นปุ๋ยอินทรีย ์ยาฆ่าแมลง ยากาํจดัวชัพืช เป็นตน้ จึงมีชื1อเรียกอีก
อยา่งหนึ1งวา่ “เกษตรกรรมเคมี” (Chemical Agriculture)  



26 

การแบ่งประเภทของเกษตรกรรมดังกล่าวสอดคล้องกับ วิชิต  ถิ1นวฒันากูล (2546) 
เกษตรกรรมประเภทที1อาศยัธรรมชาติ และประเภทที1อาศยัเครื1องมือและเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์ ซึ1 งได้
แบ่งชนิดของเกษตรกรรมที1อาศยัธรรมชาติไวด้งันี  
 1. เกษตรกรรมแบบผสมผสาน (Integrated Farming) เป็นการทาํการเกษตร หลายอย่างใน
ที1เดียวกนัแต่ละอย่างจะเกื อกูลซึ1 งกนัและกนัโดยไม่เกิดผลเสียต่อสิ1งแวดลอ้ม ซึ1 งอาจจะผสมผสานกนั
ระหวา่ง การปลกูพืชชนิดหนึ1งกบัพืชอีกชนิดหนึ1ง การปลูกพืชกบัการเลี ยงสัตวเ์ป็นตน้ การทาํเกษตรแบบ
นี จะอาศยัหลกัการพึ1งพาซึ1งกนัและกนัของเกษตรกรรมแต่ละชนิด จึงทาํใหล้ดตน้ทุนการผลิตไดม้าก 
  2. เกษตรกรรมแบบไร่นาป่าผสม หรือวนเกษตร (Agroforestry) เป็นการทาํ การเกษตรใน
พื นที1ป่า คือการปลูกพืช หรือเลี ยงสัตว ์หรือทั งสองอย่างในเขตพื นที1ที1 เป็นป่า เป็นการพบกนัครึ1 งทาง
ระหว่างการใชที้1ดินที1ทาํกินและการรักษาพื นที1ป่าไม ้ระบบเกษตรกรรมแบบนี จึงตอ้งทาํควบคู่กนัไปทั ง
การอนุรักษป่์าและการทาํการเกษตร 

 3. เกษตรกรรมแบบไร่นาสวนผสม หรือไร่สวนผสม (Polyculturey, Mixed  
Farming)  เป็นการทาํการผลิตหลาย ๆ อย่างคลา้ยกบัเกษตรกรรมแบบผสมผสาน แต่ไม่ไดเ้นน้การเกื อกลู
ซึ1งกนัและกนั มีลกัษณะผสมกนัหลายๆ อยา่งไต่ไม่ผสานกนั หรืออาจจะผสานกนัแต่ก็เกิดขึ นดว้ยความไม่
ตั งใจ เช่นการปลูกพืชไร่ในสวนผลไม ้การปลูกผกัสวนครัวหลายชนิด เป็นตน้ เห็นว่าที1ใดว่างและนึกจะ
ปลกูอะไรกป็ลกูลงไปโดยไม่สนใจหลกัการเกื อกลูกนั 
 4.เกษตรกรรมอินทรีย ์(Organic Farming, Organiculture) เป็นระบบเกษตรที1หลีกเลี1ยงการ
ใชส้ารเคมีทุกชนิด เช่น ปุ๋ยเคมี ยาปราบศตัรูพืช ฮอร์โมนต่างๆ ที1ไดจ้ากการผลิตผลทางเคมี เป็นตน้ 
 5. เกษตรกรรมถาวร (Permaculture) เป็นการเกษตรที1เนน้ความสมบูรณ์ในตวัเองโดยการ
ปลูกพืชในพื นที1ตามความเหมาะสม รักษาสภาพแวดลอ้มให้คงที1มากที1สุดหรือฟื นฟูให้ดีขึ นแต่ตอ้งให้
ส่งผลต่อสภาพแวดลอ้มนอ้ยที1สุดเกษตรกรรมแบบนี จะให้ความสําคญัของดิน จะเนน้การคงสภาพเดิม
ของพื นที1การเกบ็เกี1ยวผลในระยะยาวเป็นหลกั 
 6. เกษตรกรรมธรรมชาติ (Natural Farming) เกษตรกรรมแบบนี เกี1ยวขอ้งกบัการอนุรักษ์
ดินและสิ1งแวดลอ้ม เพราะตอ้งอาศยัความรู้ความเขา้ใจต่อธรรมชาติทุกแง่ทุกมุมใหถ่้องแทแ้ลว้จึงจดัระบบ
การปลูกพืชหรือเลี ยงสัตวใ์ห้มีความสอดคลอ้งกลมกลืนกบัธรรมชาติ หลีกเลี1ยงการใชส้ารเคมีและการ
กระทาํใด ๆ ที1ไม่จาํเป็น ทั งโดยการใชเ้ครื1องจกัรกลและแรงงาน เพราะเมื1อเกิดสภาพสมดุลแลว้ธรรมชาติ
จะมีระบบการควบคุมและกาํจดักนัเองทั งพืชและสัตว ์โดยมีหลกัการเบื องตน้ การไม่ไถพรวนดิน ไม่ใช้
ปุ๋ยวิทยาศาสตร์ ไม่กําจัดวชัพืช ไม่ใช้สารเคมีและยาฆ่าแมลง อันเป็นการเกษตรที1พึ1 งพาอาศัยจาก
สิ1งแวดลอ้มตามธรรมชาติเป็นพื นฐาน 
 7. เกษตรกรรมยั1งยืน (Sustainable Agriculture) เกษตรแบบนี เป็นความเชื1อรวม ๆ ใชเ้รียก
ระบบเกษตรที1 เมื1อทาํแลว้ไม่มีผลเสียต่อสิ1งแวดลอ้มและต่อสุขภาพของมนุษย ์ และรวมทั งทางดา้น
เศรษฐกิจและสังคมของผูผ้ลิตเมื1อทาํต่อเนื1องกนันานๆ ก็ไม่เกิดภาวะดินเสื1อม สารพิษตกคา้ง ศตัรูพืช
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ระบาดเป็นตน้ ตลอดจนผูท้าํไม่เป็นหนี  ไม่ตอ้งขายที1ดิน จึงไม่ไดจ้าํเพราะเจาะจงว่าจะตอ้งเป็นลกัษณะ
วิธีการทาํเกษตรแบบใด เกษตรยั1งยืนใหค้วามสาํคญัในประเดน็ต่อไปนี  
  7.1  มีผลผลิตที1ดีมีคุณภาพ ปราศจากสารพิษ และมีปริมาณที1ผูผ้ลิตพึงพอใจ  
  7.2 มีความมั1นคงในทุกๆ ดา้น ทั งดา้นการผลิต การตลาดและดา้นเศรษฐกิจ  
  7.3มีความยั1งยืน สามารถทาํต่อเนื1องตลอดไปโดยไม่ทาํลายสิ1งแวดลอ้มและเสถียรภาพ
ของผูผ้ลิต 
  7.4 มีความเท่าเทียมกนั คือจะตอ้งมีความเท่าเทียมยติุธรรมต่อทุกฝ่าย ทั งผูผ้ลิต ผูค้า้ และ
ผูบ้ริโภค ระบบเกษตรใด ๆ ที1ใหค้วามสาํคญัในประการดงักล่าวนี ถือวา่เป็นเกษตรกรรมยั1งยืน 

 

ทฤษฎีการจัดระบบความรู้ (Knowledge Organization) 

 
 การวิเคราะห์ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมเป็นการทาํโครงสร้างและการนาํเสนอ

ความรู้ในระบบการจดัระบบความรู้ การจดัระบบความรู้เป็นเครื1องมืออย่างหนึ1 งที1พฒันาขึ นมาเพื1อสื1อ
ความหมาย (Semantic tools) ช่วยอาํนวยการสะดวกให้กบัผูใ้ชใ้นการเลือกแนวคิดหรือรายละเอียดที1
สัมพนัธ์กนัทางความหมาย (Semantic Relation)  ในแง่ของการจดัเก็บและการคน้คืน ระบบการ
จดัระบบความรู้เป็นเสมือนเครื1องมือที1มีคุณลกัษณะเป็นภาษาดรรชนีที1ช่วยในการจดัการและเขา้ถึง
เนื อหา (Subject access) โดยเป็นภาษาควบคุม (Controlled Vocabularies) ที1ประกอบดว้ยคาํศพัท์ 
(Vocabularies /Terms)  และไวยากรณ์ (Syntax) หรือกฎ (Rules) ที1ใชใ้นการควบคุมเพื1อประโยชน์ใน
การกาํหนดรูปแบบคาํศพัท์ที1เหมาะสม ไม่ว่าจะเป็นในแง่ของความหมายหรือรูปแบบของศพัท์ 
เนื1องจากคาํศพัท์อาจมีความหมายที1ไม่คงที1หรือมีศพัท์อื1นที1มีความหมายคลา้ยกนั  ส่วนในแง่ของการ
จดัระบบความรู้มีขอบเขตครอบคลุมเครื1องมือทุกประเภทที1ใชอ้ธิบายถึงโครงสร้างความรู้ ไดแ้ก่ แบบ
แผนการจดัหมวดหมู่ แบบแผนความสัมพนัธ์ระหว่างแนวคิดหรือศพัท์ เครื1องมือที1ใชใ้นระบบ
สารสนเทศ การคน้คืนและภาษาดรรชนี โดยจาํแนกประเภทตามโครงสร้างความรู้  การจดัโครงสร้าง
ของเนื อหาหรือขอบเขตความรู้ในสาขาวิชาและการจดัความสัมพนัธ์เชิงความคิดระหว่างเนื อหา
สาขาวิชาเป็นสาํคญั  (Broughton, 2006) 

 การจดัระบบความรู้แต่ละระบบเกิดขึ นจากแนวคิดที1แตกต่างกนั ซึ1 งแต่ละแนวคิดมี
พื นฐานของแนวคิดหลกัการ และวิธีการที1แตกต่างกนั ทาํให้ระบบความรู้แต่ละระบบมีคุณลกัษณะที1
แตกต่างกนั ไดแ้ก่ โครงสร้างความรู้  องค์ประกอบของระบบ  วิธีการนาํเสนอ  สัญลกัษณ์ที1ใช ้การ
จดัระบบความรู้มีทฤษฎีที1ใชอ้ธิบายปรากฏการณ์และความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ ประกอบดว้ย  การ
วิเคราะห์ความรู้  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของความรู้  กระบวนการจดัระบบความรู้ ไดแ้ก่ การจดั
กลุ่มความรู้ การจดัโครงสร้างความรู้  และการจดัองค์ประกอบของความรู้ 
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 1.  การวิเคราะห์ความรู้ 
      1.1 ขอบเขตของการวิเคราะห์ความรู้ การวิเคราะห์ความรู้เป็นการดาํเนินงาน

เพื1อที1จะวิเคราะห์เนื อหา หรือวิเคราะห์หัวเรื1องของความรู้ที1มีอยู่ ซึ1 งผลของการวิเคราะห์ความรู้
สามารถแจกแจงรายละเอียดของความรู้ในดา้นต่าง ๆ  ประกอบดว้ย 

           1) หลกัวิชา (Discipline) ตามขอบเขตของสาขาวิชาความรู้  ในการวิเคราะห์
จะตอ้งพิจารณาว่าเอกสารมีความเกี1ยวขอ้งกบัสาขาวิชาใด และปรากฎเป็นแนวคิดแรกเสมอ หลกัวิชา
จาํแนกเป็น 2 ประเภท  ไดแ้ก่ หลกัวิชาพื นฐาน (Fundamental discipline) คือความรู้พื นฐานซึ1 งไดจ้าก
การแบ่งความรู้ที1เป็นสาขาวิชาหลกั และสาขาวิชาเฉพาะ ซึ1 งเป็นสาขาวิชาย่อย (Sub-discipline) 

   2) ปรากฎการณ์ (Phenomena) สิ1งที1ศึกษาโดยหลกัวิชา อาจเป็นสิ1งที1มีตวัตน 
หรืออาจเป็นความคิดเชิงนามธรรม  เช่น ปรากฎการณ์เกี1ยวกบัวยัรุ่น  สามารถศึกษาโดยหลกัวิชาใน
สาขาวิชาต่าง ๆ ได ้เช่น การศึกษา จิตวิทยา การแพทย ์เศรษฐกิจ สังคม เป็นตน้ โดยปกติปรากฎการณ์
แสดงความคิดในดา้นเนื อหาของความรู้ และให้รายละเอียดสาระสําคญัของความรู้นั นๆ โดยไม่
เกี1ยวขอ้งกบัหลกัวิชาหรือเนื อหาที1ศึกษา 
   3) แนวคิดฟาเซ็ทหรือแง่มุม (Facet)  การแบ่งหลกัวิชาซึ1 งประกอบดว้ย
ปรากฎการณ์ส่วนหนึ1 งโดยในสาขาวิชานั น ๆ มีคุณลกัษณะบางส่วนร่วมกนั   ฟาเซ็ทคือ ลกัษณะของ
การแบ่งโดยใชชื้1อตามแง่มุมของการแบ่ง  เช่น การแบ่งประเภทเอนทิตี  (Entity) โดยใชอ้วยัวะภายใน
ร่างกายเป็นแนวคิดในการแบ่งเนื อหา หรือการแบ่งประเภทโดยใชแ้นวคิดในการแบ่งตามลกัษณะของ
เชื อโรค  บทบาทและหนา้ที1ของแนวคิดฟาเซ็ทสามารถนาํไปใชเ้ป็นตวักาํหนดเพื1อแบ่งเนื อหาที1ปรากฎ 
และสามารถทาํการวิเคราะห์แนวคิดไดอ้ย่างละเอียด  ทาํให้การนาํเสนอผลการวิเคราะห์ระบบการจดั
ความรู้เป็นไปอย่างถูกตอ้งและลึกซึ งมากยิ1งขึ น  
  1.2 แนวคิดเชิงทฤษฎีของการวิเคราะห์ความรู้  การจดัระบบความรู้เป็นองค์ประกอบ
สาํคญัของระบบการจดัระบบความรู้ ทั งในเรื1องของการกาํหนดขอบเขตความรู้ การลาํดบัเนื อหาหรือ
โครงสร้าง และความสัมพนัธ์ในระบบการจดัระบบความรู้ และในแต่ละสาขาวิชามีระบบการจดั
ความรู้ที1แตกต่างกนั แนวคิดเชิงทฤษฎีเกี1ยวกบัการวิเคราะห์ความรู้จึงแตกต่างกนั 

   1) มุมมองดา้นบรรณารักษศาสตร์และสารนิเทศศาสตร์ (Library &Information 
Science Perspective) ทฤษฎีทางดา้นบรรณารักษศาสตร์และสารนิเทศศาสตร์ (Smiraglia, 2002) เป็น
ทฤษฎีที1มีความเป็นแบบแผนมากที1สุด โดยเฉพาะทฤษฎีของระบบการจดัหมวดหมู่ (Classification 
System) ที1เป็นระบบการจดัระบบความรู้พื นฐานที1สําคญั 3 ประการ คือ ประการแรกระบบการ
จดัระบบความรู้ ประกอบดว้ย แนวคิด หลกัการ และทฤษฎีที1เกี1ยวขอ้งกบัระบบหมวดหมู่เกิดขึ นจาก
การรวบรวมความรู้ที1มีอยู่จริง การจดัหมวดหมู่เป็นแนวคิดที1เกิดขึ นจากการวิเคระห์เนื อหาสาระของ
ความรู้ที1มีอยู่จริง  และพฒันาเป็นหลกัการและทฤษฎีเพื1อจดัประเภทความรู้และความสัมพนัธ์ของ
ความรู้ที1มีอยู่จริง เช่น ระบบทศนิยมดิวอี เกิดขึ นมาจากความรู้ที1มีอยู่จริงทั งหมดในโลก ระบบหอสมุด
รัฐสภาอเมริกนัเกิดขึ นมาจากความรู้ที1มีในหนงัสือของห้องสมุดรัฐสภาอเมริกนั เป็นตน้ (Taylor, 
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2004; Hjorland, 2007)  ประการที1สองระบบการจดัระบบความรู้ทาํให้มองเห็นแนวคิด โครงสร้าง 
และหมวดหมู่ของความรู้ (Classification of Knowledge) บนพื นฐานของความรู้ที1มีอยู่จริง     ระบบ
การจดัหมวดหมู่ของห้องสมุดสามารถใชเ้ป็นแนวทางและเป็นเครื1องมือสาํหรับการจดัระบบความรู้ ทาํ
ให้สามารถเขา้ถึงสาระ สาํคญัของความรู้ที1มีอยู่  และความรู้อื1น ๆ ที1เกี1ยวขอ้งได ้(Hjorland, 2006) และ
ประการสุดทา้ย  ระบบการจดัหมวดหมู่ความรู้ของห้องสมุดวางแนวคิดของการสร้างสัญลกัษณ์
สาํหรับเป็นแบบแผนของการจดัหมวดหมู่ (Classification Scheme) ไวร้องรับแบบแผนของระบบที1
กาํหนดไว ้ทําให้ง่ายและยึดหยุ ่นในการใชแ้บ่งแยกความรู้และจดัประเภทความรู้ โดยการเพิ1ม
สัญลกัษณ์ (notation) หรือคาํศพัท์ (terms) ใหม่เขา้ไปในระบบการจดัหมวดหมู่ (Taylor,  2004)  

   2) มุมมองดา้นสหวิทยาการ (Interdisciplinary Perspective) การจดัระบบความรู้
เป็นกระบวนการจาํแนกทางสังคม โดยพิจารณาใน 2 มิติ คือ มิติโครงสร้างความรู้ทางสังคม และมิติ
โครงสร้างความรู้ทางความคิด (Intellectual or Cognitive) ทั งสองมิติเป็นความพยายามที1จะจดัระบบ
ความรู้และพิจารณาถึงลกัษณะความรู้ที1มีอยู่จริง (Hjorland, 2008)         การจดัระบบความรู้ในมุมมอง
ดา้นสหวิทยาการเนน้กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีเป็นสําคญั           โดยศึกษาและพิจารณาระบบการ
จดัระบบความรู้ กระบวนการจดัระบบที1เนน้การสังเคราะห์หรือวิเคราะห์ความรู้ที1มีอยู่ และนาํหลกัการ
หรือเทคนิคและวิธีการอื1น ๆ เขา้มาประยุกต์ใช ้    เช่น   การนาํหลกัการหรือเทคนิคของการจดัเก็บและ
คน้คืนสารสนเทศมาใชใ้นการจดัระบบคาํที1มีอยู่ในเอกสารเพื1อการคน้คืน การวิเคราะห์การรับรู้ของ
ผูใ้ช เ้ พื 1อนํามาใชใ้นการออกแบบระบบหมวดหมู ่และระบบการจดัเก ็บและคน้คืน (Cognitive 
Approach) การใชห้ลกับรรณมิติเพื1อวิเคราะห์สาระและการวิเคราะห์อา้งถึงเอกสารหรือขอ้ความ 
(Bibliometric Approach)            การวิเคราะห์ขอบเขตความรู้ (Domain Analytical Approach) รวมทั ง
วิธีการอื1น ๆ เช่น การวิเคราะห์ภาษาและสัญลกัษณ์ (Semiotic Approach)  การจาํแนกประเภท (Genre-
base Approach)  การวิเคราะห์โครงสร้างและศพัท์ (Discourse-analytic Approach) การจดัระบบ
ความรู้ในมุมมองดงักล่าว นอกจากทาํให้สามารถสังเคราะห์ความรู้ที1มีอยู่แลว้ ยงัสามารถพฒันาความรู้
ที1จะช่วยให้การจดัเก็บและการคน้คืนความรู้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

 2. การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของความรู้ 
 ระบบการจดัระบบความรู้เป็นเครื1องมือที1ใชแ้สดงความหมายที1เกี1ยวขอ้งกบัคาํ (words) 

แนวคิด (concept) และความสัมพนัธ์เชิงความหมาย (Semantic  Relation) 
     2.1 ลกัษณะความสัมพนัธ์ของความรู้ เป็นชุดของความสัมพนัธ์เชิงความหมายที1มี

ความสาํคญัเนื1องจากความสัมพนัธ์ที1ใชใ้นระบบการจดัระบบความรู้สามารถบอกไดถึ้งความสัมพนัธ์ที1
เกี1ยวขอ้งกนัทางเนื อหา ประกอบดว้ยความสัมพนัธ์ 3 ลกัษณะ คือความสัมพนัธ์ในระดบับน 
(Superordinate)  ความสัมพนัธ์ระดบัเดียวกนั (Coordinate) และความสัมพนัธ์ระดบัล่าง (Subordinate) 
ช่วยในการคน้คืนและเขา้ถึงความรู้ของผูใ้ชโ้ดยตรง  เนื1องจากระบบการจดัระบบความรู้มีโครงสร้าง  
และแสดงความสัมพนัธ์ที1เกี1ยวขอ้ง  
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ลกัษณะของความสัมพนัธ์สามารถจาํแนกไดห้ลายประเภท ดงันี  
1. ความสัมพนัธ์ทางความหมายระหว่างสองแนวคิด (Active Relation) โดยแนวคิดหนึ1 ง

จะอธิบายลกัษณะของการทาํงานหรือกระบวนที1ส่งผลต่อแนวคิดหนึ1 ง 
 2. การแสดงความสัมพนัธ์ทั งหมดตามลาํดบัชั น (Hierachical Relation) จาก

ความหมายที1กวา้งที 1สุดไปยงัความหมายที1แคบที1สุดโดยใชก้ารย ่อหนา้ เขา้ไปตามลําดบัของ
ความสัมพนัธ์  

 3. ความสัมพนัธ์ในเชิงการจาํแนกประเภท (Categorized relation) ในบางสาขาวิชามี
ศพัท์ที1จาํแนกประเภทแสดงเพิ1มเติมไวใ้ห้ภายในกลุ่มวิชาโดยเรียงตามลาํดบัอกัษร  

 4. ความสัมพนัธ์โดยการจําแนกตามประเภท/กลุ่ม/แทกโซโนมี (Generic or 
Taxonomic Relation)    มีประโยชน์ในการสร้างคาํศพัท์ที1มีความถูกตอ้งแม่นยาํ  น อ ก จ า ก นี ย งั มี
ความสัมพนัธ์อื1น ๆ เช่น ความสัมพนัธ์ที1เป็นตน้เหตุ (Causal relation), Homonyme, Hyponymous 
relation ความสัมพนัธ์ตามการก่อตั ง (Locative Relation)  Meronymy, Related คาํศพัท์ที1เกี1ยวขอ้ง 
(Term, Synonym) ความสัมพนัธ์ชั1วคราว (Temporal relation) ฯลฯ ความสัมพนัธ์ดงักล่าวนาํมาใชใ้น
การจดัโครงสร้างความรู้ ในระบบการจดัระบบความรู้ต่างๆ ไดแ้ก่ หัวเรื1อง ศพัท์สัมพนัธ์ ออนโทโลยี 
เป็นตน้ 

 3. กระบวนการจดัระบบความรู้  ทฤษฎีที1นาํมาใชใ้นกระบวนการจดัระบบความรู้ ใน
ระยะแรกเป็นระบบปฏิบติันิยม (Pragmatism) บนพื นฐานขอ้สังเกตที1มาจากการสร้างเครื1องมือเพื1อการ
คน้คืน ต่อมาไดพ้ฒันาจากพื นฐานความรู้จากประสบการณ์ของการทดลองและนาํไปประยุกต์ใช ้
(Empiricism) สาระสําคญัของทฤษฎีที1เกี1ยวขอ้งในกระบวนการจดัระบบความรู้แสดงให้เห็นถึง
แนวคิดและวิธีการของระบบการจดัระบบความรู้ที1เกิดจากการปฏิบติัจริง  แนวคิดและวิธีการจาํแนก
ออกเป็น 3 ส่วน คือ การจดักลุ่มหรือหมวดหมู่ความรู้ การจดัโครงสร้างความรู้  และการจดั
องค์ประกอบของระบบการจดัความรู้  

    3.1 การจดัหมวดหมู่ความรู้   การจดัหมวดหมู่ความรู้เป็นการแยกแยะสิ1งที1แตกต่าง
กนั และจดักลุ่มสิ1งที1เหมือนกนัไวด้ว้ยกนั (Kumar,  1985) ทฤษฎีที1เกี1ยวกบัการจดักลุ่มความรู้  
ประกอบดว้ย 

 1) หลกัการจดักลุ่มและการจดัลาํดบั (Grouping and Ordering Principle) เป็น
หลกัการสาํคญัที1ใชเ้ป็นพื นฐานของการจดัหมวดหมู่ทุกประเภท พื นฐานการจดักลุ่ม คือ การวิเคราะห์
และจาํแนกคุณลกัษณะ (Attribute) ค่า(Value)  หลกัการพื นฐานทาํให้สามารถจดัหมวดหมู่สิ1งต่าง ๆได้
หลากหลายขึ นอยู่กบัการใชแ้นวคิดในการวิเคราะห์และจาํแนกคุณลกัษณะเพื1อจดัหมวดหมู่ เช่น 
ลกัษณะทางกายภาพ  กระบวนการ  แนวคิด  ความหมายของคาํ  เป็นตน้ 

    2) ทฤษฎีการจดัหมวดหมู่ของห้องสมุด (Library Classification Theory) ทฤษฎี
การจดัหมวดหมู่ที1ใชใ้นการวิเคราะห์และหมวดหมู่ สามารถจาํแนกไดเ้ป็น 2 กลุ่มคือ  (Hjorland, 
Pederson, 2005; Jones, 2005)  คือ 1) แนวคิดเชิงทฤษฎี (Positivism) แนวคิดนี เป็นการจดัหมวดหมู่
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ความรู้ที1มีอยู่ในโลกทั งหมด เช่น ระบบทศนิยมดิวอี  (Dewey Decimal Classification) 2) แนวคิดเชิง
ปฏิบติั (Pragmatism) แนวคิดนี เป็นการวิเคราะห์เนื อหาของความรู้ที1มีรายละเอียดและระบุถึงเนื อหา
สาระ (Emulative)  แลว้นาํมาจดักลุ่มหรือจดัประเภทความรู้ เช่น ระบบ Expansive Classification ของ 
Charles A Cutter ที1เนน้การแบ่งความรู้ตามที1ปฏิบติัจริง ระบบหอสมุดรัฐสภาอเมริกนั (Library of 
Congress Classification System) ที1นาํแนวคิดของExpansive มาใชใ้นการแบ่งย่อยความรู้ในแต่ละ
หมวด (Subordinate Classes) แนวคิดการวิเคราะห์จดัหมวดหมู่ของทั งสองกลุ่มแสดงหลกัการ
จดัลาํดบัความรู้  ส่วนใหญ่ใชแ้นวคิดหรือปรัชญา   เกี1ยวกบัการแบ่งความรู้วิชาการเป็นพื นฐาน เช่น 
ระบบทศนิยมดิวอี   

นอกจากนี ยงัมีแนวคิดการจดัหมวดหมู่แบบแยกสังเคราะห์ (Synthesis Classification) 
หรือแบบฟาเซ็ท (Facet Classification)  ให้ความสาํคญักบัลาํดบัและความสัมพนัธ์ระหว่างหมวดใหญ่
และหมวดย่อยอย่างเป็นลาํดบัชั น และความสัมพนัธ์ของเนื อหากบัส่วนประกอบอื1นดว้ย เช่น ระบบโค
ลอน (Colon Classification System ของ S.R. Ranganathan ระบบทศนิยมสากล (Universal 
Classification System) 

3.2 การจดัโครงสร้างความรู้ (Knowledge Structure) ระบบการจดัระบบความรู้แต่
ละประเภทถูกออกแบบมาเพื1อใชใ้นวตัถุประสงค์ที1แตกต่างกนั โดยแสดงถึงมุมองที1เป็นขอบเขต
ความรู้ (Domain of Knowledge) ในแต่ละสาขาวิชา ระบบจดัการระบบความรู้มีโครงสร้างความรู้ 
(Organization of Knowledge) หรือ (Knowledge Structure) เป็นแบบแผนที1แสดงให้เห็นถึงวิธีการ
ควบคุมและรูปแบบที1ใชเ้ชื1อมโยงความสัมพนัธ์ของความรู้ที1มีอยู่ (Hill, Buchel, Janes and Zeng, 
2002) โครงสร้างของความรู้ แสดงถึงวิธีการควบคุมการจดัการกบัคาํศพัท์ แสดงถึงกฎเกณฑห์รือ
ไวยากรณ์ที1ระบุถึงลกัษระความสัมพนัธ์ระหว่างศพัท์ที1เกี1ยวขอ้งกนั (Broughton, 2006) 

 วิธีการจดัและควบคุมโครงสร้างเกี1ยวกบัคาํศพัท์ สามารถจาํแนกได ้2 กลุ่ม คือ 
(Broughton, 2006)  

 1. การจดัโครงสร้างแบบเรียงลาํดบัตวัอกัษร  (Alphabetical Arrangement) โครงสร้าง
แบบนี ใชคุ้ณสมบติัของคาํเป็นพื นฐานของการจดัเรียง  ซึ1 งเรียกว่า  Word-based System  การจดั
โครงสร้างแบบนี ใชจ้ดัการปัญหาที1เกิดขึ นจากคาํและความหมายของคาํ (words) จาํนวนคาํที1มี
ความหมายเหมือนกนั คําที1มีการสะกดหลากหลาย  โดยเฉพาะการใชค้าํศพัท ์ (Terms) ที1เป็น
ภาษาธรรมชาติร่วมกนั การแทนที1คาํ และการจดัความสัมพนัธ์ระหว่างศพัท์ โดยไม่สนใจกบัหัวขอ้
หรือแนวคิดที1มีอยู่ โครงสร้างแบบนี มีประโยชน์ในการคน้หาศพัท์ตามลาํดบัอกัษรไดอ้ย่างรวดเร็ว  แต่
ไม่แสดงเนื อหาสาระหรือขอบเขตความรู้ที1มีอยู่ และไม่สามารถระบุไดว้่าศพัท์ที1มีเนื อหาสาระในสาขา
เดียวกนัไดอ้ย่างชดัเจน (Broughton, 2006) 

 2. การจดัโครงสร้างหมวดหมู่ (Classification Structure) ระบบการจดัระบบความรู้ที1มี
โครงสร้างหมวดหมู่แสดงให้เห็นถึงลาํดบัเนื อหาความรู้ และความสัมพนัธ์ทางวิชาการของแต่ละ
หมวดหมู่โครงสร้างหมวดหมู่มีหลายลกัษณะคือ  
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  2.1 การจดัโครงสร้างหมวดหมู่แบบแทกโซโนมี (Scientific Classification and 
Taxonomies)  เป็นการจดัโครงสร้างที1ใชห้ลกัการพื นฐานการจดักลุ่มและจดัลาํดบั (Grouping and 
Ordering)ตามคุณลกัษณะทางกายภาพของวตัถุสิ1งของหรือสิ1งมีชีวิต อริสโตเติล นกัปราชญช์าวกรีก 
ไดน้าํเสนอกฎการจาํแนกและจดักลุ่มปรากฎการณ์ที1เกิดขึ นในโลกตามคุณลกัษณะ (attribute) และ
คุณสมบติั (properties) ที1ปรากฎร่วมกนั พฤติกรรมของสิ1งต่าง ๆ เพื1อจดักลุ่มสิ1งเหล่านั นบนพื นฐาน
ของความเหมือนและความแตกต่างกนั ต่อมา Linnaeus นกัธรรมชาติวิทยาชาวสวีเดน ไดน้าํหลกัการนี 
มาปรับใชเ้พื1อจดัหมวดหมู่สิ1งมีชีวิตบนพื นฐานของโครงสร้างทางสรีระ และmorphology เป็นหลกัการ
พื นฐานของการจดัลาํดบัชั น (Taxonomy) ที1แสดงความสัมพนัธ์ของสิ1งมีชีวิตบนโลก (Broughton, 
2004; 2006) 

  โครงสร้างการจดัลาํดบัชั นแสดงถึงโครงสร้างของสิ1งต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ที1มี
คุณลกัษณะพื นฐานร่วมกนั และแสดงความสัมพนัธ์แบบลาํดบัชั น (Hierachical relationship) ไดอ้ย่าง
ชดัเจน เรียกว่า โครงสร้างลาํดบัชั น (Hierachical structure) ที1สามารถขยายหมวดย่อย ๆ ลงไปไดอ้ย่าง
เฉพาะเจาะจงยิ1งขึ น   ในลกัษณะของโครงสร้างแบบตน้ไม ้(Tree structure) โครงสร้างดงักล่าว
สามารถใชแ้สดงความสัมพนัธ์ระหว่างหมวดหมู่ในระดบัย่อย (subordinate) ระดบัสูงกว่า (super-
ordinate) หรือระดบัเดียวกนั (Coordinate) ซึ1 งความสัมพนัธ์ในลกัษณะที1เรียกว่า  พ่อ-ลูก (parent-
child)  พี1นอ้ง (sibling relation) เป็นตน้  

     2.2 การจดัโครงสร้างหมวดหมู่ตามรูปลกัษณ์ (Aspect Classification) แนวคิดนี เริ1ม
จากแนวคิดของฟรานซิส เบคอน (Francis Bacon)  ที1จดัหมวดหมู่ความรู้ โดยพิจารณาถึงความคิด 
เหตุผลการใชภ้าษา แลว้นาํมาแบ่งขอบเขตเนื อเรื1อง (subject)  หลกัการจดัโครงสร้างหมวดหมู่ของ
เบคอน พิจารณาพื นฐานของหลกัวิชาการ (Discipline) ที1เกี1ยวขอ้งกบัสิ1งต่างๆ ที1เกิดจากการสังเกตและ
คน้หารายละเอียดต่าง ๆ เกี1ยวกบั  โมเดลการจดัหมวดหมู่โดยยึดความรู้เป็นฐาน (Knowledge-based 
Model of Classification) ที1นาํมาใชใ้นการจดัโครงสร้าง            เป็นจุดเริ1มตน้สาํหรับการแบ่งขอบเขต 
(area) สาขาวิชา (field of study) และหลกัวิชา (discipline) ของความรู้ที1บนัทึกไวใ้นสื1อต่างๆ  และ
เป็นที1มาของระบบการจดัหมวดหมู่หนงัสือของห้องสมุด  

แบบแผนของห้องสมุดทั งสองกลุ่มจะแสดงกลุ่มหัวขอ้ที1เกี1ยวขอ้งไวด้ว้ยกนัตามลาํดบั
ชั นในลกัษณะที1เรียกว่า ตารางหมวดหมู่ (Classification Schedule) ตารางหมวดหมู่จะแสดงคลาสที1
สัมพนัธ์กนัไวด้ว้ยกนั  จากนั นแสดงหมวดย่อย (Sub-class) และหมู่ย่อย (Sub-Division) ของหมวด
ตามเนื อหาย่อย  ตามลาํดบั  ความสัมพนัธ์ระหว่างหมวดย่อยและหมู่ย่อยจะแสดงโดยการย่อหนา้
ภายใตห้มวดแต่ละหมวด และมีการกาํหนดสัญลกัษณ์ (Notation) โดยใชต้วัอกัษรหรือตวัเลขเพื1อให้
ง่ายแก่การจดจาํและเรียงตามลาํดบั แบบแผนโครงสร้างหมวดหมู่แสดงให้เห็นคุณลกัษณะของการ
จดัลาํดบัอย่างเป็นระบบ (Systematic Order)  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างศพัท์อย่างละเอียด 
และการใชส้ัญลกัษณ์ที1แสดงลาํดบัเนื อหา (Broughton, 2006)  การจาํแนกองค์ประกอบของแบบ
แผนการจดัหมวดหมู่ เป็น 3 ส่วน (Taylor, 2004)  ดงันี  
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1. การจดัสร้างความรู้ (Organization of Knowledge) เป็นการแสดงลาํดบัเนื อหาวิชา
ความรู้และความสัมพนัธ์ทางวิชาการแต่ละหมวดหมู่  เริ1มจากหมวดใหญ่และจากนั นแบ่งออกเป็นหมู่
และหมู่ย่อย โดยใชส้ัญลกัษณ์ที1ผูใ้ชเ้ขา้ใจง่าย แบบแผนการจดัหมวดหมู่แต่ละระบบมีโครงสร้าง
ความรู้ที1แตกต่างกนั 

2. ส่วนประกอบของระบบ แบบแผนการจดัหมวดหมู่ของแต่ละระบบมีวิธีการนาํเสนอ
แง่มุมต่าง ๆ ที1เป็นรายละเอียดของเรื1องให้เป็นแบบแผนเช่นเดียวกบัโครงสร้างที1เรียกว่า ตารางช่วย 
(Auxiliary Table) และมีดรรชนีช่วยคน้ที1ใชเ้ป็นเครื1องมือคน้หาเรื1องที1ตอ้งการ 

3. สัญลกัษณ์ของระบบ (Notation) แบบแผนการจดัหมวดหมู่แต่ละระบบมีการ 
กาํหนดสัญลกัษณ์และลกัษณะของการจดัลาํดบัความคิดแตกต่างกนั  

นอกจากนี องค์ประกอบแบบแผนความรู้ยงัมีการกําหนดภาษาควบคุม (Controlled 
Vocabulary)  เพื1อใชเ้ป็นภาษาและเครื1องมือสําหรับระบบการจดัระบบความรู้ เพื1อใชร้ะบุทั ง
ความหมายที1เฉพาะเจาะจง และแสดงลาํดบัขั นของความสัมพนัธ์กบัเนื อหาต่าง ๆที1มีความหมายกวา้ง
กว่าหรือแคบกว่า โครงสร้างหมวดหมู่เป็นประโยชน์โดยตรงต่อการจดัระบบและการเขา้ถึงความรู้
ต่างๆ และยงัเป็นวิธีการสาํคญัที1จะเชื1อมโยงความรู้ต่าง ๆ ที1เกี1ยวขอ้งกนัไวด้ว้ยกนั   

     2.3 การจดัโครงสร้างหัวเรื1อง (Subject Heading) หัวเรื1องเป็นคาํที1กาํหนดให้ใชต้าม
ความหมายที1แน่น่อน อาจเป็นคาํเดี1ยว (Single noun) หรือคาํผสม หรือวลี (Preposition phrase 
heading) ซึ1 งอาจมีคาํเชื1อม (Conjuntive phrase heading) และคาํขยาย (Adjectival heading) หรือ
คาํอธิบายประกอบไวใ้นวงเล็บ (Qualifiers) หัวเรื1องเป็นคาํที1กาํหนดขึ นและไดจ้ากการรวบรวม การ
ตรวจสอบและพิสูจน์ การประเมิน และการคดัเลือก เป็นคาํที1บ่งบอกสาระและเนื อหา หัวเรื1องเป็น
ศพัท์บงัคบั (Descriptor) หัวเรื1องจะตอ้งเป็นคาํสั น กะทดัรัด ชดัเจน และเฉพาะเจาะจงที1ครอบคลุม
เนื อหาไดท้ั งหมด ในบางครั งในคาํสันธานเชื1อม นอกจากนี มี         การกาํหนดให้ใช ้คาํโยง (See also)  

โครงสร้างหัวเรื1องประกอบดว้ย 1) หัวเรื1องหลกั (Main Subject Heading) คือกลุ่มคาํ
หรือวลีที1ใชก้าํกบัเนื อเรื1องอย่างใดอย่างหนึ1 ง 2) หัวเรื1องย่อย (Subdivision) หัวเรื1องที1จาํแนก
รายละเอียดของหัวเรื1องหลกั 3) หัวเรื1องภูมิศาสตร์ (Geographic Subdivision) คือ          หัวเรื1องทาง
ภูมิศาสตร์ใชป้ระกอบ หัวเรื1องหลกั 4) หัวเรื1องแบ่งแยกตามยุคสมยั ( Periodical Subdivision) คือ หัว
เรื1องกาํกบัเวลา ใชป้ระกอบหัวเรื1องหลกั  และ 5) หัวเรื1องย่อยอิสระ (Free-Floating Subdivision) คือ 
ชุดของหัวเรื1องย่อยให้กาํกบัหัวเรื1องหลกัเฉพาะ 

     2.4 การจดัโครงสร้างศพัท์สัมพนัธ์ (Thesaurus Structure) ศพัท์สัมพนัธ์ หรือ ธิซอรัส
เป็นคลงัของศพัท์ควบคุม ซึ1 งประกอบดว้ย  ศพัท์เป็นชุด ๆ แต่ละชุดมีองค์ประกอบ  ดงันี  

      1) คาํหลกัของชุด (Descriptor) 
            2) คาํที1มีความหมายพอ้งกบัคาํหลกั หรือคาํที1มีความหมายใกลเ้คียงกบัคาํหลกั 

แต่ระบบ  ไม่ใช ้และกาํหนดให้ใชค้าํหลกัแทน (Used for) 
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             3) ขอ้ความอธิบายคาํหลกั (Scope note) เพื1อความชดัเจนของคาํศพัท์      แต่ไม่
จาํเป็นตอ้งทาํให้กบัคาํศพัท์ทุกคาํ 

            4) คาํที1มีความสัมพนัธ์กบัคาํหลกั ไดแ้ก่  คาํที1เป็นตน้สกุลของคาํหลกั (Top 
term)  คาํที1มีความหมายกวา้งกว่าคาํหลกั (Broader term) คาํที1มีความหมายแคบกว่าคาํหลกั (Narrow 
term) คาํที1มีความหมายเกี1ยวขอ้งกบัคาํหลกั (Related term) แต่ไม่ใช่ในลกัษณะที1เป็นความหมาย กวา้ง
กว่าหรือแคบกว่า 
  จากการสังเคราะห์เนื อหาหมวดความรู้ดา้นเกษตรกรรม  ของระบบการจดัระบบ
ความรู้ของระบบทศนิยมดิวอี   ระบบหอสมุดรัฐสภาอเมริกนั  และหัวเรื1องของคณะทาํงานกลุ่ม
วิเคราะห์ทรัพยากรสารสนเทศหอ้งสมุดสถาบนัอุดมศึกษา สามารถสรุปเนื อหาไดด้งันี   
 

ตารางที� 1  การสังเคราะห์เนื อหาหมวดความรู้ดา้นเกษตรกรรม   
 

เนืAอหาของหมวด

ความรู้ 

ระบบ 

การจัดระบบ

ความรู้ 

ชื�อของหมวดความรู้ 

เกษตรกรรม 
เครื1องมือในงานเกษตร 

ระบบ LC S1-(972) การเกษตรทั1วไป 
S560-571.5  การจดัการฟาร์มการเกษตรรวมทั งไร่นา  
S671-760.5 เครื1องจกัรเพื1อการเกษตรและวศิวกรรมฟาร์ม 

ระบบ DC 630 เกษตรศาสตร์และเทคโนโลยทีี1เกี1ยวขอ้ง 
631 เทคนิคเฉพาะ เครื1องมือ อุปกรณ์ วสัดุการเกษตร การกสิกรรม 
     631.2 สิ1งก่อสร้างในงานเกษตร 
               631.21 โรงนา 
               631.22 ยุง้ขา้ว 

631.25 โรงเก็บเครื1องเครื1องมือ อุปกรณ์ 
631.27 รั ว ผนงั 
631.28 ถนน สะพาน เขื1อน 
631.3 เครื1องมือ เครื1องจกัร ในงานเกษตรกรรม 
631.34 อุปกรณ์เพื1อการดูแล ใหร่้มเงาแก่พืช 
631.37 อุปกรณ์ที1ใชก้าํลงั (กาํลงัคน กาํลงัสัตว ์กาํลงัเครื1องยนต ์

กาํลงัไฟฟ้า) 
ดิน 

 
ระบบ LC S590-599.9 ดินวทิยาศาสตร์ดินรวมทั งการสาํรวจดินทางเคมีในดิน

โครงสร้างของดินความสัมพนัธ์ของดินพืช 
S592  การจาํแนกดิน 
S592.14การสาํรวจการใชดิ้น 
S596.7-597 การรักษาดิน ความสัมพนัธ์ของดินพืช 
S603 การปลูกพืชหมุนเวยีน 
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เนืAอหาของหมวด

ความรู้ 

ระบบ 

การจัดระบบ

ความรู้ 

ชื�อของหมวดความรู้ 

S622-667 การอนุรักษดิ์นและการป้องกนั 
S631-667 ปุ๋ยและการปรับปรุงดิน 
S900 (972) การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติรวมทั งการอนุรักษที์1ดิน  

ระบบ DC 631.4 การศึกษาเรื1องดิน 
631.41 คุณสมบติัทางเคมีของดิน ทั งคุณสมบติัทางเคมีทางอนิ

นทรีย ์ คุณสมบติัทางเคมีอินทรียเ์ฮิวมสั 
631.42 ความอุดมสมบูรณ์ของดิน ความเป็นกรดของดิน ความ

เป็นด่างของดิน 
631.43 ฟิสิกส์ของดิน ความชื นของดิน ความเป็นด่างของดิน 
631.44 การจาํแนกชนิดของดิน 
631.45 การกดัเซาะพงัพงัทลายของดิน การควบคุมการพงัทลาย

ของดิน การสงวนรักษาดินและนํ า 
631.451 การเพาะปลูกเพื1อการสงวนรักษาดิน การปลูก

พืชคลุมดิน 
631.452  การปลกูพืชหมุนเวยีน 
631.455 การปลูกพืชแบบขั นบนัได หรือแบบบนัได

เวยีน 
631.456  การเก็บเกี1ยวแบบเดด็กา้น ใหเ้หลือตน้รากยดึ

ดินไว ้
631.47 การสาํรวจดิน และการสาํรวจการใชดิ้น 
631.49 การศึกษาเรื1องดินในภูมิภาคต่างๆ 

การปลูกพืช 
 
 

ระบบ LC SB121 การปลูกพืช 
SB113.2-118.46 เมลด็เทคโนโลยเีมลด็พนัธ์ุ  
SB119-124 การขยายพนัธ์ุรวมทั งการปรับปรุงพนัธ์ุ  
SB126.5-126.57 การปลูกพืชไร้ดิน ไฮโดรโพนิกส์ 
SB129-130 เก็บเกี1ยวบ่มเก็บ 
SB193-207 พืชอาหารสัตว ์
SB317.5-319.864 การปลูกพืชสวน 
SB401 ถั1ว 

ระบบ DC  631.5 การเพาะปลูก การเก็บเกี1ยว 
631.51 งานดินก่อนและหลงัการปลกูพืช 
631.52 อินทรียข์องพืชที1ใชข้ยายพนัธ์ุ 

631.521  ส่วนเมลด็พืช 
631.523  การพฒันาปรับปรุงพนัธ์ุใหม่ การเพาะเนื อเยื1อ 

การทาํลูกผสมพนัธุเกษตรศาสตร์ วิศวพนัธุศาสตร์  
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เนืAอหาของหมวด

ความรู้ 

ระบบ 

การจัดระบบ

ความรู้ 

ชื�อของหมวดความรู้ 

631.526  ส่วนหน่อ หรือ หวั 
631.53    การขยายพนัธ์ุดว้ยวธีิต่างๆ 

     631.531 การแพร่พนัธ์ุจากเมลด็ 
631.532 การแพร่พนัธ์ุจากหน่อ หรือ หวั 
631.533 การแพร่พนัธ์ุจากตน้อ่อน 
631.534 การแพร่พนัธ์ุจากกิ1งตอน  
631.535 การแพร่พนัธ์ุจากการตดัตาต่อกิ1ง 

          631.536 การแพร่พนัธ์ุจากการปลูกถ่ายเนื อเยื1อ 
631.54 การตอนตน้ไม ้ การเลม็ตน้ไม ้ การดูแลรักษาไม้

เลื อย   
631.541  การตอนตน้ไม ้   
631.542  การเลม็ตน้ไม ้   
631.546  การดูแลรักษาไมเ้ลื อย ใหเ้ลื อยบนเสา

แกนตรง ใหเ้ลื อยบนแผงไม ้ใหเ้ลื อยบนผนงั 
631.55 การเก็บเกี1ยว การเก็บเกี1ยวดว้ยการตดัตน้  

การเก็บเกี1ยวดว้ยการเก็บรวงหรือผล 
631.56 การปฏิบติัการหลงัการเก็บเกี1ยว เช่น การทาํความ

สะอาด การปอกเปลือก การบรรจุหีบห่อ 
631.58 วธีิเฉพาะในการเพาะปลูก 
            631.581 การปลูกโดยขดุผวิหนา้ดิน 
            631.582 การปลูกพืชหมุนเวียน 
            631.583 การปลูกโดยการควบคุมสภาพแวดลอ้ม 

เช่น การใชแ้สงควบคุมอุณหภูมิ การใชก้ระบะเพาะชาํ  การปลูกในเรือน
เพาะชาํ 

              631.584 การเพาะปลูกบนซากอินทรีย ์
              631.585 การเพาะปลูกโดยไม่ใชดิ้น ไฮโดรพอ

นิกส์ (Hydroponics) 
               631.586 การปลูกแบบแหง้ เพื1อการประหยดันํ า 
                631.587 การชลประทานเพื1อการเพาะปลูก 

631.6 การปฏิรูปที1ดิน การปรับพื นที1ดิน การระบายนํ า การปลูกพืชซํ า 
631.7 การเก็บกกันํ า 
631.8 การใชปุ๋้ยบาํรุงดิน การรักษาสภาพอุดมสมบูรณ์ของดิน 

631.81 การบาํรุงดิน การรักษาสภาพอุดมสมบูรณ์ของดิน 
631.82 สภาพของดิน การแกดิ้นเปรี ยว ดินเคม็ 
631.83 ปุ๋ยโปแตสเซียม 
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631.84 ปุ๋ยไนโตรเจน 
631.85 ปุ๋ยฟอสฟอรัส 
631.86 ปุ๋ยอินทรีย ์ซากสัตว ์ ปุ๋ยคอก 
631.87 ปุ๋ยจากพืช ซากพืช ของเสียหรือขยะจากบา้นเรือน 
631.89 การบงัคบัใหพื้ชเจริญเตอบโตตามตอ้งการ 

ระบบ LC SB599-990.5 ศตัรูพืชและโรค 
SB610-615 วชัพืชพืชกาฝากฯลฯ 
SB818-945 กีฏวทิยา 
SB950-990.5 การควบคุมศตัรูพืชและการรักษาโรคป้องกนัพืช 
SB979.5-985 การตรวจสอบกกักนั 
SB973-973.5 ฆ่าเชื อโรคในดินป้องกนั 
SB974-978    พืชอินทรียก์ารควบคุมทางชีวภาพ 

ระบบ DC 632 ความเสียหายทางการเกษตรจากสัตวแ์ละเชื อโรค 
     632.1 ความเสียหายจากสภาพแวดลอ้ม 

632.11 ความเสียหายจากสภาพอากาศหนาวจดั 
632.12 ความเสียหายจากสภาพอากาศร้อนจดั 
632.14 ความเสียหายจากสภาพฝนลูกเห็บ 
632.15 ความเสียหายจากสภาพแสงสวา่งไม่เหมาะสม 
632.16  ความเสียหายจากสภาพจากลมและฝน 
632.17 ความเสียหายจากสภาพนํ าท่วม 
632.18 ความเสียหายจากสภาพไฟป่า 
632.19 ความเสียหายจากสภาพมลพิษต่าง ๆ 
632.2 ความเสียหายจากการถูกพืชหรือสัตวอื์1นมาเกาะ เช่น ตน้

กาฝาก 
632.3 ความเสียหายจากเชื อโรค เชื อบคัเตรี 
632.4 ความเสียหายจากเชื อรา 
632.5 ความเสียหายจากวชัพืช เช่น หญา้แห้วหมู 
632.7 ความเสียหายจากแมลง 
632.8 ความเสียหายจากเชื อโรคไวรัส 
632.9 การควบคุมสัตวที์1รบกวนมนุษย ์การควบคุมพืชที1เป็นอนัตราย การ
ควบคุมโรคพืช 

632.93 การกกัพืชเพื1อป้องกนัการแพร่ของโรคพืช 
632.94 การโรยผง การรมยา 
632.95 ยาฆ่าแมลงชนิดต่างๆ 
632.96 การควบคุมแบบชีวภาพ 
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ระบบ DC 633 พืชผลจากไร่นา 
        633.1 พืชธญัญาหาร 

633.11 ขา้วสาลี 
633.12 ขา้วบคัวที 
633.13 ขา้วโอ๊ต 
633.14 ขา้วไร่ 
633.15 ขา้วโพด 
633.16 ขา้วบาร์เลย ์
633.17 ขา้วฟ่าง 
633.18 ขา้วเจา้ 

633.2 พืชปศุสัตว ์หญา้ที1ใชเ้ป็นอาหารสัตว ์หญา้ชนิดต่าง ๆ 
633.3 พืชฝักตระกลูถั1ว ถั1วเหลือง ถั1วแระ ถั1วเขียว ฯลฯ 
633.5 พืชเส้นใย 

633.51 ฝ้าย 
633.52 ปอ 
633.53 ป่าน 
633.54 ปอกระเจา 
633.55 ป่านรานี 
633.56 พืชเส้นใยอ่อนอื1น ๆ  เช่น ปอชวา 
633.57 พืชเส้นใยแขง็ ป่านมะนิลา ใยมะพร้าว กก ตน้ออ้ ตน้
แฝก ผกัตบชวา ตะไคร้บก ใยสับปะรด 

633.6 พืชใหน้ํ าตาล ออ้ย หวับีท ตน้เมเปิล เผอืก มนัสาํปะหลงั 
633.7 พืชที1มีสารเคมีรวมตวักนัเป็นด่างได ้
                  633.71 ยาสูบ 

633.72 ชา 
633.73 กาแฟ 
633.74 โกโก ้
633.75 ฝิ1 น 
633.76 เมด็โคล่า 
633.77 ชาปารากวยั 
633.78 ชิคอรี (รากใชช้งดื1ม หรือผสมกาแฟชงดื1ม) 
633.79 กญัชา 

633.8 พืชอื1นๆ ที1ปลูกเพื1อนาํไปใชใ้นกระบวนอุตสาหกรรม633.81 พืชทาํ
นํ าหอม 

633.82 พืชทาํกลิ1น รส 
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633.83 พืชที1เป็นเครื1องเทศ (อบเชย จนัทร์ กานพลู ขิง พริกไทย  
พริก มะรุม) 

633.85 พืชใหน้ํ ามนั (ปาลม์) 
633.86 พืชที1ใหเ้มด็สี ที1ใชผ้สมอาหารหรือทาํใหเ้กิดสีต่าง ๆ 
633.87 พืชที1ใหแ้ทนนิน เพื1อการยอ้มสี 
633.88 พืชสมุนไพร พืชที1ใหต้วัยารักษาโรค 
633.89 พืชที1ปลูกเพื1อการอุตสาหกรรม เช่น พืชที1ใหน้ํ ายาง 

(ยางพารา) พืชที1ใหน้ํ ามนั (นํ ามนัสน)  
พืชที1ใหส้ารฆ่าแมลง 

พืชผกั ระบบ LC SB320-353.5 ผกั 
ระบบ DC 635 พืชสวนครัว ผกัต่างๆ 

           635.1 ผกัที1มีรากกินได ้หวัผกักาด หวัไชเ้ทา้ หัวแคร็อท 
           635.2 ผกัที1มีหวัเป็นกระเปาะ 

635.21 มนัฝรั1ง มนัเทศ มนัแกว 
635.25 หวัหอม 
635.26 กระเทียม 

         635.3 พืชที1ใบ ดอก ลาํตน้ กินได ้
635.31 หน่อไมฝ้รั1ง (Asparagus) 
635.32 อาร์ติโชก 
635.34 กะหลํ1าปลี 
635.35 บร็อกโคลี1 

635.4 พืชมีลาํตน้สีเขียวใชกิ้นได ้
635.41 ผกัขม 
635.42 ผกัคะนํ า 
635.48 ตะไคร้ 

635.5 พืชที1ใบกินได ้ผกักาด ผกับุง้ ตาํลึง 
635.6 ผลไมกิ้นได ้

635.61 ผลไมจ้าํพวกแดง เช่น แตงโม แตงไทย 
635.62 นํ าเตา้ ฟักทอง 
635.63 ตะลิงปลิง แตงกวา แตงร้าน 
635.64 มะเขือเทศ พริกหยวก มะเขือพวง มะเขือขาว มะเขือ

ม่วง กระเจี�ยบมอญ 
635.65 ถั1วเหลือง ถั1วแขก ถั1วเขียว 
635.67 ขา้วโพด 

635.7 พืชสมุนไพรที1รสหวาน กลิ1นหอม 
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635.8 เห็ดต่าง ๆ 
635.9 ไมด้อก และ ไมป้ระดบั 

ผลไม ้ ระบบ LC SB354-402 ผลไม ้
ระบบ DC 634 พืชจากสวน ผลไม ้ป่าไม ้

       634.1 ผลไมที้1มีเนื อเป็นกากอมนํ า 
634.11 แอปเปิ ล 
634.12 แพร์ 
634.14 ควนิซ์ (คลา้ยมะตูม) 
634.15 ชมพ ู

     634.2 ผลไมที้1มีเมลด็แขง็ 
634.21 แอพริคอ็ต 
634.22 พลมั 
634.23 เชอรี1  
634.25 พีช 

634.3 ผลไมต้ระกลูมะนาว 
634.31 ส้ม 
634.32 องุ่น 
634.33 มะนาว 
634.37 มะเดื1อ 
634.38 มลัเบอรี1  
634.39 สาเก ขนุนสาํปะลอ 

634.4 ผลไมอื้1น ๆ 
634.41 มะละกอ นอ้ยหน่า 
634.42 ฝรั1ง 
634.43 ละมุด  
634.44 มะม่วง มะปราง  
634.45 ตะโก มะพลบั 
634.46 มะขาม ทองหลาง กระถิน 

634.5 ผลไมมี้เปลือกนอกแขง็ เช่น เกาลดั สมอ วอลนทั เชสนทั 
634.6 ผลไมเ้ขตร้อน 

634.61 มะพร้าว 
634.62 อินทผาลมั 
634.63 มะกอกนํ า 
634.64 ทบัทิม 

                 634.65 มงัคุด อะโวคาโด  
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634.7 ผลไมข้นาดเลก็จากตน้ไมที้1มีลาํตน้อ่อน ราสเบอรี1  ลูกเกด บลูเบอร์รี1  
สตรอเบอรี1  

634.77 กลว้ย สับปะรด 
634.8 การปลูกองุ่น การดูแลสวนองุ่น 
634.82 การป้องกนัโรค แมลงที1เป็นอนัตรายต่อตน้องุ่น 
634.83 ชนิดขององุ่น  พนัธ์ุต่าง ๆขององุ่น 
634.88 การเก็บเกี1ยวองุ่น 

ป่าไม ้ ระบบ LC SB434.5การปลูกป่า 
SD1-669.5 ป่าไม ้
SD411-428 ป่าไม ้

ระบบ DC 634.9 การป่าไม ้
634.92 การจดัการเรื1องป่าไม ้ 
634.93 การเขา้ถึงป่า การตดัถนนเพื1อความปลอดภยัของป่า 
634.95 วชิาการรักษาป่าไม ้การบาํรุงรักษาป่าการตดัตน้ไมบ้างส่วน

ใหป่้าลดความหนาทึบ การกาํจดัไมพุ่้มบนพื นดิน 
634.96 โรค เชื อโรค สัตวอ์นัตรายต่อไมใ้นป่า การป้องกนัไฟป่า 
634.97 ชนิดของไมที้1มีในป่า 
634.972 ไมเ้นื อแขง็ ( มะค่า เตง็ รัง โอ๊ก ฯลฯ) 
634.975 ไมเ้นื ออ่อน (ยาง ตาเบบูยา  ฯลฯ) 
634.98 การทาํประโยชน์จากป่า ผลิตผลจากป่า ไมท่้อน ไมซุ้ง ไม้

ทาํเยื1อ (Pulpwood) เปลือกไม ้
634.99 การปลูกป่าร่วมกบัการทาํฟาร์มอยา่งอื1น การทาํสวนป่า 

การเลี ยงสัตว ์ ระบบ LC SFการเลี ยงสัตว ์
SK1-664 กีฬาล่าสัตว ์

ระบบ DC 636 การเลี ยงสัตว ์และ ล่าสัตวต่์างๆ 
636.01 ทุ่งเลี ยงสัตว ์ฟาร์มเลี ยงสัตว ์
636.07 ลูกอ่อน ตวัอ่อนของสัตว ์
636.08 สัตวแพทยศาสตร์ สัตวแพทย ์

636.081 การคดัเลือกพนัธ์ุสัตว ์การทาํเครื1องหมาย
แสดงความเป็นเจา้ของที1ตวัสัตว ์

636.082 การผสมพนัธ์ุสัตว ์
636.083 การดูแล การฝึกสัตว ์การทาํคอก ทาํกรง 
636.084 การใหอ้าหารสัตว ์
636.085 อาหารสัตว ์โภชนาการประยกุตส์าํหรับสัตว ์
636.086 การใหพื้ชอาหารสัตวที์1ผลิตจากไร่นา 
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636.088 การเลี ยงสัตวเ์พื1อจุดมุ่งหมายเฉพาะอยา่ง 
636.0882 เลี ยงไวเ้พื1อสงวนพนัธ์ุไม่ใหสู้ญพนัธ์ุ 
636.0883 เลี ยงเอาเนื อเป็นอาหาร 
636.0884 เลี ยงไวเ้อานมหรือไข่ ไวเ้อากระดูก ไวเ้อา

หนงัหรือขน 
636.0885 เลี ยงเอาไวใ้ชใ้นหอ้งทดลอง 
636.0886 เลี ยงไวเ้พื1อใหท้าํงาน ใชเ้ป็นพาหนะ 
636.0887 เลี ยงไวดู้เล่น การฝึกสัตวใ์หเ้ชื1อง 
636.0888 เลี ยงไวเ้พื1อการกีฬา เลี ยงไวเ้พื1อล่า เลี ยงไว้

เพื1อแสดงละคร เลี ยงไวเ้พื1อให ้ต่อสู้กนั เลี ยงไวเ้พื1อแข่งขนักนั 
636.0889 เลี ยงไวเ้พื1อเป็นสวนสัตว ์
636.1 การเลี ยงมา้ 
636.2 การเลี ยงสัตวเ์คี ยวเอื องขนาดใหญ่ เช่น ววั ควาย 

กวาง อูฐ 
636.3 การเลี ยงสัตวเ์คี ยวเอื องขนาดเลก็ เช่น แกะ แพะ 
636.4 การเลี ยงหมู 
636.5 การเลี ยง เป็ด ไก่ ไก่งวง นกยงู นกพิราบ ห่าน 
636.6 การเลี ยงนกชนิดต่าง ๆ เช่น นกแกว้ นกเขา 

นกขนุทอง 
636.7 การเลี ยงสุนขั 
636.8 การเลี ยงแมว 

                              636.9 การเลี ยงสัตวเ์ลี ยงลูกดว้ยนมอื1น ๆ เช่น จิงโจ ้
ชา้ง 

อุตสาหกรรมเกษตร ระบบ LC SF250.5-275 การผลิตนม ผลิตภณัฑน์ม 
ระบบ DC 637 อุตสาหกรรม นม เนย 

637.1 กระบวนการผลิตนม 
637.12 การผลิตนม การตรวจสอบนมววั 
637.124 การผลิต การรีดนมววั 
637.127 การตรวจและการทดสอบนมววั 
637.14 กระบวนการผลิตนมววัรูปแบบต่าง ๆ 
637.141 นมสม 
637.142 นมสดเขม้ขน้ นมที1ระเหยนํ าออ 
637.143 นมผง 
637.147 นมพร่องไขมนั นมที1สกดัไขมนัออก 
637.148 ครีม 
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เนืAอหาของหมวด

ความรู้ 

ระบบ 

การจัดระบบ

ความรู้ 

ชื�อของหมวดความรู้ 

637.17 นมอื1น ๆที1มิใช่นมววั 
637.2 ผลิตภณัฑเ์นย 
637.3 ผลิตภณัฑเ์นยแขง็ 
637.4 ไอศกรีม หวานเยน็ 
637.5 ผลิตภณัฑจ์ากไข่  ไข่ผง 

การเลี ยงแมลง ระบบ LC SF518 การเลี ยงแมลง 
ระบบ DC 638 การเลี ยงแมลงที1ใหป้ระโยชน์ 

638.1 ผึ ง 
638.16 กระบวนการเก็บผึ ง 
638.17 ขี ผึ ง 

638.2 ตวัไหม 
638.5การเลี ยงแมลงอื1น ๆ 
           638.57 การเลี ยงแมลงเฉพาะชนิด 

การประมง ระบบ LC SH201-399 ประมง 
SH381-385 ปลาวาฬ 
SH20.3-191 เพาะเลี ยงสัตวน์ํ า 
SH365-380.92 การประมงหอย 
SH20.3-191 เพาะเลี ยงสัตวน์ํ า 
SK351-579 สัตวป่์าล่าสัตว ์

ระบบ DC 639 เทคโนโลยกีารล่าสัตว ์การตกปลา การสงวนพนัธ์ุสัตว ์
639.1 การล่าสัตว ์การดกัสัตวเ์ลี ยงลูกดว้ยนม 

639.11 การล่าสัตว ์การดกัสัตวเ์ลี ยงลูกดว้ยนม 
639.12 การล่านาํ 
639.13 การล่าสัตวค์รึ1 งบกครึ1 งนํ า แอมฟิเบียน 
639.14 การล่าสัตวเ์ลื อยคลาน 

639.2 การประมง การล่าปลาวาฬ การล่าแมวนํ า เชิงพาณิชย ์
639.21 การประมงนํ าจืด 
639.22 การประมงนํ าเคม็ การประมงทะเลนํ าลึก 
639.27 การประมงปลาเฉพาะชนิด 
639.28 การล่าปลาวาฬ 
639.29 การล่าแมวนํ า 

639.3 การเพาะเลี ยงสัตวเ์ลือดเยน็ การเลี ยงปลา 
639.31 การเลี ยงปลานํ าจืด บ่อเลี ยงปลา ฟาร์มตกปลานํ าจืด 

การเลี ยงปลาในทะเลสาบ 
639.32 การเลี ยงปลานํ าเคม็ และนํ ากร่อย 
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เนืAอหาของหมวด

ความรู้ 

ระบบ 

การจัดระบบ

ความรู้ 

ชื�อของหมวดความรู้ 

639.34 การเลี ยงปลาในตูห้รือถึงกระจกขนาดใหญ่ 
พิพิธภณัฑสั์ตวน์ํ า พิพิธภณัฑสั์ตวท์ะเล 

639.37 การเลี ยงสัตวค์รึ1 งบกครึ1 งนํ า และปลาเฉพาะชนิด 
639.372-639.77 การเลี ยงปลาเฉพาะชนิด 
639.378 การเลี ยงสัตวค์รึ1 งบกครึ1 งนํ า เช่น กบ ตะพาบ 
639.39 การเลี ยงสัตวเ์ลื อยคลาน งู จระเข ้เต่า 

639.4 การประมง และการเพาะเลี ยงหอย 
639.41 หอยนางรม หอยมุก 
639.42 หอยแมลงภู่ หอยกะพง 
639.44 หอยกาบ 
639.46 หอยแครง 
639.48 การเพาะเลี ยงสัตวต์ระกลูหอยอื1น ๆ เช่น หากบก 

639.5 การประมงสัตวต์ระกลูกุง้ 
639.54 การประมงกุง้ทะเลใหญ่ กุง้นํ าจืด 
639.56 การประมงกุง้ฝอย กุง้กุลาดาํ กุง้แชบ๊วย 
639.6 การเพาะเลี ยงสัตวต์ระกลูกุง้ การเพาะเลี ยงปู 

639.7 การเลี ยงสัตวไ์ม่มีกระดูกสันหลงัอื1น ๆนอกเหนือจากสัตว์
ตระกลูหอยและตระกลูกุง้ 

           639.75 การเลี ยงตวัหนอนต่าง ๆ 
639.8 การเพาะเลี ยงในนํ า การเพาะเลี ยงในนํ าเคม็  
           639.89 การเพาะเลี ยงพืชในนํ า 
639.9 การสงวนรักษาทรัพยากรทางชีววทิยา การสงวนรักษาสัตว ์

สัตวเ์ลี ยงลูกดว้ยนม สัตวที์1ใชเ้ป็นเกมล่าสัตว ์สัตวมี์กระดูกสันหลงั สัตว์
ป่า639.92 การปรับปรุงที1อยูข่องสัตว ์

639.93 การควบคุมจาํนวนประชากรสัตว ์
639.95 การบาํรุงรักษาแหล่งสาํหรับสงวนพนัธ์ุสัตว ์แหล่งที1

หลบภยัของสัตว ์
639.96 การควบคุมโรค พิษภยั และศตัรูของสัตว ์
639.97 การสงวนรักษาสัตวเ์ฉพาะชนิด 
639.99 การสงวนรักษาพนัธ์ุพืช 
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แนวคิดออนโทโลยี  (Ontology Approach) 

 

1. ความหมายของออนโทโลยี 
 ออนโทโลยี เป็นคาํทบัเสียงของคาํภาษาองักฤษว่า Ontology ไดน้าํมาใชเ้ป็นครั งแรกปี

ค.ศ.1980 ในสาขาปัญญาประดิษฐ์โดย John McCarthy ซึ1 งตีพิมพใ์นบทความ Circumscription: A 
form of Non-Monotonic วารสาร Artificial Intelligence ปีที1 5 ฉบบัที1 13 หนา้ 27-29 และไดเ้ริ1ม
นาํมาใชใ้นหลากหลายสาขาวิชาในช่วงปี ค.ศ. 1990s ไดแ้ก่ สาขาวิชาวิศวกรรมความรู้ (Knowledge 
Engineering) การนาํเสนอตวัแทนความรู้ (Knowledge representation) การประมวลภาษาธรรมชาติ 
(Natural Language Process) ระบบสารสนเทศร่วมกนั (Cooperative Information System) การบูรณา
การขอ้มูลอจัฉริยะ (Intelligent Information Integration) การจดัการความรู้ (Knowledge 
Management) การออกแบบฐานขอ้มูล (Database Design)     การคน้คืนสารสนเทศ (Information 
Retrieval) พาณิชยอิ์เล็กทรอนิกส์ (Electronic Commerce) (Guarino, 1995 ; Studer, Benjamins and 
Fensel, 1998 ; Fensel, 2001 ; Denny, 2002 ;  Fensel, 2004) สาํหรับสาขาบรรณารักษศาสตร์ ในปี 
ค.ศ. 1997 Vickery ไดตี้พิมพบ์ทความทบทวนวรรณกรรมเกี1ยวกบัความสาํคญัของออนโทโลยี ใน
วารสาร Journal of information Science ปีที1 23 ฉบบัที1 7 เดือนกรกฎาคม 1977 หนา้ 277-86 ทั งนี 
นกัวิชาการไดก้าํหนดคาํที1ใชเ้รียก “ออนโทโลยี (Ontology)”   หลากหลายแตกต่างกนั อาทิเช่น 
อภิธานศพัท์ (Glossary) และพจนานุกรมขอ้มูล (Data Dictionaries) ธีซอรัสและแทกโซโนมี 
(Thesauri & Taxonomies) แบบแผนหรือเคา้ร่าง (Schemas) และแบบจาํลองขอ้มูล (Data Model) 
แบบจาํลองขอบเขตความรู้ที1สนใจ (Domain Model) ออนโทโลยีที1เป็นแบบแผน (Formal Ontology) 
การอนุมาน (Inference) และฐานความรู้ (Knowledge Base) เป็นตน้ (Merriam-Webster Online 
Dictionary,  2003) 

ออนโทโลยีมีบทบาทสําคญัในการบรรยายเชิงความหมายเพื1อความเขา้ใจร่วมกนัใน
ขอบเขตความรู้เรื1องใดเรื1องหนึ1 งให้สอดคลอ้งตรงกนั โดยใชแ้นวคิดเดียว (Concept)  เพื1อลดหรือการ
ตดัทอนแนวคิด (Concepts) หรือคาํศพัท์ที1สับสน  (Uschold and Gruninger, 1996) และสนบัสนุนการ
แลกเปลี1ยน การคน้คืนขอ้มูล สารสนเทศ (Hunter, 2001 ; Kashyap, 2001; Fensel, 2004) และมี
ความสาํคญัต่อการพฒันาระบบฐานความรู้ (Knowledge Based Systems) เนื1องจากการสร้างออนโทโล
ยีทาํให้สามารถแบ่งปันและใชค้วามรู้ร่วมกนั และสามารถนาํความรู้มาใชใ้หม่ได ้(Jones ; Bench-
Capon and Visser, 1999 ; Noy and McGuinness, 2001) 

ออนโทโลยีเป็นการกาํหนดนิยามความหมายของแนวคิด (Concepts) ในขอบเขตของ
ความรู้ที1สนใจ (Domain of Interest) โดยการกาํหนดคุณสมบติั (Property) ที1เกี1ยวขอ้งกบัแนวคิด และ
กาํหนดลกัษณะความสัมพนัธ์ (Relationships) รวมทั งตรรกะของการแปลงความสัมพนัธ์เพื1อสร้าง
ความหมายเช่น ลกัษณะความสัมพนัธ์ที1ถูกตอ้ง หรือลกัษณะการแสดงความเกี1ยวขอ้งและไม่เกี1ยวขอ้ง
กนัของแนวคิด หรือระหว่างแนวคิดกบัคุณสมบติัในขอบเขตความรู้ที1สนใจเพื1อสร้างองค์ความรู้ใน
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ดา้นนั น ๆ โดยแสดงเป็นโครงสร้างความสัมพนัธ์ที1ชดัเจน โดยใชค้ลาส (Classes) หรือแนวคิด 
(Concepts) ความสัมพนัธ์ระหว่างคลาส และคุณสมบติัของคลาส (Property) (Dean; Bench-Capon 
and Visser, 1999 ; Jacob, 2003) นอกจากนี  ไดมี้นกัวิชาการไดก้าํหนดนิยามความหมายของออนโทโล
ยีที1สอดคลอ้งตรงกนัว่าหมายถึง การกาํหนดนิยามความหมายที1เป็นทางการและประกาศคุณลกัษณะที1
ชดัแจง้ของคาํศพัท์ที1ใชใ้นการอธิบาย ซึ1 งเป็นตวัแทนของแนวคิด (Concepts) หรือแบบจาํลอง (Model) 
ของกลุ่มชุมชนสารสนเทศที1ใชร่้วมกนั  (Information Communities) (Fensel, 2004 ; Apar◌ํCio ; 
Farias  and Santos, 2005 ; วิลาศ วูวงศ์, 2549) 
  2. โครงสร้างของออนโทโลยี  

 ออนโทโลยีมีการกาํหนดโครงสร้างความรู้ที1ชดัเจนของสิ1งที1เกี1ยวขอ้งกบัแนวคิด 
(concepts)เพื1อนาํมาใชใ้นการบรรยายหรือแสดงแนวคิดในขอบเขตความรู้เรื1องใดเรื1องหนึ1 ง (Domain) 
โดยมีพื นฐานแนวคิดในสาขาปรัชญาว่าสิ1งใด ๆ สามารถแสดงให้เห็นชดัเจนไดด้ว้ยการแสดง
คุณสมบติัที1เกี1ยวขอ้งกบัสิ1งนั น ๆ ซึ1 งรูปแบบโครงสร้างโดยทั1วไปของออนโทโลยีจะอยู่ในรูปของ
โครงสร้างขอ้มูลแบบมีลาํดบัชั น (Hierarchical Data Structure) และมีการจดักลุ่มแนวคิดแบบแทกโซ
โนมี (Taxonomy) ในลกัษณะ parent-child ดงันั นโครงสร้างออนโทโลยีจึงประกอบดว้ย   การกาํหนด
นิยามความหมายหรือการอธิบายเรื1องราวโดยใชแ้นวคิด (Concepts) คุณสมบตัิ (Properties) 
ความสัมพนัธ์ (Relationships) ตรรกะการแปลงความสัมพนัธ์ (Axioms) และคาํศพัท์หรือตวัอย่าง
ขอ้มูล (Instances) (Benjamins  and Gomez-Perez, 2000)   

  1) แนวคิด (Concepts) หมายถึงแนวคิดในขอบเขตความรู้เรื1 องใดเรื1องหนึ1 ง ซึ1 ง
สามารถเป็นอะไรก็ไดที้1เกี1ยวกบัสิ1งที1ถูกกล่าวถึงและสามารถอธิบายรายละเอียดได ้เช่น งาน (Task) 
หนา้ที1 (Function)การกระทาํ (Action) กลยุทธ์  (Strategy) กระบวนการอย่างมีเหตุผล (Reasoning 
Process) เป็นตน้ ตวัอย่างเช่น Trip, Tour, Passenger 

     2) คุณสมบติั (Properties, Slots, Roles, Functions) คุณสมบติัต่าง ๆ ที1เกี1ยวขอ้ง
สัมพนัธ์กบัแนวคิด (Concepts)  เพื1อนาํมาใชใ้นการอธิบายแนวคิด (Jacob, 2003) ตวัอย่างเช่น ราคา
ของรถมือสอง  (Price-of-a-Used-Car) การคาํนวณราคาของรถมือสองขึ นอยู่กบัโมเดลของรถ (Car-
Model) วนัที1ผลิต (Manufacturing Date)  และระยะทางการขบั (Mileage)   

3) ความสัมพนัธ์ (Relations) เป็นการนําเสนอประเภทของการปฏิสัมพนัธ์ 
(Interaction) ระหว่างแนวคิดกบัแนวคิดในขอบเขตความรู้ที1สนใจ   และมีการกาํหนดแบบแผน
ความสัมพนัธ์   ความสัมพนัธ์ลกัษณะต่าง ๆ ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ตามลาํดบัชั นแบบแทกโซโนมี 
(Taxonomy)  (Subclass-of หรือ Is_a hierarchy) และความสัมพนัธ์แบบ Mereology (Part-of)  
ตวัอย่างเช่น  Trip  Is_a Travel Product,  Trip Synonym  for  Tour, Trip Related-to Party 

     4) แอกเซียม (Axiom) เป็นตรรกะของการแปลงความสัมพนัธ์ระหว่างแนวคิด 
(Concepts) กบัคุณสมบติั (Properties) หรือแนวคิด (Concepts) กบัแนวคิด (Concepts) หรือการ
ตรวจสอบคุณสมบติัของคุณสมบติั (Properties) เพื1อการแปลงความหมายที1ถูกตอ้ง  
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     5) คาํศพัท์หรือตวัขอ้มูล (Instances) เป็นคาํศพัท์ที1มีการกาํหนดนิยามความหมาย
ร่วมกนัทั งหมดในออนโทโลยี   

 
งานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

 
 ระนิต ณ พทัลุง (2539) ไดท้าํการศึกษาภูมิปัญญาดา้นการเกษตรของหลน หมดัลี  โดย

ศึกษาดา้นแนวคิด รูปแบบ คุณค่า และผลกระทบที1มีต่อสังคมภาคใต ้โดยการเก็บขอ้มูลภาคสนามจาก
หลน หมดัลี และครอบครัวชาวบา้นใกลเ้คียงดว้ยวิธีสมัภาษณ์และการสงัเกต ผลการศึกษาพบว่า แนวคิดที1
เป็นปัจจยัสาํคญัคือ การเรียนรู้และเห็นคุณค่าจากการทาํเกษตรแบบพื นบา้นภายในชุมชน การหาวิธีเพื1อทาํ
การเกษตรเลี ยงครอบครัวได้ และการยึดมั1นต่อคาํสอนของศาสนาอิสลาม ทําให้เกิดแนวคิดการทํา
การเกษตรแบบพึ1งตนเองโดยคาํนึงถึงหลกั 4 ธาตุ ไดแ้ก่ดิน นํ า ลม ไฟ เชื1อวา่พืชบางชนิดมีธาตุที1เกื อกลูซึ1 ง
กนัและกนั จึงสามารถนาํพืชเหล่านั นมาปลูกร่วมกนัได ้และคาํนึงถึงความสูงตํ1าของพืชแต่ละชนิดเมื1อ
เติบโตเตม็ที1 ซึ1 งเมื1อนาํมาปลกูร่วมกนัแลว้จะเจริญเติบโตไม่พร้อมกนั    มีต่างระดบักนั กิ1งกา้นไม่กีดขวาง
กนั และเป็นร่มเงาให้แก่กนัและเป็นร่มเงาให้แก่กนั ทาํให้พืชแต่ละชนิดมีดอกผลที1สมบูรณ์ จากการทาํ
การเกษตรแบบธรรมชาติและอิงอยู่บนฐานคิดความเกื อกูลของคนและธรรมชาติ ภายใต้หลกัศาสนา
อิสลามดงักล่าวทาํใหค้รอบครัวมีความเป็นอยู่ที1ดีขึ น ทั งทางเศรษฐกิจและความสัมพนัธ์กบัเพื1อนบา้น อีก
ทั งยงัช่วยรักษาสมดุลทางธรรมชาติอีกดว้ย นอกจากนี ยงัมีผลต่อสังคมภาคใตอ้ย่างกวา้งขวาง ทั งในกลุ่ม
เกษตรกรและกลุ่มบุคคลอื1น โดยมีผลกระทบต่อแนวคิดและการนาํไปปฏิบติัในการทาํการเกษตรแบบ
พึ1งตนเองจากการศึกษาขา้งตน้ของ ระนิต ณ พทัลุง เป็นการศึกษาถึงภูมิปัญญาทางดา้นการเกษตรซึ1 งเป็น
การศึกษาภูมิปัญญาของปัจเจกชนที1เกิดสาํนึกต่อธรรมชาติ ภายใตค้วามเชื1อ โดยมีหลกัศาสนาอิสลามเป็น
เครื1องยึดเหนี1ยวจิตใจ เนน้การพึ1งพิงตนเองเป็นหลกั โดยภูมิปัญญาปัจเจกชนนี จะมีส่วนช่วยกระตุน้ให้
บุคคลอื1นเกิดความตื1นตวั ติดตามผล หรือกระทาํตามเมื1อเห็นผลสําเร็จปรากฏแก่สายตา ซึ1 งเป็นลกัษณะ
ของภูมิปัญญาของปัจเจกบุคคล และยงัมีผลต่อชุมชนใหย้ึดถือปฏิบติัตาม 

 จนัทร์ติ�บ ฟูเฟื1 อง และคณะ (2546) ไดศึ้กษารวบรวมขอ้มูล องคค์วามรู้ ภูมิปัญญาในการ
ทาํประมง คนหาปลา ชีวิตบนผืนนํ ากว๊านระเยา มีขอ้คน้พบที1มีมิติมุมมองเกี1ยวกบัการจดัการนาํหรือภูมิ
ปัญญาที1น่าสนใจ คือ ในอดีตกวา๊นพะเยาอยู่ในฐานะ ของนา้หมู่ (พื นที1สาธารณะ) ทุกคนมีสิทธิใชแ้ละมี
การดูแลรักษาสิ1งแวดลอ้มทางธรรมชาติร่วมกนั และเกี1ยวโยงกบัวิถีชีวิต ความเชื1อเรื1องสันพระธาตุ และ
การขดุพบโบราณวตัถุต่าง ๆ ความเชื1อในเรื1องอาํนาจเหนือธรรมชาติ และความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
เป็นสิ1งที1กาํกบัพฤติกรรมและคามสัมพนัธ์ของชาวบา้นรอบกวา๊นพระเยา ทาํใหเ้กิดสาํนึกร่วมในคามเป็น
ทอ้งถิ1นเดี1ยวกนั การมีศรัทธาวดัเดียวกนัของคนในชุมชน ก่อให้เกิดความร่วมมือและช่วยเหลือกนัใน
สภาพการณ์ปัจจุบนัเมื1อเกิดการเปลี1ยนแปลงในการจดัการทรัพยากรนํ าเกิดขึ น  ซึ1 งการเลี1ยนแปลงมาจาก
การเขา้มามีบทบาทของรัฐ โดยที1ภาครัฐเขา้มาสร้างประตูระบายนํ า ทาํใหเ้กิดการแยกชุมชนออกเป็น 2 
ส่วน ตามลกัษณะและกิจกรรมการใชป้ระโยชน์จากนํ า โดยที1ทิศตะวนัตกเป็นชนบท ทิศตะวนัออกเป็น



48 

เมือง บทบาทหน้าที1ถูกเปลี1ยนเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุสัตว์นํ า ผลิตนํ าประปา ในปัจจุบัน กว๊านพระเยา
กลายเป็นพื นที1ของราชการ เนื1องจาการใชป้ระโยชน์ในดา้นต่าง ๆ ของชาวบา้นถูกจาํกดั และขึ นอยู่กบั
ประกาศ และกฎหมายที1ภาครัฐออกมาบงัคบัใชร้ะบบองคก์ารชลประทานเหมืองฝายที1เคยมีในอดีตหายไป 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ1งแวดลอ้ม กวา๊นพะเยาเริ1มมีการเปลี1ยนแปลง เสื1อมโทรมไปจากอดีตเสื1อมโทรม
ไปทุกขณะ ชาวประมงกว๊านพะเยาไดมี้ขอ้เสนอเชิงยุทธศาสตร์ที1สาํคญัต่อการภาครัฐหลายประการ ใน
การวางแนวทางการจดัการร่วมกนัระหว่างชุมชนกบัหน่วยงานต่าง ๆ เพื1อแกไ้ขปหาที1มีผลกระทบต่อวิถี
ชีวิต ลากรทาํมาหากินของชาวประมง ไดแ้ก่ 1) เสนอแนวทางการจดัการร่วมกนัระหว่างร๙กบัชุมชน 2) มี
การตั งคณะทาํงานร่วมระหว่างหน่วยงานภาครัฐ เอกชน และชาวประมง เพื1อศึกษาปัญหา แลวีการ
ปรับปรุงระเบียบ กฎหมายทีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบสภาพปัญหาทอ้งถิ1น 3) ร่วมกนัจดัทาํแผนแม่บท
ในการพฒันากว๊านพะเยาให้ครอบคุลมกิจกรรมทุกดา้น ไดแ้ก่ ดา้นสังคม เศรษฐกิจ สิ1งแวดลอ้ม การ
ท่องเที1ยวและวิถีชีวิตชาวประมง และ 4) ส่งเสริมใหมี้การแลกเปลี1ยนเรียนรู้กบักลุ่มและเครือข่ายอื1นอย่าง
ต่อเนื1อง 

 ยศ สนัตสมบติั (2542)  ศึกษาภูมิปัญญาของชาวบา้นในระบบการทาํไร่แบบยา้ยที1 พบว่า มี
ความหลากหลายหลายทางชีวภาพอยา่งชดัเจนและเป็นรูปธรรม มีการใชป้ระโยชน์ เก็บรักษา พฒันา และ
แลกเปลี1ยนสายพนัธ์ุพืชหลายชนิดสืบเนื1องต่อกนัมาหลายชั1วอายุคน ยกตวัอย่างงเช่นในระบบการทาํไร่
แบบยา้ยที1ดั งเดิมของชาวลีซอ มีพืชอาหารไม่นอ้ยกว่า 30 ชนิด และมีความหลากหลายไม่นอ้ยกว่า 100 
สายพนัธ์ุ ซึ1 งเป็นภูมิปัญญาทอ้งถิ1นที1พฒันาขึ นในการปรับตวัเขา้กบัพื นที1สูงในป่าเขตร้อน การทาํไร่แบบ
ยา้ยที1 จึงเป็นการจาํลองคุณลกัษณะของระบบนิเวศธรรมชาติโดยพยายามหลีกเลี1ยงมิใหมี้การปรับเปลี1ยน
สภาพธรรมชาติมากจนเกินไป ดงันั นจึงมีลกัษณะคลา้ยป่าอยา่งนอ้ย 3 ประการ คือ 

 1.  มีความหลากหลายของสายพนัธ์ุพืชสูงเช่นเดียวกบัป่าธรรมชาติ 
 2.  วางอยูบ่นหลกัการของการปลกูพืชต่างระดบัเพื1อควบคุมแสงแดดและการใหร่้มเงาของ

พืชแต่ละชนิด คลา้ยคลึงกบัระดบัความสูงตน้ไมแ้ละชนิดพืชในป่า 
 3.  เป็นระบบการผลิตที1ใช้ประโยชน์จากธาตุอาหารในดินที1มีอยู่จาํกดั เพื1อให้เกิด

ประโยชนสู์งสุดต่อการเจริญเติบโตของพืชอาหารเช่นเดียวกบัป่าเขตร้อน 
 พรชยั ปรีชาปัญญา และวารินทร์ จิระสุขทวีกุล (2543) ศึกษาภูมิปัญญาชาวกะเหรี1ยง ที1

ดอยอินทนนท ์จงัหวดัเชียงใหม่ เกี1ยวกบัการจาํแนก ขา้วพื นเมือง พบว่าพนัธ์ุขา้วที1ชาวนากะเหรี1ยงใชป้ลูก
เป็นขา้วที1ทนหนาว กอใหญ่ ตน้ตั ง และรวงยาว ชาวนากะเหรี1ยงมีการปรับปรุงพนัธ์ุขา้วโดยแลกพนัธ์ุกบั
เกษตรกรอื1นอตัราส่วน 1:1 เพื1อนาํไปปลูกขยายพนัธ์ุ โดยหา้มนาํเมลด็ขา้วที1ไดไ้ปใหก้บัผูอื้1นภายใน 3 ปี 
เพราะเชื1อว่าหากเราให้ผูอื้1นอีกทอดหนึ1 ง จะทาํให้ผลผลิตขา้วของตนเองตกตํ1าลงทั งนี ชาวนากะเหรี1 ยง
อธิบายว่า ก่อนการแลกเปลี1ยนพนัธ์ุขา้วกบัผูอื้1น จะตอ้งผ่านการทดสอบจนมั1นใจว่าการผลิตขา้วพนัธ์ุที1
มากพอ จึงให้คนอื1นต่อได ้นบัเป็นวิธีทดสอบพนัธ์ุขา้ววิธีหนึ1ง ที1ป้องกนัพนัธ์ุขา้วเลวกระจายไปในพื นที1
ส่วนใหญ่ การแลกเปลี1ยนพนัธ์ุ ขา้วกระทาํทั งชุมชนและระหว่างชุมชน และการขอพนัธ์ุขา้วในบางครั ง
เกิดจากการเดินทางไปเยี1ยมญาติและเกิดติดใจในรสขา้วจึงขอเมล็ดไปปลูกหรือให้เป็นของกาํนลักนั จึง
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สามารถรักษาความหลากหลายของพนัธ์ุพืชไวไ้ดเ้ป็นจาํนวนมาก และยงัพบวอยา่งไราชาวบา้นมีความรู้ใน
การจาํแนกขา้วออกเป็น 4 ล ําดบั ดงันี  1)  ขา้ว 2)  ชนิดของขา้วตามสถานที1ปลูก สภาพไร่หรือนา 3)  ชนิด
ของขา้วตามความเหนียวของแป้งในนาขา้ว โดยแบ่งเป็นขา้วเหนียวกบัขา้วเจา้ 4)  พนัธ์ุขา้ว เช่นขา้วสีดา  
ขา้วปิอิ ขา้วบือซอมี ขา้วป๊าแม ขา้วแม่หลวงขา้วแม่นอ้ย 

 นอกจากนี  Preechapanya (1996) พบว่าชาวป่าเมี1ยงบา้นแม่ตอนหลวง อาํเภออดอยสะเก็ด
จงัหวดัเชียงใหม่ มีความรู้ในการแจกแจงพืชได ้คือ 4 ล ําดบั ดงันี 1)  ชนิดของตน้ไม ้เช่นตน้ไมป่้า ตน้ชา 
ตน้ไมช้นิดอื1นๆ   2)  ลกัษณะใบ เช่นใบเดี1ยว และใบประกอบ 3)  ตระกลู เช่นกอย่างไรอ ไผอย่างไร4)  
พนัธ์ุ เช่นกอยา่งไรอแดง กอยา่งไรอตาหม ูและกอยา่งไรอมอน หรือ สายพนัธ์ุ เชอย่างไรนเมี1ยงเหลืองและ
เมี1ยงอีอามการศึกษาภูมิปัญญานิเวศทอ้งถิ1นของชุมชนต่าง ๆสามารถนาํความรู้ที1ไดเ้ป็นใชข้อ้มูลเบื องตน้
ในการจดัการบริหารทรัพยากรธรรมชาติอยอยา่งย ั1งยืน แต่อยา่งไรการสืบเสาะหาความรู้เหล่านี นี     เป็นสิ1ง
ที1กระทาํไดย้าก จึงควรมีวิธีการรวบรวมภูมิปัญญานิเวศทอ้งถิ1นอยอย่างเป็นระบบดว้ยวิธีการบูรณาการ
ความรู้ทางสงัคมศาสตร์และทางวิทยาศาสตร์เพื1อใหเ้กิดการประยกุตใ์ชค้วามรู้ที1มีคุณค่าของแตอย่างไรละ
ระบบนิเวศอยอยา่งไรางเหมาะสมตอยา่งไรอการพฒันางานทางดา้นการจดัการป่าไมต่้อไป 

 
กรอบแนวคิดของการวจิัย 

 
   ในการวิเคราะห์ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  ผูวิ้จยัไดบู้รณาการแนวคิดของ Geertz 

(1983) และ Keyes (1978)  ในการวิเคราะห์ความรู้ภูมิปัญญา และแนวคิดการจดัระบบความรู้ (Knowledge 
Classification Approach) ซึ1 งเป็นระบบการจดัหมวดหมู่ความรู้เขา้กบัแนวคิดออนโทโลยีเฉพาะ (Domain 
Ontology) ของ Uschold and King (1996)  ที1อธิบาย Domain  Ontology  หมายถึง การกาํหนดนิยาม 
ความหมาย และคุณลกัษณะที1ชดัแจง้ของคาํศพัท ์(Terms)  ที1ใชแ้ทนแนวคิด  (concept)  และความสัมพนัธ์ 
(relation) ของแนวคิดมาอธิบายโครงสร้างความรู้   ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ประกอบดว้ย คาํศพัทที์1เป็น
กลุ่มความรู้หลกั (Class) หรือแนวคิดหลกั  (concept) กลุ่มความรู้ย่อย (Sub-class)  การกาํหนดคุณลกัษณะ
ที1ชดัแจง้ และความสมัพนัธ์ของกลุ่มความรู้ในขอบเขตความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม   
 1. สํารวจและวิเคราะห์เอกสารงานวิจยัที1เกี1ยวขอ้งกบัภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ที1มีใน
ฐานขอ้มลู THAILIS  และฐานขอ้มูล OPAC  ของหอ้งสมุดสถาบนัอุดมศึกษาไทย และหอ้งสมุดของสภา
วิจยัแห่งชาติ ที1ตีพิมพเ์ผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2540-2552  จาํนวน 185 รายชื1อ  เพื1อวิเคราะห์หาความรู้ภูมิ
ปัญญาดา้นการเกษตรกรรม  

 2.  การจดักลุ่มความรู้และการวิเคราะห์โครงสร้างความรู้  การศึกษาในประเด็นนี เป็นการ
นาํขอ้มูลจากการวิเคราะห์งานวิจยัที1เกี1ยวขอ้งกบัภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม มาวิเคราะห์เนื อหา (Content 
Analysis)  โดยศึกษาถึงคุณลกัษณะของหน่วยความรู้ เนื อหาของความรู้ ความสัมพนัธ์ของความรู้ และ
กลุ่มขอ้มูลและวิเคราะห์โครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  ผูวิ้จยัไดใ้ชแ้นวคิดการวิเคราะห์
ความรู้ระบการจดัหมวดหมู่ความรู้ (Knowledge Classification Approach) มาประยุกตใ์ชโ้ดยหลกัการ คือ 
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จดักลุ่มขอ้มูลที1มีเนื อหาเป็นเรื1องเดียวกนัอยู่ดว้ยกนัเป็นกลุ่มขอ้มูลหลกั และภายใตแ้ต่ละกลุ่มขอ้มูลหลกั
(class) จะแบ่งเนื อหาออกเป็นกลุ่มขอ้มูลย่อย (Sub-classes) และแต่ละกลุ่มมีโครงสร้างความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มลูตามลาํดบัชั น (Hierachical Structure) (Kumar, 1985; Brougton, 2006)   
 3. และใชแ้นวคิดออนโทโลยีเฉพาะดา้น (Domain Ontology)  ของ Uschold and King 
(1996)    มาอธิบายโครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  ซึ1 งเป็นความรู้เฉพาะดา้น  โดยมีขั นตอน
การพฒันา ดงันี   

             3.1  การกาํหนดความรู้หลกัที1สาํคญั  และจดัโครงสร้างความสัมพนัธ์ของความรู้
หลกั(Classes) และความรู้ยอ่ย (Sub-classes)  โดยการกาํหนดคาํศพัทที์1โยงถึงกนัของความรู้      

            3.2  การกาํหนดคุณลกัษณะขอ้มลู ( Facets) ของคุณสมบติัความรู้ 
การวิเคราะห์ความรู้ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรกรรม ผูวิ้จยันาํเอกสารงานวิจยัที1เกี1ยวกบั    ภูมิ

ปัญญาดา้นเกษตรกรรมมาวิเคราะห์เนื อหา เพื1อจดักลุ่มความรู้และวิเคราะห์โครงสร้างความรู้  ภูมิปัญญา
ดา้นการเกษตรกรรม  และการกาํหนดขอบเขตแนวคิด/กลุ่มความรู้   ความหมาย  คุณลกัษณะของความรู้  
ดงัปรากฎในกรอบแนวคิดในการวิจยั 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การวิเคราะห์เนื อหาความรู้และ จดักลุ่ม
ความรู้ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรกรรม โดย
ใชก้รอบแนวคิดการวิเคราะห์ภมิูปัญญาของ
การจดัระบบความรู้ (Knowledge 
Classification Approach) (Kumar, 1985) 
2.1 การจดักลุ่มความรู้ 
- ความรู้หลกั 
- ความรู้ยอ่ย 
2.2 การกาํหนดนิยามคาํศพัท ์
2.3 สร้างความสมัพนัธ์ของความรู้ภายใต ้
แต่ละกลุ่มความรู้ โดยใชโ้ครงสร้าง
ความสมัพนัธ์ของคาํศพัทล์าํดบัชั น  
(Hierarchy) 

2. การวิเคราะห์โครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม  โดยใชแ้นวคิด ออนโทโลยีเฉพาะ
ดา้น (Domain Ontology) ของ Uschold and King 
(1996) 
    1. กาํหนดวตัถุประสงคข์องขอบเขตที1ชดัเจน 
(Identify purpose) 
    2. พฒันาออนโทโลยี (Building the Ontology) 
ซึ1 งประกอบดว้ย 

2.1 การกาํหนดขอบเขตของออนโทโลยี 
(Determine the domain of Ontology) 

2.2 การกาํหนดแนวคิดหลกั/ความรู้ที1สาํคญัและ
จดัโครงสร้างความสมัพนัธ์ของความรู้หลกั
(Classes) และความรู้ยอ่ย (Sub-classes) รวมทั งการ
กาํหนดคาํศพัทที์1โยงถึงกนัของความรู้และ
ความสมัพนัธ์ 

2.3 คุณสมบติัของ (Properties) ของความรู้หลกั
และความรู้ยอ่ย และการกาํหนดคุณลกัษณะขอ้มลู  
( Facets) ของคุณสมบติัความรู้ 

โครงสร้างความรู้ภูมปัิญญาด้านเกษตรกรรม 
1. ความรู้ซึ1งกาํหนดดว้ยคาํศพัท ์(Terms) และนิยามศพัท์
ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม 
2. กลุ่มความรู้ ลาํดบัชั นของกลุ่มความรู้หลกั  และกลุ่มความรู้
ยอ่ย  
3. คุณสมบติั (Properties) ของกลุ่มความรู้หลกั  และกลุ่ม
ความรู้ยอ่ย   



บทที� 3 

วธีิการวจิัย 
 

การออกแบบการวจัิย 

 

 การศึกษาครั
 งนี
 ใชว้ิธีการวิจยัและพฒันา (Research and Development) ซึ. งเป็นการ
วิจยัที.มุ่งเนน้   การพฒันานวตักรรมใหม่ (New Innovation) พฒันากระบวนการ (Process) พฒันา
ระบบและวิธีการปฏิบติังาน (System and Procedures) เพื.อแกปั้ญหาอยา่งเป็นกระบวนการและ
ดาํเนินการอยา่งเป็นระบบ (Systematic) และมีทฤษฎีรองรับ (อุทยั บุญประเสริฐ, 2542) ในการวิจยั
ครั
 งนี
 ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการวิจยัตามหลกัการของการวิจยัและพฒันา เพื.อให้ได้ข้อเท็จจริงมาเป็น
พื
นฐานในวิเคราะห์ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม จดักลุ่มและโครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม  โดยแบ่งการดาํเนินการวจิยัตามหวัขอ้ต่อไปนี
  

 

การดําเนินการวจัิย 

 

 การวเิคราะห์เนื�อหา จัดกลุ่ม และกาํหนดโครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาด้าน

เกษตรกรรม  

 การวิเคราะห์เนื
อหาความรู้ใช้วิธีการวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) เพื.อ
วเิคราะห์งานวจิยัภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  เพื.อจดัทาํกรอบการวิเคราะห์ความรู้และเพื.อวิเคราะห์
เนื
อหา (Content analysis)  โดยไดใ้ชแ้นวคิดการวิเคราะห์ความรู้ภูมิปัญญาของ Geertz (1983) และ 
Keyes (1978) ประกอบดว้ย 1) ระบบจาํแนกของชาวบา้น 2 ) ระบบคิดพื
นบา้น 3) ระบบคุณค่า
พื
นบา้น 4) ระบบการตีความของชาวบา้น โดยระบบคิดพื
นบา้นของ Keyes  สามารถเขา้ใจถึง
แนวทางการศึกษาเรื.องพลวตัรภูมิปัญญา และมีความสัมพนัธ์เชื.อมโยงกนัในประเด็นการจาํแนก 
ระบบคิด การให้คุณค่า    การตีความหมายโลกทศัน์   และใช้แนวคิดการจัดหมวดหมู่ความรู้ 
(Knowledge Classification Approach) มาประยุกตใ์ชโ้ดยหลกัการ คือ จดักลุ่มขอ้มูลที.มีเนื
อหาเป็น
เรื.องเดียวกนัอยูด่ว้ยกนัเป็นกลุ่มขอ้มูลหลกั และภายใตแ้ต่ละกลุ่มขอ้มูลหลกั(class) จะแบ่งเนื
อหา
ออกเป็นกลุ่มข้อมูลย่อย (Sub-classes) และแต่ละกลุ่มมีโครงสร้างความสัมพนัธ์ของขอ้มูล
ตามลาํดบัชั
น (Hierachical Structure) (Kumar, 1985; Brougton, 2006) และใชแ้นวคิดออนโทโลยี
เฉพาะดา้น (Domain Ontology) ของ Uschold and King (1996) ในการอธิบายโครงสร้างความรู้ภูมิ
ปัญญาดา้นเกษตรกรรม 
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ประชากร 
 

       ประชากรที.ใชใ้นการศึกษา คือ  งานวิจยัที.มีเนื
อหาเกี.ยวกบัภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม 
ที.ไดจ้ากสํารวจขอ้มูล จากฐานขอ้มูล THAILIS  ระบบฐานขอ้มูลรายการบรรณานุกรม (OPAC) 
จากห้องสมุดสถาบนัอุดมศึกษา และห้องสมุดสภาวิจยัแห่งชาติ   ที.ตีพิมพร์ะหว่างปี 2540-2554  
จาํนวน  185  รายชื.อ     

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูลและเครื�องมือในการรวบรวมข้อมูล 

 
      การรวบรวมขอ้มูลเพื.อการวิเคราะห์เนื
อหาในการศึกษาครั
 งนี
  จะดาํเนินการรวบรวม

คาํศพัท ์(Terms)  แนวคิด (Concept)  ที.เป็นความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมจากงานวิจยัที.รวบรวม 
และชุมชนดีเด่นที.ใช้ใช้ความรู้ภูมิปัญญาดา้น   เกษตรกรรม   โดยเครื.องมือที.ใช้ในการรวบรวม
ขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบฟอร์มบนัทึกขอ้มูลการวเิคราะห์เนื
อหา  
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

         ในการวเิคราะห์ขอ้มูล   ผูว้จิยันาํศพัท ์แนวคิดที.เป็นความรู้ภูมิปัญญาดา้น 
เกษตรกรรมที.ไดจ้ากการรวบรวมขอ้มูล มาวิเคราะห์โดยการจาํแนกเนื
อหา  และจดักลุ่มความรู้  
องคป์ระกอบที.แสดงแนวคิดความรู้  เพื.ออธิบายรายละเอียดของเรื.อง ไดแ้ก่ นิยามความรู้ แนวคิดที.
เกี.ยวข้อง แนวคิดย่อยหรือหมวดย่อย ที.อธิบายถึงปรากฎการณ์ที.เกี.ยวขอ้งหรือข้อบ่งชี
 อื.น ๆ ที.
เกี.ยวขอ้ง องค์ประกอบความสัมพนัธ์ของความรู้  โดยวิเคราะห์ระดบัชั
นความสัมพนัธ์ ระหว่าง
แนวคิด  

 การวเิคราะห์ขอ้มูลในขั
นตอนนี
 เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ และบรรยายเชิง
คุณภาพ (Qualitative Description) โดยสรุปประเด็นและจดักลุ่มขอ้มูลตามประเด็นการศึกษา 
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ผลการวจิยั 
 

การวเิคราะห์เนื�อหาภูมปัิญญาท้องถิ�น 
 
การวเิคราะห์เนื�อหาความรู้ภูมปัิญญาด้านเกษตรกรรม  
   การวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ใชวิ้ธีการวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) เพื)อวิเคราะห์
งานวิจยัภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  เพื)อจดัทาํกรอบการวิเคราะห์ความรู้และเพื)อวิเคราะห์เนื�อหา (Content 
analysis)  โดยไดใ้ชแ้นวคิดการจดัหมวดหมู่ความรู้ (Knowledge Classification Approach) มาประยุกตใ์ช้
โดยหลกัการ คือ จดักลุ่มขอ้มลูที)มีเนื�อหาเป็นเรื)องเดียวกนัอยูด่ว้ยกนัเป็นกลุ่มขอ้มูลหลกั และภายใตแ้ต่ละ
กลุ่มขอ้มูลหลกั(class) จะแบ่งเนื�อหาออกเป็นกลุ่มขอ้มูลย่อย (Sub-classes) และแต่ละกลุ่มมีโครงสร้าง
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลตามลาํดบัชั�น (Hierachical Structure) (Kumar, 1985; Brougton, 2006) และใช้
แนวคิดออนโทโลยีเฉพาะดา้น (Domain Ontology) ของ Uschold and King (1996) ในการอธิบาย
โครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม 
    1. ประชากรที)ใชใ้นการศึกษา   

          ประชากรที)ใชใ้นการศึกษา คือ  งานวิจยัที)มีเนื�อหาเกี)ยวกบัภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ที)
ไดจ้ากสํารวจขอ้มูล จากฐานขอ้มูล THAILIS  ระบบฐานขอ้มูลรายการบรรณานุกรม (OPAC) จาก
หอ้งสมุดสถาบนัอุดมศึกษา และหอ้งสมุดสภาวิจยัแห่งชาติ   ที)ตีพิมพร์ะหว่างปี 2540-2554  จาํนวน  185  
รายชื)อ     

   2.  การเกบ็รวบรวมขอ้มลูและเครื)องมือในการรวบรวมขอ้มลู 
          การรวบรวมข้อมูลเพื)อการวิเคราะห์เนื�อหาในการศึกษาครั� งนี�  จะดาํเนินการรวบรวม

คาํศพัท ์(Terms)  แนวคิด (Concept)  ที)เป็นความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมจากงานวิจยัที)รวบรวม โดย
เครื)องมือที)ใชใ้นการรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ แบบฟอร์มบนัทึกขอ้มลูการวิเคราะห์เนื�อหา  
                  การวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม หลงัจากที)ผูวิ้จัยได้คดัเลือกกลุ่ม
ประชากรทรัพยากรสารสนเทศแลว้ ผูวิ้จยัจะทาํการวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ (Content Analysis) ของ
ทรัพยากรสารสนเทศแต่ละรายการ เพื)อศึกษารายละเอียดของเนื�อหาที)เป็นแนวคิด (Concept) และศพัท ์
(Term) ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม โดยการอ่านและบนัทึกลงในแบบบนัทึกเนื�อหาเพื)อบนัทึกรายละเอียด
ของแหล่งที)มา เนื�อหาที) เป็นหัวข้อ แนวคิด ความหมาย และรายละเอียดของศัพท์และคุณลกัษณะที)
เกี)ยวข้องของเนื� อหา ซึ) งผลการวิเคราะห์ผู ้วิจัยสามารถวิเคราะห์เนื� อหาความรู้     ภูมิปัญญาด้าน
เกษตรกรรม ที)เป็นแนวคิด ไดจ้าํนวน 669 รายการ และเนื�อหาที)เป็นศพัท ์(Term) ไดจ้าํนวนทั�งสิ�น 2,109 
รายการ 
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การวเิคราะห์เนื�อหาความรู้ภูมปัิญญาด้านเกษตรกรรม 

 

    การวิเคราะห์เนื�อหาที)เป็นแนวคิดและศพัท์ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  ในการวิเคราะห์
เนื�อหาที)เป็นแนวคิดและศพัท์ ผูวิ้จยัคดัเลือกกลุ่มประชากรเนื�อหาความรู้อย่างเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยนาํกลุ่มประชากรงานวิจยัจาํนวน 185 รายการ มาวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม ตามที)ปรากฏในส่วนต่างๆ ของกลุ่มประชากรทรัพยากรสารสนเทศแต่ละรายการ โดยการ
วิเคราะห์เนื�อหาที)เป็นแนวคิด (Concept) จะพิจารณาหวัขอ้และขอ้ความตามที)ปรากฏในส่วนของชื)อเรื)อง 
คาํนาํ และสารบาญ และเนื�อหาหรือเนื�อเรื)องของประชากรทรัพยากรสารสนเทศ และการวิเคราะห์เนื�อหา
ที) เป็นศัพท์ (Term) จะพิจารณาเฉพาะศัพท์ที) มีความสําคัญและมีนัยที)แสดงออกถึงปรากฏการณ์ 
(Phenomena) เฉพาะดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมแต่ละรายการ ทั�งนี� ในการวิเคราะห์เนื�อหา ผูวิ้จยัจะใช้
แบบวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม (รายละเอียดในภาคผนวก) เพื)อใชส้าํหรับบนัทึก
เนื�อหาเกี)ยวกบัแหล่งที)มา เนื�อหาที)เป็นหัวขอ้ แนวคิด ความหมาย และศพัท์ รวมทั�งคุณลกัษณะอื)น ๆ ที)
ปรากฏและเกี)ยวขอ้งกบัเนื�อหา  
    ผลการศึกษา ผูวิ้จยัสามารถวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ที)เป็น
แนวคิดไดจ้าํนวน 669  รายการแนวคิด  และเนื�อหาที)เป็นศพัทที์)มีลกัษณะเฉพาะจาํนวน 2,109 รายการ ซึ) ง
นาํไปใชใ้นการจดักลุ่มเนื�อหา และจดัหมวดหมู่เนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  
    การจดักลุ่มเนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมที)ไดจ้ากการวิเคราะห์เนื�อหาของ
ทรัพยากรสารสนเทศที)เป็นกลุ่มประชากร (รายละเอียดดงัตารางที) 2)  ผูวิ้จยัไดน้าํเนื�อหาความรู้มาจดักลุ่ม
ความรู้ตามแนวทางการจดัหมวดหมู่ความรู้ โดยผูวิ้จยัไดน้าํเนื�อหาทั�งหมดมาจดัเรียงตามลาํดบัอกัษร แลว้
พิจารณาจดักลุ่มให้เนื�อหาความรู้เรื)องเดียวกนัหรือมีเนื�อหาที)ใกลเ้คียงกนัให้อยู่ดว้ยกนั ตามแนวคิดการ
จดัระบบความรู้ระบบทศนิยมดิวอี�   และหอสมุดรัฐสภาอเมริกนั  การจดักลุ่มเนื�อหาความรู้ทั�งหมด เป็น
การจดักลุ่มคาํที)มีเนื�อหาเหมือนกนัและใกลเ้คียงกนั (Kumar, 1985; Brougton, 2006)    
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ตารางที� 2  กลุ่มประชากรในการวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ดา้นภูมิปัญญาเกษตรกรรม 
 กลุ่มเนื�อหา คาํอธิบายเนื�อหายอ่ย ประชากรทรัพยากรสารสนเทศ 
       จาํนวน 

   (ชื)อเรือง) 
        ร้อยละ 

การทาํนา ประกอบด้วย  ที)ดิน   การเตรียมดิน  พนัธุ์ขา้ว การปลูกขา้ว              
การควบคุมวชัพืช การป้องกนัโรคและศตัรูพืช  การเก็บเกี)ยว 
การนวด การตากขา้ว  การเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์ขา้ว  

25 13.51 

การทาํสวน พื�นที) การปลูก  การคดัเลือกพนัธุ์ แหล่งปลูก การเตรียมพื�นที) 
วิธีการปลูก  การดูแลรักษา  การให้นํ�า  การให้ปุ๋ ย  การตดั
แต่งกิ)ง การป้องกนัการโค่นลม้และการหกัโค่น การป้องกนั
แมลงและศตัรูพืช การเก็บเกี)ยว 

1 .54 

การประมง  ความเชื)อ เครื)องมือจบัปลา  ชนิดปลา   พนัธ์ุปลา ระบบนิเวศ
พื�นที)  ฤดูกาล  ลกัษณะพื�นที)  วิธีการจบัปลา 

13 7.03 

การเลี�ยงสตัว ์ การเลี� ยงสัตวใ์นครัวเรือน  ระบบการเลี� ยงแบบพอมีพอกิน  
ใช้เพื)อเป็นพาหนะ เป็นแรงงาน     มูลเป็นปุ๋ ย ทรัพยสิ์นของ
เกษตรกร ความมั)นคง ทางอาหาร ระบบเกษตรผสมผสาน  
การปลูกพืชเลี�ยงสัตว ์ หลกัประกนัความเสี)ยงของครอบครัว  
เป็นส่วนหนึ)งของสงัคม เศรษฐกิจและวฒันธรรม ประเพณี   

13 7.03 

เกษตรกรรม การผสมผสานความรู้พื�นบา้นและภูมิปัญญาทอ้งถิ)น  ระบบ
หมุนเวียนทางการเกษตร ระบบการจดัการใช้ที)ดินในการ
เพาะปลูก  ระบบการหมุนเวียนปลูกพืชพรรณหลากหลาย 
เพาะปลูก  ระบบการแลกเปลี)ยนผลผลิตทางการเกษตร 

26 14.05 

เครื)องมือเกษตรกรรม เครื)องมือที)ช่วยอาํนวยให้การปฏิบติังานเกษตรมีความสะดวก
และรวดเร็ว ลดแรงของเกษตรกร 

9 4.87 

ดิน ลกัษณะดินที)มีความเหมาะสมในการทาํนา  ทาํไร่   7 3.78 
นํ�า นํ�าในการเกษตร ระบบการจดัการการผลิต แรงงาน พนัธุ์พืช 

ฤดูกาล การจดัการเพื)อใชป้ระโยชน์จากแหล่งนํ�า   
16 8.65 

ป่า ป่าชุมชนลกัษณะพื�นที)เป็นพื�นที)ลาดเอียง  บางที)มีหินลูกรัง
ปนบา้ง  ลกัษณะดินเป็นดินร่วนปนทรายและดินทราย   การ
ใชป้ระโยชน์จะใชเ้ป็นที)ตั�งบา้นทาํสวนทาํนาเลี�ยงสตัว ์

27 14.59 

ผึ�ง การจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ในการจบัผึ�ง 1 .54 

หนอน การใชป้ระโยชน์จากหนอนไมไ้ผ ่การอนุรักษ ์ การเพาะพนัธุ์ 1 .54 

พนัธุ์พืช พนัธุ์ไม ้ 
พืชสมุนไพร 

ความรู้เกี)ยวกบัชนิดของพนัธุ์พืช พนัธุ์ไม ้
และพืชสมุนไพร ชนิด และการใชป้ระโยชน์ 

34 18.38 

พืชพื�นบา้น (อาหาร) อาหารประเภทพืชผกั การเลือกผกัปรุงอาหาร  การปรุง
อาหาร   การปลูกพืชผกั  พืชสมุนไพร  การรักษาทรัพยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพ การบาํรุงรักษาดิน การปรับปรุง
ดิน การรักษาและการคงอยูข่องพืชผกัพื�นบา้น 

12 6.49 

รวม 185 100.0 
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  จากการวิเคราะห์เนื�อหาทั�งหมด  ผูวิ้จยัจึงไดน้าํกลุ่มเนื�อหาดงักล่าวที)มีมาจดักลุ่มใหม่ เพื)อ
ทาํใหเ้นื�อหาความรู้เรื)องเดียวกนัหรือมีเนื�อหาที)ใกลเ้คียงกนัอยู่ดว้ยกนั  ซึ) งผลของการศึกษาสามารถสรุป
เนื�อหากลุ่มความรู้ทั�งหมดเป็น 5  กลุ่ม  ดงันี�  
    1. เกษตรกรรมพื�นบ้าน ประกอบด้วย  เกษตรกรรมพื�นบา้นทั)วไป การจดัการสารสนเทศ
ภูมิปัญญาเกษตรกรรม  เครื)องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น  ที)ดินและดิน นํ�าในการเกษตร 
วฒันธรรมการลงแขก บทบาทผูช้าย ผูห้ญิงในการเกษตร   ปฏิทินการทาํเกษตร 
    2. การกสิกรรม /การเพาะปลูก ประกอบด้วย   การทาํนา/การปลกูขา้ว   
พืชผกัพื�นบา้น ไมผ้ล 
    3. การเลี�ยงสัตว์  

    4. การประมง 

    5. การล่าสัตว์  
 

1. เกษตรกรรมพื�นบ้าน  

 1.1 เกษตรกรรมพื�นบ้านทั�วไป  จาํนวนแนวคิด 8 รายการ คาํศพัท ์142 รายการ ประกอบดว้ย  
  1.1.1 ประเภทการเกษตรแบบพื�นบา้น ประกอบดว้ย เกษตรกรรมผสมผสาน   
เกษตรอินทรีย ์ เกษตรกรรมธรรมชาติ  
  1.1.2 แนวคิดการเกษตรแบบพื�นบา้น ประกอบดว้ย  
   1.1.2.1  แนวคิดการทาํการเกษตรเพื)อพึ)งตนเอง    
    1.1.2.1.1  ระบบการเกษตรเพื)อพึ)งตนเอง   ประกอบดว้ย การผสมผสานความรู้พื�นบา้น
และภูมิปัญญาทอ้งถิ)น  ระบบหมุนเวียนทางการเกษตร ระบบการจดัการใชที้)ดินในการเพาะปลูก  ระบบ
การหมุนเวียนปลกูพืชพรรณหลากหลาย เพาะปลกู  ระบบการแลกเปลี)ยนผลผลิตทางการเกษตร 

          1.1.2.1.2   การเรียนรู้การพึ)งตนเอง ประกอบดว้ย การสงัเกตและเลียนแบบ 
ธรรมชาติ  การทดลองจนเกิดความรู้  การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการศึกษาดูงาน การเขา้ร่วมแลกเปลี)ยน
กบัภายนอกชุมชน  เช่น การทาํสูตรปุ๋ย สรรพคุณ  วิธีทาํ วิธีการใช ้ปุ๋ยอินทรีย ์ ปุ๋ยคอก มูลควาย  มูลไก่ 
มลูสุกร ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยพืชสด  ปุ๋ยอินทรีย ์  ปุ๋ยอินทรียชี์วภาพ นํ�าหมกัชีวภาพ        นํ� าหมกัผลไม ้ปุ๋ยพืชสด 
ผลไม ้พืช  นํ� าหมกัปลา นํ� าหมกัหอยขม  หอยเชอรี)  ฮอร์โมนแม่นํ� า (พืชสด) ฮอร์โมนนํ�าพ่อ (ผลไมสุ้ก) 
สารไล่แมลง ฮอร์โมนไข่  นํ�าบ่าซกั นํ�าหมกัรกหม ู นํ�าสม้ควนัไม ้       นํ�าหมกัแคลเซียมโบร่อน   
 
          1.1.2.1.3   วิธีการพึ)งตนเอง  ประกอบดว้ย การรวมกลุ่ม การนาํทรัพยากรทางธรรมชาติ   
การนาํความรู้ในชุมชนมาใชใ้หเ้กิดประโยชน ์
           1.1.2.1.4   ระดบัการพึ)งตนเอง ประกอบดว้ย ระดบัครัวเรือน  การทาํแซมพูสระผม 
นํ�ายาเอนกประสงค ์  พืชสมุนไพร การเผาถ่านและการสกดันํ� าส้มควนัไม ้การเลี�ยงปลาแบบธรรมชาติ  
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ระดบัชุมชน การปรับเปลี)ยนวิธีคิดในการทาํเกษตร การปลูกมนัสาํปะหลงัเพื)อปรับลดตน้ทุนทางการผลิต 
ระยะห่างการปลกู รูปแบบการปลกูแบบควั)นตา (ปลกูมนัคอนโด) การใชปุ๋้ยอินทรีย ์ปุ๋ยชีวภาพ 
          1.1.2.1.5   รูปแบบการพึ)งตนเอง ประกอบดว้ย การไม่ก่อหนี� สิน การปลูกพืช   การเก็บ
เมลด็พนัธ์ุ การแลกเปลี)ยนเมลด็พนัธ์ุ    การตลาดภายในเขตพื�นที)  เกษตรกรรมผสมผสาน การใชพื้�นที)
ประสานกลมกลืนกบัระบบนิเวศธรรมชาติ การปลูกพืชหลากหลายชนิดคละเคลา้กนัและเหลื)อมกนัทั�งไม้
ยืนตน้ไมผ้ล ธญัพืช พืชผกัสวนครัวเป็นพืชเศรษฐกิจ การจดัการสิ)งแวดลอ้ม การอนุรักษ ์การใชแ้ละการ
พฒันาทรัพยากรธรรมชาติสมดุลต่อสภาพนิเวศวิทยา กฎระเบียบชุมชนเพื)อการจดัการ การนาํพืชป่าดั�งเดิม
มาปลกูเป็นป่าอาหาร 
           1.1.2.1.6  วิธีการเรียนรู้ ประกอบดว้ย พ่อแม่  ตนเอง เพื)อน 
           1.1.2.1.7    การปรับปรุงภูมิปัญญา ประกอบดว้ย  การกกัเก็บนํ�า  การทาํฝายไส้ไก่  การ
ขยายพนัธ์ุไมผ้ล  การต่อกิ)ง การดูแลพืช  ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ 
           1.1.2.1.8  การปลูกพืชผสมผสาน  ประกอบดว้ย  การปลูกพืชผกัพื�นบา้นและสมุนไพร   
การปลกูพืชผสมผสานทั�งไมย้ืนตน้และไมผ้ล  
           1.1.2.1.9 การเลี�ยงสัตว ์ ประกอบดว้ย  การเลี�ยงสัตวใ์นครัวเรือน  โดยใชเ้ศษอาหารใน
การเลี�ยง  การใชม้ลูสตัว ์เช่น มลูสุกร  
           1.1.2.1.10 การชลประทานการเกษตร  ประกอบดว้ย การขุดสระ การเลี�ยงปลา   การ
เลี�ยงเป็ด  การเลี�ยงไก่  การเลี�ยงหมบูนบ่อปลา 
   1.1.2.2 แนวคิดความสมดุลตามระบบของธรรมชาติ  
   1.1.2.3 แนวคิดระบบธาตุ 4  
  1.1.3 ปัจจยัส่งผลต่อแนวคิดการเกษตรแบบพื�นบา้น ประกอบดว้ย  การเรียนรู้และการเห็น
คุณค่าของการทาํการเกษตรแบบพื�นบา้น  การหาวิธีการเพื)อทาํการเกษตรให้พอเลี�ยงครอบครัว การยึด
หมั)นต่อหลกัคาํสอนของศาสนา 
  1.1.4 คุณค่าการเกษตรแบบพื�นบา้น ประกอบดว้ย คุณค่าดา้นการดาํรงชีพ คุณค่าดา้นเศรษฐกิจ 
คุณค่าที)คิดเป็นตวัเงิน  คุณค่าที)คิดเป็นตวัเงินไม่ได ้คุณค่าดา้นสงัคมสมัพนัธ์  คุณค่าจากการเกษตร  คุณค่า
ต่อสิ)งแวดลอ้มธรรมชาติ 
  1.1.5 ปัจจยัการนาํแนวคิดการเกษตรแบบพื�นบา้นไปปฎิบติั ประกอบดว้ย  ปัจจยัดา้นพื�นที)  
ปัจจยัดา้นวิถีชีวิตครอบครัว  ปัจจยัการผลิต 
  1.1.6 รูปแบบเกษตรกรรมธรรมชาติ ประกอบดว้ย  การทาํสวนเกษตรธรรมชาติ  ไดแ้ก่ความรู้
เกี)ยวกบัธรรมชาติของพนัธ์ุไม ้ ความรู้เกี)ยวกบัการจดัระบบการปลกูพนัธ์ุไม ้    
  1.1.7 ลกัษณะการเกษตรพื�นบา้น ประกอบดว้ย  การเตรียมพื�นที)ปลูก  ดินกบัพนัธ์ุไม ้ แสงแดด
กบัพนัธ์ุไม ้ การจดัระยะการปลกู    
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  1.1.8 การคัดเลือกเมล็ดพนัธ์ุหรือต้นพนัธ์ุ  ประกอบด้วย ความรู้ที) เกิดจากการสังเกตและ
เลียนแบบธรรมชาติ   การนาํเมลด็พนัธ์ุที)มีความสมบูรณ์ที)สุดภายในแปลง  การปล่อยเมลด็พนัธ์ุไวไ้ม่เก็บ
เกี)ยวปล่อยใหพื้ชออกดอกหรือใหผ้ลจนสุกเตม็ที)จึงทาํการเกบ็เกี)ยว 
  1.1.9 การแลกเปลี)ยนเมล็ดพนัธ์ุ  ประกอบดว้ย ญาติพี)นอ้ง  เพื)อนบา้น ภายในชุมชน ภายนอก
ชุมชน                                                                                                                                            
  1.1.10 การจดัระบบการปลูก  ประกอบดว้ย  การใหด้อกผลของตน้ไม ้ ความต่างระดบัของพืช  
ระบบธาตุ 4  ระยะความตอ้งการใชพื้�นที)ข องพนัธ์ุไมแ้ต่ละชนิด  เทคนิคการหยุดการเจริญเติบโตให้พืช
ออกดอก การสบัราก      การคราดหญา้  ดินเผา  ตน้ไมโ้ศกนํ�า (อดนํ�า) การงดนํ�า การควั)นตน้   
  1.1.11 การขยายพนัธ์ุ ประกอบดว้ย  การเพาะเมลด็  การตอน การทาบกิ)ง การเสียบยอด การติด
ตา 
                1.1.12 การบาํรุงรักษาและป้องกนั ประกอบดว้ย ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด เศษหญา้ ฟาง ไมผุ้ การตดั
แต่ง  การปล่อยให้เป็นไปตามธรรมชาติ การไม่ตดัแต่งกิ)งที)อยู่ในระดบัตํ)า การไม่ถากถางหญา้ในช่วง
หนา้แลง้ การตกแต่งบาํรุงในช่วงหนา้ฝน การพึ)งพาร่วมกนัในสภาพของธรรมชาติ ตน้ไมบ้างอย่างช่วย
ไม่ใหต้น้ไมที้)อยูใ่กลไ้ม่เป็นโรค   ไม่มีแมลงมารบกวน การเปิดโอกาสใหธ้รรมชาติไดป้รับปรุงและฟื� นฟู
ดว้ยตวัเอง  การปล่อยใหห้ญา้วชัพืชปกคลุมดินรักษาความชุ่มชื�น การลดการสูญเสียหนา้ดิน การไถกลบ 
การไถทาํรุ่นหญา้  
                 1.1.13 การเกบ็เกี)ยวผลผลิต ประกอบดว้ย  หลกัคุณธรรมการเก็บเกี)ยวผลผลิต  การเก็บเกี)ยวไม้
ผล  การเกบ็เกี)ยวผลผลิตจากกิ)ง การเก็บเกี)ยวผลผลิตจากพืชระยะสั�น  การเก็บเกี)ยวผลผลิตจากไมผ้ล  การ
เกบ็เกี)ยวผลผลิตจากพืชอื)น 
                 1.1.14 การเก็บรักษาเมลด็พนัธ์ุ  ประกอบดว้ย วิธีการเก็บรักษาเมลด็พนัธ์ุ การตากใหแ้หง้ การ
รมควนัไฟ การใชน้ํ�าสม้ควนัไม ้  แหล่งเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุ  (หอ้งครัว  ยุง้ฉาง) 
                1.1.15 ระบบการตลาดและรายได ้ประกอบดว้ย  การตลาดและรายไดที้)ไม่เป็นไปตามระบบ
กลไกของการตลาด การตลาดและรายไดที้)เป็นความสัมพนัธ์ระหว่างผูซื้�อกบัผูข้ายที)มีนํ� าใจต่อกนั ราคา
ขายไม่ไดก้าํหนดไวช้ดัเจนหรืออาจจะกาํหนดแต่ผลของการขายไม่ไดเ้ป็นไปตามที)กาํหนด การแถมให้
มากกวา่ราคาที)ซื�อขาย การรับเงินจากการขายนอ้ยกวา่ราคาที)เป็นจริง การขายผลผลิตไม่ไดค้าํนึงถึงตน้ทุน
การผลิต กาํไรขาดทุน การขายผลผลิตเป็นรายไดที้)จะนาํมาใชจ่้ายในครอบครัว 
         1.2  การจัดการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม   จาํนวนแนวคิด 2 รายการ คาํศพัท ์26 รายการ 
ประกอบดว้ย 
  1.2.1 การจดัหาสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม  ประกอบดว้ย  ตวับุคคล  การรวบรวมจาก
การพดูคุย การใหค้าํปรึกษา  การระดมความคิดเห็น การประชุม  การถอดบทเรียน การสรุปบทเรียน การ
สรุปประสบการณ์ของปราชญช์าวบา้น  การจดัทาํในรูปแบบของสิ)งพิมพ ์ การจดัการแปลงเกษตรให้
เหมาะสมกบัสภาพพื�นที) การทาํแผนผงัแปลงเกษตร นิทรรศการสภาพของแปลงเกษตร แผนที)แนวคิด 
ผญา   
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  1.2.2 แนวคิดปราชญช์าวบา้น  ประกอบดว้ย  แนวคิดหลกัธรรมทางศาสนา แนวคิดพุทธเกษตร  
แนวคิดการทาํเกษตรแบบยั)งยืน แนวคิดการเกษตรพึ)งตนเอง แนวคิดทฤษฏีใหม่เศรษฐกิจพอเพียง  
  1.2.3 การเรียนรู้ปราชญช์าวบา้น ประกอบดว้ย การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  การทดลองทาํ การลอง
ผิดลองถูก การทาํวิจยัชุมชน  การเขา้ร่วมประชุมอบรมและสัมมนา  การศึกษาดูงาน  การสงัเกตธรรมชาติ 
สิ)งแวดลอ้ม และเหตุการณ์ต่าง ๆ และนาํมาคิดวิเคราะห์  การเกบ็สถิติ การทาํงานร่วมกบัหน่วยงานอื)น 
นกัวิชาการ หน่วยงานภาครัฐ องคก์รพฒันาเอกชน  ชาวต่างประเทศ   
  1.2.4 ปราชญช์าวบา้น  ประกอบดว้ย  พ่อมหาอยู ่ สุนทรธยั พ่อเชียง ไทยดี   พ่อ ชาลี  มาระแสง  
พ่อผาย สร้อยสระกลาง พ่อคาํเดื)อง ภาษี พ่อสุทธินนัท์ ปรัชญพฤทธิs  พ่อประคอง มนต์กระโทก พ่อผอง 
เกตุพิบูลย ์พ่อทศัน ์กระยอม พ่อบุญเตม็ ชยัลา พ่อทองหล่อ เจนไธสง พ่อจนัทร์ที ประทุมภา หรน หมดัลี 
 1.3  เครื�องมอืเกษตรกรรมพื�นบ้าน จาํนวนแนวคิด 27 รายการ คาํศพัท ์206 รายการ ประกอบดว้ย 

 1.3.1 เครื)องมือเก็บเกี)ยว ประกอบดว้ย เคียว เคีย  เคียวคอธรรมดา เคียวคอนกกระทุง เคียวลา 
เคียวหางไก่  เคียววอ๊ง  ว ู แกละ ส่วนประกอบ  การวิเคราะห์เชิงวสัดุ  การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ  การ
วิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้

 1.3.2  เครื)องมือเก็บรักษาผลผลิต ประกอบดว้ย ยุง้ขา้ว  เลา้ขา้ว หลองขา้ว  ยุง้ฉาง  เสวียน  
วิธีการทาํ วสัดุที)ใช ้ ลกัษณะรูปทรง   
  1.3.3 เครื) องมือขนยา้ย ประกอบดว้ย เกวียน เกวียนเดียว  เกวียนคู่ ประเภทเกวียน  เกวียน
บรรทุกขา้ว  เกวียนเดินทาง เกวียนประจาํตาํแหน่ง เกวียนประจาํตาํแหน่ง เกวียนโคราช  เกวียนขนอน 
เกวียนสาลี) เกวียนประจาํตาํแหน่ง เกวียนชุมชนไท – เขมร ระแตฮ   การใชป้ระโยชน ์ส่วนประกอบเกวียน  
การวิเคราะห์เชิงวสัดุ การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้ ความเชื)อทางคติชน 
ความเชื)อในการเลือกไมม้าใชง้าน  ความเชื)อทางครูเกวียน  แม่ยา่นางเกวียน    
  1.3.4  เครื)องมือช่วยทุ่นแรงการเกษตร ประกอบดว้ย หีบออ้ย อิ�วใหญ่ อิ�วออ้ย โฮงออ้ย  สะพงั  
เครื)องสีขา้ว 
  1.3.5 เครื)องมือชกันํ�าเขา้นา ประกอบดว้ย คนัโซ่ ซงโหลง ซงโลง กะโซ ้โพงนํ�า ระหดัวิดนํ� า  
ระหดัชกมวย กระชุวิดนํ�าเขา้นา  หลุก หลุกวิดนํ�า  หลุกแรงควาย  การวิเคราะห์เชิงวสัดุ     การวิเคราะห์เชิง
กระบวนการ  การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้
  1.3.6 เครื)องมือซ่อมคนันา ประกอบดว้ย  เสียมผาก  
  1.3.7 เครื)องมือดกัจบัสัตวน์ํ� า ประกอบดว้ย ตอ้น ลี) ตุม้  ตุม้ปลายอน  รูปทรงของตุม้ เช่น   ตุม้
บอง ตุม้ขอ้ง ตุม้กบ บริเวณนํ�าตื�น บริเวณนํ�าลึก  จั)น  จั)นใย โพงพาง  ที)ดกักบ  ไซ แซะ ขอ้งปลา ตุม้  ลอบ
แหล่ง ลอบแดง   กระจูแ้ละลอบแล่ง  วิธีการทาํ วิธีใช้ วิธีการเรียนรู้  กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญา 
กระบวนการสั)งสมภูมิปัญญาการทาํลอบแล่ง วสัดุที)ใชท้าํ ทาํจากเชือก ไดแ้ก่ สวิง ยอ แห และข่าย ทาํจาก
ไมไ้ผ ่ไดแ้ก่ กระจู ้ลอบนอน สุ่ม ไซ 

 1.3.8  เครื)องมือดกัจบัสตัวบ์ก ประกอบดว้ย เสือตบตูด ฟ้าลั)น ดว้งแย ้กบัดกังู  ดว้งแย ้ (แฮว้ดกั
แย,้ อีสาน) แร้วแยว้  แร้ว  แฮว้  กรงดกั  กบัดกั   
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 1.3.9 เครื)องมือดกัจบัสัตวปี์ก  ประกอบดว้ย แร้ว  ตงับาน แร้ว ส่วนประกอบดว้ย    คนัแร้ว 1) 
เจาะเสียบลงไปในไมค้าน 2) เสี� ยมปลายแหลมเพื)อยึดติดกบัดิน  กรงตาข่าย 3) แบ่งเป็น 2 ส่วน เมื)อไมข้ดั 
4) หลุดออก เชือกคนัแร้วจะดีดขึ�นทาํใหก้รงตาข่ายตบนกเอาไว ้ส่วนเหยื)อจะหอ้ย 5) เอาไว ้จะเป็นเขียด
หรือจิ�งหรีดกไ็ด ้

 1.3.10 เครื)องมือดูแลรักษาขา้ว  ประกอบดว้ย ตาเหลว  เฉลว  ธงโบกนก กะล๊ก       หุ่นไล่กา 
การวิเคราะห์เชิงวสัดุ  การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ  การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้

 1.3.11 เครื)องมือตาํขา้ว ประกอบดว้ย  ครกมอง ครกตาํขา้ว ครกกระเดื)อง  การวิเคราะห์เชิงวสัดุ 
การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ  การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้   

 1.3.12 เครื)องมือตีขา้ว ประกอบดว้ย  ครุ แคร่  หลกัแคว่ง แพะ แกะ การฟาดขา้ว อุปกรณ์ฟาด
ขา้ว  ไมฟ้าดหรือทุบขา้ว 

 1.3.13  เครื)องมือเตรียมดิน ประกอบดว้ย แป้นกระทุง้กลา้ ไมห้อบกลา้ แป้นไม ้      เผียแป้น  
ไถ หางไถ หวัหมู หางยามหวัหมู  หางไถ  งอน วสัดุที)ใชท้าํ ไถควาย  ไถววั  คนัไถ เฝือหรือเฝีย เชือก
สะพายควาย  หลาวไถ  ฝานไถ คราด  เฝือ  ชุบ  หลาวหาบขา้ว หางหมา แอก        แอกน่อง  แอกควาย 
แอกใหญ่ แอกนอ้ย แอกววั กระทาม ไมโ้ตงเตง ลูกแอก  แม่แอก คราด           ตวัคราด ลูกคราด ลูกคราด
ใหญ่  มือคราด  คนัคราด  การทาํเทือก  ชกัร่อง   ผาน  ผานแปะ  ผานประทุน   ผานหวัเต่า ไมม้อบ มีด 
พร้า จอบ ขอบก อี)ปิv ก เสียม  ขบุ  เฟือง แท่นเฟือง คนัและแอก แอกและเชือกลาก  ไถกา้นกลว้ย ไถหวัหม ู 
การวิเคราะห์เชิงวสัดุ การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ   การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ การวิเคราะห์เชิงการ
นาํไปใช ้

 1.3.14 เครื)องมือถอนวชัพืช ประกอบดว้ย คละ เคือ มีดพร้า เสียม  วสัดุที)ใชท้าํ 
 1.3.16 เครื)องมือนวดขา้ว   ประกอบดว้ย แอ่ว คนันวดขา้ว  ไมก้ระดานชกัขา้ว การชกักระดาน 

คราดไม ้  ไมก้วาด ไมตี้ขา้ว แอ่ว แคะ วี แอ่ว  ครุ   ไมต้าหีบ  ไมหี้บ ผากไม ้กา หรือ วี  พดัขนาดใหญ่ ไม้
เขาเพาะ ไมทุ้ม้ 

 1.3.17 เครื)องมือมดัขา้ว ประกอบดว้ย ตอกไมไ้ผ่  ทาํจากไผ่  พนัธ์ุไมไ้ผ่  ไผ่รวก ไมไ้ผ่เฮี�ยะ ไผ่
ขา้วหลาม  ไผบ่ง  ไผห่ก ไผซ่าง เขน็ด เขน็ดปอกลว้ย เขน็ดปอลาน 

 1.3.18 เครื)องมือแยกขา้วลีบ  ประกอบดว้ย กระดง้ฝัดขา้ว กะโล่ฝัดขา้ว พดั พลั)ว สาด  
สีโบก  

 1.3.19 เครื)องมือแยกฟางขา้ว ประกอบดว้ย คนัฉาย หรือ ขอฉาย  การลุฟางขา้ว   
การสงฟางขา้ว  ตะแกรง ขี�ลาํพวน วดัสุ ส่วนประกอบ 

 1.3.20 เครื)องมือเลี�ยงสตัวปี์ก ประกอบดว้ย รางฟักไข่เป็ดเทศ  รางนํ�าใหลู้กไก่  เครื)องออกกาํลงั
ไก่ชน การใชท่้อนไมไ้ผท่าํรางนํ�าใหล้กูไก่ 
  1.3.21 เครื)องมือหาบกลา้ ประกอบดว้ย ไมค้าน คนัหลาว แสกหามขา้ว หลาว           
 คนัหลาว  ไมค้าน วสัดุ  การวิเคราะห์เชิงวสัดุ 
 1.4  ที�ดนิ และดนิ  จาํนวนแนวคิด 41 รายการ คาํศพัท ์138 รายการ ประกอบดว้ย 
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   1.4.1 ที�ดนิ ประกอบดว้ย    
    1.4.1.1  ที)นา  นา โท่ง  นาโท่ง นาไร่  ไร่ขา้ว  นาขั�นบนัได  ไร่ (เขอะ)ไร่ซาก (คิ) คีร์ พื�นที)
ไร่ที)กาํลงัทาํการผลิตหรือที)ไร่ ประกอบดว้ย   ฉี)ย พื�นที)ไร่ซากที)ถูกทิ�งไว ้1-2 ปี พื�นที)ไร่ซากที)ถูกทิ�งไว ้3-4 
ปี และพื�นที)ไร่ซากที)ถกูทิ�งไว ้5-6 ปี และพื�นที)ไร่ซากที)ถกูทิ�งไว ้7 ปี   ขึ�นไป  ไร่ซาก  ไร่เหล่า  พื�นที)ถูกทิ�ง
ใหพ้กัตวัตอ้งเพื)อฟื� นฟูความอุดมสมบูรณ์ ไร่ซากแก่ (คิซา)    ไร่ซากอ่อน (คิบอง)  ไซก ไซกคุ่ง  ไซกที) ดู
หละพื�นที)ทาํกิน เขตป่า ดูหละเป็นพื�นที)ไม่หมุนเวียน  พื�นที)ทาํกินร่วมกนัของชุมชน 
   1.4.1.1.1  การตั�งชื)อนา  ประกอบดว้ย นากง นากลว้ย นากลาด นากวา้ง นากวาวบง     นา
ขี�กา นาเขน็  นาเขือบา้ นาคราง นาโคระ นาจงัหนั นาทรายมลู นาขมุ  นาเจียง นาดอ  นาดอน   นานํ�าชาํ นา
นํ�าฟ้า นาปี นาผา่ นาฝาย นาพระ นารั� ง นาร้าง นาลอ้ง นาหนอง นาหลอ็ก นาหลั)นพบั   
   1.4.1.1.2 ประเภทนาที)ไดรั้บยกเวน้ภาษี  ประกอบดว้ย นาวดั นาพระ นาขมุ นาขาง   
 
   1.4.1.1.3 ลกัษณะนา ประกอบดว้ย นาที)สืบทอดกนัมาเป็นมรดก  นาที)ไดมี้การบุกเบิก     
ขึ�นใหม่  (นาปอกใหม่)    นาซ่าว 
   1.4.1.1.4 แบ่งตามสภาพพื�นที) ลกัษณะเป็นพื�นที)สูงหรือตํ)า  ประกอบดว้ย  นาลุ่ม  นาโคก  
นาดอน 
   1.4.1.1.5 การวดัเนื�อที)นา ประกอบดว้ย ตามจาํนวนพนัธ์ุขา้วเชื�อที)ใชห้ว่าน การนบัเนื�อที)นา
เป็นไร่  ไร่เมือง     ไร่ภาษี    
   1.4.1.1.6 ดชันีตวัชี�วดัฐานะทางสงัคม ประกอบดว้ย  จาํนวนที)นา ยุง้ขา้ว 
   1.4.1.1.7 การจบัจองพื�นที) ประกอบดว้ย การหมายนา การหมายไร่ วสัดุที)ใชห้มาย    หญา้
แฝก  หญา้คา 
    1.4.1.2 ระบบการหมุนเวียนการใชที้)ดิน ประกอบดว้ย การปลกูพืชหมุนเวียน  ระยะเวลาการ
ใชป้ระโยชนพื์�นที)เพาะปลกู  ชนิดพืชที)เพาะปลกู   
    1.4.1.3 การถือครองและสิทธิทาํกิน ประกอบดว้ย พื�นที)เพื)อการเพาะปลูก การทาํไร่ การ
จดัการที)ดินตามแบบจารีตประเพณีตกทอดเป็นมรดกสืบทอดการถือครองที)ดินในการเพาะปลูก  การเขา้
ไปทาํประโยชนที์)ดินที)รกร้าง  การซื�อค่าสิทธิถือครองการเขา้ไปทาํประโยชน ์    
    1.4.1.4 สภาพพื�นที)    
     1.4.1.4.1 ที)ดอนเชิงภูเขา พื�นที)ไร่อยู่ในที)ดอนเชิงภูเขา บริเวณพื�นที)จะสูงกว่าที)นา 
เนื)องจากนํ� าไม่ท่วมขงั มีตน้ไมขึ้�นค่อนขา้งมากเป็นไมป่้า เช่น ตน้ยาง เต่ง รัง ตึง ประดู่ แดง ฯลฯ มีจอม
ปลวกขึ�นค่อนขา้งมาก เพราะฤดูฝนไม่มีนํ�าขงัปลวกจะอยู่ได ้ในการเลือกพื�นที)ทาํ ลกัษณะดินบริเวณพื�นที)
เชิงเขา พื�นดินเป็นประเภทดินลูกรัง มีเนื�อกรวดและหินมาก อากาศแห้งแลง้เรียกว่า “แพะโข่” ซึ) งตรงกบั
คาํวา่ “ป่าแพะ” ของทางภาคเหนือ สูงจาก “แพะ โข่”  ขึ�นไปอีกระดบัหนึ)งจดัเป็นป่าที)เรียกว่า “ก่อ เบ โข่” 
เป็นไมพ้ลดัใบ จาํพวกเตง็รัง ป่าไผ ่ “แพะ โข่” และ “ก่อ เบ โข่” ถูกจดัรวมอยู่ในประเภท “ก่อ เบ” คือ ป่า
ในเขตแหง้แลง้ ป่าตอนบนเป็นป่าเขตตน้นํ� า เรียกว่า “เก่น เนอ” แบ่งออกเป็น 3 ส่วน   ส่วนที)ตํ)าเรียกว่า 
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“เก่อ เนอ พา” เทียบเคียงไดก้บัป่าเบญจพรรณ ตน้ไมที้)ขึ�นเป็นลกัษณะป่าโปร่ง ป่าสนเก๊ยะก็จดัอยู่ในกลุ่ม
นี�  อากาศจะค่อนขา้งอุ่นถึงแหง้แลง้ ส่วนป่าที)อยูเ่หนือขึ�นไป เรียกว่า “เก่อ เนอ ข่อ ทิ”  เทียบเคียงไดก้บัป่า
ดิบเขา มีลกัษณะชุ่มชื�นอากาศเยน็ตลอดปี ตน้ไมมี้ความหนาแน่นปานกลางกลว้ยป่า ส่วนป่าที)อยู่บริเวณ
ตน้นํ�าจนถึงยอดดอยเรียกวา่ “เก่อ เนอ หมื)อ” เทียบไดก้บัป่าดิบเขา มีไมป้ระเภทเถาวลัย ์ไมช้ั�นล่างจาํพวก
มอส เฟิร์น เป็นดินมนัที)มีความชื�นสูง 
     1.4.1.4.2 ทาม หมายถึง พื�นที)ลุ่มอยู่บริเวณนํ� าท่วมใกลก้บัลาํห้วยหนอง  ลกัษณะพื�นที)
เป็นที)ราบตํ)านํ�าท่วมขงัสูงในช่วงฤดูฝน  ลกัษณะดินเป็นดินเหนียว  การใชป้ระโยชน์เป็นพื�นที)ที)ใชใ้นการ
ทาํนาหวา่นและเป็นที)หาอาหารของชุมชน 
     1.4.1.4.3 ที)โคกหรือโนน หมายถึง พื�นที)สูงบริเวณหมู่บา้นบริเวณป่าสาธารณะ 
ป่าชุมชนป่าหวัไร่ปลายนา  ลกัษณะพื�นที)เป็นพื�นที)ลาดเอียง  บางที)มีหินลูกรังปนบา้ง  ลกัษณะดินเป็นดิน
ร่วนปนทรายและดินทราย   การใชป้ระโยชนจ์ะใชเ้ป็นที)ตั�งบา้นทาํสวนทาํนาเลี�ยงสตัว ์
     1.4.1.4.4 ที)ราบ หมายถึง พื�นที)ราบบริเวณกวา้งเป็นพื�นที)ตํ)าลงมาจากที)โคกลกัษณะพื�นที)
เป็นที)ราบที)มีความสมํ)าเสมอบริเวณกวา้ง  ลกัษณะดินเป็นดินร่วนปนทรายดินทรายการใชป้ระโยชน์เป็น
พื�นที)ที)ทาํนาและเลี�ยงสตัว ์
     1.4.1.4.5 ที) ลุ่ม หมายถึง ลกัษณะพื�นที)ราบตํ)าที) มีนํ� าขังยาวนานแต่นํ� าไม่ท่วมและอยู่
รอยต่อกับพื�นที)นํ� าท่วมหรือเป็นพื�นที) เฉพาะ  ลักษณะดินเป็นดินร่วนปนทรายดินเหนียว   การใช้
ประโยชนเ์ป็นพื�นที)ในการทาํนา 
    1.4.1.4.1 ฮอม หมายถึง พื�นที)ราบแคบมีความยาวอยูร่ะหวา่งพื�นที)โคกหรือ       ที)โนนทั�ง 
2 ขา้ง  ลกัษณะพื�นที)เป็นที)ราบแคบยาว  ลกัษณะดินเป็นดินร่วนปนทรายดินทราย  การใชป้ระโยชน์เป็น
พื�นที)ที)ใชใ้นการทาํนา 
  1.4.2 ดนิ  
   1.4.2.1 การจาํแนกดิน  ประกอบดว้ย  ลกัษณะดินที)มีความเหมาะสมในการทาํนา  ทาํไร่  
ดินเยน็  ดินแก่  ดินร้อน  และพนัธ์ุพืช   
    1.4.2.1.1 ดินเยน็ (งองคูเค)   ดินที)มีปริมาณธาตุอาหารเพียงพอต่อการเกษตร  เรียกวา่ ดิน
แก่   ลกัษณะของดินเยน็เป็นดินดาํ มีเนื�อละเอียดเกาะกนัแน่น เวลาขุดนาํมากาํไวใ้นมือจะเกาะกนัแน่น 
เวลาบีบใหแ้ตกกจ็ะร่วนซุย กระจดักระจาย ดินลกัษณะแบบนี� เหมาะสาํหรับการเพาะปลูก ช่วงเวลาฝนตก
นํ�าฝนจะซึมเขา้ไปในดินทาํใหข้า้วไดน้ํ� าเต็มที)และพื�นที)ป่ามีความอุดมสมบูรณ์ ฤดูแลง้จบัดูละเอียดคลา้ย
แป้ง ส่วนสีดินจะเป็นสีดาํคลํ�าบา้ง หรือสีออกเทาๆ จึงจะทาํนาไดผ้ลถา้ดินออกแดง ๆ มีทรายมากจะทาํนา
ไม่ไดผ้ล ถา้ดินสีจางๆ ดินนั�นมีปุ๋ยนอ้ย ขา้วจะไม่งาม  
    1.4.2.1.2 ดินร้อน ดินที)มีความอุดมสมบูรณ์ตํ)า แน่นตวั และแห้งแลง้ ไม่เหมาะแก่การ
เพาะปลกู  เกษตรกรใชพื้ชใบกวา้ง เช่น สาบเสือ สาบควาย และทานตะวนัป่า หรือพืชใบกวา้งอื)นเป็นดชันี     
บอกว่าดินดี  ในขณะที)พืชใบแคบ เช่น หญา้คา หญา้ไมก้วาด หรือพืชตระกลูหญา้อื)นที)ขึ�นไดใ้นที)รกร้าง
วา่งเปล่าเป็นตวับอกชั�นดินเลว  ลกัษณะดินจะแข็งมีทรายปะปนมากในฤดูแลง้  ถา้ฤดูฝนดินจะไม่ขงันํ� า  
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เป็นดินทรายเมด็ค่อนขา้งใหญ่จบัดูสาก ๆมือ คลา้ยๆเป็นร่วนปนทราย แต่พอหนา้แลง้ดินจะจบัตวักนัแน่น
แข็งไถพรวนลาํบาก ขุดก็ลาํบากเพราะดินแข็งบางครั� งมีเศษหินปะปน สีดินจะจางๆ เช่นตั�งแต่เทาถึงส้ม
หรือออกแดง ปนเหลือง ใช้สําหรับปลูกพืชไร่ เช่น ขา้วโพด    ปลูกในที)ดินไม่แข็งนัก สีดาํถึงเทา ถา้
มากกว่านั�นจะปลูกออ้ยและมนัสาํปะหลงัหรือปลูกพืชอื)นที)ทนแลง้  บริเวณที)มีเถา้ถ่านจากการเผาใบไม้
ต่าง ๆ เมื)อนาํพืชไปปลูกบริเวณนั�น พืชผกัที)ปลูกจะงามและสมบูรณ์กว่าบริเวณอื)นซึ) งชาวบา้นเขา้ใจว่า
บริเวณนั�นมีปุ๋ยมาก ขี� เถา้ถ่านจากการเผาไหมมี้คุณสมบติัเป็นด่าง พื�นที)ดินบริเวณนั�นมีความเป็นกรด เมื)อ
มีเถา้ถ่านที)เป็นด่างไปทาํปฏิกิริยากบัดินความเป็นกรดก็ลดลงจึงทาํให้ธาตุอาหารต่างๆที)มีอยู่ในดินถูก
ปลดปล่อยออกมาใหพื้ชที)ปลกูนาํไปใชไ้ดดี้กวา่บริเวณอื)นจึงส่งผลใหพื้ชที)ปลกูงามกวา่ 
    1.4.2.1.3 ลกัษณะเป็นดินร่วนเมด็เล็กละเอียด ฤดูแลง้จบัดูจะคลา้ยๆ แป้ง ส่วนสีดินจะ
เป็นสีดาํคลํ�าบา้ง หรือจะออกเทาๆ  จึงจะทาํนาไดผ้ลถา้ดินออกแดงๆ มีทรายมากจะทาํนาไม่ไดผ้ล ถา้ดินสี
จางๆดินนั�นมีปุ๋ยนอ้ยขา้วจะไม่งาม 

   1.4.2.1.3 ลกัษณะของดินนั�นตอ้งร่วนซุยไม่แข็งจบัเป็นกอ้น ดินที)เป็นดินร่วนนั�นตอ้ง
บีบเป็นกอ้นไดเ้มื)อผสมนํ�า แต่ตอ้งไม่แตกร่วนเป็นทราย ในพื�นที)ปลูกไร้ฝิ) นควรมีดินทรายปนอยู่บา้งจะดี 
และดินที)มีหินปูนผผุสมอยูย่ิ)งดีเพราะช่วยทาํใหต้น้ฝิ) นเยน็ 

   1.4.2.1.4 ลกัษณะสีดินจะสีแดง สีดาํ สีเหลือง สามารถปลูกพืชไดท้ั�งนั�น ดินที)มีสีเหลือง
เป็นดินดีที)สุด อาจใชป้ลุกพืชไร่ ฝิ) นไดน้านหลายปี รองลงมาคือ ดินสีดาํและสุดทา้ยคือ ดินที)มีสีแดง 

   1.4.2.1.5 ลกัษณะความชื�นดิน  ถา้เป็นพื�นที)ป่าที)เลือกใหม่ตอ้งคุย้ดินดูโดยเฉพาะในช่วง
หนา้ร้อน ถา้ดินยงัมีความชุ่มชื�นอยู่แสดงว่าตอ้งมีนํ� าเพียงพอแก่พืช หรือสังเกตจากการเติบโตของตน้ไม้
ในพื�นที) ถา้ตน้ไมมี้ความสมบูรณ์ไม่แคระแกรน ใบไมมี้สีเขียว แสดงวา่ดินชุ่มชื�นดี  

   1.4.2.1.6 ลกัษณะความลาดชนั  พื�นที)ที)เลือกนั�นจะตอ้งมีความลาดชนัประมาณ 15-45 
องศา เพราะพื�นที)ในระดบันี�  ชาวอาข่าบอกว่าสามารถเพาะปลูกพืชได ้แต่ถา้พื�นที)มีความลาดชนัมากเกิน 
ไปทาํใหดิ้นจืดเร็ว เพาะปลกูไดไ้ม่นานตอ้งยา้ยที)บ่อย 

   1.4.2.1.7 ลกัษณะความเขม้แสงที)ส่องลงพื�นที) พื�นที)ที)เพาะปลุกพืชไร่หรือฝิ) น ตอ้งเลือก
ดูดอยใหต้รงแสงแดดดว้ยวา่ดา้นพื�นที)ปลูกตอ้งตรงกบัแสงแดดในตอนเชา้ ถา้แดดส่องเฉพาะตอนบ่ายไม่
ดี และแสงที)ส่องลงพื�นที)ตอ้งทั)วแปลงปลกูพืชไม่มีการบงัร่มเงากนัของตน้พืช 
  1.4.2.2 ประเภทดิน ประกอบดว้ย 
    1.4.2.2.1 ดินที)มีการเผาเศษไมกิ้)งไม ้(ห่อ โข่ จือ ยุ)  เหมาะแก่การปลูกพืช มะเขือ เป็น
ตน้ 
    1.4.2.2.2  ดินที)เปื) อยเป็นเมด็ ๆ (ห่อ โข่ ชอ เซ วยุ) เมื)อเหยียบลงไป ดินจะจมลง ลกัษณะ
เหมือนมีโพรงอากาศอยูใ่นดิน ดินลกัษณะนี�ไม่เหมาะแก่การปลกูพืชใดๆ  

   1.4.2.2.3  ดินจอมปลวก (ห่อ โข่ เบละ) เป็นดินที)เป็นจอมปลวกเก่า มีลกัษณะนูนขึ�น 
เป็นกองโต เจา้ของไร่จะเก็บเศษไมเ้ศษหญา้ไปเผาที)ห่อโข่เบลอะ เหมาะแก่การปลูกพืชบางชนิด เช่น มนั
เทศ พริก ฯลฯ 
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   1.4.2.2.4 ดินที)ผสมกอ้นกรวด หิน ทราย (ห่อ โข่ เหล่อ บอ เบะ เกละ๊)  ไม่เหมาะ 
แก่การปลกูพืชใด ๆ  

   1.4.2.2.5  ดินบริเวณที)ตอไมถู้กเผา ลงถึงราก (ห่อ โข่ อู ลอ กุ๊)  จนบริเวณนี�กลายเป็น 
หลุม ดินเป็นสีแดงอมชมพ ูเหมาะกบัพืชจาํพวก เผือก 

   1.4.2.2.6 ดินดาํ มีอยูบ่ริเวณริมหว้ย (ห่อ โข่ ซู)  ดินชนิดนี� เหมาะแก่การปลูกพืชทุกชนิด 
แต่โดยส่วนใหญ่แลว้จะปลกูพืชจาํพวกพริก มะเขือ ขา้วโพด ห่อวอ (กะเพราแดง) ผกัชี ฯลฯ 

   1.4.2.2.7 ดินที)อยู่ติดลาํห้วย (ห่อ โข ที นี ทิ) อยู่ใกลล้าํห้วยมากกว่าห่อโข่ซู เหมาะแก่
การปลกูออ้ย 
    1.4.2.2.8 ดินจอมปลวก (ห่อ โข่ เบละ) เป็นดินที)เป็นจอมปลวกเก่า มีลกัษณะนูนขึ�น 
เป็นกองโต เจา้ของไร่จะเก็บเศษไมเ้ศษหญา้ไปเผาที)ห่อโข่เบลอะ ดินประเภทนี� เหมาะแก่การปลูกพืชบาง
ชนิด เช่น มนัเทศ พริก ฯลฯ 

   1.4.2.2.9 ดินที)ผสมกอ้นกรวด หิน ทราย (ห่อ โข่ เหล่อ บอ เบะ เกล๊ะ) ไม่เหมาะแก่การ
ปลกูพืชใด ๆ แมแ้ต่ตน้ขา้วกไ็ม่งอกในดินชนิดนี�  
    1.4.2.2.10 ดินบริเวณที)ตอไมถู้กเผา (ห่อ โข่ อู ลอ กุ๊)  ลงถึงราก จนบริเวณนี�กลายเป็น 
หลุม ดินเป็นสีแดงอมชมพ ูและเหมาะกบัพืชจาํพวก เผือก 
    1.4.2.2.11 ดินจอมปลวก  (ช่อปู่มี� ฉ่า) ดินที)เป็นจอมปลวกเก่า  มีลกัษณะนูนขึ�นเป็นกอง
โตๆ  ส่วนใหญ่เกษตรกรเกบ็เศษใบหญา้ไปเผาที)จอมปลวก  ดินประเภทนี�   เหมาะแก่การปลูกพืชทุกชนิด  
แต่เกษตรกรมกัใชป้ลกูเผือก  มนั  มะเขือ  และพริก  ถา้เป็นดินจอมปลวกใหม่จะปลกูอะไรไม่ได ้

   1.4.2.2.12 ดินขี� เถา้สามารถแยกออกไดเ้ป็น 2 อยา่ง  อยา่งแรก คือ ดินขี� เถา้จากการเผาตอ
ไมใ้หญ่  เป็นดินบริเวณที)ตอไมถู้กเผาลงลึกจนบริเวณนั�นเป็นหลุม  ดินจะเป็นสีแดงอมชมพู  ซึ) งดิน
ลกัษณะนี� เหมาะกบัการปลุกเผือก  มนั  พริก  และมะเขือ  และอย่างที)สองคือ  ดินขี� เถา้เผาเศษไมกิ้)งไม ้    
เป็นดินบริเวณที)มีการเผาเศษไมกิ้)งไมต่้างๆ  ซึ) งช่วงที)มีการตดัฟัน  แผว้ถางไร่  จะเก็บเศษไม ้ กิ)งไมม้ากอง
ไวแ้ลว้เผา  ดินบริเวณนี� เหมาะแก่การปลกูพริก  มะเขือ  และฟักทอง 

   1.4.2.2.13 ดินกรวดทราย  (คะสึมี� ฉ่า) ดินบริเวณที)ผสมกอ้นหินกรวด ทราย  ซึ) งไม่
เหมาะแก่การเพาะปลกูพืชใด  แต่เพื)อไม่ใหที้)ดินตอ้งสูญเปล่า  เกษตรกรในชุมชนทาํการปลกูขา้วไร่ไว ้

   1.4.2.2.14 ดินดาํ  (มี� ฉ่าน่ะ) ดินที)มีสีดาํ  ลกัษณะของดินร่วนซุย  ดินชนิดนี� เหมาะแก่การ
เพาะปลกูพืชทุกชนิด 

   1.4.2.2.15  ดินหว้ย  (เกอะมี�ฉ่า) ดินที)อยูติ่ดกบัลาํหว้ย  ดินนี� เหมาะแก่การปลกูพืช 
ทุกชนิดส่วนใหญ่แลว้พื�นที)ใกลก้บัลาํห้วยเกษตรกรอนุรักษไ์วใ้ห้เป็นพื�นที)ป่าบา้นหล่อโย  ทาํการถอน
ดว้ยมือเพียงสองถึงสามครั� งเท่านั�น   เกษตรกรบางคนกาํจดัวชัพืชโดยการฉีดพ่นเกลือในอตัราส่วน 1:3  
ใชเ้กลือ 1 ส่วน นํ�า 3 ส่วน ฉีดพ่นหญา้อ่อน  เกษตรกรบางคนเริ)มนาํสารเคมีกาํจดัวชัพืชมาใชบ้า้งแลว้ 

   1.4.2.3  การเตรียมดินก่อนการเพาะปลูก  ประกอบดว้ย  การไถกลบหนา้ดินและไถพรวน
ใหดิ้นร่วนซุย เนื�อดินละเอียด 
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   1.4.2.4 การปรับปรุงดิน ประกอบดว้ย  การใชปุ๋้ยธรรมชาติ   การใชว้สัดุธรรมชาติ  วิธี
ธรรมชาติ การปลกูพืชหมุนเวียน  
     1.4.2.4.1 การใชปุ๋้ยธรรมชาติ  เช่น มูลไก่ มูลเป็ด มูลววั มูลควาย  คลุกผสมลงไปในดิน
บริเวณที)ทาํการไถ 
    1.4.2.4.2 การใชว้สัดุธรรมชาติ เช่น หญา้ ฟาง แกลบ โดยนาํวสัดุธรรมชาติ เช่น หญา้ 
ฟาง แกลบ ที)แหง้แลว้มาคลุกผสมกบัดิน  เพื)อเพิ)มความอุดมสมบูรณ์ใหก้บัดินจนสามารถใชเ้พาะปลูกพืช
ได ้
    1.4.2.4.3 การใชว้สัดุธรรมชาติ ไดแ้ก่ แกลบ   ปุ๋ยคอก พืชปุ๋ยสด การปลูกพืชปุ๋ยสด 
จาํพวก ปอเทือง ถั)วพร้า เพื)อปรับปรุงบาํรุงดิน การสร้างคนัคูระบายนํ�า เบนทิศทางการไหลบ่าของนํ�าและ
ควบคุมระดบันํ�า การส่งเสริมการปลกูพืชทนเคม็ เช่น กระถินออสเตรเลีย 
    1.4.2.4.4 การปรับปรุงดว้ยวิธีธรรมชาติ ไดแ้ก่  การปลกูแฝก การใชปุ๋้ยหมกั   ปุ๋ยอินทรีย์
นํ�า 
    1.4.2.4.5 การปลูกพืชหมุนเวียน ไดแ้ก่ ขา้ว-ขา้วโพด-ถั)วเหลือง-ถั)วเขียว  หลงัจากเก็บ
เกี)ยวขา้วในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธนัวาคม การปลูกขา้วโพด ขณะที)ขา้วโพดกาํลงัเติบโตใกลเ้ก็บ
เกี)ยวชาวบา้นจะนาํถั)วไปปลูกในแปลงขา้วโพด เมื)อเก็บเกี)ยวขา้วโพดจะนาํเศษใบหรือตน้ลงทบัถั)วเพื)อ
เป็นแปลงถั)วต่อไป และถือวา่เป็นการพกัหนา้ดินวิธีหนึ)ง ซากของตน้ถั)วเพิ)มปุ๋ยใหแ้ก่ดินและทาํใหดิ้นร่วน
ซุย ไม่จบัตวัเป็นกอ้นแข็ง มีไส้เดือนเยอะ ดินที)มีสีดาํเป็นดินที)มีความอุดมสมบูรณ์ดีส่วนดินที)มีสีขาวปน
ทรายเป็นดินที)ไม่มีความอุดม  การปลูกพืชหมุนเวียนช่วยเพิ)มปุ๋ยในดิน ยงัช่วยใหห้นา้ดินมีพืชปกคลุมอยู่
เสมอ พืชเหล่านี� ช่วยยึดหนา้ดินเอาไว ้จึงทาํใหโ้อกาสที)หนา้ดินจะเกิดการพงัทลายลดนอ้ยลง 
   1.4.2.5 การฟื� นฟูดิน ประกอบดว้ย  การปล่อยใหฟื้� นตวัโดยธรรมชาติ การปลูกลกัษณะวน
เกษตร  ลกัษณะไร่ซาก อายไุร่ซาก  การทาํไร่หมุนเวียน 

   1.4.2.5.1  การปลกูลกัษณะวนเกษตร ไมผ้ลไวใ้นไร่ขา้ว  
   1.4.2.5.2  การทาํไร่หมุนเวียน ลกัษณะของไร่หมุนเวียน  

     1.4.2.5.2.1 ลกัษณะไร่ซาก อายุ 1-2 ปี เป็นพื�นที)ที)ถูกทิ�งหลงัจากเพาะปลูกในปีแรก
และเก็บผลผลิตแลว้ถูกปล่อยใหเ้ป็นพื�นที)ร้างหรือไร่ซาก และพื�นที)ดงักล่าวยงัมีพื�นที)สามารถให้ผลผลิต
อยู ่เช่น พริก มะเขือ เผือก มนั ขณะเดียวกนัซากไมเ้ก่าที)ใชท้าํรั� ว สัตวเ์ลี�ยง เช่น ววั ควาย ก็จะถูกปล่อยไว้
ในพื�นที)ไร่เพื)อกินตอขา้วและฟาง ตน้ไมที้)แตกจากตอก็จะเจริญเติบโต เมื)อเวลาล่วงเขา้ไปปีที)สองจะ
สามารถเห็นไดช้ดัเจนว่า ตอไมแ้ต่ละตน้ที)ถูกตดัไปเพื)อทาํไร่นั�นจะแตกตอ แตกหน่อ ขยายจากหนึ)งตน้ที)
ถกูตดัออกเป็น 2-10 ตน้ และจะเจริญเติบโตต่อไปในช่วงนี�จะมีวชัพืชหญา้ชนิดต่างๆ 
     1.4.2.5.2.2 ลกัษณะไร่ซาก อาย ุ3-4 ปีการปรับตวัของพื�นที)ในขณะนี� เริ)มมีสภาพเป็น
ป่ารกชฏัมีตน้สาบเสือและหญา้  สตัวเ์ลี�ยง ววั ควาย ไม่สามารถที)จะเขา้ไปไดเ้ลย และในขณะเดียวกนัสัตว์
ป่าจาํพวกเกง้ หมปู่า นกชนิดต่างๆ   กจ็ะเขา้มาอยู่อาศยั หาอาหาร และหลบซ่อนตวั ตน้ไมที้)แตกหน่อจาก
ตอเก่ายงัคงเป็นพุ่มๆอยู่ยงัไม่เจริญเติบโต ลาํตน้ยงัไม่สูง เมื)ออายุล่วงเลยไปในปีที) 4 เมื)อตน้ไมสู้งขึ�นมาก
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จนบดบงัแสง ตน้สาบเสือและหญา้จะเริ)มตายลงเองสภาพของพื�นที)เริ)มเปลี)ยนแปลงไป ดินจะฟื� นฟูความ
อุดมสมบูรณ์ขึ�นมากมาย 
     1.4.2.5.2.3 ลกัษณะไร่ซาก อายุ 5-6 ปี เมื)อตน้ไมที้)เติบโตจากที)เป็นพุ่มๆ เริ)มเติบโต
เป็นตน้ๆอยา่งเห็นไดช้ดั สภาพป่าเริ)มฟื� นคืนสภาพยิ)งขึ�น ขณะเดียวกนัความรกชฏัของวชัพืชเริ)มเบาบางลง
ทาํให้พื�นที)ดูโล่งๆกลายเป็นลกัษณะเหมือนที)กาํลงัฟื� นสภาพ สภาพเช่นนี� เองแสดงถึงความอุดมสมบูรณ์
ของดินกาํลงัจะฟื� นกลบัมาอีกครั� ง เมื)อมีสภาพความสมบูรณ์เพียงพอเหมาะสมกบัการทาํไร่ที)จะใหผ้ลผลิต
กจ็ะยอ้นกลบัมาใหป้ระโยชนพื์�นที)ในการทาํไร่อีกครั� งหนึ)ง 

  1.4.2.6  การอนุรักษดิ์น ประกอบดว้ย การปลกูพืชคลุมดิน การปลกูพืชแนวระดบับนพื�นที)มี
ความลาดเท การปลกูพืชแบบขั�นบนัได   การปลูกพืชผสมผสาน การปลูกพืชสลบัเป็นแนว  การทาํคนัดิน
และขดุคูนํ�ารอบแปลง   สภาพพื�นที)   การทาํทางระบายนํ�า การทาํนาขั�นบนัได        การปล่อยหญา้ช่วยยึด
คนันา   การปลกูพืชขวางความลาดเท  การปลกูพืชสลบักบัพืชตระกลูถั)ว   การปลูกพืชหมุนเวียน  การปลูก
พืชสลบัระหว่างแถบหญา้ การป้องกนัโดยใชวิ้ธีการปลูกพืช ไดแ้ก่ การปลูกพืชแทนแนวกั�นดิน การปลูก
พืชตามแนวระดบั การปลกูพืชสลบัเป็นแถว การปลูกพืชแซม การปลูกพืชหมุนเวียน     การปลูกพืชเลื)อม
ฤดูโดยอาศยัการปรับปรุงโครงสร้างของดิน การลดการไถพรวน และการใชเ้ศษซากพืชคลุมดิน การเผา
ซากพืชในแปลงเพาะปลกู   

  1.4.2.7  การเสื)อมสภาพของดิน  ประกอบดว้ย การกษยัของดิน การขาดนํ�าในดิน การขาด
อากาศในดิน การขาดอาหารพืชในดิน ดินมีเกลือสะสม สารเป็นพิษอยูใ่นดิน 

  1.4.2.8  การถ่ายทอดความรู้เรื)องดิน  
   1.4.2.8.1 ผา่นทางพิธีกรรมความเชื)อ  การถ่ายทอดและไดเ้รียนรู้จากบรรพบุรุษผ่านทาง

พิธีกรรม เช่น พิธีกรรมการเลี�ยงผีไร่ การเลี�ยงนํ�าหว้ยเพื)อเป็นการขอขมาสิ)งศกัดิs สิทธิs  และช่วยดลบนัดาล
ใหผ้ลผลิตเจริญงอกงาม และเป็นการขออนุญาตเจา้ป่าเจา้เขา  

   1.4.2.8.2 การถ่ายทอดผ่านทางวฒันธรรมของชุมชน การประกอบอาชีพส่วนใหญ่ปลูก
ขา้วเพื)อบริโภคในครอบครัว โดยการทาํไร่เลื)อนลอย การพึ)งพาอาศยัทรัพยากรธรรมชาติในการดาํรงชีวิต 
ไดรั้บการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษจากรุ่นหนึ)งสู่อีกรุ่นหนึ)ง จนสืบต่อเป็นวฒันธรรมของชุมชน  
   1.4.2.9 ความเชื)อเกี)ยวกบัที)ดินและดิน  ประกอบดว้ย   ความเชื)อว่าดิน นํ� า ป่าไมมี้ผี เจา้ที)ปก
ปักรักษา  การเลี�ยงเจา้ที)นา  การไหวผ้ีนา  การเลือกพื�นที)ทาํไร่ การเสี)ยงทายเลือกพื�นที)ทาํไร่    การวาไม ้  
ฝัน  การลงโทษจากสิ)งเหนือธรรมชาติ   ความเชื)อเรื)องสัตวที์)อยู่ริมตลิ)งขุดรูทาํใหดิ้นขา้งตลิ)งมีรูพรุนช่วย
ลดแรงกระแทกของนํ�าในลาํธาร ขอ้หา้ม เกี)ยวกบั ดิน 

   การเลี�ยงเจา้ที)นา  การไหวผ้ีนา พิธีกรรมความเชื)อเกี)ยวกบัการอนุรักษดิ์นและนํ�า โดยทาํ
การไหวช่้วงก่อนที)จะเริ)มทาํนา   เกษตรกรกล่าววา่การทาํพิธีไหวเ้จา้ที)นาเป็นการขออนุญาตใชพื้�นที)ในการ
ทาํมาหากิน พิธีกรรมแสดงใหเ้ห็นความเคารพของเกษตรกรที)มีต่อธรรมชาติ เป็นการปลุกจิตสาํนึกใหเ้กิด
การใชท้รัพยากรดินอยา่งมีประสิทธิภาพ และนอกจากนี�ยงัหวงัว่าเจา้ที)นาจะคอยปกปักรักษา ช่วยรักษาไร่
นา ทาํให้มีนํ� าและดินที)อุดมสมบูรณ์หรือเพื)อให้ไดผ้ลผลิตที)ดี เพื)อป้องกนัไม่ให้ศตัรูพืชระบาดทาํให้
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ผลผลิตเสียหาย เกษตรกรจะสร้างบา้นหลงัเลก็ ๆ เพื)อแสดงถึงที)อยู่อาศยัของเจา้ที)นาใหม้าสิงสถิตคอยดูแล
รักษาที)นาของตนเอง 

   1.4.2.9.1 การเลือกพื�นที)ทาํไร่  
    1.4.2.9.1.1 ความเชื)อว่าดิน นํ� า ป่าไมมี้ผี เจา้ที)    ผูที้)ปกปักรักษาก่อนจะเขา้ใช้ทาํ

ประโยชนจ์ะใหวิ้ธีการเสี)ยงทายวา่ ผี เจา้ที) เจา้ทางจะอนุญาตใชป้ระโยชนห์รือไม่ และเป็นการขอขมาต่อผี 
เจา้ที) ช่วยดลบนัดาลใหผ้ลผลิตที)เพาะปลูกเจริญงอกงามปราศจากโรคแมลงและสัตวป่์าเขา้ทาํลายพืชและ
ที)เพาะปลกู ในการเสี)ยงทายเลือกสถานที)  เกณฑโ์ดยทั)วไปในการพิจารณา คือ บริเวณพื�นที)นั�นๆ จะตอ้งมี
ความอุดมสมบูรณ์ ชุ่มชื�น มีลาํหว้ยนํ�าไหลตลอดปี  ดินดี  นํ� าดี   มีพื�นที)ลาดเชิงเขาที)ไม่สูงสามารถบุกเบิก
ทาํเป็นไร่ขา้ว  ไมผ้ล และปลกูสร้างบา้นเรือน     มีสนัขาลอ้มรอบเอื�อต่อการป้องกนัภยัธรรมชาติ เช่น ลม
พาย ุนํ�าป่าไหลบ่าท่วมหมู่บา้น เป็นตน้ 
     1.4.2.9.1.2 การเลือกพื�นที)เพื)อทาํนาจะเลือกจากพื�นที)ที)ค่อนขา้งราบเรียบง่ายต่อการ
ปรับพื�นที)และทาํคนักั�นนํ�า  ทาํคลอง เหมือง เอานํ�าจากหว้ยเขา้นาไดง่้าย มีจอมปลวกค่อนขา้งนอ้ย   ถา้มี
จอมปลวกมากถือบริเวณนั�นดินมีความอุดมสมบูรณ์  แต่ไม่เหมาะแก่การทาํนาเพราะจอมปลวกออก
เพื)อใหดิ้นกระจายความอุดมสมบูรณ์ แต่บางครั� งชาวนากไ็ม่กลา้ที)จะลม้จอมปลวกเพราะ  ถือว่าจอมปลวก
มีผีนาผีไร่อาศยัอยู่หรือเวลาลม้แลว้พื�นที)นั�นจะสูงกว่าพื�นที)อื)นๆ นํ� าจะท่วมไม่ถึง เวลาทาํนา ชาวบา้นจึง
ปล่อยใหต้น้ไมขึ้�นและศาลเป็นที)อยู่ของผีนา ส่วนในฤดูแลง้บริเวณที)เหมาะจะทาํนาจะมีพวกหญา้ต่างๆ 
ขึ�นเขียวซึ) งดูแตกต่างจากบริเวณหญา้จะแห้งเหี)ยว หญา้ที)ขึ�น เช่น หญา้ตีนตุ๊กแก หญา้งวงช้าง ตีนกา 
ผกัแวน่ หญา้ปลอ้ง ผกัขี�ขวง ฯลฯ ตน้ไมที้)มีใบเลก็ เช่น มะขาม จามจุรี ตน้พวง ฯลฯ 

    1.4.2.9.3 การเลือกพื�นที)ในการทาํไร่ เป็นพื�นที)ที)อยู่สูงกว่าที)นา นํ� าท่วมขงั มีตน้ไม้
ใหญ่ขึ�นค่อนขา้งมากเป็นไมท้ั)วไป เช่น ตน้ยาง เต่ง รัง ตึง ขยอม ประดู่ แดง ฯลฯ และจะมีจอมปลวกขึ�น
ค่อนขา้งมาก เพราะฤดูฝนไม่มีนํ�าขงัปลวกจะอยูไ่ด ้ บริเวณที)บุกเบิกเป็นไร่ตอ้งไม่เป็นพื�นที)ใกลป่้าตน้นํ� า
ลาํธาร ไม่พบว่าเป็นแหล่งที)อยู่ของสัตวป่์าบางประเภทที)อนัตราย เช่น เสือ ชา้ง อนัจะเป็นการเบียดเบียน
สตัว ์หรือผลผลิตไร่นาจะถกูรบกวน โดยสตัวบ์างประเภท และเชื)อว่าหลงัแผว้ถางบุกเบิกพื�นที)แลว้ ถา้คน
ที)อยูใ่นหมู่บา้นเจบ็ป่วยลม้ตายมากก็อพยพไปอยู่ที)อื)น โดยเชื)อว่า ผีบา้นผีเรือนของตนไม่ชอบ ดลบนัดาล
ใหเ้กิดโรคภยัไขเ้จบ็ต่างๆ หรือถา้หากการทาํไร่ไม่ไดผ้ลดี กจ็ะมีการโยกยา้ยเปลี)ยนทาํเลที)ตั�งหมู่บา้น หาที)
ทาํมาหากินใหม่   ชาวอาข่ามีความเชื)อว่าของทุกอย่างมีเจา้ของ ดงันั�นในเบื�องตน้ก่อนการบุกเบิกพื�นที) ผู ้
ประกอบพิธีกรรมตามความเชื)อดั�งเดิม จะตอ้งกระทาํพิธีกรรมเซ่นไหว ้เพื)อขออนุญาต เจา้ที) เจา้ทาง   ผีป่า 
ผีดอย ก่อน 

    1.4.2.9.1.2 การเสี)ยงทายเลือกพื�นที)ทาํไร่   
     1.4.2.9.1.2.1 การวาไม ้ เมื)อมีการหาทาํเลที) เหมาะสมสําหรับจะทาํไร่เป็นที)

เรียบร้อยแลว้ หัวหนา้ครอบครัวจะตดัไมข้นาดปริมาณเท่ากบัหัวแม่มือแลว้วดัความยาว 1 วา และถาง
พื�นที)สี) เหลี)ยมจตุัรัสขนาดความกวา้งยาวเท่ากบัไมที้)วดัไว ้จากนั�นก็จะอธิษฐานว่า “หากปีนี� ขอทาํไร่ใน
ที)ดินผืนนี�  ถา้ทาํไร่ได ้ผลิตดีขอใหไ้มย้าวขึ�น” เมื)ออธิษฐานเสร็จก็จะนาํไมไ้ปวดัพื�นที)ที)ถางไวใ้หม่ ถา้หาก
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ไม่มีขนาดยาวกวา่เดิมประมาณ 1-2 นิ�วหรือเท่าเดิม แสดงวา่ ผีเจา้ที) เจา้ทางไม่อนุญาตใหใ้ชพื้�นที)ในการทาํ
ไร่ ผีเจา้ที) เจา้ทางจะทาํให้เจ็บป่วยหรือทาํให้ตายและพืชผลที)ปลูกจะไม่เจริญงอกงาม จะตอ้งไปคดัเลือก
พื�นที)แห่งใหม่ 

     1.4.2.9.1.2.2 การเสี)ยงทายเลือกพื�นที)ทาํไร่   ฝันบอกลางดีแล    ลางร้ายเมื)อจะลง
มือทาํไร่ชาวกะเหรี)ยงจะเสี)ยงทายโดยจะแผว้ถางเลก็นอ้ยแลว้กลบับา้น คืนนั�นจะเป็นคืนที)ฝันบอกลาง เช่น 
ถา้ฝันว่ามีคนแก่ๆมาบอกว่าอย่าทาํไร่ตรงนั�น แลว้ทาํจะมีเภทภยั ฝันว่าไดรั้งผึ� ง ต่อ ก็ไม่ดี จะไม่ทาํไร่
บริเวณที)เสี)ยงทาย หากทาํจะทาํให้เกิดการเจ็บป่วยมีเหตุเภทภยั หรือคนในครอบครัวลม้ตาย ถา้หากฝัน
เห็นนาง เห็นภูเขา ถือวา่เป็นลางดี ผีเจา้ที) เจา้ทางอนุญาตใหใ้ชพื้�นที)ทาํไร่ได ้วนัรุ่งขึ�นกจ็ะไปแผว้ถางไร่จน
แลว้เสร็จ  การลงโทษจากสิ)งเหนือธรรมชาติ  เช่น ผี เจา้ป่า เจา้ที)สามารถ ที)จะบนัดาลใหเ้กิด มหาภยั การ
เจ็บป่วยลม้ตายของครอบครัวผูฝ่้าฝืนกฎขอ้หา้ม จารีตประเพณี ซึ) งความเชื)อ พิธีกรรม จารีตประเพณีจะ
เป็นกรอบที)กาํหนดให้คนในสังคมอยู่ร่วมกนัไดต้ลอดจนคนสามารถอยู่ร่วมกบัทรัพยากรอย่างสงบสุข
ยั)งยืน 

     1.4.2.9.1.2.3 ขอ้หา้ม เกี)ยวกบั ดิน ทาหรือสุภาษิต “อยู่กบัดินที)พระเจา้สร้างอยู่ที)
เก่าเราตอ้งรักษา อยู่ที)สูงเราตอ้งรักษา” ขอ้หา้มไม่ใหแ้ตะตอ้งทาํลายดินที)เป็นหลุมใหญ่  ดินร่องนํ�า ดิน
บริเวณร่องนํ� าพบกับดินจอมปลวก ดินปากถํ�า ดินยอดดอยหรือยอดภูเขา และดินริมฝั)งแม่นํ� า บริเวณ
พื�นดินเหล่านี�ตอ้งรักษาไว ้
 1.5  นํ�าในการเกษตร  จาํนวนแนวคิด 52 รายการ คาํศพัท ์221 รายการ ประกอบดว้ย 
  1.5.1 ระบบการเกษตรนํ�าฝน 

  1.5.1.1  การจัดการผลิตโดยใช้หลกัการของธรรมชาติ  ประกอบด้วย การสร้างระบบ
ชลประทานภูเขา โดยอาศยัธรรมชาติการไหลของนํ� า  การยอมรับพลงังานของนํ� าไหล การให้นํ� าเลือก
ทางเดิน การเลือกสภาพพื�นที)และดินที)เหมาะต่อการทาํนา การเลือกพื�นที)ตามแนวตะวนัออกตก เพื)อการ
รับแสงแดดของตน้ขา้ว การจดัการในพื�นที)เพื)อป้องกนัการกดัซะดินของนํ�า  การวางกอ้นหินบริเวณจุดทด
นํ�า การสร้างสิ)งป้องกนัริมตลิ)งดว้ยวสัดุพื�นบา้น การปลกูตน้ไมแ้นวตลิ)ง  

  1.5.1.2  ความรู้ความเขา้ใจวฏัจกัรของนํ�าแต่ละฤดูกาล การปลูกขา้วนาทามในช่วงตน้ฤดูฝน 
ปลกูขา้วนาดอนที)อยูสู่งกวา่พื�นที)นาทามหลงัจากทาํนาทาม  การปลูกผกัสวนครัวในพื�นที)สูงนํ� าไม่ท่วมถึง 
โดยอาศยันํ�าฝนตามธรรมชาติ   การปลูกพืชที)ตอ้งการนํ�านอ้ยในฤดูแลง้ เช่น ปอเป็นตน้  การคดัเลือกสาย
พนัธ์ุพืชที)เหมาะสมในการปลกูในแต่ละช่วงเวลา เป็นตน้   
  1.5.2  ความรู้เกี)ยวกบัทรัพยากรนํ�า 

  1.5.2.1  ความรู้ระดบัทรัพยากร ประกอบดว้ย ความรู้พื�นฐานที)สุด ความรู้ที)เกี)ยวกบัสภาพ
พื�นที) ทรัพยากร พืช สัตว ์แหล่งนํ� า ที)ดิน ความรู้ที)สามารถระบุประเภทและลกัษณะคุณสมบติั เช่น เมื)อ
เห็นตน้ขา้วในที)นาตอ้งสามารถระบุไดว้่าเป็นขา้วเหนียวหรือขา้วเจา้ เป็นขา้วพนัธ์ุอะไร เช่น พนัธ์ุหอม
มะลิ สามารถปลกูไดดี้ในพื�นที)นาทามหรือนาดอน เมื)อเจอปลาในนํ�าระบุไดว้่าปลาอะไร กินไดห้รือไม่ได ้
เป็นตน้ 
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  1.5.2.2 ความรู้ระดบัระบบการผลิตและการจดัการทรัพยากร  ประกอบดว้ย ความรู้เทคนิค
วิธีในการจดัการนํ�า เช่น  การทาํคนันา การจดัระบบระบายนํ�าในพื�นที)นา การนาํนํ�าเขา้นา เป็นตน้ ภายใต้
ความรู้เรื)องระบบนํ� าของแม่นํ� าเป็นอย่างดีไม่ว่าจะเป็นฤดูนํ� าแดง ฤดูนํ� าหลาก และ  ฤดูนํ� าลด ในแต่ละ
ฤดูกาลจะตอ้งมีการจดัการปลกูพืชใหส้อดคลอ้งกบัระบบนํ�า  การจดัการระบบการผลิตขา้วหอมมะลิ ปลูก
ในดินดาํและกกัเก็บนํ� าไดดี้ การคดัเลือกและเก็บรักษาเมลด็พนัธ์ุตอ้งเก็บเกี)ยวช่วงที)ปลายรวงเหลือง การ
จดัการนํ�าในการเกษตรของแต่ละฤดูกาล  การจาํแนกชนิดดินแต่ละประเภทว่าควรใชเ้พื)อการใด เช่น ดิน
ดาํอุดมสมบูรณ์ใชใ้นการเพาะปลกู ดินที)เป็นส่าเกลือ         มีความเคม็สูงไม่เหมาะสาํหรับทาํการเพาะปลูก 
เป็นตน้ 
   1.5.2.3 ความรู้ระดบัความเชื)อและพิธีกรรมที)พฒันาขึ�นจากระบบการผลิตและการจดัการ
ทรัพยากร ประกอบดว้ย ความรู้การสร้างกฎเกณฑร่์วมกนัในรูปแบบของความเชื)อและพิธีกรรม เช่น 
ความเชื)อในเรื)องสิ)งศกัดิs สิทธิs  เช่น  ผีปู่ตา  ผีแม่เพีย ผีแม่ย่านาง เป็นตน้  ซึ) งคุม้ครองชาวบา้นที)เขา้ไปใช้
ประโยชน์ทรัพยากร ความเชื)อที)เคารพใน     สิ)งศกัดิs สิทธิs ก่อให้เกิดการใชท้รัพยากรอย่างอ่อนนอ้มและ
ตระหนกัถึงบุญคุณของทรัพยากร เมื)อความรู้ถกูใชผ้า่นประสบการณ์ 
หลายชั)วอายคุนและพฒันากลายเป็นบรรทดัฐานทางสังคมที)เกี)ยวขอ้งกบัการจดัการ และการใชป้ระโยชน์
จากทรัพยากร ซึ)งเชื)อมโยงโดยตรงกบัการใชป้ระโยชนใ์นหลากหลายรูปแบบ เช่น การเกษตร การเลี�ยงววั
ควาย การหาปลา การจดัการนํ�า การตม้เกลือ เป็นตน้ 

  1.5.2.4 ความรู้ระดบัวิธีคิด   
     1.5.2.4.1ความสัมพนัธ์ระหว่างผูค้นกบัธรรมชาติ  ประกอบดว้ย ความรู้ที)เป็นระบบมี

เหตุผลผ่านการตรวจสอบและพิสูจน์  เช่น ความเชื)อเรื)องผีปู่ตา และสิ)งศกัดิs สิทธิs ในพื�นที)  ซึ) งไม่ใช่ความ
เชื)อที)ไร้เหตุผล หากแต่เป็นวิธีคิดที)สะท้อนให้เห็นถึง ระบบคิดที) เป็นพื�นฐานในการจัดการระบบ
ความสมัพนัธ์ของคนกบัธรรมชาติแวดลอ้ม ความเชื)อดงักล่าวเป็นหลกัสาํคญัในการวางกฎเกณฑเ์กี)ยวกบั
การจดัการทรัพยากรอย่างย ั)งยืน มีการผลิตซํ� าผ่านสมาชิกในชุมชนจากรุ่นหนึ) งไปยงัอีกรุ่นหนึ) ง  การ
ปรับเปลี)ยนและประยกุตใ์ชใ้หม่ตามสถานการณ์ที)เปลี)ยนแปลงไปตลอดเวลา เช่น การนาํเอาความเชื)อเรื)อง
ผีปู่ตา ผีแม่เพีย มาใชเ้ป็นพลงัยึดเหนี)ยวจิตใจของผูค้นในการต่อสู้เรียกร้องสิทธิในการใชป้ระโยชน์ใน
พื�นที)ป่าบุ่งป่าทาม 
    1.5.2.4.2 ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติ  ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บั
มนุษย ์ประกอบดว้ย ความรู้การจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ดิน นํ� า ป่า  เป็นพื�นฐานอาํนาจทางศีลธรรมใน
การจดัการความสมัพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติ และระหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์ ระหว่างคนเป็นกบัคน
ตาย  ความเชื)อเป็นกลไกในการควบคุมสงัคม  เป็นพื�นฐานของการสร้างกฎเกณฑจ์ารีตประเพณี วิถีปฏิบติั
ที)ไดรั้บการถ่ายทอดผา่นกระบวนการเรียนรู้ทางสังคม ผ่านตาํนาน และพิธีกรรมที)ไดเ้ล่าขานสานต่อ และ
ปฏิบติัสืบมาหลายชั)วอายุคน การทาํผิดประเพณี และความเชื)อย่อม หมายถึง การละเมิดต่ออาํนาจสิ)ง
ศกัดิs สิทธิs  และส่งผลใหเ้กิดการเจบ็ไขไ้ดป่้วย การปรับความสมัพนัธ์ทางสังคมใหคื้นสู่สภาวะสมดุล ทาํได้
โดยการประกอบพิธีกรรม เพื)อใหส้ังคมหรือบุคคลไดมี้โอกาสไดท้บทวนความผิดที)เกิดขึ�น และเพื)อให้
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อาํนาจสิ)งศกัดิs สิทธิs หายจากความพิโรธโกรธเคือง หลงัจากสมาชิกของชุมชนมาเซ่นไหวข้อขมาลาโทษ 
และสาํนึกในความผิดที)ตนก่อขึ�น 
    1.5.2.4.3  ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติ และระหว่างมนุษยก์บัสิ)งเหนือ
ธรรมชาติ  ประกอบดว้ย ความรู้การจดัการนํ�า  มีวิธีคิดไม่แตกต่างไปจากการจดัการที)ดิน และป่าที)มีความ
เหมือนกนัในดา้นการจดัความสมัพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติ   มนุษยก์บัสิ)งเหนือธรรมชาติ เป็นการ
จดัการที)ปฏิบติัต่อธรรมชาติดว้ยความอ่อนนอ้ม เคารพยาํเกรง และพยายามปรับตวัเขา้หาธรรมชาติ ที)มี
การเปลี)ยนแปลงไปตามฤดูกาล  ระบบการผลิตในรูปแบบการเกษตรที)อาศยันํ� าฝนเป็นหลกั ดงันั�นจึงไม่
ตอ้งมีการจดัการนํ�าเพื)อการเกษตร การปรับเปลี)ยนเป็นการพฒันารูปแบบการใชแ้รงงานเพื)อใหก้ารเตรียม
พื�นที)เพาะปลกู เสร็จทนัฤดูฝน  

 1.5.3 การกกัเกบ็นํ�าและกระจายนํ�า ประกอบดว้ย การทดนํ�า  การควบคุมนํ�า  การปรับระดบันํ�า  
การชะลอ การคดันํ�า  ประกอบดว้ย  คนันาดิน  คนัดิน (โนนนา  ปลวกนาพื�นนา ปิ� งนา) คนัคูนา  คนัแทนา 
คนันา ลกัษณะคนันา ลกัษณะดิน  คู คลองส่งนํ�า เหมืองนา ลาํไส้ไก่ แกม้ลิงชุมชน กุดนํ� า แอ่งนํ� า ตานํ� า 
เขื)อนดิน ทาํนบ  กั�นทาํนบนํ�า   

 1.5.4 การจดัการนํ�า ประกอบดว้ย  สภาพพื�นที)ดิน คุณสมบติัของดิน ประเภทการทาํนา พนัธ์ุ
ขา้ว  

  1.5.5 กลไกทางจารีตที)สมัพนัธ์กบัการจดัการนํ�า ประกอบดว้ย การผลิตซํ� าเพื)อสืบทอดพิธีกรรม
ความเชื)อเรื)องผี  พิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้น  สุภาษิตคาํสอน    

  1.5.5.1  กลไกทางจารีต  กลุ่มผูใ้ชน้ํ� าจากฝายในชุมชน เครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคมทั�ง
ภายในและภายนอกหมู่บา้น คุณค่าและความหมายของพิธีกรรมที)ไดท้าํร่วมกนั เป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
มโนทศัน ์โลกทศัน ์วิธีคิดที)มีความผกูพนักบัฐานทรัพยากรดิน นํ�า ป่า ที)ไดพึ้)งพาอาศยั 

  1.5.5.2 การสืบทอดระบบคุณค่าและความเชื)อ การสืบทอดทางจิตวิญญาณ สํานึก ความ
ผกูพนั ตวัตนและศกัดิs ศรีของชุมชนและทอ้งถิ)น การสร้างกลไกและเครื)องมือทางวฒันธรรมทั�งในระดบั
ชุมชนและระดบัทอ้งถิ)น    กลไกสาํคญั ไดแ้ก่ วดัและเครือข่ายคนที)ผกูพนักนั กลุ่มผูเ้ฒ่า พ่อครู หมอขวญั 
และเครื)องมือที)คนในทอ้งถิ)นสร้างขึ�น ตาํนานเรื)องเล่าทอ้งถิ)น จารีตประเพณีหรือฮีตคอง  พิธีกรรม 
       1.5.5.3 การสืบทอดสุภาษิตคาํสอน  ผญา วิธีการในการเรียนรู้  ลกัษณะวิธีการถ่ายทอด
สุภาษิต  ใชวิ้ธีการในการเรียนรู้ผา่นการบอกเล่าปากต่อปาก กลไกทางจารีตที)สาํคญัที)ช่วยรักษาและปฏิบติั
ตามกฎเกณฑ ์ส่งผลใหเ้กิดความร่วมมือ ร่วมใจกนัในการทาํกิจกรรม การแบ่งปันนํ�า  ไม่เกิดการขดัแยง้  

  1.5.5.4 การผลิตองค์ความรู้ซํ� า  เงื)อนไขที)ทาํให้ภูมิปัญญาก่อเกิด ได้แก่ โลกทัศน์ของ
ชาวบ้านอยู่บนพื�นฐานของการตระหนักรู้และเข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างระบบนิเวศและสังคม 
กระบวนการเรียนรู้เกี)ยวกบัฐานทรัพยากรและความหลากหลายของระบบนิเวศ  ความจาํเป็นในการ
ปรับตวั เครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคมวฒันธรรม ความเป็นเพื)อน เครือญาติทั�งภายในและภายนอก
ชุมชน การถ่ายเทความรู้ทาํไดง่้าย มีลกัษณะที)ไม่ปิดกั�น กลไกทางจารีตประเพณี ไดแ้ก่ สัญญาความเชื)อ
เรื)องผีที)ปฏิบติัผา่นพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้น  สุภาษิตคาํสอนช่วยใหเ้กิดการผลิตซํ� าเพื)อสืบทอดองคค์วามรู้ใน
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การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย และแนวคิดเรื)องขวบนํ� า เป็นตน้ เงื)อนไขเหล่านี� มีบทบาทสําคญัในการกาํกบั
และควบคุมพฤติกรรมสมาชิกในชุมชน ทาํใหเ้กิดสาํนึกร่วม และเกิดการบูรณาการภูมิปัญญาทอ้งถิ)นกบั
ศาสตร์สมยัใหม่ ต่อยอดเป็นองคค์วามรู้ใหม่ที)สอดคลอ้งกบัยคุสมยัปัจจุบนั 

 1.5.6 ความเชื)อ พิธีกรรมเกี)ยวกบันํ�าในการเกษตร 
  1.5.6.1 ความเชื)อ พิธีกรรม  การใหค้วามสาํคญักบันํ�าผ่านพิธีกรรม  ประกอบดว้ย  พิธีกรรม

คลอ้งชา้ง คลอ้งมา้ การพึ)งพาพิธีกรรมในดา้นสุขภาพอนามยั 
  1.5.6.2 การเสี)ยงทาย พิธีกรรม การใหค้วามสําคญักบันํ� าผ่านการเสี)ยงทาย  ประกอบดว้ย 

คลอ้งชา้ง มา้เสี)ยงทายนํ�าฝน คุณค่าความหมาย คือ หากจบั ชา้ง มา้ได ้หมายถึง  นํ� าดี ฝนดี ปีนี� จบัไดน้ํ� า ฟ้า 
ฝนจะดี  การออกลกูของตน้มะเดื)อป่า  ผงฝุ่ นที)ลอยขึ�นไปในอากาศจากการเผาไร่  จุดบั�งไฟเสี)ยงทาย   
   1.5.6.3 ความเชื)อ พิธีกรรม  การกาํหนดและควบคุมพฤติกรรมระหว่างคนกบัคน คนกบั
ทรัพยากร  และคนกับสิ) งเหนือธรรมชาติ  ประกอบด้วย  โลกทัศน์ของชาวบ้านที)สะท้อนผ่านเรื) อง
โครงสร้างอาํนาจและบทบาทหน้าที)ของผีที)เกี)ยวขอ้งกับนํ� า ( ผี   ผีนา ผีเฝ้านา พิธีกรรมเลี� ยงผี พิธี
กรรมการร้องขอต่อผี  พิธีกรรมขอฝน  พิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้นเดือน 6  บุญเลี�ยงผีเจา้บา้น ผีนางเพียแกว้  พิธี
พอกบา้น พอกเมือง) สะทอ้นผ่านพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้นที)สัมพนัธ์กบัการจดัการนํ� าของกลุ่มผูใ้ชน้ํ� าจาก
ฝาย  ความหมายและวตัถุประสงคข์องพิธีกรรม มีส่วนสาํคญัในการกาํหนดและควบคุมพฤติกรรมระหว่าง
คนกบัคน   คนกบัทรัพยากรและคนกบัสิ)งเหนือธรรมชาติ เป็นระบบ   คุณค่าที)สะทอ้นภูมิปัญญาชาวบา้น
ในการจดัการทรัพยากรนํ�าที)มีลกัษณะเฉพาะที) เฉพาะถิ)น  
สถานที)ประกอบพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้น  ศาลเจา้บา้น ศาลนางเพียแกว้  ศาลากลางบา้น องค์ประกอบที)
สาํคญัและเกี)ยวขอ้งกบัพิธีกรรม รูปแกะสลกัไม ้(ชา้ง มา้ ดาบ ปืน) เครื)องเซ่นบูชา (เหลา้ ไก่ เครื)องนุ่มห่ม
ของผี ) สัญลกัษณ์ที)ใชใ้นพิธีกรรม  สัญลกัษณ์ที)ใชใ้นพิธีกรรมและความหมายที)เกี)ยวขอ้งสัมพนัธ์กบันํ�า 
สญัลกัษณ์เกี)ยวกบั เพศ ทรัพยากร อาํนาจและความศกัดิs สิทธิs  สญัลกัษณ์ที)พบ รูปแกะสลกัชา้ง มา้ ปืน ดาบ 
และเงินฮงั เป็นสัญลกัษณ์เกี)ยวขอ้งกบัอาํนาจ ความศกัดิs สิทธิs  ของผี ประกอบในพิธีกรรม ไดแ้ก่ เงินใน
สมยัโบราณชา้ง มา้เป็นเสมือนยานพาหนะ  และการเดินทางไปตรวจตราทุกสิ)งทุกอยา่ง ดาบปืนไวใ้หผ้ีเจา้
บา้นป้องกนัตวั และไวก้าํจดัพวกสิ)งชั)วร้ายทั�งหลาย เงินฮงัเป็นเงินรูปเรือสมยัโบราณ แสดงถึงความมีอยู่มี
กิน พิธีกรรมคลอ้งมา้ คลอ้งชา้ง ที)อยูอ่าศยั หรือหอหรือศาลของผี ศาลส่วนหนึ)งเป็นศาลที)สร้างใหก้บัผีเจา้
บา้นและผีบริวารอื)นๆ ส่วนหออีก 3 หอ เป็นหอของนางเพียแกว้ และผูรั้บใชน้างเพีย สะทอ้นใหเ้ห็นว่า
ความเชื)อดงักล่าวเป็นตวัแทนของการให้ความสาํคญัผีที)เกี)ยวขอ้งกบัเรื)องนํ� าโดยตรงเป็นอย่างมาก จะมี
การตั�งศาลบูชา และการปรับเปลี)ยนมีการสร้างศาลเพิ)มเนื)องจากชาวบา้นเชื)อว่า นางเพียแกว้ตอ้งมีคนดูแล
หรือมีนางสนม โดยการถ่ายทอดผา่นจํ�า นางเทียม สญัลกัษณ์ ท่อนไมแ้กะสลกัเป็นรูปอวยัวะเพศชาย  เป็น
สญัลกัษณ์เกี)ยวกบัเพศที)แสดงถึงการเอาใจผีตามความชอบ สญัลกัษณ์ทางเพศเป็นการแสดงถึงการเคารพผี 
เอาใจผีเกี)ยวกบัเรื)องขอนํ�าฟ้า ฝน โดยตรง บริเวณที)ตั�งศาลเจา้บา้น มีองคป์ระกอบทั�งสามส่วนครบบริบูรณ์
กล่าวคือ ดินใกลแ้หล่งนํ�า และป่าไม ้เป็นสญัลกัษณ์ความสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติทั�งดิน นํ�า ป่า  
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  ดา้นสิทธิอาํนาจและระบบการจดัการทรัพยากรพื�นบ้านของชุมชน  “ผี” เป็ศูนยก์ลางของ
พิธีกรรมและความเชื)อมิติที)หนึ) ง ความสัมพนัธ์ระหว่าง “ผี” กบัทรัพยากรธรรมชาติ เช่น การที)ใชเ้รียก
ลกัษณะที)ตั�งและชื)อสถานที)ประกอบพิธีกรรม มิติที)สอง ผีคือ มโนทศัน์ว่าดว้ยสิทธิอาํนาจดั�งเดิมของ
ชุมชน  ซึ) งสิทธิอาํนาจเป็นอาํนาจอนัชอบธรรมที)สมาชิกในกลุ่มหรือสังคมใหสิ้ทธิอาํนาจเป็นสิทธิในการ
ควบคุมพฤติกรรม การกระทาํหรือการตดัสินใจของคนอื)นๆและให้ “ผี” เป็นสื)อกลางในการจัดการ
ความสัมพนัธ์ของคนในสังคม (โดยผ่านการติดต่อกบัจํ� าและกฎระเบียบหรือขะลาํ) และระหว่างคนกบั
ธรรมชาติและสิ)งเหนือธรรมชาติ (โดยผา่นการขอฝน ขอความอุดมสมบูรณ์ ขอใหป้ลอดภยัจากพายุ) และ
องคค์วามรู้พื�นบา้นเกี)ยวกบัทรัพยากร ชี� ให้เห็นว่าภูมิปัญญาหรือองค์ความรู้เกี)ยวกบัทรัพยากรธรรมชาติ
ประเภทต่างๆ เช่น แหล่งนํ�า ที)ดิน และป่าไม ้และองคค์วามรู้เกี)ยวกบัระบบการจดัการ มีเนื�อหาส่วนสาํคญั
ที)เกี)ยวขอ้งกบัพิธีกรรม ความเชื)อทางศาสนา ซึ) งชาวบา้นใชค้วามเชื)อและพิธีกรรมทางศาสนาเป็นกลไก
สาํคญัในการจดัการและควบคุมพฤติกรรมของคนในสงัคม และเกี)ยวขอ้งกบักรรมสิทธิs  ซึ) งเป็นกรรมสิทธิs
ร่วมกันทั�งในชุมชน ระหว่างชุมชน รวมทั� งสถาบันหรือองค์กรพื�นบา้น กฎระเบียบและขอ้ห้าม การ
ลงโทษกรณีผิดผี และการใชป้ระโยชน์และการอนุรักษท์รัพยากร ความเชื)อและพิธีกรรมเป็นกลไกสาํคญั
ในการจดัการ และสะทอ้นความเชื)อเรื)องผีไม่ใช่เรื)องมงายสาํหรับชาวบา้น แต่เป็นเรื)องที)ช่วยพฒันาดา้น
จิตสาํนึก หรือเป็นเครื)องผกูร้อยใจที)สาํคญัที)จะทาํใหเ้กิดการอยู่ร่วมกนัไดอ้ย่างไม่ขดัแยง้ ไม่เอาเปรียบทั�ง
ระหวา่งคนกบัคน และคนกบัสิ)งแวดลอ้มต่างๆ 

  1.5.6.5 ความเชื)อเรื)องผีกบัการจดัการนํ�าในรูปแบบฝาย พิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้น 
  1.5.6.6  ความเชื)อเรื)องวนัดี วนัเสีย   ห้ามทาํพิธีกรรมในวนัพุธ ไม่ตรงกบัขึ�น 6 คํ)า เดือน 6  

เท่านั�น  เนื)องจากชาวบ้านคิดว่าเป็นวนัไม่ดี วนัแข็ง ผีไม่รับ หมายถึง ผีจะไม่ออกมาในวนันี�  และมี
ขอ้สงัเกตประการสาํคญัระหว่างช่วงเวลาในการทาํพิธีกรรมนั�นมีความสัมพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้มและวิถี
ชีวิตของชาวบา้น บุญเลี�ยงบา้นจะจดัในช่วงเวลาก่อนลงทาํนาพอดี เนื)องจากจะไดข้อใหฟ้้าฝนดี จะไดท้าํ
นาไดผ้ลดี    บุญเลี�ยงบา้นจดัขึ�นไดทุ้กวนัยกเวน้ วนัพุธเท่านั�น ซึ) งถือปฏิบติัอย่างเคร่งครัด เนื)องจากวนัพุธ
ชาวบา้นถือวา่เป็นวนัแขง็ ผีจะไม่รับหรือจะเขา้ถึงติดต่อผีไม่ได ้ 

  1.5.6.7  ความเชื)อ พิธีกรรม การศึกษาผา่นพิธีกรรม  โลกทศันแ์ละความเชื)อของชาวบา้น ซึ) ง
จะเป็นความเชื)อไม่ไดห้ากไม่มีการสร้างและการผลิตซํ�ามโนทศันว์า่ดว้ยอาํนาจและความศกัดิs สิทธิs ใหก้บัผี
แต่ละตน ซึ) งอาํนาจและความศกัดิs สิทธิs ไดรั้บการผลิตซํ� าและสื)อสารออกมาไดห้ลายรูปแบบและหลายวิธี  
เช่น ผา่นปาฏิหาริย ์ผา่นการเขา้ทรงเขา้ฝันจํ�า ผา่นประสบการณ์ของชาวบา้นแต่ละคน รูปธรรมของอาํนาจ
และความศกัดิs สิทธิs ยงัแสดงออกผ่านการใชส้ัญลกัษณ์ในพิธีกรรม คือ การทาํความเขา้ใจผ่านสัญลกัษณ์ที)
มีอยูใ่นบริบทของพิธีกรรมบุญยอดหว้ย โดยสัญลกัษณ์ที)พบและน่าสนใจ เช่น นํ� า ซึ) งหมายถึง ความอุดม
สมบูรณ์ ปลาช่อน หมายถึง พญาปลาค่อซึ) งหมายถึง เทวดาผูมี้อาํนาจบนัดาลให้นํ� าฝนตก ส่วนเต่าและ
จระเข ้หมายถึง ความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งนํ�า เป็นตน้ 

  1.5.6.8 ความเชื)อผูกโยงกบัผีธรรมชาติ  ไดแ้ก่ ความเชื)อเกี)ยวกบัระบบการผลิต การใช้
ทรัพยากร  ดว้ยการขอแบ่งใชจ้ากผี  เพราะสิ)งเหล่านั�นมีผีเป็นเจา้ของไม่ใช่คน การไม่กระทาํในสิ)งที)แสดง
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ถึงการลบหลู่ต่อธรรมชาติ  เช่น ไม่ถ่ายของเสียลง ลาํธาร การไม่เขา้ไปในป่าตน้นํ�า การไม่ตดัไมใ้นป่าตน้
นํ�า เนื)องจากเป็นที)อยูอ่าศยัของผีผูคุ้ม้ครองป่าตน้นํ�า ภายใตค้วามเชื)อเกี)ยวกบัผีผูดู้แลธรรมชาตินี� ก่อใหเ้กิด
เป็นกติกาสังคมในการใชท้รัพยากรธรรมชาติอย่างอตัโนมติั กติกาลว้นมีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัสี)ดว้ยกนั
ทั�งสิ�น 

  พิธีเลี�ยงผี พิธีบอกกล่าวผี  การจดัการนํ� าตอ้งมีส่วนเกี)ยวขอ้งความเชื)อ ประเพณี พิธีกรรม
และความสมัพนัธ์ระหวา่งเพื)อนบา้นดว้ย หากไม่บูรณาการสิ)งต่างๆ ใหล้งตวัถูกตอ้งแลว้ก็จะเกิดปัญหาได้
ในภายหลงั เช่น ผลร้ายในเรื)องไม่เลี�ยงหรือบอกกล่าวผี อาจทาํใหเ้จา้ของนาป่วยไขไ้ม่สบาย คนันาขาด 
ฝายถล่ม ตอ้งเสียเงินทอง ซ่อมแซมที)สาํคญัคือ ผลผลิตขา้วตกตํ)า 

  ผูป้ระกอบพิธีกรรม  จํ�า นางเทียม หมอขวญัและหมอผี   
  ผูน้าํพิธีกรรม  จํ�า นางเทียม บทบาทเป็นผูน้าํคือเป็นหวัหนา้ฝายบา้นดว้ย จํ�าจะเป็นสื)อกลาง

ในการติดต่อสื)อสารกบัผี เพื)อเชื)อมต่อให้นางเทียมซึ) งจะเป็นร่างทรง ในอนัที)จะเป็นตวัแทนของผีเพื)อ
สื)อสารกบัคนอีกชั�นหนึ)ง ซึ) งทั�งสองจะมีบทบาทเป็นผูน้าํที)สาํคญัในการทาํพิธีกรรม 

  ผู ้นาํพิธีกรรม  จํ�า นางเทียม  นางเทียมเป็นตวัแทนที)สาํคญัช่วยตอกย ํ�าในเรื)องความศกัดิs สิทธิs
ของพิธีกรรม และปรากฏการณ์ต่างๆที)มีผลทาํให้ความศกัดิs สิทธิs  ความเคารพเชื)อถือมีมาก และเป็นการ
ตอกย ํ�าถึงความเชื)อของชาวบา้นเรื)อยมา “ถา้จะดูว่าศกัดิs สิทธิs แค่ไหนก็จะดูจากตวัของจํ�า นางเทียม ถา้เป็น
นางเทียมคนก่อนๆที)เคยเป็นจะเห็นมาแต่เกิด คนที)มาเป็นสืบทอดกนันั�นมาจากโคตรแนว หรือตระกลูของ
คนที)เคยเป็นนางเทียม อย่างนี� จะศกัดิs สิทธิs  รวมทั�งดูว่าในการปฏิบติัช่วงที)ทาํพิธีกรรมของนางเทียมก็จะ
แสดงใหเ้ห็นถึงความกลา้เก่ง เช่น นางเทียมในอดีตสามารถสูบพริกแทนบุหรี)ได ้ถา้หากจะเทียบกบัสมยั
ปัจจุบนัแค่กินเหลา้ ฟ้องไดก้เ็ป็นนางเทียมแลว้ และกไ็ม่รู้เทียมผีใหม่ๆมาจากไหน” 

  ผูน้าํพิธีกรรม  จํ�า นางเทียม  เรียกวา่ “บวันาง” หมายถึง ร่างทางของผีต่างๆ   การจะเทียมติด
ไม่ติดนั�นขึ�นอยู่กบัช่วงเวลาที)มายกถาดทรง หากทรงไม่ติดก็จะไม่สั)น และไม่สามารถร่วมงานในฐานะ
นางเทียมได ้แต่ส่วนใหญ่จะไม่มีปัญหา เนื)องจากการจะเป็นนางเทียมนั�นเจา้ไปดลใจตั�งแต่อยู่ที)หมู่บา้น
แลว้จํ�าเป็นคนเตรียม ไดแ้ก่ ถาดเครื)องนุ่งห่มนางเทียมประกอบดว้ย สไบ ผา้เคียนหวั ผา้นุ่ง และมีโซ๋ยใส่
ธูป เทียน ดอกไม ้(ตอนเขา้ทรง) และสิ)งที)ขาดไม่ไดคื้อ “เงินฮงั” มีลกัษณะเป็นรูปเรือ เป็นวสัดุที)ทาํดว้ย
เงิน เป็นของเก่าแก่ที)ชาวบา้นเก็บรักษาไว ้เพราะหากไม่มีเงินฮงัจะทาํพิธีกรรมไม่ได ้เงินสลึง และมีผูช้าย
หาบขา้วดาํ แดง ขาว ซึ) งในปัจจุบนัเป็นผูห้ญิง และไม่ใชห้าบขา้ว แต่จะใชก้ระติvบขา้ว ซึ) งมีขา้วดาํปั� น ซึ) ง
ใช้ขา้วเหนียวมาปั� นทาดว้ยขมิ�นหมอ้สีดาํ และขา้วแดงปั� นใชข้มิ�นกบัปูนผสมกนัแลว้ทาลงบนปั� นขา้ว
เหนียว   บั�งไฟขนาดเล็ก เพื)อเสี)ยงทายฟ้าฝน และบอกกล่าวให้ผีไดย้ิน และมารับเลี� ยงในวนังานบุญ 
รวมทั�งมีการแกะสลกัท่อนไมข้นาดเท่าขา เป็นรูปอวยัวะเพศชาย ซึ) งเป็นเครื)องแสดงความเคารพบูชานาง
เพียแกว้ แต่เดิมทาํ 1 ท่อนเท่านั�น แต่ปัจจุบนัตอ้งทาํ 3 ท่อน เนื)องจากเวลาผ่านมายาวนานชาวบา้นเชื)อว่า 
นางเพียแกว้ก็มีคนดูแลเป็นสนมฝ่ายขวา ฝ่ายซ้ายจึงตอ้งทาํเพิ)ม รวมทั�งขนาดตอ้งไดม้าตรฐานตามที)นาง
เพียแกว้ชอบคือ ขนาดใหญ่ ถา้ไม่ใหญ่ปีที)ผา่นๆมาโดนต่อวา่ในช่วงทาํพิธีกรรม 
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  เครื)องประกอบพิธีกรรม  ของเซ่นไหวช้าวบา้นเรียกว่า “ถาดไก่” ซึ) งประกอบดว้ยอย่างแรก
คือ ถว้ยแกงไก่ 8 ถว้ย เหลา้ 8 ขวด ที)ตอ้งมีจาํนวนเท่ากบั 8 เนื)องจากเชื)อว่าผีอยู่ทุกทิศจะไดท้ั)วถึงกนั ส่วน
ก่อนจะทาํเป็นแกง 8 ถว้ยไดจ้ะตอ้งมีการนาํเอาเป็นๆ ซึ) งชาวบา้นเรียกว่า “นาํไก่มามอบหอ” เพื)อจะบอกผี
เจา้บา้นว่าไดไ้ก่กี)ตวั แลว้จึงเอามาให้ลูกหลานแกงแลว้ถวายในช่วงทาํพิธีกรรม อย่างที)สอง โสย อย่างที)
สาม เหลา้ ทาํพิธีโดยการที)จํ�ากล่าวถวายเครื)องเซ่น หลงัจากเซ่นไหวผ้ีแลว้ชาวบา้นก็จะรับประทานอาหาร
เชา้ร่วมกนัไปใหเ้สร็จสบัก่อนจะเริ)มพิธีที)ศาลโดยการนาํของจํ�าต่อไป  

  การเขา้ทรง ร่างทรง พือพะโตะ/พือโตะปกาเกอะญอ  นางเทียมในหมู่บา้นและ 
เพื)อนบา้นมายกถาดทรง หรือที)ชาวบา้นเรียกว่า “พาขา้ว” ภายในถาดประกอบดว้ย เงินฮงั เงินหนึ) งสลึง 
ชา้ง มา้ ดาบ ปืน ดอกไม ้ธูป เทียน ดอกไมก้าํวาง เหลา้ 1 ขวดหมาก บุหรี)  พล ู
   1.5.6.9 ความเชื)อการต่อนํ� าจากตานํ� าบนดอยเหนือหมู่บา้น  การจดัการนํ� าเพื)อการอุปโภค
บริโภค ทาํโดยการใชล้าํไมไ้ผผ่า่ซีก ทาํเป็นลาํราง  เพื)อต่อนํ�าจากตานํ�าบนดอยเหนือหมู่บา้น มายงับริเวณ
กลางหมู่บา้น โดยก่อนต่อนํ�าจากตานํ�า  ผูน้าํศาสนาตอ้งทาํพิธีขออนุญาตใชน้ํ� าจากผีนํ� าเสียก่อน      จึงต่อ
นํ�ามาใชใ้นหมู่บา้นได ้และที)สาํคญัการต่อลาํรางไมไ้ผเ่พื)อ    ลาํเรียงนํ�ามาใชใ้นหมู่บา้นตอ้งมีเพียงจุดเดียว
เท่านั�น ทั�งนี� เพื)อใหเ้กิดความสามคัคีในหมู่บา้น ในการใชน้ํ�าจากจุดเดียวกนั 
    1.5.6.10 ความเชื)อปรากฏการณ์นํ�าป่า ไดแ้ก่  เจา้แห่งนํ� า หรือจู๊แฉ่ สัตว ์ คือ  งู หมู และไก่  
พิธีเอา๊ะเว ผีเสื�อ ในส่วนของทรัพยากรนํ�า ไดแ้ก่ เจา้แห่งนํ�า หรือจู๊แฉ่ มาใชเ้รียกปรากฏการณ์นํ�าป่า ที)ไหล
บ่าลงมาจากภูเขาทุกปี โดยลกัษณะการพดัพาเป็นไปตามลกัษณะการเคลื)อนไหวของสัตวส์ามชนิด คือ  งู 
หม ูและไก่ แต่โดยมากแลว้ จะมีการพดัพาในลกัษณะของงู ดงันั�นเจา้แห่งนํ�าจึงมีคาํเรียกอีกอย่างหนึ)งว่า งู
ใหญ่ ปรากฏการณ์จู๊แฉ่มานี�  มกัเกิดในช่วงฤดูฝน ที)มีฝนตกหนกั เชื)อกนัว่า เจา้แห่งนํ�าจะลงจากภูเขาทุกปี 
เพื)อไปทาํพิธี “เอ๊าะเว” ที)ทะเลใหญ่ ซึ) งในการลงไปแต่ละครั� ง มีการพดัพาเอาโคลน ดิน ตน้ไมใ้หญ่ ไม้
นอ้ยไหลบ่าไปกบัสายนํ�าใหญ่ดว้ยเสมอ หากปีใดที)เกิดปรากฏการณ์นํ� าป่าพดัพาเอาขอนไม ้หรือตน้ไม้
ใหญ่ ไปกั�นลาํนํ� า จนกลายเป็นเขื)อนขนาดเลก็   ที)เรียกกนัว่า “จู๊แฉ่มาอุโปเตเว” กล่าวกนัว่าปีนั�น เจา้แห่ง
นํ�าจะมีการคลอดลูกเกิดขึ�น เมื)อเจา้แห่งนํ� าไดไ้หลลงไปสู่ทะเล และทาํพิธีเอ๊าะเว เรียบร้อยแลว้ จะกลบั
ขึ�นมาอีกครั� งหนึ)งในช่วงเดือนมีนาคม ถึงเดือนเมษายนของทุกปี โดยกลบัมาในรูปของผีเสื�อหลากสีบินไป
รวมกนัที)ตน้นํ�า  รอเวลาการไหลลงไปในรูปของนํ�าป่าอีกครั� งในช่วงฤดูฝน  
   1.5.6.11 ความเชื)อ  ผี ความสมัพนัธ์ในวิถีชีวิตของชาวลาหู่ มีความผกูพนักบัธรรมชาติอย่าง
ใกลชิ้ด เชื)อมโยงธรรมชาติ กบัสิ)งเหนือธรรมชาติ โดยเชื)อว่า ธรรมชาติทุกสิ)งไม่ว่า ดิน ป่า ภูเขา    หนา้ผา 
ลว้นแลว้แต่มีชีวิต และมีผีสิงสถิตอยู่ทั�งสิ�น “นํ� า” ถือเป็นธรรมชาติอย่างหนึ)ง ที)เชื)อว่า มี “ผี” สิงสถิตอยู่
ตรงที) ผี ใชเ้รียก หรือกาํหนด ในสิ)งที)เป็นธรรมชาติทั)วไป ไดแ้ก่ ดิน นํ� า ภูเขา ตน้ไม ้แต่เทพเจา้จะใชเ้รียก
สิ)งที)เป็น ผูก้าํหนดใหเ้กิดปรากฏการณ์ ทั�งในตอนก่อกาํเนิด และเกิดขึ�นต่อเนื)องทุกปี 
   1.5.6.12 ความเชื)อ  ผีตน้นํ� า  ตานํ� า เป็นผีนํ� าที)สิงสถิตอยู่บริเวณป่าบนดอย ที)มีตานํ�า หรือ
แหล่งนํ�าซึมนํ�าซบั เชื)อว่าเป็นผีผูช้าย บริเวณนี�ชาวลาหู่จะใหค้วามเคารพยาํเกรง และจะพยายามหลีกเลี)ยง
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การทาํไร่ในบริเวณนี�  แต่หากมีความจาํเป็นตอ้งต่อนํ� าจากตานํ� าไปใช้ในหมู่บา้น หรือมาตกัไปอุปโภค 
จะตอ้งบอกกล่าวขออนุญาตก่อนเสมอ มิฉะนั�นจะเจบ็ป่วยไม่สบาย 
   1.5.6.13  ความเชื)อ  ผีลาํห้วย  ผีลาํห้วยจะบนัดาลให้คนผูน้ั�นเจ็บป่วย วิธีแกไ้ขจะตอ้งนาํ
เทียนไปใหห้มอผี เพื)อใหห้มอผีไปทาํพิธีขอขมาต่อผีลาํห้วยแทนผูที้)เจ็บป่วย หลงัจากนั�นอาการป่วยก็จะ
ค่อย ๆ หายเป็นปกติ 
   1.5.6.14 ความเชื)อ ความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสิ)งเหนือธรรมชาติ ผี  พิธีกรรม   พิธีไหว้
เจา้ที)นาและพิธีไหวฝ้าย 
    1.5.6.14.1 ความเชื)อ นาที ผีนํ� า   นาทีมีหนา้ที)ปกปักรักษานํ� า และใหน้ํ� า ถา้มีใครไป
รบกวนทาํให้นาทีหายไปลาํนํ� านั�นก็จะเหือดแหง้ไปในที)สุด ก็จะมีผลกระทบต่อระบบสังคมและการทาํ
เกษตรกรรมของหมู่บา้น ความเชื)อในเรื)องของนาที ถือเป็นหวัใจสาํคญัและเป็นสิ)งที)ทุกคนในหมู่บา้นหวง
แหนมาก และมีความเชื)อสอดคลอ้งกนัวา่จะไม่ไปรบกวนนาที ทาํใหช่้วยเกิดการอนุรักษแ์หล่งนํ�า 
    1.5.6.14.2 ความเชื)อ สิ)งที)อยู่เหนือธรรมชาติ   ผี  พิธีกรรม พิธีไหวเ้จา้ที)นา  พิธีไหวฝ้าย 
ภูมิปัญญาทอ้งถิ)นในการอนุรักษดิ์นและนํ�าของเกษตรกรแสดงออกในรูปของความเชื)อและพิธีกรรม โดย
มีจุดประสงค์ในการเคารพนอบนอ้มสิ)งที)อยู่เหนือธรรมชาติ ซึ) งเป็นความเชื)อที)มีการปฏิบติัสืบต่อกนัมา
ตั�งแต่บรรพบุรุษ 
   1.5.16.15  ขอ้หา้ม ความเชื)อ  เครื)องประกอบพิธีกรรม  แหล่งนํ�า 

   1.5.16.15.1  ขอ้หา้มและความเชื)อเกี)ยวกบัแหล่งนํ�าที)เป็นที)อาศยัของผีนํ�า ทาํใหก้ะเหรี)ยง
จึงตอ้งสร้างฝาย และบริเวณที)สร้างฝายจึงตอ้งมีหอผีบริเวณหวัฝาย เพื)อขอโทษผีนํ� าในการนาํนํ�าไปใชโ้ดย
ไม่ไดขุ้ดบ่อกกัเก็บนํ� า แต่ใชร้ะบบลาํเหมืองระดบัจากสูงไปตํ)าได ้การบูชาผีนํ� าจะตอ้งกระทาํทุกปีก่อน
ฤดูกาลทาํนา โดยเจา้ของที)นา ซึ) งไดรั้บนํ�าจากฝายร่วมกนับูชาผีฝาย หรือผีนํ�าดว้ยการสร้างหอผีฝายดว้ยไม้
ไผสู่ง 1 เมตร มีกระบอกไมไ้ผใ่ส่นํ�าแขวนไว ้สาํหรับเครื)องเซ่น ประกอบดว้ย ธูป เทียน ไก่ตม้ และสุรา 

     1.5.16.15.2 ลาํหว้ย (ทีโก๊ะละ) เชื)อวา่มีนาทีเป็นผูรั้กษานํ�าไดอ้าศยัอยูใ่น 
ลาํหว้ยหรือที)มีนํ� าขงัอยู่ทั)วไป หากใครปัสสาวะ อุจจาระ หรือทาํอะไรที)ถือว่าทาํลายนํ� า  นาทีจะลงโทษ 
โดยทาํใหผู้น้ั�นเกิดอาการเจ็บไขไ้ดป่้วยและตอ้งไปขอขมา โดยการนาํขา้วสารไป 1 กาํมือไปหว่านในนํ�า
แลว้ตอ้งอธิษฐานขอขมา 
    1.5.16.15.3 ตานํ�า  ขอ้หา้ม การออกกฎระเบียบของหมู่บา้นหา้มมิใหมี้การทาํไร่ หรือตดั
ไมบ้ริเวณดงักล่าว นอกจากนี�  ยงัมีการขดุลอกบริเวณตานํ�า พร้อมทั�งกั�นคอก และทาํหลงัคาคลุมตานํ�า เพื)อ
มิใหกิ้)งไมใ้บไมต้กมาทาํใหต้านํ�าตื�นเขิน และเกิดการปนเปื� อนสิ)งปฏิกลูของสัตว ์เนื)องจากชาวลาหู่ตอ้งต่อ
นํ�าจากตานํ�าไปใชใ้นบริเวณหมู่บา้นดว้ย ดงันั�นชาวลาหู่จึงร่วมกนัมาขุดลอกตานํ�า ซ่อมแซมหลงัคา คอก
กั�ง ทุกปี ซึ) งจะกระทาํไปพร้อมกบัการซ่อมแซมลาํรางไมไ้ผ ่
    1.5.16.15.4 นํ� าซับ  ขอ้ห้ามนํ� าซับ (ทีจีทอ้)เป็นนํ� าที)ซึมซับอยู่ตลอดเวลา มีนํ� าซึมอยู่
ตลอดปี พื�นที)ดงักล่าวมกัเป็นป่าที)มีตน้ไมข้นาดใหญ่ขึ�นอยู่ที)บริเวณนั�น ไม่มีใครเขา้มารบกวน มีความเชื)อ
วา่มีผีหรือเจา้ของคอยรักษาอยู ่
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    1.5.16.15.5 นํ� าโป่ง ขอ้ห้ามนํ� าโป่ง (ทีมอ) นํ� าที)เกิดขึ�นบริเวณที)ลุ่มของลาํห้วย พื�นที)
ดงักล่าวจะเป็นโคลนลึกมีนํ�าขงัตลอดปี โป่งมี 2 อย่างคือ โป่งเลก็ และโป่งขนาดใหญ่ ชาวบา้นเชื)อว่ามีผีดุ
มาก ถา้ไม่จาํเป็นชาวบา้นจะไม่เขา้ใกล ้บางพื�นที)เป็นนาขั�นบนัได แต่ตรงโป่งก็จะเวน้ไว ้หากว่ามีคนถูกผี
ทาํกจ็ะตอ้งเลี�ยงผีที)โป่งนั�น 
    1.5.16.15.6 นํ� าผุด ขอ้หา้มนํ�าผุด (ทีเป่าท่อ)เป็นนํ�าที)ไหลผุดขึ�นมาจากดินอยู่ตลอดเวลา 
(นํ�าออกรู) บริเวณดงักล่าวจะอุดมสมบูรณ์ หา้มเขา้ไปรบกวน หรือทาํลายป่า ถือว่ามีเจา้ของหรือผีดุรักษา
อยู ่หากใครเขา้ไปรบกวน อาจทาํใหเ้จบ็ป่วยมีอนัเป็นไป 

 1.5.17  แหล่งนํ�า  การใหค้วามหมายของแหล่งนํ� า  การจดัการเพื)อใชป้ระโยชน์จากแหล่งนํ� า  
การใหค้วามหมายคุณค่าของการเรียนรู้อย่างสัมพนัธ์ใกลชิ้ดทั�งระหว่างคนกบัทรัพยากรธรรมชาติ คนกบั
คน และคนกบัสิ)งเหนือธรรมชาติ กาํหนดเป็นแนวทางการใชป้ระโยชน์ที)มีลกัษณะของความพอเพียงอยู่
ในตวัไม่เอาเปรียบธรรมชาติ มีระบบการใชท้รัพยากรแหล่งนํ�าที)ครอบคลุมทั�งการดูแลและการอนุรักษ ์จะ
นาํไปสู่การใชน้ํ�าอยา่งย ั)งยืน 

  1.5.17.1 ประเภทแหล่งนํ�า  ประกอบดว้ย   แหล่งนํ�าตามธรรมชาติ   แหล่งนํ�าสร้างขึ�น 
แหล่งนํ�าตามธรรมชาติ  ซาํ  นํ� าจั�น นํ� าซบั หนอง ฮอง กุด นํ� าตก/ ตาดนํ�า   ลาํหว้ย  วงันํ� า หนองนํ�า คลอง
ดิน คลองส่งนํ�า หวัฝาย นํ�าอ่างแกว้ (ทีแหมะเกอล่า) 
    1.5.17.1.1 ซาํ กคื็อ  นํ�าซึมนํ�าซบั นํ�าไหลมาเป็นคลองเลก็ ๆ นอ้ย ๆ เป็นแหล่งตน้ 
นํ�าที)สาํคญั 
    1.5.17.1.2 นํ� าจั�น นํ� าซบั หนอง ฮอง กุด นํ�าจั�นเป็นแหล่งนํ�าตามธรรมชาติที)ไหลออกมา
จากตานํ�าบริเวณพื�นที)ชุ่มนํ�ากลายเป็นแอ่งนํ�าลึกประมาณ 50-60 เซนติเมตร มีนํ� าไหลตลอดทั�งปี เมื)อนํ� ามี
ปริมาณมากนํ� าจะไหลไปรวมกนัในหนองนํ� า ทาํให้นํ� าในหนองไม่แห้งขอดในฤดูแลง้ ชาวบา้นที)เดิน
ทางผา่นไปมา เช่น คนเลี�ยงววัควาย หาไมฟื้น หาปลา หาของปลา ตม้เกลือ ทาํนาทามก็สามารถดื)มกินได ้   
ก่อนดื)มนํ�าจากบ่อนํ�าจั�นจะตอ้งทาํความสะอาดดว้ยการเก็บเศษไมอ้อกใหส้ะอาด ทุกคนจะถือว่าบ่อนํ�าจั�น
เป็นแหล่งนํ�าที)ใชป้ระโยชนร่์วมกนั  

   1.5.17.1.3 นํ�าตก/ ตาดนํ�า  ที)เกิดจากป่าตน้นํ�าตามฤดูกาลและเกิดจากสภาพนํ�าซึมนํ�าซบั
ที)ไหลมาตามร่องหิน มีสภาพการไหลมาจากที)สูงลงสู่ที)ต ํ)า หรือที)ชาวบา้นเรียกว่า โตนมาจากที)สูง ใน
หมู่บา้นแห่งนี� มีตน้นํ�าที)มีสภาพเป็นนํ�าตก 

   1.5.17.1. 4 ลาํห้วย  มีลกัษณะเป็นสายนํ� าที)ทอดยาว ไม่กวา้งมากเท่าหนอง หรือสระ
ขนาดใหญ่ และภายใตร้ะบบนิเวศของลาํหว้ยตลอดสายยงัมีความหลากหลายทางดา้นกายภาพที)ปรากฏ
ชาวบ้านเรียนรู้และจําแนกสภาพดังกล่าวตามความตื�นลึกของแหล่งนํ� าได้ว่า ลาํห้วยตลอดสายจะ
ประกอบดว้ยลกัษณะเป็นวงั หรืออ่าวนํ�า กุดหรือแกง้นํ�า ซึ) งสภาพความหลากหลายของระบบนิเวศของลาํ
หว้ยดงักล่าว มีความสัมพนัธ์กบัการกาํหนดวิธีการใชป้ระโยชน์ในการจดัการนํ� ารูปแบบฝายไดแ้ก่ การ
เลือกพื�นที)สร้างฝายซึ) งชาวบา้นจะพยายามเลือกสร้างฝายในบริเวณที)มีสภาพแกง้นํ�า จะทาํใหก้ารก่อสร้าง
ฝายทาํไดง่้ายขึ�น รวมทั�งสภาพวงันํ� าในบริเวณลาํหว้ย บริเวณหนา้ฝายจะช่วยชะลอความแรงของนํ� าที)มา
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ปะทะกบัตวัฝาย ซึ) งในการก่อสร้างฝายจะอยู่บริเวณลาํห้วยสายหลกัที)สําคญั ขณะเดียวกนัพื�นที)อีกส่วน
หนึ)งของลาํหว้ยก็มีลกัษณะและจะมีสภาพเป็นแก่งหรือภาษาชาวบา้นเรียก “แกง้นํ� า” เป็นแห่ง ๆ ลกัษณะ
ดงักล่าวไม่ว่าจะเป็นวงั แกง้นํ� า เกิดจากสภาพการไหลของนํ� าในช่วงฤดูนํ� าหลาก ซึ) งทาํให้สภาพของลาํ
ห้วยมีความหลากหลายแตกต่างกนัออกไป โดยเฉพาะบริเวณลาํห้วยตรงจุดที)เป็นวงันํ� าจะมีสภาพเป็น
นํ�าซึมนํ�าซบัตลอดปี  
            1.5.17.1.5 วงันํ�า   เป็นบริเวณส่วนหนึ)งของแหล่งนํ�าในลาํหว้ยซึ) งเป็นจุดที)เป็นเวิ�งนํ� าลึก
ที)สุด รียกวา่“วงันํ�า” หรือ “อ่าวนํ�า” มีปริมาณนํ�ามากนอ้ยขึ�นอยูก่บัระดบัความลึกของแต่ละ     
วงันํ� า ลกัษณะดงักล่าวว่า “เกิดจากสภาพการไหลของนํ� าตามธรรมชาติ การไหลของนํ� าจะไหลแรงมาก 
โดยเฉพาะในฤดูนํ�าหลาก บริเวณลาํหว้ยที)นํ� าไหลมากระแทกบริเวณลาํหว้ยช่วงนั�นบ่อยครั� งเขา้ก็จะทาํให้
ลาํหว้ยบริเวณนั�นมีความลึกมาก ในช่วงฤดูนํ� าหลาก นํ�าจะไหลเชี)ยว แรงมาก เพราะทั�งนี� ลว้นพื�นที)ตลอด
ลาํหว้ยจะมีความลาดชนัสูง และลกัษณะของพื�นที)จะลดตํ)าลงมาเรื)อย ๆ ดงันั�นเมื)อนํ� าไหลมาจะมีความแรง
และเร็วมากเมื)อมาถึงบริเวณวงันํ�า ซึ) งเป็นบริเวณที)มีระดบัความลึกมาก ความแรงของนํ�าที)ไหลมาจะทาํให้
เกิดการหมุนวน หรือที)เราเคยไดย้ินบ่อย ๆ วา่ “วงันํ� าวน” ลกัษณะดงักล่าวมีส่วนสัมพนัธ์กบัการจดัการนํ�า
คือ วงันํ�ายงัมีนยัที)วงันํ�าจะมีส่วนช่วยประคบัประคองการพงัทลายของบริเวณที)กั�นฝายไดแ้ลว้ ยงัแสดงให้
เห็นถึงคุณต่อชาวบา้นในการที)เป็นแหล่งอาหารที)อุดมสมบูรณ์ที)สุด โดยเฉพาะปลา  เนื)องจากปลาจะเลือก
พื�นที)นํ� าลึกแห่งนี�สําหรับเป็นที)วางไข่ และผกันํ� าชนิดต่าง ๆ เป็นส่วนหนึ) งของเงื)อนไขในการเลือกพื�นที)
ก่อสร้างฝาย  
    1.5.17.1.6 หนองนํ�า เป็นแอ่งนํ�าไม่ลึกมาก มีบริเวณแคบกว่าบึงนํ�า จะตั�งอยู่บริเวณพื�นที)
ที)ราบลุ่มเป็นสาํคญั ระดบันํ�าหรือปริมาณนํ�าขึ�นอยู่กบัฤดูกาล ไม่มีสภาพนํ�าซึมนํ�าซบั มีความหลากหลาย
ทางธรรมชาติประกอบดว้ยผลผลิตต่าง ๆ จากหนองที)ชาวบา้นไดใ้ชป้ระโยชน์ในการหาอยู่หากิน ไดแ้ก่ 
พืชผกั ปู ปลา หอย กุง้ เขียด กบ เป็นตน้ 
    1.5.17.1.7 คลองดิน   การลงแขกเอาแรงกนั  คุณค่า  การให้ความเคารพ ความเชื)อถือ
ศรัทธากบัคนตน้คิด ลงทุน ลงแรงมาก่อน เป็นฐานคิดของชาวบา้นที)แสดงให้เห็นถึงความอ่อนนอ้มถ่อม
ตนที)เกิดจากความเคารพ เชื)อถือศรัทธา   ทั�งระหวา่งคนกบัคนและคนกบัทรัพยากร    ที)เป็นเงื)อนไขสาํคญั
ที)ดาํรงอยู ่และทาํใหไ้ม่เกิดขอ้ขดัแยง้ในการจดัการในการใชน้ํ�าร่วมกนั และการยอมรับเงื)อนไข 
    1.5.17.1.8 คลองส่งนํ�า หวัฝาย ถือว่าเป็นระบบการจดัการนํ�าจากฝาย ผูอ้าวุโสและอดีต
หวัหนา้ฝายบา้นกล่าววา่ คลองส่งนํ�าเป็นด่านแรกของการแบ่งนํ�าจากฝายมาถึงที)ทาํกิน    ซึ) งใหค้วามสาํคญั
ในการจดัการนํ�าในรูปแบบฝายที)เกี)ยวขอ้งสมัพนัธ์กนัอยา่งแยกไม่ออก คลองจึงมาคู่กบัฝายและ ฝาย ก็เป็น
วิธีการจดัการหรือรูปแบบการกกัเก็บนํ� าไวใ้ช ้และรูปธรรมของการนาํนํ� ามาใชป้ระโยชน์ที)สําคญั และ
สามารถทาํใหเ้กิดผลสัมฤทธิs ในการใชป้ระโยชน์ไดก้็คือ “คลองส่งนํ�า” ซึ) งเป็นทางเดินนํ�าที)แสดงออกให้
เห็นถึงภูมิปัญญาดั�งเดิมของชาวบา้นในการนาํนํ�ามาใชใ้นการทาํการเกษตรที)ค่อนขา้งชดัเจนของหมู่บา้นนี�  
เพราะคลองส่งนํ�าเป็นวิธีการนาํนํ�ามาใชป้ระโยชนจ์ากฝายทุก ๆ แห่งของหมู่บา้น  ไม่วา่จะเป็นฝายดิน ฝาย
ปูนหรือฝายหินผสมคอนกรีต  ดว้ยลกัษณะของพื�นที)ทาํกินที)อยู่สูงกว่าลาํหว้ยซึ) งเป็นจุดที)ก่อสร้างฝาย ใน
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การที)จะนาํนํ� ามาใช้ประโยชน์ไดน้ั�น ตอ้งมีการขุดคลองส่งนํ� าที)เชื)อมต่อกบัฝายบริเวณสันฝาย หรือที)
ชาวบา้นเรียกวา่ “หวัฝาย” 
    1.5.17.1.9นํ�าอ่างแกว้ (ทีแหมะเกอล่า)นํ� าในแอ่งที)พื�นจะเกิดขึ�นตามป่าดงดิบที)ชุ่มชื�น จะ
ใชดื้)มกินไดท้ั�งคนและสัตว ์แต่ห้ามทาํลายนํ� าในแอ่งนั�น ถา้หากละเมิดอาจทาํให้มีการตาย หรือภยัพิบติั
ต่างๆเกิดขึ�น จึงตอ้งมีการใชอ้ยา่งระมดัระวงั 

  1.5.17.2 แหล่งนํ�าที)สร้างขึ�น 
   1.5.17.2.1 ประตูตานํ�า การสร้างประตูตานํ�าเป็นภูมิปัญญาพื�นบา้นในการจดัการนํ�า ที)

พบในเขตพื�นที) ที)ตน้นํ� า พื�นที)กลางนํ�าและพื�นที)ทา้ยนํ�า  ซึ) งชุมชนสร้างขึ�นเพื)อระบายนํ�าจากที)กกัเก็บใน
รูปแบบต่างๆ เพื)อการเกษตรกรรมถือว่าเป็นภูมิปัญญาพื�นบา้นอีกชนิดหนึ)ง ที)ชุมชนจะทาํประตูตานํ�าไวที้)
ฝั)งลุ่มนํ�าหรือบ่อบารายนํ�า เมื)อนํ�ามีปริมาณมากในช่วงฤดูฝนนํ�าที)หลากมาก็ไหลเขา้สู่ประตูตานํ�าอตัโนมติั
และ การสร้างประตูตานํ�าภูมิปัญญาที)พฒันามาจากการทาํเหมืองเลก็ ๆ ไวที้)ฝั)งคลองหรือบ่อนํ�า เวลานํ�า
หลากมาหรือฤดูฝนที)ตกลงมาเป็นระยะเวลายาวนาน นํ�ากจ็ะลน้เขา้เหมืองที)สร้างไว ้  อีกภาษาหนึ)งเรียกว่า 
“ตานํ�า” แต่ถา้เป็นแปลงเพาะปลูกจะเรียกว่า “ฟันคนันา” ใหเ้ป็นร่องเพื)อนํ� าไหลเขา้แปลงนาต่อ ๆ ถึงทุก
แปลง 

   1.5.17.2.2 อ่างเก็บนํ� า สภาพพื�นที)  ลกัษณะของอ่างเก็บนํ� าเป็นแอ่งกระทะที)เกิดจากที)
ลาดเชิงเขา พบว่ามีการสร้างคนัดินกั�นปากแอ่ง เพื)อใหส้ามารถกกัเก็บนํ�าไหลมาจากเขา  และเก็บนํ�าฝนที)
ตกลงมาตามฤดูกาล 

   1.5.17.2.3  แต หรือ แท คือ ทาํนบขนาดเลก็ที)กั�นลาํเหมืองใหญ่ เพื)อใหน้ํ� าเขา้สู่          ลาํ
เหมืองยอ่ย หรือลาํเหมืองนอ้ยที)ผา่นไร่นาของกลุ่มชาวบา้นที)กาํหนดไว ้
    1.5.17.2.4 บาราย (สระนํ� าชุมชน) และสระนํ� าขนาดเล็ก) เป็นแหล่งกักเก็บนํ� ารูป
สี)เหลี)ยมผืนผา้และสี)เหลี)ยมจตุัรัสขดุขึ�นเพื)อกกัเกบ็นํ�าในพื�นที)การเกษตรและแหล่งชุมชน    

   1.5.17.2.5  สระนํ� าหรือตะพงัคือ บารายในขนาดเล็กที)ย่อส่วน ชาวบา้นขุดขึ�นเองเป็น
แหล่งกกัเก็บนํ� าส่วนตวั สร้างใกลที้)พกัอาศยัและในพื�นที)การเกษตรเพื)อใช้กกัเก็บนํ� าไวส้ําหรับอุปโภค
บริโภคและเพื)อการเกษตรที)ไม่ตอ้งใชน้ํ� าจาํนวนมาก หรืออีกนยัหนึ)งคือเป็นแหล่งกกัเก็บนํ�าไวส้าํหรับใช้
ในฤดูแลง้ 

   1.5.17.2.6 พนงั หมายถึง ทาํนบหรือสิ)งกีดขวางที)สร้างขึ�นโดยมีวตัถุประสงค์เพื)อกั�น
ขวางทางนํ�าไหล  ไม่ใหไ้หลบ่าเขา้ไปท่วมบริเวณที)เป็นที)ลุ่มตํ)าหรือพื�นที)การเกษตร  

   1.5.17.2.7 ปูม หรือ พมู คือ คนักั�นนํ�าลน้ที)กั�นตาม ลาํเหมืองซอย เพื)อกั�นนํ�าใหเ้อ่อเขา้ไร่
นาของตนโดยผา่น ต๊าง 

   1.5.17.2.8 บ่อ สระ  หลุม  สภาพพื�นที) ที)ลุ่มจะใชพื้�นที)ปลกูขา้ว  บริเวณที)ลุ่มนี� เป็นแหล่ง
ปลาชุกชุม  เมื)อถึงฤดูแลง้นํ� าอาจแห้ง  ปลาอพยพหนีไปกบันํ� า  ภูมิปัญญาในการจดัการนํ� า  เพื)อให้ปลา
ตกคา้งอยูต่อ้งทาํเป็นบ่อหรือสระ  พื�นที)ศึกษาเรียกวา่ “หลุม” เป็นการสร้างสระขนาดประมาณ 10x20x1.5 
เมตร  บริเวณที)ลุ่มจุดประสงคคื์อเป็นบ่อดกัปลาและเกบ็กกันํ�าไวใ้ชป้ระโยชนใ์นฤดูแลง้   
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   1.5.17.2.9 ฝาย  คุณค่าของวฒันธรรม  การเรียนรู้การใชป้ระโยชน์จากนํ�าในรูปแบบฝาย 
จึงเป็นบ่อเกิดที)สําคญัที)ทาํให้เกิดเป็นแนวคิดที)สําคญัของชาวบา้นในการใชค้วบคู่กบัการดูแล และการ
อนุรักษ ์และเป็นกลไกที)สําคญัในการที)จะสร้างพื�นฐานแนวคิดให้กบัคนรุ่นปัจจุบนัในการที)จะใชแ้ละ
ดูแลทรัพยากรอื)น ๆ อีกดว้ย รวมทั�งเป็นการระงบัขอ้ขดัแยง้ที)อาจจะเกิดขึ�นภายใตรู้ปแบบการสร้างฝาย 
การใชน้ํ� าและการหาผลผลิตจากนํ� า คุณค่า ความหมายของฝายจึงครอบคลุมถึงวิถีชีวิตที)เป็นรูปธรรมที)
ยงัคงแสดงใหเ้ห็นว่าวฒันธรรม จารีตประเพณีบางอย่างยงัคงมีการสืบทอดและดาํรงอยู่ ปฏิบติัการใชน้ํ� า
จากฝายจึงเป็นเครื)องมือหนึ)งที)ทาํใหเ้กิดการดาํรงอยู่ของภูมิปัญญาดา้นอื)น ๆ ที)แสดงใหเ้ห็นถึงความเป็น
ชุมชน เช่น การทาํนา การลงแขกเอาแรง การมีส่วนร่วมในบุญเลี�ยงบา้น เลี�ยงผีฝาย    เป็นตน้ ซึ) งเป็นการ
ช่วยตอกย ํ�าถึงคุณค่าของวฒันธรรมดั�งเดิมที)มีอยูร่วมทั�งสาํนึกที)มีต่อทรัพยากร เป็นรูปธรรมของการจดัการ
ที)จะสามารถเป็นแบบอยา่ง 

   1.5.17.2 10  เหมือง ลาํเหมือง หมายถึง คลองส่งนํ� าที)ขุดจากแหล่งนํ� าธรรมชาติ เช่น 
แม่นํ� าลาํธาร  เพื)อนาํนํ� าไปสู่พื�นที)การเกษตร หากเป็นคลองสายหลกัจะมีความกวา้งพอสมควร  เรียกว่า 
เหมืองหลวง โดยจะมีคลองซอยหรือลาํเหมืองขนาดเลก็แยกกระจายจากเหมืองหลวงเพื)อนาํนํ� าไปใหท้ั)วถึง
พื�นที)เพาะปลูก คลองซอยเรียกว่า เหมืองไส้ไก่ หรือ เหมืองซอย และลาํเหมืองที)เกิดจากลาํเหมืองย่อย ๆ  
ซึ) งระบายนํ�าในนาทิ�งไหลมารวมกนัเรียกวา่ เหมืองเสียนา 
    1.5.17.2.11 คลองส่งนํ�า  คลองซอย เขาพนมรุ้ง สภาพพื�นที) เป็นภูมิปัญญาในการจ่าย
และกระจายนํ�าเขา้สู่พื�นที)การเกษตรอยา่งเป็นระบบระเบียบ มีการจดัการนาํนํ�าเขา้สู่พื�นที)การเกษตรโดยใช้
ระบบคลองซอยขนาดเลก็กระจายนํ�าจากแหล่งนํ�าหลกัของพื�นที)เขา้ไปใชใ้นไร่นา    ซึ) งการจ่ายนํ�าหรือการ
กระจายนํ�าเริ)มตน้แหล่งกกัเกบ็นํ�าที)อยูเ่ชิงเขา 

   1.5.17.2.12 คลองส่งนํ�า หวัฝาย   ระบบการจดัการนํ�าจากฝาย  คลองส่งนํ�าเป็นด่านแรก
ของการแบ่งนํ�าจากฝายมาถึงที)ทาํกิน  ความสาํคญัในการจดัการนํ�าในรูปแบบฝายที)เกี)ยวขอ้งสัมพนัธ์กนั
อยา่งแยกไม่ออก ฝาย  เป็นวิธีการจดัการหรือรูปแบบการกกัเก็บนํ�าไวใ้ช ้และรูปธรรมของการนาํนํ�ามาใช้
ประโยชนที์)สาํคญั และสามารถทาํใหเ้กิดผลสมัฤทธิs ในการใชป้ระโยชน ์กคื็อ คลองส่งนํ�า  ซึ) งเป็นทางเดิน
นํ�าที)แสดงออกให้เห็นถึงภูมิปัญญาดั�งเดิมของชาวบา้นในการนาํนํ� ามาใชใ้นการทาํการเกษตรที)ค่อนขา้ง
ชดัเจนของหมู่บา้น  เพราะคลองส่งนํ�าเป็นวิธีการนาํนํ� ามาใชป้ระโยชน์จากฝายทุก ๆ แห่งของหมู่บา้นนี�  
ไม่วา่จะเป็นฝายดิน ฝายปูนหรือฝายหินผสมคอนกรีตในปัจจุบนั ดว้ยลกัษณะของพื�นที)ทาํกินที)อยู่สูงกว่า
ลาํหว้ยซึ)งเป็นจุดที)ก่อสร้างฝาย ในการที)จะนาํนํ�ามาใชป้ระโยชนไ์ดน้ั�น ตอ้งมีการขดุคลองส่งนํ�าที)เชื)อมต่อ
กบัฝายบริเวณสนัฝาย เรียกวา่ หวัฝาย 
    1.5.17.2.13  ต๊าง หรือ หา้ง คือ ช่องที)คนันา ใชเ้ป็นทางระบายนํ�าเขา้นาไร่ ของแต่ละคน
การระบายนํ�า  ทา้ง  การแบ่งนํ�าหรือการเฉลี)ยนํ�าจากแก่ฝาย  ทา้ง หน่วยวดัปริมาณนํ�าที)เจา้ของนาแต่ละราย
จะไดรั้บ   คิดจากจาํนวนพื�นที)ซึ) งเจา้ของนาครอบครองอยู่  หากตอ้งการใชน้ํ� าหลายทา้งก็หมายความว่า
จะตอ้งเพิ)มค่าธรรมเนียมการใชน้ํ� า และเพิ)มจาํนวนแรงงานที)ไปขุดลอกลาํเหมืองกบัการไปซ่อมฝายก่อน
ฤดูทาํนาดว้ย  การแบ่งนํ�าหรือการเฉลี)ยนํ� าจากแก่ฝาย  วิธีการคาํนวณความกวา้งของทา้งนั�น  จะคาํนวณ
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จากความกวา้งของปากเหมืองซอยที)แบ่งส่วนตามจาํนวนสมาชิกที)ใชน้ํ� าจากลาํเหมืองสายนั�นน่าจะใชน้ํ� า
รวมกนักี)ทา้ง  แลว้นาํจาํนวนดงักล่าวไปหารจากความกวา้งของปากเหมืองซอยผลที)ไดจ้ะเป็นความกวา้ง 1 
ทา้ง  ซึ) งนิยมวดัดว้ยนิ�วมือ  หรือหากจะใหแ้น่นอนแลว้มกัจะใชค้วามหนาของกลกัไมขี้ด  ความกวา้งนี�จะ
ถูกบากลงบนเขียงตามที)ตกลงกนัไว ้ และสาํหรับความลึกของทา้งจะราบไดจ้ากปริมาณนํ� าในช่วงที)ผ่าน
มาว่ามีระดบัเฉลี)ยที)ไหลลน้จากสันฝายในระดบัสูงเท่าใด  แลว้บวกเพิ)มระดบัดงักล่าวอีกเล็กนอ้ย  ดงันั�น
จึงมีหลกัอยู่ว่าในการสร้างฝายนั�นจะตอ้งสร้างเขียนหรือเทแบ่งนํ�าไปพร้อมๆ กนั โดยระดบัของสันฝาย
จะตอ้งอยู่ระดบัเดียวกบัรอยลึกของเขียงแล่งนํ�า เพราะจะทาํใหน้ํ� าที)ไหลลน้สันฝายกบันํ�าที)ไหลผ่านเขียง
แบ่งไปสู่เหมืองเขา้นาไดส้ดัส่วนกนั 
    1.5.17.2.14 การต่อนํ�า คุณค่าการกาํหนดใหมี้การต่อนํ�า การซ่อมรางนํ�า  การกาํหนดใหมี้
การต่อนํ� าจากตานํ�า เขา้มาใชใ้นหมู่บา้นเพียงจุดและการส่งตวัครอบครัวละหนึ)งคนไปช่วยซ่อมแซมการ
ชาํรุดเสียหายของลาํรางไมไ้ผแ่สดงใหเ้ห็นถึงความสามคัคีเป็นปึกแผ่น เป็นอนัหนึ)งอนัเดียวกนัของชุมชน 
เป็นจุดศูนยร์วมของความสมัพนัธ์ที)แน่นแฟ้น ที)เกิดจากการพบปะพูดคุยกนั ในระหว่างการมารอใชน้ํ� าใน
จุดเดียวกนัรวมถึงการร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหา สาเหตุ และการป้องกนัแกไ้ข การชาํรุดเสียหายของรางนํ� า 
ซึ) งเป็นทรัพยสิ์นส่วนรวมของชุมชน   การใช้ลาํไมไ้ผ่ผ่าซีกทาํเป็นลาํราง   ต่อนํ� าจากตานํ� าบนดอย
เหนือหมู่บา้น   ความเชื)อ พิธีกรรม ต่อนํ�าจากตานํ�าบนดอยเหนือหมู่บา้น  ลาหู่  สาํหรับการจดัการนํ�าเพื)อ
การอุปโภคบริโภค ทาํโดยการใชล้าํไมไ้ผ่ผ่าซีก ทาํเป็นลาํราง  เพื)อต่อนํ�าจากตานํ�าบนดอยเหนือหมู่บา้น 
มายงับริเวณกลางหมู่บ้าน โดยก่อนต่อนํ� าจากตานํ� า  ผูน้าํศาสนาตอ้งทาํพิธีขออนุญาตใช้นํ� าจากผีนํ� า
เสียก่อน      จึงต่อนํ� ามาใชใ้นหมู่บา้นได ้และที)สําคญัการต่อลาํรางไมไ้ผ่เพื)อลาํเรียงนํ� ามาใชใ้นหมู่บา้น
ตอ้งมีเพียงจุดเดียวเท่านั�น ทั�งนี� เพื)อใหเ้กิดความสามคัคีในหมู่บา้น ในการใชน้ํ�าจากจุดเดียวกนั 
    1.5.17.2.15 คลองชลประทาน  เป็นภูมิปัญญาพื�นบา้นเดิมของชุมชนที)มีการขุดคลองดิน
เพื)อผนันํ�าจากแหล่งนํ�าเขา้สู่พื�นที)ประกอบการเกษตร  ภูมิปัญญาที)พฒันามาจากภูมิปัญญาพื�นบา้นดั�งเดิม
ของชุมชน แต่ลกัษณะการสร้างปัจจุบนัจึงเปลี)ยนจากคลองดินเป็นคลองคอนกรีตแทน เพื)อผนันํ�าจากลุ่ม
นํ�าหลกัเขา้สู่พื�นที)การเกษตรซึ)งชุมชนลุ่มนํ�าลาํตะคองกใ็ชร้ะบบคลองชลประทานส่วนหนึ)งที)ภาครัฐสร้าง
ใหแ้ละมีประตูตานํ�าเปิดปิดตามปริมาณความตอ้งการนํ�าของชุมชนและถือวา่เป็นการผสมผสานแนวคิดใน
ยคุอดีตและพฒันามาเป็นยคุเปลี)ยนแปลง และในยคุปัจจุบนัที)มีความถาวรและเพิ)มขีดความสามารถกกัเก็บ
นํ�า 
    1.5.17.2.16 คลองดินคนัคูนา การทดนํ�า  ดา้นการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน 
คือ ชุมชนสามารถผนัหรือทดนํ�าเขา้แปลงเพาะปลกูไดอ้ยา่งทั)วถึงและมีตน้ทุนตํ)า และชุมชนมีคลองดินกกั
เก็บนํ� าไดต้ลอดปีสร้างความชุ่มชื�นให้แก่พื�นที)เพาะปลูกที)อยู่รอบ คลองดินคนัคูนา และสามารถผนันํ� า
ขึ�นมารดพืชผกัไดส้ะดวกและเป็นที)เลี�ยงสตัว ์
    1.5.17.2.17 คลองดินคนัคูนา บารายนํ�า กุดนํ�า  การพฒันาของการขุดร่องนํ�าในอดีตมา
เป็นคลองดิน คนัคูนา และ บางเจา้นาก็ขุดต่อทุกปีจนกลายเป็นบ่อบารายนํ�าหรือกุดนํ�า ซึ) งปกติแลว้การ
สร้างคลองดิน คูคนันา  คือ การขดุคลองในแปลงนา เพื)อกกัเกบ็นํ�าไวใ้นการเพาะปลกู    การกกัเก็บนํ�าดว้ย
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บ่อนํ�าเท่านั�น แต่เมื)อตอ้งกกัเก็บนํ�าใหไ้ดม้ากยิ)งขึ�นจะทาํอย่างไรเพราะไม่สามารถขุดบ่อนํ�าไดทุ้กปิ� งนา ก็
เลยหาวิธีการกกัเก็บเพื)อสามารถระบายนํ�าใหท้ั)วถึงทุกพื�นที)ในพื�นที)เพาะปลูก จึงไดขุ้ดคลองเลียบคนันา 
หรือบางพื�นที)ชุมชนขดุเป็นคลองคนันาสามารถเดินไดแ้ละใชป้ระโยชนอ์ยา่งอื)นไดด้ว้ย 
    1.5.17.2.18 คลองส่งนํ�า  สภาพพื�นที) บริเวณเชิงเขา ระบบการจดัการนํ�าที)ต่อเนื)องจาก
แหล่งกักเก็บนํ� าที)อยู่บริเวณเชิงเขา ลักษณะเป็นคลองนํ� าขนาดเล็กวางตัวในแนวเดียวกันกับพื�นที)
การเกษตร บางบริเวณพบวา่มีการขดุคลองซอยเหล่านี� ห่างกนัในระยะเท่ากนัทุก 
    1.5.17.2.19 คนัคูดิน เหมืองดิน กระโซวิดนํ�า ระหัดผนันํ�า ภูมิปัญญาชาวบา้นในการ
จดัการผนันํ�า ไดแ้ก่ การทาํคนัคูดินกกันํ�า เหมืองดินระบายนํ�า กระโซวิดนํ�า ระหดัผนันํ�า เสน้ 
    1.5.17.2.20 ท่อหลอดบารายนํ�า การสร้างท่อหลอดบารายนํ�า  เป็นภูมิปัญญา 
พื�นบา้นในการจดัการนํ�าที)พบในเขตพื�นที)ตน้นํ� า พื�นที)กลางนํ�า และพื�นที)ทา้ยนํ�าซึ) งชุมชนสร้างในการผนั
นํ�าจากบ่อบารายนํ� าและลาํตะคอง เมื)อชุมชนไดส้ร้างบ่อบารายนํ� าในแปลงพื�นที)เพาะปลูกหรือในพื�นที)
ตนเอง ส่วนหนึ)งจะทาํท่อดิน ท่อไมไ้ผ ่ท่อคอนกรีตไวที้)ฝั)งบ่อนํ�าหรือกดุนํ�าหรือบ่อ           บาราย 
    1.5.17.2.21 คูรับนํ�า  สภาพพื�นที)  ลาดชนั  ใชแ้บ่งความยาวของความลาดชนัให้สั�นลง 

เพื)อรับปริมาณนํ�าที)ไหลลงสู่ทางระบายนํ�าหรือแหล่งนํ�าธรรมชาติ นอกจากนี�คูนํ� ายงัสามารถใชเ้ป็นถนน
ในพื�นที)เกษตรไดด้ว้ยเหมืองฝาย 
  1.5.18 การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย คือ ทาํนบกั�นนํ� าขนาดใหญ่ใชก้ั�นแม่นํ� า ลาํนํ� า หรือ   ลาํธาร 
เขา้สู่ลาํคลองใหญ่ ซึ)งทางเหนือเรียกวา่ ลาํเหมือง ฝาย ทาํนบกั�นนํ�า คนัดินกั�นนํ�า 

  1.5.18.1 การจดัการทรัพยากรแหล่งนํ�าขนาดเลก็ในรูปแบบฝาย  ประกอบดว้ย ความรู้ระดบั
วิธีคิด   การจดัการทางดา้นพื�นที)หรือทางกายภาพ ไดแ้ก่ การเลือกพื�นที)ก่อสร้างฝาย การเลือกวสัดุ วิธีการ
ก่อสร้างฝาย และวิธีนาํนํ�ามาใชป้ระโยชน ์

  1.5.18.2 เงื)อนไขที)ทาํใหก่้อเกิดภูมิปัญญาในการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย 
การสร้างความรู้จากวิถีการดํารงชีวิต การเรียนรู้ภายใต้สภาพแวดล้อมทั� งธรรมชาติและทางสังคม 
วฒันธรรม เพื)อใหส้ามารถนาํไปสู่การแกไ้ขปัญหา หรือการหาทางเลือกในการใชชี้วิตไดอ้ย่างเหมาะสม  
เงื)อนไขที)ทาํให้ภูมิปัญญาท้องถิ)นเกิดขึ� นนั�น เกิดจากการที)มนุษย์ต้องมีการเรียนรู้ ปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติเพื)อความอยู่รอด และการดาํรงเผ่าพนัธ์ุ   ในขณะเดียวกนัมนุษยก์็ตอ้งสร้าง
และปรับระบบความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยด์ว้ยกนัตลอดเวลา  

  1.5.18.3 เหมือง ลาํเหมือง  สาํหรับการขุดลาํเหมืองหรือคลองส่งนํ� านั�นมีหลกัอยู่ว่าระดบั
ของปากเหมือง  ซึ) งหมายถึงส่วนแยกที)อยู่ติดกบัแหล่งนํ�าธรรมชาติจะตอ้งอยู่ในระดบัที)ตํ)ากว่าระดบัของ
นํ�าในแม่นํ�าลาํธารเสมอ  เพื)อจะไดส้ะดวกต่อการไหลไปสู่พื�นที)การเกษตร  ดงันั�นเพื)อใหร้ะดบัของนํ�าใน
แหล่งธรรมชาติอยูใ่นระดบัที)สูง จึงมีการสร้างเขื)อนขวางลาํนํ�าไวเ้พื)อทดนํ�าในลาํนํ�าใหมี้ระดบัสูงขึ�นจนถึง
ระดบัที)ตอ้งการ ซึ) งหมายถึง ระดบัที)สะดวกต่อการไหลเวียนไปสู่พื�นที)การเกษตร    ซึ) งอาคารที)สร้างขึ�น
ทดนํ�าในแหล่งธรรมชาตินี� เรียกตามภาษาทอ้งถิ)นว่า “ฝาย” ดงันั�นหลกัของการทดนํ�าจึงอยู่ที)ว่าระดบัของ
ปากเหมืองหรือคลองส่งนํ�าจะตอ้งมีระดบัสูงกวา่สนัฝายหรือสนัของเขื)อนทดนํ�าเสมอ 
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  1.5.18.4  การจดัการเหมืองฝาย    
   1.5.18.4.1 ผูน้าํในการจดัการแหมืองฝาย  
    1.5.18.4.1.1 แก่เหมือง แก่ฝาย   การใชร้ะบบการจดัสรรนํ�าที)มีแกนนาํหรือตวัแทน

กลุ่มที)ไดรั้บการเลือกตั� งจากกลุ่มผูใ้ช้นํ� าซึ) งเป็นเจา้ของนา   ค่าตอบแทนการทาํหน้าที)เป็นตวัเงินหรือ
ผลผลิตการเกษตรแลว้แต่ทางกลุ่มจะตกลงกนั   บทบาทหน้าที)  ของแก่เหมืองแก่ฝาย คือ เป็นผู ้นําดูแล 
ตรวจสอบทางนํ�า การซ่อมแซมฝาย  เรียกวา่ “ลอ้งเหมืองตีฝาย”  คนจดัสรรนํ�าใหช้าวนา แก่เหมืองแก่ฝาย 
จะพิจารณาปริมาณการใชน้ํ�าและปริมาณนํ�าที)ขาดในแต่ละปีใหพ้อเหมาะ  

    1.5.18.4.1.2 ขุนนางฝาย ขุนนางฝาย มีหนา้ที)เกี)ยวกบัเหมืองฝายโดยตรง เช่น เรียก
เกณฑแ์รงงานเพื)อซ่อมแซมเหมืองฝายเหมืองฝาย  
     1.5.18.4.1.3 ผูช่้วยแก่เหมือง  เป็นผูที้)แก่เหมืองแต่งตั�งใหช่้วยดูแลกิจการ 

    1.5.18.4.1.4 ผูใ้ชน้ํ� า  สมาชิกกลุ่มใชน้ํ� า เป็นผูที้)ไดรั้บประโยชน์จากนํ�าในลาํเหมือง 
ซึ)งจาํนวนของสมาชิกผูใ้ชน้ํ�าในแต่ละกลุ่มอาจไม่เท่ากนั และอาจเป็นกลุ่มในหมู่บา้นเดียวกนัหรือกลุ่มต่าง
อาํเภอกไ็ดขึ้�นอยูก่บัความยาวของลาํเหมือง 
     1.5.18.4.1.5 ล่าม เป็นผูมี้หน้าที)ทางดา้นการขนส่งข่าวสาร การนัดทาํงานหรือจดั
ประชุม ตลอดจนแจกแจงอุปกรณ์ที)สมาชิกจะตอ้งนาํมาทาํงานในวนัทาํงาน 
     1.5.18.4.1.6 เลียบนํ�า มีหนา้ที)ตรวจตราดูแลจดัแบ่งนํ� า การระบายนํ�าใหเ้ป็นไปโดย
เสมอภาคกนั 
     1.5.18.4.1.7 หมื)นล่ามนา  มีหนา้ที)ประสานงานเกี)ยวกบัการไร่นา ตลอดฤดูกาล  ทาํ
นา 
     1.5.18.4.1.8 หัวหนา้นํ� า หวัหนา้ฝาย  การจดัโครงสร้างกลุ่มของฝาย  จดัการสิทธิ 
ลกัษณะสิทธิเชิงซอ้น 

  1.5.18.5 การขุดลอกลาํเหมือง การซ่อมแซมฝาย ตีฝาย แก่ฝาย คือ หัวหนา้เหมืองฝายหรือ
กรรมการ แจก “ปี� ”เป็นเหมือนบตัรประจาํตวัของผูม้าใช ้แรงงานเมื)อถึงเวลาเลิกงานก็จะนาํมาส่งคืน  เป็น
การตรวจเช็คเวลาทาํงานและเลิกงาน  ส่วนผูที้)ไม่มารับปี� ถือว่าไม่มาทาํงาน  ก็จะถูกปรับไหมไปตามกฎ
กติกา 

  1.5.18.6  ระบบการบริหาร หวัหนา้ฝาย หวัหนา้นํ�า คุณลกัษณะบทบาท  
  คุณลกัษณะบทบาทของผูน้ํา  เป็นทั� งผูน้ําด้านเทคนิค ทักษะ การจัดการ วางแผน การ

ประสานความรู้ นาํไปสู่อาํนาจที)สมาชิกหยิบยื)นใหผ้า่นกฎเกณฑก์ารใชน้ํ� า เช่น ไดข้วบนํ�ามากกว่าสมาชิก
ปกติอีกหนึ)งขวบนํ�า โดยไม่ตอ้งจ่ายค่าทางนํ�าเพิ)ม และวิธีการสืบทอดตาํแหน่งผูน้าํ ส่วนหนึ)งเป็นการสืบ
ทอดขวบนํ�าตามไปดว้ย แสดงใหเ้ห็นถึงการยืนหยดัอาํนาจในการจดัการนํ�ายงัเป็นของตระกลูคนตน้คิด 

   1.5.18.6 .1  หวัหนา้ฝาย  หวัหนา้นํ�า กฎเกณฑเ์กี)ยวกบัการไดม้าซึ) งหวัหนา้ฝาย “หวัหนา้
นํ�า” กาํหนดรูปแบบในการบริหารจดัการนํ�า (ฝาย) เริ)มตั�งแต่เรื)องวิธีการเลือกหวัหนา้นํ�าหรือหัวหนา้ฝาย 
ผูน้าํที)มีความเป็นธรรมในการจดัการเป็นหลกั และวิธีการเลือกก็ไม่มีการกาํหนดกฎเกณฑไ์วว้่าจะตอ้ง
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เลือกโดยวิธีการใด เช่น กรณีตวัอย่างฝายบา้น การเลือกหัวหนา้ฝาย จะมาจากความพอใจของสมาชิกที)
รวมตวักนัสร้างฝายตั�งแต่ตน้ 
    1.5.18.6.2 หวัหนา้นํ�า   บทบาทหนา้ที)ความรับผิดชอบ การผลิตซํ�าความรู้ 
บทบาทหนา้ที)ความรับผิดชอบของหัวหนา้นํ� าที)ชดัเจนที)สุด และพบที)ฝายบา้นดงันี�  ประการแรก เป็นผู ้
ควบคุมดูแลสมาชิกใหป้ฏิบติัตามกฎเกณฑ ์   การใชแ้ละดูแลนํ�าจากฝาย และอื)น ๆ ที)เกี)ยวขอ้ง เพื)อไม่ให้
เกิดการเอาเปรียบกนั ประการที)สอง ประสานกบัสมาชิกภายในกลุ่ม และภายนอก ประการที)สาม สาํรวจ
ขอ้บกพร่อง เสียหายของฝาย และคลองส่งนํ� า ร่วมกบัหวัหนา้คลอง ประการที)สี)  ตรวจตราดูแลการใชน้ํ� า
ในคลองส่งนํ� าเพื)อให้เกิดความสะดวกและเป็นธรรม ประการที)ห้า ตดัสินกรณีพิพาทที)เกิดขึ�นระหว่าง
สมาชิกดว้ยกนั ประการที)หก เป็นผูเ้ก็บเงินค่าปรับจากสมาชิกกรณีที)ไม่มาร่วมกนัซ่อมฝาย ลอกคลองส่ง
นํ�า ประการที)เจ็ด เก็บเอกสารที)สาํคญั ปัจจุบนัคือ รายชื)อสมาชิกฝาย ซึ) งเป็นการผลิตซํ� าความรู้ ที)แต่เดิม
เป็นการจาํ แต่ปัจจุบนัมีการจดบันทึกช่วยจาํด้วย ประการที)แปด เป็นผูป้ระสานงานกบัหน่วยงานรัฐ 
เอกชน ในการขอสนบัสนุนงบประมาณต่าง ๆ ซึ)งเป็นการผลิตซํ� า และต่อยอดความรู้เดิมที)ประสานเฉพาะ
ภายในสมาชิกฝาย ถึงแมว้า่ในปัจจุบนัจะมีการปรับเปลี)ยนผูน้าํ ซึ) งสืบทอดจากคนในครัวเรือนของหวัหนา้
นํ�าเดิม แต่ก็ยงัคงทาํหนา้ที)เช่นเดียวกนั ซึ) งในการสืบทอดเป็นเสมือนหนึ) งการสืบทอดขวบนํ� าดว้ย จึงไม่
เกิดปัญหากบัสมาชิก 
    1.5.18.6.3  หวัหนา้ฝาย ผูน้าํทางพิธีกรรม จํ�า หวัหนา้นํ� า ชาวบา้นเรียกว่า “หัวหนา้ฝาย” 
เนื)องจากเมื)อกล่าวถึงฝายชาวบา้นบอกว่าก็รู้ว่าเป็นการจดัการนํ�า ซึ) งในหมู่บา้นนี� มีฝายบา้นที)มีระบบการ
บริหารที)มีผูน้าํทั�งสองแบบ ส่วนฝายนาเหนือมีหัวหน้านํ� า และผูช่้วยหัวหนา้นํ� า แต่ในการทาํหนา้ที)ไม่
ต่างกนั เพราะรูปแบบการบริหารดงักล่าว เป็นการเรียนรู้ถ่ายทอดผ่านการแลกเปลี)ยนพูดคุยระหว่างจาก
หวัหนา้ฝายบา้น ส่วนฝายอื)น ๆ การทาํงานในกลุ่มปัจจุบนัยงัมีลกัษณะที)ชาวบา้นบอกวา่ “ช่วย ๆ กนัทาํไป 
อะไร ๆ ก็รู้ ๆ กนัอยู่” และผูน้าํที)เกิดขึ�นกบักรณีฝายที)ชาวบา้นบอกว่าไม่มีหวัหนา้นํ� า ก็มีลกัษณะเหมือน
ผูน้าํเงา  ผูน้ําไม่ได้มีอาํนาจในการจัดการทุกเรื) อง ส่วนผูน้าํฝายบา้น เกิดขึ�นจากความเชื)อถือ ศรัทธา 
ความสามารถเฉพาะดา้นที)เป็นคนตน้คิดในดา้นการสร้างฝาย รวมทั�งเป็นผูน้าํทางพิธีกรรมที)สําคญั คือ 
“เป็นจํ�า” พลงัอาํนาจในการจดัการเป็นกลไกสาํคญัในการขบัเคลื)อนใหกิ้จกรรมในฝายเป็นไปตามวิถีของ
การใชน้ํ�าจากฝาย รวมทั�งมาจากการเลือกตั�งจากสมาชิกที)ร่วมกนัสร้างฝายตั�งแต่ตน้ 

   15.18.6.4  สมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ� า  จ่ายเงินค่าสมาชิก  ค่าเปิดทางนํ� าหลกัเกณฑใ์นการเขา้
เป็นสมาชิก 

   15.18.6.5 ประเภทกลุ่มผูใ้ชน้ํ�า  กลุ่มที)มีลกัษณะเป็นทางการ  ฝายบา้น  ความเป็นญาติใน
ตระกลูเดียวกนั และความเป็นเพื)อนบา้นที)มีที)ทาํกินใชน้ํ�าจากแหล่งนํ�าในอาณาบริเวณเดียวกนั ภายใตก้ลุ่ม
ลกัษณะดงักล่าวนี�จะมีโครงสร้างการจดัการกลุ่มที)ค่อนขา้งชดัเจนและเป็นทางการดว้ยเช่นกนั  กลุ่มผูใ้ช้
นํ� า  กลุ่มไม่เป็นทางการ การปฏิบัติตามกฎเกณฑ์หรือขอ้กาํหนดในการใช้นํ� าร่วมกนัของชาวบา้นอยู่
ภายใตแ้นวคิดที)วา่ ทุกอยา่งขอกนัเอา  
    1.5.18.7 ความเชื)อ พิธีกรรม ระบบเหมืองฝาย 



85 

   1.5.18.7.1 การเลือกพื�นที)ใช้ทาํลาํเหมืองบน กลาง ล่าง  นํ� าจะตอ้งไหลจากที)สูงลงสู่
พื�นที)ๆ ตํ)ากวา่ และนํ�าตอ้งเดินทางไปในทุกพื�นที)ที)ใชท้าํเกษตรกรรม การแบ่งปันการใชน้ํ� า และการมีส่วน
ร่วมในการดูแลรักษาอย่างเท่าเทียมกนัภายใตก้ารดูแลของผูใ้หญ่บา้น และอีโค่ที)ร่วมกนัคอยดูแลและ
รับผิดชอบกฎระเบียบ พิธีกรรมของหมู่บา้น 

   พิธีเลี� ยงผีฝาย พิธีการเลี�ยงผีขุนนํ� า คือ เทวดาที)ช่วยดูแลรักษาตน้นํ� าดว้ย  เพื)อให้ช่วย
บนัดาลนํ�าให้ไหลออกตานํ�าหรือรูนํ� าตลอดเวลา พิธีกรรมสะทอ้นใหเ้ห็นการให้ความสาํคญัเกี)ยวกบัการ
จดัการนํ� าที)สัมพนัธ์ทั�งระหว่างคนกบัคน คนกบัทรัพยากร และคนกบัสิ)งเหนือธรรมชาติ ผีที)สัมพนัธ์กบั
เรื)องนํ�าโดยตรงกคื็อ ผีนางเพียแกว้   

   เครื)องประกอบพิธีกรรมเลี�ยงผี  ไดแ้ก่ หมู (ใชท้ั�งตวั บางแห่งใชแ้ค่หัวหมู)  เหลา้ ขา้ว
เหนียว เมี)ยง บุหรี)  ดอกไม ้ธูป เทียน   ผูที้)ดาํเนินพิธีกรรม คือ อาจารยห์รือปู่จารย ์  เมื)อธูปไหมห้มดแลว้ก็
จะถือว่าผีมารับเอาเครื)องสังเวยนั�นแลว้  ทาํการลา  คือ ปลดเครื)องสังเวยมากินหรือประกอบอาหารเลี�ยง
สมาชิกที)มาร่วมงานเรียกว่า  “กินขี�ซากผี”  หรือกินซากผี  จุดมุ่งหมายของการเลี� ยงผีเพื)อให้เกิดความ
สามคัคีซึ) งกนัและกนั  เช่น  มีการประชุมตกลงกนัก่อนจึงจะมีพิธีการเลี�ยง  การช่วยกนัจดัเตรียมสถานที)
และเครื)องบูชา  การมาชุมนุมกนัเพื)อประกอบพิธี เป็นตน้ นอกจากนี�ยงัเป็นการแสดงออกถึงความกตญั}ู
ต่อสิ)งที)มีคุณ คือ ธรรมชาติที)ใหค้วามอุดมสมบูรณ์แก่ตน  และมองเห็นถึงความสาํคญัของธรรมชาติที)มีต่อ
การดาํรงชีวิต 

1.5.19 ภูมิปัญญาก่อเกิดดาํรงอยูแ่ละมีการผลิตซํ�าเพื)อสืบทอด  
  1.5.19.1 กลไกทางสงัคมของชุมชน  ทุนทางสงัคมมีความสาํคญัต่อระบบการจดัการ 

นํ�ารูปแบบฝาย กระบวนการมีส่วนร่วมของสมาชิก   กิจกรรมในการสร้าง  ดูแลแบ่งปันนํ�า  การปรับปรุง
ฝาย การกาํหนดกฎเกณฑ ์ กลไกทางจารีต  การผลิตซํ� าองคค์วามรู้ความเชื)อเรื)องผีผ่านพิธีกรรมบุญเลี�ยง
บา้นร่วมกนั 

  1.5.19.2 การผลิตซํ�าองคค์วามรู้ กระบวนการในการผลิตซํ�าองคค์วามรู้เริ)มจากความ 
สนใจในวิธีการจัดการเกิดขึ�นระหว่างกลุ่มสมาชิกผูใ้ช้นํ� า องค์ความรู้มีการแลกเปลี)ยนเรียนรู้กันตาม
โอกาสอยา่งไม่ปิดบงั และภายใตก้ระบวนการในการผลิตซํ� าจะมีกลไก เครื)องมือที)ช่วยใหเ้กิดการสืบทอด
ภูมิปัญญา  การปรับตวั ปรับกระบวนการจากพลงัภายในเป็นสําคญัจึงไดเ้กิดมีการผลิตซํ� าความรู้ต่างๆ
อยา่งไม่หยดุนิ)ง   เกิดเป็นความรู้ใหม่ๆที)ดาํรงอยูใ่นแต่ละยคุสมยัอยา่งเหมาะสม 
การผลิตซํ� าเพื)อสืบทอดองค์ความรู้ในการจัดการนํ� า มีบทบาทอย่างสําคัญในการกํากับและควบคุม
พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ� า ทาํใหเ้กิดสาํนึกร่วมเกิดการบูรณาการภูมิปัญญาหรือองค์ความรู้ต่างๆ
ของชาวบา้นกบัศาสตร์สมยัใหม่ สามารถต่อยอดเป็นองค์ความรู้ใหม่ที)สอดคลอ้งกบัยุคสมยั โดยเฉพาะ
ภายใตร้ะบบการจดัการนํ�ารูปแบบฝายทุกส่วนยงัปรากฏใหเ้ห็นวา่มีการสืบทอดระบบคุณค่าและความเชื)อ 
การสร้างและเครื)องมือทางสังคมวฒันธรรมเป็นส่วนหนึ)งของทุกกิจกรรมภายในชุมชน ผ่านผูรู้้ ผูอ้าวุโส 
จํ�า เป็นตน้ ความเชื)อมโยงในระดบัเครือข่ายทางสังคม ภายใตก้ารเป็นเครือญาติของคนกบัคน ผีกบัผี การ
นบัถือผีตนเดียวกบัใชส้ายนํ�าหลกัเดียวกนั เป็นตน้ ช่วยตอกย ํ�าใหมี้การสืบทอดและผลิตซํ� าความเชื)อเรื)องผี
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ผา่นพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้นร่วมกนั สุภาษิตคาํสอนเรื)องเล่าหรือตาํนานที)ช่วยทาํใหก้ารสืบทอดเป็นไปตาม
การใหคุ้ณค่าความหมายต่อ  ภายใตค้วามสมัพนัธ์ที)แนวแน่นกมี็ส่วนใหก้ฎเกณฑห์รือการจดัการนํ�าดาํเนิน
ไปได ้แมจ้ะไม่มีบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษรก็ตาม ระบบการจดัการของกลุ่มชาวบา้นผ่านแนวความคิด
ของชาวบา้นที)มีต่อทรัพยากรต่างๆ กลไกกลุ่มโครงสร้างของกลุ่ม กลไกทางสังคม วฒันธรรม เครือข่าย
ความสัมพนัธ์ทางสังคมทั�งภายใน ภายนอก สะทอ้นครอบคลุมถึงโลกทศัน์ พฒันาเป็นระบบเกิดเป็นองค์
ความรู้ในการจดัการนํ�ารูปแบบฝายของชาวบา้นที)ไดสื้บทอดมาถึงยคุสมยัปัจจุบนั 

  1.5.9.3 กลไกทางจารีต  การผลิตซํ�าองคค์วามรู้มาจากวิถีชีวิตปกติ   ฐานคิดที)พัฒนามาจาก
วิถีชีวิตปกติ ซึ) งเป็นการผลิตซํ� าองค์ความรู้ดั�งเดิมที)เคยมี พฒันาชุดความรู้ใหม่บนฐานความรู้ชุดเดิม ซึ) ง
เป็นการจดัการความรู้ที)สําคญัที)ทาํให้เกิดเป็นแนวทางที)เหมาะสมกบัเฉพาะที) เฉพาะถิ)น และขวบนํ� ายงั
แสดงให้เห็นถึงสิทธิอาํนาจในการใชน้ํ� าที)เหนือกว่า กล่าวคือ มีการให้ความสําคญักบัคนตน้คิด โดยให้
สิทธิในการเปิดนํ�าเขา้นา (การคิดลกัษณะนี� เป็นส่วนหนึ)งในการใหค้วามสาํคญักบัคนตน้คิด อีกส่วนหนึ)ง
ของชาวบา้นมองจากสภาพความเป็นจริงของพื�นที) ที)แต่เดิมคนตน้คิดมีที)ดินมากกว่าเพื)อน ความตอ้งการ
นํ�ากมี็มากดว้ยเช่นกนั เหล่านี� บ่งบอกถึงความเอื�ออาทรที)มีต่อกนัความเขา้ใจถึงความจาํเป็นตอ้งใช)้ ซึ) งสิ)ง
เหล่านี�ทศันะของภาครัฐไม่มีฐานคิดในการจดัการทรัพยากรนํ�า  ขวบนํ�าจึงมีความจาํเป็นอย่างต่อเนื)องใน
การนํ�ามาใชใ้นการแบ่งนํ�าใหเ้กิดความเท่าเทียม พื�นที)ทาํกินที)ใกลฝ้ายจะมีโอกาส และสมาชิกที)เหนือกว่า
สมาชิกที)อยูไ่กลฝาย หากจะใชร้ะยะทางในการเปรียบเทียบค่อนขา้งลาํบาก เพราะยงัมีเงื)อนไขในเรื)องการ
ใชพื้�นที)เขา้มาเกี)ยวดว้ยในการที)จะกาํหนดวา่นํ�าจะพอหรือไม่พอในช่วงการเพาะปลกู 

  1.5.9.4 การสืบทอดภูมิปัญญาฝาย ดา้นการสืบทอดภูมิปัญญาใชเ้ครื)องชี� วดัเกี)ยวกบั   ภูมิ
ปัญญา รวมถึงระบบความเชื)อ ระบบคุณค่า  และระบบคิดของชุมชน ตัวชี� วดัการสืบทอดและการ
สร้างสรรค ์การปรับและพฒันาภูมิปัญญาว่าสามารถสังเกตไดจ้าก 1) มีผูน้าํทางความคิดของสมาชิกใน
ชุมชนเป็นผูเ้ชื)อมโยง สืบทอดภูมิปัญญามาสู่พิธีกรรมและกิจกรรมที)ควบคุมพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ 
สงัคม วฒันธรรมและการเมืองของสมาชิกในชุมชน 2) ความคิดและพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน เป็นผู ้
ที)สะทอ้นไดดี้วา่ มีการสืบทอดภูมิปัญญา 2.1) ทศันคติหรือความคิดเห็นของสมาชิกเกี)ยวกบัความเชื)อ และ
พิธีกรรมต่างๆ 2.2) พฤติกรรมของสมาชิกในการถือปฏิบติัตามพิธีกรรมความเชื)อ 

  1.5.9.5 กระบวนการสร้างความรู้ 
   1.5.9.5.1 การเรียนรู้จากเครือข่ายการเรียนรู้ภายใน โดยคนในซึ) งเป็นผูรู้้ที)สําคญั การ

เรียนรู้เกิดจากภาคปฏิบติัการก่อสร้าง การรับความรู้ของคนระหว่างรุ่นในยุคนั�นขึ�นอยู่กบัพื�นฐานความ
เขา้ใจระบบนิเวศดิน นํ�า ป่ามาก่อนผสมผสานกบัประสบการณ์ที)ร่วมกบัคนรุ่นก่อนที)มีลกัษณะแบบเคียง
บ่าเคียงไหล่ก็จะมีโอกาสที)จะไดรั้บความรู้ทั�งไดเ้ห็น ไดฟั้งจากการบอกเล่า ส่วนการเรียนรู้จากภายนอก
เริ)มเขา้มามีบทบาท ทั�งนี� เส้นทางของความรู้นั�นๆก็ผ่านเครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคมเช่นเดียวกนั การ
เรียนรู้ที)เกิดขึ�นระหว่างฝายก็ช่วยทาํใหภู้มิปัญญาในการจดัการนํ� าในรูปแบบฝายเป็นไปไดอ้ย่างรวดเร็ว 
กลไกที)มีส่วนช่วยสาํคญัในการถ่ายทอดก็คือ กลไกของกลุ่มผูใ้ชน้ํ� าถ่ายทอดผ่านผูน้าํ ซึ) งเป็นคนตน้คิดใน
การก่อสร้างฝายที)มีอยู่ในปัจจุบนั ซึ) งในดา้นของกระบวนการที)สําคญัที)ทาํให้ภูมิปัญญาชาวบา้นในการ
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จัดการนํ� าได้ก่อเกิดมีการดาํรงอยู่และผลิตซํ� าเพื)อสืบทอด โดยกระบวนการเกิดนั�นจะมีการสืบทอด 
ถ่ายทอดความรู้ มีการแลกเปลี)ยนปรับปรุงความรู้ต่างๆทั�งในดา้นทกัษะ ความคิด ความเขา้ใจ จนสามารถ
แกไ้ขปัญหาเรื)องการกกัเกบ็นํ�าไวเ้พื)อทาํนาได ้จึงเกิดเป็นความรู้ใหม่ และมีการสืบทอดพฒันา 

   1.5.9.5.2 กระบวนการสร้างและการถ่ายทอดความรู้ของชาวบา้นเพื)อสืบทอดความรู้ใน
การจดัการนํ� าส่วน โดยเฉพาะในส่วนที)เกี)ยวขอ้งกบัการจดัการทางพื�นที)หรือทางกายภาพ  มีลกัษณะการ
สร้างความรู้จากการลองผิด ลองถูก และสรุปบทเรียนจากปัญหาที)พบ ชุดความรู้ดงักล่าวจึงเกิดจากการ
นาํไปปฏิบติัจริง ซึ) งมีความสอดคลอ้งและเป็นไปตามแนวทางการดาํรงชีวิตปกติเพื)อส่งเสริมใหก้ารดาํเนิน
ชีวิตไดด้าํเนินต่อไป ชุดความรู้ที)ชาวบา้นสร้างใหม่เพื)อให้มีความเหมาะสมกบัศกัยภาพของกลุ่มและ
ระบบนิเวศแหล่งนํ�า และอีกส่วนหนึ)งของความรู้โดยเฉพาะในดา้นการจดัการทางสังคม วฒันธรรม ซึ) ง
ถ่ายทอดผา่นกลไกของกลุ่มบางส่วน และกลไกทางจารีตไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรมความเชื)อเรื)องผี สุภาษิต/คาํ
สอน ตาํนาน/เรื) องเล่าท้องถิ)น  สิ) งสําคญัคือ สิ)งที) เป็นความรู้ที)แฝงอยู่กบักระบวนการ ขั�นตอน ทกัษะ 
เทคนิคที)เป็นความรู้เดิม รวมทั�งแนวคิดมุมมอง และโลกทศัน์ของชาวบา้นที)แสดงให้เห็นถึงความอ่อน
นอ้ม และการพึ)งพาซึ) งกนัและกนั ดงันั�นในการรวบรวมองคค์วามรู้ต่างๆเพื)อใหค้นรุ่นต่อ ๆ   มาเขา้ใจถึง
ที)มาที)ไป จะทาํให้รักษาคุณค่า ความหมาย และความสําคญัของภูมิปัญญาที)สะทอ้นยุคสมยัและความ
เปลี)ยนแปลงแต่ละช่วงเวลาไว ้และนาํไปเป็นบทเรียนที)สาํคญั และมีการผลิตซํ� า สั)งสม สืบสาน สร้างเป็น
พลงัที)แสดงใหเ้ห็นถึงสิทธิและอาํนาจของชุมชนในการจดัการทรัพยากรนํ�า 

   1.5.9.5.3 กลไกทางจารีตประเพณี กลไกทางจารีตประเพณีที)สําคญัที)ช่วยในการรักษา
ระเบียบกฎเกณฑ ์และชี�ชดับางส่วนของกฎเกณฑใ์นการใชน้ํ�า 

   1.5.9.5.4 การจดัการทางสังคมและวฒันธรรมเกี)ยวขอ้งกบัลกัษณะการจดัการของกลุ่ม 
โครงสร้างกลุ่ม และบทบาทหน้าที)ของชาวบ้าน ระเบียบกฎเกณฑ์หรือข้อกาํหนดในการใช้นํ� า ซึ) ง
ครอบคลุมทั�งเรื)องกลไกทางจารีตประเพณีที)สาํคญัที)ช่วยในการรักษาระเบียบกฎเกณฑ ์และชี�ชดับางส่วน
ของกฎเกณฑใ์นการใชน้ํ� า ซึ) งเป็นภูมิปัญญาที)สําคญัในการจดัสรรหรือการแบ่งปันนํ� า “ขวบนํ� า” การลง
แขกเอาแรงในกิจกรรมดูแลรักษาระบบการจดัการนํ�าในรูปแบบฝาย และกลไกทางจารีตประเพณี กลไกที)
สัมพนัธ์กบัการจดัการนํ� า ปฏิบติัและเรียนรู้ผ่านพิธีกรรมความเชื)อที)สัมพนัธ์กบัการจดัการนํ� าในรูปแบบ
ฝาย สุภาษิตคาํสอน ซึ) งช่วยสะทอ้นให้ทราบถึงวิธีการจดัการของชาวบา้นที)หลากหลายรูปแบบไดเ้ขา้ใจ
ลึกซึ� งมากยิ)งขึ�น รวมทั�งนาํไปสู่ความเขา้ใจถึงกลไกอื)น ๆ ที)มีส่วนสาํคญัในการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย 

    1.5.9.5.5 การจดัการนํ�ารูปแบบฝาย   สิทธิชุมชนในลกัษณะสิทธิเชิงซอ้น  การใหคุ้ณค่า  
ความหมาย  การจดัการสิทธิ  ประกอบดว้ย กฎเกณฑใ์นการแบ่งนํ�าที)เรียกว่า “ขวบนํ� า” เงื)อนไขการรับ
สมาชิกโดยการกาํหนดการจ่ายค่าเปิดทางนํ�า เป็นตน้ ในอดีตทุกฝายเป็นฝายเฉพาะตระกลู หรือในหมู่เครือ
ญาติในสายเลือด มีพื�นที)ทาํกินในบริเวณนั�น ชาวบา้นจึงใช้คาํว่า “ผูเ้ป็นเจา้ของฝาย” แสดงให้เห็นว่า 
ทรัพยากรนํ�าเป็นของสาธารณะ แต่เมื)อถกูจดัการสิทธิดงักล่าวก็กลบักลายเป็นสิทธิในการครอบครองของ
ครัวเรือนใดครัวเรือนหนึ)ง แต่สิทธิที)วา่นั�นมีลกัษณะสิทธิเชิงซอ้น หมายถึง เมื)อทุกฝายสร้างฝายกั�นลาํหว้ย
สาธารณะ ตวัฝายชาวบา้นถือว่า “มีเจา้ของ” เหมือนเป็นการจบัจองที)จะใชน้ํ� าในบริเวณดงักล่าว แต่สิทธิ



88 

อื)น ๆ ที)เกี)ยวขอ้งกบัผลผลิตที)มาจากนํ� า คือ สัตวน์ํ� า ชาวบา้นคนอื)น ๆ ก็มีสิทธิs มาหาอยู่หากิน แต่เฉพาะ
บริเวณนํ� าหนา้ฝายจะตอ้งมีความระมดัระวงัมากขึ�นเท่านั�น ดงันั�นสิทธิชุมชนที)มีอยู่จึงทาํให้ชาวบา้นอยู่
ร่วมกนัไดแ้บบถอ้ยทีถอ้ยอาศยั 

   การแบ่งปันนํ� าจากฝายของกลุ่มผูใ้ชน้ํ� า มีการพฒันากฎเกณฑใ์นการแบ่งปันนํ�าหรือที)
ชาวบา้นเรียกว่า “ขวบนํ� า” เพื)อให้สอดคลอ้งกบัปริมาณที)มีค่อนขา้งจาํกดั “ขวบนํ� า” ในความหมายของ
ชาวบา้นก็คือ รอบเวรการแบ่งนํ�า โดย 1 ขวบนํ�าจะครอบคลุมเวลาในการเปิดนํ�า 24 ชั)วโมง แนวทางหรือ
วิธีการแบ่งนํ� าที)ชาวบา้นเรียกว่า “ขวบนํ� า” ให้เป็นกฎเกณฑเ์พื)อให้เกิดการแบ่งปันกนัอย่างเท่าเทียม ซึ) ง
กฎเกณฑด์งักล่าวมีความสอดคลอ้งกบั “การจ่ายค่าเปิดทางนํ�า” ของสมาชิกอีกดว้ย 

    กฎเกณฑใ์นการใชน้ํ� า  คือ การเขา้เป็นสมาชิก การไดม้าของผูน้าํหรือหวัหนา้ฝาย การ
เขา้ร่วมประชุม การจดัสรร หรือการแบ่งปันนํ�า และการใชแ้รงงานในการทาํกิจกรรม และการสมทบเงิน
ในการทาํกิจกรรม โดยทั�งการใชแ้รงงานและการสมทบเงินส่วนใหญ่เกี)ยวขอ้งกบักิจกรรมดูแลรักษาและ
การปรับปรุงพฒันาระบบการจดัการนํ�าในรูปแบบฝาย  “ขวบนํ� า” เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านที)สําคัญ ที)จะ
กาํหนดวิธีการจดัการนํ�าให้เกิดความเหมาะสมสอดคลอ้งทั�งสภาพทางกายภาพ เศรษฐกิจ ทางสังคมและ
ทางวฒันธรรมทอ้งถิ)น และการรุกคืบของระบบทุนนิยม อีกทั�งยงัช่วยกระชับความสัมพนัธ์ทั�งในกลุ่ม
เครือญาติ เพื)อนบา้น ให้เกิดความเอื�ออาทรต่อกนั กล่าวคือทั�งในครัวเรือนที)อยู่ตน้นํ� า ปลายนํ� า และยงั
สัมพนัธ์กบัสิทธิและโอกาสในการใชน้ํ� าที)มาควบคู่กบัการเปิด “ทางนํ�า” และเงื)อนไขที)เป็นตวักาํหนดถึง
ความจาํเป็นที)ตอ้งนาํ “ขวบนํ� า” มาใช้ที)สําคญัก็คือ กิจกรรมความหลากหลายของพืชที)ปลูกกบัจาํนวน
ครัวเรือนที)ปลกู และลกัษณะการจดัการกลุ่มทั�งที)เป็นทางการและกลุ่มเครือญาติระหว่างตระกลู โดยที)การ
นาํมาใชมี้เป้าหมายเพื)อให้เกิดความเท่าเทียมและเป็นธรรมในการใชน้ํ� าร่วมกนั รวมทั�งเพื)อช่วยป้องกนั
หรือระงบัขอ้ขดัแยง้ที)อาจจะเกิดขึ�น แนวทางการแบ่งนํ�ายงัมีการพฒันาเพื)อใหเ้กิดการยึดถือปฏิบติัร่วมกนั 
โดยชาวบา้นมีสืบทอดผ่านกระบวนการทางสังคม มีการพฒันาความรู้ในการจดัการตามแบบชาวบา้น 
พูดคุยแลกเปลี)ยน และสรุปบทเรียนร่วมกนั ช่วยโยงยึดวิถีการผลิตคือการทาํนาดาํแบบดั�งเดิมใหด้าํรงอยู่
ต่อไปการจดัการที)ไม่แยกส่วนระหวา่งคนกบัทรัพยากร จะช่วยเชื)อมร้อยใหเ้กิดสมดุลในการจดัการนํ�า 
    1.5.9.5.6 กระบวนการและขั�นตอนหลกัที)สาํคญัในการแบ่งปันนํ�าระหวา่งสมาชิก 

    1.5.9.5.6.1 การเปิดทางนํ�ามีความสมัพนัธ์กบัการกาํหนดระยะเวลาในการแบ่งปันนํ�า  
โดยเงื)อนไขที)สําคญัคือ แต่ละครัวเรือนสามารถเปิดทางนํ� าได ้2 ทาง หรือมีโอกาสได ้2 ขวบนํ�าเท่ากบั
หวัหนา้ฝายได ้เพื)อให้สอดคลอ้งกบัจาํนวนพื�นที)ทาํกิน แต่ตอ้งจ่ายค่าทางนํ�า 2 ทาง รวมเป็นเงิน 10,000 
บาท โดยมีเงื)อนไขว่าหากครัวเรือนใดมีที)ทาํกินที)จะใชน้ํ� าทาํนาจาํนวน 1-30 ไร่ จะไดสิ้ทธิในการเปิดนํ�า
ได ้1 ทางนํ� าหรือเท่ากบัชั)วโมง การเปิดใชน้ํ� าในแต่ละรอบ 1 วนัหรือ 24 ชั)วโมงนั�น หากครัวเรือนใดมี
พื�นที)ทาํนาตั�งแต่ 30 ไร่ขึ�นไปจะสามารถขอได ้2 ทางนํ�า หรือ 2 ขวบนํ�า หรือไดเ้ปิดนํ�าแต่ละครั� ง ๆ ละ 2 
ชั)วโมง  
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         1.5.9.5.6.2การจ่ายค่าเปิดทางนํ�า” เป็นเสมือนแนวทางในการสร้างความเสมอภาคใน
การใชน้ํ� าจากฝายร่วมกนัอย่าง   เท่าเทียมและเป็นธรรม อีกทั�งยงัเกี)ยวขอ้งสัมพนัธ์ในมิติทางสังคม การ
สร้างเงื)อนไขที)จะใช้นํ� าหรือทรัพยากรร่วมกัน เป็นการบ่งบอกถึงโอกาสที)ชาวบ้านมอบให้กัน ซึ) งมี
ลกัษณะให้สิทธิในการใชท้รัพยากรร่วมกนัอย่างเท่าเทียม  ถึงแมว้่าการคิดค่าทางนํ� าจะเป็นตวัเงิน แต่ก็
ไม่ไดห้มายความว่าทุกอย่างจะตอ้งซื�อดว้ยเงิน เพราะเมื)อพิจารณาถึงวิธีคิดของชาวบา้น คิดจากฐานที)ว่า 
ช่วงที)ทาํฝายมีผูก่้อการไดล้งทุน ลงแรงไปแลว้ ไม่กี)ราย แต่คนมาใชน้ํ� าก็น่าจะตอ้งมีการชดเชยสิ)งที)ผูที้)
ริเริ)มไดล้งทุนไป      จากวิธีคิดดงักล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นวา่คิดภายใตแ้นวทางการจดัการที)เนน้ความเท่าเทียม
และเป็นธรรม มากกว่าการมุ่งแสวงหาหรือการหวงัผลกําไร และในช่วงแรก ๆ เงินที) เก็บได้ก็เป็น
ความชอบธรรมที)ผูก่้อการจะนาํมาแบ่งปันกนั โดยไม่เกี)ยวกบัสมาชิกคนอื)น ๆ ซึ)งทุกฝ่ายกรั็บรู้ เขา้ใจ 

    1.5.9.5.6.3 สมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ� า  ขอ้กาํหนดการใชน้ํ� า ค่าเปิดทางนํ�า หมายถึง เงินที)
จะตอ้งจ่ายแรกเขา้  ทางนํ�าก็คือ เหมืองหรือคลองที)ส่งนํ� าเขา้มา ช่องทางระบายนํ�า หรือช่องทางที)แยกจาก
ฝาย ส่งนํ�าไปยงัพื�นที) การใหค้วามหมาย และคุณค่าของ “ขวบนํ�า” คําว่า “ขวบ” ขวบนํ� าจะกําหนดเป็น
รอบวนั สําหรับชาวบา้นแลว้ หมายถึง  ครบรอบ การใชค้าํว่า “ขวบ” ใชท้ั�งกบั  อายุคน อายุของพืชและ
ของเมลด็พนัธ์ุ เช่น หากใชก้บัอายุของเมลด็พนัธ์ุพืชที)เก็บไวเ้ป็นเวลา 1 ปี นยัความหมายเดิมคาํว่าขวบที)
ชาวบา้นใชก้บัพืช จะบ่งบอกทั�งอายขุองการนาํไปใชป้ระโยชน์ และเป็นสัญญาณเตือนว่า “ครบขวบแลว้” 
หรือ “ครบกาํหนดเวลาแลว้” จะตอ้งรีบนาํไปปลูก เนื)องจากถา้เก็บไวเ้กิน  1 ปี ก็จะปลูกไม่เกิด หรือพนัธ์ุ
นั�นจะใชไ้ม่ได ้หากเป็นการเก็บไวท้าํพนัธ์ุก็ตอ้งรีบไปปลูก หากเก็บไวกิ้นก็ตอ้งรีบกินก่อน ก่อนที)จะเสีย
สาํหรับพืชบางชนิด และถา้เป็นอายุคนก็เรียกปกติ 1 ขวบ ก็เรียก 1 ปีก็เรียกใชใ้นความหมายเดียวกนั การ
นาํคาํวา่ “ขวบ” มาปรับใชใ้นความหมายเดิมถึงแมว้า่จะนาํมาใชก้บัเรื)องการแบ่งนํ�า แต่ก็มีการกาํหนดรอบ
ระยะเวลาเหมือนกนั จะต่างกนัก็ตรงที) ขวบนํ� าจะกาํหนดเป็นรอบวนั    ส่วนขวบที)ใชก้บัพืช กบัคน นั�น
กาํหนดเป็นรอบปี ทั�งสองส่วนมีนยัที)สะทอ้นถึงช่วงระยะเวลาเป็นสาํคญั รวมทั�งยงัมีนยัที)ช่วยตอกย ํ�าการ
สิ�นสุดของเวลาของครัวเรือน และแบ่งปันโอกาสตามสิทธิการใชน้ํ�าใหก้บัอีกครัวเรือนหนึ)ง เช่น เรื)องขวบ
นํ� า เมื)อเปิดนํ� าเขา้นาในระยะเวลา24 ชั)วโมง ก็ถือว่าการเปิดนํ� าเขา้นาของครัวเรือนดงักล่าวสิ�นสุดลง 
จะตอ้งมีการส่งต่อขวบนํ�าใหค้รัวเรือน 

  “ขวบนํ�า” ใชใ้นบริบทใหม่ ความหมายใหม่ วา่ “มื�อหนึ)ง คืนหนึ)ง แบ่งมื�อนี�ผูนี้� เอา มื�อต่อไป
ผูนี้� เอา แบ่งคนละวนั เป็นรอบ ๆ ไป” และความหมายว่า “เป็นการปันเวรกนัเอานํ�า เหมือนกะนํ�า มื�อหนึ)ง 
คืนหนึ)ง  ความหมายว่า “แบ่งนํ�ากนัมื�อหนึ)ง คืนหนึ) ง หรือ 24 ชั)วโมง” ความหมายว่า “มื�อหนึ) ง คืนหนึ)ง” 
การให้ความหมายของชาวบา้นผูใ้ชน้ํ� าจากฝายเป็นไปในทิศทางเดียวกนั โดยสรุปว่า “ขวบนํ�า” หมายถึง 
เป็นรอบเวรในการแบ่งนํ�าซึ) งกาํหนดระยะเวลาใหห้นึ) งขวบนํ�าเท่ากบั 24 ชั)วโมง หรือที)ชาวบา้นกล่าวว่า 
“มื�อหนึ)ง คืนหนึ)ง” 
    กาํหนดวนัหรือช่วงเวลาในการแบ่งนํ� า 1 ขวบ (รอบเวร) หนึ) งเท่ากบั 1 วนั 1 คืน (24 
ชั)วโมง)  “แบ่งกนัคนละมื�อ” ในการแบ่งนํ�าถือว่าเป็น 1 ขวบ แต่ละครัวเรือนที)เป็นสมาชิกตอ้งถือปฏิบติั
ร่วมกนั ยกเวน้สิทธิของหวัหนา้ฝาย และสมาชิกที)มี 2 ทางนํ�า ซึ) งเป็นไปตามเงื)อนไขและขอ้กาํหนดของ
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กลุ่มผูใ้ชน้ํ�าคือ จ่ายค่าเปิดทางนํ�าที)สมัพนัธ์กบัจาํนวนพื�นที)ทาํกิน กจ็ะที)ได ้2 ขวบนํ�า หรือ 2 วนั ต่อการเอา
นํ�าเขา้นา หรือแปลงเกษตรอื)น ๆ ในหนึ)งรอบเวรฝาย  

   การใหค้วามหมาย และคุณค่าของ “ขวบนํ�า” การผลิตซํ�าทางความรู้ 
    “ขวบ” มาปรับใชก้บัการแบ่งปันนํ� า หรือที)เรียกว่า “ขวบนํ� า”เป็นการผลิตซํ� าทางความรู้

เกี)ยวกบัคาํว่า “ขวบ” ในความหมายในวิถีชีวิตปกติของชาวบา้น ซึ) งมีวิธีคิดที)เกิดจากฐานความรู้ดั�งเดิม  
การใชค้าํวา่ขวบในอดีต ถกูกาํหนดโดยกระบวนการทางสงัคมที)เกิดจากการมีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์ 
วางแผน และการหาทางออกในการแกไ้ขปัญหาในการใชน้ํ� าร่วมกนั เนื)องจากก่อนที)จะนาํขวบนํ� ามาใช ้ 
กล่าวว่า “คาํว่าขวบก็ใชก้นัอยู่แลว้ในชีวิตประจาํวนั เมื)อนาํมาใชก้บัเรื)องการแบ่งนํ�า มีคุณค่าความหมาย  
โดยเฉพาะช่วงแลง้อะไรก็ดูเหี)ยวเฉาไปหมด ขวบนํ�าจึงเป็นเสมือนหนึ)งดอกไมบ้านในยามแลง้ กว่ามนัจะ
ออกดอกไดม้นัยาก แต่ออกมาแลว้สีสันสวยแท”้ นยัดงักล่าวไดแ้สดงให้เห็นถึงวิธีคิดที)เรียนรู้ธรรมชาติ 
และการปรับตวัใหเ้หมาะสมภายใตวิ้ธีการแบ่งนํ�าที)เรียกว่า “ขวบนํ�า” และคาํว่า “ขวบนํ�า” ที)นาํมาใชจึ้งมี
ลกัษณะของการปรับประยุกตใ์ชมี้การต่อยอดความรู้จากฐานความรู้ดั�งเดิม นาํมาปรับใชใ้นความหมายที)
แตกต่าง และเป็นส่วนหนึ) งของวิธีการแบ่งนํ�าที)ชาญฉลาดที)จะนาํมาซึ) งในการแบ่งนํ� าใชเ้ป็นรอบวนัเป็น
ขอ้กาํหนด ซึ) งก็สอดคลอ้งกบัความตอ้งการนํ� าของกิจกรรมการผลิต อีกทั�งฐานคิดดงักล่าวเกิดจากความ
เป็นจริงของการใชชี้วิตของชาวบา้นผ่านการเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างคนกบัธรรมชาติ เป็นสิ)งที)สะทอ้นให้
ทราบถึงแนวคิดในการแบ่งปันนํ�า วา่มีวิธีคิดและการนาํมาประยุกตแ์ละนาํมาใชใ้นการแบ่งปันนํ�าไดอ้ย่าง
เหมาะสมในบริบทใหม่ ความหมายใหม่ ที)พฒันาจากรากฐานของวฒันธรรมการดาํรงชีพดั�งเดิม 

   1.5.9.5.4 กฎเกณฑก์ารใชแ้รงงาน เรียกวา่ “การลงแรง” หรือ “การลงแขกเอาแรง”  
   ความร่วมมือของสมาชิกผูใ้ช้นํ� า ตามแนวทางบนฐานวฒันธรรมดั� งเดิม อีกทั� งช่วย

สะทอ้นคุณค่าความหมายผ่านปฏิบติัการ “การลงแขก” หรือเอาแรงที)สืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น เป็นอีกส่วน
หนึ) งของการมีส่วนร่วมระหว่างสมาชิกที)ใช้นํ� าร่วมกนั โดยจากแนวคิดที)เกี)ยวขอ้งทั�งในเรื) องแหล่งนํ� า
ธรรมชาติ และแหล่งนํ�าที)คนสร้างขึ�นทั�งฝายและคลองส่งนํ�า มีความเกี)ยวขอ้งสัมพนัธ์กบัทรัพยากรไม่ว่า
จะเป็นดิน นํ�า ป่า นั)นหมายความว่า การเรียนรู้ธรรมชาติทุกส่วน ทาํใหมี้ความเขา้ใจในการที)จะเขา้ไปใช ้
ดูแล และพฒันาปรับปรุงอย่างลึกซึ� ง ดงัที)ตวัแทนผูใ้ช้นํ� าจากฝายบา้นไดก้ล่าวถึง การดูแลรักษาฝายว่า 
“จะตอ้งดูแลทั�งดิน นํ�า ป่า เพราะทุกอยา่งมีผลซึ)งกนัและกนั” 

   กฎเกณฑก์ารใชแ้รงงาน เรียกวา่ “การลงแรง” หรือ “การลงแขกเอาแรง” ในการลงแรงเพื)อ
ทาํกิจกรรม   การปรับปรุง ขุดลอกฝาย คลองส่งนํ� า จะยึดหลกัพื�นฐาน คือ ทุกครัวเรือนตอ้งส่งคนใน
ครัวเรือนเขา้ร่วมกิจกรรมหนึ) งคน หากมีปัญหาในการเขา้ร่วมจะตอ้งมีการแจง้กบัสมาชิกหรือผูน้าํกลุ่ม 
การกาํหนดมาตรการบงัคบัเพื)อป้องกนัการเอาเปรียบ กล่าวคือ หากไม่สามารถมาร่วมกิจกรรม จะตอ้งมี
การ “การลงเงิน” “ชดเชยแรงงาน” เป็นตวัเงิน ซึ)งยึดตามการจา้งงานรายวนัปกติ 

   1.5.9.5.5 กฎเกณฑก์ารเขา้ร่วมประชุมกลุ่มผูใ้ชน้ํ�า    ในกลุ่มทุกคนรวมถึงผูน้าํ จะเป็นไป
ตามครรลองของการทาํงานกลุ่ม หรือการทาํงานร่วมกนัของคนทั)วไป เมื)อมีการเรียกประชุม โดยสมาชิก
ดว้ยกนั หวัหนา้คลอง หรือผูที้)ไดรั้บมอบหมายจากหวัหนา้ฝาย หรือตวัหวัหนา้ฝายเอง บางครัวเรือนไม่เขา้
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ร่วมประชุมบ่อยครั� ง เมื)อพิจารณาเหตุผลแลว้ อาจถึงการถูกตดัสิทธิs โดยใชน้ํ� าจากฝายได ้ กฎเกณฑก์าร
ลงโทษ การลกัเปิดขวบนํ�าของผูอื้)น ประกอบดว้ย  บทลงโทษ การปรับเงิน การลงโทษทางสงัคม ก า ร
กาํหนด บทลงโทษ กรณีลกัขโมยนํ� าเป็นกฎเกณฑ์เรื) องแรกที)ชาวบา้นคิดเรื) องการกาํหนดบทลงโทษ 
เนื)องจากการแบ่งปันนํ�าตามวิธีของชาวบา้น “ขวบนํ�า” เป็นหวัใจสาํคญัของการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย และ
ในอีกมุมมองหนึ)ง กิจกรรมการแบ่งปันนํ�ามีทิศทางที)จะก่อใหเ้กิดความขดัแยง้  บทลงโทษทางสังคมเป็น
สิ)งที)รุนแรงมากกวา่ ตวัอยา่งของบทลงโทษทางสงัคมที)ชาวบา้นเขา้ใจคือ เช่น การไม่ช่วยงานส่วนรวมไม่
วา่เรื)องใด เมื)อทาํบ่อยครั� งจนเป็นนิสยั คนเหล่านี� เมื)อมีงานที)บา้นตนเองผูค้นกไ็ม่อยากไปช่วย หรือบางครั� ง 
เมื)อมีโครงการสนับสนุนดา้นต่างๆจากภายนอก ก็จะไม่ไดรั้บการพิจารณา เนื)องจากเป็นคนเห็นแก่ตวั 
ประเดน็ดงักล่าวตอ้งพิจารณาใหลึ้กซึ� งถึงปัญหาที)เขาไม่ไดม้าร่วม เพราะเป็นเรื)องละเอียดอ่อน แต่สาํหรับ
ชาวบา้นซึ)งเป็นคนบา้นเดียวกนัแลว้ยอ่มรู้ตื�นลึกของเรื)องราว ความเชื)อดงักล่าวจึงทาํใหใ้นช่วงที)ผ่านมาไม่
มีการกาํหนดบทลงโทษ เหตุผลหนึ) งที)ทาํใหช้าวบา้นพยายามหาวิธีการที)จะช่วยควบคุมการใชน้ํ� าร่วมกนั 
และนี) คือกลไกของกลุ่มที)ควบคุมดูแลการใช้นํ� าร่วมกันให้เป็นไปตามกฎกติกามากขึ� น  การกาํหนด
บทลงโทษปรับเป็นเงินกรณีที)มีการขโมยนํ�า หรือบางครั� งชาวบา้นเรียกวา่ “การลกัเปิดขวบนํ�าของผูอื้)น” 
    1.5.9.5.6 ระบบการจดัการที)มีความสอดคลอ้งกบัวิถีการดาํรงชีวิตปกติ เป็นตวัสะทอ้น
ใหท้ราบถึงเงื)อนไขวา่ทาํไมกลุ่มผูใ้ชน้ํ�าจึงมีโครงสร้างกลุ่มทั�งที)เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ความเป็น
ทางการหมายถึง กลุ่มมีความชดัเจนในการจดัการในเรื) องต่าง ๆ ส่วนกลุ่มที)ไม่เป็นทางการนั�น ภายใต้
วิธีการจดัการต่าง ๆ ยงัไม่ชดัเจนในบางเรื)อง แต่ก็มีการจดัการนํ� าไดแ้ละสอดคลอ้งกบัวิถีการดาํรงชีวิต
ปกติ เมื)อพิจารณาถึงลกัษณะการจดัการนํ�าในรูปแบบฝายกลุ่มผูใ้ชน้ํ�าฝาย ก า ร กํา ห น ด โ ค ร ง ส ร้ า ง แ ล ะ
บทบาทหนา้ที) รวมถึงกฎเกณฑแ์สดงใหเ้ห็นชดัเจนว่า เป็นกระบวนการทางสังคมที)ช่วยใหก้ารดาํเนินการ
เป็นไปไดภ้ายใตเ้ป้าหมายเดียวกนั คือ การจดัการนํ�าเพื)อใหเ้กิดการใชป้ระโยชน์ร่วมกนั อย่างเป็นธรรม 
และภายใตก้ารกาํหนดโครงสร้างกลุ่มในการจดัการจะมีลกัษณะที)หลากหลายและเป็นไปตามวิถีการ
ดาํเนินชีวิตดั�งเดิมของทอ้งถิ)นเป็นสําคญัพบว่า ลกัษณะการจดัการกลุ่มที)มีความเป็นทางการ ก็เกิดจาก
องค์ประกอบของสมาชิกที)มาจากหลากหลายครัวเรือน หลากหลายลกัษณะสายสัมพนัธ์ แนวทางในการ
จดัการจึงตอ้งกาํหนดบนฐานของความหลากหลายดงักล่าว เพื)อให้การใชน้ํ� าร่วมกนั ตลอดทั�งการรักษา
แนวทางการใช้นํ� าให้เป็นไปตามขอ้กาํหนดต่าง ๆ ดว้ย และภายใตร้ะบบการจดัการนํ� าของชาวบา้นที)
สะท้อนผ่านการจัดการกลุ่ม รูปแบบโครงสร้าง บทบาทหน้าที)  เป็นระบบการจัดการที)ไม่แยกส่วน 
กล่าวคือ การจดัการแสดงใหเ้ห็นว่ามีความสัมพนัธ์ทั�งระหว่างคนกบัคน คนกบัทรัพยากรต่าง ๆ และกบั
สิ)งเหนือธรรมชาติ การเชื)อมโยงความรู้ในการจดัการจึงช่วยทาํให้เกิดความสมดุล และโดยวิธีการที)ถูก
กาํหนดโดยชาวบา้นปฏิบติัโดยชาวบา้น ภายใตห้ลกัการจดัการของชุมชนที)สะทอ้นผ่านแนวทางการ
กาํหนดรูปแบบโครงสร้างทางสังคมในการจดัการผ่านกลไกของกลุ่มผูใ้ชน้ํ� านั�น จึงนาํไปสู่การพฒันาที)
ย ั)งยืนได ้
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  1.5.9.6  การจาํแนกตามขนาดของตวัฝาย    ขนาดพื�นที)ทาํกิน ศกัยภาพของพื�นที)และความ
อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรดิน นํ�า ป่า ลกัษณะขนาดของลาํห้วยบริเวณที)ก่อสร้างฝายเป็นสําคญั ขนาด
พื�นที)ทาํกิน หรือพื�นที)ที)ใชป้ระโยชนจ์ากนํ�า ศกัยภาพของพื�นที)และความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร   ดิน 
นํ� า ป่า ในอาณาบริเวณนั�น ซึ) งทุกส่วนจะสัมพนัธ์กนั และเป็นผลให้ฝายมีขนาดและการใชป้ระโยชน์ที)
แตกต่างกนัตามมา 
    1.5.9.7  กระบวนการสร้างและการถ่ายทอดองคค์วามรู้ 
    1.5.9.7.1การสร้างความรู้จากการลองผิด ลองถูก สรุปบทเรียนจากปัญหาที)พบในการ
ดาํรงชีพบนฐานทรัพยากร  วิถีการผลิตที)ยงัต้องพึ) งพานํ� า ทาํให้ชาวบ้านมีความพยายาม พฒันาจาก
ศกัยภาพของตนเอง 
    1.5.9.7.2 กระบวนการสร้างและพฒันาองค์ความรู้ในการจดัการนํ� ามีการปรับฐานคิด 
ความรู้ ความเขา้ใจผ่านระบบความรู้ที)เชื)อมโยงกับระบบนิเวศ และระบบสังคม วฒันธรรม มีการนํา
ประสบการณ์จากการใช้ชีวิตมาปรับใช้ และแลกเปลี)ยนเรียนรู้กันตามโอกาสทั�งภายในและภายนอก 
รวมทั�งการไดไ้ปดูปฏิบติัการสร้างฝายจริงๆ ทาํให้สามารถเกิดการพฒันาความรู้ในการจดัการ สามารถ
เชื)อมต่อความรู้ระหวา่งศาสตร์สมยัใหม่ และความรู้ดั�งเดิมไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยที)ในกระบวนการผลิตซํ� า 
และสืบทอดภูมิปัญญานั�นเป็นไปอย่างไม่หยุดนิ)ง โดยผ่านกลไกที)สําคญัคือ กลไกกลุ่ม กลไกทางจารีต 
ไดแ้ก่ ความเชื)อเรื)องผีสืบทอดผา่นพิธีกรรม สุภาษิตคาํสอนของคนโบราณ และเครือข่ายความสมัพนัธ์ทาง
สังคมที) โดยมีเครื) องมือที)สําคญัคือ ตาํนานหรือเรื) องเล่าทอ้งถิ)น กฎเกณฑ์ในระบบการจดัการนํ� าของ
ชาวบา้น รูปธรรมของฝายที)มีอยู่ในชุมชน และขบัเคลื)อนโดยผูรู้้ ผูอ้าวุโส จํ� า ผูน้าํชุมชน และผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมต่างๆที)เกี)ยวขอ้ง ทาํใหก้ารจดัการนํ�าซึ) งเป็นภูมิปัญญาที)ซอ้นๆกนัอยู่หลายเรื)องราวสามารถมีการ
ผลิตซํ�าสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นได ้

 1.5.9.7.3  การสืบทอดภูมิปัญญาใชเ้ครื)องชี�วดัภูมิปัญญา และระบบความเชื)อ  
ระบบคุณค่า และระบบคิดของชุมชน มีตวัชี� วดัที)ชี� ให้เห็นการสืบทอด สร้างสรรค์  ปรับและพฒันาภูมิ
ปัญญาคือ ประการแรก การมีผูน้าํทางความคิด  ประการที)สอง ความคิดพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชนที)
จะสะทอ้นไดดี้ว่ามีการสืบทอด  โดยดูจากทศันคติ หรือความคิดเห็นของสมาชิกเกี)ยวกบัความเชื)อ และ
พิธีกรรมต่างๆ รวมทั�งพฤติกรรมของสมาชิกในการถือปฏิบติัตามพิธีกรรมหรือความเชื)อเหล่านั�นดว้ย 

  1.5.9.8  ความรู้ในการสร้างฝาย  ความรู้ในการเลือกวสัดุฝาย กระบวนการและวิธีการทาํงาน  
การผลิตซํ�าความรู้ ลกัษณะความรู้ในการเลือกวสัดุสร้างฝาย  ความรู้จะฝังอยู่กบัตวัคนในลกัษณะของ
กระบวนการและวิธีการทาํงาน  มีการผลิตซํ� าความรู้อย่างต่อเนื)อง ทั�งนี� เนื)องมาจากสภาพทรัพยากรและ
การเขา้ถึงมีการปรับเปลี)ยน การเรียนรู้ใหม่ที)พบว่าวสัดุบางอย่างจะทนกบัสภาพความแรงของนํ� า ยิ)ง
โดยเฉพาะในปัจจุบนั ความหลากหลายของระบบนิเวศแหล่งนํ�าที)ช่วยชะลอการพงัทลายของฝายในช่วงที)
นํ�ามาแรงหมดสภาพไป กล่าวคือ สภาพความเป็นวงันํ�าสูญเสียคุณค่าความหมายดั�งเดิมที)มีต่อชาวบา้นเป็น
อย่างมาก ส่วนหนึ)งมาจากการเปลี)ยนแปลงการผลิตเป็นพืชเศรษฐกิจในปัจจุบนั ความรู้ของชาวบา้นก็มี
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การปรับเปลี)ยนไปตามสภาพความเปลี)ยนแปลงไปทั�งทางดา้นกายภาพ โดยที)สมัพนัธ์กบัสิทธิในการเขา้ถึง
ทรัพยากรที)เคยมีมาแต่เดิม  
    1.5.9.8.1 ความรู้การจดัการดา้นพื�นที)หรือทางกายภาพ  ไดแ้ก่ การเลือกพื�นที)และวสัดุ
ในการก่อสร้างฝาย วิธีการก่อสร้างฝาย และวิธีการนาํนํ� ามาใช้ ส่วนด้านที�สอง การจัดการทางสังคม

วัฒนธรรม ไดแ้ก่ ลกัษณะการจดัการและการจดัโครงสร้างกลุ่ม ระเบียบกฎเกณฑใ์นการใชน้ํ� า การจดัสรร
หรือการแบ่งปันนํ�าที)ชาวบา้นพฒันาขึ�นเป็นภูมิปัญญาชาวบา้นในการจดัการนํ�าเรียกว่า “ขวบนํ�า” กิจกรรม
การดูแลรักษา ปรับปรุงพฒันาระบบการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย และกลไกทางจารีตที)สมัพนัธ์กบัการจดัการ
นํ�าไม่วา่จะเป็นเรื)องความเชื)อเรื)องผี ซึ) งปฏิบติัผา่นการทาํพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้นเดือน 6 สุภาษิตคาํสอน  
    1.5.9.8.2 ความรู้ระดบัวิธีคิด ความรู้ทางวฒันธรรม การใหคุ้ณค่าความหมายต่อแหล่งนํ�า 
และรูปแบบการจดัการนํ� า (ฝาย) จึงเป็นส่วนสําคัญที)ช่วยทาํให้ชาวบ้านสามารถกาํหนดวิธีการหรือ
กระบวนการในการจดัการเพื)อเขา้ไปใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรดงักล่าว โดยที)มีฐานของสาํนึกในการใช้
ที)ไม่เอาเปรียบ  ภูมิปัญญาทอ้งถิ)นถือเป็นความรู้ทางวฒันธรรมที)มีค่าอยา่งยิ)ง เพราะเป็นรากฐานของสังคม
ที)สั)งสม      สืบทอดกนัมา เป็นความรู้ที)อยู่กบัตวัคน และติดแผ่นดิน กล่าวคือ ไดส้ะทอ้นถึงวิธีการดาํเนิน
ชีวิตของผูค้น ซึ)งเกิดจากการปรับชีวิตใหส้ัมพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้มใหอ้ยู่ไดอ้ย่างเป็นปกติ    ไม่ว่าจะเป็น
ในดา้นปัจจยัสี) ศิลปวฒันธรรม ประเพณี ความเชื)อต่าง ๆ ความหลากหลายทางทรัพยากร มีส่วนสาํคญัใน
การกาํหนดวิธีการกิน การอยู่ หรือภูมิปัญญามีความหลากหลายตามภูมิเวศของภาคต่าง ๆ อนัสะทอ้นถึง
โลกทศัน์ หรือระบบคิดในการจดัการความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ และคนกบัสิ)ง
เหนือธรรมชาติ ใหเ้อื�อต่อการดาํรงชีวิติอยา่งชาญฉลาด 
    1.5.9.8.3 ความรู้มีความสัมพนัธ์กบัฐานทรัพยากรดิน นํ� า ป่า ภายใตโ้ลกทศัน์ของ
ชาวบา้น การพฒันาความรู้หรือภูมิปัญญาชาวบา้นในการจดัการนํ�าที)สะทอ้นใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบทั�งใน
ดา้นกายภาพ สังคม วฒันธรรม และความรู้สมยัใหม่ และยงัสะทอ้นให้เห็นว่าโดยระบบความรู้หรือภูมิ
ปัญญาชาวบา้นในเรื)องการจดัการนํ�านั�นมีความสัมพนัธ์กบัฐานทรัพยากรดิน นํ�า ป่า ภายใตโ้ลกทศัน์ของ
ชาวบ้าน ซึ) งอยู่บนพื�นฐานของการตระหนักรู้ และเข้าใจปฏิสัมพนัธ์ระหว่างระบบนิเวศและสังคม 
วฒันธรรม รวมทั�งปฏิสมัพนัธ์กบัภายนอกผา่นเครือข่ายความสมัพนัธ์ทางสงัคมของชาวบา้นที)แน่นอน ทาํ
ให้ความรู้ไม่ปิดกั�น เกิดความเขา้ใจที)ลึกซึ� ง พฒันาเป็นแนวทางในการใชป้ระโยชน์จากนํ� าในรูปแบบที)
เหมาะสมกับบริบทและศักยภาพของท้องถิ)นอย่างแทจ้ริง รวมทั� งยงัช่วยหนุนเสริมให้เกิดการเรียนรู้
ร่วมกนั ทาํใหเ้กิดประสิทธิภาพในการจดัการ 
    1.5.9.9 ประเภทฝาย  
    1.5.9.9.1 ฝายกั�นร่องนํ�า การสร้างฝายกั�นร่องนํ�า วิธีการคือใชไ้มว้างขวางและใชใ้บตอง
กลว้ยมาปิดไวบ้ริเวณหนา้ฝายเพื)อใหร้ะดบันํ�าขึ�นสูงขึ�น จะสร้างฝายในบริเวณร่องนํ�าที)ออกมาจากลาํหว้ย
อีกปุ่มซึ)งเป็นลาํหว้ยสาขา  เพื)อทดนํ�าใหสู้งขึ�น หลงัจากนั�นจะวางท่อใหน้ํ�าไหลเขา้สู่ที)นาของตน 
    1.5.9.9.2 ฝายขนาดใหญ่ รูปธรรมของฝาย โดยเฉพาะในดา้นสภาพทางกายภาพ เป็นตวั
สะทอ้นถึงสภาพการใชป้ระโยชน ์และศกัยภาพของการจดัการนํ�าไดเ้ป็นอยา่งดี 



94 

    1.5.9.9.3 ฝายคอกหมู มีความคงทนมากกว่าฝายที)ทาํจากไม ้แต่ตอ้งใชแ้รงงานและทุน
สูงกวา่ในการสร้างฝายดว้ยไม ้
    1.5.9.9.4 ฝายดิน  ดินลูกแข ้  ภูมิปัญญาชาวบา้นที)สัมพนัธ์กบัวิธีการนาํนํ�ามาใชต้ามวิธี
ดั�งเดิมคือการไม่พึ)งเทคโนโลยีสมยัใหม่ แต่เปิดเขา้โดยวิธีดั�งเดิม จะช่วยควบคุมไม่ใหเ้กิดการใชน้ํ� าอย่าง
ฟุ่มเฟือย แสดงให้เห็นว่าชาวบา้นมีวิธีคิดที)ไม่เอาเปรียบธรรมชาติแต่จะใช้อย่างเหมาะสม ใช้ดินที)มี
คุณสมบัติเป็นดินละเอียด เหนียว จึงใช้ดินจอมปลวก เมื)อนาํมาปั� นอดัให้แน่นปั� นเป็นลูกกลม ๆ แลว้
ชาวบา้นเรียกว่า “ดินลูกแข”้ ซึ) งดินลูกแขจ้ะเรียกตามลกัษณะการปั� นของดิน โดยวิธีการในการทาํดินลูก
แข ้นั�นจะตอ้งปั� นอดัดินเป็นลูกกลมขนาดพอคนอุม้ไหว นาํมาอดัทบักนัสูงประมาณ 1 เมตรกว่าเนื)องจาก
พิจารณาแล้วเห็นว่ามีคุณสมบัติที)จะช่วยยึดให้ส่วนประกอบอื)น ๆ ติดแน่นกันในแต่ละหมอน ซึ) ง
หมายความวา่   ไมห้นึ)งหมอนนั�น จะมีส่วนประกอบอื)น ๆ ไดแ้ก่ ไมห้มอน ไมร้ะแนง เปอะไมไ้ผ่ และดิน
ลกูแข ้ดงันั�นในการทาํแต่ละหมอน วสัดุต่าง ๆ บางส่วนสามารถเตรียมไวล่้วงหนา้ไดท้ั�งหมด นอกจากดิน
ลกูแขที้)จะตอ้งเตรียมในระหว่างการสร้างฝาย และในการทาํตอ้งประสานกนัในทีมใหดี้ และทาํใหท้นัใน
การทาํฝายในแต่ละหมอน เพราะไม่อยา่งนั�นคุณสมบติัของดินก็จะแหง้เสียก่อนซึ) งใชก้ารไม่ได ้ที)จะไดใ้ช้
เป็นส่วนประกอบในการยึดวสัดุระหว่างดินกบัไม ้ในการทาํจึงตอ้งอาศยัความร่วมมือกนัเป็นทีม และมี
การจดัแบ่งงานกนัใหดี้ดว้ย โดยแต่ละครัวเรือนที)ทาํดว้ยกนัจะมาช่วยกนัปั� นดินโดยนาํดินจอมปลวกจากที)
นาตนเอง กิจกรรมนี�มาช่วยกนัทั�งผูห้ญิง ผูช้าย ดงันั�นจะเห็นว่าสิ)งสาํคญัของกระบวนการทาํงานในส่วนนี�
จะตอ้งเนน้การมีส่วนร่วมของสมาชิกเป็นสาํคญังานจึงจะดาํเนินไปไดใ้นแต่ละขั�นตอน ดินลูกแขน้อกจาก
จะเป็นส่วนหนึ) งของการสร้างฝายแลว้ประโยชน์อีกดา้นหนึ) งที)ไม่อาจละเลยไดก้็คือ การนาํดินลูกแขไ้ป
ช่วยทาํให้ระดับนํ� าสูงขึ�นเพื)อให้สามารถผนันํ� าไปยงัคลองส่งนํ� า และกระจายนํ� าเขา้สู่พื�นที)ทาํกินได ้
โดยเฉพาะช่วงที)มีนํ� าในฝายจาํนวนจาํกดั ก็จะนาํดินลูกแข้ โดยไปในบริเวณหน้าฝาย เป็นภูมิปัญญา
ชาวบา้นที)สัมพนัธ์กบัวิธีการนาํนํ�ามาใชต้ามวิธีดั�งเดิมคือการไม่พึ)งเทคโนโลยีสมยัใหม่ แต่เปิดเขา้โดยวิธี
ดั�งเดิม จะช่วยควบคุมไม่ใหเ้กิดการใชน้ํ�าอยา่งฟุ่มเฟือย 
    1.5.9.9.5 ฝายดิน  ฝายขี� ดิน ฝายที)ทาํจากวสัดุหลกัคือดินเป็นหลกั  
    1.5.9.9.6  ฝายนํ�าลน้ ฝายนํ�าลน้ธรรมชาติ  ฝายนํ�าลน้คอนกรีต พื�นที)ตน้นํ�า  พื�นที)กลางนํ�า  
พื�นที)ทา้ยนํ�า กั�นทาํนบ การกั�นทาํนบ การสร้างฝายนํ�าลน้ธรรมชาติและฝายนํ�าลน้คอนกรีต  เป็นภูมิปัญญา
พื�นบา้นดั�งเดิมในการจดัการนํ� าเพื)อการดาํรงชีวิตของชุมชนแต่ละชุมชนในอดีต แต่สําหรับฝายนํ� าลน้
ธรรมชาติและฝายนํ�าลน้คอนกรีตของชุมชน   พบในพื�นที)    ตน้นํ� า พื�นที)กลางนํ�าและพื�นที)ทา้ยนํ�า  ซึ) งเป็น
ภูมิปัญญาพื�นบา้นดั�งเดิมจริง ๆ คือวา่ คาํวา่ ฝายนํ�าลน้ ซึ) งชาวบา้น เรียกวา่ กั�นทาํนบ การกั�นทาํนบ คือ การ
นาํดินมากั�นขวางลาํนํ� าใหเ้กิดแอ่งนํ�าหรือคูนํ� า เมื)อนํ� าหลากมามากๆ ก็จะลน้หรือท่วมทาํนบที)ชาวบา้นกั�น
ไว ้ต่อมากมี็การพฒันาแนวคิดทาํเป็นระบบอยา่งจริงจงั 
    1.5.9.9.7 ฝายบา้น กฎเกณฑ์เกี)ยวกบัการใช้นํ� า  การให้ความหมาย และคุณค่าของ    
“ขวบนํ�า” สญัญาเหมืองฝาย  กฎเกณฑใ์ชน้ํ�าฝาย 
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    1.5.9.9.8 ฝายแบบกอ้นหินคนัคูนํ� า  ลงกํ)า สภาพที)พบ มีการจบัปลาแบบชาวประมง
ขนาดเลก็เป็นการรวมกลุ่มของชุมชนในเขตพื�นที) เรียกว่า ลงกํ�า  ฝายแบบกอ้นหินคนัคูนํ� าหรือคนัคูนา ฝาย
แบบกอ้นหินคนัคูนํ�าเป็นภูมิปัญญาพื�นบา้นของชุมชนลุ่มนํ�า  ที)พบในเขตพื�นที)ตน้นํ� าและพื�นที)กลางนํ�าซึ) ง
ชุมชนจดัสร้างขึ�นเพื)อการกกัเก็บนํ�า  การสร้างฝายกอ้นหิน ดั�งเดิมชุมชนจะสร้างโดยใชก้อ้นหินหรือกอ้น
ดินที)เกิดจากการพดัพาของกระแสนํ� าที)เกิดจากการพงัทลายของฝั)งลุ่มนํ� าเท่านั�น  แต่ปัจจุบนัชุมชนได้
พฒันาการสร้างฝายแบบกอ้นหินคนัคูนํ� า คือชุมชนไดเ้พิ)มจาํนวนหินจากใช้กอ้นหินในลุ่มนํ� าที)เป็น
ทรัพยากรธรรมชาติจึงไดซื้�อกอ้นหินมาเสริมความแขง็ของฝาย 
    1.5.9.9.9  ฝายผาขา้วหลาม ฝายผาขา้วหลาม การทาํนาดาํ การกกัเก็บนํ�าในรูปแบบฝาย  
เพื)อใหส้ามารถทาํนาดาํไดใ้นบริเวณที)ดอนแต่อยูใ่กล ้ๆ กบัแหล่งนํ�าได ้
    1.5.9.9.10 ฝายพื�นเมือง  ฝายเฉพาะฤดูกาลเป็นฝายที)สร้างโดยใชเ้สา ซึ) งเป็นเนื�อแข็ง
ความยาวประมาณ 1.50-2.00 เมตร มาเสี� ยมปลายแหลมแลว้ตอกขวางลาํนํ� าเป็นระยะๆ ให้ไดห้ลายแถว
ตามที)ตอ้งการ  แลว้นาํไมเ้คร่ามาตอกติดกบัเสาเป็นช่องๆ ตลอดแนว  หลงัจากนั�นจะกรุดว้ยไมไ้ผ่หรือ
ฟากติดกบัเคร่าพร้อมกบัอดักิ)งไมใ้บไมแ้ละกรวดทรายลงไปในคอกใหเ้ตม็  ซึ) งฝายที)ทาํในลกัษณะเช่นนี� มี
จุดอ่อนอยู่ที)เมื)อใชง้านไประยะหนึ) ง  กิ)งใบไมที้)อดัไวจ้ะเน่าเปื) อยจึงทาํให้ฝายชาํรุด  จึงมีความจาํเป็นที)
จะตอ้งซ่อมแซมเป็นประจาํทุกปี 

   1.5.9.9.11  ฝายถาวร ฝายคอกหม ูเป็นฝายที)สร้างโดยนาํเสาไมย้าวมาวาง 
ติดต่อกนัขวางลาํนํ�าเป็นแถวๆ ตลอดความกวา้งของลาํนํ�า หลงัจากนั�นกน็าํเสาไมว้างสลบัตามดา้นขวางให้
มีลกัษณะเป็นคอกสี) เหลี)ยมสูงลดหลั)นกนัไปเป็นรูปฝายตามตอ้งการ  แลว้จึงทิ�งหินใหญ่  กรวดและทราย
ลงไปในคอกจนเตม็ หิน กรวดทราย จะตา้นนํ�าที)ไหลผ่านตวัฝายและนํ�าที)ไหลลน้ขา้มสันฝายไดเ้ป็นอย่าง
ดี  ฝายแบบนี� จึงมีความมั)นคงถาวรใชก้ารไดน้าน 
    1.5.9.9.12 ฝายไม ้ ความสมัพนัธ์กบัวิถีชีวิต  การเลือกก่อสร้างฝายประเภทดังกล่าวมี
ความสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิตที)มีการพึ)งพาทรัพยากรป่าไมซึ้) งในยุคสมยันั�นมีความอุดมสมบูรณ์มาก รวมทั�ง
โอกาสในการเขา้ถึงและใช้ประโยชน์จากทรัพยากรดงักล่าวมีมากดว้ยเช่นกนั อีกทั�งยงัประเภทฝายที)
ก่อสร้างฝายไมใ้นยุคนั�นยงัมีความสัมพนัธ์กบัภายนอก โดยมีลกัษณะของเครือข่ายความสัมพนัธ์ที)แนบ
แน่นเป็นฐานสาํคญัคือการเป็นเกลอ เป็นเสี)ยวหรือเพื)อนกนั ที)ทาํใหล้กัษณะความรู้ในการก่อสร้างฝายไม้
ไม่ไดมี้เฉพาะจากภายในเท่านั�น แต่มีการพูดคุยผ่านเครือข่ายดงักล่าว พร้อมกบัไดไ้ปเห็นภาคปฏิบติัการ
การก่อสร้างฝายไมจ้ากภายนอกที)ช่วยตอกย ํ�าว่าความสาํเร็จอยู่ไม่ไกล สร้างใหเ้กิดแรงผลกัดนัที)สาํคญัใน
การผสมผสานความรู้ในลกัษณะที)มีการบูรณาการค่อนขา้งสูง ไม่ว่าจะเป็นเรื)องการเลือกใชว้สัดุ วิธีการ
ก่อสร้าง เป็นตน้  
    1.5.9.9.13 ฝายไม ้ ฝายเขม็  เป็นฝายที)ทาํจากวสัดุหลกัคือไมเ้นื�อแขง็ประเภทต่าง ๆ ส่วน
ที)เรียกฝายเข็มเนื)องจาก ไมที้)นาํมาทาํส่วนหนึ) งตอ้งทาํเป็นไมร้ะแนง เป็นไมท่้อนเล็ก ๆ ทาํปลายแหลม 
นาํมาตอกกบัไมห้มอนเป็นลิ)มสลบักนัเป็นรูปกากบาทเพื)อช่วยเป็นส่วนประกอบหลกัที)สาํคญัที)ช่วยยึดไม้
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หมอน หรือไมท่้อนใหญ่ที) เปรียบเสมือนเป็นส่วนคานของฝาย ไม่ให้พงัโดยง่าย จึงเป็นวสัดุที)สําคัญ 
บางครั� งชาวบา้นจึงเรียก “ฝายเขม็” ซึ) งในปัจจุบนัฝายไมไ้ม่มีหลงเหลืออยูแ่ลว้ 
    1.5.9.9.14 ฝายรวมหรือฝายหนา้หมู่ เจา้ของนาแต่ละคนตอ้งร่วมมือกนัช่วยทาํ เป็นฝายที)
ตอ้งการปริมาณการใชน้ํ�ามากหรือหลาย ๆ แปลง และใหท้ั)วถึงครอบคลุมทุก ๆ แปลง   
    1.5.9.9.15 ฝายส่วนบุคคล (ฝายขอ)เป็นฝายที)เอานํ�าเขา้แปลงนาคนเดียวหรือแปลงเดียว 
ฉะนั�นเวลาทาํฝายก็จะทาํคนเดียว  ใชแ้รงงานเองอาจไม่ตอ้งมีใครมาช่วยทาํและจะทาํเวลาใดก็ไดเ้มื)อมี
ความพร้อมเป็นฝายอิสระและการเอานํ� าเข้าแปลงนาไม่ต้องรอการจดัสรรนํ� าเอาเขา้ได้มากน้อยตาม
ปริมาณที)ตอ้งการ 
    1.5.9.9.16 ฝายหินภูเขาฝายหินเป็นฝายที)ทาํจากวสัดุหลกั คือ หิน ผสมผสานติดยึดโย
ปูนซีเมนต ์ในปัจจุบนั ฝายบา้น และโดยเฉพาะฝายนาเหนือจะยงัคงเห็นไดช้ดัเจนว่าเป็นฝายหินมาก่อน 
เนื)องจากแมจ้ะมีการปรับปรุงฝายโดยปูนซีเมนต์เป็นหลกั แต่ก็ปรับปรุงบนฐานโครงสร้างฝายเดิม  จึง
ยงัคงปรากฏสภาพเดิมใหเ้ห็น 
 1.6 วฒันธรรมการลงแขก  จาํนวนแนวคิด 1 รายการ คาํศพัท ์2 รายการ ประกอบดว้ย 
  1.6.1   การจดัการแรงงาน  ประกอบดว้ย การลงแขก การเอามื�อเอาวนั การออกปากกนั  การเอา
แรงกนั การเอามื�อ การส้ายมื�อ การจา้งแรงงาน ใส่รางวลั  ความสัมพนัธ์ของเครือญาติ      การลงแรง
ช่วยเหลือกนั  การลงแขกดาํนา  การลงแขกเกี)ยวขา้ว  การลงแขกตีขา้ว การลงแขกหาบขา้ว การลงแขกตาํ
ขา้ว การลงแขกขนขา้วขึ�นยุง้ฉางหรือเลา้  การลงแขก การซอมือ  การเก็บขา้วช่วยกนัเก็บขา้ว โดยการ
เกบ็ของตนนี�  ก่อนใหเ้สร็จแลว้ค่อยไปเก็บของคนอื)นอีก  การลกังนั  การไปเก็บขา้วโดยที)เจา้ของขา้วไม่รู้ 
คือ การทาํใหเ้จา้ของขา้วตกใจ เมื)อมาเห็นคนเกบ็ขา้วของตวัเอง แลว้กลบัไปทาํกบัขา้วใหค้นทาํงานกิน 

  1.6.2 การตอบแทนแรงงาน  ประอบดว้ย การเลี�ยงอาหารหรือเหลา้  การเอามื�อใส่รางวลั 
ตอบแทนดว้ยแรงงานของตนเอง การจา้งใส่รางวลั  การจา้งแรงงานโดยใหค่้าจา้งตอบแทนเป็นรายวนั การ
เลี�ยงอาหารกลางวนั 

16.3 ระบบความสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน การ แลกเปลี)ยนแรงงานโดยมีจิตวิญญาณ 
ของความเอื�ออาทรต่อกนัแบบพี)แบบนอ้ง 
 1.7  บทบาทผู้ชาย ผู้หญิงในการเกษตร  จาํนวนแนวคิด 3 รายการ คาํศพัท ์10 รายการ ประกอบดว้ย 
  1.7.1  บทบาทผูช้าย 
   1.7.1.1 การดูแลจดัการ ประกอบดว้ย ผูช้ายเป็นผูห้นุนช่วย การลอ้มรั�ว การสร้างกระท่อมไร่ 
การเลือกพื�นที)ไร่   การปีนตน้ไม ้การตดักิ)งไม ้การถางไร่ การเผาไร่  
   1.7.1.2 การเตรียมดิน ประกอบดว้ย การไถเตรียมดิน การเตรียมแปลงตกกลา้  การปลูกขา้ว  
กระทุ่งหลุม  การสกัหลุ่ม  
   1.7.1.3 การสืบเชื�อพนัธ์ุขา้ว ประกอบดว้ย ผูเ้สาะแสวงหาพนัธ์ุขา้ว  การคดัเลือกพนัธ์ุขา้ว 



97 

   1.7.1.4  การปลูกขา้ว  ประกอบดว้ย วิธีการปลูกขา้ว  ผูช้ายจะใชนิ้�วหัวแม่มือ นิ�วชี�  และ
นิ�วกลาง หยิบเอาตน้กลา้ส่วนโคน 3-4 ตน้   จากมดักลา้ที)มือซา้ยถืออยู่   แลว้ใชมื้อปักตน้ขา้วลงไปในดิน
ที)เหลว ซึ)งมือซา้ยและมือขวานี�ตอ้งทาํงานสมัพนัธ์กนั 
   1.7.1.5 การนวดขา้ว ประกอบดว้ย การตีขา้ว  การกองขา้ว การหาบขา้ว การแสกหาบขา้ว 
   1.7.1.6 ผูป้ระกอบพิธีกรรม 
  1.7.2 บทบาทผูห้ญิง 
  1.7.3 การปลกูขา้ว   ประกอบดว้ย วิธีการปลกูขา้ว  การปลกูขา้วตามวิธีของผูห้ญิงจะเหมือนกบั
แบบผูช้าย แต่ยงัใชนิ้�วกอ้ยกอดตน้ขา้วไวเ้พื)อไม่ใหต้น้ขา้วแตกออกจากกนั แลว้จึงจุ่มลงไปในนา การปลูก
ขา้วขึ�นอยูก่บัความถนดัของแต่ละคน 
  1.7.4  การปลูกพืช  ประกอบดว้ย การจาํแนกดิน จดัระบบการปลูกพืช   ช่วงเวลาที)ปลูกพืช 
ไดแ้ก่ ตอนเชา้ตรู่ เพราะพืชบางชนิด สามารถขึ�นไดดี้ขณะที)ดินยงัร้อนระอุอยู่ เช่น ขา้วโพด เผือก มนั 
ฟักทอง เป็นตน้การสืบเชื�อพนัธ์ุ   บทบาทของผูห้ญิงไดรั้บมอบหมายใหเ้ป็นเจา้ของไร่  ประกอบดว้ย การ
คดัเลือกพนัธ์ุ การเกบ็เกี)ยวสะสมพนัธ์ุพืช การเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุ 
  1.7.5 การดูแลรักษา ประกอบดว้ย  การถอนหญา้ และการกาํจดัวชัพืช การทาํพิธีกรรม การดูแล
จดัระบบไร่       
  1.7.6  การเกบ็เกี)ยว การหาบขา้ว การเกบ็ลกูขา้ว  
  17.7  การจดัการนํ�า   บทบาทการแบ่งขวบนํ�า  บทบาทการเขา้ร่วมประชุมวางแผนการจดัการ
นํ�า  การใหข้อ้มลูที)บางเรื)องผูช้ายอาจจะไม่ละเอียดอ่อน  การวางแผนจดัการใชน้ํ� าฝ่ายหญิงจะมีขอ้มูลและ
เป็นผูม้าประชุม  ผูห้ญิงมีบทบาทในฐานะอยู่เบื�องหลงั และถูกกาํหนดดว้ยมิติทางสังคม และวฒันธรรม 
สภาพทรัพยากรธรรมชาติเป็นสําคญั  บทบาทการต่อขวบนํ� า  ผูห้ญิทาํให้เกิดการใชก้ฎเกณฑที์)เที)ยงตรง
และเกิดการไม่เอาเปรียบซึ) งกนัและกนั ให้ความเท่าเทียมไม่เอาเปรียบ เป็นการสร้างกลไกในการแกไ้ข
ปัญหาที)ช่วยระงบัขอ้ขดัแยง้ที)รุนแรงที)อาจะเกิดขึ�น 
 1.8 ปฏิทินการทําเกษตร  จาํนวน คาํศพัท ์7 รายการ ประกอบดว้ย 
  มกราคม ถึง มีนาคม -ไถกลบฟาง หวา่นปุ๋ยพืชสดหลงัทาํนา (ถั)วพร้า) ในเดือนมกราคมแลว้
 ไถดะ (ไถกลบ) ในเดือนมีนาคม ถึง เมษายน เกบ็เมลด็พนัธ์ุไวใ้ชใ้นปีต่อไป 
 เมษายน -การเตรียมพนัธ์ุ / การคดัเลือกพนัธ์ุ โดยวิธีการเตรียมพนัธ์ุ เลือกจากลกัษณะรวง
ใหญ่ รวงกมัเพราะหนกั เมลด็สมบูรณ์เตม็ แลว้แยกพนัธ์ุ ตากผึ)งแดด ใส่กระสอบมดัมิดชิดแขวนไวที้)ร่ม-
เตรียมปุ๋ยหมกัชีวภาพเพื)อบาํรุงดิน และเตรียมดิน  
 พฤษภาคม -การเตรียมดิน โดยการไถฮุด / ไถดะ ครั� งที) 1 เพื)อใหปุ๋้ยอินทรียห์รือปุ๋ยพืชสด
ยอ่ยสลายไป ทิ�งไวป้ระมาณ 2 อาทิตย ์ 
 มิถุนายน-การตกกลา้ (สาํหรับการทาํนาดาํ)-ไถเตรียมแปลง ไถกลบครั� งที) 2 ช่วงเดียวกบัการ
ตกกลา้เพื)อทาํใหดิ้นแตกละเอียด ร่วนขึ�น-การบนัทึกแผนผงั แปลงตกกลา้และแปลงปักดาํ และติดป้ายชื)อ
พนัธ์ุขา้วแต่ละสายพนัธ์ุ  
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 กรกฎาคม -เมื)อกลา้อายปุระมาณ 1 เดือน ในเดือนกรกฏาคม ทาํการไถแปร (ไถสวนทางเดิม) 
พร้อมกบัใส่ปุ๋ยชีวภาพ แลว้ไถคราดใหพื้�นที)เสมอระดบักนั สูบนํ�าเขา้นาพอประมาณ พอใหดิ้นเป็นตม 
(โคลน)-การถอนกลา้ – ปักดาํ (โดยการปักดาํเป็นแถวเป็นแนว)  
 สิงหาคม ถึง ตุลาคม -การดูแลหลงัการปักดาํ-การออกตอก-การออกรวง-การเกบ็เกี)ยว-สงัเกต
ความชื�นใน แปลง โดยการควบคุมระดบันํ�าในแปลง-สงัเกตและกาํจดัศตัรูพืช กาํจดัวชัพืชที)ทาํลายตน้ขา้ว 
เช่น ปู หอย และ กาํจดัวชัพืช จาํพวกหญา้ต่างๆ เช่น หญา้ไข่เขียด ผกัอีฮิน หญา้โสน เป็นตน้-การตดัขา้ว
ปน โดยถอนขา้วปนที)ขึ�นนอกแถว-การบนัทึกการเจริญเติบโตของพนัธ์ุขา้วจดบนัทึกคุณลกัษณะประจาํ
พนัธ์ุขา้วแต่ละสายพนัธ์ุ  
 ตุลาคม -บนัทึกการออกรวงขา้ว บนัทึกการเจริญเติบโตของขา้วกลางและขา้วหนกั-เกบ็เกี)ยว
ขา้วเบา  
   พฤศจิกายน ถึง ธนัวาคม -ทาํการจดบนัทึกพนัธ์ุขา้วกลาง และขา้วหนกัที)ทยอยออกดอก
ออกรวงไปตามลาํดบั-เกบ็เกี)ยวขา้วกลางและขา้ว หนกั-นวดขา้ว เกบ็ขา้ว 

   
2. การเพาะปลูก จาํนวนแนวคิด  439 รายการ คาํศพัท ์1,341 รายการ ประกอบดว้ย 

 2.1  การทํานา  เยยีะนา  การปลูกข้าว  การปักดาํ  
     2.1.1  การผลิต ประกอบดว้ย  ที)ดิน   การเตรียมดิน  พนัธ์ุขา้ว การปลูกขา้ว              การ
ควบคุมวชัพืช การป้องกนัโรคและศตัรูพืช  การเก็บเกี)ยว การนวด การตากขา้ว  การเก็บรักษาเมล็ดพนัธ์ุ
ขา้ว  
   2.1.2 วิถีการผลิต ประกอบดว้ย คุณค่าและความหมาย  การดาํรงชีวิตดา้นเศรษฐกิจ  สังคม 
ประเพณี วฒันธรรม การเกื�อกลูของระบบนิเวศพื�นที)  การช่วยเหลือเอื�ออาทรของคนในระดบัครอบครัว 
ญาติพี)นอ้ง  และระดบัชุมชน  การสร้างความมั)นคงทางอาหาร การแสดงถึงความเคารพและกตญั}ูต่อ
ทรัพยากรที)ไดพึ้)งพา 
   2.1.3 การจาํแนกการทาํนา ประกอบดว้ย 
    2.1.3.1 แบ่งตามนํ�าที)ใชป้ลกู  ประกอบดว้ย การทาํนาเหมืองฝาย  การทาํนานาที)ลุ่ม  การ
ทาํนานาหลุก การทาํนานํ�าฝน การทาํนานํ�าฟ้า 
    2.1.3.2 แบ่งตามฤดูการทาํนา  ประกอบดว้ย การทาํนาปรัง  การทาํนาปี 
    2.1.3.2 แบ่งตามวิธีการปลูก  ประกอบดว้ย  การทาํนาดาํ การทาํนาหว่าน การทาํนา
หวา่นนํ�าตม  การทาํนาหว่านสาํรวย การทาํนาหว่านขา้วแหง้ การทาํนาผาย  การทาํนาดาํบนภูเขา  การทาํ
นาโยนกลา้  การทาํนาไร่ การทาํนาหยอด การทาํนาขา้วจ่อม    
    2.1.3.4 แบ่งตามสภาพนํ�า ประกอบดว้ย การทาํนาแซง การทาํนาหนอง 
    2.1.3.5 แบ่งตามลักษณะการตอบสนองต่อช่วงแสง แบ่งตามสภาพของแสงแดด 
ประกอบดว้ย  ขา้วไวต่อช่วงแสง  ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง 
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    2.1.3.6 แบ่งตามสภาพการเก็บเกี)ยว ประกอบดว้ย ขา้วพนัธ์ุหนกั ขา้วพนัธ์ุกลาง ขา้ว
พนัธ์ุเบา 
    2.1.3.7 แบ่งตามสภาพพื�นที) ประกอบดว้ย นาทาม นาดอน 
     2.1.3.7.1 ที)ดอน ที)ราบสูง ที)ลาดชนั วิธีการปลกูขา้ว การหยอดเมลด็    การหวา่นแหง้ 
     2.1.3.7.2 ที)รับนํ�าชลประทาน วิธีการปลูกขา้ว การปักดาํ  การหว่านแหง้   การหว่าน
นํ�าตม 
     2.1.3.7.3ที)ลุ่มนํ�าท่วมถึง วิธีการปลกูขา้ว  การหวา่นแหง้ การปักดาํ 
     2.1.3.7.4 ที)ลุ่มรับนํ�าฝน วิธีการปลกูขา้ว การปักดาํตน้กลา้ การหวา่นแหง้ 

  2.1.3.7.5 พื�นที)ชุ่มนํ�า (ผะ  เผอ่)  พื�นที)ที)มีความสูงจากระดบันํ�าทะเลปานกลาง  
ตั�งแต่ 700 เมตร ขึ�นไป  ขา้วที)สูง ขา้วไร่ 
    2.1.3.8 ลาํดบัการปลกูขา้ว ประกอบดว้ย  นาทามก่อน นาดอน  
 2.2 การปลูกข้าว    

  2.2.1 ปัจจยัเงื)อนไขการปลูกขา้ว ประกอบดว้ย สภาพดิน พนัธ์ุขา้ว วิธีการปลูกขา้ว  แรงงาน
ครัวเรือน  
  2.2.2 วิธีการปลกูขา้ว   
   2.2.2.1 การปลูกขา้วนาดาํ ประกอบดว้ย  การปลูกแบบสภาพนา การเตรียมดินตกกลา้ อายุ
ตน้กลา้ การตกกลา้ จาํนวนตน้ขา้วปักดาํ ระยะระหว่างตน้และแนวการปลูก ระดบัความลึกของนํ�าในนา  
การควบคุมวชัพืชไม่ใหส้ังเคราะห์แสง การควบคุมนํ�า การระบายนํ�า ลดนํ�า ข่าง/เปิดนํ�าเขา้มาใหม่ดงัเดิม 
ยอยนํ�า/ เปิดนํ�าใหไ้หลไปสู่แปลงนาอื)น    

   2.2.2.1.1การเตรียมดินตกกลา้ ประกอบดว้ย การตกกลา้สภาพไร่  การตกกลา้สภาพนา 
ไร่ตากลา้    การไถคราด ไถผ่าริ�ว ไถซํ� า  การซอกตากลา้ การทาํแปลงหว่านเมลด็พนัธ์ุ แปลงเทิกหรือขึ�น
เทิก เผียก การทาํหลงัแปลงนูนหลงัเต่าหรือรีคลา้ยเมลด็แตง (กลมแก่นแตง) การคาํนวณขนาดแปลงกลา้
กบัขนาดพื�นที)นา พื�นที)หว่านกลา้ นาดอน หวันา พื�นที)ไม่ลุ่มหรือดอน  การปรับพื�นที)ก่อนการหว่านกลา้ 
การลากไห   
    2.2.2.1.2 การเตรียมดินปลกูขา้ว   ประกอบดว้ย การไถนา การไถนาใหม่ การไถเผีย  เผีย
แป้นการไถดะ(การไถฮุด) การไถคน้ (การไถแปร)  คราด (เฝือ) การคราดหรือใชลู้กทุบ  เทือก ยกร่อง คา้ว 
ฮะ การคา้ว มี 2 ลกัษณะ คา้วขี�บกั คา้วขี�อน้ การเฟื� อขี�บกั  เทิกราย  การไถดอง  การไถกลบ  ลวด     การ
เตรียมววั ควายในการไถ  ววัต่อ ววัใหม่  
    2.2.2.1.3 การตกกลา้ ประกอบดว้ย  กลา้ กลา้ขา้ว ตน้กลา้  กลา้เทิก และกลา้ชาํหรือกลา้
บง  อายุตน้กลา้  การตกกลา้สภาพนา การตกกลา้สภาพไร่  สภาพดินการตกกลา้ การตกกลา้บนดินเปียก 
(ทาํเทือก) การตกกลา้บนดินแหง้ วิธีการถอน โชะ 
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   2.2.2.1.4 ระยะการปลูกขา้ว ประกอบดว้ย  จาํนวนตน้กลา้ต่อกอ  ระยะตน้ในการปลูก  
ระยะแถวในการปลกู ความลึกการปลกูขา้ว การควบคุมวชัพืช   วิธีการปลูกขา้ว การปลูกเดินหนา้ การ
ปลกูถอยหลงั การปลกูจากซา้ยไปขวา การปลกูจากขวาไปซา้ย 

   2.2.2.2 การปลกูขา้วนาหวา่น 
    2.2.2.2.1 การปลูกแบบหว่านขา้วแหง้ ประกอบดว้ย การปลูกแบบหยอดเป็นหลุม การ
ปลูกแบบโรยเป็นแถว การปรับพื�นที)ก่อนการหว่าน การลากไห (โดยใชไ้หทาํเป็นร่องนํ�า) ระยะเวลาการ
หวา่น อตัราการหวา่นต่อไร่  การควบคุมนํ�า การกาํจดัวชัพืช  วิธีการหว่านขา้วแหง้ การระบายนํ�าออกและ
ปรับระดบัเทือกใหส้มํ)าเสมอ การหว่านเมลด็พนัธ์ุบนแปลงกลา้ ช่วงเวลาการหว่านเมลด็พนัธ์ุตอนบ่าย
หรือตอนเยน็ เพื)อหลีกเลี)ยงแสงแดดตอนเที)ยง  
ซึ) งความร้อนอาจทาํใหเ้มลด็ขา้วตาย หลงัการหวา่น ใชวิ้ธีเอาครกไมที้)ใชต้าํขา้ว กลิ�ง เพื)อใหข้า้วที)หว่านฝัง
ในดิน ป้องกนัแมลง นก มากินขา้วที)หวา่น  การใส่ปุ๋ยอินทรียค์ลุกเคลา้เขา้กบัดิน หลงัหว่านเมลด็พนัธ์ุ ได ้
7 วนั  การใหน้ํ�า 
    2.2.2.2.2 การปลูกแบบหว่านขา้วงอก ประกอบดว้ย การปลูกขา้วโดยวิธีหว่านขา้วงอก
หรือหวา่นนาตม  การแช่เมลด็พนัธ์ุ การทดนํ�าเขา้แปลง การปลูกแบบหว่านนํ�าตม  อตัราการหว่านขา้วต่อ
ไร่  
   2.2.2.3 การปลกูขา้วนาหยอด  
    2.2.2.3.1 การปลูกแบบโรยเป็นแถว ประกอบดว้ย ขา้วที)สูง ขา้วไร่ ระยะการปลูกขา้ว 
เมลด็พนัธ์ุไร่ละ 10-15 กิโลกรัม 
    2.2.2.3.2 การปลกูแบบหยอดหลุม ประกอบดว้ย สภาพพื�นที)  การปล่อยนํ�าเขา้นาแลว้ทด
ออกทิ�งไว ้1 วนัพอดินหมาดสามารถหยอดได ้ การเพาะเมลด็พนัธ์ุ  จาํนวนเมลด็พนัธ์ุต่อไร่  ระยะเวลาการ
แช่เมล็ดพนัธ์ุ ระยะการปลูกขา้ว ความลึกของหลุม ระยะการปลูกขา้ว สัมพนัธ์กบัสภาพของแปลงปลูก   
(ดินดีปลกูห่าง ดินจางปลกูถี)) จาํนวนเมลด็ขา้ว เมลด็พนัธ์ุต่อไร่  
    2.2.2.3.4 การปลกูขา้วไร่  ประกอบดว้ย สภาพพื�นที)ชุ่มนํ�า พื�นที)ที)มีความสูงจาก 
ระดบันํ�าทะเลปานกลาง ตั�งแต่ 700 เมตร ขึ�นไป  ขา้วที)สูง ขา้วไร่ 
  2.2.3  การเตรียมพนัธ์ุขา้ว  
   2.2.3.1  แหล่งที)มาพนัธ์ุขา้ว  ประกอบดว้ย  พนัธ์ุขา้วที)มาจากการสืบทอดมรดก (ขา้วเชื�อ)   
พนัธ์ุขา้วที)มาจาก การแลกเปลี)ยนพนัธ์ุขา้ว(มง้)  พนัธ์ุขา้วที)มาจากป่า  (อวยัวะของสตัว ์กระเพาะไก่ป่า ตั�ง
ชื)อพนัธ์ุขา้วตามชื)อสตัว ์เช่น บือชอมีหรือบือชมี ซึ) งเป็นพนัธ์ุขา้วที)ไดจ้ากกระเพาะไก่ป่า) 
   2.2.3.2  การคดัเลือกพนัธ์ุขา้ว  ประกอบดว้ย การเก็บพนัธ์ุขา้วไวใ้ชส้ลบักนั 2 พนัธ์ุ เมล็ด
ขา้วที)ดีจะไม่มีทอ้งไข่ มีสีอื)นเจือปน ถา้มีแสดงวา่ขา้วกลายพนัธ์ุ ใชไ้ม่ได ้เพราะขา้วจะแข็ง  ไม่มีเมลด็ขา้ว
อื)นเจือปน มีความตา้นทานต่อโรค และใหผ้ลผลิตต่อไร่สูง เลือกขา้วมา 1 รวง สังเกตลาํตน้    ตน้ที)สูงเป็น
ตน้แม่ (ขา้วจะแขง็) ตน้ที)ตํ)ากวา่เป็นตน้ลูก (ขา้วจะอ่อน) -เลือกขา้วจากตน้ลูก เป็นแม่พนัธ์ุ 1 รวง  ใหแ้บ่ง
ออกเป็น 3 ส่วน เลือกส่วนกลาง เป็นพนัธ์ุขา้ว (เชื)อว่าขา้วจะนุ่มเมลด็ใหญ่)    วิธีนบัอายุพนัธ์ขา้วที)นาํมา
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ทาํพนัธ์ุในทุกๆ 3 ปี จะตอ้งมีการเปลี)ยนพนัธ์ุขา้ว ห้ามเก็บพนัธ์ุขา้วใช ้ทาํพนัธ์ุ  ขา้วที)ใชอ้ายุ 3-4 เดือน 
หากเป็นนาปี อายุ 5 เดือน ขา้วปลูกตอ้งตากแดดใหแ้หง้ไวก่้อนอย่างนอ้ย 1 เดือน ก่อนที)จะทาํการหว่าน  
ตน้ขา้วขึ�นอยา่งสมํ)าเสมอจะคดัไวท้าํพนัธ์ุ การสืบทอดการคดัเลือกเมลด็พนัธ์ุไดรั้บมาจากบรรพบุรุษ  การ
เลือกขา้วเชื�อ  การเลือกพนัธ์ุขา้วรวงที)สมบูรณ์  เลือกเฉพาะตรงกลางแปลง  การคดัพนัธ์ุขา้วเชื�อ  การคดั
ขา้วตน้ลูก  ขา้วที)มีลกัษณะดี เช่น เมลด็ที)มีขนาดที)ใหญ่กว่าพนัธ์ุเดิม สามารถปรับตวัให้เขา้กบั  สภาพ
นิเวศชุมชน อายุการออกรวง อายุการเก็บเกี)ยว  เดือน 9-10 เดือนมิถุนายน-กรกฎาคม  อายุเมลด็ขา้วอย่าง
นอ้ยหลงัจากเก็บเกี)ยวมาประมาณ 20 วนั  ไม่เลือกใชพ้นัธ์ุขา้วเดิมนานติดต่อกนัเกิน 3 ปี  พนัธ์ุขา้วที)ใชมี้
การเปลี)ยนทุก ๆ     2 –3 ปี การเลือกขา้วที)มีลกัษณะทรงตน้ดี ไม่สูงเกินไป แตกกอดี อายุไม่หนกั มีรวง
ใหญ่  เมลด็ต่อรวงมาก เมลด็สะอาด (ไม่มีโรค)  ไม่ลีบ นํ�าหนกัดี  
   2.2.3.3  การแลกเปลี)ยนพนัธ์ุขา้ว  ประกอบดว้ย การนาํพนัธ์ุขา้วมาแลกเปลี)ยนกนัและกนั 
ไดแ้ก่ ญาติ คนในหมู่บา้น ญาติจากหมู่บา้นอื)น การเอาขา้วเปลือกธรรมดามาแลกกบัพนัธ์ุขา้ว เรียกว่า ขา้ว
ปลูก แนวคิดการแลกขา้วเพื)อแลกเปลี)ยนสายพนัธ์ุ  ทาํให้ขา้วอ่อน   และเป็นการสร้างความสัมพนัธ์
ระหวา่งกนั    
   2.2.3.4  การผสมพนัธ์ุขา้ว  ประกอบดว้ย แนวคิดปรับปรุงคุณสมบติัของขา้วขึ�นมาใหม่ 
วตัถุประสงคก์ารคดัพนัธ์ุขา้ว  ช่วงเวลาการผสมพนัธ์ุขา้ว  ขั�นตอนการผสมพนัธ์ุขา้ว 
  2.2.4 พนัธ์ุขา้ว  
   2.2.4.1 แบ่งตามคุณสมบติั ประกอบดว้ย ขา้วเจา้ ขา้วเหนียว 
    2.2.4.1.1 ชื)อพนัธ์ุขา้วเจา้ ลกัษณะประจาํพนัธ์ุ   ประกอบดว้ย  ขา้วกข. 21  ขา้วกข.15  
ขา้วเจา้สร้อย เช่น ขา้วกข. 6 ขา้วกข.8   ขา้วกข.15 ขา้วขี�ตาแหง้ ขา้วพม่า ขา้วเศรษฐี ขา้วขี�ควาย ขา้วปลูก
คอก ขา้วแก่นดู่ ขา้วเจา้ป้อม ขา้วเจา้สร้อย ขา้วเจา้เจ๊กเชย  ขา้วเจา้หอมมะลิ กข. 105  ขา้วเจา้เหลืองอ่อน  
ขา้วชยันาท ขา้วเฉียงพทัลุง ขา้วหอมประทุม ขา้วสะหวง ขา้วขี�ควาย ขา้วขี�ตาแหง้  ขา้วมวยหรือขา้วเศรษฐี 
(เรียกเสียงเพี�ยนเป็นขา้วบกัหม่วย) มีลกัษณะเมด็สีแดง อร่อย นิยมกินเพราะเป็นขา้วพนัธ์ุเบา สุกก่อนขา้ว
ไดกิ้นเร็ว แต่ก่อนการใชปุ๋้ยคอก ปุ๋ยขี�ววั  
    2.2.4.1.2 ชื)อพนัธ์ุขา้วเหนียว ลกัษณะประจาํพนัธ์ุ ปีด ขา้วอีตมดอ  ขา้วอีนอ้ยนาแซง 
ขา้วขาวนอ้ย  พนัธ์ุนํ� าผึ�ง  ขา้วพนัธ์ุบวัขาว  ขา้วอีขาว ขา้วอีดาํ  ขา้วประกอบดว้ย ขา้วดอขาว ขา้วดอลาว 
ขา้วอีโป๊ะ ขา้วนางคาํ ขา้วป้องแอ่ว (เหลืองบุญมา)  ขา้วอีดาํกอกหรือนกกะบกัม่วย (ขา้วบกัหม่วย)  ขา้ว
พนัธ์ุอีโป๊ะ ขา้วพนัธ์ุดอกติ�ว ขา้วนํ�าผึ�งตวัเมียบกัหม่วย ขา้วสร้อยหางมา้ ขา้วดาํดอ ขา้วดอกติ�ว ขา้วนํ�าผึ�ง
ตวัเมีย ขา้วขี�ตมแดง ขา้วเหนียวสนัป่าตอง ขา้วนางคาํ ขา้วหนียวหวนั 1 ขา้วหมากหม่วย ขา้วป้องแอว้ ขา้ว
ปลาซิว  ขา้วฮากไผ่ ขา้วหา้ว (ใส่ไฮ่) ขา้วบกัขาม  ขา้วเหนียวดอ ขา้วนางนวล  ขา้วอีแดงนอ้ย ขา้วแก่นดู่ 
ขา้วพม่า ขา้วเศรษฐี ขา้วหมากโพธิs  ขา้วอีมุม ขา้วอีขาวใหญ่  ขา้วเหนียวลอย  ขา้วขี�ตมดาํ ขา้วขี�ตมขาว ขา้ว
ขี�ตมกลาง ขี�ตมใหญ่ ขา้วขี�ตาแหง้ ขา้วหอมอม้ ขา้วกํ)า  ขา้วเลา้แตก ขา้วนางนวล ขา้วกํ)า ขา้วกํ)าผ่า ขา้วอี
ดาํดอ ขา้วเหนียวลอย  ขา้วอีขาว  ขา้วอีมุม ขา้วเหนียวเลา้แตก ขา้วมวยหรือขา้วเศรษฐีอายุตน้กลา้ ขา้ว
เหนียวดาํไร่  
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   2.2.4.2 แบ่งตามสภาพพื�นที)  
    2.2.4.2.1 ขา้วนาทาม ลกัษณะประจาํพนัธ์ุ ประกอบดว้ย ขา้วสะหวง ขา้วขี�ควาย ขา้วขี�ตา
แหง้  ขา้วปลาลูกคอก ขา้วแก่นดู่  ขา้วขึ�นนํ�า สภาพพื�นที)  ที)ราบนํ�าท่วมรับหนองนํ�า ที)นาทาม  นาฮอมจะ
ปลกูขา้วอายปุานกลางและขา้วพนัธ์ุหนกัตามสภาพความ สูงตํ)าของพื�นที) พนัธ์ุขา้ว  ไดแ้ก่ ขา้วขาวกุง ขา้ว
ขาวใหญ่ ขา้วขี�ตมใหญ่ ขา้วพม่า ขา้วคาํผาย ขา้วแดงซวง ขา้วขาวขน ขา้วหวายเวียง ขา้วกํ)าใหญ่ ขา้วอีด่าง
ขา้วสนัป่าตอง ขา้วเจา้พวงเงินไดแ้ก่ ขา้วเหนียวลอย ขา้วจา้วลอย ขา้วขาวใหญ่ ขา้วพม่าหอม ขา้วแดงซวง 
ขา้วขาวใหญ่ ขา้วกํ)าใหญ่ ขา้วเจา้ลอย ขา้วพม่า ขา้วเหนียวลอย ขา้วหวายเวียง ขา้วคาํผาย  ขา้วขี�ตมใหญ่  
    2.2.4.2.2 ขา้วที)สูง ขา้วไร่ ลกัษณะประจาํพนัธ์ุ ประกอบดว้ย ขา้วขึ�นนํ�า ไดแ้ก่         ขา้ว
มะลิทอง  ขา้วเหลืองทอง ขา้วขาวพวง  ขา้วพวงเงิน ขา้วกน้จุก ขา้วทองมาเอง ขา้วปิ) นแกว้    ขา้วกอ้นแกว้ 
ขา้วหอมเดือน3 ขา้วขาวตาแหง้ ขา้วสามรวง ขา้วลาํไย ขา้วพญาชม ขา้วเหลืองประดู่  
    2.2.4.2.3 ขา้วเฮี�ย คุณลกัษณะประจาํพนัธ์ุ  ประกอบดว้ย  ขา้วนาสวนพนัธ์ุดี ขา้วขาว
ดอกมะลิ 105  
   2.2.4.3 แบ่งตามวิธีปลกู 
    2.2.4.3.1 ขา้วนาจ่อม คุณลกัษณะประจาํพนัธ์ุ  ประกอบดว้ย  กข.21 เหนียวแดง       ขา้ว
หอมมะลิ 105 ขา้ว กข.96  บือโบโล่ 
    2.2.4.3.2 ขา้วนาหวา่นนํ�าตม  ประกอบดว้ย  ขา้วกข.6   
    2.2.4.3.3 ขา้วที)สูง ขา้วไร่  ขา้วดอย ขา้วอายุกลาง ประกอบดว้ย คุณลกัษณะประจาํพนัธ์ุ  
ระยะการเกบ็เกี)ยว อายกุารเกบ็เกี)ยว  

   2.2.4.3.3.1  พนัธ์ุขา้วอายกุลาง ประกอบดว้ย ขา้วเจา้ลีซอ ขา้วสันป่าตอง ขา้วเจา้ขาว 
ขา้วลาซอ ขา้วขาวกงุ ขา้วกํ)าเปลือกดาํ ขา้วจา้วแดง ขา้วนางนวล ขา้วสันป่าตอง  ขา้วสันป่าตอง ขา้วดอดาํ 
ขา้วอีด่าง  ขา้วเจา้แดง ขา้วดีโต่น ขา้วอีตกขา้วหอม ขา้วอีป้อม  ขา้วหมากโพธิs  ขา้วเจา้  สะกุย ขา้วอีบิด 
ขา้วกํ)านอ้ย ขา้วดอนํ�าผึ�ง ขา้วเจา้พวงเงิน ขา้วอีแฮด ขา้วกาํปั� น ขา้วเกลด็หลิ)น      ขา้วมะลิดั�งเดิม ขา้ว
นางนวล ขา้วตบัเมย ขา้วโพธิs คาํ  ขา้วทองธานี ขา้วเฟืองเหลือง ขา้วขี�ตมดอ    ขา้วนํ�าอ่าง  ขา้วสะหนาย 
ขา้วดอกไม ้ขา้วอีมุม ขา้วอีพั)ว ขา้วกาบยาง ขา้วเจา้เหลือง ขา้วเหลืองทอง ขา้วอู่คาํ ขา้วปิ) นแกว้  ขา้วขาวตา
แหง้ ขา้วเหลืองอ่อน ขา้วจุกมอญ ขา้วเหลืองประทิว   
     2.2.4.3.3.2 พนัธ์ุขา้วอายุเบา (ขา้วดอ)  ประกอบดว้ย  พนัธ์ุอาร์ 258     ขา้วพม่า       
ขา้วป้องแอว้ ขา้วดอใหญ่ ขา้วดอขาว ขา้วดอดูกงู ขา้วดอฮี ขา้วฮา้วแดง ขา้วเหนียวลอย ขา้วขาวกรุง ขา้วอี
แฮด ขา้วสันป่าตอง ขา้วมะลิแดง ขา้วดอกึม ขา้วดอหิน ขา้วดอหมากขาม ขา้วเปิดนํ� า  ขา้วบกัหม่วย      
ขา้วอีเตี�ย ขา้วปลาเขง็ ขา้วป้องอา้ว ขา้วดอหางฮี ขา้วขาวนอ้ย ขา้วดอเยน็    ขา้วฮา้วแดง ขา้วดอดอกดู่ ขา้ว
หวิดหนี�  ขา้วดอดอกติ�ว ขา้วดอลาว ขา้วอีหนอนนอ้ย ขา้วปลาซิว ขา้วดอปลอ้งแอว้ ขา้วดอกึม ขา้วดอหิน 
ขา้วดอหมากขาม ขา้วเปิดนํ�า ขา้วบกัหม่วย ขา้วอีเตี� ย ขา้วปลาเข็ง ขา้วปลอ้งอา้ว ขา้วดอฮี ขา้วขาวดอ 
ขา้วดอเยน็ ขา้วฮ่าวแดง ขา้วดอดอกดู่ ขา้วหวิดหนี�      ขา้วดอดอกติ�ว ขา้วดอลาว  ขา้วอีหนอนนอ้ย  ขา้ว
ป้องแอว้ ขา้วปลาซิว ขา้วฮากไผ ่ ขา้วเจา้หอมมะลิพนัธ์ุ 105 ขา้วเจา้ กข.15 ขา้วเหนียว กข. 6 
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     2.2.4.3.3.3 พนัธ์ุขา้วหนกั  ขา้วขึ�นนํ�า ขา้วนาปี ขา้วพนัธ์ุหนกั ขา้วหนีนํ�า ขา้วนํ�าลึก    
ขา้วทะลึ)งนํ�า  ประกอบดว้ย ลกัษณะประจาํพนัธ์ุ  ระยะการเกบ็เกี)ยว  อายกุารเกบ็เกี)ยว  
     2.2.4.3.3.4    พนัธ์ุขา้วอายุหนกั ประกอบดว้ย   ขา้วเหลืองหลาบ ขา้วเสือนอนทุ่ง 
ขา้วลอยนํ�าคา้ง ขา้วทองมาเอง ขา้วเหลืองอ่อน ขา้วนํ�ารู ขา้วขี�ชา้ง ขา้วงาชา้ง ขา้วเวตาโม ขา้วเบลไ้ช่ ขา้ว 
ดรามดูะ 
     2.2.4.3.3.5 ขา้วเจา้ (บือ) นาํหนา้ชื)อพนัธ์ุ เช่น บือพะทอ (ขา้วเมลด็ยาว) บือโปะโละ 
(ขา้วเมลด็สั�น)     บือพะโคะ (ขา้วเมลด็ใหญ่) บือซอมี (ขา้วไก่ป่า) บือกวา (ขา้วขาว) เป็นตน้ พนัธ์ุมาจาก
กลุ่มชาติพนัธ์ุอื)นมาปลูกก็จะตามดว้ยแหล่งที)มา เช่น บือแข่ (ขา้วมง้) ชือแข่ซู (ขา้วมง้ดาํ) บือมง้ เป็นตน้  
การคดัเลือกพนัธ์ุขา้วปลูก  เพียง 2 พนัธ์ุคือ บือโปะโละ สําหรับปลูกในนาที)ลุ่มมีนํ� าอุดมสมบูรณ์ตลอด
จนถึงฤดูกาลเก็บเกี)ยว และบือพะทอสําหรับปลูกในนาที)ดอน มีอายุเบากว่า บือโปะโละประมาณ 2 
สปัดาห์ สาํหรับขา้วไร่ใชพ้นัธ์ุปางซาง จะปลกูบนที)ลาดเชิงเขา 

  2.2.4.4 แบ่งตามสายพนัธ์ุ  
2.2.4.4.1 พนัธ์ุพื�นเมือง ลกัษณะประจาํพนัธ์ุ ประกอบดว้ย ขา้วดอหางฮี         

ขา้วหอมนิล ขา้วมะลิแดง  ขา้วดอเฟือง  ขา้วกข.6 ขา้วพนัธ์ุดอกพุด ขา้วดอกพุดปี-พุดดอ  ขา้วจา้วแดง 
     2.2.4.4.1.1 ขา้วเจา้ ไดแ้ก่ ขา้วเจา้พนัธ์ุดอกกะยอม ขา้วหางหมาจอก  ขา้วเจา้ป้อม    
ขา้วบองกษตัริย ์ ขา้วดองเดียว ขา้วเจา้มะลินอ้ย ขา้วหมาแหน่ง ขา้วสมัพนัธ์ขา้วเจ๊กเชย ขา้วเจา้นอ้ย ขา้วเจา้
สร้อย ขา้วจาํปาทอง ขา้วเจา้ที)หนึ)ง ขา้วเจา้ลอย ขา้วเจา้พวงมาลยั ขา้วเจา้จาํปาขาว ขา้วเลา้แตก ขา้วเหนียว
ขี�ตมใหญ่  ขา้วดอกป้าว  ขา้วดอเฟือง ขา้วจา้วแดง  ขา้วเลา้แตก  ขา้วเลา้แตก       ขา้วนางนวล ขา้วสันป่า
ตอง ขา้วจา้วแดง ขา้วเหลืองอ่อน ขา้วอีดอมืด ขา้วอีตมใหญ่ ขา้วกํ)า ขา้วบกัเขือ ขา้วบกัขาม ขา้วบกัม๋วย 
ขา้วอีตํ)า ขา้วหางปลาซิว ขา้วพญาลืมแกง  ขา้วป้องแอว้  ขา้วกข. 6   ขา้วหอมมะลิ 105 ขา้วแกว้ เมืองฝาง 
ขา้วนางเกิด ขา้วกํ)าหลวง เดือน 9  ขา้วหมากหวาน เมด็ลาย ขา้วกาสา ขา้วผา ขา้วดอกกู่ ขา้วแสนตอ ขา้ว
ส่อยร่อย ขา้วงวงคาํ  ขา้วแก่นจนัทร์ ขา้วปีก ขา้วหวันาค ขา้วหวัวอก ขา้วหมากพอก ขา้วเม็ดดาํ ขา้วกาบ
หก ขา้วกาบซาง  ขา้วดอกคาํ ขา้วฝอยพาว    ขา้วฝอยทอง ขา้วผานอ้ย ขา้วผาหลวง ขา้ววางพวง ขา้ววาง
ข่อย ขา้วกาบปลี ขา้วกาบแพร ขา้วไผไ่ก่  ขา้วเทียนอาง ขา้วกาบคาํ ขา้วปี ขา้วแพร ขา้วลมเทา้ ขา้ววางพวง 
ขา้วเหลือง ขา้วกมุบุง ขา้วกาบออ้ย  ขา้วกาบไผ ่ขา้วผาแดง ขา้วผาขาว ขา้วหมากเขือ ขา้วบ่าแควง้ ขา้วดอก
แดง ขา้วหลาบปี ขา้วผาเมด็ดาํ ขา้วกุมตาง  ขา้วลืม ขา้วจา้วฟา ขา้วดอกพอ้ย   ขา้วดอกออ้ ขา้วดอกฝ้าย 
ขา้วรากไผ ่ขา้วลาย ขา้วดอกน้ชํ� า ขา้วกลว้ย เป็นตน้  ขา้วขี�ตมดอ/ขี�ตมเกษตร ขา้วหวายเวียง ขา้วดอหางฮี 
ขา้วขี�ตมใหญ่/เหนียวตม ขา้วแดงซวง  ขา้วเหนียวลอย ขา้วดอดาํ  ขา้วกาํปั� น  ขา้วกํ)าใหญ่ ขา้วดอเยน็  ขา้ว
เพืองเหลือง  ขา้วทองธานี/นางนี ขา้วป้องแอว้/ดอนอ้ย  ขา้วดอหิน  ขา้วอีบิด/อีปีด ขา้วพม่า ขา้วโพธิs ดาํ  
ขา้วตบัเมย ขา้วอีเตี�ย ขา้วอีแฮด  ขา้วป้องอา้ว ขา้วขาวกงุ ขา้วอีด่าง  ขา้วขาวดอ/ขาวนอ้ย  ขา้วจาํปา ขา้วช่อ
เบา ขา้วขาว ขา้วช่อจงัหวดั  ขา้วนางกลาย  ขา้วช่อผมดดั  ขา้วนางฝาย  ขา้วลูกดาํ ขา้วเข็มทอง  ขา้ว
ปิ) นแกว้ ขา้วไข่มดริ�น ขา้วช่อกาบดาํ ขา้วมาลิขาว ขา้วกลีบเมษ ขา้วช่องนาง ขา้วนงัไข่เป็ด ขา้วหวันา  ขา้ว
เลบ็นก  ขา้วหอมจนัทร์ ขา้วลงัหยด ขา้วเมด็เขือ ขา้วจาํปาทอง ขา้วช่อพร้าว   ขา้วนํ�าคา้ง ขา้วดอกไมไ้ซ 
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ขา้วไหลผุด ขา้วผกับุง้ ขา้ว กข 13   ขา้วจาํปาเหลือง ขา้วอุเด่น ขา้วมาเลขาว ขา้วดอกยอม ขา้วช่อไม่ไผ ่ 
ขา้วลูกเงาะ ขา้วพวงทอง ขา้วลูกขอ ขา้ว 2 รวง ขา้วนางพระยา  ขา้วบ่าต๋านปี ขา้วบ่าต๋านดอ ขา้วดอก
พุดดอ ข้าวดอกพุดปี  ข้าวดอหมาตื)น ข้าวเหมยนอง(เมื)อยน่อง) ข้าวเหลืองสันป่าตอง ข้าวกํ)าเผือก          
ขา้วกํ)าบึ�ง ขา้วสนัป่าตอง ขา้วดอกึม   ขา้วขาวใหญ่ ขา้วจา้วปวงปะเคาะ ขา้วดอป้องแอว้  ขา้วดอหางฮี  ขา้ว
เจา้แดง   
     2.2.4.4.1.2 พนัธ์ุขา้ว สภาพพื�นที) ขา้วกรอบนํ�า  พนัธ์ุขา้วนาลุ่ม พนัธ์ุขา้วนาดอน ฤดู
เก็บเกี)ยว   นาดอน  นาลุ่ม พื�นที)ลุ่มเลือกพนัธ์ุที)หนกั พื�นที)ลุ่มนํ�าปลูกชา้กว่าในพื�นที)ดอน พื�นที)ลุ่มจะไม่
สามารถเกบ็เกี)ยวไดท้นัตามกาํหนดอาย ุทาํใหข้า้วกรอบนํ�า เป็นผลมาจากไม่สามารถระบายนํ�าไดท้นัทาํให้
รวงขา้วที)แก่แลว้แช่นํ�า  พนัธ์ุขา้วที)ใชห้วา่นตามหวัดอน/พื�นที)ดอน  เช่น พนัธ์ุกน้แกว้ พนัธ์ุขา้วที)หว่านใน
ที)ลุ่ม  เช่น พนัธ์ุหอมทุ่ง พนัธ์ุขา้วในที)ดอนจะเกี)ยวไดเ้ร็วกว่าที)ลุ่มประมาณ 1 เดือน พนัธ์ุขา้วในที)ดอนจะ
เริ)มเกี)ยวในเดือนอา้ย (ธนัวาคม) ส่วนพนัธ์ุขา้วในที)ลุ่มจะเริ)มเกี)ยวในเดือนยี) (มกราคม) พนัธ์ุขา้วที)ใชห้ว่าน
ตามหวัดอน/ พื�นที)ดอน เช่น พนัธ์ุกน้แกว้ ขา้วพื�นเมือง     พนัธ์ุขา้วที)หว่านในที)ลุ่ม  เช่น พนัธ์ุหอมทุ่ง ขา้ว
พื�นเมือง พนัธ์ุขา้วในที)ดอนจะเกี)ยวไดเ้ร็วกว่าที)ลุ่มประมาณ 1 เดือน ขา้วในที)ดอนจะเริ)มเกี)ยวในเดือนอา้ย 
(ธนัวาคม) ส่วนพนัธ์ุขา้วในที)ลุ่มจะเริ)มเกี)ยวในเดือนยี) (มกราคม) 
     2.2.4.4.2 ขา้วพื�นเมืองฟื� นฟูใหม่  ประกอบดว้ย  ขา้วอายุเบา ไดแ้ก่ หอมเชียงราย 
ดอดูกงู ดอขาว ดอใหญ่  อีแฮด ขา้วอายุกลาง ไดแ้ก่ กํ)าเปลือกขาว มะลิแดง เลา้แตก หอมเสงี)ยม มะลิดาํ
ขา้วอายหุนกั ไดแ้ก่ เหนียวแดง 
   2.2.4.5 แบ่งตามการตา้นทานโรค ประกอบดว้ย  
     2.2.4.5.1 พนัธ์ุตา้นทานโรคขอบใบแหง้ ไดแ้ก่ ขา้วสุพรรณบุรี 60 ขา้วสุพรรณบุรี1 
ขา้วสุพรรณบุรี2  ขา้วชยันาท1 ขา้วเจา้หอมคลองหลวง 1 ขา้วเจา้หอมสุพรรณบุรี ขา้วปทุมธานี 1 ขา้ว
สุรินทร์ 1 ขา้วเหนียวแพร่ 1 ขา้วสนัป่าตอง 1 
     2.2.4.5.2 พนัธ์ุตา้นทานโรคไหม ้ไดแ้ก่ ขา้วสุพรรณบุรี 60 ขา้วสุพรรณบุรี 1 ขา้วขา้ว
เจา้หอมคลองหลวง 1 ขา้วสุรินทร์ 1 ขา้วเหนียวแพร่ 1 ขา้วสนัป่าตอง 1 
   2.2.4.6 ตามฤดูกาลปลูกขา้วหรือสภาพของแสงแดด  ประกอบดว้ย  พนัธ์ุขา้วไวแสง  พนัธ์ุ
ขา้วไม่ไวแสง  ลกัษณะประจาํพนัธ์ุ  อายตุน้กลา้ ระยะการปลกูขา้ว  ระยะการเกบ็เกี)ยว  
     2.2.4.6.1 พนัธ์ุข้าวไม่ไวต่อช่วงแสงหรือขา้วนาปรัง เช่น ขา้วสุพรรณบุรี 1 ขา้ว
ชยันาท 1 ขา้วพิษณุโลก 2      ขา้วสนัป่าตอง  
     2.2.4.6.2 พนัธ์ุขา้วไวต่อช่วงแสงหรือขา้วนาปี  ประกอบดว้ย ขา้วหอมมะลิ   ขา้ว
หอมมะลิ 105 ขา้วเหลืองประทิว 123 ขา้วหอมนิล 105  ขา้วกข 15 ขา้วกข 6 ขา้วปทุมธานี 60   
  2.2.5 การเพาะเมลด็พนัธ์ุ  ประกอบดว้ย  การตรวจสอบความบริสุทธิs เมลด็พนัธ์ุ   การคดัแยก
เมลด็พนัธ์ุขา้ว การตรวจวดัความชื�น  การตรวจเมลด็ขา้วสาร เมลด็สีแดง สีดอกมะขาม  ขา้วปลูกไม่โดน
ฝน  ไม่เจือปนกบัขา้วพนัธ์ุอื)น  การตาวขา้ว การนาํเมลด็พนัธ์ุขา้วเชื�อแช่นํ� าเพื)อแยกเมลด็ขา้วลีบออก  สูตร
การแช่เมลด็พนัธ์ุ  ระยะเวลาการแช่เมลด็พนัธ์ุขา้ว การหม่าขา้วปลกู  การงอกของเมลด็พนัธ์ุ   
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  2.2.6 วงจรชีวิตขา้ว ประกอบดว้ย เมลด็ ขา้วถอดหางแล ตน้ขา้วเริ)มติด ขา้วแตกกอ ขา้วแต่งตวั 
ขา้วออกดอก ดอกขา้วบาน ขา้วตั�งทอ้ง ขา้วเป็นนํ�านม ขา้วกม้ ขา้วเป็นขา้วเม่า ระยะพลบัพลึง  ขา้วสุก  
  2.2.7  การบาํรุงรักษาขา้ว ประกอบดว้ย  
    2.2.7.1 การจดัการนํ�าในนาขา้ว ประกอบดว้ย ระยะเวลาการใหน้ํ�า อายขุา้วการควบคุมระดบั
นํ�า ขา้วตั�งทอ้งถึงเมล็ดขา้วแข็งตวั  (ขา้วแก่) การควบคุมหรือกาํจดัวชัพืช  การระบายนํ�า  ระยะเวลาขา้ว
ออกดอก  ระยะขา้วอยู่ในระยะพลบัพลึง  ระยะการเก็บเกี)ยว การปรับระดบันํ� าในแปลงนา   พนัธ์ุขา้ว 
ความสูงของตน้ขา้ว ขา้วตน้เตี�ย(เช่น พนัธ์ุสุรินทร์ 1) ระดบันํ�าควรอยู่ที) 5-10 เซนติเมตร ขา้วตน้สูง (เช่น 
พนัธ์ุขาวดอกมะลิ 105) ระดบันํ�าควรอยู่ที) 10-15 เซนติเมตร การควบคุมนํ�า การปั� นคนันา การป้านคนันา 
การซ่อมคนันา ยาคนันา ยารูรั)วคนันา ประกอบดว้ย  การปรับสภาพพื�นที)นา การกกัเก็บนํ�า กกัขงันํ� าฝนไว้
ใชใ้นการทาํนา  การบงัคบัระดบันํ� า  หลงัปักดาํกลา้ ขา้วเริ)มตั�งทอ้ง  ขา้วเริ)มออกรวงเหลือง  การปรับ
ระดบันํ�าในนาขา้ว เพื)อลดแก๊ส และกาํมะถนัในนาขา้วจากฟองที)เกิดขึ�น  
   2.2.7.2 การบาํรุงดิน ประกอบดว้ย  การบาํรุงรักษาดินแบบธรรมชาติ  การไถกลบตอซัง     
การบาํรุงรักษาขา้วกลา้ ระยะการใหปุ๋้ย  ประเภทปุ๋ย ปุ๋ยคอก   ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยมูลสัตว ์ เช่น มูลโค       มูล
กระบือ  มูลสุกร มูลไก่  ปุ๋ยชีวภาพ   จุลินทรียห์น่อกลว้ย  จุลินทรียเ์ชื�อราขาว จุลินทรียบ์อน ฮอร์โมนไข่ 
ดินระเบิด ปุ๋ยพืชสด  ปุ๋ยอินทรีย ์ คุณลกัษณะปุ๋ย  สูตรปุ๋ยชีวภาพ  การใชป้ระโยชน ์  

  2.2.7.3 การควบคุมวชัพืช  ประกอบดว้ย   
   2.2.7.3.1 วชัพืช  หญา้แหว้หมู  หญา้หวับ่อหญา้หวาย หญา้ขี�อน้ หญา้กบัแก ้หญา้ฮงักา 

หญา้ไข่เขียด หญา้อี)เอี)ยน หญา้พุ่งพวง  หญา้หวายแดง  หญา้โปะเปะ หญา้ดูกไก่ หญา้เครือนางนอ้ย หญา้
ผกับุง้ หญา้คา หญา้หนวดปลาดุก ผกัเบี�ย หญา้กก  
    2.2.7.3.2  ชนิดวชัพืช  ประกอบดว้ย วชัพืชใบกวา้ง สภาพดินแห้งชื�น เช่น เซ่งใบมน 
เทียนนา (ผกัอีเอียน) ผกับุง้ ผกัแว่น  หนวดปลาดุก (หญา้ไข่เขียด) แหว้หมู กกทราย (ผือนอ้ย) R นาหว่าน
ขา้วแหง้  ผกัปอดนา ขาเขียด และเทียนนา ขาเขียด (อีฮีน) ผกัปอดนา(ผกักะเดียง) ผกัแว่น หนวดปลาดุก 
แหง้กระเทียมเลก็ (หญา้บั)ว) กระถินทุ่ง  วชัพืชใบแคบ สภาพดินชื�นแฉะ คือ หญา้ขา้วนก (หญา้หางววั 
หรือหญา้พุ่มพวง) หญา้ไมก้วาด (หญา้ดอกขาว) กกขนาก (ผือนอ้ย) นาเขียด ผกัปอดนาและเทียนนา 
สภาพดินแหง้ชื�น เช่น หญา้นกสีชมพ ู(หญา้กา้งปลา) หญา้แดง (หญา้กา้นธูป)  
    2.2.7.3.3 การกาํจัดวชัพืช  การซิมนา ดิมนา ลิมนา หลิมนา เอาหญา้นา ส้อหลอ้  
ประกอบดว้ย ระยะเวลากาํจดัวชัพืชระยะ ขา้วถอดหางแล ชนิดวชัพืช  วิธีการถาง การถาก การถอนดว้ย
มือ การดายหญา้และวชัพืช การไถคราด การไถฮุด การไถคน้   การไถพรวน การไถดะ การไถแปร การขงั
นํ� าไวแ้ปลงนา การเอาหุ่น การใชส้ารละลายสมุนไพรฉีดพ่นดว้ยนํ�าหมกั  สารสะเดา นํ� าส้มควนัไม ้ การ
ปล่อยใหแ้ก่ตวัตายเอง  
   2.2.7.4 โรคและศตัรูพืช 
    2.2.7.4.1  แมลงศตัรูขา้ว  ประกอบดว้ย  ปู หนูนา นก กุดกี) กี)นูนดาํ  กี)ซอน เพลี�ยจกัจั)น  
เพลี�ยไฟ เพลี�ยกระโดด เพลี�ยไฟขา้ว  เพลี�ยกระโดดสีนํ�าตาล เพลี�ยกระโดดหลงัขาว เพลี�ยอ่อน      ตั�กแตน 
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ตัvกแตนกินใบ  ดว้งหรือแมงดาํ และหอยเชอรี)   หนอนบง้   แมลงบั)ว หนอนกอ  หนอนกระทูพ้ระอินทร์ 
หนอนกอสีครีม  หนอนกอแถบลายสีม่วง  หนอนกอสีชมพ ูลกัษณะของแมลง  
    2.2.7.4.2 การป้องกนัและกาํจดัศตัรูขา้ว  ประกอบดว้ย  วิธีการปลูกขา้ว การดูแลแปลง
กลา้ไม่ให้ขาดนํ� า  การไถตอซังทนัทีหลงัการเก็บเกี)ยว  การใชต้วัหํ� าและตวัเบียน  การนาํไปเป็นอาหาร 
การใชห้วัหนวดแมว (มีลกัษณะเหมือนหว่านหรือกกอีปุก) การใชรั้งมดแดง การใส่นํ�าท่วมแปลงนา การ
ตดัหญา้คนันา การใชหุ่้นไล่กา สายเทปเพลง กบัดกั การก่อกองไฟในนา 
    2.2.7.4.3  สัตวที์)มีประโยชน์ในการกาํจดัศตัรูพืช ประกอบดว้ย นกกระยาง กินเพลี�ยซึ) ง
เป็นศตัรูพืช แมงมุมสร้างใยไวต้ามกอขา้ว ช่วยดกัแมลงซึ)งเป็นศตัรูพืช 
    2.2.7.4.4 โรคและกาํจดัศตัรูพืช ประกอบดว้ย  โรคไหมค้อรวง โรคใบไหม ้โรคจู๋ โรค
ดอกหอม โรคขอบใบแหง้  โรคเมลด็ด่าง สาเหตุ  ลกัษณะการระบาด การป้องกนักาํจดัโรค 
  2.2.8 การเกบ็เกี)ยว  ประกอบดว้ย  พนัธ์ุขา้ว  อายุการเก็บเกี)ยว  ขา้วออกรวง  รวงขา้วสุกเหลือง
ไม่นอ้ยสามในสี)ส่วนของรวงขา้วโนม้   ลกัษณะรวงขา้ว ลูกรวงขา้ว แม่รวง  ระยะเวลาการระบายนํ�าออก  
ระยะพลบัพลึง   
  2.2.9 การนวดขา้ว ประกอบดว้ย การตีขา้ว  การฟาดขา้ว วิธีการตีขา้ว  ขี� เฟื� อน ซอ้มขี� เฟื� อน หาบ
ขา้วทอ้  การทาํลานนวดขา้ว กระบวนการเตรียมลานนวดขา้ว  การย ํ)าแหง้ การย ํ)าเปียก   แรงงานนวดขา้ว 
แรงงานคน แรงงานควาย  หนึ)งตก  การกองขา้ว  กองพุ่ม กองรอม ตา้ยขา้ว เมาะขา้ว    การหอมขา้ว ขน
ขา้วหลาว การทาํตาราง แต๊ะ ตาราง สาดกะลา  การมดัขา้ว มดัขา้วเฟ่า มดัเฟ่าขา้ว การขนยา้ย การหาบขา้ว 
การดบัขา้วใส่แสก การค่อนขา้ว  
  2.2.10. การเก็บรักษาเมล็ดพนัธ์ุขา้ว  ประกอบดว้ย  การควบคุมความชื�นขา้ว การตากขา้ว 
ระยะเวลาตากขา้ว ความหนาของกองขา้วที)ตากพลิกกลบักองขา้ว การทดสอบโดยการนาํเมล็ดขา้วมา
ปลอกเปลือก การหกัของขา้ว แหล่งที)เกบ็เมลด็พนัธ์ุขา้วขา้ว  ยุง้ขา้ว  ยุง้ฉาง  เลา้ขา้ว หลองขา้ว  เสวียน  
  2.2.11. ความเชื)อ ขอ้หา้มเกี)ยวกบัขา้วและการทาํนา   
   2.2.11.1 ก่อนการปลกูขา้ว ประกอบดว้ย 
    2.2.11.1.1 การลี�ยงผีฝาย ก่อนมีการใชน้ํ� าหรือหลงัการใชน้ํ� าพิธีกรรมมดัมือ หรือผกูมือ 
คน ควายที)จะลงทาํนา 
    2.2.11.1.2 การเตรียมดิน การหาบฝุ่ นไปใส่นา  การไถแฮกนา  ไถเสาะเกลด็นาค ไถคา้ง
ทอ้งนาค   เดือนการไถนา   ทิศการไถนา  ความเชื)อเรื)องวนัดี วนัเสียการไถนา วนัดี คือ วนัจนัทร์      การ
นาํขี� ววั ขี�ควาย ไปโยนลงไปในนา วนัแรกไถนา คือ วนัอาทิตย ์จนัทร์ พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย ์ 
วนัเสีย  คือ วนัองัคาร วนัองัคารเป็นวนัแข็งซึ) งเหมาะกบัการทาํพิธีทางไสยศาสตร์เท่านั�น  การทาํนายการ
ถ่ายปัสสาวะ ถ่ายมลูของควาย ควายถ่ายมลู ควายถ่ายปัสสาวะ ทาํนายวา่ขา้วในนาจะไดผ้ลดีเพราะว่าควาย
ใหปุ๋้ยและฝนดีนํ� าท่าอุดมสมบูรณ์   ถา้ควายถ่ายปัสสาวะอย่างเดียว ทาํนายว่านํ� าจะมากหรือท่วมขา้ว ถา้
ควายไม่ขี�ไม่เยี)ยวทาํนายวา่ฟ้าฝนแลง้ผลผลิตไม่ดีหรือเสียหาย 
    2.2.11.1.3  ผูท้าํพิธีกรรม ประกอบดว้ย  เฒ่ากะจํ�า 
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   2.2.11.2 การปลกูขา้ว ประกอบดว้ย 
    2.2.11.2.1 ความเชื)อเรื)องวนัดีวนัเสียแรกปลูก  ประกอบดว้ย  การปักกกแฮก  ตอนเชา้
วนัจนัทร์หรือวนัพฤหสับดี การหวา่นขา้วแหง้ (หวา่นสาํรวย) วนัพฤหสับดี การหวา่นกลา้ วนัจนัทร์  
พฤหสับดี  แฮกนาหวา่นวนัดีขา้งขึ�นและขา้งแรม การหาฤกษดี์ในวนัแฮกนาหวา่นขา้วกลา้และการดาํนา
ชาวนา จะดูฤกษว์นัดีขา้งขึ�นและขา้งแรมถา้เลือกเอาวนัที)เมด็ขา้วต่ง (เมลด็โต) เชื)อวา่ไดผ้ลผลิตอุดม
สมบูรณ์ดี   ถา้หากเลือกเอาวนัที)เมด็ขา้วลีบ (เมลด็เลก็) เชื)อวา่ผลผลิตไดน้อ้ย เสียหาย 
    2.2.11.2.2  การคดัเลือกพนัธ์ุขา้ว ประกอบดว้ย การปลกูขา้วต่างถิ)นไม่สมพงษก์บั
เจา้ของไร่ 
    2.2.11.2.3  สญัลกัษณ์ ประกอบดว้ย ตาแหลว   การปักตาแหลวไว ้4 มุมของพื�นที)นา ตา
แหลวเป็นสญัลกัษณ์ที)เกี)ยวกบัดวงดาวบนทอ้งฟ้า เช่น ดวงอาทิตย ์จกัรวาล พลงัของดวงดาวต่างๆ เหล่านี�
จะช่วยคุม้ครองผืนนาหรือไร่ขา้วใหมี้ผลผลิตดี  
   2.2.11.3  การเกบ็เกี)ยว  ประกอบดว้ย 
    2.2.11.3.1  การแรกเก็บเกี)ยวขา้ว ประกอบดว้ย  คนที)มีคาถาอาคม  แรกเก็บขา้วหา้มพูด
ขณะที)เอาขา้วกลบัมาบา้น     

   2.2.11.3.2  ความเชื)อเรื)องวนัดี วนัเสีย แรกเกี)ยว ประกอบดว้ย เจา้ของนาเลือก 
วนัแรกเกี)ยว วนัดี คือ วนัจนัทร์ พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย ์วนัเสีย คือ วนัองัคาร จนัทร์ พฤหสับดี   
ลงมือไดใ้นเวลาเที)ยงวนัเป็นตน้ไป  หนัหนา้ไปทางทิศตะวนัออก วนัพระ เพราะถือว่าเป็นวนัขาด (ไม่ดี)  
วนัองัคารเป็นวนัแขง็ซึ)งเหมาะกบัการทาํพิธีทางไสยศาสตร์เท่านั�น  
   2.2.11.4  การนวดขา้ว ประกอบดว้ย 

   2.2.11.4.1  ความเชื)อเรื)องวนัดี วนัเสียการทาํลานขา้ว  ประกอบดว้ย  การเสียลาน  การ
ตั�งลอมขา้ว การบอกกล่าวเจา้ที) ตาราง แต๊ะสาดกะลา  วนัดีการทาํลานขา้วทาํในวนัพฤหสับดี   

   2.2.11.4.2  ความเชื)อเรื)องวนัดี  วนัเสียการขนขา้วขึ�นลาน  ประกอบดว้ย  วนัดีใหท้าํวนั
พุธหรือวนัเสาร์  เริ)มเวลาเชา้      ขึ�นลานทาํวนัพฤหสับดี เวลาเที)ยงวนั วนัไม่ดี  วนัศุกร์ เวลานกซุมรังหรือ
ตอนเยน็   

   2.2.11.4.3  ความเชื)อเรื)องวนัดี วนัเสีย การนวดขา้ว ประกอบดว้ย การเคาะ (นวด) ขา้ว  
วนัดีการปลงขา้วใหท้าํวนัศุกร์หรือวนัเสาร์   

   2.2.11.4.4  ความเชื)อเรื)องวนัดี วนัเสีย การขนขา้วขึ�นเลา้ ประกอบดว้ย วนัจนัทร์ พุธ 
พฤหสับดี  ศุกร์  อาทิตย ์ ไม่นิยมทาํในวนัองัคาร เสาร์ วนัจม และวนัเดือนดบั  
   2.2.11.5  การหาบขา้ว  ประกอบดว้ย  
    2.2.11.5.1 การหาบขา้วหา้มพดู  การทาํขวญัขา้ว การชุมหวั 

     2.2.11.5.2 ความเชื)อเรื) องวนัดี วนัเสีย ประกอบดว้ย วนัเสีย คือ วนัพระจนัพระ วนั
สงกรานต์  การหาบขา้วห้ามพูด  จะตอ้งใส่เสื�อผา้ ทาํขวญัขา้ว การจดัขา้วชุมหัวเลียง 3 เลียง การชุมหัว 
วนัที)เอาขา้วไม่ได ้คือ วนัพระจนัพระ วนัสงกรานต ์  
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   2.2.11.6  การเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุขา้ว  ประกอบดว้ย 
    2.2.11.6.1  ความเชื)อเรื)องวนัดีวนัเสีย  ประกอบดว้ย  การเอาขา้วขึ�นเลา้ การขึ�นหลอง
ขา้ว  ลากขา้วลุน วนัจนัทร์ พฤหสับดี ศุกร์ เวลาบ่าย 3 โมงถึงบ่าย 5 โมง  
    2.2.11.6.2  สถานที)เก็บรักษาเมลด็พนัธ์ุขา้ว ประกอบดว้ย การทาํหลองพราง หลองขา้ว
ด่วนยุง้ขา้วขนาดเลก็ 
    2.2.11.6.3  การเกบ็รักษาพนัธ์ุขา้ว ประกอบดว้ย  ยุง้ฉาง  เกบ็เหนือเตาไฟในหอ้งครัว 
    2.2.11.6.4  ความเชื)อเรื)องผีขโมยขา้ว ประกอบดว้ย  อองเต่า กระดองเต่า ฟักเขียว (ฟัก
หม่น) ไมน้ะโมตาบอด   
    2.2.11.6.5  การตกัขา้วเปลือกจากเลา้ ประกอบดว้ย ความเชื)อเรื)องวนัดีวนัเสีย  ไม่ตกัขา้ว
วนัอาทิตย ์การตกัขา้วเปลือกจากเลา้ขา้วดว้ยกระดองเต่า การตกัขา้วเปลือกจากเลา้เพื)อนาํไปสีหรือไปตาํ
ในวนัขึ�นใหม่ 3 คํ)าเดือน 3 การตาํขา้ว  วนัดี วนัจนัทร์ องัคาร พุธ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์  วนัเสีย วนัอาทิตย ์
และวนัพระ  เดือนหก 
   2.2.11.7  การพยากรณ์ปรากฎการณ์ธรรมชาติ  ประกอบดว้ย ดวงจนัทร์  ฟ้าร้อง  กบ  
   2.2.11.8  ความเชื)อเรื)องวนักรรม  การเรียกปีนกักษตัรไทยโดยใชชื้)อสัตว ์  พงัพอน กระต่าย 
ปลวก มา้ แกะ ลิง ไก่ สุนขั หม ูมด ควาย เสือ ปฏิทินรอบปีวนัหยดุ 2 วนั วนัแกะ และวนัเสือ       วนักรรม  
ประกอบดว้ย  การงดการกระทาํกิจกรรมบางอย่าง  วนักระต่าย ถือว่าเป็นวนักาํเนิดของทอ้งฟ้า หา้มสร้าง
บา้น หรือยุง้ขา้ว ไม่ทาํไร่ ไม่ทาํพิธีกรรม  วนัแกะ ถือวา่ เป็นวนัดีของอะเผวห่มีแย ้ไม่ทาํงานที)เกี)ยวกบัขา้ว
ไร่ ไม่ตดัฟืน ไม่ตาํขา้ว ไม่สร้างบา้น ไม่ทาํพิธีกรรม  วนัข่าเหล่า เหมือนกบัวนัแกะ นอกจากใชเ้ลือกหาวนั
ดีในการทาํพิธีและการทาํงานแลว้ยงัใชดู้ดวงในการเลือกคู่ครอง   วนัเกิด วนัที)ไม่สมพงษก์นั 4 วนั คือ วนั
เสือกบัวนัควาย  วนัสุนขัและวนัลิง  วนัเกิดที)อยู่ติดกนัหรือถดักนั เช่น ชายเกิดวนัพงัพอน หญิงเกิดวนั
กระต่าย วนัเกิดอยูติ่ดกนัถือวา่ดวงไม่สมพงษก์นั เพราะจะมีการข่มกนั 
   2.2.11.9 ความเชื)อเรื)องการตดัไม ้ ประกอบดว้ย  เทวดา  เจา้  ทิศ  ตน้ไผ ่ 
   2.2.11.10  การเลือกพื�นที)การตั�งหมู่บา้น  ประกอบดว้ย  พิธีโยนไข่ 
   2.2.11.11 การเลือกพื�นที)ทาํกินใหม่ ประกอบดว้ย พื�นที)ไร่ซากเก่าที)ทาํกินแลว้               ป่า
อนุรักษต์ามประเพณี ป่าอนุรักษไ์ร่ซากที)เป็นหมา้ย (ดูเกอะแม)  เชื)อว่ามี ผีดุมาก และผีกินคน  ไม่เปิดป่า
ใหม่ พื�นที)มีคนตายติดต่อกนัถึง 3 ปี  ไร่ซากที)มีตน้ไทรขึ�นมาก  การนาํเด็กที)ตายแลว้ไปทิ�งไวใ้นโพรงตน้
ไทร (ดูต่าเออ) ไร่ซากชั)ว ป่าอนุรักษต์ามประเพณี (เดะหมื)อเบอ) แปลว่า เขียดแลวกกไข่  คือบริเวณเนิน
เขาเลก็ ๆ ที)รอบลอ้มดว้ยหว้ยหนองบึง ป่านํ� าผุด (นาอุ๊หรู่)  ป่ากิ)วลมใหญ่ (ต่าเด โดะ) แหล่งของห้วยมา
บรรจบกนั (แตวะเก๊ะ) ป่าชา้ (ปกาโล ปู)  
   2.2.11.12  ลกัษณะพื�นที) ประกอบดว้ย พื�นที)กน้กระทะ (เผอ่ถะไข)้  พื�นที)มีลกัษณะเป็นหลงั
เต่า พื�นที)สันเขาพื�นที)ที)มีลกัษณะเป็นหลงัเต่า พื�นที)สันเขา ครอบครัวเดียวห้ามทาํทั�ง 2 ฝั)ง        ถา้สอง
ครอบครัวทาํได ้ 
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    2.2.11.12.1 พื�นที)  เขารูปนกกระสาบิน (ทูผะดูเถิ)ง)  เนินเขาตรงกลางเป็นร่องยาว 
ครอบครัวเดียวทาํฝั)งเดียวได ้ ถา้ 2 ครอบครัวทาํไดท้ั�ง 2 ฝั)ง  
    2..11.12.2 พื�นที)นํ� าผุด (บละเฉอไผก) ลกัษณะพื�นที)เหมือนสันเขาทอดยาวเหมือนหลงั
ชา้ง หา้มเปิดพื�นที)เหนือ สนัเขาทั�ง 2 ฝั)ง  
    2.2.11.12.3 พื�นที)ทาํไร่ที)อยูเ่หนือที)มีนํ�าผดุ (แหล่งตน้นํ�า) จากผืนดินที)มีนํ� าอยู่ตลอดทั�งปี 
(เคาะคูด่อง) พื�นที)นา นํ� าผุด นาอุ๊หรู่ บริเวณ หัวไร่หรือนาเป็นสถานที)ที)เจา้ของไร่ นา จะหวงแหนมาก
เพราะเป็นตน้กาํเนิดของนํ�าที)จะเขา้สู่ไร่ หรือนา ซึ)งบริเวณนี�จะมีนาทีอยู ่
    2.2.11.12.4 พื�นที)นํ�าพุ ถึงช่วงเวลาฝนตกนํ�าจะผดุออกจากผืนดิน 
    2.2.11.12.5 พื�นที)ที)มีลาํห้วยลอ้มรอบ ตรงกลางมีลกัษณะเป็นเกาะ เป็นพื�นที)ที)เสี)ยงต่อ
การพงัทลายของตลิ)ง  
    2.2.11.12.6 พื�นที)เป็นเนินเขา (ยาลีคล่ายกวอง) (ปลากา้งสู้คดี เป็นนํ�าหว้ยไหลลงเขาทั�ง
สองฟากเขา) ลกัษณะพื�นที)เป็นเนินเขา มีร่องนํ�าทั�งสองฝั)งไหลลงเขา มีความเชื)อว่า เจา้ที)แรง หมายความ
วา่ ร่องนํ�าทั�งสองขา้งของเชิงเขาช่วงเวลาฝนตก ปลากา้งจะขึ�นมาเล่นนํ�าทั�งสองฝั)ง พื�นที)ตรงกลางเนินเขา
หา้มทาํ ถา้ปลากา้งอยู่แสดงว่าพื�นที)ตรงนั�นมีโพรงนํ�าอยู่ใตดิ้น พอเวลานํ�าหลากปลากา้งจะเขา้เล่นนํ�าตาม
ร่องนํ�า พื�นที)ที)นํ�าไหลออกเป็นสองสายจากภูเขาที)ตรงกลางหา้มทาํ 
    2.2.11.12.7 พื�นที) มีหน่อไมขึ้�น(วาบองทอง) ในช่วงเลือกพื�นที) มีความเชื)อว่า เจา้ที)แรง
ไม่ควรทาํ เพราะในช่วงเดือน มกราคม-กมุภาพนัธ์ เป็นช่วงที)พน้การเจริญเติบโตของหน่อไมแ้ลว้ ในพื�นที)
ที)ตอ้งการทาํไร่จึงไม่ควรมีหน่อไมขึ้�น พื�นที)ไร่แม่ม่าย เหย่ยชา (มือเหม่เขอะ)เหย่ยชา (มือเหม่เขอะ) ปกติ
การทาํไร่หมุนเวียนจะใชพื้�นที)เพาะปลูกเพียงปีเดียว แต่ถา้เป็นแม่ม่ายจะให้ทาํไร่ซํ� าไดเ้พียง 2 ปีเท่านั�น 
เรียกไร่ผืนนั�นว่า ไร่แม่ม่าย พื�นที)เหมือนสามเส้าเตาไฟ (โหลงซู่คอง) นอกจากนี�ยงัมีขอ้หา้มช่องโหลงซู่
คอง (ทาํไร่เหมือนสามเส้าเตาไฟ) ซึ) งหากเป็นการทาํผิดดว้ยความไม่ตั�งใจจะตอ้งแกเ้คล็ด โดยใหเ้จา้ของ
ไร่ที)อยูต่รงกลางขายไร่ใหก้บัเจา้ของพื�นที)ที)อยูข่นาบขา้งในราคา 5 หรือ 10 บาท แลว้แต่จะตกลงกนั คนที)
ขายไร่จะเหมือนกบัคนที)มาเช่าที)ทาํไร่ หลงัจากขายแลว้เจา้ของไร่ที)อยู่ตรงกลางจะทาํบือซีเบาะไม่ได ้
ทาํพิบือโยไม่ได ้ทาํที)ฟาดขา้วไม่ได ้ตอ้งทาํร่วมกบัเจา้ของไร่ที)ซื�อที)ไปแลว้เท่านั�น 
    2.2.11.12.8 พื�นที)รูปแบบของลบัผูห้ญิง (อ่องเกียะโป๊ว)  คือ รูปแบบของลบัผูห้ญิง เป็น
เนินเขาตรงกลางเป็นร่องนํ�าไม่ยาวมากนกั เป็นตน้นํ�าผดุ ตรงเนินเขาหา้มทาํ เชิงเขาทาํได ้        มีความเชื)อ
วา่ สนัเขาจะมีความลาดชนัสูง ช่วงหนา้ฝนมีนํ�าผดุขึ�นมาบริเวณร่องนํ�า มีความชื�นสูง    ถา้ถากถางพื�นที)สัน
เขาการไหลบ่าของนํ� าจะแรงและอาจทาํใหเ้กิดการเซาะหนา้ดินไดง่้าย ทาํให้   ร่องนํ� ามีความตื�นเขินได ้
อ่องเกียะโป๊ว (ที)รูปของลบัผูห้ญิง เนินระหว่างเขาสองลูกมีนํ� าพุกลางเนิน)คนในชุมชนอธิบายว่า มีความ
เชื)อวา่เป็นแหล่งทางเดินผี ไม่ควรยุง่เกี)ยว ทาํไร่แลว้พืชพรรณ เจริญงอกงามไม่ดี 
    2.2.11.12.9 พื�นที)เชิงเขาภูเขาหิน ความเชื)อ (คูหลงไล่คองเถ) เชิงเขาภูเขาหิน หา้มทาํ มี
ความเชื)อว่า เป็นทางเดินของเจา้ที) หมายความว่า ถา้ทาํไร่ติดเชิงเขาหินจะเสี)ยงต่อการพงัทลายของหินที)
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เป็นอนัตรายกบัตวัคนได ้ภูเขาหินส่วนใหญ่มีความชื�นสูง ตีนเขามีร่องนํ�าไหลผ่าน บางจุดมีตน้นํ�าผุดออก
จากพื�นดิน แสดงใหเ้ห็นวา่ภูเขาหินเป็นพื�นที)ตน้นํ�า 
    2.2.11.12.10 พื�นที)ที)มีลาํหว้ย 2 สายมาบรรจบกนั (ที)ทาเฉาะ)  พื�นที)ที)มีลาํหว้ย 2 สายมา
บรรจบกนั ตรงคอลาํหว้ยสองสายหา้มเพาะปลกู มีความเชื)อว่า เป็นที)อยู่ของพระแม่คงคา คือบริเวณที)เป็น
สายนํ�า 2 สาย หากมีการถางป่าทาํไร่จะทาํใหล้าํหว้ยแหง้ลงไดแ้ละอาจทาํใหน้ํ� าป่าทะลกัเขา้ท่วมพื�นที)ทาํ
ใหข้า้วจมนํ�าเสียหายได ้
    2.2.11.12.11 พื�นที) 2 ฝั)งลาํหว้ย (ที)วาหล่าโค่วที)วาหล่าโค่ว) ทาํไร่ 2 ฝั)งลาํหว้ย ครอบครัว
เดียวหา้มเปิด พื�นที) 2 ฝั)งลาํหว้ย    แต่ถา้สองครอบครัวทาํได ้ขณะเดียวกนัหา้มทาํไร่ติดลาํหว้ย มีความเชื)อ
วา่ ฝั)งลาํหว้ยทั�งสองฝั)งเป็นเสน้ทางแห่งเจา้ที) พระแม่คงคง คือ การทาํไร่ใกลล้าํหว้ยเกิน ตน้ไมไ้ม่สามารถ
ยึดเกาะตลิ)งไดอ้าจทาํให้ตลิ)งพงัและอาจทาํใหน้ํ� าตื�นเขินได ้ ทิวาลาโค่ว (ทาํไร่สองฝั)งหว้ย) คนในชุมชน
อธิบายว่า มีความเชื)อว่า การจบัจองพื�นที)ทาํไร่สองฝั)งห้วย หากเป็นเจา้ของเดียวจะทาํทั�งสองฝั)งไม่ได้
เด็ดขาด ถือว่าเป็นคนไม่แน่นอนหรือโลภมาก ซึ) งขดักบัวิถีชีวิต  หากทาํไปอาจดูแลไม่ทั)วถึง ทาํไปก็เสีย
แรงเปล่า 
     2.2.11.12.13พื�นที)จอมปลวก  จอมปลวกมีผีนาผีไร่ 

  2.2.11.13 การจดัการระบบไร่ซาก ประกอบดว้ย  การนบัอายรุะบบไร่ซาก   
   2.2.11.13.1 ป่าบริเวณที)หญา้รก (ฉึ)ย เบาะ ปู) การสร้างป่าใหม่รูปแบบการเวียน 

การทาํกินในพื�นที)ป่าหมดสภาพใหก้ลายเป็นป่าในเวลารวดเร็ว  (เจ๊าะฉึ)ย)   
    2.2.11.13.2 ฉึ)ยหรือไร่ซากปีที) 1 เรียกวา่ “ฉึ)ยเอาะ เม”  หรือ “หล่อ ข่อ ปู” 
“ฉึ) ยเอาะ เม” แปลว่า ที)แวะกินขา้วหรือ “หล่อ ข่อ ปู” แปลว่า กองฟางตรงที)นวดขา้วจะมีสัตวต่์างๆ เช่น    
หมปู่า นกกระทา ไก่ป่า มาอาศยั และคนสามารถดกัจบัไดไ้ม่ยาก 
    2.2.11.13.3 ไร่(คึ) ไร่หมุนเวียนที)แทจ้ริง ระบบหมุนเวียน 5-6 ปี ขึ�นไป  ไร่ซากหรือไร่
เหล่า(ฉึ)ย) พื�นที)พกัดินใหเ้ป็นป่าฟื� นตวัเพื)อจะไดเ้วียนกลบัมาทาํหากินอีก 
    2.2.11.13.4 ไร่ซากที)เหมาะสมและอุดมสมบูรณ์แลว้ (ดู บะฉี)ยเจ๊าะ)  จาํเป็นตอ้งพึ)งพา
รูปแบบการหมุนเวียนที)พฒันาตามหลกัธรรมชาติของระบบนิเวศ เริ)มตน้ดว้ย “คึ” เป็นไร่ขา้วปีที)ทาํกินซึ) ง
จะเตม็ไปดว้ยตน้ขา้ว และพนัธ์ุพืชหลากหลายที)อยูใ่นระบบการทาํกินของไร่หมุนเวียน ไม่ตํ)ากว่า 40 ชนิด 
งอกงามขึ�นเตม็ไปหมดในผืนไร่หมุนเวียน จากนั�นพอหมดปีการผลิตจะเปลี)ยนคาํเรียก “คึ” เป็น “ฉึ) ย” ซึ) ง
หมายถึง “ไร่ซาก” หรือ “ไร่เหล่า” 
    2.2.11.13.5 ไร่ซากปีที) 2 (ฉึ) ย วา) แปลว่า ไร่ซากขา้ว ไร่ซากที)มีตอขา้วและฟางขา้ว 
รวมทั�งตอไมแ้ละท่อนไมเ้ป็นสีขาว   เต็มไปหมด ยงัสามารถเก็บผลผลิตที)เหลือไว ้เช่น พริก มะเขือ เผือก 
มนั ถั)ว เป็นตน้ 
    2.2.11.13.6 ไร่ซากปีที) 3-4 (ฉึ) ย เบาะ ปู) แปลว่า ไร่ซากที)ไมเ้ริ)มงอกงามใหม่ จะมีทั�ง
หญา้และตน้ไมห้ลากหลายชนิด ในช่วงนี�  หญา้ เถาวลัย ์ตน้ไมจ้ะขึ�นเต็มไปหมด รวมทั�งสัตวป่์าประเภท
ต่าง ๆ เขา้มาอาศยัใน ฉึ)ย เบาะ ปู ซึ) งมีระยะเวลาราว 2 ปี 
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    2.2.11.13.7 ไร่ซากปีที) 5-6 (ฉึ) ย ลุ ถ่อ)  เป็นช่วงที)ตน้ไมเ้ริ)มสูงกว่าหญา้ บริเวณตน้ไมที้)
เป็นเถาวลัย ์และหญา้จะโปร่งขึ�น สตัวปี์ก ประเภทต่างๆ เช่น นก ไก่ป่า รวมทั�งกระรอก มกัจะแวะมาอาศยั
นอนในเวลากลางคืน ในไมใ้นหญา้ที)คลุมหนา้ดินเริ)มเน่าเปื) อยทาํใหดิ้นอุดมสมบูรณ์ จากนั�นราว 1-2 ปี ก็
เปลี)ยนเป็นอีกประเภทหนึ)ง 
    2.2.11.13.8 ไร่ซากปีที) 5-6 ขึ�นไป ตน้ไมสู้งขึ�น ใตต้น้ไมจ้ะโปร่งมากขึ�นเหมาะกบัพื�นที)
หากินของสัตวใ์หญ่ และเป็นที)อยู่อาศยัของนกหนูประเภทต่างๆ รวมทั�งสัตวจ์าํพวกหากินตอนกลางคืน
เป็นตน้ ชนเผ่ากะเหรี)ยงเชื)อว่า ไร่ซากตั�งแต่ปีที) 8 ขึ�นไป(ดู หละ หรือ ดู หล่อ) ซึ) งแปลว่า พื�นที)พร้อมที)จะ
ทาํไร่ใหม่ พื�นที)แห่งนี� เป็นป่าไร่ที)อุดมสมบูรณ์ ย่อมเป็นที)ใฝ่ฝันของคนทาํไร่ซาก ทุกคนอยากจะเขา้มาทาํ
มาหากิน ฉะนั�นจะเห็นวา่ นอกจากชนเผ่ากะเหรี)ยงจะรอคอย พื�นที)ไร่ซากที)เป็น (ดู บะฉึ) ยเจ๊าะ) หรือพื�นที)
ไร่ซากที)เหมาะแก่การเพาะปลูกแลว้ ความตอ้งการแฝงก็คือ ตอ้งการสร้างระบบนิเวศ ใหเ้อื�อต่อพนัธ์ุพืช
และพนัธ์ุสัตว ์เพื)อเกิดความอุดมสมบูรณ์ทั�งดิน นํ� า ป่า และสัตวป่์า และระบบนิเวศเพื)อเกิดความยั)งยืน
ตลอดไป ขณะเดียวกนัมนุษยก์็จะเก็บเกี)ยวพืชเหล่านี� เป็นอาหาร เพื)อก่อให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ตาม
ธรรมชาติการแพร่พนัธ์ุ และการใชป้ระโยชนจ์ะหมุนเวียนกนัไปอยา่งไม่รู้จบ 
    2.2.11.13.9  ไร่ซากปีที) 7-8 ขึ�นไป (ดู เยาะ โปล่) เป็นไร่ซากที)ตน้ไมเ้ริ)มโตขึ�นมาก ดิน
จะอุดมสมบูรณ์เต็มที) เหมาะแก่การเพาะปลูกใหม่ บางครั� งจะเรียกไร่ซากระยะนี�ว่า “ดู หละ” ซึ) งหมายถึง
ไร่ซากที)เวียนกลบัมาอุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การทาํใหม่อีกครั� งหนึ) ง ถา้ไร่ซาก มีอายุตั�งแต่ 8 ปีขึ�นไป 
เรียกวา่ “ดู บะฉึ)ยเจ๊าะ”  ถือวา่เป็นที)อุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูกมากที)สุด และมีรอบปีที)เหมาะสม
ราว 8 ปีขึ�นไป 
   2.2.11.14  โชคลางบอกเหตุการณ์   
    2.2.11.14.1 การสาํรวจพื�นที)  ประกอบดว้ย เขา้ป่าเจอสิ)งบอกเหตุไม่ดี เกง้ งูเหลือม รังผึ�ง 
ตุ่น เสือแมว หมปู่า หมี กวางที)มีเขาตรง เสียงสตัวร้์อง นกแสก นกทู อีเกง้นกเขา เต่า นางอาย ลิงลม  
    2.2.11.14.2 ความฝัน ประกอบดว้ย  ฝันในทางที)ไม่ดี ความตาย ไฟไหม ้เลือด ววั ควาย 
    2.2.11.14.3 ขวญั และวิญญาณ  ประกอบดว้ย  สะลา้  การเจบ็ป่วยพิธีเรียกขวญั  ลา้ดู่เบ่อ  
หมอผี  พิvมา 
    2.2.11.14.4 ความเชื)อเรื)องสตัว ์ ประกอบดว้ย การดกัจบัสัตวว์นัดี วนัเสีย   เชือกสะพาย
ควาย  ลกัษณะววัควาย  
    2.2.11.14.5 ความเชื)อการออ้นวอน เสี)ยงทาย  ประกอบดว้ย  ผี ไสยศาสตร์ สิ)งเหนือ
ธรรมชาติ ผีปู่ดว้ง ย่าดี  ผีเจา้ป่า   เจา้เขา ผีบรรพบุรุษ ผีปู่ตา ผีตาแฮก ผีฟ้า ผีแถน  ผีแถนที)ทาํใหฝ้นฟ้าตก
ตอ้งตามฤดูกาล การแห่นางแมว  การทาํบุญบั�งไฟ เพื)อบูชาและขอฟ้าขอฝนจากผีแถน  ผีตาแฮกเชื)อว่าเป็น
ผูป้กป้องคุม้ครองผลผลิต และบนัดาลใหพื้ชพนัธ์ุธญัญาหารในไร่นา  มีความสมบูรณ์ 
   2.2.11.15  ขอ้หา้ม ประกอบดว้ย  ขอ้ปฏิบติั จารีต  ลือกาเวาะ การเลือกพื�นที)ทาํไร่   
    2.2.11.15.1  พื�นที)ตน้นํ� าผุด พื�นที)ที)ติดลาํห้วย พื�นที)ที)เป็นภูเขาหิน  การนาํพืชเศรษฐกิจ  
เขา้มาปลูกในพื�นที)ไร่หมุนเวียน  การเปิดพื�นที)ทาํไร่ที)ติดถนนและทางเดินเทา้ พื�นที)ที)ไม่มีหน่อไมขึ้�น 
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พื�นที)ที)ลาํหว้ย 2 สาย จรดขึ�นไปหา  พื�นที)ที)เป็นจุดกาํเนิดของลาํหว้ย 2 สาย  พื�นที)เป็นสามเหลี)ยมที)เกิดจาก
การแยกลาํหว้ยออกจากตน้กาํเนิดเดียวกนั พื�นที)ที)มีลาํหว้ย 3 สาย จรดขึ�นไปหา  พื�นที)ที)เป็นตน้นํ�าของลาํ
หว้ย 3 สาย  พื�นที)ที)มีลกัษณะเป็นหลงัเต่าหรือพื�นที)หลงัเขา  พื�นที)ที)อยู่ระหว่างลาํหว้ยขนาน 2 สาย โดยที)
หวัและทา้ยที)ติดนํ�า พื�นที) 2 ฝั)งหว้ยเป็นแปลงเดียวกนั หรือมีหว้ยผา่ใจกลางพื�นที)พื�นที) 2 ฝั)ง ของลาํหว้ยที)มี
ปลา หยะเปอะ ลา อาศยั พื�นที)ทาํไร่ติดกบัไร่คนอื)น ปิดทางเขา้ของคนอื)น  
    2.2.11.15.2 กระนํ�า  แม่นํ� า 1 สาย แยกออกเป็น 2 ทาง แลว้มาบรรจบกนัใหม่ พื�นที)ที)อยู่
ตรงกลางหา้มทาํ  พื�นที)สองฝั)งหว้ย ครอบครัวเดียวกนัหรือญาติพี)นอ้งในตระกลูเดียวกนัหา้มทาํไร่ตรงกนั 
2 ฝั)งหว้ย  พื�นที) 2 ฝั)งลาํหว้ย ฝั)งหนึ)งเป็นไร่ซาก ฝั)งหนึ)งเป็นไร่ใหม่  หา้มปลกูกระต๊อบบนฝั)งไร่ซาก   
    2.2.11.15.3  กระยุง้ขา้ว  พื�นที)ตรงกลางระหว่างไร่ใหม่กบัยุง้ขา้วที)เป็นเจา้ของเดียวกนั 
ห้ามคนอื)นเขา้มาทาํไร่ ปลูกกระต๊อบ หรือสร้างยุง้ขา้วโดยเด็ดขาด พื�นที)ตรงกลางระหว่างไร่ใหม่กบั
กระต๊อบ ที)เป็นเจา้ของเดียวกนั หา้มคนอื)นเขา้มาทาํไร่ ปลกูกระต๊อบเช่นเดียวกนั 
    2.2.11.15.4 กระไร่  ที)ตรงกลางไร่ใหม่ และไร่ซาก หรือไร่ใหม่ กบัไร่ใหม่ เจา้ของคน
เดียวกนั ห้ามคนอื)นเขา้ไปทาํไร่ตรงกลาง เรียกว่า กระไร่ แต่ทาํต่อในแถวเดียวกนัได ้แต่หากทาํผิดโดย
ไม่ไดต้ั�งใจจะตอ้งแกเ้คลด็ในลกัษณะเดียวกนักบัทาํไร่เหมือนเสา้เตาไฟ 
    2.2.11.15.5 กระไอ่ง  เวลาหยอดขา้วหา้มหยอดขา้วในลกัษณะ ขา้วเหนียว ขา้วจา้ว ขา้ว
เหนียว เรียกวา่ กระไอ่ง หรือ ขา้วจา้ว ขา้วเหนียว ขา้วจา้ว เรียกว่ากระบือ แต่จะตอ้งหยอดขา้วเหนียวใกล้
กระต๊อบก่อน แลว้หยอดขา้วจา้วต่อ หรือใหห้ยอดขา้วเหนียวแถบใดแถบหนึ)ง หา้มหยอดสลบักบัขา้วเจา้ 
    2.2.11.15.6 กระไร่ หา้มปลูกกระต๊อบตรงกลางระหว่างไร่ใหม่ทั�ง 2 ผืน ที)ทาํใกลก้นัแต่
เจา้ของคนละเจา้ เรียกวา่ กระไร่ ตอ้งปลกูกระต๊อบของแต่ละเจา้ในไร่ของตนเอง 
    2.2.11.15.7 กะหริผลงถุ  ที)ช่องแคบ ลกัษณะพื�นที)ระหว่างเนินเขาสองลูก ตรงกลางเป็น
ช่องแคบ ระหว่างทางเขา้ช่องแคบ และทางออกช่องแคบหา้มทาํไร่ในพื�นที)บริเวณนี�  มีความเชื)อว่า เป็น
ทางเดินของเจา้ที) บางพื�นที)บริเวณช่องแคบจะเป็นพื�นที)ชุ่มนํ� า และบางพื�นที)จะมีพื�นที)ตน้นํ� าผุดอยู่ ถา้เขา้
ไปถากถางทาํไร่อาจทาํใหพื้�นที)ชุ่มนํ�า และพื�นที)นํ�าผดุแหง้ลงได ้ กะหริพงถุ (ทางเขา้แคบ ขา้งในกวา้ง)คน
ในชุมชนอธิบายว่า มีความเชื)อว่าลกัษณะพื�นที)เหมือนปากขวด ข้างในกวา้ง แต่ทางเขา้แคบอาจเป็น
อนัตรายไดเ้พราะบริเวณพื�นที)แบบนี�  สตัวใ์หญ่ชอบอยูอ่าศยั หรือกรณีไฟไหมอ้าจหาทางออกไม่ทนั 

   2.2.11.15.8 ส่วยลอละ แปลว่า “ถ่านไหลลง” หมายถึง การทาํไร่ที)ผ่านมาซึ) งตั�งอยู่เหนือ
ไร่ปัจจุบนัในลกัษณะทิศทางที)ตรงกนัถ่านจากไร่เก่าจะไหลลงในไร่ใหม่และเป็นสิ)งที)ไม่ดี การป้องกนัใน
เชิงนิเวศ คือ ถา้ทาํไร่ติดต่อกนับนไหล่เขา อาจทาํใหเ้กิดการพงัทลายของหนา้ดินไดง่้ายบางครั� งถา้มีพายุ
และฝนตกหนกักจ็ะพาสิ)งต่าง ๆ เช่น เศษไม ้ตอไม ้ลงมาทาํลายไร่ปัจจุบนัได ้

   2.2.11.15.9 การทาํไร่ต่อเนื)องกนัสองไหล่เขา ในบริเวณไหล่เขา เป็นที)ถูกหา้มทาํไร่อยู่
แลว้ และ หา้มทาํไร่ต่อเนื)องจากปีที) 1 กล่าวคือ ในปีแรกไดท้าํไร่บริเวณไหล่เขาดา้นหนึ)ง เมื)อถึงปีที) 2 หา้ม
ทาํไร่บนบริเวณไหล่เขาอีกดา้น สามารถอธิบายไดคื้อ มิใหเ้กิดผลกระทบในเชิงนิเวศ เพราะทาํไร่ในเวลา 
ต่อเนื)องกนัจะทาํใหเ้ขาโล่งเตียน ทั�งสองดา้น อีกประการ ไม่ตอ้งการใหก้ระทบกบัสัตวป่์าที)อาศยัในป่าไร่
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ซากแต่ละช่วงปี ถา้มีผูฝ่้าฝืนก็จะเกิดเหตุการณ์  “จะทาํใหน้กเขาร้องโตต้อบกนัไป” ซึ) งหมายถึง ลางแห่ง
การจากพราก คือ ความตาย 

   2.2.11.15.10 การทาํไร่คั)นกลางระหว่างไร่ซากปีที)ผ่านมาและไร่ปัจจุบนัเด็ดขาด เพราะ
เชื)อกนัว่าเป็นการหนีบกนัและกนั อาจทาํใหผ้่านใดไม่สบายและตายจากไปได ้ในความเป็นจริงแลว้การ
หนีบกนัและกนั น่าจะเป็นการป้องกนัการขดัแยง้ระหว่างกนัที)อาจเกิดขึ�นได ้จึงตั�งกฎเกณฑนี์� เพื)อป้องกนั
ไวล่้วงหนา้ 

   2.2.11.15.11 การถางไร่ในบริเวณที)อยูร่ะหว่างไร่ซาก และไร่ปัจจุบนั  ถา้ฝ่าฝืนจะทาํให้
ครอบครัวเจ็บป่วย หรืออาจตายได ้ เป็นการป้องกนัความขดัแยง้ระหว่างสองครอบครัว ซึ) งอาจขดัแยง้
เกี)ยวกบัที)ทาํกิน เป็นตน้พี)นอ้งทอ้งเดียวกนัหา้มทาํไร่ติดต่อกนั หา้มทาํเขตกั�นไร่ ถา้ฝ่าฝืนจะทาํใหต้ายจาก
กนั ทั�งหมดนี� เป็นเกณฑก์ารเลือกพื�นที)ทาํกินใหม่ โดยดูจากกฎขอ้หา้มต่างๆ เป็นหลกั จึงมิใช่เรื)องง่ายที)จะ
ทาํไร่ตรงไหนกไ็ด ้

   2.2.11.15.12 การทาํไร่ในหมู่บา้นอื)นที)มิไดอ้าศยัอยู่ รวมทั�งในบริเวณตรงขา้มกนัที)เคย
ทาํในปีที)แลว้ มีหมู่บา้นคั)นกลางระหว่างไร่ดว้ย ถา้ฝ่าฝืนจะทาํให้ชุมชนเดือดร้อน อาจแตกแยก ทะเลาะ
กนั หรือเกิดโรคระบาดไดส้ามารถอธิบายไดคื้อจะกระทบกบัระบบนิเวศ ของหมู่บา้น ชุมชนตอ้งการ
ความร่มเยน็ มีป่าบงัแดด ยิ)งกว่านั�นตอ้งการให้เกิดความร่มเยน็ในดา้นความรู้สึก กล่าวคือตอ้งการดูวิวที)
เป็นป่า มิใช่โล่งเตียน ทั�งดา้นหนา้และดา้นหลงัหมู่บา้น 

   2.2.11.15.13 การทาํไร่หมุนเวียนในบริเวณสองดา้นของหมู่บา้นซึ) งอยู่ในแนวตรงกนั
โดยมีหมู่บา้นอยู่ตรงกลาง เชื)อกนัว่าอาจทาํให้หมู่บา้นร้อนเป็นไฟ  เกิดภยัพิบติัต่างๆ การทะเลาะวิวาท
หรือโรคภัยไข้เจ็บที)น่ากลวักฎเกณฑ์ตั�งขึ� นเพื)อป้องกันการทาํไร่ที)มีผลกระทบต่อชุมชน ในลกัษณะ
ก่อให้เกิดความไม่ร่มรื)น ไม่ร่มเยน็ต่อหมู่บา้น กล่าวคือ 2 ดา้นของหมู่บา้นจะโล่งเตียนไม่ร่มเยน็ อีกนยั
หนึ)งจะก่อใหเ้กิดความแหง้แลง้ ทาํใหฝ้นไม่ตกตามฤดูกาล และไดผ้ลผลิตขา้วไม่ดีพอหรืออาจมีสาเหตุอื)น 
ๆ การตั�งกฎเกณฑขึ์�นมานอกจากนี�ยงัมีกฎเกณฑที์)ป้องกนัการขดัแยง้ระหวา่งชุมชน อนัเนื)องมากจากทาํไร่
หมุนเวียน อีกประการคือ ในกรณีที)สองคนจากต่างหมู่บา้นมาทาํไร่แห่งเดียวกนั ห้ามนาํผลผลิตที)ไดแ้ยก
กลบัหมู่บา้นของตนอย่างเด็ดขาด แต่ตอ้งนาํผลผลิตไปไวก้ลางหมู่บา้น ซึ) งอยู่ในพื�นทีเดียวกนั กบัไร่
หมุนเวียน เท่านั�น เรื)องนี�ทาํใหส้ามารถอธิบายไดว้่า แต่ละชุมชนที)มีโข่ของตนเอง และในเขตหมู่บา้นก็มี
เจา้หนา้ที)ของตนเองดว้ยอีกทั�งแต่ละตระกูลจะมี “โถ่บีข่า” (นกขวญัขา้ว) ของตนเอง หากทาํไร่ดว้ยกนั
และแบ่งกนัจะขดัต่อโครงสร้างเหล่านั�นทั�งหมด ซึ)งถือเป็นเรื)องใหญ่อ” แปลวา่  ป่าพิธีกรรมต่างๆ เป็นตน้ 
    2.2.11.15.14 การทาํไร่ ในการทาํไร่ดว้ยกนั แลว้แบ่งผลผลิตแยกออกไปสองหมู่บา้น 
    2.2.11.15.15 การปลูกกระต๊อบใกลก้บัสันเขา เพราะจะทาํใหเ้จ็บไขไ้ดป่้วย มีปัญหาใน
ครอบครัว 
    2.2.11.15.16 การนาํตน้ไมส้ด (ที)ยงัแตกใหม่ไดอี้ก) มาปลกูกระต๊อบ 
    2.2.11.15.17 การนาํไมไ้ผล่าํเดียวปลอ้งไม่เท่ากนั หา้มเอาไปเป็นไมโ้ครงสร้าง เพราะทาํ
ใหเ้ดก็อยูใ่นสบายเจบ็ป่วย ร้องใหบ่้อย 
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    2.2.11.15.18 การนาํไมไ้ผล่าํเดียวใชไ้ด ้2 ท่อน ใหท้าํโครงสร้างแถวเดียวกนัหา้มเอาหวั
ไมไ้ผปั่กลงดิน 
  2.2.12 พิธีกรรมเกี)ยวกบัขา้วและการทาํนา  
      พิธีกรรมเกี)ยวกบัขา้วและการทาํนา ประกอบดว้ย พิธีกรรมความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติ สิ) ง
ศกัดิs สิทธิs  ความสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน ความสมัพนัธ์คนกบัชุมชน  การใหคุ้ณค่า   
   2.2.12.1 พิธีกรรมเพื)อบวงสรวง ออ้นวอน เสี)ยงทาย  
    2.2.12.1.1  พิธีการเสี)ยงทายดว้ยพืช  ประกอบดว้ย  ใบหญา้หวาย ช่อดอกมะม่วง ดอก
พะยอม ผลสะแบง  ดอกจิก ดอกตน้จาน ดอกตน้หวา้  ดอกมะม่วง ดอกแสบง ตน้แสบง ตน้อีทก ยอดหญา้    
    2.2.12.1.2 พิธีการเสี)ยงทายดว้ยสัตว ์ ประกอบดว้ย  แมลง  ดว้ง ดว้งขี�ควาย  เสียงสัตว ์
นกร้อง นกกาเหวา่ 
    2.2.12.1.3พิธีกรรมการขอฝน  ประกอบดว้ย พิธีขึ�นทา้วทั�งสี)   การฟังธรรมปลาจอ้นหรือ
ปลาซ่อน เครื)องประกอบพิธีกรรม สถานที)ประกอบพิธีกรรม(บริเวณแหล่งนํ�า) (แบบลา้นนา) 
    2.2.12.1.4 พิธีไขประตูดอย (การรักษาตน้นํ�าและจดัการแหล่งนํ�าธรรมชาติ) ทาํในเดือน 
9 แรม 12 คํ)า 
    2.2.12.1.5 พิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั  พิธีบดัพลีสังเวยเทวดา  พิธีไล่ผีพิธีกรรม เช่น 
ขา้วปากหมอ้ (ขา้วที)ตกัเป็นครั� งแรก) พีธีบดัพลี เช่น บูชาเทวดาหรือบวงสรวง 
    2.2.12.1.6 พิธีเรียกขวญัขา้ว เอิ�นขวญัขา้ว  พิธีบูชาผีไร่ผีนา เดือน9 หรือ10 ขา้วเริ)มตั�ง
ทอ้ง  
   2.2.12.2  พิธีกรรมเพื)อการเพาะปลกู   
    2.2.12.2.1  พิธีกรรมในการเสี)ยงทายที)ดิน  
    2.2.12.2.2  พิธีเลี�ยงผีขนุนํ�า  เดือน 9 เหนือ (เดือน 7 ภาคกลาง) ตรงกบัเดือนมิถุนายน 
    2.2.12.2.3 พิธีเลี�ยงผีฝาย  พิธีการซ่อมแซมเหมืองฝาย พิธีการการซ่อมร่องนํ� า   เครื)อง
ประกอบพิธีกรรม เครื)องพลีกรรม  ผูที้)ดาํเนินพิธีกรรม  อาจารยห์รือปู่จารย ์  
    2.2.12.2.4  พิธีเลี�ยงไฟ  
    2.2.12.2.5  พิธีมดัมือเจา้ของงานก่อนลงไร่  (พิธีกี) วะ จือ) พ่อและแม่จะเป็น “แวเกอะ 
จ่า” เจา้ของการผลิต (ตวัหลกัในการผลิตไร่)  พิธีเรียกขวญั  
    2.2.12.2.6  พิธีมดัมือใหข้วญัแขง็ (พิธีกี) ฉู่ จือ)  
    2.2.12.2.7 พิธีจดัระบบแรงงานชุมชน (พิธีหนี) ซอ โข่ลา คุ ปู) ความสัมพนัธ์ระหว่างคน
กบัคน และคนกบัชุมชน    
    2.2.12.2.8 พิธีขออนุญาตเจา้ที) เจา้ป่า เจา้เขา และสิ)งศกัดิs สิทธิs  เพื)อจะขอใหใ้ชที้)ดิน นํ� า 
ป่า  ในการทาํมาหากิน (พิธีหนี) ซอ โข่) 
    2.2.12.2.9  พิธีรินหวัเหลา้ (พิธีแควะ ซิ) 
    2.2.12.2.10  พิธีเลี�ยงไร่ (การบูชาเจา้ป่าเจา้เขา) 
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    2.2.12.2 .11 พิธีเลี�ยงผีตาแฮก การเลี�ยงผีปู่ตา  เจา้พ่อปู่ตาหรือภูมิบา้น  การเลี�ยงพระแม่
โพสพ เครื)องประกอบพิธีกรรม  การเสี)ยงทาย พิธีบุญเบิกบา้น ผูท้าํพิธีกรรม เฒ่าจํ�า  ขะจํ�า 
    2.2.12.2.12 พิธีบอกกล่าวพระแม่ธรณี เครื)องประกอบพิธีกรรม   
    2.2.12.2.13  พิธีเลี�ยงแม่ธรณี แม่โพสพ  เครื)องประกอบพิธีกรรม 
    2.2.12.2.14  พิธีแฮกขา้ว 9 ตน้  เครื)องประกอบพิธีกรรม   
    2.2.12.2.15 พิธีการเอาฝุ่ นไปใส่นา   
    2.2.12.2.16  พิธีกรรมเลี�ยงผีขนุนํ�า  
    2.2.12.2.17  พิธีสู่ลอบือโหม่ปก่า/พิธีปลูกแม่ขา้ว 7 หลุมพิธี เก๊าะ ถ่อ โถ่/ พิธีเรียกนก
กลบัฟ้า การลงแขก  แรงงาน นกขวญัข้าว  ตํานาน “โถ่บีข่า” หรือ “นกขวญัข้าว” การจัดระบบ
ความสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน การลงแขก แลกเปลี)ยนแรงงาน  ความเชื)อพิธีกรรมตอนตน้และตอนทา้ย
ของการผลิตแบบไม่หมุนเวียน 
   2.2.12.3 พิธีกรรมการไถแฮกนา 
    2.2.12.3.1 พิธีบูชาขวญัขา้ว พิธีบูชาเสื�อนา  พิธีสู่ขวญัขา้ว  การปงพาหวาน  พิธีการเอา
ฝุ่ น การไถดะหวา่นกลา้ “แฮกนา”  
    2.2.12.3.2 พิธีแฮกนาหรือการไถ  พิธีแฮกนาก่อนการไถ เรียกวา่ “แฮกไถ”สถานที)
ประกอบพิธีกรรม  เครื)องประกอบพิธีกรรม  
    2.2.12.3.3 พิธีการเลี�ยงผีตาแฮก ผีปู่ตา ผีบรรพบุรุษ  
    2.2.12.3.4 พิธีเลี�ยงผีตาแฮก  ตาแฮก  ผีไร่ผีนา สถานที)ทาํพิธีกรรม  
    2.2.12.3.5 ผูท้าํพิธีกรรม  พิธีเลี�ยงปู่ตา   ขะจํ�าหรือเฒ่าจํ�า   เฒ่ากะจํ�า พ่อพราหมณ์  เครื)อง
ประกอบพิธีกรรม  
   2.2.12.4 พิธีกรรมก่อนการหวา่นกลา้   
    2.2.12.4.1 พิธีกรรมการบอกกล่าวพระแม่ธรณี เครื)องพิธีกรรม สถานที) (มุมคนันา) ตะ
แหล๋วแม่หมา้ย ตน้เอื�องหมายนา การปลกูขา้ว  การลงมือปลกูเริ)มแรก เรียกวา่ “แรกปลกู”  
    2.2.12.4.2 พิธีบูชาแม่พระธรณี แม่โพสพ   เทวดาอารักษ ์ ภาคเหนือ  พิธีปักดาํกลา้ 7-9 
ตน้ ผูท้าํพิธีกรรม เจา้ของนา  พ่อพราหมณ์ พ่อใหญ่พราหมณ์ ช่วงเวลาในการจดัทาํพิธีกรรม ตอนเช้าของ
วนัจนัทร์หรือวนัพฤหสับดี เดือนมิถุนายนหรือกรกฎาคม (เดือน 7 - 8) ไดแ้ก่ การนาํฝุ่ นใส่นา การเลี�ยงตา
แฮก การไถแฮก การหวา่นขา้วการปลูกขา้ว (ชาวนาเรียกว่า การแฮกดาํนา การปักกกแฮกหรือการปักแฮก
ขา้ว)  
    2.2.12.4.3 พิธีแฮกขา้ว  พิธีการเลี� ยงผี  เครื) องประกอบพิธีกรรม  สถานที)ประกอบ
พิธีกรรม   ก่อนที)จะทาํการปลกูขา้วทาํพิธีแฮกขา้วเป็นการเลี�ยงซุม้ไมไ้ผ ่ มุมคนันาหรือมุมหวัไร่   
    2.2.12.4.4 พิธีแฮกนา หว่านกลา้ ไถนาเดือน 10 เหนือ (เดือน 8 ภาคกลาง) ตรงกบัเดือน
กรกฎาคม เครื)องประกอบพิธีกรรม   
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    2.2.12.4.5 พิธีแฮกขา้ว  พิธีบอกกล่าวพระแม่ธรณี  สถานที)ประกอบพิธีกรรม เครื)อง
ประกอบพีกรรม ตน้เอื�องหมาย ปักตาแหลวหรือเฉลว   
    2.2.12.4.6 พิธีบอกกล่าวพระแม่ธรณี   ความเชื)อวนัดี วนั วนัแรกไถนา คือวนัอาทิตย ์แต่
วนัแรกหว่านท่านใชว้นัจนัทร์ เพราะฉะนั�นเมื)อถึงวนัจนัทร์ใหเ้ตรียมขา้วปลูกเพื)อที)จะหว่านกลา้ ใส่ตระ
กลา้ออกมาใหพ้น้ชายคา อญัเชิญ แม่โพสพมาวางในประบุงขา้วปลูก หานํ�าอบหอมมาพรม จุดธูป 3 ดอก 
ปักไวใ้นขา้ว แลว้กล่าวคาํอญัเชิญ เสร็จแลว้ยกองค์แม่โพสพกลบัไปหิ�งบูชาอย่างเดิม จึงเอาขา้วปลูกไป
หวา่นในนา 
    2.2.12.4.7พิธีแฮกขา้ว  พิธีบูชาแม่พระธรณี  เครื)องประกอบพิธีกรรม  
    2.2.12.4.8พิธีเลี�ยงผี เครื)องประกอบพิธีกรรม   
    2.2.12.4.9พิธีกรรมแฮกขา้ว  ตะแหล๋วแม่ม่ายทาํขวญัตน้ขา้ว ก่อนปลกูขา้ว  หมายนา   
    2.2.12.4.10พิธีกรรมเกี)ยวกบัการทาํนาและขา้วเพื)อเป็นการบวงสรวงบูชาเทพเจา้เรียกว่า  
“ตาแฮก” การบอกกล่าว “แม่โพสพ” 
    2.2.12.4.11พิธีกรรมบอกเล่าพระแม่ธรณี  เครื)องประกอบพิธีกรรม ประกอบดว้ย หมาก
สี)คาํ ยาสี)กรอกพาหวานสี)พาไปเซ่นไหว ้และวางไวต้ามตน้ไมใ้หญ่ในพื�นที)นา 
    2.2.12.4.12พิธีเลี�ยงตาแฮก เครื)องประกอบพิธีกรรม  ผูป้ระกอบพิธีกรรม พ่อพราหมณ์  

   2.2.12.4.13พิธีเลี�ยงผีตาแฮก  ตาแฮก  ผีไร่ผีนา สญัลกัษณ์ตาแฮก 
    2.2.12.4.14พิธีปักตะแหล๋วแม่ม่าย  ตะแหล๋วแม่ม่าย พิธีกรรมมดัมือคนทาํนา พิธีกรรม
มดัมือควาย  
    2.2.12.4.15 พิธีปักตะแหล๋วแม่ม่าย  สถานที)ทาํพิธีกรรม  หวัมุมคนันา 
    2.2.12.4.16พิธีปักตาแฮก พิธีกรรมบอกกล่าวเจา้ที) เครื)องประกอบพิธีกรรม   
    2.2.12.4.17พิธีปักตาแฮก(พิธีทาํช่วงแรกก่อนปักดาํ) พิธีแฮกดาํนาหรือปลูกขา้วตาแฮก  
เดือนเจ็ดหรือเดือนแปด (มิถุนายน -กรกฎาคม) วนัประกอบพิธีตอ้งเป็นวนัฟูหรือวนัจนัทร์หรือวนั
พฤหสับดี  สถานที)ประกอบพิธีกรรม บริเวณใกลก้บัโพนนา (จอมปลวก) ใกลก้กไม ้  
    2.2.12.4.18พิธีแฮกดาํนา ปลกูขา้วตาแฮก เครื)องประกอบพิธีกรรม 
    2.2.12.4.19พิธีแฮกนาขวญัขา้ว พิธีแฮกนาขวญั เป็นการประกอบพิธี ขอพรเจา้ที)เจา้ทาง 
ใหช่้วยปกปักรักษาขา้ว 
    2.2.12.4.20พิธีการปักกกแฮก ความหมายปักกก  คาํบอกกล่าวของเจา้ของนา 
    2.2.12.4.21 พิธีเลี�ยงปู่ตา การเสี)ยงทายการเลี�ยงปู่ตา  การดูคางไก่ตม้  
    2.2.12.4.22 พิธีเลี�ยงผีเจา้  การปักดาํ การดาํนา ความเชื)อการปักดาํขา้ว พิธีเลี� ยงผีเจา้ 
เครื)องประกอบพิธีกรรม  
    2.2.12.4.23 พิธีเลี�ยงผีดอนปู่ตา พิธีเลี�ยงภูมิบา้น  ผูป้ระกอบพิธีกรรม ขะจํ� าหรือเฒ่าจํ� า 
การเสี)ยงทาย  เครื)องประกอบพิธีกรรม  
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    2.2.12.4.24 พิธีสู่ลอบือโหม่ปก่า/พิธีปลกูแม่ขา้ว 7 หลุมพิธี เก๊าะ ถ่อ โถ่/พิธีเรียกนกกลบั
ฟ้า พิธีปลูกแม่ขา้ว 7 หลุม  การจดัระบบความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคนในเรื)องการลงแขก แลกเปลี)ยน
แรงงานโดยมีจิตวิญญาณของความเอื�ออาทรต่อกนั 

   2.2.12.4.25 พิธีกรรมชีจี� ซึ พิธีกรรมขอขมาต่อเทพเจา้ชื)ออื�อหลอ่ง (พญานาค) 
   2.2.12.4.26 พิธีกรรมแซคาอาเฝว (ปลกูขา้ว)  

    2.2.12.4.27 พิธีกรรมแมซอ้งลอ้เออ พิธีกรรมเซ่นไหวศ้าลเจา้ พิธีกรรม แชค้ะอะเผวแบ 
พิธีกรรมเริ)มมีการปลกูขา้ว พิธีกรรมอีซอ้ลอ้เขาะซอ้ พิธีกรรมทาํความสะอาดบ่อนํ�าศกัดิs สิทธิs  
   2.2.12.5 พิธีกรรมการหวา่นเมลด็พนัธ์ุ 
    2.2.12.5.1 พิธีกรรมหลงัหวา่นเมลด็พนัธ์ุ  การบอกกล่าวแม่ธรณี ขา้วงอกเต็มต๋ากลา้ ตาย
พรายหรือไม่ใหห้น่อ  
    2.2.12.5.2พิธีกรรมพิธีขวญัขา้วก่อนลงมือหยอดขา้ว 
    2.2.12.5.3 พิธีกรรมการแฮกดาํนา การปักกกแฮก  
    2.2.12.5.4 พิธีกรรม พิธีเพาะปลกูขา้วในวนัก่อนเริ)มปลกูขา้ว  
    2.2.12.5.5 พิธีการเลี�ยงผีตาแฮก สถานที)ทาํพิธีกรรม  ที)นาตรงกลางบริเวณที)ปักดาํขา้ว  
   2.2.12.6 พิธีกรรมเพื)อการบาํรุงรักษา  
    2.2.12.6.1 พิธีบุญเดือนสิบเอ็ด พิธีบุญออกพรรษา ประเพณีทาํบุญออกพรรษา (วนัขึ�น 
15 คํ)าเดือน 11)   
    2.2.12.6.2 พิธีรับทอ้งขา้ว  ขา้วเริ)มตั�งทอ้ง การนาํขา้วมาน (ขา้วตั�งทอ้ง) การบูชาผีไร่ ผี
นาบุญ ขา้วสาก  บุญขา้วสากเดือน 11 บุญออกพรรษา  
    2.2.12.6.3 พิธีทาํขวญัขา้วสิทการิย ์ ตั�งทอ้ง “วนัขึ�น 15 คํ)า เดือน 11 เป็นวนัทาํขวญัขา้ว”  
วนัออกพรรษา 
    2.2.12.6.4 พิธีบุญขา้วสาก เดือน11 เป็นบุญออกพรรษาจะมีการนาํขา้วมาน (ขา้วตั�งทอ้ง)  
    2.2.12.6.5 พิธีสู่ขวญัขา้ว  ขา้วตั�งทอ้ง บุญขา้วทิพยบุ์ญขา้วเม่า   
    2.2.12.6.6 การสู่ขวญัขา้ว เครื)องประกอบพิธีกรรม  เครื)องเรียกขวญัขา้ว   
    2.2.12.6.7 พิธีทาํขวญัขา้ว หมอทาํขวญั  การชุมหวั   
    2.2.12.6.8 พิธีโถ่บีข่านกขวญัขา้ว  พิธีการบูชาในเทศกาลบกอคึ (พิธีเลี�ยงไร่)  เทพที)เป็น
เจา้ของป่าเจา้เขา เทพแห่งไฟ และเทพดูแลพนัธ์ุขา้ว หรือเจา้แม่โพสพ  
    2.2.12.6.9 พิธีเลี�ยงขา้วในไร่  พิธีการบูชาเจา้แม่โพสพ (เจา้แม่แห่งขา้ว) พิธีเลี�ยงขา้วใน
ไร่ (เตอะ เมาะ คึ) เครื)องประกอบพิธีกรรม   
    2.2.12.6.10 พิธีสงัเวยผีเสื�อนา  เครื)องประกอบพิธีกรรม สถานที)ประกอบพิธีกรรม ที)นา  
เอื�องหมายนา  เทพในการบูชา พระอินทร์ เทวดาประจาํทิศทั�ง 4 แม่พระธรณี   

   2.2.12.6.11 พิธีปัดรังควาญไร่ (แซะ คึ)  
   2.2.12.6.12 พิธี ด่า คะ แก๊ะ  
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    2.2.12.6.13 พิธีเรียกขวญัข้าว เครื) องประกอบพิธีกรรม สถานที)ประกอบพิธีกรรม  
ขอฉาย (ไมส้าํหรับเขี)ยฟาง) ทาํเป็นคาน หาบหรือคานไปสู่ทอ้งนาคาํเรียกขวญั  คาํเชิญขวญัขา้ว 
    2.2.12.6.14 พิธีกรรมก่อนจะสร้างเลา้หรือยุง้ฉาง พิธีกรรมโศกเลา้   
    2.2.12.6.15 พิธีการบูชาพุมทา้ง 
    2.2.12.6.16 พิธีการปูชาโท่งปูชา พิธีกรรมเพื)อขบัไล่การรบกวนของตวัหนอนที)มากดั
กินตน้ขา้ว เครื)องประกอบพิธีกรรม 
    2.2.12.6.17 พิธีการรับขวญัขา้ว (เพื)อให้ตระหนกัถึงความสําคญัของขา้วที)เป็นอาหาร
หลกัของชุมชน) 
    2.2.12.6.18 พิธีขอพรพระแม่โพสพ  พิธีขอพรพระแม่โพสพ  ขา้วตั�งทอ้ง 
    2.2.12.6.19พิธีขอพรพระแม่โพสพ  ขา้วตั�งทอ้ง วนัดี (6 คํ)า เป็นวนัดี) ถา้ตรงกบัวนัเสาร์
จะดีมาก 

    2.2.12.6.20 พิธีการแซนสะแร่ การเซ่นไหวใ้นนาขา้ว การเสี)ยงทาย 
    2.2.12.6.21พิธีกรรมเพื)อการบาํรุงรักษา  พิธีกรรมป้องกนัโรคระบาดของสัตว ์ ความ
เจ็บป่วย  การสะเดาะเคราะห์การเรียกขวญัพิธีกรรมป้องกนัโรคระบาดของสัตว ์เช่น พิธียาจิvบาโคะทอ  
อาคื)อบาโคะทอ 
    2.2.12.6.22 พิธีกรรมเพื)อการบาํรุงรักษา พิธีกรรมอยู่กรรมใหแ้ก่สัตวใ์ตดิ้น หลงัการ
เพาะปลูกพิธีกรรมอยู่กรรมใหแ้ก่สัตวใ์ตดิ้นพิธีกรรมจบัแมลง ตวัดว้งพิธีกรรมไล่จบัตัvกแตนพิธีกรรมกิน
ขา้วใหม่/พิธีกรรมจะทาํตอนที)ขา้วออกรวง และสุกพร้อมกนั 
   2.2.12.7 พิธีกรรมเพื)อการเกบ็เกี)ยว  
    2.2.12.7.1 พิธีกรรมก่อนถึงฤดูการเกบ็เกี)ยว การเกี)ยวขา้วใส่นํ�านม  
    2.2.12.7.2 พิธีแฮกเกี)ยว (พิธีที)ทาํขึ�นก่อนการลงมือเกบ็เกี)ยวขา้ว) 
    2.2.12.7.3 พิธีแฮกเกี)ยว หลงัเกบ็เกี)ยว พิธีกรรมเอิ�นขวญัขา้ว   
    2.2.12.7.4พิธีนาํขา้วขึ�นลาน  
    2.2.12.7.5 พิธีบอกกล่าวแก่เจา้ที)เจา้ทาง 
    2.2.12.7.6 พิธีเอาขา้วเขา้บา้น  พิธีตีขา้ว  
    2.2.12.7.7 พิธีแฮกขา้ว  พิธีบูชาแม่พระธรณี  เครื)องประกอบพิธีกรรม ตาแหลว (ทาํดว้ย
ไมต้อก)  

    2.2.12.7.8 พิธีแฮกขา้ว  พิธีบูชาแม่พระธรณี เครื)องประกอบพิธีกรรม การเสี)ยง 
ทาย  เอื�องหมายนา  ตาเหลว 

    2.2.12.7.9 พิธีกรรมแฮกขา้ว  ทาํขวญัตน้ขา้ว ก่อนปลูกขา้ว  ก่อนขา้วตั�งรวง  หมายนา  
เครื)องประกอบพิธีกรรมแรกเกี)ยว(ตั�งขา้วตั�งนํ� ามีการปลงขา้ว)   ประกอบดว้ย เครื)องพลีกรรมบูชาแม่
โพสพ  สถานที)ทาํพิธีกรรม  บูชาแม่โพสพกลางที)นา 
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    2.2.12.7.10 พิธีวนัแรกเกี)ยว พลีกรรมบูชาแม่โพสพ  ประกอบดว้ย เครื)องพลีกรรมบูชา
แม่โพสพ สถานที)ทาํพิธีกรรม  กลางที)นา  เครื)องประกอบพิธีกรรม  
    2.2.12.7.11 พิธีบอกล่าวพระแม่โพสพ วนัแรกเกี)ยวสถานที)ประกอบพีกรรม (กลางที)นา)
เครื)องประกอบพิธีกรรม   วนัแรกเกี)ยว วนัพฤหสับดี เครื)องพลีกรรมบูชาแม่โพสพ  
    2.2.12.7.12 พิธีเกี)ยวขา้ว พิธีสู่ขวญัขา้ว  เดือน 3 เหนือ (เดือนอา้ยภาคกลาง) ตรงกบั
เดือนธนัวาคม 
    2.2.12.7.13พิธีถวายเทวดา พิธีถวายพระเพลิงขา้วหมา้ว ขา้วหมา้ว   
    2.2.12.7.14 พิธีบอกล่าวพระแม่โพสพ  
    2.2.12.7.15 พิธีบุญคูนลานขา้ว   

   2.2.12.7.16 พิธีสู่ขวญัขา้วสิทธิการิยะ  
    2.2.12.7.17พิธีสู่ขวญัขา้วประจาํปี 
    2.2.12.7.18 พิธีเอาขา้วใส่ตูข้า้ว  หลงัจากเก็บเกี)ยวที)ไดข้า้วเสร็จแลว้ก่อนที)จะนาํขา้วไป
เกบ็ใส่ตูข้า้ว   
    2.2.12.7.19 พิธีแฮกเกี)ยว พิธีบอกกล่าวเจา้ที)ก่อนทาํลานดิน  ทาํในวนัพฤหสับดี  เครื)อง
ประกอบพิธีกรรม    
    2.2.12.7.20 พิธีกรรมตอนเก็บเกี)ยว (ตั�งขา้วตั�งนํ� ามีการปลงขา้ว)  เครื)องประกอบพิธีการ
เสียลาน การทาํลานขา้ว การตั�งลอมขา้ว ขนขา้วขึ�นลาน การเกบ็เกี)ยวขา้ว วนัจนัทร์หรือวนัพฤหสับดี  เวลา
เที)ยงวนัเป็นตน้  หนัหนา้ไปทางทิศตะวนัออก การเสียลาน การทาํลานขา้ว ทาํวนัพุธหรือวนัเสาร์ เริ)มเวลา
เชา้ เลือกเอาที)ค่อนขา้งสูงเสีย (ถาก)  
    2.2.12.7.21 พิธีปีใหม่  พิธีมดัมือกลางปี (พิธีกรรมการจดัการระดบัครอบครัวและเครือ
ญาติ กะเหรี)ยง) ผูที้)ถกูมดัมือ (แวเกอาะ จ่า” พิธีมดัมือใหข้วญัขา้วแขง็กี) ฉู่ จือ  
    2.2.12.7.22 พิธีกรรมฮอ้งบา้นเจา้นอ้ย  เดือนที) 3 เก็บเกี)ยว (ตุลาคม – พฤศจิกายน) ก่อน
เกี)ยวขา้ว  
    2.2.12.7.23 พิธีบูชาขวญัขา้ว พิธีบูชาเสื�อนา  จุดที)ตั�งคา้งขา้วแฮกและตาแหลวกฎหมาย
คุม้ครองในการทาํลายหรือถอดตาแหลวของผูอื้)นจะตอ้งถูกปรับเงิน สถานที)ทาํพิธีกรรม  สถานที)ตั�งคา้ง
ขา้วแฮก  ที)นา เทวดาเสื�อนา  ผีเสื�อรักษานาขา้วแฮกตาแหลว 
    2.2.12.7.24 พิธีเลี�ยงผีดอนปู่ตาผีปู่ตา  เครื)องประกอบพิธีกรรม การเสี)ยงทาย   เครื)อง
ประกอบพิธีกรรม การเสี)ยงทาย เฒ่ากะจํ�าแ คนเฒ่าคนแก่  
   2.2.12.8  พิธีกรรมการนวดขา้ว  เครื)องประกอบพิธีกรรม   
    2.2.12.8.1 การนําข้าวขึ� นเลา้ การนําขา้วขึ� นหลอง พิธีอญัเชิญพระแม่โพสพขึ� นเลา้  
เครื)องประกอบพิธีกรรม 
    2.2.12.8.2 พิธีเรียกขวญัขา้วเชิญขา้ว  เครื)องประกอบพิธีกรรม สถานที)ประกอบพิธีกรรม 
(ยุง้ฉาง ) พิธีกรรมที)ลานนวดขา้ว  
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    2.2.12.8.3พิธีขอใหเ้มลด็ขา้วหลุดออกจากรวงไดง่้าย (แซะ ลอบือ สะ) 
   2.2.12.8.4พิธีนวดขา้ว เครื)องประกอบพิธีกรรม   

    2.2.12.8.5พิธีกองเป็นลอมขา้ว (บุญลอมขา้ว)  
    2.2.12.8.6พิธีการนวดขา้ว ปงตีขา้ว (การนวดขา้ว)  
    2.2.12.8.7พิธีบุญกุม้ขา้วใหญ่ (บุญกุม้ขา้วใหญ่)  
    2.2.12.8.8พิธีเรียกขวญัขา้วเรียกขวญัขา้วที)อยูล่านมาขึ�นเลา้ (เรียกขวญัขา้ว)  
    2.2.12.8.9พิธีสูตรขวญัขา้วอยูใ่นเลา้ (การสู่ขวญัขา้ว) 
    2.2.12.8.10พิธีการแบ่งปันผลผลิตใหก้บัเจา้ที)การแบ่งปันผลผลิตที)ไดใ้หก้บัเจา้ที)เจา้ทาง
ที)ไดป้กปักรักษาตั�งแต่เริ)มลงทาํนาจนถึงการเก็บเกี)ยวถา้ถึงฤดูกาลทาํนาในปีต่อไป  จะไดผ้ลผลิตที)ดีโดย
การนาํขา้วที)นวดเสร็จแลว้ก่อนที)จะนาํกลบัไปบา้นใหแ้บ่งปันขา้วใหก้บัเจา้ของพื�นที)หรือเจา้ที)เจา้ฐานและ
จะตอ้งแบ่งปันใหก้บัเจา้ที)มากกวา่ตน 
    2.2.12.8.11พิธีกรรมรื�อศาลเจา้ พิธีกรรมทาํความสะอาดยุง้ฉาง 
    2.2.12.8.12 พิธีกรรม ประกอบดว้ย แรกตีการเลือกพื�นที)ทาํการนวดขา้ว  การเลือกพื�นที)
ที)เป็นโนนเรียบ  
   2.2.12.9  พิธีกรรมการเอาขา้วขึ�นเลา้  
    2.2.12.9.1 พิธีแฮกเกี)ยว  พิธีกรรมเอิ�นขวญัขา้ว  การเอาขา้วขึ�นเลา้  เดือน 9 หรือ 10 การ
บูชาผีไร่ผีนา  ประเพณีบุญขา้วสากเดือน 11 การนาํขา้วมาน (ขา้วตั�งทอ้ง) มาไตป้ระทีปบูชาเทวดา  เดือน 
12 เป็นช่วงของการเกบ็เกี)ยว มีการแฮกเกี)ยวพิธีกรรมเอิ�นขวญัขา้ว 
    2.2.12.9.2 พิธีกรรมการปงลานปงข้าว  พิธีกรรมเลี� ยงนา พิธีสู่ขวญัข้าว ทําในวนั
พฤหสับดี การแบ่งปันขา้วใหก้บัเจา้ที)  
    2.2.12.9.3 พิธีเกบ็เกี)ยวขา้วเขา้ยุง้ฉาง พิธีกรรมฮอ้งขวญัเจา้นอ้ย(ขา้ว)  ความเชื)อเรื)องวนั
นาหวา่นดูวนัดี (6 คํ)า เป็น 
วนัดี) วนัเสาร์จะดีมาก   
    2.2.12.9.4 พิธีทานขา้วจี)-ขา้วหลาม พิธีทานดอยขา้ว  เดือน 4 เหนือ (เดือนยี)ภาคกลาง) 
ตรงกบัเดือนมกราคม 
    2.2.12.9.5 พิธีบอกล่าวแม่พระธรณี  พิธีเก็บเกี)ยวขา้วเขา้ยุง้ฉาง พิธีกรรมฮอ้งขวญัเจา้
นอ้ยเกบ็ขา้วเขา้บา้น (พิธีกรรมฮอ้งบา้นเจา้นอ้ย) เดือนที) 3 เกบ็เกี)ยว (ตุลาคม – พฤศจิกายน) ความเชื)อเรื)อง
วนัดี วนัเสีย (6 คํ)า เป็นวนัดี) ตรงกบัวนัเสาร์จะดีมาก 
    2.2.12.9.6 พิธีเลี�ยงขึ�น พิธีทาํบุญใหผ้ีบรรพบุรุษ  และตาผีแฮก  การเลี�ยงปู่ตา  ผูป้ระกอบ
พิธีกรรม เฒ่าจํ�า เลือกวนัทาํพิธีกรรม เลือกวนัพุธเดือน 12 เครื)องประกอบพิธีกรรม ไก่ บุญขา้วประดบัดิน 

   2.2.12.9.7 พิธีการเลี�ยงลง  ผูป้ระกอบพิธีกรรม  เฒ่าจํ�า เป็นคนเลือกวนัทาํพิธีกรรม เลือก
วนัแรม 15 คํ)าเดือน 9 เครื)องประกอบพิธีกรรม  เต่า  
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    2.2.12.9.8 พิธีสู่ขวญัขา้ว เครื)องประกอบพิธีกรรม สถานที)ทาํพิธี ที)นา นาํขวญัขา้วไปที)
ลานตาแฮก  พิธีสู่ขวญัขา้วแลว้ขนขา้วขึ�นเลา้  

   2.2.12.9.9 พิธีเลี�ยงเจา้ เครื)องประกอบพิธีกรรม  ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยที์)มีมนุษย์
และมิติเชิงวฒันธรรม   

   2.2.12.9.10 พิธีสู่ขวญัขา้ว การปงพาหวาน เครื)องประกอบพิธีกรรม สถานที)ทาํพิธีกรรม 
กองลอมขา้วบนลานขา้ว 

   2.2.12.9.11 พิธีสู่ขวญัขา้วการปงพาหวาน  การเลี�ยงตาแฮก  การขึ�นปงลงเลี�ยง  การเอิ�น
ขวญัขา้ว  เรียกขวญัขา้ว  สถานที)ประกอบพิธีกรรม ทอ้งนา 

   2.2.12.9.12 พิธีสู่ขวญัขา้ว การเรียกขวญัขา้ว สถานที)ประกอบพิธีกรรม  วดั 
   2.2.12.9.13 พิธีสู่ขวญัขา้ว  การเรียกนาขวญัขา้ว เครื)องประกอบ  

    2.2.12.9.14 พิธีเอาขา้วขึ�นเลา้ความเชื)อวนั   เวลา ฤกษย์าม  วนัจนัทร์ พฤหัสบดี ศุกร์ 
เวลาบ่าย3 โมงถึงบ่าย 5 โมง เครื)องประกอบพิธีกรรม  

   2.2.12.9.15 พิธีกรรมเกี)ยวกบัการเกบ็เมลด็พนัธ์ุขา้วไร่ 
   2.2.12.10  พิธีกรรมเพื)อการเฉลิมฉลอง 
    2.2.12.10.1  พิธีกรรมเริ)มการผลิตใหม่  พิธีขึ�นปีใหม่ (หนี) ซอโข่)  
    2.2.12.10.2  พิธีนกขวญัขา้ว(โถ่บีข่า)  
    2.2.12.10.3  พิธีมดัมือกลางปีการผลิต (พิธีลา คุ ปู)    
    2.2.12.10.4  พิธีเรียกขวญัขา้วกลบัฟ้า (เก๊าะ ถ่อ โถ่)  

   2.2.12.10.5  พิธีการเปิดเลา้เอาขา้วมากิน เดือน 3 ขึ�น 3 คํ)า  
    2.2.12.10.6  พิธีกรรมขึ)มผีลอ้เออ พิธีกรรมฉลองผลิตผลที)ไดจ้ากการเกษตร  พิธีกรรม
โลชิ้งชา้ 
    2.2.12.10.7  พิธีการปฏิบติัต่อขา้ว พิธีทานขา้วลน้บาตรพิธีทานดอยขา้ว พิธีดอยเงิน
(ข้าวสาร) พิธีดอยคํา(ข้าวเปลือก) การทานข้าวล้นบาตรหรือดอยข้าว ดอยเงิน (ข้าวสาร) ดอยคํา 
(ขา้วเปลือก) 
     2.2.12.10.8  พิธีการปฏิบติัต่อ พิธีทานขา้วใหม่  พิธีทานขา้วลน้บาตร พิธีทานขนัขา้ว
ใหม่      
    2.2.12.10.9  พิธีทานขา้วใหม่ พิธีสูตรขวญัขา้วตกัขา้ว 3 ครั� ง (3 กระดองเต่า) เดือน 4 
เหนือ (เดือนมกราคม) 
     2.2.12.10.10  พิธีบุญเดือนสิบพิธีบุญขา้วสาก จดัในวนัขึ�น 15 คํ)าเดือน 10 เครื)อง
ประกอบพิธีกรรม    
    2.2.12.10.11 พิธีบุญเดือนสามบุญขา้วจี) วนัเพญ็เดือนสาม (ขึ�น15 คํ)าเดือน3) “บุญกุม้ขา้ว
ใหญ่”  
    2.2.12.10.12 พิธีบุญผะเวส 
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    2.2.12.10.13 พิธีบูชาพุมทา้ง 
    2.2.12.10.14 พิธีสู่ขวญัขา้ว  
    2.2.12.10.15 พิธีเอามื�อ (ลงแขก) 
    2.2.12.10 .16 พิธีสู่ขวญัววัควาย  พิธีฮอ้งขวญัววัควาย  เครื)องประกอบพิธีกรรม เดือน 
11 เหนือ (เดือน 9 ภาคกลาง) ตรงกบัเดือนสิงหาคม 
    2.2.12.10.17 พิธีจกขา้วปฏิทินวนัขา้งขึ�น แถวกลางบอกเดือน และแถวล่างบอกวนั
ขา้งแรม /ปักขทืน ตารางวนัจกขา้วความเชื)อเรื)องวนั ฤกษย์ามวนัที)ควรนาํขา้วออกจากยุง้ คือ เดือนใดก็
ตาม ขึ�น 5 6 7 คํ)า ดี ขึ�น 10 11 คํ)า ดีนกั แรม 6 10 คํ)า ดี แรม 1 2 3 4 12 13 14 15 คํ)า 
    2.2.12.10.18พิธีบุญเดือนเกา้  บุญประดบัดิน  
    2.2.12.10.19 พิธีรับขวญัแม่โพสพ 

    2.2.12.10.20  -พิธีสืบชะตาขา้ว  พิธีรับขวญัขา้ว เครื)องประกอบพิธี 
    2.2.12.10.21 พิธีสู่ขวญัขา้วการเรียกขวญัขา้ว  เครื)องประกอบพิธีกรรม   
การเสี)ยงทาย      
    2.2.12.10.22 พิธีสู่ขวญัขา้วประเพณี  การขนขี�ววัขี�ควายใส่ที)นา วนัขึ�น 3 คํ)าเดือน 3 
    2.2.12.10.23 พิธีสู่ขวญัขา้วการเรียกขวญัขา้ว  ความเชื)อเรื)องวนัดีวนัเสีย  เครื)องประกอบ
พิธีกรรม   
    2.2.12.10.24 พิธีสู่ขวญัขา้ว การเรียกนาขวญัขา้ว ความเชื)อเรื)องการตกัขา้วเปลือกจากเลา้ 
ความเชื)อเรื)องวนัดีวนัเสีย วนัขึ�นใหม่ 3 คํ)าเดือน 3  
    2.2.12.10.25 พิธีกินขา้วใหม่ 
   2.2.12.11 ประเพณี พิธีกรรมบุญขา้ว 

   2.2.12.11.1 ประเพณีขึ�นปีใหม่ ประเพณีไข่แดงทาํประตูหมู่บา้น ปลกูขา้ว  
และบ่อนํ� าศกัดิs สิทธิs  อยู่กรรม  แมลง หุม้ผีลอ้ เออโลชิ้งชา้ โฌลาอะเผ่ว  ถอนขนไก่  เกี)ยวขา้ว  อยู่กรรม
ตัvกแตน  กินขา้วใหม่ 
    2.2.12.11.2 พิธีกรรมงานบุญประเพณี ไดแ้ก่ บุญกฐิน บุญขา้วประดบัดิน บุญขา้วสากสู่
ขวญัขา้ว บุญกุม้ขา้วใหญ่  บุญเจดียข์า้วเปลือก  บุญขา้วจี)  บุญกลางบา้น บุญเดิ)นบา้น (ทอ้งถิ)น) บุญคูณ
ลาน บุญขา้วจี) บุญพระเวส บุญสงกรานต์ บุญบั�งไฟ บูชาผีบรรพบุรุษบุญเขา้พรรษา บุญขา้วประดบัดิน 
บุญขา้วสาก บุญออกพรรษา บุญกฐิน พิธีบุญกุม้ขา้วใหญ่   เดือนกมุภาพนัธ์ – มีนาคม   พิธีบุญขา้วประดบั
ดิน วนัแรม 14 คํ)าและ 15 คํ)าเดือน 9 (สิงหาคม) พิธีบุญขา้วสาก วนัขึ�น 15 คํ)าเดือน 10 (กนัยายน)  
ประเพณี12 เดือน  การใหคุ้ณค่าการทาํบุญประเพณีฮีดสิบสอง เรียงตามลาํดบัเดือนทางจนัทรคติ  เดือน 1 
(อา้ย) บุญเขา้กรรม   เดือน 2 (ยี)) บุญคูณลานเล่นยี)– เล่นเจียง เดือน 3 บุญขา้วจี)  เดือน 4 บุญผะเหวด 
เดือน 5 บุญสรงนํ�าตรุษสงกรานตปี์ใหม่ไทย เดือน 6 บุญบั�งไฟบวชนาค เดือน 7 บุญซาํฮะ  เดือน 8 บุญ
เขา้พรรษา   เดือน 9 บุญขา้วประดบัดิน เดือน 10 บุญขา้วสาก เดือน 11 บุญออกพรรษา   เดือน 12 บุญ
กฐิน– ลอยกระทง   พิธีบุญขา้วใหม่  พิธีทานขา้วใหม่  ผูน้าํประกอบพิธีกรรม  หมอสูด  หมอสู่ขวัญ  พ่อ
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พราหมณ์ พิธีบุญคูนลานขา้ว  การขนขา้วขึ�นเลา้การสู่ขวญัขา้วและบุญกุม้ขา้วใหญ่ ผูน้าํประกอบพิธีกรรม 
หมอสูด หมอสู่ขวญั พ่อพราหมณ์ บุคคลที)เป็นผูท้าํการสื)อกลางระหว่างสิ)งเหนือธรรมชาติกบัคน ทาํการ
รักษาผูป่้วยสะเดาะห์เคราะห์  
    2.2.12.11.3พิธีกรรมที)กี)ยวกบัเครื)องมือเกษตรกรรม  ประกอบดว้ย การทาํโศก  
(โฉลก) พิธีกรรมการทาํโศก(โฉลก) อุปกรณ์ในการทาํไร่ทาํนา 

 2.2.13 ผูน้าํ 
   2.2.13.1 ผูป้ระกอบพิธีกรรม ผูน้าํทางจิตวิญญาณ ผูท้าํพิธีกรรม ประกอบดว้ย เฒ่ากะจํ� า   
ตวัแทนทางดา้นพิธีกรรมบู่แซ ้ ผีหมอผียี)ผ่าพิvญ่าเป้วหมอโจเออการสืบทอดทางตาํแหน่งตาํแหน่งพิvมา
จากบิดาไปสู่ลูก ลูกชายคนโต  ลูกชายคนสุดทอ้ง ยี)ผ่าผูที้)ทาํหนา้ที)สวดรักษาคนที)ไม่สบาย ผูที้)ทาํนายหา
สาเหตุต่างๆผูที้)ไดรั้บการคดัเลือกตั�งแต่เดก็ ยี)ผา่โจ 
   2.2.13.2 ตาํแหน่งผูน้าํทางการเมืองการปกครองและบทบาทหนา้ที) เจ่วมา   ยอ้งซอ้งโขะ 
การพิจารณาคดีและบทลงโทษการปรับหมูตวัใหญ่ การขบัไล่ออกจากหมู่บา้น ลกัษณะของความผิด และ
การลงโทษความผิดเกี)ยวกบัประเพณี ขอ้หา้ม เช่น วนักรรมอาข่า ตรงกบัวนัเสือ และวนัแกะขอ้หา้ม หา้ม
ตดัฟืน ห้ามตาํขา้ว หา้มไปไร่ขา้วการทาํผิดเกี)ยวกบัสถานที)ศกัดิs สิทธิs ของหมู่บา้น มีประตูหมู่บา้น บ่อนํ� า
ศกัดิs สิทธิs  ชิงชา้หมู่บา้น ศาลแมซอ้งลอ้ ป่าชา้ และลานสาวกอดความผิดเกี)ยวกบักฎหมาย เช่นการทะเลาะ
วิวาท การลกัขโมย ค่าปรับ กื�อโอะติโทษที)เบาที)สุด ถือชี เป็นความผิดเนื)องมาจากป่า เช่น พูดไม่ดี พูดใส่
ร้ายผูอื้)นค่าปรับเป็นเหลา้เสียค่าปรับ โทษหนักสถานกลาง ฏ้องชี เป็นความผิดเกี)ยวกับมือ เช่น การ
ล่วงเกินภรรยาของผูอื้)น ขโมย    ชกต่อยทะเลาะวิวาท  ทาํร้ายร่างกาย ฯลฯ ถูกปรับ ส่วนโทษการล่วงเกิน
ภรรยาคนอื)นเสียค่าปรับเป็นหม ูโทษที)หนกัที)สุด    ญาซี เป็นโทษที)ไม่ค่อยเกิดขึ�นคือ โทษฆ่าคนตาย หรือ
พาภรรยาผูอื้)นหนีในขั�นนี�ตามประเพณี ยอ้งซอ้งโคะเสียค่าปรับเป็นควาย 1 ตวั ครอบครัวของผูก้ระทาํผิด
ยา้ยออกจากหมู่บา้น 
   2.2.13.3 ตาํแหน่งผูน้าํทางวฒันธรรมและบทบาทหนา้ที) เจ่วมา พิธีโยนไข่  ทิศทางที)ไข่แตก
กระจาย  ช่างตีเหลก็  หมอผี พิvมา การทาํพิธีหรือการสวด พิธีกรรมเวลาคนไม่สบาย พิธีกรรมในงานศพ 
พิธีกรรมในงานศพ พิธีที)สวดเฉพาะภายในบา้นเรียกว่า “หละเวอุม้” พิธีที)สวดนอกบา้น เรียกว่า “หละญี)
อุม้” หมอผีจะไดเ้นื�อเป็นสิ)งตอบแทนเป็นเนื�อควาย  กรณีสวดพิธีศพ  เนื�อที)แบ่งใหห้มอผีนี�  เรียกวา่ พิvส่ายู ้
   2.2.13.4 เทพเจา้ อเทพเจา้  อาแผ่วหมีแย ้ จ่าบีอ่าหล่อง อุ่มยา้อุม้ชา้ หม่อเอว้อ่าริ  เทพหม่อ
เอว้ฌ่าเก่  เทพผูช้าย เฌอ้แฌ ้ เทพผูห้ญิง เฌอ้ซอ้งฌ่านิฌ่าฌอ้งอามาธ 
   2.2.13.5 บรรพบุรุษ  (จึ) พิธีกรรมตามประเพณี การรักษาคนป่วย การเรียกขวญั พิธีงานศพ 
การเซ่นไหวบ้รรพบุรุษอะเผว่ลอ้  ระบบความเชื)อที)มีวิธีการเกษตร  อาเฝวอาฝีหนึ)ง  ชั)วอายุคน  จึ หนึ)งชั)ว
อายคุน  ระบบการทาํการเกษตรยั)งยืนบนที)สูง  ประกอบดว้ย บรรพบุรุษ  อาเฝวอาฝี  ทวด  หิ�งบรรพบุรุษ 
หยุม้มานอ 
  2.2.14  เครื)องประกอบพิธีกรรม  
    2.2.14.1 สตัวใ์นพิธีกรรม ไก่ตวัผู ้ไก่ตวัเมีย  หม ูสญัลกัษณ์  ไข่ 
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    2.2.14.2 พืชในพิธีกรรม  เอื�องมายนา  ยอดใบกลว้ย  ยอดออ้ย  ไมไ้ผ ่
 2.3.  พืชผักพื�นบ้าน  พืชที)สามารถบริโภคไดเ้รียกว่า ผกั  เช่น ผกัชะอม ผกัหนาม ผกัดีด (ดอ้ยตั�ง) 
ผกัหวาน ผกักดู ส่วนพืชที)ไม่นิยมนาํมาบริโภคหรือกิน แต่สามารถนาํมาใชป้ระโยชน์อื)นหรือมีสรรพคุณ
ทางยา เรียกวา่ หญา้ เช่น หญา้คา หญา้แพรก หญา้หนวดแมว เป็นยาแกไ้ข ้แกก้ษยั ช่วยขบัลม 
  2.3.1 การผลิตพืชผกัพื�นบา้น 
   2.3.1.1  เป้าหมายการผลิต  ประกอบดว้ย แหล่งอาหาร การยงัชีพเป็นหลกั  การบริโภค  
ความมั)งคงทางดา้นอาหาร การแบ่งปัน สมุนไพร การคงอยู่ของวฒันธรรม ประเพณีและพิธีกรรมของ
ทอ้งถิ)น    
   2.3.1.2 การเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุพืช ประกอบดว้ย ประเภทที)ทนทานต่อภูมิอากาศและแมลง 
เช่น กะเพราแดง ดอกหงอนไก่ (พอ กอ พอ บอ) แปลวา่ ดอกแดง ดอกเหลือง เป็นตน้  
    2.3.1.2.1 วิธีการเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุ  เก็บในถุงผา้ ห่อใส่กระดาษ เก็บใส่กระบุง ตะกร้า 
หรือกล่องขา้วแลว้นาํไปแขวนไวที้)เสาบา้น บริเวณครัว  หิ�งเหนือเตาไฟในครัว  เพื)อป้องกนัไม่ใหม้อด
หรือแมลงมากิน  
    2.3.1.2.2 แหล่งเก็บเมล็ดพนัธ์ุ  ยุง้ขา้ว  ห้องครัว  สาเหตุที)ตอ้งเก็บรักษาพนัธ์ุพืชใน
หอ้งครัว หอ้งที)มีไออุ่นจากเตาไฟตลอด  สตัวต่์างๆ เช่น มอด หนู และแมลงต่าง ๆ ไม่สามารถเขา้มาหากิน
หรือทาํลายเมลด็พนัธ์ุได ้หอ้งครัวเป็นหอ้งที)ไม่ชื�น เมลด็พนัธ์ุที)เก็บรักษาไม่ขึ�นรา และอุปกรณ์การเกษตร 
เช่น ตอก ดา้มมีด  ดา้มคอ้น เสื)อตีขา้ว ใบพดัขา้ว   
    2.3.1.2.3 การขยายพนัธ์ุ ประกอบดว้ย  การคดัเลือกพนัธ์ุพืช  เมลด็พนัธ์ุผลผลิตรุ่นแรก  
การแลกเปลี)ยนพนัธ์ุพืช  เช่น  เมลด็บวบ  ฟักทอง แตงกวา ถั)ว  การอนุรักษพ์นัธ์ุพืช   คือ  
    2.3.1.2.4 การเก็บเกี)ยว  ประกอบดว้ย  ฤดูเก็บเกี)ยวช่วงเดือนธนัวาคมถึงเดือนมกราคม 
ความเชื)อเรื) องวนัเก็บเกี)ยว  วนัเดือนดบั (ขา้งแรม) เพราะเชื)อว่า มอด มด หรือแมลงต่างๆไม่สามารถ
มองเห็นและไม่มารบกวน 
    2.3.1.2.5 การควบคุมวชัพืช ประกอบดว้ย  ถอนหญา้  ก่อนการเกบ็เกี)ยวผลผลิต (แม่หญา้
และหลานหญา้) การเรียนรู้และสืบทอดความรู้  ประกอบดว้ย  พ่อแม่  บรรพบุรุษ ญาติ เพื)อนบา้น บุคคล
ในชุมชนและภายนอกชุมชน การถ่ายทอดความรู้ผ่านระหว่างหมู่บา้น การแต่งงานของคนในหมู่บา้นการ
ถ่ายทอดความรู้เกี)ยวกบัความหลากหลายทางชีวภาพ การที)กลุ่มผูรู้้รู้จกัชนิดของพนัธ์ุพืช ทาํใหก้ารคงอยู่
ของอาหารธรรมชาติ การถ่ายทอดเป็นในลกัษณะการนาํพืชมาใชใ้นการประกอบพิธีกรรม การนาํมา
ประกอบอาหารและการรักษาอาการเจบ็ป่วย วิธีการเรียนรู้ผ่านการปฏิบติั การบอกเล่า การสืบทอดในการ
พฒันาเทคนิคการขยายพนัธ์ุพืช 

  2.3.1.2.6 การจดัระบบการปลกูพืช  ประกอบดว้ยการจดัการแบบผสมผสาน  (การ 
เลียนแบบป่า)  เมลด็พนัธ์ุ  ดินสาํหรับการปลกูพืช  ความหลากหลายของพนัธ์ุพืช  พื�นที)สาํหรับการปลกู
พืช  โครงสร้างต่างระดบัของพืช ระบบนิเวศ การปลกูทั�งไมย้ืนตน้ ไมพุ่้ม ไมเ้ลื�อย หญา้ ตน้ไมที้)ค ํ�าจุนซึ)ง
กนัและกนั ชนิดพืช  ลกัษณะดิน  กระบวนการปลูก  การดูแลพืชผกั   
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   2.3.1.2.7การบาํรุงดิน ประกอบดว้ย ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืชสด  วิธีการใชปุ๋้ย   
   2.3.1.2.8 การป้องกันโรคและศัตรูพืช  พืชที)มีสารหรือกลิ)นไล่หรือกาํจัดศัตรู  วิธีการ
ป้องกนักาํจดัศตัรูพืชใชรู้ปแบบเกษตรผสมผสาน โดยการปลูกพืชที)มีกลิ)นไล่แมลงศตัรูพืช เช่น ตะไคร้ 
ตะไคร้หอม โหระพา กะเพรา แมงลกั ดาวเรือง รากตน้หนอนตายยากมีพิษฆ่าแมลงและมีกลิ)นไล่แมลง
ไม่ใหเ้ขา้มากดักินทาํลายพืชผกัพื�นบา้น การใชพื้ชที)มีสารกาํจดัแมลงศตัรูพืชผกัพื�นบา้น เช่น รากหางไหล 
ใบยาสูบ ตน้และใบตะไคร้หอม เหงา้ข่า เมลด็สะเดา  
   2.3.1.2.9 รูปแบบการปลกู ประกอบดว้ย การปลูกพืชตามลกัษณะสิ)งแวดลอ้มธรรมชาติ พืช
ยืนตน้ที)อยูร่ะดบับน พืชระดบัล่างปลกูพืชผกัพื�นบา้นที)เป็นไมที้)ชอบร่มรําไร ปลูกไมผ้ลยืนตน้ผสมผสาน
หรือแซมดว้ยพืชผกัพื�นบา้น ปลูกพืชผกัพื�นบา้นที)เป็นไมเ้ลื�อยให้เลื�อยขึ�นไปตามลาํตน้ไมพุ่้ม  การปลูก
แบบวนเกษตร ไมย้ืนตน้ พืชระดบัล่างที)เป็นไมพุ่้ม ไมค้ลุมดิน พืชผกัพื�นบา้นที)เป็นไมย้ืนตน้ที)ปลูกสลบั
แซมในพื�นที) ส่วนพืชระดบัล่างที)เป็นไมพุ่้มหรือไมค้ลุมดินที)มีอยูเ่ดิมในพื�นที)ที)เป็นพืชผกัพื�นบา้น 
  2.3.2 การปลกูพืชตามลกัษณะสิ)งแวดลอ้มธรรมชาติ   
   2.3.2.1  พืชยืนตน้ที)อยูร่ะดบับน  พืชผกัยืนตน้ที)ช่วยพรางความเขม้ขน้ของแสงแดดและช่วย
รักษาความชุ่มชื�น พืชผกัพื�นบา้นที)ชอบร่มรําไรที)ปลูกเป็นพืชระดบัล่าง ไดแ้ก่ กระแอน ขิง ข่า ตูน ปูเลย   
ผกักดู ผกัคาวตอง ผกัจี ผกัไผ ่ผกัหนอก ผกัหวานบา้น พลลิูง   เพี�ยฟาน เลบ็ครุฑ หอมด่วน 
   2.3.2.2 ไมผ้ลยืนตน้ ปลูกไมผ้ลยืนตน้ผสมผสานหรือแซมดว้ยพืชผกัพื�นบา้น โดยปลูกไม้
ผลยืนตน้ ไดแ้ก่ ลาํไย ลิ�นจี) มะม่วง มะปราง ขนุน มะเฟือง มะยม มะขาม เป็นไมย้ืนตน้หลกั แลว้ปลูก
พืชผกัพื�นบา้นที)เป็นไมย้ืนตน้แซมระหว่างตน้หรือระหว่างแถวของไมผ้ลยืนตน้ พืชผกัพื�นบา้นที)เป็นไม้
ยืนตน้ที)ปลกู ไดแ้ก่ กลว้ยนํ�าวา้ ขี� เหลก็ แค ผกัเสี� ยว ผกัเฮือด มะกอก มะกว้ยเทศ มะกรูด มะลิดไม ้มะนาว 
สม้ป่อย สะเลียม 
   2.3.2.3 ไมเ้ลื�อย  มีลาํตน้เลื�อยพนัที)ตอ้งอาศยัเลื�อยพนัหลกั มีการจดัปลูกไวต้ามแนวรั� วรอบ
บริเวณบา้น ซึ)งแนวรั� วรอบบริเวณบา้นมีทั�งที)เป็นการปลูกไมพุ่้มเป็นแถว แลว้ตดัระดบัสายตาเป็นแนวรั� ว
ขอบเขต เช่น กระถิน ผกัหละ ผกัหวาน แลว้ปลูกพืชผกัพื�นบา้นที)เป็นไมเ้ลื�อยใหเ้ลื�อยขึ�นไปตามลาํตน้ไม้
พุ่ม หรือรั� วบา้นที)เป็นไมไ้ผ่ผ่าตี เป็นแผงตั�งเป็นแนวรั� วขอบเขตรอบบริเวณบา้นแลว้ปลูกพืชผกัพื�นบา้นที)
เป็นไมเ้ลื�อยให้เลื�อยเจริญเติบโตขึ�นไปตามแนวรั� วไมไ้ผ่ ซึ) งชาวบา้นจะจดัปลูกพืชผกัพื�นบา้นที)เป็นไม้
เลื�อยหลายชนิดสลบักนัไปตามแนวรั� ว ไดแ้ก่ ผกัแคบ ผกัเชียงดา ผกัปั� ง ผกัปู่ย่า ดีปลี มะเขือเครือ มะห่อย 
ผกัฮว้นหมู สะแล ถั)วแปบ ในการจดัปลูกพืชผกัพื�นบา้นของชาวบา้นในรูปแบบนี�  เป็นภูมิปัญญาพื�นบา้น
ของชาวบา้นในการจดัการปลกูพืชที)ใชป้ระโยชนใ์นที)ดินอยา่งเตม็ที) 
  2.3.2.4 ไมย้ืนตน้ พืชระดบัล่างที)เป็นไมพุ่้ม ไมค้ลุมดิน พืชผกัพื�นบา้นที)เป็นไมย้ืนตน้ที)ปลูก
สลบัแซมในพื�นที) ไดแ้ก่ ขี� เหล็ก ผกัเสี� ยว ผกัเฮือด มะกอก มะลิดไม ้ส้มป่อย สะเลียบมไผ่ลวก ส่วนพืช
ระดบัล่างที)เป็นไมพุ่้มหรือไมค้ลุมดินที)มีอยู่เดิมในพื�นที)ที)เป็นพืชผกัพื�นบา้น ไดแ้ก่ ปูเลย ผกักูด พลูลิง 
ผกัหวานป่า ผกัหนาม สะแล 
  2.3.3 การบริโภคเพื)อเป็นอาหารและยาสมุนไพร 
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   2.3.3.1 พืชอาหาร ประกอบด้วย  ผกัหละ(ชะอม) ผ ักปัง ผ ักแคบ ผกัอีฮุม  ผ ักเสี� ยว 
ผกัหวานบา้น ยอดฟักทอง มะนํ�า(นํ� าเตา้) ฟักเหลก็ ฟักเขียว ฟักหม่น มะขา้ว มะกู ้เผือก มนัแกว  มนัออ้น 
ถั)วดาํ ถั)วรอด ถั)วมะแป๋ ถั)วมะแฮะ ถั)วพ ู ส่วนผลไม ้เช่น มะม่วง มะขาม มะกลว้ยแก๋ว กลว้ยอ่อง กลว้ยตีบ
ดาํ กลว้ยส้ม กลว้ยไข่ กลว้ยคา้ว กลว้ยหักมุก ส้มโอ มะนาว ส้มเกลี�ยง กองแกง(ทบัทิม) มะแพร(อโวกา
โค) 
   2.3.3.2 การบริโภคแบบสด ได้แก่ สะระแหน่ ผกัชีฝรั)ง ตะไคร้ ผกักาด เป็นตน้ ตะไคร้ 
สะระแหน่ ขิง ข่า  
   2.3.3.3 คุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ ประกอบดว้ย 
    2.3.3.3.1 ผกัที)มีเบตา้แคโรทีนสูง  เช่น ยอดแค ใบกะเพรา ใบขี� เหล็ก แครอท  ใบยอ     
ใบย่านาง ใบชะพลู ใบตาํลึง ใบบวับก ใบแมงลกั ผกักูด ผกัชีลาว ผกัแพว ผกัแว่น ยอดแค ใบขี� เหลก็ ใบ
กระเพรา 
    2.3.3.3.2 ผกัที)มีวิตามินสูง เช่น ใบยอ ใบย่านาง ยอดและใบตาํลึง ผกัแพรว ผกัชีลาว      
ใบกระเจีvยบ  
    2.3.3.3.3 ผกัที)มีวิตามินซี เช่น ดอกขี� เหลก็ ใบเหมียงผกั ผกัหวาน ผกัเมก็ ยอดกระถิน ข่า 
กระชาย  
    2.3.3.3.4 ผกัที)มีฤทธิs ตา้นอนุมูลอิสระสูง ไดแ้ก่ ผกัติ�ว  ผกักระเฉด ยอดสะเดา พริกไทย
สด   ผกัแพว ผกัชี ใบชะพล ูใบบวับก ใบยอ ผกัชีลาว ใบขี� เหลก็ ใบแมงลกั ใบชะอม     
  2.3.4 พืชผกัพื�นบา้นจาํแนกตามกลิ)นและรสชาติ 
   2.3.4.1 พืชผักพื�นบ้านที) มีรสขม มีฤทธิs แก้ไข้ แก้ร้อนใน บํารุงนํ� าดี ช่วยย่อยอาหาร 
ประกอบดว้ย  ขี� เหลก็ แค ผกัขม ผกัเชียงตา ผกัแปบ ผกัหนอก ผกัฮว้นหม ูเพี�ยฟาน ฟักขา้ว มะเขือพวง มะ
ลิดไม ้มะแวง้ตน้ ม ะห่อย ดอกแค ดอกสะเลียม ดอกขี� เหลก็  ผกัหนอก  ดีงูหวา้ สะเดา ผกัแปม ฟ้าทะลาย
โจร ผกัดีด มะขม ผกัแปม เพี�ยพาน ฟ้าทะลายโจร มะริดไม ้ ยอด/ดอกสะเลียม ดีงูหวา้  รสขมมอกปอ 
(ขมๆ หวานๆ) ผกักะถิน/กะถิน ผกัหนอก/บวับก มะเขือแจ/้มะเขือขืน 

  2.3.4.2 พืชผกัพื�นบา้นที)มีรสจืด มีฤทธิs เป็นยาดบัพิษต่างๆ  รักษาอาการอกัเสบจากพิษต่างๆ 
แกน้ํ� าเหลืองเสีย แกก้ระหายนํ� า พืชผกัพื�นบา้นที)มีรสจืด ประกอบดว้ย  ตูน ผกักูด ผกัแคบ ผกับุง้ ผกัปั� ง 
ผกัแวน่ ผกัหนาม พญายอ    ฟักเขียว มะเขือมื)น มะคอ้นกอ้ม รสจืดกลิ)นหอม เลบ็ครุฑ/เลบ็ครุฑ   ใบกว้ย
เตด ยอดกองแกง หญา้ตดหมา/กระฟังโหมหอม กลิ)นหอม ดบัคาว ยอดมะปิน/ยอดมะตูม 
   2.3.4.3 พืชผกัพื�นบา้นที)มีรสเปรี� ยว มีฤทธิs แกไ้อ กดัเสมหะ แกก้ระหายนํ� า ขบัปัสสาวะ 
พืชผกัพื�นบา้นที)มีรสเปรี� ยวมี ประกอบดว้ย ผกัคาวตอง ผกัปู่ย่า มะกรูด มะขาม มะนาว มะเฟือง มะม่วง 
มะยม  ส้มป่อย ใบเมา้ มะเคราะ มะกา้ย มะเขือส้ม มะอึก มะเขือปู่ รสเปรี� ยวหวาน มะขามป้อม  มะเฟือง 
มะกอกไทย   
   2.3.4.4  พืชผกัที)ที)รสเผด็ร้อน มีฤทธิs เป็นบาํรุงทางธาตุไฟ แกโ้รคลม แกป้วดทอ้ง แกท้อ้งอืด
จุกเสียด ขบัเหงื)อ และช่วยเจริญอาหาร พืชผกัพื�นบา้นที)มีรสเผด็ร้อน ประกอบดว้ย  กระแอน กอมกอ้ ข่า 
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ขิง จะไคร ดีปลี ปูเลย ผกัเผด็ ผกัไผ ่พริกแต ้พริกไทย พลูลิง มะตาเสือ มะปิน แมงลกั หอมด่วน หอมแดง 
หอมเทียม โหระพา จะข่าน พริกหนุ่ม พริกต๊กโต พริกขี�หนู  กลิ)นหอมดับกลิ)นคาว กระเพรา/กระเพรา 
กอ้มก่อ/ใบแมงลกั คาวตอง/พลคูาว ในจนัทร์/กระเพราใหญ่ ผกัไผ่/ผกัไผ  หอมด่วน/สาระแหน่ หอ้มแป้น
เป้อ/ชีฝรั)ง  มะแข่น/มะแข่น มะค่วง/มะแข่นหลวง 
   2.3.4.5 พืชผกัพื�นบา้นที)มีรสฝาด มีฤทธิs ในการแกท้อ้งร่วง ทอ้งเสีย แกบิ้ด แกโ้รคทางเดิน
อาหาร พืชผกัพื�นบา้นที)มีรสฝาด ประกอบดว้ย ฝักและเปลือกกระถิน ผลกลว้ยนํ�าวา้ดิบ ผลขนุนอ่อน ยอด
ผกัเฮือด  ยอดมะกอก  ผกัติ�ว ยอดกระโดน ฝักกระถิน ผลกลว้ยนํ�าวา้ดิบ ผลขนุนอ่อน ยอดผกัเฮือด ยอด
มะกอก ใบมะยมอ่อน  
   2.3.4.6 พืชผกัพื�นบา้นที)มีรสมนั มีฤทธิs บาํรุงกาํลงั บาํรุงธาตุ บาํรุงไขขอ้ เส้นเอ็น พืชผกั
พื�นบา้นที)มีรสมนั ประกอบดว้ย ถั)วแปบ ผกัหนอง ผกัหละ มะฟักแกว้ เลบ็ครุฑ สะแล 
   2.3.4.7 พืชผกัพื�นบา้นที)มีรสหวาน มีฤทธิs แกก้ระหายนํ�า ขบัปัสสาวะ บาํรุงกลา้มเนื�อ บาํรุง
กาํลงั พืชผกัพื�นบา้นที)มีรสหวานมี ประกอบดว้ย  ผกัขี� หูด ผกัจี ผกัเสี� ยว ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า มะกว้ย
เทศ มะเขือเครือ มะเขือแจ้ มะเขือยาว  ยอดโกศล ผกัเซ็ง เครือเขาดํา ถั)วแปบ ผกัหละ มะฟักแก้ว  
ผกัหนอก สะแล  รสหวาน ประกอบดว้ย  กระหลํ)า  ถั)วฝักยาว ผกักาดขาว          รสหวาน ดบัคาว มะเขือ
ผอ่ย/มะเขือเปราะ 
   2.3.4.8  กลิ)นช่วยดบัคาว ประกอบดว้ย ผกัไผ ่หอมด่วน ใชห้อมแป้นเป้อ และมะแข่น 
   2.3.4.9  รสเผือน ประกอบดว้ย จะข่าน 
   2.3.4.10 รสเยน็ดบัคาว ประกอบดว้ย หอ้มแย/้ผกัชี 
  2.3.5 พืชผกัพื�นบา้นจาํแนกตามฤดูกาล 
   2.3.5.1 การกินผกัพื�นบ้านฤดูร้อน (กุมภาพันธ์-พฤษภาคม) เจ็บป่วยด้วยธาตุไฟควร
รับประทานผกัพื�นบา้น   รสขม เยน็ เปรี� ยว และจืด เช่น ผกัหนาม ขี� เหลก็ มะขาม ตาํลึง ฤดูฝน (มิถุนายน-
กนัยายน) เจ็บป่วยดว้ยธาตุควรรับประทานผกัพื�นบา้น รสสุขุม รสเผด็ร้อน เช่น กระเจีvยบแดง หอมแดง 
แมงลกั ฤดูหนาว (ตุลาคม-มกราคม) เจ็บป่วยดว้ยธาตุนํ� า ควรรับประทานผกัพื�นรสขม ร้อน และเปรี� ยว 
เช่น มะละกอ ขนุน ผกักดู ชะอม บอน ยอดมะม่วง ยอดมะขาม เป็นตน้  
   2.3.5.2 การกินผกัพื�นบา้นฤดูฝน (ประมาณเดือนมิถุนายน – กนัยายน) เช่น หน่อไม ้เห็ด 
ผกัแว่น ผกัปลาบ ผกับุง้ ผกัเผด็ ตาํลึง บวั พริก ข่า มะเขือ ฟัก มะระ  ซึ) งส่วนมากจะเป็นผกัที)กินใบและ
ยอดอ่อน ดอกกระเจียว มีลกัษณะเป็นหวั การงดเวน้รับประทานผกัตาํลึงทาํอาหารช่วงตน้ฤดูฝนจะทาํให้
ทอ้งเสีย 
   2.3.5.3  การกินผกัพื�นบา้นฤดูหนาว (เดือนตุลาคม – มกราคม) 
  2.3.6 พืชผกัพื�นบา้นจาํแนกตามสีผิวกายและโลหิต   
   การบริโภคผกัพื�นบา้นตามสีผิวกายและโลหิต เช่น คนผิวขาว โลหิตมีรสหวาน     ควรเลือก
รับประทานผกัพื�นบา้นรสเผ็ด ร้อน ขม คนผิวขาวเหลือง โลหิตมีรสเปรี� ยว  ควรเลือกรับประทานผกั
พื�นบา้น  รสเคม็ คนผิวดาํแดง โลหิตมีรสเคม็ ควรเลือกรับประทานผกัพื�นบา้นไดทุ้กรส ยกเวน้ รสเค็ม คน
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ผิวดาํ โลหิตมีรสเค็มจดั และเย็นจดั ควรเลือกรับประทานผกัพื�นบา้นที)มีรสหวาน เช่น สะเดา ข่าอ่อน 
พริกไทย ผกัแพว 
  2.3.7  ผกัพื�นบา้นกบัแกลม้ ประกอบดว้ยตูน ผกัแค ผกัเซ็ง ผกัมว้นหม ูยอดโกศล ผกัหละ  หญา้
ตดหมา ผกับุง้ ถั)วฝักยาว กระหลํ)าปลี   ผกัไผ่ สะระแหน่ ชีฝรั)ง แมงลกั โหรพา ขิง ขมิ�น กระเทียมหอม  
ผกัชี  ใบหอม หอมแย ้มะแข่น ถั)วฝักยาว ยอดกระถิน แตงกวา ผกัหนอก ผกัแว่น ผกักาด กระหลํ)า กระ
หลํ)าดอก มะเดื)อ มะเขือฝ่อย ผกัฮิน 
  2.3.8  ผกัพื�นบ้านที)กินสด  กระถิน ดีปลี ตูน ผกัคาวตอง ผกัจี ผกับุง้ ผกัปู่ย่า ผกัเผ็ด ผกัไผ ่
ผกัหนอก พญายอ พริกแต ้พริกไทย พริกหนุ่ม พลูลิง เพี�ยฟาน มะกรูด มะกอก มะกว้ยเทศ  มะเขือแจ ้มะ
ตาเสือ มะนาว มะฟักแกว้ มะเฟือง มะม่วง มะยม มะแวง้ตน้ แมงลกั ส้มป่อย หอมด่วน หอมแดง หอม
เทียม โหระพา ดีงูหวา่ มะริดใบ ้ใบมะปิน ใบมะละกอ(เผา) ใบมะยม เพี�ยพาน ผกัชี เกี�ยงพาไหน่ ยอดกอง
แกง หอมด่วน หอมด่วนหลวง ยอดสะเดา ใบจนัทร์ ผกัแปม มะเขือเจ ้แตงกวา ถั)วผกัยาง ผกัตดหมา ผกั
คาวตอง ใบฝรั)ง ผกักาดขาว กระหลํ)าปลี มะแค่น ใบมะม่วง ใบมะกอก ผกัฮาก จะค่าน เลบ็ครุฑ กระเพรา 
ยอดโกศล มะเขือผ่อย (เปราะ) ผกัดีด ใบปูเลย ผกักระถิน หอมบั)ว (จี)) หอม พริก เกลือ มะแข่น  ข่า  กระ
แอน กลว้ยนํ� าวา้ ขิง จะไคร ดีปลี ตูน ผกัคาวตอง ผกัจี ผกับุง้ ผกัปู่ย่า ผกัแปม ผกัเผด็ ผกัไผ่ ผกัหนอก 
ผกัเฮือด พญายอ พริกแต ้พริกหนุ่ม พลูลิง เพี�ยฟาน มะกอก มะเขือแจ ้มะเขือพวง มะนาว มะปิน มะเฟือง 
มะม่วง มะยม มะแวง้ตน้ แมงลกั เลบ็ครุฑ หอมด่วน หอมแดง หอมเทียม โหระพา 
  2.3.9 วิธีการปรุงผกัพื�นบา้น 
   2.3.9.1  ผกัสําหรับนาบ เป็นการนาํผกัมานาบกบันํ� ามนั ประกอบดว้ย ผกัตาํลึง (ผกัแคบ)  
ผกับุง้ มะแควง้ มะเขือ ผกัหละ  นาํมาจิ�มกบันํ�าพริก เช่น นํ� าพริกกะปิ นํ� าพริกมะกอก นํ�าพริกหอม นํ�าพริก
ปลา เป็นตน้  
   2.3.9.2  ผกัสาํหรับนึ)ง ลวก ประกอบดว้ย  ผกัเผด็ ผกัหวาน ผกัเซ็ง มะนอย มะห่อย มะเหิด 
มะนอยหีหมา ฟักทอง นํ�าเตา หน่อข่า จีกุ๊ก เครือเขาคาํ ผกัมว้นหม ูหน่อไม ้ผกักดู ดอกหมากปู้ ถั)วแปบ ถั)ว
ดาํ ถั)วฝักยาว เผือก มนั ฟักทอง  ฟักเขียว มะเขือ บวบ ผกัหละ ผกัหม ผกัแซ่ว ผกักนัถุง ผกัแคบ ผกัหนอก 
ผกัฮิน ผกับุง้ ผกัอีฮุม ผกักาดเมือง มะแควง้ เห็ด โกศล อีฮุม ผกัหวานบา้น มะเขือมื)น หัวเผือก หัวมนั 
หวัมนั ถั)วดาํ ถั)วแป๋ มะกู ้มนัตา้งแดง 
   2.3.9.3  ผกัที)ใชย้่าง ประกอบดว้ย เห็ด ซุบเห็ดฟาง ย่างเห็ดฟางหอมกว่าตม้ และเลือกดอก
ตูมเวลายา่งความหวานจะไม่ออก  
   2.3.9.4  ผกัสาํหรับป่น ประกอบดว้วย ใบหมานอ้ย ป่นจะปรุงป่นก่อนแลว้จึงผสมนํ�าคั�นใบ
หมานอ้ย 
   2.3.9.5  ผกัที)ทาํใหข้า้วโป่งไม่แตก ประกอบดว้วย   เครือตดหมตูดหมา   ข้าวโป่งหรือข้าว
เกรียบนั�น ใชน้ํ�าขา้วแช่รากเครือตดหมูตดหมาเพื)อใหข้า้วโป่งไม่แตก และใชข้า้วเหนียวนึ)งสุกใหม่ๆ และ
ใชไ้ข่และนํ�ามนัพืชทาํใหแ้ผน่ขา้วโป่งไม่ติดกนั 
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   2.3.9.6  ผกัที)ใชท้าํซุบ ประกอบดว้ย แตงกวา  มะเขือเปราะ ขนุน ซุบแตงกวา หน่อไม ้เห็ด 
ดอกกระเจียว   จะขยาํแตงกวากบัเกลือ และคั�นนํ�าทิ�ง  รสชาติจะไม่จืด ซุปมะเขือเปราะควรตม้ทั�งลูกโดย
ไม่ผ่า  ทาํใหม้ะเขือเปราะมีรสหวาน ซุบขนุน ควรตม้ขนุนใหอ่้อนสุกมากๆ แต่ไม่ถึงกบัเปื) อย เวลานาํไป
โขลกจะเขา้เนื�อกนั 
   2.3.9.7 ผกัที)ใชท้าํเครื)องแกง ไดแ้ก่ พริก ตะไคร้ หวัหอมแดง  หอมบั)ว กระเทียม 
   2.3.9.8  ผกัที)ใช้แกง เช่น บอน หน่อไม้ ขี� เหล็ก หน่อหวาย ผกัหวานป่า ตําลึง ผกัหม 
ผกัหวาน บอน เผือก ผกัอีฮุม มะหนุน ตูน หน่อไม ้ยอดฟักทอง ผกัไข่เหา แกงเห็ด ผกัหนงั ผกักดู ผกักาด 
มะนอย มะบวบ ผกัปั�ง ผกัหละ(ชะอม)  ผกัเสี� ยว ผกัขี� เขียด ผกัเปี� ยว ผกัสลิด ผกักน้ถุง   ผกัเฮือก แกงฟัก
เขียว ฟักทอง มะนํ�า กระแอน กลว้ยนํ�าวา้ กอมกอ้ ขนุน ข่า ขิง ขี� เหลก็ แค จะไคร ดีปลี ตูน ถั)วแปบ  ผกักดู 
ผกัขม ผกัขี� หูด ผกัแคบ ผกัจี ผกัเชียงตา ผกับุง้ ผกัปั� ง ผกัเผด็ ผกัแว่น ผกัเสี� ยว ผกัหนอง ผกัหนาม ผกัหละ 
ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า ผกัฮ้วนหมู ผดัเฮือด พญายอ พริกแต ้พริกไทย พริกหนุ่ม พลูลิง ฟักเขียว 
มะกรูด มะกว้ยเทศ มะขาม มะเขือเครือ มะเขือแจ ้มะเขือพวง มะเขือมื)น มะเขือยาว มะคอ้นกอ้ม มะตาเสือ 
มะฟักแกว้ มะห่อย แมงลกั ส้มป่อย สะแล หอมแดง หอมเทียม โหระพา  กระแอน กลว้ยนํ�าวา้ กอมกอ้ 
ขนุน ข่า ขิง ขี� เหลก็ แค จะไคร ถั)วแปบ ปูเลย    ผกักดู ผกัขม ผกัขี� หูด ผกัแคบ  ผกัเชียงตา ผกับุง้ ผกัปั� ง ผกั
แปม ผกัแวน่ ผกัเสี� ยว ผกัหนอง ผกัหนาม ผกัหละ ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า ผกัฮว้นหมู ผกัเฮือด ฟักเขียว 
ฟักขา้ว มะกรูด มะกว้ยเทศ มะขาม มะเขือเครือ มะเขือพวง มะเขือมื)น มะเขือยาว  มะคอ้นกอ้ม มะตาเสือ 
มะฟักแกว้        มะลิดไม ้มะแวง้ตน้ มะห่อย สะเลียม เลบ็ครุฑ สะเลียม สะแล หอมแดง  เห็ด เช่น เห็ดลม 
เห็ดแดง เห็ดขอนขาว เห็ดโคน เห็ดถ่าน เห็ดถอบ เห็ดแกน้ เห็ดไร่ เห็ดกระโดง เห็ดด่าน เห็ดหนา้ดา้น เห็ด
ปุ๋มหมู เห็นขมิ�น เห็ดดอกหมอก เห็ดมนั เห็ดหอม เห็ดเลือด เห็ดหนา้ม๋อยตํ�าปั�ง  เห็ดนํ� าขา้ว เห็ดกาบบวั 
เห็ดไข่นก เห็ดโคนพราน เห็ดโคนนอ้ย เห็ดโคนหลวง เห็ดแดงก่อ เห็ดโคนขา้วตอก เห็ดป๋อ เห็ดป้าว เห็ด
ถั)ว เห็ดต๋าว เป็นตน้  
   2.3.9.9  ผกัที)ใชค้ั)ว ประกอบดว้ย ผกักดู ผกัหม ผกักาด กระหลํ)า แตงกวา ถั)วฝักยาว มะนํ� า 
ยอดฟักทอง มะน๋อย      มะบวบ  
   2.3.9.10  ผกัที)ใชก้ารเจี�ยว ประกอบดว้ย ผกัที)ใช้คือ ผกัไข่เหา ผกัเปี� ยว ผกัหม ผกัเซ็ง ผกั
เสี� ยว ผกักาด  
   2.3.9.11  ผกัที)ใชท้าํแจ่ว ประกอบดว้ย พริกสดหรือพริกป่น กระเทียม มะนาว มะขามเปียก  
   2.3.9.12  ผกัที)ใชช้ง  ประกอบดว้ย  กลว้ยนํ�าวา้ ปูเลย ผกักดู ผกัเชียงตา ฟักขา้ว  
   2.3.9.13  ผกัที)ใชต้ม้  ประกอบดว้ย ผกัตาํลึง มะนํ�า มะเขือ  
   2.3.9.14 ผกัที)ใชต้าํ ประกอบดว้ย หมากหุ่ง (ตาํมะละกอ) ถั)วฝักยาว มะยม ปลีกลว้ย แตงกวา 
เมี)ยงกะลามะพร้าว กลว้ยดิบ ลกูจนัทร์ ลกูยอ เมี)ยงข่า แตงโม   
   2.3.9.15 ผกับางชนิดก่อนจะนาํมาตาํ ตอ้งนาํไปตม้ เผา นึ) งให้สุกก่อน เช่น มะแปบ ขนุน 
มะเขือ ผกัเฮือก มะเขือเผา นํ�าพริกเขียด พริกปลา พริกอีหวก นํ�าพริกนํ�าหน่อ นํ� าพริกปลาทู พริกจี�กุง้ พริก
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หนุ่ม พริกอ่อง พริกกบ พริกเห็ด พริกนํ� าผกั พริกมะกอก  พืชผกัผลไมที้)นาํมาตาํ เตา มะม่วง มะขาม มะ
หลอด มะตอ้ง มะโอ มะเตด(มะละกอ)  
   2.3.9.16 ผกัที)ใช้ผดั ประกอบด้วย  กอมก้อ ขิง ถั)วแปบ ผกัขม ผกัแคบ ผกับุง้ ผกัหนอง 
พริกไทย ฟักเขียว มะเขือเครือ มะเขือยาว มะฟักแกว้ โหระพา 
   2.3.9.17 ผกัที)ใชย้าํ ประกอบดว้ย หน่อไม ้ผกัปุ๋มป๋า ใบมะม่วง  
   2.3.9.18  การส้าหรือการยาํผกัสด ประกอบดว้ย ผกัปู่ย่า ผกัเฮือด พริกแต ้มะกอก มะกว้ย
เทศ มะขาม มะเขือแจ ้มะม่วง มะยม สม้ป่อย หอมแดง 
   2.3.9.19 สา้ ประกอบดว้ย แตงกวา (มะแตง)  ผกักาด ใบมะขาม  
  2.3.10  ผกัพื�นบา้นเคลด็ลบัการปรุงอาหาร  
   2.3.10.1 ผกัสาํหรับปรุงรส ชูรส ผงนวั  ประกอบดว้ย ใบหม่อน  ขา้วเหนียว  ขา้วกลอ้ง ใบ
มะขามอ่อน  ยอดส้มป่อย ผกัหวานป่า ผกัหวานบา้น ผกัโขมและชะมวง ดอกมะรุม กุยช่าย ใบหม่อน 
กระเจีvยบแดง ใบผกัหวาน ใบมะรุม ใบกระเทียม ใบหอม ใบมะขาม   ใบกระเจีvยบ ผกัโขมทั�งตน้ ใบ
นอ้ยหน่า ใบชะมวง ใบกุยช่าย ใบมะขามอ่อน  ยอดส้มป่อย ผกัหวานป่า ผกัหวานบา้น ผกัโขม ชะมวง 
ดอกมะรุม ใบหม่อน กระเจีvยบแดง  
   2.3.10.2  ผกัที)มีรสขม 
    2.3.10.2.1  กระทือ มีรสขม หั)นเป็นชิ�นบางๆ นาํไปแช่ในนํ� าเกลือ เพื)อลดความขมลง
ก่อนจะนาํไปรับประทานหรือปรุงอาหาร  หัว   นาํมารับประทานสดคู่กบันํ� าพริก  ปรุงเป็นอาหาร เช่น 
แกงกะทิกบัปลา แกงป่า เป็นตน้ 
    2.3.10.2.2  กระยอง มีรสขมจดั เคลด็ลบัการปรุงไม่ใหมี้รสขม คือ นาํมาลวก รอใหน้ํ� า
เดือดจดั นาํกระยองลงไปลวก เมื)อสุกใหรี้บนาํขึ�นแช่นํ�าเยน็จดัทนัที ไม่ควรลวกนานเพราะจะทาํใหเ้กิดรส
ขมได ้ใบ ผล ใบและยอดอ่อนนาํมาลวกจิ�มนํ�าพริก แกงเลียง และผดั  ผลอ่อนมาแกงกะทิ   
    2.3.10.2.3  ขี� เหลก็ ใส่ ใบยา่นาง   แกงใส่ผกัที)มีรสขม เช่น แกงขี� เหลก็ จะตอ้งนาํขี� เหลก็
มาตม้แลว้เทนํ�าตม้ทิ�ง   2-3 ครั� ง และใส่ใบยา่นาง 
   2.3.10.3 ผกัดบักลิ)นคาว  ประกอบดว้ย ขมิ�น ตระไคร้ มะกรูด ข่า ขิง มะเขือเทศ กระเทียม 
หอมบั)ว(หอมแดง)  หวัหอม ใบแมงลกั ผกัชีลาว  
   2.3.10.4 ผกัรสเปรี� ยว  ประกอบดว้ย รสจากมดแดง ผกัติ�ว ใบมะขามอ่อน สม้ป่อย ใบหม่อน  
ใบกระเทียม ผกัหวาน 
   2.3.10.5 ผกัที)มีพิษ ประกอบดว้ย ใบยา่นาง   บอนจะตม้กบัใบยา่นางเพื)อลดพิษ แกงหน่อไม ้
ซุปหน่อไม ้แกงหวาย ใชต้ม้หน่อไมท้าํใหจื้ด  
   2.3.10.6  เอื�องหมายนา  นาํไปหั)นเป็นชิ�นบางๆ แลว้แช่ในนํ� าเกลือ แกงกบัหมูและปลา จะ
ทาํใหร้สชาติดี 
   2.3.10.7 ส่วนของพืชผกัที)ทาํใหเ้นื�อเหนียว และป้องกนัทอ้งร่วง  ประกอบดว้ย เปลือกตน้
กอก เปลือกลาํไย เปลือกตน้คํ�า     ใบฝรั)ง   
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   2.3.10.8 การดองผกั หากตอ้งการใหมี้รสเปรี� ยวเร็วขึ�นจะใส่ขา้วเหนียวนึ)ง 
  2.3.11 ส่วนของพืชผกัที)นาํไปใชป้ระโยชน ์ประเภทส่วนของพืช จาํแนกตามหลกัพฤกษศาสตร์  
คือ  พืชกินหวัหรือเหงา้       พืชกินผล พืชกินหน่อ พืชกินใบ พืชกินตน้ พืชกินยอด พืชกินดอก พืชกินยอด
อ่อน พืชกินกา้นใบ 
   2.3.11.1 ใบ ยอดอ่อน ประกอบดว้ย กระยอง (ผกัแหมะ) บอนยายรัด บอนสม้  
บวับก ชะพลู  ชะพลูป่า บวับก    สัมส้นดาน  ผกัดีด แค ขิง แมงดา หอมแป้นเป้อ กระเพรา โหรพา หอม
ด่วน ผกัเผด็ พญายอ ชะอม มะปิน มะกอก ผกัหวาน สม้ป่อย ขี� เหลก็ ผกัทอง เมา้ มะยม มะขาม ขี� เหลก็ ผกั
กระเฉด ใบชะมวง ใบจิก กระถิน สะเดา ขี� เหลก็  สม้บอบแบบ ผกักดูเขา ผกักดู 
   2.3.11.2 หวัและราก ประกอบดว้ย  เผือก มนั ขิง ข่า  
   2.3.11.3 ดอก/เหงา้  ประกอบดว้ย  หวัปลี กลว้ยนํ�าวา้ ข่า ขี� เหลก็ แค ปูเลย ผกัเผด็ ผกัปั� ง ผกั
ปู่ยา่ ผกัฮว้นหมู        มะฟักแกว้ มะลิดไม ้มะขาม มะคอ้นกอ้ม สะเลียม สะแล เห็ดโคน (เห็ดปลวก) ดอก
กระเจียว ดอกกะหลํ)า ดอกแตว้ ดอกผกัมว้นหมู ดอกแค ดอกฝักทอง ดอกสลิดบา้น ดอกสะเรียม ดอกอาว 
จี�กุ๊ก ดอกข่า ดอกอากา้ ดอกงิ�วแดง ดอกโสน ดอกอีฮุม กระทือ ดาหลา  ดอกขจร ดอกโสน ดอกมะรุม แค  
   2.3.11.4 ตน้อ่อน  ประกอบดว้ย ลาํตน้อ่อน (หยวกกลว้ย) กลว้ยป่า  มารับประทานสดคู่กบั
นํ�าพริก แกงสม้ แกงป่  แกงกะทิ แกงเลียงใส่กะปิ  เป็นตน้   
   2.3.11.5 ผล ประกอบดว้ย ฟักทอง มะเขือ มะเขือพวง มะเดื)อ (ฉิ)ง) มะเดื)อ (ลูกโพะ) มะเดื)อ
หลวง (นํ� าผึ� ง) ว่านสากเหล็ก  (มะพร้าวนกคุ่ม) มะเขือ ฟักเขียว มะกรูด บวบหอม มะระขี�นก มะยม 
กระถิน กลว้ยนํ�าวา้ ขนุน แค ดีปลี ถั)วแปบ ผกัขี� หูด ผกัแคบ พริกแต ้พริกหนุ่ม พริกไทย ฟักเขียว ฟักขา้ว 
มะเขือขื)น มะยม มะเฟือง มะฟักแกว้ มะลิดไม ้มะกอก มะกรูด มะนาว มะขาม มะเขือเครือ มะเขือยาว 
มะเขือพวง มะเขือแจ ้มะปิน มะม่วง มะคอ้นกอ้ม มะกว้ยเทศ มะแวง้ตน้ มะตาเสือ มะห่อย สม้ป่อย   
   2.3.11.6  ฝัก ประกอบดว้ย  ผกัแค ถั)วลนัเตา ผกักระถิน ถั)วเขียว ฯลฯ  ยอด เพกา สะตอ 
เพกา ถั)วดาํ ถั)วรอด ถั)วฝักยาว ถั)วเหลือง ถั)วลิสง มะริดไม ้มะแฮะ ถั)วพ ูถั)วมะแป๋ มะรุม  
   2.3.11.7 ยอด ประกอบดว้ย กระถิน กลว้ยนํ�าวา้ กอมกอ้ ขี� เหลก็ ขนุน แค จะไคร ดีปลี ตูน ปู
เลย ผกักดู ผกัขม ผกัเผด็ ผกัคาวตอง ผกัแคบ ผกัเชียงดา ผกัจี ผกัไผ่ ผกัแว่น ผกัเสี� ยว ผกับุง้ ผกัปั� ง ผกัปู่ย่า 
ผกัหละ ผกัหนอก ผกัหนอง ผกัหนาม ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า ผกัฮว้นหมู ผกัเฮือด พลูลิง พญายอ เพี�ย
ฟาน ฟักขา้ว แมงลกั มะยม มะเฟือง     มะฟักแกว้ มะกอก มะกรูด มะขาม มะเขือเครือ มะปิน มะม่วง มะ
คอ้นกอ้ม มะตาเสือ มะห่อย เล็บครุฑ ส้มป่อย สะเลียม หอมด่วน หอมแดง โหระพา ผกัดีด แค ใบขิง 
แมงดา กอ้มก่อ หอมแป้นเป้อ กระเพรา โหรพา หอม ด่วน ผกัเผด็    พญายอ ชะอม ยอดใบมะปิน ยอด
มะม่วง ยอดมะกอก ผกัหวาน สม้ป่อย ยอดขี� เหลก็ ยอดผกัทอง ยอดเมา้ ยอดมะยม ยอดมะขาม ยอดขี� เหลก็ 
ยอดผกักระเฉด ใบชะพลู ใบชะมวง ใบจิก ยอดสะเดา ผกักาดนกเขา ผกัหวานชา้ง ผกัหวานบา้น พาโหม
ตน้ ยอดกดู ต๋าว (ชก) เต่าร้าง ผกัหวานชา้ง ผกัหวานบา้น เพกา พาโหม  
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   2.3.11.8 รากหวั  เหงา้ ประกอบดว้ย กระแอน ข่า ขิง ตูน ถั)วแปบ ปูเลย ผกักูด ผกัขม ผกั
คาวตอง ผกัแคบ ผกัแว่น ผกับุง้ ผกัหละ ผกัหนาม หักหวานบา้น ผกัหวานป่า ผกัฮว้นหมู มะเขือพวง 
หอมแดง หอมเทียม 
   2.3.11.9 ลาํตน้ ประกอบดว้ย  กระถิน ผกัคาวตอง ผกัแว่น ผกับุง้ ผกัแปม ผกัฮว้นหม ู
ผกัเฮือด บุก ดอกดา้น หยวกกลว้ย กลว้ยป่า (กลว้ยเถื)อน) หน่อไม ้สายบวัใจกลาง ออมะพร้าว ต๋าว หวาย 
   2.3.11.10 ลูกหรือผล   ประกอบดว้ย  นํ� าเตา้ แตงซั�ง แตงปี�  มะเขือ มะบวบ มะนอ้ย มะไฮ่ 
มะเหิด มะขา้ว มะแควง้ มะละกอ ผกัทอง ฝักเขียว พริก มะเขือสม้ มะกู ้มะเขือมื)น 
   2.3.11.11 หน่อ ประกอบดว้ย วา่นเปราะป่า (เปราะป่า) เอื�องหมายนา นาํมาแกงสม้   
   2.3.11.12  หวั  ประกอบดว้ย  กลอย  เผือก กระทือ (กระทือป่า) มนัเทศ กลอย มนัมือเสือ ข่า 
ขมิ�น ขิง หอมหวัใหญ่ กระเทียม 
   2.3.11.13 กอ ประกอบดว้ย  บวับก 
  2.3.12 ความเชื)อเกี)ยวกบัผกัพื�นบา้น 
   2.3.12.1  การเก็บหาพืชตามฤดูกาล  การเก็บเห็ดโคน(โคนปลวก) ความเชื)อวนั เดือน 
เดียวกนัของทุกปี ในที)เดิม ความเชื)อ ไม่เกบ็ใส่ในงอบ หมวก แทนที)จะเก็บเห็ดใส่ในตะกร้าที)เตรียมไป  ปี
ถดัมาและปีต่อๆไปเห็ดไม่ขึ�นอีกเลย รวมทั�งการที)เห็ดขึ�นในสวนที)มีเจา้ของ ถา้มีคนมาเก็บเห็ดโดยไม่ขอ
อนุญาตเจา้ของสวนก่อน แอบขโมยไปเห็ดกจ็ะไม่ขึ�นที)เดิมอีกในปีหนา้ 
   2.3.12.2 การพยากรณ์สภาพดิน ฟ้า อากาศ  มะม่วงดก มะขามวอ๊ง(งอ) นํ�าคา้งมาก(เหมย)  
    2.3.12.2.1 มะม่วงดก เชื)อวา่จะเกิดพายแุรง 
    2.3.12.2.2 มะขามวอ๊ง(งอ) เชื)อวา่อากาศจะหนาวจดั 
    2.3.12.2.3 นํ�าคา้งมาก(เหมย) เชื)อวา่พืชผกัจะไม่สมบูรณ์ 
   2.3.12.3  ขอ้หา้มเกี)ยวกบัพืช 
    2.3.12.3.1 ขอ้ห้ามสําหรับหญิงตั�งครรภ ์การกินไข่คา้งฮงั(ไข่เน่า) จะทาํใหน้ํ� าครํ) าเน่า
เหมน็ แกงบอน หรือ ใบเผือก ทาํใหส้ายทารกเปลื)อยและขาดไดง่้าย 
    2.3.12.3.2 ขอ้ปฏิบติัของผูห้ญิงหลงัคลอด มีความเชื)อที)ว่า ปลี ขนุนอ่อน กลว้ย ทาํให้
นํ�านมของแม่ไหลไดดี้  ปูเลย(ไพล) ตม้กินและอาบ ผกัตาํลึง ผกัหนอก ทาํใหมี้นํ�านมเพียงพอสาํหรับลกู 
    2.3.12.3.3 ขอ้หา้มของหญิงหลงัคลอด เช่น การกินหน่อไม ้จะทาํใหลู้กเจ็บทอ้ง  ผกักาด 
ทาํใหล้กูทอ้งอืดทอ้งเฟ้อ 
    2.3.12.3.4 ตน้ไมต้น้ที)ยงัไม่ออกหน่วยออกผล นาํผา้ถุง ผา้ซิ)นเก่า ๆ ไปผกูไวร้อบตน้ไม ้
เช่น ขนุน มะพร้าว สม้โอ มะม่วง ลาํไย หรือไมย้ืนตน้ทุกชนิด  
  2.3.13  พืชผกัที)ใชป้ระกอบพิธีกรรม  ประกอบดว้ย ใช ้ใบคา ใบตระไคร้ ใบแกว้ ขนุน ต่องเต๊า 
ใบแกว้ ขนุน ต่องเต๊า  ส้มป่อย หน่อกลว้ย ตน้ออ้ย ใบขนุน การเลี�ยงผีบรรพบุรุษ ผีเสื�อบา้น  ผีขุนนํ�า การ
สืบชะตา การส่งเคราะห์  การแสดงความกตญั}ูกตเวที และขอขมา วนัสงกรานต ์การสร้างบา้นใหม่ การ
ขดุหลุมเพื)อลงเสาเอก 
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  2.3.14 พนัธ์ุพืชผกัพื�นบา้น 
   2.3.14.1 พนัธ์ุดอกไม ้ ประกอบด้วย  ดอกเข็มขาว ดอกเข็มสีชมพู ดอกเข็มสีแดง ดอก
ดาวเรือง ดอกโกศล ดอกกหุลาบ ดอกบวับานไป ดอกหมากผู ้ดอกเตียนนอ้ย ดอกเตียนใหญ่ ตน้ปาลม ์ ชา
สีทอง ดอกขี� เหลก็ ดอกหมากผู ้ดอกพะยอม ดอกจาํปา ดอกจาํปี ดอกจาํปาลาว ดอกลมแลง้ ดอกปิ) งต๋าไถ 
ดอกเฟื) องฟ้า ดอกบานไม่รู้โรย ดอกซ้อนฮอ ดอกบวัโปก ดอกมะลิซ้อน ดอกตีนหมี ดอกพุธขาว ดอกกะ
ดงังา กระถิน ดอกชบา ดอกพิกุล ดอกบานบุรีสะลกั ดอกตาเหินขาว ดอกตาเหินเหลือง ดอกราตรีสถาน 
ดอกกาหลาวงค์ ดอกพุทธรักษา ดอกสะแล่ง ดอกกาสะลอง ดอกสลิดบา้น ดอกเปา ดอกแงะ ดอกดู่ ดอก
ปิ) งสมุด ดอกยา้ง ก๋อย ดอกชบา ดอกชบาหนู ดอกชมพูภูคา ดอกคุณนายตื)นสาย ดอกหางนกยุง ดอกชอม
พอ ดอกกาละพฤก ดอกพลบัพลึง ดอกจี�ฮูบ ดอกเครือฟ้า ดอกบวั ดอกบวันาค ดอกต๋าเหิน คาํปันเกย ดอก
พงัเพย เลบ็มือนาง เอื�องผึ�ง เอี�องขี�หมา ดอกส้มป่อย ดอกจา้งก๊อย ดอกมอญไข่ ดอกโต๊กโต ดอกเงิน ดอก
เข็มเตี� ย ดอกเหมือด ดอกอนตาหวา ดอกคาํใต ้ดอกกาละเกต ดอกหอมไกล สายนํ� ามิ�น ดอกสาระภี ดอก
เคด้เกา้ ดอกมนัป๋า ดอกพวงชมพู ดอกดา้ยหงอนไก่ ดอกดา้ยสีแดง ดอกดา้ยสีม่วง ดอกอนัชนั ดอกตบัเต่า 
ดอกเบญ็มาศ ดอกสาวนอ้ยปะแป้ง เป็นตน้ 
   2.3.14.2 พืชบก ชนิดพืชบก ไมย้ืนตน้ ไมล้ม้ลุก ไมเ้ลื�อย       
    2.3.14.2.1 พนัธ์ุไมย้ืนตน้  ประกอบดว้ย  มะพร้าว มะม่วงสามปี มะม่วงอกล่อง มะม่วงคุ 
ขนุน ขี� เหลก็ ลาํไย สะเดา หมาก ส้มโอ มะนาว มะกรูด มะยม มะคอ้นกอ้ม มะไฟ มะตอ้ง(กระทอ้น) ม่า
เงาะ นอ้ยหน่า ลิ�นจี) ทบัทิม มะขาม ผกักระถินโกศล ผกัหวานบา้น ผกัพยายอ ตน้กลว้ยตีบ กลว้ยนํ� าวา้ 
กลว้ยหอมทอง กลว้ยยานี�  กลว้ยส้ม กลว้ยไข่ กลว้ยกุ กลว้ยคา้ว ตน้กอก หน่อเป๊าะ ไมข้า้วหลาม ไมซ้าง 
ไมฮ้วก ไมไ้ร่ ตน้เมี�ยง ชะอด เพกา ตน้ฝรั)ง ม่าต๋าเสือ แฮ๊ปเปิ) น ผกัเล็บคุดใหญ่ ผกัเล็บดุดนอ้ย สับปะรด 
มะละกอฮาวาย ละกอธรรมดา ดอกแคแดง ดอกแคขาว 
    2.3.14.2.2  พนัธ์ุไมล้ม้ลุก/สมุนไพร  ประอบดว้ย  ตน้ม่าแฮะ อี)ฮูม กุ๊ก ก่า ข่า ขิง ขมิ�น 
ตระไคร้ ผกัดีด บอนหอม ตูน บุก บอนเผา บอนบา้น บอนดาํ เผือกธรรมดา เผือกหวัวอก หวัสังโค มากู ้ม่า
เขื)อมื)น กระเจีvยบ ผกัแค ปูเลย ขมิ�นขึ�น สาํปะหลงั จะค่าน มะเขือแจ ้มะเขือหวาน มะเขือหาํมา้ มะเขือยาว 
มะเขือนํ�าเมี�ยง พริกหลายชนิด มะเขือพวง มะแควง้ขม พริกนอ้ย ดีปลี หอมบั)ว หอมเตียม หอมด่วน ใบ
โหรพา ผกัไผ่ เกี�ยงดาไน่ เกี�ยงพาจ้าง ผกัหนอก ผกัดีด ผกัมนัแก๋ว ผกัแค ผกัปูนก ขิงแมงดา หอมแย ้
หอมป้อมเป้อ ผกับุง้ ผกัคาวตอง ดอกก๋ายี ผกัเสี� ยว ผกัฮาก ใบพลู กอ้มก่อ เล็บคุด พริกชี� ฟ้า พริกหลวง 
พริกเดือไก่ พริกแดข้าว สมุนไพร  เช่น เสลด็พงัพอนตวัผู ้เสลด็พงัพอนตวัเมีย ผกัดีดหวัตูน ผกัหนอก ผาก
ควาย ออ้ยดาํ หญา้ขดั หลบัมืน ขมิ�นขึ�น ปูเลย ตะไคร้ กลว้ยตีบคา หญา้ตดหมา ผกัเซง้ ผกัมว้นหมู หวาน
บา้น จอยนาง มะลิซอ้น หว่านหางจระเข ้มะลินอ้ย กอก หมากแม่ หมากผู ้ตน้ดอกแก แหวตน้ แหนเครือ 
บวัฮาขาว ไมฮ้วก ไมเ้ฮี�ย ฟ้าทะลายโจร หญา้เอน็ยึด 
    2.3.14.2.3 พนัธ์ุไมเ้ลื�อย/ไมเ้ถา ประกอบดว้ย  มนัขา้วกํ)า มนัออ้น มนัพร้าว มนัแข่งจา้ง 
ฟังทอง มะนอยขอ้ง มะนอยงู ผกัปั�ง มะขา้ว ตาํลึง สลิด ตดหมา ส้มป่อย มะนอยหีหมา มะละขี�นก ม่านํ� า
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(นํ�าเตา้) ม่าแป๋ ม่าแปบ ม่าถั)วฟ ูม่าถั)วฝักยาว ม่ากระโท๊กโลก๊ ม่าบวบ ม่าฟักเขียว         ตน้หวายขน ผกัมว้น
หม ูผกัเซ็ง ผกัแสว้ ผกัจอยนาง ม่ากู ้เครือเขาคาํ 
    ส่วนที)นาํมาใชป้ระโยชนก์ารยอ้มสีจากธรรมชาติเป็นการนาํเอาส่วนต่าง ๆ ของพืช เช่น 
ผล ราก ใบ เปลือก แกน ฯลฯ โดยพืชเหล่านี�จะมีทั�งไมย้ืนตน้   ไมพุ่้ม ไมเ้ลื�อย ไมล้ม้ลุก   
    2.3.14.2.4  พนัธ์ุพืชที)ใชเ้ลี�ยงสัตว ์ ประกอบดว้ย  ผกัโขมหลวง ผกัเผด็หลวง บอน บุก 
หยวกกลว้ย มะละกอ 
    2.3.14.2.5  พืชผกัสวนครัว  การปรุงอาหาร เครื) องเคียง ประกอบดว้ย เช่น ขิง ข่า 
สะระแหน่ ตะไคร้ กระถิน สะระแหน่ ตาํลึง  ผกัแมงลกั ตน้หอม ผกัชีฝรั)ง สะระแหน่ ผกัแพรว 
    2.3.14.2.6  พนัธ์ุพืชผกั ประกอบดว้ย  คา้งคาวดาํ เจ็ดหมุนเพลิง บอระเพด็ รางจืด  บุก
บา้น เถาวลัย ์เอื�อง พาโหม      ขิงแห้ง  หัวกรัก ส้มป่อย มะระขี�นก หนวดแมว    เหงือกปลาหอม 
เสลดพงัพอน ผกักาดนกเขา ผกักาดหวัแหวน ผกับุง้ตน้    เทพีสนัทราย  
   2.3.14.3  พนัธ์ุไมก้อ  ลม้ลุก ประกอบดว้ย  กระแอน  กลว้ยนํ� าวา้ ข่า ขิง  จะไคร ตูน 
ผกัหนาม ผกักดู ผกัคาวตอง ผกัจี ปูเลย ผกัขี� หูด  หอมแดง หอมเทียม  ลกัษณะประจาํพนัธ์ุ 
    2.3.14.3.1  กระแอน มีเหงา้อยู่ในดิน เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไรใตร่้มเงาไมอื้)นชอบ
ดินร่วมชุ่มชื�น มีอินทรียวตัถุสูง พนัธุกรรม/ลกัษณะลาํตน้  นิเวศวิทยา 
    2.3.14.3.2  กลว้ยนํ�าวา้ มีเหงา้อยู่ใตดิ้น เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินชุ่มชื�นมี
อินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.3.3 ข่า  มีเหงา้อยูใ่ตดิ้น เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไรใตร่้มเงาไมอื้)น ชอบดินร่วน
ชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.3.4  ขิง มีเหงา้อยู่ใตดิ้น เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมี
อินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.3.5 จะไคร มีเหงา้อยูใ่ตดิ้น เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
    2.3.14.3.6 ตูน มีหวัอยูใ่ตดิ้น เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินร่วมชุ่มชื�น 
    2.3.14.3.7 ผกัหนาม เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินร่วมชื�นแฉะตามริมแหล่งนํ�า 
    2.3.14.3.8 ผกักดู มีลกัษณะเป็นไมก้อคลุมดิน เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินชื�น
แฉะตามริมแหล่งนํ�า 
    2.3.14.3.9 ผกัคาวตอง มีลกัษณะเป็นไมก้อคลุมดิน เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบ
ดินชื�นแฉะตามริมแหล่งนํ�า 
    2.3.14.3.10 ผกัจี มีลกัษณะเป็นไมก้อคลุมดิน เจริญเติบโตไดดี้ที)ร่มรําไรใตร่้มเงาไมอื้)น 
ชอบดินชื�นแฉะตามริมแหล่งนํ�า 
    2.3.14.3.11 ปูเลย มีลกัษณะเป็นไมก้อลม้ลุก มีเหงา้ใตดิ้น เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร
ใตร่้มเงาไมอื้)น ชอบดินร่วนชุ่มชื�นอินทรียวตัถุสูง 
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    2.3.14.3.12 ผกัขี� หูด มีลกัษณะเป็นไมก้อลม้ลุก เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดิน
ร่วมชุ่มชื�น 
    2.3.14.3.13 หอมแดง มีลกัษณะเป็นไม้กอล้มลุก มีหัวใต้ดิน เจริญเติบโตได้ดีในที)
กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นระบายนํ�าดี 
    2.3.14.3.14 หอมเทียม มีลกัษณะเป็นไมก้อลม้ลุก มีหัวใต้ดิน เจริญเติบโตได้ดีในที)
กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นระบายนํ�าดี 
   2.3.14.4  พนัธ์ุไมค้ลุมดิน ประกอบดว้ย ผกัหนอก พลลิูง  ลกัษณะประจาํพนัธ์ุ  
    2.3.14.4.1 ผกัหนอก เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินชื�นแฉะตามริมแหล่งนํ�า 
         2.3.14.4.2 พลลิูง เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินร่วมชื�นแฉะตามริมแหล่งนํ�า 
   2.3.14.5  พนัธ์ุไมเ้ถาเลื�อย ประกอบดว้ย  ดีปลี  ถั)วแปบ ผกัแคบ ผกัเชียงดา ผกัปั� ง ผกัปู่ย่า 
ผกัฮว้นหม ูพริกไทย ฟักขา้ว ฟักเขียว มะเขือเครือ  มะห่อย 
    2.3.14.5.1  ดีปลี เจริญเติบโตได้ดีในที) ร่มรําไรได้เงาไมอื้)น ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมี
อินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.5.2 ถั)วแปบ เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
    2.3.14.5.3 ผกัแคบ เจริญเติบโตเลื�อยพนัไมอื้)นทั�งในร่มและกลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
    2.3.14.5.4 ผกัเชียงดา เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
    2.3.14.5.5 ผกัปั� ง เจริญเติบโตไดดี้ทั�งในที)ร่มเงารําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
    2.3.14.5.6 ผกัปู่ยา่ เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
    2.3.14.5.7 ผกัฮว้นหม ูเจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ทั�งในที)แหง้แลง้และที)ชุ่มชื�น 
    2.3.14.5.8 พริกไทย เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินร่วมชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.5.9 ฟักขา้ว เจริญเติบโตไดดี้ทั�งที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
    2.3.14.5.10 ฟักเขียว เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
    2.3.14.5.11 มะเขือเครือ เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินร่วมชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุ
สูง 
    2.3.14.5.12 มะห่อย เจริญเติบโตไดดี้ทั�งที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
   2.3.14.6 พนัธ์ุไมพุ้่ม ประกอบดว้ย  ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า พริกแต ้พริกหนุ่ม เพี�ยฟาน 
มะนาว พญายอ 
    2.3.14.6.1 ผกัหวานบา้น เจริญเติบโตไดดี้ทั�งในที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วน
ชุ่มชื�น 
    2.3.14.6.2 ผกัหวานป่า  เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มระไรไดเ้งาไมอื้)น ชอบดินร่วนปนหิน
ระบายนํ�าดี 
    2.3.14.6.3 พริกแต ้ เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วมชุ่มชื�น 
    2.3.14.6.4 พริกหนุ่ม เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วมชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
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    2.3.14.6.5  เพี�ยฟาน เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.6.6  มะนาว เจริญเติบโตไดดี้ทั�งในที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมี
อินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.6.7 พญายอ เจริญเติบโตไดดี้ที)ร่มรําไร ชอบดินร่วนชุ่มชื�นอินทรียวตัถุสูง 
   2.3.14.7 พนัธ์ุไมพุ้่มกึ) งยืนต้น ประกอบด้วย  มะตาเสือ  มีลกัษณะเป็นไมพุ่้มกึ) งยืนต้น 
เจริญเติบโตไดดี้ทั�งในที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วมชุ่มชื�น 
   2.3.14.8  พนัธ์ุไมพุ้่มกึ)งเลื)อย  ประกอบดว้ย ผกัหละ สม้ป่อยมี สะแล  
    2.3.14.8.1 ผกัหละ  เจริญเติบโตไดดี้ทั�งร่มรําไรและที)กลางแจง้ ทั�งที)แห้งแลง้และที)ชุ่ม
ชื�น  
    2.3.14.8.2 สม้ป่อยมี  เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นระบายนํ�าดี 
    2.3.14.5.3 สะแล  เจริญเติบโตไดดี้ทั�งที)กลางแจง้ และไดร่้มไมอื้)น ขึ�นไดใ้นดินทุกชนิด
ทั�งที)แหง้แลง้และที)ชุ่มชื�น 
   2.3.14.6   พนัธ์ุไมพุ้่มขนาดกลาง ประกอบดว้ย มะเขือพวง มะแวง้  
    2.3.14.6.1 มะเขือพวง  เจริญเติบโตไดดี้ทั�งในที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่ม
ชื�น 
    2.3.14.6.2  มะแวง้ เจริญเติบโตไดดี้ทั�งในที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
   2.3.14.7 พนัธ์ุไมพุ้่มขนาดเลก็ ประกอบดว้ย กอมกอ้ ผกัแปบ มะขือแจ ้มะเขือยาว แมงลกั 
เลบ้ครุฑ โหระพา  
    2.3.14.7.1 กอมกอ้ เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
    2.3.14.7.2   ผกัแปบ เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.7.3 มะเขือแจ ้เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นระบายนํ�าดี 
    2.3.14.7.4มะเขือยาว เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.7.5  แมงลกั เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.7.6  เลบ็ครุฑ เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.7.7โหระพา เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
   2.3.14.8  พนัธ์ุไมพุ้่มขนาดเลก็คลุมดิน ประกอบดว้ย ผกัเห็ด ผกัไผ ่ 
    2.3.14.8.1  ผกัเผด็  เจริญเติบโตไดดี้ทั�งในที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วมชุ่มชื�น 
    2.3.14.8.2  ผกัไผ ่ เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไรชอบดินชื�นแฉะตามริมแหล่งนํ�า 
   2.3.14.9  พนัธ์ุไมพุ้่มขนาดใหญ่ ประกอบดว้ย มะกรูด มะเฟือง มะยม  
    2.3.14.9.1  มะกรูด  เจริญเติบโตไดดี้ทั�งที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมี
อินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.9.2  มะเฟือง เจริญเติบโตไดดี้ทั�งที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมี
อินทรียวตัถุสูง 
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    2.3.14.9.3  มะยม  เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นระบายนํ�าดี 
 
    2.3.14.10 พนัธ์ุไมพุ้่มยืนตน้    ประกอบดว้ย กระถิน  
    2.3.14.10.1 กระถิน เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ขึ�นไดใ้นดินทุกชนิด ทั�งที)แหง้แลง้
และที)ชุ่มชื�น 
   2.3.14.11  พนัธ์ุไมพุ้่มลม้ลุก ประกอบดว้ย ผกัขม   
    2.3.14.11.1 ผกัขม เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
   2.3.14.12 พนัธ์ุไมพุ้่มลม้ลุก ประกอบดว้ย มะเขือขื)น 
    2.3.14.12.1  มะเขือขื)น เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้    ชอบดินร่วนชุ่มชื�น ระบายนํ�าดี 
   2.3.14.13  พนัธ์ุไมย้ืนตน้ ประกอบดว้ย ผกัเสี� ยว มะคอ้นกอ้ม  
    2.3.14.13.1 ผกัเสี� ยว เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ขึ�นไดใ้นดินทุกชนิดทั�งที)แหง้แลง้
และที)ชุ่มชื�น 
    2.3.14.13.2 มะคอ้นกอ้ม เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ขึ�นไดใ้นดินทุกชนิด ทั�งที)แหง้
แลง้และที)ชุ่มชื�น 
   2.3.14.14  พนัธ์ุไมย้ืนตน้ขนาดกลาง ประกอบดว้ย แค มะลิดไม ้
    2.3.14.14.1  แค  เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ขึ�นไดใ้นดินทุกชนิด ทั�งที)แหง้แลง้และ
ที)ชุ่มชื�น 
    2.3.14.14.2  มะลิดไมเ้จริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้   ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุ
สูง 
   2.3.14.15  พนัธ์ุไมย้ืนตน้ขนาดใหญ่  ประกอบดว้ย ขนุน ขี� เหล็ก ผกัเฮือด มะกอก มะขาม 
มะปิน มะม่วง สะเลียม  
    2.3.14.15.1  ขนุน เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�น 
    2.3.14.15.2  ขี� เหลก็ เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ขึ�นไดใ้นดินทุกชนิดทั�งที)แหง้และที)
ชุ่มชื�น 
    2.3.14.15.3  ผกัเฮือด เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ขึ�นไดใ้นดินทุกชนิดทั�งที)แหง้แลง้
และที)ชุ่มชื�น 
    2.3.14.15.4  มะกอก เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ขึ�นไดใ้นดินทุกชนิดทั�งที)แหง้แลง้
และที)ชุ่มชื�น 
    2.3.14.15.5  มะขาม เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนระบายนํ�าดี 
    2.3.14.15.6  มะปิน เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นระบายนํ�าดี 
    2.3.14.15.7  มะม่วง เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
    2.3.14.15.8  สะเลียม เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ขึ�นไดใ้นดินทุกชนิด ทั�งที)แหง้แลง้
และที)ชุ่มชื�น 
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   2.3.14.16 พนัธ์ุไมย้ืนตน้อวบนํ�า  ประกอบดว้ย มะละกอ (มะกว้ยเทศ ) 
    2.3.14.16.1 มะกว้ยเทศ เจริญเติบโตไดดี้ในที)กลางแจง้ ชอบดินชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
   2.3.14.17  พนัธ์ุไมเ้ลื�อย ประกอบดว้ย ผกับุง้ ผกัแวน่ ผกัหนอง 
    2.3.14.17.1 ผกับุง้ มีลกัษณะเป็นไมเ้ลื�อยทอดยอดไปตามผิวดินหรือผิวนํ�า เจริญเติบโต
ไดดี้ในที)กลางแจง้ตามแหล่งนํ�าต่างๆ 
    2.3.14.17.2  ผกัแวน่ มีลกัษณะเป็นไมเ้ลื�อยคลุมดินในที)ชื�นแฉะหรือตามแหล่งนํ�าตื�น ทั�ง
ที)เป็นที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ 
    2.3.14.17.3  ผกัหนอง มีลกัษณะเป็นไมเ้ลื�อยลาํตน้ทอดลอยเสมอผิวนํ�า เจริญเติบโตไดดี้
ตามแหล่งนํ�าตื�นกลางแจง้ทั)วไป 
   2.3.14.18  พนัธ์ุไมเ้ลื�อยคลุมดิน ประกอบดว้ย หอมด่วน  
    2.3.14.18.1 หอมด่วน เจริญเติบโตไดดี้ในที)ร่มรําไร ชอบดินร่วนชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
   2.3.14.19  พนัธ์ุไมเ้ลื�อยลม้ลุก ประกอบดว้ย มะฟักแกว้  
    2.3.14.19.1 มะฟักแกว้ เจริญเติบโตไดดี้ทั�งที)ร่มรําไรและที)กลางแจง้ ชอบดินร่วน 
ชุ่มชื�นมีอินทรียวตัถุสูง 
   2.3.14.20  พนัธ์ุพืชไร่ ประกอบดว้ย  แตงกวา (ดี) ผกักาด (เสอบะเดาะ)  ขา้วโพด  
(บือเคส่า) เผือก (ขื)อ) มนั ฟักทอง (หลู่เคส่า)  ขา้วตอก (เปอะ) ออ้ย (เกอะที)    ฝ้าย (แบ)ถั)วแดง (เสอะเบค
ลึก) ฯลฯ พนัธ์ุพืชงอกงามไดดี้ในไร่หมุนเวียนที)เรียกว่า  คึ พนัธ์ุพืช ห่อวอ (กะเพราแดง) ขึ�นเฉพาะใน
ที)ดินที)เป็นไร่ซาก มีรอบหมุนเวียน 6-8 ปีขึ�นไป 
  2.3.15 วิธีการปลกูพืช 
   2.3.15.1 พืชที)ใชเ้มล็ดพนัธ์ุผสมกบัเมล็ดพนัธ์ุขา้วแลว้หยอดในหลุมพร้อมกนั ไดแ้ก่ แตง 
และ ถั)วชนิดต่างๆ ซิโพเด     (มะห่อย) เป็นพืชเลื�อยตามดิน จึงไม่เกี)ยวพนัตามตน้ไมใ้ห้เกิดความยุ่งยาก
เวลาเกี)ยวขา้ว 
   2.3.15.2 พืชซึ) งเป็นเมล็ดพนัธ์ุดอกไม ้ใช้เสียบไวใ้นรูที)เจาะไวต้รงดา้มเสียม เมล็ดพนัธ์ุ
ดอกไมเ้ป็นสีแดง สี เหลือง หรือเป็นกะเพราะแดง (ห่อวอ) ในขณะที)ใชเ้สียมกระทุง้หลุม เมล็ดพนัธ์ุจะ
ปลิวร่วงลงดิน ดอกไมจ้ะงอกงามในยามเกบ็เกี)ยวพืชผล  
   2.3.15.3  พืชที)ปลูกห่าง ๆ กนัในไร่ เช่น ขา้วฟ่าง ขา้วโพด ขา้วดอก จะปลูกห่างกนัในไร่ 
เพราะพืชจาํพวกนี� ขึ�นง่าย ถา้ปลกูติดกนัจะแยง่อาหารกนัทาํใหต้น้ไมไ้ม่แขง็แรง 
   2.3.15.4  พืชที)ปลกูโดยใชเ้มลด็หวา่นบริเวณใกลต้อไมห้รือเศษไมที้)ถูกเผา หรือ บริเวณใกล้
จอมปลวกเก่า ไดแ้ก่ มะเขือ พริก ผกักาด ยาสูบ  และเผือกเป็นตน้ พืชเหล่านี�จะงอกงามดีในดินที) มีขี� เถา้
มาก ๆ 
   2.3.15.5  พืชที)ปลกูใหเ้ลื�อยพนัตามตน้ไมแ้หง้ในไร่ ไดแ้ก่ บวบ ถั)วพ ูและถั)วชนิดต่างๆ โดย
หวา่นเมลด็ไวร้อบ ๆ ไมแ้หง้ 
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  2.3.16 พืชสมุนไพร  ความหมาย พืชที)ใชท้าํเป็นเครื)องยา  ซึ) งหาไดต้ามพื�นเมือง มิใช่เครื)องเทศ 
ความหมาย เฉพาะพืชที)ใชท้าํเป็นเครื)องยา เพราะเป็นสิ)งที)อยูร่อบตวั หาง่าย ปลูกขยายพนัธ์ุไดไ้ม่ยาก และ
ส่วนหนึ)งใชเ้ป็นอาหาร 
   2.3.16.1 ประเภทสมุนไพร  

    2.3.16.1.1 เถา เครือ ประกอบดว้ย บอระเพด็ เพชรสงัฆาต รางจืด เอน็อ่อน ยา่นาง 
    2.3.16.1.2 ผกั-หญา้ เช่น บวับก ขมิ�น ผกักราด ขิง ไพล หญา้งวงชา้ง หญา้แฝก หญา้คา 
ตะไคร้ หญา้ลิ�นงู 
    2.3.16.1.3 ไมพุ้่ม  เช่น ชุมเห็ดเทศ หนาด เปลา้ ทบัทิม ขลู่ 
    2.3.16.1.4 ไมย้ืนตน้  เช่น ขี� เหลก็ คูน แค สะแก สะเดา เป็นตน้ 

   2.3.16.2 ช่วงเวลาเกบ็เกี)ยว 
    2.3.16.2.1 ประเภทดอก  ระยะเวลาเก็บ การเก็บช่วงที)พืชเจริญเติบโต ช่วงดอกเริ)มบาน 

ช่วงดอกตูม เช่น กานพล ู
    2.3.16.2.2 ประเภทใบ เก็บทั�งตน้  การเก็บช่วงที)พืชเจริญเติบโต ช่วงที)ดอกตูมเริ)มบาน 
ช่วงที)ดอกบาน วิธีการเก็บ เด็ดดว้ยมือควรเก็บในช่วงที)พืชเจริญเติบโตมากที)สุด หรือในช่วงที)ดอกตูมเริ)ม
บาน หรืออาจเกบ็ในช่วงที)ดอกบานหรือผลยงัไม่สุกกไ็ด ้วิธีการเกบ็ใหเ้ดด็ดว้ยมือ 
    2.3.16.2.3 ประเภทเปลือกตน้  เปลือกราก ช่วงเวลาเก็บ  ระหว่างช่วงฤดูร้อนต่อกบัฤดู
ฝนปริมาณยาในพืชสูง  ส่วนเปลือกรากเกบ็ในช่วงตน้ฤดูฝนเหมาะสมที)สุด 
    2.3.16.2.4 ประเภทผลและเมลด็  ผลและเมลด็ การเกบ็ช่วงที)พืชเจริญเติบโต เก็บตอนผล
แก่เตม็ที)แลว้ เช่น มะแวง้เครือ มะแวง้ตน้   หวัปลี เมลด็ฟักทอง เมลด็ชุมเห็ดไทย 
    2.3.16.2.5 ประเภทราก หวั   ช่วงเวลาที)เก็บสมุนไพร ช่วงที)พืชหยุดเจริญเติบโต วิธีการ
เกบ็ช่วงเวลาที)เกบ็สมุนไพรเกบ็ในช่วงที)พืชหยดุเจริญเติบโต ใบ ดอกร่วงหมด หรือในช่วงตน้ฤดูหนาวถึง
ปลายฤดูร้อน เพราะเหตุว่าในช่วงนี� ราก หวั มีการสะสมปริมาณของตวัยาไวค่้อนขา้งสูง วิธีการเก็บใหขุ้ด
อยา่งระมดัระวงั เช่น กระชาย กระทือ ข่า วา่น  เช่น วา่นหางชา้ง วา่นหางจระเข ้ว่านมหากาฬ ว่านนํ�า และ
อุตพิต เป็นตน้ 
   2.3.16.3 พืชสมุนไพรที)ปลูกไวใ้นบริเวณบา้น  เช่น     ปูเลย ขิง ข่า ตะไคร้ หวัหอม โหรพา 
เกี�ยงพาไหน่ เกี�ยงพาจา้ง หอมด่วน ตูน ดีงูหวา้ ผกัดีด ออ้ยดาํ หมาก หลบัมืน ตน้กอก เป็นตน้  
   2.3.16.4 สรรพคุณทางยา สรรพคุณทางอาหาร  
    2.3.16.4.1 กระชาย แกท้อ้งอืด 
    สรรพคุณทางอาหาร กระชายหรือโสมไทย นิยมใชแ้ต่งรสชาติอาหารเช่น แกงป่า ผดัเผด็ 
แกงสม้เนื�อ นํ�ายาขนมจีน ถือวา่เป็นเครื)องเทศอยา่งหนึ)ง กระชายมี 3 ประเภท เช่น กระชายดาํ กระชายแดง 
กระชายเหลือง ที)ใชป้ระกอบอาหารคือกระชายเหลือง  
    สรรพคุณทางยา สรรพคุณคลา้ยโสมบาํรุงกาํลงั เพิ)มสมรรถภาพทางเพศ เช่นกระชายดาํ 
ซึ) งเป็นที)กล่าวขานกนัมากในปัจจุบนั อาจจะเรียกว่าเป็นโสมไทย จะมีนํ�ามนัหอมละเหยสรรพคุณดบักลิ)น
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คาว ทาํใหก้ระเพาะลาํไส้เคลื)อนไหวดี สรรพคุณทางยาของกระชายถา้ใชห้วัปรุงแกอ้าการปากเปื) อย ปาก
เป็นแผล ปากแตกแหง้ ร้อนในกระหายนํ�าแกป้วดทอ้ง จุกเสียด แกบิ้ดมกูเลือด บาํรุงกาํลงั บาํรุงนํ�าดี ฯลฯ 
    2.3.16.4.2 กระถิน 
    สรรพคุณทางอาหาร ยอดและฝักใชกิ้นเป็นผกัสด แกร้้อนในกระหายนํ� า ช่วยให้เจริญ
อาหาร  
    สรรพคุณทางยา บาํรุงหวัใจ  เมลด็แก่ กินแกข้บัลม ขบัระดูในสตรี บาํรุงไตและตบั แก้
อาการนอนไม่หลบั เป็นยาอายวุฒันะ แต่มียริูกสูงตอ้งหา้มสาํหรับคนเป็นโรคเก๊าท ์
    2.3.16.4.3 กระเทียม   

   สรรพคุณทางอาหาร  ลดไขมนัอุดตนั กระเทียม ใชป้รุงอาหารต่างๆ ช่วยใหมี้ 
กลิ)นเผด็ร้อน ชวนรับประทาน     

   สรรพคุณทางยา ใชห้วัสดตาํทาแกโ้รคผิวหนงั เช่น เกลื�อน กลาก ตลอดจนเมด็ 
ผดผื)นคันตามตัวทั)วไป ปรุงผสมกับสมุนไพรต่างๆ ช่วยแก้ริดสีดวงทวาร ริดสีดวงลาํไส้ ขับลมใน
กระเพาะ เป็นยาระบายอ่อนๆ ช่วยใหน้อนหลบัง่าย แกโ้รคหืด 
    2.3.16.4.4 กระเพรา  
    สรรพคุณทางอาหาร  ใชใ้บดอกประกอบอาหารเพิ)มรสชาติ    
    สรรพคุณทางยาบาํรุงธาตุ แกป้วดทอ้ง ทอ้งขึ�น แกล้าตาล ลมทางในเด็ก ใชป้รุงผสมกบั
สมุนไพรอื)นๆ เป็นยาเขียว ยาลมธาตุ ยาแกก้ษยั ส่วนรากใชฝ้นใส่ฝาหมอ้ดินผสมกบัสุราขาวหยอดใส่ปาก
เดก็โต 3-5 ขวบขึ�นไป ช่วยไล่ลมในกระเพาะลาํไส ้แกท้อ้งอืดทอ้งเฟ้อ 
    2.3.16.4.5 มะกรูด  
    สรรพคุณทางยา กลิ)นหอมไม่คนัศรีษะ ทาํใหผ้มลื)นเป็นมนั   
    2.3.16.4.6 โหระพา    
    สรรพคุณทางยา แกข้บัลม ในกระเพาะอาหาร   
    2.3.16.4.7 ผกัแวน่  ผกัเสี� ยว  ผกัหวานบา้น มะระขี�นก สะเดา  
    สรรพคุณทางยา แกร้้อนใน   
    2.3.16.4.8 สะเดา  
    สรรพคุณทางยา ยาฆ่าแมลง    
    2.3.16.4.9 แมงลกั  
    สรรพคุณทางยา แกไ้อ แกห้วดั    
    2.3.16.4.10 มะเฟือง  
    สรรพคุณทางยา ขจดัเหงื)อ ไคล    
    2.3.16.4.11 ขมิ�น  
    สรรพคุณทางยา ทอ้งเดิน ทอ้งร่วง   
    2.3.16.4.12 ขมิ�นชนั   
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    สรรพคุณทางอาหาร เป็นพืชลม้ลุกที)มีเหงา้อยูใ่นดิน มีประโยชนใ์นการช่วยดบักลิ)นคาว  
    สรรพคุณทางยา มีสารสีเหลืองชื)อ เคอร์คูมิน ฤทธิs ทางยาแกป้วดทอ้ง มีฤทธิs ช่วยกระตุน้
การหลั)งนํ�าดี รักษาอาการนิ)วในถุงนํ�าดี รวมทั�งโรคกระเพาะ 
    2.3.16.4.13 สะระแหน่ เป็นผกัที)มีกลิ)นดี หอมเยน็  

   สรรพคุณทางอาหาร เป็นผกักินสดๆ วิตามินจึงไม่ลดลงไปเพราะการใชค้วามร้อน  
ใชโ้รยหนา้ตม้ยาํ ลาบกอ้ย    

     คุณค่าทางอาหารและทางยาใหค้วามสดชื)น ความคิดแจ่มใส ตากแหง้ผสมกบัใบชา 
ชงเป็นชาหอมได ้มีเบตา้-แคโรทีน และวิตามินสูง  ขบัลม ฆ่าเชื�อโรค รักษาผิวหนงั   
     2.3.16.4.14 ข่า  เป็นพืชลม้ลุก มีลาํตน้อยูใ่ตดิ้นเรียกวา่ เหงา้  
    สรรพคุณทางอาหาร ใช้ประกอบอาหารช่วยดบักลิ)นคาวของเนื�อสัตว ์เป็นเครื)องแกง
อาหารไทยหลายชนิด ใชข่้าเป็นเครื)องปรุงหลกั เช่น ตม้ข่าไก่ แกงเผด็ แกงเขียวหวาน  
    สรรพคุณทางยา ในเหงา้จะมีนํ�ามนัหอมระเหยต่างๆ ทาํใหช่้วยขบัลม ทอ้งอืด ทอ้งเฟ้อ 
ขบัเสมหะ ใบใชต้าํพอกหรือทาโรคผิวหนงั หิด กลาก เกลื�อน ถา้หญิงคลอดลูกใหม่ๆ เลือดขดัใหใ้ชห้วัข่า
สดมาบดผสมกบันํ�ามะขาวเปียกและเกลือแกง บีบคั�นเอาแต่นํ�า ประมาณชามแกงย่อม ๆ ใหดื้)มจนหมดจะ
ช่วยขบัเลือดและทาํใหม้ดลกูเขา้อู่เร็วขึ�น 
    2.3.16.4.15 ขิง เป็นพืชลม้ลุก มีแง่งใตดิ้นแตกแขนงคลา้ยนิ�วมือ เนื�อในสีเหลืองแกม
เขียวมีส่วนประกอบของนํ�ามนัหอมละเหย และสารจากธรรมชาติ   
    สรรพคุณทางอาหาร  นิยมนาํมาทาํอาหารทั�งคาวหวาน เช่น ไก่ผดัขิง ใบใชกิ้นกบัซุป
หน่อไม ้สม้ตม้ หวัผสมกบักระชายทาํนํ�ายาขนมจีน หรือนาํมาตม้ทาํนํ�าขิงใส่นํ�าตาล   
    สรรพคุณทางยา ช่วยระบบทางเดินหายใจ เป็นหวดัคดัจมูก แกท้อ้งอืด ทอ้งเฟ้อแน่นจุก
เสียด ขบัลม ช่วยบรรเทาอาหารไอ ลดโคเลสเตอรอล เหง้าขิงแห้ง เป็นยาประเภทอายุวฒันะ บาํรุงร่างกาย 
บาํรุงหัวใจ ไฟธาตุ ขบัลมในลาํไส้ให้ตด (ผายลม) ออกมา แกร้้อนในกระหายนํ�า ช่วยย่อยอาหาร แกล้ม
พรรดึก แกอ้าการปวดทอ้ง คลื)นเหียนอาเจียน แกบิ้ด    มีตวั บิดมูกเลือด แกอุ้จจาระเป็นฟองเหลือง ขบั
ละลายกอ้นนิ�ว ตาํรับยาแผนโบราณ ใหแ้กล้มพานไส ้แน่นหนา้อก     นอนไม่หลบั โรคปากเปื) อย 
    2.3.16.4.16 ขี� เหลก็ใบอ่อน   
    สรรพคุณทางอาหาร  นาํมาตม้จนเปื) อย หมดรสขมนาํมาแกงใส่อุง้ตีนววั หรือหนงัววั/
ควายตากแหง้ ปิ� งไปทุบใหนุ่้ม ใส่นํ�าใบยา่นาง บางคนกช็อบกะทิใส่ลงไป  
    สรรพคุณทางยา แก่นตน้ขี� เหล็กแกธ้าตุพิการ อาหารไม่ย่อย บาํรุงธาตุไฟแกห้นองใน 
และกามโรคในบุรุษ ราก แกไ้ขห้วัลม อากาศเปลี)ยนฤดู แกป้วดเมื)อย เหน็บชา แกก้ษยั บาํรุงไต ดอก แก้
โรคประสาท อาการนอนไม่หลบั แกห้อบหืด บดผสมฟอกผมบนศรีษะขจดัรังแค เปลือก แกริ้ดสีดวง
ทวาร ริดสีดวงลาํไส ้แกโ้รคเบาหวาน สมานแผลใหห้ายเร็ว ใบแก่ แกถ้อนพิษ ถ่ายพิษ กามโรค ตาํพอกที)
แขง็ขา มือเทา้ที)มีอาการบวมเนื)องจากเหน็บชา ดบัพิษร้อนถอนพิษไข ้พิษจากแมลงสัตวก์ดัต่อย กิ)งใบ ทาํ
เป็นยาระบายถ่ายพิษ ขบัเสลดในคอ แกไ้ขจ้บัสั�น (มาลาเลีย)ฯ 
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    2.3.16.4.17 มะเขือยาว   
    สรรพคุณทางยา ความดนัโลหิตสูง ลกัปิดลกัเปิด ถอนพิษ แกป้วด ขบัปัสสาวะ   
    2.3.16.4.18 คื)นไช่ (Celery) เป็นพรรณไมล้ม้ลุกกลิ)นหอมทั�งตน้ ส่วนที)ใชป้ระโยชน์
ไดแ้ก่ ตน้ เมลด็ ราก 
    สรรพคุณทางยา ตน้ลดความดนั รักษานิ)วในกระเพาะปัสสาวะเป็นเลือด เมล็ดขบัลม
และระงบัปวด รากใชรั้กษาอาการปวดตามขอ้และขบัปัสสาวะ 
    2.3.16.4.19  ผกัหอมแปหรือผกัชีฝรั)ง  
    สรรพคุณทางอาหาร  นาํไปกินใบสดหรือใชเ้ป็นส่วนประกอบในอาหาร ประเภทตม้ 
ลาบ กอ้ย ป่น เพื)อดบักลิ)นคาวของเนื�อสตัว ์   
    สรรพคุณทางยาจะไดวิ้ตามินหลายชนิด เช่น วิตามิน ซี, บี 1, บี 2,   ไนอาซีน และเบตา้ 
แคโรทีน ซึ)งเป็นสารเริ)มตน้ของการสร้างวิตามินเอ  
    2.3.16.4.20 สะระแหน่   
    คุณค่าทางอาหารและทางยาให้ความสดชื)น ความคิดแจ่มใส ตากแห้งผสมกบัใบชาชง
เป็นชาหอมได ้มีเบตา้-แคโรทีน และวิตามินสูง  สะระแหน่ (Kitchen mint) เป็นผกัที)มีกลิ)นดี หอมเยน็ เป็น
ผกักินสด ๆ วิตามินจึงไม่ลดลงไปเพราะการใชค้วามร้อน ใชโ้รยหนา้ตม้ยาํ ลาบ กอ้ย 
     2.3.16.4.21 แคขาว แคแดง ยอดใบ  
    สรรพคุณทางอาหาร  ดอกและฝักเรานาํมากินเป็นผกั นึ)งใส่ปลา ลวกจิ)มแจ่ว และยงัเป็น
ยาแกท้อ้งเดิน ทอ้งร่วง สมานแผลในกระเพาะอาหาร และลาํไส ้ แกบิ้ด มกูเลือด แกไ้ขห้วัลม  
    สรรพคุณทางยา  เปลือกตน้แค รักษาแกร้้อนในกระหายนํ�า ขบัเสมหะในลาํคอ ใชฝ้นเอา
มาทาแผลเปื) อยแผลสด ไดผ้ลดี ส่วนใบนาํมาตาํพอกแผลสดเพื)อสมานเนื�อใหห้ายเร็ว 
    2.3.16.4.22 ชะอม  
    สรรพคุณทางอาหาร  ช่วยเพิ)มรสชาติให้อาหาร กินยอดอ่อนทั�งสดและลวก ยอดอ่อน
แกงกบัหน่อไม ้หรือทอดใส่ไข่จิ)มนํ�าพริก  
    สรรพคุณทางยา แก้ท้องเฟ้อ ขับลมในลาํไส้ แก้ปวดเสียวในลาํไส้มีเส้นใยอาหาร 
ป้องกนัโรคหัวใจขาดเลือดและมีเบตา้ แคโรทีน สูง รากใชฝ้นกบันํ�าหรือเหลา้ขาวแกข้บัลมในกระเพาะ
อาหาร ทอ้งอืดเฟ้อ 
    2.3.16.4.23 ดอกแค  
    สรรพคุณทางยา  แกป้วดหวัขา้งเดียว 
    2.3.16.4.24 ตน้ชะพล ู  
    สรรพคุณทางยา  แกร้้อนใน 
    2.3.16.4.25 ตะไคร้  
    สรรพคุณทางอาหาร ใส่ตม้ยาํ แกงต่างๆ หรือจะหั)นฝอยใส่ยาํ ใส่หมํ)า เพิ)มกลิ)นหอม เพื)อ
รสชาติและดบักลิ)นคาวของเนื�อสตัว ์ 
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    สรรพคุณทางทางยาจะช่วยลดการบีบตวัของลาํไส ้บรรเทาอาการปวดทอ้ง ลดอาการจุก
เสียด แน่นทอ้ง ทอ้งอืด ทอ้งเฟ้อ ใช้หัวนาํมาคั)วไฟกินแกปั้สสาวะ แกข้ดัเบา แกนิ้)วในระยะแรกๆ แก้
ปัสสาวะหยด และยงัใชใ้บมายา่งไฟใหเ้หลือง แกอ้าการปวดทอ้ง ทอ้งขึ�น ทอ้งเฟ้อ บรรเทาอาการร้อนใน 
ริมฝีปากแหง้  
    2.3.16.4.26 ตาํลึง  
    สรรพคุณทางอาหาร  ใบเป็นผกัใชท้าํอาหารไดห้ลายอย่างเช่นผดั ลวก นึ)ง หรือจะใส่ใน
แกงกอ็ร่อย      
    สรรพคุณทางยา ใบใชต้าํบดกบัแป้งดินสอพอง พอกแผล ฝี ช่วยบีบรัดหนองให้ออก
แตกออกมา เพื)อใหแ้ผลฝีหายเร็ว ใชใ้บปรุงกบัสมุนไพรอื)นๆ เป็นยาเขียว ยาเยน็ แกข้บัอาการร้อนในและ
พิษไขใ้หต้วัเยน็ลง หรือนาํไปตาํทาตามตวัผิวหนงัแกผ้ด ผื)นคนั เถา ใชต้ดัมาคลึงใหนิ้)ม บีบเอานํ�าภายใน
ออกมา หยอดตา แกต้าฝ้า ตาฟาง ตาแดงหรือตาแฉะ มีขี�ตามาก ราก แกต้าเป็นฝ้า ติดเชื�อ ดบัพิษปวดแสบ
ปวดร้อนในตา บาํรุงธาตุเจริญอาหาร บาํรุงหวัใจ บาํรุงดี ทาํใหร้ะบบขบัถ่ายสะดวก รักษาโรคลาํไส้และ
กระเพาะอาหาร ผลสุก มีสีแดงเป็นยาบาํรุงร่างกาย 
    2.3.16.4.27 ผกัปั�ง  
    สรรพคุณทางยา แกท้อ้งผกู     
    2.3.16.4.28 ตะไคร้หอม  ตะไคร้แดง เพราะลาํตน้สีแดง  
    สรรพคุณทางยา แกริ้ดสีดวง เป็นแผลในปาก  ริมฝีปากแตก ร้อนในกระหายนํ� า สตรีมี
ครรภกิ์นมากไม่ได ้กินแกข้บัเลือดเสีย ขบัลมในลาํไส้ ใชท้าตามแขน ขา มือ เทา้ ป้องกนัยุง แมลงรบกวน
ไดดี้ ทาํธูปหอมไล่ยงุ 
    2.3.16.4.29 บวับก  
    สรรพคุณทางอาหาร  กินไดท้ั�งตน้เป็นผกัสดหรือลวกกินกบัอาหารเช่น ป่น ลาบ แจ่ว 
นาํไปประกอบอาหารอื)นๆ เช่น แกงหวาย ยาํกบัประแหง้   
    คุณค่าทางยา นาํมาต้มกินแก้ฟกซํ� า ลดอาการอกัเสบได้ ทาํเป็นครีมลบรอยแผลเป็น 
รักษาแผลในกระเพาะอาหาร ช่วยผอ่นคลายทาํใหค้วามจาํและสมองทาํงานดี 
    2.3.16.4.30 ผกับุง้  
    สรรพคุณทางยา บาํรุงสายตา   
    2.3.16.4.31 ใบมะเยย้ ใบมะซกั  ผสมกบันํ�าแลว้ขยี�จะมีเมือกออกมาเหนียวเป็นฟองและ
มีกลิ)นหอม 
    2.3.16.4.32.ใบยา่นาง  
    สรรพคุณทางอาหาร  ส่วนประกอบในการประกอบอาหารเช่น ซุปหน่อไม ้แกงหน่อไม ้ 
    สรรพคุณทางยา ใบย่านางช่วยในการถอนพิษ แกไ้ขแ้ละลดความร้อนในร่างกายได ้อีก
ทั�งยงัเป็นพืชที)ให้แคลเซียม และวิตามินซีค่อนขา้งสูง และยงัให้สารอาหารอื)นๆ เช่น ฟอสฟอรัส เหล็ก 
วิตามินเอ วิตามินบี 1 บี 2      เบตา้แคโรทีน หากกินทั�งใบก็จะมีเส้นใยมาก ส่วนของรากใบย่านางนั�นช่วย
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ถอนพิษไข ้แกเ้มารถ แกโ้รคหวัใจ และแกล้มไดด้ว้ย  นาํใบมาสระผมจะทาํใหผ้มดกดาํ ชะลอผมหงอกได้
ดว้ย 
    2.3.16.4.33 ฟักทอง  
    สรรพคุณทางยา ป้องกนัโรคเบาหวาน ความดนัโลหิต โรคตบั   
    2.3.16.4.34 ผกักะเฉด  
    สรรพคุณทางอาหารกินสดกบัขนมจีน หรือนํ�าพริกกะปิ ยาํกระเฉด หรือผดัใส่ไฟแดง 
ใส่แกงสม้  
    สรรพคุณทางยา วิตามินบี วิตามินซี เบตา้ แคโรทีน ไนอาซีนและเกลือแร่ต่างๆ 
    2.3.16.4.35 ผกักาดขี� หูด  
    สรรพคุณทางยา ลดไขมนัอุดตนั จุกเสียด แน่นทอ้ง ทอ้งอืดทอ้งเฟ้อ โรคผิวหนงั 
    2.3.16.4.36 ผกัขะแยง  
    สรรพคุณทางอาหาร ผกัที)มีกลิ)นหอมรสฉุน ใชป้รุงรสอาหาร โดยเฉพาะแก่งอ่อมกบ 
แกงหน่อไม ้ 
    สรรพคุณทางทางยา คั�นนํ�าจากตน้แกไ้ข ้ทั�งตน้เป็นยาขบันํ�านม ขบัลมและเป็นยาระบาย 
มีวิตามินและแร่ธาตุหลายชนิด 
    2.3.16.4.37 ผกัตาํลึง   
    สรรพคุณทางยา แกเ้บาหวาน 
     2.3.16.4.38 ผกัเสี� ยน (ดอง)  
    สรรพคุณทางอาหาร นิยมนาํมาดองเคม็หรือดองเปรี� ยวกินกบัป่น หรือแจ่ว  
     สรรพคุณทางยา  เบตา้แคโรทีน   ซึ) งเป็นสารเริ)มตน้ของวิตามินยงัสูงอยู่   และมีวิตามิน
แร่ธาตุ  
    2.3.16.4.39 มะขาม  
    สรรพคุณทางยา เป็นยาระบาย แกอ้าการทอ้งผกู แกไ้ผ และแกห้วดัคดัจมูก มีวิตามินซี 
ช่วยใหฟั้นและเหงือกแขง็แรง และทาํใหผ้ิวพรรณดี 
    2.3.16.4.40 ผกัหวานป่า  
    สรรพคุณทางอาหาร ส่วนที)นาํมาปรุงเป็นอาหารไดคื้อ ยอดอ่อน และใบอ่อน เช่นแกง
เลียง    แกงจืด แกงใส่ปลายา่ง ผดัใส่หม ูหรือผดัไฟแดง  
    สรรพคุณทางยา เพราะมีใบสีเขียวจึงมีวิตามิน เกลือไร่และเบตา้แคโรทีน 
    2.3.16.4.41 หอมแป หรือผกัชีฝรั)ง (Stink Weed)  
    สรรพคุณทางอาหาร นาํไปกินใบสดหรือใช้เป็นส่วนประกอบในอาหาร ประเภทตม้ 
ลาบ กอ้ย ป่น เพื)อดบักลิ)นคาวของเนื�อสตัว ์ 
    สรรพคุณทางยาจะไดวิ้ตามินหลายชนิด เช่น วิตามิน ซี, บี 1,   บี 2, ไนอาซีน และเบตา้ 
แคโรทีน ซึ)งเป็นสารเริ)มตน้ของการสร้างวิตามินเอ 
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    2.3.16.4.42 พริก (Chili) เป็นพรรณไมพุ้่มขนาดเลก็ ผลใชป้รุงอาหาร  
    สรรพคุณทางยา เป็นยา ช่วยเจริญอาหาร รักษาอาการอาเจียน โรคหิด ปอดบวม โดยใช้
ผลพริกทาํเป็นขี�ผึ�งทา 
    2.3.16.4.43  มะเขือเทศ  
    สรรพคุณทางยา ใหวิ้ตามินซี แกเ้ลือดออกตามไรฟัน หากกินสมํ)าเสมอจะทาํใหไ้ม่เป็น
มะเร็งลาํไส ้แกโ้รคนอนไม่หลบั หรือมกันอนผวา สะดุง้ หรืออาการตกใจง่าย 
    2.3.16.4.44 มะระ ผกัไห่ หรือหม่านอย ตามทอ้งถิ)น คนจีนเรียก โกควยเกีvยะ  
    สรรพคุณทางยา ยอดและใบอ่อน แกโ้รคปวดตามขอ้ ตามกระดูก ที)เรียกว่า รูมาติซั)ม 
และเก๊า แกอ้าการร้อนในกระหายนํ�า  เมลด็ ฆ่าพยาธิในลาํไส ้เป็นยาระบายอ่อนๆ ระลายพิษต่างๆ ใหอ้อก
ทางปัสสาวะ และอุจจาระ ขบัฤดูเสียในสตรี บาํรุงดี ตบั และมา้ม ยอดมะระ ใชแ้กอ้าการเจ็บคอ ดบัพิษ
ร้อนถอนพิษไข ้ใชแ้กโ้รคเอดส์เบื�องตน้ ทาํใหเ้มด็ผื)นคนั แผลในร่างกายไม่ลุกลาม ทาํใหกิ้นไดน้อนหลบั
มีกาํลงัดีขึ�น 
    2.3.16.4.45 มะรุม ผกัอีฮุม นาํฝักอ่อนมาแกงใส่ปลา  
    สรรพคุณทางยา เปลือก ถากมาตม้นํ� ากินเป็นยาขบัลมในกระเพาะอาหาร และลาํไส ้
บาํรุงธาตุ ราก รสเผด็ หวานขม ใชแ้กอ้าการบวมนํ�า บาํรุงธาตุไพ เจริญอาหาร ยอดและ  ฝักอ่อน ช่วยให้
เจริญอาหาร แกไ้ขห้วัลม (เปลี)ยนฤดู) ช่วยยอ่ยอาหาร  
    2.3.16.4.46 สะเดา เป็นพรรณไมก้ลางแจง้ ส่วนที)เป็นประโยชน์ คือ กา้นใบ ผล เปลือก 
เมลด็และราก มียอดใบอ่อนใหกิ้นตลอดทั�งปีเป็นอาหาร เป็นตน้ไมที้)แมลงไม่ชอบ จึงเป็นยาปราบศตัรูพืช 
    สรรพคุณทางยา ยอดของสะเดามีเบตา้ แคโรทีน มากช่วยใหล้ดนํ� าตาลในเลือด และใช้
ประโยชนท์างยาไดม้ากมาย 
    2.3.16.4.47 มะละกอ ผลไมส้ารพดัประโยชน ์ 
    สรรพคุณทางอาหาร ทาํสม้ตาํ แกง หรือผดั ผลสุกกินเป็นของหวาน  ช่วยทาํใหเ้นื�อเปื) อย
ง่าย  
    สรรพคุณทางยา ราก รสฉุนเอียนใช้แก้โรคหนองใน ขับเลือด หนองในกระเพาะ
ปัสสาวะ บาํรุงไต เหงา้ ตรงที)ฝังดินมีรากงอบโดยรอบ ใชท้าํยาขบัและละลายเมด็นิ)วในกระเพาะปัสสาวะ
ไดผ้ลดี 
    2.3.16.4.48 ขา้วเหนียวดาํ ขา้วกํ)าลว้น (เมลด็ขา้วมีสีม่วงทั�งเมลด็) กบั ขา้วกํ)าผ่า (เมลด็สี
ม่วงเพียงบางส่วน)  
    สรรพคุณทางยา  รักษาการตกเลือกของหญิงคลอดลูก และมีการตกเลือด (ไม่หยุด) จะ
นาํเอาตน้ขา้วเหนียวดาํมาตม้กบัใบเมี)ยง (ใบชา)  
    2.3.16.4.49 ฟ้าทะลายโจร  
    สรรพคุณทางยา  รักษาโรคเบาหวาน  แกไ้ขท้ั)วๆ ไป เช่น ไขห้วดั ไขห้วดัใหญ่ ระงบั
อาการอกัเสบ ไอ เจ็บคอ คออกัเสบ ต่อมทอนซิล หลอดลมอกัเสบ ขบัเสมหะ รักษาโรคผิวหนงั ฝี แกติ้ด
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เชื�อ ที)ทาํใหป้วดทอ้ง ทอ้งเสีย บิด และแกก้ระเพาะลาํไสอ้กัเสบ เป็นยาขมเจริญอาหาร มีฤทธิs ระงบัการติด
เชื�อหรือระงบัการเจริญเติบโตของเชื�อโรค 
   2.3.16.5  การป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืช 
    2.3.16.5.1  พืชสมุนไพรสาํหรับป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืช ประกอบดว้ย สะเดา  
ใบสะเดา ฟ้าทะลายโจร เมลด็ข่า ใบนอ้ยหน่า ใบคา้งคาว ตะไคร้หอม หนอนตายอยาก หุบหางไหล กาํจดั
แมลง  สรรพคุณ เมล็ดสะเดาแห้งตวัยาในการป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืชในนาขา้ว โดยเฉพาะ
ป้องกนัหนอนกอ (มั)ว) ในนาขา้ว สะเดาชนิดผงมกัจะใชต้ั�งแต่การคลุกเมล็ดพนัธ์ุ ก่อนที)จะนาํมาหว่าน
เป็นกลา้ หุบหางไหล  แช่นํ�า นาํนํ�าที)ไดม้าฉีดไล่แมลง  สมุนไพร ตะไคร้หอม สะเดา ฯลฯ มีสารที) มี
ผลกระทบต่อระบบประสาทของแมลง เมื)อขากรรไกรขยบัไม่ได ้ทาํใหแ้มลงกินอาหารไม่ไดแ้ละตายไป
ในที)สุด  
     2.3.16.5.1.1 การปลูกพืชผกัสลบัชนิด  ประกอบดว้ย   การปลูกไมผ้ลสลบัชนิด การ
ปลูกไมด้อกไมป้ระดบัสลบัชนิด  แมลงบางชนิดที)เป็นตวัหํ� า และตวัเบียนมาช่วยทาํลายแมลงศตัรูพืชใน
แปลงผกั  
     2.3.16.5.1.2 พืชที)ใช่ล่อแมลง ประกอบดว้ย  ไมด้อก ประกอบดว้ย  ดาวเรือง ซึ) งมีสี
เหลืองซึ)งตอบสนองสายตาของแมลงไดดี้ ดอกทานตะวนั รําเพย แมลงที)ไม่เป็นประโยชนจ์าํพวก เพลี�ย ไร
ขาว หมดักระโดด ไมผ้ลยืนตน้บางประเทศ เช่น ตะขบ พุทรา หวา้ จะช่วยล่อนกต่างๆ ใหเ้ขา้มาในพื�นที)
มากขึ�น นกที)เขา้มากจ็ะช่วยในการกาํจดัพวกหนอนคืบ หนอนกอในผกั 
     2.3.16.5.1.3 พืชสมุนไพรไล่แมลง ประกอบดว้ย พืชสมุนไพรที)มีรสฝาด เช่น เปลือก
ตน้แค ตน้โจก เปลือกหาด ป้องกนัเชื�อรา ใชร่้วมกบัสมุนไพร  ไดแ้ก่ ข่า ตะไคร้ ไหล หนามหนั บ่าซัก 
พญาไร้ใบ   เป้า สาบเสือ กลอย ว่านนํ� า ไพร มะรุม ฯลฯ สมุนไพร ออ้ยทุบ จุลินทรีย ์ แป้งหมกัเหลา้ 
จุลินทรีย ์การใช ้พ่นผกั กะหลํ)า ผกักาด กระเทียมทุก ๆ 7 วนั ใชร่้วมกบันํ�าหมกัปลา หมกัรกหม ู 
     2.3.16.5.1.4โรคและศตัรูพืช ประกอบดว้ย สมดุลตามระบบนิเวศ  แมลงและสัตว์
เลก็อาศยัอยูใ่นสวนคอยกาํจดัแมลงศตัรูพืช ไดแ้ก่  มดแดง แมงมุม ตวัมวน ตัvกแตนตาํขา้ว แมลงปอ แมลง
ชา้ง ผึ�ง ต่อ แตน กิ�งก่า นกชนิดต่างๆ กระแต   ฯลฯ  
    2.3.16.5.2 พืชสมุนไพรสาํหรับรักษาโรคแกป้วดทอ้ง ประกอบดว้ย  
     2.3.16.5.2.1 รสชาติจืด ไดแ้ก่  เกี�ยวพาใหน่  
     2.3.16.5.2.2 รสชาติจืดเยน็ ไดแ้ก่  ผกัแค  
     2.3.16.5.2.3 รสชาติจืดหอม ไดแ้ก่  ดอกอาว  ใบขิง  ใบปูเลย 
     2.3.16.5.2.4 รสชาติเปรี� ยว ไดแ้ก่  มะเขือสม้  
     2.3.16.5.2.5 รสชาติเผด็ ไดแ้ก่  ดอกข่า รสชาติเผือน  ไดแ้ก่ ใบมะนาว 
     2.3.16.5.2.6 รสชาติฝาด ไดแ้ก่  ยอดมะแก๋ว รสชาติหวาน ไดแ้ก่  ผกัฮาก 
    2.3.16.5.3 พืชสมุนไพรสาํหรับรักษาโรค หอบ หืด (คู่คะยือ)  ส่วนที)นาํมาใชป้ระโยชน ์ 
วิธีใช ้
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     2.3.16.5.3.1 ผล  ประกอบดว้ย มะเขือ มะเขือแจ ้
    2.3.16.5.3.2ราก  ประกอบดว้ย หม่าปู่  เมื)อไดต้วัยาครบนาํไปตม้และดื)ม เดื)อปูนก/ 

เดื)อ  ปิดปิวแดง/เกตมลูเพลิงแดง  พริก/พริก  มะพร้าว 
     2.3.16.5.3.3 ลาํตน้  ประกอบดว้ย  จะค่าน/จะค่าน  จุงจาลิง/บอระเพด็  ออ้ยดาํ/ออ้ย 
     2.3.16.5.3.4 หวั ประกอบดว้ย ขมิ�นขึ�น/ขมิ�นชนั ข่า/ข่า  ขิง/ขิง  เขา้เยน็  ตองตึง/ตอง
ตึง  ปูเลย/ไพล 
   2.3.16.6 พืชสมุนไพรสาํหรับรักษาการสะเลือดสะสม ขบัเลือดเสียออกโดยเฉพาะผูห้ญิงที)
คลอดลกู 

   2.3.16.6.1 ใบ ประกอบดว้ย  กองแกง/ทบัทิม ข่อย/ข่อย  ขี� เหลก็ขี� เหลก็  เครือออน   
งาขาว/ งาดาํ/งาจะค่อน/จะค่าน  เปลา้ตองแตก/เปลา้  เปลา้หลวง/เปลา้  มว้นหมู  รางคาว  ลมแลง้/ลมแลง้  
หมอเกียว  หอมจา้ง 
    2.3.16.6.2 หวั ประกอบดว้ย ข่า/ข่า  นาํมาตาํแลว้ห่อดว้ยผา้นาํไปองัไฟแลว้นาํมาประคบ
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น บริเวณหนา้ทอ้ง หลงั เอว  ขมิ�นขึ�น/ขมิ�น  ขิง/ขิง  ปูเลย/ไพล 
   2.3.16.7 พืชสมุนไพรสาํหรับแกอ้าเจียน สะอื�น/สะอึก 
    2.3.16.7.1 เขา   นาํมาฝน กบันํ�า ผสมกบันํ�าผึ�งแลว้นาํมา ป้ายปลายลิ�น 
   2.3.16.8 พืชสมุนไพรบาํรุงกาํลงัของผูห้ญิง หลงัคลอดลกู 

  2.3.16.8.1 ใบ  ประกอบดว้ยปัดปิวขาว ปัดปิวแดง 
เปลือก ก่าละพฤษ  กุ่ม/กุ่ม ตาํใหล้ะเอียดคั�นเอานํ�า แลว้นาํไปตม้และดื)ม  ไข่นกคุม้/นก  บอรเพด็/บอรเพด็ 

  2.3.16.8.2หวั ประกอบดว้ย กุ๊ก หอมเตียม/กระเทียม หอมปั)ว/หอมแดง 
    3.16.8.3 เหงา้ ประกอบดว้ย ขิง/ขิง 
   2.3.16.9 พืชสมุนไพรหา้มฮากแกอ้าเจียน 
    2.3.16.9.1 ใบ ประกอบด้วย ผกัเซ็ง/เซ็งดา นําไปต้มผสมกับข้าวจ้าวและนํามาดื)ม 
ฮว้นหม/ูฮว้นหม ู สีเต๊าะ 
    2.3.16.9.2 ปลอ้ง ประกอบดว้ย ออ้ยดาํ/ออ้ยดาํ  ขอ้ไมเ้อี�ย/ไผ ่
    2.3.16.9.3 ราก ประกอบดว้ย กอม กาสลอง เดือ/เดือ ป่อง  ฝงูคอบ 
   2.3.16.10 พืชสมุนไพรรักษาอาการปวดฟัน 
    2.3.16.10.1 ราก ประกอบดว้ยหมากบู/้หมาก นาํไปตม้/ดื)ม หมากแม่/หมาก หญา้ควยงู/
หญา้เจา้ชู ้ผกัหมหนาม/ผกัโขมหนาม ปูลิง  หญา้ถอดปลอ้ง/หญา้ถอดปลอ้ง 
   2.3.16.11 พืชสมุนไพรแกโ้รค มดตดคึด (ปัสสาวะเป็นหนอง) 

     2.3.16.11.1 ราก ประกอบดว้ย งุน้บง/ไผบ่ง  งุน้ไมไ้ผ/่ไผ ่ ตน้เป็ดเดื)อ  นาํไปตม้/ดื)ม ตาล 
ต๋าเสา  ตุม้ตอก  ถั)วควา่ง  ผกัหวานบา้น/ผกัหวาน ไมห้นวดจา้ง 
   2.3.16.12 พืชสมุนไพรแกอ้าการ ทอ้งอืด ทอ้งเสีย 

   2.3.16.12.1  ใบ ประกอบดว้ย มะแก๋ว/ฝรั)ง  หญา้ตดหมา/กระพงัโหม 
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   2.3.16.12.2 ราก ประกอบดว้ย นํ�าแน/้รางจืด  นาํไปตม้/ดื)ม 
   2.3.16.12.3  หวั ประกอบดว้ย ปูเลย/ไพล 

   2.3.16.13 พืชสมุนไพรใชก้บัสตัว ์
    2.3.16.13.1 มะขามเปียก/มะขาม  นํ� าที)แกะเมลด็ออกนาํผสมกบัเกลือให ้ววั ควาย ชา้ง   

กินจะเจริญอาหาร 
   2.3.16.13.2 มะแคว้งขม/มะแคว้ง ลกูสุกบีบใส่ตาไก่แกอ้าการตาอกัเสบ 

   2.3.16.14 พืชสมุนไพรรักษาโรคแผลในกระเพาะอาหารและลาํไส ้
   2.3.16.14.1 ผลดิบ ประกอบดว้ย กลว้ยนํ�าวา้ รับประทานผลดิบสดครั� งละครึ) งถึง 

หนึ)งผล อาจใชผ้ลดิบหั)นบาง ๆ ตากแหง้ บดเป็นผงชงนํ�าดื)ม ใชผ้งยาเท่ากบัครึ) งถึงหนึ)งผล 
    2.3.16.14.2 เหงา้สดหรือแห้ง บดเป็นผง ประกอบดว้ย ขมิ�นชัน  ผงขมิ�น ครั� งละ 500 
มิลลิกรัม วนัละ 3-4 ครั� ง หลงัอาหาร และก่อนนอน หรือปั� นเป็นยาลูกกลอนขนาดปลายนิ�วก้อย 
รับประทานครั� งละ 2 เมด็ 
   2.3.16.15 พืชสมุนไพรแกท้อ้งผกู 

   2.3.16.15.1 เนื�อในฝัก ประกอบดว้ย (มะขามเปียก) มะขาม ใชม้ะขามเปียก 10-20  
ฝัก (70-80 กรัม) จิ�มเกลือรับประทานหรือดื)มนํ�าตามมาก ๆ หรือทาํเป็นนํ�ามะขามดื)ม 
    2.3.16.15.2 เนื�อหุม้เมลด็ ประกอบดว้ย คูน ใชเ้นื�อในฝักกอ้นขนาดหวัแม่มือ      
(4 กรัม) ตม้กบันํ�า 1 ถว้ยแกว้ ใส่เกลือเลก็นอ้ย รับประทานครั� งเดียว 
    2.3.16.15.3 ใบและฝักแหง้ ประกอบดว้ย มะขามแขกใชใ้บ 2 กรัม หรือฝัก 10-15 ฝัก ขิง
ประมาณ 1 กรัม หรือกานพล ู1-2 ดอก ตม้กบันํ�า 1 ถว้ยแกว้ 5 นาที เติมเกลือเลก็นอ้ย รับประทานครั� งเดียว 
    2.3.16.15.4 ใบหรือดอกอ่อน ประกอบดว้ย ชุมเห็ดเทศ  ช่อดอก 1-3 ช่อ ตม้จิ�มนํ�าพริก 
หรือใบสด 8-12 ใบ ปิ� งไฟใหเ้หลือง หั)นตม้กบันํ�า 1 ถว้ยแกว้ เติมเกลือเลก็นอ้ยรินเฉพาะนํ�าดื)มหรือใบแหง้ 
ขนาดเท่ากับใบสด ต้มหรือชงนํ� าดื)ม หรือบดเป็นผง ปั� นเป็นยาลูกกลอน ขนาดเท่าปลายนิ�วก้อย 
รับประทานก่อนนอน หรือ เมื)อมีอาการทอ้งผกู 
    2.3.16.15.5 ใบอ่อนหรือแก่น ประกอบดว้ย ขี� เหลก็ ใบอ่อน 2-3 กาํมือ หรือแก่น ขนาด
ยาวชิ�นละ 2 องคุลี (4-6 ซม.) 3-4 ชิ�น ตม้กบันํ�า 1-1 ½ ถว้ยแกว้ เติมเกลือเลก็นอ้ย ดื)มตอนเชา้ หรือก่อน
อาหารเชา้ครั� งเดียว 
    2.3.16.15.6 ผล ประกอบด้วย แมงลัก  ครึ) งถึงหนึ) งช้อนชา แช่นํ� าให้พอง แล้ว
รับประทานครั� งเดียวก่อนนอน 
    2.3.16.15.7 ผลสุก ประกอบดว้ย มะละกอ รับประทานเป็นผลไม ้
   2.3.16.16 พืชสมุนไพรรักษาริดสีดวงทวาร 
    2.3.16.16.1 ลาํตน้สดหรือแหง้ ประกอบดว้ย  เพชรสงัฆาต ใสตน้มีสารแคลเซียมออกซา
เลท เป็นผลึกรูปเข็มอยู่มาก ทาํให้ระคายเคืองลาํคอไดเ้ช่นเดียวกบับอน จึงนิยมสอดไส้ในกลว้ยสุกหรือ
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มะขามแลว้กลืนพร้อมกนั ปัจจุบนัมีผูใ้ชเ้ถาแหง้บดเป็นผงและบรรจุแคปซูลรับประทานเพื)อแกปั้ญหานี�  
แต่ยงัคงสามารถทาํใหผู้ใ้ชบ้างคนปวดทอ้งได ้ใชกิ้นแกริ้ดสีดวงทวาร 
   2.3.16.17 พืชสมุนไพรแกป้วดฟัน 
    2.3.16.17.1 ดอกช่อหรือทั�งตน้ ประกอบดว้ย ผกัคราดหวัแหวน  ใชด้อกดาํผสมเหลา้โรง
เลก็นอ้ย ชุบสาํลีอุดรูฟันที)ปวด ดอกตูมแหง้ กานพลู ใชด้อกตูมแหง้ 5-8 ดอก บดเป็นผง เติมแอลกอฮอล์
เลก็นอ้ย ชุบสาํลี อุดรูฟันที)ปวด เมื)อหายปวดฟันแลว้ตอ้งไปพบทนัตแพทย ์  
    2.3.16.17.2 ดอกตูมแหง้ ประกอบดว้ย กานพลู ใชด้อกตูมแห้ง 2-3 ดอก อมไวใ้นปาก
แลว้คายทิ�ง หรือบดเป็นผงแลว้ใชอ้ม หรือรับประทานในขนาดที)ใชข้บัลม 
   2.3.16.18 พืชสมุนไพรระงบักลิ)นปาก  ประกอบดว้ย ฝรั)ง  มีนํ�ามนัหอมระเหย ใชร้ะงบักลิ)น
ปาก 
   2.3.16.19 พืชสมุนไพรรักษาอาการคลื)นไส ้อาเจียน 
    2.3.16.19.1 ใบ  ตน้บนดินที)เก็บเมื)อเริ)มมีดอก หรือเฉพาะใบเมื)อตน้แก่   ประกอบดว้ย 
ฟ้าทะลาย  ขนาดและวิธีใช ้พืชสด 1-3 กาํมือ ตม้นํ� าดื)มก่อนอาหารวนัละ 3 ครั� ง สําหรับผงฟ้าทะลายที)
บรรจุแคปซูล ๆ ละ 500 มิลลิกรัม ใหกิ้นครั� งละ 2 เมด็ วนัละ 2-3 ครั� ง ก่อนอาหารเชา้ กลางวนั และเยน็ 
หยดุยาเมื)อหยดุถ่าย อาจใชใ้นรูปผงละลายนํ�าหรือปั� นเป็นลูกกลอนก็ได ้โดยคาํนวณจากจาํนวนเมด็ใหไ้ด้
ปริมาณยาตามที)กาํหนด อาการขา้งเคียงที)อาจพบคือ คลื)นไส้ อาเจียนเป็นนํ�าใส ไม่สบายในทอ้ง ถา้เป็น
มากใหห้ยดุยา การทดสอบไม่พบความเป็นพิษทั�งเฉียบพลนัและพิษระยะยาว 
   2.3.16.20 สมุนไพรแกอ้าการทอ้งเสีย 
    2.3.16.20.1 ใบหรือผลดิบ ประกอบดว้ย ฝรั)ง ใชใ้บแก่ 10-15 ใบ ย่างไฟใหก้รอบ ตม้นํ�า
ดื)ม 1 แกว้ เหยาะเกลือเลก็นอ้ย ดื)มต่างนํ�า หรือใชผ้ลดิบ 1 ผล ฝนกบันํ�าปูนใสดื)ม 
    2..16.20.2 เปลือกผลแก่แหง้ ประกอบดว้ย ทบัทิม ใชเ้ปลือกผลแหง้ประมาณ ¼ ของผล 
ตม้กบันํ�าปูนใสดื)ม หรือ ใชค้รั� งละ 3-5 กรัม ตม้นํ�าดื)ม วนัละ 2 ครั� ง เชา้-เยน็ 
    2.3.16.20.3 เปลือกผลแหง้ มงัคุด 
    2.3.16.20.4 ผลดิบ ประกอบดว้ย กลว้ยนํ�าวา้ รับประทานผลดิบสดครั� งละครึ) งถึงหนึ)งผล 
อาจใชผ้ลดิบหั)นบาง ๆ ตากแหง้ บดเป็นผงชงนํ�าดื)ม ใชผ้งยาเท่ากบัครึ) งถึงหนึ)งผล 
    2.3.16.20.5 ผลดิบแก่ ประกอบดว้ย ยอ  ผลดิบแก่ให้ฝานผลเป็นชิ�นบาง ๆ ย่างไฟหรือ
คั)วใหเ้หลืองกรอบ ใชค้รั� งละ 10-15 กรัม ตม้หรือชงกบันํ�าร้อนดื)ม จิบบ่อย ๆ 
    2.3.16.20.6   ยอดสด   ประกอบดว้ย กะเพรา ยอดสด 1 กาํมือ ตม้พอเดือด ดื)มเฉพาะ
ส่วนนํ�า 
    2.3.16.20.7 เหงา้ ประกอบดว้ย ขิง 
   2.3.16.21 พืชสมุนไพรแกไ้ข ้
    2.3.16.21.1 เถาสด ชิงชา้สาลี เถาสดยาว 2 นิ�ว ต่อครั� ง ตม้นํ� า 3 ส่วน เคี)ยวให้เหลือ 1 
ส่วน ดื)มก่อนอาหาร วนัละ 1-2 ครั� ง หรือเมื)อมีอาการ บอระเพด็ เถาสด ครั� งละ 2 คืบครึ) ง หรือ 30-40 กรัม 
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ตาํคั�นเฉพาะนํ�าหรือตม้กบันํ�า 3 ส่วนเคี)ยวใหเ้หลือ 1 ส่วน ดื)มจนหมด วนัละ 2 ครั� ง ก่อนอาหารเชา้และเยน็ 
หรือดื)มเมื)อมีอาการ 
    2.3.16.21.2 รากแหง้ ประกอบดว้ย ย่านาง รากแหง้ ครั� งละ 1 กาํมือ (15 กรัม) ตม้นํ� าดื)ม
ก่อนอาหาร วนัละ 3 ครั� ง ยาเบญจโลกวิเชียรชนิดผง รับประทานครั� งละ 1-2 ชอ้นชา ผสมกบันํ�าตม้สุก วนั
ละ 3 เวลา ก่อนอาหาร หรือเมื)อมีอาการไข ้ลกักะจั)น ประมาณ 5-10 ชิ�น (แต่ละชิ�นกวา้งยาวประมาณ 2 x 3 
นิ�ว) สับใหมี้ขนาดเลก็พอประมาณ ตม้กบันํ�า 6 ถว้ย เคี)ยวจนเหลือ 4 ถว้ย แบ่งดื)มครั� งละครึ) งถว้ย เมื)อมีไข ้
หรือใชย้าประสะจนัทนแ์ดงชนิดผง ละลายนํ�าสุก ครั� งละ 1 ชอ้นกาแฟ 
   2.3.16.22 พืชสมุนไพรขบัปัสสาวะ 

  2.3.16.22.1 ตน้สดหรือแหง้ ประกอบดว้ย ขลู่ ทั�งตน้สดหรือแหง้ วนัละ 1 กาํมือ 
 (สด หนกัประมาณ 40-50 กรัม ถา้เป็นสมุนไพรแห้งหนกัประมาณ 15-20 กรัม) ตม้กบันํ� า แบ่งดื)มก่อน
อาหารครั� งละ 1 ถว้ยชา (75 มิลลิลิตร) วนัละ 3 ครั� ง 
    2.3.16.22.2 ผล ประกอบดว้ย กระเจีvยบ กระเจีvยบเปรี� ยว ผกัเก็งเค็ง ส้มเก็งเค็ง ส้มตะเลง
เครง สม้ปู 
    2.3.16.22.3 เมลด็แหง้ ประกอบดว้ย เมลด็แหง้ 1-3 ชอ้นคาว (5-15 กรัม) คั)วจนเกรียม
แลว้เติมนํ�า 1 ลิตร ตม้เคี)ยวจนเหลือ 600 มิลลิลิตร แบ่งดื)มครั� งละ 200 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครั� ง หลงัอาหาร 
    2.3.16.22.4 ตน้สด  ประกอบดว้ย ตะไคร้ ตน้สด วนัละ 1 กาํมือ หรือหนกั 40-60 กรัม 
ตม้กบันํ�า 3-4 ถว้ยชา แบ่งดื)มวนัละ 3 ครั� ง ครั� งละ 1 ถว้ยชา (75 มิลลิลิตร) ก่อนอาหาร เหงา้ ฝานเป็นแว่น
บาง ๆ คั)วไฟอ่อนพอเหลืองครั� งละ 1 หยิบมือ ชงกบันํ� า 1 ถว้ยชา รินเฉพาะส่วนใสดื)มจนหมด วนัละ 3 
ครั� ง เมื)อปัสสาวะคล่องใหห้ยดุยา 
    2.3.16.22.5 ใบและยอด ประกอบดว้ย หญา้หนวดแมว โดยเก็บแต่ยอดยาวประมาณ 1 
คืบ ซึ) งจะมีทั�งใบอ่อนและใบที)ใกลแ้ก่ ลา้งสะอาด หั)นเป็นชิ�นเล็ก ๆ ตากแดดจนแห้งเก็บในภาชนะปิด
สนิท 
    2.3.16.22.6 รากและเหงา้สดหรือแห้ง ประกอบดว้ย หญา้คา รากและเหงา้สดหรือแห้ง 
วนัละ 1 กาํมือ (พืชสดหนกั 40-50 กรัม พืชแห้งหนกั 10-15 กรัม) ตม้กบันํ� า 1 ถว้ยแกว้ (250 มิลลิลิตร) 
แบ่งดื)มวนัละ 3 ครั� ง ก่อนอาหาร ครั� งละ 1 ถว้ยชา (75 มิลลิลิตร) 
    2.3.16.22.7 ลาํตน้สดหรือแห้ง ประกอบดว้ย ออ้ยแดง  ลาํตน้สดหรือแหง้ มีรายงานว่า
ออ้ยแดงมีฤทธิs ขบัปัสสาวะในสตัวท์ดลอง และไม่มีพิษเฉียบพลนั 
   2.3.16.23 พืชสมุนไพรรักษาอาการนอนไม่หลบั 
    2.3.16.23.1 ใบสด ประกอบดว้ย ขี� เหล็ก ขนาดและวิธีใชใ้บสด 50 กรัม หรือแห้ง 30 
กรัม ใส่เหลา้ขาวพอท่วม ยาแช่ไว ้7 วนั คนทุกวนักรองเอากากออก ดื)มครั� งละ 1-2 ชอ้นชา ก่อนนอน 
    2.3.16.23.2  เมลด็แหง้ ประกอบดว้ย ชุมเห็ดไทย เมลด็แหง้ 1-3 ชอ้นคาว (5-15 กรัม) คั)ว
จนเกรียมแลว้เติมนํ� า 1 ลิตร ตม้เคี)ยวจนเหลือ 600 มิลลิลิตร แบ่งดื)มครั� งละ 200 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครั� ง 
หลงัอาหาร 



151 

   2.3.16.24 พืชสมุนไพรแกไ้อ 
    2.3.16.24.1 หวัใตดิ้น ประกอบดว้ย กระเทียม ในตาํรายาไทยใหใ้ชก้ระเทียมและขิงสด
อย่างละเท่ากนั ตาํละเอียดละลายกบันํ�าออ้ยสด คั�นนํ� าจิบแกไ้อกดัเสมหะและทาํให้เสมหะแห้ง ส่วนใน
เภสชัตาํรับขององักฤษระบุตาํรับยาแกไ้อจากกระเทียมไวเ้ช่นเดียวกนั โดยใชก้ระเทียมสด 80 กรัม ตาํคั�น
นํ�ากระเทียมออกมา เติมนํ�าในกากกระเทียม 20 ซีซี บีบออกมาอีกครั� ง ทาํซํ� าจนกระทั)งไดน้ํ� าคั�นกระเทียม
ทั�งหมด 80 ซีซี เติมแอลกอฮอล ์90% จาํนวน 20 ซีซี ผสมใหเ้ขา้กนัตั�งไว ้14 วนั กรอง เรียกว่านํ� ากระเทียม 
(garlic juice) ขนาดรับประทานครั� งละครึ) งถึงหนึ) งชอ้นชา ซึ) งอาจมีรสไม่ดีนกั จึงแต่งรสโดยทาํเป็นยา
นํ�าเชื)อมกระเทียม (Garlic syrup) โดยใชน้ํ�ากระเทียมที)เตรียมไว ้20 ซีซี จะไดย้านํ�าเชื)อมกระเทียมแกไ้อที)มี
รสหวานอมเปรี� ยว ขนาดรับประทานครั� งละหนึ)งถึงสองชอ้นชา ตาํราไทยบางตาํรับใหค้ั�นกระเทียมกบันํ�า
มะนาวเติมเกลือใชจิ้บหรือกวาดคอกไ็ด ้
    2.3.16.24.2 เหงา้แก่สด ประกอบดว้ยขิง ในตาํรายาไทยมีวิธีใชขิ้งเพื)อเป็นยาแกไ้ออยู่
หลายวิธี อาจใชต้ม้กบันํ�าพอเดือดชงดว้ยนํ�าเดือด คั�นนํ�าขิงโดยใชน้ํ� ากระสายยาคือ นํ� ามะนาวก็ได ้ขนาดที)
ใชน้ั�นมีหลายตาํราบา้งระบุเป็นกรัมตั�งแต่ 5 กรัมจนถึง 30 กรัม บา้งระบุเป็นความยาวของเหงา้ เช่น 2 นิ�ว 5 
นิ�ว ทั�งนี� เนื)องจากขิงเป็นอาหารและไม่ปรากฎความเป็นพิษ ขนาดรับประทานจึงขึ�นกบัความชอบของผูใ้ช้
ดว้ย 
    2.3.16.24.3 ช่อผล ประกอบด้วย ดีปลี ช่อผล ซึ) งมีลกัษณะเป็นแท่ง ปลายมนยาว
ประมาณ 3-4 ซม. มีเสน้ผา่ศูนยก์ลางประมาณ 4 มม. สีนํ�าตาลดาํ มีกลิ)นหอมและมีรสเผด็ สาํหรับการไอมี
เสมหะ ควรใชดี้ปลีประมาณครึ) งผล ตาํละเอียดเติมนํ�ามะนาวและเกลือเลก็นอ้ยกวาดคอ หรือ จิบบ่อย ๆ 
    2.3.16.24.4 นํ�ามะนาวประกอบดว้ย  มะนาว ในตาํราไทยจะใชน้ํ� ามะนาว 1 ถว้ยชา ผสม
นํ�าตาลทราย 1 ชอ้นโต๊ะ และเกลือเล็กนอ้ย  ชงนํ� าอุ่นดื)มบ่อย ๆ หรือนํ� ามะนาว 1 ชอ้นโต๊ะ ผสมนํ� าผึ�ง 4 
ชอ้นโต๊ะ จิบแกไ้อ นอกจากนี�นํ� ามะนาวยงัใชเ้ป็นนํ� ากระสายยาของสมุนไพรที)ใชแ้กไ้ออื)น ๆ เช่น ดีปลี 
กระเทียม เป็นตน้ 
    2.3.16.24.5 เนื�อผลแก่สดหรือแหง้ ประกอบดว้ย มะขามป้อม ใชผ้ลสด ตาํคั�นนํ�าดื)มหรือ
กดัเนื�อเคี�ยวอมบ่อย ๆ 
    2.3.16.24.6 เนื�อผลสับปะรดสด สับปะรด เนื)องจากเนื�อสับปะรดเป็นผลไมที้)คนไทย
นิยมรับประทานอยูแ่ลว้ จึงไม่จาํกดัขนาด แต่ถา้รับประทานมากกรดที)มีปริมาณสูงจะกดัเยื)อบุช่องปากได ้
    2.3.16.24.7 ผลสดที)มีสีเขียว ประกอบด้วย มะแวง้เครือ ชาวบา้นนิยมใช้เป็นผกัจิ�ม
นํ�าพริก ผลมีลกัษณะฉํ)านํ�า มีรสขมชุ่มคอ เป็นสมุนไพรที)คนไทยนิยมใชก้นัมานานและไดผ้ลในการแกไ้อ
ขบัเสมหะดีมาก แมว้า่จะยงัไม่มีรายงานวิทยาศาสตร์ยืนยนัถึงสารเคมีและกลไกการออกฤทธิs เช่นเดียวกบั
มะแวง้เครือ ยาประสะมะแวง้ นาํมาบดเป็นผง ผสมนํ� าสุก แทรกพิมเสนพอควรปั� นเป็นเม็ดยาลูกกลอน
หนกัเมด็ละประมาณ 200 มิลลิกรัม เด็กรับประทานครั� งละ 1 เมด้ ผูใ้หญ่ครั� งละ 5-7 เมด็ รับประทานบ่อย 
ๆ เวลามีอาการไอ 
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    2.3.16.24.8 เมลด็แหง้ ประกอบดว้ย เพกา เพกาเป็นสมุนไพรที)ชาวจีนและชาวไทยนิยม
ใชเ้ป็นยาแกไ้อขบัเสมหะ พบเป็นส่วนประกอบอย่างหนึ)งในนํ� าจบัเลี�ยงแกร้้อนใน ยงัไม่พบรายงานดา้น
สาระสาํคญัแลถเภสัชวิทยา เมลด็ครั� งละ ½ - 1 กาํมือ (หนกั 1 ½ - 3 กรัม) ใส่นํ� าประมาณ 300 ซีซี ตม้ไฟ
อ่อนเดือดประมาณ 1 ชั)วโมง รับประทานวนัละ 3 ครั� ง 
   2.3.16.26 พืชสมุนไพรแกอ้าการเจบ็คอ 

    2.3.16.26.1  ดอก ใบ ประกอบดว้ย ฟ้าทะลาย ถา้เก็บตอนเริ)มมีดอก จะใชท้ั�งตน้บนดิน 
แต่ถา้ตน้แก่จะใช้เฉพาะใบเท่านั�น ใชไ้ดท้ั�งใบสดและแห้ง ซึ) งมีรสขมจดั  บดเป็นผงปั� นเป็นลูกกลอน
ขนาดส้นผ่านศูนยก์ลาง 0.8 ซม. กินครั� งละ 3-6 เมด็ วนัละ 3-4 ครั� ง ก่อนอาหาร หรือใชใ้บสด 1-3 กาํมือ 
ตม้นํ�าดื)มก่อนอาหาร วนัละ 3 ครั� ง 
   2.3.16.27 พืชสมุนไพรแกโ้รคหืด 
    2.3.16.27.1 เหงา้สด ประกอบดว้ย ไพล  เหงา้สดที)แก่จดั ควรเกบ็เหงา้ในหนา้แลง้ขณะที)
ตน้บนดินตาย  ใชเ้หงา้ไพลสดบดใส่แคปซูลใหอ้นุโลมใชข้นาดที)ระบุ 
   2.3.16.28 พืชสมุนไพรที)ใชเ้ป็นยาภายนอก 
    2.3.16.28.1  พืชสมุนไพรรักษาผื)นคนั 

    2.3.16.28.1.1  ใบ ประกอบดว้ย พล ูใบมีนํ�ามนัหอมระเหย ประกอบดว้ยสาร  
chavicol และeugenol ทาํใหช้าเฉพาะที) สามารถบรรเทาอาการคนัและฆ่าเชื�อโรคบางชนิด 

    2.3.16.28.1.2  เหงา้ ประกอบดว้ย ขมิ�นชนั พบนํ�ามนัหอมระเหยและสาร  
curcumun ซึ) งมีฤทธิs ยบัย ั�งการเจริญของเชื�อหนองไดดี้ใชรั้กษาโรคผิวหนงัผื)นคนั โดยทาํเป็นผงผสมนํ� า
หรือใชเ้หงา้สดลา้งใหส้ะอาด ฝนนํ�าทา 

    2.3.16.28.1.3 เหงา้ ประกอบดว้ย ไพล เหงา้ มีรายงานพบสาร curcumin ซึ)งมี 
ฤทธิs ยบัย ั�งการเจริญของเชื�อหนองไดดี้ และสาร beta-sitosterol  มีฤทธิs ลดการอกัเสบใชเ้หมือนกบัขมิ�นชนั 
โดยใชเ้หงา้บดทาํเป็นผงผสมนํ�า หรือใชเ้หงา้สดลา้งใหส้ะอาด ฝนนํ�าทา 
     2.3.16.28.1.4 เหงา้ ใบ ประกอบดว้ย ฟ้าทะลาย ใชใ้บสดตาํคั�นเอานํ� าทาบริเวณที)มี
อาการผื)นคนั หรือใชส่้วนตน้เหนือดินบดเป็นผงผสมนํ� ามนั พืชทา หรือใชท้ั�งตน้ตม้กบันํ� ามนัมะพร้าว 
หรือนํ�ามนัพืชจนยาเปื) อยกรองเอาเฉพาะนํ�ายามาทาบริเวณที)มีอาการ 
    2.3.16.28.2 พืชสมุนไพรรักษาการอกัเสบจากพิษ ของแมลง สตัวก์ดัต่อย และพืชพิษ 

    2.3.16.28.2.1 ใบ ประกอบดว้ย ชองระอา พิมเสนตน้ เสลดพงัพอนตวั  ผูใ้ชใ้บ 
ตาํละเอียดผสมเหลา้พอกหรือทา ถอนพิษอกัเสบจากแมลงสตัวก์ดัต่อย ฝนรากกบัเหลา้ทาถอนพิษตะขาบ 
     2.3.16.28.2.2ใบ ประกอบดว้ย ผกับุง้ทะเล ใบ ตาํรายาไทยใช้แกพิ้ษแมงกะพรุน 
พบว่ามีสาร damascenone ที)มีฤทธิs ตา้นฮีสตามีน ซึ) งทาํใหเ้กิดอาการแพ ้ตา้นพิษแมงกะพรุนไดโ้ดยนาํใบ
สด 10-15 ใบ ตาํละเอียดคั�น เอานํ�าทาแผลบริเวณที)ถกูแงกะพรุน หรือ  ตาํกบัเหลา้ใชพ้อกกไ็ด ้
     2.3.16.28.2.3 ใบ ประกอบดว้ย พญาปลอ้งทอง ผกัมนัไก่ ผกัลิ�นเขียด พญาปลอ้งดาํ 
พญายอ เสลดพงัพอน เสลดพงัพอนตวัเมีย ใบที)ไม่อ่อนหรือแก่เกินไป 
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     2.3.16.28.2.4 รากและใบสด ประกอบดว้ย วา่นมหากาฬ 
    2.3.16.28.3 สมุนไพรรักษาแผลไฟไหม ้นํ�าร้อนลวก 

     2.3.16.28.3.1  ใบ ประกอบดว้ย บวับก  ใบใชรั้กษาแผล พบว่าสารที)ออกฤทธิs  คือ 
กรด madecassic กรด Asiatic และ asiaticoside ซึ) งช่วยสมานแผลและเร่งการสร้างเนื�อเยื)อ ระงบัการ
เจริญเติบโตของเชื�อแบคทีเรียที)ทาํใหเ้กิดหนองและลดการอกัเสบใชใ้บสดปริมาณพอเหมาะกบัขนาดของ
แผลลา้งให้สะอาด ตาํคั�นเอานํ� าทาบริเวณแผลไฟไหมน้ํ� าร้อนลวกใชก้ากพอกดว้ยก็ได ้แผลจะสนิทและ
เกิดแผลเป็นชนิดนูน (keloid) นอ้ยลง 

     2.3.16.28.3.2 ใบ ประกอบดว้ย สาบเสือ 
     2.3.16.28.3.3 วุน้จากใบ ประกอบดว้ย ว่านหางจระเข ้ วุน้จากใบใชวุ้น้รักษาแผลสด 
แผลเรื�อรัง แผลไฟไหมน้ํ�าร้อนลวก แผลไหมเ้กรียมจากแสงแดดและการฉายรังสี สารที)ออกฤทธิs เป็นกลยั
โคโปรตีน ชื)อ aloctin A ซึ) งมีฤทธิs ลดการอกัเสบและเพิ)มการเจริญทดแทนของเนื�อเยื)อบริเวณที)เป็นแผล 
แต่มีขอ้เสียคือสลายตวัไดง่้ายเมื)อถูกความร้อน ไม่ควรทิ�งวุน้สดไวเ้กิน 24 ชั)วโมงใหเ้ลือกใบล่างสุดของ
ตน้มาใชก่้อน ลา้งนํ� าให้สะอาดปอกเปลือกสีเขียวและลา้งนํ� ายางสีเหลืองออกให้หมด เพราะอาจระคาย
เคืองผิวหนงั และทาํใหมี้อาการแพไ้ด ้ฝานเป็นแผน่บางปิดแผล หรือขดูเอาวุน้ใส่ที)แผลแลว้ใชผ้า้พนัแผลที)
สะอาดพนัทบัเปลี)ยนวุน้ใหม่ วนัละ 2 ครั� ง เชา้-เยน็ จนกวา่แผลจะหาย 
    2.3.16.28.4  พืชสมุนไพรรักษาแผลอกัเสบเรื�อรัง 
     2.3.16.28.4.1 ตน้ ทั�งตน้ ประกอบดว้ย กะเมง็ ใชต้น้สดลา้งใหส้ะอาด ตาํใหล้ะเอียด
คั�นเอานํ�าทารักษาอาการผื)นคนั มีหนองป้องกนัมือและเทา้เน่าเปื) อย จากการลุยนํ�าสกปรก 
     2.3.16.28.4.2ตน้ ประกอบดว้ย เหงือกปลาหมอดอกขาว  
     2.3.16.28.4.3 ใบ ประกอบดว้ย บวับก  โดยใชใ้บสด 1 กาํมือ ลา้งให้สะอาด ตาํ
ละเอียดคั�นเอานํ�าทาบริเวณแผลบ่อย ๆ แผลจะสนิทเร็ว 
     2.3.16.28.4.4 ใบ ประกอบดว้ย ว่านหางจระเข ้ ใบใชรั้กษาแผลใหเ้ลือกใบล่างสุด
ของตน้มาใช้ก่อน ลา้งนํ� าให้สะอาด ปอกเปลือกสีเขียวและลา้งนํ� ายางสีเหลืองออกให้หมด เพราะอาจ
ระคายเคืองผิวหนงัและทาํให้มีอาการแพไ้ด ้ฝานวุน้ที)ไดเ้ป็นแผ่นบางปิดแผลหรือขูดเอาวุน้ใสปิดพอก
รักษาแผลเรื� อรัง แผลไฟไหมน้ํ� าร้อนลวก อาจใชผ้า้พนัแผลที)สะอาดพนัทบัเปลี)ยนวุน้ใหม่วนัละ 2 ครั� ง 
เชา้-เยน็ จนกวา่แผลจะหาย 
     2.3.16.28.4.5 เปลือกผล ประกอบดว้ย มงัคุด  ใช้เปลือกผลสดหรือแห้ง 1-2 ผล      
สับเป็นชิ�นเล็ก ๆ ตม้กบันํ� า 1 ลิตร ให้เดือด ประมาณ 15 นาที เติมเกลือประมาณ 1 ชอ้นชา ใชช้ะลา้ง
บาดแผลเรื�อรัง แผลมีหนอง 
     2.3.16.28.4.6  เหงา้  ประกอบดว้ย ขมิ�นชนั ใชเ้หงา้รักษาโรคผิวหนงัเรื� อรัง โดยทาํ
เป็นผงผสมนํ�ามนัมะพร้าวทาบริเวณที)เป็นแผล หรือใชเ้หงา้สดลา้งใหส้ะอาด ฝนนํ�าขน้ ๆ ทา 
     2.3.16.28.4.7 เหงา้ ประกอบดว้ย วา่นหางชา้ง 
    2.3.16.28.5 สมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัจากเชื�อรา 
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    2.3.16.28.5.1 ใบ  ชุมเห็ดเทศ  
    2.3.16.28.5.2 ใบและราก ทองพนัชั)ง ใชใ้บสดและรากโขลกละเอียด แช่เหลา้ 

โรง 1 สปัดาห์ เอานํ�าเหลา้ทาบริเวณที)มีอาการกลากเกลื�อน วนัละ 2-3 ครั� ง 
    2.3.16.28.5.3 ผล มะคาํดีควาย ผล ตาํรายาไทยใชผ้ลแหง้ ตม้เอานํ�า แกรั้งแค แก ้

ชนันะตุ มีรายงานว่าเนื�อผลมีสารซาโปนิน ที)มีฤทธิs ยบัย ั�งการเจริญของเชื�อราที)ทาํใหเ้กิดโรคกลากไดดี้ใช้
ผลทุบใหแ้ตกแช่นํ�า หรือตม้กบันํ�าแลว้นาํนํ�าที)ไดม้าสระผม 

    2.3.16.28.5.4 หวัใตดิ้น ประกอบดว้ย กระเทียม ใชก้ลีบกระเทียมฝานเป็นชิ�น 
บาง ๆ หรือตาํ ทาบริเวณที)เป็นกลากเกลื�อนวนัละ 2 ครั� งหลงัจากหายแลว้ใหท้ายาต่อไปอีก 7-10 วนั 

    2.3.16.28.5.5 เหงา้ ประกอบดว้ย ข่า เหงา้สดตาํผสมกบัเหลา้โรงใชท้ารักษา 
โรคผิวหนงัที)เกิดจากเชื�อรา เช่น กลาก เกลื�อน 
    2.3.16.28.6 พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัจากเชื�อไวรัส 
     2.3.16.28.6.1 ใบ ประกอบดว้ยพญาปลอ้งทอง 
     2.3.16.28.6.2  ใบ ประกอบดว้ย วา่นหางจระเข ้ใชวุ้น้สดจากใบ (ซึ)งมีวิธีการนาํมาใช้
เช่นเดียวกบัการใชรั้กษาแผล) ใส่ลงบนบริเวณที)มีอาการใหชุ่้มอยูเ่สมอ 

     2.3.16.28.6.3  ยางจากตน้ ประกอบดว้ย พญาไร้ใบ ใชย้างแตม้บริเวณที)เป็นหูด  
วนัละ 2-3 ครั� ง จะช่วยกดัหูดใหห้ลุดออก ไม่ควรให้สัมผสัผิวหนงัปกติ โดยอาจใชว้าสลีนทากนัรอบ ๆ 
บริเวณที)ป้ายยา 
    2.3.16.28.7  พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัอกัเสบ จาก หิด เหา โลน 
     2.3.16.28.7.1 ใบ หรือ เมลด็ ประกอบดว้ย นอ้ยหน่า 
    2.3.16.28.8 พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัอกัเสบจากสิว 
     2.3.16.28.1.1  วุน้จากใบ ประกอบดว้ย วา่นหางจระเข ้
    2.3.16.28.9  พืชสมุนไพรที)มีกลิ)นหอม  สมุนไพรที)มีกลิ)นหอม เวลาเก็บ   ลกัษณะดิน
และปุ๋ย สภาพแวดลอ้มและภูมิอากาศ มีส่วนสมัพนัธ์กบัปริมาณสารที)เป็นยา 
     2.3.16.28.9.1 สรรพคุณ  อาการ อาการทอ้งอืดทอ้งเฟ้อ แน่นจุกเสียด อาการทอ้งผกู 
อาการทอ้งเสีย (ที)ไม่รุนแรง) โรคพยาธิบางชนิด อาการคลื)นไส้ อาเจียน อาการไอ    ขดัเบา (ปัสสาวะไม่
สะดวก) นอนไม่หลบั โรคผิวหนัง  กลากเกลื�อน ฝีพุพอง แมลงสัตวก์ดัต่อย ไฟไหมน้ํ� าร้อนลวก เหา  
ชนันะตุ 
     2.3.16.28.9.2  ส่วนที)นาํมาใชป้ระโยชน์  ส่วนของพืช  เช่น ราก กา้นใบ ลาํตน้ หัว 
ไส้(ใจกลาง) เถา ลูกสด เหงา้ ลาํตน้ เปลือก แก่น ใบ ดอก ผล และเมล็ด ใชท้ั�งตน้ ใชท้ั�งหัว ใชไ้ดท้ั�งสด
และแหง้ เช่น ใบฟ้าทะลายโจร พืชสมุนไพรสด เช่น  ใบเสลดพงัพอน สมุนไพรส่วนใหญ่ใชเ้ป็นสมุนไพร
แหง้ 
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    2.3.16.28.10  พืชสมุนไพรที)ใชต้อ้งอยูใ่นสภาพสดหรือแหง้ เพราะสารออกฤทธิs ของพืช
บางชนิดจะหายไปเมื)อทิ�งใหแ้หง้ ก่อนนาํมาผสมเป็นยา ตอ้งผา่นวิธีการ  เช่น การปิ� งใบชุมเห็ดเทศก่อนเอา
มาชงนํ�าดื)มขนาดหรือนํ�าหนกัของสมุนไพร  วิธีการปรุง 
  2.3.17 พืชอาหารป่า 

  2.3.17.1 กระบวนการถ่ายทอดความรู้ การเรียนรู้  พ่อแม่ การรู้แหล่งเกิดของผกัป่า  
ตามเชิงเขาที)ไม่สูง เช่น ผกัติ�ว ผกัเมก็ ผกัหวาน   ตามป่าโคกที)รก ๆ ผกัสาบ กลอย ผกัหนามจะเกิด ส่วน
หน่อไมร้วกจะเกิดเป็นกลุ่มที)มีเฉพาะหน่อไม ้ ไผ่ซางจะอยู่สูงขึ�นไปอีกในป่าที)รกมาก มีความชื�นมากกว่า 
ชอบขึ�นแซมกบัตน้ไมใ้หญ่อื)น ๆ เป็นกอใหญ่ ๆ บริเวณต่าง ๆ  

  2.3.17.2  ช่วงเวลาออกผลผลิต  รสชาติ การเกบ็ผกัป่าแบบเกื�อกลูธรรมชาติ 
   2.3.17.3 พนัธ์ุพืชผกัป่า ประกอบดว้ย  ผกักระโดน  ผกัติ�ว  ผกัเมก็ ผกัสาบ ผกัหวาน   หวาย 
ผกั กระโดนนํ�า   หน่อไผร่วก  ดอกกระเจียว ผกัอีรอก คุณลกัษณะของพนัธ์ุพืชผกัป่า  ส่วนที)นาํมาบริโภค  
   2.3.17.4  การจาํแนกพืช   ตามลกัษณะการเจริญเติบโต  การจาํแนกพืชตามฤดูกาลเก็บเกี)ยว  
การจาํแนกพืชตามลกัษณะดิน   การจาํแนกพืชตามสวนเมี)ยง  การจาํแนกพืชตามแหล่งที)อยู่ลกัษณะทาง
นิเวศ การจาํแนกพืชไมเ้ลื�อย การจาํแนกพืชไผ่  การจาํแนกพืชเฟริน์ การจาํแนกพืชไมพุ่้ม  การจาํแนกพืช
ไมย้ืนตน้  
    2.3.17.4.1   การจาํแนกพืชตามลกัษณะการเจริญเติบโต  
     2.3.17.4.1.1   ตามป่าโปร่งที)อยู่ระหว่างป่าทึบกบัป่าเมี)ยง ไดแ้ก่ ไผ่ ผกัหวานป่า
กะทือป่า เห็ด เช่น เห็ดขอนขาว  เห็ดแคน้ เห็ดหา้ เห็ดลม เห็ดหูหนู  เห็ดถอบ (เผาะ) เห็ดลม   
     2.3.17.4.1.2  ตามริมหว้ยขึ�นริมหว้ย ไดแ้ก่ ผกักดู ผกักุ่มนํ� า ผกัหนาม ผกัไผ่นํ� า 
ผกัหนอกผกับุง้ ผกัแวน่ บอน ตูน  
    2.3.17.4.2 การจาํแนกพืชตามฤดูกาลเกบ็เกี)ยว   

   2.3.17.4.2.1 ฤดูฝน ช่วงเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนพฤศจิกายน ส่วนของพืชที) 
นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาหารจึงมีความหลากหลาย เช่น ใบ ตน้ ผล ใบอ่อน ยอดอ่อนหน่อ 
ดอกเห็ด สภาพอากาศมีความชื�นมาก   ลกัษณะพืชในฤดูกาลนี�จะไม่มีตน้ไมใ้หญ่ที)ใหอ้าหารป่าเลย ส่วน
ใหญ่จะเป็นพืชทรงพุ่ม ไผ่ พืชหนา้ดิน และเห็ด แหล่งที)พบมีที)อาศยัอยู่ในป่าธรรมชาติสวนเมี)ยง เท่านั�น
ส่วนของพืชที)นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาหาร มีทั�ง หน่อ หวัปลี ลาํตน้ ยอดอ่อน     ใบอ่อน 
เนื�ออ่อน ผล  
     2.3.17.4.2.2 ฤดูหนาว ช่วงเดือนตุลาคม ถึง เดือนมีนาคม ส่วนของพืชที)นาํมาใช้
ประโยชนใ์นการประกอบอาหารในฤดูกาลนี� มีความหลากหลาย อาทิเช่น ผล ดอก ยอดอ่อน กา้น เนื�ออ่อน 
และรับประทานทั�งหมด (เห็ด) พืชอาหารป่าขึ�นอยู่ในลกัษณะดินที)หลากหลาย เช่น ดินดาํ ดินใกลล้าํหว้ย 
ดินดาํแดง โดยมีทั�งตน้ไม ้พืชลม้ลุก และเห็ด  

   2.3.17.4.2.3 ฤดูร้อน ช่วงเดือนเมษายน ถึง เดือนสิงหาคม ส่วนของพืชที) 
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นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาหารในฤดูกาลจะเป็นยอดอ่อนใบอ่อน ดอก และลาํตน้อ่อน แต่
เนื)องมาจากในฤดูร้อนสภาพอากาศโดยทั)วไปจะร้อนชื�นถึงแลง้ทาํใหพื้ชอาหารป่าส่วนใหญ่ทาํการผลิใบ
และเมื)อถึงเวลากจ็ะแตกยอดอ่อน ใบอ่อน และดอกออกมาใหม่เมื)อถึงเวลา ส่วนลกัษณะดินจะหลากหลาย
ทั�งดินดาํ ดินใกลล้าํหว้ย ดินดาํแดง ดินแดงโดยมีทั�งตน้ไม ้ พืชลม้ลุก แต่ในฤดูกาลนี�จะไม่มีเห็ดเพราะ
สภาพอากาศที)ไม่เอื�ออาํนวย และแหล่งที)พบมีที)อาศยัอยู่ในป่าธรรมชาติ สวนเมี)ยง ริมหว้ย และสวนหลงั
บา้น 

  2.3.17.4.3 การจาํแนกพืชตามลกัษณะดิน   
     2.3.17.4.3.1 ดินใกลล้าํหว้ย เป็นลกัษณะดินที)มีความชื�นสูงมาก และมีเศษซาก 

พืชทบัถมกนัเป็นดินชั�นบน มีสภาพอากาศเยน็และชื�นโดยพืชที)อาศยัอยู่ในพื�นที)ดงักล่าวส่วนใหญ่เป็นพืช
ที)มีเปลือกอ่อน และอายสุั�น เช่น กลว้ยหม่น บอน บอนผา ผกักดู ผกัหนาม เป็นตน้ นอกจากนั�นยงัมีพืชที)มี
เปลือกแข็งและอายุยาวอาศยัอยู่ในพื�นที)ดงักล่าวเหมือนกนัแต่มีจาํนวนไม่มากนกั เช่น ตา้งหลวง ผกัลิ�น
แลน ผกัฮาก และหวาย 
     2.3.17.4.3.2 ดินดาํ แดง เป็นลกัษณะดินที)มีอินทรียว์ตัถุปกคลุมดินนอ้ย  ทาํใหพื้ช
อาหารป่าส่วนใหญ่มีลกัษณะที)หลากหลาย อาทิ ลกัษณะที)เป็นตน้ไม ้ เช่น ผกักุ่มผกัเฮือด  ผกัเสี� ยว มอญ
ปลา ส้มป่อย เป็นตน้ ลกัษระที)เป็นเครือ/เถา เช่น กระทุง้หมาบา้ ลกัษณะที)เป็นกอ เช่น บุก และลกัษณะที)
เป็น   เชื�อราจากอินทรียว์ตัถุ เช่น เห็ดก่อ เห็ดแดง เห็ดตบัเต่า เห็ดเผาะเห็ดมนั เห็ดลม และเห็ดหูหนู 
     2.3.17.4.3.3 ดินแดง เป็นลกัษณะดินที)มีอินทรียว์ตัถุปกคลุมดินนอ้ยมาก     อนั
เนื)องมาจากบริเวณดงักล่าวมีความลาดชนัค่อนขา้งสูง มีตน้ไมใ้หญ่นอ้ย เศษใบไม ้ กิ)งไม ้ และสิ)งมีชีวิต
หนา้ดินตํ)า     สภาพอากาศร้อนชื�น พืชอาหารป่าที)อาศยัอยู่ในลกัษณะดินดงักล่าว คือ ผกัเซียงดา ผกัหวาน
ป่า มอญปลา มะแขวน่ เห็ดเผาะ และเห็ดลม เป็นตน้ 
     2.3.17.4.3.4 ดินดาํ เป็นลกัษณะดินที)มีอินทรียว์ตัถุมากซึ) งปกคลุมผิวดินชั�นบนความ
อุดมสมบูรณ์สูง และในพื�นที)ดงักล่าวมีสภาพอากาศที)เยน็และชื�น อนัเนื)องมาจากถูกปกคลุมดว้ยทรงพุ่ม
ของตน้ไมอ้ย่างหนาแน่น ทาํให้พืชอาหารป่าที)อาศยัอยู่ในลกัษณะดินดงักล่าวส่วนใหญ่เป็นตน้ไมที้)มี
เปลือกแข็งและอายุยาว โดยอินทรียว์ตัถุที)ปกคลุมดินจะเป็นเศษใบไม ้ กิ)งไม ้ ผลไมแ้ละสิ)งมีชีวิตหนา้ดิน 
ชนิดพืชที)อาศยัอยู่ในพื�นที)ดงักล่าว คือ   ตน้ก่อ เขือง แคหางค่าง ชะอม ดอกแคป่า ต๋าว ผกักระถิน เพกา 
มะเขือเครือ และไผ่ชนิดต่างๆ เป็นตน้ นอกจากนั�นในพื�นที)ดงักล่าวยงัมีพืชอาหารป่าที)เจริญเติบโตอยู่ผิว
ดิน เช่น ใบบวับก มะเขือเครือ ลีลาว และพืชอาหารป่าที)เกิดจากเชื�อราจากอินทรียวตัถุ เช่น เห็ดไข่ห่าน 
เห็ดโคน เป็นตน้ 

 2.3.17.4.4 การจาํแนกพืชตามสวนเมี)ยง  ไดแ้ก่ ผกัหนาม ผกัฮาก ดอกลีลาว ผกั 
ฮว้นหม ูกระทุง้หมาบา้ ผกัหนงั เป็นตน้ 

 2.3.17.4.5 การจาํแนกพืชตามแหล่งที)อยู ่ ลกัษณะทางนิเวศ โดยพืชอาหารป่าแต่ละ 
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ชนิด พืชที)ขึ�นบนเขาสูงอนัเป็นแหล่งตน้นํ� า อาทิ ตา้งหลวงต๋าว กลว้ยป่า ซึ) งพืชบางชนิดขึ�นเองตาม
ธรรมชาติ และมีการนาํมาปลูกในหมู่บา้นเพื)อใชป้ระโยชน์ไดส้ะดวก แต่บางชนิดไม่สามารถปลูกได ้
เพราะตอ้งอยูใ่นสภาพแวดลอ้มที)เหมาะสม เช่น หวายเขือง เป็นตน้ 

  2.3.17.4.6 การจาํแนกพืชไมเ้ลื�อย  ภาษาทอ้งถิ)นเรียก ไมเ้ครือแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
ใหญ่ๆ คือ ไมเ้ลื�อยขนาดใหญ่ และเลก็ ไมเ้ลื�อยเหล่านี� ส่วนใหญ่ใชป้ระโยชนโ์ดยการรับประทานยอดอ่อน 
และผล และใชส้อยดา้นอื)นๆ เช่น ส้มป่อยใชใ้นงานพิธีกรรม จะค่านใชเ้ป็นยาสมุนไพรรักษาโรค หรือ
เป็นยาบาํรุง  ไมเ้ลื�อยเหล่านี�  มกัเป็นพืชที)อายยุืนนาน บางชนิดเมื)อถึงช่วงเวลาหนึ)งใบหลุดร่วง และแตกช่อ
ใหม่ในฤดูกาลต่อมาใหใ้ชป้ระโยชน์โดยการเก็บยอดไปประกอบอาหาร ตวัอย่างพืชอาหาร เช่น ผกัฮาก 
ผกัเชียงดา   ผกัฮว้นหม ูผกัหนงั เป็นตน้ 
    2.3.17.4.7 การจาํแนกพืชไผ ่ ไดแ้ก่ ไผต่งดาํ ไผ่เป๊าะ ไผ่รวก ไผ่ซาง และไผ่ฮอก ซึ) งเป็น
ไผ่ที)ปลูกขึ�นเอง ไผ่ตงดาํ หรือเป็นไผ่ที)ขึ�นในธรรมชาติ เช่นไผ่รวก ไผ่เป๊าะ ไผ่ซาง และไผ่ฮอก โดย
ธรรมชาติของไผ่แลว้เจริญเติบโตขึ�นหลงัจากที)ป่าถูกทาํลาย ทั�งนี� เพื)อทาํหน้าที)ปรับปรุงดินให้อุดม
สมบูรณ์ก่อน และจึงปล่อยให้พืชอื)นขึ�นทดแทนดงันั�นไผ่ในธรรมชาติเป็นสังคมพืชที)ขึ�นเพื)อซ่อมแซม
ธรรมชาติใหดี้ในขบวนการทดแทนทางธรรมชาติ  จากการสัมภาษณ์พบว่าประชาชนในพื�นที)บา้นปางมะ
โอใชไ้ผเ่ป็นอาหารโดยการตดัหน่อมาตม้ แกง และลวก นอกจากนั�นยงัดองไผร่วกและไผ่ตงดาํ เพื)อเก็บไว้
รับประทาน และบา้งครอบครัวนาํไปจาํหน่ายที)ตลาดในอาํเภอแม่แตง เชียงดาว และฝาง โดยทั)วไปชุมชน
ป่าเมี)ยงใชไ้ผเ่พื)อการจกัตอก สานตะกลา้ ไมค้าน และคํ�ายนัสาํหรับเก็บใบเมี)ยง ไมเ้พื)อการก่อสร้างอาคาร
ชั)วคราว และเครื)องมือเครื)องใชต่้างๆ เช่น ดา้มจบัมีด จอบ เสียม หรือสานเป็นกะบุงตะกลา้ เป็นตน้ 
    2.3.17.4.8 การจาํแนกพืชเฟิร์น ประกอบไปดว้ย ผกักดู และผกักดูกอ้ง (ย่านลิเภา) เป็น
ไมล้ม้ลุกในช่วงฤดูแลง้ ตน้จะแหง้เฉาไปและแตกหน่อใหม่ในฤดูฝน มกัพบขึ�นในบริเวณขา้งลาํหว้ย ผกั
กดูที)นิยมทานมากที)สุดคือ ผกักดูนํ�า เพราะมีรสอร่อย แต่มีไม่มาก 

    2.3.17.4.9 การจาํแนกพืชไมพุ้่ม  พืชอาหารชนิดนี� เป็นพืชที)มีลาํตน้เตี�ย แผกิ่)งกา้น 
เป็นพุ่มออกไป  มีทั�งพุ่มใหญ่และพุ่มเลก็ สูงประมาณ 1-2 เมตร พืชประเภทนี� นิยมรับประทานยอด ดงันั�น
จึงมกัจะไม่ค่อยจะเห็นดอก ไมพุ่้มนั�นมีการนาํออกจากป่ามาปลูกในบริเวณบา้น ส่วนใหญ่มกัปลูกใต้
ตน้ไมใ้หญ่ในบา้นเพื)อเป็นร่มเงา โดยมกัมีอยู่ใกลห้อ้งนํ�า เพราะชอบอากาศเยน็ชื�น พืชผกัเหล่านี� ไดแ้ก่ ลี
ลาว หอมไก๋ 
     2.3.17.4.10 การจาํแนกพืชไมย้ืนตน้ เป็นไมที้)มีทั�งปลูกขึ�นเองและไมที้)เกิดตาม
ธรรมชาติ ไมย้ืนตน้มีอยู่หลายชนิดซึ) งมีการใชป้ระโยชน์  เช่น ไมใ้ชส้อย ไมฟื้น  เช่น ซอ้ ตอง งิ�ว ก่อ ยาง 
และเหียง ส่วนไมย้ืนตน้ที)ใชป้ระโยชน์ทางดา้นอาหาร     ส่วนใหญ่ใชส่้วนที)เป็น ผลยอด และดอก เช่น 
ขนุน ผกัเฮือด ผกักุ่ม แคหางค่าง ตา้งหลวง ต๋าว ผกัหวานป่า เพกา     เป็นตน้ ขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นว่าการใช้
ตน้ไมที้)เป็นยอดและใบ  เรียกวา่ ผกั เช่น ผกัเลือด และผกักุ่ม  นอกนั�นใชส่้วนอื)นไม่เรียกคาํนาํหนา้วา่ผกั  

 2.3.18 เห็ด  
 2.3.18.1 กระบวนการผลิต การเพาะเห็ด  การนาํวสัดุจากการเพาะเห็ดมาใชใ้หม่         
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การนาํวสัดุจากการเพาะเห็ดมาเป็นอาหารสตัว ์การนาํวสัดุการเพาะเห็ดมาทาํปุ๋ยหมกั การนาํวสัดุการเพาะ
เห็ดมาปลกูเห็ดฟางกล่องหรือเห็ดฟางคอนโด การเปิดดอก การเลี�ยงเชื�อขา้วฟ่าง  การเลี�ยงเชื�อในถุงขี� เลื)อย  
การเลี�ยงเชื�อในอาหารวุน้ การทาํผลิตภณัฑแ์ปรรูป 
   2.3.18.2 พนัธ์ุเห็ดที)เพาะปลกู   เห็ดเป๋าฮื�อ เห็ดนางรมขาว เห็ดนางฟ้า เห็ดนางรมภูฏาน เห็ด
นางรมฮงัการี เห็ดนางนวล เห็ดนางรมทอง เห็ดหูหนูหนา เห็ดหูหนูบาง เห็ดหูหนูพื�นเมือง เห็ดหูหนูเผือก
เห็ดขอนขาว เห็ดลม เห็ดหูกวาง เห็ดหอม เห็ดฟาง เห็ดฟางสีทองเห็ดกระดุมพนัธ์ุร้อน เห็ดกระดุมพนัธ์ุสี
นํ� าตาล เห็ดตีนแรด เห็ดยานาหงิ เห็ดเข็มทอง เห็ดเข็มเงิน เห็ดหวัลิง เห็ดแครง เห็ดหลินจือ เห็ดนกยงู   
เห็ดขี�ควาย เห็ดถั)ว ( เห็ดหมึก หรือเห็ดโคนนอ้ย ) เห็ดเรืองแสง เห็ดนิรนาม ( ปัจจุบนัเรียกว่า เห็ดอรัญญิก 
) เห็ดร่างแห  และเห็ดสมุนไพร เห็ดหลินจือ 
   เห็ดนางฟ้าภูฐาน เป็นเห็ดนางรมชนิดหนึ) ง ดอกเห็ดมีความหนาปานกลาง เนื�อแน่นคลา้ย
เห็ดนางรม แต่มีสีเขม้กวา่ 
   เห็ดเป๋าฮื�อ เป็นเห็ดในสกุลนางรม แต่ดอกเห็ดหนาและเนื�อแน่น ผิวดอกมีลกัษณะแหง้ สี
นํ�าตาลจนถึงดาํ เมื)อดอกขยายใหญ่ขึ�นสีจะจางลงเป็นสีนํ�าตาล 
   เห็ดหอม เป็นเห็ดขนาดใหญ่ ผิวหมวกดา้นบนเรียบมีสีขาวครีบหมวกจะเปราะและฉีกขาด
ไดง่้าย ในอนาคตเห็ดชนิดนี� น่าสนใจมากเพราะเกบ็ไดน้าน 
   เห็ดหูหนู มีทั�งชนิดหนาและชนิดบาง ชนิดหนาลกัษณะจะใหญ่ ชนิดบางดอกจะเป็นสีชมพ ู
จนถึงนํ�าตาลแดง 
  2.3.19 บทบาทผูห้ญิงในการจดัการพืชพื�นบา้น 
   2.3.19.1 บทบาทผูห้ญิง  ผูห้ญิงมีบทบาทสําคญัในกระบวนการผลิตและการผลิตซํ� า 
บทบาทในดา้นการเพาะปลูก การผลิตเพื)อยงัชีพ  ปัจจยัทางดา้นอาหาร  การดูแลครอบครัว ความมั)นคง
ทางดา้นอาหารในครัวเรือน การบาํบดัและรักษาอาการเจ็บป่วย  บทบาทดา้นเป็นหมอสมุนไพรและหมอ
ตาํแย   การหาอาหารประเภทพืชผกั การเลือกผกัปรุงอาหาร  การปรุงอาหาร   การปลูกพืชผกั  พืช
สมุนไพร  การรักษาทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ การบาํรุงรักษาดิน การปรับปรุงดิน การรักษา
และการคงอยูข่องพืชผกัพื�นบา้น  
   การวางแผนการผลิต  การคัดเมล็ดพนัธ์ุและการขยายพันธ์ุ การแลกเปลี)ยนเมล็ดพนัธ์ุ        
การเก็บและรวบรวมพนัธ์ุ  การเก็บรักษาเมลด็พนัธ์ุ การปลูกพืชผสมผสานไวใ้นบา้น  สวน  ไร่ขา้ว การ
ปรับปรุงดิน การหาอาหารจากธรรมชาติ 
   การปลูกพืชผสมผสาน เช่น ถั)วรอด ฟัก หอมแย ้ ผกัชี หอมแป้นเป้อ มะนอย มะบวบแตง 
พริก มะเขือ งาดาํ งาขี�มอ้น มะแฮะ แตงปี�  แตงซั�ง แตงลาย มะเตา้ มะเขือมึ)น มะแปบ มะเขือฝอย มะเขือหาํ
มา้ มะห่อย มะเหิด มะนํ�าตน้ มะนํ�าแกว้ มะกู ้เผือก มนั  
   การคดัเมล็ดพนัธ์ุและการขยายพนัธ์ุ การเก็บรักษาเมล็ดพนัธ์ุ เช่น พริก มะเขือ มะเขือมื)น 
บวบเหลี)ยม บวบมน ผกักาดเมือง มะนํ�า ฟักทอง แต๋ง มะเขา้ ถั)ว ขา้วโพด ออ้ยเยา้  ส่วนวิธีการบีบเอาเมลด็
ออกจาก  ผล แลว้นาํไปตากแดด 1 สปัดาห์ นาํใส่ถุงผา้แลว้ไปเกบ็ไวบ้นหิ�งเตาไฟ เก็บไวใ้นนํ�าเตา้ (มะนํ�า) 



159 

สาํหรับเมลด็พืชบางชนิด เช่น ขา้วโพด ออ้ยเยา้ ถั)วฝักยาว นาํมาตากใหแ้หง้ แลว้นาํไปแขวนที)หนา้เตาไฟ 
ในห้องครัวแต่ละครอบครัวของคน สาเหตุที)นาํมาเก็บไวห้น้าเตาไฟ ควนัไฟสามารถป้องกนั มอด มด 
แมลงมากดักินได ้ 
   ดินที)ใชใ้นการเพาะปลูก  ดินจอมปลวก มีลกัษณะนูนขึ�นเป็นกองโต  ดินประเภทนี� เหมาะ
ในการปลูกขา้วตอก ออ้ยยา้ว พริก มะเขือ  ส่วนดินที)มีการเผาไหมข้องเศษกิ)งไมต่้าง ๆ นั�น เหมาะแก่การ
ปลูก มะเขือมื)น เผือก มนัแกว แกวละแวก ส่วนดินดาํ เหมาะแก่การปลูกพืชทุกชนิด ขา้ว มะเขือ ผกัชี 
ขา้วโพด มะเขือมื)น งาดาํ งาขี�มอ้น หอมแย ้บวบ มะนอย ถั)วรอด ถั)วดาํ ถั)วแป๋ เหมาะแก่การเพาะปลูกพืช
ทุกชนิด 
   การถ่ายทอดความรู้  เทคนิคการเกบ็และรวบรวมเมลด็พนัธ์ุ การเก็บและรวบรวมเมลด็พนัธ์ุ 
การปลกู การนาํมาบริโภค  การนาํมาบาํบดัรักษาโรค    
   การบอกเล่า การบอกสอนกนัตรง พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย ประสบการณ์ชีวิตจริงในครอบครัว
และจากเครือญาติและออกไปสู่ภายนอก การถ่ายทอดจากแม่ ผูห้ญิงตอ้งมีความรู้ และทกัษะในการจดัการ
พืช ตั�งแต่การเสาะหาเมล็ดพนัธ์ุ เช่น การแลกเปลี)ยน การซื�อหา การขอ ตอ้งมีความรู้ในดา้นการเตรียม
เมลด็ เช่น การนาํไปรมควนั การตากแดด  การนาํไปผสมกบัพืชผกัอยา่งอื)น เช่น การเตรียมเมลด็พริก และ
มะเขือใหไ้ดผ้ลดีนั�น ควรนาํใบก่อมก่อแหง้ไปผสมดว้ย เพราะตวัเมลด็ก่อมก่อจะเป็นตวัดูดความชื�น และ
กลิ)น ก็สามารถป้องกนัการกดักินของแมลงต่าง ๆ ได ้  ส่วนทางออ้มเป็นการอบรมสั)งสอนแบบ ไม่เป็น
ทางการ การเลียนแบบหรือรับรู้ไปโดยไม่รู้สึกตวั   ทั�งในชุมชน และชุมชนใกลเ้คียงตามสายสัมพนัธ์ของ
กลุ่มชุมชน    
  2.3.19 ปัจจยัที)มีต่อการคงอยูข่องพืชผกัพื�นบา้น  
   2.3.19.1 การใชส้มุนไพรรักษาโรค  
   การเก็บพืชผกัมาบริโภคตามฤดูกาล บริโภคพืชเป็นอาหารและสมุนไพรรักษาโรค โดย
พิจารณาเลือกใชเ้พียงบางส่วนของพืชที)ตอ้งการเท่านั�น เช่น ส่วนของใบ ยอด ดอก ผล เปลือก กิ)ง หรือราก 
หากจาํเป็นตอ้งใชท้ั�งตน้ คงเหลือบางส่วนใหพื้ชชนิดนั�นไดข้ยายพนัธ์ุสืบต่อไปตามธรรมชาติ  การเก็บพืช
เพื)อบริโภคหรือนาํไปปรุงยารักษาโรคนั�น เนน้เพื)อการยงัชีพ การปลูกพืชทดแทนเป็นอีกวิธีหนึ)งในการ
อนุรักษพ์นัธ์ุพืช การปลูกพนัธ์ุพืช ไวใ้นบา้น สวนรอบบา้น เช่น เปลา้นอ้ย เจตมูลเพลิงแดง (ปิดปิวแดง) 
รางแดง (เครือกอ้งแกบ)   
   2.3.19.2 การสืบทอดวฒันธรรมประเพณีและพิธีกรรมของทอ้งถิ)น ประเพณี  พิธีกรรมที)
เกี)ยวกบัตน้ไม ้พืชผกั ประกอบดว้ย วนัสาํคญัศาสนา เช่น วนัวิสาขบูชา วนัมาฆบูชา วนัเขา้พรรษา วนัออก
พรรษา วนัอาสาฬหบูชา ประเพณีของทอ้งถิ)น เช่น การทาํบุญเดือนสี)  วนัปีใหม่ (สงกรานต)์ เดือนยี)เป็ง
(ลอยกระทง) งานศพ งานแต่งงาน งานปอยหลวง ปอยลูกแกว้ ปอยเขา้สังข ์ และปอยลอ้ ประเพณีต่างๆ  
การสู่ขวญั การขึ�นบา้นใหม่ การนาํตน้ไมแ้ละพืชผกัต่าง ๆ มาประกอบพิธีกรรม เช่น พลู หมาก ดอกไม ้
ตน้ออ้ย ใบแกว้ ใบขนุน ใบหนาด ตน้กลว้ย ใบตอง สม้ป่อย ขา้วตอกดอกไม ้ฝักส้มป่อย ตน้กลว้ย ตน้ออ้ย 
ตน้กุ๊ก กา้นมะพร้าว   
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    2.3.19.2.1 การใชป้ระโยชนย์อ้มผา้ เช่น ขมิ�นชนั  
    2.3.19.2.1 วฒันธรรมการบริโภค  การบริโภคผกัพืชบา้น   เช่น กินยอด และใบ เช่น ผกั
ตาํลึง ชะอม มะรุม  ผกัเสี� ยว ผกัเซ็งดา ผกัมว้นหมู่ ฯลฯ พืชกินผล เช่น ขนุน มะเขือ มะเขือพวง ฟัก บวบ 
แตง เป็นตน้ จึงทาํใหเ้กิดความหลากหลาย  ของเมลด็พืชและมีความมั)นคงทางดา้นอาหารสูง  ผกัพื�นบา้น
ที)ใหสี้ผสมอาหาร  

       -กลีบ ประกอบดว้ย  กระเจีvยบ ใหสี้แดง 
       -ดอกแก่ ประกอบดว้ย  คาํฝอย ใหสี้เหลือง 
       -ใบ ประกอบดว้ย เตย ใหสี้เขียว 
       -ใบ อญัชญั/อญัชญั ใหสี้ม่วง 
       -เมลด็ คาํแสด/คาํแสด ใหสี้สม้ 
       -เหงา้ ขมิ�น/ขมิ�น ใหสี้เหลือง 

    2.3.19.3 วฒันธรรมการแต่งกาย  พืชผกัพื�นบา้นที)ใหสี้สาํหรับยอ้มผา้ 
     -แกน ประกอบดว้ย ขนุน  ใหสี้เหลือง ฝาง ใหสี้ม่วงอมแดง 
     -ใบ  ประกอบดว้ย พญายอ/เสลด็พงัพอนตวัเมีย ใหสี้เขียว คราม/คราม ใหสี้ 

นํ�าเงิน ผกัแคบ/ตาํลึง ใหสี้เขียว มะแปป/ถั)วแปป ใหสี้เขียว หูกวาง/หูกวาง ใหสี้เขียว ฮ่อม/ฮ่อม ใหสี้ฟ้า 
     -ปุย ประกอบดว้ย มะป้าว/มะพร้าว ใหสี้นํ�าตาล 
     -เปลือก ประกอบดว้ย ตน้งิ�ว/นุ่น ใหสี้ชมพ ูทองก๋าว/ทองกวาว ใหสี้ 

ชมพ ูประดู่/ประดู่ใหสี้แดง สม้ มะม่วง/มะม่วง ใหสี้ตาล มะริดไม/้เพกา ใหสี้เขียว 
     -เปลือก ราก ใบ  ยอ/ยอ ใหสี้แดง เหลือง 
     -ผล ประกอบดว้ย มะเกลือ/มะเกลือ ใหสี้ดาํ มะนะ/สมอ ใหสี้ดาํ 
     -ยอด ประกอบดว้ย กว้ยแก๋ว/ฝรั)ง ใหสี้นํ�าตาล 
     -รัง ประกอบดว้ย ครั)ง/ครั)ง ใหสี้แดง 
     -หวั ประกอบดว้ย ขมิ�น/ขมิ�น ใหสี้เหลือง 
     -เหงา้ ประกอบดว้ย กลว้ย/กลว้ยใหสี้ชา 

  2.3.20 พืช สตัว ์อาหารป่า  
   2.3.20.1  การจาํแนกอาหารป่า   ตามลกัษณะการใหคุ้ณค่า 
   การใหคุ้ณค่าเป็นการใหค้วามสาํคญัของพืช ผกัป่า สัตว ์ตามปริมาณที)มีอยู่ของพืชหรือสัตว ์ 
เช่น ไก่ป่า นกกระทา นกคุ่ม  ใหค้วามสาํคญัเปลี)ยนสถานภาพจากสัตวที์)เป็นอาหาร กลายเป็นสัตวที์)ตอ้ง
อนุรักษเ์พื)อการขยายพนัธ์ุ  พืชหน่อไมร้วก และหน่อไมซ้าง ไดรั้บความสาํคญัในฐานะเป็นพืชที)เป็นแหล่ง
อาหารสาํคญัและควรค่ากบัการอนุรักษข์ยายพนัธ์ุ เห็ดที)ไดรั้บความสาํคญั เห็ดละโงก เห็ดผึ�ง เห็ดเผาะ 
เพราะเห็ดสามชนิดนี� เป็นเห็ดที)สามารถเกบ็หามารับประทานไดย้ากมากและมีรสชาติดี จะมีเฉพาะในบาง
โอกาสที)มีสภาพอากาศเหมาะสมเท่านั�นจึงจะสามารถเก็บเห็ดพวกนี�มาประกอบอาหารไดเ้ห็ดพวกนี�  จึง
ไดรั้บความสาํคญัในบรรดาเห็ดดว้ยกนั 
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   การจาํแนกอาหารป่า  ความสาํคญัหรือคุณค่าจะขึ�นอยู่กบัรสชาติ บทบาท หรือปริมาณของ
พืชหรือสตัวที์)เป็นอาหารพวกนั�น ๆ วา่จะเป็นอยา่งไร ในขณะที)คุณค่าของอาหารป่าในอดีตขึ�นอยู่กบัภาวะ
ความจาํเป็นที)ตอ้งใชบ้ริโภคเป็นอาหารประจาํฤดูกาล แต่ในปัจจุบนัคุณค่าของอาหารป่าเริ)มมีคุณค่าทาง
เศรษฐกิจมากขึ�นเพราะเป็นของหายากรสชาติดี ขายไดร้าคาแพง  
   การจาํแนกอาหารป่า  ตามแหล่งกาํเนิด  ที)อยู่อาศยัของพืชหรือสัตวช์นิดนั�น ๆ ลกัษณะการ
จาํแนกลกัษณะ เช่น ชาวบา้นจาํแนกพืชที)เป็นอาหารที)เกิดในป่าบุ่ง ป่าทามริมนํ�า       เป็นพืชผกักลุ่มหนึ)ง 
เช่น หวาย  ผกักระโดนนํ�า ผกัคนัจอง หรือพืชผกัที)ชอบขึ�นในพื�นที)ชื�น เรียกวา่ ผกัป่าบุ่ง ผกัป่าทาม   
   การจาํแนกอาหารป่า ตามลกัษณะของพืช หรือสตัว ์ เป็นการจาํแนกตามลกัษณะเด่นของพืช 
หรือสตัว ์ที)มีลกัษณะภายนอกคลา้ยกนั เป็นพืชหรือสตัวใ์นกลุ่มเดียวกนั เช่น เห็ดป่าชนิดต่าง ๆ ก็จะถูกจดั
กลุ่มว่าเป็นอาหารป่าประเภทเห็ดซึ) งมีหลายสิบชนิด วตัถุประสงค์การเก็บหา ชนิดเห็ดขึ� นอยู่กับ
สถานการณ์ ลกัษณะอากาศ  
   ผกัป่า ถูกจดัไวใ้นกลุ่มเดียวกนั มีการแยกกลุ่มลงไปอีกตามลกัษณะที)เป็น ยอด ดอก หัว 
ส่วนที)ใชป้ระโยชน ์ระบบการจาํแนกอาหารจากป่า เพราะเป็นวิธีการมองจากลกัษณะทางกายภาพของพืช
หรือผกัป่าชนิดนั�น ๆ  
 2.4 ไม้ผล 

  2.4.1  การทาํสวนเชิงเดี)ยว   
   2.4.1.1  เงื)อนไขทางดา้นกายภาพ  ลกัษณะภูมิประเทศ  สมรรถนะของดิน แหล่งนํ� า   
เงื)อนไขดา้นการถือครองที)ดิน  เงื)อนไขทางดา้นสังคม  เงื)อนไขทางดา้นการศึกษา และการฝึกอบรม  
เงื)อนไขดา้นระบบการผลิต  
   2.4.1.2 การเลือกพื�นที)และการปลกู  พื�นที)ราบ พื�นที)ที)เป็นเนินเขา  
   2.4.1.3 การป้องกนัและบาํรุงรักษา  โรค แมลงและการป้องกนักาํจดั โรคหนอน 
ชอนใตผ้ิวเปลือก  ผีเสื�อมวนหวาน   แมลงวนัทอง หนอนชอนใบ   โรคราสีชมพู  โรคราสีขาว โรคราดาํ  
โรคผลเน่า  การใส่ปุ๋ย  การให้นํ� า การใหน้ํ� าแบบพ่นฝอย  การให้นํ� าแบบนํ� าหยด  การดูแลตน้หลงั
ปลกู  การตดัแต่ง   การตดัแต่งช่อดอก  การตดัแต่งช่อผล  การตดัแต่งกิ)งและใบอ่อน  การเกบ็เกี)ยวผลผลิต 
  2.4.2 การทาํสวนผลไมผ้สมป่า การทาํเกษตรแบบอาศยันํ�าฝน  การตดัแต่งช่อดอก/ ช่อผล  การ
ตดัแต่งกิ)งอ่อนและใบอ่อน  ลกัษณะภูมิประเทศ สมรรถนะของดิน  แหล่งนํ� า การถือครองที)ดิน  การ
จดัการสวนไมผ้ลผสมป่า การเลือกพื�นที)และการปลกู ลกัษณะพื�นที)   บทบาทตน้ไมต่้อการให้ร่มเงา และ
ผลิตนํ�า ป่าหวัสวน ป่าหวันํ�า  บทบาทตน้ไมต่้อการหมุนเวียนของธาตุอาหารพืช  บทบาทของตน้ไมแ้ละ
ไมพื้�นล่างกบัการป้องกนัการชะลา้งหนา้ดินและความรุนแรงของฝน บทบาทของตน้ไมต่้อการป้องกนั
ตลิ)งพงั การปลกูไมผ้ลผสม 
ในป่า  การทาํสวนไมผ้ลผสมป่า การใหปุ๋้ย         ปุ๋ยชีวภาพ การใชปุ๋้ยพืชสด ปุ๋ยอินทรีย ์ โรคและการ
ป้องกนักาํจดั โรคราดาํ โรคราแป้ง โรคราสีชมพ ู  ระบบการใหน้ํ�า 
  2.4.3 การทาํสวนวนเกษตร  
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   2.4.3.1 เงาะ การปลกู  การกาํจดัใบอ่อนเงาะ การผสมเกสร การใชน้าํสม้ควนัไม ้
 การผลิตเงาะ  การดูแลขณะติดลกู  
   2.4.3.2 ชมพู่เพชร  พื�นที) ปัจจยัพื�นฐานการปลูก ดิน แหล่งนํ�า  ดา้นการผลิต  การปลูก  การ
คดัเลือกสายพนัธ์ุ และการขยายพนัธ์ุ การตอนกิ)ง วิธีการตอนกิ)ง ลกัษณะของกิ)งตอน  อุปกรณ์การตอนกิ)ง 
การปรับปรุงพนัธ์ุ  การปลูก  การดูแลบาํรุงรักษา  ปุ๋ย  ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยชีวภาพ การตดัแต่งกิ)ง การกาํจดั
ศตัรูพืช โรค และแมลงศตัรูพืช การห่อผล  ขั�นตอนในการห่อผลการเก็บเกี)ยวผลผลิต  การคดัเกรดผลผลิต 
ดา้นสงัคมวฒันธรรม การรวมกลุ่มและการแลกเปลี)ยนของเกษตรกร การถ่ายทอด  การสืบทอดภูมิปัญญา 
   2.4.3.3 ทุเรียน เปลือกทุเรียน  การดูแลรักษาทุเรียน การรักษาใบ การสะสมอาหาร และเร่ง
การออกดอก การออกดอกรักษาดอก การบาํรุงผลอ่อน ผลแก่   การดูแลบาํรุงรักษา การแต่งดอกทุเรียน  
การใชปุ๋้ย นํ�าหมกัชีวภาพ  การกาํจดัแมลงศตัรูพืช    กระบวนการผลิต การเพาะเมล็ดพนัธ์ุ การเตรียม
แปลงเพาะพนัธ์ุ การคดัเลือกเมลด็พนัธ์ุ การเรียงเมลด็ในแปลงเพาะ การปฏิบติัดูแลรักษา การเสียบยอด  
การเสียบยอด การเลือกตน้ตอ การเลือกยอดที)จะนาํมาเสียบ วิธีการเสียบยอด โรงเรือน  การทาบกิ)ง การ
เลือกตน้ตอ การเลือกกิ)งพนัธ์ุ วิธีการทาบกิ)ง การติดตา เลือกตน้ที)เหมาะกบัการติด การเลือกกิ)ง การเตรียม
พื�นที)  การใหน้ํ�า  การใหปุ๋้ย 
   2.4.3.4 มะขาม สภาพพื�นที)  พนัธ์ุมะขามหวาน การไดรั้บแสงแดด การตดัแต่งกิ)ง สภาพ
ภูมิอากาศ การดูแลสวน การทาํความสะอาดแปลงปลกู การป้องกนัสารเคมีฉีดพ่น การอบไมโครเวฟ  การ
อบดว้ยเตาอบพลงังานแสงอาทิตย ์การป้องกนักาํจดั การกาํจดัเชื�อรา  การลดความชื�น  การดายหญา้ การ
ห่อฝักมะขาม การใชเ้ชื�อราไตรโคเดอร์มาฉีดพ่นและลาดดิน  การใชส้ารสกดัจากพืชสมุนไพร  การใช้
นํ�าสม้ควนัไม ้การใชส้ารกาํจดัเชื�อรา  สมุนไพร  การใชปุ๋้ยอินทรีย ์
   2.4.3.5 มะม่วง  การปลกู    การใชปุ๋้ยชีวภาพ  การจดัทาํนํ�าชีวภาพ   พนัธ์ุมะม่วง 
 การบาํรุงตน้  แตกใบอ่อน มะม่วง นอกฤดู  การออกดอก  การสะสมอาหาร  การบาํรุงช่อมะม่วง  ดอก
บาน ออกผล   ฤดูกาล  มะม่วง การกาํจดัวชัพืช ปุ๋ยชีวภาพ 
   2.4.3.6 มงัคุด  การปลกู การผลิตฮอร์โมนไข่  วิธีการใชฮ้อร์โมนไข่  การเก็บรักษาฮอร์โมน
ไข่   การทาํปุ๋ยหมกัอินทรียชี์วภาพ การใชห้มกัอินทรียชี์วภาพ  การใชน้ํ�าสม้ควนัไม ้
   2.4.3.7 ไมผ้ล  พื�นที) สารสกดัชีวภาพ  การผลิตสารสกดัชีวภาพเพื)อบาํรุงตน้เร่งการแตกใบ
อ่อน การผลิตสารสกดัชีวภาพผลไมสุ้กเพื)อสะสมอาหาร-ตาดอก  การผลิตสารสกดัชีวภาพเพื)อป้องกนั
กาํจดัแมลงศตัรูพืช   กระบวนการผลิต การเพาะพนัธ์ุ  วิธีการปลูก วิธีการดูแลรักษา วิธีการเก็บเกี)ยวไมผ้ล
การติดตาหรือการทาบกิ)งพนัธ์ุไมผ้ล รูปแบบการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ)น ญาติผูใ้หญ่ ปู่ย่า ตายาย  พ่อแม่ 
ครอบครัวและผูมี้ภูมิปัญญา   เรียนรู้จากสภาพธรรมชาติ ศึกษาจากสถาบนัการศึกษา เรียนรู้จากกิจกรรม
ต่าง ๆ เรียนรู้จากผูท้รงภูมิปัญญา เรียนรู้จากการอบรม   เรียนรู้จากการสัมผสั เรียนรู้จากการทดลองปฏิบติั   
เรียนรู้จากกระบวนการประเพณี  วฒันธรรมและพิธีกรรม กระบวนการถ่ายทอดความรู้ ผูท้รงภูมิปัญญา  
การถ่ายทอดแบบตวัต่อตวั    
  2.4.4 ไมผ้ลผสมป่าและไมผ้ลเชิงเดี)ยว การจดัการสวน พื�นที)  
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   2.4.4.1 ลองกอง  การทาํสวนลองกองผสมป่า เงื)อนไขทางดา้นกายภาพในการทาํ 
สวนลองกองผสมป่าลองกอง   การปลูก กระบวนการผลิต  การผลิตนํ� าชีวภาพ ช่วงตดัแต่งกิ)งลองกอง  
ช่วงเริ)มสะสมอาหาร การใหน้ํ�าช่วยสะสมอาหาร ช่วงก่อนออกดอก  ดึงดอก การแต่งดอก-ช่อดอก การเก็บ
เกี)ยว วิธีการกาํจดัวชัพืช การป้องกนักาํจดัมดดาํ  การผลิตลองกองดว้ยชีวภาพ 
   2.4.4.2 ลางสาด การขยายพนัธ์ุ การเพาะเมลด็พนัธ์ุ การเสียบยอด ทาํการเพาะตน้กลา้ การ
ทาบกิ)ง  การติดตา การปลกู   ฤดูกาล  การดูแลรักษา การป้องกนักาํจดัศตัรูพืช การตดัแต่งกิ)ง  การ
ขยายพนัธ์ุ ผลดีการทาบกิ)ง  ติดตา  
   2.4.4.3 ลาํไย  พื�นที) การปลูก  การคดัเลือกพนัธ์ุ แหล่งปลูก การเตรียมพื�นที) วิธีการปลูก  
การดูแลรักษา  การใหน้ํ� า  การใหปุ๋้ย  การตดัแต่งกิ)ง การป้องกนัการโค่นลม้และการหกัโค่น การป้องกนั
แมลงและศตัรูพืช การเก็บเกี)ยว  การปลูก ความสัมพนัธ์การปลูกลาํไยและวิถีชีวิต วฒันธรรม  ลกัษณะ
ความสัมพนัธ์ในชุมชน การดูแลรักษา  การกาํจดัวชัพืช  การเก็บเกี)ยวผลผลิต การใชแ้รงงาน   (เอาวนั)  
ลาํไย การปลูก ความสัมพนัธ์กบัความสําเร็จในการประกอบอาชีพ  ความเชื)อเรื) องฤกษว์นั ความเชื)อ 
พิธีกรรม 
   2.4.4.4  สละ  พื�นที) พนัธ์ุเนินวงศ ์ การดูแล การจดัเตรียมนํ�า การดูแลรักษาบาํรุง การใชปุ๋้ย
ชีวภาพหรือนํ�าชีวภาพ บาํรุงรักษา  การเกิดเชื�อรา การจดัการนํ�า 
 

3. การเลี�ยงสัตว์  จาํนวนแนวคิด 67 รายการ คาํศพัท ์7 รายการ ประกอบดว้ย 

 3.1 ควาย 
 3.1.1 การคดัเลือกพนัธ์ุ พนัธ์ุควาย  ควายไทย (ควายปลกั) ควายพนัธ์ุมรู่าห์ ควายลกูผสม   

กระบือ กระบือปลกั  กระแบร็ย  ควายหนองนํ�าหรือควายปลกั  การดูลกัษณะควาย 
ลกัษณะที)ดี (กะเยาวเ์จีย ขวญัดี) การดูลกัษณะจากขวญั ลกัษณะจากขวญัไม่ดี  (กะเยาวม์นัเจีย ขวญัไม่ดี) 
   3.1.2 คุณค่าและความหมายการเลี�ยงสตัว ์ววั ควาย   

 3.1.3 ระบบการผลิตควาย ระบบผลิตสตัวเ์ชิงเดี)ยว ระบบปลูกพืช-เลี�ยงสตัว ์
ผสมผสาน ระบบการเลี�ยงแบบพอมีพอกิน 

 3.1.4 การใชป้ระโยชน ์แรงงาน นํ�านม เนื�อ มลูเป็นปุ๋ย ทรัพยสิ์นของเกษตรกร ความ 
มั)นคงทางอาหาร ระบบเกษตรผสมผสาน  การปลกูพืชเลี�ยงสตัว ์  หลกัประกนัความเสี)ยงของครอบครัว  
เป็นส่วนหนึ)งของสงัคม เศรษฐกิจและวฒันธรรม ประเพณี   

 3.1.5 รูปแบบการเลี�ยง การเลี�ยงปล่อยในป่า การเลี�ยงขงัคอก  การเลี�ยงแบบชั)วคราว การ 
เลี�ยงในไร่   การสร้างคอก โรงเรือน  

 3.1.6 การซื�อขายควาย นายฮอ้ยงวัควาย เทคนิคการซื�อขาย กระบวนการศึกษาถ่ายทอด 
ความรู้ภูมิปัญญา  วิธีการถ่ายทอดองคค์วามรู้ของนายฮอ้ย 

 3.1.7 โรค  ตาแดงตาเจบ็ ทอ้งอืด ตาโดนงูพ่นพิษใส่ เทา้เจบ็ เทา้เปื) อย เจบ็ปาก ปากเป็น 
แผล เป็นไขร้้อนใน ยาบาํรุงการตรวจสุขภาพจากมลู  
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 3.1.8 พืชสมุนไพรรักษาควาย ประกอบดว้ย บอระเพด็ ใบนอ้ยหน่า มะละกอ ยา่นาง   
ขี� เหลก็ ออ้ยใบยอ ใบสะเดา ไพล ใบหม่อน ใบข่อย ใบมนั กระเพาะแดง ตน้หมาก 
   3.1.9 ตาํรายารักษาควาย   
    3.1.9.1 รักษาพยาธิ 

     ตาํรับที)  1 ตวัยา  บอระเพด็ นํ�า 
     ตาํรับที) 2 ตวัยา ใบนอ้ยหน่า นํ� า 
     ตาํรับที) 3 ตวัยา ใบนอ้ยหน่า นํ� า 
     ตาํรับที) 4 ตวัยา ใบขี� เหลก็ นํ�า 
     ตาํรับที) 5 ตวัยา เปลือกเสดา นํ�าซาวขา้ว 
     ตาํรับที) 6 ตวัยา ใบมะละกอหรือผลมะละกอ นํ�า 
     ตาํรับที) 7 ตวัยา ใบนอ้ยหน่า เกลือ 
     ตาํรับที) 8 ตวัยา ยา่นาง เกลือ 
     ตาํรับที) 9 ตวัยา ใบขี� เหลก็ นํ�าปูนใส 
  3.1.9.2 บาํรุงร่างกาย  
     ตาํรับที) 1 ตวัยา บอระเพด็ หวัข่า ขา้วสุก 
     ตาํรับที) 2 ตวัยา มะขาม นํ�าออ้ย นํ�าตาล 
     ตาํรับที) 3 ตวัยา มะขามเปียก พริกแหง้ เกลือแกง 
     ตาํรับที) 4 ตวัยา ใบขี� เหลก็ เกลือ 
     ตาํรับที) 5 ตวัยา ตน้บอระเพด็ ใบขี� เหลก็ ใบยอ มะพร้าวหา้ว เกลือ 
     ตาํรับที) 6 ตวัยา บอระเพด็ นํ�าปัสสาวะคน 
     ตาํรับที) 7 ตวัยา บอระเพด็ ปัสสาวะ เกลือ 
    ตาํรับที) 8 ตวัยา ใบขี� เหลก็ ขา้วเจา้ มะพร้าว 
    ตาํรับที) 9 ตวัยา บอระเพด็ นํ�าตาลปิv บ เกลือ 
    ตาํรับที)10 ตวัยา มะขามเปียก เกลือ 
    ตาํรับที) 11ตวัยา กลว้ยสุก นํ�ากะทิ เกลือ  
   3.1.9.3 ตาํรับยารักษาโรคทอ้งร่วง  
   3.1.9.4 ตาํรับยาแกร้้อนใน  
 3.1.9.5 ตาํรับยาแกไ้ข ้ 
 3.1.9.6 ตาํรับยาแกท้อ้งผกู ทอ้งอืด  
 3.1.9.7 ตาํรับยารักษาแผล 
 3.1.10 การฝึกควายเพื)อใชง้าน ภาษาที)ใชใ้นการบงัคบั 
 3.1.11 พิธีกรรมและความเชื)อ พิธีปล่อยควาย พิธีเรียกขวญัควาย(ฮาวปลึงกระแบร็ย) พิธีสู่ 

ขวญัควาย  เครื)องประกอบพิธีสู่ขวญัควาย  
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 3.2 การเลี�ยงโคพื�นเมือง 
 3.2.1 การใชป้ระโยชน ์การเลี�ยงเพื)อใชแ้รงงาน การใชเ้ป็นพาหนะ มลูโค หนงัโค  

กระดูกโค เขาโคมลูทาํปุ๋ย  พนัธ์ุววั หลกัประกนัในการกูย้ืมเงิน 
 3.2.2  การคดัเลือกพนัธ์ุ  พนัธ์ุววั ขี�แก่น  พนัธ์ุพื�นเมือง  การเลือกซื�อ  ช่วงเวลา  ราคา   

รูปร่าง   การตลาด การขายเคาะ ขายขอด ลกัษณะโค ที)ดี  ที)ไม่ดี 
 3.2.3 โรคของโค  ตารอ  ดวงตาดาํเป็นสีขาวขุ่น โรคห่า ขี� ปูน(ขี�ขาว) โรคทอ้งอืด หวัดอก 

กระเจียว (แผลตามร่างกาย โรคพยาธิ โรคปากและเทา้เปื) อย โรคลิ�นเปื) อย โรคตาแฉะเจบ็ตา โรคทอ้งร่วง 
โรคทอ้งผกูไม่ถ่าย โรคทอ้งอืด โรคไขห้วดัหลงัแขง็ ฟกชํ�า ขาเคลด็ แผลอกัเสบเรื�อรัง แผลเน่า 

 3.2.4  พิธีกรรม การรับขวญัโค การตอ้นรับโค การสู่ขวญัขา้วสู่ขวญัโค 
 3.2.5 การขายววั การเลือกซื�อววั ช่วงเวลาและราคา ลกัษณะววั 
 3.2.6 วิธีการเลี�ยงววั การเลี�ยงแบบปล่อย 
 3.2.7 อาหารสาํหรับววั  ประกอบดว้ย  อาหารววัรุ่น อาหารหยาบ  อาหารขน้ 
 3.2.8 การผสมพนัธ์ุ 
 3.2.9 ความเชื)อ การออกลกู  ไม่มีนํ�านม ววัตกลกูหรือออกลูกใหม่ ววัออกลูกใหม่ไม่มี 

นํ�านม แม่ววัไม่มีนํ�านมการรักษาเจบ็ป่วย รักษาโดยคาถา  เชด็ 
 3.2.10 ผลผลิตที)ไดจ้ากการเลี�ยงววั แมงกดุจี)(ดว้งชนิดหนึ)ง)  มลูของววัในการทาํปุ๋ยใส่นา 

ขา้ว 
 3.3 การเลี�ยงชา้ง 

 3.3.1 การคลอ้งชา้ง การโพนชา้ง   
 3.3.2 อาหารชา้ง  
 3.3.3 การทาํคอกชา้ง  
 3.3.4 การดูนิสยัของชา้ง  
 3.3.5 การใชป้ระโยชนจ์ากชา้ง การฝึกชา้ง ไวใ้ชง้านแสดงโชว ์
 3.3.6 การอาบนํ�าใหช้า้ง  
 3.3.7 การขยายพนัธ์ุชา้ง  
 3.3.8 การดูแลสุขภาพชา้ง  
 3.3.9 การถ่ายทอดความรู้ 

 3.4 ไก่พื�นเมือง   
3.4.1 การผลิตและการจดัการผลผลิต  
3.4.2 การเลี�ยง องคค์วามรู้และวิเคราะห์ ระบบการเลี�ยง 
3.4.3 ความเชื)อและวฒันธรรม 
3.4.4 พนัธ์ุไก่พื�นเมือง การคดัเลือกพ่อ-แม่พนัธ์ุ   
3.4.5 การเลี�ยง รูปแบบการเลี�ยง  



166 

3.4.6 การดูแลสุขภาพ โรค อาการของโรค การรักษา ตาํรับ  
 3.5 การเลี�ยงไก่ชน 

 3.5.1 ตน้กาํเนิด  ไก่ป่าแดง  ไก่ป่าศรีลงักา  ไก่ป่าสีเทาหรือไก่ป่าอินเดีย  ไก่ป่าเขียวหรือ 
ไก่ป่าชวา ไก่อ ูลกัษณะ สี ขนปาก   

 3.5.2 พนัธ์ุไก่ชน  ไก่เหลืองหางขาว ไก่ประดู่หางดาํ ไก่เขียวแมลงภู่หางดาํ /เขียวไก่ดาํ 
ไก่ลายขา้วตอก ไก่สีดอกหมากหางขาว ไก่เขียวเลาหางขาว  

 3.5.3 การป้องกนัและการรักษา 
 3.5.4 ตาํรับยา 

   3.5.5 ลกัษณะไก่ชน ลกัษณะไก่งาม รูปงาม รูปร่างสวย สีงาม สีสนัสวยงาม หนา้งาม หนา้สวย 
แขง้งาม กิริยาท่าทางชั�นเชิงงาม หนา้สวยงาม หงอนไก่ ปากไก่ ตา หูไก่ คางไก่ หนา้ไก่ ลกัษณะของไก่ไร้
สญัชาติญาณ ไก่ที)มีลกัษณะไม่ดี หวั-หนา้ หงอน เหนียง ปาก คอ หนา้อก ลาํตวัหลงั ปีก หาง สร้อย 
กระปุกนํ�ามนั  แขง้ นิ�ว  เดือย 
  3.5.6 การเลี�ยงไก่ชน  โรงเรือนเลี�ยงไก่ชน  คุณภาพอาหารไก่ การฟักไข่ไก่ชน  ฤดูกาล วิธีเลือก
แม่ไก่ ไร ไข่ลม ไก่สาว  การดูแลแม่ไก่ 
 3.6 สุกร 

 3.6.1 การเลี�ยงสุกร การใหอ้าหารเหลว   
 3.6.2 โรงเรือน  
 3.6.3 การผสมเทียมสุกร 

 3.7 นกเขาชวา 
 3.7.1  ความเชื)อ ตามหลกัคาํสอนทางศาสนาอิสลาม  
 3.7.2 คุณลกัษณะของนกเขาชวา  
 3.7.3 ลกัษณะนกเขาชวา ลกัษณะดี  ลกัษณะไม่ดี   
 3.7.4 กระบวนการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ)น การเรียนรู้การจดัสภาพแวดลอ้ม   

การเรียนรู้และถ่ายทอดภายในครอบครัว  การเรียนรู้จากความสมัพนัธ์ภายในชุมชน  การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
การสั)งสมและถ่ายทอดความรู้ ภายในครอบครัวและเครือญาติ การปรับเปลี)ยนและประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

 3.7.5 ความสมัพนัธ์ระหวา่งการอนุรักษส์ภาพแวดลอ้มในทอ้งถิ)น  การอนุรักษ ์
คุณภาพดิน  การอนุรักษคุ์ณภาพนํ�า  การอนุรักษป่์า 

 3.7.6 การผสมพนัธ์ุนกเขาชวา การสงวนพนัธ์ุ  
 3.8 กบเดบือ กบจุก 

 3.8.1 วงจรชีวิต   การออกหากิน ฤดูหนาว ฤดูฝน การวางไข่ ลกัษณะของไข่ 
 3.8.2 การเจริญเติบโต สถานภาพ  วิธีการเลี�ยงกบ  การทดลองเลี�ยงกบตามธรรมชาติ 
 3.8.3 พิธีกรรมเลี�ยงผีนํ�า ขั�นตอนการเตรียมกิจกรรม วิธีการทาํพิธีบ่อที) 1 บ่อที) 2 การรํ) า 

หรือเรียกผี 
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 3.8.4  การใชป้ระโยชนแ์ละการอนุรักษก์บ  
 3.8.5 การเพาะพนัธ์ุเลี�ยง ป่าตน้นํ�า 

 3.9 หนอนไมไ้ผ่ 
 3.9.1 วงจรชีวิต ผีเสื�อของหนอนไมไ้ผ ่ไข่ตวัอ่อน  ตวัแก่ ดกัแด ้
 3.9.2 วิธีอนุรักษแ์หล่งกาํเนิด  

   3.9.3 การเกบ็หนอนไม่ไผ่  การเกบ็หนอนใหถู้กวิธี วิธีการสังเกตการณ์เขา้ของหนอนไมไ้ผ่ลาํ
ไหนหนอนเขา้หรือไม่เขา้   ศตัรูของหนอนไมไ้ผ่   
   3.9.4 ชนิดของหนอนไมไ้ผ ่  วิธีดูแลแหล่งที)อยู่  ความสะอาดของหนอนไมไ้ผ ่ วิธีการเลี�ยงพ่อ
พนัธ์ุแม่พนัธ์ุหนอนไมไ้ผ่ 

 3.9.5 การใชป้ระโยชนจ์ากไมไ้ผ ่ 
 3.9.6 สถานภาพของหนอนไมไ้ผ ่ ไมไ้ผ ่การตดัไผ ่ระบบนิเวศ 
 3.9.7 การเพาะพนัธ์ุเลี�ยงพ่อพนัธ์ุ-แม่พนัธ์ุ  การเพาะเลี�ยง หนอนไมไ้ผ(่คีเบาะ) 

 3.10 ผึ�ง 
 3.10.1 การจบัผึ�ง  ขั�นตอนการจบัผึ�ง การทาํความเขา้ใจในฤดูกาลสร้างรังของผึ�ง  การหา 

รังผึ�ง 
 3.10.2 การเตรียมอุปกรณ์ วสัดุสาํหรับใชแ้ค ไมแ้ค หรือ แม่แค  ไมง้า  คอ้น  ตะปู  หมรง  

เชือกครู  กาย ไมป้ลี  ถงั  
 3.10.3 การเกบ็นํ�าผึ�ง  “เหลิดผึ�ง”  
 3.10.4 ความเชื)อ การสงัเวยภูมิเทวดาหรือสิ)งศกัดิs สิทธิs   ความเชื)อที)เกี)ยวขอ้งกบัการจบัผึ�ง   

เครื)องมิดสะหมาง  การเกบ็และถนอมนํ�าผึ�ง  การสวดบทคาถา  การแคไม ้   
 

4. การทําประมงพื�นบ้าน  จาํนวนแนวคิด 20 รายการ คาํศพัท ์2 รายการประกอบดว้ย 
4.1  การหาปลาและจบัสตัวน์ํ�า 

 4.1.1  ความหมายในเชิงวฒันธรรม  ความเชื)อ เครื)องมือจบัปลา  ชนิดปลา   พนัธ์ุปลา ระบบ
นิเวศพื�นที)  ฤดูกาล  ลกัษณะพื�นที)  วิธีการจบัปลา 

 4.1.2   การทาํประมง  การเพาะเลี�ยงสตัวน์ํ�าชายฝั)ง  การอนุรักษท์รัพยากรชายฝั)ง   
  4.1.3 กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการรวมกลุ่ม การใชเ้ครื)องมือ  การบอกเล่าโดย 
ผ่านพิธีกรรม การเรียนรู้จากระบบการผลิต  การเรียนรู้จากระบบคุณค่า การสังเกตจากผูป้กครอง การสั)ง
สมและการถ่ายทอดความรู้จากระบบการผลิต การสั)งสมและการถ่ายทอดความรู้จากระบบการอยู่ร่วม
สัมพนัธ์กนั  การสั)งสมและการถ่ายทอดความรู้จากระบบความเชื)อ ความเชื)อของแต่ละบุคคล ภายใน
ครอบครัว 
  4.1.4 ปัจจยัการผลิต การใชแ้รงงานในการผลิต แรงงานในครัวเรือน  ความตอ้งการ 
พื�นฐาน  แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ 
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 4.1.5 ลกัษณะความรู้ในการหาปลา 
  4.1.5.1 ความรู้ลกัษณะที)เป็นความเชื)อดั�งเดิมที)ชาวประมงไดเ้รียนรู้ ไดรั้บการ 

ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ ไดแ้ก่  ความเชื)อและขอ้ห้ามต่างๆ ที)เกี)ยวกบัการทาํการประมงและการทาํ
เครื)องมือประมง และการสงัเกตสภาพ ดินฟ้าอากาศ ลมที)พดัผา่น 
   4.1.5.2 ความรู้ที)เป็นการปรับเปลี)ยน การประยกุตสิ์)งใหม่ ใหมี้ความ 
สอดคลอ้งกบัการทาํประมงไดอ้ย่างมี ประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ การสร้างบา้นให้ปลาบู่ การทาํไซกุง้ การทาํ
กระบอกไมด้กัปลาไหล 
   4.1.5.3 ความรู้ที)เกิดจากการสั)งสมประสบการณ์ และการไดรั้บถ่ายทอดมาจาก 
การสงัเกตพฤติกรรมของปลา การรู้จกัธรรมชาติและสถานที)อยู่ของปลาแต่ละชนิด เช่น  การสังเกตพราย
นํ�า เมื)อปลาในกินหอยการตกเบด็ปลากราย ตามขอนไมผ้ ุการใส่แน่งบริเวณเป็นสันดิน หรือบริเวณที)มีกอ
ผกัตบชวาและสาหร่าย  เป็นตน้ 

 4.1.6  ฤดูกาลกบัการทาํการประมง  มีความรู้เรื)องลม ความแรงของลมเป็นอย่างดีโดยลมจะมี 2 
ลกัษณะ คือ ลมเหนือ เป็นลมที)พดัมาจากทางตอนเหนือในฤดูหนาว (ตุลาคม-มกราคม)  ลมใต ้เป็นลมที)
พดัมาจากทางตอนใต ้ในฤดูร้อน และฤดูฝน (กมุภาพนัธ์-กนัยายน) โดยในช่วงสงกรานต ์จะมีลมพดัแรง  

  4.1.6.1 ฤดูนํ�าหลาก หรือฤดูฝน เช่น ปลาดุก ปลาช่อน ปลาสลิด ปลาสร้อย  
ปลากเุรียน ปลาตอง ปลาไหล ปลากระดี) 

  4.1.6.2 ฤดูร้อน จะเป็นช่วงที)นํ�าลด  เช่น  ปลานิล ปลาไน ปลาช่อน ปลาหมอเทศ  
ปลาหมอชา้งเหยียบ ปลาบู่ ปลาตอง ปลาหลาด 
   4.1.6.3 ฤดูหนาว ปลาจะมีไขมนัมาก มีรสชาติดี ไม่คาว เช่น ปลานิล ปลาช่อน ปลาไน ปลา
ตะเพียน ปลากราย 

  4.1.7  การฟื� นฟภููมิปัญญาทอ้งถิ)น การส่งเสริมการเรียนรู้ผา่นการดาํเนินชีวิตของคน 
ในทอ้งถิ)น  การฟื� นฟรูะบบนิเวศลุ่มนํ�า   
  4.1.8 ความเชื)อการทาํประมง  

 ความเชื)อในความศกัดิs สิทธิของเจา้ที)/ผี ความเชื)อเกี)ยวกบัวนั เวลาในการออกไปหาปลา และทาํ
เครื)องมือประมง เช่น จะไม่ออกไปหาปลาในวนัสาํคญัทางพุทธศาสนา หรือเทศกาลประจาํปี การจบัปลา
ในวนัที)เป็นมงคล  เชื)อว่าจะทาํให้จบัปลาไดเ้ป็นจาํนวนมาก ตลอดจนการถือเคล็ดในการทาํเครื) องมือ
ประมง เช่นวิธีการสานแห วิธีการทาํคันเบ็ด หรือขอ้ห้ามเกี)ยวกับสิ)งที)เป็นอปัมงคลสําหรับเครื) องมือ 
รวมทั�งมีขอ้หา้มต่างๆ ในการทาํการประมงหรือการใชเ้ครื)องมือประมงดว้ยเหตุผลความเชื)อที)เกี)ยวขอ้งกบั
ความสามารถและจาํนวนปลาที)จะจบัไดเ้ป็นสาเหตุหลกั เช่น ชาวประมงบางคนจะมีความเชื)อว่าจะไม่
ออกไปหาปลาในวนัพระ วนัสําคญัทางพุทธศาสนา วนัสงกรานต์ ชาวประมงบางคน จะทาํเครื) องมือ
ประมงในวนัที)เป็นวนัมงคล เช่น การสานแหตาข่าย มกัจะทาํในช่วงประเพณีสงกรานตใ์นวนัพญาวนั การ
ทาํคนัเบด็โดยมากจะทาํวนัองัคาร 
   4.1.9  บทบาทผูช้ายผูห้ญิงในการทาํการประมง 



169 

   4.1.9.1 บทบาทผูช้าย บทบาทหาปลาตามริมฝั)ง ในฤดูนํ�าหลาก  
   4.1.9.2  บทบาทผูห้ญิง เป็นทา้ยเรือใหผู้ช้าย    ซ่อมแซมเครื)องมือประมง   นาํปลาไปขายใน
ตลาด 
 4.2 การเลี�ยงกุง้ในนํ�าจืด 

 4.2.1 การผลิต การจดัการคุณภาพนํ� า การจดัการโรค การใชอ้าหารและการเลี�ยงอาหารการ
เตรียมบ่อ การปล่อยลูกกุง้ การเลือกพนัธ์ุกุง้และลูกกุง้ การให้อากาศ ตน้ทุนการผลิต  ฤดูกาล   วิธีการ
บนัทึกและถ่ายทอดความรู้  
 4.3 การเลี�ยงปลาในกระชงั   

 4.3.1 การเตรียมกระชงั ลกัษณะของความรู้  เลี�ยงปลา  อนุบาลลกูปลา  
 4.3.2การเลี�ยงปลาแรด รสชาติ  วิธีการเลี�ยง  

 4.4  การอนุรักษว์งัปลา  การกาํหนดเขตอนุรักษป์ลา การจดัการระบบนิเวศ ความเชื)อ 
 
5. การล่าสัตว์  จาํนวนแนวคิด 9 รายการ คาํศพัท ์2 รายการ ประกอบดว้ย 
 5.1 การล่าสตัวใ์หญ่   การแบ่งงานล่าสตัว ์ การจบัสตัวใ์หญ่  เช่น เกง้ กวาง หมูป่า การใชค้นราว 10 
– 20 คน ในการล่า เรียกว่า การโห่เนื�อ คือ การไล่สัตวอ์อกจากป่าหรือทีกาํบงั เพื)อไล่ตอ้นใหส้ัตวไ์ปใน
ทิศทางที)ตอ้งการ ซึ) งมีพรานคอยซุ่มยิงไวอ้ยู่แลว้ การแบ่งงานหรือหนา้ที)ในการล่า   คือ   มีพราน และ
แหล่ง  โดยพรานจะทาํหนา้ที)คอยดกัสุ่มยิงสตัว ์และแหล่งทาํหนา้ที)โห่ เคาะเกาะ     เคาะไม ้เพื)อไล่ใหส้ัตว์
ไปยงัจุดซุ่มยิงแหล่งจะมีเครื)องเป่าเลก็ ๆ ที)ส่งเสียงสัญญาณเรียกว่า หวอด โดยจะเป่าเสียงสั�น ๆ หมายถึง
ใหร้ะวงัสตัวจ์ะวิ)งไปบริเวณซุ่มยิง หากเป่ายาว ๆ หมายถึง ไม่พบสัตว ์หากพรานยิงสัตวพ์ลาดก็จะโดนทาํ
โทษโดยใชห้วายตี และหากพรานคนใดยิงไดก้รั็บส่วนแบ่งมากกว่า  อุปกรณ์การล่าสัตว ์ หนงัสติvกการล่า
สตัว ์การใชบ่้วง 
  5.2.1 การล่าสัตว ์แมง หรือ แมลง  ไดแ้ก่ มดแดง-ไข่มดแดง แมงทบั แมงย่างซิ)น แมงกุดจี)แมง
คาม แมงจินูน แมงดา บึ)ง-แย ้และกิ�งก่า  แยจ้ะชอบอยู่กบัผิวดินดอนอาศยัอยู่ในรู ประกอบดว้ย การขุด  
สภาพพื�นที)โคก โนนต่าง ๆ ที)เป็นดินร่วนปนทราย กิ�งก่า   กิ�งก่าเป็นสัตวที์)ชอบอาศยัอยู่ตามตน้ไมใ้หญ่ มี
ชีวิตอยูต่ามโคนตน้ไมกิ้)งไมต้ลอด จะลงมาพื�นดินบางโอกาสเท่านั�น  
   5.2.1.1 ระบบคุณค่าเกี)ยวกบัพืชอาหารป่า ประกอบดว้ย คุณค่าดา้นความมั)นคงทางอาหาร 
วิธีการหา  การเรียนรู้ธรรมชาติของแมลง ที)อาศยัอยู ่ ลกัษณะนิสยั แหล่งหากิน และช่วงเวลาที)มีแมลงมาก
การเรียนรู้เรื) องแมลงผ่านการให้ความรู้แบบเป็นธรรมชาติ ผสานกับประสบการณ์ของผูเ้รียนเอง 
พฤติกรรมการบริโภคของคนเมือง ในฐานะอาหารคบเคี�ยว อาหารพิสดาร ที)ชวนลิ�มลอง แหล่งโปรตีนที)
ใหคุ้ณค่าทางอาหารสูง จึงมีการพฒันาระบบการเลี�ยงแมลงบางชนิด เช่น จิ�งหรีด เพื)อการบริโภค เป็นตน้  
   5.2.1.2  วิธีการหา  การเรียนรู้ธรรมชาติของแมลง  การเรียนรู้ดว้ยการบอกกนัปากต่อปาก 
พ่อแม่สอนลกู การสงัเกต การจดจาํ   วิธีการหาแมลง การใชไ้ฟสว่าง ไตห้า (ล่อใหแ้มลงบินมาหา) การ
ขุด การก่น แมลง จาํพวกชอบอาศยัอยู่ในรู เช่น จิโป่ม จี�หรีด การขวย เขี)ยหา เช่น กุดจี) เสียมถาก แมลง
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จกัจั)น ยางไมเ้หนียว ๆ ที)ทาํจากยางตน้โพธิs ตน้หาด ผสมนํ�ามนัยางใส่กระบอกไมไ้ผ่เพื)อสาํหรับจุ่มนํ�ายาง 
บริเวณ ปลายไมไ้ผ่ยาวหรือไมล้าํปอขา้งหนึ)งเพื)อไวแ้ตะกบัตวัหรือปีกจกัจั)นที)เกาะส่งเสียงอยู่ตามตน้ไม ้ 
วิธีการจบัแมลง การเลือกใชวิ้ธีการที)เหมาะสมกบัชนิดของแมลง       การสังเกต การทดลอง การเรียนรู้ 
การปรับใช ้     
2. การกาํหนดโครงสร้างความรู้ภูมปัิญญาด้านเกษตรกรรม 

การกาํหนดโครงสร้างความรู้(Knowledge Structure) ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมเพื)อ
แสดงเนื�อหาตามลาํดบัขั�น (Hierarchical structure) เป็นการกาํหนดเพื)อจาํแนกเนื�อหาแต่ละหมวดความรู้ 
(Classes) เป็นหมวดยอ่ย (Sub-classes) และหมู่ยอ่ย (Sub-division) ตามลาํดบั ดงัภาพ 
 

ภาพที�  1   แผนผงัโครงสร้างความรู้ (ปรับจาก Taylor, 2004) 

    การกาํหนดโครงสร้างความรู้ดงักล่าว ผูวิ้จยัไดน้าํคลงัคาํที)แสดงถึงแนวคิดและ 
ศพัทไ์ดจ้ากการวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  มาจดัหมวดหมู่ตามเนื�อหาของแต่ละ
หมวดอีกครั� ง    โดยพิจารณาจดักลุ่มเนื�อหาความรู้เรื)องเดียวกนัเขา้ดว้ยกนั หรือจดัเขา้ไปในหมวดความรู้ที)
มีเนื�อหาใกลเ้คียงกนั จากนั�นจะพิจารณาจดัลาํดบัเนื�อหาแต่ละหมวดจากเนื�อหากวา้งไปสู่เนื�อหาแคบ 
(General to specific)  
    ผลการศึกษาตามแนวทางดงักล่าว ทาํให้ผูวิ้จยัสามารถที)จดักลุ่มเนื�อหา ประกอบดว้ย
เนื�อหา 5 หมวด ไดแ้ก่ 1)  เกษตรกรรมพื�นบา้น ประกอบดว้ย  เกษตรกรรมพื�นบา้นทั)วไป  การจดัการ
สารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม  เครื) องมือเกษตรกรรมพื�นบ้าน  ที) ดินและดิน นํ� าในการเกษตร 
วฒันธรรมการลงแขก บทบาทผูช้าย ผูห้ญิงในการเกษตร   ปฏิทินการทาํเกษตร 2) การกสิกรรม /การ
เพาะปลกู ประกอบดว้ย   การทาํนา/การปลกูขา้ว  พืชผกัพื�นบา้น ไมผ้ล 3) การเลี�ยงสัตว ์4)  การประมง 5) 
การล่าสตัว ์
    จากขอบเขตของเนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ดงักล่าวขา้งตน้ ผูวิ้จยัจึงไดจ้ดั
หมวดหมู่ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม เป็น 5 หมวด (Classes) ดงัปรากฏในโครงสร้างความรู้ดา้นภูมิ
ปัญญาดา้นเกษตรกรรม ดงันี�  
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ตารางที� 3  โครงสร้างหมวดความรู้เกษตรกรรมพื�นบา้น (การจดัการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม  เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น) 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเกษตรแบบพื�นบา้นทั"วไป 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น (ต่อ) 
++ประเภทการเกษตรแบบพื�นบา้น 

+++เกษตรผสมผสาน 

+++เกษตรอินทรีย ์

+++เกษตรธรรมชาติ 
++แนวคิดการเกษตรแบบพื�นบา้น  
+++ แนวคิดการทาํเกษตรเพื"อพึ"งตนเอง 

++++ระบบการทาํเกษตรเพื"อพึ"งตนเอง    
++++ระบบการจดัการใชท้ี"ดินในการเพาะปลูก 

++++ระบบการหมุนเวียนปลูกพืชพรรณ
หลากหลาย 

++++ระบบการแลกเปลี"ยนผลผลิตทางการเกษตร 

+++การเรียนรู้การทาํเกษตรเพื"อพึ"งตนเอง 

++++การสังเกตและเลียนแบบธรรมชาติ  
++++การทดลองจนเกิดความรู้ 

++++การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการศึกษา  
ดูงาน  
++++การเขา้ร่วมแลกเปลี"ยนกบัภายนอกชุมชน 

++++ผลผลิตจากการเรียนรู้การทาํเกษตรเพื"อ
พึ"งตนเอง    
+++++การทาํสูตรปุ๋ย ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ย
อินทรียช์ีวภาพ ปุ๋ยพืชสดผลไม ้พืช  

++การจดัหาสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม   
+++ตวับุคคล 

+++การรวบรวมจากการพดูคุย  
+++การให้คาํปรึกษา   
+++การระดมความคิดเห็น  
+++การประชุม   
+++การถอดบทเรียน 

+++การสรุปประสบการณ์ของปราชญช์าวบา้น 

+++การจดัทาํในรูปแบบของสิ"งพิมพ ์  
+++การจดัการแปลงเกษตรให้เหมาะสมกบัสภาพ
พื�นที" 
+++การทาํแผนผงัแปลงเกษตร 

+++นิทรรศการสภาพของแปลงเกษตร 

+++แผนที"แนวคิด 

+++ผญา 

++แนวคิดปราชญช์าวบา้น  
+++แนวคิดหลกัธรรมทางศาสนา  
++++แนวคิดพทุธเกษตร  
++++แนวคิดอิสลาม 

+++แนวคิดการทาํเกษตรแบบยั"งยนื  
+++แนวคิดการเกษตรพึ"งตนเอง 

++เครื"องมือเตรียมดิน 

+++แป้นกระทุง้กลา้ 

+++ไมห้อบกลา้  
+++แป้นไม ้ 
+++เผียแป้น   
++เครื"องมือไถ 
+++ชนิดไถ 

++++ไถหวัหมู 

+++++คนัไถ  
+++++มือจบั 

+++++หลาวไถ   
+++++ฝานไถ 

+++++หวัหมูและหางเสือ 
+++++แอกน่อง   
+++++เชือกค่าว 

+++++เชือกแอกน่อง   
++++ไถหวัหมูเทียมววัคู่ 
++++ไถกา้นกลว้ย 

+++++คนัไถ  
+++++หลาวไถ   
+++++สลกัปรับคนัไถ 

++เครื"องมือตาํขา้ว 

+++ครกตาํขา้ว 
++++ครกมอง (ครกกระเดื"อง) 
++++ส่วนประกอบครกมอง  
+++++ครก 

+++++สากมอง 

+++++แม่มอง 

+++++ไมจ้ิ;ม 

+++++หวัมอง 

+++++หางมอง 

+++++เสามอง  

+++++ราวมอง  
+++การวิเคราะห์เชิงวสัดุ 

+++การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ  

+++การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้ 
++เครื"องมือช่วยทุ่นแรงการเกษตร 

+++หีบออ้ย อิ�วใหญ่ อิ�วออ้ย โฮงออ้ย   
+++สะพงั   
+++เครื"องสีขา้ว 

++เครื"องมือดกัจบัสตัวน์ํ� า  
+++ตอ้น  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเกษตรแบบพื�นบา้นทั"วไป 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น (ต่อ) 
นํ�าหมกัชีวภาพนํ� าหมกัผลไม ้นํ�าหมกัปลา    นํ�า
หมกัหอยขม  นํ�าหมกัหอยเชอรี"ฮอร์โมนแม่นํ�า 
(พืชสด) ฮอร์โมนนํ�าพ่อ (ผลไมสุ้ก)   สารไล่แมลง 
ฮอร์โมนไข่  นํ�าบ่าซกั 

นํ�าหมกัรกหมู  นํ�าส้มควนัไม ้ นํ�าหมกัแคลเซียม
โบร่อน  สรรพคุณ วิธีการทาํ วิธีการใช ้ 
+++วิธีการทาํเกษตรเพื"อพึ"งตนเอง 

+++การนาํทรัพยากรทางธรรมชาติมาใช ้

+++การนาํความรู้ในชุมชนมาใช ้
+++ระดบัการทาํเกษตรเพื"อพึ"งตนเอง 

++++ระดบัครัวเรือน  
+++++การทาํแซมพสูระผม  
+++++นํ� ายาเอนกประสงค ์

+++++พืชสมุนไพร  
+++++การเผาถ่าน 

+++++การสกดันํ� าส้มควนัไม ้ 
+++++การเลี�ยงปลาแบบธรรมชาติ   
++++ระดบัชุมชน  
++++การปรับเปลี"ยนวิธีคิดในการทาํเกษตร 
+++++การปลูกพืชเพื"อปรับลดตน้ทุนการผลิต  
++++++ระยะห่างการปลูก  
++++++รูปแบบการปลูกพืช  
++++++การใชปุ้๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยชีวภาพ 

+++แนวคิดทฤษฏีใหม่เศรษฐกิจพอเพียง 

++การเรียนรู้ปราชญช์าวบา้น  
+++การเรียนรู้ดว้ยตนเอง   
+++การทดลองทาํ การลองผิดลองถูก  
+++การทาํวิจยัชุมชน 

+++การเขา้ร่วมประชุมอบรมและสมัมนา   
+++การศึกษาดูงาน   

+++การสังเกตธรรมชาติ สิ"งแวดลอ้ม และ
เหตุการณ์ แลว้นาํมาคิดวิเคราะห์   
+++การเก็บสถิติ 

+++การทาํงานร่วมกบันกัวิชาการ  
หน่วยงานภาครัฐ องคก์รพฒันาเอกชน   
++ปราชญช์าวบา้น   
+++พ่อมหาอยู ่ สุนทรธยั  
+++พ่อเชียง ไทยดี    
+++พ่อชาลี  มาระแสง   
+++พ่อผาย สร้อยสระกลาง  
+++พ่อคาํเดื"อง ภาษี  

+++พ่อสุทธินนัท ์ปรัชญพฤทธิC   
+++พ่อประคอง มนตก์ระโทก  
+++พ่อผอง เกตุพิบูลย ์ 
+++พ่อทศัน์ กระยอม  
+++พ่อบุญเตม็ ชยัลา  

+++++ดั�งไถ 

+++++ฝานไถ  
+++++แอกน่อง   
+++++ค่าวไถ 

+++++แอกหลวง 

+++++แอกนอ้ย 

+++ส่วนประกอบไถ 

++++คนัไถ 

++++หวัหมู 

++++ฝานไถ 

++++หลาวไถ 

++++แอกไถ 

++++ลูกแอก 

++++แอกหลวง 

++++แอกนอ้ย 
++++งอนไถ 

+++ประเภทไถ 

++++ไถควาย   
++++ไถววั   
++เครื"องมือคราด (เฝือ เฝีย) 
+++ส่วนประกอบของคราด 

++++แม่เฝือ 

++++กา้ม 

+++ลี"  
+++ตุม้ ตุม้ปลายอน ตุม้บอง ตุม้ขอ้ง ตุม้กบ  
+++จั"น จั"นใย  
+++โพงพาง   
+++ที"ดกักบ   
+++ไซ  
+++แซะ  
+++ขอ้งปลา  
+++ลอบแหล่ง ลอบแดง    
+++กระจู ้  
+++ลอบแล่ง 

++++วิธีการทาํ วิธีใช ้ 
++++วิธีการเรียนรู้   
++++กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญา 
กระบวนการสั"งสมภูมิปัญญาการทาํลอบแล่ง 

+++วสัดุที"ใชท้าํ 

++++เชือก ไดแ้ก่  สวิง ยอ แห และข่าย  
++++ไมไ้ผ ่ไดแ้ก่ กระจู ้ลอบนอน สุ่ม ไซ 

++เครื"องมือดกัจบัสตัวบ์ก   

+++เสือตบตูด  
+++ฟ้าลั"น  
+++ดว้งแย ้ดว้งแย ้ (แฮว้ดกัแย,้ อีสาน) แร้วแยว้ 
แร้ว แฮว้  กรงดกั  กบัดกั   
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเกษตรแบบพื�นบา้นทั"วไป 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น (ต่อ) 
+++รูปแบบการทาํเกษตรเพื"อพึ"งตนเอง 

++++การทาํเกษตรกรรมผสมผสาน  
++++การใชพ้ื�นที"สมัพนัธุ์กบัระบบนิเวศธรรมชาติ  
++++การปลูกพืชหลากหลายชนิด 

++++การเก็บเมล็ดพนัธุ์ 

++++การแลกเปลี"ยนเมล็ดพนัธุ์ 

++++การตลาดภายในเขตพื�นที" 
++++การจดัการสิ"งแวดลอ้ม  
++++การอนุรักษ ์การใชแ้ละการพฒันา
ทรัพยากรธรรมชาติสมดุลต่อสภาพนิเวศวิทยา 

++++การนาํพืชป่าดั�งเดิมมาปลูกเป็นป่าอาหาร 

++++กฎระเบียบชุมชนเพื"อการจดัการ 

+++วิธีการเรียนรู้การทาํเกษตรเพื"อพึ"งตนเอง 

++++พ่อแม่   
++++ตนเอง 

+++เพื"อน 
+++การปรับปรุงภูมิปัญญาการทาํเกษตรเพื"อ
พึ"งตนเอง 

++++การกกัเก็บนํ�า   
++++การทาํฝายไส้ไก่ 

++++การปลูกพืชผสมผสาน   
+++++การปลูกพืชผกัพื�นบา้นและสมุนไพร   
+++++การปลูกพืชผสมผสานทั�งไมย้นืตน้และไม้

+++พ่อทองหล่อ เจนไธสง  
+++พ่อจนัทร์ที ประทุมภา  
+++หรน หมดัลี 

 

++++ซี" 
++++ไมกุ้ม้รอง 
++++แอก 

+++++แอกหลวง 

+++++แอกนอ้ย 

+++++เชือกคาว 

+++++คนัไถ 

++เครื"องมือขบุ 
++++แท่นนั"ง 

++++ขา 

++++เฟือง แกนเฟือง 

++++คนัชกั 

++++แอก 

++++ป๊ะคอววั 

 ++++มีด  
++++พร้า  
++++จอบ ขอบก  
++++อี"ปิI ก  
++++เสียม   
+++การวิเคราะห์เชิงวสัดุ 

+++การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ   
+++การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้

++เครื"องมือชกันํ�าเขา้นา 

+++กบัดกังู   
++เครื"องมือดกัจบัสตัวป์ีก 

+++แร้ว 

+++ตงับาน  
++เครื"องมือเลี�ยงสตัวป์ีก 

+++รางฟักไข่เป็ดเทศ  
+++รางนํ�าให้ลูกไก่   
+++เครื"องออกกาํลงัไก่ชน 

+++วสัดุที"ใชท้าํ  ไมไ้ผ่ 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเกษตรแบบพื�นบา้นทั"วไป 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น (ต่อ) 
ผล  
++++การขยายพนัธุ์ไมผ้ล  
+++++การต่อกิ"ง 

++++การบาํรุงรักษาพืช 

+++++ปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ่ยพืชสด ปุ๋ย
ชีวภาพ 

++++การเลี�ยงสตัว ์  
+++++การเลี�ยงสตัวใ์นครัวเรือน   
++++++การเลี�ยงโดยใชเ้ศษอาหาร 

++++++การเลี�ยงโดยใชมู้ลสตัว ์ มูลสุกร 

++++การชลประทานการเกษตร   
++++การขดุสระ 

++++++การเลี�ยงปลา 

++++++การเลี�ยงเป็ด  
+++++การเลี�ยงไก่  
++++++การเลี�ยงหมูบนบ่อปลา 

+++แนวคิดความสมดุลตามระบบของธรรมชาติ   
+++แนวคิดระบบธาตุ 4  
++คุณค่าการเกษตรแบบพื�นบา้น 

+++คุณค่าดา้นการดาํรงชีพ  
+++คุณค่าต่อสิ"งแวดลอ้มธรรมชาติ 
++ปัจจยัส่งผลต่อแนวคิดการเกษตรแบบพื�นบา้น 

+++การเรียนรู้และการเห็นคุณค่าของการทาํ

+++คนัโซ่  
+++ซงโหลง ซงโลง  
+++กะโซ ้ 
+++โพงนํ�า 

+++จุน้ (ขะโจ)้  
+++ระหดัวิดนํ�า   
+++ระหดัชกมวย 

+++กระชุวิดนํ�าเขา้นา   
+++หลุก หลุกวิดนํ�า  หลุกแรงควาย  
++++ประเภทหลุก 

+++++หลุกแรงควาย 

+++++หลุกแรงววั 
++++ส่วนประกอบของหลุก 

+++++ลอ้หลุก 

+++++ภาชนะตกันํ�า 

+++++รางนํ� า 
+++การวิเคราะห์เชิงวสัดุ  
+++การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้

++เครื"องมือซ่อมคนันา 

+++เสียม 

+++ผาก  
++เครื"องมือเก็บเกี"ยว  
+++เคียว เคีย เคียวคอธรรมดา เคียวคอนกกระทุง 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเกษตรแบบพื�นบา้นทั"วไป 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น (ต่อ) 
การเกษตรแบบพื�นบา้น   
+++การหาวิธีการเพื"อทาํการเกษตรให้พอ 

เลี�ยงครอบครัว  
++++การยดึหมั"นต่อหลกัคาํสอนของศาสนา  
++การนาํแนวคิดการเกษตรแบบพื�นบา้นไปปฎิบตัิ  
+++ปัจจยัดา้นพื�นที" 
+++ปัจจยัดา้นวิถีชีวิตครอบครัว 

+++ปัจจยัการผลิต 
++รูปแบบการเกษตรพื�นบา้น 

+++การทาํสวนเกษตรธรรมชาติ 

++++ความรู้เกี"ยวกบัธรรมชาติพนัธุ์ไม ้  
++++ความรู้เกี"ยวกบัการจดัระบบการปลูกพนัธุ์ไม ้   
++ลกัษณะการเกษตรพื�นบา้น 

+++การเตรียมพื�นที"ปลูก 

++++พนัธุ์ไม ้ 
++++ดินบ 

++++แสงแดด  
++++การจดัระยะการปลูก   
+++การคดัเลือกเมล็ดพนัธุ์หรือตน้พนัธุ์   
++++การสังเกตและเลียนแบบธรรมชาติ    
++++การนาํเมล็ดพนัธุ์ที"มีความสมบูรณ์ที"สุด
ภายในแปลง   
++++การปล่อยให้พืชออกดอกหรือให้ผลสุกเตม็ที" 

เคียวลา เคียวหางไก่  เคียววอ๊ง  ว ูแกละ  
+++ส่วนประกอบ   
+++การวิเคราะห์เชิงวสัดุ   
+++การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ   
+++การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้

++เครื"องมือถอนวชัพืช 

+++คละ  
+++เคือ  
+++มีดพร้า  
+++เสียม   
+++วสัดุที"ใชท้าํ 

++เครื"องมือดูแลรักษาขา้ว 

+++ตาเหลว  
+++เฉลว   
+++ธงโบกนก  
+++กะล๊ก  
+++หุ่นไล่กา  
+++การวิเคราะห์เชิงวสัดุ   
+++การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ 

+++การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้

++เครื"องมือมดัขา้ว 

+++ตอกไมไ้ผ ่  
+++วสัดุที"ใชท้าํ ไผ ่ พนัธุ์ไมไ้ผ ่ไผร่วก  



 

176 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเกษตรแบบพื�นบา้นทั"วไป 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น (ต่อ) 
+++การแลกเปลี"ยนเมล็ดพนัธุ์   
++++ญาติพี"น้อง   
++++เพื"อนบา้น  
++++ภายในชุมชน 

++++ภายนอกชุมชน 

+++การจดัระบบการปลูก   
++++การให้ดอกผลของตน้ไม ้  
++++ความต่างระดบัของพืช   
++++ระบบธาตุ 4 

++++ระยะความตอ้งการใชพ้ื�นที"ของพนัธุ์ไม ้ 
+++การขยายพนัธุ์ 

++++การเพาะเมล็ด 

++++การตอน  
++++การทาบกิ"ง  
++++การเสียบยอด 

++++การติดตา 

+++การบาํรุงรักษาและป้องกนั 

++++ปุ๋ยคอก  
++++ปุ๋ยพืชสด  
++++เศษหญา้  
++++ฟาง  
++++ไมผุ้ 
++++การตดัแต่ง        

ไมไ้ผเ่ฮี�ยะ ไผข่า้วหลาม  ไผบ่ง  ไผห่ก  
ไผซ่าง 

+++เขน็ด 

++++เขน็ดปอกลว้ย 

++++เขน็ดปอลาน 

++เครื"องมือตีขา้ว 

+++ครุ 

+++แคร่   
+++หลกัแควง่ 

+++แพะ 

+++แกะ  
+++ไมฟ้าด ไมทุ้บขา้ว 

++เครื"องมือนวดขา้ว 

+++แอ่ว  
+++คนันวดขา้ว  
+++ไมก้ระดานชกัขา้ว  
+++คราดไม ้   
+++ไมก้วาด  
+++ไมต้ีขา้ว 

+++แอ่ว  
+++แคะ  
+++วี  
+++แอ่ว  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเกษตรแบบพื�นบา้นทั"วไป 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น (ต่อ) 
++++การปล่อยให้เป็นไปตามธรรมชาติ  
++++การไม่ตดัแต่งกิ"งที"อยูใ่นระดบัตํ"า  
++++การไม่ถากถางหญา้ในช่วงหนา้แลง้  
++++การตกแต่งบาํรุงในช่วงหน้าฝน 

++++การพึ"งพาร่วมกนัในสภาพของธรรมชาติ
ตน้ไม ้

++++การปล่อยให้หญา้วชัพืชปกคลุมดินรักษา
ความชุ่มชื�น  
++++การลดการสูญเสียหน้าดิน 

++++การไถกลบ  
++++การไถทาํรุ่นหญา้  
+++การเก็บเกี"ยวผลผลิต  
++++หลกัคุณธรรมการเก็บเกี"ยวผลผลิต  
++++การเก็บเกี"ยวไมผ้ล   
++++การเก็บเกี"ยวผลผลิตจากกิ"ง  
++++การเก็บเกี"ยวผลผลิตจากพืชระยะสั�น  ++++
การเก็บเกี"ยวผลผลิตจากไมผ้ล   
++++การเก็บเกี"ยวผลผลิตจากพืชอื"น 

+++การเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์ 

++++วิธีการเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์  
+++++การตากให้แห้ง  
+++++การรมควนัไฟ  
+++++การใชน้ํ�าส้มควนัไม ้ 

+++ครุ 

+++ไมต้าหีบ 

+++ไมห้ีบ 

+++ผากไม ้

+++กา วี  พดัขนาดใหญ่ 

+++ไมเ้ขาเพาะ  
+++ ไมทุ้ม้ 

+++ถดัทากวาดขา้ว (ต ํ;าตา) 
++เครื"องมือแยกฟางขา้ว การลุฟางขา้ว   
การสงฟางขา้ว   
+++คนัฉาย ขอฉาย   
+++ ตะแกรง 

+++ขี�ลาํพวน  
+++วสัดุที"ใชท้าํ  
+++ส่วนประกอบ 

++เครื"องมือแยกขา้วลีบ 

+++กระดง้ฝัดขา้ว  
+++กะโล่ฝัดขา้ว 

+++พดั  
+++พลั"ว  
+++สาด  
+++สีโบก 

++เครื"องมือหาบกลา้ 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเกษตรแบบพื�นบา้นทั"วไป 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เครื"องมือเกษตรกรรมพื�นบา้น (ต่อ) 

++++แหล่งเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์   
+++++ห้องครัว   
+++++ยุง้ฉาง 

++ระบบการตลาดและรายได ้ 
+++การตลาดและรายไดท้ี"ไม่เป็นไปตามระบบ
กลไกของการตลาด  
+++การตลาดและรายไดท้ี"เป็นความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูซ้ื�อกบัผูข้ายที"มีนํ�าใจต่อกนั  
+++ราคาขายไม่ไดก้าํหนดไวช้ดัเจนหรืออาจจะ
กาํหนดแต่ผลของการขายไม่ไดเ้ป็นไปตามที"
กาํหนดการแถมให้มากกวา่ราคาที"ซื�อขาย  
+++การรับเงินจากการขายนอ้ยกวา่ราคาที"เป็นจริง  
+++การขายผลผลิตไม่ไดค้าํนึงถึงตน้ทุนการผลิต 
กาํไรขาดทุน  
+++การขายผลผลิตเป็นรายไดท้ี"จะนาํมาใชจ้่ายใน
ครอบครัว 

+++ไมค้าน  +++แสกหามขา้ว +++หลาว 

 +++ไมค้าน  
+++วสัดุที"ใชท้าํ  
+++การวิเคราะห์เชิงวสัดุ 

++เครื"องมือขนยา้ย 

+++เกวียน เกวียนเดียว  เกวียนคู่   
เกวียนบรรทุกขา้ว  เกวียนเดินทาง  
เกวียนประจาํตาํแหน่ง เกวียนโคราช 

 เกวียนขนอน เกวียนสาลี" เกวียนชุมชนไท  
เขมร ระแตฮ    
+++การใชป้ระโยชน์  
+++ส่วนประกอบของเกวียน  
++++กง  ++++ดุม  ++++กาํ  
+++การวิเคราะห์เชิงวสัดุ 

+++การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ  
+++การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้  
+++ความเชื"อทางคติชน ความเชื"อในการเลือกไม้
มาใชง้าน ความเชื"อทางครูเกวียน  แม่ยา่นางเกวียน  
++เครื"องมือเก็บรักษาผลผลิต 

+++ยุง้ขา้วเลา้ขา้ว หลองขา้วยุง้ฉางเสวียน 

+++วิธีการทาํ  
+++วสัดุที"ใช ้  +++ลกัษณะรูปทรง   

 ตารางที" 4  โครงสร้างหมวดความรู้เกษตรกรรมพื�นบา้น (ที"ดิน ดิน  การปรับปรุงดิน การอนุรักษด์ิน) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ที"ดิน 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ดิน  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การปรับปรุงดิน 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การอนุรักษด์ิน 

++นา 

+++โท่ง  
+++นาโท่ง  
+++นาไร่  
+++ไชก (พื�นที"นา) 
++++ไชกคุ่ง (นาที"ตอ้งอาศยันํ�าฝน)  
++++ไชกที" (นาที"ไดน้ํ�าจากลาํห้วย) 

+++คีร์ พื�นที"ไร่ที"กาํลงัทาํการผลิตหรือที"
ไร่  
+++ฉี"ย พื�นที"ไร่ซากที"ถูกทิ�งไว ้1-2 ปี 
พื�นที"ไร่ซากที"ถูกทิ�งไว ้3-4 ปี และพื�นที"
ไร่ซากที"ถูกทิ�งไว ้5-6 ปี และพื�นที"ไร่ซาก
ที"ถูกทิ�งไว ้7 ปีขึ�นไป 

+++ไร่ซาก ไร่เหลา พื�นที"ถูกทิ�งให้พกัตวั
ตอ้งเพื"อฟื� นฟคูวามอุดมสมบูรณ์ 

+++ไร่ขา้ว 

+++ไร่(เขอะ)  
++++ไร่ซาก(คิ)  
++++ไร่ซาก(ไร่เหล่า) 
++++ไร่ซากแก่(คิซา)   
++++ไร่ซากอ่อน(คิบอง)   
++++ไร่ซากปีที" 1  

++การจาํแนกดิน 
++ลกัษณะดิน พนัธุ์พืช  พืชใบกวา้ง เช่น สาบเสือ 
สาบควาย และทานตะวนัป่า หรือพืชใบกวา้งอื"นเป็น 
ดชันีบอกวา่ดินดี  ใชพ้ืชใบแคบ เช่น หญา้คา หญา้
ไมก้วาด หรือพืชตระกูลหญา้อื"นที"ขึ�นไดใ้นที"รกร้าง
วา่งเปล่าเป็นตวับอกชั�นดินเลว 

+++ดินเยน็และดินแก่ ดินที"มีปริมาณธาตุอาหาร
เพียงพอต่อการเกษตร    
++++ดินเยน็(งองคูเคลง) ลกัษณะเป็นดินดาํ มีเนื�อ
ละเอียดเกาะกนัแน่น เวลาขดุนาํมากาํไวใ้นมือจะ
เกาะกนัแน่น เวลาบีบให้แตกก็จะร่วนซุย กระจดั
กระจาย มีความชื�นพอเหมาะแก่การเพาะปลูก 

++++ดินที"มีความเหมาะสมในการ 

ทาํนา ลกัษณะดินเป็นดินร่วนเมด็เล็กละเอียด ฤดู
แลง้จบัดูละเอียดคลา้ยแป้ง ส่วนสีดินจะเป็นสีดาํคลํ�า
บา้ง หรือสีออกเทาๆ ทาํนาไดผ้ล 

ดินออกแดง ๆ มีทรายมากจะทาํนา ไม่ไดผ้ล ดินสี
จางๆ ดินมีปุ๋ยนอ้ย  
+++ดินร้อน ดินที"มีความอุดมสมบูรณ์ตํ"า แน่นตวั 
และแห้งแลง้ ไม่เหมาะแก่การเพาะปลูก   
+++ลกัษณะดินจะแขง็มีทรายปะปนมากในฤดูแลง้  
ถา้ฤดูฝนดินจะไม่ขงันํ�า  เป็นดินทรายเมด็ค่อนขา้ง

++การเตรียมดิน 

การเตรียมดินก่อนการเพาะปลูกประกอบดว้ย 
การไถกลบหนา้ดินและไถพรวนให้ดินร่วนซุย 
เนื�อดินละเอียด 

++การใชปุ้๋ยธรรมชาติ  ปุ๋ยคอก เช่น มูลไก่ มูล
เป็ด มูลววั มูลควาย   
+++การใชว้สัดุธรรมชาติ เช่น มาคลุกผสมกบั
ดินเพื"อเพิ"มความอุดมสมบูรณ์ให้กบัดิน 

++การใชว้สัดุธรรมชาติ ไดแ้ก่ หญา้ ฟาง 
แกลบ พืชปุ๋ยสด จาํพวก ปอเทือง ถั"วพร้า เพื"อ
ปรับปรุงบาํรุงดิน การปลูกพืชทนเคม็ เช่น 
กระถินออสเตรเลีย 

++การปรับปรุงดว้ยวิธีธรรมชาติ ไดแ้ก่        
การปลูกแฝก การใชปุ้๋ยหมกั  ปุ๋ยอินทรียน์ํ�า 

++การปลูกพืชหมุนเวียน ไดแ้ก่  
ขา้ว-ขา้วโพด-ถั"วเหลือง-ถั"วเขียว  
++การฟื� นฟดูิน ประกอบดว้ย   
+++การปลูกลกัษณะวนเกษตร   
+++การเพาะปลูกที"ผสมผสานไมต้น้กบัพืชไร่ 

+++ลกัษณะไร่ซาก  
++++ไร่ซากปีที" 1  

++++ไร่ซากปีที" 2  

++วิธีการอนุรักษด์ิน 
+++การปลูกพืชคลุมดินไวไ้ม่ให้ยอ่ยสลายหรือ
ถูกทาํลาย เช่น พืชจาํพวกตระกูลถั"ว งา พืชที"เป็น
เถา มีใบหนา  

+++การคลุมดิน 

+++การนาํเศษหญา้ ฟาง แกลบ หรือดินเผา 

ที"ใชป้ระโยชน์ไดม้าคลุมไวบ้นผิวดิน ป้องกนั
ไม่ให้หนา้ดินถูกทาํลาย 

+++การใชซ้ากพืชคลุมดิน ซากพืชที"นาํมาคลุม
ดิน คือ ฟางขา้ว หญา้แห้ง ซากพืช คือ  ตอซงัพืช 

หรือซากของพืชที"เหลือทิ�งไวห้ลงัเก็บเกี"ยว 

มาตรการคลุมดิน   วิธีนี� จะช่วยป้องกนัการเซาะ
กร่อนพงัทลายของดินจากแรงปะทะของเมด็ฝน
และแรงลมรวมทั�งช่วยซาบซึมอุม้นํ� าและลดนํ�าที"
ไหลบ่าไดอ้ยา่งดีหรือลดการระเหยของนํ�า จะทาํ
ให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ�น  

++การปลูกพืชแนวระดบัหรือแนวเส้นชั�นเท่าบน
พื�นที"มีความลาดเท สภาพพื�นที" พื�นที"สูง ๆ ตํ"า ๆ 

แบบลูกคลื"นลาดนอ้ยเล็กนอ้ย เพื"อช่วยอนุรักษ์
จากการกดัเซาะและทาํให้นํ�าซึมลงไปในดิน
ไดม้ากขึ�น หรือเป็นการช่วยอนุรักษน์ํ�าในดิน
ไดม้ากขึ�น ขณะเดียวกนัก็เป็นการช่วยป้องกนั
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ที"ดิน 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ดิน  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การปรับปรุงดิน 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การอนุรักษด์ิน 

++++ไร่ซากปีที" 2  

++++ไร่ซากปีที" 3  

++++ไร่ซากปีที" 4  

++++ไร่ซากปีที" 5  

++++ไร่ซากปีที" 6  

++++ไร่ซากปีที" 7 

+++ดูหละ 

++การตั�งชื"อนา   
+++นากง  
+++นากลว้ย  
+++นากลาด 

+++นากวา้ง  
+++นากวาวบง  
+++นาขี�กา  
+++นาเขน็      
+++นาเขือบา้  
+++นาคราง  
+++นาโคระ  
+++นาจงัหนั  
+++นาทรายมูล 

+++นาขมุ  
+++นาเจียง  
+++นาดอ   

ใหญ่จบัดูสากๆมือ คลา้ยๆเป็นร่วนปนทราย แต่พอ
หนา้แลง้ดินจะจบัตวักนัแน่นแขง็ไถพรวนลาํบาก 
ขดุก็ลาํบากเพราะดินแขง็บางครั� งมีเศษหินปะปน สี
ดินจะจางๆ ตั�งแต่เทาถึงส้มหรือออกแดง ปนเหลือง 
เหมาะสาํหรับปลูกพืชไร่ เช่น ขา้วโพด จะปลูกใน
ที"ดินไม่แขง็นกั สีดาํถึงเทา ถา้มากกวา่นั�นจะปลูก
ออ้ยและมนัสาํปะหลงัหรือปลูกพืชอื"นที"ทนแลง้  
+++ลกัษณะสีดินจะสีแดง สีดาํ สีเหลือง สามารถ
ปลูกพืชไดท้ั�งนั�น ดินที"มีสีเหลืองเป็นดินดีที"สุด อาจ
ใชป้ลุกพืชไร่ ฝิ" นไดน้านหลายปี รองลงมาคือ ดินสี
ดาํและสุดทา้ยคือ ดินที"มีสีแดง 

+++ลกัษณะความชื�นดิน  ในช่วงหนา้ร้อน ถา้ดินยงั
มีความชุ่มชื�นอยูแ่สดงวา่ตอ้งมีนํ� าเพียงพอแก่พืช 
หรือสงัเกตจากการเติบโตของตน้ไมใ้นพื�นที" ถา้
ตน้ไมม้ีความสมบูรณ์ไม่แคระแกรน ใบไมม้ีสีเขียว 
แสดงวา่ดินชุ่มชื�นดี 

++++ลกัษณะความลาดชนั  พื�นที"ที"เลือกนั�นจะตอ้งมี
ความลาดชนัประมาณ 15-45 องศา เพราะพื�นที"ใน
ระดบันี�  เพาะปลูกพืชได ้แต่ถา้พื�นที"มีความลาดชนั
มากเกินไปทาํให้ดินจืดเร็ว เพาะปลูกไดไ้ม่นานตอ้ง
ยา้ยที"บ่อย 
++++ลกัษณะความเขม้แสงที"ส่องลงพื�นที" พื�นที"ที"
เพาะปลูกพืชไร่หรือฝิ" น ดา้นพื�นที"ปลูกตอ้งตรงกบั

++++ไร่ซากปีที" 3  

++++ไร่ซากปีที" 4  

++++ไร่ซากปีที" 5  

++++ไร่ซากปีที" 6  

++++ไร่ซากปีที" 7 

 

ไม่ให้เมล็ดพืชหรือกลา้พืชถูกกระแสนํ�าพดัพาไป  

++การปลูกพืชแบบขั�นบนัไดสาํหรับพื�นที" 
ที"มีความลาดชนัไม่เกิน 15 เปอร์เซ็นต ์พืชไร่ และ
ไม่เกิน 50 เปอร์เซ็นต ์ไมผ้ล ลกัษณะเป็นพื�นที"สูง 

ๆ ตํ"า ๆ จึงตอ้งใชก้ารปลูกพืชขั�นบนัได 

++การปลูกพืชผสมหลายชนิดในแปลงเดียวกนั
พื�นที"ราบและที"ดอนและที"สูง พืชที"นาํมาปลูก 

ไดแ้ก่ พืชสวน พืชผกัสวนครัว  พืชลม้ลุก เป็นการ
ปลูกผสมระหวา่งพืชสวนและพืชผกัสวนครัว
หรือพืชลม้ลุก หรือการผสมกนัเองของพืชลม้ลุก
กบัพืชผกัสวนครัว  

++การปลูกพืชสลบัเป็นแนว วิธีการคือ  

การปลูกพืชหลายๆ ชนิดสลบัเป็นแถวกนัเพื"อเป็น
การรักษาหนา้ดิน และป้องกนัดินเสื"อมสภาพ 

++การทาํคนัดินและขดุคูนํ�ารอบแปลง เพื"อให้คนั
ดินช่วยลดการสูญเสียหนา้ดิน และหากมีความ
ลาดเทคนัดินจะช่วยสกดัไม่ให้ปริมาณนํ�าไหลบ่า
พดัพาหน้าดินจนเกิดการพงัทลายสูญเสีย คูนํ�าจะ
ช่วยเป็นการรับนํ�าและระบายนํ�า ตลอดจนช่วย
เป็นทางนํ�าส่งนํ�าเขา้แปลงเพาะปลูก 

++การทาํทางระบายนํ� า วิธีการป้องกนัการชะลา้ง
พงัทลายของดิน  โดยระบายนํ� าออกไปจากพื�นที" 
เนื"องจากมีปริมาณนํ� าไหลบ่ามากเกินไป ให้
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ที"ดิน 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ดิน  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การปรับปรุงดิน 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การอนุรักษด์ิน 

+++นาดอน 

+++นานํ� าชาํ  
+++นานํ� าฟ้า  
+++นาปี  
+++นาผ่า  
+++นาฝาย  
+++นาพระ  
+++นารั� ง  
+++นาร้าง  
+++นาลอ้ง  
+++นาหนอง  
+++นาหล็อก  
+++นาหลั"นพบั  
++นาที"ไดร้ับยกเวน้ภาษี 

+++นาวดั  
+++นาพระ 

+++นาขมุ  
+++นาขาง   
++ลกัษณะนา  
+++นาที"สืบทอดกนัมาเป็นมรดก   
+++นาที"ไดม้ีการบุกเบิกขึ�นใหม่   
++++นาปอกใหม่ 
++++นาซ่าว 

แสงแดดในตอนเชา้ ถา้แดดส่องเฉพาะตอนบ่ายไม่ดี 
และแสงที"ส่องลงพื�นที"ตอ้งทั"วแปลงปลูกพืชไม่มีการ
บงัร่มเงากนัของตน้พืช 

++ประเภทดิน  
++++ ดินที"มีการเผาเศษไมก้ิ"งไม ้ 
(ห่อ โข่ จือ ย ุ) เหมาะแก่การปลูกพืช มะเขือ เป็นตน้ 

++++ ดินที"เปื" อยเป็นเมด็ ๆ (ห่อ โข ่ชอ เซ วยุ) เมื"อ
เหยยีบลงไป ดินจะจมลง ลกัษณะเหมือนมีโพรง
อากาศอยูใ่นดิน ดินลกัษณะ ไม่เหมาะแก่การปลูก
พืชใดๆ  
++++ ดินจอมปลวก (ห่อ โข่ เบละ) เป็นดินที"เป็น
จอมปลวกเก่า มีลกัษณะนูนขึ�น เป็นกองโต เจา้ของ
ไร่จะเก็บเศษไมเ้ศษหญา้ไปเผาที"ห่อโข่เบลอะ 
เหมาะแก่การปลูกพืชบางชนิด เช่น มนัเทศ พริก 
ฯลฯ 

++++ ดินที"ผสมกอ้นกรวด หิน ทราย (ห่อ โข่ เหล่อ 
บอ เบะ เกล๊ะ)  ไม่เหมาะแก่การปลูกพืชใด ๆ  
++++ ดินบริเวณที"ตอไมถู้กเผา ลงถึงราก (ห่อ โข ่อู 
ลอ กุ๊)  จนบริเวณนี�กลายเป็น หลุม ดินเป็นสีแดงอม
ชมพ ูเหมาะกบัพืชจาํพวก เผือก 

++++ ดินดาํ มีอยูบ่ริเวณริมห้วย (ห่อ โข่ ซู) ดินชนิด
นี� เหมาะแก่การปลูกพืชทุกชนิด   ปลูกพืชจาํพวก
พริก มะเขือ ขา้วโพด กะเพราแดง (ห่อวอ) ผกัชี ฯลฯ 

ระบายออกตามร่องนํ�า โดยไม่เกิดการกดัเซาะ
พงัทลายแก่พื�นที"การเกษตร 

++การทาํนาขั�นบนัได  ลกัษณะพื�นที"เป็นที"สูง มี
ความลาดชนัมากกวา่ 15% เปลี"ยนพื�นที"ลาดชนั
สูง ๆ ให้เป็นระดบัคลา้ยขั�นบนัไดสาํหรับทาํ
การเกษตร การทาํขั�นบนัไดควรทาํในพื�นที"ที"มี
ความสูงชนัประมาณ 15-25% เท่านั�น เพราะการ
ทาํขั�นบนัไดความลาดชนัเกิน 25% จะไม่ไดผ้ล
เท่าที"ควร ควรใชว้ิธีการในการอนุรักษด์ินและนํ�า
วิธีอื"น เช่น การปลูกไมผ้ลและปลูกพืชคลุมดิน
แทน  

++การทาํนาขั�นบนัได เป็นวิธีที"ไดผ้ลสูงสุดใน
การป้องกนัชะลา้งพงัทลายของดิน และช่วยกาํจดั
การไหลบ่าของหนา้ดิน ช่วยป้องกนัการชะลา้ง
พงัทลายของหนา้ดิน และเพิ"มพนูผลผลิตใน
การเกษตร การปลูกพืชแบบขั�นบนัได  

++การปล่อยหญา้เพื"อช่วยยดึคนันา  เป็นวิธีการที"
ง่ายไม่ตอ้งลงทุน โดยเกษตรจะปล่อยให้หญา้ขึ�น
เองตามธรรมชาติบนคนันา เพื"อให้ช่วยยดึคนันา
ให้แขง็แรง ไม่ให้ดินพงัทลายไดง้่ายเมื"อมีนํ�าไหล
เชี"ยวอยา่งรุนแรง และหญา้นั�นจะทาํให้ดินชุ่มชื�น 

เนื"องจากรากของหญา้จะดูดซบันํ�าไว ้และจะช่วย
ยดึหนา้ดินไม่ให้หลุดไปตามกระแสนํ�าที"ไหลบ่า 
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++แบ่งตามสภาพพื�นที" ลกัษณะเป็นพื�นที"
สูงหรือตํ"า   
+++นาลุ่ม   
+++นาโคก   
+++นาดอน 

++การวดัเนื�อที"นา  
+++ตามจาํนวนพนัธุ์ขา้วเชื�อที"ใชห้วา่น  
+++การนบัเนื�อที"นาเป็นไร่   
++++ไร่เมือง     
++++ไร่ภาษี 

++ดชันีตวัชี�วดัฐานะทางสังคม 

+++จาํนวนที"นา  
+++จาํนวน ขนาด ยุง้ขา้ว 

++การจบัจองพื�นที"นา  
+++การหมายนา 

++++หญา้แฝก   
+++การหมายไร่ 

++++หญา้คา 

++ระบบการหมุนเวียนการใชท้ี"ดิน 
ประกอบดว้ย การปลูกพืชหมุนเวียน  
ระยะเวลาการใชป้ระโยชน์  พื�นที"
เพาะปลูก ชนิดพืชที"เพาะปลูก  การปลูก
พืชเพียงหนึ"งชนิดและไม่มีการปลูกพืช

++++ ดินที"อยูต่ิดลาํห้วย (ห่อ โข ที นี ทิ)    อยูใ่กล้
ลาํห้วยมากกวา่ห่อโข่ซู เหมาะแก่  การปลูกออ้ย 

++++ ดินจอมปลวก (ห่อ โข่ เบละ) เป็นดินที"เป็น
จอมปลวกเก่า มีลกัษณะนูนขึ�น เป็นกองโต  เจา้ของ
ไร่จะเก็บเศษไมเ้ศษหญา้ไปเผาที"ห่อโข่เบลอะ ดิน
ประเภทนี� เหมาะแก่การปลูกพืชบางชนิด เช่น มนั
เทศ พริก ฯลฯ 

++++ ดินจอมปลวก  (ช่อปู่มี� ฉ่า) ดินที"เป็นจอม
ปลวกเก่า  มีลกัษณะนูนขึ�นเป็นกองโตๆ  ส่วนใหญ่
เกษตรกรเก็บเศษใบหญา้ไปเผาที"จอมปลวก  ดิน
ประเภทนี�   เหมาะแก่การปลูกพืชทุกชนิด  แต่
เกษตรกรมกัใชป้ลูกเผือก  มนั  มะเขือ  และพริก  ถา้
เป็นดินจอมปลวกใหม่จะปลูกอะไรไม่ได ้

++++ดินขี� เถา้ ดินขี� เถา้จากการเผาตอไมใ้หญ่  เป็น
ดินบริเวณที"ตอไมถู้กเผาลงลึกจนบริเวณนั�นเป็น
หลุม  ดินจะเป็นสีแดงอมชมพ ู ลกัษณะดินเหมาะ
กบัการปลุกเผือก  มนั  พริก  และมะเขือ  และดิน
ขี� เถา้เผาเศษไมก้ิ"งไม ้ เป็นดินบริเวณที"มีการเผาเศษ
ไมก้ิ"งไมต้่าง ๆ  ช่วงที"มีการตดัฟัน  แผว้ถางไร่  จะ
เก็บเศษไม ้ กิ"งไมม้ากองไวแ้ลว้เผา  ดินบริเวณนี�
เหมาะแก่การปลูกพริก  มะเขือ  และฟักทอง 

++++ดินกรวดทราย  (คะสึมี�ฉ่า) ดินบริเวณ ที"ผสม
กอ้นหินกรวด ทราย  ไม่เหมาะแก่  การเพาะปลูกพืช

++++การปลูกพืชขวางความลาดเทช่วยป้องกนั
การชะลา้งพงัทลายของดินไดด้ีกว่าการปลูกพืช
ตามความลาดเท เพราะแนวพืชที"ปลูกเป็นแถว
ขวางลาดเทจะเป็นสิ"งกีดขวางการไหลบ่าของนํ� า
และลดความรุนแรงไดด้ีกว่าแนวพืชตามความ
ลาดเท จะใชไ้ดผ้ลดีอยูใ่นชั�นความลาดชนัหนึ"ง
เท่านั�น ถา้พื�นที"มีความลาดชนัมากเกินไปการ
ปลูกพืชขวางความลาดเทยบัย ั�งการไหลบ่าเกือบ
ไม่ไดเ้ลยโดยเฉพาะในกรณีที"ฝนตกหนกั แต่ถา้
ปลูกพืชบนที"ที"มีความลาดชนันอ้ย ๆ และดินร่วน
จดั นํ�าที"ไหลบ่าจะถูกแนวพืชยบัย ั�งไวแ้ละดินจะ
ถูกดูดซึมนํ�าลงไปเกือบทั�งหมด จึงลดอตัราการชะ
ลา้งพงัทลายของดินลงและยงัช่วยให้ดินมี
ความชื�นมากขึ�น การปลูกพืชขวางความลาดเท 

เป็นการปลูกพืชบนภูเขา คือ ถั"วเหลือง-ถั"วเขียว  

ขา้วโพด  

++++การปลูกพืชสลบักบัพืชตระกลูถั"ว      การ
ปลูกพืชชนิดต่าง ๆ สลบักนัในระหวา่งแถวของ
พืชตระกูลถั"วยนืตน้ที"ปลูกไวเ้ป็นแนวถาวร พืช
ตระกูลถั"วที"ใชส้ามารถตดัตน้และใบใส่กลบัคืนสู่
ดินในรูปของปุ๋ยพืชสด เพื"อเพิ"มธาตุอาหารแก่ดิน
และเป็นประโยชน์ต่อพืชที"ปลูกร่วมดว้ย พืช
ตระกูลถั"วยนืตน้ที"แนะนาํ ไดแ้ก่ กระถิน ถั"วมะ
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ชนิดเดียวกนัซํ�าในแปลงเดิม แปลงที"
หนึ" งปลูกพริก แปลงที"สองปลูกขา้ว 
พืชผกัอาหารอื"น แปลงที"สามปลูก
ขา้วโพด  พื�นที"ดินในแต่ละแปลงถูกใช้
ติดต่อกนัอยา่งนอ้ยสามปีจนถึงฤดูการ
ผลิต  
ปีที"สี"พื�นที"นั�นจะถูกปล่อยทิ�งพกัที"ดินให้
เป็นพื�นที"ป่าต่อไป  
+++การถือครองและสิทธิทาํกิน 
ประกอบดว้ย พื�นที"เพื"อการเพาะปลูก        
การทาํไร่ การจดัการที"ดินตามแบบจารีต
ประเพณีตกทอดเป็นมรดกสืบทอด           
การขอเขา้ไปทาํประโยชน์ในที"ดินที"มี
เจา้ของ การซื�อค่าสิทธิถือครองที"ดิน 
++ดูหละพื�นที"ทาํกิน เขตป่า ดูหละเป็น
พื�นที"ไม่หมุนเวียนจะมีพื�นที"ไร่ซาก (ไร่
เหล่า)   
เป็นพื�นที"ทาํกินร่วมกนัของคนทั�งชุมชน  
+++สภาพพื�นที"  
++++ที"ดอนเชิงภูเขา พื�นที"ไร่ของจะอยู่
ในที"ดอนเชิงภูเขา บริเวณพื�นที"จะสูงกว่า
ที"นา เนื"องจากนํ�าไม่ท่วมขงั มีตน้ไมข้ึ�น
ค่อนขา้งมากเป็นไมป้่า เช่น ตน้ยาง เต่ง 

ใด   
++++ดินดาํ  (มี� ฉ่าน่ะ) ดินที"มีสีดาํ  ลกัษณะของดิน
ร่วนซุย  ดินชนิดนี� เหมาะแก่          การเพาะปลูกพืช
ทุกชนิด 
++++(ดินห้วย)  ล่อเกอะมี�ฉ่า ดินที"อยูต่ิดกบัลาํห้วย  
เหมาะแก่การปลูกพืชทุกชนิด   
 

แฮะ แคฝรั"ง และตระกลูโสน 

++++การปลูกพืชตามแนวระดบัเหมาะสมกบัการ
ทาํการเกษตรบนพื�นที"ลาดเทไม่เกินร้อยละ 12 

และมีความยาวของการลาดเทมากกวา่ 15 เมตร 

การปลูกพืชต่างชนิดบนพื�นที"เดียวกนัขวางความ
ลาดเท หรือตามแนวระดบันี�จะมีพืชตั�งแต่ 2 ชนิด
ขึ�นไป แต่ละ 

แถวจะกวา้งประมาณ 10-15 เมตร  

++++การปลูกพืชหมุนเวียน ไดแ้ก่  พืชตระกูลถั"ว 

และหญา้ประเภทพืช ความตา้นทานโรค ระยะ
การหมุนเวียน 
พืชบาํรุงดิน  เช่น พืชตระกูลถั"ว และหญา้  

การปลูกพืชหมุนเวียนเช่น พริก ถั"วเขียว    

ถั"วฝักยาว แตงกวา วิธีการคือ ปลูกพืชหลายๆ
ชนิดวหมุนเวียนกนัไปในแต่ละฤดูกาล เช่น พริก 

ถั"วเขียว  ถั"วฝักยาว แตงกวา 

++การปลูกหญา้แฝก การปลูกพืชสลบัระหวา่ง
แถบหญา้การปลูกพืชเป็นแถบถาวรโดยการใช้
หญา้แฝกซึ" งแถบหญา้ที"ปลูกตามแนวระดบัจะทาํ
หนา้ที"แทนคนัดินกั�นนํ�า  

สามารถลดการเคลื"อนยา้ยของหนา้ดินและการ
ไหลบ่าของนํ�า ทาํให้การซึมซบันํ�าในดินดีขึ�น 

และเป็นประโยชน์ต่อพืชหลกัที"ปลูกในระยะ
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รัง ตึง ประดู่ แดง ฯลฯ และจะมี จอม
ปลวกขึ�นค่อนขา้งมาก เพราะฤดูฝนไม่มี
นํ�าขงัปลวก จะอยูไ่ด ้ในการเลือกพื�นที"
ทาํ 

++++ลกัษณะดินบริเวณพื�นที"เชิงเขา เป็น
พื�นที"ที"มีตน้ไมเ้นื�อขึ�นไม่หนาแน่น 
ตน้ไมเ้ป็นไมเ้นื�อแขง็ขนาดเล็ก 
ส่วนประกอบของพื�นดินเป็นประเภทดิน
ลูกรัง มีเนื�อกรวดและหินมาก อากาศ
แห้งแลง้ เรียกวา่ ป่าแพะ(แพะโข่) สูง
จาก แพะ โข่  ขึ�นไปอีกระดบัหนึ"งจดัเป็น
ป่าที"เรียกวา่ก่อ เบ โข่ ซึ" งจะเป็นไมพ้ลดั
ใบ จาํพวกเตง็รัง รวมทั�งป่าไผก่็จดัอยูใ่น
ป่าประเภทนี�ดว้ย ทั�งแพะ โข่ และก่อ เบ 
โข่ ถูกจดัรวมอยูใ่นประเภทก่อ เบ คือป่า
ในเขตแห้งแลง้ ป่าตอนบนซึ"งเป็นป่าเขต
ตน้นํ�าชั�น 1 เรียกรวมวา่เก่น เนอ ซึ" งแบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วน ส่วนที"ต ํ"าเรียกวา่ เก่อ 
เนอ พา อาจเทียบเคียงไดก้บัป่าเบญจ
พรรณ ตน้ไมท้ี"ขึ�นเป็นลกัษณะป่าโปร่ง 
ป่าสนเก๊ยะจดัอยูใ่นกลุ่มอากาศจะ
ค่อนขา้งอุ่นถึงแห้งแลง้  
ส่วนป่าที"อยูเ่หนือขึ�นไป เรียกวา่เก่อ เนอ 

ยาวนานกวา่การปลูกพืชชนิดเดียวเป็นผืนใหญ่ 

++การเผาซากพืชในแปลงเพาะปลูกประเภทพืช
หมุนเวียน ไดแ้ก่  ถั"วเหลือง ถั"วเขียว หลงัจากนั�น
จึงไถกลบและปลูกตามลาํดบั  

++การรักษาคุณสมบตัิทางกายภาพของดิน 

การไถพรวนในขณะที"ดินยงัไม่แห้งหรือเปียก
เกินไปเป็นสิ"งที"ไม่เร่งเร้าต่อการสูญเสียคุณสมบตัิ
โครงสร้างของดินได ้ ทาํให้การสลายตวัของเศษ
ซากพืชชา้ลง 

++การรักษาธาตุอาหารพืชในดิน   

++การเลือกประเภทพืชปลูกที"เหมาะสมกบัดิน  

++การใส่ปุ๋ย  

++การอนุรักษป์่าตน้นํ�าและตน้ไม ้

การมีตน้ไมข้ึ�นตามริมห้วย ทาํให้ช่วยป้องกนั
ไม่ให้ตลิ"งพงั รากของตน้ไมช้่วยยดึหนา้ดินไวร้าก
ตน้ไมท้ี"แผก่ระจายในดินจะช่วยป้องกนัการ
พงัทลายของดิน 

++การทาํคนัดิน ลกัษณะของคนัดินเป็นบนัได
แคบ ๆ เหมาะสมกบัพื�นที"ลาดชนัประมาณ 25-

30% ระยะห่างระหวา่ง  คนัดินพิจารณาตามขนาด
ความกวา้งของเรือนยอด ส่วนบริเวณช่องว่าง
ระหวา่งคนัดินควรปลูกหญา้คลุมไวอ้ยา่งถาวร 

++การทาํคนัดินเบนนํ�า คูเบนนํ�า  
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การปรับปรุงดิน 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การอนุรักษด์ิน 

ข่อ ทิ มีลกัษณะเทียบเคียงไดก้บัป่าดิบ
เขา  
มีลกัษณะชุ่มชื�นอากาศเยน็ตลอดปี 
ตน้ไม ้

มีความหนาแน่นปานกลาง  ส่วนป่าที"อยู่
บริเวณตน้นํ�าจนถึงยอดดอยเรียกวา่ เก่อ 
เนอ หมื"อ เทียบไดก้บัป่าดิบเขา มีไม้
ประเภทเถาวลัย ์ไมช้ั�นล่างจะเป็นจาํพวก
มอส เฟิร์น  ป่าประเภทนี�จะเป็นดินมนัที"
มีความชื�นสูง 

+++++ทาม หมายถึง พื�นที"ลุ่มอยูบ่ริเวณ
นํ�าท่วมใกลก้บัลาํห้วยหนองลกัษณะ
พื�นที"เป็นที"ราบตํ"านํ� าท่วมขงัสูงในช่วง 

ฤดูฝนลกัษณะดินเป็นดินเหนียวการใช้
ประโยชน์เป็นพื�นที"ที"ใชใ้นการทาํนา
หวา่นและเป็นที"หาอาหารของชุมชน 

+++++ที"โคกหรือโนน หมายถึง พื�นที"สูง
บริเวณหมู่บา้นบริเวณป่าสาธารณะ 

ป่าชุมชนป่าหวัไร่ปลายลกัษณะพื�นที"เป็น
พื�นที"ลาดเอียงบางที"อาจมีหินลูกรังปน
บา้งลกัษณะดินเป็นดินร่วนปนทรายและ
ดินทราย การใชป้ระโยชน์จะใชเ้ป็นที"ตั�ง
บา้นทาํสวนทาํนาเลี�ยงสัตว ์

คนัดินกั�นนํ�าขนาดใหญ่เพื"อรองรับแรงปะทะของ
นํ�าที"ไหลบ่าลงมา แลว้ระบายออกสู่ทางระบายนํ� า 

+++เหมืองฝาย  ช่วยเก็บกกันํ�าไวใ้นดินทาํให้ดิน
ไม่ขาดนํ�า  ดินมีความชื�นจะพงัทลายไดย้ากกวา่
ดินที"แห้งทาํให้มีวชัพืชขึ�นปกคลุม และช่วยเพิ"ม
ปริมาณปุ๋ยอินทรียใ์ห้กบัดิน 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ที"ดิน 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ดิน  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การปรับปรุงดิน 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การอนุรักษด์ิน 

++++ที"ราบ หมายถึง พื�นที"ราบบริเวณ
กวา้งเป็นพื�นที"ต ํ"าลงมาจากที"โคกลกัษณะ
พื�นที"เป็นที"ราบที"มีความสมํ"าเสมอบริเวณ
กวา้งลกัษณะดินเป็นดินร่วนปนทรายดิน
ทรายการใชป้ระโยชน์เป็นพื�นที"ที"ทาํนา
และเลี�ยงสตัว ์

++++ที"ลุ่ม หมายถึง ลกัษณะพื�นที"ราบตํ"า
ที"มีนํ�าขงัยาวนานแต่นํ� าไม่ท่วมและอยู่
รอยต่อกบัพื�นที"นํ� าท่วมหรือเป็นพื�นที"
เฉพาะลกัษณะดินเป็นดินร่วนปนทราย
ดินเหนียวการใชป้ระโยชน์เป็นพื�นที"ใน
การทาํนา 

++++ฮอม หมายถึง พื�นที"ราบแคบมี
ความยาวอยูร่ะหวา่งพื�นที"โคกหรือที"โนน
ทั�ง 2 ขา้งลกัษณะพื�นที"เป็นที"ราบแคบ
ยาวลกัษณะดินเป็นดินร่วนปนทรายดิน
ทรายการใชป้ระโยชน์เป็นพื�นที"ที"ใชใ้น
การทาํนา 

 

 

ตารางที" 5  โครงสร้างหมวดความรู้เกษตรกรรมพื�นบา้น (การเสื"อมสภาพของดิน  การถ่ายทอดความรู้เรื"องดิน ความเชื"อเกี"ยวกบัที"ดินและดิน) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเสื"อมสภาพของดิน 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การถ่ายทอดความรู้เรื"องดิน 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัที"ดินและดิน 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัที"ดินและดิน (ต่อ) 
++การกษยัของดิน เกิดจากการกดัเซาะของการ
ไถพรวนที"ไม่ถูกวิธี ทาํให้หนา้ดินพงัทลายใช้
ประโยชน์ไม่ได ้

++การขาดนํ� าในดิน เกิดจากสภาพความแห้ง
แลง้ และการทาํลายป่า 

++การขาดอากาศในดิน เกิดจากการใชปุ้๋ยเคมี
และการเกาะตวักนัแน่นของพื�นผิวดินจนอากาศ
ไม่สามารถผา่นเขา้ไปในเนื�อดินได ้

++การขาดอาหารพืชในดิน เกิดจากความแห้ง 
การตกคา้งของสารเคมีในดินและ    การ
เพาะปลูกพืชชนิดเดียวกนัซํ�าๆ  
++ดินมีเกลือสะสมอยูม่ากการละลายของเกลือ
ในชั�นใตผ้ิวดินและการสะสมของปุ๋ยเคมี 
ทาํลายสภาพดินจนไม่สามารถใชป้ระโยชน์ได ้

++สารเป็นพิษอยูใ่นดิน การปล่อยสารพิษจาก
ชุมชนหรือการหมกัหมมของสารต่าง ๆ ที"
ตกคา้งอยูบ่นพื�นผิวดิน จนทาํให้มีสาร 

เป็นพิษปนเปื� อนอยูใ่นดิน 

++ผา่นความเชื"อเรื"องผี ประเพณีวฒันธรรมของ
ชุมชน การบอกเล่าโดยตรง  
++ผา่นพิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีของทอ้งถิ"น   
พิธีกรรมการเลี�ยงผีไร่ การเลี�ยงนํ�าห้วย เพื"อเป็นการ
ขอขมาสิ"งศกัดิC สิทธิC  และช่วยดลบนัดาลให้ผลผลิต
เจริญงอกงาม และเป็นการขออนุญาตเจา้ป่าเจา้เขา 
ซึ" งสืบทอดจากรุ่นหนึ"งไปสู่อีกรุ่นหนึ"ง และความ
เชื"อเป็นสิ"งที"ช่วยควบคุมพฤติกรรมของคนใน
สงัคมให้สามารถ 

อยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งปกติสุข  
+++ผา่นทางวฒันธรรมของทอ้งถิ"น   
++ผูใ้ห้การถ่ายทอด 

+++ผูสู้งอาย ุผูอ้าวุโสมีหนา้ที"ให้คาํปรึกษา อบรม 
สั"งสอนจริยธรรม และถ่ายทอดคุณค่า รวมทั�งวิชา
ความรู้ของชุมชนที"สืบทอดมาให้กบัเด็ก พอ่แม่ 
และญาติ พี"นอ้ง มีฐานะเป็นครูในการถ่ายทอด
ความรู้   โดยวิธีการถ่ายทอดความรู้แบบการนาํ
ปฏิบตัิ 

+++ครอบครัวและเครือญาติในการทาํงานในไร่นา 
ลูกติดตามพอ่แม่ไปทาํงานในไร่นา     ไดเ้รียนรู้
ชีวิตในการทาํงานในไร่นาจากพอ่แม่ กระบวนการ
เรียนรู้ผา่นการพดูคุยและ        การปฏิบตัิให้ดูเป็น

++การเลือกพื�นที"ทาํไร่  
+++ความเชื"อวา่ดิน นํ�า ป่าไม ้ 
มีผีเจา้ที"ปกปักรักษาการลงโทษจาก 

สิ"งเหนือธรรมชาติ การไหวผ้ีนา  
การเลือกพื�นที"การเลี�ยงเจา้ที"นา   
ความเชื"อ สิ"งที"อยูเ่หนือธรรมชาติ ผี พิธีกรรมพิธี
ไหวเ้จา้ที"นา พิธีไหวฝ้าย สตัวท์ี"อยูร่ิมตลิ"งขดุรูทาํ
ให้ดินขา้งตลิ"งมีรูพรุนช่วยลดแรงกระแทกของ
นํ�าในลาํธาร 

+++การเสี"ยงทายเลือกพื�นที"ทาํไร่  
+++พื�นที"ตอ้งไม่เป็นพื�นที"ใกลป้่าตน้นํ�า 

ลาํธาร ไม่เป็นแหล่งที"อยูข่องสตัวป์่าบาง
ประเภทที"อนัตราย เช่น เสือ ชา้ง เป็นการ
เบียดเบียนสตัว ์หรือผลผลิตไร่นาจะถูกรบกวน 
โดยสตัวบ์างประเภท และเชื"อวา่หลงัแผว้ถาง
บุกเบิกพื�นที"แลว้  ถา้คนที"อยูใ่นหมู่บา้นเจบ็ป่วย
ลม้ตายมากก็อพยพไปอยู ่
ที"อื"น โดยเชื"อวา่ ผีบา้นผีเรือนของตนไม่ชอบ     
ดลบนัดาลให้เกิดโรคภยัไขเ้จบ็ต่างๆ หรือ ถา้
หากการทาํไร่ไม่ไดผ้ลดี ก็จะมีการโยกยา้ย
เปลี"ยนทาํเลที"ตั�งหมู่บา้น หาที"ทาํมาหากินใหม่    
+++การวาไม ้ เมื"อมีการหาทาํเลที"เหมาะสม
สาํหรับทาํไร่เป็นที"เรียบร้อยแลว้ หวัหนา้

+++การเลี�ยงเจา้ที"นา 

พิธีกรรมความเชื"อเกี"ยวกบัการอนุรักษด์ินและนํ�า 
โดยการเลี�ยงเจา้ที"นา  ทาํการไหวช้่วงก่อนที"
เริ"มทาํนา เกษตรกรกล่าวว่าการทาํพิธีไหวเ้จา้ที"
นาเป็นการขออนุญาตใชพ้ื�นที"ในการทาํมาหากิน 

พิธีกรรมแสดงเห็นความเคารพของเกษตรกรที"มี
ต่อธรรมชาติเป็น 

การปลุกจิตสาํนึกให้เกิดการใชท้รัพยากรดิน
อยา่งมีประสิทธิภาพ และเจา้ที"นาจะคอยปกปัก
รักษา ช่วยรักษาไร่นา ทาํให้มีนํ�าและดินที"อุดม
สมบูรณ์หรือเพื"อให้ไดผ้ลผลิตที"ดี  เพื"อป้องกนั
ไม่ให้ศตัรูพืชระบาด    ทาํให้ผลผลิตเสียหาย  

+++สตัวท์ี"อยูร่ิมตลิ"งขดุรูทาํให้ดินขา้งตลิ"งมีรู
พรุนช่วยลดแรงกระแทกของนํ�าในลาํธาร ช่วย
ทาํให้การพงัของตลิ"งนอ้ยลงเช่น การขดุรูของ
หนูป่า ตุ่น เม่น การขดุรูของอน้ ไส้เดือน เม่นบน
พื�นดินเช่นกนั รูที"สตัวข์ดู ช่วยทาํให้นํ�าไหลลง  
สู่ความลึกของดินไดม้ากให้ปริมาณและความ
รุนแรงของนํ� าไหลบ่าหนา้ดินน้อยลง 

+++ความเชื"อสิ"งที"อยูเ่หนือธรรมชาติ           ผี 
พิธีกรรมพิธีไหวเ้จา้ที"นา  พิธีไหวฝ้าย ความเชื"อ
ผีสามารถคุม้ครองให้มีความสงบสุขและร่มเยน็ 
แต่บางครั� งผีอาจจะลงโทษ จึงตอ้งมีการขอ
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเสื"อมสภาพของดิน 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การถ่ายทอดความรู้เรื"องดิน 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัที"ดินและดิน 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัที"ดินและดิน (ต่อ) 
การเรียนรู้จากประสบการณ์โดยตรงจากครอบครัว 
เช่น      พอ่แม่ เครือญาติการสั"งสอนของพอ่แม่      
เวลากินขา้วและก่อนนอนเป็นการสืบทอดผา่นการ
อบรมสั"งสอนโดยตรงตามปกติเวลากินขา้วของ
ครอบครัว   

ครอบครัวจะตดัไมข้นาดปริมาณเท่ากบัหวัแม่
มือแลว้วดัความยาว 1 วา และถางพื�นที"สี" เหลี"ยม
จตัุรัสขนาดความกวา้งยาวเท่ากบัไมท้ี"วดัไว ้
จากนั�นก็จะอธิษฐานวา่ “หากปีนี�ขอทาํไร่ใน
ที"ดินผืนนี�  ถา้ทาํไร่ได ้ผลิตดีขอให้ไมย้าวขึ�น” 
เมื"ออธิษฐานเสร็จก็จะนาํไมไ้ปวดัพื�นที"ที"ถางไว้
ใหม่ ถา้หากไม่มีขนาดยาวกว่าเดิมประมาณ 1-2 

นิ�วหรือเท่าเดิม แสดงวา่ ผีเจา้ที" เจา้ทางไม่
อนุญาตให้ใชพ้ื�นที"ในการทาํไร่ ผีเจา้ที" เจา้ทางจะ
ทาํให้เจบ็ป่วยหรือทาํให้ตายและพืชผลที"ปลูกจะ
ไม่เจริญงอกงาม จะตอ้งไปคดัเลือกพื�นที"แห่ง
ใหม่ 

+++ฝันบอกลางดีและลางร้าย คืนนั�นจะเป็นคืน
ที"ฝันบอกลาง เช่น ถา้ฝันวา่มีคนแก่ๆมาบอกวา่
อยา่ทาํไร่ตรงนั�น แลว้ทาํจะมีเภทภยั ฝันวา่ไดร้ัง
ผึ�ง ต่อ ก็ไม่ดี   จะไม่ทาํไร่บริเวณที"เสี"ยงทาย 
หากทาํจะทาํให้เกิดการเจบ็ป่วยมีเหตุเภทภยั 
หรือคนในครอบครัวลม้ตาย ถา้หากฝันเห็นนาง 
เห็นภูเขา ถือวา่เป็นลางดี ผีเจา้ที" เจา้ทางอนุญาต
ให้ใชพ้ื�นที"ทาํไร่ได ้ วนัรุ่งขึ�นก็จะไปแผว้ถางไร่
จนแลว้เสร็จ 

+++การลงโทษจากสิ"งเหนือธรรมชาติ  เช่น ผี 
เจา้ป่า เจา้ที"สามารถ ที"จะบนัดาลให้เกิดมหาภยั 

อนุญาตและคารวะต่อผีเพื"อแสดงถึงการยอมรับ
ในการอยูร่่วมกนั ดงันั�นระบบนิเวศ มนุษย ์ผี 
และสิ"งลึกลบัเหนือธรรมชาติอยูร่่วมกนั และ
เคารพสิทธิซึ" งกนัและกนัเพื"อให้ระบบนิเวศนั�นมี
ความสงบสุข พิธีกรรมความเชื"อเกี"ยวกบัการ
อนุรักษด์ินที"เกษตรกรยดึถือปฏิบตัิกนั มี 2 อยา่ง 
คือ พิธีไหวเ้จา้ที"นาและพิธีไหวฝ้าย 

+++ขอ้ห้ามเกี"ยวกบั ดิน ทา ขอ้ห้ามไม่ให้แตะ
ตอ้งทาํลายดินที"เป็นหลุมใหญ่ ดินร่องนํ�า ดิน
บริเวณร่องนํ�าพบกบัดินจอมปลวก ดินปากถํ�า 
ดินยอดดอยหรือยอดภูเขา ดินริมฝั"งแม่นํ�า  
+++การเลือกพื�นที"พื�นที"มีจอมปลวก  
++++การเลือกพื�นที"เพื"อทาํนาจะเลือกจากพื�นที"ที"
ค่อนขา้งราบเรียบง่ายต่อการปรับพื�นที"และทาํ
คนักั�นนํ�า    ทาํคลอง เหมือง เอานํ�าจากห้วยเขา้
นาไดง้่าย มีจอมปลวกค่อนขา้งนอ้ย   ถา้มีจอม
ปลวกมากถือบริเวณนั�นดินมีความอุดมสมบูรณ์  
แต่ไม่เหมาะแก่การทาํนาเพราะจอมปลวกออก
เพื"อให้ดินกระจายความอุดมสมบูรณ์ แต่บางครั� ง
ชาวนาก็ไม่กลา้ที"จะลม้จอมปลวกเพราะ  ถือวา่
จอมปลวกมีผีนาผีไร่อาศยัอยูห่รือเวลาลม้แลว้
พื�นที"นั�นจะสูงกว่าพื�นที"อื"นๆ     นํ�าจะท่วมไม่ถึง 
เวลาทาํนา ชาวบา้นจึงปล่อยให้ตน้ไมข้ึ�นและ
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเสื"อมสภาพของดิน 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การถ่ายทอดความรู้เรื"องดิน 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัที"ดินและดิน 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัที"ดินและดิน (ต่อ) 
การเจบ็ป่วยลม้ตายของครอบครัวผูฝ้่าฝืนกฎขอ้
ห้าม จารีตประเพณี ความเชื"อ พิธีกรรม จารีต
ประเพณีเป็นกรอบที"กาํหนดให้คนในสงัคมอยู่
ร่วมกนัไดต้ลอดจนคนสามารถอยูร่่วมกบั
ทรัพยากรอยา่งสงบสุขย ั"งยนื 

+++การไหวผ้ีนา ความรู้ที"จดัการกบัพื�นที"ทาํกิน
ของตนเอง มีการสั"งสมความรู้ประสบการณ์ที"
ผา่นมาเกี"ยวกบัการใชท้ี"ดินจนกระทั"งกลายเป็น
ความรู้ที"ชาวบา้นนาํมาใชเ้พื"อเลือกที"ดิน   ในการ
ทาํกิน และแกไ้ขปัญหาที"เกิดขึ�นซึ" งองคค์วามรู้
ภูมิปัญญาบางอยา่งกลายเป็นความเชื"อที"สืบทอด
และยงัคงปฏิบตัิสืบทอดมาถึงปัจจุบนั เช่น การ
ไหวผ้ีนา เพื"อผลผลิตที"อุดมสมบูรณ์  

ศาลเป็นที"อยูข่องผีนา ส่วนในฤดูแลง้บริเวณที"
เหมาะจะทาํนาจะมีพวกหญา้ต่างๆ ขึ�นเขียวซึ" งดู
แตกต่างจากบริเวณหญา้จะแห้งเหี"ยว หญา้ที"ขึ�น 
เช่น หญา้ตีนตุก๊แก หญา้งวงชา้ง ตีนกา ผกัแวน่ 
หญา้ปลอ้ง ผกัขี�ขวง ฯลฯ ตน้ไมก้็จะมีพวก
ตน้ไมท้ี"มีใบเล็ก เช่น มะขาม จามจุรี ตน้พวง 
ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที" 6  โครงสร้างหมวดความรู้เกษตรกรรมพื�นบา้น  (นํ� าในการเกษตร  การจดัการนํ� า  แหล่งนํ�าธรรมชาติ แหล่งนํ� าที"สร้างขึ�น) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

นํ�าในการเกษตร  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� า 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าธรรมชาติ 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าที"สร้างขึ�น 

++ระบบการเกษตรนํ�าฝน ระบบการ
จดัการการผลิต แรงงาน พนัธุ์พืช ฤดูกาล  
++การจดัการผลิตโดยใชห้ลกัการ
ธรรมชาติ  ประกอบดว้ย  
+++ระบบชลประทานภูเขา ธรรมชาติการ
ไหลของนํ�า  การยอมรับพลงังานของนํ� า
ไหล การให้นํ�าเลือกทางเดิน  
+++การเลือกสภาพพื�นที"และดินที"เหมาะ
ต่อ   การทาํนา การเลือกพื�นที"ตามแนว
ตะวนัออกตกเพื"อการรับแสงแดดของตน้
ขา้ว  
+++การจดัการพื�นที"เพื"อป้องกนัการกดัซะ
ดินของนํ�า  การวางกอ้นหินบริเวณจุดทด
นํ�า        การสร้างสิ"งป้องกนัริมตลิ"งดว้ย
วสัดุพื�นบา้น     การปลูกตน้ไมแ้นวตลิ"ง  
++ความรู้ความเขา้ใจวฏัจกัรของนํ� าแต่ละ
ฤดูกาล  
+++การปลูกขา้วนาทามในช่วงตน้ฤดูฝน  
+++การปลูกขา้วนาดอนที"อยูสู่งกวพ่ื�นที"
นาทาม   
+++การปลูกผกัสวนครัวในพื�นที"สูงนํ� าไม่
ท่วมถึงโดยอาศยันํ� าฝนตามธรรมชาติ  

++แนวคิดและวิธีการจดัการนํ�า 

+++ลกัษณะแรกดา้นความสมัพนัธ์ระหวา่งทรัพยากรดิน 
นํ�า ป่า ไม่ไดม้องทรัพยากรอยา่งแยกส่วนส่งผลให้เกิด
การใช ้การดูแลทรัพยากรทั�งระบบ โดยเฉพาะเมื"อมี
รูปธรรมของการจดัการนํ� ารูปแบบฝาย การใชแ้ละการ
ดูแลจะเป็นไปอยา่งเหมาะสม    
+++ลกัษณะที"สองแนวคิดที"มองว่านํ�าที"สมัพนัธ์กบัการมี
ชีวิตอยูข่องมนุษย ์ทั�งในแง่การใชน้ํ�าในดา้นอุปโภค 
บริโภค และยงับ่งบอกวิธีการเลือกทาํเลที"ตั�งถิ"นฐานของ
คนในยคุอดีตที"เลือกอยูใ่กลน้ํ�า 

+++ลกัษณะที"สาม แนวคิดที"มองว่านํ�าสมัพนัธ์กบัความ
เชื"อเรื"องผีที"ช่วยในการพฒันาจิตสาํนึกในการใชอ้ยา่งรู้
คุณค่า เพราะเชื"อวา่ทรัพยากรทุกอยา่งมีผีดูแล และให้
ความช่วยเหลือให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ ทั�งสามลกัษณะ
และเป็นสิ"งที"โยงยดึแนวทางในการเขา้ถึงและการใช้
ภายใตโ้ลกทศัน์ของชาวบา้นช่วยสร้างทั�งสาํนึกและการ
ให้คุณค่าส่งผลทาํให้พฤติกรรมการใชน้ํ�าของชาวบา้น
เป็นไปอยา่งสมดุล 

++การจดัการนํ�า  
+++สภาพพื�นที"ดิน  
+++คุณสมบตัิของดิน  
+++ประเภทการทาํนา   

++แหล่งนํ�า 

+++การจดัการเพื"อใชป้ระโยชน์จากแหล่งนํ�า  
+++การให้ความหมายคุณค่าของการเรียนรู้
อยา่งสมัพนัธ์ใกลช้ิดทั�งระหวา่งคนกบั
ทรัพยากร 

ธรรมชาติ คนกบัคน และคนกบัสิ"งเหนือ
ธรรมชาติ กาํหนดเป็นแนวทางการใช้
ประโยชน์ที"มีลกัษณะของความพอเพียงไม่
เอาเปรียบธรรมชาติ มีระบบการใชท้รัพยากร
แหล่งนํ�าที"ครอบคลุมทั�งการดูแลและการ
อนุรักษ ์ 
++ประเภทแหล่งนํ�า  ประกอบดว้ย    
แหล่งนํ�าตามธรรมชาติ   แหล่งนํ�าสร้างขึ�น 

+++แหล่งนํ�าตามธรรมชาติ  ซาํ  นํ�าจั�น นํ�าซบั 
หนอง ฮอง กุด นํ�าตก/ ตาดนํ�า  ลาํห้วย  วงันํ�า 
หนองนํ�า นํ�าอ่างแกว้ (ทีแหมะเกอล่า) 
++++ซาํ นํ� าซึม นํ�าซบั นํ�าไหลมาเป็นคลอง
เล็ก ๆ นอ้ย ๆ เป็นแหล่งตน้นํ�าที"สาํคญั 

++++นํ�าจั�น นํ�าซบั หนอง ฮอง กุดนํ�าจั�นเป็น
แหล่งนํ�าตามธรรมชาติที"ไหลออกมาจากตา
นํ�าบริเวณพื�นที"ชุ่มนํ�ากลายเป็นแอ่งนํ� าลึก
ประมาณ 50-60 เซนติเมตร  

++อ่างเก็บนํ�า สภาพพื�นที"  ลกัษณะของอ่างเก็บ
นํ�าเป็นแอ่งกระทะที"เกิดจากที"ลาดเชิงเขา        
การสร้างคนัดินกั�นปากแอ่ง เพื"อให้สามารถกกั
เก็บนํ�าไหลมาจากเขา  และเก็บนํ�าฝนที"ตกลง
มาตามฤดูกาล 

++แต หรือ แท คือ ทาํนบขนาดเลก็ที"กั�นลาํ
เหมืองใหญ่ เพื"อให้นํ�าเขา้สู่ลาํเหมืองยอ่ย หรือ  
ลาํเหมืองนอ้ยที"ผ่านไร่นา 

++บาราย (สระนํ�าชุมชน) สระนํ�าขนาดเล็ก     
เป็นแหล่งกกัเก็บนํ�ารูปสี"เหลี"ยมผืนผา้และ
สี"เหลี"ยมจตัุรัสขดุขึ�นเพื"อกกัเก็บนํ�าในพื�นที"
การเกษตรและแหล่งชุมชน    
   บารายเป็นการกกัเก็บนํ�าเหนือพื�นดิน  บาราย
จะถูกยกขึ�นสูงกวา่ระดบัพื�นที"โดยรอบ  บาราย 
ขดุลงไปไม่ลึก เพื"อไม่ให้ไปโดนชั�นเกลือที"อยู ่
ใตด้ิน แต่เพื"อให้สามารถกกัเก็บนํ�าไดใ้น
ปริมาณมากจึงใชว้ิธีขดุให้กวา้งและยกคนัดิน
ขึ�นเป็นขอบสูง เพื"อเพิ"มพื�นที"กกัเก็บนํ�า และ
สามารถเพาะปลูกเล็กนอ้ยไดบ้ริเวณขอบบา
ราย 

++สระนํ�าหรือตะพงั คือ บารายในขนาดเล็กที"
ยอ่ส่วน เป็นแหล่งกกัเก็บนํ�าส่วนตวั สร้างใกล้
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

นํ�าในการเกษตร  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� า 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าธรรมชาติ 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าที"สร้างขึ�น 

+++การปลูกพืชที"ตอ้งการนํ� านอ้ยในฤดู
แลง้ เช่น ปอ เป็นตน้ 

+++การคดัเลือกพนัธุ์พืชที"เหมาะสมใน
การปลูกแต่ละช่วงเวลา เช่น การปลูกขา้ว
พนัธุ์เหลืองบุญมาที"มีลาํตน้สูงและ
แขง็แรงในพื�นที"นาทามเพื"อให้สามารถ
เจริญเติบโตไดด้ีและไม่ถูกนํ�าท่วมและพดั
พาไปในฤดูนํ�าหลาก การปลูกขา้วไร่พนัธุ์
อีโป๊ะที"มีลกัษณะทนแลง้ ไดด้ีและให้ผล
ผลิตไดเ้ร็วเพื"อให้สามารถทนต่อการขาด
นํ�าในฤดูแลง้รวมให้ผลผลิตเร็วก่อนเขา้สู่
ฤดูนํ�าหลาก และในช่วงฤดูแลง้ก็ปลูกพืช
อายสุั�นเพื"อให้สามารถเก็บเกี"ยวผลผลิตทนั
ก่อนเขา้สู่ฤดูนํ�าหลาก เป็นตน้ 

   

  

 

 

 

+++พนัธุ์ขา้ว  
++การจดัการนํ�าแบบเก็บกกั 

+++การทาํคนันา ลกัษณะคนันา  
+++ลกัษณะดิน  
+++สภาพพื�นที"ที"ลุ่ม   
++การกกัเก็บนํ�าและกระจายนํ�า   การทดนํ�า   
การควบคุมนํ�า  การปรับระดบันํ�า  การชะลอ  
การคดันํ�า   
+++ คนันาดิน  คนัดิน (โนนนาปลวกนาพื�นนาปิ� งนา) 
คนัคูนาคนัแทนาคนันา     คูนํ�า  คลองส่งนํ�า เหมืองนา 
ลาํไส้ไก่ แกม้ลิงกุดนํ�า แอ่งนํ�าตานํ� า เขื"อนดินทาํนบ 

++กลไกทางจารีตที"สมัพนัธ์กบัการจดัการนํ�า 

+++การผลิตซํ�าเพื"อสืบทอดพิธีกรรม    
+++ความเชื"อเรื"องผี   
+++พิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้น  
++++สุภาษิตคาํสอน    
++กลไกทางจารีต  กลุ่มผูใ้ชน้ํ�าจากฝายในชุมชน 
เครือข่ายความสมัพนัธ์ทางสงัคมทั�งภายในและภายนอก
หมู่บา้น คุณค่าและความหมายของพิธีกรรมที"ไดท้าํ
ร่วมกนั  เป็นการสะทอ้นให้เห็นถึงมโนทศัน์ โลกทศัน์ 
วิธีคิดที"มีความผกูพนักบัฐานทรัพยากรดิน นํ�า ป่า ที"ได้
พึ"งพาอาศยั 

+++การสืบทอดระบบคุณค่าและความเชื"อ 

++++นํ�าตก ตาดนํ�า ที"เกิดจากป่าตน้นํ�าตาม
ฤดูกาลและเกิดจากสภาพนํ� าซึมนํ�าซบัที"ไหล
มาตามร่องหิน มีสภาพการไหลมาจากที"สูง
ลงสู่ที"ต ํ"า  
++++ลาํห้วย มีลกัษณะเป็นสายนํ�าที"ทอดยาว  
ไม่กวา้งมากเท่าหนอง หรือสระขนาดใหญ่  
และภายใตร้ะบบนิเวศของลาํห้วยตลอดสาย
ประกอบดว้ยลกัษณะเป็นวงั หรืออ่าวนํ� า กุด
หรือแกง้นํ�า เกิดจากสภาพการไหลของนํ�า
ในช่วงฤดูนํ�าหลาก ซึ" งทาํให้สภาพของลาํ
ห้วยมีความหลากหลายแตกต่างกนัออกไป 
โดยเฉพาะบริเวณลาํห้วยตรงจุดที"เป็นวงันํ�า
จะมีสภาพเป็นนํ�าซึมนํ�าซบัตลอดปี 

++++วงันํ�า อ่าวนํ� าเป็นบริเวณส่วนหนึ"งของ
แหล่งนํ�าในลาํห้วยซึ" งเป็นจุดที"เป็นเวิ�งนํ�าลึก
ที"สุด ปริมาณนํ�ามากนอ้ยขึ�นอยูก่บัระดบั
ความลึกของแต่ละวงันํ�า เกิดจากสภาพการ
ไหลของนํ�าตามธรรมชาติ การไหลของนํ�าจะ
ไหลแรงมาก  
++++หนองนํ�า เป็นแอ่งนํ�าไม่ลึกมาก มี
บริเวณแคบกวา่บึงนํ� า จะตั�งอยูบ่ริเวณพื�นที"ที"
ราบลุ่มเป็นสาํคญั ระดบันํ�าหรือปริมาณนํ�า
ขึ�นอยูก่บัฤดูกาล ไม่มีสภาพนํ�าซึมนํ�าซบั มี

ที"พกัอาศยัและในพื�นที"การเกษตรเพื"อใชก้กั
เก็บ  นํ�าไวส้าํหรับอุปโภคบริโภคและเพื"อ
การเกษตร ที"ไม่ตอ้งใชน้ํ�าจาํนวนมาก ใชใ้นฤดู
แลง้ 

++พนงั หมายถึง ทาํนบหรือสิ"งกีดขวางที"     
สร้างขึ�นโดยมีวตัถุประสงคเ์พื"อกั�นขวางทาง
นํ�าไหล  ไม่ให้ไหลบ่าเขา้ไปท่วมบริเวณที"เป็น
ที"ลุ่มตํ"าหรือพื�นที"การเกษตร  
++ปูม หรือ พมู คือ คนักั�นนํ�าลน้ที"กั�นตาม        
ลาํเหมืองซอย เพื"อกั�นนํ�าให้เอ่อเขา้ไร่นาของ
ตนโดยผา่นต๊าง 

++บ่อ สระ  หลุม  สภาพพื�นที" ที"ลุ่มจะใชพ้ื�นที"
ปลูกขา้ว  บริเวณที"ลุ่มนี� เป็นแหล่งปลาชุกชุม  
เมื"อถึงฤดูแลง้นํ�าอาจแห้ง  ปลาอพยพหนีไปกบั
นํ�า ภูมิปัญญาการจดัการนํ� า  เพื"อให้ปลาตกคา้ง
อยูต่อ้งทาํเป็นบ่อหรือสระ  หลุม เป็นการสร้าง
สระขนาดประมาณ 10x20x1.5 เมตร  บริเวณที"
ลุ่ม คือเป็นบ่อดกัปลาและเก็บกกันํ�าไวใ้ช้
ประโยชน์ในฤดูแลง้   
++เหมือง ลาํเหมือง หมายถึง คลองส่งนํ�าที"ขดุ
จากแหล่งนํ�าธรรมชาติ เช่น แม่นํ�าลาํธาร  เพื"อ
นาํนํ�าไปสู่พื�นที"การเกษตร  
++เหมืองหลวง คลองสายหลกัจะมีความกวา้ง
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การสืบทอดทางจิตวิญญาณ สาํนึก ความผกูพนั ตวัตน
และศกัดิC ศรีของชุมชนและทอ้งถิ"น  
+++การสร้างกลไกและเครื"องมือทางวฒันธรรมทั�งใน
ระดบัชุมชนและระดบัทอ้งถิ"น 

++++กลไกสาํคญั ไดแ้ก่ วดัและเครือข่ายคนที"ผกูพนักนั 
กลุ่มผูเ้ฒ่า พอ่ครู หมอขวญั  
++++เครื"องมือที"คนในทอ้งถิ"นสร้างขึ�น ตาํนานเรื"องเล่า
ทอ้งถิ"น จารีตประเพณี พิธีกรรม 

++การสืบทอดสุภาษิตคาํสอน  ผญา  
+++วิธีการในการเรียนรู้วิธีการถ่ายทอดสุภาษิต   
++++ผ่านการบอกเล่าปากต่อปาก  
++++กลไกทางจารีตที"สาํคญัที"ช่วยรักษาและปฏิบตัิตาม
กฎเกณฑ ์ 
++การผลิตองคค์วามรู้ซํ� า  เงื"อนไขที"ทาํให ้

ภูมิปัญญาก่อเกิด 

+++โลกทศัน์ของชาวบา้นอยูบ่นพื�นฐานของการ
ตระหนกัรู้และเขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งระบบนิเวศ และ
สงัคม กระบวนการเรียนรู้เกี"ยวกบัฐานทรัพยากรและ
ความหลากหลายของระบบนิเวศ   
+++เครือข่ายความสมัพนัธ์ทางสงัคมวฒันธรรม ความ
เป็นเพื"อน เครือญาติทั�งภายในและภายนอกชุมชน  
+++การถ่ายเทความรู้ทาํไดง้่าย มีลกัษณะที"ไม่ปิดกั�น  
+++กลไกทางจารีตประเพณี ไดแ้ก่ สญัญาความเชื"อเรื"อง

ความหลากหลายทางธรรมชาติประกอบดว้ย
ผลผลิต ไดแ้ก่ พืชผกั      ปู ปลา หอย กุง้ 
เขียด กบ เป็นตน้ 

++++นํ�าอ่างแกว้ (ทีแหมะเกอล่า) นํ�าในแอ่ง
ที"พื�นจะเกิดขึ�นตามป่าดงดิบที"ชุ่มชื�นใชด้ื"มกิน
ไดท้ั�งคนและสตัว ์ 

พอสมควร   
++เหมืองไส้ไก่ เหมืองซอย  คลองซอยหรือ     
ลาํเหมืองขนาดเล็กแยกกระจายจากเหมือง
หลวงเพื"อนาํนํ� าไปให้ทั"วถึงพื�นที"เพาะปลูก 

++เหมืองเสียนา ลาํเหมืองที"เกิดจากลาํเหมือง
ยอ่ยๆ  ซึ" งระบายนํ�าในนาทิ�งไหลมารวมกนั  
++คลองส่งนํ� า  คลองซอย  การจ่ายและ
กระจายนํ�าเขา้สู่พื�นที"การเกษตรอยา่งเป็น
ระบบระเบียบ มีการจดัการนาํนํ� าเขา้สู่พื�นที"
การเกษตรโดยใชร้ะบบคลองซอยขนาดเล็ก
กระจายนํ�าจากแหล่งนํ�าหลกัของพื�นที"เขา้ไป
ใชใ้นไร่นา   การจ่ายนํ�าหรือการกระจายนํ�า
เริ"มตน้แหล่งกกัเก็บนํ�าที"อยูเ่ชิงเขา 

++คลองส่งนํ�าหัวฝาย ระบบการจดัการนํ�าจาก
ฝาย เป็นด่านแรกของการแบ่งนํ� าจากฝายมาถึง
ที"ทาํกิน  ฝายเป็นวิธีการจดัการหรือรูปแบบ 

การกกัเก็บนํ�าไวใ้ช ้และรูปธรรมของการนาํนํ� า
มาใชป้ระโยชน์ที"สาํคญั ก็คือ คลองส่งนํ�า ซึ" ง
เป็นทางเดินนํ�าที"แสดงออกให้เห็นถึงภูมิ
ปัญญาดั�งเดิมของชาวบา้นในการนาํนํ� ามาใช้
ในการทาํการเกษตรที"ค่อนขา้งชดัเจนในการที"
จะนาํนํ�ามาใชป้ระโยชน์ตอ้งมีการขดุคลองส่ง
นํ�าที"เชื"อมต่อกบัฝายบริเวณสนัฝาย/หวัฝาย 
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ผีที"ปฏิบตัิผา่นพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้น 

+++สุภาษิตคาํสอนช่วยให้เกิดการผลิตซํ�าเพื"อ 

สืบทอดองคค์วามรู้ในการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย  
+++แนวคิดเรื"องขวบนํ�า เงื"อนไขที"มีบทบาทสาํคญัใน
การกาํกบัและควบคุมพฤติกรรมสมาชิกในชุมชน ทาํให้
เกิดสาํนึกร่วม  

++ตา๊ง หรือ ห้าง ทา้ง สิ"งก่อสร้างที"ทาํขึ�นเพื"อ
ระบายนํ�าเขา้สู่กระทงนา เป็นการระบายนํ�า
จากคลองส่งนํ� าหรือจากกระทงนาหนึ" งเขา้สู่อีก
กระทงนาหนึ"ง  ทา้ง  การแบ่งนํ�าหรือการเฉลี"ย
นํ�าจากแก่ฝาย   
+++ทา้ง หน่วยวดัปริมาณนํ� าที"เจา้ของนาแต่ละ
รายจะไดร้ับคิดจากจาํนวนพื�นที"ซึ" งเจา้ของนา
ครอบครองอยู ่ หากตอ้งการใชน้ํ�าหลายทา้งก็
หมายความวา่จะตอ้งเพิ"มค่าธรรมเนียมการใช้
นํ�า และเพิ"มจาํนวนแรงงานที"ไปขดุลอกลาํ
เหมืองกบัการไปซ่อมฝายก่อนฤดูทาํนาดว้ย 

+++การแบ่งนํ� าหรือการเฉลี"ยนํ�าจากแก่ฝาย  
วิธีการคาํนวณความกวา้งของทา้งนั�น  จะ
คาํนวณจากความกวา้งของปากเหมืองซอยที"
แบ่งส่วนตามจาํนวนสมาชิกที"ใชน้ํ�าจากลาํ
เหมืองสายนั�นน่าจะใชน้ํ�ารวมกนักี"ทา้ง  แลว้
นาํจาํนวนดงักล่าวไปหารจากความกวา้งของ
ปากเหมืองซอยผลที"ไดจ้ะเป็นความกวา้ง 1 

ทา้ง  ซึ" งนิยมวดัดว้ยนิ�วมือ  หรือหากจะให้
แน่นอนแลว้มกัจะใชค้วามหนาของกลกัไมข้ีด  
ความกวา้งนี�จะถูกบากลงบนเขียงตามที"ตกลง
กนัไว ้ และสาํหรับความลึกของทา้งจะราบได้
จากปริมาณนํ�าในช่วงที"ผ่านมาวา่มีระดบัเฉลี"ย
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ที"ไหลลน้จากสนัฝายในระดบัสูงเท่าใด  แลว้
บวกเพิ"มระดบัอีกเล็กนอ้ย  ดงันั�นจึงมีหลกัอยู่
วา่ในการสร้างฝายนั�นจะตอ้งสร้างเขียนหรือเท
แบ่งนํ�าไปพร้อมๆ กนั โดยระดบัของสนัฝาย
จะตอ้งอยูร่ะดบัเดียวกบัรอยลึกของเขียงแล่ง
นํ�า เพราะจะทาํให้นํ�าที"ไหลลน้สนัฝายกบันํ�าที"
ไหลผา่นเขียงแบ่งไปสู่เหมืองเขา้นาไดส้ดัส่วน 

+++ลกัษณะทา้ง/ทา้งนา  
ทา้งหรือทา้งนาในกรณีนี� มีอยู ่2 ลกัษณะ คือ    
ขดุทาํเป็นร่องตดักบัคนันาตรงกึ"งกลางให้มี
ความกวา้งประมาณสองช่วงคมเสียมหรือ
ประมาณ  คืบเศษ มีความลึกพอที"จะระบายนํ�า
ไดเ้ร็ว สามารถบงัคบัให้มีนํ�าเหลืออยูใ่นนา
กระทงแรกในระดบัที"สามารถหล่อเลี�ยงตน้
ขา้วได ้แต่เมื"อตอ้งการลดนํ�านา คือระบายนํ�า
ออกให้หมดเพื"อให้ดินแห้งเพื"อการเก็บเกี"ยว
แลว้ ชาวนาจะขดุขยายทา้งให้มีขนาดทั�งลึก
และกวา้งขึ�นเพื"อที"จะระบายนํ�าไดร้วดเร็ว  อีก
ลกัษณะคือการจดัหาท่อหรือกระบอกไมซ้าง
หรือไผน่วล ซึ" งมีขนาดใหญ่มาตดัขงัขอ้  เจาะรู
ขนาดใหญ่ไวใ้กลก้บับริเวณขอ้  เมื"อนาํท่อไป
ฝังให้ทาํหนา้ที"แทนร่องระบายนํ� าแลว้ให้หงาย
ส่วนที"เจาะรูขึ�น เมื"อระบายนํ� าจากนาไร่บน  
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คือ กระทงที"มีระดบัสูงกวา่  นํ�าจะไหลลน้จาก
รูออกมาทางสองขา้งของท่อนั�น  ชาวนานิยมที"
ใชท้่อเคยเป็นบอกไฟดอกหรือกระบอกบรรจุ
ดินปืนของไฟพะเนียงมาก่อน  เพราะกลิ"น
กาํมะถนัของบอกไฟจะช่วยขบัปูมกัอาศยัอยู่
ในท่อนั�นมิให้ขดัขวางต่อระบบการระบายนํ�า 

++ การต่อนํ�า สาํหรับการจดัการนํ� าเพื"อการ
อุปโภคบริโภค ทาํโดยการใชล้าํไมไ้ผผ่่าซีก 
ทาํเป็นลาํราง  เพื"อต่อนํ�าจากตานํ� าบนดอย
เหนือหมู่บา้น มายงับริเวณกลางหมู่บา้น ต่อนํ�า
จากตานํ� าบนดอยเหนือหมู่บา้นการ ต่อนํ�าเขา้
มาใชใ้นหมู่บา้นเพียงจุดและการส่งตวั
ครอบครัวละหนึ"งคนไปช่วยซ่อมแซมการ
ชาํรุดเสียหายของลาํรางไมไ้ผ ่แสดงให้เห็นถึง
ความสามคัคี เป็นจุดศูนยร์วมของ
ความสมัพนัธ์ที"แน่นแฟ้น ที"เกิดจากการพบปะ
พดูคุยกนั ในระหวา่งการมารอใชน้ํ�าในจุด
เดียวกนัรวมถึงการร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหา 
สาเหตุ และการป้องกนัแกไ้ข การชาํรุด
เสียหายของรางนํ�า ซึ" งเป็นทรัพยส์ินส่วนรวม
ของชุมชน 

++คลองชลประทาน  เป็นภูมิปัญญาพื�นบา้น
เดิมของชุมชนที"มีการขดุคลองดินเพื"อผนันํ�า
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

นํ�าในการเกษตร  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� า 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าธรรมชาติ 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าที"สร้างขึ�น 

จากแหล่งนํ�าเขา้สู่พื�นที"การเกษตร เป็นการ
ผสมผสานแนวคิดในยคุอดีตและพฒันามาเป็น
ยคุเปลี"ยนแปลงและยคุปัจจุบนัที"มีความถาวร
และเพิ"มขีดความสามารถกกัเก็บนํ�า 

++++คลองดิน คนัคูนาการทดนํ� า 

++++คลองดิน คนัคูนา บารายนํ�ากุดนํ�า 

 คือการขดุคลองในแปลงนาเพื"อกกัเก็บนํ�าไว้
ในการเพาะปลูก วิธีการกกัเก็บเพื"อสามารถ
ระบายนํ�าให้ทั"วถึงทุกพื�นที"ในพื�นที"เพาะปลูก
ขดุคลองเลียบคนันา 

++++คลองดินคูคนันา  เป็นการขดุคลองดิน
เป็นร่องนํ�ามีความกวา้งประมาณ 1–2 เมตรลึก
ประมาณ 2-3 เมตร เรียกเมตรวา่ “ศอก” ผนั
หรือทดนํ�าจากแม่นํ�าเขา้กกัเก็บ 

++++คลองส่งนํ�าสภาพพื�นที"บริเวณเชิงเขา 
ระบบการจดัการนํ� าที"ต่อเนื"องจากแหล่งกกัเก็บ
นํ�าที"อยูบ่ริเวณเชิงเขา ลกัษณะเป็นคลองนํ�า
ขนาดเล็กวางตวัในแนวเดียวกนักบัพื�นที"
การเกษตร บางบริเวณพบว่ามีการขดุคลอง
ซอยเหล่านี� ห่างกนัในระยะเท่ากนัทุก 

++++คนัคูดินเหมืองดินกระโซวิดนํ� าระหดัผนั
นํ�า การจดัการผนันํ� าไดแ้ก่การทาํคนัคูดินกกั
นํ�าเหมืองดินระบายนํ�ากระโซ วิดนํ�าระหดัผนั
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

นํ�าในการเกษตร  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� า 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าธรรมชาติ 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าที"สร้างขึ�น 

นํ�า 
++++คนันาปิ� งต่อกนัปิ� งนา   
++++ท่อหลอดบารายนํ� า การผนันํ�าจากบ่อบา
รายนํ�าโดยมีตน้ทุนตํ"าในเรื"องค่าใชจ้่ายเป็นการ
ใชแ้รงดนันํ�าช่วยในการระบายนํ�า 

++++คูรับนํ�า สภาพพื�นที"  ลาดชนั  ใชแ้บ่ง
ความยาวของความลาดชนัให้สั�นลง เพื"อรับ
ปริมาณนํ� าที"ไหลลงสู่ทางระบายนํ�าหรือแหล่ง
นํ�าธรรมชาติ  
++++คลองดิน  การลงแขกเอาแรงกนั  คุณค่า  
การให้ความเคารพ ความเชื"อถือศรัทธากบั 

คนตน้คิด ลงทุน ลงแรงมาก่อน เป็นฐานคิด 

ของชาวบา้นที"แสดงให้เห็นถึงความอ่อนนอ้ม
ถ่อมตนที"เกิดจากความเคารพ เชื"อถือศรัทธา    
ทั�งระหวา่งคนกบัคนและคนกบัทรัพยากร ที"
เป็นเงื"อนไขสาํคญัที"ดาํรงอยู ่และทาํใหไ้ม่เกิด
ขอ้ขดัแยง้ในการจดัการในการใชน้ํ�าร่วมกนั 
และการยอมรับเงื"อนไข 

++++ประตูตานํ�าการสร้างประตูตานํ� าเป็น 

ภูมิปัญญาพื�นบา้นในการจดัการนํ�าเพื"อพฒันา
เศรษฐกิจสงัคมวฒันธรรมและสิ"งแวดลอ้มของ
ชุมชนที"พบในเขตพื�นที"ที"ตน้นํ�าพื�นที"กลางนํ�า
และพื�นที"ทา้ยนํ�า  ซึ" งชุมชนสร้างขึ�นเพื"อระบาย
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

นํ�าในการเกษตร  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� า 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าธรรมชาติ 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าที"สร้างขึ�น 

นํ�าจากที"กกัเก็บในรูปแบบต่างๆ เพื"อการ
เกษตรกรรมถือวา่เป็นภูมิปัญญาพื�นบา้นอีก
ชนิดหนึ"งที"ชุมชนจะทาํประตูตานํ�าไวท้ี"ฝั"งลุ่ม
นํ�าหรือบ่อบารายนํ�าเมื"อนํ� ามีปริมาณมาก
ในช่วงฤดูฝนนํ�าที"หลากมาก็ไหลเขา้สู่ประตูตา
นํ�าอตัโนมตัิและการสร้างประตูตานํ� าภูมิ
ปัญญาที"พฒันามาจากอดีตซึ" งในสมยัอดีต
ชุมชนจะทาํเหมืองเล็กๆไวท้ี"ฝั"งคลองหรือบ่อ
นํ�าเวลานํ�าหลากมาหรือฤดูฝนที"ตกลงมาเป็น
ระยะเวลายาวนานนํ�าก็จะลน้เขา้เหมืองที"
ชุมชนสร้างไวอ้ีกภาษาหนึ"งเรียกว่า “ตานํ�า” 

แต่ถา้เป็นแปลงเพาะปลูกจะเรียกวา่  “ฟันคนั
นา” ให้เป็นร่องเพื"อนํ�าไหลเขา้แปลงนาต่อๆถึง
ทุกแปลง 

+++เหมืองฝาย 

++++ฝาย คือ ทาํนบกั�นนํ�าขนาดใหญ่ใชก้ั�น
แม่นํ�า ลาํนํ�า หรือลาํธาร เขา้สู่ลาํคลองใหญ่ 
เรียกวา่ ลาํเหมือง 

++รูปแบบการกกัเก็บนํ�า 

++++คลองส่งนํ�าหวัฝาย เป็นระบบการจดัการ
นํ�าจากฝายคลองส่งนํ�าเป็นด่านแรกของการ
แบ่งนํ�าจากฝายมาถึงที"ทาํกิน คลองส่งนํ�า ซึ" ง
เป็นทางเดินนํ�าที"แสดงออกให้เห็นถึงภูมิ
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

นํ�าในการเกษตร  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� า 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าธรรมชาติ 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

แหล่งนํ�าที"สร้างขึ�น 

ปัญญาในการนาํนํ� ามาใชใ้นการทาํการเกษตรที"
ค่อนขา้งชดัเจนของหมู่บา้น เพราะคลองส่งนํ� า
เป็นวิธีการนาํนํ�ามาใชป้ระโยชน์จากฝายทุก ๆ
แห่งของหมู่บา้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที� 7  โครงสร้างกลุ่มความรู้เกษตรกรรมพื�นบา้น (การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย) 
 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย(ต่อ) 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ภูมิปัญญาก่อเกิดดาํรงอยูแ่ละการผลิตซํ�า 

การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

ภูมิปัญญาก่อเกิดดาํรงอยูแ่ละการผลิตซํ�า 

การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย (ต่อ) 
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++ฝาย  
+++ความรู้ระดบัวิธีคิด 

++++การจดัการทางดา้นพื�นที"หรือทาง
กายภาพไดแ้ก่ การเลือกพื�นที"ก่อสร้างฝาย 
สภาพเป็น     ลาํห้วย  วงันํ�า  ร่องนํ�าผ่าไร่ แกง้
นํ�า 

++++ระบบการผลิต  
+++++การปรับเปลี"ยนจากขา้วไร่เป็นการทาํ
นาดาํ  
+++++การเปลี"ยนแปลงระบบการผลิต  
สภาพและลกัษณะของพื�นที" ศกัยภาพดา้น
แหล่งนํ�าที"แสดงให้เห็นความหลากหลายของ
ทรัพยากร สภาพการไหลของนํ�า การเพิ"มขึ�น
ของประชากร  
++องคค์วามรู้การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย  
เกี"ยวขอ้งกบัระบบคิดที"สะทอ้นโลกทศัน์ใน
การมองทรัพยากรนํ�าและในส่วนที"เกี"ยวขอ้ง
สมัพนัธ์ไม่ว่าจะเป็นแหล่งนํ�าธรรมชาติที"เป็น
ตน้นํ�าที"สาํคญั แหล่งนํ�าที"มนุษยส์ร้างขึ�น
โดยเฉพาะคลองและฝาย วฒันธรรมประเพณี
และความเชื"อเรื"องผีที"มีผลในดา้นการสร้าง
สาํนึกในการจดัการและการใชป้ระโยชน์จาก
แหล่งนํ�า 

 

+++ความรู้ระดบัวิธีคิด 

++สภาพพื�นที" 
+++เลือกบริเวณที"ระดบันํ� าในลาํห้วยอยู่
สูงสุด เนื"องจากสภาพพื�นที"ทาํกินจะอยู่
สูงกวา่ลาํห้วย  
+++บริเวณที"ลาํห้วยที"แคบที"สุด มีความ
เป็นกุดแกง้นํ�า  
+++ระบบนิเวศของลาํห้วยมีสภาพเป็น
วงันํ� า      มีส่วนช่วยชะลอความแรงของ
นํ�าไม่ให้ฝายพงัเร็ว 

++ระบบเหมืองฝาย 

+++ฝายกั�นร่องนํ� าการสร้างฝายกั�นร่อง
นํ� า  วิ ธีการคือใช้ไม้วางขวางและใช้
ใบตองกล้วยมาปิดไว้บริเวณหน้าฝาย
เพื"อให้ระดบันํ� าขึ�นสูงขึ�น         จะสร้าง
ฝายในบริเวณร่องนํ�าที"ออกมาจากลาํห้วย
อีกปุ่มซึ" งเป็นลาํห้วยสาขา  เพื"อทดนํ� าให้
สูงขึ�น หลงัจากนั�นจะวางท่อให้นํ� าไหล
เขา้สู่ที"นาของตน 

++++ฝายขนาดใหญ่  
++++ฝายคอกหมู มีความคงทนมากกว่า
ฝายที"ทาํจากไม้ แต่ต้องใช้แรงงานและ
ทุนสูงกวา่ในการสร้างฝายดว้ยไม ้

++++ฝายดิน ดินลูกแข ้ภูมิปัญญา
ชาวบา้นที"สมัพนัธ์กบัวิธีการนาํนํ� ามาใช้
ตามวิธีดั�งเดิมคือการไม่พึ"งเทคโนโลยี

++ภูมิปัญญาก่อเกิดดาํรงอยูแ่ละมีการ
ผลิตซํ�าเพื"อสืบทอด 

+++กลไกทางสงัคมของชุมชน 

ทุนทางสงัคมมีความสาํคญัต่อระบบการ
จดัการนํ�ารูปแบบฝาย กระบวนการมี
ส่วนร่วมของสมาชิก   การดูแลแบ่งปัน
นํ�า  การปรับปรุงฝาย การกาํหนด
กฎเกณฑ ์  
+++การผลิตซํ�าองคค์วามรู้ 

++++กระบวนการในการผลิตซํ�าองค์
ความรู้วิธีการจดัการเกิดขึ�นระหวา่งกลุ่ม
สมาชิกผูใ้ชน้ํ�า องคค์วามรู้มีการ
แลกเปลี"ยนเรียนรู้กนัตามโอกาสอยา่งไม่
ปิดบงั กระบวนการในการผลิตซํ�ามี
กลไก เครื"องมือที"ช่วยให้เกิดการสืบทอด 

ภูมิปัญญา  สภาพการณ์ที"เปลี"ยนแปลงไป
เกิดเป็นความรู้ใหม่ที"ดาํรงอยูใ่นแต่ละยคุ
สมยัอยา่งเหมาะสม 

+++กลไกทางจารีตการผลิตซํ�าองค์
ความรู้ความเชื"อเรื"องผี 

++++ผ่านพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้น 

การผลิตซํ�าเพื"อสืบทอดองคค์วามรู้ใน
การจดัการนํ� า มีบทบาทอยา่งสาํคญัใน
การกาํกบัและควบคุมพฤติกรรมของ
สมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ�า ทาํให้เกิดสาํนึกร่วม 

++การสืบทอดภูมิปัญญาใชเ้ครื"องชี�วดัภูมิปัญญา 
และระบบความเชื"อ ระบบคุณค่า และระบบคิดของ
ชุมชน มีตวัชี� วดัที"ชี� ให้เห็นการสืบทอด สร้างสรรค ์ 
ปรับและพฒันาภูมิปัญญา  
+++การมีผูน้าํทางความคิด   
+++ความคิดพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชนที"
สะทอ้นไดด้ีวา่มีการสืบทอด   
++++โดยดูจากทศันคติหรือความคิดเห็นของ
สมาชิกเกี"ยวกบัความเชื"อ และพิธีกรรมต่างๆ  
++++พฤติกรรมของสมาชิกในการถือปฏิบตัิตาม
พิธีกรรมหรือความเชื"อ 
++ความรู้ในการสร้างฝาย 

++++ความรู้ในการเลือกวสัดุฝายกระบวนการและ
วิธีการทาํงาน การผลิตซํ�าความรู้ 

++++ลกัษณะความรู้ในการเลือกวสัดุสร้างฝาย  
ความรู้จะฝังอยูก่บัตวัคนในลกัษณะของ
กระบวนการและวิธีการทาํงานมีการผลิตซํ�าความรู้
อยา่งต่อเนื"อง เนื"องมาจากสภาพทรัพยากรและการ
เขา้ถึงมีการปรับเปลี"ยน การเรียนรู้ใหม่ที"พบวา่วสัดุ
บางอยา่งจะทนกบัสภาพความแรงของนํ�า ความ
หลากหลายของระบบนิเวศแหล่งนํ�าที"ช่วยชะลอ
การพงัทลายของฝายในช่วงที"นํ� า มาแรง กล่าวคือ 
สภาพความเป็นวงันํ�าสูญเสียคุณค่าความหมาย
ดั�งเดิมที"มีต่อชาวบา้นเป็นอยา่งมาก ส่วนหนึ"งมา
จากการเปลี"ยนแปลงการผลิตเป็นพืชเศรษฐกิจใน
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++++การจดัการทางดา้นพื�นที"ไดแ้ก่  
การเลือกพื�นที"ก่อสร้างฝาย การเลือกวสัดุ 
วิธีการก่อสร้างฝาย วิธีนาํนํ� ามาใชป้ระโยชน์ 

++เงื"อนไขที"ทาํให้ก่อเกิดภูมิปัญญาในการ
จดัการนํ�ารูปแบบฝาย 

+++การสร้างความรู้จากวิถีการดาํรงชีวิต       
การเรียนรู้ภายใตส้ภาพแวดลอ้มทั�งธรรมชาติ
และทางสงัคม วฒันธรรม เพื"อให้สามารถ
นาํไปสู่การแกไ้ขปัญหา หรือการหาทางเลือก
ในการใชช้ีวิตไดอ้ยา่งเหมาะสม   
+++เกิดจากการที"มนุษยต์อ้งมีการเรียนรู้ 
ปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ
เพื"อความอยูร่อด และการดาํรงเผา่พนัธุ์  
++++มนุษยส์ร้างและปรับระบบความสมัพนัธ์
ระหวา่งมนุษยด์ว้ยกนัตลอดเวลา มนุษยจ์ึง
สร้างความเชื"อและระบบความสมัพนัธ์กบัสิ"ง
เหนือธรรมชาติขึ�นตามความรู้ ความเขา้ใจและ
จินตนาการของเผา่พนัธุ์   
+++โลกทศัน์ซึ" งอยูบ่นฐานของการตระหนกัรู้ 
และเขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งระบบนิเวศและ
สงัคม วฒันธรรม 

++เหมือง ลาํเหมือง 

การขดุลาํเหมืองหรือคลองส่งนํ�ามีหลกัอยูว่่า
ระดบัของปากเหมือง  หมายถึง ส่วนแยกที"อยู่
ติดกบัแหล่งนํ�าธรรมชาติจะตอ้งอยูใ่นระดบัที"

สมยัใหม่ แต่เปิดเขา้โดยวิธีดั�งเดิม จะช่วย
ควบคุมไม่ให้เกิดการใชน้ํ�าอยา่งฟุ่ มเฟือย 
แสดงให้เห็นวิธีคิดที"ไม่เอาเปรียบ
ธรรมชาติ  แต่จะใชอ้ยา่งเหมาะสม  ใช้
ดินที"มีคุณสมบตัิเป็นดินละเอียด เหนียว 
ใชด้ินจอมปลวก เมื"อนาํมาปั� นอดัให้แน่น
ปั� นเป็นลูกกลม ๆ เรียกวา่ “ดินลูกแข”้ 
เรียกตามลกัษณะการปั� นของดิน โดย
วิธีการในการทาํดินลูกแขจ้ะตอ้งปั� นอดั
ดินเป็นลูกกลมขนาดพอคนอุม้ไหว 
นาํมาอดัทบักนัสูงประมาณ 1 เมตรกวา่  
เนื"องจากพิจารณาแลว้เห็นวา่มีคุณสมบตัิ
ที"จะช่วยยดึให้ส่วนประกอบอื"น ๆ ติด
แน่นกนัในแต่ละหมอน หมายความว่า   
ไมห้นึ" งหมอนมีส่วนประกอบ ไดแ้ก่ ไม้
หมอน ไมร้ะแนง เปอะไมไ้ผ ่และดินลูก
แข ้ 
++++ฝายดิน ฝายขี� ดิน ฝายที"ทาํจากวสัดุ
ดินเป็นหลกั  เป็นฝายขนาดเล็ก เป็นฝาย
นํ�าลน้ไปได ้ทาํให้ไม่เกิดการกกักั�น
ทรัพยากรและผลผลิตที"เกิดขึ�นจาก
ทรัพยากร แนวทางที"เป็นรูปธรรมที"
สะทอ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ  
ที"แสดงให้เห็นถึงการไม่แยกขาดจาก
ทรัพยากรระหว่างดิน นํ�า ป่า และการไม่

เกิดการบูรณาการภูมิปัญญาหรือองค์
ความรู้ต่างๆของชาวบา้นกบัศาสตร์
สมยัใหม่ ต่อยอดเป็นองคค์วามรู้ใหม่ที"
สอดคลอ้งกบั 

ยคุสมยั โดยเฉพาะภายใตร้ะบบการ
จดัการนํ�ารูปแบบฝายทุกส่วนยงัปรากฏ
ให้เห็นวา่มีการสืบทอดระบบคุณค่าและ
ความเชื"อ การสร้างและเครื"องมือทาง
สงัคมวฒันธรรมเป็นส่วนหนึ" งของทุก
กิจกรรมภายในชุมชน ผา่นผูรู้้  ผูอ้าวโุส 
จํ�า ความเชื"อมโยงในระดบัเครือข่ายทาง
สงัคม ภายใตก้ารเป็นเครือญาติของคน
กบัคน ผีกบัผี การนบัถือผีตนเดียวกบัใช้
สายนํ�าหลกัเดียวกนั เป็นตน้ ช่วยตอกย ํ�า
ให้มีการสืบทอดและผลิตซํ�าความเชื"อ
เรื"องผีผ่านพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้นร่วมกนั 

 ++++สุภาษิตคาํสอนเรื"องเล่าหรือ
ตาํนานที"ช่วยทาํให้การสืบทอดเป็นไป
ตามการให้คุณค่าความหมายต่อสิ"งต่างๆ
ไปพร้อมๆกนั สิ"งเหล่านี� เป็นสิ"งยดึ
เหนี"ยวทางใจที"สาํคญั รวมทั�งช่วยให้เกิด
การกระชบัความสมัพนัธ์ระหวา่งกนั 
ภายใตค้วามสมัพนัธ์ที"แนวแน่นก็มีส่วน
ให้กฎเกณฑห์รือการจดัการนํ�าดาํเนินไป
ได ้ ไม่มีการบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร  

ปัจจุบนั ความรู้ของชาวบา้นก็มีการปรับเปลี"ยนไป
ตามสภาพความเปลี"ยนแปลงไปทั�งทางดา้น
กายภาพ โดยที"สมัพนัธ์กบัสิทธิในการเขา้ถึง
ทรัพยากรที"เคยมีมาแต่เดิม  
++++เงื"อนไขที"ทาํให้ก่อเกิดภูมิปัญญาในการ
จดัการนํ�ารูปแบบฝาย  
+++++ระบบคิดที"สาํคญัในการจดัการนํ�ารูปแบบ
ฝายที"สะทอ้นถึงการจดัการความสมัพนัธ์กบัการให้
คุณค่าระหวา่งคนกบัคน คนกบัทรัพยากร และคน
กบัสิ"งเหนือธรรมชาติ 

++++โลกทศัน์ของชาวบา้นอยูบ่นพื�นฐานของการ
ตระหนกัรู้และเขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งระบบ
นิเวศและสงัคม วฒันธรรม  ทาํใหเ้กิดความเขา้ใจที"
ลึกซึ� ง พฒันาเป็นแนวทางในการใชป้ระโยชน์จาก
นํ�าในรูปแบบที"เหมาะสมกบับริบทและศกัยภาพ
ของทอ้งถิ"น ชาวบา้นมีแนวคิดความเขา้ใจในเรื"อง
ไดแ้ก่ ฐานทรัพยากรและความหลากหลายของ
ระบบนิเวศดิน นํ�า ป่า ลกัษณะของภูมิประเทศ 
ระบบการผลิตและ 

การบริโภคขา้วเป็นอาหารหลกั ภายใตว้ิธีการสร้าง
และพฒันาความรู้ผ่านระบบการจาํแนกแยกแยะ
ทรัพยากรต่างๆอยา่งรู้จริง โดยเฉพาะ 

ในดา้นแหล่งนํ�าที"เกิดขึ�นตามธรรมชาติ แหล่งนํ�าที"
คนสร้างขึ�น ในขณะเดียวกนัในการจดัการมี
ลกัษณะที"ไม่แยกส่วนระหวา่งดิน นํ�า ป่า สงัคม 
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ตํ"ากวา่ระดบัของนํ�าในแม่นํ�าลาํธารเสมอ  เพื"อ
สะดวกต่อการไหลไปสู่พื�นที"การเกษตร  
ดงันั�นเพื"อให้ระดบัของนํ� าในแหล่งธรรมชาติ
อยูใ่นระดบัที"สูง  จึงมีการสร้างเขื"อนขวางลาํ
นํ�าไวเ้พื"อทดนํ�า ใน  ลาํนํ�าให้มีระดบัสูงขึ�น
จนถึงระดบัที"ตอ้งการ    ซึ" งหมายถึง ระดบัที"
สะดวกต่อการไหลเวียนไปสู่พื�นที"การเกษตร    
หลกัของการทดนํ�าจึงอยูท่ี"ว่าระดบัของปาก
เหมืองหรือคลองส่งนํ� าจะตอ้งมีระดบัสูงกวา่
สนัฝายหรือสนัของเขื"อนทดนํ�าเสมอ 

+++การจดัการเหมืองฝาย 

++++ระบบการจดัสรรนํ� า 

+++++แก่เหมือง แก่ฝาย แกนนาํหรือตวัแทน
กลุ่มที"ไดร้ับการเลือกตั�งจากกลุ่มผูใ้ชน้ํ�า 
เจา้ของนา   ค่าตอบแทนการทาํหนา้ที"เป็นตวั
เงินหรือผลผลิตการเกษตรแลว้แต่ทางกลุ่มจะ
ตกลงกนั 

++++++บทบาทหนา้ที" ของแก่เหมือง แก่ฝาย  
+++++++ผูน้าํดูแล ตรวจสอบทางนํ�า  
+++++++การขดุลอกลาํเหมือง การซ่อมแซม
ฝายตีฝาย ลอ้งเหมืองตีฝาย  แก่ฝาย แจก ปี�   
เป็นเหมือนบตัรประจาํตวัของผูม้าใชแ้รงงาน 
เมื"อถึงเวลาเลิกงานก็จะนาํมาส่งคืน  เป็นการ
ตรวจเช็คเวลาทาํงานและเลิกงาน  ส่วนผูท้ี"ไม่
มารับปี� ถือว่าไม่มาทาํงาน จะถูกปรับไหมไป

แยกขาดระหวา่งผูค้นกบัธรรมชาติ และ
คนกบัสิ"งเหนือธรรมชาติ การเรียนรู้ใน
การสร้างฝายดินเป็นการทาํแบบลองผิด 
ลองถูก เกิดจากฐานความรู้ความเขา้
ใจความหลากหลายของทรัพยากร  
     การก่อสร้างในระดับครัวเรือน  หมู่
ญาติในตระกูล  ฝายที"มีขนาดเล็ก การ
จาํแนกขนาดของฝายที"สอดคล้องกับ
สภาพลาํห้วย และการพิจารณาถึงขนาด
พื�นที"ท ํากิน ซึ" งเ กี" ยวข้องสัมพันธ์กับ
ปริมาณนํ�าที"ใชท้าํให้ฝายดินที"วสัดุหาง่าย 
การทาํฝายดินหากทาํกั�นลําห้วยขนาด
กวา้ง หมายถึงฝายขนาดใหญ่ ไม่สามารถ
ตา้นทานความแรงของนํ� าได้  การสร้าง
ฝายเข้าใจความสําคญัของทรัพยากรป่า 
ดิน นํ� าทั� งระบบ ไม่ว่าจะเกี" ยวต้นนํ� า 
ความแรงของนํ� า ระบบนิเวศแหล่งนํ� าที"
หลากหลายของลาํห้วยหรือศกัยภาพการ
ใชป้ระโยชน์จากลาํห้วย 

+++++วสัดุที"ใช ้ไดแ้ก่ ดินลูกแข ้ ดินหิน
แฮ่   ดินปลวก ดินฝั"งห้วย  ไมห้มอนไม้
ระแนง เปอะไมไ้ผ ่   
   -ดินหินแฮ่   ลกัษณะดินเป็นดินลูกรัง มี
ทั�งกรวด ดิน 

   -ดินปลวก มีลกัษณะดินเป็นดินเนื�อ

ระบบการจดัการของกลุ่มชาวบา้นผา่น
แนวความคิดของชาวบา้นที"มีต่อ
ทรัพยากรต่างๆ กลไกกลุ่มโครงสร้าง
ของกลุ่ม กลไกทางสงัคม วฒันธรรม 
เครือข่ายความสมัพนัธ์ทางสงัคมทั�ง
ภายใน ภายนอก    การทาํพิธีกรรมตาม
ขั�นตอนอยา่งละเอียดชี� ให้เห็นวา่ ตวัตน 
รากเหงา้ทางวฒันธรรมทอ้งถิ"น และการ
จดัการนํ�าตามแบบชาวบา้นสมัพนัธ์กนั 
ซึ" งที"ผา่นมาก็สะทอ้นครอบคลุมถึงโลก
ทศัน์ พฒันาเป็นระบบเกิดเป็นองค์
ความรู้ในการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย 

+++กลไกทางจารีตการผลิตซํ�าองค์
ความรู้มาจากวิถีชีวิตปกติ  ฐานคิดที"
พฒันามาจากวิถีชีวิตปกติ ซึ" งเป็นการ
ผลิตซํ�าองคค์วามรู้ดั�งเดิมที"เคยมี พฒันา  
ชุดความรู้ใหม่บนฐานความรู้ชุดเดิม    
ซึ" งเป็นการจดัการความรู้ที"สาํคญัที"ทาํให้
เกิดเป็นแนวทางที"เหมาะสมกบัเฉพาะที" 
เฉพาะถิ"น และขวบนํ�ายงัแสดงให้เห็นถึง
สิทธิอาํนาจในการใชน้ํ�าที"เหนือกวา่ 
กล่าวคือ มีการให้ความสาํคญักบัคนตน้
คิด โดยให้สิทธิในการเปิดนํ�าเขา้นา     
(การคิดลกัษณะนี� เป็นส่วนหนึ"งในการ
ให้ความสาํคญักบัคนตน้คิด อีกส่วนหนึ"ง

วฒันธรรม และความเชื"อ  ดงันั�นระบบการจดัการ
จึงมีลกัษณะที"เชื"อมโยงกบัทุกดา้น พฒันามาเป็น
ระบบคิดที"สาํคญัในการจดัการนํ�ารูปแบบฝายที"
สะทอ้นถึงการจดัการความสมัพนัธ์กบั 

การให้คุณค่าระหวา่งคนกบัคน คนกบัทรัพยากร 
และคนกบัสิ"งเหนือธรรมชาติ ช่วยหล่อหลอมแนว
ทางการจดัการทรัพยากรนํ�าที"มีลกัษณะบูรณาการ
อยา่งเป็นองคร์วมกบัทุกส่วน 

++++ฐานคิดในการจดัทรัพยากรระหว่างรัฐกบั
ชุมชน 

+++++รัฐเนน้การอนุรักษโ์ดยรัฐเท่านั�น และ 

การใชป้ระโยชน์อยา่งเตม็ที" ส่วนชุมชนให้
ความสาํคญักบัการอยูร่่วมกนัระหว่างคนกบั
ธรรมชาติในการจดัการความอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชาติและความหลากหลาย  
+++++ระบบกรรมสิทธิC  รัฐจะแยกเด็ดขาดระหวา่ง
รัฐกบัเอกชน ส่วนชุมชน สิทธิทาํกินและอยูอ่าศยั
เป็นของบุคคล แต่ในบางพื�นที"ที"เป็นของชุมชน  
+++++อาํนาจกฎหมาย รัฐมองทรัพยากรแต่ละ
ประเภทแยกส่วนตามหน่วยงานที"กฎหมายให้
อาํนาจแต่ละฉบบัไว ้ส่วนชุมชนสิทธิในการจดัการ
เป็นของชุมชนทั�งดิน นํ�าป่า พืชพรรณ และสรรพ
สิ"งทั�งปวง ไม่แยกส่วนออกจาก  
+++++อาํนาจการจดัการ รัฐจดัการและใช้
ประโยชน์รวมศูนยอ์ยูท่ี"รัฐ ส่วนชุมชนมีการ
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ตามกฎกติกา 

++++ขนุนางฝาย ขนุนางฝาย มีหนา้ที"เกี"ยวกบั
เหมืองฝายโดยตรง เรียกเกณฑแ์รงงานเพื"อ
ซ่อมแซมเหมืองฝายเหมืองฝาย 

+++++ผูช้่วยแก่เหมือง  เป็นผูท้ี"แก่เหมือง
แต่งตั�งให้ช่วยดูแลกิจการ 
+++++ผูใ้ชน้ํ�า สมาชิกกลุ่มใชน้ํ�า เป็นผูท้ี"ไดร้ับ
ประโยชน์จากนํ�าในลาํเหมือง ซึ" งจาํนวนของ
สมาชิกผูใ้ชน้ํ�าในแต่ละกลุ่มอาจไม่เท่ากนั และ
อาจเป็นกลุ่มในหมู่บา้นเดียวกนัหรือกลุ่มต่าง
อาํเภอก็ไดข้ึ�นอยูก่บัความยาวของลาํเหมือง 

+++++ล่าม เป็นผูม้ีหนา้ที"ทางดา้นการขนส่ง
ข่าวสาร การนดัทาํงานหรือจดัประชุม 
ตลอดจนแจกแจงอุปกรณ์ที"สมาชิกจะตอ้ง
นาํมาทาํงานในวนัทาํงาน 
+++++เลียบนํ�า มีหนา้ที"ตรวจตราดูแลจดัแบ่ง
นํ�า การระบายนํ� าให้เป็นไปโดยเสมอภาคกนั 
+++++หมื"นล่ามนา  มีหนา้ที"ประสานงาน
เกี"ยวกบัการไร่นา ตลอดฤดูกาล  ทาํนา 

+++++หวัหนา้นํ� า หวัหนา้ฝาย การจดั
โครงสร้างกลุ่มของฝาย  จดัการสิทธิลกัษณะ
สิทธิเชิงซอ้น 

++++ระบบการบริหาร หวัหนา้ฝาย หวัหนา้นํ�า 

+++++คุณลกัษณะบทบาทของผูน้าํ  เป็นทั�ง
ผูน้าํดา้นเทคนิค ทกัษะ การจดัการ วางแผน          

ละเอียด เมื"อนาํมาผสมกบันํ�าสามารถปั� น
เป็นกอ้น และ   มีคุณสมบตัิที"จะช่วยยดึ 
หรือช่วยทาํให้ติดแน่นขึ�น 

    -ดินฝั"งห้วย ส่วนใหญ่มีลักษณะเป็น
ดินร่วนปนทราย และปนเหนียวบ้าง
เล็กน้อย เพื"อนาํมาเป็นส่วนหนึ" งของตวั
ฝายเพื"อกกักั�นนํ�า    

    -เปอะไมไ้ผ่ นาํไม้ไผ่มาสานลายสอง 
เพื"อไว ้  ปูพื�นหน้าฝาย และหลงัฝาย เพื"อ
ช่วยไม่ให้ดินทั�งสองส่วนพงัทลาย 

++++ฝายนํ�าลน้ฝายนํ�าลน้ธรรมชาติ  ฝาย
นํ�าลน้คอนกรีต  พื�นที"ตน้นํ�า พื�นที"กลาง
นํ�า  พื�นที"ทา้ยนํ� า กั�นทาํนบเป็นภูมิปัญญา
พื�นบา้นดั�งเดิมในการจดัการนํ�า คาํวา่ 
ฝายนํ�าลน้ เรียกวา่ กั�นทาํนบ  
การนาํดินมากั�นขวางลาํนํ� าให้เกิดแอ่งนํ�า
หรือคูนํ�า  เมื"อนํ�าหลากมามากๆก็จะลน้
หรือท่วมทาํนบที"กั�นไว ้  
++++ฝายบา้น กฎเกณฑ์เกี"ยวกบัการใช้
นํ� า  การให้ความหมาย และคุณค่าของ 
“ขวบนํ� า” สัญญาเหมืองฝาย  กฎเกณฑ์
ใช้นํ� าฝาย การเกิดของกฎเกณฑ์ที"สําคญั
ภายใตก้ารจดัการนํ�าของกลุ่มผูใ้ช้นํ� ากลุ่ม
ต่าง ๆ ตามความเข้าใจของผู ้ใช้นํ� าใน
ปัจจุบนั ถือว่าเป็นขอ้กาํหนดที"เกิดจาก

ของชาวบา้นมองจากสภาพความเป็นจริง
ของพื�นที"  ที"แต่เดิมคนตน้คิดมีที"ดิน
มากกวา่เพื"อน ความตอ้งการนํ�าก็มีมาก
ดว้ยเช่นกนั เหล่านี� บ่งบอกถึงความเอื�อ
อาทรที"มีต่อกนัความเขา้ใจถึงความ
จาํเป็นตอ้งใช)้  ขวบนํ�ามีความจาํเป็น
อยา่งต่อเนื"องในการนาํมาใชใ้นการแบ่ง
นํ�าให้เกิดความเท่าเทียม พื�นที"ทาํกินที"
ใกลฝ้ายจะมีโอกาส และสมาชิกที"
เหนือกวา่สมาชิกที"อยูไ่กลฝาย   หากจะ
ใชร้ะยะทางในการเปรียบเทียบค่อนขา้ง
ลาํบาก เพราะยงัมีเงื"อนไขในเรื"องการใช้
พื�นที" เขา้มาเกี"ยวดว้ยในการที"จะกาํหนด
วา่นํ�าจะพอหรือไม่พอในช่วงการ
เพาะปลูก 

+++เงื"อนไขที"ส่งผลต่อการก่อเกิด การ
ดาํรงอยู ่และการผลิตซํ�าเพื"อสืบทอดภูมิ
ปัญญาดา้นการจดัการนํ� ารูปแบบฝาย 

ภูมิปัญญาในการจดัการนํ�าในรูปแบบ
ฝายไดส้ะทอ้นให้เห็นภาพของการ
จดัการแบบของชาวบา้น ความรู้มี
ความสมัพนัธ์กบัฐานทรัพยากร วิถีการ
ดาํรงชีวิตตามวฒันธรรมของทอ้งถิ"น อีก
ทั�งยงัสะทอ้นให้เห็นวา่ภูมิปัญญาเดิม
ยงัคงมีอยู ่แต่มีการปรับรูป หรือปรับ

รวมกลุ่มกนัและเกิดการยอมรับจากชุมชน  
++++รูปแบบวิธีการจดัการนํ�าสิทธิชุมชนใน  การ
จดัการทรัพยากร 

การจดัการนํ� าที"ครอบคลุมระบบการจดัการทั�ง
ระบบ  ชาวบา้นเรียนรู้ที"จะพฒันาวิธีการจดัการนํ�า 
นอกเหนือความรู้ทางดา้นเทคนิคแลว้       องค์
ความรู้ที"เกี"ยวขอ้งยงัสมัพนัธ์เชื"อมโยงกนัทั�งระบบ 
ฝายแสดงให้เห็นถึงโลกทศัน์ในการมองที"ให้คุณค่า 
ความหมาย และความสาํคญัของฝาย 

ยงับ่งบอกถึงความพยายามในการรักษาสมดุลทาง
ธรรมชาติของระบบนิเวศ การจดัการนํ� ารูปแบบ
ฝายจึงเป็นเสมือนหนึ"งการกกัเก็บนํ�าเลียนแบบ
ธรรมชาติ นอกจากจะไดน้ํ� าไวท้าํการเกษตร 
อุปโภค ยงัช่วยชะลอความเสื"อมสภาพของระบบ
นิเวศ ฝายมีคุณค่าความหมายที"บ่งบอกถึงการมีขา้ว
กิน ภาคปฏิบตัิการในการจดัการนํ�ารูปแบบฝายจึง
อยูบ่นฐานคิด และสาํนึกร่วมในการเป็นเจา้ของ 
และแสดงให้เห็นวา่สิทธิชุมชนในการจดัการ
ทรัพยากรยงัคงมีอยูจ่ริง 

++++ลกัษณะความรู้การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย 

+++++ความรู้ที"มีลกัษณะเป็นรูปธรรม ไดแ้ก่    ตวั
ฝายที"กั�นนํ�าที"ไดก้่อสร้างซึ" งยงัมีความหลากหลาย
และมีการพฒันาปรับปรุงรูปแบบ วสัดุในการ
ก่อสร้างมาถึงปัจจุบนั  ทั�งฝายดิน  ฝายหินภูเขา
ผสมคอนกรีต ฝายคอนกรีต         การเรียนรู้อยา่ง
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การประสานความรู้ นาํไปสู่อาํนาจที"สมาชิก  
หยบิยื"นให้ผา่นกฎเกณฑก์ารใชน้ํ�า เช่น ไดข้วบ
นํ�ามากกวา่สมาชิกปกติอีกหนึ"งขวบนํ�า โดยไม่
ตอ้งจ่ายค่าทางนํ�าเพิ"ม และวิธีการสืบทอด
ตาํแหน่งผูน้าํ ส่วนหนึ"งเป็นการสืบทอดขวบ
นํ�าตามไปดว้ย แสดงให้เห็นถึงการยนืหยดั
อาํนาจในการจดัการนํ�ายงัเป็นของตระกูลคน
ตน้คิด 

++++หวัหนา้ฝาย หวัหนา้นํ�า 

 กฎเกณฑเ์กี"ยวกบัการไดม้าซึ" งหวัหนา้ฝาย 
หวัหนา้นํ�า กาํหนดรูปแบบในการบริหาร
จดัการนํ�า (ฝาย) เริ"มตั�งแต่เรื"องวิธีการเลือก
หวัหนา้นํ�าหรือหวัหนา้ฝาย   ผูน้าํที"มีความเป็น
ธรรมในการจดัการเป็นหลกั และวิธีการเลือกก็
ไม่มีการกาํหนดกฎเกณฑไ์วว้่าจะตอ้งเลือก
โดยวิธีการใด เช่น กรณีตวัอยา่งฝายบา้น การ
เลือกหวัหนา้ฝาย จะมาจากความพอใจของ
สมาชิกที"รวมตวักนัสร้างฝายตั�งแต่ตน้ 

++++หวัหนา้นํ� า บทบาทหนา้ที"ความ
รับผิดชอบการผลิตซํ�าความรู้   บทบาทหนา้ที"
ความรับผิดชอบของหวัหนา้นํ�าที"ชดัเจนที"สุด 
ประการแรก เป็นผูค้วบคุมดูแลสมาชิกให้
ปฏิบตัิตามกฎเกณฑ ์   การใชแ้ละดูแลนํ�าจาก
ฝาย เพื"อไม่ให้เกิดการเอาเปรียบกนั ประการที"
สอง ประสานกบัสมาชิกภายในกลุ่ม และ

การเรียนรู้ในการจดัการนํ� ารูปแบบฝาย
ไม่ไดม้ีการกาํหนดกนัตั�งแต่ตน้ เป็นการ
เรียนรู้ผ่านปฏิบตัิการการใช้นํ� าจากฝาย
ในแต่ละช่วง ซึ" งในแต่ละฝายจะมีระดบั
ของความชัดเจนที"แตกต่างกนัไป โดยที"
ฝายบ้านซึ" งเป็นต้นแบบแห่งการเรียนรู้
ของ     การเริ"มใชก้ฎเกณฑท์ี"มีพฒันาการ 
โดยที"การก่อเกิดกฎเกณฑ์ฝายต้นแบบ 
“ฝายบา้น” เกิดจากการพบกบัปัญหาของ
ชาวบ้านใ นก ารจัดก ารนํ� าทั� งระบบ 
ภายใตภ้าคปฏิบตัิการของชาวบา้น โดยมี
จุดมุ่งหมายที"สาํคญัเพื"อควบคุมการใช้นํ� า
ใ ห้ เ กิ ด ค ว า ม เ ป็ น ธ ร ร ม แ ก่ ทุ ก ฝ่ า ย  
กฎเกณฑ์เรียกว่า “สัญญาเหมืองฝาย” 
กลุ่มผูใ้ชน้ํ�าเรียกวา่ “กฎ” หรือ“กฎเกณฑ์
ใช้นํ� าฝาย” สําหรับกลุ่มผู ้ใช้นํ� าภายใต้
โครงสร้างตามลกัษณะของฝายบา้น  ซึ" ง
มีผูน้าํ และสมาชิกที"มีความหลากหลาย
ครัวเรือน จึงทาํเป็นอีกเงื"อนไขหนึ" งที"
สาํคญัทาํให้มีความจาํเป็นตอ้งมีกฎเกณฑ์
ในการปฏิบัติร่วมกันโดยเฉพาะการที"
ฝายบา้นเป็นตน้แบบแห่งการเรียนรู้เรื"อง
กฎเกณฑท์ี"สาํคญั ฝายตน้แบบที"สําคญัที"
ส ร้างใ ห้ เ กิดการเ รียนรู้ระหว่างฝาย 
ระหว่างชาวบ้าน ที"เกิดจากพลังภายใน

ประยกุตใ์นแง่วิธีการให้เหมาะสมตามยคุ
สมยั  
++++การสืบทอดภูมิปัญญาการจดัการ
นํ�าในรูปแบบฝายดา้นการสืบทอดภูมิ
ปัญญาใชเ้ครื"อง ชี� วดัเกี"ยวกบัภูมิปัญญา
รวมถึงระบบความเชื"อ ระบบคุณค่า  และ
ระบบคิดของชุมชน  
+++++ตวัชี�วดัการสืบทอดและการ
สร้างสรรค ์ การปรับและพฒันาภูมิ
ปัญญา  
++++++ผูน้าํทางความคิดของสมาชิกใน
ชุมชนเป็นผูเ้ชื"อมโยงสืบทอดภูมิปัญญา
มาสู่พิธีกรรมและกิจกรรมต่างๆที"
ควบคุมพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ สงัคม 
วฒันธรรมและการเมือง 

ของสมาชิกในชุมชน  
++++++ความคิดและพฤติกรรมของ
สมาชิกในชุมชน เป็นผูท้ี"สะทอ้นไดด้ีว่า
มีการสืบทอด 

ภูมิปัญญา  
+++++++ทศันคติหรือความคิดเห็นของ
สมาชิกเกี"ยวกบัความเชื"อ  และพิธีกรรม
ต่างๆ  
+++++++พฤติกรรมของสมาชิกในการ
ถือปฏิบตัิตามพิธีกรรมความเชื"อ 

เขา้ใจมีการผสมผสานกบัความรู้ที"เป็นนามธรรม
ซึ" งอยูใ่นกลุ่มความรู้แฝง และ  ฝังลึกอยู่
กระบวนการทาํงานและในสาํนึกของคน โดยที"
ความรู้ที"เป็นนามธรรม  
+++++ความรู้ที"เป็นนามธรรม ลกัษณะความรู้เป็น
ความรู้แฝงและความรู้ที"ฝังลึกอยูใ่นตวัคน ไดแ้ก่ 
ทกัษะ เทคนิคในการจดัการที"เกี"ยวขอ้ง 

ทั�งทางดา้นกายภาพ และทางดา้นสงัคม วฒันธรรม
ที"ถูกถ่ายทอดผา่นการใชช้ีวิต หรือ 

การทาํกิจกรรมในการทาํฝายร่วมกนั ไดแ้ก่ ความรู้
ทางเทคนิคในการเลือกพื�นที" การก่อสร้างฝาย
รูปแบบต่างๆการกาํหนดกฎเกณฑใ์นการดูแล
รักษา การเขา้เป็นสมาชิก และแบ่งปันนํ�า 
บทลงโทษ เป็นตน้ ซึ" งทาํให้เกิดการพฒันาความรู้
เป็นความรู้เปิดเผยเพื"อใชใ้นการก่อสร้างฝายมาเป็น
ลาํดบัจนเกิดเป็นการเรียนรู้ที"สาํคญั  วา่มีนํ�า มีฝาย
ไดท้าํนาดาํมีขา้วกิน  ความคิดความเชื"อเรื"องผี ซึ" ง
ถูกนาํมาใชใ้นการควบคุมกาํกบัพฤติกรรมในดา้น
ต่างๆ โดยที"ความรู้ทุกส่วนมีความเกี"ยวขอ้ง
เชื"อมโยงกบัการนาํความเชื"อเรื"องผีเขา้มาในระบบ
คิด มีส่วนในการกาํหนดเป็นแนวทางการจดัการนํ� า
ที"มีจริยธรรมและศีลธรรมกาํกบัเกี"ยวขอ้งกบัการ
จดัการนํ�ารูปแบบฝาย เป็นความรู้ที"พฒันาเป็น
สาํนึกในการจดัการการใชน้ํ�าร่วมกนัผ่านกลุ่มที"มี
ลกัษณะการจดัการที"มีความหลากหลายไม่จาํกดั
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ภายนอก ประการที"สาม สาํรวจขอ้บกพร่อง 
เสียหายของฝาย และคลองส่งนํ�า ร่วมกบั
หวัหนา้คลอง ประการที"สี"  ตรวจตราดูแลการ
ใชน้ํ�าในคลองส่งนํ�าเพื"อให้เกิดความสะดวก
และเป็นธรรม ประการที"ห้า ตดัสินกรณีพิพาท
ที"เกิดขึ�นระหวา่งสมาชิกดว้ยกนั ประการที"หก 
เป็นผูเ้ก็บเงินค่าปรับจากสมาชิกกรณีที"ไม่
มาร่วมกนัซ่อมฝาย ลอกคลองส่งนํ�า ประการที"
เจด็ เก็บเอกสารที"สาํคญั รายชื"อสมาชิกฝาย     
เป็นการผลิตซํ�าความรู้ที"แต่เดิมเป็นการจาํ 
ประการที"แปด เป็นผูป้ระสานงานกบั
หน่วยงานรัฐ เอกชน ในการขอสนบัสนุน
งบประมาณ ซึ" งเป็นการผลิตซํ�า และต่อยอด
ความรู้เดิมที"ประสานเฉพาะภายในสมาชิกฝาย 
ถึงแมว้า่ในปัจจุบนัจะมีการปรับเปลี"ยนผูน้าํ 
ซึ" งสืบทอดจากคนในครัวเรือนของหัวหนา้นํ�า
เดิม แต่ก็ยงัคงทาํหนา้ที"เช่นเดียวกนั ซึ" งในการ
สืบทอดเป็นเสมือนหนึ"งการสืบทอดขวบนํ�า
ดว้ย จึงไม่เกิดปัญหากบัสมาชิก 
++++หวัหนา้ฝายหวัหนา้นํ� า ผูน้าํทางพิธีกรรม 
จํ�า การทาํงานมีลกัษณะ “ช่วย ๆ กนัทาํไป 
อะไร ๆ ก็รู้ ๆ กนัอยู”่ ไม่มีหวัหนา้นํ�า มี
ลกัษณะเหมือนผูน้าํเงา  ผูน้าํฝายบา้นเกิดขึ�น
จากความเชื"อถือ ศรัทธา ความสามารถเฉพาะ
ดา้นที"เป็นคนตน้คิดในดา้นการสร้างฝาย 

ผ่านเครือข่ายความสัมพนัธ์บนฐานของ
ความเป็นเครือญาติ พี"น้อง และเพื"อน
บา้นท่ามกลางการใช้ประโยชน์จากนํ� า มี
การพฒันากฎเกณฑ์การใช้ทรัพยากรนํ� า
อย่างไม่หยุดนิ" งเช่นกัน กฎเกณฑ์ที" ถือ
ปฏิบตัิกันไม่ว่าจะเกี"ยวกับเรื" อง การลง
แรง การปรับ การลงเงินในการปรับปรุง
ฝาย เกิดมาจากการไดเ้รียนรู้จากฝายบา้น 
และจากวิถีชีวิตปกติ 
+++++ฝายบา้น กฎเกณฑเ์กี"ยวกบัการใช้
นํ� า    การให้ความหมาย และคุณค่าของ 
“ขวบนํ�า” 
การพฒันากฎเกณฑ์ในการแบ่งปันนํ� าที"
เ รียกว่า  “ขวบนํ� า ”  ขึ� นมาใ ช้   โดยมี
เงื"อนไขที"เกี"ยวขอ้งกบัฤดูกาลที"แห้งแล้ง 
ซึ" ง ส่ ง ผ ล ใ ห้ป ริ ม า ณ นํ� า มีจ ํา กัด   จึ ง
พยายามหาขอ้กาํหนดร่วมกนัในการใช้
นํ� าหรือแบ่งนํ� าให้เกิดความเท่าเทียมกัน
มากที" สุดจะได้ไม่เกิดกรณีข้อขัดแย้ง 
และสิ"งที"ปรากฏตั�งแต่เริ" มมีการใช้ขวบ
นํ�า ไดส้ร้างให้เกิดความเท่าเทียมและเป็น
ธรรมให้การใช้นํ� าร่วมกนั รวมทั�งยงัช่วย
ระงบัขอ้ขดัแยง้ที"อาจจะเกิดขึ�นได้ จาก
กรณีดังกล่าว แสดงให้ เห็นว่าภายใต้
ระบบคิดของชาวบา้น มีฐานคิดที"พฒันา

+++กระบวนการสร้างความรู้ 

++++การเรียนรู้จากเครือข่ายการเรียนรู้
ภายใน 

+++++โดยคนใน เป็นผูรู้้ที"สาํคญั  
+++++การเรียนรู้เกิดจากภาคปฏิบตัิการ
ก่อสร้าง  
+++++การรับความรู้ของคนระหว่างรุ่น
ขึ�นอยูก่บัพื�นฐานความเขา้ใจระบบนิเวศ
ดิน นํ�า ป่า ผสมผสานกบัประสบการณ์ที"
ร่วมกบัคนรุ่นก่อนที"มีลกัษณะแบบเคียง
บ่าเคียงไหล่ก็จะมีโอกาสที"จะไดร้ับ
ความรู้ทั�งไดเ้ห็น ไดฟ้ังจาก 

การบอกเล่า  
++++การเรียนรู้จากภายนอก 

+++++ผ่านเครือข่ายความสมัพนัธ์ทาง
สงัคม 

 การเรียนรู้ที"เกิดขึ�นระหวา่งฝาย กลไก
ของกลุ่มผูใ้ชน้ํ�าถ่ายทอดผา่นผูน้าํ ซึ" งเป็น
คนตน้คิดในการก่อสร้างฝาย ซึ" งในดา้น
ของกระบวนการที"สาํคญัที"ทาํให้ภูมิ
ปัญญาชาวบา้นในการจดัการนํ� าไดก้่อ
เกิดมีการดาํรงอยูแ่ละผลิตซํ�าเพื"อสืบทอด
มีการแลกเปลี"ยนปรับปรุงความรู้ต่างๆ 
ทั�งในดา้นทกัษะ ความคิด ความเขา้ใจ 
จนสามารถแกไ้ขปัญหาเรื"องการกกัเก็บ

รูปแบบตายตวั ไม่มีบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์ 

++++กลไกทางจารีต  ลกัษณะของกฎเกณฑท์ี"
ปรากฏในการใชน้ํ�าร่วมกนัของกลุ่มผูใ้ชน้ํ�า 

+++++กฎเกณฑท์ี"เป็นทางการ ฝายบา้น  กฎเกณฑ์
ที"ไม่เป็นทางการ ขอกนัเอา  
การแบ่งขวบนํ�ากนัเป้าหมายเดียวกนัคือ“เพื"อให้
เกิดความเป็นธรรม”  

++++++ความเชื"อเรื"องผีที"ปฏิบตัิผา่นการทาํพิธีบุญ
เลี�ยงบา้นเดือน 6 การบูชาผีฝาย  
ความเป็นทางการ มีกฎเกณฑท์ี"ถือปฏิบตัิและ 

มีการพฒันา รวมทั�งถูกนาํมาใชต้ามความเหมาะสม
กบักิจกรรมการจดัการนํ�าร่วมกนัอยา่งต่อเนื"อง  
สมาชิกเขา้ใจและรับรู้ร่วมกนัเป็นอยา่งดี แมว้า่จะ
ไม่ถูกกาํหนดหรือบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรก็
ตาม  
++++กฎเกณฑท์ี"ไม่เป็นทางการ  
มีลกัษณะที"เหมือนไม่มีกฎเกณฑ ์หรือบางครั� งผูใ้ช้
นํ�าเองก็ไม่ถือวา่มีกฎเกณฑ ์ในความไม่มีกฎ กล่าว
ไดว้า่มีกฎที"ถือปฏิบตัิร่วมกนั แต่ถือวา่ไม่เป็น
ทางการ เนื"องจากโดยวิธีการนาํมาใชส้อดแทรกอยู่
ในวิถีชีวิตของการอยูร่่วมกนั สมาชิกฝาย เรียกวา่ 
“ใชว้ิธีแบบขอกนัเอา”     “การแบ่งขวบนํ�ากนั” 
เป็นเสมือนความต่างบนความเหมือน ในระหวา่ง
กฎที"เป็นทางการ และไม่เป็นทางการ ถึงแมท้ั�งสอง
ลกัษณะตามเงื"อนไขที"แตกต่างกนัไป แต่ก็ยงัมี



 

206 
 

รวมทั�งเป็นผูน้าํทางพิธีกรรมที"สาํคญั  “เป็นจํ�า” 
พลงัอาํนาจในการจดัการเป็นกลไกสาํคญัใน
การขบัเคลื"อนให้กิจกรรมในฝายเป็นไปตามวิถี
ของการใชน้ํ�าจากฝาย รวมทั�งมาจากการ
เลือกตั�งจากสมาชิกที"ร่วมกนัสร้างฝายตั�งแต่ตน้ 

++++สมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ�า  จ่ายเงินค่าสมาชิก     
ค่าเปิดทางนํ� าหลกัเกณฑใ์นการเขา้เป็นสมาชิก 

++++ประเภทกลุ่มผูใ้ชน้ํ�า   
+++++กลุ่มที"มีลกัษณะเป็นทางการ ฝายบา้น  
ความเป็นญาติในตระกูลเดียวกนั และความ
เป็นเพื"อนบา้นที"มีที"ทาํกินใชน้ํ�าจากแหล่งนํ�าใน
อาณาบริเวณเดียวกนั ภายใตก้ลุ่มมีโครงสร้าง
การจดัการกลุ่มที"ค่อนขา้งชดัเจนและเป็น
ทางการดว้ยเช่นกนั 

+++++กลุ่มผูใ้ชน้ํ�า  กลุ่มไม่เป็นทางการ         
การปฏิบตัิตามกฎเกณฑห์รือขอ้กาํหนดใน     
การใชน้ํ�าร่วมกนัภายใตแ้นวคิดที"ว่า “ทุกอยา่ง
ขอกนัเอา”  
++บทบาทของสมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ�าโครงสร้าง
กลุ่มกบัการจดัการนํ�า  โครงสร้างกลุ่มทั�งที"เป็น
ทางการและเครือญาติ ระบบคุณค่าทางดา้น
ความสมัพนัธ์ทางเครือญาติ 

+++กลุ่มที"ไม่เป็นทางการมีฐานความสัมพนัธ์
ทางเครือญาติค่อนขา้งสูง ซึ" งเป็นไปตามระบบ
การจดัการนํ� าจากฝายที"ไม่ยดึรูปแบบตายตวั 

มาจากวิถีชีวิตปกติ   ซึ" งเป็นการผลิตซํ� า
องคค์วามรู้ดั�งเดิมที"เคยมี พฒันาความคิด
รู้ใหม่ บนฐานความรู้ชุดเดิม     ซึ" งเป็น
การจดัการความรู้ที"สาํคญัที"ทาํให้เกิดเป็น
แ น ว ท า ง ที" เ ห ม า ะ ส ม กั บ เ ฉ พ า ะ ที" 
เฉพาะถิ"น และยงัแสดงให้เห็นกบัการให้
ความสาํคญักบัคน    ตน้คิด 

++++ฝายแบบกอ้นหินหรือคนัคูนํ�า 

เป็นภูมิปัญญาพื�นบา้นของชุมชนลุ่มนํ�าที"
พบในเขตพื�นที"ตน้นํ�าและพื�นที"กลางนํ�า 
ซึ" งชุมชนจดัสร้างขึ�นเพื"อการกกัเก็บนํ�า
การสร้างฝายโดยใชก้อ้นหินหรือกอ้นดิน
ที"เกิดจากการพดัพาของกระแสนํ�าที"เกิด
จากการพงัทลายของฝั"งลุ่มนํ�าเท่านั�น 
ปัจจุบนัชุมชนไดพ้ฒันาการสร้างฝาย
แบบกอ้นหินคนัคูนํ�าโดยเพิ"มจาํนวน
กอ้นหินที"ซื�อมาเสริมความแขง็ของฝาย 

 

++++ฝายแบบผสมผสานเฝือกไมก้อ้น
หินคนัคูนํ�า 

++++ฝายผาขา้วหลาม การทาํนาดาํ การ
กกัเก็บนํ�าในรูปแบบฝาย  เพื"อให้สามารถ
ทาํนาดาํไดใ้นบริเวณที"ดอนแต่อยูใ่กล ้ๆ 
กบัแหล่งนํ�าได ้

++++ฝายพื�นเมือง ฝายเฉพาะฤดูกาลเป็น

นํ�าไวเ้พื"อทาํนาได ้จึงเกิดเป็นความรู้ใหม่ 
และมีการสืบทอดพฒันา 

++++กระบวนการสร้างและการถ่ายทอด
ความรู้ของชาวบา้นเพื"อสืบทอดความรู้
ในการจดัการนํ�า ในส่วนที"เกี"ยวขอ้งกบั
การจดัการทางพื�นที"หรือทางกายภาพ  มี
ลกัษณะการสร้างความรู้จากการลองผิด 
ลองถูก และสรุปบทเรียนจากปัญหาที"
พบ ชุดความรู้ดงักล่าวจึงเกิดจากการ
นาํไปปฏิบตัิจริง ซึ" งมีความสอดคลอ้ง
และเป็นไปตามแนวทางการดาํรงชีวิต
ปกติเพื"อส่งเสริมให้การดาํเนินชีวิตได้
ดาํเนินต่อไป ชุดความรู้ที"ชาวบา้น
สร้างใหม่เพื"อให้มีความเหมาะสมกบั
ศกัยภาพของกลุ่มและระบบนิเวศแหล่ง
นํ�า และอีกส่วนหนึ"งของความรู้
โดยเฉพาะในดา้นการจดัการทางสงัคม 
วฒันธรรม ซึ" งถ่ายทอดผา่นกลไกของ
กลุ่มบางส่วน และกลไกทางจารีตไม่ว่า
จะเป็นพิธีกรรมความเชื"อเรื"องผี สุภาษิต
คาํสอน ตาํนานเรื"องเล่าทอ้งถิ"น  สิ"ง
สาํคญัคือ สิ"งที"เป็นความรู้ที"แฝงอยูก่บั
กระบวนการ ขั�นตอน ทกัษะ เทคนิคที"
เป็นความรู้เดิม รวมทั�งแนวคิดมุมมอง 
และ    โลกทศัน์ของชาวบา้นที"แสดงให้

เป้าหมายเดียวกนัคือ “เพื"อให้เกิดความเป็นธรรม”  
ตามแนวคิดคาํว่ากฎเกณฑก์็ไม่มีความจาํเป็น
เท่ากบัวิธีการของกฎที"ไม่เป็นทางการ  
“ขอกนัเอา” ทั�งนี� ไม่วา่ลกัษณะกฎเกณฑจ์ะเป็น
ทางการหรือไม่เป็นทางการ ทั�งสองลกัษณะ 

มีสิ"งที"ช่วยธาํรงความหลากหลายตามแบบวิธีการ
จดัการของชาวบา้น ก็คือ กลไกทางจารีต  
ซึ" งช่วยรักษาให้เกิดการถือปฏิบตัิในการใชน้ํ�า
ร่วมกนัเป็นอยา่งดี จะเห็นไดช้ดัเจนวา่เงื"อนไข
สาํคญัที"ทาํให้กลุ่มที"มีลกัษณะที"ไม่เป็นทางการเริ"ม
มีกฎเกณฑท์ี"เป็นทางการขึ�น เนื"องจากความ
หลากหลายของสมาชิกที"มีเพิ"มมากขึ�นเป็นลาํดบั 
ส่งผลให้กฎเกณฑต์อ้งมีการปรับเพิ"มความชดัเจน
ในการปฏิบตัิดว้ยเช่นกนั 

++การผลิตซํ�าองคค์วามรู้ การจดัการผ่านกลไก
กลุ่ม กลไกทางจารีต เครือข่ายความสมัพนัธ์ทาง
สงัคมวฒันธรรม โดยผ่านเครื"องมือที"มาจากฐาน
วฒันธรรมของทอ้งถิ"น ไม่วา่จะเป็นเรื"องพิธีกรรม
ความเชื"อเรื"องผี โดยผูรู้้หรือจํ�า 

 การจดัการนํ�าทาํให้เห็นวา่มีการผลิตซํ�าองคค์วามรู้
ในการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย เพื"อสืบทอดทั�งใน
ส่วนที"เกี"ยวขอ้ง ครอบคลุมทั�งดา้นแนวคิด  
การจดัการทางกายภาพ การจดัการทางสงัคม 
วฒันธรรม โดยผ่านเครือข่ายการเรียนรู้จากภายใน
และภายนอกที"มีศกัยภาพในการจดัการผา่นกลไก
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รวมทั�งมีการปรับตวัให้เป็นไปตามความ
เปลี"ยนแปลงในดา้นต่าง ๆ อยา่งต่อเนื"อง  
บทบาทหนา้ที"ความรับผิดชอบไม่ว่าผูใ้ชน้ํ�า
จากฝายจะอยูใ่นฐานะที"เป็นสมาชิก ผูน้าํ ส่วน
สาํคญัที"ทาํให้เกิดความเขา้ใจ นาํไปสู่การ
ปฏิบตัิตามในหนา้ที"และความรับผิดชอบตาม
ความหลากหลายของการรวมตวัและการ
จดัการ โดยเรียนรู้ผ่านภาคปฏิบตัิการการใชน้ํ�า
จากฝายเป็นสาํคญั และถึงแมว้า่หนา้ที"ต่าง ๆ 
จะไม่ถูกบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร แต่
ชาวบา้นก็ถือปฏิบตัิร่วมกนัได ้เพราะการ
ปฏิบตัิในกิจกรรมต่าง ๆ เกิดจากความเขา้ใจ
อยา่งถ่องแทท้ั�งในดา้นกิจกรรมและวิธีการ
จดัการในการใชป้ระโยชน์ร่วมกนัที"ไดเ้รียนรู้
ผา่นร้อนผ่านหนาวสืบทอดมาอยา่งยาวนาน 

++++ลกัษณะความรู้การผลิตซํ�า ผูน้าํ คนตน้
คิด คนสานต่อทั�งแนวคิดวิธีการในการสร้าง
ฝาย  ตาํแหน่งทางสังคม  เป็นจํ�าหรือสมุนของ
ผีในชุมชน 

+++กระบวนการเรียนรู้ที"มีลกัษณะการเรียนรู้
ผา่นประสบการณ์จริงในการสร้างฝายกบัพอ่
และคนรุ่นก่อนในอดีต การนาํความรู้มาใชม้ี
การปรับประยกุตใ์ห้เหมาะสมกบัสภาพฐาน
ทรัพยากรดิน นํ�า ป่าที"มีอยูใ่นชุมชน เครือข่าย
การเรียนรู้จากภายนอก โดยผา่นกลไก

ฝายที"สร้างโดยใช้เสา ความยาวประมาณ 
1.50-2.00 เมตร มาเสี� ยมปลายแหลมแลว้
ตอกขวางลาํนํ� าเป็นระยะๆ ให้ได้หลาย
แถวตามที"ต้องการ  แล้วนําไม้เคร่ามา
ตอกติดกับเสาเป็นช่องๆ ตลอดแนว  
หลงัจากนั�นกรุดว้ยไมไ้ผ่หรือฟากติดกบั
เคร่าพร้อมกบัอดักิ"งไมใ้บไมแ้ละกรวด
ทรายลงไปในคอกให้เตม็ 

+++++ฝายถาวร ฝายคอกหมู  ฝายที"สร้าง
โดยนาํเสาไมย้าวมาวางติดต่อกนัขวางลาํ
นํ�าเป็นแถว ๆ ตลอดความกวา้งของลาํนํ� า 
หลังจากนั�นนําเสาไม้วางสลับตามด้าน
ขวางให้มีลักษณะเป็นคอกสี" เหลี"ยมสูง
ลดหลั"นกันไปเป็นรูปฝายตามต้องการ  
แล้วทิ�งหินใหญ่  กรวดและทรายลงไป
ในคอกจนเตม็ หิน กรวดทราย จะตา้นนํ� า
ที"ไหลผ่านตวัฝายและนํ� าที"ไหลล้นข้าม
สนัฝายไดเ้ป็นอยา่งดี   
+++++ฝายไม ้ฝายเข็ม เป็นฝายที"ทาํจาก
วสัดุหลักคือไม้เนื� อแข็งประเภทต่าง ๆ 
ส่วนที"เรียกฝายเข็มเนื"องจาก ไมท้ี"นาํมา
ทาํส่วนหนึ" งต้องทาํเป็น     ไม้ระแนง 
เป็นไมท้่อนเล็ก ๆ ทาํปลายแหลม นาํมา
ตอกกบัไมห้มอนเป็นลิ"มสลบักนัเป็นรูป
กากบาทเพื"อช่วยเป็นส่วนประกอบหลกั

เห็นถึงความอ่อนนอ้ม และการพึ"งพาซึ" ง
กนัและกนั  
+++กลไกทางจารีตประเพณีระเบียบ
กฎเกณฑห์รือขอ้กาํหนดในการใชน้ํ�า 

การจดัการทางสังคมและวฒันธรรม
เกี"ยวขอ้งกบัลกัษณะการจดัการของกลุ่ม 
โครงสร้างกลุ่ม และบทบาทหนา้ที"ของ
ชาวบา้น ระเบียบกฎเกณฑห์รือ
ขอ้กาํหนด ในการใชน้ํ�า ภูมิปัญญาที"
สาํคญัในการจดัสรรหรือการแบ่งปันนํ� า 
“ขวบนํ�า”   การลงแขกเอาแรงใน
กิจกรรมดูแลรักษาระบบการจดัการนํ�า
ในรูปแบบฝาย และกลไกทางจารีต
ประเพณี กลไกที"สมัพนัธ์กบัการจดัการ
นํ�า ปฏิบตัิและเรียนรู้ผา่นพิธีกรรมความ
เชื"อที"สมัพนัธ์กบัการจดัการนํ�าใน
รูปแบบฝาย สุภาษิตคาํสอน ซึ" งช่วย
สะทอ้นให้ทราบถึงวิธีการจดัการนํ�า
รูปแบบฝาย 

กลุ่มกลไกทางจารีต เครือข่ายความสมัพนัธ์ทาง
สงัคมวฒันธรรม โดยผ่านเครื"องมือที"มาจากฐาน
วฒันธรรมของทอ้งถิ"น    ไม่วา่จะเป็นเรื"อง
พิธีกรรมความเชื"อเรื"องผี      โดยผูรู้้หรือจํ�า  ผู ้
อาวุโสเครือข่ายความรู้ที"มาจาก คนใน 
++ความรู้การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย 
+++ความรู้การจดัการดา้นพื�นที"หรือทางกายภาพ 
ไดแ้ก่ การเลือกพื�นที"และวสัดุในการก่อสร้างฝาย 
วิธีการก่อสร้างฝาย และวิธีการนาํนํ�ามาใช ้ 
+++ความรู้การจดัการทางสงัคม วฒันธรรมไดแ้ก่ 
ลกัษณะการจดัการและการจดัโครงสร้างกลุ่ม 
ระเบียบกฎเกณฑใ์นการใชน้ํ�า การจดัสรรหรือการ
แบ่งปันนํ�าที"ชาวบา้นพฒันาขึ�นเป็น    ภูมิปัญญา
ชาวบา้นในการจดัการนํ�าเรียกว่า “ขวบนํ�า” 
กิจกรรมการดูแลรักษา ปรับปรุงพฒันาระบบการ
จดัการนํ�ารูปแบบฝาย และกลไกทางจารีตที"
สมัพนัธ์กบัการจดัการนํ� า ความเชื"อเรื"องผี ซึ" ง
ปฏิบตัิผา่นการทาํพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้นเดือน 6 

สุภาษิตคาํสอน  
++++ความรู้ระดบัวิธีคิดความรู้ทางวฒันธรรม 

การให้คุณค่า ความหมาย ต่อแหล่งนํ�า และรูปแบบ
การจดัการนํ� าแบบฝาย  จึงเป็นส่วนสาํคญัที"ช่วยทาํ
ให้ชาวบา้นสามารถกาํหนดวิธีการหรือ
กระบวนการในการจดัการเพื"อเขา้ไปใชป้ระโยชน์
จากทรัพยากร โดยที"มีฐานของสาํนึกในการใชท้ี"ไม่
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เครือข่ายความสมัพนัธ์ทางสงัคมที"สาํคญั มี
ลกัษณะความสมัพนัธ์ที"แนบแน่นในรูปแบบ 
“เสี"ยว” การเรียนรู้จึงไม่มีการปิดบงัเป็นการให้
ความรู้  ผูร้่วมกระบวนการเรียนรู้ที"สาํคญัก็คือ 
เพื"อนบา้นและคนในครัวเรือนร่วมเป็น
ผูก้่อการ โดยการร่วมมีหลายระดบั มีการร่วม
กระบวนการเรียนรู้ตั�งแต่ตน้    ซึ" งหมายความ
วา่ อยูใ่นสภาพแวดลอ้มเดียวกนั ออกไปเรียนรู้
จากภายนอกไปเห็นรูปแบบการสร้างฝาย
ดว้ยกนั มีการพดูคุยสื"อสารกนัแบบชาวบา้น 
และที"สาํคญัร่วมก่อสร้างฝายดว้ยกนั เป็น
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัที"สร้างฐานพลงัเพิ"ม
มากขึ�น เนื"องจากมีเวทีการพดูคุยทั�งภายในและ
ภายนอกกลุ่ม เป็นการกลั"นกรองความ
เหมาะสมที"จะดาํเนินการและพฒันาการ
ก่อสร้างฝาย 

+++การจาํแนกตามขนาดตวัฝาย ขนาดพื�นที"
ทาํกิน  ศกัยภาพของพื�นที"และความอุดม
สมบูรณ์ของทรัพยากรดิน นํ�า ป่า 

+++ประเภทฝาย  ฝายไม ้ฝายดิน ฝายหินภูเขา
ฝายปูน ระบบฝายไส้ไก่ 

+++ขนาดฝาย ขนาดกลาง  สภาพทางดา้น
กายภาพ  ขนาด ยาว 30 เมตร สูง 10 เมตร  
มีพื�นที"ที"ใชน้ํ�าในปัจจุบนัประมาณ 50 ไร่ 

+++ประเภทเหมือง ประกอบดว้ย ลาํเหมือง 

ที"สําคญัที"ช่วยยึดไมห้มอน หรือไมท้่อน
ใหญ่ที"เปรียบเสมือนเป็นส่วนคานของ
ฝาย ไม่ให้พงัโดยง่าย  
+++++ฝายรวมหรือฝายหน้าหมู่  เจา้ของ
นาแต่ละคนตอ้งร่วมมือกนัช่วยทาํ เป็น
ฝายที"ตอ้งการปริมาณการใช้นํ� ามากหรือ
หลาย ๆ แปลง และ ให้ทั"วถึงครอบคลุม
ทุก ๆ แปลง   
+++++ฝายส่วนบุคคล (ฝายขอ) เป็นฝาย
ที"เอานํ�าเขา้แปลงนาคนเดียวหรือแปลง
เดียว ฉะนั�นเวลาทาํฝายจะทาํคนเดียว ใช้
แรงงานเองไม่ตอ้งมีใครมาช่วยทาํ และ
ทาํเวลาใดก็ได ้เมื"อมีความพร้อม  เป็น
ฝายอิสระและการเอานํ�าเขา้แปลงนาไม่
ตอ้งรอการจดัสรรนํ�าเอาเขา้ไดม้ากนอ้ย
ตามปริมาณที"ตอ้งการ 

+++++ฝายหินฝายหินภูเขา หินภูเขา เป็น
วสัดุหลกัที"ใชท้าํตวัฝาย ภูมิปัญญาในการ
จดัการ หินที"ใชม้ีทั�งกอ้นเล็ก กอ้นใหญ่ 
นาํไปใชผ้สมผสานกนั โดยมีวิธีการที"จะ
ทาํให้หินเป็นกอ้นเลก็กอ้นใหญ่ คือ การ
ใชไ้ฟเผา แลว้ใชค้อ้นทุบดว้ยแรงคน 
เป็นตน้  
 

เอาเปรียบ ภูมิปัญญาทอ้งถิ"นถือเป็นความรู้ทาง
วฒันธรรมที"มีค่าอยา่งยิ"ง เพราะเป็นรากฐานของ
สงัคมที"สั"งสมสืบทอดกนัมา เป็นความรู้ที"อยูก่บัตวั
คน และติดแผน่ดิน กล่าวคือ ไดส้ะทอ้นถึงวิธีการ
ดาํเนินชีวิตของผูค้น ซึ" งเกิดจากการปรับชีวิตให้
สมัพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้มให้อยูไ่ดอ้ยา่งเป็นปกติ  
ไม่วา่จะเป็นในดา้นปัจจยัสี" ศิลปวฒันธรรม 
ประเพณี ความเชื"อต่าง ๆ ความหลากหลายทาง
ทรัพยากร มีส่วนสาํคญัในการกาํหนดวิธีการกิน 
การอยู ่หรือภูมิปัญญามีความหลากหลายตามภูมิ
เวศ 

ของภาคต่าง ๆ สะทอ้นถึงโลกทศัน์ หรือระบบคิด
ในการจดัการความสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน คน
กบัธรรมชาติ และคนกบัสิ"งเหนือธรรมชาติ ให้เอื�อ
ต่อการดาํรงชีวิติอยา่งชาญฉลาด 

+++ระบบความรู้มีความสมัพนัธ์กบัฐานทรัพยากร
ดิน นํ�า ป่า ภายใตโ้ลกทศัน์ของชาวบา้น การพฒันา
ความรู้หรือภูมิปัญญาการจดัการนํ�าที"สะทอ้นให้
เห็นถึงองคป์ระกอบ 

ทั�งในดา้นกายภาพ สงัคม วฒันธรรม และความรู้
สมยัใหม่ และสะทอ้นใหเ้ห็นวา่โดยระบบความรู้
หรือภูมิปัญญาชาวบา้นในเรื"องการจดัการนํ�ามี
ความสมัพนัธ์กบัฐานทรัพยากรดิน นํ�า ป่า ภายใต้
โลกทศัน์ของชาวบา้น ซึ" งอยูบ่นพื�นฐานของการ
ตระหนกัรู้ และเขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งระบบ
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เหมืองหลวง เหมืองไส้ไก่ เหมืองซอย  
เหมืองเสียนา เหมืองเสียเหมืองขี�นา 

++++การปิด เปิดนํ�าเขา้นา  ข่าง คือ เปิดนํ�าเขา้
มาใหม่ ยอยนํ�า คือ เปิดนํ�าให้ไหลไปสู่แปลง
นาอีกครั� ง 

++++เกษตรกรรมระบบเหมืองฝาย  การ
ควบคุมแรงงานเพื"อการเกษตร   
การใชเ้ทคนิควิธีนาํนํ�ามาใช ้ สภาพพื�นที"ภูเขา
สูงพื�นที"ที"ลาดชนัมา  แสดงให้เห็นถึงความรู้
ความสามารถในการปรับตวัของคนให้
สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มตามธรรมชาติใน
บริเวณที"ตั�งหลกัแหล่งอยู ่ และใชป้ระโยชน์
จากธรรมชาติที"มีอยูอ่ยา่งคุม้ค่า 

++++หลกัฝาย  
+++++ หลกัฝายที"เป็นไมเ้นื�อแขง็ ไมส้ํ"า   
+++++หลกัฝายที"เป็นไมไ้ผร่วก ยาวประมาณ 
1.00-1.05 เมตร เสี� ยมปลายให้แหลม   
+++++อุปกรณ์สาํหรับทุบหลกัฝาย สะเป๊าะ 
(ปุ้งกี;)มีดเหน็บจอบคอ้นหนา้แวน่หรือคอ้น
หางกา้ง (หางค่าง)  
++ระบบเหมืองฝายพนงั 

การชลประทานแบบพื�นเมือง  ลกัษณะความเท
ลาดของพื�นที"  ทาํให้พื�นดินใหญ่แห้งแลว้ 

ไม่เหมาะสมแก่การทาํนาขา้วเพราะนํ� าที"อยูบ่น
ดินจะถูกระบายไปสู่ที"ต ํ"าอยา่งรวดเร็ว  เมื"อ

นิเวศและสงัคม วฒันธรรม รวมทั�งปฏิสมัพนัธ์กบั
ภายนอกผา่นเครือข่ายความสมัพนัธ์ทางสงัคมของ
ชาวบา้นที"แน่นอน ทาํให้ความรู้ไม่ 

ปิดกั�น เกิดความเขา้ใจที"ลึกซึ� ง พฒันาเป็นแนวทาง
ในการใชป้ระโยชน์จากนํ�าในรูปแบบ 

ที"เหมาะสมกบับริบทและศกัยภาพของทอ้งถิ"น
อยา่งแทจ้ริง รวมทั�งยงัช่วยหนุนเสริมให้เกิด   การ
เรียนรู้ร่วมกนั ทาํให้เกิดประสิทธิภาพใน การ
จดัการ 

+++ระเบียบกฎเกณฑห์รือขอ้กาํหนดใน  การใชน้ํ�า
จากฝายสญัญาเหมืองฝาย  ระบบการจดัการนํ�าที"
ครอบคลุมทั�งการใช ้การควบคุม ดูแลรักษา และ
การอนุรักษร์ะเบียบกฎเกณฑ ์เรียกวา่ ขอ้กาํหนด 
หรือกฎเกณฑ ์หรือ สญัญาเหมืองฝาย กฎเกณฑใ์น
การใชน้ํ�าร่วมกนัของสมาชิกเป็นตวัสะทอ้นถึง
ความแตกต่างของกฎเกณฑ ์ภายใตจุ้ดมุ่งหมายใน
การจดัการนํ� าให้เกิดความเท่าเทียมและเป็นธรรม
เช่นเดียวกนั ลกัษณะการจดัการกลุ่มผูใ้ชน้ํ�าที"มีทั�ง
ที"เป็นทางการ และไม่เป็นทางการ  
+++ลกัษณะความรู้ ระบบคิดพื�นบา้น    การให้
ความหมาย คุณค่าเกี"ยวกบัการจดัการนํ� ารูปแบบ
ฝาย ลกัษณะของภูมิปัญญาหรือองคค์วามรู้ในการ
จดัการนํ�ามีความสมัพนัธ์กบับริบทฐานทรัพยากร
ของทอ้งถิ"นผา่นระบบการจาํแนกแยกแยะอยา่ง
เขา้ใจ มีการให้คุณค่าความหมายต่อทรัพยากรต่างๆ
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ประชากรเพิ"มมากขึ�นพื�นที"เพาะปลูกยอ่มไม่
เพียงพอต่อการผลิตขา้ว  หากอาศยัแต่นํ�าฝน
ตามธรรมชาติเพียงอยา่งเดียว  ดงันั�นจึงจาํเป็น
ที"จะตอ้งหาวิธีเอาชนะธรรมชาติ  โดยการ
จดัระบบการทดนํ�าจากแหล่งนํ�าขึ�นมา  แลว้
หาทางนาํนํ�านั�นไปสู่พื�นที"เกษตร 

++++ระบบเหมืองฝายและพนงั  สะทอ้นให้
เห็นลกัษณะการจดัองคก์รของกลุ่ม  รูปแบบ 
โครงสร้าง การบริหาร และการจดัสรรนํ�าเพื"อ
การเกษตร  การกาํหนดแนวทางปฏิบตัิ กฎ
กติกาและขอ้ตกลง 

+++ศกัยภาพของฝาย  พื�นที"ในการใช้
ประโยชน์ทั�งในการทาํนา ฝายขนาดเล็ก      มี
ขนาดตั�งแต่ยาว 15-20 เมตร สูง 3-5 เมตร มี
พื�นที"ที"ใชน้ํ�าตั�งแต่ 14-100 ไร่  
++++ประเภทฝาย 

+++++ฝายดิน  
+++++ฝายไม ้ 
+++++ฝายหิน  
+++++ฝายปูน  
+++วิธีการจดัการนํ� าสะทอ้นถึงโลกทศัน์ของ
ชาวบา้น 

++++แนวคิดความสมัพนัธ์ระหว่างทรัพยากร
ดิน นํ�า ป่า มองทรัพยากรภาพรรวมส่งผลให้
เกิดการใช ้การดูแลทรัพยากรทั�งระบบเป็น

ที"มีลกัษณะที"ไม่แยกส่วน 

 แต่มีความเชื"อมโยงกบัความรู้ทุกส่วน 

 การนาํมาใชม้ีลกัษณะบูรณาการอยา่งเป็น 

องคร์วม อีกทั�งเป็นความรู้ที"แฝงอยูก่บักระบวนการ
และขั�นตอนในการทาํงาน รวมทั�งฝังอยูก่บัตวัคน
เป็นสาํคญั ไม่มีบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร และ
โดยความรู้ในการจดัการมีลกัษณะที"เป็นพลวตั มี
การปรับประยกุต ์ในลกัษณะการเชื"อมหรือต่อยอด 
และผสานความรู้จากฐานความรู้เดิมเป็นสาํคญั ภูมิ
ปัญญาดาํรงอยูไ่ดโ้ดยผา่นการผลิตซํ�าเพื"อสืบทอด
ผา่นกระบวนการเรียนรู้ใชป้ระโยชน์จากนํ�าภายใต้
รูปแบบของการจดัการนํ�ากลไก และเครื"องมือที"
สาํคญั ภายใตก้ระบวนการเรียนรู้และการจดัการที"
ครอบคลุมทั�งทางกายภาพ ทางสังคม วฒันธรรม  
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รูปธรรม  
++++แนวคิดที"มองว่านํ�าที"สมัพนัธ์กบัการมี
ชีวิตอยูข่องมนุษย ์ทั�งในแง่การใชน้ํ�าในดา้น
อุปโภค บริโภค และยงับ่งบอกวิธีการเลือก
ทาํเลที"ตั�งถิ"นฐานอยูใ่กลน้ํ�า 

++++แนวคิดที"มองว่านํ�าสมัพนัธ์กบัความเชื"อ
เรื"องผี 

+++กระบวนการสร้างและการถ่ายทอดองค์
ความรู้การจดัการนํ�า 

++++การสร้างความรู้จากการลองผิด ลองถูก  
++++สรุปบทเรียนจากปัญหาที"พบในการดาํรง
ชีพบนฐานทรัพยากร  การผลิตที"ยงัตอ้งพึ"งพา
นํ�า  
+++กระบวนการสร้างและพฒันาองคค์วามรู้
ในการจดัการนํ�า 

++++การปรับฐานคิด ความรู้ ความเขา้ใจผา่น
ระบบความรู้ที"เชื"อมโยงกบัระบบนิเวศ และ
ระบบสงัคม วฒันธรรม  
++++การนาํประสบการณ์จากการใชช้ีวิตมา 
ปรับใช ้และแลกเปลี"ยนเรียนรู้กนัตามโอกาส
ทั�งภายในและภายนอก  
++++กระบวนการผลิตซํ�า และสืบทอดภูมิ
ปัญญาโดยผา่นกลไกที"สาํคญัคือ กลไกกลุ่ม 
กลไกทางจารีต ไดแ้ก่ ความเชื"อเรื"องผีสืบทอด
ผา่นพิธีกรรม สุภาษิตคาํสอนของคนโบราณ 
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ตารางที� 8  โครงสร้างกลุ่มความรู้เกษตรกรรมพื�นบา้น (ความเชื"อเกี"ยวกบันํ� า พิธีกรรมเกี"ยวกบันํ� า การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการนํ� าสมยัใหม่) 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบันํ�า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเกี"ยวกบันํ�า 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการนํ� าสมยัใหม่ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการ
นํ�าสมยัใหม่ (ต่อ) 

++ความเชื"อผกูโยงกบัผีธรรมชาติ 

ไดแ้ก่  ความเชื"อเกี"ยวกบัระบบการผลิต  
การใชท้รัพยากรดว้ยการขอแบ่งใชจ้ากผี   
สิ"งเหล่านั�นมีผีเป็นเจา้ของไม่ใช่คน การไม่
กระทาํในสิ"งที"แสดงถึงการลบหลู่ต่อ
ธรรมชาติ  เช่น ไม่ถ่ายของเสียลง ลาํธาร 
การไม่เขา้ไปในป่าตน้นํ� า การไม่ตดัไมใ้น
ป่าตน้นํ�า เนื"องจากเป็นที"อยูอ่าศยัของผีผู ้

++พิธีกรรมเกี"ยวกบันํ�า ประกอบดว้ย  พิธีกรรม
คลอ้งชา้ง คลอ้งมา้ การพึ"งพาพิธีกรรมในดา้น
สุขภาพอนามยั 

+++การเสี"ยงทายผา่นพิธีกรรมเกี"ยวกบันํ�า 
ประกอบดว้ย คลอ้งชา้ง คลอ้งมา้ เสี"ยงทายนํ�าฝน 
คุณค่าความหมาย คือ หากจบัชา้ง มา้ได ้หมายถึง 
นํ�าดี ฝนดี ปีนี�จบัไดน้ํ�า ฟ้าฝนจะดี 

++ประเภทพิธีกรรม 

++ความรู้การจดัการนํ� าพื�นบา้นในรูปแบบฝาย
สะทอ้นให้เห็นการใหคุ้ณค่าความหมายต่อ
แนวทางศีลธรรมจรรยา และช่วยยนืยนั
ปรากฏการณ์จริง การจดัการนํ� ามีฐานคิด    สาํนึก 
และความถูกตอ้งในทางศีลธรรม จริยธรรมกาํกบั
ผา่นวิถีการดาํรงชีวิตตามรากฐานของวฒันธรรม
ทอ้งถิ"น แนวทางการจดัการที"กาํหนดโดยชาวบา้น   
จึงกาํหนดความสมัพนัธ์ที"ครอบคลุมทั�งระหวา่งคน 

+++กฎเกณฑก์ารใชแ้รงงาน การลง
แรง หรือ การลงแขกเอาแรง  
    ความร่วมมือของสมาชิกผูใ้ชน้ํ�า 
ตามแนวทางบนฐานวฒันธรรม
ดั�งเดิม สะทอ้นคุณค่าความหมาย
ผา่นปฏิบตัิการ การลงแขก หรือ 

เอาแรงที"สืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น เป็น
อีกส่วนหนึ"งของการมีส่วนร่วม

และเครือข่ายความสมัพนัธ์ทางสงัคม  โดยมี
เครื"องมือที"สาํคญัคือ ตาํนานหรือเรื"องเล่า
ทอ้งถิ"น กฎเกณฑใ์นระบบการจดัการนํ�าของ
ชาวบา้น รูปธรรมของฝายที"มีอยูใ่นชุมชน และ
ขบัเคลื"อนโดยผูรู้้ ผูอ้าวโุส จํ�า ผูน้าํชุมชน และ
ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบันํ�า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเกี"ยวกบันํ�า 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการนํ� าสมยัใหม่ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการ
นํ�าสมยัใหม่ (ต่อ) 

คุม้ครองป่าตน้นํ� า ภายใตค้วามเชื"อเกี"ยวกบั
ผีผูดู้แลธรรมชาติก่อให้เกิดเป็นกติกา
สงัคมในการใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่ง
อตัโนมตัิ กติกาลว้นมีความสมัพนัธ์กบั 

ภูมิปัญญาทอ้งถิ"นเกี"ยวกบัความสมัพนัธ์
ระหวา่งมนุษยก์บัสิ"งเหนือธรรมชาติ  ผา่น
พิธีกรรมความเชื"อเกี"ยวกบัการอนุรักษน์ํ�า 
ดิน พิธีไหวเ้จา้ที"นาและพิธี ไหวฝ้าย  
ความสมัพนัธ์ในวิถีชีวิตมีความผกูพนักบั
ธรรมชาติอยา่งใกลช้ิดเชื"อมโยงธรรมชาติ 
กบัสิ"งเหนือธรรมชาติ โดยเชื"อวา่ 
ธรรมชาติทุกสิ"งไม่ว่า ดิน ป่า ภูเขา หนา้ผา 
ลว้นแลว้แต่มีชีวิต มีผีสิงสถิตอยูท่ ั�งสิ�น 
“นํ�า”  ถือเป็นธรรมชาติอยา่งหนึ" ง  “ผี” สิง
สถิต หรือกาํหนดในสิ"งที"เป็นธรรมชาติ
ทั"วไป ไดแ้ก่ ดิน นํ�า ภูเขา ตน้ไม ้แต่เทพ
เจา้จะใชเ้รียกสิ"งที"เป็น ผูก้าํหนด 

ให้เกิดปรากฏการณ์ ทั�งในตอนก่อกาํเนิด 
และเกิดขึ�นต่อเนื"องทุกปี 

+++ ผีตน้นํ�า ตานํ�า  เป็นผีนํ�าที" สิงสถิตอยู่
บริเวณป่าบนดอย ที"มีตานํ� า หรือแหล่ง
นํ�าซึม  นํ�าซบั เชื"อวา่เป็นผีผูช้าย จะให้

++ พิธีต่อนํ�าจากตานํ� าบนดอย 

การจดัการนํ� าเพื"อการอุปโภคบริโภค ทาํโดยการใช้
ลาํไมไ้ผผ่่าซีก ทาํเป็นลาํราง  เพื"อต่อนํ� าจากตานํ� าบน
ดอยเหนือหมู่บา้น มายงับริเวณกลางหมู่บา้น โดย
ก่อนต่อนํ�าจากตานํ� า  ผูน้าํศาสนาตอ้งทาํพิธีขอ
อนุญาตใชน้ํ�าจากผีนํ�าเสียก่อน  จึงต่อนํ� ามาใชใ้น
หมู่บา้นได ้และที"สาํคญัการต่อ  ลาํรางไมไ้ผเ่พื"อลาํ
เรียงนํ�ามาใชใ้นหมู่บา้นตอ้ง 

มีเพียงจุดเดียวเท่านั�น ทั�งนี� เพื"อให้เกิดความสามคัคี
ในหมู่บา้น ในการใชน้ํ�าจากจุดเดียวกนั 

+++พิธีเลี�ยงผีฝาย พิธีการเลี�ยงผีขนุนํ�า  
เทวดาที"ช่วยดูแลรักษาตน้นํ�า เพื"อให้ช่วยบนัดาลนํ�า
ให้ไหลออกตานํ�าหรือรูนํ�าตลอดเวลา พิธีกรรม
สะทอ้นให้เห็นการใหค้วามสาํคญัเกี"ยวกบัการ
จดัการนํ�าที"สมัพนัธ์ทั�งระหว่างคนกบัคน คนกบั
ทรัพยากร และคนกบัสิ"งเหนือธรรมชาติ ผีที"สมัพนัธ์
กบัเรื"องนํ�าโดยตรงคือ  
ผีนางเพียแกว้   
++++เครื"องประกอบพิธีกรรมเลี�ยงผี 

ไดแ้ก่ หมู (ใชท้ั�งตวั บางแห่งใชแ้ค่หวัหมู)   
เหลา้ ขา้วเหนียว เมี"ยง บุหรี"  ดอกไม ้ธูป เทียน    
+++ผูป้ระกอบพิธีกรรม คือ อาจารยห์รือปู่จารย ์  

กบัคน คนกบัทรัพยากร และคนกบัสิ"งเหนือ
ธรรมชาติเป็นความแตกต่างจากระบบการจดัการ
ของภาครัฐ ทาํให้การใชค้วามรู้ดงักล่าวเกิดพฒันา
แนวทางการแบ่งปันนํ�า การดูแลทรัพยากรอยา่ง
เชื"อมโยงทุกดา้น รวมทั�งมีการพฒันากฎเกณฑใ์ห้มี
ความเหมาะสมเพื"อให้เกิดการนาํมาใช ้

++กฎเกณฑก์ารแบ่งปันและการใชท้รัพยากรนํ� า  
+++ฝาย สิทธิเชิงซอ้นการใชท้รัพยากรของ
ส่วนรวมที"มีลกัษณะเป็นไปหรือยอมรับ ภายใต้
ความชอบธรรมในการจดัการ แนวทางการแบ่งปัน
และการใชท้รัพยากรนํ�าร่วมกนั 

++++การจดัการนํ� ารูปแบบฝาย  สิทธิชุมชนใน
ลกัษณะสิทธิเชิงซอ้น การใหคุ้ณค่า  ความหมาย 

+++++การจดัการสิทธิ  ประกอบดว้ย กฎเกณฑใ์น
การแบ่งนํ�าที"เรียกว่า “ขวบนํ�า” เงื"อนไขการรับ
สมาชิกโดยการกาํหนดการจ่ายค่าเปิดทางนํ�า เป็น
ตน้ ในอดีตทุกฝายเป็นฝายเฉพาะตระกูล หรือใน
หมู่เครือญาติในสายเลือด มีพื�นที"ทาํกินในบริเวณ
นั�น ชาวบา้นจึงใชค้าํว่า “ผูเ้ป็นเจา้ของฝาย” แสดง
ให้เห็นวา่ ทรัพยากรนํ�าเป็นของสาธารณะ แต่เมื"อ
ถูกจดัการสิทธิดงักล่าวก็กลบักลายเป็นสิทธิในการ
ครอบครองของครัวเรือนใดครัวเรือนหนึ"ง แต่สิทธิ

ระหวา่งสมาชิกที"ใชน้ํ�าร่วมกนั โดย
จากแนวคิดที"เกี"ยวขอ้งทั�งในเรื"อง
แหล่งนํ�าธรรมชาติ และแหล่งนํ�าที"
คนสร้างขึ�นทั�งฝายและคลองส่งนํ�า มี
ความเกี"ยวขอ้งสมัพนัธ์กบัทรัพยากร
ไม่วา่จะเป็นดิน นํ�า ป่า หมายความ 
การเรียนรู้ธรรมชาติทุกส่วน ทาํให้มี
ความเขา้ใจในการที"จะเขา้ไปใช ้
ดูแล และพฒันาปรับปรุง 

+++กฎเกณฑก์ารใชแ้รงงานเรียกวา่ 
การลงแรง หรือ การลงแขกเอาแรง  
ในการลงแรงเพื"อทาํกิจกรรม การ
ปรับปรุง ขดุลอกฝาย คลองส่งนํ�า ยดึ
หลกัพื�นฐาน คือ ทุกครัวเรือนตอ้งส่ง
คนในครัวเรือนเขา้ร่วมกิจกรรมหนึ"ง
คน หากมีปัญหาในการเขา้ร่วมตอ้ง
มีการแจง้กบัสมาชิกหรือผูน้าํกลุ่ม 
การกาํหนดมาตรการบงัคบัเพื"อ
ป้องกนั การเอาเปรียบ กล่าวคือ หาก
ไม่สามารถมาร่วมกิจกรรม จะตอ้งมี
การลงเงิน ชดเชยแรงงาน เป็นตวัเงิน 
ซึ" งยดึตามการจา้งงานรายวนัปกติ 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบันํ�า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเกี"ยวกบันํ�า 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการนํ� าสมยัใหม่ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการ
นํ�าสมยัใหม่ (ต่อ) 

ความเคารพ   
ยาํเกรง และพยายามหลีกเลี"ยงการทาํไร่ใน
บริเวณนี�  แต่หากมีความจาํเป็นตอ้งต่อนํ�า
จากตานํ� าไปใชใ้นหมู่บา้น หรือมาตกัไป
อุปโภค  
จะบอกกล่าวขออนุญาตก่อนเสมอ 
มิฉะนั�นจะเจบ็ป่วยไม่สบาย 

+++ผีลาํห้วย  ผีลาํห้วยจะบนัดาลให้คนผู ้
นั�นเจบ็ป่วย วิธีแกไ้ขจะตอ้งนาํเทียนไปให้
หมอผี เพื"อให้หมอผีไปทาํพิธีขอขมาต่อผี
ลาํห้วยแทน 

ผูท้ี"เจบ็ป่วย หลงัจากนั�นอาการป่วยก็จะ
ค่อย ๆ หายเป็นปกติ 

+++นาที ผีนํ�า     นาทีมีหนา้ที"ปกปักรักษา
นํ�า และให้นํ�า ถา้มีใครไปรบกวนทาํให้
นาทีหายไปลาํนํ� านั�นก็จะเหือดแห้งไปใน
ที"สุด ความเชื"อในเรื"องของนาที ถือเป็น
หวัใจสาํคญัและเป็นสิ"งที"ทุกคนในหมู่บา้น
หวงแหนมาก และมีความเชื"อสอดคลอ้ง
กนัวา่จะไม่ไปรบกวนนาที ทาํให้ช่วยเกิด
การอนุรักษแ์หล่งนํ�า 

++ปรากฏการณ์  ประกอบดว้ยเจา้แห่งนํ�า 

เมื"อธูปไหมห้มดแลว้ก็จะถือวา่ผีมารับเอาเครื"อง
สงัเวยแลว้  ทาํการลา  คือ ปลดเครื"องสงัเวยมากิน
หรือประกอบอาหารเลี�ยงสมาชิกที"มาร่วมงาน
เรียกวา่  “กินขี�ซากผี”  หรือกินซากผี  จุดมุ่งหมาย
ของการเลี�ยงผีเพื"อให้เกิดความสามคัคีซึ" งกนัและกนั  
เช่น  มีการประชุมตกลงกนัก่อนจึงจะมีพิธีการเลี�ยง  
การช่วยกนัจดัเตรียมสถานที"และเครื"องบูชา  การมา
ชุมนุมกนัเพื"อประกอบพิธี เป็นตน้ นอกจากนี�ยงัเป็น
การแสดงออกถึงความกตญัXูต่อสิ"งที"มีคุณ คือ 
ธรรมชาติที"ให้ความอุดมสมบูรณ์แก่ตน  และ
มองเห็นถึงความสาํคญัของธรรมชาติที"มีต่อ   การ
ดาํรงชีวิต 

+++พิธีเลี�ยงผี พิธีบอกกล่าวผี 

การจดัการนํ� าตอ้งมีส่วนเกี"ยวขอ้งความเชื"อ ประเพณี 
พิธีกรรมและความสมัพนัธ์ระหวา่งเพื"อนบา้นดว้ย 
หากไม่บูรณาการสิ"งต่างๆ ให้ลงตวัถูกตอ้งแลว้ก็จะ
เกิดปัญหาไดใ้นภายหลงั เช่น ผลร้ายในเรื"องไม่เลี�ยง
หรือบอกกล่าวผี อาจทาํให้เจา้ของนาป่วยไขไ้ม่
สบาย คนันาขาด ฝายถล่ม ตอ้งเสียเงินทอง 
ซ่อมแซมที"สาํคญัคือ ผลผลิตขา้วตกตํ"า  
++++เครื"อประกอบพิธีกรรม 

ของเซ่นไหว ้เรียกวา่ ถาดไก่ ประกอบดว้ย    ถว้ย

ที"วา่นั�นมีลกัษณะสิทธิเชิงซอ้น หมายถึง เมื"อทุก
ฝายสร้างฝายกั�นลาํห้วยสาธารณะ ตวัฝายชาวบา้น
ถือวา่ “มีเจา้ของ” เหมือนเป็นการจบัจองที"จะใชน้ํ�า
ในบริเวณดงักล่าว แต่สิทธิอื"น ๆ ที"เกี"ยวขอ้งกบั
ผลผลิตที"มาจากนํ�า คือ สตัวน์ํ�า ชาวบา้นคนอื"น ๆ ก็
มีสิทธิC มาหาอยูห่ากิน แต่เฉพาะบริเวณนํ�าหนา้ฝาย
จะตอ้งมีความระมดัระวงัมากขึ�นเท่านั�น ดงันั�น
สิทธิชุมชนที"มีอยูจ่ึงทาํให้ชาวบา้นอยูร่่วมกนัได้
แบบถอ้ยทีถอ้ยอาศยั 

++++การเขา้ใชท้รัพยากรร่วมกนั มีลกัษณะของ
สิทธิเชิงซอ้น กล่าวคือ ในพื�นที"เดียวกนัชาวบา้น
สามารถใชป้ระโยชน์ไดใ้นช่วงเวลาที"ต่างกนั เช่น 
หากเป็นช่วงฤดูกาลทาํนา และปลูกถั"ว    หลงัการ
ทาํนา สมาชิกผูใ้ชน้ํ�าจากฝายก็จะใชน้ํ�าเพื"อกิจกรรม
ดงักล่าว  ส่วนชาวบา้นทั"วไปก็สามารถที"จะหา
ผลผลิตจากนํ�า และใชน้ํ�าเพื"อปลูกพืชผกัสวนครัว
ไดต้ามวิธีที"เหมาะสม ไม่กระทบต่อผูใ้ชน้ํ�าจากฝาย 

++กฎเกณฑก์ารจดัสรรนํ� าหรือการแบ่งปันนํ�า
ให้กบัสมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ�า “ขวบนํ�า” 

    การแบ่งปันนํ�าจากฝายของกลุ่มผูใ้ชน้ํ�ามีการ
พฒันากฎเกณฑใ์นการแบ่งปันนํ�าหรือที"ชาวบา้น
เรียกวา่ “ขวบนํ�า” เพื"อให้สอดคลอ้งกบัปริมาณที"มี

++++กฎเกณฑก์ารเขา้ร่วมประชุม
กลุ่มผูใ้ชน้ํ�า 
กลุ่มผูใ้ชน้ํ�ารวมถึงผูน้าํเป็นไปตาม
ครรลองของการทาํงานกลุ่ม หรือ
การทาํงานร่วมกนั เมื"อมีการเรียก
ประชุมโดยสมาชิกดว้ยกนั หวัหนา้
คลอง หรือผูท้ี"ไดร้ับมอบหมายจาก
หวัหนา้ฝาย หรือตวัหวัหนา้ฝายเอง 
บางครัวเรือนไม่เขา้ร่วมประชุม
บ่อยครั� ง เมื"อพิจารณาเหตุผลแลว้ 
อาจถึงการถูกตดัสิทธิC โดยใชน้ํ�าจาก
ฝายได ้ 
++++กฎเกณฑก์ารลงโทษ การลกั
เปิดขวบนํ�าของผูอ้ื"น ประกอบดว้ย 
บทลงโทษ การปรับเงิน การลงโทษ
ทางสงัคม การกาํหนด บทลงโทษ 
กรณีลกัขโมยนํ�าเป็นกฎเกณฑเ์รื"อง
แรกที"ชาวบา้นคิดเรื"องการกาํหนด
บทลงโทษ เนื"องจากการแบ่งปันนํ�า
ตามวิธีของชาวบา้น “ขวบนํ�า” เป็น
หวัใจสาํคญัของการจดัการนํ� า
รูปแบบฝาย  กิจกรรมการแบ่งปันนํ�า
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หรือจูแ๊ฉ่ สตัว ์ คือ  งู หมู และไก่  

พิธีเอา๊ะเว ผีเสื�อในส่วนของทรัพยากรนํ�า 
ไดแ้ก่ เจา้แห่งนํ�า หรือจูแ๊ฉ่ เรียก
ปรากฏการณ์นํ�าป่า     ที"ไหลบ่าลงมาจาก
ภูเขาทุกปี โดยลกัษณะการพดัพาเป็นไป
ตามลกัษณะการเคลื"อนไหวของสตัวส์าม
ชนิด คือ  งู หมู และไก่ แต่โดยมากแลว้ จะ
มีการพดัพาในลกัษณะของงู เจา้แห่งนํ� าจึง
มีคาํเรียกอีกอยา่งหนึ" งวา่ งูใหญ่ 
ปรากฏการณ์จูแ๊ฉ่มานี�มกัเกิดในช่วงฤดูฝน 
ที"มีฝนตกหนกั เชื"อกนัวา่ เจา้แห่งนํ�าจะลง
จากภูเขาทุกปี เพื"อไปทาํพิธี “เอ๊าะเว” ที"
ทะเลใหญ่ ซึ" งในการลงไปแต่ละครั� ง มีการ
พดัพาเอาโคลน ดิน ตน้ไมใ้หญ่ ไมน้อ้ย
ไหลบ่าไปกบัสายนํ�าใหญ่ดว้ยเสมอ หากปี
ใดที"เกิดปรากฏการณ์นํ�าป่าพดัพาเอาขอน
ไม ้หรือตน้ไมใ้หญ่ ไปกั�นลาํนํ�า จน
กลายเป็นเขื"อนขนาดเล็ก  เรียกวา่ “จูแ๊ฉ่มา
อุโปเตเว” กล่าวกนัวา่ปีนั�น เจา้แห่งนํ� าจะมี
การคลอดลูกเกิดขึ�นเมื"อเจา้แห่งนํ�าไดไ้หล
ลงไปสู่ทะเล และทาํพิธีเอา๊ะเว เรียบร้อย
แลว้ จะกลบัขึ�นมาอีกครั� งหนึ" งในช่วง

แกงไก่ 8 ถว้ย เหลา้ 8 ขวด ที"ตอ้งมีจาํนวนเท่ากบั 8 
เนื"องจากเชื"อวา่ผีอยูทุ่กทิศจะไดท้ั"ว    ถึงกนั ส่วน
ก่อนจะทาํเป็นแกง 8 ถว้ยไดจ้ะตอ้งมีการนาํเอานาํไก่
มามอบหอ (ไก่เป็น) เพื"อจะบอกผีเจา้บา้นวา่ไดไ้ก่กี"
ตวั แลว้จึงเอามาให้ลูกหลานแกงแลว้ถวายในช่วงทาํ
พิธีกรรม อยา่งที"สอง โสย (กรวย(กรวยดอกไม)้ 
อยา่งที"สาม เหลา้    ทาํพิธีโดยจํ�า กล่าวถวาย
เครื"องเซ่น หลงัจากเซ่นไหวผ้ีแลว้ชาวบา้นก็จะ
รับประทานอาหารเชา้ร่วมกนัไปให้เสร็จสบั ก่อนจะ
เริ"มพิธีที"ศาลโดยการนาํของจํ�าต่อไป  
++++ผูป้ระกอบพิธีกรรม  จ ํ�า นางเทียม หมอขวญั
และหมอผี   
+++ผูน้าํพิธีกรรม  จ ํ�า นางเทียม 

จํ�าจะเป็นสื"อกลางในการติดต่อสื"อสารกบัผี   เพื"อ
เชื"อมต่อให้นางเทียมซึ" งจะเป็นร่างทรง ตวัแทนของผี
เพื"อสื"อสารกบัคนอีกชั�นหนึ" ง    การสืบทอดนาง
เทียม  คนที"มาเป็นสืบทอดกนันั�นมาจากโคตรแนว
หรือตระกูลของคนที"เคยเป็นนางเทียม รวมทั�งดูว่า
ในการปฏิบตัิช่วงที"ทาํพิธีกรรมของนางเทียมก็จะ
แสดงให้เห็นถึงความกลา้เก่ง  
 “บวันาง” หมายถึง ร่างทางของผี การจะเทียมติดไม่
ติดนั�นขึ�นอยูก่บัช่วงเวลาที"มายกถาดทรง หากทรงไม่

ค่อนขา้งจาํกดั “ขวบนํ�า” ความหมายคือ รอบเวร
การแบ่งนํ�า โดย 1 ขวบนํ�าจะครอบคลุมเวลาในการ
เปิดนํ�า 24 ชั"วโมง แนวทางหรือวิธีการแบ่งนํ�าที"
เรียกวา่ “ขวบนํ�า” ให้เป็นกฎเกณฑเ์พื"อให้เกิดการ
แบ่งปันกนัอยา่งเท่าเทียมกฎเกณฑด์งักล่าวมีความ
สอดคลอ้งกบั “การจ่ายค่าเปิดทางนํ�า” ของสมาชิก
อีกดว้ย 
     “ขวบนํ�า” เป็นหวัใจสาํคญัในการใชน้ํ�าจากฝาย 
มีความหมาย และคุณค่าที"สะทอ้นถึง     โลกทศัน์
ของชาวบา้นในการจดัการนํ� า ซึ" งมีความเชื"อมโยง
ทั�งเรื"องการจดัการทางดา้นกายภาพและการจดัการ
ทางสงัคมวฒันธรรม กล่าวคือ ขวบนํ�ามี
ความสมัพนัธ์กบัความตอ้งการในการใชน้ํ�าใน
ฤดูกาลที"แห้งแลง้ ปริมาณนํ�ามีจาํกดั ขณะเดียวกนั
ที"ชาวบา้นก็พฒันาวิธีการจดัการทางสงัคมเพื"อช่วย
ลดความขดัแยง้ที"อาจจะเกิดขึ�นจากการใชน้ํ�า
ร่วมกนั  
และความเชื"อเรื"องผีที"ชาวบา้นถือปฏิบตัิผา่น การ
ทาํพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้นเดือน 6 ร่วมกนัได้
ก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมโดยเฉพาะ 

ในส่วนที"เกี"ยวขอ้งกบัการแบ่งปันนํ�าตามแนวทาง
ดงักล่าว ทาํให้มีฐานของศีลธรรมกาํกบั ช่วยให้เกิด

มีทิศทางที"จะก่อให้เกิดความขดัแยง้  
บทลงโทษทางสังคมเป็นสิ"งที"รุนแรง
มากกวา่ ตวัอยา่งของบทลงโทษทาง
สงัคมที"ชาวบา้นเขา้ใจคือ เช่น การ
ไม่ช่วยงานส่วนรวมไม่ว่าเรื"องใด 
เมื"อทาํบ่อยครั� งจนเป็นนิสัย คน
เหล่านี� เมื"อมีงานที"บา้นตนเองผูค้นก็
ไม่อยากไปช่วย หรือบางครั� ง เมื"อมี
โครงการสนบัสนุนดา้นต่างๆจาก
ภายนอก จะไม่ไดร้ับการพิจารณา 
เนื"องจากเป็นคนเห็นแก่ตวั ประเด็น
ดงักล่าวพิจารณาให้ลึกซึ� งถึงปัญหา
ที" 
เขาไม่ไดม้าร่วม เพราะเป็นเรื"อง
ละเอียดอ่อน  
แต่สาํหรับชาวบา้นซึ" งเป็นคนบา้น
เดียวกนัแลว้ยอ่มรู้ตื�นลึกของ
เรื"องราว ความเชื"อดงักล่าวจึง 

ทาํให้ไม่มีการกาํหนดบทลงโทษ 
เหตุผลหนึ"งที"ทาํให้ชาวบา้นพยายาม
หาวิธีการที"จะช่วยควบคุมการใชน้ํ�า
ร่วมกนั และกลไกของกลุ่มที"
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เดือนมีนาคม ถึงเดือนเมษายนของทุกปี 
โดยกลบัมาในรูปของผีเสื�อหลากสีบินไป
รวมกนัที"ตน้นํ�า     รอเวลาการไหลลงไป
ในรูปของนํ�าป่าอีกครั� งในช่วงฤดูฝน 

+++ความเชื"อและขอ้ห้ามเกี"ยวกบัแหล่งนํ�า
ที"เป็นที"อาศยัของผีนํ�า  บริเวณที"สร้างฝาย 
จึงตอ้งมีหอผีบริเวณหวัฝาย เพื"อขอโทษผี
นํ�าในการนาํนํ�าไปใชโ้ดยไม่ไดข้ดุบ่อกกั
เก็บนํ�า แต่ใชร้ะบบลาํเหมืองระดบัจากสูง
ไปตํ"าได ้การบูชาผีนํ� าจะตอ้งกระทาํทุกปี
ก่อนฤดูกาลทาํนา โดยเจา้ของที"นา ซึ" ง
ไดร้ับนํ�าจากฝายร่วมกนับูชาผีฝาย หรือผี
นํ�าดว้ยการสร้างหอผีฝายดว้ยไมไ้ผสู่ง 1 

เมตร มีกระบอกไมไ้ผใ่ส่นํ�าแขวนไว ้
สาํหรับเครื"องเซ่น ประกอบดว้ย ธูป เทียน 
ไก่ตม้ และสุรา 

+++ลาํห้วย (ทีโก๊ะละ) เชื"อวา่มีนาทีเป็น
ผูร้ักษานํ�าไดอ้าศยัอยูใ่นลาํห้วย หรือที"มีนํ�า
ขงัอยูท่ ั"วไป หากใครปัสสาวะ อุจจาระ 
หรือทาํอะไรที"ถือวา่ทาํลายนํ� า  นาทีจะ
ลงโทษ โดยทาํให้ผูน้ั�นเกิดอาการเจบ็ไข้
ไดป้่วยและตอ้งไปขอขมา โดยการนาํ

ติดก็จะไม่สั"น และไม่สามารถร่วมงานในฐานะนาง
เทียมได ้แต่ส่วนใหญ่จะไม่มีปัญหา เนื"องจากการจะ
เป็นนางเทียมนั�นเจา้ไปดลใจตั�งแต่อยูท่ี"หมู่บา้นแลว้ 
จ ํ�าเป็นคนเตรียม ไดแ้ก่ ถาดเครื"องนุ่งห่มนางเทียม 
ประกอบดว้ย สไบ ผา้เคียนหวั ผา้นุ่ง และมีโซ๋ยใส่
ธูป เทียน ดอกไม ้(ตอนเขา้ทรง) และสิ"งที"ขาดไม่ได ้
คือ เงินฮงั มีลกัษณะเป็นรูปเรือ เป็นวสัดุที"ทาํดว้ย
เงิน เป็นของเก่าแก่ที"ชาวบา้นเก็บรักษาไว ้เพราะหาก
ไม่มีเงินฮงัจะทาํพิธีกรรมไม่ได ้เงินสลึง และมีผูช้าย
หาบขา้วดาํ แดง ขาว ซึ" งในปัจจุบนัเป็นผูห้ญิง และ
ไม่ใชห้าบขา้ว แต่จะใชก้ระติIบขา้ว ซึ" งมีขา้วดาํปั� น 
ซึ" งใชข้า้วเหนียวมาปั� นทาดว้ยขมิ�นหมอ้สีดาํ และ
ขา้วแดงปั� นใชข้มิ�นกบัปูนผสมกนัแลว้ทาลงบนปั� น
ขา้วเหนียว   บั�งไฟขนาดเล็ก เพื"อเสี"ยงทายฟ้าฝน 
และบอกกล่าวให้ผีไดย้นิ และมารับเลี�ยงในวนังาน
บุญ รวมทั�งมีการแกะสลกัท่อนไมข้นาดเท่าขา เป็น
รูปอวยัวะเพศชาย ซึ" งเป็นเครื"องแสดงความเคารพ
บูชานางเพียแกว้  
++พิธีกรรมการทาํบุญเลี�ยงบา้น  
+++เพื"อเคารพบูชาและระลึกถึงผีเจา้บา้นซึ" งเป็น
หลกับา้นหลกัเมือง เป็นเจา้ที"เจา้ทาง  
+++ขอฟ้า ขอฝนให้อุดมสมบูรณ์ ก่อนที"จะถึง

การแบ่งปันกนัอยา่งเท่าเทียมหรือใชว้ิธีการแบบ 
“ขอนํ�ากนัเอา” 

     ขวบนํ�า  กาํหนดวิธีการจดัการนํ�าให้เกิดความ
เหมาะสมสอดคลอ้งทั�งสภาพทางกายภาพ 
เศรษฐกิจ ทางสงัคมและทางวฒันธรรมทอ้งถิ"น 
และการรุกคืบของระบบทุนนิยม ทั�งยงัช่วยกระชบั
ความสมัพนัธ์ทั�งในกลุ่มเครือญาติ   เพื"อนบา้น ให้
เกิดความเอื�ออาทรต่อกนั กล่าวคือทั�งในครัวเรือนที"
อยูต่น้นํ�า ปลายนํ� า และยงัสมัพนัธ์กบัสิทธิและ
โอกาสในการใชน้ํ�าที"มาควบคู่กบัการเปิด “ทางนํ�า” 
และเงื"อนไขที"เป็นตวักาํหนดถึงความจาํเป็นที"ตอ้ง
นาํ “ขวบนํ�า”  มาใชท้ี"สาํคญัก็คือ กิจกรรมความ
หลากหลายของพืชที"ปลูกกบัจาํนวนครัวเรือนที"
ปลูก และลกัษณะการจดัการกลุ่มทั�งที"เป็นทางการ
และกลุ่มเครือญาติระหวา่ง 

        “ขวบนํ�า” ใชใ้นบริบทใหม่ ความหมายใหม่ 
วา่ “มื�อหนึ" ง คืนหนึ"ง แบ่งมื�อนี�ผูน้ี� เอา มื�อต่อไปผูน้ี�
เอา แบ่งคนละวนั เป็นรอบ ๆ ไป” และความหมาย
วา่ “เป็นการปันเวรกนัเอานํ�า เหมือนกะนํ�า มื�อหนึ" ง 
คืนหนึ"ง  ความหมายวา่ “แบ่งนํ� ากนัมื�อหนึ" ง คืน
หนึ"ง หรือ 24 ชั"วโมง” ความหมายว่า “มื�อหนึ" ง คืน
หนึ"ง” การให้ความหมายของชาวบา้นผูใ้ชน้ํ�าจาก

ควบคุมดูแลการใชน้ํ�าร่วมกนัให้
เป็นไปตามกฎกติกามากขึ�น  การ
กาํหนดบทลงโทษปรับเป็นเงิน  
กรณีที"มีการขโมยนํ�า ที"เรียกว่า  การ
ลกัเปิดขวบนํ�าของผูอ้ื"น 
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การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการ
นํ�าสมยัใหม่ (ต่อ) 

ขา้วสารไป 1 กาํมือไปหวา่นในนํ�าแลว้
ตอ้งอธิษฐานขอขมา 

+++ตานํ� า  ขอ้ห้ามชาวลาหู่ จะออก
กฎระเบียบของหมู่บา้นห้ามมิให้มีการทาํ
ไร่ หรือตดัไมบ้ริเวณดงักล่าว นอกจากนี�  
ยงัมีการขดุลอกบริเวณตานํ�า พร้อมทั�งกั�น
คอก และทาํหลงัคาคลุมตานํ�า เพื"อมิให้กิ"ง
ไมใ้บไมต้กมาทาํให้ตานํ�าตื�นเขิน และเกิด
การปนเปื� อนสิ"งปฏิกูลของสตัว ์เนื"องจาก
ชาวลาหู่ตอ้งต่อนํ�าจากตานํ� าไปใชใ้น
บริเวณหมู่บา้น  
 

+++นํ�าซบั  ขอ้ห้ามนํ�าซบั (ทีจีทอ้)เป็นนํ�า
ที"ซึมซบัอยูต่ลอดเวลา มีนํ�าซึมอยูต่ลอดปี 
พื�นที"ดงักล่าวมกัเป็นป่าที"มีตน้ไมข้นาด
ใหญ่ขึ�นอยูท่ี"บริเวณนั�น ไม่มีใครเขา้มา
รบกวน มีความเชื"อวา่มีผีหรือเจา้ของคอย
รักษาอยู ่
+++นํ�าโป่ง ขอ้ห้ามนํ�าโป่ง (ทีมอ) นํ�าที"
เกิดขึ�นบริเวณที"ลุ่มของลาํห้วย พื�นที"
ดงักล่าวจะเป็นโคลนลึกมีนํ�าขงัตลอดปี 
โป่งมี 2 อยา่งคือ โป่งเล็ก และโป่งขนาด

ฤดูกาลทาํนานี� ช่วยดูแลฝายไม่ให้ขาดให้พงัสามารถ
กกัเก็บนํ�าไวท้าํนาไดใ้นฤดูกาลต่อไป  
+++ขอให้สิ"งที"ศกัดิC สิทธิC  ช่วยคุม้ครองลูกหลานทุก
คน สตัว ์สิ"งของมีค่า ให้อยูร่อดปลอดภยัจาก
อนัตรายทั�งปวง ประสบผลสาํเร็จในหนา้ที"    การ
งาน การกิน การอยูด่ี หากใครมีลูกหลาน  ไปทาํงาน
ต่างถิ"นก็ขอให้ปลอดภยั  
+++การสืบทอดประเพณี   คนทั�งในหมู่บา้นและ
ระหวา่งหมู่บา้นไดม้ีโอกาสพบปะพดูคุย แลกเปลี"ยน
ไดก้ินดว้ยกนั และถามถึงทุกขส์ุขกนั ไดช้่วยงานกนั 

+++โลกทศัน์ที"สะทอ้นผา่นเรื"องโครงสร้างอาํนาจ
และบทบาทหนา้ที"ของผีที"เกี"ยวขอ้งกบันํ�า  
 ผี   ผีนาผีเฝ้านา พิธีเลี�ยงผี  พิธีการร้องขอต่อผี  พิธี
ขอฝน  พิธีบุญเลี�ยงบา้นเดือน 6  บุญเลี�ยงผีเจา้บา้น ผี
นางเพียแกว้  พิธีพอกบา้น พอกเมือง  
+++สถานที"ประกอบพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้น   
ศาลเจา้บา้น ศาลนางเพียแกว้  ศาลากลางบา้น 

+++เครื"องประกอบพิธีกรรม ประกอบดว้ย  
รูปแกะสลกัไม ้ชา้ง มา้ ดาบ ปืน เครื"องเซ่นบูชา 
เหลา้ ไก่ เครื"องนุ่มห่มของผี 

++สญัลกัษณ์ในพิธีกรรม และความหมายที"เกี"ยวขอ้ง
สมัพนัธ์กบันํ�า 

ฝายเป็นไปในทิศทางเดียวกนั โดยสรุปวา่ “ขวบ
นํ�า” หมายถึง เป็นรอบเวรในการแบ่งนํ� าซึ" งกาํหนด
ระยะเวลาให้หนึ" งขวบนํ�าเท่ากบั 24 ชั"วโมง  หรือที"
ชาวบา้นกล่าวว่า “มื�อหนึ" ง คืนหนึ"ง” 

กาํหนดวนัหรือช่วงเวลาในการแบ่งนํ� า 1 ขวบ 
(รอบเวร) หนึ" งเท่ากบั 1 วนั 1 คืน (24 ชั"วโมง)  
“แบ่งกนัคนละมื�อ” ในการแบ่งนํ�าถือวา่เป็น 1 ขวบ 
แต่ละครัวเรือนที"เป็นสมาชิกตอ้งถือปฏิบตัิร่วมกนั 
ยกเวน้สิทธิของหวัหนา้ฝาย และสมาชิกที"มี 2 ทาง
นํ�า ซึ" งเป็นไปตามเงื"อนไขและขอ้กาํหนดของกลุ่ม
ผูใ้ชน้ํ�าคือ จ่ายค่าเปิดทางนํ�าที"สมัพนัธ์กบัจาํนวน
พื�นที"ทาํกิน ก็จะที"ได ้2 ขวบนํ�า หรือ 2 วนั ต่อการ
เอานํ�าเขา้นา หรือแปลงเกษตรอื"น ๆ ในหนึ"งรอบ
เวรฝาย  
   การให้ความหมาย และคุณค่าของ “ขวบนํ�า” การ
ผลิตซํ�าทางความรู้ 

   “ขวบ” มาปรับใชก้บัการแบ่งปันนํ�า หรือที"
เรียกวา่ “ขวบนํ�า”เป็นการผลิตซํ�าทางความรู้
เกี"ยวกบัคาํวา่ “ขวบ” ในความหมายในวิถีชีวิตปกติ 
ซึ" งมีวิธีคิดที"เกิดจากฐานความรู้ดั�งเดิม   การใชค้าํวา่
ขวบในอดีต ถูกกาํหนดโดยกระบวนการทางสงัคม
ที"เกิดจากการมีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์ 
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ใหญ่ ชาวบา้นเชื"อวา่มีผีดุมาก ถา้ไม่จาํเป็น
ชาวบา้นจะไม่เขา้ใกล ้บางพื�นที"เป็นนา
ขั�นบนัได แต่ตรงโป่งก็จะเวน้ไว ้หากว่ามี
คนถูกผีทาํก็จะตอ้งเลี�ยงผีที"โป่งนั�น 

+++นํ�าผดุ ขอ้ห้ามนํ� าผดุ (ทีเป่าท่อ)เป็นนํ�า
ที"ไหลผดุขึ�นมาจากดินอยูต่ลอดเวลา (นํ�า
ออกรู) บริเวณดงักล่าวจะอุดมสมบูรณ์ 
ห้ามเขา้ไปรบกวน หรือทาํลายป่า ถือว่ามี
เจา้ของหรือผีดุรักษาอยู ่หากใครเขา้ไป
รบกวน อาจทาํให้เจบ็ป่วยมีอนัเป็นไป 
 

 

+++สญัลกัษณ์ที"เกี"ยวกบันํ�า ประกอบดว้ย   
นํ�า ซึ" งหมายถึง ความอุดมสมบูรณ์  
+++ปลาช่อน หมายถึง พญาปลาค่อ หมายถึง เทวดา
ผูม้ีอาํนาจบนัดาลให้นํ�าฝนตก  
+++เต่าและจระเข ้หมายถึง ความอุดมสมบูรณ์ของ
แหล่งนํ�า เป็นตน้ 

+++ท่อนไมแ้กะสลกัเป็นรูปอวยัวะเพศชาย  เป็น
สญัลกัษณ์เกี"ยวกบัเพศที"แสดงถึงการเอาใจผีตาม
ความชอบ สญัลกัษณ์ทางเพศเป็นการแสดงถึงการ
เคารพผี เอาใจผีเกี"ยวกบัเรื"องขอนํ� าฟ้า ฝน โดยตรง  
+++ทรัพยากร อาํนาจและความศกัดิC สิทธิC  สญัลกัษณ์
ที"พบ รูปแกะสลกัชา้ง มา้ ปืน ดาบ  
+++เงินฮงั เป็นสญัลกัษณ์เกี"ยวขอ้งกบัอาํนาจ ความ
ศกัดิC สิทธิC ของผี  เงินฮงัเป็นเงินรูปเรือสมยัโบราณ 
แสดงถึงความมีอยูม่ีกิน พิธีกรรมคลอ้งมา้ คลอ้งชา้ง 

+++ชา้ง มา้เป็นเสมือนยานพาหนะ  และการเดินทาง
ไปตรวจตราทุกสิ"งทุกอยา่ง  
+++ดาบปืนไวใ้ห้ผีเจา้บา้นป้องกนัตวั และไวก้าํจดั
พวกสิ"งชั"วร้ายทั�งหลาย  
+++ที"อยูอ่าศยั หรือหอหรือศาลของผี ศาลส่วนหนึ"ง
เป็นศาลที"สร้างให้กบัผีเจา้บา้นและผีบริวารอื"นๆ 
ส่วนหออีก 3 หอ เป็นหอของนางเพียแกว้ และผูร้ับ

วางแผน และการหาทางออกในการแกไ้ขปัญหาใน
การใชน้ํ�าร่วมกนั เนื"องจากก่อนที"จะนาํขวบนํ�ามา
ใช ้ “คาํวา่ขวบ  ใชก้นัอยูแ่ลว้ในชีวิตประจาํวนั เมื"อ
นาํมาใชก้บัเรื"องการแบ่งนํ� า มีคุณค่าความหมาย  
โดยเฉพาะช่วงแลง้อะไรก็ดูเหี"ยวเฉาไปหมด ขวบ
นํ�าจึงเป็นเสมือนหนึ" งดอกไมบ้านในยามแลง้ กวา่
มนัจะออกดอกไดม้นัยาก แต่ออกมาแลว้สีสนัสวย
แท”้ นยัดงักล่าวไดแ้สดงให้เห็นถึงวิธีคิดที"เรียนรู้
ธรรมชาติ และการปรับตวัให้เหมาะสมภายใต้
วิธีการแบ่งนํ�าที"เรียกวา่ “ขวบนํ� า” และคาํวา่ “ขวบ
นํ�า” ที"นาํมาใชจ้ึงมีลกัษณะของการปรับ
ประยกุตใ์ชม้ีการต่อยอดความรู้จากฐานความรู้
ดั�งเดิม นาํมาปรับใชใ้นความหมายที"แตกต่าง และ
เป็นส่วนหนึ"งของวิธีการแบ่งนํ�าที"ชาญฉลาดที"จะ
นาํมาซึ" งในการแบ่งนํ�าใชเ้ป็นรอบวนัเป็น
ขอ้กาํหนด ซึ" งก็สอดคลอ้งกบัความตอ้งการนํ�าของ
กิจกรรมการผลิต อีกทั�งฐานคิดดงักล่าวเกิดจาก
ความเป็นจริงของการใชช้ีวิตของชาวบา้นผา่นการ
เรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งคนกบัธรรมชาติ เป็นสิ"งที"
สะทอ้นให้ทราบถึงแนวคิดในการแบ่งปันนํ�า วา่มี
วิธีคิดและการนาํมาประยกุตแ์ละนาํมาใชใ้นการ
แบ่งปันนํ�าไดอ้ยา่งเหมาะสมในบริบทใหม่ 
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ใชน้างเพีย สะทอ้นให้เห็นวา่ความเชื"อดงักล่าวเป็น
ตวัแทนของการให้ความสาํคญัผีที"เกี"ยวขอ้งกบัเรื"อง
นํ�าโดยตรงเป็นอยา่งมาก จะมีการตั�งศาลบูชา และ
การปรับเปลี"ยนมีการสร้างศาลเพิ"มเนื"องจากชาวบา้น
เชื"อวา่ นางเพียแกว้ตอ้งมีคนดูแลหรือมีนางสนม 
โดยการถ่ายทอดผา่นจํ�า นางเทียม 

+++บริเวณที"ตั�งศาลเจา้บา้น มีองคป์ระกอบทั�งสาม
ส่วนครบบริบูรณ์ คือ ดินใกลแ้หล่งนํ�า   และป่าไม ้
เป็นสญัลกัษณ์ความสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติทั�งดิน นํ�า ป่า  
+++ดา้นสิทธิอาํนาจและระบบการจดัการทรัพยากร
พื�นบา้นของชุมชน  “ผี” เป็นศูนยก์ลางของพิธีกรรม
และความเชื"อมิติที"หนึ" ง ความสมัพนัธ์ระหวา่ง “ผี” 
กบัทรัพยากรธรรมชาติ เช่น การที"ใชเ้รียกลกัษณะ
ที"ตั�งและชื"อสถานที"ประกอบพิธีกรรม มิติที"สอง ผี
คือ มโนทศัน์วา่ดว้ยสิทธิอาํนาจดั�งเดิมของชุมชน  
ซึ" งสิทธิอาํนาจเป็นอาํนาจอนัชอบธรรมที"สมาชิกใน
กลุ่มหรือสงัคมให้สิทธิอาํนาจเป็นสิทธิในการ
ควบคุมพฤติกรรม การกระทาํหรือการตดัสินใจของ
คนอื"นๆ และให ้“ผี” เป็นสื"อกลางในการจดัการ
ความสมัพนัธ์ของคนในสงัคม (โดยผา่นการติดต่อ
กบัจํ�าและกฎระเบียบหรือขะลาํ) และระหวา่งคนกบั

ความหมายใหม่ ที"พฒันาจากรากฐานของ
วฒันธรรมการดาํรงชีพดั�งเดิม 

 
+++กฎเกณฑใ์นการใชน้ํ�า  คือ การเขา้เป็นสมาชิก 
การไดม้าของผูน้าํหรือหวัหนา้ฝาย    การเขา้ร่วม
ประชุม การจดัสรร หรือการแบ่งปันนํ�า และการใช้
แรงงานในการทาํกิจกรรม และการสมทบเงินใน
การทาํกิจกรรม โดยทั�งการใชแ้รงงานและการ
สมทบเงินส่วนใหญ่เกี"ยวขอ้งกบักิจกรรมดูแล
รักษาและการปรับปรุงพฒันาระบบการจดัการนํ�า
ในรูปแบบฝาย  
++กระบวนการและขั�นตอนหลกัที"สาํคญัในการ
แบ่งปันนํ�าระหวา่งสมาชิก 
+++การเปิดทางนํ�ามีความสมัพนัธ์กบัการกาํหนด
ระยะเวลาในการแบ่งปันนํ�า  โดยมีเงื"อนไขที"สาํคญั
คือ แต่ละครัวเรือนสามารถเปิดทางนํ� าได ้2 ทาง 
หรือมีโอกาสได ้2 ขวบนํ�าเท่ากบัหวัหนา้ฝายได ้
เพื"อให้สอดคลอ้งกบัจาํนวนพื�นที"ทาํกิน แต่ตอ้งจ่าย
ค่าทางนํ� า 2 ทาง รวมเป็นเงิน 10,000 บาท โดยมี
เงื"อนไขว่าหากครัวเรือนใดมีที"ทาํกินที"จะใชน้ํ�าทาํ
นาจาํนวน   1-30 ไร่ จะไดส้ิทธิในการเปิดนํ�าได ้1 

ทางนํ�าหรือเท่ากบัชั"วโมง การเปิดใชน้ํ�าในแต่ละ
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบันํ�า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเกี"ยวกบันํ�า 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการนํ� าสมยัใหม่ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการ
นํ�าสมยัใหม่ (ต่อ) 

ธรรมชาติและ  สิ"งเหนือธรรมชาติ (โดยผา่นการขอ
ฝน ขอความอุดมสมบูรณ์ ขอให้ปลอดภยัจากพาย)ุ 
และพบวา่องคค์วามรู้พื�นบา้นเกี"ยวกบัทรัพยากร 
ชี� ให้เห็นวา่ภูมิปัญญาหรือองคค์วามรู้เกี"ยวกบั
ทรัพยากรธรรมชาติประเภทต่างๆ เช่น แหล่งนํ�า 
ที"ดิน และป่าไม ้และองคค์วามรู้เกี"ยวกบัระบบการ
จดัการ มีเนื�อหาส่วนสาํคญัที"เกี"ยวขอ้งกบัพิธีกรรม 
ความเชื"อทางศาสนา ซึ" งใชค้วามเชื"อและพิธีกรรม
ทางศาสนาเป็นกลไกสาํคญัใน  การจดัการและ
ควบคุมพฤติกรรมของคน        ในสงัคม และ
เกี"ยวขอ้งกบักรรมสิทธิC  ซึ" งเป็นกรรมสิทธิC ร่วมกนัทั�ง
ในชุมชน ระหวา่งชุมชน รวมทั�งสถาบนัหรือองคก์ร
พื�นบา้น กฎระเบียบและขอ้ห้าม การลงโทษกรณีผิด
ผี และการใชป้ระโยชน์และการอนุรักษท์รัพยากร 
ความเชื"อและพิธีกรรมเป็นกลไกสาํคญัในการจดัการ 
และสะทอ้นความเชื"อเรื"องผีไม่ใช่เรื"องมงายสาํหรับ
ชาวบา้น แต่เป็นเรื"องที"ช่วยพฒันาดา้นจิตสาํนึก หรือ
เป็นเครื"องผกูร้อยใจที"สาํคญัที"จะทาํให้เกิดการอยู่
ร่วมกนัไดอ้ยา่งไม่ขดัแยง้ ไม่เอาเปรียบทั�งระหวา่ง
คนกบัคน และคนกบัสิ"งแวดลอ้ม 

++การสร้างและการผลิตซํ�ามโนทศัน์ว่าดว้ยอาํนาจ
และความศกัดิC สิทธิC ใหก้บัผีแต่ละตน   และสื"อสาร

รอบ 1 วนัหรือ 24 ชั"วโมงนั�น หากครัวเรือนใดมี
พื�นที"ทาํนาตั�งแต่ 30 ไร่ขึ�นไปจะสามารถขอได ้2 

ทางนํ�า หรือ 2 ขวบนํ�า หรือไดเ้ปิดนํ� าแต่ละครั� ง ๆ 
ละ 2 ชั"วโมง  
++++การจ่ายค่าเปิดทางนํ�า  เป็นเสมือนแนวทางใน
การสร้างความเสมอภาคในการใชน้ํ�าจากฝาย
ร่วมกนัอยา่งเท่าเทียมและเป็นธรรม อีกทั�งยงั
เกี"ยวขอ้งสมัพนัธ์ในมิติทางสงัคม   การสร้าง
เงื"อนไขที"จะใชน้ํ�าหรือทรัพยากรร่วมกนั       เป็น
การบ่งบอกถึงโอกาสที"ชาวบา้นมอบให้กนั ซึ" งมี
ลกัษณะให้สิทธิในการใชท้รัพยากรร่วมกนัอยา่ง
เท่าเทียม  ถึงแมว้า่การคิดค่าทางนํ� าจะเป็นตวัเงิน 
แต่ก็ไม่ไดห้มายความวา่ทุกอยา่งจะตอ้งซื�อดว้ยเงิน  
เพราะเมื"อพิจารณาถึงวิธีคิด คิดจากฐานที"วา่ ช่วงที"
ทาํฝายมีผูก้่อการไดล้งทุน ลงแรงไปแลว้ ไม่กี"ราย 
แต่คนมาใชน้ํ�าก็น่าจะตอ้งมีการชดเชยสิ"งที"ผูท้ี"ริเริ"ม
ไดล้งทุนไป จากวิธีคิดดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นวา่
คิดภายใตแ้นวทางการจดัการที"เนน้ความเท่าเทียม
และเป็นธรรม มากกวา่การมุ่งแสวงหาหรือการ
หวงัผลกาํไร และในช่วงแรก ๆ เงินที"เก็บไดก้็เป็น
ความชอบธรรมที"ผูก้่อการจะนาํมาแบ่งปันกนั โดย
ไม่เกี"ยวกบัสมาชิกคนอื"น ๆ ซึ" งทุกฝ่ายก็รับรู้ เขา้ใจ 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบันํ�า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเกี"ยวกบันํ�า 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการนํ� าสมยัใหม่ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจดัการนํ� าพื�นบา้นกบัการจดัการ
นํ�าสมยัใหม่ (ต่อ) 

ออกมาไดห้ลายรูปแบบและหลายวิธี  เช่น ผา่น
ปาฏิหาริย ์ผา่นการเขา้ทรง เขา้ฝันจํ�า ผา่น
ประสบการณ์ของชาวบา้นแต่ละคน รูปธรรมของ
อาํนาจและความศกัดิC สิทธิC ยงัแสดงออกผา่นการใช ้

+++++สมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ�า ขอ้กาํหนดการใชน้ํ�า ค่า
เปิดทางนํ�าหมายถึง เงินที"ตอ้งจ่ายแรกเขา้ทางนํ� า 
คือ เหมืองหรือคลองที"ส่งนํ� าเขา้มาช่องทางระบาย
นํ�า หรือช่องทางที"แยกจากฝาย ส่งนํ�าไปยงัพื�นที"  
 

 

 

 
 
 
ตารางที� 9 โครงสร้างกลุ่มความรู้เกษตรกรรมพื�นบา้น (วฒันธรรมการลงแขก  บทบาทผูช้าย ผูห้ญิงในการเกษตร ปฏิทินการทาํเกษตร) 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วฒันธรรมการลงแขก 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

บทบาทผูช้าย ผูห้ญิงในการเกษตร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ปฏิทินการทาํเกษตร 

 

++การจดัการแรงงาน  ประกอบดว้ย  การลงแขก 
การเอามื�อเอาวนั การออกปากกนั  การเอาแรงกนั 
การเอามื�อ การส้ายมื�อ การจา้งแรงงาน ใส่รางวลั  
ความสมัพนัธ์ของเครือญาติ  การลงแรงช่วยเหลือ
กนั  การลงแขกดาํนา  การลงแขกเกี"ยวขา้ว  การ
ลงแขกตีขา้ว การลงแขกหาบขา้ว การลงแขกตาํ
ขา้ว การลงแขกขนขา้วขึ�นยุง้ฉางหรือเลา้  การ

++บทบาทผูช้าย 

+++ การดูแลจดัการ ประกอบด้วย ผูช้ายเป็นผูห้นุน
ช่วย การลอ้มรั� ว การสร้างกระท่อมไร่ การเลือกพื�นที"
ไร่   การปีนตน้ไม ้การตดักิ"งไม ้การถางไร่ การเผาไร่  
+++การเตรียมดิน ประกอบดว้ย การไถเตรียมดิน การ
เตรียมแปลงตกกลา้  การปลูกขา้ว  กระทุ่งหลุม  การ
สกัหลุ่ม  

+++มกราคม ถึง มีนาคม -ไถกลบฟาง หวา่นปุ๋ย
พืชสดหลงัทาํนา (ถั"วพร้า) ในเดือนมกราคมแลว้
ไถดะ (ไถกลบ) ในเดือนมีนาคม ถึง เมษายน 
เก็บเมล็ดพนัธุ์ไวใ้ชใ้นปีต่อไป 

+++เมษายน -การเตรียมพนัธุ์ / การคดัเลือก
พนัธุ์ โดยวิธีการเตรียมพนัธุ์ เลือกจากลกัษณะ
รวงใหญ่ รวงกมัเพราะหนกั เมล็ดสมบูรณ์เตม็ 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วฒันธรรมการลงแขก 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

บทบาทผูช้าย ผูห้ญิงในการเกษตร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ปฏิทินการทาํเกษตร 

 

ลงแขก การซอมือ  การเก็บขา้วช่วยกนัเก็บขา้ว 
โดยการเก็บของตนนี�  ก่อนให้เสร็จแลว้ค่อยไป
เก็บของคนอื"นอีก  การลกังนั  การไปเก็บขา้วโดย
ที"เจา้ของขา้วไม่รู้ คือ การทาํให้เจา้ของขา้วตกใจ 
เมื"อมาเห็นคนเก็บขา้วของตวัเอง แลว้กลบัไป
ทาํกบัขา้วให้คนทาํงานกิน 

+++การตอบแทนแรงงาน  ประอบดว้ย การเลี�ยง
อาหารหรือเหลา้  การเอามื�อใส่รางวลั ตอบแทน
ดว้ยแรงงานของตนเอง การจา้งใส่รางวลั  การจา้ง
แรงงานโดยให้ค่าจา้งตอบแทนเป็นรายวนั การ
เลี�ยงอาหารกลางวนั 

+++ระบบความสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน การ 
แลกเปลี"ยนแรงงานโดยมีจิตวิญญาณ 

ของความเอื�ออาทรต่อกนัแบบพี"แบบนอ้ง 

+++ การสืบเชื� อพันธุ์ข้าว ประกอบด้วย ผู ้เสาะ
แสวงหาพนัธุ์ขา้ว  การคดัเลือกพนัธุ์ขา้ว 

+++การปลูกข้าว  ประกอบด้วย วิธีการปลูกข้าว  

ผูช้ายจะใช้นิ�วหัวแม่มือ นิ�วชี�  และนิ�วกลาง หยิบเอา
ตน้กลา้ส่วนโคน 3-4 ตน้   จากมดักลา้ที"มือซ้ายถืออยู ่  
แล้วใช้มือปักต้นข้าวลงไปในดินที"เหลว ซึ" งมือซ้าย
และมือขวานี�ตอ้งทาํงานสมัพนัธ์กนั 

+++ การนวดข้าว ประกอบด้วย การตีขา้ว  การกอง
ขา้ว การหาบขา้ว การแสกหาบขา้ว    

+++ผูป้ระกอบพิธีกรรม 

++บทบาทผูห้ญิง 

+++การปลูกขา้ว   ประกอบดว้ย วิธีการปลูกขา้ว  การ
ปลูกขา้วตามวิธีของผูห้ญิงจะเหมือนกบัแบบผูช้าย แต่
ยงัใชน้ิ�วกอ้ยกอดตน้ขา้วไวเ้พื"อไม่ให้ตน้ขา้วแตกออก
จากกนั แลว้จึงจุ่มลงไปในนา การปลูกขา้วขึ�นอยูก่บั
ความถนดัของแต่ละคน 

++ การปลูกพืช  ประกอบด้วย การจําแนกดิน 

จดัระบบการปลูกพืช   ช่วงเวลาที"ปลูกพืช ไดแ้ก่ ตอน
เช้าตรู่ เพราะพืชบางชนิด สามารถขึ�นไดด้ีขณะที"ดิน
ยงัร้อนระอุอยู่ เช่น ขา้วโพด เผือก มนั ฟักทอง เป็น
ต้นการสืบเ ชื� อพัน ธุ์    บทบาทของผู ้หญิงได้รับ
มอบหมายให้เ ป็นเจ้าของไร่  ประกอบด้วย การ
คดัเลือกพนัธุ์ การเก็บเกี"ยวสะสมพนัธุ์พืช การเก็บ

แลว้แยกพนัธุ์ ตากผึ"งแดด ใส่กระสอบมดัมิดชิด
แขวนไวท้ี"ร่ม-เตรียมปุ๋ยหมกัชีวภาพเพื"อบาํรุง
ดิน และเตรียมดิน  
+++พฤษภาคม -การเตรียมดิน โดยการไถฮุด / 
ไถดะ ครั� งที" 1 เพื"อให้ปุ๋ยอินทรียห์รือปุ๋ยพืชสด
ยอ่ยสลายไป ทิ�งไวป้ระมาณ 2 อาทิตย ์ 
+++มิถุนายน-การตกกลา้ (สาํหรับการทาํนา
ดาํ)-ไถเตรียมแปลง ไถกลบครั� งที" 2 ช่วงเดียวกบั
การตกกลา้เพื"อทาํให้ดินแตกละเอียด ร่วนขึ�น-
การบนัทึกแผนผงั แปลงตกกลา้และแปลงปักดาํ 
และติดป้ายชื"อพนัธุ์ขา้วแต่ละสายพนัธุ์  
+++กรกฎาคม -เมื"อกลา้อายปุระมาณ 1 เดือน 
ในเดือนกรกฏาคม ทาํการไถแปร (ไถสวนทาง
เดิม) พร้อมกบัใส่ปุ๋ยชีวภาพ แลว้ไถคราดให้
พื�นที"เสมอระดบักนั สูบนํ�าเขา้นาพอประมาณ 
พอให้ดินเป็นตม (โคลน)-การถอนกลา้ – ปักดาํ 

(โดยการปักดาํเป็นแถวเป็นแนว)  
+++สิงหาคม ถึง ตุลาคม -การดูแลหลงัการปัก
ดาํ-การออกตอก-การออกรวง-การเก็บเกี"ยว-
สงัเกตความชื�นใน แปลง โดยการควบคุมระดบั
นํ�าในแปลง-สงัเกตและกาํจดัศตัรูพืช กาํจดั
วชัพืชที"ทาํลายตน้ขา้ว เช่น ปู หอย และ กาํจดั
วชัพืช จาํพวกหญา้ต่างๆ เช่น หญา้ไข่เขียด ผกัอี
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รักษาเมล็ดพนัธุ์ 

+++ การดูแลรักษา ประกอบดว้ย  การถอนหญา้ และ
การกาํจดัวชัพืช การทาํพิธีกรรม การดูแลจดัระบบไร่      
+++ การเก็บเกี"ยว การหาบขา้ว การเก็บลูกขา้ว  
+++การจดัการนํ�า   บ ท บ า ท ก า ร แ บ่ ง ข ว บ นํ� า  
บทบาทการเข้าร่วมประชุมวางแผนการจัดการนํ� า  
การให้ข้อมูลที"บางเรื" องผูช้ายอาจจะไม่ละเอียดอ่อน  
การวางแผนจดัการใช้นํ� าฝ่ายหญิงจะมีขอ้มูลและเป็น
ผูม้าประชุม  ผูห้ญิงมีบทบาทในฐานะอยู่เบื�องหลัง 
และถูกกําหนดด้วยมิติทางสังคม และวัฒนธรรม 
สภาพทรัพยากรธรรมชาติเป็นสาํคญั  บทบาทการต่อ
ขวบนํ� า  ผูห้ญิทาํให้เกิดการใช้กฎเกณฑ์ที"เที"ยงตรง
และเกิดการไม่เอาเปรียบซึ" งกนัและกนั ให้ความเท่า
เทียมไม่เอาเปรียบ เป็นการสร้างกลไกในการแก้ไข
ปัญหาที"ช่วยระงบัขอ้ขดัแยง้ที"รุนแรงที"อาจะเกิดขึ�น 

ฮิน หญา้โสน เป็นตน้-การตดัขา้วปน โดยถอน
ขา้วปนที"ขึ�นนอกแถว-การบนัทึกการ
เจริญเติบโตของพนัธุ์ขา้วจดบนัทึกคุณลกัษณะ
ประจาํพนัธุ์ขา้วแต่ละสายพนัธุ์  
+++ตุลาคม -บนัทึกการออกรวงขา้ว บนัทึกการ
เจริญเติบโตของขา้วกลางและขา้วหนกั-เก็บ
เกี"ยวขา้วเบา  
+++พฤศจิกายน ถึง ธนัวาคม -ทาํการจดบนัทึก
พนัธุ์ขา้วกลาง และขา้วหนกัที"ทยอยออกดอก
ออกรวงไปตามลาํดบั-เก็บเกี"ยวขา้วกลางและ
ขา้ว หนกั-นวดขา้ว เก็บขา้ว  

 ตารางที� 10  โครงสร้างหมวดความรู้การทาํนา (การทาํนา  วธิีการปลูกขา้ว พนัธุ์ขา้ว) 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 

++การทาํนา 

+++เยยีะนา   
+++การนาขั�นบนัได   
+++การปลูกขา้ว 

++การปลูกแบบปักดาํตน้กลา้ 

+++การเตรียมดินตกกลา้ (ไร่ตากลา้) 

++++การไถคราด ไถผา่ริ�ว ไถซํ�า   
++++การซอกตากลา้ 

++แบ่งตามคุณสมบตัิ 

+++ขา้วเจา้  
+++ขา้วเหนียว   

+++กข.6  

++++ขา้วเจา้ (บือ)  
+++++บือพะทอ (ขา้วเมล็ดยาว)  
+++++บือโปะโละ (ขา้วเมล็ดสั�น)      
+++++บือพะโคะ (ขา้วเมล็ดใหญ่)  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 
+++การปักดาํ  
++วิถีการผลิต  
+++คุณค่าและความหมาย 

+++การดาํรงชีวิต 

+++ดา้นเศรษฐกิจ   
+++ดา้นสังคม ประเพณี วฒันธรรม 

+++การเกื�อกูลของระบบนิเวศพื�นที" 
+++การช่วยเหลือเอื�ออาทรของคนในระดบั
ครอบครัว ญาติพี"นอ้ง ระดบัชุมชน 

+++การสร้างความมั"นคงทางอาหาร 

+++การแสดงถึงความเคารพและกตญัXูต่อ
ทรัพยากรที"ไดพ้ึ"งพา 

++ปัจจยัการทาํนา  
+++สภาพพื�นที"นา (ลกัษณะพื�นที"สูงหรือ
ตํ"า) ภูมิอากาศ 

+++สภาพนํ� าสาํหรับการทาํนา 

+++พนัธุ์ขา้ว 

+++วิธีการปลูกขา้ว   
+++แรงงานครัวเรือน 

++ แบ่งตามนํ�าที"ใชป้ลูก 

+++การทาํนานํ�าฝน 

+++การทาํนานํ�าฟ้า 

+++การทาํนาเหมืองฝาย 

++++การทาํแปลงหว่านเมล็ดพนัธุ์ 

+++++การทาํแปลงเทิกหรือขึ�นเทิก  
+++++การเผียก  
+++++การทาํหลงัแปลงนูนหลงัเต่าหรือรีคลา้ย
เมล็ดแตง (กลมแก่นแตง)  

++++พื�นที"หว่านกลา้ นาดอน หวันา พื�นที"ไม่ลุ่ม
หรือดอน   
++++การปรับพื�นที"ก่อนการหว่านกลา้  
การลากไห   
++++การคาํนวณขนาดแปลงกลา้กบัขนาดพื�นที"
นา 

++++การตกกลา้สภาพนา  
++++การตกกลา้สภาพไร่   
+++การเตรียมดินปลูกขา้ว    
++++การปั� นคนันา การป้านคนันา 

การซ่อมคนันา ยาคนันา ยารูรั"วคนันา 

++++การไถนา การไถนาใหม่ การไถเผีย  เผีย
แป้นการไถดะ (การไถฮุด) การไถคน้ (การไถ
แปร)  การคราด (เฝือ)  
++++การทาํเทือกยกร่อง 

++++การคา้วฮะการคา้วขี�บกั การคา้วขี�อน้  
++++การเฟื� อขี�บกั  
++++การเทิกราย   

+++กข.8    

+++กข.15  
+++กข.21 

+++เจา้สร้อย 

+++ขี�ตาแห้ง 

+++พม่า 

+++เศรษฐี 

+++ขี�ควาย 

+++ปลูกคอก 

+++แก่นดู่ 

+++เจา้ป้อม 

+++เจา้สร้อย 

+++เจก๊เชย 

+++หอมมะลิ กข.105 

+++เหลืองอ่อน   
+++ชยันาท 

+++เฉียงพทัลุง 

+++หอมประทุม  
+++สะหวง 

+++ขี�ตาแห้ง 

+++มวย (เศรษฐี) (บกัหม่วย)  
++ชื"อพนัธุ์ขา้วเหนียว ลกัษณะประจาํพนัธุ์ 

+++ดอขาว  

+++++บือซอมี (ขา้วไก่ป่า)  
+++++บือกวา (ขา้วขาว)  
+++++บือแข่ (ขา้วมง้) บือแข่ซู (ขา้วมง้
ดาํ)  
บือมง้ 

+++++บือโปะโละ  
+++++บือพะทอ 

+++++ปางซาง 

++แบ่งตามสายพนัธุ์  
+++พนัธุ์พื�นเมือง ลกัษณะประจาํพนัธุ์  
++++ดอหางฮี 

++++หอมนิล 

++++มะลิแดง            
++++ดอเฟือง   
++++กข.6  

++++ดอกพดุ  
++++ดอกพดุปี พดุดอ   
++++แดง  
++++ดอกกะยอม 

++++หางหมาจอก   
++++ป้อม 

++++บองกษตัริย ์

++++ดองเดียว 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 

+++การทาํนาที"ลุ่ม 

+++การทาํนาหลุก  
++แบ่งตามฤดูการทาํนา 

+++การทาํนาปี 

+++การทาํนาปรัง   
++แบ่งตามวิธีการปลูก 

+++การปลูกแบบปักดาํตน้กลา้ 

+++การปลูกแบบหวา่น  
++++การปลูกแบบหวา่นขา้วแห้ง  
++++การปลูกแบบหวา่นสาํรวย  
+++++การปลูกแบบหวา่นหลงัขี�ไถ  
+++++การปลูกแบบหวา่นคราดกลบ  
+++++การปลูกแบบหวา่นไถกลบ  
++++การปลูกแบบหวา่นขา้วงอก 
++++การปลูกแบบหวา่นนํ�าตม  
+++การปลูกแบบหยอดเมล็ด 
+++การปลูกแบบโรยเมล็ด 
+++การปลูกแบบจ่อม 

+++การปลูกแบบโยนกลา้ 

++แบ่งตามสภาพนํ�า  
+++การทาํนาแซง 

+++การทาํนาหนอง 

++แบ่งตามลกัษณะการตอบสนองต่อช่วง

++++การไถดอง   
++++การไถกลบ  
++++ลวด 

+++การตกกลา้  
++++กลา้ กลา้ขา้วตน้กลา้ (ต๋ากลา้) 

++++ประเภทกลา้  
+++++กลา้เทิก  
+++++กลา้ชาํหรือกลา้บง 

++++อายตุน้กลา้   
++++สภาพดินการตกกลา้  
+++++การตกกลา้บนดินเปียก (ทาํเทือก)  
+++++การตกกลา้บนดินแห้ง  
+++++วิธีการถอน (โชะ) 
+++ระยะการปลูกขา้ว 

++++จาํนวนตน้กลา้ต่อกอ 

++++ระยะตน้ในการปลูก   
++++ระยะแถวในการปลูก  
++++ความลึกการปลูกขา้ว 

++++การควบคุมวชัพืช   
++++วิธีการปลูกขา้ว 

+++++การปลูกเดินหนา้ 

+++++การปลูกถอยหลงั 

+++++การปลูกจากซา้ยไปขวา 

+++ดอลาว  
+++อีโป๊ะ  
+++นางคาํ  
+++ป้องแอ่ว(เหลืองบุญมา)  

+++ดาํกอก(ขา้วนกกะปีด) 
+++อีตมดอ   
+++อีน้อยนาแซง 

+++ขาวนอ้ย (พนัธุ์นํ� าผึ�ง)  
+++บวัขาว   
+++อีขาว  
+++อีดาํ  
+++บกัม่วย (ขา้วบกัหม่วย)   
+++อีโป๊ะ  
+++ดอกติ�ว  
+++นํ�าผึ�งตวัเมียบกัหม่วย 

+++สร้อยหางมา้  
+++ดาํดอ 

+++ดอกติ�ว 

+++นํ�าผึ�งตวัเมีย 

+++ขี�ตมแดง 

+++สนัป่าตอง 

+++นางคาํ 

+++หวนั 1  

++++มะลินอ้ย 

++++หมาแหน่ง 

++++สมัพนัธ์ 

++++เจก๊เชย 

++++นอ้ย 

++++สร้อย 

++++จาํปาทอง 

++++ที"หนึ" ง 

++++ลอย 

++++พวงมาลยั 

++++จาํปาขาว  
++++เลา้แตก  
++++ขี�ตมใหญ่   
++++ดอกป้าว   
++++ดอเฟือง 

++++แดง   
++++เลา้แตก 

++++นางนวล 

++++สนัป่าตอง 

++++เหลืองอ่อน 

++++อีดอมืด 

++++อีตมใหญ่ 

++++กํ"า  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 
แสง(สภาพของแสงแดด) 
+++ขา้วไวต่อช่วงแสง  
+++ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง 

++แบ่งตามสภาพการเก็บเกี"ยว  
+++ขา้วพนัธุ์หนกั  
+++ขา้วพนัธุ์กลาง  
+++ขา้วพนัธุ์เบา 

++แบ่งตามสภาพพื�นที"  
+++ที"ลาดชนัวิธีการปลูกขา้ว 

การหยอดเมล็ด การหวา่นแห้ง 

+++ที"รับนํ�าชลประทานวิธีการปลูกขา้วการ
ปักดาํตน้กลา้  การหวา่นแห้ง  การหวา่นนํ�า
ตม 

+++ที"ลุ่มนํ�าท่วมถึงวิธีการปลูกขา้ว   
การหวา่นแห้งการปักดาํตน้กลา้ 
+++ที"ลุ่มรับนํ�าฝนวิธีการปลูกขา้ว  
การปักดาํตน้กลา้ การหวา่นแห้ง 

+++พื�นที"ชุ่มนํ�า (ผะ)  พื�นที"ที"มีความสูงจาก
ระดบันํ�าทะเลปานกลาง ตั�งแต่ 700 เมตรขึ�น
ไป (เผอ่)  ปลูกขา้วที"สูง ขา้วไร่ 

++แบ่งตามลาํดบัการปลูกขา้ว 

+++นาทาม  
+++นาดอน  

+++++การปลูกจากขวาไปซ้าย 

++การปลูกแบบหวา่น 

+++การปลูกแบบหวา่นขา้วแห้ง  
++++วิธีการหวา่นขา้วแห้ง  
+++++การหวา่นหลงัขี�ไถ  
+++++การหวา่นคราดกลบ  
+++++การหวา่นไถกลบ  
++การปลูกแบบหวา่นขา้วงอก (การหวา่นนํ�าตม)   
+++การปรับพื�นที"ก่อนการหว่าน  
++++การลากไห 

+++การทดนํ�าเขา้แปลง  
+++การระบายนํ�าออกและปรับระดบัเทือกให้
สมํ"าเสมอ 

+++การแช่เมล็ดพนัธุ์ 

+++อตัราการหว่านขา้วต่อไร่ 

+++ช่วงเวลาการหวา่นเมล็ดพนัธุ์ตอนบ่ายหรือ
ตอนเยน็ 

++++หลงัการหว่านใชว้ิธีเอาครกไมท้ี"ใช ้ตาํขา้ว 
กลิ�ง เพื"อให้ขา้วที"หวา่นฝังในดิน ป้องกนัแมลง 
นก มากินขา้วที"หวา่น 

+++การใส่ปุ๋ยอินทรียค์ลุกเคลา้เขา้กบัดินหลงั
หวา่นเมล็ดพนัธุ์ ได ้ 7  วนั 

++การปลูกแบบหยอดหลุมจ่อม 

+++หมากหม่วย 

+++ป้องแอว้ 

+++ปลาซิว 

+++ฮากไผข่า้วห้าว (ใส่ไฮ่)  

+++บกัขาม 

+++เหนียวดอ 

+++นางนวล   
+++อีแดงน้อย 

+++แก่นดู่ 

+++พม่า 

+++เศรษฐี 

+++หมากโพธิC  
+++อีมุม 

+++อีขาวใหญ่   
+++ลอย 

+++ขี�ตมดาํ 

+++ขี�ตมขาว 

+++ขี�ตมกลาง 

+++ขี�ตมใหญ่  
+++ขี�ตาแห้ง 

+++หอมอม้ 

+++กํ"า   
+++เลา้แตก  

++++บกัเขือ 

++++บกัขาม 

++++บกัม๋วย 

++++อีต ํ"า 

++++หางปลาซิว 

++++พญาลืมแกง 

++++ป้องแอว้   
++++กข. 6  

++++หอมมะลิ 105 

++++แกว้เมืองฝาง  
++++นางเกิด  
++++กํ"าหลวงเดือน 9   

++++หมากหวานเมด็ลาย  
++++กาสา  
++++ผา  
++++ดอกกู่  
++++แสนตอ  
++++ส่อยร่อย  
++++วงวงคาํ   
++++แก่นจนัทร์  
++++ปีก  
++++หวันาค  
++++หวัวอก  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 
+++การเตรียมววัควายในการไถ   
++++ววัต่อววัใหม่  
 

 

+++การเตรียมดินขดุหลุม ทาํร่อง  
+++ความลึกของหลุมร่อง 
+++ระยะห่างระหวา่งตน้และแถว 

+++จาํนวนเมล็ดขา้วต่อหลุม  
+++จาํนวนเมล็ดพนัธุ์ต่อไร่ 

++การปลูกแบบโรยเป็นแถว 

+++การเตรียมดิน  
+++ระยะห่างของร่อง แถว 

+++จาํนวนเมล็ดพนัธุ์ต่อไร่  
++การปลูกแบบนาโยนกลา้ 
+++วิธีการทาํนาโยนกลา้ ผสมผสานการทาํนาดาํ 
กบันาหวา่นนํ�าตม  
++++การเตรียมดินสาํหรับเพาะกลา้   
++++การเตรียมแปลงนาสาํหรับโยนกลา้ 

++++การเพาะกลา้ 

++++การโยนกลา้ 

++การเตรียมพนัธุ์ขา้ว  
+++แหล่งที"มาพนัธุ์ขา้ว   
++++การสืบทอดมรดก (ขา้วเชื�อในแปลงนา ของ
ตนเอง)  
++++พนัธุ์ขา้วที"มาจากป่า (อวยัวะของสตัว ์
กระเพาะไก่ป่า ตั�งชื"อพนัธุ์ขา้วตามชื"อสัตว ์เช่น  บื
อชอมีหรือบือชมี  เป็นพนัธุ์ขา้วที"ไดจ้ากกระเพาะ

+++นางนวล 

+++กํ"าผา่ 

+++อีดาํดอ 

+++เหนียวลอย 

+++อีขาว   
+++อีมุม  
+++เลา้แตก 

+++มวย (เศรษฐี)  
+++ดาํไร่ 

 

++แบ่งตามสภาพพื�นที" 
+++ขา้วนาทามลกัษณะประจาํพนัธุ์  
++++สะหวง  
++++ขี�ควาย 

++++ขี�ตาแห้ง   
++++ลูกคอก 

++++แก่นดู่ 

++++ขาวกุง   
++++ขาวใหญ่ 

+++++ขี�ตมใหญ่ 

+++++พม่า 

+++++คาํผาย 

+++++แดงซวง 

++++หมากพอก  
++++เมด็ดาํ  
++++กาบหก  
++++กาบซาง   
++++ดอกคาํ  
++++ฝอยพาว  
++++ฝอยทอง 

++++ผานอ้ย  
++++ผาหลวง  
++++วางพวง  
++++วางข่อย  
++++กาบปลี  
++++กาบแพร  
++++ไผ่ไก่   
++++เทียนอาง 

++++กาบคาํ  
++++ปี  
++++แพร  
++++ลมเทา้  
++++วางพวง  
++++เหลือง  
++++กุมบุง  
++++กาบออ้ย   
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 

ไก่ป่า) 

++++การแลกเปลี"ยนพนัธุ์ขา้ว  ไดแ้ก่  
ญาติ คนในหมู่บา้นญาติจากหมู่บา้นอื"นชาติพนัธุ์
อื"น (มง้) 
++++การเอาขา้วเปลือกธรรมดามาแลกกบัพนัธุ์
ขา้ว (ขา้วปลูก) 
+++++แนวคิดการแลกขา้วเพื"อแลกเปลี"ยนสาย
พนัธุ์ ทาํให้ขา้วอ่อน  
+++++การสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งกนั    
++การคดัเลือกพนัธุ์ขา้ว   
+++การเก็บพนัธุ์ขา้วไวใ้ชส้ลบักนั 2 พนัธุ์  
+++วิธีนบัอายพุนัธ์ขา้วที"นาํมาทาํพนัธุ์ทุก ๆ 3 ปี 
จะตอ้งมีการเปลี"ยนพนัธุ์ขา้ว ห้ามเก็บพนัธุ์ขา้วใช้
ทาํพนัธุ์  ขา้วที"ใชอ้าย ุ3-4 เดือน  
+++การเลือกขา้วที"มีลกัษณะทรงตน้ดี ไม่สูง
เกินไป แตกกอดี อายไุม่หนกั มีรวงใหญ่ ระแงด้ี 
เมล็ดต่อรวงมาก เมล็ดสะอาด ไม่ลีบ นํ�าหนกัดี
เมล็ดขา้วที"ดีจะไม่มีทอ้งไข่ และสีอื"นเจือปน 

+++ขา้วมีความตา้นทานต่อโรค และให้ผลผลิต
ต่อไร่สูง เลือกตน้ที"สูงเป็นตน้แม่  (ขา้วจะแขง็) 
ตน้ที"ต ํ"ากวา่เป็นตน้ลูก (ขา้วจะอ่อน)  
++++การคดัพนัธุ์ขา้วเชื�อ  การคดัขา้วตน้ลูก  ขา้ว
ที"มีลกัษณะดี เช่น เมล็ดที"มีขนาดที"ใหญ่กวา่พนัธุ์

+++++ขาวขน 

+++++หวายเวียง 

+++++กํ"าใหญ่ 

+++++อีด่าง 

+++++ขา้วสนัป่าตอง 

+++++พวงเงิน  
+++++ขา้วเหนียวลอย 

+++++ขา้วจา้วลอย 

+++++ขา้วขาวใหญ่ 

+++++ขา้วพม่าหอม 
+++++ขา้วแดงซวง 

+++++ขา้วขาวใหญ่ 

+++++ขา้วกํ"าใหญ่ 

+++++ขา้วเจา้ลอย 

+++++ขา้วพม่า 

+++++ขา้วเหนียวลอย 

+++++ขา้วหวายเวียง 

+++++ขา้วคาํผาย 

+++++ขา้วขาวขน 

+++++ขา้วขี�ตมใหญ่ 

++แบ่งตามวิธีปลูก 

+++ขา้วเฮี� ย  คุณลกัษณะประจาํพนัธุ์ 

+++สวนพนัธุ์ดี 

++++กาบไผ่ 
++++ผาแดง  
++++ผาขาว  
++++หมากเขือ  
++++บ่าแควง้  
++++ดอกแดง  
++++หลาบปี  
++++ผาเมด็ดาํ  
++++กุมตาง   
++++ลืม  
++++ฟา  
++++ดอกพอ้ย    
++++ดอกออ้  
++++ดอกฝ้าย  
++++รากไผ ่ 
++++ลาย  
++++ดอกน้ชํ�า  
++++กลว้ย  
++++ขี�ตมดอขี�ตมเกษตร  
++++หวายเวียง  
++++ดอหางฮี  
++++ขี�ตมใหญ่/เหนียวตม  
++++แดงซวง   
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 
เดิมสามารถปรับตวัให้เขา้กบัสภาพนิเวศชุมชน  
+++การเลือกขา้วจากตน้ลูก เป็นแม่พนัธุ์  1 รวง  
ให้แบ่งออกเป็น 3 ส่วน เลือกส่วนกลาง เป็นพนัธุ์
ขา้ว (ขา้วจะนุ่มเมล็ดใหญ่)  
+++อายเุมล็ดขา้วอยา่งนอ้ยหลงัจากเก็บเกี"ยวมา
ประมาณ 20 วนั  ไม่เลือกใชพ้นัธุ์ขา้วเดิมนาน
ติดต่อกนัเกิน 3 ปี พนัธุ์ขา้วที"ใชม้ีการเปลี"ยนทุก ๆ 
2 –3 ปี 

+++ขา้วปลูกตอ้งตากแดดให้แห้งอยา่งนอ้ย 1 
เดือนก่อนทาํการหว่าน   
+++การคดัเลือกตน้ขา้วที"ขึ�นสมํ"าเสมอ 

 +++การเลือกพนัธุ์ขา้วรวงที"สมบูรณ์           เลือก
เฉพาะตรงกลางแปลง   
+++ขา้วที"มีอายกุารเก็บเกี"ยวเดือน 9-10 เดือน
มิถุนายน-กรกฎาคม 

++การตรวจสอบความบริสุทธิC เมล็ดพนัธุ์   
+++การคดัแยกเมล็ดพนัธุ์ขา้ว  
+++การตรวจวดัความชื�น  
+++การตรวจเมล็ดขา้วสาร เมล็ดสีแดง              สี
ดอกมะขาม ไม่นาํมาไวใ้ชท้าํพนัธุ์  
+++การตาวขา้ว  
+++การนาํเมล็ดพนัธุ์ขา้วเชื�อแช่นํ�าเพื"อแยกเมล็ด
ขา้วลีบออก สูตรการแช่เมล็ดพนัธุ์ระยะเวลา  การ

+++ขาวดอกมะลิ 105  

+++ขา้วนาจ่อม คุณลกัษณะประจาํพนัธุ์   
++++กข.21 

++++เหนียวแดง 

++++หอมมะลิ 105  
++++กข.96   
++++บือโบโล 

+++ขา้วนาหว่านนํ�าตม 

++++กข.6 

+++ขา้วที"สูง ขา้วไร่ ลกัษณะประจาํพนัธุ์  
++++ขา้วขึ�นนํ�า  
++++มะลิทอง 

++++เหลืองทอง 

++++ขาวพวง 

++++พวงเงิน 

++++กน้จุก 

++++ทองมาเอง 

++++ปิ" นแกว้ 

++++กอ้นแกว้ 

++++หอมเดือน 3  

++++ขาวตาแห้ง 

++++สามรวง 
++++ลาํไย 

++++เหนียวลอย 

++++ดอดาํ   
++++กาํปั� น   
++++กํ"าใหญ่  
++++ดอเยน็   
++++เพืองเหลือง   
++++ทองธานี/นางนี  
++++ป้องแอว้/ดอนอ้ย   
++++ดอหิน   
++++อีบิด(อีปีด)  
++++พม่า  
++++โพธิC ดาํ   
++++ตบัเมย  
++++อีเตี�ย  
++++อีแฮด   
++++ป้องอา้ว  
++++ขาวกุง  
++++อีด่าง   
++++ขาวดอ(ขาวนอ้ย)   
++++จาํปา  
++++ช่อเบา  
++++ขาว  
++++ช่อจงัหวดั 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 
แช่เมลด็พนัธุ์ขา้ว การหม่าขา้วปลูก การงอกของ
เมล็ดพนัธุ์   
++การผสมพนัธุ์ขา้ว   
+++แนวคิดการปรับปรุงคุณสมบตัิของขา้ว  
+++วตัถุประสงคก์ารคดัพนัธุ์ขา้ว  
+++ช่วงเวลาการผสมพนัธุ์ขา้ว   
+++ขั�นตอนการผสมพนัธุ์ขา้ว 

 

 

++++พญาชม 

++++เหลืองประดู่ 

++++พนัธุ์ขา้วอายกุลาง คุณลกัษณะประจาํพนัธุ์  
ระยะการเก็บเกี"ยว  อายกุารเก็บเกี"ยว 

+++++เจา้ลีซอ  
+++++สนัป่าตอง  
+++++เจา้ขาว  
+++++ลาซอ  
+++++ขาวกุง 

+++++กํ"าเปลือกดาํ 

+++++จา้วแดง 

+++++นางนวล 

+++++สนัป่าตอง  
+++++ดอดาํ 

+++++อีด่าง 

+++++เจา้แดง 

+++++ดีโต่น 

+++++อีตกขา้วหอม 

+++++อีป้อม   
+++++หมากโพธิC  
+++++สะกุย 

+++++อีบิด 

+++++กํ"านอ้ย 

++++นางกลาย   
++++ช่อผมดดั   
++++นางฝาย   
++++ลูกดาํ 

++++เขม็ทอง   
++++ปิ" นแกว้ 

++++ไข่มดริ�น  
++++ช่อกาบดาํ 

++++มาลิขาว  
++++กลีบเมษ  
++++ช่องนาง  
++++นงัไข่เป็ด 

++++หวันา   
++++เล็บนก   
++++หอมจนัทร์  
++++ลงัหยด 

++++เมด็เขือ  
++++จาํปาทอง  
++++ช่อพร้าว  
++++นํ�าคา้ง 

++++ดอกไมไ้ซ  
++++ไหลผดุ  
++++ผกับุง้  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 
+++++ดอนํ�าผึ�ง 

+++++พวงเงิน 

+++++อีแฮด 

+++++กาํปั� น 

+++++เกล็ดหลิ"น 

+++++มะลิดั�งเดิม 

+++++นางนวล 

+++++ตบัเมย 

+++++โพธิC คาํ   
+++++ทองธานี 

+++++เฟืองเหลือง 

+++++ขี�ตมดอ 

+++++นํ�าอ่าง 

+++++สะหนาย 

+++++ดอกไม ้

+++++อีมุม 

+++++อีพั"ว 

+++++กาบยาง 

+++++เจา้เหลือง 

+++++เหลืองทอง 

+++++อู่คาํ 

+++++ปิ" นแกว้  
+++++ขาวตาแห้ง  

++++กข 13 

++++จาํปาเหลือง  
++++อุเด่น  
++++มาเลขาว  
++++ดอกยอม 

++++ช่อไม่ไผ ่ 
++++ลูกเงาะ  
++++พวงทอง  
++++ลูกขอ 

++++2 รวง  
++++นางพระยา  
++++บ่าต๋านปี  
++++บ่าต๋านดอ  
++++ดอกพดุดอ  
++++ดอกพดุปี      
++++ดอหมาตื"น  
++++เหมยนอง(เมื"อยน่อง)  
++++เหลืองสนัป่าตอง  
++++กํ"าเผือก  
++++กํ"าบึ�ง  
++++สนัป่าตอง  
++++ดอกึม    
++++ขาวใหญ่  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 
+++++เหลืองอ่อน  
+++++จุกมอญ  
+++++เหลืองประทิว  
++++ขา้วนา  
+++++ขา้วหลวงสนัป่าตอง  
+++++พือพะทอ   
+++++บือโปะโละ  
+++++บือละได่  
++++พนัธุ์ขา้วอายเุบา (ขา้วดอ)  

+++++พนัธุ์อาร์ 258   
+++++พม่า  
+++++ป้องแอว้ 

+++++ดอใหญ่ 

+++++ดอขาว 

+++++ดอดูกงู 

+++++ดอฮี 

+++++ฮา้วแดง 

+++++เหนียวลอย 

+++++ขาวกรุง 

+++++อีแฮด 

+++++สนัป่าตอง 

+++++มะลิแดง  
+++++ดอกึม 

++++เหมยนอง  
++++จา้วปวงปะเคาะ  
++++ดอป้องแอว้   
++++ดอหางฮี 

++++เจา้แดง   
++++พนัธุ์ขา้วนาหวา่น(หวัดอน/พื�นที"
ดอน) 

+++++กน้แกว้  
++++พนัธุ์ขา้วนาหวา่น (ที"ลุ่ม)  
+++++หอมทุ่ง  
++ขา้วพื�นเมืองฟื� นฟใูหม่   
+++ขา้วอายเุบา 

++++หอมเชียงราย 

++++ดอดูกงู 

++++ดอขาว 

++++ดอใหญ่ 

++++อีแฮด 

++++กาบดาํ 

++++คอสูง 

++++จาํปาทอง 

++++ช่อพิกูล 

++++นางหมรุย 

++++นางพญาหยดุรถ 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 
+++++ดอหิน 

+++++ดอหมากขาม 

+++++เปิดนํ�าขา้วบกัหม่วย 

+++++อีเตี�ย 

+++++ปลาเขง็ 

++++ป้องอา้ว 

+++++ดอหางฮี 

+++++ขาวนอ้ย 

+++++ดอเยน็ 

+++++ฮา้วแดง 

+++++ดอดอกดู่ 

+++++หวิดหนี�  
+++++ดอดอกติ�ว 

+++++ดอลาว 

+++++อีหนอนนอ้ย 

+++++ปลาซิว 

+++++ดอปลอ้งแอว้  
+++++ดอกึม 

+++++ดอหิน 

+++++ดอหมากขาม 

+++++เปิดนํ�า  
+++++บกัหม่วย 

+++++อีเตี�ย 

++++บวัซิอนช่อ 

++++รากแห้ง 

++++ยาโค 

++++ไอด้ว้ง 
+++ขา้วอายกุลาง 

++++กํ"าเปลือกขาว 

++++มะลิแดง 

++++เลา้แตก 

++++หอมเสงี"ยม 

++++มะลิดาํ 

++++ช่อจาํปา 

++++ช่อตอ 

++++ช่อดาํ 
+++ขา้วอายหุนกั 

++++แดง 

++++กลีบเมฆ 

++++ไข่มดลิ�น 

++++ช่อจงัหวดั 

++++ช่อพา 

++++ช่อไมไ้ผ่ 
++++ช่อลงัสาด 

++++นางกอง 

++++นางขาว 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 
+++++ปลาเขง็ 

+++++ปลอ้งอา้ว 

+++++ดอฮี 

+++++ขาวดอ 

+++++ดอเยน็ 

+++++ฮ่าวแดง 

+++++ดอดอกดู่ 

+++++หวิดหนี�  
+++++ดอดอกติ�ว 

+++++ดอลาว 

+++++อีหนอนนอ้ย 

+++++ป้องแอว้ 

+++++ปลาซิว  
+++++ฮากไผ่ 
+++++หอมมะลิพนัธุ์ 105  

+++++กข. 15  ++++++กข. 6 

+++พนัธุ์ขา้วหนกั 

++++ขา้วขึ�นนํ�า  
++++ขา้วนาปี  
++++ขา้วพนัธุ์หนกั  
++++ขา้วหนี�นํ�า  
++++ขา้วนํ�าลึก  
++++ขา้วทะลึ"งนํ�า  

++++นางขาวเฒ่า 

++++นางฝ้าย 

++++นางญา 

++++ไอแ้ดง 

++แบ่งตามการตา้นทานโรค 

+++พนัธุ์ตา้นทานโรคขอบใบแห้ง  
++++สุพรรณบุรี 60  

++++สุพรรณบุรี 1  

++++สุพรรณบุรี 2   

++++ชยันาท1 

++++คลองหลวง 1  

++++สุพรรณบุรี 

++++ปทุมธานี 1  

++++สุรินทร์ 1  

++++แพร่ 1  

++++สนัป่าตอง 1 

+++พนัธุ์ตา้นทานโรคไหม ้ 
++++สุพรรณบุรี 60  

++++สุพรรณบุรี 1  

++++คลองหลวง 1  

++++สุรินทร์ 1  

++++แพร่ 1  

++++สนัป่าตอง 1 



 

235 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํนา   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

พนัธุ์ขา้ว (ต่อ) 
+++++เหลืองหลาบ  
+++++เสือนอนทุ่ง  
+++++ลอยนํ� าคา้ง  
+++++ทองมาเอง  
+++++เหลืองอ่อน 

+++++นํ�ารู +++++ขี�ชา้ง  +++++งาชา้ง  
+++++เวตาโม   +++++เบลไ้ช่ +++++ดรามูดะ  

++ตามฤดูกาลปลูกขา้วหรือการ
ตอบสนองต่อช่วงแสง   
+++พนัธุ์ขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง(ขา้วนา
ปรัง) ลกัษณะประจาํพนัธุ์  อายตุน้กลา้ 

ระยะการปลูกขา้ว  ระยะการเก็บเกี"ยว  
++++สุพรรณบุรี 1  
++++ชยันาท 1  
++++พิษณุโลก 2  
++++สนัป่าตอง  
+++พนัธุ์ขา้วไวต่อช่วงแสง(ขา้วนาปี)   
++++หอมมะลิ 

++++หอมมะลิ 105  
++++เหลืองประทิว 123  
++++หอมนิล 105   
++++กข 15  
++++กข 6  
++++ปทุมธานี 60 

ตารางที� 11  โครงสร้างหมวดความรู้การทาํนา (วงจรชีวติขา้ว การบาํรุงรักษาขา้ว  การควบคุมวชัพืช  การเก็บเกี"ยว) 

 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วงจรชีวิตขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การบาํรุงรักษาขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การควบคุมวชัพืช 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเก็บเกี"ยว 

++เมล็ด  ++การจดัการนํ�าในนาขา้ว  ++วชัพืช ++อายกุารเก็บเกี"ยว   
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วงจรชีวิตขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การบาํรุงรักษาขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การควบคุมวชัพืช 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเก็บเกี"ยว 

++ขา้วถอดหางแล 

++ตน้ขา้วเริ"มติด  
++ขา้วแตกกอ  
++ขา้วแต่งตวั  
++ขา้วออกดอก  
++ดอกขา้วบาน  
++ขา้วตั�งทอ้ง  
++ขา้วเป็นนํ�านม  
++ขา้วกม้  
++ขา้วเป็นขา้วเม่า  
++ระยะพลบัพลึง  
++ขา้วสุก 

+++ระยะเวลาการให้นํ�า  
+++อายขุา้ว 

+++การควบคุมระดบันํ�า (การระบายนํ� า 

ลดนํ�าข่าง (เปิดนํ�าเขา้มาใหม่ดงัเดิม)   ยอยนํ�า (เปิด
นํ�าให้ไหลไปสู่แปลงนาอื"น) 
++++หลงัปักดาํกลา้   
++++ขา้วตั�งทอ้งถึงเมล็ดขา้วแขง็ตวั  (ขา้วแก่)  
++++ระยะเวลาขา้วออกดอก   
++++ขา้วเริ"มออกรวงเหลือง    
+++++ระยะขา้วอยูใ่นระยะพลบัพลึง   
++++ระยะการเก็บเกี"ยว  
++++ความสูงของตน้ขา้วขา้วตน้เตี�ย (เช่นพนัธุ์
สุรินทร์ 1) ระดบันํ�าควรอยูท่ี" 5-10 เซนติเมตรขา้ว
ตน้สูง (เช่นพนัธุ์ขาวดอกมะลิ 105) ระดบันํ�าควร
อยูท่ี" 10-15 เซนติเมตร 

++การบาํรุงดิน 

+++การไถกลบตอซงั  
+++ระยะการให้ปุ๋ย   
+++ประเภทปุ๋ย ปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยคอกปุ๋ยหมกัปุ๋ยมูล
สตัวม์ูลโค  มูลกระบือ     มูลสุกร   มูลไก่  ปุ๋ยพืช
สด          ปุ๋ยชีวภาพ  สูตรปุ๋ยชีวภาพ  จุลินทรีย์
หน่อกลว้ยจุลินทรียเ์ชื�อราขาว จุลินทรียบ์อน
ฮอร์โมนไข่ดินระเบิด  

+++หญา้แห้วหมู   
+++หญา้หวับ่อ 

+++หญา้หวาย 

+++หญา้ขี�อน้ 

+++หญา้กบัแก ้

+++หญา้ฮงักา 

+++หญา้ไข่เขียด 

+++หญา้อี"เอี"ยน 

+++หญา้พุง่พวง   
+++หญา้หวายแดง   
+++หญา้โปะเปะ 

+++หญา้ดูกไก่ 

+++หญา้เครือนางน้อย  
+++หญา้ผกับุง้ 

+++หญา้คา 

+++หญา้หนวดปลาดุก ผกัเบี�ย  
+++หญา้กก 

++ ชนิดวชัพืช   
+++วชัพืชใบกวา้ง  สภาพดินแห้งชื�น 

++++เซ่งใบมน 

++++เทียนนา (ผกัอีเอียน) 

++++ผกับุง้  
++++ผกัแวน่ 

+++ขา้วออกรวง  รวงขา้วสุกเหลืองไม่นอ้ยกวา่สาม
ในสี"ส่วนของรวงขา้วโนม้   ลกัษณะรวงขา้วลูกรวง
ขา้ว แม่รวงขา้ว   
+++พนัธุ์ขา้ว   
+++ระยะเวลาการะบายนํ�าออก  
+++ระยะพลบัพลึง 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วงจรชีวิตขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การบาํรุงรักษาขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การควบคุมวชัพืช 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเก็บเกี"ยว 

การใชป้ระโยชน์   ++++หนวดปลาดุก (หญา้ไข่เขียด) 

++++แห้วหมู 

++++กกทราย (ผือนอ้ย 

++++ผกัปอดนา 

++++ขาเขียด 

++++เทียนนา 

++++ขาเขียด (อีฮีน)  

++++ผกัปอดนา(ผกักะเดียง) 

++++ผกัแวน่ 

++++หนวดปลาดุก  
++++แห้งกระเทียมเล็ก (หญา้บั"ว)  

++++กระถินทุ่ง 

+++วชัพืชใบแคบ สภาพดินชื�นแฉะ 

++++หญา้ขา้วนก (หญา้หางววั หญา้พุ่มพวง)  

++++หญา้ไมก้วาด (หญา้ดอกขาว) 

++++กกขนาก (ผือนอ้ย)  

++++นาเขียด 

++++ผกัปอดนาและเทียนนา 

+++วชัพืชใบแคบ สภาพดินแห้งชื�น 

++++หญา้นกสีชมพู (หญา้กา้งปลา)  

++++หญา้แดง (หญา้กา้นธูป)  

++การกาํจดัวชัพืช   
+++วิธีการกาํจดัวชัพืช (การควบคุมวชัพืช
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วงจรชีวิตขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การบาํรุงรักษาขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การควบคุมวชัพืช 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเก็บเกี"ยว 

ไม่ให้สงัเคราะห์แสง) 
++++การซิมนา ดิมนา ลิมนา หลิมนาเอา
หญา้นาส้อหลอ้   
++++การถาง การถาก การถอนดว้ยมือ 

การดายหญา้และวชัพืช  
+++++การไถคราด การไถฮุด การไถคน้    
การไถพรวน การไถดะ การไถแปร  
+++++การขงันํ�าไวแ้ปลงนา  
+++++การเอาหุ่น 

+++++การใชส้ารละลายสมุนไพรฉีดพ่น 

ดว้ยนํ�าหมกั  สารสะเดา นํ�าส้มควนัไม ้  
+++++การปล่อยให้แก่ตวัตายเอง  
+++ระยะเวลากาํจดัวชัพืช  
++++ระยะขา้วถอดหางแล 

++โรคและศตัรูพืช 

+++แมลงศตัรูขา้ว   
++++ปู  ++++หนูนา  ++++นก  
++++กุดกี" 
++++กี"นูนดาํ 

++++กี"ซอน 

++++เพลี�ยจกัจั"น   
++++เพลี�ยไฟ 

++++เพลี�ยกระโดด  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วงจรชีวิตขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การบาํรุงรักษาขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การควบคุมวชัพืช 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเก็บเกี"ยว 

++++เพลี�ยไฟขา้ว   
++++เพลี�ยกระโดดสีนํ�าตาล  
++++เพลี�ยกระโดดหลงัขาว  
++++เพลี�ยอ่อน  
++++ตั�กแตน 

++++ตัIกแตนกินใบ   
++++ดว้ง  
++++แมงดาํ 

++++หอยเชอรี"  
++++หนอนบง้   
++++แมลงบั"ว  
++++หนอนกอ  
++++หนอนกระทูพ้ระอินทร์  
++++หนอนกอสีครีม   
++++หนอนกอแถบลายสีม่วง   
++++หนอนกอสีชมพ ู 
++การป้องกนัและกาํจดัศตัรูขา้ว   
+++วิธีการปลูกขา้ว  
+++การดูแลแปลงกลา้ไม่ให้ขาดนํ�า   
+++การไถตอซงัทนัทีหลงัการเก็บเกี"ยว   
+++การใชต้วัหํ� าและตวัเบียน   
+++การนาํไปเป็นอาหาร  
+++การใชห้วัหนวดแมว (ลกัษณะเหมือน
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วงจรชีวิตขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การบาํรุงรักษาขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การควบคุมวชัพืช 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเก็บเกี"ยว 

หวา่นหรือกกอีปุก) 

+++การใชร้ังมดแดง  
+++การใส่นํ�าท่วมแปลงนา 

+++การตดัหญา้คนันา  
+++การใชหุ้่นไล่กา  
+++สายเทปเพลง  
+++กบัดกั  
+++การก่อกองไฟ 
++สตัวท์ี"มีประโยชน์ในการกาํจดัศตัรูพืช  
+++นกกระยาง (กินเพลี�ยซึ" งเป็นศตัรูพืช) 
+++แมงมุม (ใยช่วยดกัแมลศตัรูพืช) 
++โรคและกาํจดัศตัรูพืช 

+++โรคไหมค้อรวง  
+++โรคใบไหม ้ 
+++โรคจู๋  
+++โรคดอกหอม  
+++โรคขอบใบแห้ง 

+++โรคเมล็ดด่างสาเหตุ   
ลกัษณะการระบาด การป้องกนักาํจดัโรค 

 

ตารางที" 12   โครงสร้างหมวดความรู้การทาํนา (การนวด การเก็บรักษาผลผลิตขา้ว ความเชื"อการออ้นวอน  เสี"ยงทาย  ความเชื"อก่อนการปลูกขา้ว) 
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หมวดยอ่ย (Suc-classes) 

การนวด 

หมวดยอ่ย (Suc-classes) 

การเก็บรักษาผลผลิตขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อการออ้นวอน  เสี"ยงทาย  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อก่อนการปลูกขา้ว 

++การทาํลานนวดขา้ว 

+++กระบวนการเตรียมลานนวดขา้ว 

++การทาํตารางแตะ๊ ตารางสาดกะลา   
+++การย ํ"าแห้งการย ํ"าเปียก 

++แรงงานนวดขา้ว  
+++แรงงานคน  
+++แรงงานควาย  หนึ" งตก   
++การกองขา้ว  กองพุม่กองรอมตา้ยขา้วเมาะขา้ว 

++การมดัขา้วมดัขา้วเฟ่ามดัเฟ่าขา้ว  
++การตีขา้ว   
+++การฟาดขา้ว 

+++วิธีการตีขา้ว  
+++ขี� เฟื� อน ซอ้มขี� เฟื� อนหาบขา้วทอ้ 

++การขนยา้ย การหาบขา้ว การดบัขา้วใส่แสก 
การค่อนขา้ว 

++การหอมขา้วขนขา้วหลาว  

++การตากขา้ว  
++++ระยะเวลาตากขา้ว  
++++ความหนาของกองขา้ว   
การพลิกกลบักองขา้ว  
++++การควบคุมความชื�น  
++แหล่งที"เก็บเมล็ดพนัธุ์ขา้ว 

+++ยุง้ขา้ว  
+++ยุง้ฉาง 

+++เลา้ขา้ว 

+++หลองขา้ว 

+++เสวียน 

 

++ผีไสยศาสตร์สิ"งเหนือธรรมชาติผีปู่ดว้ง ยา่ดี ผี
เจา้ป่า   เจา้เขาผีบรรพบุรุษ ผีปู่ตา ผีตาแฮก   ผีฟ้า ผี
แถน  ผีแถนที"ทาํให้ฝนฟ้าตกตอ้งตามฤดูกาล ผี
ตาแฮกเชื"อวา่เป็นผูป้กป้องคุม้ครองผลผลิต และ
บนัดาลให้พืชพนัธุ์ธญัญาหารในไร่นา  มีความ
สมบูรณ์ 

++การแห่นางแมว  
++การทาํบุญบั�งไฟ เพื"อบูชาและขอฟ้าขอฝนจากผี
แถน   

 

++การเตรียมดิน  
+++การหาบฝุ่ นไปใส่นา   
+++การไถนา  
++++การไถแฮกนา ไถเสาะเกล็ดนาคไถคา้ง
ทอ้งนาค  เดือนการไถนา  ทิศการไถนา  
++++ฤกษว์นัไถนา   
+++++วนัดีจนัทร์ การนาํขี�ววั ขี�ควายไปโยน
ลงไปในนา  
+++++วนัดีแรกไถนา วนัอาทิตย ์จนัทร์ พธุ 
พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย ์  
+++++วนัเสียไถนา วนัองัคาร เป็นวนัแขง็
เหมาะกบัการทาํพิธีทางไสยศาสตร์เท่านั�น 

++การทาํนายการถ่ายปัสสาวะ การถ่ายมูล 
ควาย   ถ่ายมูลและถ่ายปัสสาวะทาํทายวา่ขา้ว
ในนาจะไดผ้ลดี เพราะวา่ควายให้ปุ๋ยและฝน
ดีนํ�าท่าอุดมสมบูรณ์ ควายถ่ายปัสสาวะอยา่ง
เดียว ทาํนายวา่นํ� าจะมากหรือท่วมขา้ว ถา้
ควายไม่ขี�ไม่เยี"ยวทาํนายว่าฟ้าฝนแลง้ผลผลิต
ไม่ดีหรือเสียหาย 

 

ตารางที� 13  โครงสร้างหมวดความรู้การทาํนา  (ความเชื"อเกี"ยวกบัการปลูกขา้ว  ความเชื"อเกี"ยวกบัการเก็บเกี"ยว  ความเชื"อเกี"ยวกบัการนวดขา้ว ความเชื"อเกี"ยวกบัการหาบขา้ว) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการปลูกขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเก็บเกี"ยว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการนวดขา้ว  
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการหาบขา้ว   
++ฤกษว์นัแรกปลูก   
+++วนัดีแรกปลูก  การปักกกแฮก  ตอนเชา้ วนั
จนัทร์หรือวนัพฤหสับดี 

+++การหว่านขา้วแห้ง (หวา่นสาํรวย)  

วนัพฤหสับดี 

+++การหวา่นกลา้ วนัจนัทร์  พฤหสับดีแฮกนา
หวา่นวนัดีขา้งขึ�นและขา้งแรม ถา้เลือกเอาวนัที"
เมด็ขา้วต่ง (เมล็ดโต) เชื"อวา่จะไดผ้ลผลิตอุดม
สมบูรณ์ดี หากเลือกเอาวนัที"เมด็ขา้วลีบ (เมล็ดเล็ก) 

เชื"อวา่ผลผลิตจะไดน้อ้ยหรือเสียหาย 

++การคดัเลือกพนัธุ์ขา้ว  
+++พนัธุ์ขา้วต่างถิ"นไม่สมพงษก์บัเจา้ของไร่ 

++สญัลกัษณ์  
+++ตาแหลว การปักตาแหลวไว ้4 มุมของพื�นที"นา 
ตาแหลวเป็นสญัลกัษณ์ที"เกี"ยวกบัดวงดาวบน
ทอ้งฟ้า เช่น ดวงอาทิตย ์จกัรวาล พลงัของดวงดาว
ต่างๆ เหล่านี�จะช่วยคุม้ครองผืนนาหรือไร่ขา้วให้มี
ผลผลิตดี  

++การแรกเก็บเกี"ยวขา้ว  
+++คนที"มีคาถาอาคม   
+++ห้ามพดูขณะที"เอาขา้วกลบัมาบา้น     
+++เจา้ของนาเลือกวนัแรกเกี"ยว  
++ฤกษว์นั แรกเกี"ยว  
+++วนัดี วนัจนัทร์พธุ พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์ 
อาทิตย ์ 
+++วนัเสีย วนัองัคาร และวนัจนัทร์ พฤหสับดี
ลงมือไดใ้นเวลาเที"ยงวนัเป็นตน้ไปหนัหนา้ไป
ทางทิศตะวนัออก วนัพระ ถือวา่เป็นวนัขาด (ไม่
ดี)  วนัองัคารเป็นวนัแขง็ ซึ" งเหมาะกบัการทาํพิธี
ทางไสยศาสตร์เท่านั�น 

+++วนัเดือนดบั (ขา้งแรม) เพราะเชื"อว่า มอด มด 
หรือแมลงต่างๆไม่สามารถมองเห็นและ ไม่มา
รบกวน 

 

++การทาํลานขา้ว   
+++ฤกษว์นัทาํลานขา้ว   
++++วนัดี วนัพฤหสับดี   
++การขนขา้วขึ�นลาน  

+++ฤกษว์นั 

++++วนัดี วนัพธุหรือวนัเสาร์ เริ"มเวลาเชา้   ขึ�น
ลานทาํวนัพฤหสับดี เวลาเที"ยงวนั  
++++วนัเสีย วนัศุกร์ เวลานกซุมรังหรือ     ตอน
เยน็   
++การนวดขา้ว การเคาะ (นวด) ขา้ว 
+++ฤกษว์นั 

++++วนัดี การปลงขา้วให้ทาํวนัศุกร์หรือ     วนั
เสาร์  
 

++การหาบขา้ว 

+++ห้ามพดู   
++ฤกษว์นัหาบขา้ว 

+++วนัเสีย วนัพระ วนัสงกรานต ์

 

 

 

 

 

ตารางที� 14 โครงสร้างหมวดความรู้การทาํนา  (ความเชื"อเกี"ยวกบัการเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์ขา้ว  ความเชื"อเรื"อง ปี วนั  ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที") 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเก็บรักษาเมล็ด
พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"อง ปี วนั 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" (ต่อ) 

++การขนขา้วขึ�นเลา้ การเอาขา้วขึ�น
เลา้ 

การขึ�นหลองขา้ว ลากขา้วลุน 

++ฤกษว์นัขนขา้วขึ�นเลา้ 

+++วนัดี วนัจนัทร์ พธุ พฤหสับดี  
ศุกร์  อาทิตย ์ เวลาบ่าย 3 โมงถึงบ่าย 

5 โมง 

+++วนัเสีย วนัองัคาร เสาร์ วนัจม วนั
เดือนดบั 

++สถานที"เก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์ขา้ว  
+++การทาํหลองพราง (หลองขา้ว
ด่วน      
 ยุง้ขา้วขนาดเล็ก) 
+++ยุง้ฉาง   
+++เก็บเหนือเตาไฟในห้องครัว 
++ความเชื"อเรื"องผีขโมยขา้ว  
+++ฟักเขียว (ฟักหม่น)  
+++ไมน้ะโมตาบอด   
++การตกัขา้ว 

+++การตกัขา้วเปลือกจากเลา้ ดว้ย
อองเต่า กระดองเต่า  

++ปีนกักษตัรไทย 

++พงัพอน  
++กระต่าย  
++ปลวก  
++มา้  
++แกะ  
++ลิง  
++ไก่  
++สุนขั  
++หมู  
++มด  
++ควาย  
++เสือ  
++ความเชื"อเรื"องวนักรรม 

+++การงดการกระทาํกิจกรรม  
++++วนักระต่าย ถือวา่เป็นวนักาํเนิด
ของทอ้งฟ้า ห้ามสร้างบา้น ยุง้ขา้ว ไม่ทาํ
ไร่  
ไม่ทาํพิธีกรรม   
++++วนัแกะ ถือวา่ เป็นวนัดีของอะเผว่
หมีแย ้ไม่ทาํงานที"เกี"ยวกบัขา้วไร่ ไม่ตดั

++ความเชื"อเรื"องการตดัไม ้

+++เทวดา  เจา้  ทิศ  ตน้ไผ ่ 
++ความเชื"อเรื"องการเลือกพื�นที"การตั�งหมู่บา้น 

+++พิธีโยนไข่ 
++ความเชื"อเรื"องการเลือกพื�นที"ทาํกินใหม่ 

+++พื�นที"ไร่ซากเก่าที"ทาํกินแล้ว  ป่าอนุรักษ์ตาม
ประเพณี ป่าอนุรักษไ์ร่ซากที"เป็นหมา้ย  
(ดูเกอะแม)   เชื"อวา่มี ผีดุมาก และผีกินคน   
ไม่เปิดป่าใหม่ พื�นที"มีคนตายติดต่อกนัถึง 3 ปี  ไร่
ซากที"มีตน้ไทรขึ�นมากการนาํเด็กที"ตายแล้วไปทิ�ง
ไวใ้นโพรงตน้ไทร (ดูต่าเออ) ไร่ซากชั"ว ป่าอนุรักษ์
ตามประเพณี (เดะหมื"อเบอ) แปลว่า เขียดแลวกก
ไข่  คือบริเวณเนินเขาเล็ก ๆ ที"รอบล้อมด้วยห้วย
หนองบึง ป่านํ� าผุด (นาอุ๊หรู่)  ป่ากิ"วลมใหญ่ (ต่าเด 
โดะ) แหล่งของห้วยมาบรรจบกนั (แตวะเก๊ะ) ป่า
ชา้ (ปกาโล ปู)  
++ความเชื"อเรื"องลกัษณะพื�นที"  
+++พื�นที"กน้กระทะ (เผอ่ถะไข)้   
+++พื�นที"มีลกัษณะเป็นหลงัเต่า พื�นที"สนัเขา 

มีลกัษณะเป็นหลงัเต่า  
+++พื�นที"สันเขา ครอบครัวเดียวห้ามทาํทั�ง 2 ฝั"ง  

++ระบบไร่ซาก  
+++การนับอายุระบบไร่ซาก ป่าบริเวณที"หญา้รก (ฉึ" ย 
เบาะ ปู) การสร้างป่าใหม่รูปแบบการเวียนการทาํกินใน
พื�นที" ป่าหมดสภาพให้กลายเป็นป่าในเวลารวดเร็ว 
(เจา๊ะฉึ" ย)   
+++ไร่ซากปีที" 1 (ฉึ" ย) “ฉึ" ยเอาะ เม”  หรือ “หล่อ ข่อ ปู”
“ ฉึ" ยเอาะ เม” แปลว่า ที"แวะกินขา้วหรือ “หล่อ ข่อ ปู” 
แปลว่า กองฟางตรงที"นวดขา้วจะมีสัตวต์่างๆ เช่น หมู
ป่า นกกระทา ไก่ป่า มาอาศยั และคนสามารถดกัจบัได้
ไม่ยาก 

+++ไร่(คึ) ไร่หมุนเวียนที"แทจ้ริง ระบบหมุนเวียน 5-6 
ปี ขึ�นไป  ไร่ซากหรือไร่เหล่า(ฉึ" ย) พื�นที"พกัดินให้เป็น
ป่าฟื� นตวัเพื"อจะไดเ้วียนกลบัมาทาํหากินอีก 

+++ไร่ซากที"เหมาะสมและอุดมสมบูรณ์แลว้ (ดู บะฉี"ย
เจ๊าะ)  จาํเป็นตอ้งพึ"งพารูปแบบการหมุนเวียนที"พฒันา
ตามหลกัธรรมชาติของระบบนิเวศ เริ"มตน้ดว้ย “คึ” เป็น
ไร่ขา้วปีที"ทาํกินซึ" งจะเต็มไปด้วยตน้ขา้ว และพนัธุ์พืช
หลากหลายที"อยู่ในระบบการทาํกินของไร่หมุนเวียน 
ไม่ตํ"ากว่า 40 ชนิด งอกงามขึ� นเต็มไปหมดในผืนไร่
หมุนเวียน จากนั�นพอหมดปีการผลิตจะเปลี"ยนคาํเรียก 
“คึ” เป็น “ฉึ" ย” ซึ" งหมายถึง “ไร่ซาก” หรือ “ไร่เหล่า” 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเก็บรักษาเมล็ด
พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"อง ปี วนั 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" (ต่อ) 

+++ฤกว์นัตกัขา้ว 

++++วนัเสีย ไม่ตกัขา้ววนัอาทิตย ์วนั
ขึ�นใหม่ 3 คํ"าเดือน 3 

++การสี(ตาํ)ขา้ว   
+++วนัดี วนัจนัทร์ องัคาร พธุ 
พฤหสับดี ศุกร์ เสาร์   
+++วนัเสีย วนัอาทิตย ์วนัพระ เดือน
หก 

ฟืน  
ไม่ตาํขา้ว ไม่สร้างบา้น ไม่ทาํพิธีกรรม   
++++วนัข่าเหล่า  เหมือนกบัวนัแกะ วนัดี
ในการทาํพิธีและการทาํงาน  ใชดู้ดวงใน
การเลือกคู่ครองวนัเกิด วนัที"ไม่สมพงษ์
กนั 4 วนั คือ วนัเสือกบัวนัควาย วนัสุนขั
และวนัลิง วนัเกิด ที"อยูต่ิดกนัหรือถดักนั 
เช่น ชายเกิดวนัพงัพอน หญิงเกิดวนั
กระต่าย วนัเกิดอยูต่ิดกนัถือวา่ดวงไม่
สมพงษก์นั เพราะจะมีการข่มกนั 

 

ถา้สองครอบครัวทาํได ้ 
+++พื�นที"เขารูปนกกระสาบิน (ทูผะดูเถิ"ง)  เนินเขา
ตรงกลางเป็นร่องยาว ครอบครัวเดียวทาํฝั"งเดียวได ้
ถา้สองครอบครัวทาํไดท้ั�ง 2 ฝั"ง  
+++พื�นที"นํ� าผุด (บละเฉอไผก) ลักษณะพื�นที"
เหมือนสนัเขาทอดยาวเหมือนหลงัชา้ง       ห้ามเปิด
พื�นที"เหนือสนัเขาทั�ง 2 ฝั"ง  
+++พื�นที"ทาํไร่ที"อยูเ่หนือที"มีนํ�าผดุ          (แหล่งตน้
นํ� า) จากผืนดินที"มีนํ� าอยู่ตลอดทั�งปี (เคาะคูด่อง) 
     

+++พื�นที"นานํ� าผุด นาอุ๊หรู่ บริเวณหัวไร่หรือนา 
เป็นตน้กาํเนิดของนํ� าที"จะเขา้สู่ไร่หรือนา บริเวณนี�
จะมีนาทีอยู ่
+++พื�นที"นํ�าพ ุช่วงเวลาฝนตกนํ� าจะผุดออกจากผืน
ดิน 

+++พื�นที"ที"มีลาํห้วยล้อมรอบ ตรงกลางมีลกัษณะ
เป็นเกาะ เป็นพื�นที"ที"เสี"ยงต่อการพงัทลายของตลิ"ง  
+++พื�นที"เป็นเนินเขา (ยาลีคล่ายกวอง)     (ปลากา้ง
สู้คดี เป็นนํ� าห้วยไหลลงเขาทั�งสองฟากเขา) มีร่อง
นํ�าทั�งสองฝั"งไหลลงเขา  ร่องนํ� าทั�งสองขา้งของเชิง
เขาช่วงเวลาฝนตก พื�นที"ตรงกลางเนินเขาห้ามทาํ   
+++พื�นที"มีหน่อไมข้ึ�น (วาบองทอง)  

+++การนบัอายรุะบบไร่ซาก  การนบัอายลุูกจะนบัจาก
ลูกเกิดตอนที"ทาํไร่อยู่ตรงไหน จากนั�นก็นับจาํนวนปี
ของไร่ซาก นั�นว่าเวียนกับมากี"ครั� งแล้ว จาํนวนปีการ
เวียนกลบัมาแต่ละครั� งทิ�งไร่ซากไห้ฟื� นตนัจาํนวนปี กี"ปี 
หรือนบัจากการทาํไร่แต่ละปีไปเรื"อย ๆ จนปัจจุบนัก็จะ
รู้อายขุองลูก เป็นตน้ 

+++ไร่ซากปีที" 2 (ฉึ" ย วา) แปลวา่ ไร่ซากขา้ว ไร่ซากที"มี
ตอขา้วและฟางขา้ว รวมทั�งตอไมแ้ละท่อนไมเ้ป็นสีขาว
เตม็ไปหมด ยงัสามารถเก็บผลผลิตที"เหลือไว ้เช่น พริก 
มะเขือ เผือก มนั ถั"ว เป็นตน้ 

+++ไร่ซากปีที" 3-4 (ฉึ" ย เบาะ ปู) แปลวา่ ไร่ซากที"ไมเ้ริ"ม
งอกงามใหม่ จะมีทั�งหญา้และตน้ไมห้ลากหลายชนิด  
ในช่วงนี�หญา้ เถาวลัย ์ตน้ไมจ้ะขึ�นเต็มไปหมด รวมทั�ง
สัตวป์่าประเภทต่าง ๆ เขา้มาอาศยัใน ฉึ" ย เบาะ ปู ซึ" งมี
ระยะเวลาราว 2 ปี 

+++ไร่ซากปีที" 5-6 (ฉึ" ย ลุ ถ่อ) เป็นช่วงที"ตน้ไมเ้ริ" มสูง
กวา่หญา้ บริเวณตน้ไมท้ี"เป็นเถาวลัย ์และหญา้โปร่งขึ�น 
สัตวป์ีก ประเภทต่างๆ เช่น นก ไก่ป่า รวมทั�งกระรอก 
มกัจะแวะมาอาศยันอนในเวลากลางคืน ในไมใ้นหญา้ที"
คลุมหนา้ดินเริ"มเน่าเปื" อยทาํให้ดินอุดมสมบูรณ์ จากนั�น
ราว 1-2 ปี ก็เปลี"ยนเป็นอีกประเภทหนึ"ง 

+++ไร่ซากปีที" 5-6 ขึ�นไป ตน้ไมสู้งขึ�น         ใตต้น้ไม้
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ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" (ต่อ) 

+++พื�นที"ไร่แม่ม่าย เหยย่ชา (มือเหม่เขอะ)เหยย่ชา 
(มือเหม่เขอะ) การทําไร่หมุนเวียนจะใช้พื�นที"
เพาะปลูกเพียงปีเดียว แต่ถา้เป็นแม่ม่ายจะให้ทาํไร่
ซํ�าไดเ้พียง 2 ปีเท่านั�น เรียกไร่ผืน (ไร่แม่ม่าย) 
+++พื�นที" เหมือนสามเส้าเตาไฟ (โหลงซู่คอง) 
แก้เคล็ดโดยให้เจ้าของไร่ที"อยู่ตรงกลางขายไร่
ให้กบัเจา้ของพื�นที"ที"อยู่ขนาบขา้งในราคา 5 หรือ 
10  บาท แ ล้วแต่จะตก ลงกัน คนที" ขายไร่จะ
เหมือนกับคนที"มาเช่าที"ทาํไร่ หลังจากขายแล้ว
เจ้าของไร่ที"อยู่ตรงกลางจะทําบือซีเบาะไม่ได ้
ทาํพิบือโยไม่ได ้ทาํที"ฟาดขา้วไม่ได ้ตอ้งทาํร่วมกบั
เจา้ของไร่ที"ซื�อที"ไปแลว้เท่านั�น 

+++พื�นที"ที"มีลักษณะเหมือนของลบัผูห้ญิง (อ่อง
เกียะโป๊ว) เป็นเนินเขาตรงกลาง เป็นร่องนํ� าไม่ยาว 
เป็นตน้นํ� าผุดตรงเนินเขาห้ามทาํ  เชิงเขาทาํได้ มี
ความเชื"อวา่ สนัเขามีความลาดชนัสูง ช่วงหน้าฝนมี
นํ�าผดุขึ�นมาบริเวณร่องนํ�า มีความชื�นสูง ถา้ถากถาง
พื�นที"สันเขาการไหลบ่าของนํ� าจะแรงและอาจทาํ
ให้เกิดการเซาะหน้าดินไดง้่าย ทาํให้ร่องนํ� ามีความ
ตื�นเขินได้ อ่องเกียะโป๊ว (ที"รูปของลบัผูห้ญิง เนิน
ระหว่างเขาสองลูกมีนํ� าพุกลางเนิน) ความเชื"อว่า
เป็นแหล่งทางเดินผี ไม่ควรยุ่งเกี"ยว ทาํไร่แล้วพืช

โปร่งมากขึ�นเหมาะกบัพื�นที"หากินของสัตวใ์หญ่ และ
เป็นที"อยู่อาศยัของนกหนูประเภทต่างๆ รวมทั�งสัตว์
จาํพวกหากินตอนกลางคืน  
+++ไร่ซากตั�งแต่ปีที" 8 ขึ�นไป(ดู หละ หรือ     ดู หล่อ) 
พื�นที"พร้อมที"จะทาํไร่ใหม่ พื�นที"แห่งนี� เป็นป่าไร่ที"อุดม
สมบูรณ์ พื�นที"ไร่ซากที"เป็น   (ดู บะฉึ" ยเจ๊าะ) หรือพื�นที"
ไร่ซากที"เหมาะแก่การเพาะปลูกแลว้  
+++ไร่ซากปีที" 7-8 ขึ�นไป (ดู เยาะ โปล่)     เป็นไร่ซาก
ที"ตน้ไมเ้ริ"มโตขึ�นมาก ดินจะอุดมสมบูรณ์เต็มที" เหมาะ
แก่การเพาะปลูกใหม่ เรียกไร่ซากระยะนี� ว่า “ดู หละ” 
หมายถึง 

ไร่ซากที"เวียนกลับมาอุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การทาํ
ใหม่อีกครั� งหนึ" ง ถ้าไร่ซาก มีอายุตั�งแต่ 8 ปีขึ�นไป (ดู 
บะฉึ" ยเจา๊ะ)  เป็นที"อุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก
มากที"สุด และมีรอบปีที"เหมาะสมราว 8 ปีขึ�นไป 

ขอ้ห้าม ขอ้ปฏิบตัิ จารีตเกี"ยวกบัพื�นที" 
++การเลือกพื�นที"ทาํไร่   
+++พื�นที"ตน้นํ�าผดุ  
+++พื�นที"ที"ติดลาํห้วย  
+++พื�นที"ที"เป็นภูเขาหิน   
+++พื�นที"ที"ไม่มีหน่อไมข้ึ�น พื�นที"ที"ลาํห้วยสองสาย จรด
ขึ�นไปหา   



 

246 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเก็บรักษาเมล็ด
พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"อง ปี วนั 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" (ต่อ) 

พรรณ เจริญงอกงามไม่ดี 

+++พื�นที"เชิงเขาภูเขาหิน (คูหลงไล่คองเถ) ความ
เชื"อว่า เป็นทางเดินของเจา้ที"  ถ้าทาํไร่  ติดเชิงเขา
หินเสี"ยงต่อการพงัทลายของหินที"เป็นอนัตรายกบั
ตวัคนได ้ภูเขาหินส่วนใหญ่มีความชื�นสูง ตีนเขามี
ร่องนํ� าไหลผ่าน บางจุดมีตน้นํ� าผุดออกจากพื�นดิน 
แสดงให้เห็นวา่ภูเขาหินเป็นพื�นที"ตน้นํ�า 

+++พื�นที"ที" มีล ําห้วย 2 สายมาบรรจบกัน (ที"ทา
เฉาะ)  ตรงคอลาํห้วยสองสายห้ามเพาะปลูก ความ
เชื" อว่าเป็นที"อยู่ของพระแม่คงคา บริเวณที" เป็น
สายนํ�า 2 สาย หากมีการถางป่าทาํไร่   ทาํให้ลาํห้วย
แห้งลงได้ และทาํให้นํ� าป่าทะลกัเขา้ท่วมพื�นที"ทาํ
ให้ขา้วจมนํ�าเสียหายได ้

+++พื�นที"สองฝั"งลาํห้วย   (ที"วาหล่าโค่วที"วาหล่า
โค่ว)    ทาํไร่สองฝั"งลาํห้วย ครอบครัวเดียวห้าม
เปิด  แต่ถา้สองครอบครัวทาํได ้ขณะเดียวกนัห้าม
ทาํไร่ติดลาํห้วย มีความเชื"อว่า ฝั"งลาํห้วยทั�งสองฝั"ง
เป็นเส้นทางแห่งเจา้ที" พระแม่คงคง คือ การทาํไร่
ใกลล้าํห้วย ตน้ไมไ้ม่สามารถยดึเกาะตลิ"งไดอ้าจทาํ
ให้ตลิ"งพงัและอาจทาํให้นํ�าตื�นเขินได ้         
+++ทิวาลาโค่ว (ทาํไร่สองฝั"งห้วย) มีความเชื"อว่า 
การจบัจองพื�นที"ทาํไร่สองฝั"งห้วย หากเป็นเจา้ของ

+++พื�นที"ที"เป็นจุดกาํเนิดของลาํห้วยสอง สาย   
+++พื�นที"เป็นสามเหลี"ยมที"เกิดจากการแยกลาํห้วยออก
จากตน้กาํเนิดเดียวกนั  
+++พื�นที"ที"มีลาํห้วยสามสาย จรดขึ�นไปหา  
 +++พื�นที"ที"เป็นตน้นํ�าของลาํห้วยสามสาย   
+++พื�นที"ที"มีลกัษณะเป็นหลงัเต่าหรือพื�นที"หลงัเขา   
+++พื�นที"ที"อยู่ระหว่างลาํห้วยขนานสองสาย โดยที"หัว
และทา้ยที"ติดนํ�า  
+++พื�นที"สองฝั"งห้วยเป็นแปลงเดียวกนั หรือมีห้วยผ่า
ใจกลางพื�นที"พื�นที"สองฝั"ง  
ของลาํห้วยที"มีปลา หยะเปอะ ลา อาศยั 

+++พื�นที"ทาํไร่ติดกบัไร่คนอื"น ปิดทางเขา้ของคนอื"น  
++กระนํ� า แม่นํ� าหนึ" งสาย แยกออกเป็น  สาย ทาง แล้ว
มาบรรจบกันใหม่ พื�นที"ที"อยู่ตรงกลางห้ามทาํ  พื�นที"
สองฝั" งห้วย ครอบครัวเดียวกันหรือญาติพี"น้องใน
ตระกูลเดียวกนัห้ามทาํไร่ตรงกนัสองฝั"งห้วย  พื�นที"สอง
ฝั"ง ลาํห้วย ฝั"งหนึ" งเป็นไร่ซาก ฝั"งหนึ" งเป็นไร่ใหม่  ห้าม
ปลูกกระตอ๊บบนฝั"งไร่ซาก   
++กระยุง้ขา้ว  พื�นที"ตรงกลางระหว่างไร่ใหม่กบัยุง้ขา้ว
ที" เป็นเจ้าของเดียวกัน ห้ามคนอื"นเข้ามาทาํไร่ ปลูก
กระต๊อบ หรือสร้างยุง้ข้าว พื�นที"ตรงกลางระหว่างไร่
ใหม่กบักระตอ๊บ 
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เดียวจะทาํทั�งสองฝั"งไม่ไดเ้ด็ดขาด    ถือว่าเป็นคน
ไม่แน่นอนหรือโลภมาก ซึ" งขดักบัวิถีชีวิต  หากทาํ
ไปอาจดูแลไม่ทั"วถึง ทาํไปก็เสียแรงเปล่า 

+++พื�นที"จอมปลวก  จอมปลวกมีผีนาผีไร่ 

ที" เป็นเจ้าของเดียวกัน ห้ามคนอื"นเข้ามาทาํไร่ ปลูก
กระตอ๊บเช่นเดียวกนั 

++กระไร่  ที"ตรงกลางไร่ใหม่ และไร่ซาก หรือไร่ใหม่
กบัไร่ใหม่ เจา้ของคนเดียวกนั ห้ามคนอื"นเขา้ไปทาํไร่
ตรงกลาง เรียกว่า  กระไร่ แต่ทาํต่อในแถวเดียวกนัได ้
แต่หากทาํผิดโดยไม่ไดต้ั�งใจจะตอ้งแกเ้คล็ดในลกัษณะ
เดียวกนักบัทาํไร่เหมือนเส้าเตาไฟ 

++กระไอ่ง  เวลาหยอดขา้วห้ามหยอดขา้ว ในลกัษณะ 
ขา้วเหนียว ขา้วจา้ว ขา้วเหนียว เรียกว่า กระไอ่ง หรือ 
ขา้วจา้ว ขา้วเหนียว ขา้วจา้ว เรียกว่ากระบือ แต่จะตอ้ง
หยอดขา้วเหนียวใกล้กระต๊อบก่อน แลว้หยอดขา้วจา้ว
ต่อ หรือให้หยอดข้าวเหนียวแถบใดแถบหนึ" ง ห้าม
หยอดสลบักบัขา้วเจา้ 
++กระไร่ ห้ามปลูกกระต๊อบตรงกลางระหว่างไร่ใหม่
ทั�ง 2 ผืน ที"ทาํใกลก้นัแต่เจา้ของคนละเจา้ เรียกว่า กระ
ไร่ ตอ้งปลูกกระตอ๊บของแต่ละเจา้ในไร่ของตนเอง 
++กะหริผลงถุ  ที"ช่องแคบ ลกัษณะพื�นที"ระหว่างเนิน
เขาสองลูก ตรงกลางเป็นช่องแคบ ระหว่างทางเขา้ช่อง
แคบ และทางออกช่องแคบห้ามทาํไร่ในพื�นที"บริเวณนี�  
มีความเชื"อว่า เป็นทางเดินของเจา้ที" บางพื�นที"บริเวณ
ช่องแคบจะเป็นพื�นที"ชุ่มนํ� า และ   บางพื�นที"จะมีพื�นที"
ตน้นํ� าผุดอยู ่ถา้เขา้ไป ถากถางทาํไร่อาจทาํให้พื�นที"ชุ่ม
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นํ�า และพื�นที"นํ� าผุดแห้งลงได ้ กะหริพงถุ (ทางเขา้แคบ 
ข้างในกว้าง) คนในชุมชนอธิบายว่า มีความเชื" อว่า
ลกัษณะพื�นที"เหมือนปากขวด ขา้งในกวา้ง แต่ทางเขา้
แคบอาจเป็นอนัตรายไดเ้พราะบริเวณพื�นที"แบบนี�  สัตว์
ใหญ่ชอบอยูอ่าศยั หรือกรณีไฟไหมอ้าจหาทางออกไม่
ทนั 

++ส่วยลอละ (ถ่านไหลลง) การทาํไร่ที"ผ่านมา ตั� งอยู่
เหนือไร่ปัจจุบนัในลกัษณะทิศทางที"ตรงกนัถ่านจากไร่
เก่าจะไหลลงในไร่ใหม่และเป็นสิ"งที"ไม่ดี การป้องกนั
ในเชิงนิเวศ คือ ถา้ทาํไร่ติดต่อกนับนไหล่เขา ทาํให้เกิด
การพงัทลายของหน้าดินได้ง่ายบางครั� ง ถ้ามีพายุและ
ฝนตกหนักก็จะพาสิ"งต่าง ๆ เช่น เศษไม ้ตอไม ้ลงมา
ทาํลายไร่ได ้

++การทาํไร่ต่อเนื"องกนัสองไหล่เขาในบริเวณไหล่เขา 
ห้ามทาํไร่ต่อเนื"องจากปีที" 1 ปีแรกไดท้าํไร่บริเวณไหล่
เขาดา้นหนึ" ง เมื"อถึงปีที" 2 ห้ามทาํไร่บนบริเวณไหล่เขา
อีกดา้น เพื"อมิให้เกิดผลกระทบในเชิงนิเวศ เพราะ ทาํไร่
ในเวลาต่อเนื"องกนัทาํให้เขาโล่งเตียน ทั�งสองดา้น และ
ไม่ตอ้งการให้กระทบกบัสตัวป์่าที"อาศยัในป่าไร่ซากแต่
ละช่วงปี  
++การทาํไร่คั"นกลางระหว่างไร่ซากปีที"ผ่านมาและไร่
ปัจจุบนัเด็ดขาด เพราะเชื"อกนัว่าเป็นการหนีบกนัและ
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเก็บรักษาเมล็ด
พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"อง ปี วนั 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" (ต่อ) 

กนั ทาํให้ผ่านได้ไม่สบายและตายจากไปได้  ในความ
เป็นจริงแล้วการหนีบกันและกัน   น่าจะเป็นการ
ป้องกันการขดัแยง้ระหว่างกันที"อาจเกิดขึ�นได้ จึงตั� ง
กฎเกณฑเ์พื"อป้องกนัไวล้่วงหนา้ 

++การถางไร่ในบริเวณที"อยู่ระหว่างไร่ซาก และไร่
ปัจจุบนั  ถา้ฝ่าฝืนจะทาํให้ครอบครัวเจ็บป่วย หรืออาจ
ตายได้  เป็นการป้องกันความขัดแย้งระหว่างสอง
ครอบครัว ซึ" งอาจขดัแยง้เกี"ยวกับที"ทาํกิน เป็นต้น พี"
น้องทอ้งเดียวกนัห้ามทาํไร่ติดต่อกนั ห้ามทาํเขต   กั�น
ไร่ ถา้ฝ่าฝืนจะทาํให้ตายจากกนั ทั�งหมดเป็นเกณฑก์าร
เลือกพื�นที"ทาํกินใหม่ โดยดูจากกฎข้อห้ามต่างๆ เป็น
หลกั จึงมิใช่เรื"องง่ายที"จะทาํไร่ตรงไหนก็ได ้

++การทาํไร่ในหมู่บ้านอื"นที"มิได้อาศยัอยู่ รวมทั�งใน
บริเวณตรงข้ามกันที" เคยทําในปีที" แล้ว มีห มู่บ้าน
คั"นกลางระหว่างไร่ด้วย ถ้า ฝ่าฝืนจะทําให้ ชุมชน
เดือดร้อน อาจแตกแยก ทะเลาะกนั หรือเกิดโรคระบาด
ไดส้ามารถอธิบายไดค้ือจะกระทบกบัระบบนิเวศ ของ
หมู่บ้าน ชุมชนต้องการความร่มเย็น มีป่าบังแดด 
ยิ"งกวา่นั�นตอ้งการให้เกิดความร่มเยน็ในดา้นความรู้สึก 
กล่าวคือต้องการดูวิวที" เ ป็นป่า มิใ ช่โล่งเตียน ทั� ง
ดา้นหนา้และดา้นหลงัหมู่บา้น 

++การทาํไร่หมุนเวียนในบริเวณสองด้านของหมู่บา้น
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเก็บรักษาเมล็ด
พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"อง ปี วนั 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" (ต่อ) 

ซึ" งอยูใ่นแนวตรงกนัโดยมีหมู่บา้นอยู่ตรงกลาง เชื"อกนั
ว่าอาจทาํให้หมู่บ้านร้อนเป็นไฟ  เกิดภัยพิบัติต่างๆ   
การทะเลาะวิวาทหรือโรคภยัไขเ้จ็บที"น่ากลวักฎเกณฑ์
ตั�งขึ�นเพื"อป้องกนัการทาํไร่ที"มีผลกระทบต่อชุมชน ใน
ลกัษณะก่อให้เกิดความไม่ร่มรื"น ไม่ร่มเยน็ต่อหมู่บา้น 
กล่าวคือ 2 ด้านของหมู่บา้นจะโล่งเตียนไม่ร่มเยน็ อีก
นยัหนึ" งจะก่อให้เกิดความแห้งแลง้ ทาํให้ฝนไม่ตกตาม
ฤดูกาล และไดผ้ลผลิตขา้วไม่ดีพอหรืออาจมีสาเหตุ 

อื"น ๆ  
การตั�งกฎเกณฑข์ึ�นมานอกจากนี�ยงัมีกฎเกณฑท์ี"ป้องกนั
การขดัแยง้ระหวา่งชุมชน อนัเนื"องมากจากทาํไร่
หมุนเวียน อีกประการคือ ในกรณีที"สองคนจากต่าง
หมู่บา้นมาทาํไร่แห่งเดียวกนั ห้ามนาํผลผลิตที"ไดแ้ยก
กลบัหมู่บา้นของตนอยา่งเด็ดขาด แต่ตอ้งนาํผลผลิตไป
ไวก้ลางหมู่บา้น ซึ" งอยูใ่นพื�นทีเดียวกนักบัไร่หมุนเวียน 
เท่านั�น เรื"องนี�ทาํให้สามารถอธิบายไดว้า่ แต่ละชุมชนที"
มีโข่ของตนเอง และในเขตหมู่บา้นก็มีเจา้หนา้ที"ของ
ตนเองดว้ยอีกทั�งแต่ละตระกูลจะมี “โถ่บีข่า” (นกขวญั
ขา้ว) ของตนเอง หากทาํไร่ดว้ยกนัและแบ่งกนัจะขดัต่อ
โครงสร้างเหล่านั�นทั�งหมด ซึ" งถือเป็นเรื"องใหญ่” 

 ++การทาํไร่ในการทาํไร่ดว้ยกนั แลว้แบ่งผลผลิตแยก
ออกไปสองหมู่บา้น 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเก็บรักษาเมล็ด
พนัธุ์ขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"อง ปี วนั 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเกี"ยวกบัการเลือกพื�นที" (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที� 15 โครงสร้างหมวดความรู้การทาํนา  (โชคลางบอกเหตุ  ความเชื"อเรื"องสตัว ์ ความเชื"อเรื"อง ขวญั วญิญาณ  ความเชื"อเรื"องทั"วไป) 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

โชคลางบอกเหตุ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"องสตัว ์

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"อง ขวญั วิญญาณ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"องทั"วไป 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

โชคลางบอกเหตุ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"องสตัว ์

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"อง ขวญั วิญญาณ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อเรื"องทั"วไป 
++การพยากรณ์ปรากฎการณ์ธรรมชาติ   
+++ดวงจนัทร์ 

+++ฟ้าร้อง 

+++กบ 

++โชคลางบอกเหตุ 

+++การเขา้ป่าเจอสิ"งบอกเหตุไม่ดี  
++++เกง้ ++++งูเหลือม  ++++รังผึ�ง  
++++ตุ่น  ++++เสือแมว  
++++หมูป่า  ++++หมี  
++++กวางที"มีเขาตรง 

++++เสียงสตัวร์้อง  
+++++นกแสก  
+++++นกทู  
+++++อีเกง้ 

+++++นกเขา  
+++++เต่า  
+++++นางอาย  
+++++ลิงลม  ++ความฝันที"ไม่ดี 

+++ความตาย   +++ไฟไหม ้ 
+++เลือด   +++ววั ควาย 

++การดกัจบัสตัว ์

+++ฤกษว์นัดี วนัเสีย   
++ลกัษณะววัควาย  
++เชือกสะพายควาย 

 

++ขวญั และวิญญาณ 

++สะลา้   
++การเจบ็ป่วยพิธีเรียกขวญั   
++ลา้ดู่เบ่อ  
++หมอผี  พิIมา 

++การปลูกกระตอ๊บใกลก้บัสนัเขา จะทาํให้เจบ็
ไขไ้ดป้่วยมีปัญหาในครอบครัว 

++การนาํตน้ไมส้ด (ที"ยงัแตกใหม่ไดอ้ีก)  
มาปลูกกระตอ๊บ 

++การนาํไมไ้ผล่าํเดียวปลอ้งไม่เท่ากนั  ห้ามเอา
ไปเป็นไมโ้ครงสร้าง ทาํให้เด็กไม่สบายเจบ็ป่วย 
ร้องให้บ่อย 

++การนาํไมไ้ผล่าํเดียวใชไ้ด ้2 ท่อน ให้ทาํ
โครงสร้างแถวเดียวกนั ห้ามเอาหวัไมไ้ผป่ักลงดิน 

 

ตารางที� 16  โครงสร้างหมวดความรู้การทาํนา  (การใหคุ้ณค่าพิธีกรรม พิธีกรรมเพื"อบวงสรวง ออ้นวอน เสี"ยงทาย   พิธีกรรมเพื"อการเพาะปลูก  พิธีกรรมการปลูกขา้ว ) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การให้คุณค่าพิธีกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อบวงสรวง ออ้นวอน เสี"ยงทาย 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเพาะปลูก 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมการปลูกขา้ว   
++ความสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ     
สิ"งศกัดิC สิทธิC   
++ความสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน  
++ความสมัพนัธ์คนกบัชุมชน 

 

++พิธีกรรมเพื"อบวงสรวง ออ้นวอน 

+++พิธีไขประตูดอย (การรักษาตน้นํ� าและจดัการ
แหล่งนํ�าธรรมชาติ) ทาํในเดือน 9 แรม 12 ค ํ"า 

+++พิธีกรรมการขอฝน   
++++พิธีขึ�นทา้วทั�งสี"   
++++การฟังธรรมปลาจอ้นหรือปลาซ่อน  
++++เครื"องประกอบพิธีกรรม 

++++สถานที"ประกอบพิธีกรรม (บริเวณแหล่งนํ�า) 

(แบบลา้นนา) 

++พิธีการเสี"ยงทาย 
+++การเสี"ยงทายดว้ยพืช   
+++ใบหญา้หวาย  
+++ช่อดอกมะม่วง  
+++ดอกพะยอม  
+++ผลสะแบง   
+++ดอกจิก  
+++ดอกตน้จาน  
+++ดอกตน้หวา้   
+++ดอกมะม่วง  
+++ดอกแสบง ตน้แสบง  
+++ตน้อีทก 

+++ยอดหญา้  
+++การเสี"ยงทายดว้ยสตัว ์  

++พิธีเลี�ยงผีขนุนํ�า   
++พิธีเลี�ยงผีฝาย พิธีการซ่อมแซมเหมืองฝาย พิธีการ
ซ่อมร่องนํ�า 

+++เครื"องประกอบพิธีกรรม เครื"องพลีกรรม   
+++ผูป้ระกอบพิธีกรรม  อาจารยห์รือปู่จารย ์  
++พิธีเลี�ยงไฟ 

++พิธีเรียกขวญั พิธีมดัมือเจา้ของนาก่อน 

ลงไร่  (พิธีกี" วะ จือ) พอ่และแม่จะเป็น แวเกอะ จ่า  
เจา้ของการผลิต (ตวัหลกัในการผลิตไร่) พิธีมดัมือให้
ขวญัแขง็ (พิธีกี" ฉู่ จือ)  
++พิธีเลี�ยงไร่ (การบูชาเจา้ป่าเจา้เขา  

สิ"งศกัดิC สิทธิC ) เพื"อขอใชท้ี"ดิน นํ�า ป่าในการทาํมาหากิน 
(พิธีหนี" ซอ โข่) 
++พิธีรินหวัเหลา้ (พิธีแควะ ซิ) 
++พีธีบดัพลี เช่น บูชาเทวดาหรือบวงสรวง 

++พิธีเลี�ยงผีตาแฮก การเลี�ยงผีปู่ตา  เจา้พอ่ปู่ตา  ภูมิ
บา้น  พิธีบุญเบิกบา้น 

+++เครื"องประกอบพิธีกรรม   
+++การเสี"ยงทาย 

+++ผูท้าํพิธีกรรม เฒ่าจํ�า  ขะจํ�า 
++พิธีเลี�ยงแม่ธรณี แม่โพสพ   
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม 

++พิธีการเอาฝุ่ นไปใส่นา พิธีสู่ขวญัขา้ว  

++พิธีแฮกขา้ว  (การลงมือปลูกเริ"มแรก      
แรกปลูก) ทาํขวญัตน้ขา้ว ก่อนปลูกขา้ว    
ก่อนขา้วตั�งรวง  หมายนา  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรมแรกเกี"ยว 

(ตั�งขา้วตั�งนํ�ามีการปลงขา้ว)   

+++สถานที"ทาํพิธีกรรม  บูชาแม่โพสพกลาง  
ที"นา 

++พิธีการเลี�ยงผี 

++พิธีบูชาแม่พระธรณี แม่โพสพ เทวดา
อารักษ ์  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  
+++สถานที"ประกอบพิธีกรรม 

+++สญัลกัษณ์  ตน้เอื�องหมาย ตาแหลวเฉลว  
ตะแหล๋วแม่ม่าย 

++พิธีปักดาํกลา้ 7-9 ตน้  
++พิธีการนาํฝุ่ นใส่นา พิธีเลี�ยงผีตาแฮก   
การไถแฮก การหวา่นขา้ว การปลูกขา้ว 

(การแฮกดาํนา การปักกกแฮก การปักแฮก
ขา้ว) 

+++เครื"องประกอบพิธีกรรม   
+++ผูป้ระกอบพิธีกรรม พ่อพราหมณ์ 

(พอ่ใหญ่พราหมณ์)  

+++ช่วงเวลาในการจดัทาํพิธี ตอนเชา้วนั
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การให้คุณค่าพิธีกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อบวงสรวง ออ้นวอน เสี"ยงทาย 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเพาะปลูก 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมการปลูกขา้ว   
++++แมลง   
++++ดว้งขี�ควาย   
+++เสียงสตัว ์นกร้อง นกกาเหวา่ 

+++การเสี"ยงทายที"ดิน  
++รูปแบบพิธีกรรม 

+++การเกี"ยวขอ้งกบัชุมชนหรือสงัคม 
++++พิธีจดัระบบแรงงานชุมชน (พิธีหนี" ซอ โข่ลา 
คุ ปู) ความสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน และคนกบั
ชุมชน  

++++พิธีเรียกนกกลบัฟ้า การแลงแขก  แรงงานนก
ขวญัขา้ว  ตาํนาน โถ่บีข่า หรือ  
นกขวญัขา้ว  การจดัระบบความสมัพนัธ์ระหวา่งคน
กบัคน การลงแขก แลกเปลี"ยนแรงงาน  ความเชื"อ
พิธีกรรมตอนตน้และตอนทา้ยของการผลิตแบบไม่
หมุนเวียน 

++++พิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั   
 

การขนขี�ววัขี�ควายใส่ที"นา   
+++พิธีบูชาเสื�อนา   
+++พิธีสู่ขวญัขา้ว  การปงพาหวาน   
+++พิธีแฮกไถ (พิธีก่อนการไถ)  
+++พิธีแฮกนา (พิธีการไถ)   
++++สถานที"ประกอบพิธีกรรม  
++++ เครื"องประกอบพิธีกรรม 

+++พิธีการเอาฝุ่ น การไถดะหวา่นกลา้ 

+++พิธีการเลี�ยงผีตาแฮก ผีปู่ตา ผีบรรพบุรุษ  ผีไร่ผีนา 

++++ สถานที"ทาํพิธีกรรม 

++++ผูท้าํพิธีกรรม  พิธีเลี�ยงปู่ตา  ขะจํ�าเฒ่าจํ�า   เฒ่ากะ
จํ�า  พอ่พราหมณ์ 

++++เครื"องประกอบพิธีกรรม  
++++ผูท้าํพิธีกรรม   
+++พิธีแฮกนา  
++++เครื"องประกอบพิธีกรรม   
+++พิธีบอกกล่าวพระแม่ธรณี 

++++เครื"องพิธีกรรม  
++++สถานที" (มุมคนันา)  
++++สญัลกัษณ์ 

+++++ตะแหล๋วแม่หมา้ย  
+++++เอื�องหมายนา  

จนัทร์หรือวนัพฤหสับดี เดือนมิถุนายนหรือ
กรกฎาคม (เดือน 7 - 8)  

++พิธีปลูกแม่ขา้ว 7 หลุม (พิธีสู่ลอบือ
โหม่ปก่า) พิธี เก๊าะ ถ่อ โถ่  
++การเลี�ยงซุม้ไมไ้ผ ่  
++เครื"องประกอบพิธีกรรม   
+++สถานที"ประกอบพิธีกรรม   มุมคนันา
หรือมุมหวัไร่   
++พิธีปักตะแหล๋วแม่ม่าย  ตะแหล๋วแม่ม่าย  
+++สถานที"ทาํพิธีกรรม  หวัมุมคนันา 

++พิธีกรรมมดัมือคนทาํนา  
++พิธีกรรมมดัมือควาย  
++พิธีปักตาแฮก พิธีการปักกกแฮก (พิธีทาํ
ช่วงแรกก่อนปักดาํ) พิธีแฮกดาํนาหรือปลูก
ขา้วตาแฮก   
+++สถานที"ประกอบพิธีกรรม บริเวณใกลก้บั
โพนนา (จอมปลวก) ใกลก้กไม ้ 
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม 

+++สญัลกัษณ์ตาแฮก 

++พิธีแฮกนาขวญัขา้ว พิธีแฮกนาขวญั  
++พิธีเลี�ยงปู่ตา 

+++ การเสี"ยงทายการเลี�ยงปู่ตา การดูคางไก่
ตม้ 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การให้คุณค่าพิธีกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อบวงสรวง ออ้นวอน เสี"ยงทาย 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเพาะปลูก 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมการปลูกขา้ว   
++พิธีเลี�ยงผีดอนปู่ตา พิธีเลี�ยงภูมิบา้น   
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  
+++ผูป้ระกอบพิธีกรรม ขะจํ�า เฒ่าจํ�า  
+++การเสี"ยงทาย   
++พิธีสู่ลอบือโหม่ปก่า(พิธีปลูกแม่ขา้ว 7 
หลุม) 

++พิธี เก๊าะ ถ่อ โถ่ (พิธีเรียกนกกลบัฟ้า)  
++พิธีปลูกแม่ขา้ว 7 หลุม   
++พิธีกรรมชีจี�ซึ (พิธีกรรมขอขมาต่อเทพเจา้
ชื"ออื�อหลอ่ง (พญานาค)) 
++พิธีกรรมแซคาอาเฝว (ปลูกขา้ว) 
++พิธีกรรมแมซอ้งลอ้เออ  
++พิธีกรรมเซ่นไหวศ้าลเจา้ 

++พิธีกรรมแชค้ะอะเผวแบ 

++พิธีกรรมเริ"มมีการปลูกขา้ว 

++พิธีกรรมอีซ้อลอ้เขาะซอ้ 

++พิธีกรรมทาํความสะอาดบ่อนํ� าศกัดิC สิทธิC  
++พิธีกรรมหลงัหวา่นเมล็ดพนัธุ์   
การบอกกล่าวแม่ธรณี ขา้วงอกเตม็ต๋ากลา้  
++พิธีขวญัขา้วก่อนลงมือหยอดขา้ว 

      ตารางที�  17  โครงสร้างหมวดความรู้การทาํนา   (พิธีกรรมเพื"อการบาํรุงรักษา   พิธีกรรมเพื"อการเก็บเกี"ยว   พิธีกรรมเพื"อการเก็บเกี"ยว พิธีกรรมเพื"อการเฉลิมฉลอง ) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการบาํรุงรักษา 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเก็บเกี"ยว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเก็บเกี"ยว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเฉลิมฉลอง 

++พิธีบูชาผีไร่ผีนา เดือน 9 หรือ 10  ขา้วเริ"ม 

ตั�งทอ้ง  
++พิธีขอพรพระแม่โพสพ  ขา้วตั�งทอ้ง 

++พิธีรับทอ้งขา้ว(ขา้วเริ"มตั�งทอ้ง ขา้วมาน)  

++พิธีทาํขวญัขา้วสิทการิยต์ ั�งทอ้ง  
++พิธีบุญขา้วสาก (ขา้วตั�งทอ้ง)  
++พิธีสู่ขวญัขา้ว ขา้วตั�งทอ้ง บุญขา้วทิพย ์

บุญขา้วเม่า   
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม   
++พิธีบูชาขวญัขา้ว พิธีทาํขวญัขา้ว   
พิธีรับขวญัขา้ว 
+++ผูป้ระกอบพิธีกรรม หมอทาํขวญั   
การชุมหวั   
++พิธีโถ่บีข่านกขวญัขา้ว  พิธีการบูชาเทศกาล 
“บกอคึ” (พิธีเลี�ยงไร่)  เทพที"เป็นเจา้ของป่าเจา้
เขา เทพแห่งไฟ และเทพดูแลพนัธุ์ขา้วหรือเจา้
แม่โพสพ  
++พิธีเลี�ยงขา้วในไร่ (เตอะ เมาะ คึ)   
++พิธีการบูชาเจา้แม่โพสพ (เจา้แม่แห่งขา้ว)  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม   
++พิธีสงัเวยผีเสื�อนา  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  
+++สถานที"ประกอบพิธีกรรม ที"นา   

++พิธีกรรมฮอ้งบา้นเจา้น้อย (ก่อนเกี"ยวขา้ว) 
ความเชื"อเรื"องวนัดี วนัเสีย (6 ค ํ"า เป็นวนัดี) 
 ตรงกบัวนัเสาร์จะดีมาก 

++พิธีเกี"ยวขา้วใส่นํ�านม  
++พิธีแฮกขา้ว 9 ตน้   
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม   
++พิธีแฮกเกี"ยว (พิธีที"ทาํขึ�นก่อนการลงมือ 

เก็บเกี"ยวขา้ว) 
+++พิธีบูชาแม่พระธรณี   
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  
+++สญัลกัษณ์ ตาแหลว เอื�องหมายนา 

+++การเสี"ยงทาย   
++พิธีวนัแรกเกี"ยว พลีกรรมบูชาแม่โพสพ  +++
เครื"องประกอบพิธีกรรม เครื"องพลีกรรมบูชาแม่
โพสพ  
+++สถานที"ทาํพิธีกรรม  กลางที"นา   
++พิธีบอกล่าวพระแม่โพสพ วนัแรกเกี"ยว 

+++สถานที"ประกอบพีกรรม (กลางที"นา) 
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม    
++พิธีเกี"ยวขา้ว พิธีสู่ขวญัขา้ว   
++พิธีถวายเทวดา พิธีถวายพระเพลิงขา้วหมา้ว 
ขา้วหมา้ว   
++พิธีบอกล่าวพระแม่โพสพ 

++พิธีการแบ่งปันผลผลิตให้กบัเจา้ที"  
++พิธีเรียกขวญัขา้วเชิญขา้ว   
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  
++พิธีกองเป็นลอมขา้ว (บุญลอมขา้ว)  

++พิธีแรกตี การเลือกพื�นที"นวดขา้ว   
++พิธีขอให้เมล็ดขา้วหลุดออกจากรวงไดง้่าย 
(แซะ ลอบือ สะ) 
++พิธีการนวดขา้ว ปงตีขา้ว (การนวดขา้ว)  

+++เครื"องประกอบพิธีกรรม   
+++สถานที"ประกอบพิธีกรรม (ยุง้ฉาง )  
++พิธีบุญกุม้ขา้วใหญ่ (บุญกุม้ขา้วใหญ่)  

++พิธีกรรมทาํความสะอาดยุง้ฉาง 

++พิธีการเสียลาน  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม การทาํลานขา้ว
การตั�งลอมขา้ว ขนขา้วขึ�นลาน  
++พิธีก่อนสร้างเลา้ ยุง้ฉาง หลองขา้ว 

++พิธีอญัเชิญพระแม่โพสพขึ�นเลา้        
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม 
++พิธีสูตรขวญัขา้วอยูใ่นเลา้ (สู่ขวญัขา้ว) 

พิธีเรียกขวญัขา้วที"อยูล่านมาขึ�นเลา้ พิธีกรรม
เอิ�นขวญัขา้วเอาขา้วขึ�นเลา้   
++พิธีกรรมการปงลานปงขา้ว        พิธีกรรม
เลี�ยงนา พิธีสู่ขวญัขา้ว  

++พิธีกรรมเริ"มการผลิตใหม่  พิธีขึ�นปีใหม่ 
(หนี" ซอโข่) 
++พิธีนกขวญัขา้ว(โถ่บีข่า) 

++พิธีมดัมือกลางปีการผลิต (พิธีลา คุ ปู) 
++พิธีเรียกขวญัขา้วกลบัฟ้า (เก๊าะ ถ่อ โถ่) 
++พิธีการเปิดเลา้เอาขา้วมากิน  
++พิธีขึ"มผีลอ้เออ (พิธีฉลองผลิตผลที"ไดจ้าก
การเกษตร)  พิธีโลช้ิงชา้ 

++พิธีการปฏิบตัิต่อขา้ว 

+++พิธีทานขา้วลน้บาตรพิธีทานดอยขา้ว  
พิธีดอยเงิน(ขา้วสาร) พิธีดอยค (ขา้วเปลือก) 
++พิธีทานขา้วใหม่ พิธีบุญขา้วใหม่  พิธีสูตร
ขวญัขา้วตกัขา้ว 3 ครั� ง (3 กระดองเต่า)  

+++ผูน้าํประกอบพิธีกรรม หมอสูด  
หมอสู่ขวญั พอ่พราหมณ์ 

++พิธีสู่ขวญัขา้ว 

++พิธีสู่ขวญัววัควาย  พิธีฮอ้งขวญัววัควาย  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  

++พิธีจกขา้ว   
++พิธีรับขวญัแม่โพสพ 

++พิธีสืบชะตาขา้ว  พิธีรับขวญัขา้ว  
+++เครื"องประกอบพิธี 

++พิธีสู่ขวญัขา้ว เรียกขวญัขา้ว   
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการบาํรุงรักษา 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเก็บเกี"ยว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเก็บเกี"ยว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเฉลิมฉลอง 

+++สญัลกัษณ์ เอื�องหมายนา  การบูชาเทพพระ
อินทร์ เทวดาประจาํทิศทั�ง 4 แม่พระธรณี   
++พิธีปัดรังควาญไร่ (แซะ คึ)  
++พิธีด่า คะ แก๊ะ  
++พิธีเรียกขวญัขา้ว  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  
+++สถานที"ประกอบพิธีกรรม   
++พิธีกรรมการทาํโศก (โฉลก) อุปกรณ์การทาํ
ไร่ทาํนา 

++พิธีการบูชาพมุทา้ง 

++พิธีการปูชาโท่ง 

++พิธีขบัไล่ศตัรูพืช หนอน แมลง 
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม 
++พิธีการแซนสะแร่ การเซ่นไหวใ้นนาขา้ว  
++พิธีเรียกขวญัเพื"อการบาํรุงรักษาและ ป้องกนั
โรคระบาดของสตัว ์ ความเจบ็ป่วย  การสะเดาะ
เคราะห์  (พิธียาจิIบาโคะทอ  อาคื"อบาโคะทอ) 
++พิธีอยูก่รรมให้แก่สตัวใ์ตด้ินหลงัการ
เพาะปลูก  พิธีจบัแมลง ตวัดว้งพิธีไล่จบัตัIกแตน  
++พิธีกินขา้วใหม่ขา้วออกรวงและสุกพร้อมกนั 

++พิธีบุญคูนลานขา้ว 

++พิธีสู่ขวญัขา้วสิทธิการิยะ  
++พิธีสู่ขวญัขา้วประจาํปี 

++พิธีเอาขา้วใส่ตูข้า้ว  หลงัจากเก็บเกี"ยวที"ไดข้า้ว
เสร็จแลว้ก่อนที"จะนาํขา้วไปเก็บใส่ตูข้า้ว 
      

++พิธีแฮกเกี"ยว พิธีบอกกล่าวเจา้ที"ก่อนทาํลานดิน  
ทาํในวนัพฤหสับดี  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  

++พิธีกรรมตอนเก็บเกี"ยว (ตั�งขา้วตั�งนํ� ามีการปลง
ขา้ว)   

++พิธีมดัมือกลางปี (พิธีกรรม ระดบัครอบครัวแล
เครือญาติ) ผูท้ี"ถูกมดัมือ (แวเกอาะ จ่า)  
พิธีมดัมือให้ขวญัขา้วแขง็   กี" ฉู่ จือ  
++พิธีบูชาขวญัขา้ว พิธีบูชาเสื�อนา   
+++สถานที"ทาํพิธีกรรม  สถานที"ตั�งคา้งขา้วแฮก  
ที"นา เทวดาเสื�อนา  ผีเสื�อรักษานาขา้วแฮกตา
แหลว 

++พิธีเลี�ยงผีดอนปู่ตาผีปู่ตา   
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม การเสี"ยงทาย  +++ผู ้
ประกอบพิธีกรรม เฒ่ากะจํ�า คนเฒ่าคนแก่  

++พิธีเลี�ยงขึ�น พิธีทาํบุญให้ผีบรรพบุรุษ  และตา
ผีแฮก  การเลี�ยงปู่ตา   
+++ผูป้ระกอบพิธีกรรม เฒ่าจํ�า  
วนัทาํพิธีกรรมวนัพธุเดือน 12  

+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  ไก่  
++พิธีการเลี�ยงลง   
+++ผูป้ระกอบพิธีกรรม  เฒ่าจํ�า  
วนัทาํพิธีกรรม เลือกวนัแรม 15 คํ"าเดือน 9  

+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  เต่า 

++พิธีสู่ขวญัขา้ว (ขนขา้วขึ�นเลา้) 
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  
+++สถานที"ทาํพิธี ที"นา นาํขวญัขา้วไปที"ลานตา
แฮก   
++พิธีเลี�ยงเจา้  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม   
++พิธีสู่ขวญัขา้ว การปงพาหวาน 

+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  
+++สถานที"ทาํพิธีกรรม กองลอมขา้วบนลาน
ขา้ว 

++พิธีสู่ขวญัขา้วการปงพาหวาน  การเลี�ยงตา
แฮก  การขึ�นปงลงเลี�ยง  การเอิ�นขวญัขา้ว  เรียก
ขวญัขา้ว   
++สถานที"ประกอบพิธีกรรม ทอ้งนา 

+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  การเสี"ยงทาย 

++พิธีกินขา้วใหม่ 

++ประเพณีขึ�นปีใหม่  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการบาํรุงรักษา 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเก็บเกี"ยว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเก็บเกี"ยว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พิธีกรรมเพื"อการเฉลิมฉลอง 

++พิธีสู่ขวญัขา้ว การเรียกขวญัขา้ว  
+++สถานที"ประกอบพิธีกรรม  วดั 

++พิธีสู่ขวญัขา้ว  การเรียกนาขวญัขา้ว  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม 

++พิธีเอาขา้วขึ�นเลา้  
ฤกษย์าม  วนัจนัทร์ พฤหสับดี ศุกร์  
เวลาบ่าย3 โมงถึงบ่าย 5 โมง  
+++เครื"องประกอบพิธีกรรม  
++พิธีกรรมเกี"ยวกบัการเก็บเมล็ดพนัธุ์ขา้วไร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที�  18   โครงสร้างกลุ่มความรู้การทาํนา  (ประเพณี บุญขา้ว   ผูท้ี"เกี"ยวขอ้งกบัพิธีกรรม ) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ประเพณี บุญขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ประเพณี บุญขา้ว (ต่อ) 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ผูท้ี"เกี"ยวขอ้งกบัพิธีกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ผูท้ี"เกี"ยวขอ้งกบัพิธีกรรม (ต่อ) 

++ประเพณี 12  เดือนการให้คุณค่าการทาํบุญ
ประเพณีฮีตสิบสอง เรียงตามลาํดบัเดือนทาง
จนัทรคติ 

+++พิธีบุญเดือน 1 (อา้ย) บุญเขา้กรรม 

+++พิธีบุญเดือน 2 (ยี") บุญคูณลาน เล่นยี" 
เล่นเจียงพิธีบุญคูนลานขา้ว  การขนขา้วขึ�นเลา้ 
การสู่ขวญัขา้ว 

+++พิธีบุญเดือน 3 บุญขา้วจี" (ขึ�น15 คํ"าเดือน3) 

พิธีทานขา้วจี"-ขา้วหลาม บุญกุม้ขา้วใหญ่     พิธี
บุญกุม้ขา้วใหญ่  เดือนกุมภาพนัธ์ – มีนาคม  พิธี
ทานดอยขา้ว  เดือน 4 เหนือ (เดือนยี"ภาคกลาง) 
ตรงกบัเดือนมกราคม   
 

 

+++พิธีบุญเดือน 4 บุญผะเหวด 

+++พิธีบุญเดือน 5 บุญสรงนํ�าตรุษสงกรานต ์

ปีใหม่ไทย 

+++พิธีบุญเดือน 6 บุญบั�งไฟบวชนาค 

+++พิธีบุญเดือน 7 บุญซาํฮะ 

+++พิธีบุญเดือน 8 บุญเขา้พรรษา 

+++พิธีบุญเดือนเกา้ บุญขา้วประดบัดิน 

พิธีบุญขา้วประดบัดินวนัแรม 14 คํ"าและ 15 คํ"า
เดือน 9 (สิงหาคม) 
+++พิธีบุญเดือนสิบ พิธีบุญขา้วสาก จดัในวนัขึ�น 

15 คํ"าเดือน 10 (กนัยายน) 

++++เครื"องประกอบพิธีกรรม 

+++พิธีบุญเดือนสิบเอด็ บุญออกพรรษา(วนัขึ�น 

15 คํ"าเดือน 11) บุญขา้วสาก   
+++พิธีบุญเดือน 12 บุญกฐินลอยกระทง 

++ผูป้ระกอบพิธีกรรม ผูน้าํทางจิตวิญญาณ +++
เฒ่ากะจํ�า   
+++ตวัแทนทางดา้นพิธีกรรม 

+++บู่แซ ้ผี หมอผียี"ผา่พิIญ่าเป้วหมอโจเออ 

การสืบทอดทางตาํแหน่งตาํแหน่งพิIมาจากบิดา
ไปสู่ลูกลูกชายคนโต  ลูกชายคนสุดทอ้ง 

++ยี"ผา่ ผูท้ี"ทาํหน้าที"สวดรักษาคนที"ไม่สบาย  
ผูท้ี"ทาํนายหาสาเหตุต่างๆผูท้ี"ไดร้ับการคดัเลือก
ตั�งแต่เด็ก ยี"ผา่โจ 

++ตาํแหน่งผูน้าํทางการเมืองการปกครอง 

+++เจ่วมายอ้งซ้องโขะการพิจารณาคดีและ
บทลงโทษการปรับหมูตวัใหญ่ การขบัไล่ออก
จากหมู่บา้น   ลกัษณะของความผิดและการ
ลงโทษความผิดเกี"ยวกบัประเพณี ขอ้ห้าม    เช่น 
วนักรรมอาข่า ตรงกบัวนัเสือ และวนัแกะขอ้ห้าม 
ห้ามตวัฟืน ห้ามตาํขา้ว ห้ามไปไร่ขา้วการทาํผิด
เกี"ยวกบัสถานที"ศกัดิC สิทธิC ของหมู่บา้น มีประตู
หมู่บา้น บ่อนํ�าศกัดิC สิทธิC  ชิงชา้หมู่บา้น ศาลแม
ซอ้งลอ้ ป่าชา้ และลานสาวกอดความผิดเกี"ยวกบั
กฎหมาย เช่นการทะเลาะวิวาท การลกัขโมย 
ค่าปรับ กื�อโอะติโทษที"เบาที"สุด ถือชี เป็น
ความผิดเนื"องมาจากป่า เช่น  พดูไม่ดี พดูใส่ร้าย
ผูอ้ื"นค่าปรับเป็นเหลา้เสียค่าปรับ โทษหนกัสถาน

++ตาํแหน่งผูน้าํทางวฒันธรรม 

+++ เจ่วมา พิธีโยนไข่  ทิศทางที"ไข่แตกกระจาย   
+++ช่างตีเหล็ก  
+++หมอผี พิIมา การทาํพิธีหรือการสวด พิธีกรรม
เวลาคนไม่สบาย พิธีกรรมในงานศพ พิธีกรรมใน
งานศพ พิธีที"สวดเฉพาะภายในบา้นเรียกวา่ 
หละเวอุม้  พิธีที"สวดนอกบา้น เรียกวา่ หละญี"อุม้  
หมอผีจะไดเ้นื�อเป็นสิ"งตอบแทนเป็นเนื�อควาย  
กรณีสวดพิธีศพ  เนื�อที"แบ่งให้หมอผีเรียกวา่ พิI
ส่ายู ้
++เทพเจา้ 

+++อเทพเจา้   
+++อาแผว่หมีแย ้  
+++จ่าบีอ่าหล่อง  
+++อุ่มยา้อุม้ชา้  
+++หม่อเอว้อ่าริ   
+++เทพหม่อเอว้ฌ่าเก่   
+++เทพผูช้าย เฌอ้แฌ ้ 
+++เทพผูห้ญิง เฌอ้ซอ้งฌ่านิฌ่าฌอ้งอามาธ 

++บรรพบุรุษ 

+++บรรพบุรุษ  (จึ) พิธีกรรมตามประเพณี  
การรักษาคนป่วย การเรียกขวญั พิธีงานศพ การ
เซ่นไหวบ้รรพบุรุษอะเผว่ลอ้  ระบบความเชื"อที"มี
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ประเพณี บุญขา้ว 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ประเพณี บุญขา้ว (ต่อ) 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ผูท้ี"เกี"ยวขอ้งกบัพิธีกรรม 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ผูท้ี"เกี"ยวขอ้งกบัพิธีกรรม (ต่อ) 
กลาง ฏอ้งชี เป็นความผิดเกี"ยวกบัมือ เช่น การ
ล่วงเกินภรรยาของผูอ้ื"น ขโมย ชกต่อยทะเลาะ
วิวาท  ทาํร้ายร่างกาย ฯลฯ ถูกปรับ ส่วนโทษการ
ล่วงเกินภรรยาคนอื"นเสียค่าปรับเป็นหมู โทษที"
หนกัที"สุด ญาซี  เป็นโทษที"ไม่ค่อยเกิดขึ�นคือ 
โทษฆ่าคนตาย หรือพาภรรยาผูอ้ื"นหนีในขั�นนี�
ตามประเพณี ยอ้งซอ้งโคะเสียค่าปรับเป็นควาย 1 
ตวั ครอบครัวของผูก้ระทาํผิดยา้ยออกจาก
หมู่บา้น 

วิธีการเกษตร  อาเฝวอาฝี   หนึ" ง  ชั"วอายคุน  จึ 
หนึ" งชั"วอายคุน   
+++อาเฝวอาฝี  ทวด  หิ�งบรรพบุรุษ หยุม้มานอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที� 19 โครงสร้างหมวดความรู้พืชผกัพื�นบา้น(การผลิตพืชผกัพื�นบา้น  พืชอาหาร  คุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ  ประเภทพืชผกัพื�นบา้น) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การผลิตพืชผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชอาหาร 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

คุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ประเภทพืชผกัพื�นบา้น 

++เป้าหมายการผลิตพืชผกัพื�นบา้น 

+++ความมั"งคงทางดา้นอาหาร 

+++การแบ่งปัน  
+++สมุนไพรรักษาโรค  
+++การคงอยูข่องวฒันธรรม ประเพณี
พิธีกรรมของทอ้งถิ"น    
++ การเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์พืช 

+++วิธีการเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์ 

++++เก็บในถุงผา้  
++++ห่อใส่กระดาษ  
++++เก็บใส่กระบุง ตะกร้า กล่องขา้ว
แขวนไวเ้สาบา้น  
++++บริเวณครัวหิ�งเหนือเตาไฟในครัว  
++++ยุง้ขา้ว   
++การขยายพนัธุ์  
++การคดัเลือกพนัธุ์พืช  เมล็ดพนัธุ์
ผลผลิตรุ่นแรกการแลกเปลี"ยนพนัธุ์พืช   
+++การอนุรักษพ์นัธุ์พืช   
++การควบคุมวชัพืชก่อนการเก็บเกี"ยว
ผลผลิต (แม่หญา้และหลานหญา้) 
+++การเรียนรู้และสืบทอดความรู้ 

++++พ่อแม่ บรรพบุรุษ ญาติ เพื"อนบา้น

+++ กระเทียม (หอมเทียม) กระถิน กระเพรา 
กระหลํ"า กระหลํ"าดอก กระหลํ"าปลี กระแอน 
กลว้ยนํ�าวา้  กลว้ยอ่อง กลว้ยตีบดาํ กลว้ยส้ม 
กลว้ยไข่ กลว้ยคา้ว กลว้ยหกัมุก กองแกง
(ทบัทิม) เกี;ยงพาไหน่  ขิง ข่า ขมิ�น  
ดีปลี ดีงูหวา่ จะค่าน  จะไคร(ตะไคร้) ตูน 
แตงกวา  
ถั"วดาํ ถั"วฝักยาว   ถั"วรอด ถั"วมะแป๋ ถั"วมะแฮะ 
ถั"วพ ู

ใบจนัทร์ ใบปูเลย  ใบฝรั"ง ใบมะกอก ใบ
มะปิน         ใบมะละกอ(เผา) ใบมะยม ใบ
มะม่วง ผกักาด ผกักาดขาว  ผกัแคบ ผกั
คาวตอง ผกัแค ผกัเซ็ง ผกัจี(ผกัชี) ผกัชีฝรั"ง ผกั
ดีด ผกับุง้ ผกัปัง ผกัแปม ผกัปู่ยา่ ผกัเผด็ ผกัไผ ่
ผกัแวน่ ผกัเสี� ยว ผกัหวานบา้น ผกัหนอก ผกั
หละ(ชะอม) ผกัอีฮุม  ผกัฮว้นหมู ผกัฮิน ผกั
ฮาก ผกัเฮือด เผือก ฝรั"ง พญายอ พริก พริกแต ้
พริกไทย  พริกหนุ่ม พลูลิง เพี�ยฟาน ฟักเหลก็ 
ฟักเขียว ฟักหม่น มะกรูด มะกอก มะแข่น
มะเขือฝ่อย มะแค่น มะกว้ยเทศ มะแขน่ มะเขือ
แจ ้มะเขือผอ่ย มะขา้ว มะกู ้มะนํ�า(นํ�าเตา้)  มนั
แกว มนัออ้น  มะม่วง มะขาม มะแวง้ตน้  มะ

++ผกัที"มีเบตา้แคโรทีนสูง  เช่น ยอดแค        ใบ
กะเพรา ใบขี� เหล็ก แครอท ใบยอ ใบยา่นาง ใบ
ชะพลู ใบตาํลึง ใบบวับก ใบแมงลกั ผกักูด ผกัชี
ลาว ผกัแพว ผกัแวน่ ยอดแค ใบขี� เหล็ก ใบกระ
เพรา 

++ผกัที"มีวิตามินสูง เช่น ใบยอ ใบยา่นาง ยอดและ
ใบตาํลึง ผกัแพรว ผกัชีลาว ใบกระเจีIยบ  
++ผกัที"มีวิตามินซี เช่น ดอกขี� เหล็ก ใบเหมียงผกั 
ผกัหวาน ผกัเมก็ ยอดกระถิน ข่า กระชาย เป็นตน้   
++ผกัที"มีฤทธิC ตา้นอนุมูลอิสระสูง ไดแ้ก่ ผกัติ�ว  
ผกักระเฉด ยอดสะเดา และพริกไทยสด         ผกั
แพว ผกัชี ใบชะพลู ใบบวับก ใบยอ      ผกัชีลาว 
ใบขี� เหล็ก ใบแมงลกั ใบชะอม      เป็นตน้ 

 

 

++ตามกลิ"นและรสชาติ 

+++พืชผกัพื�นบา้นที"มีรสขม มีฤทธิC แกไ้ข ้แกร้้อนใน 
บาํรุงนํ� าดี ช่วยยอ่ยอาหาร ประกอบดว้ย  ขี� เหล็ก แค 
ผกัขม ผกัเชียงตา ผกัแปบ ผกัหนอก ผกัฮว้นหมู เพี�ย
ฟาน ฟักขา้ว มะเขือพวง มะลิดไม ้มะแวง้ตน้ มะห่อย 
ดอกแค ดอกสะเลียม  
ดอกขี� เหลก็  ผกัหนอก  ดีงูหวา้ สะเดา ผกัแปม ฟ้า
ทะลายโจร ผกัดีด มะขมผกัแปม เพี�ยพาน  
ฟ้าทะลายโจร มะริดไม ้ ยอด/ดอกสะเลียม  
ดีงูหวา้  รสขมมอกปอ (ขมๆ หวานๆ)  
ผกักระถินผกัหนอก(บวับก)มะเขือแจ(้มะเขือขืน) 

+++พืชผกัพื�นบา้นที"มีรสจืด มีฤทธิC เป็นยาดบัพิษ  
รักษาอาการอกัเสบจากพิษ  แกน้ํ�าเหลืองเสีย  
แกก้ระหายนํ�า พืชผกัพื�นบา้นที"มีรสจืด ประกอบดว้ย 
ตูน ผกักูด ผกัแคบ ผกับุง้ ผกัปั� ง ผกัแวน่ ผกัหนาม 
พญายอ ฟักเขียว มะเขือมื"น มะคอ้นกอ้ม รสจืดกลิ"น
หอม เล็บครุฑ  
ใบกว้ยเตด ยอดกองแกง หญา้ตดหมา(กระฟังโหม
หอม) กลิ"นหอม ดบัคาว ยอดมะปิน(ยอดมะตูม) 
++พืชผกัพื�นบา้นที"มีรสเปรี� ยว มีฤทธิC แกไ้อ      กดั
เสมหะ แกก้ระหายนํ�า ขบัปัสสาวะ พืชผกัพื�นบา้นที"มี
รสเปรี� ยวมี ประกอบดว้ย ผกัคาวตอง ผกัปู่ยา่ มะกรูด 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การผลิตพืชผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชอาหาร 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

คุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ประเภทพืชผกัพื�นบา้น 

บุคคลในชุมชนและภายนอกชุมชน 

การแต่งงานระหวา่งหมู่บา้น  
++++การถ่ายทอดความรู้เกี"ยวกบัความ
หลากหลายทางชีวภาพชนิดของพนัธุ์พืช 

ทาํให้การคงอยูข่องอาหารธรรมชาติ 

การถ่ายทอดเป็นในลกัษณะการนาํพืชมา
ใชใ้นการประกอบพิธีกรรมการนาํมา
ประกอบอาหารและการรักษาอาการ
เจบ็ป่วย  
++++วิธีการเรียนรู้  ผา่นการปฏิบตัิ 

การบอกเล่าการสืบทอดในการพฒันา
เทคนิคการขยายพนัธุ์พืช 

++การจดัระบบการปลูกพืช 

+++การจดัการแบบผสมผสาน 

(การเลียนแบบป่า)   
+++ความหลากหลายของพนัธุ์พืช   
+++พื�นที"สาํหรับการปลูกพืช   
+++ระบบนิเวศ 

+++โครงสร้างต่างระดบัของพืช  
การปลูกทั�งไมย้นืตน้ ไมพุ้ม่ ไมเ้ลื�อย  
+++ลกัษณะดิน   
+++กระบวนการปลูก   
+++การดูแลและบาํรุงรักษา   

กลว้ยแก๋ว  ส้มโอ  มะนาว ส้มเกลี�ยง  มะแพร     
(อโวกาโค)   (เปราะ) มะเขือพวง มะตาเสือ 
มะนาว ยอดฟักทอง 

มะฟักแกว้ มะเฟือง มะม่วง มะยม มะริด 
มะนาว มะปิน มะเฟือง มะม่วงมะแวง้ตน้ 
แมงลกั ยอดโกศล ยอดกองแกง ยอดโกศล 
เล็บครุฑ  หอม หอมแย ้หญา้ตดหมา ยอด
มะเดื"อ ยอดสะเดา ส้มป่อย หอมด่วน
(สะระแหน่) หอมแดงโหระพา 

 

มะขาม มะนาว มะเฟือง มะม่วง มะยม  ส้มป่อย ใบ
เมา้ มะเคราะ มะกา้ย มะเขือส้ม มะอึก มะเขือปู่รส
เปรี� ยวหวาน มะขามป้อมมะเฟือง มะกอกไทย  
++พืชผกัที"ที"รสเผด็ร้อน มีฤทธิC เป็นบาํรุงทางธาตุไฟ 
แกโ้รคลม แกป้วดทอ้ง  แกท้อ้งอืดจุกเสียด ขบัเหงื"อ 
และช่วยเจริญอาหาร พืชผกัพื�นบา้นที"มีรสเผด็ร้อน 
ประกอบดว้ย  กระแอน กอมกอ้ ข่า ขิง จะไคร ดีปลี ปู
เลย ผกัเผด็ ผกัไผ ่พริกแต ้พริกไทย พลูลิง มะตาเสือ 
มะปิน แมงลกั หอมด่วน หอมแดง หอมเทียม 
โหระพา   จะข่าน พริกหนุ่ม พริกตก๊โต พริกขี�หนู 
กลิ"นหอมดบักลิ"นคาว กระเพรากอ้มก่อ(ใบแมงลกั)
คาวตอง(พลูคาว) 
ในจนัทร์(กระเพราใหญ่) ผกัไผ ่ หอมด่วน 

(สาระแหน่)ห้อมแป้นเป้อ(ชีฝรั"ง) มะแข่น มะแข่น
มะค่วง (มะแข่นหลวง) 
++พืชผกัพื�นบา้นที"มีรสฝาด มีฤทธิC ในการแกท้อ้งร่วง 
ทอ้งเสีย แกบ้ิด แกโ้รคทางเดินอาหาร พืชผกัพื�นบา้น
ที"มีรสฝาด ประกอบดว้ย ฝักและเปลือกกระถิน ผล
กลว้ยนํ�าวา้ดิบ ผลขนุนอ่อน ยอดผกัเฮือด  ยอกมะกอก  
ผกัติ�ว ยอดกระโดน ฝักกระถิน ผลกลว้ยนํ�าวา้ดิบ ผล
ขนุนอ่อน      ยอดผกัเฮือด ยอดมะกอกใบมะยมอ่อน 
++พืชผกัพื�นบา้นที"มีรสมนั มีฤทธิC บาํรุงกาํลงั บาํรุง
ธาตุ บาํรุงไขขอ้ เส้นเอน็ พืชผกัพื�นบา้นที"มีรสมนั 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การผลิตพืชผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชอาหาร 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

คุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ประเภทพืชผกัพื�นบา้น 

++รูปแบบการปลูก 

+++การปลูกพืชตามลกัษณะสิ"งแวดลอ้ม
ธรรมชาติ พืชยนืตน้ที"อยูร่ะดบับนพืช
ระดบัล่างปลูกพืชผกัพื�นบา้นที"เป็นไมท้ี"
ชอบร่มรําไร ไดแ้ก่ กระแอน ขิง ข่า ตูน ปู
เลย       ผกักูด ผกัคาวตอง ผกัจี ผกัไผ ่
ผกัหนอก ผกัหวานบา้น พลูลิง เพี�ยฟาน 
เล็บครุฑ  
หอมด่วน 

+++ปลูกไมผ้ลยนืตน้ผสมผสานหรือแซม
ดว้ยพืชผกัพื�นบา้น ไมผ้ลยนืตน้ ไดแ้ก่ 
ลาํไย ลิ�นจี" มะม่วง มะปราง ขนุน มะเฟือง 
มะยม มะขาม เป็นไมย้นืตน้หลกั แลว้ปลูก
พืชผกัพื�นบา้นที"เป็นไมย้นืตน้แซม
ระหวา่งตน้หรือระหวา่งแถวของไมผ้ลยนื
ตน้ พืชผกัพื�นบา้นที"เป็นไมย้นืตน้ที"ปลูก 
ไดแ้ก่ กลว้ยนํ�าวา้ ขี� เหล็ก แค ผกัเสี� ยว 
ผกัเฮือด มะกอก มะกว้ยเทศ มะกรูด มะ
ลิดไม ้มะนาว ส้มป่อย  
สะเลียม 

+++ปลูกพืชผกัพื�นบา้นที"เป็นไมเ้ลื�อยให้
เลื�อยขึ�นไปตามลาํตน้ไมพุ้ม่  ไดแ้ก่ 
กระถิน ผกัหละ ผกัหวาน ไมเ้ลื�อย ไดแ้ก่ 

ประกอบดว้ย ถั"วแปบ ผกัหนอง ผกัหละ มะฟักแกว้ 
เล็บครุฑ สะแล 

++พืชผกัพื�นบา้นที"มีรสหวาน มีฤทธิC แกก้ระหายนํ�า 
ขบัปัสสาวะ บาํรุงกลา้มเนื�อ บาํรุงกาํลงั พืชผกั
พื�นบา้นที"มีรสหวานมี ประกอบดว้ย   
ผกัขี�หูด ผกัจี ผกัเสี� ยว ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า 
มะกว้ยเทศ มะเขือเครือ มะเขือแจ ้มะเขือยาว  ยอด
โกศล ผกัเซ็ง เครือเขาดาํ ถั"วแปบ ผกัหละ  
มะฟักแกว้  ผกัหนอก สะแล กระหลํ"าถั"วฝักยาว 
ผกักาดขาวรสหวาน ดบัคาว มะเขือผอ่ย (มะเขือ
เปราะ) 
++พืชผกัพื�นบา้นกลิ"นช่วยดบัคาว ประกอบดว้ย ผกัไผ ่
หอมด่วน หอมแป้นเป้อ  มะแข่น 

++พืชผกัพื�นบา้นรสเผือน ประกอบดว้ย จะข่าน  
++พืชผกัพื�นบา้นรสเยน็ดบัคาว ประกอบดว้ย ห้อมแย ้
(ผกัชี) มะเขือผอ่ย (มะเขือเปราะ) 
++การบริโภคตามฤดูกาล+++ฤดูร้อน (กุมภาพนัธ์-
พฤษภาคม) เจบ็ป่วยดว้ยธาตุไฟควรรับประทานผกั
พื�นบา้น  รสขม เยน็ เปรี� ยว และจืด เช่น ผกัหนาม 
ขี� เหลก็ มะขาม ตาํลึง  
+++ฤดูฝน (มิถุนายน-กนัยายน)  เจบ็ป่วยดว้ยธาตุดิน
ควรรับประทานผกัพื�นบา้น รสสุขมุ รสเผด็ร้อน เช่น 
กระเจีIยบแดง หอมแดง แมงลกั หน่อไม ้เห็ด ผกัแวน่   
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การผลิตพืชผกัพื�นบา้น 
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พืชอาหาร 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ประเภทพืชผกัพื�นบา้น 

ผกัแคบ ผกัเชียงดา ผกัปั� ง ผกัปู่ยา่ ดีปลี 
มะเขือเครือ มะห่อย ผกัฮว้นหมู สะแล ถั"ว
แปบ  
+++การปลูกแบบวนเกษตรไมย้นืตน้พืช
ระดบัล่างที"เป็นไมพุ้ม่ไมค้ลุมดิน  
+++พืชผกัพื�นบา้นที"เป็นไมย้นืตน้ที"ปลูก
สลบัแซมในพื�นที" พืชระดบัล่างที"เป็นไม้
พุม่หรือไมค้ลุมดินที"มีอยูเ่ดิมในพื�นที"ที"
เป็นพืชผกัพื�นบา้น  ไมย้นืตน้ที"ปลูกสลบั
แซมในพื�นที" ไดแ้ก่ ขี� เหล็ก ผกัเสี� ยว 
ผกัเฮือด มะกอก มะลิดไม ้ส้มป่อย สะ
เลียบ ไผล่วก ส่วนพืชระดบัล่างที"เป็นไม้
พุม่หรือไมค้ลุมดินที"มีอยูเ่ดิมในพื�นที"ที"
เป็นพืชผกัพื�นบา้น ไดแ้ก่ ปูเลย ผกักูด พลู
ลิง ผกัหวานป่า ผกัหนาม สะแล 

ผกัปลาบ ผกับุง้ ผกัเผด็ ตาํลึง บวั พริก ข่า มะเขือ ฟัก 
มะระ ผกัที"กินใบและยอดอ่อน ดอกกระเจียวลกัษณะ
เป็นหวั งดเวน้รับประทานผกัตาํลึงทาํอาหารช่วงตน้
ฤดูฝนจะทาํให้ทอ้งเสีย 

+++ฤดูหนาว (ตุลาคม-มกราคม) เจบ็ป่วยดว้ยธาตุนํ�า 
ควรรับประทานผกัพื�นบา้นรสขม ร้อน และเปรี� ยว 
เช่น มะละกอ ขนุน ผกักูด ชะอม บอน ยอดมะม่วง 
ยอดมะขาม เป็นตน้  
++ตามสีผิวกายและโลหิต 

+++การบริโภคผกัพื�นบา้นตามสีผิวกาย และโลหิต  
++++คนผิวขาว โลหิตมีรสหวาน ควรเลือก
รับประทานผกัพื�นบา้นรสเผด็ร้อน ขม  
++++คนผิวขาวเหลือง โลหิตมีรสเปรี� ยว  ควรเลือก
รับประทานผกัพื�นบา้น รสเคม็  
++++คนผิวดาํแดง โลหิตมีรสเคม็ ควรเลือก
รับประทานผกัพื�นบา้นไดทุ้กรส ยกเวน้  
รสเคม็  
++++คนผิวดาํ โลหิตมีรสเคม็จดั และ 

เยน็จดั ควรเลือกรับประทานผกัพื�นบา้น 

ที"มีรสหวาน เช่น สะเดา ข่าอ่อน พริกไทย ผกัแพว 

ตารางที� 20  โครงสร้างหมวดความรู้พืชผกัพื�นบา้น  (วธิีการปรุงผกัพื�นบา้น เคลด็ลบัการปรุงอาหารผกัพื�นบา้น ส่วนของพืชผกัที"นาํไปใชป้ระโยชน ์ พนัธุ์พืชผกัพื�นบา้น) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปรุงผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เคล็ดลบัการปรุงอาหารผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ส่วนของพืชผกัที"นาํไปใชป้ระโยชน์ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พนัธุ์พืชผกัพื�นบา้น 

++ผกัสาํหรับนาบ การนาํผกัมานาบกบันํ�ามนั 
ประกอบดว้ย ผกัตาํลึง (ผกัแคบ)  ผกับุง้ มะ
แควง้ มะเขือ ผกัหละ  
++ผกัสาํหรับนึ" ง ลวก ประกอบดว้ย  ผกัเผด็ 
ผกัหวาน ผกัเซ็ง มะนอย มะห่อย มะเหิด   มะ
นอยหีหมา ฟักทอง นํ�าเตา หน่อข่า จีกุ๊ก เครือ
เขาคาํ ผกัมว้นหมู หน่อไม ้ผกักูด   ดอกหมากปู้ 
ถั"วแปบ ถั"วดาํ ถั"วฝักยาว เผือก มนั ฟักทอง  ฟัก
เขียว มะเขือ บวบ ผกัหละ ผกัหม ผกัแซ่ว ผกักนั
ถุง ผกัแคบ ผกัหนอก ผกัฮิน ผกับุง้ ผกัอีฮุม 
ผกักาดเมือง มะแควง้ เห็ด โกศล อีฮุม 
ผกัหวานบา้นมะเขือมื"น   หวัเผือก หวัมนั ถั"วดาํ 
ถั"วแป๋ มะกู ้ 
มนัตา้งแดง 

++ผกัที"ใชย้า่ง ประกอบดว้ย เห็ด ซุบเห็ดฟาง 
เห็ดฟาง  
++ผกัสาํหรับป่น ประกอบดว้วย ใบหมานอ้ย  
++ผกัที"ทาํให้ขา้วโป่งไม่แตก ประกอบดว้ย   
เครือตดหมูตดหมา  

++ผกัที"ใชท้าํซุบ ประกอบดว้ย แตงกวา  มะเขือ
เปราะ ขนุน ซุบแตงกวา หน่อไม ้เห็ด ดอก
กระเจียว มะเขือเปราะ ขนุน  
++ผกัที"ใชท้าํเครื"องแกง ไดแ้ก่ ข่า ขิง พริก จะ

++ผกัสาํหรับปรุงรส ชูรสผงนวั  ประกอบดว้ย 
กระเจีIยบแดง กุยช่ายขา้วกลอ้ง ขา้วเหนียว  ผกั
โขม ผกัหวานบา้น  ผกัหวานป่า ดอกมะรุม ใบ
กระเจีIยบ  
ใบกระเทียม ใบกุยช่าย ใบผกัหวาน ใบมะรุม   
ใบมะขามอ่อน   
ใบหอม ใบนอ้ยหน่า ใบชะมวง ใบหม่อน ยอด
ส้มป่อย  
++ ผกัที"มีรสขม 
+++กระทือ หั"นเป็นชิ�นบางๆ นาํไปแช่ใน
นํ�าเกลือ  
เพื"อลดความขม หวันาํมารับประทานสดคู่กบั
นํ�าพริก  ปรุงเป็นอาหาร เช่น แกงกะทิกบัปลา 
แกงป่า  
+++กระยอง (ผกัแมะ แหมะ ยอง) นาํมาลวก รอ
ให้นํ�าเดือดจดั นาํกระยองลงไปลวก เมื"อสุกให้
รีบนาํขึ�น 

แช่นํ�าเยน็จดัทนัที ไม่ควรลวกนานเพราะจะทาํ
ให้เกิดรสขมไดใ้บและยอดอ่อน ผลนาํมาลวก
จิ�มนํ�าพริก  
แกงเลียง และผดั  ผลอ่อนมาแกงกะทิ 

+++ขี� เหล็ก  ตม้แลว้เทนํ�าตม้ทิ�ง 2-3 ครั� งแกงใส่
ใบยา่นาง  

++กอประกอบดว้ยบวับก 

++ใบยอดอ่อน ประกอบดว้ย กระยอง  
(ผกัแหมะ) บอนยายรัด บอนส้ม บวับก ชะพลู  
ชะพลูป่า บวับก สมัส้นดาน  ผกัดีด แค ขิง แมงดา 
หอมแป้นเป้อ กระเพรา โหระพา   หอมด่วน 
ผกัเผด็ พญายอ ชะอม มะปิน มะกอก ผกัหวาน 
ส้มป่อย ขี� เหล็ก  ผกัทอง เมา้ มะยม มะขามขี� เหล็ก 
ผกักระเฉด ใบชะมวง  ใบจิก กระถิน สะเดา 
ขี� เหลก็ ส้มบอบแบบผกักูดเขา ผกักูด 

++ดอกประกอบดว้ย หวัปลี กลว้ยนํ�าวา้ ขี� เหลก็ 
แค ปูเลย ผกัเผด็ ผกัปั� ง ผกัปู่ยา่  
ผกัฮว้นหมู มะฟักแกว้ มะลิดไม ้มะขาม  
มะคอ้นกอ้ม สะเลียม สะแลเห็ดโคน  
(เห็ดปลวก) ดอกกระเจียว ดอกกะหลํ"า       ดอก
แตว้ ดอกผกัฮว้นหมู ดอกแค  
ดอกฝักทอง ดอกสลิดบา้น ดอกสะเรียม ดอกอาว 
จี;กุ๊ก ดอกข่า ดอกอากา้ ดอกงิ�วแดง ดอกโสน ดอก
อีฮุม กระทือ ดาหลา ดอกขจร ดอกโสน ดอก
มะรุม แค  
++ตน้อ่อนประกอบดว้ย ลาํตน้อ่อน 

กลว้ยป่า  
++ผลประกอบดว้ยฟักทอง มะเขือ 

มะเขือพวง มะเดื"อ(ฉิ"ง) มะเดื"อ(ลูกโพะ) มะเดื"อ

++พนัธุ์ดอกไมพ้ื�นบา้น  ประกอบดว้ย  ดอกเขม็
ขาว ดอกเขม็สีชมพ ูดอกเขม็สีแดง ดอกดาวเรือง 
ดอกโกศล ดอกกุหลาบ ดอกบวับานไป 
ดอกหมากผู ้ ดอกเตียนนอ้ย ดอกเตียนใหญ่ ตน้
ปาลม ์  ชาสีทอง ดอกขี� เหล็ก ดอกหมากผู ้ ดอก
พะยอม ดอกจาํปา ดอกจาํปี ดอกจาํปาลาว ดอก
ลมแลง้ ดอกปิ" งต๋าไถ ดอกเฟื" องฟ้า ดอก
บานไม่รู้โรย ดอกซอ้นฮอ ดอกบวัโปก ดอก
มะลิซอ้น ดอกตีนหมี  ดอกพธุขาว ดอกกะดงังา 
กระถิน ดอกชบา ดอกพิกุล ดอกบานบุรีสะลกั 
ดอกตาเหินขาว ดอกตาเหินเหลือง ดอกราตรี
สถาน  ดอกกาหลาวงค ์ ดอกพทุธรักษา ดอกสะ
แล่ง ดอกกาสะลอง ดอกสลิดบา้น ดอกเปา  ดอก
แงะ ดอกดู่ ดอกปิ" งสมุด ดอกยา้ง ก๋อย ดอกชบา 
ดอกชบาหนู ดอกชมพภููคา  ดอกคุณนายตื"นสาย 
ดอกหางนกยงุ ดอกชอมพอ ดอกกาละพฤก 
ดอกพลบัพลึง   ดอกจี;ฮูบ ดอกเครือฟ้า ดอกบวั 
ดอกบวันาค ดอกต๋าเหิน คาํปันเกย ดอกพงัเพย 
เล็บมือนาง เอื�องผึ�ง เอี�องขี�หมา ดอกส้มป่อย 
ดอกจา้งก๊อย ดอกมอญไข่  
ดอกโตก๊โต ดอกเงิน ดอกเขม็เตี�ย ดอกเหมือด 
ดอกอนตาหวา ดอกคาํใต ้ 
ดอกกาละเกต ดอกหอมไกล สายนํ�ามิ�น ดอก



 

266 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปรุงผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 
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ไคร(ตะไคร้) หวัหอมแดง หอมบั"วกระเทียม 

++ผกัที"ใชแ้กง เช่น ขนุน ขี� เหล็ก แคบอน 
หน่อไม ้ขี� เหลก็ หน่อหวาย ผกัหวานป่า ตาํลึง 
ผกัหม ผกัหวาน บอน เผือก ผกัอีฮุม มะหนุน 
ตูน หน่อไม ้ยอดฟักทอง ผกัไข่เหา แกงเห็ด ผกั
หนงั ผกักูด ผกักาด มะนอย  
มะบวบ ผกัปั;ง ผกัหละ(ชะอม)  ผกัเสี� ยว   ผกัขี�
เขียด ผกัเปี; ยว ผกัสลิด ผกักน้ถุง ผกัเฮือดฟัก
เขียว ฟักทอง มะนํ�า กระแอน กลว้ยนํ�าวา้ 
กอมกอ้ ขนุน ข่า ขิง ขี� เหล็ก  แค จะไคร ดีปลี 
ตูน ถั"วแปบ  ผกักูด ผกัขม   ผกัขี�หูด    ผกัแคบ 
ผกัจี ผกัเชียงตา ผกับุง้ ผกัปั� ง ผกัเผด็ ผกัแวน่ ผกั
เสี� ยว ผกัหนอง ผกัหนาม ผกัหละ ผกัหวานบา้น 
ผกัหวานป่า ผกัฮว้นหมู ผดัเฮือด พญายอ พริก
แต ้พริกไทย         พริกหนุ่ม พลูลิง ฟักเขียว 
มะกรูด มะกว้ยเทศ มะขาม มะเขือเครือ มะเขือ
แจ ้มะเขือพวง มะเขือมื"น มะเขือยาว มะคอ้น
กอ้ม    มะตาเสือ มะฟักแกว้ มะห่อย แมงลกั 
ส้มป่อย สะแล หอมแดง หอมเทียม โหระพา 

กระแอน กลว้ยนํ�าวา้ กอมกอ้ ถั"วแปบ ปูเลย ผกั
กูด ผกัขม ผกัขี�หูด ผกัแคบ ผกัเชียงตา ผกับุง้ 
ผกัปั� ง ผกัแปม ผกัแวน่ ผกัเสี� ยว ผกัหนอง 
ผกัหนาม ผกัหละ ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า ผกั

++ผกัดบักลิ"นคาว  ประกอบดว้ย ขมิ�น ตระไคร้ 
มะกรูดใบแมงลกั  ผกัชีลาว  มะเขือเทศ 
กระเทียม หอมบั"ว(หอมแดง) หวัหอม  
++ผกัรสเปรี� ยว  ประกอบดว้ย รสจากมดแดง 
ผกัติ�ว  
ใบมะขามอ่อน ส้มป่อย ใบหม่อน  ใบกระเทียม 
ผกัหวาน 

++ผกัที"มีพิษ ประกอบดว้ย บอนจะตม้กบัใบ
ยา่นาง 

เพื"อลดพิษ  แกงหน่อไม ้ซุปหน่อไม ้แกงหวาย  
ใชต้ม้หน่อไมท้าํให้จืด  
++เอื�องหมายนา  นาํไปหั"นเป็นชิ�นบาง ๆ แลว้
แช่ในนํ�าเกลือ แกงกบัหมูและปลา จะทาํให้
รสชาติดี 

++การดองผกั หากตอ้งการให้มีรสเปรี� ยวเร็วขึ�น
จะใส่ขา้วเหนียวนึ" ง 

 

หลวง(นํ�าผึ�ง) ว่านสากเหล็ก  (มะพร้าวนกคุ่ม) ฟัก
เขียว มะกรูด บวบหอม มะระขี�นก มะยม กระถิน 
กลว้ยนํ�าวา้ ขนุน แค ดีปลี  
ถั"วแปบ ผกัขี�หูด ผกัแคบ พริกแต ้พริกหนุ่ม 
พริกไทย ฟักเขียว ฟักขา้ว มะเขือขื"น มะยม 
มะเฟือง มะฟักแกว้ มะลิดไม ้มะกอก มะกรูด 
มะนาว มะขาม มะเขือเครือ มะเขือยาว มะเขือ
พวง มะเขือแจ ้มะปิน มะม่วง มะคอ้นกอ้ม 
มะกว้ยเทศ มะแวง้ตน้ มะตาเสือ มะห่อย ส้มป่อย   
++ฝักประกอบดว้ย  ผกัแค ถั"วลนัเตา  
ผกักระถิน ถั"วเขียว ฯลฯ  ยอดเพกา สะตอ เพกา 
ถั"วดาํ ถั"วรอด ถั"วฝักยาว ถั"วเหลือง  
ถั"วลิสง มะริดไม ้มะแฮะ ถั"วพ ูถั"วมะแป๋ มะรุม  
++ยอดประกอบดว้ย กระถิน กลว้ยนํ�าวา้ กอมกอ้ 
ขี� เหลก็ ขนุน แค จะไคร ดีปลี ตูน   
ปูเลย ผกักูด ผกัขม ผกัเผด็ ผกัคาวตอง  
ผกัแคบ ผกัเชียงดา ผกัจี ผกัไผ ่ผกัแวน่  
ผกัเสี� ยว ผกับุง้ ผกัปั� ง ผกัปู่ยา่ ผกัหละ ผกัหนอก 
ผกัหนอง ผกัหนาม ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า ผกั
ฮว้นหมู ผกัเฮือด พลูลิง พญายอ เพี�ยฟาน ฟักขา้ว 
แมงลกั มะยม มะเฟือง  
มะฟักแกว้ มะกอก มะกรูด มะขาม มะเขือเครือ 
มะปิน มะม่วง มะคอ้นกอ้ม มะตาเสือ มะห่อย 

สาระภี ดอกเคด้เกา้ ดอกมนัป๋า  
ดอกพวงชมพ ู ดอกดา้ยหงอนไก่ ดอกดา้ยสีแดง 
ดอกดา้ยสีม่วง ดอกอนัชนั ดอกตบัเต่า ดอกเบญ็
มาศ ดอกสาวนอ้ยปะแป้ง 

++ พืชบก  
+++พนัธุ์ไมย้นืตน้ ประกอบดว้ย  มะพร้าว 
มะม่วงสามปี มะม่วงอกล่อง มะม่วงคุ ขนุน 
ขี� เหลก็ ลาํไย สะเดา หมาก ส้มโอ มะนาว 
มะกรูด มะยม มะคอ้นกอ้ม มะไฟ มะตอ้ง
(กระทอ้น) ม่าเงาะ นอ้ยหน่า ลิ�นจี" ทบัทิม 
มะขาม ผกักระถินโกศล ผกัหวานบา้น ผกัพยา
ยอ ตน้กลว้ยตีบ กลว้ยนํ�าวา้ กลว้ยหอมทอง 
กลว้ยยานี�  กลว้ยส้ม กลว้ยไข่ กลว้ยกุ กลว้ยคา้ว 
ตน้กอก หน่อเป๊าะ ไมซ้าง ไมฮ้วก ไมไ้ร่ ตน้
เมี�ยง ชะอด เพกา ตน้ฝรั"ง  
ม่าต๋าเสือ แฮ๊ปเปิ" น ผกัเล็บคุดใหญ่  
ผกัเล็บดุดนอ้ย สบัปะรด มะละกอฮาวาย  
มะละกอธรรมดา ดอกแคแดง ดอกแคขาว 

+++พนัธุ์ไมล้ม้ลุกประกอบดว้ย  ตน้ม่าแฮะ อี"
ฮูม กุ๊ก ก่า ข่า ขิง ขมิ�น ตระไคร้ ผกัดีด บอน
หอม ตูน บุก บอนเผา บอนบา้น    บอนดาํ เผือก
ธรรมดา เผือกหวัวอก หวัสงัโค มากู ้ ม่าเขื"อมื"น 
กระเจีIยบ ผกัแค ปูเลย ขมิ�นขึ�น สาํปะหลงั จะ
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วิธีการปรุงผกัพื�นบา้น 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พนัธุ์พืชผกัพื�นบา้น 

ฮว้นหมู ผกัเฮือด ฟักเขียว ฟักขา้ว มะกรูด 
มะกว้ยเทศ มะขาม  
มะเขือเครือ มะเขือพวง มะเขือมื"น  
มะเขือยาว   มะคอ้นกอ้ม มะตาเสือ  
มะฟักแกว้ มะลิดไม ้มะแวง้ตน้ มะห่อย  
สะเลียม เล็บครุฑ สะเลียม สะแล หอมแดง เห็ด 
เช่น เห็ดลม เห็ดแดง เห็ดขอนขาว เห็ดโคน เห็ด
ถ่าน เห็ดถอบ เห็ดแกน้ เห็ดไร่ เห็ดกระโดง   
เห็ดด่าน เห็ดหนา้ดา้น เห็ดปุ๋มหมู เห็นขมิ�น เห็ด
ดอกหมอก เห็ดมนั เห็ดหอม เห็ดเลือด เห็ด
หนา้ม๋อยตํ;าปั;ง   
เห็ดนํ�าขา้ว เห็ดกาบบวั เห็ดไข่นก เห็ดโคน
พราน เห็ดโคนนอ้ย เห็ดโคนหลวง เห็ดแดงก่อ 
เห็ดโคนขา้วตอก เห็ดป๋อ เห็ดป้าว เห็ดถั"ว เห็ด
ต๋าว เป็นตน้  
++ผกัที"ใชค้ ั"วประกอบดว้ย ผกักูด ผกัหม 
ผกักาด กระหลํ"า แตงกวา ถั"วฝักยาว มะนํ�า ยอด
ฟักทอง มะน๋อย  มะบวบ  
++ผกัที"ใชก้ารเจี;ยว ประกอบดว้ย ผกัไข่เหา ผกั
เปี� ยว ผกัหม ผกัเซ็ง ผกัเสี� ยว ผกักาด  
++ผกัที"ใชท้าํแจ่ว ประกอบดว้ย พริก กระเทียม 
มะนาว มะขามเปียก 

++ผกัที"ใชช้ง  ประกอบดว้ย  กลว้ยนํ�าวา้     

เล็บครุฑ ส้มป่อย สะเลียม หอมด่วน หอมแดง 
โหระพา ผกัดีด แค ใบขิง แมงดา กอ้มก่อ  
หอมแป้นเป้อ กระเพรา โหระพา หอมด่วน 
ผกัเผด็    พญายอ ชะอม ยอดใบมะปิน  
ยอดมะม่วง ยอดมะกอก ผกัหวาน ส้มป่อย ยอด
ขี� เหลก็ ยอดผกัทอง ยอดเมา้ ยอดมะยม ยอด
มะขาม ยอดขี� เหล็ก ยอดผกักระเฉด  
ใบชะพลู ใบชะมวง ใบจิก ยอดสะเดา ผกักาด
นกเขา ผกัหวานชา้ง ผกัหวานบา้น พาโหมตน้ 
ยอดกูดต๋าว (ชก) เต่าร้าง ผกัหวานชา้ง 
ผกัหวานบา้น  เพกา พาโหม  
++รากหวั  เหงา้ประกอบดว้ย กระแอน  ข่า ขิง 
ตูน ถั"วแปบ ปูเลย ผกักูด ผกัขม  ผกัคาวตอง ผกั
แคบ ผกัแวน่ ผกับุง้ ผกัหละ ผกัหนาม  
ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า ผกัฮว้นหมู  
มะเขือพวง หอมแดง หอมเทียม 

++ลาํตน้ประกอบดว้ยกระถิน ผกัคาวตอง ผกัแวน่ 
ผกับุง้ ผกัแปม ผกัฮว้นหมู ผกัเฮือด 

บุก ดอกดา้น หยวกกลว้ย กลว้ยป่า (กลว้ยเถื"อน)
หน่อไม ้สายบวัใจกลาง ออมะพร้าว  
ต๋าว หวาย 

++ลูกหรือผล ประกอบดว้ย  นํ�าเตา้ แตงซั�ง แตงปี;  
มะเขือ มะบวบ มะนอ้ย มะไฮ่ มะเหิด มะขา้ว มะ

ค่าน มะเขือแจ ้มะเขือหวาน มะเขือหาํมา้ มะเขือ
ยาว มะเขือนํ�าเมี�ยง พริกหลายชนิด มะเขือพวง 
มะแควง้ขม พริกนอ้ย ดีปลี หอมบั"ว หอมเตียม 
หอมด่วน ใบโหรพา ผกัไผ ่ เกี;ยงดาไน่ เกี;ยงพา
จา้ง ผกัหนอก ผกัดีด ผกัมนัแก๋ว ผกัแค ผกัปูนก 
ขิงแมงดา  
หอมแย ้หอมป้อมเป้อ ผกับุง้ ผกัคาวตอง ดอกก๋า
ย ี ผกัเสี� ยว ผกัฮาก ใบพลู กอ้มก่อ เลบ็คุด พริก
ชี� ฟ้า พริกหลวง พริกเดือไก่ พริกแดข้าว  
+++พนัธุ์ไมเ้ลื�อย/ไมเ้ถา ประกอบดว้ย  มนัขา้ว
กํ"า มนัออ้น มนัพร้าว มนัแข่งจา้ง ฟักทอง มะ
นอยขอ้ง มะนอยงู ผกัปั;ง มะขา้ว ตาํลึง สลิด ตด
หมา ส้มป่อย มะนอยหีหมา มะละขี�นก ม่านํ�า
(นํ�าเตา้) ม่าแป๋  ม่าแปบ ม่าถั"วฟ ูม่าถั"วฝักยาว ม่า
กระโทก๊โล๊ก ม่าบวบ ม่าฟักเขียว ตน้หวายขน               
ผกัฮว้นหมู ผกัเซ็ง ผกัแส้ว ผกัจอยนาง ม่ากู ้    
เครือเขาคาํ 

+++พนัธุ์พืชผกัที"ใชเ้ลี�ยงสตัวป์ระกอบดว้ย  ผกั
โขมหลวง ผกัเผด็หลวง บอน บุก หยวกกลว้ย 
มะละกอ 

+++พนัธุ์พืชผกัสวนครัว ประกอบดว้ย ขิง ข่า 
สะระแหน่ ตะไคร้ กระถิน สะระแหน่ ตาํลึง     
ผกัแมงลกั ตน้หอม ผกัชีฝรั"ง สะระแหน่           
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปรุงผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เคล็ดลบัการปรุงอาหารผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ส่วนของพืชผกัที"นาํไปใชป้ระโยชน์ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พนัธุ์พืชผกัพื�นบา้น 

ปูเลย ผกักูด ผกัเชียงตา ฟักขา้ว มะปิน 

++ผกัที"ใชต้ม้  ประกอบดว้ย ผกัตาํลึง      
มะนํ�า มะเขือ   

++ผกัที"ใชต้าํ ประกอบดว้ย หมากหุ่ง (มะละกอ) 
ถั"วฝักยาว มะยม ปลีกลว้ย แตงกวา กลว้ยดิบ ลูก
จนัทร์ ลูกยอ ข่า แตงโม เตา ผกับางชนิดก่อนจะ
นาํมาตาํ  
ตอ้งนาํไปตม้ เผา นึ" งให้สุกก่อน เช่น  
มะแปบ ขนุน มะเขือ ผกัเฮือก มะเขือเผา  
 

++ผลไมท้ี"ใชต้าํ  มะม่วง มะขาม มะหลอด 
มะตอ้ง มะโอ มะเตด(มะละกอ)  
++ผกัที"ใชผ้ดั กอมกอ้ ขิง ถั"วแปบ ผกัขม ผกั
แคบ ผกับุง้ ผกัหนอง พริกไทย ฟักเขียว มะเขือ
เครือ มะเขือยาว มะฟักแกว้ โหระพา 

++ผกัที"ใชย้าํ ประกอบดว้ย หน่อไม ้ 
ผกัปุ๋มป๋า ใบมะม่วง   

++ผกัที"ใชก้ารส้าหรือการยาํผกัสด 
ประกอบดว้ย ผกัปู่ยา่ ผกัเฮือด พริกแต ้มะกอก 
มะกว้ยเทศ มะขาม มะเขือแจ ้มะม่วง มะยม 
ส้มป่อย หอมแดงแตงกวา (มะแตง)  ผกักาด  

แควง้ มะละกอ ผกัทอง ฝักเขียว พริก มะเขือส้ม 
มะกู ้มะเขือมื"น 
++หน่อ ประกอบดว้ย วา่นเปราะป่า (เปราะป่า)  
เอื�องหมายนา  นาํมาแกงส้ม  
++หวัประกอบดว้ยกลอย เผือก กระทือ (กระทือ
ป่า)มนัเทศ กลอย มนัมือเสือ ข่า ขมิ�น ขิง 
หอมหวัใหญ่ กระเทียม 
++เปลือกตน้กอก เปลือกลาํไย เปลือกตน้คํ�า ใบ
ฝรั"ง ทาํให้เนื�อเหนียว และป้องกนัทอ้งร่วง   

ผกัแพรว 

+++พนัธุ์พืชผกั ประกอบดว้ยคา้งคาวดาํ  
เจด็หมุนเพลิง บอระเพด็ รางจืด  บุกบา้น 
เถาวลัย ์เอื�อง พาโหม ขิงแห้งหวักรัก ส้มป่อย 
มะระขี�นก หนวดแมว เหงือกปลาหอม 
เสลดพงัพอน ผกักาดนกเขา ผกักาดหวัแหวน 
ผกับุง้ตน้ เทพีสนัทราย  
+++พนัธุ์ไมก้อลม้ลุก ประกอบดว้ย    กระแอน
กลว้ยนํ�าวา้ข่าขิง  จะไคร(ตะไคร้) ตูน ผกัหนาม 
ผกักูด ผกัคาวตอง ผกัจี(ผกัชี) ปูเลย ผกัขี�หูด  
หอมแดง หอมเตียม   
+++พนัธุ์ไมค้ลุมดิน ประกอบดว้ย ผกัหนอก    
พลูลิง   
+++พนัธุ์ไมเ้ถาเลื�อย ประกอบดว้ย  ดีปลี          
ถั"วแปบ ผกัแคบ ผกัเชียงดา ผกัปั� ง ผกัปู่ยา่        
ผกัฮว้นหมู พริกไทย ฟักขา้ว ฟักเขียว  
มะเขือเครือ มะห่อย 

+++พนัธุ์ไมพุ้ม่ ประกอบดว้ย  ผกัหวานบา้น 
ผกัหวานป่า พริกแต ้พริกหนุ่ม เพี�ยฟาน มะนาว 
พญายอ 

+++พนัธุ์ไมพุ้ม่กึ"งยนืตน้ ประกอบดว้ย 

มะตาเสือ   
+++พนัธุ์ไมพุ้ม่กึ"งเลื"อย ประกอบดว้ย  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปรุงผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เคล็ดลบัการปรุงอาหารผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ส่วนของพืชผกัที"นาํไปใชป้ระโยชน์ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พนัธุ์พืชผกัพื�นบา้น 

ผกัหละ ส้มป่อย สะแล  
+++พนัธุ์ไมพุ้ม่ขนาดกลาง ประกอบดว้ย  
มะเขือพวง มะแวง้  
+++พนัธุ์ไมพุ้ม่ขนาดเล็ก ประกอบดว้ย กอมกอ้ 
ผกัแปบ มะขือแจ ้มะเขือยาว แมงลกั เลบ้ครุฑ 
โหระพา  
+++พนัธุ์ไมพุ้ม่ขนาดเล็กคลุมดิน ประกอบดว้ย 
ผกัเห็ด ผกัไผ ่

+++พนัธุ์ไมพุ้ม่ขนาดใหญ่ ประกอบดว้ย 
มะกรูด มะเฟือง มะยม  
+++พนัธุ์ไมพุ้ม่ยนืตน้ ประกอบดว้ย กระถิน  
+++พนัธุ์ไมพุ้ม่ลม้ลุก ประกอบดว้ย ผกัขม 

พนัธุ์ไมพุ้ม่ลม้ลุก ประกอบดว้ย มะเขือขื"น 

+++พนัธุ์ไมย้นืตน้ ประกอบดว้ย ผกัเสี� ยว มะ
คอ้นกอ้ม  
+++พนัธุ์ไมย้นืตน้ขนาดกลาง ประกอบดว้ย แค 
มะลิดไม ้

+++พนัธุ์ไมย้นืตน้ขนาดใหญ่ ประกอบดว้ย 
ขนุน ขี� เหล็ก ผกัเฮือด มะกอก มะขาม มะปิน 
มะม่วง สะเลียม 

+++พนัธุ์ไมย้นืตน้อวบนํ�า ประกอบดว้ย มะกว้ย
เทศ  
+++พนัธุ์ไมเ้ลื�อย ประกอบดว้ย ผกับุง้ ผกัแวน่ 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปรุงผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เคล็ดลบัการปรุงอาหารผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ส่วนของพืชผกัที"นาํไปใชป้ระโยชน์ 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พนัธุ์พืชผกัพื�นบา้น 

ผกัหนอง 

+++พนัธุ์ไมเ้ลื�อยคลุมดิน ประกอบดว้ย หอม
ด่วน 

+++พนัธุ์ไมเ้ลื�อยลม้ลุก ประกอบดว้ย มะฟัก
แกว้  
+++พนัธุ์พืชไร่ ประกอบดว้ย  แตงกวา (ดี) 
ผกักาด (เสอบะเดาะ)  ขา้วโพด (บือเคส่า) เผือก 
(ขื"อ) มนั ฟักทอง (หลู่เคส่า)  ขา้วตอก (เปอะ) 
ออ้ย (เกอะที) ฝ้าย (แบ)ถั"วแดง (เสอะเบคลึก) 
ฯลฯ ห่อวอ (กะเพราแดง)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที� 21 โครงสร้างหมวดความรู้พืชผกัพื�นบา้น (วธิีการปลูกพืชผกัพื�นบา้น  พืชผกัพื�นบา้นที"ใหส้ี  เห็ด ความเชื"อ ขอ้หา้ม การพยากรณ์) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกพืชผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

พืชผกัพื�นบา้นที"ให้สี 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เห็ด 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อ ขอ้ห้าม การพยากรณ์  

++พืชที"ใชเ้มล็ดพนัธุ์ผสมกบัเมล็ดพนัธุ์ขา้ว
แลว้หยอดในหลุมพร้อมกนั ประกอบดว้ย
แตง ถั"วชนิดต่างๆ ซิโพเด (มะห่อย)  
++พืชที"ปลูกห่างกนัในไร่ ประกอบดว้ย  
ขา้วฟ่าง ขา้วโพด ขา้วดอก ปลูกห่างกนัในไร่ 
เพราะพืชจาํพวกนี� ขึ�นง่าย ถา้ปลูกติดกนัจะ
แยง่อาหารกนัทาํให้ตน้ไมไ้ม่แขง็แรง 

++พืชที"ปลูกโดยใชเ้มล็ดหวา่นบริเวณใกลต้อ
ไมห้รือเศษไมท้ี"ถูกเผา หรือ บริเวณใกลจ้อม
ปลวกเก่า ไดแ้ก่ มะเขือ พริก ผกักาด ยาสูบ  
เผือก 

+++พืชที"ปลูกให้เลื�อยพนัตามตน้ไมแ้ห้งใน
ไร่ ประกอบดว้ย บวบ ถั"วพ ูถั"วชนิดต่างๆ 
โดยหวา่นเมล็ดไวร้อบ ๆ ไมแ้ห้ง 

 

++สียอ้มผา้ 

+++แกน ประกอบดว้ย ขนุน  ให้สีเหลือง ฝาง 
ให้สีม่วงอมแดง 

+++ใบ  ประกอบดว้ย พญายอ/เสล็ดพงัพอน 

ตวัเมีย ให้สีเขียว คราม/คราม ให้สีนํ�าเงิน  
ผกัแคบ/ตาํลึง ให้สีเขียว มะแปป/ถั"วแปป 

ให้สีเขียว หูกวาง/หูกวาง ให้สีเขียว ฮ่อม/ฮ่อม 

 ให้สีฟ้า 

+++ปุย ประกอบดว้ย มะป้าว/มะพร้าว  
ให้สีนํ�าตาล 

+++เปลือก ประกอบดว้ย ตน้งิ�ว/นุ่น ให้สีชมพ ู
ทองก๋าว/ทองกวาว ให้สีชมพ ูประดู่/ประดู่  
ให้สีแดง             
ส้ม มะม่วง/มะม่วง ให้สีตาลมะริดไม/้เพกา  
ให้สีเขียว 

+++เปลือก ราก ใบ  ยอ/ยอ ให้สีแดง เหลือง 

+++ผล ประกอบดว้ย มะเกลือ/มะเกลือ  
ให้สีดาํ มะนะ/สมอ ให้สีดาํ 

+++ยอด ประกอบดว้ย กว้ยแก๋ว/ฝรั"งให้สี
นํ�าตาล 

+++รัง ประกอบดว้ย ครั"ง/ครั"ง ให้สีแดง 

+++หวั ประกอบดว้ย ขมิ�น/ขมิ�น ให้สีเหลือง 

+++เหงา้ ประกอบดว้ย กลว้ย/กลว้ย  ให้สีชา 

++กระบวนการผลิตการเพาะเห็ด การนาํวสัดุจาก
การเพาะเห็ดมาใชใ้หม่  การนาํวสัดุจากการเพาะ
เห็ดมาเป็นอาหารสตัว ์ การนาํวสัดุการเพาะเห็ดมา
ทาํปุ๋ยหมกั  การนาํวสัดุการเพาะเห็ดมาปลูกเห็ด
ฟางกล่องหรือเห็ดฟางคอนโด 

++การเปิดดอกการเลี�ยงเชื�อขา้วฟ่าง  การเลี�ยงเชื�อ
ในถุงขี� เลื"อย  การเลี�ยงเชื�อในอาหารวุน้     การทาํ
ผลิตภณัฑแ์ปรรูป 

++พนัธุ์เห็ดที"เพาะปลูก เห็ดเป๋าฮื�อ  เห็ดนางรมขาว  
เห็ดนางฟ้า  เห็ดนางรมภูฏาน เห็ดนางรมฮงัการี 
เห็ดนางนวล เห็ดนางรมทอง เห็ดหูหนูหนา เห็ดหู
หนูบาง เห็ดหูหนูพื�นเมือง  เห็ดหูหนูเผือก  เห็ด
ขอนขาว  เห็ดลม  เห็ดหูกวาง เห็ดหอม เห็ดฟาง 
เห็ดฟางสีทอง เห็ดกระดุมพนัธุ์ร้อน  เห็ดกระดุม
พนัธุ์สีนํ�าตาล  เห็ดตีนแรดเห็ดยานาหงิ  เห็ดเขม็
ทอง  เห็ดเขม็เงิน เห็ดหวัลิงเห็ดแครง  เห็ดหลินจือ  
เห็ดนกยงู  เห็ดขี�ควายเห็ดถั"ว  (เห็ดหมึกหรือ
เห็ดโคนนอ้ย) เห็ดเรืองแสง เห็ดนิรนาม (เห็ด
อรัญญิก) เห็ดร่างแห     เห็ดสมุนไพร เห็ดหลินจือ 

++การเก็บหาพืชตามฤดูกาล 

+++การเก็บเห็ดโคน (โคนปลวก) 

วนัเดือนเดียวกนัของทุกปี ไม่เก็บใส่ในงอบหมวก
ปีถดัไปเห็ดจะไม่ขึ�นอีกการที"เห็ดขึ�นในสวนที"มี
เจา้ของถา้มีคนมาขโมยเก็บ เห็ดจะไม่ขึ�นที"เดิมอีก
ในปีหนา้ 

++ขอ้ห้ามเกี"ยวกบัพืช 
+++ขอ้ห้ามสาํหรับหญิงตั�งครรภ ์การกิน แกงบอน 
ใบเผือก ทาํให้สายทารกเปลื"อยและขาดไดง้่าย 

+++ขอ้ปฏิบตัิของผูห้ญิงหลงัคลอด ปลี ขนุนอ่อน 
กลว้ย ทาํให้นํ�านมของแม่ไหลไดด้ี   
ปูเลย (ไพล) ตม้กินและอาบ ผกัตาํลึง ผกัหนอก ทาํ
ให้มีนํ�านมเพียงพอสาํหรับลูก 

+++ขอ้ห้ามของหญิงหลงัคลอด เช่น การกิน
หน่อไม ้ทาํให้ลูกเจบ็ทอ้ง ผกักาด ทาํให้ลูกทอ้งอืด
ทอ้งเฟ้อ 
+++ตน้ไมต้น้ที"ยงัไม่ออกหน่วยออกผล นาํผา้ถุง 
ผา้ซิ"นเก่าไปผกูไวร้อบตน้ไม ้ เช่น ขนุน มะพร้าว 
ส้มโอ มะม่วง ลาํไย หรือไมย้นืตน้ทุกชนิด  
++การพยากรณ์สภาพดิน ฟ้า อากาศ 
+++มะม่วงดกเชื"อว่าจะเกิดพายแุรง 

+++มะขามวอ๊ง(งอ) เชื"อวา่อากาศจะหนาวจดั 

+++นํ�าคา้งมาก (เหมย) เชื"อวา่พืชผกัจะไม่สมบูรณ์ 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

วิธีการปลูกพืชผกัพื�นบา้น 

หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

พืชผกัพื�นบา้นที"ให้สี 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

เห็ด 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ความเชื"อ ขอ้ห้าม การพยากรณ์  
++สีผสมอาหาร 

+++กลีบ ประกอบดว้ย  กระเจีIยบ ให้สีแดง 

+++ดอกแก่ ประกอบดว้ย  คาํฝอย ใหส้ีเหลือง 

+++ใบ ประกอบดว้ย เตย ให้สีเขียว 

+++ใบ อญัชญั/อญัชญั ให้สีม่วง 

+++เมล็ด คาํแสด/คาํแสด ให้สีส้ม 

+++เหงา้ ขมิ�น/ขมิ�น ให้สีเหลือง 

 

++พืชผกัที"ใชป้ระกอบพิธีกรรม  
+++ใบกลว้ย  ใบคาใบตะไคร้ ใบแกว้ใบขนุน  ต่อง
เตา๊ ส้มป่อยหน่อกลว้ย ตน้ออ้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที� 22  โครงสร้างหมวดความรู้พืชผกัพื�นบา้น  
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(พืชสมุนไพร  พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหารและยา  การใชพ้ืชสมุนไพร  รักษาตามอาการของโรค  พืชสมุนไพรที"ใชเ้ป็นยาภายนอก ) 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหาร
และยา 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

การใชพ้ืชสมุนไพร 

รักษาตามอาการของโรค 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ใชเ้ป็นยาภายนอก 

++พืชสมุนไพร ประกอบดว้ย เสล็ดพงัพอนตวัผู ้
เสล็ดพงัพอนตวัเมีย ผกัดีดหวัตูน ผกัหนอก ผาก
ควาย ออ้ยดาํ หญา้ขดั หลบัมืน ขมิ�นชนั  ปูเลย 
ตะไคร้ กลว้ยดิบ หญา้ตดหมา ผกัเซง้ ผกั
ฮว้นหมู ผกัหวานบา้น จอยนาง มะลิซอ้น หวา่น
หางจระเข ้มะลินอ้ย กอก หมากแม่ หมากผู ้ ตน้
ดอกแก แหวตน้ แหนเครือ บวัฮาขาว ไมฮ้วก 
ไมเ้ฮี�ย ฟ้าทะลายโจร หญา้เอน็ยดึ ปูเลย ขิง ข่า 
ตะไคร้ หวัหอม โหระพา เกี;ยงพาไหน่ เกี;ยงพา
จา้ง  
หอมด่วน ตูน ดีงูหวา้ ผกัดีด ออ้ยดาํ หมาก  
หลบัมืน ตน้กอก  
++ประเภทพืชสมุนไพร  
+++เถา เครือ ประกอบดว้ย บอระเพด็ 
เพชรสงัฆาต รางจืด เอน็อ่อน ยา่นาง 

+++ผกั-หญา้ เช่น บวับก ขมิ�น  ผกัคราด ขิง 
ไพล หญา้งวงชา้ง หญา้แฝก หญา้คา ตะไคร้ 
หญา้ลิ�นงู 

+++ไมพุ้ม่  เช่น ชุมเห็ดเทศ หนาด เปลา้ ทบัทิม 
ขลู่ 

+++ไมย้นืตน้  เช่น ขี� เหล็ก คูน แค สะแก สะเดา  

++กระชาย แกท้อ้งอืด 

++กระถิน 

++กระเทียม   
++กระเพรา  
++มะกรูด  
++ โหระพา    
++ ผกัแวน่   
+ผกัเสี� ยว   
+ผกัหวานบา้น  
+มะระขี�นก  
+สะเดา  
++แมงลกั  
++มะเฟือง  
++ขมิ�น  
++ขมิ�นชนั   
++สะระแหน่  
++ข่า  
++ขิง 
++ขี� เหล็กใบอ่อน   
++มะเขือยาว   
++ผกัหอมแปหรือผกัชีฝรั"ง  

++รักษาโรคแกป้วดทอ้ง 

+++รสชาติจืด ไดแ้ก่  เกี;ยวพาใหน่  
+++รสชาติจืดเยน็ ไดแ้ก่  ผกัแค 

+++รสชาติจืดหอม ไดแ้ก่  ดอกอาว  ใบขิง   
ใบปูเลย 

+++รสชาติเปรี� ยว ไดแ้ก่  มะเขือส้ม 

+++รสชาติเผด็ ไดแ้ก่  ดอกข่า 

+++รสชาติเผือน  ไดแ้ก่ ใบมะนาว 

+++รสชาติฝาด ไดแ้ก่  ยอดมะแก๋ว 

+++รสชาติหวาน ไดแ้ก่  ผกัฮาก 

++รักษาโรค หอบ หืด (คู่คะยอื) 
ส่วนที"นาํมาใชป้ระโยชน์  วิธีใช ้

+++ผล  ประกอบดว้ย มะเขือ มะเขือแจ ้

+++ราก ประกอบดว้ย หม่าปู่   
+++ลาํตน้  ประกอบดว้ย  จะค่าน จุงจาลิง(บอระเพด็)  
ออ้ยดาํ (ออ้ย) 
+++หวั ประกอบดว้ย ขมิ�นขึ�น (ขมิ�นชนั)  
ข่า ขิง  เขา้เยน็  ตองตึง ปูเลย(ไพล) 
 

++รักษาการสะเลือดสะสม ขบัเลือดเสียออกโดยเฉพาะ
ผูห้ญิงที"คลอดลูก 

++พืชสมุนไพรรักษาผื"นคนั 

+++ใบ ประกอบดว้ย พลู ใบมีนํ�ามนัหอมระเหย บรรเทา
อาการคนัและฆ่าเชื�อโรคบางชนิด 

+++เหงา้ ประกอบดว้ย ขมิ�นชนั พบนํ�ามนัหอมระเหยมี
ฤทธิC ยบัย ั�งการเจริญของเชื�อหนองไดด้ี  ใชร้ักษาโรค
ผิวหนงัผื"นคนั     ทาํเป็นผงผสมนํ�าหรือใชเ้หงา้สดลา้งให้
สะอาด ฝนนํ�าทา 

+++เหงา้ ประกอบดว้ย ไพล เหงา้ มีฤทธิC ยบัย ั�งการเจริญ
ของเชื�อหนอง และลดการอกัเสบ ใชเ้หมือนกบัขมิ�นชนั 
โดยใชเ้หงา้บดทาํเป็นผงผสมนํ� า หรือใชเ้หงา้สดลา้งให้
สะอาด ฝนนํ�าทา 

+++เหงา้ ใบ ประกอบดว้ย ฟ้าทะลาย      ใชใ้บสดตาํคั�น
เอานํ�าทาบริเวณที"มีอาการผื"นคนั หรือใชส้่วนตน้เหนือ
ดินบดเป็นผงผสมนํ�ามนัพืชทา หรือใชท้ั�งตน้ตม้กบั
นํ�ามนัมะพร้าว หรือนํ�ามนัพืชจนยาเปื" อยกรองเอาเฉพาะ
นํ�ายามาทาบริเวณที"มีอาการ 

 

++พืชสมุนไพรรักษาการอกัเสบจากพิษ ของแมลง สตัว์
กดัต่อย และพืชพิษ 

+++ใบ ประกอบดว้ย ชองระอา พิมเสน   ตน้ 
เสลดพงัพอนตวั ใบใชต้าํละเอียดผสมเหลา้  พอกหรือทา 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหาร
และยา 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

การใชพ้ืชสมุนไพร 

รักษาตามอาการของโรค 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ใชเ้ป็นยาภายนอก 

++ ช่วงเวลาเก็บเกี"ยวพืชสมุนไพร 
+++ประเภทดอก  ระยะเวลาเก็บ การเกบ็ช่วงที"
พืชเจริญเติบโต  ช่วงดอกเริ"มบาน ช่วงดอกตูม 
เช่น กานพลู 

+++ประเภทใบเก็บทั�งตน้  การเก็บช่วงที"พืช
เจริญเติบโต ช่วงที"ดอกตูมเริ"มบาน ช่วงที"ดอก
บาน วิธีการเก็บ เด็ดดว้ยมือควรเก็บในช่วงที"  
พืชเจริญเติบโตมากที"สุด หรือในช่วงที"ดอกตูม
เริ"มบาน หรืออาจเก็บในช่วงที"ดอกบานหรือ   
ผลยงัไม่สุกก็ได ้ วิธีการเก็บให้เด็ดดว้ยมือ 

+++ประเภทเปลือกตน้เปลือกราก ช่วงเวลาเก็บ
ระหวา่งช่วงฤดูร้อนต่อกบัฤดูฝนปริมาณยาใน
พืชสูงส่วนเปลือกรากเก็บในช่วงตน้ฤดูฝน
เหมาะสมที"สุด 

+++ประเภทผลและเมล็ด  ผลและเมลด็การเก็บ
ช่วงที"พืชเจริญเติบโต เก็บตอนผลแก่เตม็ที"แลว้ 
เช่น มะแวง้เครือ มะแวง้ตน้ หวัปลี เมลด็ฟักทอง 
เมล็ดชุมเห็ดไทย 

+++ประเภทรากหวัช่วงเวลาที"เก็บสมุนไพร  
ช่วงที"พืชหยดุเจริญเติบโต วิธีการเก็บช่วงเวลาที"
เก็บสมุนไพรเก็บในช่วงที"พืชหยดุเจริญเติบโต 
ใบ ดอกร่วงหมด หรือในช่วงตน้ฤดูหนาวถึง

++สะระแหน่   
++แคขาว แคแดง ยอดใบ  
++ชะอม  
++ดอกแค  
++ตน้ชะพลู   
++ตะไคร้  
++ตาํลึง  
++ผกัปั;ง  
++ตะไคร้หอม  ตะไคร้แดง 
เพราะลาํตน้สีแดง  
++บวับก  
++ผกับุง้  
++ใบยา่นาง  
++ฟักทอง  
++ผกักะเฉด  
++ผกักาดขี�หูด  
++ผกัขะแยง  
++ผกัตาํลึง   
++ผกัเสี� ยน (ดอง)  
++มะขาม  
++ผกัหวานป่า 

++หอมแป หรือผกัชีฝรั"ง  

++ใบ ประกอบดว้ย  กองแกง(ทบัทิม) ข่อย ขี� เหลก็  
เครือออน  งาขาว  งาดาํ  จะค่อน 

(จะค่าน)  เปลา้ตองแตก(เปลา้) เปลา้หลวง(เปลา้)  มว้น
หมู  รางคาว  ลมแลง้  หมอเกียว  หอมจา้ง 

++หวัประกอบดว้ย ข่า นาํมาตาํแลว้ห่อดว้ยผา้นาํไปองั
ไฟแลว้นาํมาประคบส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น 
บริเวณหนา้ทอ้ง หลงั เอว  ขมิ�นขึ�น(ขมิ�น)  ขิง ปูเลย 
(ไพล) 
++แกอ้าเจียนสะอื�น/สะอึก 

++เขา  นาํมาฝนกบันํ� า  ผสมกับนํ� าผึ�งแล้วนํามา ป้าย
ปลายลิ�น 

++พืชสมุนไพรรักษา 

++ใบ  ประกอบดว้ย  ข่อยนั"ง(ข่อย)  
กว้ยแก๋ว(ฝรั"ง)  เคค็เกา้  ปิ" งแดง หญา้ป่าเฮา้หมอง(หญา้) 
นาํมาตม้และดื"ม 

++ผล ประกอบดว้ย  มะปิน(มะยม) 

++หวั ประกอบดว้ย ตาเหินขาว 

++พืชสมุนไพร 

+++ใบ ประกอบดว้ย มะลิซอ้นนอ้ย  
มะลิซอ้นหลวง/มะลิ นาํไปตม้และดื"ม  
ฝงูคอม  งา้นตากหวาย  ดูกกระต่าย/กระต่าย   
ปิงสมุดเหมือนโคน จะนาง/แจนาง 

ถอนพิษอกัเสบจากแมลงสตัวก์ดัต่อย ฝนรากกบัเหลา้ทา
ถอนพิษตะขาบ 

+++ใบ ประกอบดว้ย ผกับุง้ทะเล ใบ ตาํรายาไทยใชแ้ก้
พิษแมงกะพรุน บดตาํละเอียดคั�น เอานํ� าทาแผลบริเวณที"
ถูกแงกะพรุน หรือตาํกบัเหลา้ใชพ้อกกไ็ด ้

+++ใบ ประกอบดว้ย พญาปลอ้งทอง     ผกัมนัไก่ ผกัลิ�น
เขียด พญาปลอ้งดาํ     พญายอ เสลดพงัพอน 
เสลดพงัพอนตวัเมีย ใบที"ไม่อ่อนหรือแก่เกินไป 

+++รากและใบสด ประกอบดว้ย วา่นมหากาฬ สมุนไพร
รักษาแผลไฟไหม ้นํ�าร้อนลวก 

++ใบ ประกอบดว้ย บวับก  ใบใชร้ักษาแผล พบวา่สารที"
ออกฤทธิC  ช่วยสมานแผลและเร่งการสร้างเนื�อเยื"อ ระงบั
การเจริญเติบโตของเชื�อแบคทีเรียที"ทาํให้เกิดหนองและ
ลดการอกัเสบใชใ้บสดปริมาณพอเหมาะกบัขนาดของ
แผลลา้งให้สะอาด ตาํคั�นเอานํ�าทาบริเวณแผลไฟไหมน้ํ�า
ร้อนลวกใชก้ากพอกดว้ยก็ได ้แผลจะสนิทและเกิด
แผลเป็นชนิดนูน (keloid) นอ้ยลง 

+++ใบ ประกอบดว้ย สาบเสือ 

+++วุน้จากใบ ประกอบดว้ย วา่นหางจระเข ้ วุน้จากใบ
ใชวุ้น้รักษาแผลสด แผลเรื� อรัง แผลไฟไหมน้ํ�าร้อนลวก 
แผลไหมเ้กรียมจากแสงแดด  ลดการอกัเสบและเพิ"มการ
เจริญทดแทนของเนื�อเยื"อบริเวณที"เป็นแผล  ใหเ้ลือกใบ
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ปลายฤดูร้อน เพราะเหตุวา่ในช่วงนี�ราก หวั  
มีการสะสมปริมาณของตวัยาไวค้่อนขา้งสูง 
วิธีการเก็บให้ขดุอยา่งระมดัระวงั เช่น กระชาย 
กระทือ ข่า วา่น  วา่น เช่น วา่นหางชา้ง วา่นหาง
จระเข ้วา่นมหากาฬ วา่นนํ�า และอุตพิต เป็นตน้ 

+++พริก  
++มะเขือเทศ  
++มะระ ผกัไห่ หม่านอย โกควย
เกีIยะ  
+++มะรุม ผกัอีฮุม  
++สะเดา  
++มะละกอ  
++ผกัไห่ (มะระ)  
++ฟ้าทะลายโจร  

++พืชสมุนไพรบาํรุงกาํลงัของผูห้ญิง  
หลงัคลอดลูก 

+++ใบ ประกอบดว้ย ปัดปิวขาว ปัดปิวแดง 

เปลือก ก่าละพฤษ  กุ่ม ตาํให้ละเอียดคั�นเอานํ�า แลว้
นาํไปตม้และดื"ม  ไข่นกคุม้ (นก)  บอระเพด็ 

+++หวั ประกอบดว้ย กุ๊ก หอมเตียม (กระเทียม) หอม
ปั"ว (หอมแดง) 
+++เหงา้ ประกอบดว้ย ขิง 

++พืชสมุนไพรห้ามฮากแกอ้าเจียน 

+++ใบ ประกอบดว้ย ผกัเซ็ง(เซ็งดา) นาํไปตม้ผสม
กบัขา้วจา้วและนาํมาดื"ม ฮว้นหมู  สีเตา๊ะ 

+++ปลอ้ง ประกอบดว้ย ออ้ยดาํ  
+++ขอ้ ไมเ้อี�ย (ไผ)่ 
+++ราก ประกอบดว้ย กอม กาสะลอง เดือ   
ป่อง  ฝงูคอบ 

++พืชสมุนไพรรักษาอาการปวดฟัน 

+++ราก ประกอบดว้ย หมากบู(้หมาก) นาํไป 

ตม้ดื"ม หมากแม่(หมาก) หญา้ควยงู(หญา้เจา้ชู)้ ผกัหม
หนาม(ผกัโขมหนาม)   ปูลิง  หญา้ถอดปลอ้ง (หญา้
ถอดปลอ้ง) 
++พืชสมุนไพรแกโ้รค มดตดคึด (ปัสสาวะเป็นหนอง) 
+++ราก ประกอบดว้ย งุน้บง(ไผบ่ง)  งุน้ไมไ้ผ ่ ตน้เป็ด

ล่างสุดของตน้มาใชก้่อน ลา้งนํ�าให้สะอาดปอกเปลือกสี
เขียวและลา้งนํ�ายางสีเหลืองออกให้หมด เพราะอาจ
ระคายเคืองผิวหนงั และทาํให้มีอาการแพไ้ด ้ 
++พืชสมุนไพรรักษาแผลอกัเสบเรื� อรัง 

+++ตน้ ทั�งตน้ ประกอบดว้ย กะเมง็ ใชต้น้สดลา้งให้
สะอาด ตาํให้ละเอียดคั�นเอานํ�าทารักษาอาการผื"นคนั มี
หนองป้องกนัมือและเทา้เน่าเปื" อย จากการลุยนํ�าสกปรก 

+++ตน้ ประกอบดว้ย เหงือกปลาหมอดอกขาว  
+++ใบ ประกอบดว้ย บวับก  โดยใชใ้บสด 1 กาํมือ ลา้ง
ให้สะอาด ตาํละเอียดคั�นเอานํ�าทาบริเวณแผลบ่อย ๆ 
แผลจะสนิทเร็ว 

+++ใบ ประกอบดว้ย วา่นหางจระเข ้ ใบใชร้ักษาแผลให้
เลือกใบล่างสุดของตน้มาใชก้่อน ลา้งนํ�าให้สะอาด ปอก
เปลือกสีเขียวและลา้งนํ�ายางสีเหลืองออกให้หมด เพราะ
อาจระคายเคืองผิวหนงัและทาํให้มีอาการแพไ้ด ้ฝานวุน้
ที"ไดเ้ป็นแผน่บางปิดแผลหรือขดูเอาวุน้ใสปิดพอกรักษา
แผลเรื� อรัง แผลไฟไหมน้ํ�าร้อนลวก อาจใชผ้า้พนัแผลที"
สะอาดพนัทบัเปลี"ยนวุน้ใหม่วนัละ 2 ครั� ง เชา้-เยน็ 
จนกวา่แผลจะหาย 

+++เปลือกผล ประกอบดว้ย มงัคุด  ใชเ้ปลือกผลสดหรือ
แห้ง 1-2 ผล สบัเป็นชิ�นเลก็ ๆ ตม้กบันํ�า 1 ลิตร ให้เดือด 
ประมาณ 15 นาที เติมเกลือประมาณ 1 ชอ้นชา ใชช้ะลา้ง
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เดื"อ  นาํไปตม้ดื"ม ตาล ต๋าเสา  ตุม้ตอก  ถั"วควา่ง  
ผกัหวานบา้น(ผกัหวาน ไมห้นวดจา้ง) 

++พืชสมุนไพรแกอ้าการ ทอ้งอืด ทอ้งเสีย 

+++ใบ ประกอบดว้ย มะแก๋ว(ฝรั"ง)  หญา้ตดหมา
(กระพงัโหม) 
+++ราก ประกอบดว้ย นํ�าแน(้รางจืด) นาํไปตม้ดื"ม 

+++หวั ประกอบดว้ย ปูเลย(ไพล) 
++พืชสมุนไพรรักษาโรคแผลในกระเพาะอาหารและ
ลาํไส้ 

+++ผลดิบ ประกอบดว้ย กลว้ยนํ�าวา้ รับประทานผลดิบ
สดครั� งละครึ" งถึงหนึ" งผล อาจใชผ้ลดิบหั"นบาง ๆ  ตาก
แห้ง บดเป็นผงชงนํ�าดื"ม ใชผ้งยาเท่ากบัครึ" งถึงหนึ" งผล  

+++เหงา้สดหรือแห้ง บดเป็นผง ประกอบดว้ย ขมิ�นชนั  
ผงขมิ�น ครั� งละ 500 มิลลิกรัม วนัละ  
3-4 ครั� ง หลงัอาหารและก่อนนอน หรือปั� นเป็นยา
ลูกกลอนขนาดปลายนิ�วกอ้ย รับประทาน 

ครั� งละ 2 เมด็ 

++พืชสมุนไพรแกท้อ้งผกู 

+++เนื�อในฝัก ประกอบดว้ย (มะขามเปียก) มะขาม ใช้
มะขามเปียก 10-20 ฝัก (70-80 กรัม) จิ�มเกลือ
รับประทานหรือดื"มนํ� าตามมาก ๆ หรือทาํเป็นนํ�า
มะขามดื"ม 

บาดแผลเรื� อรัง แผลมีหนอง 

+++เหงา้  ประกอบดว้ย ขมิ�นชนั ใชเ้หงา้รักษาโรค
ผิวหนงัเรื� อรัง โดยทาํเป็นผงผสมนํ�ามนัมะพร้าวทา
บริเวณที"เป็นแผล หรือใชเ้หงา้สดลา้งให้สะอาด ฝนนํ�า
ขน้ ๆ ทา 

+++เหงา้ ประกอบดว้ย ว่านหางชา้ง 

++พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัจากเชื�อรา 

+++ใบ  ชุมเห็ดเทศ  
+++ใบและราก ทองพนัชั"ง ใชใ้บสดและรากโขลก
ละเอียด แช่เหลา้โรง 1 สปัดาห์ เอานํ�าเหลา้ทาบริเวณที"มี 

อาการกลากเกลื�อน วนัละ 2-3 ครั� ง 

+++ผล มะคาํดีควาย ผล ตาํรายาไทยใชผ้ลแห้ง ตม้เอานํ�า 
แกร้ังแค แกช้นันะตุ มีรายงานวา่เนื�อผลมีสารซาโปนินที"
มีฤทธิC ยบัย ั�งการเจริญของเชื�อราที"ทาํให้เกิดโรคกลากไดด้ี
ใชผ้ลทุบให้แตกแช่นํ�า หรือตม้กบันํ�าแลว้นาํนํ�าที"ไดม้า
สระผม 

+++หวัใตด้ิน ประกอบดว้ย กระเทียม      ใชก้ลีบ
กระเทียมฝานเป็นชิ�นบาง ๆ หรือตาํ ทาบริเวณที"เป็น
กลากเกลื�อน วนัละ 2 ครั� ง หลงัจากหายแลว้ให้ทายา
ต่อไปอีก 7-10 วนั 

+++เหงา้ ประกอบดว้ย ข่า เหงา้สดตาํผสมกบัเหลา้โรง
ใชท้ารักษาโรคผิวหนงัที"เกิดจากเชื�อรา เช่น กลาก เกลื�อน 
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+++เนื�อหุ้มเมล็ดประกอบดว้ยคูน ใชเ้นื�อในฝักกอ้น
ขนาดหวัแม่มือ (4 กรัม) ตม้กบันํ�า 1 ถว้ยแกว้ ใส่เกลือ
เล็กนอ้ย รับประทานครั� งเดียว 

+++ใบและฝักแห้ง ประกอบดว้ย มะขามแขก 

ใชใ้บ 2 กรัม หรือฝัก 10-15 ฝัก ขิงประมาณ 1 กรัม 
หรือกานพลู 1-2 ดอก ตม้กบันํ�า 1 ถว้ยแกว้ 5 นาที เติม
เกลือเลก็นอ้ย รับประทานครั� งเดียว 

+++ใบหรือดอกอ่อน ประกอบดว้ย ชุมเห็ดเทศ  ช่อ
ดอก 1-3 ช่อ ตม้จิ�มนํ�าพริก หรือใบสด 8-12 ใบ ปิ� งไฟ
ให้เหลือง หั"นตม้กบันํ�า  1 ถว้ยแกว้  
เติมเกลือเลก็นอ้ยรินเฉพาะนํ�าดื"มหรือใบแห้ง ขนาด
เท่ากบัใบสด ตม้หรือชงนํ�าดื"ม หรือบด 

เป็นผง ปั� นเป็นยาลูกกลอน ขนาดเท่าปลายนิ�วกอ้ย 

รับประทานก่อนนอนหรือเมื"อมีอาการทอ้งผกู 

+++ใบอ่อนหรือแก่น ประกอบดว้ย ขี� เหล็ก  
ใบอ่อน 2-3 กาํมือ หรือแก่น ขนาดยาวชิ�นละ 2 องคุลี 
(4-6 ซม.) 3-4 ชิ�น ตม้กบันํ�า 1-1 ½ ถว้ยแกว้ เติมเกลือ
เล็กนอ้ย ดื"มตอนเชา้ หรือก่อนอาหารเชา้ครั� งเดียว 

+++ผล ประกอบดว้ย แมงลกั ครึ" งถึงหนึ" งชอ้นชา แช่นํ�า
ให้พอง แลว้รับประทานครั� งเดียวก่อนนอน 

+++ผลสุก ประกอบดว้ย มะละกอ รับประทานเป็น
ผลไม ้   

++พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัจากเชื�อไวรัส 

+++ใบ ประกอบดว้ยพญาปลอ้งทอง 

+++ใบ ประกอบดว้ย วา่นหางจระเข ้ใชวุ้น้สดจากใบ  
+++ยางจากตน้ ประกอบดว้ย พญาไร้ใบ  
ใชย้างแตม้บริเวณที"เป็นหูด วนัละ 2-3 ครั� ง จะช่วยกดัหูด
ให้หลุดออกไม่ควรให้สมัผสัผิวหนงัปกติ โดยอาจใชว้า
สลีนทากนัรอบ ๆ บริเวณที"ป้ายยา 

++พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัอกัเสบ จาก หิด เหา 
โลน 

+++ใบหรือเมล็ด ประกอบดว้ย นอ้ยหน่า 

++พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัอกัเสบจากสิว 

+++วุน้จากใบ ประกอบดว้ย วา่นหางจระเข ้
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พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหาร
และยา 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

การใชพ้ืชสมุนไพร 

รักษาตามอาการของโรค 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ใชเ้ป็นยาภายนอก 

++พืชสมุนไพรรักษาริดสีดวงทวาร 

+++ลาํตน้สดหรือแห้ง ประกอบดว้ย  เพชรสงัฆาต ใส
ตน้มีสารแคลเซียมออก  ซาเลท เป็นผลึกรูปเขม็อยูม่าก 
ทาํให้ระคายเคืองลาํคอไดเ้ช่นเดียวกบับอน สอดไส้ใน
กลว้ยสุกหรือมะขามแลว้กลืนพร้อมกนั  
++พืชสมุนไพรแกป้วดฟัน 

+++ดอกช่อหรือทั�งตน้ ประกอบดว้ย ผกัคราด 

หวัแหวน  ใชด้อกดาํผสมเหลา้โรงเล็กนอ้ย  
ชุบสาํลีอุดรูฟันที"ปวด 

+++ดอกตูมแห้งกานพลู ใชด้อกตูมแหง้ 

5-8 ดอก บดเป็นผง เติมแอลกอฮอลเ์ลก็นอ้ย  
ชุบสาํลี อุดรูฟันที"ปวด 

+++ดอกตูมแห้ง ประกอบดว้ย กานพลู  
ใชด้อกตูมแห้ง 2-3 ดอก อมไวใ้นปากแลว้คายทิ�ง หรือ
บดเป็นผงแลว้ใชอ้ม หรือรับประทานในขนาดที"ใชข้บั
ลม 

++พืชสมุนไพรระงบักลิ"นปาก ประกอบดว้ย  ฝรั"ง มี
นํ�ามนัหอมระเหย ใชร้ะงบักลิ"นปาก 

++พืชสมุนไพรรักษาอาการคลื"นไส้ อาเจียน 

+++ใบ  ตน้บนดินที"เก็บเมื"อเริ"มมีดอก เฉพาะใบเมื"อตน้
แก่  ประกอบดว้ย ฟ้าทะลาย  ขนาดและวิธีใช ้พืชสด 1-

3 กาํมือ ตม้นํ�าดื"มก่อนอาหาร 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหาร
และยา 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

การใชพ้ืชสมุนไพร 

รักษาตามอาการของโรค 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ใชเ้ป็นยาภายนอก 

วนัละ 3 ครั� ง 

++พืชสมุนไพรแกอ้าการทอ้งเสีย 

+++ใบหรือผลดิบ ประกอบดว้ย ฝรั"ง ใชใ้บแก่ 10-15 

ใบ ยา่งไฟให้กรอบ ตม้นํ�าดื"ม 1 แกว้ เหยาะเกลือ
เล็กนอ้ย ดื"มต่างนํ�า หรือใชผ้ลดิบ 1 ผล ฝนกบันํ�าปูนใส
ดื"ม 

+++เปลือกผลแก่แห้ง ประกอบดว้ย ทบัทิม ใชเ้ปลือก
ผลแห้งประมาณ ¼ ของผล ตม้กบันํ�าปูนใสดื"ม หรือ ใช้
ครั� งละ 3-5 กรัม ตม้นํ�าดื"ม วนัละ  
2 ครั� ง เชา้-เยน็ 

+++เปลือกผลแห้ง มงัคุด 

+++ผลดิบ ประกอบดว้ย กลว้ยนํ�าวา้ รับประทานผลดิบ
สดครั� งละครึ" งถึงหนึ" งผล อาจใชผ้ลดิบหั"นบาง ๆ ตาก
แห้ง บดเป็นผงชงนํ�าดื"ม ใชผ้งยาเท่ากบัครึ" งถึงหนึ" งผล 

+++ผลดิบแก่ ประกอบดว้ย ยอ  ผลดิบแก่ให้ฝานผล
เป็นชิ�นบาง ๆ ยา่งไฟหรือคั"วให้เหลืองกรอบ ใชค้รั� งละ 
10-15 กรัม ตม้หรือชงกบันํ�าร้อนดื"ม จิบบ่อย ๆ 

+++ยอดสด ประกอบดว้ย กะเพรา ยอดสด  1  

กาํมือ ตม้พอเดือด ดื"มเฉพาะส่วนนํ� า 

+++เหงา้ ประกอบดว้ย ขิง 

++พืชสมุนไพรแกไ้ข ้

+++เถาสด ชิงชา้สาลี เถาสดยาว 2 นิ�ว ต่อครั� ง ตม้นํ�า 3 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหาร
และยา 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

การใชพ้ืชสมุนไพร 

รักษาตามอาการของโรค 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ใชเ้ป็นยาภายนอก 

ส่วน เคี"ยวให้เหลือ 1 ส่วน  
ดื"มก่อนอาหาร วนัละ 1-2 ครั� ง หรือเมื"อมีอาการ 
บอระเพด็เถาสด ครั� งละ 2 คืบครึ" ง หรือ 30-40 กรัม ตาํ
คั�นเฉพาะนํ�าหรือตม้กบันํ�า 3 ส่วนเคี"ยวให้เหลือ 1 ส่วน 
ดื"มจนหมด วนัละ 2 ครั� ง ก่อนอาหารเชา้และเยน็  
+++รากแห้ง ประกอบดว้ย ยา่นาง รากแห้ง 

ครั� งละ 1 กาํมือ  (15 กรัม) ตม้นํ�าดื"มก่อนอาหาร วนัละ 
3 ครั� ง 

++พืชสมุนไพรขบัปัสสาวะ 

+++ตน้สดหรือแห้ง ประกอบดว้ย ขลู่ ทั�งตน้สดหรือ
แห้ง วนัละ 1 กาํมือ (สด หนกัประมาณ    40-50 กรัม 
ถา้เป็นสมุนไพรแห้งหนกัประมาณ 15-20 กรัม) ตม้กบั
นํ�า แบ่งดื"มก่อนอาหารครั� งละ 1 ถว้ยชา (75 มิลลิลิตร) 
วนัละ 3 ครั� ง 

+++ผล ประกอบดว้ย กระเจีIยบ กระเจีIยบเปรี� ยว ผกัเก็ง
เคง็ ส้มเก็งเคง็ ส้มตะเลงเครง ส้มปู 

+++เมล็ดแห้ง ประกอบดว้ย เมล็ดแห้ง 1-3 ชอ้นคาว (5-

15 กรัม) คั"วจนเกรียมแลว้เติมนํ�า 1 ลิตร ตม้เคี"ยวจน
เหลือ 600 มิลลิลิตร แบ่งดื"มครั� งละ 200 มิลลิลิตร   วนั
ละ 3 ครั� ง หลงัอาหาร 

+++ตน้สด  ประกอบดว้ย ตะไคร้ ตน้สด  วนัละ 1 กาํ
มือ หรือหนกั 40-60 กรัม    ตม้กบันํ�า 3-4 ถว้ยชา แบ่ง
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหาร
และยา 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

การใชพ้ืชสมุนไพร 

รักษาตามอาการของโรค 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ใชเ้ป็นยาภายนอก 

ดื"มวนัละ 3 ครั� ง ครั� งละ 1 ถว้ยชา (75 มิลลิลิตร) ก่อน 

อาหาร เหงา้ ฝานเป็นแวน่บาง ๆ คั"วไฟอ่อนพอเหลือง
ครั� งละ 1 หยบิมือ ชงกบันํ�า 1 ถว้ยชา รินเฉพาะส่วนใส
ดื"มจนหมด วนัละ 3 

ครั� ง เมื"อปัสสาวะคล่องให้หยดุยา 

+++ใบและยอด ประกอบดว้ย หญา้หนวดแมว โดยเก็บ
แต่ยอดยาวประมาณ    1 คืบ ทั�งใบอ่อนและใบที"ใกลแ้ก่ 
ลา้งสะอาด หั"นเป็นชิ�นเล็ก ๆ ตากแดดจนแห้งเก็บใน
ภาชนะปิดสนิท 

+++รากและเหงา้สดหรือแห้ง ประกอบดว้ย หญา้คา 
รากและเหงา้สดหรือแห้ง วนัละ 1 กาํมือ (พืชสดหนกั 
40-50 กรัม พืชแห้งหนกั 10-15 กรัม) ตม้กบันํ�า 1 ถว้ย
แกว้ (250 มิลลิลิตร) แบ่งดื"มวนัละ 3 ครั� ง   ก่อนอาหาร 
ครั� งละ 1 ถว้ยชา (75 มิลลิลิตร) 
+++ลาํตน้สดหรือแห้ง ประกอบดว้ย ออ้ยแดง  ลาํตน้
สดหรือแห้ง มี 

++พืชสมุนไพรรักษาอาการนอนไม่หลบั 

+++ใบสด ประกอบดว้ย ขี� เหลก็ ขนาดและวิธีใชใ้บสด 
50 กรัม หรือแห้ง 30 กรัม ใส่เหลา้ขาวพอท่วม ยาแช่ไว ้
7 วนั คนทุกวนักรองเอากากออก ดื"มครั� งละ 1-2 ชอ้น
ชาก่อนนอน 

+++เมล็ดแห้ง ประกอบดว้ย ชุมเห็ดไทย เมล็ดแห้ง 1-3 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหาร
และยา 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

การใชพ้ืชสมุนไพร 

รักษาตามอาการของโรค 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ใชเ้ป็นยาภายนอก 

ชอ้นคาว (5-15 กรัม)  
คั"วจนเกรียมแลว้เติมนํ�า 1 ลิตร ตม้เคี"ยวจนเหลือ 600 
มิลลิลิตร แบ่งดื"มครั� งละ 200 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครั� ง 
หลงัอาหาร 

++พืชสมุนไพรแกไ้อ 

+++หวัใตด้ิน ประกอบดว้ย กระเทียม ขิงสดอยา่งละ
เท่ากนั ตาํละเอียดละลายกบันํ�าออ้ยสด คั�นนํ�าจิบแกไ้อ
กดัเสมหะ 

+++เหงา้แก่สดประกอบดว้ย ขิง ใชต้ม้กบันํ�าพอเดือด
ชงดว้ยนํ�าเดือด คั�นนํ�าขิงโดยใชน้ํ�ากระสายยาคือ นํ�า
มะนาว  
+++ช่อผล ประกอบดว้ย ดีปลี ช่อผล ซึ"งมีลกัษณะเป็น
แท่ง สีนํ�าตาลดาํ มีกลิ"นหอมและมีรสเผด็ สาํหรับการ
ไอมีเสมหะ ควรใชด้ีปลีประมาณครึ" งผล ตาํละเอียดเติม
นํ�ามะนาวและเกลือเลก็นอ้ยกวาดคอ หรือ จิบบ่อย ๆ 

+++นํ�ามะนาวประกอบดว้ย  มะนาว นํ�ามะนาว 1 ถว้ย
ชา ผสมนํ�าตาลทราย 1 ชอ้นโตะ๊ และเกลือเล็กนอ้ย  ชง
นํ�าอุ่นดื"มบ่อย ๆ หรือนํ�ามะนาว 1 ชอ้นโตะ๊ ผสมนํ�าผึ�ง 
4 ชอ้นโตะ๊ จิบแกไ้อ นอกจากนี�นาํมะนาวยงัใช ้

เป็นนํ�ากระสายยาของสมุนไพรที"ใชแ้กไ้ออื"น ๆ เข่น 
ดีปลี กระเทียม เป็นตน้ 

+++เนื�อผลแก่สดหรือแห้งประกอบดว้ยมะขามป้อม ใช้
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหาร
และยา 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

การใชพ้ืชสมุนไพร 

รักษาตามอาการของโรค 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ใชเ้ป็นยาภายนอก 

ผลสด ตาํคั�นนํ�าดื"มหรือกดัเนื�อเคี�ยวอมบ่อย ๆ 

+++เนื�อผล  สบัปะรดสด  
+++ผลสดที"มีสีเขียว ประกอบดว้ย มะแวง้เครือ ผลมี
ลกัษณะฉํ"านํ�า มีรสขมชุ่มคอ  
+++เมล็ดแห้ง ประกอบดว้ย เพกา 

++พืชสมุนไพรแกอ้าการเจบ็คอ 

+++ดอก ใบ ประกอบดว้ย ฟ้าทะลาย  
ถา้เก็บตอนเริ"มมีดอกจะใชท้ั�งตน้บนดิน   แต่ถา้ตน้แก่
จะใชเ้ฉพาะใบเท่านั�น ใชไ้ดท้ั�งใบสดและแห้ง ซึ" งมีรส
ขมจดั บดเป็นผงปั� นเป็นลูกกลอน หรือใชใ้บสด 1-3 กาํ
มือ   ตม้นํ�าดื"มก่อนอาหาร วนัละ 3 ครั� ง 

++พืชสมุนไพรแกโ้รคหืด 

+++เหงา้สด ประกอบดว้ย ไพล  เหงา้สดที"แก่จดั ควร
เก็บเหงา้ในหนา้แลง้ ขณะที"ตน้บนดินตาย  ใชเ้หงา้ไพล
สดบดใส่แคปซูลให้อนุโลมใชข้นาดที"ระบุ 

 

 

ตารางที� 23 โครงสร้างกลุ่มความรู้พืชผกัพื�นบา้น 

                   (พืชสมุนไพรที"ป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืช  พืชสมุนไพรที"มีกลิ"นหอม  พืชสมุนไพรใชก้บัสตัว)์ 
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หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ป้องกนัควบคุมและ 

กาํจดัศตัรูพืช 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ป้องกนัควบคุมและ 

กาํจดัศตัรูพืช (ต่อ) 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"มีกลิ"นหอม 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรใชก้บัสตัว ์

++พืชสมุนไพรป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืช
ในนาขา้ว ประกอบดว้ย สะเดา ใบสะเดา  
ฟ้าทะลายโจร เมล็ดข่า ใบนอ้ยหน่า ใบคา้งคาว 
ตะไคร้หอม หนอนตายยาก หุบหางไหล  
กาํจดัแมลง  
+++สรรพคุณ เมล็ดสะเดาแห้งตวัยาในการ
ป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืชในนาขา้ว 
โดยเฉพาะป้องกนัหนอนกอ (มั"ว) ในนาขา้ว
สะเดาชนิดผงมกัจะใชต้ั�งแต่การคลุกเมล็ดพนัธุ์ 
ก่อนที"จะนาํมาหว่านเป็นกลา้ หุบหางไหล  แช่นํ�า
นาํนํ�าที"ไดม้าฉีดไล่แมลง ตะไคร้หอม สะเดา  
มีสารที"มีผลกระทบต่อระบบประสาทของแมลง 
เมื"อขากรรไกรขยบัไม่ได ้ทาํให้แมลงกินอาหาร
ไม่ไดแ้ละตายไปในที"สุด 

++พืชที"ใช่ล่อแมลง ประกอบดว้ย ไมด้อก 
ประกอบดว้ย  ดาวเรือง ซึ" งมีสีเหลืองซึ" ง
ตอบสนองสายตาของแมลงไดด้ี ดอกทานตะวนั
รําเพย แมลงที"ไม่เป็นประโยชน์จาํพวก เพลี�ย  
ไรขาว หมดักระโดด ไมผ้ลยนืตน้บางประเทศ 
เช่น ตะขบ พทุรา หวา้ จะช่วยล่อนกต่างๆ ให้เขา้
มาในพื�นที"มากขึ�น นกที"เขา้มาก็จะช่วยในการ
กาํจดัพวกหนอนคืบ หนอนกอในผกั 

++พืชสมุนไพรไล่แมลง ประกอบดว้ย พืช
สมุนไพรที"มีรสฝาด เช่น เปลือกตน้แค ตน้โจก
เปลือกหาด ป้องกนัเชื�อรา ใชร้่วมกบัสมุนไพร  
ไดแ้ก่ ข่า ตะไคร้ ไหล หนามหนั บ่าซกั พญาไร้ใบ   
เป้า สาบเสือ กลอย วา่นนํ�า ไพร มะรุม ฯลฯ 
สมุนไพร ออ้ยทุบ จุลินทรีย ์  
แป้งหมกัเหลา้ จุลินทรีย ์การใช ้พน่ผกั กะหลํ"า 
ผกักาด กระเทียมทุกๆ 7 วนั ใชร้่วมกบันํ�าหมกัปลา 
หมกัรกหมู  

+++การป้องกนัโรคและศตัรูพืช  พืชที"มีสารหรือ
กลิ"นไล่หรือกาํจดัศตัรู  วิธีการป้องกนักาํจดัศตัรูพืช
ใชรู้ปแบบเกษตรผสมผสาน โดยการปลูกพืชที"มี
กลิ"นไล่แมลงศตัรูพืช เช่น ตะไคร้ ตะไคร้หอม 
โหระพา กะเพรา แมงลกั ดาวเรือง รากตน้หนอน
ตายยากมีพิษฆ่าแมลงและมีกลิ"นไล่แมลงไม่ให้เขา้
มากดักินทาํลายพืชผกัพื�นบา้น การใชพ้ืชที"มีสาร
กาํจดัแมลงศตัรูพืชผกัพื�นบา้น เช่น รากหางไหล 
ใบยาสูบ ตน้และใบตะไคร้หอม เหงา้ข่า เมล็ด
สะเดา 

++พืชสมุนไพรที"มีกลิ"นหอม 

++สภาพแวดลอ้มและภูมิอากาศ  
++ลกัษณะดินและปุ๋ย  
++ช่วงเวลาเก็บ 

++สรรพคุณ อาการ 

+++อาการทอ้งอืดทอ้งเฟ้อ แน่นจุกเสียด 

+++อาการทอ้งผกู  
+++อาการทอ้งเสีย (ที"ไม่รุนแรง)  
+++โรคพยาธิบางชนิด  
+++อาการคลื"นไส้ อาเจียน  
+++อาการไอ     
+++อาการขดัเบา (ปัสสาวะไม่สะดวก)  
+++อาการนอนไม่หลบั  
+++โรคผิวหนงั  กลากเกลื�อน ฝีพพุอง  
+++แมลงสตัวก์ดัต่อย  
+++ไฟไหมน้ํ�าร้อนลวก  
+++เหา   
+++ชนันะตุ 

++ส่วนที"นาํมาใชป้ระโยชน์   
++++ราก กา้นใบ ลาํตน้ หวั ไส้(ใจกลาง) เถา 
ลูกสด เหงา้ ลาํตน้ เปลือก แก่น ใบ ดอก ผล 
และเมล็ด ใชท้ั�งตน้ ใชท้ั�งหวั ใชไ้ดท้ั�งสดและ

++มะขามเปียก (มะขาม)  นํ�าที"แกะเมลด็ออกนาํ
ผสมกบัเกลือให้ ววั ควาย ชา้ง กินจะเจริญ
อาหาร 

+++มะแคว้งขม (มะแคว้ง) ลูกสุกบีบใส่ตาไก่
แกอ้าการตาอกัเสบ 

++ บอระเพด็ ใบนอ้ยหน่า มะละกอ ยา่นาง  
ขี� เหลก็ ออ้ยใบยอ ใบสะเดา ไพล ใบหม่อน  

ใบข่อย ใบมนั กระเพาะแดง ตน้หมาก   
พืชสมุนไพรรักษาควาย  
++ตาํรายารักษาควาย  
+++รักษาพยาธิ 

++++ตาํรับที"  1 ตวัยา  บอระเพด็ นํ�า 
++++ตาํรับที" 2 ตวัยา ใบนอ้ยหน่า นํ�า 

++++ตาํรับที" 3 ตวัยา ใบนอ้ยหน่า นํ�า 

++++ตาํรับที" 4 ตวัยา ใบขี� เหล็ก นํ�า 

++++ตาํรับที" 5 ตวัยา เปลือกเสดา นํ�าซาวขา้ว 

++++ตาํรับที" 6 ตวัยา ใบมะละกอหรือผล
มะละกอ นํ�า 

++++ตาํรับที" 7 ตวัยา ใบนอ้ยหน่า เกลือ 

++++ตาํรับที" 8 ตวัยา ยา่นาง เกลือ 

++++ตาํรับที" 9 ตวัยา ใบขี� เหล็ก นํ�าปูนใส 

++บาํรุงร่างกาย  
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หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ป้องกนัควบคุมและ 

กาํจดัศตัรูพืช 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"ป้องกนัควบคุมและ 

กาํจดัศตัรูพืช (ต่อ) 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรที"มีกลิ"นหอม 

หมวดยอ่ย (sub-classes) 

พืชสมุนไพรใชก้บัสตัว ์

 แห้ง เช่น ใบฟ้าทะลายโจร พืชสมุนไพรสด 
เช่น   
ใบเสลดพงัพอน สมุนไพรส่วนใหญ่ใชเ้ป็น
สมุนไพรแห้ง 

 

+++ตาํรับที" 1 ตวัยา บอระเพด็ หวัข่า ขา้วสุก 

+++ตาํรับที" 2 ตวัยา มะขาม นํ�าออ้ย นํ�าตาล 

+++ตาํรับที" 3 ตวัยา มะขามเปียก  
พริกแห้ง เกลือแกง 

+++ตาํรับที" 4 ตวัยา ใบขี� เหลก็ เกลือ 

+++ตาํรับที" 5 ตวัยา ตน้บอระเพด็ ใบขี� เหล็ก  
ใบยอ มะพร้าวห้าว เกลือ 

+++ตาํรับที" 6 ตวัยา บอระเพด็ นํ�าปัสสาวะคน 

+++ตาํรับที" 7 ตวัยา บอระเพด็ ปัสสาวะ เกลือ 

+++ตาํรับที" 8 ตวัยา ใบขี� เหลก็ ขา้วเจา้ มะพร้าว 

+++ตาํรับที" 9 ตวัยา บอระเพด็ นํ�าตาลปิI บ เกลือ 

+++ตาํรับที"10 ตวัยา มะขามเปียก เกลือ 

+++ตาํรับที" 11ตวัยา กลว้ยสุก นํ�ากะทิ เกลือ  

++ตาํรับยารักษาโรคทอ้งร่วง  

++ตาํรับยาแกร้้อนใน  

++ตาํรับยาแกไ้ข ้ 

++ตาํรับยาแกท้อ้งผกู ทอ้งอืด  

++ตาํรับยารักษาแผล 

 

ตารางที� 24  โครงสร้างหมวดความรู้พืชผกัพื�นบา้น (การเรียนรู้พืชอาหารป่า  การจาํแนกพืช สตัว ์อาหารป่า) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเรียนรู้พืชอาหารป่า 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจาํแนกพืชอาหารป่า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจาํแนกพืชอาหารป่า (ต่อ) 
หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

การจาํแนกพืช สตัว ์อาหารป่า  
++กระบวนการถ่ายทอดความรู้ การเรียนรู้
จากพอ่แม่ 

+++การรู้แหล่งเกิดผกัป่า  

ตามเชิงเขาที"ไม่สูง เช่น ผกัติ�ว ผกัเมก็ 
ผกัหวาน 

ตามป่าโคกที"รกๆ ผกัสาบ กลอย ผกัหนาม
หน่อไมร้วก  
+++พนัธุ์พืชผกัป่า  ประกอบดว้ย  
ผกักระโดน ผกัติ�ว  ผกัเมก็ ผกัสาบ 
ผกัหวาน หวาย ผกักระโดนนํ�า  หน่อไผร่วก 
ดอกกระเจียวผกัอีรอก  คุณลกัษณะของ
พนัธุ์พืชผกัป่า  ส่วนที"นาํมาบริโภค  
+++ช่วงเวลาออกผลผลิต รสชาติ   การเก็บ
ผกัป่าแบบเกื�อกูลธรรมชาติ 

 

++ตามลกัษณะการเจริญเติบโต 

+++ป่าโปร่งที"อยูร่ะหวา่งป่าทึบกบัป่าเมี"ยง ไดแ้กไผ ่
ผกัหวานป่า  กะทือป่า  เห็ด เช่น เห็ดขอนขาว  เห็ด
แคน้  เห็ดห้า  เห็ดลม  เห็ดหูหนู  เห็ดถอบ (เผาะ) 

เห็ดลม เป็นตน้ 

+++ตามริมห้วยขึ�นริมห้วย ไดแ้ก่ ผกักดู 

ผกักุ่มนํ�า  ผกัหนาม  ผกัไผน่ํ�า  ผกัหนอก  ผกับุง้
ผกัแวน่  บอน  ตูน 

++ตามฤดูกาลเก็บเกี"ยว   
+++ฤดูฝน (พฤษภาคมถึงพฤศจิกายน) ส่วนของพืช
ที"นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาหารจึงมี
ความหลากหลาย เช่น ใบ ตน้ ผล ใบ อ่อนยอดอ่อน 
หน่อ ดอก เห็ด สภาพอากาศมีความชื�นมากลกัษณะ
พืชในฤดูกาลนี�จะไม่มีตน้ไมใ้หญ่ที"ใหอ้าหารป่าเลย
ส่วนใหญ่จะเป็นพืชทรงพุม่ไผพ่ืชหนา้ดินและเห็ด
แหล่งที"พบมีที"อาศยัอยูใ่นป่าธรรมชาติสวนเมี"ยง  
ส่วนของพืชที"นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบ
อาหารมีทั�ง หน่อ    หวัปลี ลาํตน้ อดอ่อ ใบอ่อน 
เนื�ออ่อน  ผล 

+++ฤดูหนาว (ตุลาคมถึงมีนาคม) 

ส่วนของพืชที"นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบ
อาหาร เช่น ผล ดอก ยอดอ่อน กา้น เนื�ออ่อน (เห็ด) 

พืชอาหารป่าขึ�นอยูใ่นลกัษณะดินที"หลากหลายเช่น

+++ดินดาํเป็นลกัษณะดินที"มีอินทรียว์ตัถุมาก  
ซึ" งปกคลุมผิวดินชั�นบนความอุดมสมบูรณ์สูง
และในพื�นที"ดงักล่าวมีสภาพอากาศที"เยน็และ
ชื�นถูกปกคลุมดว้ยทรงพุม่ของตน้ไมอ้ยา่ง
หนาแน่นทาํให้พืชอาหารป่าที"อาศยัอยูใ่น
ลกัษณะดินส่วนใหญ่เป็นตน้ไมท้ี"มีเปลือกแขง็
และอายยุาวโดยอินทรียว์ตัถุที"ปกคลุมดินจะเป็น
เศษใบไมก้ิ"งไมผ้ลไมแ้ละสิ"งมีชีวิตหนา้ดินชนิด
พืชที"อาศยัคือ ตน้ก่อเขือง  แคหางค่าง  ชะอม  
ดอกแคป่า  ต๋าวผกักระถิน  เพกา  มะเขือเครือ  
ไผช่นิดต่างๆนอกจากพื�นที"ดงักล่าวยงัมีพืช
อาหารป่าที"เจริญเติบโตอยูผ่ิวดิน  เช่น  ใบบวับก 
มะเขือเครือลีลาว พืชอาหารป่าที"เกิดจากเชื�อรา
จากอินทรียว์ตัถุ  เช่น  เห็ดไข่ห่าน  เห็ดโคน 

++ตามสวนเมี"ยง  ไดแ้ก่  ผกัหนาม  ผกัฮาก ดอก
ลีลาว  ผกัฮว้นหมู   กระทุง้หมาบา้ผกัหนงั 

++ตามแหล่งที"อยู ่ ลกัษณะทางนิเวศโดยพืช
อาหารป่าแต่ละชนิด พืชที"ขึ�นบนเขาสูงเป็น
แหล่งตน้นํ�า  เช่น ตา้งหลวง  ต๋าว  กลว้ยป่า  พืช
บางชนิดขึ�นเองตามธรรมชาติและมีการนาํมา
ปลูก ในหมู่บา้นเพื"อใชป้ระโยชน์ไดส้ะดวกบาง
ชนิดไม่สามารถปลูกไดเ้พราะตอ้งอยูใ่น
สภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม  เช่น  หวายเขือง 

++ระบบคุณค่าเกี"ยวกบัพืชอาหารป่า 
ประกอบดว้ย คุณค่าดา้นความมั"นคงทาง
อาหาร 

++การให้ความสาํคญัของพืชผกัป่าสตัวต์าม
ปริมาณที"มีอยูข่องพืชหรือสตัว ์ เช่น ไก่ป่า  
นกกระทา  นกคุ่ม  ให้ความสาํคญัเปลี"ยน
สถานภาพจากสตัวท์ี"เป็นอาหารกลายเป็น
สตัวท์ี"ตอ้งอนุรักษเ์พื"อการขยายพนัธุ์ หรือ
พืชหน่อไมร้วกและหน่อไมซ้างไดร้ับ
ความสาํคญัในฐานะเป็นพืชที"เป็นแหล่ง
อาหารสาํคญัและควรค่ากบัการอนุรักษ์
ขยายพนัธุ์การสร้างกฎเกณฑก์ารเก็บ
หน่อไมเ้พื"อการอนุรักษไ์วอ้ยา่งชดัเจน  
หรือเห็ดที"ไดร้ับความสาํคญั  เห็ดละโงก  
เห็ดผึ�ง  เห็ดเผาะ     เพราะเป็นเห็ดที"
สามารถเก็บหามารับประทานไดย้ากมาก
และมีรสชาติดี  จะมีเฉพาะในบางโอกาส    
ที"มีสภาพอากาศเหมาะสมเท่านั�นจึงจะ
สามารถเก็บเห็ดพวกนี�มาประกอบอาหาร
ได ้ 
++ความสาํคญัหรือคุณค่าขึ�นอยูก่บัรสชาติ
บทบาทหรือปริมาณของพืชหรือสตัวท์ี"เป็น
อาหาร  ในขณะที"คุณค่าของอาหารป่าใน
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเรียนรู้พืชอาหารป่า 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจาํแนกพืชอาหารป่า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจาํแนกพืชอาหารป่า (ต่อ) 
หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

การจาํแนกพืช สตัว ์อาหารป่า  
ดินดาํดินใกลล้าํห้วยดินดาํแดงโดยมีทั�งตน้ไมพ้ืช
ลม้ลุกและเห็ด 

+++ฤดูร้อน (เมษายนถึงสิงหาคม)ส่วนของพืชที"
นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาหาร ยอดอ่อน  
ใบอ่อน  ดอก และลาํตน้อ่อน ลกัษณะดินจะ
หลากหลายทั�งดินดาํ  ดินใกลล้าํห้วยดินดาํแดงดิน
แดง โดยมีทั�งตน้ไมพ้ืชลม้ลุก 

++ตามลกัษณะดิน   
ดินใกลล้าํห้วยเป็นลกัษณะดินที"มีความชื�นสูงมาก
และมีเศษซากพืชทบัถมกนัเป็นดินชั�นบน   มีสภาพ
อากาศเยน็และชื�นโดยพืชที"อาศยัอยูใ่นพื�นที"ส่วน
ใหญ่เป็นพืชที"มีเปลือกอ่อนและอายสุั�นเช่นกลว้ย
หม่นบอนบอนผาผกักูดผกัหนามเป็นตน้พืชที"มี
เปลือกแขง็และอายยุาวอาศยัอยูเ่ช่น ตา้งหลวง  ผกั
ลิ�น  แลน  ผกัฮาก และหวาย 

+++ดินดาํแดงเป็นลกัษณะดินที"มีอินทรียว์ตัถุ ปก
คลุมดินนอ้ยทาํให้พืชอาหารป่าส่วนใหญ่มีลกัษณะที"
หลากหลายอาทิลกัษณะที"เป็นตน้ไมเ้ช่น ผกักุ่ม  
ผกัเฮือด ผกัเสี� ยว  มอญปลา  ส้มป่อย 

เป็นตน้  ลกัษณะที"เป็นเครือ/เถา เช่น กระทุง้หมาบา้  
ลกัษณะที"เป็นกอ เช่น  บุก  และลกัษณะที"เป็นเชื�อรา
จากอินทรียว์ตัถุ เช่น  เห็ดก่อ  เห็ดแดงเห็ดตบัเต่า   
เห็ดเผาะ  เห็ดมนั  เห็ดลม เห็ดหูหนู 

++พืชไมเ้ลื�อย  (ไมเ้ครือ)  ไมเ้ลื�อยขนาดใหญ่
และเล็กส่วนใหญ่ใชป้ระโยชน์โดยการ
รับประทานยอดอ่อน ผล  และใชส้อยดา้นอื"นๆ 
เช่น  ส้มป่อย ใชใ้นงานพิธีกรรม  จะค่าน  ใช้
เป็นยาสมุนรักษาโรคหรือเป็นยาบาํรุง ไมเ้ลื�อย
มกัเป็นพืชที"อายยุนืนานตวัอยา่งพืชอาหาร เช่น  
ผกัฮาก ผกัเชียงดา  ผกัฮว้นหมู  ผกัหนงั  
++จาํแนกพืชไผ ่ ไดแ้ก่  ไผต่งดาํ  ไผเ่ป๊าะ        
ไผร่วก ไผซ่าง  ไผฮ่อก  เป็นไผท่ี"ปลูกขึ�นเอง 

ไผต่งดาํ  หรือไผท่ี"ขึ�นในธรรมชาติ  เช่น ไผร่วก
ไผเ่ป๊าะ  ไผซ่าง  ไผฮ่อก 

++พืชเฟิร์น ประกอบดว้ย  ผกักูด  ผกักดูกอ้ง 

(ยา่นลิเภา) เป็นไมล้ม้ลุกในช่วงฤดูแลง้ 

ตน้จะแห้งเฉาและแตกหน่อใหม่ในฤดูฝนขึ�นใน
บริเวณขา้งลาํห้วย  คือ  ผกักูดนํ�า 

++พืชไมพุ้ม่  เป็นพืชที"มีลาํตน้เตี�ย แผก่ิ"งกา้น 
เป็นพุม่ออกไปมีทั�งพุม่ใหญ่และพุม่เลก็สูง
ประมาณ 1-2 เมตรรับประทานยอด  ไดแ้ก่         
ลีลาว  หอมไก๋ 

++พืชไมย้นืตน้ เป็นไมท้ี"มีทั�งปลูกขึ�นเองและ   
ไมท้ี"เกิดตามธรรมชาติไมย้นืตน้  เช่น ไมใ้ชส้อย
ไมฟ้ืน เช่น  ซอ้ตอง  งิ�วก่อ  ยางเหียง  ส่วนไม ้

ยนืตน้ที"ใชป้ระโยชน์ทางดา้นอาหารส่วนใหญ่ 

อดีตขึ�นอยูก่บัภาวะความจาํเป็นที"ตอ้งใช้
บริโภคเป็นอาหารประจาํฤดูกาล ในปัจจุบนั
คุณค่าของอาหารป่าเริ"มมีคุณค่าทาง
เศรษฐกิจมากขึ�นเพราะเป็นของหายาก
รสชาติดีขายไดร้าคาแพง 
++ตามแหล่งกาํเนิดที"อยูอ่าศยัของพืชหรือ
สตัวช์นิดนั�นๆ ลกัษณะการจาํแนกลกัษณะ 
เช่น จาํแนกพืชที"เป็นอาหารที"เกิดในป่าบุ่ง
ป่าทามริมนํ� าเป็นพืชผกักลุ่มหนึ"ง เช่น หวาย 
ผกักระโดนนํ�า ผกัคนัจอง  หรือพืชผกัที"
ชอบขึ�นในพื�นที"ชื�น เรียกวา่     ผกัป่าบุ่ง ผกั
ป่าทามเป็นแหล่งกาํเนิดพืชผกัและสตัวป์่า
หลายชนิดที"มีความอุดมสมบูรณ์ 

++ตามลกัษณะของพืชหรือสตัว ์ เป็นการ
จาํแนกตามลกัษณะเด่นของพืชหรือสตัวท์ี"มี
ลกัษณะภายนอกคลา้ยกนัเป็นพืชหรือสตัว์
ในกลุ่มเดียวกนัเช่น เห็ดป่าชนิดต่างๆกจ็ะ
ถูกจดักลุ่มวา่เป็นอาหารป่าประเภทเห็ด มี
หลายสิบชนิด วตัถุประสงคก์ารเก็บหา 
ชนิดเห็ดขึ�นอยูก่บัสถานการณ์ลกัษณะ
อากาศ  ผกัป่าถูกจดัไวใ้นกลุ่มเดียวกนัมีการ
แยกกลุ่มลงไปอีกตามลกัษณะที"เป็นยอด 
ดอก หวั    ส่วนที"ใชป้ระโยชน์ ระบบการ
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเรียนรู้พืชอาหารป่า 
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจาํแนกพืชอาหารป่า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การจาํแนกพืชอาหารป่า (ต่อ) 
หมวดยอ่ย(Sub-classes) 

การจาํแนกพืช สตัว ์อาหารป่า  

+++ดินแดงเป็นลกัษณะดินที"มีอินทรียว์ตัถุ     ปก
คลุมดินนอ้ยมากมีความลาดชนัค่อนขา้งสูงมีตน้ไม้
ใหญ่นอ้ยเศษใบไมก้ิ"งไมแ้ละสิ"งมีชีวิตหนา้ดินตํ"า
สภาพอากาศร้อนชื�น  พืชอาหารป่าที"อาศยัอยูใ่น
ลกัษณะดิน  คือ  ผกัเซียงดา  ผกัหวานป่ามอญปลา  
มะแขวน่  เห็ดเผาะ  และเห็ดลม 

  

ใชส้่วนที"เป็นผลยอดและดอก  เช่น ขนุน 
ผกัเฮือด  ผกักุ่ม  แคหางค่าง  ตา้ง  หลวงต๋าว
ผกัหวานป่า  เพกา  เป็นตน้  การใชต้น้ไมท้ี"เป็น
ยอดและใบ  เรียกวา่ ผกั เช่น ผกัเฮือด ผกักุ่ม  
นอกนั�นใชส้่วนอื"นไม่เรียกคาํนาํหนา้ว่าผกั 

จาํแนกอาหารจากป่าเพราะเป็นวิธีการมอง
จากลกัษณะทางกายภาพของพืชหรือผกัป่า 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที� 25 โครงสร้างหมวดความรู้ไมผ้ล (การทาํสวนเชิงเดี"ยว  การทาํสวนผลไมผ้สมป่า  การทาํสวนวนเกษตร ไมผ้ลผสมป่าและไมผ้ลเชิงเดี"ยว) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํสวนเชิงเดี"ยว   

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํสวนผลไมผ้สมป่า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํสวนวนเกษตร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ไมผ้ลผสมป่าและไมผ้ลเชิงเดี"ยว 

++การผลิตไมผ้ลเชิงเดี"ยว  
เงื"อนไขทางด้านกายภาพ  ลักษณะภูมิ
ประเทศ  สมรรถนะของดิน  แหล่งนํ� า   
เงื"อนไขด้านการถือครองที"ดิน  เงื"อนไข
ทางดา้นสังคม  เงื"อนไขทางดา้นการศึกษา 
และการฝึกอบรม  เงื"อนไขด้านระบบการ
ผลิต  

+++การเ ลือก พื� นที" และการปลูก  พื� น ที"
ราบ พื�นที"ที"เป็นเนินเขา  

+++การป้องกนัและบาํรุงรักษา  โรค แมลง
และการป้องกนักาํจดั โรคหนอนชอนใตผ้ิว
เปลือก  ผีเสื�อมวนหวาน   แมลงวนัทอง 

หนอนชอนใบ   โรคราสีชมพู  โรคราสีขาว 

โรคราดาํ  โรคผลเน่า  การใส่ปุ๋ย  การให้นํ� า 

การให้นํ� าแบบพ่นฝอย  การให้นํ� าแบบนํ� า
หยด  การดูแลตน้หลงัปลูก  การตดัแต่ง   

การตดัแต่งช่อดอก  การตดัแต่งช่อผล  การ
ตดัแต่งกิ"งและใบอ่อน  การเก็บเกี"ยวผลผลิต 

 

++ การผลิตไมผ้ลผสมป่า 

การทาํเกษตรแบบอาศยันํ� าฝน  การตดัแต่ง
ช่อดอก/ ช่อผล  การตดัแต่งกิ"งอ่อนและใบ
อ่อน  ลักษณะภูมิประเทศ สมรรถนะของ
ดิน  แหล่งนํ�า การถือครองที"ดิน  การจดัการ
สวนไมผ้ลผสมป่า  

+++การเลือกพื�นที"และการปลูก ลักษณะ
พื�นที"  บทบาทตน้ไมต้่อการให้ร่มเงา และ
ผลิตนํ�า ป่าหวัสวน ป่าหวันํ�า  บทบาทตน้ไม้
ต่ อ ก า ร ห มุ น เ วี ย น ข อ ง ธ า ตุ อ า ห า ร พื ช  
บทบาทของต้นไม้และไม้พื�นล่างกับการ
ป้องกนัการชะลา้งหน้าดินและความรุนแรง
ของฝน บทบาทของตน้ไมต้่อการป้องกนั
ตลิ"งพงั การปลูกไมผ้ลผสมในป่า   

 ++++++การป้องกนัและบาํรุงรักษา  การ
ให้ปุ๋ย  ปุ๋ยชีวภาพ  การใช้ปุ๋ยพืชสด ปุ๋ย
อินทรีย ์โรคและการป้องกนักาํจดั โรคราดาํ 

โรคราแป้ง โรคราสีชมพ ู  ระบบการให้นํ�า 

  

++ เงาะ การปลูก  การกาํจดัใบอ่อนเงาะ การผสม
เกสร การใช้นาํส้มควนัไม ้ การผลิตเงาะ  การดูแล
ขณะติดลูก  

++ ชมพู่เพชร  พื�นที" ปัจจยัพื�นฐานการปลูก ดิน 
แหล่งนํ�า  ดา้นการผลิต  การปลูก  การคดัเลือกสาย
พนัธุ์ และการขยายพนัธุ์ การตอนกิ"ง วิธีการตอนกิ"ง 
ลักษณะของกิ"งตอน  อุปกรณ์การตอนกิ"ง การ
ปรับปรุงพนัธุ์  การปลูก  การดูแลบาํรุงรักษา  ปุ๋ย  
ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยชีวภาพ การตดัแต่งกิ"ง การกาํจดั
ศตัรูพืช โรค และแมลงศตัรูพืช การห่อผล  ขั�นตอน
ในการห่อผลการเก็บเกี"ยวผลผลิต  การคัดเกรด
ผลผลิต ดา้นสงัคมวฒันธรรม การรวมกลุ่มและการ
แลกเปลี"ยนของเกษตรกร การถ่ายทอด  การสืบ
ทอดภูมิปัญญา 

++ ทุเรียน เปลือกทุเรียน  การดูแลรักษาทุเรียน 
การรักษาใบ การสะสมอาหาร และเร่งการออก
ดอก การออกดอกรักษาดอก   การบาํรุงผลอ่อน ผล
แก่ การดูแลบาํรุงรักษา การแต่งดอกทุเรียน  การใช้
ปุ๋ย นํ�าหมกัชีวภาพ  การกาํจดัแมลง
ศตัรูพืช    กระบวนการผลิต การเพาะเมล็ดพนัธุ์ 
การเตรียมแปลงเพาะพนัธุ์ การคดัเลือกเมล็ดพนัธุ์ 

การเรียงเมล็ดในแปลงเพาะ การปฏิบตัิดูแลรักษา 

การเสียบยอด  การเสียบยอด การเลือกตน้ตอ การ

++การจดัการสวน พื�นที"  
+++ ลองกอ  การทาํสวนลองกองผสมป่า 

เงื"อนไขทางดา้นกายภาพในการทาํ สวน
ลองกองผสมป่าลองกอง  การปลูก กระบวนการ
ผลิต  การผลิตนํ�าชีวภาพ ช่วงตดัแต่งกิ"งลองกอง  

ช่วงเริ"มสะสมอาหาร การให้นํ�าช่วยสะสม
อาหาร ช่วงก่อนออกดอก      ดึงดอก การแต่ง
ดอก-ช่อดอก การเก็บเกี"ยว วิธีการกาํจดัวชัพืช 

การป้องกนักาํจดัมดดาํ  การผลิตลองกองดว้ย
ชีวภาพ 

+++ลางสาด การขยายพนัธุ์ การเพาะเมล็ดพนัธุ์ 
การเสียบยอด ทาํการเพาะตน้กลา้     การทาบกิ"ง  
การติดตา การปลูก   ฤดูกาล  การดูแลรักษา การ
ป้องกนักาํจดัศตัรูพืช     การตดัแต่งกิ"ง  การ
ขยายพนัธุ์ ผลดีการทาบกิ"ง  ติดตา  

+++ลาํไย  พื�นที" การปลูก  การคดัเลือกพนัธุ์ 
แหล่งปลูก การเตรียมพื�นที" วิธีการปลูก    การ
ดูแลรักษา  การให้นํ�า  การให้ปุ๋ย         การตดั
แต่งกิ"ง การป้องกนัการโค่นลม้และการหกัโค่น 

การป้องกนัแมลงและศตัรูพืช การเก็บเกี"ยว  การ
ปลูก ความสมัพนัธ์การปลูกลาํไยและวิถีชีวิต 
วฒันธรรม  ลกัษณะความสมัพนัธ์ในชุมชน การ
ดูแลรักษา  การกาํจดัวชัพืช  การเก็บเกี"ยว
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํสวนเชิงเดี"ยว   

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํสวนผลไมผ้สมป่า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํสวนวนเกษตร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ไมผ้ลผสมป่าและไมผ้ลเชิงเดี"ยว 

เลือกยอดที"จะนาํมาเสียบ วิธีการเสียบยอด 

โรงเรือน  การทาบกิ"ง การเลือกตน้ตอ การเลือกกิ"ง
พนัธุ์ วิธีการทาบกิ"ง การติดตา เลือกตน้ที"เหมาะกบั
การติด การเลือกกิ"ง การเตรียมพื�นที"  การให้นํ�า  
การให้ปุ๋ย 

+++ มะขาม สภาพพื�นที"  พนัธุ์มะขามหวาน การ
ไดร้ับแสงแดด การตดัแต่งกิ"ง สภาพภูมิอากาศ การ
ดูแลสวน การทาํความสะอาดแปลงปลูก การ
ป้องกนัสารเคมีฉีดพน่ การอบไมโครเวฟ  การอบ
ดว้ยเตาอบพลงังานแสงอาทิตย ์การป้องกนักาํจดั 

การกาํจดัเชื�อรา  การลดความชื�น  การดายหญา้ 

การห่อฝักมะขาม การใชเ้ชื�อราไตรโคเดอร์มาฉีด
พน่และลาดดิน  การใชส้ารสกดัจากพืชสมุนไพร  

การใชน้ํ�าส้มควนัไม ้การใชส้ารกาํจดัเชื�อรา  
สมุนไพร  การใชปุ้๋ยอินทรีย ์

+++ มะม่วง  การปลูก    การใช้ปุ๋ยชีวภาพ  การ
จดัทาํนํ�าชีวภาพ   พนัธุ์มะม่วง 

 การบาํรุงตน้  แตกใบอ่อน มะม่วง นอกฤดู  การ
ออกดอก  การสะสมอาหาร  การบาํรุงช่อมะม่วง  
ดอกบาน ออกผล   ฤดูกาล  มะม่วง การกาํจดัวชัพืช 

ปุ๋ยชีวภาพ 

+++ มงัคุด  การปลูก การผลิตฮอร์โมนไข่  
วิธีการใช้ฮอร์โมนไข่  การเก็บรักษาฮอร์โมนไข่   

ผลผลิต การใชแ้รงงาน   (เอาวนั)  ลาํไย การ
ปลูก ความสมัพนัธ์กบัความสาํเร็จในการ
ประกอบอาชีพ  ความเชื"อเรื"องฤกษว์นั ความเชื"อ 
พิธีกรรม 

+++ สละ  พื�นที" พนัธุ์เนินวงศ ์ การดูแล   การ
จดัเตรียมนํ� า การดูแลรักษาบาํรุง การใช้ปุ๋ย
ชีวภาพหรือนํ� าชีวภาพ บาํรุงรักษา        การเกิด
เชื�อรา การจดัการนํ�า 

 



 

291 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํสวนเชิงเดี"ยว   

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํสวนผลไมผ้สมป่า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การทาํสวนวนเกษตร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ไมผ้ลผสมป่าและไมผ้ลเชิงเดี"ยว 

การทาํปุ๋ยหมกัอินทรียช์ีวภาพ การใช้หมกัอินทรีย์
ชีวภาพ  การใชน้ํ�าส้มควนัไม ้

+++ ไมผ้ล  พื�นที" สารสกดัชีวภาพ  การผลิตสาร
สกดัชีวภาพเพื"อบาํรุงตน้เร่งการแตกใบอ่อน การ
ผลิตสารสกดัชีวภาพผลไมสุ้กเพื"อสะสมอาหาร-ตา
ดอก  การผลิตสารสกดัชีวภาพเพื"อป้องกนักาํจดั
แมลงศตัรูพืช   กระบวนการผลิต การเพาะพนัธุ์  
วิธีการปลูก วิธีการดูแลรักษา วิธีการเก็บเกี"ยวไมผ้ล
การติดตาหรือการทาบกิ"งพนัธุ์ไมผ้ล รูปแบบการ
สืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ"น ญาติผูใ้หญ่ ปู่ยา่ ตายาย  
พ่อแม่ ครอบครัวและผูม้ีภูมิปัญญา   เรียนรู้จาก
สภาพธรรมชาติ ศึกษาจากสถาบนัการศึกษา เรียนรู้
จากกิจกรรมต่าง ๆ เรียนรู้จากผูท้รงภูมิปัญญา 

เรียนรู้จากการอบรม   เรียนรู้จากการสัมผสั เรียนรู้
จากการทดลองปฏิบตัิ   เรียนรู้จากกระบวนการ
ประเพณี  วฒันธรรมและพิธีกรรม กระบวนการ
ถ่ายทอดความรู้ ผูท้รงภูมิปัญญา  การถ่ายทอดแบบ
ตวัต่อตวั   

 

ตารางที� 26  โครงสร้างกลุ่มความรู้การเลี�ยงสตัว ์(ควาย  การเลี�ยงโคพื�นเมือง  การเลี�ยงชา้ง  ไก่พื�นเมือง) 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ควาย   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงโคพื�นเมือง 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงชา้ง 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ไก่พื�นเมือง   
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ควาย   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงโคพื�นเมือง 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงชา้ง 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ไก่พื�นเมือง   

++ การคดัเลือกพนัธุ์ พนัธุ์ควาย   

ควายไทย (ควายปลกั) ควายพนัธุ์มูร่าห์  

ควายลูกผสม  กระบือ กระบือปลกั  กระแบร็ย  
ควายหนองนํ�าหรือควายปลกั   
++การดูลกัษณะควาย 

+++ลกัษณะที"ดี (กะเยาวเ์จีย ขวญัดี)  
การดูลกัษณะจากขวญั  

+++ลกัษณะจากขวญัไม่ดี  (กะเยาวม์นัเจีย ขวญั
ไม่ดี) 
++คุณค่าและความหมายการเลี�ยงสตัว ์ววั ควาย   
++ระบบการผลิตควาย  ระบบผลิตสตัวเ์ชิงเดี"ยว 
ระบบปลูกพืช-เลี�ยงสตัวผ์สมผสาน ระบบการ
เลี�ยงแบบพอมีพอกิน 

++การใชป้ระโยชน์   แรงงาน นํ�านม เนื�อ    มูล
เป็นปุ๋ย  ทรัพยส์ินของเกษตรกร        ความมั"นคง
ทางอาหาร ระบบเกษตรผสมผสาน  การปลูกพืช
เลี�ยงสตัว ์ หลกัประกนัความเสี"ยงของครอบครัว     

เป็นส่วนหนึ"งของสังคม เศรษฐกิจและ
วฒันธรรม ประเพณี   

++รูปแบบการเลี�ยง การเลี�ยงปล่อยในป่า  การ
เลี�ยงขงัคอก  การเลี�ยงแบบชั"วคราว     การเลี�ยง
ในไร่   
++การสร้างคอก โรงเรือน  

++การใชป้ระโยชน์ การเลี�ยงเพื"อใชแ้รงงาน การ
ใชเ้ป็นพาหนะ มูลโค  หนงัโค กระดูกโค เขาโค
มูลทาํปุ๋ย  พนัธุ์ววั หลกัประกนัในการกูย้มืเงิน 

++การคดัเลือกพนัธุ์  พนัธุ์ววั ขี�แก่น  พนัธุ์
พื�นเมือง  การเลือกซื�อ  ช่วงเวลา  ราคา  รูปร่าง   
การตลาด การขายเคาะ ขายขอด ลกัษณะโค ที"
ดี  ที"ไม่ดี 

++โรคของโค  ตารอ  ดวงตาดาํเป็นสีขาวขุ่น 
โรคห่า ขี� ปูน(ขี�ขาว) โรคทอ้งอืด หวัดอก
กระเจียว(แผลตามร่างกาย โรคพยาธิ โรคปาก
และเทา้เปื" อย โรคลิ�นเปื" อย  โรคตาแฉะเจบ็ตา  
โรคทอ้งร่วง โรคทอ้งผกูไม่ถ่าย โรคทอ้งอืด โรค
ไขห้วดัหลงัแขง็ ฟกชํ�า ขาเคล็ด แผลอกัเสบ
เรื� อรัง แผลเน่า 
++พิธีกรรม การรับขวญัโค การตอ้นรับโค การสู่
ขวญัขา้วสู่ขวญัโค 

++การขายววั การเลือกซื�อววั ช่วงเวลาและราคา 
ลกัษณะววั 

++วิธีการเลี�ยงววั การเลี�ยงแบบปล่อย 

++อาหารสาํหรับววั  ประกอบดว้ย  อาหารววัรุ่น 

อาหารหยาบ  อาหารขน้ 

++ การผสมพนัธุ์ 

++ความเชื"อ การออกลูก  ไม่มีนํ�านม ววัตกลูก

++การคลอ้งชา้ง การโพนชา้ง   
++อาหารชา้ง  

++การทาํคอกชา้ง  

++การดูนิสยัของชา้ง  

++การใชป้ระโยชน์จากชา้ง  
การฝึกชา้ง ไวใ้ชง้านแสดงโชว ์

++การอาบนํ�าให้ชา้ง  

++การขยายพนัธุ์ชา้ง  

++การดูแลสุขภาพชา้ง  

++การถ่ายทอดความรู้ 

 

++การผลิตและการจดัการผลผลิต  

++การเลี�ยง องคค์วามรู้และวิเคราะห์  

ระบบการเลี�ยง 

++ความเชื"อและวฒันธรรม 

++พนัธุ์ไก่พื�นเมือง การคดัเลือกพอ่-
แม่พนัธุ์   
++การเลี�ยง รูปแบบการเลี�ยง  

++การดูแลสุขภาพ โรค อาการของ
โรค  

การรักษา ตาํรับ  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ควาย   
หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงโคพื�นเมือง 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงชา้ง 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

ไก่พื�นเมือง   

++การซื�อขายควาย นายฮอ้ยงวัควาย เทคนิคการ
ซื�อขาย กระบวนการศึกษาถ่ายทอดความรู้ภูมิ
ปัญญา  วิธีการถ่ายทอดองคค์วามรู้ของนายฮอ้ย 

++โรค  ตาแดงตาเจบ็ ทอ้งอืด ตาโดนงูพน่พิษใส่ 

เทา้เจบ็ เทา้เปื" อย เจบ็ปาก ปากเป็นแผล เป็นไข้
ร้อนใน ยาบาํรุง การตรวจสุขภาพจากมูล  

++การฝึกควายเพื"อใชง้าน ภาษาที"ใชใ้นการ
บงัคบั 

++พิธีกรรมและความเชื"อ พิธีปล่อยควาย  

พิธีเรียกขวญัควาย(ฮาวปลึงกระแบร็ย)  
พิธีสู่ขวญัควาย 

+++เครื"องประกอบพิธีสู่ขวญัควาย  

 

หรือออกลูกใหม่ ววัออกลูกใหม่ไม่มีนํ�านม แม่
ววัไม่มีนํ� านมการรักษาเจบ็ป่วย รักษาโดยคาถา  
เช็ด 

++ผลผลิตที"ไดจ้ากการเลี�ยงววั แมงกุดจี"(ดว้ง
ชนิดหนึ"ง)  มูลของววัในการทาํปุ๋ยใส่นาขา้ว 

 

 

 

 

ตารางที� 27 โครงสร้างกลุ่มเนื�อหาความรู้การเลี�ยงสตัว ์(การเลี�ยงไก่ชน  สุกร  นกเขาชวา  กบเดบือ กบจุก) 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงไก่ชน 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

สุกร 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

นกเขาชวา 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

กบเดบือ กบจุก 
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++ตน้กาํเนิด  ไก่ป่าแดง  ไก่ป่าศรีลงักา  ไก่ป่าสี
เทา ไก่ป่าอินเดีย ไก่ป่าเขียว ไก่ป่าชวา ไก่อู 

ลกัษณะ สี ขนปาก   
++พนัธุ์ไก่ชน ไก่เหลืองหางขาว ไก่ประดู่ 

หางดาํ ไก่เขียวแมลงภู่หางดาํ/เขียว ไก่ดาํ  

ไก่ลายขา้วตอก ไก่สีดอกหมากหางขาว ไก่เขียว
เลาหางขาว  

++การป้องกนัและการรักษา   ตาํรับยา 
++ลกัษณะไก่ชน  

+++ลกัษณะไก่งาม รูปงาม รูปร่างสวย สีงาม 

สีสนัสวยงาม หนา้งาม หนา้สวย แขง้งาม กิริยา
ท่าทางชั�นเชิงงาม หนา้สวยงาม หงอนไก่ ปากไก่ 

ตา หูไก่ คางไก่ หนา้ไก่  

+++ลกัษณะของไก่ไร้สัญชาติญาณ ไก่ที"มี
ลกัษณะไม่ดี หวั-หนา้ หงอน เหนียง ปาก คอ 

หนา้อก ลาํตวัหลงั ปีก หาง สร้อย กระปุกนํ�ามนั  
แขง้ นิ�ว  เดือย 

++การเลี�ยงไก่ชน โรงเรือนเลี�ยงไก่ชน  คุณภาพ
อาหารไก่ การฟักไข่ไก่ชน  ฤดูกาล  วิธีเลือกแม่
ไก่ ไร ไข่ลม ไก่สาว  การดูแลแม่ไก่ 

++การเลี�ยงสุกร  
++อาหารสุกร 

++โรงเรือน  

++การผสมเทียมสุกร 

 

++ความเชื"อ ตามหลกัคาํสอนทางศาสนาอิสลาม  

++คุณลกัษณะของนกเขาชวา  
+++ลกัษณะดี   

+++ลกัษณะไม่ดี   

++กระบวนการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ"น   การ
เรียนรู้การจดัสภาพแวดลอ้ม  การเรียนรู้และ
ถ่ายทอดภายในครอบครัว  การเรียนรู้จาก
ความสมัพนัธ์ภายในชุมชน  การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

การสั"งสมและถ่ายทอดความรู้ ภายในครอบครัว
และเครือญาติ การปรับเปลี"ยนและประยกุตใ์ช้
ความรู้ 

++ความสมัพนัธ์ระหวา่งการอนุรักษ์
สภาพแวดลอ้มในทอ้งถิ"น  การอนุรักษค์ุณภาพ
ดิน  การอนุรักษค์ุณภาพนํ� า  การอนุรักษป์่า 

++การผสมพนัธุ์นกเขาชวา การสงวนพนัธุ์  
 

++วงจรชีวิต   การออกหากิน ฤดูหนาว ฤดูฝน 

การวางไข่ ลกัษณะของไข่ 
++การเจริญเติบโต สถานภาพ  วิธีการเลี�ยงกบ  

การทดลองเลี�ยงกบตามธรรมชาติ 

++พิธีกรรมเลี�ยงผีนํ� า ขั�นตอนการเตรียม
กิจกรรม วิธีการทาํพิธีบ่อที" 1 บ่อที" 2 การรํ"าหรือ
เรียกผี 

++การใชป้ระโยชน์และการอนุรักษก์บ  
การเพาะพนัธุ์เลี�ยง ป่าตน้นํ�า 

 

 

ตารางที� 28  โครงสร้างหมวดความรู้การเลี�ยงสตัว ์(หนอนไมไ้ผ ่ ผึ�ง) 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) หมวดยอ่ย (Sub-classes)   
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หนอนไมไ้ผ่ ผึ�ง 

++วงจรชีวิต ผีเสื�อของหนอนไมไ้ผ ่ไข่ตวั
อ่อน  ตวัแก่ ดกัแด ้
++วิธีอนุรักษแ์หล่งกาํเนิด  

++การเก็บหนอนไม่ไผ่  การเก็บหนอนให้ถูกวิธี 

วิธีการสงัเกตการณ์เขา้ของหนอนไมไ้ผล่าํไหน
หนอนเขา้หรือไม่เขา้ 

++ศตัรูของหนอนไมไ้ผ่  
++ชนิดของหนอนไมไ้ผ่  วิธีดูแลแหล่งที"อยู ่  
++ความสะอาดของหนอนไมไ้ผ่ วิธีการเลี�ยงพอ่
พนัธุ์แม่พนัธุ์หนอนไมไ้ผ่ 
++การใชป้ระโยชน์จากไมไ้ผ่  
++สถานภาพของหนอนไมไ้ผ่  ไมไ้ผ ่การตดัไผ ่
ระบบนิเวศ 

++การเพาะพนัธุ์เลี�ยงพ่อพนัธุ์-แม่พนัธุ์   
การเพาะเลี�ยง หนอนไมไ้ผ(่คีเบาะ) 

++การจบัผึ�ง  ขั�นตอนการจบัผึ�ง การทาํความ
เขา้ใจในฤดูกาลสร้างรังของผึ�ง  การหารังผึ�ง 

++การเตรียมอุปกรณ์ วสัดุสาํหรับใชแ้ค  
ไมแ้ค แม่แค  ไมง้า  คอ้น  ตะปู  หมรง 

 เชือกครู  กาย ไมป้ลี  ถงั  
++การเก็บนํ�าผึ�ง  เหลิดผึ�ง  

++ความเชื"อ การสงัเวยภูมิเทวดาหรือสิ"งศกัดิC สิทธิC   
ความเชื"อที"เกี"ยวขอ้งกบัการจบัผึ�ง  เครื"องมิดสะ
หมาง  การเก็บและถนอมนํ�าผึ�ง  การสวดบท
คาถา  การแคไม ้   
 

  

 

 

 

 

 

ตารางที� 29  โครงสร้างหมวดความรู้การทาํประมงพื�นบา้น (การหาปลาและจบัสตัวน์ํ� า  การเลี�ยงกุง้ในนํ� าจืด  การอนุรักษว์งัปลา  การเลี�ยงปลาในกระชงั)  
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การหาปลาและจบัสตัวน์ํ�า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงกุง้ในนํ�าจืด 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การอนุรักษว์งัปลา 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

การเลี�ยงปลาในกระชงั   

++ความหมายในเชิงวฒันธรรมความเชื"อ เครื"องมือ
จบัปลา  ชนิดปลา   พนัธ์ปลา ระบบนิเวศพื�นที"  
ฤดูกาล  ลกัษณะพื�นที"  วิธีการจบัปลา 

++การทาํประมงเพื"อ  การเพาะเลี�ยงสตัวน์ํ�า
ชายฝั"ง  การอนุรักษท์รัพยากรชายฝั"ง   

++กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการรวมกลุ่ม การใช้
เครื"องมือ  การบอกเล่าโดยผา่นพิธีกรรม การเรียนรู้
จากระบบการผลิต  การเรียนรู้จากระบบคุณค่า การ
สงัเกตจากผูป้กครอง การสั"งสมและการถ่ายทอด
ความรู้จากระบบการผลิต การสั"งสมและการ
ถ่ายทอดความรู้จากระบบการอยูร่่วมสัมพนัธ์กนั  

การสั"งสมและการถ่ายทอดความรู้จากระบบความ
เชื"อ ความเชื"อของแต่ละบุคคล ภายในครอบครัว 

++การปรับเปลี"ยนและประยกุตใ์ชค้วามรู้ ระบบการ
ผลิต ระบบการอยูร่่วมสมัพนัธ์กนั  ระบบคุณค่า 

++ปัจจยัการผลิต การใชแ้รงงานในการผลิต แรงงาน
ในครัวเรือน  ความตอ้งการพื�นฐาน  แหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ 

++ระบบคุณค่า ความสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน  

ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ  คนกบัสิ"งเหนือธรรมชาติ  
ระบบครอบครัว ระบบเครือญาติ แรงงานครัวเรือน  
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรป่าชายเลน 

++ลกัษณะความรู้ในการหาปลา 

++การเก็บเกี"ยวผลผลิต การจดัการคุณภาพ
นํ�า การจดัการโรค การใชอ้าหารและการเลี�ยง
อาหาร  การเตรียมบ่อ การปล่อยลูกกุง้ การ
เลือกพนัธุ์กุง้และลูกกุง้  การให้อากาศ  ตน้ทุน
การผลิต  ปัญหาและอุปสรรค  ฤดูกาล    
++การถ่ายทอดความรู้  

 

++การกาํหนดเขตอนุรักษ์ปลา การจดัการระบบ
นิเวศ ความเชื"อ 

++การดูแลรักษาตนเอง  การใช้สมุนไพร 
พิธีกรรม หมอมนต ์

++การทาํเหมืองฝายเพื"อการเกษตร ประโยชน์
ของเหมืองฝาย  รูปแบบของการเหมืองฝาย 

เหมือง 

++ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน  จารีต 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความสัมพนัธ์ระหว่าง
คนกบัสิ"งแวดลอ้ม  ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษย์
กบัสิ"งเหนือธรรมชาติ  ความเชื"อ 

++ฟื� นฟูภูมิปัญญาทอ้งถิ"น การคน้หาและจดัการ
ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ"น   การพัฒนาและ
เสริมสร้างการเรียนรู้ การศึกษาจากความเป็นจริง
ของชุมชน การส่งเสริมและดาํเนินกิจกรรม  การ
สร้างความเขา้ใจเกี"ยวกบัภูมิปัญญา   
ความเชื"อ พิธีกรรม   การใช้ความเชื"อผ่านขอ้ห้าม 
(ขะลาํ) ความเชื"อเรื"อง บุญ บาป ผี เทวดา 

 

+ + ก า ร เ ต รี ย ม ก ร ะ ชั ง เ ลี� ย ง ป ล า  
อนุบาลลูกปลา  
++การเลี�ยงปลาแรด  รสชาติ  วิธีการ
เลี�ยง  

 

 



 

297 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การหาปลาและจบัสตัวน์ํ�า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงกุง้ในนํ�าจืด 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การอนุรักษว์งัปลา 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

การเลี�ยงปลาในกระชงั   

+++ความรู้ลกัษณะที"เป็นความเชื"อดั�งเดิมที"
ชาวประมงไดเ้รียนรู้ ไดร้ับการถ่ายทอดมาจากบรรพ
บุรุษ ไดแ้ก่  ความเชื"อและขอ้ห้ามต่างๆ ที"เกี"ยวกบั
การทาํการประมงและการทาํเครื"องมือประมง และ
การสงัเกตสภาพ ดินฟ้าอากาศ ลมที"พดัผา่น 
+++ความรู้ที"เป็นการปรับเปลี"ยน การประยกุตส์ิ"ง
ใหม่ ใหม้ีความสอดคลอ้งกบัการทาํประมงไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ การสร้างบา้นให ้

ปลาบู่ การทาํไซกุง้ การทาํกระบอกไมด้กัปลาไหล 

+++ความรู้ที"เกิดจากการสั"งสมประสบการณ์ และ
การไดร้ับถ่ายทอดมาจากการสงัเกตพฤติกรรมของ
ปลา การรู้จกัธรรมชาติและสถานที"อยูข่องปลาแต่ละ
ชนิด เช่น  การสงัเกตพรายนํ� า เมื"อปลาในกินหอยการ
ตกเบด็ปลากราย ตามขอนไมผ้ ุการใส่แน่งบริเวณ
เป็นสนัดิน หรือบริเวณที"มีกอผกัตบชวาและสาหร่าย
เป็นตน้ 

++ฤดูกาลกบัการทาํการประมง  มีความรู้เรื"องลม 
ความแรงของลมเป็นอยา่งดีโดยลมจะมี 2 ลกัษณะ 
คือ ลมเหนือ เป็นลมที"พดัมาจากทางตอนเหนือในฤดู
หนาว (ตุลาคม-มกราคม)   
ลมใต ้เป็นลมที"พดัมาจากทางตอนใต ้ในฤดูร้อน และ
ฤดูฝน (กุมภาพนัธ์-กนัยายน) โดยในช่วงสงกรานต ์
จะมีลมพดัแรง  



 

298 
 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การหาปลาและจบัสตัวน์ํ�า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงกุง้ในนํ�าจืด 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การอนุรักษว์งัปลา 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

การเลี�ยงปลาในกระชงั   

+++ฤดูนํ�าหลาก หรือฤดูฝน เช่น ปลาดุก ปลาช่อน 
ปลาสลิด ปลาสร้อย ปลากุเรียน ปลาตอง ปลาไหล 
ปลากระดี" 
+++ฤดูร้อน จะเป็นช่วงที"นํ�าลด  เช่น  ปลานิล ปลา
ไน ปลาช่อน ปลาหมอเทศ ปลาหมอชา้งเหยยีบ ปลา
บู่ ปลาตอง ปลาหลาด 

+++ฤดูหนาว ปลาจะมีไขมนัมาก มีรสชาติดี ไม่คาว 
เช่น ปลานิล ปลาช่อน ปลาไน ปลาตะเพียน ปลา
กราย 

++การฟื� นฟภููมิปัญญาทอ้งถิ"น การส่งเสริมการเรียนรู้
ผา่นการดาํเนินชีวิตของคนในทอ้งถิ"นการฟื� นฟรูะบบ
นิเวศลุ่มนํ�า   

++ความเชื"อ  
ความเชื"อในความศกัดิC สิทธิของเจา้ที"/ผี ความเชื"อ
เกี"ยวกบัวนั เวลาในการออกไปหาปลา และทาํ
เครื"องมือประมง เช่น จะไม่ออกไปหาปลาในวนั
สาํคญัทางพทุธศาสนา หรือเทศกาลประจาํปี การจบั
ปลาในวนัที"เป็นมงคล  เชื"อวา่จะทาํให้จบัปลาไดเ้ป็น
จาํนวนมาก ตลอดจนการถือเคล็ดในการทาํเครื"องมือ
ประมง เช่นวิธีการสานแห วิธีการทาํคนัเบด็ หรือขอ้
ห้ามเกี"ยวกบัสิ"งที"เป็นอปัมงคลสาํหรับเครื"องมือ 
รวมทั�งมีขอ้ห้ามต่างๆ ในการทาํการประมงหรือการ
ใชเ้ครื"องมือประมงดว้ยเหตุผลความเชื"อที"เกี"ยวขอ้ง
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การหาปลาและจบัสตัวน์ํ�า 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การเลี�ยงกุง้ในนํ�าจืด 

หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

การอนุรักษว์งัปลา 

หมวดยอ่ย (Sub-classes)\ 

การเลี�ยงปลาในกระชงั   

กบัความสามารถและจาํนวนปลาที"จะจบัไดเ้ป็น
สาเหตุหลกั เช่น ชาวประมงบางคนจะมีความเชื"อวา่
จะไม่ออกไปหาปลาในวนัพระ วนัสาํคญัทางพทุธ
ศาสนา วนัสงกรานต ์ชาวประมงบางคน จะทาํ
เครื"องมือประมงในวนัที"เป็นวนัมงคล เช่น การสาน
แห   ตาข่าย มกัจะทาํในช่วงประเพณีสงกรานตใ์นวนั
พญาวนั การทาํคนัเบด็โดยมากจะทาํวนัองัคาร 

++บทบาทหญิงชายในการทาํการประมง 

+++บทบาทผูห้ญิง   บทบาทหาปลาตามริมฝั"ง ในฤดู
นํ�าหลาก ผูห้ญิงยงัเป็นทา้ยเรือให้ผูช้าย ซ่อมแซม
เครื"องมือประมงแม่คา้โดยจะนาํปลาที"ไดจ้ากการ
ประมงไปขายในตลาด 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที� 30 โครงสร้างหมวดความรู้การล่าสตัว ์  
                   (สตัวป์่า  แมง-แมลง) 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

สตัวป์่า 

 หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

แมง-แมลง 

  

++สตัวป์่า  ประกอบดว้ย  ไก่ป่าพงัพอน  
 การล่าเนื�อกวางฟาน หมูป่า   
++วิธีการล่า โรยขา้วเปลือก  ปืนแก๊ป   
หมาพราน   การเลือกทาํเลในการโห่ไล่
เนื�อและทาํเลในการซุ่มยงิ 

++การแบ่งงานล่าสตัว ์

+++การแบ่งบทบาทล่าเนื�อ 
ประกอบดว้ย แหล่งแม่ทพัพรานโดย
แหล่งจะมีหนา้ที"ในการโห่ไล่เนื�อให้ไป
ในทิศทางที"ตอ้งการแม่ทพั 

จะมีหนา้ที"คอยควบคุมดูแลและสั"งการ
ให้ดาํเนินการต่างๆในระหวา่งล่าเนื�อ
และถือเป็นตวัแทนในการติดต่อกบัภูมิ
เจา้ที"เพื"อขอล่าเนื�อตลอดจนการเลี�ยงผี
สางต่างๆ เมื"อการล่าเนื�อสาํเร็จลงพรานมี
หนา้ที"คอยซุ่มยิงเนื�อที"แหล่ง ไล่ตอ้นมา 

 

 ++แมง-แมลง  ไดแ้ก่  มดแดง-ไข่มดแดง     
แมงทบั  แมงยา่งซิ"น  แมงกุดจี"  แมงคาม    
 แมงจินูน  แมงดาบึ"ง     

++แยแ้ละกิ�งก่า  แยช้อบอยูก่บัผิวดิน
ดอนอาศยัอยูใ่นรู  ประกอบดว้ย การขดุ  
สภาพพื�นที"โคกโนนต่างๆที"เป็นดินร่วน
ปนทราย  
 กิ�งก่า เป็นสตัวท์ี"ชอบอาศยัอยูต่ามตน้ไม้
ใหญ่ มีชีวิตอยูต่ามโคนตน้ไม ้กิ"งไม้
ตลอด จะลงมาพื�นดินบางโอกาสเท่านั�น 

++อุปกรณ์การล่าสตัว ์ หนงัสติIก  การล่า
สตัวก์ารใชบ้่วง 
++การเรียนรู้การล่าสตัว ์
+++การเรียนรู้ธรรมชาติของแมลง 

ที"อาศยัอยู ่ ลกัษณะนิสยัแหล่งหากินและ
ช่วงเวลาที"มีแมลงมาก  การเรียนรู้เรื"อง
แมลงผา่นการให้ความรู้แบบเป็น
ธรรมชาติผสานกบัประสบการณ์ของ
ผูเ้รียนเอง  พฤติกรรมการบริโภคของคน
เมืองในฐานะอาหารคบเคี�ยวอาหาร
พิสดารที"ชวนลิ�มลองแหล่งโปรตีนที"ให้
คุณค่าทางอาหารสูง  จึงมีการพฒันา
ระบบการเลี�ยงแมลงบางชนิด เช่น 
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หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

สตัวป์่า 

 หมวดยอ่ย (Sub-classes) 

แมง-แมลง 

  

จิ�งหรีดเพื"อการบริโภคเป็นตน้ 

++การเรียนรู้ดว้ยการบอกกนัปากต่อ
ปาก     พอ่แม่สอนลูก การสงัเกตการ
จดจาํ  
++วิธีการหาแมลง  การใชไ้ฟสวา่งไตห้า 

(ล่อให้แมลงบินมาหา) การขดุการก่น
แมลงจาํพวกชอบอาศยัอยูใ่นรู เช่น จิ
โป่ม  จี�งหรีด  

การขวยเขี"ยหา  เช่น กุดจี" เสียมถาก 
แมลงจกัจั"น ยางไมเ้หนียวๆ ที"ทาํจากยาง
ตน้โพธิC    ตน้หาดผสมนํ�ามนัยาง  ใส่
กระบอกไมไ้ผเ่พื"อสาํหรับจุ่มนํ� ายางบริ
เวณปลายไมไ้ผย่าวหรือ ไมล้าํปอขา้ง
หนึ" งเพื"อไวแ้ตะกบัตวัหรือปีกจกัจั"นที"
เกาะส่งเสียงอยูต่ามตน้ไมว้ิธีการจบั
แมลง การเลือกใชว้ิธีการที"เหมาะสมกบั
ชนิดของแมล งการสงัเกตการทดลอง
การเรียนรู้ การปรับใช ้

 

  



บทที� 5 

สรุปผลการวจิยั การอภิปรายผลการวจิยั  

และข้อเสนอแนะ 

 
การวเิคราะห์คุณลกัษณะของความรู้ภูมปัิญญาด้านเกษตรกรรม 

 

1. บทนํา 
  ในการกาํหนดกรอบแนวคิดของระบบการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ผูวิ้จยั

ไดศึ้กษาประเดน็สาํคญั คือ การวิเคราะห์หมวดหมู่เนื(อหาความรู้ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ในบท
ที+ 4นั(น ผูวิ้จยัสามารถกาํหนดหมวดหมู่ความรู้ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ออกเป็น 5 หมวด และ
สามารถจดัโครงสร้างและความสัมพนัธ์  เพื+อจดัเนื(อหาให้เป็นหมวด (Classes) และหมวดย่อย (Sub-
Classes) (Taylor, 2004) แต่อย่างไรก็ตามในการกาํหนดกรอบแนวคิดของระบบการจดัระบบความรู้
ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม นอกจากจะกาํหนดกลุ่มความรู้และความสัมพนัธ์ของความรู้แลว้ ยงั
ตอ้งกาํหนดคุณลกัษณะพิเศษของความรู้ในแต่ละหมวดดว้ย  
     ดงันั(นการศึกษาในบทนี( จึงเป็นการวิเคราะห์คุณลกัษณะพิเศษของความรู้ในแต่ละหมวด 
รวมทั(งเป็นการตรวจสอบแนวคิด ศพัท์ ของความรู้ในแต่ละหมวด โดยผูวิ้จยัใชแ้นวออนโทโลยีเฉพาะ
ดา้น (Domain Ontology)  ของ Uschold and King (1996)   มาอธิบายโครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม  ซึ+ งเป็นความรู้เฉพาะดา้น  โดยมีขั(นตอนการกาํหนดความรู้หลกัที+สาํคญั  และจดัโครงสร้าง
ของความรู้หลกั(Classes) และความรู้ย่อย (Sub-classes)  โดยการกาํหนดคาํศพัทที์+โยงถึงกนัของความรู้  
การกาํหนดคุณลกัษณะพิเศษ ( Facets) ของความรู้   หลงัจากการวิเคราะห์แลว้ ผูวิ้จยัจะนาํแฟซิท (Facet) 
ที+ไดจ้ากการวิเคราะห์ไปอธิบายร่วมกบัหมวดหมู่ความรู้ดา้นเกษตรกรรมที+กาํหนดไวใ้นโครงสร้างความรู้
ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรกรรม  (บทที+ 4) เพื+อพิจารณาว่าโครงสร้างความรู้ดงักล่าวควรปรับปรุงหรือ
เปลี+ยนแปลงอยา่งไร ซึ+งจะทาํใหเ้ห็นคุณลกัษณะที+เฉพาะเจาะจงเพิ+มขึ(น เพื+อทาํใหข้องเขตเนื(อหาที+มีอยู่ใน
โครงสร้างความรู้นั(นมีความเฉพาะเจาะจงยิ+งขึ(น โดยมีแนวทางในการพิจารณาดงันี(  
   1.1 การเลือกวิธีการจดักลุ่มหรือการแบ่งแยกแนวคิด ซึ+งในการศึกษาจะพิจารณา 
ความสัมพนัธ์ เพื+อจดัลาํดบัเนื(อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรกรรม ใหมี้โครงสร้างตามลาํดบัขั(น 
(Hierarchical Structure) ที+แสดงขอบเขตของเนื(อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรกรรม เป็นหมวด 
(Classes) หมวดยอ่ย (Sub-Classes) และหมู่ยอ่ย (Division) โดยจะพิจารณาตามลาํดบัเนื(อหาจากกวา้งไปสู่
เนื(อหาที+เฉพาะเจาะจง (General to specific) (Taylor, 2004) 
   1.2 การจัดกลุ่มหรือแบ่งกลุ่มแนวคิดโดยพิจารณาคุณลกัษณะเหมือนกันหรือต่างกัน 
(Common & Differentiating Attribute) ซึ+ งในการศึกษาเป็นการจดักลุ่มเนื(อหาโดยพิจารณาถึงคุณลกัษณะ
พื(นฐานบางอย่างร่วมกนั เพื+อกาํหนดเป็นขอ้บ่งชี( ในการจาํแนกหมวดย่อยหรือหมู่ย่อยอย่างเด่นชดั ซึ+ งจะ
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ทาํให้กลุ่มเนื(อหาที+กาํหนดขึ(น อาจมีการแบ่งกลุ่มเป็นส่วน ๆ (Arrays) เพื+อนาํไปจดัแสดงเป็นตาราง 
(Tables) ในการจาํแนกเนื(อหาในหมวดเดียวกนัใหเ้ด่นชดัยิ+งขึ(น  

1.3   การจดัโครงสร้างโดยเรียงลาํดบักลุ่ม กลุ่มยอ่ย และแยกแยะกลุ่มยอ่ย เป็นการจดั 
กลุ่มและจดัเรียงแนวคิดอย่างเป็นระบบอีกครั( ง ซึ+ งในการศึกษานี(จาํเป็นตอ้งเรียงลาํดบักลุ่ม กลุ่มย่อย และ
แยกแยะกลุ่มยอ่ยอยา่งเป็นระบบ โดยพิจารณาจดัลาํดบั (An Order) ดว้ยการผสมระหว่างแนวคิดหรือศพัท์
ที+ถูกจดัเป็นแฟซิท เรียกว่า Citation Order การศึกษาในขั(นนี( จึงตอ้งศึกษาและพิจารณาความสัมพนัธ์
ระหว่างแนวคิดให้ชัดเจน เพื+อความถูกต้องของการจัดลาํดับแนวคิด โดยพิจารณาตามหลกัการจัด
เรียงลาํดบัของ   แฟซิทและจุดเนน้ (Principle for Citation Order of Facets and Foci) ไดแ้ก่ 1) หลกัการจดั
ความต่อเนื+องตามความเกี+ยวขอ้ง (Relevant Succession) และ 2) หลกัการเรียงลาํดบัแบบอื+นๆ เช่น การ
จดัลาํดบัตามอกัษร (Alphabetical Order) การจดัลาํดบัตามช่วงเวลา (Chronological Order) เป็นตน้ 
   1.4  ผลการศึกษาที+ไดจ้ากการวิเคราะห์คุณลกัษณะพิเศษดงักล่าว จะนาํไปสังเคราะห์
ร่วมกับหมวดหมู่ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ที+กาํหนดไวใ้นโครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม   เพื+อทําให้เห็นคุณลักษณะที+ เฉพาะเจาะจงเพิ+มขึ( นของเนื( อหาความรู้ภูมิปัญญาด้าน
เกษตรกรรม  แลว้สรุปเป็นกรอบแนวคิดของระบบการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  โดย
อาศยัโครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตกรรม คุณลกัษณะพิเศษของความรู้ที+ไดจ้ากการวิเคราะห์
คุณลกัษณะแบบแฟซิท เพื+อสร้างเป็นกรอบแนวคิระบบการจดัระบบความรู้ในภาพรวม ซึ+ งรายละเอียด
ของการพฒันากรอบแนวคิดประกอบดว้ยสาระสําคญั คือโครงสร้างกรอบแนวคิดระบบการจดัระบบ
ความรู้ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรกรรม  ซึ+ งอธิบายรายละเอียดของชื+อระบบ ขอบเขตความรู้ (Knowledge 
Domain) แผนการจดัระบบความรู้ (Knowledge Organization System Scheme) และ คุณลกัษณะพิเศษ 
(Auxiliaries Tables) 
2. ผลการศึกษา 

  ในการนาํเสนอผลของการศึกษาแยกเป็น 2 ส่วนคือ 1) ผลของการวิเคราะห์รายหมวด  ซึ+ ง
แต่ละหมวดจะอธิบายรายละเอียดเกี+ยวกบัขอบเขตเนื(อหาที+ปรากฏในโครงสร้างความรู้ รายละเอียดของ
การวิเคราะห์คุณลกัษณะของความรู้ตามแนวทางแฟซิท เพื+อกาํหนดเป็นขอบเขตความรู้ของหมวด 
โครงสร้างความรู้ของหมวดที+แสดงใหเ้ห็นถึงหมวดใหญ่ หมวดยอ่ย และคุณลกัษณะพิเศษของหมวด และ 
2) ผลการวิเคราะห์สรุปรวมของระบบการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม  ซึ+ งอธิบาย
รายละเอียดเกี+ยวกบัคุณลกัษณะของระบบการจดัระบบความรู้ และโครงสร้างของกรอบแนวคิดระบบการ
จดัระบบความรู้      ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรกรรม  ซึ+ งรายละเอียดของผลการศึกษาสรุปไดด้งันี(  

2.1   หมวดความรู้เกษตรกรรมพื/นบ้าน 
   ขอบเขตความรู้หมวดเกษตรกรรมพื/นบ้าน จากการวิเคราะห์เนื(อหาความรู้ สามารถจัด
ขอบเขตความรู้ในหมวดความรู้เกษตรกรรมพื(นบา้นยอ่ยเป็น   8  ดา้น  ประกอบดว้ย  
    1) ความรู้ทั�วไปการเกษตรแบบพื/นบ้าน ประกอบดว้ยเนื(อหา ประเภทการเกษตรแบบ
พื(นบา้น แนวคิดการเกษตรแบบพื(นบา้น แนวคิดการทาํเกษตรเพื+อพึ+งตนเอง แนวคิดความสมดุลตาม
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ระบบของธรรมชาติ แนวคิดระบบธาตุ  4 คุณค่าการเกษตรแบบพื(นบา้น  ปัจจยัส่งผลต่อแนวคิด
การเกษตรแบบพื(นบา้น การนาํแนวคิดการเกษตรแบบพื(นบา้นไปปฎิบติั  รูปแบบการเกษตรพื(นบา้น  
ลกัษณะการเกษตรพื(นบา้น ระบบการตลาดและรายได ้ 

    2) การจัดการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม  ประกอบด้วยเนื( อหา การจัดหา
สารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม   ตวับุคคล  การรวบรวมจากการพูดคุย การใหค้าํปรึกษา  การระดม
ความคิดเห็น    การประชุม  การถอดบทเรียน    การสรุปประสบการณ์ แนวคิดปราชญช์าวบา้น  การเรียนรู้
ของปราชญช์าวบา้น  ปราชญช์าวบา้น  
    3) เครื�องมือในงานเกษตรกรรม ประกอบดว้ยเนื(อหา  เครื+องมือเตรียมดิน  เครื+องมือไถ 
เครื+องมือคราด (เฝือ เฝีย)  เครื+องมือขุบ  เครื+องมือชกันํ(าเขา้นา เครื+องมือซ่อมคนันา   เครื+องมือการจดัการ
นํ(า  เครื+องมือเก็บเกี+ยว  เครื+องมือถอนวชัพืช  เครื+องมือดูแลรักษาขา้ว  เครื+องมือมดัขา้ว  เครื+องมือตีขา้ว 
เครื+ องมือนวดข้าว  เครื+ องมือแยกฟางข้าว  เครื+ องมือแยกข้าว  เครื+ องมือหาบกล้า เครื+ องมือขนยา้ย  
เครื+องมือเกบ็รักษาผลผลิต เครื+องมือตาํขา้ว เครื+องมือช่วยทุ่นแรง  เครื+องมือดกัจบัสัตวน์ํ( า เครื+องมือดกัจบั
สัตว์บก เครื+ องมือ    ดักจับสัตว์ปีก เครื+ องมือเลี( ยงสัตว์ปีก เครื+ องมือที+ใช้จับเป็นประเภทที+ใช้ริมฝั+ง 
เครื+องมือที+ใชก้บัเรือ เครื+องมือจบัปลา  ส่วนประกอบ  วสัดุที+ใชท้าํ  การวิเคราะห์เชิงวสัดุ การวิเคราะห์เชิง
กระบวนการ การวิเคราะห์เชิง การนาํไปใช ้ ความเชื+อที+เกี+ยวกบัเครื+องมือ   
    4) ที�ดินและดิน ประกอบดว้ยเนื(อหา  ที+นา  ที+ดิน  ระบบการหมุนเวียนการใชที้+ดิน การ
ใชป้ระโยชน์พื(นที+  การถือครองและสิทธิทาํกิน  สภาพพื(นที+  ดิน การจาํแนกดิน ลกัษณะดิน  พนัธ์ุพืชที+
ปลกู  ดชันีบอกลกัษณะดิน พืชใบกวา้ง พืชใบแคบ ดินเยน็  ดินแก่  ดินร้อน ประเภทดิน การปรับปรุงดิน          
การอนุรักษดิ์น  การเสื+อมสภาพของดิน  การถ่ายทอดความรู้เกี+ยวกบัดิน   
    5) นํ/าในการเกษตร  ประกอบดว้ยเนื(อหา  ระบบการเกษตรนํ(าฝน  ระบบการจดัการการ
ผลิต แรงงาน พนัธ์ุพืช ฤดูกาล การจดัการผลิตโดยใชห้ลกัการธรรมชาติ  ระบบชลประทาน แนวคิดการ
จดัการนํ( า การจดัการนํ( าแบบเก็บกกั  การกกัเก็บนํ( าและกระจายนํ( า  แหล่งนํ( า แหล่งนํ( าตามธรรมชาติ  
แหล่งนํ(าที+สร้างขึ(น  การจดัการนํ(ารูปแบบฝาย   ความรู้การจดัการนํ(ารูปแบบฝาย  ความรู้ระดบัวิธีคิด  การ
จาํแนกตามขนาดตวัฝาย  ประเภทฝาย สภาพพื(นที+การจดัการนํ(ารูปแบบฝาย  ภูมิปัญญาก่อเกิดดาํรงอยู่และ
การผลิตซํ(าการจดัการนํ(ารูปแบบฝาย  การสืบทอดภูมิปัญญาการจดัการนํ(ารูปแบบฝาย  ความเชื+อเกี+ยวกบั
นํ(า  พิธีกรรมเกี+ยวกบันํ(า  ความรู้การจดัการนํ(าความแตกต่างระหวา่งความรู้พื(นบา้นกบัความรู้สมยัใหม่   
    6) วัฒนธรรมการลงแขก ประกอบดว้ยเนื(อหา  ระบบความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน     
การแลกเปลี+ยนแรงงาน  การจดัการแรงงาน  การลงแขก การเอามื(อเอาวนั การออกปากกนั  การเอาแรงกนั 
การเอามื(อ  การสา้ยมื(อ การจา้งแรงงาน ไม่มีการจา้งแรงงาน  ตอบเลี(ยงอาหารหรือเหลา้  แทนดว้ยแรงงาน
ของตนเอง เป็นการจา้งแรงงานโดยให้ค่าจา้งตอบแทนเป็นรายวนั การเลี( ยงอาหารกลางวนั   วิธีจา้งใส่
รางวลั  ใส่รางวลั  การเอามื(อใส่รางวลั การลงแรงช่วยเหลือกนัในการเกษตร ไดแ้ก่  การลงแขกดาํนา การ
ลงแขกเกี+ยวขา้ว  การลงแขกตีขา้ว การลงแขกหาบขา้ว  การลงแขกตาํขา้ว  การลงแขกขนขา้วขึ(นยุง้ฉาง
หรือเลา้  การซอมือ  การลกังนั   
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     7) บทบาทผู้ชายผู้หญิงในการเกษตร ประกอบดว้ยเนื(อหา บทบาทผูช้ายในการเกษตร 
ไดแ้ก่  การดูแลจดัการ ผูช้ายเป็นผูห้นุนช่วย การเตรียม การสืบเชื(อพนัธ์ุขา้ว การปลูกขา้ว การนวดขา้ว   ผู ้
ประกอบพิธีกรรม  การประมง  การจบัปลา  การสระปลา (วิดนํ(าเพื+อจบัปลาในบ่อ)  บทบาทผูห้ญิงใน
การเกษตร  ไดแ้ก่    การปลกูขา้ว วิธีการปลกูขา้ว การปลกูพืช การจาํแนกดิน การสืบเชื(อพนัธ์ุ การป้องกนั
และบาํรุงรักษาพืช  การกาํจดัวชัพืชการถอนหญา้ การดูแลจดัระบบไร่ การจดัเตรียมเครื+ องประกอบ
พิธีกรรม การเกบ็เกี+ยว การหาบขา้ว การเกบ็ลกูขา้ว กระบวนการผลิตและการผลิตซํ( า  การรักษาทรัพยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพ  การบาํรุงรักษาดิน การปรับปรุงดิน การรักษาและการคงอยู่ของพืชผกั
พื(นบา้น    การวางแผนการผลิต  การคดัเมลด็พนัธ์ุและการขยายพนัธ์ุ การแลกเปลี+ยนเมลด็พนัธ์ุ  การเก็บ
และรวบรวมพนัธ์ุ  การเก็บรักษาเมลด็พนัธ์ุ การปลูกพืชผสมผสานไวใ้นบา้น  สวน  ไร่ขา้ว การปรับปรุง
ดิน   การหาอาหารจากธรรมชาติ  การถ่ายทอดความรู้ เทคนิคการเก็บและรวบรวมเมล็ดพนัธ์ุ การปลูก 
การนาํมาบริโภค  การนาํมาบาํบดัรักษาโรค การจดัการนํ(า  การแบ่งขวบนํ(า   
    8) ปฏิทินการทําเกษตร  ประกอบดว้ยเนื(อหา การทาํเกษตรในแต่ละเดือนตามฤดูการ
เพาะปลกู  
   โครงสร้างความรู้ของหมวดเกษตรกรรมพื/นบ้าน จากการวิเคราะห์ข้างต้นอาจจาํแนก
โครงสร้างความรู้ไดด้งันี(  

หมวดใหญ่ (Classes): หมวดเกษตรกรรมพื/นบ้าน 
    หมวดย่อย (Sub-Classes): โครงสร้างความรู้ของหมวดเกษตรกรรมพื(นบ้าน 
ประกอบดว้ย หมวดยอ่ยที+อธิบายเนื(อหาที+ถกูจดักลุ่มในหมวดนี(แบ่งออกไดเ้ป็นหมวดยอ่ยไดด้งันี(  
    หมวดย่อย 1: หมวดความรู้ทั�วไปการเกษตรแบบพื/นบ้าน ขอบเขตเนื(อหาเกี+ยวกบั   
ประเภทการเกษตรแบบพื(นบา้น  แนวคิดการเกษตรแบบพื(นบา้น   แนวคิดการทาํเกษตรเพื+อพึ+งตนเอง  
แนวคิดความสมดุลตามระบบของธรรมชาติ  แนวคิดระบบธาตุ 4 คุณค่าการเกษตรแบบพื(นบา้น คุณค่า
ดา้นการดาํรงชีพ  คุณค่าต่อสิ+งแวดลอ้มธรรมชาติ  ปัจจยัส่งผลต่อแนวคิดการเกษตรแบบพื(นบา้น   การนาํ
แนวคิดการเกษตรแบบพื(นบา้นไปปฎิบติั รูปแบบการเกษตรพื(นบา้น  ความรู้เกี+ยวกบัธรรมชาติพนัธ์ุไม ้ 
ความรู้เกี+ยวกบัการจดัระบบการปลูกพนัธ์ุไม ้ ลกัษณะการเกษตรพื(นบา้น  การเตรียมพื(นที+ปลูก พนัธ์ุไม ้
ดิน  การจดัระยะการปลกู  การคดัเลือกเมลด็พนัธ์ุหรือตน้พนัธ์ุ  การแลกเปลี+ยนเมลด็พนัธ์ุ  การใหด้อกผล
ของตน้ไม ้ ความต่างระดบัของพืช  ระบบธาตุ 4  การขยายพนัธ์ุ การบาํรุงรักษาและป้องกนั หลกัคุณธรรม     
การเกบ็เกี+ยวผลผลิต การเกบ็เกี+ยวไมผ้ล  การเกบ็เกี+ยวผลผลิตจากกิ+ง  การเก็บเกี+ยวผลผลิตจากพืชระยะสั(น  
การเก็บเกี+ยวผลผลิตจากไมผ้ล  การเก็บเกี+ยวผลผลิตจากพืชอื+นการเก็บรักษาเมลด็พนัธ์ุ  ระบบการตลาด
และรายได ้การตลาดและรายไดที้+ไม่เป็นไปตามระบบกลไกของการตลาด การตลาดและรายไดที้+เป็น
ความสมัพนัธ์ระหวา่งผูซื้(อกบัผูข้ายที+มีนํ(าใจต่อกนั ราคาขายไม่ไดก้าํหนดไวช้ดัเจนหรืออาจจะกาํหนดแต่
ผลของการขายไม่ไดเ้ป็นไปตามที+กาํหนด การแถมใหม้ากกว่าราคาที+ซื(อขาย การรับเงินจากการขายนอ้ย
กวา่ราคาที+เป็นจริง การขายผลผลิตไม่ไดค้าํนึงถึงตน้ทุนการผลิต กาํไรขาดทุน การขายผลผลิตเป็นรายไดที้+
จะนาํมาใชจ่้ายในครอบครัว   
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         หมวดย่อย 2: หมวดการจัดการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม  ขอบเขตเนื(อหา
เกี+ยวกบั   การจดัหาและไดม้าสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม ไดแ้ก่ ตวับุคคล การรวบรวมจากการ
พดูคุย การใหค้าํปรึกษา  การระดมความคิดเห็น การประชุม  การถอดบทเรียน  การสรุปประสบการณ์ของ
ปราชญช์าวบา้น  การจดัทาํในรูปแบบของสิ+งพิมพ ์ การจดัการแปลงเกษตรให้เหมาะสมกบัสภาพพื(นที+  
การทาํแผนผงัแปลงเกษตร  นิทรรศการสภาพของแปลงเกษตร แผนที+ แนวคิดผญา ปราชญช์าวบา้น 
แนวคิดปราชญช์าวบา้น แนวคิดหลกัธรรมทางศาสนา แนวคิดพุทธเกษตร แนวคิดอิสลาม แนวคิดการทาํ
เกษตรแบบยั+งยืน แนวคิดการเกษตรพึ+งตนเอง  แนวคิดทฤษฏีใหม่เศรษฐกิจพอเพียง การเรียนรู้ปราชญ์
ชาวบา้น การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  การทดลองทาํ การลองผิดลองถูก  การทาํวิจยัชุมชน   การเขา้ร่วมประชุม
อบรมและสมัมนา การศึกษาดูงาน การสงัเกตธรรมชาติ สิ+งแวดลอ้ม และเหตุการณ์ แลว้นาํมาคิดวิเคราะห์ 
การเกบ็สถิติ การทาํงานร่วมกบันกัวิชาการหน่วยงานภาครัฐองคก์รพฒันาเอกชน   
    หมวดย่อย 3:  เครื�องมือในงานเกษตรกรรม ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย  เครื+องมือใน
งานเกษตรกรรม  เครื+องมือเตรียมดิน  เครื+องมือไถ  เครื+องมือคราด (เฝือ เฝีย)  เครื+องมือขบุ เครื+องมือชกันํ(า
เขา้นา   เครื+องมือซ่อมคนันา เครื+องมือการจดัการนํ(า เครื+องมือเกบ็เกี+ยว เครื+องมือถอนวชัพืช เครื+องมือดูแล
รักษาขา้ว เครื+องมือมดัขา้ว  เครื+องมือตีขา้ว  เครื+องมือนวดขา้ว  เครื+องมือแยกฟางขา้ว  เครื+องมือแยกขา้ว
ลีบ  เครื+องมือหาบกลา้  เครื+องมือขนยา้ย เครื+องมือเก็บรักษาผลผลิต  เครื+องมือตาํขา้ว  เครื+องมือช่วยทุ่น
แรงการเกษตร  เครื+องมือดกัจบัสัตวน์ํ( า  เครื+องมือดกัจบัสัตวบ์ก  เครื+องมือดกัจบัสัตวปี์ก  เครื+องมือเลี(ยง
สัตวปี์ก  เครื+องออกกาํลงัไก่ชน  เครื+องมือที+ใชจ้บัประเภทที+ใชริ้มฝั+ง  เครื+องมือที+ใชก้บัเรือ เครื+องมือจบั
ปลา การวิเคราะห์เชิงวสัดุ การวิเคราะห์เชิงกระบวนการ การวิเคราะห์เชิงการนาํไปใช ้ความเชื+อเกี+ยวกบั
เครื+องมือ ไดแ้ก่ ความเชื+อเกี+ยวกบัการทาํเบ็ด ขอ้หา้ม ความเชื+อเกี+ยวกบัสุ่ม ความเชื+อเกี+ยวกบัไซ ความเชื+อ
เกี+ยวกบัแซะ ความเชื+อเกี+ยวกบัเรือและไมพ้าย   ความเชื+อและขึด ความเชื+อทางคติชนเรื+องเกวียน   
     หมวดย่อย 4:   ที�ดินและดิน ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย ที+ดิน ที+นา นาโท่ง  นาไร่ ไร่
ขา้วไร่(เขอะ)  ไร่ซาก(คิ) ไดแ้ก่ ไร่ซาก(ไร่เหล่า) ไร่ซากแก่ (คิซา) ไร่ซากอ่อน(คิบอง)  ไร่ซากปีที+ 1 ไร่
ซากปีที+ 2 ไร่ซากปีที+ 3 ไร่ซากปีที+ 4 ไร่ซากปีที+ 5 ไร่ซากปีที+ 6 ไร่ซากปีที+ 7ไชก (พื(นที+นา) ไชกคุ่ง (นาที+
ตอ้งอาศยันํ(าฝน) ไชกที+(นาที+ไดน้ํ(าจากลาํหว้ย) ดูหละ การตั(งชื+อนา  นาที+ไดรั้บยกเวน้ภาษี  ลกัษณะนา นา
ที+ไดมี้การบุกเบิกขึ(นใหม่  นาปอกใหม่นาซ่าว  แบ่งตามสภาพพื(นที+   การวดัเนื(อที+นา ดชันีตวัชี( วดัฐานะ
ทางสงัคม     การจบัจองพื(นที+นาที+ดิน  คีร์ ฉี+ย  ระบบการหมุนเวียนการใชที้+ดิน การใชป้ระโยชน์พื(นที+ การ
ถือครองและสิทธิทาํกิน สภาพพื(นที+ ที+ดอนเชิงภูเขา  ลกัษณะดินบริเวณพื(นที+เชิงเขา ทาม ที+โคกหรือโนน  
ป่าชุมชนป่าหัวไร่ปลาย ที+ราบ ที+ลุ่ม  ฮอม  ดิน  การจาํแนกดิน ลกัษณะดิน พนัธ์ุพืชที+ปลูก  ดชันีบอก
ลกัษณะดิน พืชใบกวา้ง พืชใบแคบ  ดินเยน็  ดินแก่ ดินร้อน ประเภทดิน  ดินที+มีการเผาเศษไมกิ้+งไม ้(ห่อ 
โข่จือ ยุ ) ดินที+เปื+ อยเป็นเม็ด ๆ (ห่อ โข่ ชอ เซ วุย) ดินจอมปลวก (ห่อ โข่เบละ) ดินที+ผสมกอ้นกรวด หิน 
ทราย (ห่อ โข่ เหล่อ บอ เบะ เกล๊ะ)  ดินบริเวณที+ตอไมถู้กเผา ลงถึงราก (ห่อ โข่ อู ลอ กุ๊) ดินดาํ บริเวณริม
หว้ย (ห่อ โข่ ซู) ดินที+อยู่ติดลาํห้วย (ห่อ โข ที นี ทิ) ดินจอมปลวก (ห่อ โข่เบละ) ดินจอมปลวก  (ช่อปู่มี(
ฉ่า) ดินขี( เถา้ ดินขี( เถา้จากการเผาตอไมใ้หญ่  ดินขี( เถา้เผาเศษไมกิ้+งไม ้ ดินกรวดทราย (คะสึมี( ฉ่า) ดินดาํ  (มี(



306 
 
ฉ่าน่ะ) ดินหว้ย(ล่อเกอะมี(ฉ่า)    การปรับปรุงดิน การเตรียมดินก่อนการเพาะปลกู การใชปุ๋้ยธรรมชาติ  การ
ใช้วสัดุธรรมชาติ การปรับปรุงดว้ยวิธีธรรมชาติ การปลูกพืชหมุนเวียน การฟื( นฟูดิน การอนุรักษ์ดิน 
วิธีการอนุรักษดิ์น การปลูกพืชคลุมดิน  การนาํเศษหญา้ ฟาง แกลบ การใชซ้ากพืชคลุมดิน การปลูกพืช
แนวระดบัหรือแนวเส้นชั(นเท่าบนพื(นที+มีความลาดเท การปลูกพืชผสมหลายชนิดในแปลงเดียวกนั การ
ปลูกพืชสลบัเป็นแนว การทาํคนัดินและขุด      คูนํ( ารอบแปลง  การทาํทางระบายนํ( า  การทาํนาขั(นบนัได  
การปล่อยหญา้เพื+อช่วยยึดคนันา  การปลูกพืชขวางความลาดเท การปลูกพืชสลบักบัพืชตระกูลถั+ว   การ
ปลูกพืชตามแนวระดบั  การปลูกพืชหมุนเวียน     การปลูกหญา้แฝก การปลูกพืชสลบัระหว่างแถบหญา้  
การเผาซากพืชในแปลงเพาะปลูก  การรักษาคุณสมบติัทางกายภาพของดิน  การเลือกประเภทพืชปลูกที+
เหมาะสมกบัดิน  การอนุรักษป่์าตน้นํ( าและตน้ไม ้  การทาํคนัดิน การทาํคนัดินเบนนํ( า คูเบนนํ( า การ
เสื+อมสภาพของดิน  การกษยัของดิน การขาดนํ(าในดิน  
การขาดอากาศในดิน การขาดอาหารพืชในดิน ดินมีเกลือสะสม สารเป็นพิษอยู่ในดิน การถ่ายทอดความรู้
เกี+ยวกบัดิน การถ่ายทอดความรู้  ผ่านความเชื+อเรื+องผี ประเพณีวฒันธรรมของชุมชน การบอกเล่าโดยตรง 
ผ่านพิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีของทอ้งถิ+น  พิธีกรรมการเลี(ยงผีไร่ การ
เลี(ยงนํ(าห้วย  ผูใ้ห้การถ่ายทอดความรู้   วิธีการถ่ายทอดความรู้ ความเชื+อเกี+ยวกบัดิน การเลือกพื(นที+ทาํไร่          
การลงโทษจากสิ+งเหนือธรรมชาติ การไหวผ้ีนา การเลือกพื(นที+ การเลี(ยงเจา้ที+นา ความเชื+อสิ+งที+อยู่เหนือ
ธรรมชาติ ผี พิธีกรรม  พิธีไหวเ้จา้ที+นา  พิธีไหวฝ้าย การเสี+ยงทายเลือกพื(นที+ทาํไร่ การวาไม ้พื(นที+ตอ้งไม่
เป็นพื(นที+ใกลป่้าตน้นํ(าลาํธาร  ฝันบอกลางดีและลางร้าย การลงโทษจากสิ+งเหนือธรรมชาติ  เช่น  ผี เจา้ป่า 
เจา้ที+สามารถที+จะบนัดาลใหเ้กิดมหาภยั   การเจบ็ป่วยลม้ตายของครอบครัว   
    หมวดย่อย 5:   นํ/าในการเกษตร ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย ระบบการเกษตรนํ(าฝน 
ระบบการจดัการการผลิต แรงงาน พนัธ์ุพืช  ฤดูกาล การจดัการผลิตโดยใชห้ลกัการธรรมชาติ  ระบบ
ชลประทาน  ธรรมชาติการไหลของนํ(า  การยอมรับพลงังานของนํ(าไหล  การใหน้ํ( าเลือกทางเดิน การเลือก
สภาพพื(นที+และดินที+เหมาะต่อการทาํนา การเลือกสภาพพื(นที+และดินที+เหมาะต่อการปลูกพืช ความรู้ความ
เขา้ใจวฏัจกัรของนํ(าแต่ละฤดูกาล การคดัเลือกพนัธ์ุพืชที+เหมาะสมในการปลูกแต่ละช่วงเวลา ฤดูแลง้ปลูก
พืชอายุสั(นเพื+อใหส้ามารถเก็บเกี+ยวผลผลิตทนัก่อนเขา้สู่ฤดูนํ( าหลาก แนวคิดการจดัการนํ( า แนวคิดดา้น
ความสัมพนัธ์ระหว่างทรัพยากรดิน นํ( า ป่า  แนวคิดที+มองว่านํ( าที+สัมพนัธ์กบัการมีชีวิตอยู่ของมนุษย ์
แนวคิดที+มองว่านํ( าสัมพนัธ์กบัความเชื+อเรื+องผี  การจดัการนํ(า สภาพพื(นที+ดิน คุณสมบติัของดิน ประเภท
การทาํนา พนัธ์ุขา้ว  การจดัการนํ(าแบบเกบ็กกั     การทาํคนันา ลกัษณะคนันา ลกัษณะดิน สภาพพื(นที+ที+ลุ่ม 
การกกัเก็บนํ( าและกระจายนํ( า การทดนํ( า             การควบคุมนํ( า  การปรับระดบันํ( า  การชะลอการคดันํ( า  
คนันาดิน  คนัดิน (โนนนาปลวกนา พื(นนาปิ( งนา) คนัคูนา   คนัแทนา  คนันา คูนํ( า คลองส่งนํ(า เหมืองนา 
ลาํไสไ้ก่ แกม้ลิงกดุนํ(า แอ่งนํ(า  ตานํ(า เขื+อนดิน  ทาํนบ กลไกทางจารีตที+สัมพนัธ์กบัการจดัการนํ(า การผลิต
ซํ(าเพื+อสืบทอดพิธีกรรมความเชื+อเรื+องผี พิธีกรรมบุญเลี(ยงบา้น สุภาษิตคาํสอน กลไกทางจารีตกลุ่มผูใ้ชน้ํ( า
จากฝายในชุมชน เครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคมทั(งภายในและภายนอกหมู่บา้น คุณค่าและความหมาย
ของพิธีกรรม มโนทศัน ์โลกทศัน ์วิธีคิดที+มีความผกูพนักบัฐานทรัพยากร ดิน นํ( า ป่า ที+ไดพึ้+งพาอาศยั การ
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สืบทอดระบบคุณค่าและความเชื+อ การสร้างกลไกและเครื+ องมือทางวฒันธรรมทั(งในระดบัชุมชนและ
ระดบัทอ้งถิ+น การสืบทอดสุภาษิต  คาํสอน  ผญา วิธีการในการเรียนรู้ วิธีการถ่ายทอดสุภาษิต  การผลิต
องค์ความรู้ซํ( า  เงื+อนไขที+ทาํให้ภูมิปัญญาก่อเกิด  การจดัการเพื+อใช้ประโยชน์จากแหล่งนํ( า การให้
ความหมายคุณค่าของการเรียนรู้อยา่งสมัพนัธ์ใกลชิ้ดทั(งระหวา่งคนกบัทรัพยากรธรรมชาติ คนกบัคน และ
คนกบัสิ+งเหนือธรรมชาติ แหล่งนํ(าตามธรรมชาติ  ซาํ  นํ(าจั(น นํ(าซบั หนอง ฮอง กุด นํ( าตก/ ตาดนํ(า  ลาํหว้ย  
วงันํ( า หนองนํ(า นํ( าอ่างแกว้ (ทีแหมะเกอล่า)  แหล่งนํ(าที+สร้างขึ(นอ่างเก็บนํ(า แต หรือ แท บาราย (สระนํ( า
ชุมชน) สระนํ(าหรือตะพงั  พนงั ปูม หรือ พูม บ่อ สระ  หลุม  การผนันํ(า เหมือง ลาํเหมือง เหมืองหลวง 
เหมืองไสไ้ก่ เหมืองซอย คลองซอยหรือลาํเหมืองขนาดเลก็  เหมืองเสียนา  คลองส่งนํ(า  คลองซอย คลอง
ส่งนํ(าหวัฝาย ต๊าง หรือ ห้าง ทา้ง การแบ่งนํ(าหรือการเฉลี+ยนํ( าจากแก่ฝาย  วิธีการคาํนวณ การต่อนํ(า   การ
ผนันํ(า  ไดแ้ก่ คลองชลประทาน คลองดินคนัคูนา การทดนํ(า คลองดินคนัคูนา บารายนํ(ากุดนํ(า คลองดินคู
คนันา  คลองส่งนํ(า คนัคูดิน  คนันาปิ( งต่อกนัปิ( งนา  ท่อหลอดบารายนํ(า คูรับนํ(า คลองดิน เหมืองฝาย ฝาย  
รูปแบบการกกัเก็บนํ(า  คลองส่งนํ(า  หวัฝาย การจดัการนํ(ารูปแบบฝาย   ความรู้การจดัการนํ(ารูปแบบฝาย 
ระบบคิด  ความรู้ระดบัวิธีคิด  การจดัการทางดา้นพื(นที+ ไดแ้ก่ การเลือกพื(นที+ก่อสร้างฝาย การเลือกวสัดุ 
วิธีการก่อสร้างฝาย วิธีนาํนํ(ามาใชป้ระโยชน ์เงื+อนไขที+ทาํใหก่้อเกิดภูมิปัญญาในการจดัการนํ(ารูปแบบฝาย 
การสร้างความรู้จากวิถีการดํารงชีวิต การเรียนรู้ภายใต้สภาพแวดล้อมทั( งธรรมชาติและทางสังคม 
วฒันธรรม การจดัการเหมืองฝาย ระบบการจดัสรรนํ(า ระบบการบริหาร บทบาทหนา้ที+  ไดแ้ก่ แก่เหมือง 
แก่ฝาย แกนนาํหรือตวัแทนกลุ่มที+ไดรั้บการเลือกตั(งจากกลุ่มผูใ้ชน้ํ( า เจา้ของนา ขุนนางฝาย ขุนนางฝาย 
ผูช่้วยแก่เหมือง ล่าม เลียบนํ( า หมื+นล่ามนา หัวหน้านํ( า หัวหน้าฝาย กลุ่มผูใ้ช้นํ( า กลุ่มที+มีลกัษณะเป็น
ทางการ กลุ่มไม่เป็นทางการ ผูน้าํทางพิธีกรรม จํ(า ลกัษณะความรู้การผลิตซํ(า ภูมิปัญญาก่อเกิดดาํรงอยู่และ
การผลิตซํ(าการจดัการนํ(ารูปแบบฝาย การสืบทอดภูมิปัญญา การจดัการนํ(ารูปแบบฝาย ความรู้ในการสร้าง
ฝาย  ความรู้ในการเลือกวสัดุฝายกระบวนการและวิธีการทาํงาน การผลิตซํ( าความรู้ลกัษณะความรู้ในการ
เลือกวสัดุสร้างฝาย  เงื+อนไขที+ทาํใหก่้อเกิดภูมิปัญญาในการจดัการนํ(ารูปแบบฝาย  ระบบคิดที+สําคญัใน
การจดัการนํ( ารูปแบบฝาย  โลกทศัน์ของการตระหนกัรู้และเขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหว่างระบบนิเวศและ
สังคม วฒันธรรม  ฐานคิดในการจดัทรัพยากรระหว่างรัฐกบัชุมชน  ระบบกรรมสิทธิv    อาํนาจกฎหมาย  
อาํนาจการจดัการ รูปแบบวิธีการจดัการนํ(าสิทธิชุมชนในการจดัการทรัพยากร ลกัษณะความรู้ ความรู้ที+มี
ลกัษณะเป็นรูปธรรม ความรู้ที+เป็นนามธรรม กลไกทางจารีต  ลกัษณะของกฎเกณฑที์+ปรากฏในการใชน้ํ( า
ร่วมกนัของกลุ่มผูใ้ชน้ํ(า ความเชื+อเรื+องผีที+ปฏิบติัผ่านการทาํพิธี กฎเกณฑที์+เป็นทางการ กฎเกณฑที์+ไม่เป็น
ทางการ       การผลิตซํ( าองค์ความรู้ในการจัดการนํ( ารูปแบบฝายเพื+อสืบทอด แนวคิดการจดัการทาง
กายภาพ การจดัการทางสงัคมวฒันธรรมโดยผ่านเครือข่ายการเรียนรู้จากภายในและภายนอกที+มีศกัยภาพ
ในการจัดการผ่านกลไกกลุ่มกลไกทางจารีต เครือข่ายความสัมพันธ์ทางสังคมวฒันธรรม โดยผ่าน
เครื+องมือที+มาจากฐานวฒันธรรมของทอ้งถิ+น  พิธีกรรมความเชื+อเรื+องผี โดยผูรู้้หรือจํ(า ผูอ้าวุโส  เครือข่าย
ความรู้ที+มาจากคนในความรู้การจดัการนํ( ารูปแบบฝาย  ความรู้การจดัการดา้นพื(นที+หรือทางกายภาพ  
ความรู้การจัดการทางสังคมวฒันธรรม ความรู้ระดับวิธีคิด  ความรู้ทางวฒันธรรม ระบบความรู้มี
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ความสัมพนัธ์กบัฐานทรัพยากรดิน     นํ( า ป่า ภายใต้โลกทศัน์ของชาวบา้น ระเบียบกฎเกณฑ์หรือ
ขอ้กาํหนดในการใชน้ํ( าจากฝายสัญญาเหมืองฝาย ลกัษณะความรู้ ระบบคิดพื(นบา้น  การให้ความหมาย 
คุณค่าเกี+ยวกบัฝาย  ความเชื+อเกี+ยวกบันํ( า   พิธีกรรมเกี+ยวกบันํ( า การเสี+ยงทายผ่านพิธีกรรมเกี+ยวกบันํ( า 
ความรู้การจดัการนํ( าความแตกต่างระหว่างความรู้พื(นบา้นกบัความรู้สมยัใหม่ การจดัการนํ( ามีฐานคิด 
สาํนึก และความถูกตอ้งในทางศีลธรรม จริยธรรมกาํกบัผ่านวิถีการดาํรงชีวิตตามรากฐานของวฒันธรรม
ทอ้งถิ+น กฎเกณฑใ์นการใช้นํ( า   แบ่งขวบนํ( า กฎเกณฑก์ารแบ่งปันและการใชท้รัพยากรนํ( า  ฝาย สิทธิ
เชิงซอ้น กฎเกณฑก์ารใชแ้รงงาน การลงแรง หรือ การลงแขกเอาแรง  
    หมวดย่อย 6: การจัดการแรงงาน  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย  ระบบความสัมพนัธ์
ระหว่างคนกบัคน  การแลกเปลี+ยนแรงงาน การลงแขก การเอามื(อเอาวนั การออกปากกนั การเอาแรงกนั 
การเอามื(อ การส้ายมื(อ การจา้งแรงงาน  ไม่มีการจา้งแรงงาน  การตอบแทน  เลี(ยงอาหารหรือเหลา้  การ
เลี(ยงอาหารกลางวนั       ตอบแทนดว้ยแรงงานของตนเอง การเอามื(อใส่รางวลั วิธีจา้งใส่รางวลั  ใส่รางวลั
เป็นการจา้งแรงงานโดยใหค่้าจา้งตอบแทนเป็นรายวนั   การลงแรงช่วยเหลือกนัในการทาํเกษตร  ไดแ้ก่  
การลงแขกดาํนา การลงแขกเกี+ยวขา้ว  การลงแขกตีขา้ว การลงแขกหาบขา้ว การลงแขกตาํขา้ว การลงแขก
ขนขา้วขึ(นยุง้ฉางหรือเลา้     การซอมือ  การลกังนั  การจดัการนํ(ารูปแบบฝาย 
     หมวดย่อย 7: บทบาทผู้ชาย ผู้หญิงในการเกษตร ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย  บทบาท
ผูช้ายในการเกษตรการดูแลจดัการ ผูช้ายเป็นผูห้นุนช่วย การลอ้มรั( ว การสร้างกระท่อมไร่ การเลือกพื(นที+
ไร่   การปีนตน้ไม ้  การตดักิ+งไม ้การถางไร่ การเผาไร่ การเตรียมดิน ไดแ้ก่  การไถเตรียมดิน การเตรียม
แปลงตกกลา้  การปลูกขา้ว  กระทุ่งหลุม   การสักหลุ่ม  การสืบเชื(อพนัธ์ุขา้ว ไดแ้ก่ การแสวงหาพนัธ์ุขา้ว  
การคดัเลือกพนัธ์ุขา้ว   วิธีการปลูกขา้ว การนวดขา้ว ไดแ้ก่  การตีขา้ว  การกองขา้ว การหาบขา้วการแสก
หาบขา้ว การสระปลา (วิดนํ( าเพื+อจบัปลาในบ่อ) การจบัปลา  ผูป้ระกอบพิธีกรรม   บทบาทผูห้ญิงใน
การเกษตร  การปลกูขา้ว  วิธีการปลกูขา้ว การปลกูพืช การจาํแนกดิน การจดัระบบการปลูกพืช ช่วงเวลาที+
ปลูกพืช ไดแ้ก่ ตอนเชา้ตรู่พืชที+สามารถขึ(นไดดี้ขณะที+ดินยงัร้อนระอุอยู่ เช่น ขา้วโพด เผือก มนั ฟักทอง 
เป็นตน้ การสืบเชื(อพนัธ์ุ บทบาทของผูห้ญิงไดรั้บมอบหมายใหเ้ป็นเจา้ของไร่  การคดัเลือกพนัธ์ุ  การเก็บ
เกี+ยวสะสมพนัธ์ุพืช  การเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุ   การป้องกนัและบาํรุงรักษา  การกาํจดัวชัพืช   การถอนหญา้ 
การดูแลจดัระบบไร่   การจดัเตรียมเครื+ องประกอบพิธีกรรม การเก็บเกี+ยว การหาบขา้วการเก็บลูกขา้ว 
กระบวนการผลิตและการผลิตซํ( า  การเพาะปลูก  การรักษาทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ การ
บาํรุงรักษา ดิน การปรับปรุงดิน         การรักษาและการคงอยู่ของพืชผกัพื(นบา้น  การวางแผนการผลิต  
การคดัเมลด็พนัธ์ุและการขยายพนัธ์ุ  การแลกเปลี+ยนเมลด็พนัธ์ุ  การเก็บและรวบรวมพนัธ์ุ  การเก็บรักษา
เมล็ดพนัธ์ุ การปลูกพืชผสมผสานไวใ้นบา้น  สวน  ไร่ขา้ว  การปรับปรุงดิน การถ่ายทอดความรู้  การ
จดัการนํ(า  การแบ่งขวบนํ(า  การทาํการประมง การหาปลาตามริมฝั+ง  การซ่อมแซมเครื+องมือประมง   การ
นาํปลาที+ไดจ้ากการประมงไปขายในตลาด 
    หมวดย่อย 8: ปฏิทินการทาํเกษตร  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย  การทาํนาการเกษตร
ในแต่ละเดือนไดแ้ก่   
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    เดือนมกราคม ถึง มีนาคม การถกลบฟาง หว่านปุ๋ยพืชสดหลงัทาํนา (ถั+วพร้า) ในเดือน
มกราคมแลว้ไถดะ (ไถกลบ) เดือนมีนาคม ถึง เมษายน เกบ็เมลด็พนัธ์ุไวใ้ชใ้นปีต่อไป  
    เดือนเมษายน -การเตรียมพนัธ์ุ การคดัเลือกพนัธ์ุ โดยวิธีการเตรียมพนัธ์ุ เลือกจาก
ลกัษณะรวงใหญ่ รวงกมัเพราะหนกั เมลด็สมบูรณ์เต็ม แลว้แยกพนัธ์ุ ตากผึ+งแดด ใส่กระสอบมดัมิดชิด
แขวนไวที้+ร่ม การเตรียมปุ๋ยหมกัชีวภาพเพื+อบาํรุงดิน และเตรียมดิน  
    เดือนพฤษภาคม -การเตรียมดิน โดยการไถฮุด / ไถดะ ครั( งที+ 1 เพื+อใหปุ๋้ยอินทรียหรือปุ๋ย
พืชสดยอ่ยสลายไป ทิ(งไวป้ระมาณ 2 อาทิตย ์ 
    เดือนมิถุนายน-การตกกลา้ (สําหรับการทาํนาดาํ) การไถเตรียมแปลง ไถกลบครั( งที+ 2 
ช่วงเดียวกบัการตกกลา้เพื+อทาํใหดิ้นแตกละเอียด ร่วนขึ(น  
   เดือนกรกฎาคม -เมื+อกลา้อายปุระมาณ 1 เดือน ในเดือนกรกฏาคม ทาํการไถแป(ไถสวน
ทางเดิม) พร้อมกบัใส่ปุ๋ยชีวภาพ แลว้ไถคราดใหพื้(นที+เสมอระดบักนั สูบนํ(าเขา้นาพอประมาณ พอใหดิ้น
เป็นตม (โคลน) การถอนกลา้ การปักดาํ (โดยการปักดาํเป็นแถวเป็นแนว)  
    เดือนสิงหาคม ถึง ตุลาคม การดูแลหลงัการปักดาํ-การออกตอก-การออกรวง-การเก็บ
เกี+ยว-สังเกตความชื(นใน แปลง โดยการควบคุมระดบันํ(าในแปลง-สังเกตและกาํจดัศตัรูพืช กาํจดัวชัพืชที+
ทาํลายตน้ขา้ว เช่น ปู หอย และ กาํจดัวชัพืช จาํพวกหญา้ต่างๆ เช่น หญา้ไข่เขียด ผกัอีฮิน หญา้โสน เป็น
ตน้   การตดัขา้วปน โดยถอนขา้วปนที+ขึ(นนอกแถว  
    เดือนตุลาคม -บนัทึกการออกรวงขา้ว การเจริญเติบโตของขา้วกลางและขา้วหนกั เก็บ
เกี+ยวขา้วเบา  
    เดือนพฤศจิกายน ถึง ธนัวาคม พนัธ์ุขา้วกลาง และขา้วหนกัที+ทยอยออกดอกออรวงไป
ตามลาํดบั-เกบ็เกี+ยวขา้วกลางและขา้ว หนกั-นวดขา้ว เกบ็ขา้ว  
    คุณลักษณะพิเศษ : ประกอบดว้ยคุณลกัษณะพิเศษของความรู้  1) ชนิดพนัธ์ุไม ้ ขนาด
ของไมผ้ล บริเวรณที+ใหด้อกผล ระดบัของธาตุ จาํแนกตามชื+อชนิดพนัธ์ุไม ้  เรียงตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ   2)  
ปราชญช์าวบา้น  จาํแนกตามชื+อปราชญ์ชาวบา้น  ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ  3) ประเภทเครื+องมือในงาน
เกษตรกรรม  จาํแนกตามชื+อเครื+องมือตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ  4) พื(นที+ที+ทาํการเกษตรพื(นบา้น จาํแนกตามชื+อ
ภูมิภาค         ชื+อจงัหวดั ชื+ออาํเภอ และชื+อทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ+น 
   2.2 หมวดการเพาะปลูก 

   ขอบเขตความรู้หมวดการเพาะปลูก จากการวิเคราะห์เนื(อหา สามารถจดัขอบเขตความรู้ใน
หมวดการเพาะปลกูพืช 5 ดา้น คือ  
    1) การทํานา ประกอบดว้ยเนื(อหา ความรู้ทั+วไปเกี+ยวกบัการทาํนา  วิถีการผลิต คุณค่า
และความหมายการทาํนา ปัจจยัการทาํนา สภาพพื(นที+นา (ลกัษณะเป็นพื(นที+สูงหรือตํ+า) ภูมิอากาศ  สภาพ
นํ(า  พนัธ์ุขา้ว วิธีการปลูกขา้ว  แรงงานครัวเรือน วิธีการทาํนา  การทาํนาตามนํ(าที+ใชป้ลูก การทาํนาตาม
ฤดูกาล การทาํนาตามวิธีการปลูก  การทาํนาตามสภาพนํ( า การทาํนาตามลกัษณะการตอบสนองต่อช่วง
แสง(สภาพของแสงแดด) การทาํนาตามสภาพการเก็บเกี+ยว การทาํนาตามสภาพพื(นที+ การทาํนาตามลาํดบั



310 
 
การปลูกขา้ว  การเตรียมพนัธ์ุขา้ว การบาํรุงรักษาขา้ว การควบคุมวชัพืช  การเก็บเกี+ยวการนวด การเก็บ
รักษาผลผลิตขา้ว 

     2) พชืผกัพื/นบ้าน ประกอบดว้ยเนื(อหา ความรู้การผลิตพืชผกัพื(นบา้น เป้าหมายการผลิต
พืชผกัพื(นบ้าน ได้แก่  ความมั+งคงทางด้านอาหาร  การแบ่งปัน สมุนไพรรักษาโรค การคงอยู่ของ
วฒันธรรม  ประเพณี พิธีกรรมของทอ้งถิ+น การเก็บรักษาเมลด็พนัธ์ุพืช การขยายพนัธ์ุ การคดัเลือกพนัธ์ุ
พืช    การแลกเปลี+ยนพนัธ์ุพืช  การอนุรักษพ์นัธ์ุพืช  การควบคุมวชัพืชก่อนการเก็บเกี+ยวผลผลิต  การ
เรียนรู้และสืบทอดความรู้เกี+ยวกบัความหลากหลายทางชีวภาพ  ชนิดของพนัธ์ุพืชทาํใหก้ารคงอยู่ของ
อาหารธรรมชาติ  การถ่ายทอดเป็นในลกัษณะการนาํพืชมาใชใ้นการประกอบพิธีกรรม  การนาํมา
ประกอบอาหาร  การรักษาอาการเจ็บป่วย วิธีการเรียนรู้  ผ่านการปฏิบติัการบอกเล่า  การสืบทอดในการ
พฒันาเทคนิคการขยายพนัธ์ุพืช การจดัระบบการปลูกพืช  ไดแ้ก่  การจดัการแบบผสมผสาน (การ
เลียนแบบป่า)  ความหลากหลายของพนัธ์ุพืช  พื(นที+สาํหรับการปลูกพืช  ระบบนิเวศโครงสร้างต่างระดบั
ของพืช ไมย้ืนตน้ ไมพุ่้ม ไมเ้ลื(อย ลกัษณะดิน  กระบวนการปลูก  การดูแลและบาํรุงรักษา  รูปแบบการ
ปลูก ไดแ้ก่  การปลูกพืชตามลกัษณะสิ+งแวดลอ้มธรรมชาติพืชยืนตน้ที+อยู่ระดบับน  พืชระดบัล่างปลูก
พืชผกัพื(นบา้นที+เป็นไมที้+ชอบร่ม  ปลูกไมผ้ลยืนตน้ผสมผสานหรือแซมดว้ยพืชผกัพื(นบา้น การปลูกแบบ
วนเกษตรไมย้ืนตน้ พืชระดบัล่างที+เป็นไมพุ่้มไมค้ลุมดิน พืชผกัพื(นบา้นที+เป็นไมย้ืนตน้ที+ปลูกสลบัแซมใน
พื(นที+ พืชระดบัล่างที+เป็นไมพุ่้มหรือไมค้ลุมดินที+มีอยู่เดิมในพื(นที+ที+ เป็นพืชผกัพื(นบา้น ไมย้ืนตน้ที+ปลูก
สลบัแซมในพื(นที+ พืชระดบัล่างที+เป็นไมพุ่้มหรือไมค้ลุมดิน  พืชอาหารคุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ 
ผกัที+มีเบตา้แคโรทีนสูง  ผกัที+มีวิตามินสูง ผกัที+มีฤทธิv ตา้นอนุมลูอิสระสูง ประเภทพืชผกัพื(นบา้น  แบ่งตาม
กลิ+นและรสชาติ  พืชผกัพื(นบา้นที+มีรสขม พืชผกัพื(นบา้นที+มีรสจืด  พืชผกัพื(นบา้นที+มีรสเปรี( ยว พืชผกั
พื(นบา้นที+มีรสเปรี( ยว  พืชผกัที+ที+รสเผด็ร้อน พืชผกัพื(นบา้นที+มีรสฝาด พืชผกัพื(นบา้นที+มีรสมนั  พืชผกั
พื(นบา้นที+มีรสหวาน พืชผกัพื(นบา้นกลิ+นช่วยดบัคาว พืชผกัพื(นบา้นรสเผือน พืชผกัพื(นบา้นรสเยน็ดบัคาว  
ตามการบริโภคตามฤดูกาล ตามสีผิวกายและโลหิต วิธีการปรุงผกัพื(นบา้น  เคลด็ลบัการปรุงอาหาร ผกั
พื(นบา้น ส่วนของพืชผกัที+นาํไปใชป้ระโยชน์ พนัธ์ุพืชผกั พนัธ์ุดอกไมพื้(นบา้น  พืชบก  พนัธ์ุไมย้ืนตน้ 
พนัธ์ุไมล้ม้ลุก  พนัธ์ุไมเ้ลื(อย/ไมเ้ถา พนัธ์ุพืชผกัที+ใชเ้ลี(ยงสัตว ์  พนัธ์ุพืชผกัสวนครัว  พนัธ์ุพืชผกั พนัธ์ุไม้
กอลม้ลุก พนัธ์ุไมค้ลุมดิน พนัธ์ุไมเ้ถาเลื(อย พนัธ์ุไมพุ้่ม พนัธ์ุไมพุ่้มกึ+งยืนตน้ พนัธ์ุไมพุ่้มกึ+งเลื+อย พนัธ์ุไม้
พุ่มขนาดกลาง  พนัธ์ุไมพุ่้มขนาดเลก็ พนัธ์ุไมพุ่้มขนาดเลก็คลุมดิน พนัธ์ุไมพุ่้มขนาดใหญ่ พนัธ์ุไมพุ่้มยืน
ตน้ พนัธ์ุไมพุ่้มลม้ลุก พนัธ์ุไมพุ่้มลม้ลุก พนัธ์ุไมย้ืนตน้  พนัธ์ุไมย้ืนตน้ขนาดกลาง พนัธ์ุไมย้ืนตน้ขนาด
ใหญ่  พนัธ์ุไมย้ืนตน้อวบนํ(า พนัธ์ุไมเ้ลื(อย พนัธ์ุไมเ้ลื(อยคลุมดิน พนัธ์ุไมเ้ลื(อยลม้ลุก  พนัธ์ุพืชไร่  วิธีการ
ปลูกพืชผกัพื(นบา้น ความเชื+อขอ้ห้าม การพยากรณ์เกี+ยวกับพืชผกัพื(บา้น พืชผกัพื(นบา้นที+ให้สียอ้มผา้  
พืชผกัพื(นบา้นที+ใหสี้ผสมอาหาร พืชสมุนไพร ชื+อพืชสมุนไพร  ประเภทพืชสมุนไพร เถา เครือ  ผกั-หญา้  
ไมพุ่้ม  ไมย้ืนตน้  ช่วงเวลาเก็บเกี+ยวพืชสมุนไพร ประเภทดอก  ประเภทใบเก็บทั(งตน้ ประเภทเปลือกตน้
เปลือกราก ประเภทผลและเมลด็  ประเภทรากหวั  ช่วงที+เกบ็  วิธีการเกบ็ พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหาร
และยา   พืชสมุนไพรที+ใช้รักษาตามอาการของโรค  พืชสมุนไพรที+ใช้เป็นยาภายนอก พืชสมุนไพรที+
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ป้องกนัควบคุมและกาํจดั  พืชสมุนไพรที+มีกลิ+นหอม พืชสมุนไพรใชก้บัสตัว ์พืชอาหารป่า  การจาํแนกพืช
อาหารป่า  ตามลกัษณะการเจริญเติบโต  ตามแหล่งที+อยู่  การจาํแนกพืช สัตว ์อาหารป่า   ตามคุณค่าดา้น
ความมั+นคงทางอาหาร  ตามลกัษณะการใหคุ้ณค่า  ความสาํคญัหรือคุณค่าขึ(นอยู่กบัรสชาติ  ตาม บทบาท
หรือปริมาณของพืชหรือสัตวที์+เป็นอาหาร  ตามแหล่งกาํเนิดที+อยู่อาศยัของพืชหรือสัตว ์ ตามลกัษณะของ
พืชหรือสตัว ์  
    3) ไม้ผล ประกอบดว้ยเนื(อหา  การทาํสวนเชิงเดี+ยว  เงื+อนไขทางดา้นกายภาพในการทาํ
สวนเชิงเดี+ยว  ลกัษณะภูมิประเทศ  สมรรถนะของดิน   แหล่งนํ(า    เงื+อนไขดา้นการถือครองที+ดินในการทาํ
สวนเชิงเดี+ยว เงื+อนไขทางดา้นสังคมในการทาํสวนเชิงเดี+ยว เงื+อนไขทางดา้นการศึกษา และการฝึกอบรม   
เงื+อนไขดา้นระบบการผลิตในการทาํสวนไมผ้ลเชิงเดี+ยว การเลือกพื(นที+และการปลูก พื(นที+ราบ พื(นที+ที+เป็น
เนินเขา  การป้องกนัและบาํรุงรักษา โรคแมลงและการป้องกนักาํจดัโรค  การใส่ปุ๋ย  การใหน้ํ( า   การใหน้ํ( า
แบบพ่นฝอย  การให้นํ( าแบบนํ( าหยดการดูแลตน้หลงัปลูก  การตดัแต่ง  การตดัแต่งช่อดอก  การตดัแต่ง      
ช่อผล  การตดัแต่งกิ+งและใบอ่อน   การเกบ็เกี+ยวผลผลิต  การทาํสวนผลไมผ้สมป่า   การจดัการสวนไมผ้ล
ผสมป่า การเลือกพื(นที+และการปลูก ลกัษณะพื(นที+ พนัธ์ุไมผ้ล บทบาทตน้ไมต่้อการใหร่้มเงาและผลิตนํ( า   
ป่าหวัสวน ป่าหวันํ(า บทบาทตน้ไมต่้อการหมุนเวียนของธาตุอาหารพืช  บทบาทของตน้ไมแ้ละไมพื้(นล่าง
กบัการป้องกนัการชะลา้งหนา้ดินและความรุนแรงของฝน   บทบาทของตน้ไมต่้อการป้องกนัตลิ+งพงั  
การปลูกไมผ้ลผสมในป่า  การทาํสวนไมผ้ลผสมป่า การตดัแต่งช่อดอก ช่อผลการตดัแต่งกิ+งอ่อนและ        
ใบอ่อน  ระบบการใหน้ํ(า  การใหปุ๋้ย   โรคและการป้องกนั การทาํสวนวนเกษตร การปลูกเงาะ ชมพู่เพชร 
ทุเรียน  มะม่วง มงัคุด   ปัจจยัการผลิต  ดิน แหล่งนํ(า   การคดัเลือกสายพนัธ์ุ และการขยายพนัธ์ุ  การตอน
กิ+ง   วิธีการตอนกิ+ง ลกัษณะของกิ+งตอน  อุปกรณ์การตอนกิ+ง  การปรับปรุงพนัธ์ุ  การปลูก  การดูแล
บาํรุงรักษา  ปุ๋ย  การตดัแต่งกิ+ง  การกาํจดัศตัรูพืช  โรค และแมลงศตัรูพืช  การห่อผล  การเก็บเกี+ยวผลผลิต  
การคดัเกรดผลผลิต  ดา้นสงัคมวฒันธรรม การถ่ายทอดและการสืบทอดภูมิปัญญาไมผ้ล กระบวนการผลิต
การเพาะพนัธ์ุ  วิธีการปลกู วิธีการดูแลรักษา วิธีการเก็บเกี+ยวไมผ้ล การติดตา การทาบกิ+งพนัธ์ุไมผ้ล  สาร
สกดัชีวภาพ การผลิตสารสกดัชีวภาพเพื+อบาํรุงตน้เร่งการแตกใบอ่อน การผลิตสารสกดัชีวภาพ ผลไมสุ้ก
เพื+อสะสมอาหาร-ตาดอก การผลิตสารสกดัชีวภาพเพื+อป้องกนักาํจดัแมลงศตัรูพืช รูปแบบการสืบทอดภูมิ
ปัญญา  กระบวนการถ่ายทอดความรู้  ไมผ้ลผสมป่าและไมผ้ลเชิงเดี+ยว  การทาํสวนลองกอ  ลางสาด ลาํไย 
สละ     การปลกู  การคดัเลือกพนัธ์ุ แหล่งปลกู  การเตรียมพื(นที+วิธีการปลูก  การดูแลรักษา  การขยายพนัธ์ุ  
การเพาะเมลด็พนัธ์ุ การเสียบยอด  การเพาะตน้กลา้ การทาบกิ+ง  การติดตา การใหน้ํ( า  การใหปุ๋้ย    การตดั
แต่งกิ+ง    การป้องกนัการโค่นลม้และการหกัโค่น   การป้องกนัแมลงและศตัรูพืช   การเกบ็เกี+ยวผลผลิต         
 

   โครงสร้างความรู้ของหมวดการเพาะปลูก  จากการวิเคราะห์ขา้งตน้อาจจาํแนกโครงสร้าง
ความรู้ไดด้งันี(  

หมวดใหญ่ (Classes): หมวดการเพาะปลูก   
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    หมวดย่อย (Sub-Classes): โครงสร้างความรู้ของหมวดการเพาะปลูก  ประกอบดว้ย 
หมวดยอ่ยที+อธิบายเนื(อหาที+ถกูจดักลุ่มในหมวดนี(แบ่งออกไดเ้ป็นหมวดยอ่ยไดด้งันี(  
    หมวดย่อย1: หมวดความรู้การทํานา ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย ความรู้ทั+วไปเกี+ยวกบั
การทาํนา ขอบเขตเนื(อหา ประกอบดว้ย วิถีการผลิต ไดแ้ก่ คุณค่าและความหมายการดาํรงชีวิต ดา้น
เศรษฐกิจ  ดา้นสงัคม ประเพณี วฒันธรรมการเกื(อกลูของระบบนิเวศพื(นที+ การช่วยเหลือเอื(ออาทรของคน
ในระดบัครอบครัว ระดบัชุมชน การสร้างความมั+นคงทางอาหาร  การแสดงถึงความเคารพและกตญัxูต่อ
ทรัพยากรที+ไดพึ้+งพา  ปัจจยัการทาํนา ไดแ้ก่  สภาพพื(นที+นา (ลกัษณะเป็นพื(นที+สูงหรือตํ+า) ภูมิอากาศ  
สภาพนํ( า  พนัธ์ุขา้ว  วิธีการปลูกขา้ว  แรงงานครัวเรือน วิธีการทาํนา  ไดแ้ก่  การทาํนาตามนํ(าที+ใชป้ลูก   
ตามฤดูการทาํนา    ตามวิธีการปลูก  ตามสภาพนํ( า ตามลกัษณะการตอบสนองต่อช่วงแสง(สภาพของ
แสงแดด) ตามสภาพการเกบ็เกี+ยว ตามสภาพพื(นที+ ตามลาํดบัการปลูกขา้ว  การบาํรุงรักษาขา้ว  การจดัการ
นํ(าในนาขา้ว  ระยะเวลาการใหน้ํ( า อายุขา้ว การควบคุมระดบันํ( า (การระบายนํ(าลดนํ(าข่าง (เปิดนํ(าเขา้มา
ใหม่ดงัเดิม) ยอยนํ(า (เปิดนํ(าใหไ้หลไปสู่แปลงนาอื+น) หลงัปักดาํกลา้ ขา้วตั(งทอ้งถึงเมลด็ขา้วแข็งตวั  (ขา้ว
แก่) ระยะเวลาขา้วออกดอก  ขา้วเริ+มออกรวงเหลือง ระยะขา้วอยู่ในระยะพลบัพลึง  ระยะการเก็บเกี+ยว
ความสูงของตน้ขา้วขา้วตน้เตี(ย (เช่นพนัธ์ุสุรินทร์ 1) ระดบันํ(า 5-10 เซนติเมตรขา้วตน้สูง (เช่นพนัธ์ุขาว
ดอกมะลิ 105) ระดบันํ(า 10-15 เซนติเมตร การบาํรุงดินไดแ้ก่การไถกลบตอซงั ระยะการใหปุ๋้ย  ประเภท
ปุ๋ย สูตรปุ๋ยชีวภาพ การใชป้ระโยชน์ การควบคุมวชัพืช  ชนิดวชัพืช  วชัพืชใบกวา้ง  วชัพืชใบแคบ  การ
กาํจดัวชัพืช  วิธีการกาํจดัวชัพืช ระยะเวลากาํจดัวชัพืช   ระยะขา้วถอดหางแล   โรคและศตัรูพืช   การเก็บ
เกี+ยว อายกุารเกบ็เกี+ยว  ระยะเวลาการะบายนํ(าออก ระยะพลบัพลึง การนวดขา้ว  การทาํลานนวดขา้ว  การ
ตีขา้ว  การขนยา้ย การเกบ็รักษาผลผลิตขา้ว   
    หมวดย่อย 2:  พืชผักพื/นบ้าน ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย  การผลิตพืชผกัพื(นบา้น 
ความรู้การผลิตพืชผกัพื(นบา้น ไดแ้ก่  ความมั+งคงทางดา้นอาหารการแบ่งปัน สมุนไพรรักษาโรค การคงอยู่
ของวฒันธรรม  ประเพณีพิธีกรรมของทอ้งถิ+น   การเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุพืช  การแลกเปลี+ยนพนัธ์ุพืช  การ
อนุรักษพ์นัธ์ุพืช  การควบคุมวชัพืชก่อนการเก็บเกี+ยวผลผลิต (แม่หญา้และหลานหญา้) การเรียนรู้และสืบ
ทอดความรู้เกี+ยวกบัความหลากหลายทางชีวภาพ ชนิดของพนัธ์ุพืช  การจดัระบบการปลูกพืช  การจดัการ
แบบผสมผสาน (การเลียนแบบป่า)  ความหลากหลายของพนัธ์ุพืช  พื(นที+สาํหรับการปลูกพืช  ระบบนิเวศ
โครงสร้างต่างระดบัของพืช การปลกูทั(งไมย้ืนตน้ ไมพุ่้ม ไมเ้ลื(อย ลกัษณะดิน  กระบวนการปลูก  การดูแล
และบาํรุงรักษา  รูปแบบการปลกูพืช  ปลกูไมผ้ลยืนตน้ผสมผสานหรือแซมดว้ยพืชผกัพื(นบา้น ปลูกพืชผกั
พื(นบา้นที+เป็นไมย้ืนตน้แซมระหว่างตน้หรือระหว่างแถวของไมผ้ลยืนตน้ ปลูกพืชผกัพื(นบา้นที+เป็นไม้
เลื(อยใหเ้ลื(อยขึ(นไปตามลาํ  การปลูกแบบวนเกษตรไมย้ืนตน้พืชระดบัล่างที+เป็นไมพุ่้มไมค้ลุมดิน พืชผกั
พื(นบา้นที+เป็น ไมย้ืนตน้ที+ปลูกสลบัแซมในพื(นที+ พืชระดบัล่างที+เป็นไมพุ่้มหรือไมค้ลุมดินที+มีอยู่เดิมใน
พื(นที+ที+เป็นพืชผกัพื(นบา้น  พืชผกัพื(นบา้นที+เป็นอาหาร  คุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ ผกัที+มีเบตา้แคโร
ทีนสูง  ผกัที+มีฤทธิv ตา้นอนุมลูอิสระสูง    ประเภทพืชผกัพื(นบา้นจาํแนกตามกลิ+นและรสชาติ  ไดแ้ก่ พืชผกั
พื(นบา้นที+มีรสขม  พืชผกัพื(นบ้านที+มีรสจืด พืชผกัพื(นบา้นที+มีรสเปรี( ยว พืชผกัที+ที+รสเผ็ดร้อน พืชผกั
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พื(นบา้นที+มีรสฝาด พืชผกัพื(นบา้นที+มีรสมนั พืชผกัพื(นบา้นที+มีรสหวาน พืชผกัพื(นบา้นกลิ+นช่วยดบัคาว 
พืชผกัพื(นบา้นรสเผือน พืชผกัพื(นบา้นรสเยน็ดบัคาว  การบริโภคผกัพื(นบา้นคตามฤดูกาล    การบริโภคผกั
พื(นบา้นตามสีผิวกายและโลหิต  คนผิวขาว โลหิตมีรสหวาน ควรเลือกรับประทานผกัพื(นบา้นรสเผด็ร้อน 
ขม  คนผิวขาวเหลือง โลหิตมีรสเปรี( ยว  ควรเลือกรับประทานผกัพื(นบา้นรสเค็ม คนผิวดาํแดง โลหิตมีรส
เคม็ ควรเลือกรับประทานผกัพื(นบา้นไดทุ้กรส ยกเวน้ รสเคม็ คนผิวดาํ โลหิตมีรสเค็มจดั และเยน็จดั  ควร
เลือกรับประทานผกัพื(นบา้นที+มีรสหวาน วิธีการปรุงผกัพื(นบา้น ผกัสาํหรับนาบ ผกัสาํหรับนึ+ง ลวก ผกัที+
ใชย้า่ง ผกัสาํหรับป่น ผกัที+ใชท้าํซุบ ผกัที+ใชท้าํเครื+องแกง ผกัที+ใชแ้กง ผกัที+ใชค้ั+ว ผกัที+ใชก้ารเจีyยว ผกัที+ใช้
ทาํแจ่ว ผกัที+ใชช้ง  ผกัที+ใชต้ม้  ผกัที+ใชต้าํ ผลไมที้+ใชต้าํ  ผกัที+ใชผ้ดั ผกัที+ใชย้าํ ผกัที+ใชก้ารส้าหรือการยาํผกั
สด  เคลด็ลบัการปรุงอาหารผกัพื(นบา้น    ผกัสาํหรับปรุงรส ชูรสผงนวั ผกัที+มีรสขม ผกัดบักลิ+นคาว  ผกั
รสเปรี( ยว  ผกัที+มีพิษ ส่วนของพืชผกัที+นาํไปใชป้ระโยชน ์กอ ใบ ยอดอ่อน ดอก ฝัก  ยอด รากหวั  เหงา้ ลาํ
ตน้  ลูกหรือผล หัว  เปลือก  พนัธ์ุพืชผกัพื(นบา้น พนัธ์ุดอกไมพื้(นบา้น  พืชบก  พนัธ์ุไมย้ืนตน้ พนัธ์ุ
ไมล้ม้ลุก  พนัธ์ุไมเ้ลื(อย/ไมเ้ถา พนัธ์ุพืชผกัที+ใชเ้ลี(ยงสัตว ์  พนัธ์ุพืชผกัสวนครัว  พนัธ์ุพืชผกั พนัธ์ุไมก้อ
ลม้ลุก พนัธ์ุไมค้ลุมดิน พนัธ์ุไมเ้ถาเลื(อย พนัธ์ุไมพุ้่ม พนัธ์ุไมพุ่้มกึ+งยืนตน้ พนัธ์ุไมพุ่้มกึ+งเลื+อย พนัธ์ุไมพุ่้ม
ขนาดกลาง  พนัธ์ุไมพุ่้มขนาดเลก็ พนัธ์ุไมพุ่้มขนาดเลก็คลุมดิน พนัธ์ุไมพุ่้มขนาดใหญ่ พนัธ์ุไมพุ่้มยืนตน้ 
พนัธ์ุไมพุ่้มลม้ลุก พนัธ์ุไมย้ืนตน้  พนัธ์ุไมย้ืนตน้ขนาดกลาง พนัธ์ุไมย้ืนตน้ขนาดใหญ่ พนัธ์ุไมย้ืนตน้อวบ
นํ(า พนัธ์ุไมเ้ลื(อย พนัธ์ุไมเ้ลื(อยคลุมดิน พนัธ์ุไมเ้ลื(อยลม้ลุก  พนัธ์ุพืชไร่ วิธีการปลูกพืชผกัพื(นบา้น พืชที+ใช้
เมล็ดพนัธ์ุผสมกบัเมล็ดพนัธ์ุขา้วแลว้หยอดในหลุมพร้อมกนั พืชที+ปลูกห่างกนัในไร่ พืชที+ปลูกโดยใช้
เมลด็หวา่นบริเวณใกลต้อไมห้รือเศษไมที้+ถกูเผา หรือ บริเวณใกลจ้อมปลวกเก่า พืชที+ปลูกใหเ้ลื(อยพนัตาม
ตน้ไมแ้หง้ในไร่ ความเชื+อขอ้หา้ม การพยากรณ์เกี+ยวกบัพืชผกัพื(บา้น  การเก็บหาพืชตามฤดูกาล  การเก็บ
เห็ด  ขอ้ห้ามเกี+ยวกบัพืช การพยากรณ์สภาพดิน ฟ้า อากาศ  พืชผกัที+ใชป้ระกอบ  พืชผกัพื(นบา้นที+ให้สี   
ส่วนของพืชผกัพื(นบา้นที+ใหสี้ยอ้มผา้  ส่วนของพืชผกัพื(นบา้นที+ใหสี้ผสมอาหาร กลีบ  
     พืชสมุนไพร ประเภทพืชสมุนไพร ประเภทดอก  ประเภทใบเก็บทั(งตน้  ประเภทเปลือกตน้
เปลือกราก ประเภทผลและเมลด็  ประเภทราก หวั  ช่วงเวลาเก็บเกี+ยวพืชสมุนไพร  พืชสมุนไพรสรรพคุณ
ทางอาหารและยา   พืชสมุนไพรที+ใชรั้กษาตามอาการของโรค  รักษาโรคแกป้วดทอ้ง รสชาติจืด รสชาติจืด
เยน็ รสชาติเปรี( ยว รสชาติเผด็ รสชาติฝาด รักษาโรค หอบ หืด (คู่คะยือ) ส่วนที+นาํมาใชป้ระโยชน์  วิธีใช ้
ผล      ลาํตน้  หัว  รักษาการสะเลือดสะสม ขบัเลือดเสียออกโดยเฉพาะผูห้ญิงที+คลอดลูก ใบ หัว แก้
อาเจียนสะอื(น/สะอึก พืชสมุนไพรบาํรุงกาํลงัของผูห้ญิง หลงัคลอดลูก ใบ  หวั พืชสมุนไพรหา้มฮากแก้
อาเจียน ใบ ปลอ้ง  ราก พืชสมุนไพรรักษาอาการปวดฟัน ราก พืชสมุนไพรแกโ้รค มดตดคึด (ปัสสาวะ
เป็นหนอง) พืชสมุนไพรแกอ้าการ ทอ้งอืด ทอ้งเสีย ใบ  หวั พืชสมุนไพรรักษาโรคแผลในกระเพาะอาหาร
และลาํไส้  พืชสมุนไพรแกท้อ้งผกู เนื(อในฝัก ใบและฝักแหง้ ใบอ่อนหรือแก่น ผล ผลสุก พืชสมุนไพร
รักษาริดสีดวงทวาร ลาํตน้สดหรือแหง้ พืชสมุนไพรแกป้วดฟัน ดอกช่อหรือทั(งตน้  ดอกตูมแหง้  พืช
สมุนไพร พืชสมุนไพรรักษาอาการคลื+นไส ้อาเจียน ใบ  พืชสมุนไพรแกอ้าการทอ้งเสีย ใบหรือผลดิบ ฝรั+ง 
ใชใ้บแก่ 10-สมุนไพรแกไ้ข ้ พืชสมุนไพรขบัปัสสาวะ ตน้สดหรือแหง้ พืชสมุนไพรรักษาอาการนอนไม่
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หลบั พืชสมุนไพรแกไ้อ พืชสมุนไพรแกโ้รคหืด เหงา้สด พืชสมุนไพรที+ใชเ้ป็นยาภายนอก  พืชสมุนไพร
รักษาผื+น พืชสมุนไพรรักษาการอกัเสบจากพิษ ของแมลง สัตวก์ดัต่อย และพืชพิษ พืชสมุนไพรรักษาแผล
อกัเสบเรื( อรัง พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัจากเชื(อไวรัส พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัอกัเสบ จาก หิด 
เหา โลน พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนงัอกัเสบจากสิว พืชสมุนไพรที+ป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืช  
พืชที+ใช่ล่อแมลง พืชสมุนไพรไล่แมลง  พืชสมุนไพรป้องกนัโรคและศตัรูพืช  พืชสมุนไพรที+มีกลิ+นหอม  
พืชสมุนไพรใชก้บัสตัว ์  
    พืชอาหารป่า พนัธ์ุพืชผกัป่า  คุณลกัษณะของพนัธ์ุพืชผกัป่า  ส่วนที+นาํมาบริโภค  ช่วงเวลา
ออกผลผลิต รสชาติ   การเก็บผกัป่าแบบเกื(อกลูธรรมชาติ   การเรียนรู้กระบวนการถ่ายทอดความรู้ การรู้
แหล่งเกิดผกัป่าตามเชิงเขาที+ไม่สูงเช่น  การจาํแนกพืชอาหารป่า ตามลกัษณะการเจริญเติบโต ป่าโปร่งที+อยู่
ระหว่างป่าทึบกบัป่าเมี+ยง ตามริมหว้ยขึ(นริมหว้ย ตามฤดูกาลเก็บเกี+ยว  ตามลกัษณะดิน   ดินใกลล้าํหว้ย  
ดินดาํแดง  ดินแดง  ดินดาํ  ตามสวนเมี+ยง  ตามแหล่งที+อยู่  พืชไมเ้ลื(อย  พืชไผ่  พืชเฟิร์น พืชไมพุ้่ม  พืชไม้
ยืนตน้        การจาํแนกพืช สัตว ์อาหารป่า  ระบบคุณค่าเกี+ยวกบัพืชอาหารป่า ตามลกัษณะการใหคุ้ณค่า 
ตามแหล่งกาํเนิดที+อยูอ่าศยัของพืชหรือสตัวช์นิดนั(นๆ ตามลกัษณะของพืชหรือสตัว ์  
    หมวดย่อยที� 3:  ไม้ผล   ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย การทาํสวนเชิงเดี+ยว เงื+อนไข
ทางดา้นกายภาพในการทาํสวนเชิงเดี+ยว ลกัษณะภูมิประเทศ สมรรถนะของดิน  แหล่งนํ(า เงื+อนไขดา้นการ
ถือครองที+ดินในการทาํสวนเชิงเดี+ยว  เงื+อนไขทางดา้นสังคมในการทาํสวนเชิงเดี+ยว เงื+อนไขทางดา้น
การศึกษา และการฝึกอบรม เงื+อนไขดา้นระบบการผลิตในการทาํสวนไมผ้ลเชิงเดี+ยว การเลือกพื(นที+และ
การปลกู           การป้องกนัและบาํรุงรักษา โรคแมลงและการป้องกนักาํจดัโรค การใส่ปุ๋ย  การใหน้ํ( า การ
ใหน้ํ(าแบบพ่นฝอย  การใหน้ํ(าแบบนํ(าหยด  การดูแลตน้หลงัปลูก  การตดัแต่ง  การตดัแต่งช่อดอก  การตดั
แต่งช่อผล การตดัแต่งกิ+งและใบอ่อน การเกบ็เกี+ยวผลผลิต  การทาํสวนผลไมผ้สมป่าการจดัการสวนไมผ้ล
ผสมป่า การเลือกพื(นที+และการปลูก ลกัษณะพื(นที+ พนัธ์ุไมผ้ล บทบาทตน้ไมต่้อการให้ร่มเงาและผลิต
นํ(าป่าหวัสวน ป่าหวันํ(า  บทบาทตน้ไมต่้อการหมุนเวียนของธาตุอาหารพืช บทบาทของตน้ไมแ้ละไมพื้(น
ล่างกบัการป้องกนัการ      ชะลา้งหนา้ดินและความรุนแรงของฝน บทบาทของตน้ไมต่้อการป้องกนัตลิ+ง
พงั การปลูกไมผ้ลผสมในป่า การทาํสวนไมผ้ลผสมป่า ระบบการใหน้ํ( า การให้ปุ๋ย โรคและการป้องกนั
กาํจดั  การทาํสวนวนเกษตร  ไดแ้ก่   เงาะ  ทุเรียน ชมพู่เพชร  มะขาม มะม่วง มงัคุด   ปัจจยัการผลิต  ดิน  
แหล่งนํ(า   การคดัเลือกพนัธ์ุ  การขยายพนัธ์ุ  การปรับปรุงพนัธ์ุ  การปลูก  การดูแลบาํรุงรักษา การใหน้ํ( า  
การใหปุ๋้ย  การกาํจดัศตัรูพืช  โรคพืช  การเกบ็เกี+ยวผลผลิต   รูปแบบการสืบทอดภูมิปัญญา  ไมผ้ลผสมป่า
และไมผ้ลเชิงเดี+ยว   การจดัการสวนไมผ้ลผสมป่าและไมผ้ลเชิงเดี+ยว ไดแ้ก่ ลองกอ  ลางสาด  ลาํไย  สละ  
กระบวนการผลิต การเตรียมพื(นที+การปลูก  การดูแลรักษา  การให้นํ( าช่วยสะสมอาหาร   การใหปุ๋้ย  ช่วง
ตดัแต่งกิ+ง  ช่วงเริ+มสะสมอาหาร       การป้องกนัการโค่นลม้และการหกัโค่น ช่วงก่อนออกดอก  ดึงดอก  
การแต่งดอก-ช่อดอก การเกบ็เกี+ยว  วิธีการกาํจดัวชัพืช  การกาํจดัศตัรูพืช  โรค   
     คุณลักษณะพิเศษ: 1) พื(นที+ที+ทาํนา จาํแนกตามชื+อภูมิภาค ชื+อจงัหวดั ชื+ออาํเภอ และชื+อ
ทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ+น-จาํแนกตามกลุ่มชาติพนัธ์ุ 2) กลุ่มชาติพนัธ์ุตามลาํดบัอกัษร ก – ฮ 3)สูตรปุ๋ย
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ชีวภาพ แบ่งตามการใชป้ระโยชน์ ตามลาํดบัอกัษรของสูตรปุ๋ยชีวภาพก-ฮ 4)วชัพืชจาํแนกตามชื+อวชัพืช 
เรียงตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ  5) วชัพืช จาํแนกตามชนิดวชัพืช ใบกวา้ง  ใบแคบ  เรียงตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
6) แมลงศตัรูขา้วจาํแนกตามชื+อเรียงตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 7)โรคขา้วจาํแนกตามชื+อเรียงตามลาํดบัอกัษร ก-
ฮ  8) สตัวที์+มีประโยชนใ์นการกาํจดัศตัรูพืช เรียงตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

2.3  หมวดการเลี/ยงสัตว์  

      ขอบขตความรู้หมวดการเลี/ยงสัตว์ ประกอบดว้ยเนื(อหา การเลี(ยงสตัวเ์ฉพาะชนิด   
   1) การเลี/ยงกบเดบือ กบจุก ประกอบดว้ยเนื(อหาความรู้วงจรชีวิต   การออกหากิน  
ฤดูหนาว ฤดูฝน  การวางไข่  ลกัษณะของไข่  วิธีการเลี(ยงกบ  พิธีกรรมเลี(ยงผีนํ( า   การใชป้ระโยชน์และ
การอนุรักษก์บ การเพาะพนัธ์ุเลี(ยงป่าตน้นํ(า 
     2) การเลี/ยงไก่ชน  ประกอบดว้ยเนื(อหาความรู้   ตน้กาํเนิดไก่ชน  การป้องกนัและการ
รักษา ตาํรับยา ลกัษณะไก่ชน การเลี(ยงไก่ชน  โรงเรือนเลี(ยงไก่ชน  คุณภาพอาหารไก่ การฟักไข่ไก่ชน  
ฤดูกาล วิธีเลือกแม่ไก่   การดูแลแม่ไก่ 

3) การเลี/ยงไก่พื/นเมอืง ประกอบดว้ยเนื(อหาความรู้  การผลิตและการจดัการ 
ผลผลิต การเลี(ยง   ความเชื+อและวฒันธรรม  พนัธ์ุไก่พื(นเมือง การคดัเลือกพ่อ-แม่พนัธ์ุ  การเลี(ยงรูปแบบ
การเลี(ยง  การดูแลสุขภาพ โรคอาการของโรค  การรักษา  ตาํรับ  

4) การเลี/ยงควาย  ประกอบดว้ยเนื(อหาความรู้  คุณค่าและความหมายการเลี(ยงสัตว ์ววั 
ควาย การคดัเลือกพนัธ์ุ  พนัธ์ุควาย   การดูลกัษณะควาย  ระบบการผลิตควาย  ระบบผลิตสัตวเ์ชิงเดี+ยว 
ระบบปลูกพืช-เลี(ยงสัตวผ์สมผสาน   ระบบการเลี(ยงแบบพอมีพอกิน การใชป้ระโยชน์  ระบบเกษตร
ผสมผสาน  รูปแบบการเลี(ยง  การซื(อขายควาย  นายฮอ้ยงวัควาย   เทคนิคการซื(อขาย กระบวนการศึกษา
ถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา  วิธีการถ่ายทอดองคค์วามรู้ของนายฮอ้ย   โรค การป้องกนัและรักษา  การฝึก
ควายเพื+อใชง้าน  พิธีกรรมและความเชื+อ   
     5)  การเลี/ยงโคพื/นเมือง  ประกอบดว้ยเนื(อหาความรู้  คุณค่าและความหมายการเลี(ยงโค
พื(นเมือง  การใช้ประโยชน์  พนัธ์ุววั  การคัดเลือกพันธ์ุ พันธ์ุววัขี( แก่น พนัธ์ุพื(นเมือง  การเลือกซื( อ  
ช่วงเวลา  ราคารูปร่าง   การตลาดการขาย เคาะขายขอด  ลกัษณะโค พิธีกรรม การรับขวญัโค  การตอ้นรับ
โค การสู่ขวญัขา้วสู่ขวญัโค  โรค การป้องกนัและรักษา   วิธีการเลี(ยงววั อาหารสาํหรับววั  การผสมพนัธ์ุ 
ความเชื+อ 
     6) การเลี/ยงช้าง  ประกอบด้วยเนื(อหาความรู้  การคลอ้งช้าง  การโพนช้าง  การใช้
ประโยชน์จากชา้ง การดูนิสัยของชา้ง การทาํคอกชา้ง การอาบนํ(าใหช้า้ง การขยายพนัธ์ุชา้ง การดูแล
สุขภาพชา้ง  อาหารชา้ง การถ่ายทอดความรู้ 
     7) การเลี/ยงนกเขาชวา  ประกอบดว้ยเนื(อหาความรู้   ความเชื+อตามหลกัคาํสอนทาง
ศาสนาอิสลาม คุณลกัษณะของนกเขาชวา  
กระบวนการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ+น การเรียนรู้และถ่ายทอด การผสมพนัธ์ุนกเขาชวา  การสงวนพนัธ์ุ 
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     8) การเลี/ยงผึ/ง  ประกอบดว้ยเนื(อหาความรู้   การจบัผึ(ง  ขั(นตอนการจบัผึ(ง  การทาํความ
เขา้ใจในฤดูกาลสร้างรังของผึ(ง  การหารังผึ(ง การเตรียมอุปกรณ์วสัดุสาํหรับใชแ้ค  ไมแ้คหรือแม่แค  ไมง้า
คอ้น  ตะปูหมรงเชือกครู  กาย ไมป้ลี  ถงั  การเกบ็นํ(าผึ(ง  เหลิดผึ(ง ความเชื+อที+เกี+ยวขอ้งกบัการจบัผึ(ง  เครื+อง
มิดสะหมาง  การเกบ็และถนอมนํ(าผึ(ง  การสวดบทคาถา  การแคไม ้   
     9) การเลี/ยงสุกร  ประกอบดว้ยเนื(อหาความรู้   การเลี( ยงสุกร  การให้อาหารเหลว 
โรงเรือน การผสมเทียมสุกร 
     10) การเลี/ยงหนอนไม้ไผ่  ประกอบดว้ยเนื(อหาความรู้   วงจรชีวิตผีเสื(อของหนอนไมไ้ผ ่ 
ไข่ตวัอ่อน  ตวัแก่  ดกัแด ้  วิธีอนุรักษแ์หล่งกาํเนิด การเก็บหนอนไม่ไผ่ วิธีการสังเกตการณ์เขา้ของหนอน
ไมไ้ผ่  ศตัรูของหนอนไมไ้ผ่   ชนิดของหนอนไมไ้ผ่   วิธีดูแลแหล่งที+อยู่  ความสะอาดของหนอนไมไ้ผ ่  
วิธีการเลี(ยงพ่อพนัธ์ุแม่พนัธ์ุหนอนไมไ้ผ่  การใชป้ระโยชน์จากไมไ้ผ่  สถานภาพของหนอนไมไ้ผ่  ไมไ้ผ ่  
การตดัไผ ่  ระบบนิเวศ   การเพาะพนัธ์ุเลี(ยงพ่อพนัธ์ุ-แม่พนัธ์ุ  การเพาะเลี(ยงหนอนไมไ้ผ ่   (คีเบาะ) 
   โครงสร้างความรู้ของหมวดการเลี/ยงสัตว์  จากการวิเคราะห์ขา้งตน้อาจจาํแนกโครงสร้าง
ความรู้ไดด้งันี(  
    หมวดใหญ่ (Classes): หมวดการเลี/ยงสัตว์   
     หมวดย่อย 1 :  การเลี/ยงสัตว์เฉพาะชนิด  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย  
         1. การเลี(ยงกบเดบือ กบจุก  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย วงจรชีวิต   การออกหากิน ฤดู
หนาวฤดูฝนการวางไข่ลกัษณะของไข่ การเจริญเติบโตสถานภาพวิธีการเลี(ยงกบ  การทดลองเลี(ยงกบตาม
ธรรมชาติ  พิธีกรรมเลี(ยงผีนํ( าขั(นตอนการเตรียมกิจกรรม  วิธีการทาํพิธีบ่อที+ 1 บ่อที+ 2 การรํ+ าหรือเรียกผี 
การใชป้ระโยชนแ์ละการอนุรักษก์บ การเพาะพนัธ์ุเลี(ยงป่าตน้นํ(า 

     2. การเลี(ยงไก่ชน  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย ตน้กาํเนิด  ไก่ป่าแดง  ไก่ป่าศรีลงักาไก่
ป่าสีเทาหรือไก่ป่าอินเดีย  ไก่ป่าเขียวหรือไก่ป่าชวา  ไก่อู ลกัษณะ สี ขนปาก  พนัธ์ุไก่ชน  ไก่เหลืองหาง
ขาว  ไก่ประดู่หางดาํไก่เขียวแมลงภู่หางดาํ /เขียว   ไก่ดาํ ไก่ลายขา้วตอก  ไก่สีดอกหมากหางขาว   ไก่เขียว
เลาหางขาว  การป้องกนัและการรักษา ตาํรับยาลกัษณะไก่ชน ลกัษณะไก่งาม รูปงาม รูปร่างสวยสีงาม
สีสันสวยงามหนา้งามหนา้สวย แขง้งามกิริยาท่าทางชั(นเชิงงามหนา้สวยงามหงอนไก่ ปากไก่ตาหูไก่ คาง
ไก่หนา้ไก่ ลกัษณะของไก่ไร้สัญชาติญาณ  ไก่ที+มีลกัษณะไม่ดี หัว-หนา้หงอนเหนียง  ปาก  คอหนา้อก 
ลาํตวั  หลงัปีก หาง สร้อยกระปุกนํ( ามนั  แขง้นิ(ว  เดือยการเลี( ยงไก่ชน  โรงเรือนเลี(ยงไก่ชน  คุณภาพ
อาหารไก่ การฟักไข่ไก่ชน  ฤดูกาล วิธีเลือกแม่ไก่   ไร  ไข่ลม  ไก่สาว  การดูแลแม่ไก่ 
     3.  การเลี( ยงไก่พื(นเมือง ขอบเขตเนื( อหาประกอบด้วย การผลิตและการจัดการ
ผลผลิต การเลี(ยงองคค์วามรู้และวิเคราะห์ระบบการเลี(ยง  ความเชื+อและวฒันธรรม พนัธ์ุไก่พื(นเมือง การ
คดัเลือกพ่อ-แม่พนัธ์ุ  การเลี(ยงรูปแบบการเลี(ยง การดูแลสุขภาพ โรคอาการของโรค การรักษา  ตาํรับ  
     4. การเลี(ยงควาย  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย คุณค่าและความหมายการเลี(ยงสัตว ์ ววั 
ควาย การคดัเลือกพนัธ์ุ  พนัธ์ุควาย  ควายไทย (ควายปลกั)    ควายพนัธ์ุมูร่าห์  ควายลูกผสมกระบือ 
กระบือปลกั กระแบร็ย ควายหนองนํ(า ควายปลกั   การดูลกัษณะควาย  ลกัษณะที+ดี(กะเยาวเ์จีย ขวญัดี) การ
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ดูลกัษณะจากขวญั ลกัษณะจากขวญัไม่ดี  (กะเยาวม์นัเจียขวญัไม่ดี)  ระบบการผลิตควาย  ระบบผลิตสัตว์
เชิงเดี+ยว ระบบปลูกพืช-เลี( ยงสัตวผ์สมผสาน   ระบบการเลี( ยงแบบพอมีพอกิน การใช้ประโยชน ์ 
แรงงาน นํ(านม เนื(อมลูเป็นปุ๋ยทรัพยสิ์นของเกษตรกร ความมั+นคงทางอาหาร ระบบเกษตรผสมผสาน  การ
ปลกูพืชเลี(ยงสตัว ์ หลกัประกนัความเสี+ยงของครอบครัวเป็นส่วนหนึ+งของสังคม เศรษฐกิจและวฒันธรรม 
ประเพณี รูปแบบการเลี(ยงการเลี(ยงปล่อยในป่า การเลี(ยงขงัคอก  การเลี(ยงแบบชั+วคราว การเลี(ยงในไร่  การ
สร้างคอก โรงเรือน การซื(อขายควาย  นายฮอ้ยงวัควาย   เทคนิคการซื(อขาย กระบวนการศึกษาถ่ายทอด
ความรู้ภูมิปัญญา  วิธีการถ่ายทอดองคค์วามรู้ของนายฮอ้ย โรคตาแดงตาเจ็บ ทอ้งอืด  ตาโดนงูพ่นพิษใส่  
เทา้เจบ็เทา้เปื+ อย  เจบ็ปาก ปากเป็นแผล  เป็นไขร้้อนใน  ยาบาํรุงการตรวจสุขภาพจากมูล การฝึกควายเพื+อ
ใชง้านษาที+ใชใ้นการบงัคบั  พิธีกรรมและความเชื+อ  พิธีปล่อยควาย   พิธีเรียกขวญัควาย(ฮาวปลึงกระ
แบร็ย)  พิธีสู่ขวญัควาย เครื+องประกอบพิธีสู่ขวญัควาย 
     5.  การเลี(ยงโคพื(นเมือง  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย คุณค่าและความหมายการเลี(ยงโค
พื(นเมือง  หลกัประกนัในการกูย้ืมเงิน   การใชป้ระโยชน์  การเลี(ยงเพื+อใชแ้รงงาน การใชเ้ป็นพาหนะ มูล
โค หนงัโค  กระดูกโค  เขาโค   มูลทาํปุ๋ย  พนัธ์ุววั  การคดัเลือกพนัธ์ุ พนัธ์ุววัขี(แก่น พนัธ์ุพื(นเมือง  การ
เลือกซื(อ  ช่วงเวลา  ราคารูปร่าง   การตลาดการขาย เคาะขายขอด  ลกัษณะโคที+ดี  ที+ไม่ดี โรคของโค  ตา
รอด  วงตาดาํเป็นสีขาวขุ่น โรคห่าขี( ปูน(ขี(ขาว) โรคทอ้งอืด  หวัดอกกระเจียว(แผลตามร่างกาย  โรคพยาธิ  
โรคปากและเทา้เปื+ อย  โรคลิ(นเปื+ อยโรคตาแฉะเจ็บตา  โรคทอ้งร่วง  โรคทอ้งผกูไม่ถ่าย โรคทอ้งอืด  โรค
ไขห้วดัหลงัแขง็  ฟกชํ(า ขาเคลด็   แผลอกัเสบเรื(อรัง  แผลเน่า พิธีกรรม การรับขวญัโค  การตอ้นรับโค การ
สู่ขวญัขา้วสู่ขวญัโควิธีการเลี( ยงววั การเลี(ยงแบบปล่อย อาหารสําหรับววั  อาหารววัรุ่นอาหารหยาบ  
อาหารขน้   การผสมพนัธ์ุ ความเชื+อการออกลูกไม่มีนํ( านม  ววัตกลูกหรือออกลูกใหม่   การรักษาเจ็บป่วย
รักษาโดยคาถา  เช็ด 
     6.การเลี( ยงช้าง  ขอบเขตเนื(อหาประกอบด้วย การคลอ้งช้าง  การโพนช้าง  การใช้
ประโยชน์จากชา้ง การฝึกชา้งไวใ้ชง้านแสดงโชว ์ การดูนิสัยของชา้ง การทาํคอกชา้ง การอาบนํ(าใหช้า้ง 
การขยายพนัธ์ุชา้ง การดูแลสุขภาพชา้ง  อาหารชา้ง การถ่ายทอดความรู้ 
     7.  นกเขาชวา  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย ความเชื+อตามหลกัคาํสอนทางศาสนา
อิสลาม คุณลกัษณะของนกเขาชวา ลกัษณะดีลกัษณะไม่ดี กระบวนการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ+นการ
เรียนรู้การจดัสภาพแวดลอ้ม  การเรียนรู้และถ่ายทอดภายในครอบครัว  การเรียนรู้จากความสัมพนัธ์
ภายในชุมชน  การเรียนรู้ดว้ยตนเอง   การสั+งสมและถ่ายทอดความรู้ภายในครอบครัวและเครือญาติ การ
ปรับเปลี+ยนและประยุกตใ์ชค้วามรู้ ความสัมพนัธ์ระหว่าง การอนุรักษส์ภาพแวดลอ้มในทอ้งถิ+น  การ
อนุรักษคุ์ณภาพดิน การอนุรักษคุ์ณภาพนํ(า การอนุรักษป่์า   การผสมพนัธ์ุนกเขาชวา  การสงวนพนัธ์ุ 
     8. การเลี(ยงผึ(ง  ขอบเขตเนื(อหา ประกอบดว้ย การจบัผึ(ง  ขั(นตอนการจบัผึ(ง  การทาํความ
เขา้ใจในฤดูกาลสร้างรังของผึ(ง  การหารังผึ(ง การเตรียมอุปกรณ์วสัดุสาํหรับใชแ้ค  ไมแ้คหรือแม่แค  ไมง้า
คอ้น  ตะปูหมรงเชือกครู  กาย ไมป้ลี  ถงั  การเก็บนํ( าผึ(งเหลิดผึ(ง ความเชื+อการสังเวยภูมิเทวดาหรือสิ+ง
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ศกัดิv สิทธิv   ความเชื+อที+เกี+ยวขอ้งกบัการจบัผึ(ง  เครื+องมิดสะหมาง  การเก็บและถนอมนํ( าผึ(ง  การสวดบท
คาถา  การแคไม ้   
     9.การเลี(ยงสุกร  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย   การเลี(ยงสุกร  การให้อาหารเหลว  
โรงเรือน การผสมเทียมสุกร 
     10.การเลี(ยงหนอนไมไ้ผ ่ วงจรชีวิตผีเสื(อของหนอนไมไ้ผ่  ไข่ตวัอ่อน  ตวัแก่  ดกัแด ้วิธี
อนุรักษแ์หล่งกาํเนิด การเก็บหนอนไม่ไผ่ วิธีการสังเกตการณ์เขา้ของหนอนไมไ้ผ่  ศตัรูของหนอนไมไ้ผ ่
ชนิดของหนอนไมไ้ผ่   วิธีดูแลแหล่งที+อยู่  ความสะอาดของหนอนไมไ้ผ่   วิธีการเลี(ยงพ่อพนัธ์ุแม่พนัธ์ุ
หนอนไมไ้ผ่  การใชป้ระโยชน์จากไมไ้ผ่  สถานภาพของหนอนไมไ้ผ่ไมไ้ผ่   การตดัไผ่ ระบบนิเวศการ
เพาะพนัธ์ุเลี(ยงพ่อพนัธ์ุ-แม่พนัธ์ุ  การเพาะเลี(ยง หนอนไมไ้ผ ่   (คีเบาะ) 
    ลักษณะพิเศษ :  พื(นที+ที+ทาํการเกษตรพื(นบา้น จาํแนกตามชื+อภูมิภาค ชื+อจงัหวดั ชื+ออาํเภอ 
และชื+อทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ+น 
    2.4 หมวดความรู้การทําประมงพื/นบ้าน  

    ขอบเขตความรู้หมวดการประมงพื/นบ้าน    
     1) ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกับการประมง  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย  การอนุรักษว์งัปลา  
การกาํหนดเขตอนุรักษป์ลา  การจดัการระบบนิเวศ   
     2) การประมงตามชนิดสัตว์  
      2.1   การหาปลาและจบัสัตวน์ํ( า ประกอบดว้ยเนื(อหา  ความหมายเชิงวฒันธรรม  
ความเชื+อ   เครื+องมือจบัปลา  ชนิดปลา  พนัธ์ปลา  ระบบนิเวศพื(นที+  ฤดูกาล  ลกัษณะพื(นที+  วิธีการจบัปลา 
การใชเ้ครื+องมือ   การทาํประมง  การเพาะเลี(ยงสัตวน์ํ( าชายฝั+ง  การอนุรักษท์รัพยากรชายฝั+ง  กระบวนการ
เรียนรู้   ความเชื+อและขอ้ห้ามเกี+ยวกบัการทาํการประมงและการทาํเครื+องมือประมง การสังเกตสภาพดิน
ฟ้าอากาศ  
      2.2 การเลี( ยงกุ้งในนํ( าจืด ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย การเก็บเกี+ยวผลผลิต การ
จดัการคุณภาพนํ( า การจดัการโรค  การใชอ้าหารและการเลี(ยงอาหาร      การเตรียมบ่อ การปล่อยลูกกุง้  
การเลือกพนัธ์ุกุง้และลูกกุง้  การใหอ้ากาศ  ตน้ทุนการผลิต  ปัญหาและอุปสรรค  ฤดูกาล  วิธีการบนัทึก
และถ่ายทอดความรู้ 
     หมวดย่อย  (Sub-Classes): โครงสร้างความรู้ของหมวดการทาํประมงพื(นบา้น 
     หมวดย่อย1: ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัการประมง  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย การอนุรักษ์
วงัปลา   ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย  การกาํหนดเขตอนุรักษป์ลา การจดัการระบบนิเวศ  การหาปลาและ
จบัสตัวน์ํ(า   ความหมายเชิงวฒันธรรม ความเชื+อ   เครื+องมือจบัปลา  ชนิดปลา  พนัธ์ปลา  ระบบนิเวศพื(นที+  
ฤดูกาล  ลกัษณะพื(นที+  วิธีการจบัปลา การใชเ้ครื+องมือ  การทาํประมง  การเพาะเลี(ยงสัตวน์ํ( าชายฝั+ง  การ
อนุรักษท์รัพยากรชายฝั+ง  กระบวนการเรียนรู้  กระบวนการรวมกลุ่ม  การบอกเล่าผ่านพิธีกรรม  การ
เรียนรู้จากระบบการผลิต  การเรียนรู้จากระบบคุณค่า  การสังเกตจากผูป้กครอง  การสั+งสมและการ
ถ่ายทอดความรู้จากระบบการผลิต  การสั+งสมและการถ่ายทอดความรู้จากระบบ การอยู่ร่วมสัมพนัธ์กนั  
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การสั+งสมและการถ่ายทอดความรู้จากระบบความเชื+อ   ความเชื+อของแต่ละบุคคลภายในครอบครัวการ
ปรับเปลี+ยนและประยกุตใ์ชค้วามรู้ระบบการผลิต ระบบการอยูร่่วมสมัพนัธ์กนัระบบคุณค่า ปัจจยัการผลิต  
การใชแ้รงงานการผลิตแรงงานในครัวเรือน  เครือญาติ  ความตอ้งการพื(นฐานแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ 
ระบบคุณค่าความสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัคนระหว่างคนกบัธรรมชาติคนกบัสิ+งเหนือธรรมชาติ   ความเชื+อ
และขอ้หา้มเกี+ยวกบัการทาํการประมงและการทาํเครื+องมือประมง การสังเกตสภาพดินฟ้าอากาศ ลมที+พดั
ผ่านความรู้ที+เป็นการปรับเปลี+ยน การประยุกต์สิ+งใหม่ ให้มีความสอดคลอ้งกบัการทาํประมง ไดแ้ก่ การ
สร้างบา้นใหป้ลาบู่ การทาํไซกุง้ การทาํกระบอกไมด้กัปลาไหล  ความรู้ที+เกิดจากการสั+งสมประสบการณ์ 
และการไดรั้บถ่ายทอดมาจากการสงัเกตพฤติกรรมของปลา การรู้จกัธรรมชาติและสถานที+อยู่ของปลา แต่
ละชนิด  เช่น  การสังเกตพรายนํ( า เมื+อปลาในกินหอย  การตกเบ็ดปลากราย ตามขอนไมผุ้  การใส่แน่ง
บริเวณเป็นสนัดินหรือบริเวณที+มีกอผกัตบชวาและสาหร่าย  ฤดูกาลกบัการทาํการประมง  ความรู้เรื+องลม 
ความแรงของลมเป็นอยา่งดี คือ ลมเหนือ เป็นลมที+พดัมาจากทางตอนเหนือในฤดูหนาว (ตุลาคม-มกราคม) 
ลมใต ้เป็นลมที+พดัมาจากทางตอนใต ้ในฤดูร้อน และฤดูฝน (กุมภาพนัธ์-กนัยายน) โดยในช่วงสงกรานต ์
จะมีลมพดัแรงฤดูฝนหรือฤดูนํ( าหลาก  เช่น ปลาดุก ปลาช่อน ปลาสลิด ปลาสร้อย ปลากุเรียน ปลาตอง 
ปลาไหล ปลากระดี+ ฤดูร้อน จะเป็นช่วงที+นํ( าลด  เช่น  ปลานิล ปลาไน ปลาช่อน ปลาหมอเทศ ปลาหมอ
ชา้งเหยียบ ปลาบู่ ปลาตอง ปลาหลาด ฤดูหนาว ปลาจะมีไขมนัมาก มีรสชาติดี ไม่คาว เช่น ปลานิล ปลา
ช่อน ปลาไน ปลาตะเพียน ปลากรายความเชื+อเกี+ยวกบัวนั เวลาในการออกไปหาปลา และทาํเครื+องมือ
ประมง เช่น จะไม่ออกไปหาปลาในวนัสําคญัทางพุทธศาสนา หรือเทศกาลประจาํปี การจบัปลาในวนัที+
เป็นมงคล  เชื+อวา่จะทาํใหจ้บัปลาไดเ้ป็นจาํนวนมาก ตลอดจนการถือเคลด็ในการทาํเครื+องมือประมง เช่น
วิธีการสานแห วิธีการทาํคนัเบ็ด หรือขอ้หา้มเกี+ยวกบัสิ+งที+เป็นอปัมงคลสาํหรับเครื+องมือ รวมทั(งมีขอ้หา้ม
ต่างๆ ในการทาํการประมงหรือการใชเ้ครื+องมือประมง  ดว้ยเหตุผลความเชื+อที+เกี+ยวขอ้งกบัความสามารถ
และจาํนวนปลาที+จะจบัไดเ้ป็นสาเหตุหลกั เช่น ชาวประมงบางคนจะมีความเชื+อว่าจะไม่ออกไปหาปลาใน
วนัพระ วนัสาํคญัทางพุทธศาสนา วนัสงกรานต ์ชาวประมงบางคน จะทาํเครื+องมือประมงในวนัที+เป็นวนั
มงคล เช่น การสานแหตาข่าย มกัจะทาํในช่วงประเพณีสงกรานตใ์นวนัพญาวนั การทาํคนัเบ็ดโดยมากจะ
ทาํวนัองัคาร  
     หมวดย่อย2: การประมงตามชนิดสัตว์ ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย 
      2.1การเลี(ยงปลาในกระชงั  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย  การเตรียมกระชงั ลกัษณะ
ของความรู้  เลี(ยงปลา  การอนุบาลลกูปลา พนัธ์ุปลา ไดแ้ก่ ปลาแรด  รสชาติ  วิธีการเลี(ยง  
      2.2การเลี( ยงกุง้ในนํ( าจืด  ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย การเก็บเกี+ยวผลผลิต การ
จดัการคุณภาพนํ( า การจดัการโรค  การใชอ้าหารและการเลี(ยงอาหาร      การเตรียมบ่อ การปล่อยลูกกุง้  
การเลือกพนัธ์ุกุง้และลูกกุง้  การใหอ้ากาศ  ตน้ทุนการผลิต  ปัญหาและอุปสรรค  ฤดูกาล  วิธีการบนัทึก
และถ่ายทอดความรู้ 
          ลกัษณะพเิศษ: ชื+อภูมิภาค ชื+อจงัหวดั ชื+ออาํเภอ และชื+อทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ+น  
   2.5 หมวดความรู้การล่าสัตว์ 
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    ขอบเขตความรู้หมวดการล่าสัตว์  ประกอบดว้ย ความรู้ทั+วไปการล่าสัตว ์ขอบเขตเนื(อหา
ประกอบดว้ย  สัตวป่์า  วิธีการล่า  การเลือกทาํเลในการล่า  การแบ่งงานล่าสัตว ์ แมง-แมลง  แยแ้ละกิ(งก่า  
อุปกรณ์การล่า   การเรียนรู้การล่าสตัว ์
     หมวดความรู้ย่อย : ความรู้ทั+วไปการล่าสัตว ์ขอบเขตเนื(อหาประกอบดว้ย  การล่าสัตว์
เฉพาะชนิด สัตวป่์า  ไดแ้ก่  ไก่ป่า  พงัพอน  เนื(อกวางฟาน  หมูป่า   วิธีการล่า  โรยขา้วเปลือก  ปืนแก๊ป  
หมาพราน  การเลือกทาํเลในการโห่ ไล่เนื(อ   ทาํเลในการซุ่มยิงการแบ่งงานล่าสัตว ์  การแบ่งบทบาทล่า
เนื(อ ประกอบดว้ย แหล่งแม่ทพัพรานโดยแหล่ง มีหนา้ที+ในการโห่ไล่เนื(อใหไ้ปในทิศทางที+ตอ้งการแม่ทพั
จะมีหนา้ที+คอยควบคุมดูแลและสั+งการให้ดาํเนินการต่างๆในระหว่างล่าเนื(อและถือเป็นตวัแทนในการ
ติดต่อกบัภูมิเจา้ที+เพื+อขอล่าเนื(อตลอดจนการเลี(ยงผีสางต่างๆเมื+อการล่าเนื(อสาํเร็จลงพรานมีหนา้ที+คอยซุ่ม
ยิงเนื(อที+แหล่งไล่ตอ้นมา 
    แมง-แมลง  ไดแ้ก่  มดแดง-ไข่มดแดงแมงทบัแมงย่างซิ+นแมงกุดจี+แมงคามแมงจินูนแมงดา
บึ+ง แยแ้ละกิ(งก่า  แยจ้ะชอบอยู่กบัผิวดินดอนอาศยัอยู่ในรู สภาพพื(นที+โคกโนนต่างๆที+เป็นดินร่วนปน
ทราย      กิ(งก่าเป็นสัตวที์+ชอบอาศยัอยู่ตามตน้ไมใ้หญ่มีชีวิตอยู่ตามโคนตน้ไมกิ้+งไมต้ลอดจะลงมาพื(นดิน
บางโอกาสเท่านั(น  อุปกรณ์การล่าสัตว ์ หนงัสติ|กการล่าสัตว ์ การใชบ่้วง  การเรียนรู้การล่าสัตว ์การ
เรียนรู้ธรรมชาติของแมลงที+อาศยัอยู ่ ลกัษณะนิสยัแหล่งหากินและช่วงเวลาที+มีแมลงมาก  การเรียนรู้เรื+อง
แมลงผ่านการให้ความรู้แบบเป็นธรรมชาติผสานกบัประสบการณ์ของผูเ้รียนเองพฤติกรรมการบริโภค
ของคนเมืองในฐานะอาหารคบเคี( ยวอาหารพิสดารที+ชวนลิ(มลองแหล่งโปรตีนที+ใหคุ้ณค่าทางอาหารสูง  
การพฒันาระบบการเลี(ยงแมลงบางชนิด เช่น  จิ(งหรีด  เพื+อการบริโภค  เป็นตน้ การเรียนรู้ดว้ยการบอกกนั
ปากต่อปาก พ่อแม่สอนลูก การสังเกตการจดจาํ วิธีการหาแมลงการใชไ้ฟสว่างไตห้า (ล่อใหแ้มลงบินมา
หา) การขดุการก่นแมลงจาํพวกชอบอาศยัอยูใ่นรูเช่น จิโป่ม  จี(หรีด การขวยเขี+ยหาเช่นกุดจี+เสียมถาก แมลง
จกัจั+นยางไมเ้หนียวๆที+ทาํจากยางตน้โพธิv ตน้หาดผสมนํ( ามนัยางใส่กระบอกไมไ้ผ่เพื+อสําหรับจุ่มนํ( ายาง 
บริเวณปลายไมไ้ผ่ยาวหรือไมล้าํปอขา้งหนึ+  งเพื+อไวแ้ตะกบัตวัหรือปีกจกัจั+นที+เกาะส่งเสียงอยู่ตามตน้ไม้
วิธีการจบัแมลง การเลือกใชวิ้ธีการที+เหมาะสมกบัชนิดของแมลงการสังเกตการทดลองการเรียนรู้การปรับ
ใช ้

   ลักษณะพิเศษ:  ชื+อภูมิภาค ชื+อจงัหวดั  ชื+ออาํเภอ และชื+อทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ+น 
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ  2) สตัวป่์า จาํแนกตามชื+อสตัวป่์า ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ  3)แมง-แมลง  จาํแนกตามชื+อ
แมง-แมลง  ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
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ตารางที�  31  แผนการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม (เกษตรกรรมพื�นบา้น) 
 

หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 

เกษตรกรรมพื(นบ้าน ขอบเขตความรู้หมวดเกษตรกรรมพื�นบา้น ประกอบดว้ย  
-ความรู้ทั�วไปการเกษตรแบบพื(นบ้าน เนื�อหาประกอบดว้ย ประเภทการเกษตรแบบพื�นบา้น  แนวคิดการเกษตรแบบ
พื�นบา้น แนวคิดการทาํเกษตรเพื&อพึ&งตนเอง  แนวคิดความสมดุลตามระบบของธรรมชาติ  แนวคิดระบบธาตุ 4  
คุณค่าการเกษตรแบบพื�นบา้น  ปัจจยัส่งผลต่อแนวคิดการเกษตรแบบพื�นบา้น การนาํแนวคิดการเกษตรแบบพื�นบา้นไป
ปฎิบตัิ  รูปแบบการเกษตรพื�นบา้น  ลกัษณะการเกษตรพื�นบา้น  ระบบการตลาดและรายได ้ 

-  

 -การจัดการสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม  เนื�อหาประกอบดว้ย การจดัหาสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม    
ตวับุคคล การรวบรวมจากการพดูคุย การใหค้าํปรึกษา  การระดมความคิดเห็น การประชุม  การถอดบทเรียน     
การสรุปประสบการณ์ของปราชญช์าวบา้น  แนวคิดปราชญช์าวบา้น  การเรียนรู้ของปราชญช์าวบา้น  ปราชญช์าวบา้น  

-  

 -เครื�องมือในงานเกษตรกรรม  เนื�อหาประกอบดว้ย  เครื&องมือเตรียมดิน  เครื&องมือไถเครื&อ มือคราด (เฝือ เฝีย)   
เครื&องมือขบุเครื&องมือชกันํ�าเขา้นา เครื&องมือซ่อมคนันา   เครื&องมือการจดัการนํ�า  เครื&องมือเก็บเกี&ยว เครื&องมือถอนวชัพืช 
เครื&องมือดูแลรักษาขา้ว  เครื&องมือมดัขา้ว  เครื&องมือตีขา้ว เครื&องมือนวดขา้ว  เครื&องมือแยกฟางขา้ว  เครื&องมือแยกขา้ว  
เครื&องมือหาบกลา้  เครื&องมือขนยา้ย  เครื&องมือเก็บรักษาผลผลิต เครื&องมือตาํขา้ว เครื&องมือช่วยทุ่นแรง  เครื&องมือดกัจบั
สัตวน์ํ� า เครื&องมือดกัจบัสัตวบ์ก เครื&องมือดกัจบัสัตวป์ีก  เครื&องมือเลี�ยงสัตวป์ีก  เครื&องมือที&ใชจ้บัเป็นประเภทที&ใชร้ิมฝั&ง 
เครื&องมือที&ใชก้บัเรือ เครื&องมือจบัปลา  ส่วนประกอบวสัดุที&ใชท้าํ  การวเิคราะห์เชิงวสัดุ  การวเิคราะห์เชิงกระบวนการ 
การวเิคราะห์เชิง การนาํไปใช ้ ความเชื&อที&เกี&ยวกบัเครื&องมือ 

-  

 ที&ดินและดิน  ขอบเขตเนื�อหาประกอบดว้ย  
-ที�นา ที�ดนิ  ระบบการหมุนเวียนการใช้ที�ดนิ การใช้ประโยชน์พื(นที� ตามเงื�อนไขที�กาํหนด การถือครองและสิทธิทํากนิ 
สภาพพื(นที�  
-ดนิ ขอบเขตเนื�อหา  ประกอบดว้ย  การจาํแนกดิน ลกัษณะดิน พนัธุ์พืช   ที&ปลูก  ดชันีบอกลกัษณะดิน พืชใบกวา้ง พืชใบ
แคบ ดินเยน็  ดินแก่  ดินร้อน ประเภทดิน การปรับปรุงดิน  การเตรียมดิน ดินก่อนการเพาะปลูก การใชปุ้๋ยธรรมชาติ  การ

-  
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
ใชว้สัดุธรรมชาติ  การปรับปรุงดว้ยวธิีธรรมชาติ การปลูกพืชหมุนเวยีน การฟื� นฟดูิน การอนุรักษด์ิน  วธิีการอนุรักษด์ิน  
การเลือกประเภทพืชปลกูที&เหมาะสมกบัดิน  การอนุรักษป์่าตน้นํ�าและตน้ไม ้  การทาํคนัดิน การเสื&อมสภาพของดิน การ
กษยัของดิน การขาดนํ�าในดิน การขาดอากาศในดิน การขาดอาหารพืชในดิน ดินมีเกลือสะสม สารเป็นพิษอยูใ่นดิน  
การถ่ายทอดความรู้เกี&ยวกบัดิน  การถ่ายทอดความรู้ผา่นความเชื&อเรื&องผ ีประเพณีวฒันธรรมของชุมชน การบอกเล่า
โดยตรง  ผา่นพิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี ของทอ้งถิ&น  พิธีกรรมการเลี�ยงผไีร่  
การเลี�ยงนํ�าหว้ย  ผูใ้หก้ารถ่ายทอดผูสู้งอาย ุ วธิีการถ่ายทอดความรู้  ความเชื&อเกี&ยวกบัดิน  ขอบเขตเนื�อหาประกอบดว้ย 
การเลือกพื�นที&ทาํไร่ ความเชื&อวา่ดิน นํ�า ป่าไม ้มีผเีจา้ที&ปกปักรักษา ความเชื&อ สิ&งที&อยูเ่หนือธรรมชาติ ผ ี พิธีกรรม   
พิธีไหวเ้จา้ที&นา  พิธีไหวฝ้าย  การเลื 
อกพื�นที& การเสี&ยงทายเลือกพื�นที&ทาํไร่  การวาไม ้  พื�นที&ตอ้งไม่เป็นพื�นที&ใกล ้
ป่าตน้นํ�าลาํธาร ฝันบอกลางดีและลางร้าย การลงโทษจากสิ&งเหนือธรรมชาติ  เช่น  ผ ีเจา้ป่า เจา้ที&สามารถที&จะบนัดาล 
ใหเ้กิดมหาภยั การเจบ็ป่วยลม้ตายของครอบครัว   

 -นํ(าในการเกษตร  ขอบเขตเนื�อหา  ประกอบดว้ย ระบบการเกษตรนํ�าฝน ระบบการจดัการการผลิต แรงงาน พนัธุ์พืช 
ฤดูกาล การจดัการผลิตโดยใชห้ลกัการธรรมชาติ  ระบบชลประทานภูเขา  ธรรมชาติการไหลของนํ�าการยอมรับพลงังาน
ของนํ�าไหล การใหน้ํ� าเลือกทางเดิน   การเลือกสภาพพื�นที&และดินที&เหมาะต่อการทาํนา ความรู้ความเขา้ใจวฏัจกัรของนํ�าแต่
ละฤดูกาล การปลกูขา้ว  พืชผกัสวนครัว  การปลูกพืชที&ตอ้งการนํ�านอ้ยในฤดูแลง้ การคดัเลือกพนัธุ์พืชที&เหมาะสมในการ
ปลูกแต่ละช่วงเวลา   
-แนวคิดการจัดการนํ(า ขอบเขตเนื�อหาประกอบดว้ย  แนวคิดดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งทรัพยากรดิน นํ�า ป่า  แนวคิดที&มอง
วา่นํ�าที&สัมพนัธ์กบัการมีชีวติอยูข่องมนุษย ์  แนวคิดที&มองวา่นํ�าสัมพนัธ์กบัความเชื&อเรื&องผทีี&ช่วยในการพฒันาจิตสาํนึกใน
การใชอ้ยา่งรู้คุณค่า การจัดการนํ(า สภาพพื�นที&ดิน คุณสมบตัิของดิน ประเภทการทาํนา พนัธุ์ขา้ว  การจัดการนํ(าแบบเกบ็กกั 
การทาํคนันา ลกัษณะคนันา ลกัษณะดิน สภาพพื�นที&ที&ลุ่ม  การกกัเกบ็นํ(าและกระจายนํ(า การทดนํ�า  การควบคุมนํ�า  การ
ปรับระดบันํ�า  การชะลอการคดันํ�า  คนันาดิน  คนัดิน (โนนนาปลวกนา พื�นนาปิ� งนา) คนัคูนา   คนัแทนา     คนันา คูนํ� า 
คลองส่งนํ�า เหมืองนา ลาํไส้ไก่ แกม้ลิงกุดนํ�า แอ่งนํ�า  ตานํ�า เขื&อนดิน  ทาํนบ   

-  
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 

- แหล่งนํ(า การจดัการเพื&อใชป้ระโยชน์จากแหล่งนํ�า  การใหค้วามหมายคุณค่าของการเรียนรู้อยา่งสัมพนัธ์ใกลช้ิดทั�ง
ระหวา่งคนกบัทรัพยากรธรรมชาติ คนกบัคน และคนกบัสิ&งเหนือธรรมชาติ   ประเภทแหล่งนํ�า   แหล่งนํ�าตามธรรมชาติ  
ซาํ  นํ� าจั�น นํ� าซบั หนอง ฮอง กุด นํ� าตก/ ตาดนํ�า  ลาํหว้ย  วงันํ� า หนองนํ�า นํ� าอ่างแกว้ (ทีแหมะเกอล่า)  แหล่งนํ�าที&สร้างขึ�น  
อ่างเก็บนํ�า แต หรือ แท บาราย (สระนํ�าชุมชน) สระนํ�าหรือตะพงั  พนงั ปูม หรือ พมู บ่อ สระ  หลุม  การผนันํ�าเหมือง 
คลองส่งนํ�า  คลองซอย คลองส่งนํ�าหวัฝาย ต๊าง หรือ หา้ง ทา้ง การแบ่งนํ�าหรือการเฉลี&ยนํ�าจากแก่ฝาย  วธิีการคาํนวณ การ
ต่อนํ�า การผนันํ�า  ประกอบดว้ย คลองชลประทาน  คลองดินคนัคูนา การทดนํ�า คลองดินคนัคูนา บารายนํ�ากุดนํ�า คลองดิน
คูคนันา คลองส่งนํ�า คนัคูดิน  คนันาปิ� งต่อกนัปิ� งนา  ท่อหลอดบารายนํ�า คูรับนํ�า คลองดิน เหมืองฝาย ฝาย  รูปแบบการกกั
เก็บนํ�า  คลองส่งนํ�าหวัฝาย 
-การจัดการนํ(ารูปแบบฝาย   ความรู้ระดบัวิธีคิด การจดัการทางดา้นพื�นที&หรือทางกายภาพไดแ้ก่ การเลือกพื�นที&ก่อสร้างฝาย 
สภาพเป็นลาํหว้ย  วงันํ� า  ร่องนํ�าผา่ไร่ แกง้นํ�า  องค์ความรู้การจัดการนํ(ารูปแบบฝาย ระบบคิดที&สะทอ้นโลกทศัน์ ในการ
มองทรัพยากรนํ�าและในส่วนที&เกี&ยวขอ้งสัมพนัธ์ไม่วา่จะเป็นแหล่งนํ�าธรรมชาติที&เป็นตน้นํ�าที&สาํคญั แหล่งนํ�าที&มนุษยส์ร้าง
ขึ�นโดยเฉพาะคลองและฝาย วฒันธรรมประเพณีและความเชื&อเรื&องผทีี&มีผลในดา้นการสร้างสาํนึกในการจดัการและการใช้
ประโยชน์จากแหล่งนํ�า  ความรู้ระดบัวิธีคิด  การจดัการทางดา้นพื�นที&  ไดแ้ก่ การเลือกพื�นที&ก่อสร้างฝาย การเลือกวสัดุ  
วธิีการก่อสร้างฝาย วธิีนาํนํ�ามาใชป้ระโยชน์ เงื&อนไขที&ทาํใหก้่อเกิดภูมิปัญญาในการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย การสร้างความรู้ 
จากวถิีการดาํรงชีวติ   การเรียนรู้ภายใตส้ภาพแวดลอ้มทั�งธรรมชาติและทางสังคม วฒันธรรม เพื&อใหส้ามารถนาํไปสู่การ
แกไ้ขปัญหา หรือการหาทางเลือกในการใชช้ีวติไดอ้ยา่งเหมาะสม  เกิดจากการที&มนุษยต์อ้งมีการเรียนรู้ ปรับตวัใหเ้ขา้กบั 
สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติเพื&อความอยูร่อด และการดาํรงเผา่พนัธุ์   เหมือง ลาํเหมือง  การขดุลาํเหมืองหรือคลองส่งนํ�า
ระดบัของปากเหมือง  หมายถึง  ส่วนแยกที&อยูต่ิดกบัแหล่งนํ�าธรรมชาติจะตอ้งอยูใ่นระดบัที&ต ํ&ากวา่ระดบัของนํ�าในแม่นํ�า
ลาํธารเสมอ  เพื&อสะดวกต่อการไหลไปสู่พื�นที&การเกษตร  ดงันั�นเพื&อให้ระดบัของนํ�าในแหล่งธรรมชาติอยูใ่นระดบัที&สูง  
จึงมีการสร้างเขื&อนขวางลาํนํ�าไวเ้พื&อทดนํ�า ในลาํนํ�าใหม้ีระดบัสูงขึ�นจนถึงระดบัที&ตอ้งการ หมายถึง ระดบัที&สะดวกต่อการ
ไหลเวยีนไปสู่พื�นที&การเกษตร    หลกัของการทดนํ�าจึงอยูท่ี&วา่ระดบัของปากเหมือง หรือคลองส่งนํ�าจะตอ้งมีระดบัสูงกวา่
สันฝายหรือสันของเขื&อนทดนํ�าเสมอ การจดัการเหมืองฝาย ระบบการจดัสรรนํ�า แก่เหมือง แก่ฝาย แกนนาํหรือตวัแทน
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
กลุ่มที&ไดร้ับการเลือกตั�งจากกลุ่มผูใ้ชน้ํ� า เจา้ของนา   ขนุนางฝาย ขนุนางฝาย ผูช้่วยแก่เหมือง  ผูใ้ชน้ํ� า สมาชิกกลุ่มใชน้ํ� า 
ล่าม เลียบนํ�า ระบบการบริหาร หวัหนา้ฝาย หัวหนา้นํ�า   ผูน้าํทางพิธีกรรม จํ�า คุณลกัษณะ  บทบาทหนา้ที&    ลกัษณะความรู้
การผลิตซํ�า ผูน้าํ คนตน้คิด คนสานต่อทั�งแนวคิดวธิีการในการสร้างฝาย  ตาํแหน่งทางสังคม  เป็นจํ�าหรือสมุนของผใีน
ชุมชนกระบวนการเรียนรู้   
-การจําแนกตามขนาดตัวฝาย   ขนาดพื�นที&ทาํกินศกัยภาพของพื�นที&และความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรดิน นํ�า ป่า 
ประเภทฝาย  ฝายไม ้ฝายดิน ฝายหินภูเขาฝายปูน ระบบฝายไส้ไก่ ขนาดฝาย ขนาดกลาง  สภาพทางดา้นกายภาพ  ขนาด 
ยาว 30 เมตร สูง 10 เมตร มีพื�นที&ที&ใชน้ํ� าในปัจจุบนัประมาณ 50 ไร่ ประเภทเหมือง ประกอบดว้ย ลาํเหมือง เหมืองหลวง 
เหมืองไส้ไก่ เหมืองซอย เหมืองเสียนา เหมืองเสียเหมืองขี�นา การปิด เปิดนํ(าเข้านา  ข่าง คือ เปิดนํ�าเขา้มาใหม่ ยอยนํ�า คือ 
เปิดนํ�าใหไ้หลไปสู่แปลงนาอีกครั� ง 
-เกษตรกรรมระบบเหมืองฝาย  การควบคุมแรงงานเพื&อการเกษตร  การใชเ้ทคนิควธิีนาํนํ�ามาใชส้ภาพพื�นที&  หลกัฝาย  
ระบบเหมืองฝายพนัง  ระบบเหมืองฝายและพนัง  ประเภทฝาย ได้แก่ ฝายดิน ฝายไม ้ฝายหิน ฝายปูน  วธิีการจดัการนํ�า
สะทอ้นถึงโลกทศัน์ของชาวบา้น  แนวคิดความสัมพนัธ์ระหวา่งทรัพยากรดิน นํ�า ป่า มองทรัพยากรภาพรวมส่งผลใหเ้กิด
การใช ้การดูแลทรัพยากรทั�งระบบเป็นรูปธรรม แนวคิดที&มองวา่นํ�าที&สัมพนัธ์กบัการมีชีวติอยูข่องมนุษย ์ทั�งในแง่การใช้
นํ� าในดา้นอุปโภค บริโภค และยงับ่งบอกวธิีการเลือกทาํเลที&ตั�งถิ&นฐานอยูใ่กลน้ํ� าแนวคิดที&มองวา่นํ�าสัมพนัธ์กบัความเชื&อ
เรื&องผ ี กระบวนการสร้างและการถ่ายทอดองคค์วามรู้การจดัการนํ�าการสร้างความรู้จากการลองผดิ ลองถูก สรุปบทเรียน
จากปัญหาที&พบในการดาํรงชีพบนฐานทรัพยากร  วถิีการผลิตที&ยงัตอ้งพึ&งพานํ�า กระบวนการสร้างและพฒันาองคค์วามรู้
ในการจดัการนํ�า การปรับฐานคิด ความรู้ ความเขา้ใจผา่นระบบความรู้ที&เชื&อมโยงกบัระบบนิเวศ และระบบสังคม 
วฒันธรรม การนาํประสบการณ์จากการใชช้ีวติมาปรับใช ้และแลกเปลี&ยนเรียนรู้กนัตามโอกาสทั�งภายในและภายนอก การ
ไดไ้ปดูปฏิบตัิการสร้างฝายจริงๆ ทาํใหส้ามารถเกิดการพฒันาความรู้ในการจดัการ สามารถเชื&อมต่อความรู้ระหวา่งศาสตร์
สมยัใหม่ และความรู้ดั�งเดิมไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยที&ในกระบวนการผลิตซํ�า และสืบทอดภูมิปัญญาโดยผา่นกลไกที&สาํคญั
คือ กลไกกลุ่ม กลไกทางจารีต ไดแ้ก่ ความเชื&อเรื&องผสีืบทอดผา่นพิธีกรรม สุภาษิตคาํสอนของคนโบราณ และเครือข่าย
ความสัมพนัธ์ทางสังคม  โดยมีเครื&องมือที&สาํคญัคือ ตาํนานหรือเรื&องเล่าทอ้งถิ&น กฎเกณฑใ์นระบบการจดัการนํ�าของ
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
ชาวบา้น รูปธรรมของฝายที&มีอยูใ่นชุมชน และขบัเคลื&อนโดยผูรู้้ ผูอ้าวโุส จํ�า ผูน้าํชุมชน และผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
-สภาพพื(นที�การจัดการนํ(ารูปแบบฝาย  เลือกบริเวณที&ระดบันํ�าใน   ลาํหว้ยอยูสู่งสุด บริเวณที&ลาํหว้ยที&แคบที&สุด มีความ
เป็นกุดหรือแกง้นํ�า ระบบเหมืองฝาย ฝายกั�นร่องนํ�า ฝายขนาดใหญ่ ฝายคอกหมู ฝายดิน ดินลูกแข ้ ฝายดิน ฝายขี� ดิน ฝายดิน 
ดินหินแฮ่   ดินปลวก  ดินฝั&งห้วย เปอะไมไ้ผ ่ฝายนํ�าลน้ฝายนํ�าลน้ธรรมชาติ  ฝายนํ�าลน้คอนกรีต  ฝายบา้น  กฎเกณฑ์
เกี&ยวกบัการใชน้ํ� า  การใหค้วามหมาย และคุณค่าของขวบนํ�า ฝายแบบกอ้นหินคนัคูนํ�า  ฝายแบบกอ้นหินคนัคูนํ�าหรือคนัคู
นา  ฝายแบบผสมผสานเฝือกไมก้อ้นหินคนัคูนํ�า ฝายผาขา้วหลาม ฝายพื�นเมือง ฝายถาวร ฝายคอกหม ูฝายไม ้ฝายเข็ม ฝาย
รวมหรือฝายหนา้หมู่  ฝายส่วนบุคคล(ฝายขอ) ฝายหิน ฝายหินภูเขา 
-ภูมิปัญญาก่อเกิดดาํรงอยู่และการผลติซํ(าการจัดการนํ(ารูปแบบฝาย  กระบวนการในการผลิตซํ�าองคค์วามรู้  วธิีการจดัการ
เกิดขึ�นระหวา่งกลุ่มสมาชิกผูใ้ชน้ํ� า   กลไกทางจารีตการผลิตซํ�าองคค์วามรู้  ความเชื&อเรื&องผีผา่นพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้น
ร่วมกนั  เงื&อนไขที&ส่งผลต่อการก่อเกิด การดาํรงอยู ่และการผลิตซํ�าเพื&อสืบทอดภูมิปัญญาดา้นการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย  
การสืบทอดภูมิปัญญา  ตวัชี�วดัการสืบทอดและการสร้างสรรค ์  การปรับและพฒันาภูมิปัญญา   ผูน้าํทางความคิดของ
สมาชิก พิธีกรรมและกิจกรรมที&ควบคุมพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรมและการเมืองของสมาชิกในชุมชน 
ความคิดและพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน เป็นผูท้ี&สะทอ้นไดด้ีวา่มีการสืบทอดภูมิปัญญา  ทศันคติหรือความคิดเห็นของ
สมาชิกเกี&ยวกบัความเชื&อและพิธีกรรม พฤติกรรมของสมาชิกในการถือปฏิบตัิตามพิธีกรรมความเชื&อ  กระบวนการสร้าง
ความรู้ การเรียนรู้จากเครือข่ายการเรียนรู้ภายในโดยคนใน การเรียนรู้จากภายนอก ผา่นเครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคม
เช่นเดียวกนั การเรียนรู้ที&เกิดขึ�นระหวา่งฝาย  กระบวนการสร้างและการถ่ายทอดความรู้ของชาวบา้นเพื&อสืบทอดความรู้ใน
การจดัการนํ�า กลไกทางจารีตประเพณีระเบียบกฎเกณฑห์รือขอ้กาํหนดในการใชน้ํ� า 
-การสืบทอดภูมิปัญญาการจัดการนํ(ารูปแบบฝาย  การสืบทอดภูมิปัญญาใชเ้ครื&องชี�วดัภูมิปัญญา และระบบความเชื&อ 
ระบบคุณค่า และระบบคิดของชุมชน ความรู้ในการสร้างฝาย  ความรู้ในการเลือกวสัดุฝาย  กระบวนการและวธิีการทาํงาน  
การผลิตซํ�าความรู้   ลกัษณะความรู้ในการเลือกวสัดุสร้างฝาย  เงื&อนไขที&ทาํใหก้่อเกิดภูมิปัญญาในการจดัการนํ�ารูปแบบ
ฝาย  
-ความเชื�อเกี�ยวกบันํ(า  ความเชื&อผกูโยงกบัผธีรรมชาติ  ผ ีและสิ&งลึกลบัเหนือธรรมชาติอยูร่่วมกนั และเคารพสิทธิซึ&งกนั
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
และกนั  เพื&อใหร้ะบบนิเวศนั�นมีความสงบสุข พิธีกรรมความเชื&อเกี&ยวกบัการอนุรักษน์ํ� า ดินที&เกษตรกรยดึถือปฏิบตัิกนั มี 2 
อยา่ง คือ พิธีไหวเ้จา้ที&นาและพิธี ไหวฝ้าย   ผตีน้นํ�า ตานํ�า ผลีาํหว้ย  นาที ผนีํ� า ปรากฏการณ์  ประกอบดว้ย    เจา้แห่งนํ�า 
หรือจู๊แฉ่ สัตว ์ คือ  งู หม ูและไก่  พิธีเอ๊าะเว ผเีสื�อ ความเชื&อและขอ้หา้มเกี&ยวกบัแหล่งนํ�าที&เป็นที&อาศยัของผนีํ� า  ลาํหว้ย (ที
โก๊ะละ) ตานํ�า  นํ�าซบั  ขอ้หา้มนํ�าซบั นํ� าโป่ง ขอ้หา้มนํ�าโป่ง (ทีมอ) นํ� าผดุ ขอ้หา้มนํ�าผุด (ทีเป่าท่อ) 
พธิีกรรมเกี�ยวกบันํ(า ประกอบดว้ย  พิธีกรรมคลอ้งชา้ง คลอ้งมา้ การเสี&ยงทายผา่นพิธีกรรมเกี&ยวกบันํ�า คุณค่าความหมาย 
พิธีกรรม  พิธีต่อนํ�าจากตานํ�าบนดอย พิธีเลี�ยงผีฝาย เครื&องประกอบพิธีกรรมเลี�ยงผ ี ผูป้ระกอบพิธีกรรม จํ�า นางเทียม หมอ
ขวญัและหมอผ ี จ ํ�า นางเทียม พิธีกรรมการทาํบุญเลี�ยงบา้น  โลกทศัน์ที&สะทอ้นผา่นเรื&องโครงสร้างอาํนาจและบทบาท
หนา้ที&ของผทีี&เกี&ยวขอ้งกบันํ�า  ผ ี  ผนีาผเีฝ้านา พิธีเลี�ยงผ ี    สถานที&ประกอบพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้น  ศาลเจา้บา้น ศาลนาง
เพียแกว้  ศาลา เครื&องประกอบพิธีกรรม   สัญลกัษณ์ในพิธีกรรม และความหมายที&เกี&ยวขอ้งสัมพนัธ์กบันํ�า สัญลกัษณ์ที&
เกี&ยวกบันํ�า บริเวณที&ตั�งศาลเจา้บา้น ดา้นสิทธิอาํนาจและระบบการจดัการทรัพยากรพื�นบา้นของชุมชน   
-ความรู้การจัดการนํ(าความแตกต่างระหว่างความรู้พื(นบ้านกบัความรู้สมัยใหม่  การใหคุ้ณค่า  ความหมายต่อแนวทาง
ศีลธรรมจรรยา และช่วยยนืยนัปรากฏการณ์จริง   การจดัการนํ�าของชาวบา้น  มีฐานคิด สาํนึก และความถูกตอ้งในทาง
ศีลธรรม จริยธรรมกาํกบัผา่นวถิีการดาํรงชีวติตามรากฐานของวฒันธรรมทอ้งถิ&น กฎเกณฑใ์นการใชน้ํ� า   แบ่งขวบนํ�า 
กฎเกณฑก์ารแบ่งปันและการใชน้ํ� า  การจดัการนํ�ารูปแบบฝาย  สิทธิเชิงซอ้น   กฎเกณฑก์ารจดัสรรนํ�าหรือการแบ่งปันนํ�า
ใหก้บัสมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ� าขวบนํ�า   กฎเกณฑใ์นการใชน้ํ� า  กระบวนการและขั�นตอนหลกัที&สาํคญัในการแบ่งปันนํ�าระหวา่ง
สมาชิก  การเปิดทางนํ�ามีความสัมพนัธ์กบัการกาํหนดระยะเวลาในการแบ่งปันนํ�า การจ่ายค่าเปิดทางนํ�า สมาชิกกลุ่มผูใ้ช้
นํ� า การใหค้วามหมาย และคุณค่าของขวบ การใหค้วามหมาย และคุณค่าของขวบนํ�าการผลิตซํ�าทางความรู้  กฎเกณฑก์าร
ใชแ้รงงาน การลงแรง หรือ การลงแขกเอาแรง กฎเกณฑก์ารใชแ้รงงานเรียกวา่ การลงแรง หรือ การลงแขกเอาแรง 
กฎเกณฑก์ารเขา้ร่วมประชุมกลุ่มผูใ้ชน้ํ� า 

 -วัฒนธรรมการลงแขก ประกอบดว้ย เนื�อหา ระบบความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคออนแลกเปลี&ยนแรงงานโดยมีจิต
วญิญาณของความเอื�ออาทรต่อกนัแบบพี&แบบนอ้ง การจดัการแรงงาน  การลงแขก การเอามื�อเอาวนั การออกปากกนั   
การเอาแรงกนั การเอามื�อ  การส้ายมื�อ การจา้งแรงงาน ใส่รางวลั  ไม่มีการจา้งแรงงาน  เลี�ยงอาหารหรือเหลา้  การเอามื�อใส่

-  
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
รางวลั ตอบแทนดว้ยแรงงานของตนเอง วธิีจา้งใส่รางวลั  เป็นการจา้งแรงงานโดยใหค้่าจา้งตอบแทนเป็นรายวนั การเลี�ยง
อาหารกลางวนั   ความสัมพนัธ์ของเครือญาติ การลงแรงช่วยเหลือกนั   การลงแขกดาํนา การลงแขกเกี&ยวขา้ว  การลงแขกตี
ขา้ว การลงแขกหาบขา้ว  การลงแขกตาํขา้ว  การลงแขกขนขา้วขึ�นยุง้ฉางหรือเลา้  การซอมือ  การลกังนั   

 -บทบาทผู้ชายผู้หญิงในการเกษตร ประกอบด้วยเนื(อหา  
-บทบาทผู้ชายในการเกษตร ประกอบดว้ยเนื�อหา การดูแลจดัการ ผูช้ายเป็นผูห้นุนช่วย การเตรียม การสืบเชื�อพนัธุ์ขา้ว การ
ปลูกขา้ว การนวดขา้ว   ผูป้ระกอบพิธีกรรม    
-บทบาทผู้ชายในการประมง  การจบัปลา  การสระปลา (วดินํ�าเพื&อจบัปลาในบ่อ)  
-บทบาทผู้หญิงในการเกษตร  ประกอบดว้ยเนื�อหา   การปลูกข้าว วธิีการปลูกขา้ว  การปลูกขา้วตามวธิีของผูห้ญิงจะ
เหมือนกบัแบบผูช้าย  แต่ยงัใชน้ิ�วกอ้ยกอดตน้ขา้วไวเ้พื&อไม่ใหต้น้ขา้วแตกออกจากกนั แลว้จึงจุ่มลงไปในนา การปลูกขา้ว
ขึ�นอยูก่บัความถนดัของ 
แต่ละคน  การปลูกพชื การจาํแนกดิน  การสืบเชื�อพนัธุ์ การป้องกนัและบาํรุงรักษา  การกาํจดัวชัพืชการถอนหญา้ การดูแล
จดัระบบไร่   การจดัเตรียมเครื&องประกอบพิธีกรรม  การเก็บเกี&ยว การหาบขา้วการเก็บลูกขา้ว กระบวนการผลิตและการ
ผลิตซํ�า  บทบาทในดา้นการเพาะปลกู การผลิตเพื&อยงัชีพ  ปัจจยัทางดา้นอาหาร  การดูแลครอบครัว ความมั&นคงทางดา้น
อาหารในครัวเรือนการบาํบดัและรักษาอาการเจบ็ป่วย  บทบาทดา้นเป็นหมอสมุนไพรและหมอตาํแยการหาอาหาร
ประเภทพืชผกั การเลือกผกัปรุงอาหาร         การปรุงอาหารการปลูกพืชผกั  พืชสมุนไพร  การรักษาทรัพยากรความ
หลากหลายทางชีวภาพการบาํรุงรักษาดิน การปรับปรุงดิน การรักษาและการคงอยูข่องพืชผกัพื�นบา้น การวางแผนการผลิต  
การคดัเมลด็พนัธุ์และการขยายพนัธุ์ การแลกเปลี&ยนเมลด็พนัธุ์   
การเก็บและรวบรวมพนัธุ์  การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์ การปลูกพืชผสมผสานไวใ้นบา้น  สวน  ไร่ขา้วการปรับปรุงดิน การหา
อาหารจากธรรมชาติ  การถ่ายทอดความรู้ เทคนิคการเก็บและรวบรวมเมลด็พนัธุ์ การเก็บและรวบรวมเมลด็พนัธุ์ การปลูก 
การนาํมาบริโภค  การนาํมาบาํบดัรักษาโรค   
-บทบาทผู้หญิงในการจัดการนํ(า  การแบ่งขวบนํ(า   

-  

 ปฏิทินการทาํเกษตร  ประกอบดว้ยเนื�อหา  -  
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
-มกราคม ถึง มีนาคม -ไถกลบฟาง หวา่นปุ๋ยพืชสดหลงัทาํนา (ถั&วพร้า) ในเดือนมกราคมแลว้ไถดะ (ไถกลบ) ในเดือน
มีนาคม ถึง เมษายน เก็บเมลด็พนัธุ์ไวใ้ชใ้นปีต่อไป 
-เมษายน -การเตรียมพนัธุ์ / การคดัเลือกพนัธุ์ โดยวธิีการเตรียมพนัธุ์ เลือกจากลกัษณะรวงใหญ่ รวงกม้เพราะหนกั      
เมลด็สมบูรณ์  แยกพนัธุ์ ตากผึ&งแดด ใส่กระสอบมดัมิดชิดแขวนไวท้ี&ร่ม-เตรียมปุ๋ยหมกัชีวภาพเพื&อบาํรุงดิน และเตรียมดิน  
-พฤษภาคม -การเตรียมดินการไถฮุด ไถดะ ครั� งที& 1 เพื&อใหปุ้๋ยอินทรียห์รือปุ๋ยพืชสดยอ่ยสลายไป ทิ�งไวป้ระมาณ 2 อาทิตย ์ 
-มิถุนายน-การตกกลา้ (การทาํนาดาํ)-ไถเตรียมแปลง ไถกลบครั� งที& 2 ช่วงเดียวกบัการตกกลา้เพื&อทาํใหด้ินแตกละเอียด 
ร่วนขึ�น-การบนัทึกแผนผงั แปลงตกกลา้และแปลงปักดาํ และติดป้ายชื&อพนัธุ์ขา้วแต่ละสายพนัธุ์  
-กรกฎาคม -เมื&อกลา้อายปุระมาณ 1 เดือน ในเดือนกรกฎาคม ทาํการไถแปร (ไถสวนทางเดิม) พร้อมกบัใส่ปุ๋ยชีวภาพ แลว้
ไถคราดใหพ้ื�นที&เสมอระดบักนั สูบนํ�าเขา้นาพอประมาณ พอใหด้ินเป็นตม (โคลน)-การถอนกลา้ – ปักดาํ (โดยการปักดาํ
เป็นแถวเป็นแนว)  
-สิงหาคม ถึง ตุลาคม -การดูแลหลงัการปักดาํ-การออกตอก-การออกรวง-การเก็บเกี&ยว-สังเกตความชื�นใน แปลง โดยการ
ควบคุมระดบันํ�าในแปลง-สังเกตและกาํจดัศตัรูพืช กาํจดัวชัพืช 
 -ตุลาคม -บนัทึกการออกรวงขา้ว บนัทึกการเจริญเติบโตของขา้วกลางและขา้วหนกั-เก็บเกี&ยวขา้วเบา  
-พฤศจิกายน ถึง ธนัวาคม -ทาํการจดบนัทึกพนัธุ์ขา้วกลาง และขา้วหนกัที&ทยอยออกดอกออกรวงไปตามลาํดบั-เก็บเกี&ยว
ขา้วกลางและขา้ว หนกั-นวดขา้ว เก็บขา้ว  

 
 
 
 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

ความรู้ทั�วไปการเกษตร 
แบบพื(นบ้าน 

ขอบเขตเนื�อหาเกี&ยวกบั  ประเภทการเกษตรแบบพื�นบา้น   
แนวคิดการเกษตรแบบพื�นบา้น   แนวคิดการทาํเกษตรเพื&อพึ&งตนเอง 

-ชนิดพนัธุ์ไม ้ขนาดของไมผ้ล บริเวรณที&ใหด้อก
ผล ระดบัของธาตุ จาํแนกตามชื&อชนิดพนัธุ์ไม ้  

-ตารางชื&อชนิดพนัธุ์ไม ้ขนาด
ของไมผ้ล บริเวรณที&ให้ดอกผล 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
แนวคิดความสมดุลตามระบบของธรรมชาติ  แนวคิดระบบธาตุ 4  
คุณค่าการเกษตรแบบพื�นบา้น คุณค่าดา้นการดาํรงชีพ  
คุณค่าต่อสิ&งแวดลอ้มธรรมชาติ  ปัจจยัส่งผลต่อแนวคิดการเกษตร
แบบพื�นบา้น   การนาํแนวคิดการเกษตรแบบพื�นบา้นไปปฎิบตัิ  
รูปแบบการเกษตรพื�นบา้น  ความรู้เกี&ยวกบัธรรมชาติพนัธุ์ไม ้  
ความรู้เกี&ยวกบัการจดัระบบการปลกูพนัธุ์ไม ้    
ลกัษณะการเกษตรพื�นบา้น  การเตรียมพื�นที&ปลูก  พนัธุ์ไม ้ 
ดิน  การจดัระยะการปลูก  การคดัเลือกเมลด็พนัธุ์หรือตน้พนัธุ์   
การแลกเปลี&ยนเมลด็พนัธุ์  การใหด้อกผลของตน้ไม ้  
ความต่างระดบัของพืช  ระบบธาตุ 4  การขยายพนัธุ์ 
การบาํรุงรักษาและป้องกนั หลกัคุณธรรมการเก็บเกี&ยวผลผลิต  
การเก็บเกี&ยวไมผ้ล  การเก็บเกี&ยวผลผลิตจากกิ&ง  การเก็บเกี&ยว
ผลผลิตจากพืชระยะสั�น  การเก็บเกี&ยวผลผลิตจากไมผ้ล  การเก็บ
เกี&ยวผลผลิตจากพืชอื&นการเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์  ระบบการตลาด
และรายได ้การตลาดและรายไดท้ี&ไม่เป็นไปตามระบบกลไกของ
การตลาด การตลาดและรายไดท้ี&เป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งผูซ้ื�อ 
กบัผูข้ายที&มีนํ� าใจต่อกนั ราคาขายไม่ไดก้าํหนดไวช้ดัเจนหรือ 
อาจจะกาํหนดแต่ผลของการขายไม่ไดเ้ป็นไปตามที&กาํหนด 
การแถมใหม้ากกวา่ราคาที&ซื�อขาย   การรับเงินจากการขายนอ้ยกวา่
ราคาที&เป็นจริง การขายผลผลิตไม่ไดค้าํนึงถึงตน้ทุนการผลิต  
กาํไรขาดทุน การขายผลผลิตเป็นรายไดท้ี&จะนาํมาใชจ้่ายใน
ครอบครัว 

เรียงตามลาํดบัอกัษรก-ฮ ระดบัของธาตุ  เรียงตามลาํดบั
อกัษรก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

การจัดการสารสนเทศ 
ภูมิปัญญาเกษตรกรรม   
 

ขอบเขตเนื�อหาประกอบดว้ย 
- การจดัหาและไดม้าสารสนเทศภูมิปัญญาเกษตรกรรม   
ไดแ้ก่ ตวับุคคลการรวบรวมจากการพดูคุย การใหค้าํปรึกษา   
การระดมความคิดเห็น การประชุมการถอดบทเรียนการสรุป
ประสบการณ์ของปราชญช์าวบา้นการจดัทาํในรูปแบบของสิ&งพิมพ ์
การจดัการแปลงเกษตรใหเ้หมาะสมกบัสภาพพื�นที&การทาํแผนผงั
แปลงเกษตรนิทรรศการสภาพของแปลงเกษตรแผนที&แนวคิดผญา 
-ปราชญช์าวบา้น แนวคิดปราชญช์าวบา้น แนวคิดหลกัธรรมทาง
ศาสนา แนวคิดพุทธเกษตรแนวคิดอิสลาม แนวคิดการทาํเกษตร
แบบยั&งยนื แนวคิดการเกษตรพึ&งตนเองแนวคิดทฤษฏีใหม่เศรษฐกิจ
พอเพียง 
-การเรียนรู้ปราชญช์าวบา้น ประกอบดว้ย การเรียนรู้ดว้ยตนเอง   
การทดลองทาํ การลองผดิลองถูก  การทาํวจิยัชุมชน   การเขา้ร่วม
ประชุมอบรมและสัมมนา   การศึกษาดูงาน   การสังเกตธรรมชาติ 
สิ&งแวดลอ้ม และเหตุการณ์ แลว้นาํมาคิดวเิคราะห์  การเก็บสถิติ     
การทาํงานร่วมกบันกัวชิาการหน่วยงานภาครัฐองคก์รพฒันาเอกชน 
-ปราชญช์าวบา้น  แนวคิดปราชญช์าวบา้น  ประกอบดว้ย  แนวคิด
หลกัธรรมทางศาสนา แนวคิดพุทธเกษตรแนวคิดอิสลาม แนวคิด 
การทาํเกษตรแบบยั&งยนื  
แนวคิดการเกษตรพึ&งตนเองแนวคิดทฤษฏีใหม่เศรษฐกิจพอเพียง 
-การเรียนรู้ปราชญช์าวบา้น ประกอบดว้ย การเรียนรู้ดว้ยตนเอง   
การทดลองทาํ การลองผดิลองถูกการทาํวจิยัชุมชนการเขา้ร่วม

-ปราชญช์าวบา้น  จาํแนกตามชื&อปราชญช์าวบา้น  
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
 

-ตารางรายชื&อปราชญช์าวบา้น  
จาํแนกตามแนวคิด และเรียงตาม 
ชื&อปราชญช์าวบา้น  ตามลาํดบั
อกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ประชุมอบรมและสัมมนาการศึกษาดูงานการสังเกตธรรมชาติ 
สิ&งแวดลอ้ม และเหตุการณ์ แลว้นาํมาคิดวเิคราะห์  การเก็บสถิติการ
ทาํงานร่วมกบันกัวชิาการหน่วยงานภาครัฐองคก์รพฒันาเอกชน 

เครื�องมือในงานเกษตรกรรม  ขอบเขตเนื�อหาประกอบดว้ย ประเภทเครื&องมือในงานเกษตรกรรม  
เครื&องมือเตรียมดิน  เครื&องมือไถ  เครื&องมือคราด (เฝือ เฝีย) 
 เครื&องมือขดุ เครื&องมือชกันํ�าเขา้นา   เครื&องมือซ่อมคนันา  
 เครื&องมือการจดัการนํ�า   เครื&องมือเก็บเกี&ยว   เครื&องมือถอนวชัพืช   
เครื&องมือดูแลรักษาขา้ว เครื&องมือมดัขา้ว  เครื&องมือตีขา้ว  
 เครื&องมือนวดขา้ว  เครื&องมือแยกฟางขา้ว  เครื&องมือแยกขา้วลีบ  
เครื&องมือหาบกลา้  เครื&องมือขนยา้ย เครื&องมือเก็บรักษาผลผลิต  
เครื&องมือตาํขา้ว  เครื&องมือช่วยทุ่นแรงการเกษตร  เครื&องมือดกัจบั
สัตวน์ํ� า  เครื&องมือดกัจบัสัตวบ์ก  เครื&องมือดกัจบัสัตวป์ีก   
เครื&องมือเลี�ยงสัตวป์ีก  เครื&องออกกาํลงัไก่ชน  เครื&องมือที&ใชจ้บัเป็น
ประเภทที&ใชร้ิมฝั&ง  เครื&องมือที&ใชก้บัเรือ เครื&องมือจบัปลา  
การวเิคราะห์เชิงวสัดุ  การวเิคราะห์เชิงกระบวนการ   
การวเิคราะห์เชิงการนาํไปใช ้ ความเชื&อเกี&ยวกบัเครื&องมือ   
ความเชื&อเกี&ยวกบัการทาํเบด็ ขอ้หา้ม ความเชื&อเกี&ยวกบัสุ่ม  ความ
เชื&อเกี&ยวกบัไซ   ความเชื&อเกี&ยวกบัแซะ ความเชื&อเกี&ยวกบัเรือและไม้
พาย   ความเชื&อและขึด ความเชื&อทางคติชนเรื&องเกวยีน    

-ประเภทเครื&องมือในงานเกษตรกรรม  จาํแนกตาม 
ชื&อเครื&องมือ เรียงตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
-พื�นที&ที&ทาํการเกษตรพื�นบา้น จาํแนกตามชื&อ
ภูมิภาค ชื&อจงัหวดั ชื&ออาํเภอ และชื&อทางภูมิศาสตร์
ของทอ้งถิ&น 

-ตารางประเภทเครื&องมือในงาน
เกษตรกรรม จดัเรียงตามลาํดบั
อกัษรชื&อเครื&องมือ ก-ฮ 
-ตารางชื&อภูมิภาค ชื&อจงัหวดั       
ชื&ออาํเภอ และชื&อทางภูมิศาสตร์
ของทอ้งถิ&นตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ที�ดนิและดนิ ที�ดนิ ขอบเขตเนื�อหาประกอบดว้ย ที&นา นาโท่ง  นาไร่ ไร่ขา้วไร่
(เขอะ)  ไร่ซาก(คิ) ไดแ้ก่ ไร่ซาก(ไร่เหล่า) ไร่ซากแก่ (คิซา)  
ไร่ซากอ่อน (คิบอง)  ไร่ซากปีที& 1 ไร่ซากปีที& 2 ไร่ซากปีที& 3 ไร่ซาก
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ปีที& 4 ไร่ซากปีที& 5 ไร่ซากปีที& 6 ไร่ซากปีที& 7ไชก (พื�นที&นา) ไชกคุ่ง  
(นาที&ตอ้งอาศยันํ�าฝน) ไชกที&(นาที&ไดน้ํ� าจากลาํหว้ย) ดูหละ  
การตั�งชื&อนา  นาที&ไดร้ับยกเวน้ภาษี  ลกัษณะนา นาที&ไดม้ีการ
บุกเบิกขึ�นใหม่  นาปอกใหม่นาซ่าว   แบ่งตามสภาพพื�นที&   
 การวดัเนื�อที&นา ดชันีตวัชี�วดัฐานะทางสังคม  การจบัจองพื�นที&นา 
ที&ดิน  คีร์ ฉี&ย  ระบบการหมุนเวยีนการใชท้ี&ดิน การใชป้ระโยชน์
พื�นที& ตามเงื&อนไขที&กาํหนด การถือครองและสิทธิทาํกิน สภาพ
พื�นที& ที&ดอนเชิงภูเขา   ลกัษณะดินบริเวณพื�นที&เชิงเขา ทาม   
ที&โคกหรือโนน  ป่าชุมชนป่าหวัไร่ปลาย ที&ราบ ที&ลุ่ม  ฮอม 

 ดนิ ขอบเขตเนื�อหา  ประกอบดว้ย  การจาํแนกดิน ลกัษณะดิน พนัธุ์
พืช   ที&ปลูก  ดชันีบอกลกัษณะดิน พืชใบกวา้ง พืชใบแคบ ดินเยน็  
ดินแก่  ดินร้อน ประเภทดิน  ดินที&มีการเผาเศษไมก้ิ&งไม ้(ห่อ โข่จือ 
ย ุ) ดินที&เปื& อยเป็นเมด็ ๆ (ห่อ โข่ ชอ เซ วยุ) ดินจอมปลวก (ห่อ โข่
เบละ) ดินที&ผสมกอ้นกรวด หิน ทราย (ห่อ โข่ เหล่อ บอ เบะ เกล๊ะ)  
ดินบริเวณที&ตอไมถู้กเผา ลงถึงราก (ห่อ โข่ อู ลอ กุ๊) ดินดาํ บริเวณ
ริมห้วย (ห่อ โข่ ซู) ดินที&อยูต่ิดลาํหว้ย (ห่อ โข ที นี ทิ) ดินจอม
ปลวก (ห่อ โข่เบละ) ดินจอมปลวก  (ช่อปู่ มี� ฉ่า) ดินขี� เถา้ ดินขี� เถา้
จากการเผาตอไมใ้หญ่  ดินขี� เถา้เผาเศษไมก้ิ&งไม ้ ดินกรวดทราย  
(คะสึมี�ฉ่า) ดินดาํ  (มี�ฉ่าน่ะ) ดินหว้ย(ล่อเกอะมี�ฉ่า)   

  

 การปรับปรุงดนิ  ขอบเขตเนื�อหา  ประกอบดว้ย การเตรียมดิน ดิน
ก่อนการเพาะปลูก การใชปุ้๋ยธรรมชาติ  การใชว้สัดุธรรมชาติ  การ
ปรับปรุงดว้ยวธิีธรรมชาติ การปลูกพืชหมุนเวยีน การฟื� นฟดูิน  

  



 
 

334 
 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

 การอนุรักษ์ดนิ ขอบเขตเนื�อหา  ประกอบดว้ย วธิีการอนุรักษด์ิน 
การปลูกพืชคลุมดิน การนาํเศษหญา้ ฟาง แกลบ การใชซ้ากพืชคลุม
ดิน  การปลูกพืชแนวระดบัหรือแนวเส้นชั�นเท่าบนพื�นที&มีความลาด
เท การปลูกพืชผสมหลายชนิดในแปลงเดียวกนั  การปลูกพืชสลบั
เป็นแนว การทาํคนัดินและขดุคูนํ�ารอบแปลง การทาํทางระบายนํ�า  
การทาํนาขั�นบนัได  การปล่อยหญา้เพื&อช่วยยดึคนันา   
การปลูกพืชขวางความลาดเท การปลูกพืชสลบักบัพืชตระกลูถั&ว    
การปลูกพืชตามแนวระดบั  การปลกูพืชหมุนเวยีน  
การปลูกหญา้แฝก การปลูกพืชสลบัระหวา่งแถบหญา้ 
การเผาซากพืชในแปลงเพาะปลูก  การรักษาคุณสมบตัิทางกายภาพ
ของดิน  การเลือกประเภทพืชปลูกที&เหมาะสมกบัดิน  การอนุรักษป์่า
ตน้นํ�าและตน้ไม ้  การทาํคนัดิน การทาํคนัดินเบนนํ�า คูเบนนํ�า 

  

 การเสื&อมสภาพของดินขอบเขตเนื�อหาประกอบดว้ย การกษยัของ
ดิน การขาดนํ�าในดิน  การขาดอากาศในดิน การขาดอาหารพืชใน
ดิน ดินมีเกลือสะสม สารเป็นพิษอยูใ่นดิน  

  

 การถ่ายทอดความรู้เกี&ยวกบัดิน ขอบเขตเนื�อหาประกอบดว้ย  
การถ่ายทอดความรู้   ผา่นความเชื&อ   เรื&องผ ีประเพณีวฒันธรรมของ
ชุมชน การบอกเล่าโดยตรง  ผา่นพิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีของทอ้งถิ&น  พิธีกรรมการเลี�ยงผไีร่ การ
เลี�ยงนํ�าหว้ย  ผูใ้หก้ารถ่ายทอดผูสู้งอาย ุ วธิีการถ่ายทอดความรู้  

  

 ความเชื�อเกี�ยวกบัดนิ ขอบเขตเนื�อหาประกอบดว้ย  การเลือกพื�นที&
ทาํไร่ ความเชื&อวา่ดิน นํ�า ป่าไม ้มีผีเจา้ที&ปกปักรักษา การลงโทษจาก
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
สิ&งเหนือธรรมชาติ การไหวผ้นีา การเลือกพื�นที& การเลี�ยงเจา้ที&นา  
ความเชื&อ สิ&งที&อยูเ่หนือธรรมชาติ ผ ีพิธีกรรม  พิธีไหวเ้จา้ที&นา  พิธี
ไหวฝ้าย สัตวท์ี&อยูร่ิมตลิ&งขดุรูทาํให้ดินขา้งตลิ&งมีรูพรุนช่วยลดแรง
กระแทกของนํ�าในลาํธาร  การเสี&ยงทายเลือกพื�นที&ทาํไร่  การวาไม ้  
พื�นที&ตอ้งไม่เป็นพื�นที&ใกลป้่าตน้นํ�าลาํธาร ฝันบอกลางดีและลางร้าย 
การลงโทษจากสิ&งเหนือธรรมชาติ  เช่น  ผ ีเจา้ป่า เจา้ที&สามารถที&จะ
บนัดาลใหเ้กิดมหาภยั การเจบ็ป่วยลม้ตายของครอบครัว   

นํ(าในการเกษตร ขอบเขตเนื�อหา  ประกอบดว้ย ระบบการเกษตรนํ�าฝน ระบบการ
จดัการการผลิต แรงงาน พนัธุ์พืช ฤดูกาล การจดัการผลิตโดยใช้
หลกัการธรรมชาติ  ระบบชลประทานภูเขา  ธรรมชาติการไหล 
ของนํ�า   การยอมรับพลงังานของนํ�าไหล  การใหน้ํ� าเลือกทางเดิน   
การเลือกสภาพพื�นที&และดินที&เหมาะต่อการทาํนา  ความรู้ความ
เขา้ใจวฏัจกัรของนํ�าแต่ละฤดูกาล การปลูกขา้วนาทามในช่วงตน้ 
ฤดูฝน  การปลูกขา้วนาดอนที&อยูสู่งกวา่พื�นที&นาทาม  การปลูก 
ผกัสวนครัวในพื�นที&สูงนํ�าไม่ท่วมถึงโดยอาศยันํ�าฝนตามธรรมชาติ  
การปลูกพืชที&ตอ้งการนํ�านอ้ยในฤดูแลง้ เช่น ปอ  เป็นตน้  
การคดัเลือกพนัธุ์พืชที&เหมาะสมในการปลูกแต่ละช่วงเวลา  
ฤดูแลง้ปลูกพืชอายสุั�นเพื&อใหส้ามารถเก็บเกี&ยวผลผลิตทนัก่อน 
เขา้สู่ฤดูนํ�าหลาก  

  

 แนวคิดการจัดการนํ(า ขอบเขตเนื�อหาประกอบดว้ย  แนวคิดดา้น
ความสัมพนัธ์ระหวา่งทรัพยากรดิน นํ�า ป่า  แนวคิดที&มองวา่นํ�าที&
สัมพนัธ์กบัการมีชีวติอยูข่องมนุษย ์แนวคิดที&มองวา่นํ�าสัมพนัธ์กบั
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ความเชื&อเรื&องผี ที&ช่วยในการพฒันาจิตสาํนึกในการใชอ้ยา่งรู้คุณค่า 
เพราะเชื&อวา่ทรัพยากรทุกอยา่งมีผดีูแล  
การจัดการนํ(า สภาพพื�นที&ดิน คุณสมบตัิของดิน ประเภทการทาํนา 
พนัธุ์ขา้ว  การจัดการนํ(าแบบเกบ็กกั การทาํคนันา ลกัษณะคนันา 
ลกัษณะดิน สภาพพื�นที&ที&ลุ่ม  การกกัเกบ็นํ(าและกระจายนํ(า การทด
นํ�า  การควบคุมนํ�า  การปรับระดบันํ�า  การชะลอการคดันํ�า  คนันา
ดิน  คนัดิน (โนนนาปลวกนา พื�นนาปิ� งนา) คนัคูนา   คนัแทนา     
คนันา คูนํ� า คลองส่งนํ�า เหมืองนา ลาํไส้ไก่ แกม้ลิงกุดนํ�า แอ่งนํ�า  
ตานํ�า เขื&อนดิน  ทาํนบ   กลไกทางจารีตที&สัมพนัธ์กบัการจดัการนํ�า   
การผลิตซํ�าเพื&อสืบทอดพิธีกรรมความเชื&อเรื&องผ ี พิธีกรรมบุญเลี�ยง
บา้น สุภาษิตคาํสอน กลไกทางจารีตกลุ่มผูใ้ชน้ํ� าจากฝายในชุมชน 
เครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคมทั�งภายในและภายนอกหมู่บา้น  
คุณค่าและความหมายของพิธีกรรม มโนทศัน์ โลกทศัน์ วธิีคิดที&มี
ความผกูพนักบัฐานทรัพยากรดิน นํ�า ป่า ที&ไดพ้ึ&งพาอาศยั การสืบ
ทอดระบบคุณค่าและความเชื&อ การสร้างกลไกและเครื&องมือทาง
วฒันธรรมทั�งในระดบัชุมชนและระดบัทอ้งถิ&น  การสืบทอด
สุภาษิตคาํสอน  ผญา วธิีการในการเรียนรู้วธิีการถ่ายทอดสุภาษิต
การผลิตองคค์วามรู้ซํ� า  เงื&อนไขที&ทาํใหภู้มิปัญญาก่อเกิด 

 แหล่งนํ(าธรรมชาติ แหล่งนํ�า การจดัการเพื&อใชป้ระโยชน์จากแหล่ง
นํ�า  การใหค้วามหมายคุณค่าของการเรียนรู้อยา่งสัมพนัธ์ใกลช้ิดทั�ง
ระหวา่งคนกบัทรัพยากรธรรมชาติ คนกบัคน และคนกบัสิ&งเหนือ
ธรรมชาติ   ประเภทแหล่งนํ�า   แหล่งนํ�าตามธรรมชาติ  ซาํ  นํ� าจั�น  
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
นํ�าซบั หนอง ฮอง กุด นํ� าตก/ ตาดนํ�า  ลาํหว้ย  วงันํ� า หนองนํ�า  
นํ� าอ่างแกว้ (ทีแหมะเกอล่า)   

 แหล่งนํ(าที�สร้างขึ(น  อ่างเก็บนํ�า แต หรือ แท บาราย (สระนํ�าชุมชน)  
สระนํ�าหรือตะพงั  พนงั ปูม หรือ พูม บ่อ สระ  หลุม   
การผนันํ�า เหมือง ลาํเหมือง เหมืองหลวง เหมืองไส้ไก่ เหมืองซอย 
คลองซอยหรือลาํเหมืองขนาดเลก็  เหมืองเสียนา  คลองส่งนํ�า   
คลองซอย คลองส่งนํ�าหวัฝาย ต๊าง หรือ หา้ง ทา้ง การแบ่งนํ�าหรือ
การเฉลี&ยนํ�าจากแก่ฝาย  วธิีการคาํนวณ การต่อนํ�า การผนันํ�า  
ประกอบดว้ย คลองชลประทาน  คลองดินคนัคูนา การทดนํ�า  
คลองดินคนัคูนา บารายนํ�ากุดนํ�า คลองดินคูคนันา คลองส่งนํ�า  
คนัคูดิน  คนันาปิ� งต่อกนัปิ� งนา  ท่อหลอดบารายนํ�า คูรับนํ�า  
คลองดิน เหมืองฝาย ฝาย  รูปแบบการกกัเก็บนํ�า  คลองส่งนํ�าหวัฝาย 

  

 การจัดการนํ(ารูปแบบฝาย  ฝาย  ความรู้ระดบัวิธีคิด การจดัการ
ทางดา้นพื�นที&หรือทางกายภาพไดแ้ก่ การเลือกพื�นที&ก่อสร้างฝาย 
สภาพเป็นลาํหว้ย  วงันํ� า  ร่องนํ�าผา่ไร่ แกง้นํ�า  องค์ความรู้การ
จัดการนํ(ารูปแบบฝาย ระบบคิดที&สะทอ้นโลกทศัน ์ในการมอง
ทรัพยากรนํ�าและในส่วนที&เกี&ยวขอ้งสัมพนัธ์ไม่วา่จะเป็นแหล่งนํ�า
ธรรมชาติที&เป็นตน้นํ�าที&สาํคญั แหล่งนํ�าที&มนุษยส์ร้างขึ�นโดยเฉพาะ
คลองและฝาย วฒันธรรมประเพณีและความเชื&อเรื&องผทีี&มีผลในดา้น
การสร้างสาํนึกในการจดัการและการใชป้ระโยชน์จากแหล่งนํ�า  
ความรู้ระดบัวิธีคิด  การจดัการทางดา้นพื�นที&ไดแ้ก่ การเลือกพื�นที&
ก่อสร้างฝาย การเลือกวสัดุ วธิีการก่อสร้างฝาย วธิีนาํนํ�ามาใช้
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ประโยชน์ เงื&อนไขที&ทาํใหก้่อเกิดภูมิปัญญาในการจดัการนํ�ารูปแบบ
ฝาย การสร้างความรู้จากวถิีการดาํรงชีวติ   การเรียนรู้ภายใต้
สภาพแวดลอ้มทั�งธรรมชาติและทางสังคม วฒันธรรม เพื&อให้
สามารถนาํไปสู่การแกไ้ขปัญหา หรือการหาทางเลือกในการใชช้ีวติ
ไดอ้ยา่งเหมาะสม  เกิดจากการที&มนุษยต์อ้งมีการเรียนรู้ ปรับตวัให้
เขา้กบัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติเพื&อความอยูร่อด และการดาํรง
เผา่พนัธุ์   
เหมือง ลาํเหมือง  การขดุลาํเหมืองหรือคลองส่งนํ�าระดบัของปาก
เหมือง  หมายถึง  ส่วนแยกที&อยูต่ิดกบัแหล่งนํ�าธรรมชาติจะตอ้งอยู่
ในระดบัที&ต ํ&ากวา่ระดบัของนํ�าในแม่นํ�าลาํธารเสมอ  เพื&อสะดวกต่อ
การไหลไปสู่พื�นที&การเกษตร  ดงันั�นเพื&อใหร้ะดบัของนํ�าในแหล่ง
ธรรมชาติอยูใ่นระดบัที&สูง  จึงมีการสร้างเขื&อนขวางลาํนํ�าไวเ้พื&อ 
ทดนํ�า ในลาํนํ�าใหม้ีระดบัสูงขึ�นจนถึงระดบัที&ตอ้งการ หมายถึง 
ระดบัที&สะดวกต่อการไหลเวยีนไปสู่พื�นที&การเกษตร    หลกัของการ
ทดนํ�าจึงอยูท่ี&วา่ระดบัของปากเหมือง หรือคลองส่งนํ�าจะตอ้งมี
ระดบัสูงกวา่สันฝายหรือสันของเขื&อนทดนํ�าเสมอ 
การจัดการเหมืองฝาย ระบบการจดัสรรนํ�า แก่เหมือง แก่ฝาย  
แกนนาํหรือตวัแทนกลุ่มที&ไดร้ับการเลือกตั�งจากกลุ่มผูใ้ชน้ํ� า  
เจา้ของนา   ค่าตอบแทนการทาํหนา้ที&เป็นตวัเงินหรือผลผลิต
การเกษตร บทบาทหนา้ที& ของแก่เหมืองแก่ฝาย ผูน้าํดูแล ตรวจสอบ
ทางนํ�า การขดุลอกลาํเหมือง การซ่อมแซมฝายตีฝาย ลอ้งเหมืองตี
ฝาย  แก่ฝาย แจก ปี� บตัรประจาํตวัของผูม้าใชแ้รงงาน เมื&อถึงเวลา
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
เลิกงานก็จะนาํมาส่งคืน  เป็นการตรวจเช็คเวลาทาํงานและเลิกงาน  
ส่วนผูท้ี&ไม่มารับปี� ถือวา่ไม่มาทาํงาน จะถูกปรับไหมไปตามกฎ
กติกา ขุนนางฝาย ขุนนางฝาย มีหนา้ที&เกี&ยวกบัเหมืองฝายโดยตรง 
เรียกเกณฑแ์รงงานเพื&อซ่อมแซมเหมืองฝาย   ผู้ช่วยแก่เหมือง   
เป็นผูท้ี&แก่เหมืองแต่งตั�งใหช้่วยดูแลกิจการ ผู้ใช้นํ(า สมาชิกกลุ่มใช้นํ(า 
เป็นผูท้ี&ไดร้ับประโยชน์จากนํ�าในลาํเหมือง จาํนวนของสมาชิกผูใ้ช้
นํ� าในแต่ละกลุ่มอาจไม่เท่ากนั และอาจเป็นกลุ่มในหมู่บา้นเดียวกนั
หรือกลุ่มต่างอาํเภอก็ไดข้ึ�นอยูก่บัความยาวของลาํเหมือง 
ล่าม เป็นผูม้ีหนา้ที&ทางดา้นการขนส่งข่าวสาร การนดัทาํงานหรือจดั
ประชุม ตลอดจนแจกแจงอุปกรณ์ที&สมาชิกจะตอ้งนาํมาทาํงานใน
วนัทาํงาน เลยีบนํ(า มีหนา้ที&ตรวจตราดูแลจดัแบ่งนํ�า การระบายนํ�า
ใหเ้ป็นไปโดยเสมอภาคกนั หมื�นล่ามนา  มีหนา้ที&ประสานงาน
เกี&ยวกบัการไร่นา ตลอดฤดูกาล  ทาํนา หัวหน้านํ(า หัวหน้าฝายการ
จดัโครงสร้างกลุ่มของฝาย  จดัการสิทธิลกัษณะสิทธิเชิงซอ้น 
ระบบการบริหาร หัวหน้าฝาย หัวหน้านํ(า คุณลกัษณะบทบาทของ
ผู้นํา  ผูน้าํดา้นเทคนิค ทกัษะ การจดัการ วางแผน การประสาน
ความรู้ นาํไปสู่อาํนาจที&สมาชิกหยบิยื&นใหผ้า่นกฎเกณฑก์ารใชน้ํ� า 
เช่น ไดข้วบนํ�ามากกวา่สมาชิกปกติอีกหนึ&งขวบนํ�า โดยไม่ตอ้ง   
จ่ายค่าทางนํ�าเพิ&ม และวธิีการสืบทอดตาํแหน่งผูน้าํ ส่วนหนึ&งเป็น
การสืบทอดขวบนํ�าตามไปดว้ย แสดงใหเ้ห็นถึงการยนืหยดัอาํนาจ
ในการจดัการนํ�ายงัเป็นของตระกลูคนตน้คิด หัวหน้าฝาย หัวหน้า
นํ(า  กาํหนดรูปแบบในการบริหารจดัการนํ�า (ฝาย) เริ&มตั�งแต่เรื&อง
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
วธิีการเลือกหวัหนา้นํ�าหรือหวัหนา้ฝาย   ผูน้าํที&มีความเป็นธรรมใน
การจดัการเป็นหลกั และวธิีการเลือกก็ไม่มีการกาํหนดกฎเกณฑไ์ว้
วา่จะตอ้งเลือกโดยวธิีการใด เช่น กรณีตวัอยา่งฝายบา้น การเลือก
หวัหนา้ฝาย จะมาจากความพอใจของสมาชิกที&รวมตวักนัสร้างฝาย
ตั�งแต่ตน้ หัวหน้านํ(าบทบาทหนา้ที&ความรับผดิชอบการผลิตซํ�า
ความรู้ บทบาทหนา้ที&ความรับผดิชอบของหวัหนา้นํ�าที&ชดัเจนที&สุด 
ประการแรก เป็นผูค้วบคุมดูแลสมาชิกใหป้ฏิบตัิตามกฎเกณฑ ์   
การใชแ้ละดูแลนํ�าจากฝาย เพื&อไม่ใหเ้กิดการเอาเปรียบกนั ประการ
ที&สอง ประสานกบัสมาชิกภายในกลุ่ม และภายนอก ประการที&สาม 
สาํรวจขอ้บกพร่อง เสียหายของฝาย และคลองส่งนํ�า ร่วมกบัหวัหนา้
คลอง ประการที&สี&  ตรวจตราดูแลการใชน้ํ� าในคลองส่งนํ�าเพื&อใหเ้กิด
ความสะดวกและเป็นธรรม ประการที&หา้ ตดัสินกรณีพิพาทที&เกิดขึ�น
ระหวา่งสมาชิกดว้ยกนั ประการที&หก เป็นผูเ้ก็บเงินค่าปรับจาก
สมาชิกกรณีที&ไม่มาร่วมกนัซ่อมฝาย ลอกคลองส่งนํ�า ประการที&เจด็ 
เก็บเอกสารที&สาํคญั รายชื&อสมาชิกฝาย เป็นการผลิตซํ�าความรู้  
แต่เดิมเป็นการจาํ ประการที&แปด เป็นผูป้ระสานงานกบัหน่วยงาน
รัฐ เอกชน ในการขอสนบัสนุนงบประมาณ เป็นการผลิตซํ�า และ 
ต่อยอดความรู้เดิมที&ประสานเฉพาะภายในสมาชิกฝาย ถึงแมว้า่ใน
ปัจจุบนัจะมีการปรับเปลี&ยนผูน้าํ ซึ& งสืบทอดจากคนในครัวเรือนของ
หวัหนา้นํ�าเดิม แต่ก็ยงัคงทาํหนา้ที&เช่นเดียวกนั การสืบทอดเป็น
เสมือนหนึ&งการสืบทอดขวบนํ�าดว้ย จึงไม่เกิดปัญหากบัสมาชิก 
หัวหน้าฝายหัวหน้านํ(า ผู้นําทางพธิีกรรม จํ(า การทาํงานมีลกัษณะ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ช่วยๆ กนัทาํไป อะไร ๆ ก็รู้ ๆ กนัอยู ่ไม่มีหวัหนา้นํ�า มีลกัษณะ
เหมือนผูน้าํเงา ผูน้าํฝายบา้นเกิดขึ�นจากความเชื&อถือ ศรัทธา 
ความสามารถเฉพาะดา้นที&เป็นคนตน้คิดในดา้นการสร้างฝาย 
รวมทั�งเป็นผูน้าํทางพิธีกรรมที&สาํคญั  “เป็นจํ�า” พลงัอาํนาจใน 
การจดัการเป็นกลไกสาํคญัในการขบัเคลื&อนใหก้ิจกรรมในฝาย
เป็นไปตามวถิีของการใชน้ํ� าจากฝาย รวมทั�งมาจากการเลือกตั�ง 
จากสมาชิกที&ร่วมกนัสร้างฝายตั�งแต่ตน้  สมาชิกกลุ่มผู้ใช้นํ(า   
จ่ายเงินค่าสมาชิก  ค่าเปิดทางนํ�าหลกัเกณฑใ์นการเขา้เป็นสมาชิก 
ประเภทกลุ่มผู้ใช้นํ(า  กลุ่มที�มีลักษณะเป็นทางการ ฝายบ้าน  
ความเป็นญาติในตระกลูเดียวกนั และความเป็นเพื&อนบา้นที&มีที&ทาํ
กินใชน้ํ� าจากแหล่งนํ�าในอาณาบริเวณเดียวกนั ภายใตก้ลุ่มลกัษณะ
ดงักล่าวมีโครงสร้างการจดัการกลุ่มที&ค่อนขา้งชดัเจนและเป็น
ทางการดว้ยเช่นกนั กลุ่มผู้ใช้นํ(า  กลุ่มไม่เป็นทางการ การปฏิบตัิตาม
กฎเกณฑห์รือขอ้กาํหนดในการใชน้ํ� าร่วมกนัของชาวบา้นอยูภ่ายใต้
แนวคิดที&วา่ ทุกอยา่งขอกนัเอา บทบาทของสมาชิกกลุ่มผู้ใช้นํ(า
โครงสร้างกลุ่มกบัการจดัการนํ�า  โครงสร้างกลุ่มทั�งที&เป็นทางการ
และเครือญาติ ระบบคุณค่าทางดา้นความสัมพนัธ์ทางเครือญาติ 
กลุ่มที�ไม่เป็นทางการ มีฐานความสัมพนัธ์ทางเครือญาติค่อนขา้งสูง 
ซึ& งเป็นไปตามระบบการจดัการนํ�าจากฝายที&ไม่ยดึรูปแบบตายตวั 
รวมทั�งมีการปรับตวัใหเ้ป็นไปตามความเปลี&ยนแปลงในดา้นต่าง ๆ 
อยา่งต่อเนื&อง ขณะเดียวกนัที& โดยเฉพาะในส่วนที&เกี&ยวขอ้งกบั
บทบาทหนา้ที&ความรับผดิชอบไม่วา่ผูใ้ชน้ํ� าจากฝายจะอยูใ่นฐานะที&
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
เป็นสมาชิกผูน้าํก็ตามส่วนสาํคญัที&ทาํใหเ้กิดความเขา้ใจ นาํไปสู่การ
ปฏิบตัิตามในหนา้ที&และความรับผิดชอบตามความหลากหลายของ
การรวมตวัและการจดัการ โดยเรียนรู้ผา่นภาคปฏิบตัิการการใชน้ํ� า
จากฝายเป็นสาํคญั และถึงแมว้า่หนา้ที&ต่าง ๆ จะไม่ถูกบนัทึกเป็น
ลายลกัษณ์อกัษร แต่ชาวบา้นก็ถือปฏิบตัิร่วมกนัได ้เพราะการปฏิบตัิ
ในกิจกรรมต่าง ๆ เกิดจากความเขา้ใจอยา่งถ่องแทท้ั�งในดา้น
กิจกรรมและวธิีการจดัการในการใชป้ระโยชน์ร่วมกนัที&ไดเ้รียนรู้
ผา่นร้อนผา่นหนาวสืบทอดมาอยา่งยาวนาน  ลกัษณะความรู้การ
ผลติซํ(า ผู้นํา คนต้นคิด คนสานต่อทั(งแนวคิดวิธีการในการสร้างฝาย  
ตําแหน่งทางสังคม  เป็นจํ(าหรือสมุนของผีในชุมชน 
กระบวนการเรียนรู้ที&มีลกัษณะการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์จริงใน
การสร้างฝายกบัพ่อและคนรุ่นก่อนในอดีต การนาํความรู้มาใชม้ีการ
ปรับประยกุตใ์หเ้หมาะสมกบัสภาพฐานทรัพยากรดิน นํ�า ป่าที&มีอยู่
ในชุมชน เครือข่ายการเรียนรู้จากภายนอก โดยผา่นกลไกเครือข่าย
ความสัมพนัธ์ทางสังคมที&สาํคญั มีลกัษณะความสัมพนัธ์ที&แนบแน่น
ในรูปแบบ “เสี&ยว” การเรียนรู้จึงไม่มีการปิดบงัเป็นการใหค้วามรู้   
ผูร้่วมกระบวนการเรียนรู้ที&สาํคญัก็คือ เพื&อนบา้นและคนใน
ครัวเรือนร่วมเป็นผูก้่อการ โดยการร่วมมีหลายระดบั มีการร่วม
กระบวนการเรียนรู้ตั�งแต่ตน้ ซึ& งหมายความวา่ อยูใ่นสภาพแวดลอ้ม
เดียวกนั ออกไปเรียนรู้จากภายนอกไปเห็นรูปแบบการสร้างฝาย
ดว้ยกนั มีการพดูคุยสื&อสารกนัแบบชาวบา้น และที&สาํคญัร่วม
ก่อสร้างฝายดว้ยกนั เป็นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัที&สร้างฐานพลงั
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
เพิ&มมากขึ�น เนื&องจากมีเวทีการพดูคุยทั�งภายในและภายนอกกลุ่ม 
เป็นการกลั&นกรองความเหมาะสมที&จะดาํเนินการและพฒันาการ
ก่อสร้างฝาย การจําแนกตามขนาดตัวฝาย ขนาดพื�นที&ทาํกิน
ศกัยภาพของพื�นที&และความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรดิน นํ�า ป่า 
ประเภทฝาย  ฝายไม ้ฝายดิน ฝายหินภูเขาฝายปูน ระบบฝายไส้ไก่ 
ขนาดฝาย ขนาดกลาง  สภาพทางดา้นกายภาพ  ขนาด ยาว 30 เมตร 
สูง 10 เมตร มีพื�นที&ที&ใชน้ํ� าในปัจจุบนัประมาณ 50 ไร่ 
ประเภทเหมือง ประกอบดว้ย ลาํเหมือง เหมืองหลวง เหมืองไส้ไก่  
เหมืองซอย เหมืองเสียนา เหมืองเสียเหมืองขี�นา การปิด เปิดนํ(าเข้า
นา  ข่าง คือ เปิดนํ�าเขา้มาใหม่ ยอยนํ� า คือ เปิดนํ�าใหไ้หลไปสู่แปลง
นาอีกครั� ง 
เกษตรกรรมระบบเหมืองฝาย  การควบคุมแรงงานเพื&อการเกษตร  
การใชเ้ทคนิควธิีนาํนํ�ามาใชส้ภาพพื�นที&  ภูเขาสูงและมีพื�นที&ที&ลาด
ชนัมา  แสดงใหเ้ห็นถึงความรู้ความสามารถในการปรับตวัของคน
ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มตามธรรมชาติในบริเวณที&ตั�งหลกั
แหล่งอยู ่ และใชป้ระโยชน์จากธรรมชาติที&มีอยูอ่ยา่งคุม้ค่า 
หลกัฝาย หลกัฝายที&เป็นไมเ้นื�อแขง็ ไมส้ํ&า  หลกัฝายที&เป็นไมไ้ผร่วก  
ยาวประมาณ 1.00-1.05 เมตร เสี� ยมปลายใหแ้หลม  อุปกรณ์สาํหรับ
ทุบหลกัฝาย สะเป๊าะ (ปุ้งกีT)มีดเหน็บจอบคอ้นหนา้แวน่หรือคอ้น
หางกา้ง (หางค่าง)  ระบบเหมืองฝายพนัง  การชลประทานแบบ
พื�นเมืองเรียกวา่ ระบบเหมืองฝายพนงั เนื&องจากลกัษณะความเทลาด
ของพื�นที&  ทาํใหพ้ื�นดินใหญ่แหง้แลว้ไม่เหมาะสมแก่การทาํนาขา้ว
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
เพราะนํ�าที&อยูบ่นดินจะถูกระบายไปสู่ที&ต ํ&าอยา่งรวดเร็ว  เมื&อ
ประชากรเพิ&มมากขึ�นพื�นที&เพาะปลูกยอ่มไม่เพียงพอต่อการผลิตขา้ว  
หากอาศยัแต่นํ�าฝนตามธรรมชาติเพียงอยา่งเดียว  ดงันั�นจึงจาํเป็นที&
จะตอ้งหาวธิีเอาชนะธรรมชาติ  โดยการจดัระบบการทดนํ�าจาก
แหล่งนํ�าขึ�นมา  แลว้หาทางนาํนํ�านั�นไปสู่พื�นที&เกษตร 
ระบบเหมืองฝายและพนัง  สะทอ้นใหเ้ห็นลกัษณะการจดัองคก์ร
ของกลุ่ม  รูปแบบ โครงสร้าง การบริหาร และการจดัสรรนํ�าเพื&อ
การเกษตร  การกาํหนดแนวทางปฏิบตัิ กฎกติกาและขอ้ตกลง 
ศักยภาพของฝาย  พื�นที&ในการใชป้ระโยชน์ทั�งในการทาํนา ฝาย
ขนาดเลก็    มีขนาดตั�งแต่ยาว 15-20 เมตร สูง 3-5 เมตร มีพื�นที&ที&ใช้
นํ� าตั�งแต่ 14-100 ไร่ ประเภทฝาย ได้แก่ ฝายดิน ฝายไม ้ฝายหิน ฝาย
ปูน  วธิีการจดัการนํ�าสะทอ้นถึงโลกทศัน์ของชาวบา้น  แนวคิด
ความสัมพนัธ์ระหวา่งทรัพยากรดิน นํ�า ป่า มองทรัพยากรภาพรวม
ส่งผลใหเ้กิดการใช ้การดูแลทรัพยากรทั�งระบบเป็นรูปธรรม  
แนวคิดที&มองวา่นํ�าที&สัมพนัธ์กบัการมีชีวติอยูข่องมนุษย ์ทั�งในแง่
การใชน้ํ� าในดา้นอุปโภค บริโภค และยงับ่งบอกวธิีการเลือกทาํเล
ที&ตั�งถิ&นฐานอยูใ่กลน้ํ� าแนวคิดที&มองวา่นํ�าสัมพนัธ์กบัความเชื&อเรื&องผี 
กระบวนการสร้างและการถ่ายทอดองคค์วามรู้การจดัการนํ�า 
การสร้างความรู้จากการลองผดิ ลองถูก สรุปบทเรียนจากปัญหาที&
พบในการดาํรงชีพบนฐานทรัพยากร  วถิีการผลิตที&ยงัตอ้งพึ&งพานํ�า  
กระบวนการสร้างและพฒันาองคค์วามรู้ในการจดัการนํ�า 
การปรับฐานคิด ความรู้ ความเขา้ใจผา่นระบบความรู้ที&เชื&อมโยงกบั 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ระบบนิเวศ และระบบสังคม วฒันธรรม การนาํประสบการณ์จาก
การใชช้ีวติมาปรับใช ้และแลกเปลี&ยนเรียนรู้กนัตามโอกาสทั�ง
ภายในและภายนอก การไดไ้ปดูปฏิบตัิการสร้างฝายจริงๆ ทาํให้
สามารถเกิดการพฒันาความรู้ในการจดัการ สามารถเชื&อมต่อความรู้
ระหวา่งศาสตร์สมยัใหม่ และความรู้ดั�งเดิมไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยที&
ในกระบวนการผลิตซํ�า และสืบทอดภูมิปัญญาโดยผา่นกลไกที&
สาํคญัคือ กลไกกลุ่ม กลไกทางจารีต ไดแ้ก่ ความเชื&อเรื&องผสีืบทอด
ผา่นพิธีกรรม สุภาษิตคาํสอนของคนโบราณ และเครือข่าย
ความสัมพนัธ์ทางสังคม  โดยมีเครื&องมือที&สาํคญัคือ ตาํนานหรือ
เรื&องเล่าทอ้งถิ&น กฎเกณฑใ์นระบบการจดัการนํ�าของชาวบา้น 
รูปธรรมของฝายที&มีอยูใ่นชุมชน และขบัเคลื&อนโดยผูรู้้ ผูอ้าวโุส จํ�า 
ผูน้าํชุมชน และผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 

 สภาพพื(นที�การจัดการนํ(ารูปแบบฝาย  เลือกบริเวณที&ระดับนํ� าใน   
ลาํหว้ยอยูสู่งสุด บริเวณที&ลาํหว้ยที&แคบที&สุด มีความเป็นกุดหรือแกง้
นํ�า ระบบเหมืองฝาย ฝายกั�นร่องนํ�า ฝายขนาดใหญ่ ฝายคอกหมู ฝาย
ดิน ดินลูกแข ้ ฝายดิน ฝายขี� ดิน ฝายดิน ดินหินแฮ่   ดินปลวก  ดินฝั&ง
หว้ย เปอะไมไ้ผ ่ฝายนํ�าลน้ฝายนํ� าลน้ธรรมชาติ  ฝายนํ� าลน้คอนกรีต  
ฝายบา้น  กฎเกณฑเ์กี&ยวกบัการใชน้ํ� า  การให้ความหมาย และคุณค่า
ของขวบนํ�า ฝายแบบกอ้นหินคนัคูนํ�า  ฝายแบบกอ้นหินคนัคูนํ�าหรือ
คนัคูนา  ฝายแบบผสมผสานเฝือกไมก้้อนหินคนัคูนํ� า ฝายผาขา้ว
หลาม ฝายพื�นเมือง ฝายถาวร ฝายคอกหมู ฝายไม ้ฝายเข็ม ฝายรวม
หรือฝายหนา้หมู่  ฝายส่วนบุคคล(ฝายขอ) ฝายหิน ฝายหินภูเขา  
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

 ภูมิปัญญาก่อเกิดดาํรงอยู่และการผลิตซํ(าการจัดการนํ(ารูปแบบฝาย
กระบวนการในการผลิตซํ�าองคค์วามรู้วธิีการจดัการเกิดขึ�นระหวา่ง
กลุ่มสมาชิกผูใ้ชน้ํ� า กลไกทางจารีตการผลิตซํ�าองคค์วามรู้ความเชื&อ
เรื&องผผีา่นพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้นร่วมกนั  กลไกทางจารีตการผลิตซํ�า
องคค์วามรู้มาจากวถิีชีวติปกติ  เงื&อนไขที&ส่งผลต่อการก่อเกิด การ
ดาํรงอยู ่และการผลิตซํ�าเพื&อสืบทอดภูมิปัญญาดา้นการจดัการ
ทรัพยากรแหล่งนํ�าขนาดเลก็ในรูปแบบฝาย  การสืบทอดภูมิปัญญา  
ตวัชี�วดัการสืบทอดและการสร้างสรรค ์  การปรับและพฒันาภูมิ
ปัญญา   ผูน้าํทางความคิดของสมาชิกในชุมชนเป็นผูเ้ชื&อมโยง 
สืบทอดภูมิปัญญามาสู่พิธีกรรมและกิจกรรมที&ควบคุมพฤติกรรม
ทางเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรมและการเมืองของสมาชิกในชุมชน  
ความคิดและพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน เป็นผูท้ี&สะทอ้นไดด้ีวา่
มีการสืบทอดภูมิปัญญา  ทศันคติหรือความคิดเห็นของสมาชิก
เกี&ยวกบัความเชื&อ และพิธีกรรม พฤติกรรมของสมาชิกในการถือ
ปฏิบตัิตามพิธีกรรมความเชื&อ  กระบวนการสร้างความรู้ การเรียนรู้
จากเครือข่ายการเรียนรู้ภายในโดยคนใน การเรียนรู้จากภายนอก 
ผา่นเครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคมเช่นเดียวกนั การเรียนรู้ที&
เกิดขึ�นระหวา่งฝาย  กระบวนการสร้างและการถ่ายทอดความรู้ 
ของชาวบา้นเพื&อสืบทอดความรู้ในการจดัการนํ�า กลไกทางจารีต
ประเพณีระเบียบกฎเกณฑห์รือขอ้กาํหนดในการใชน้ํ� า 
 

  

 การสืบทอดภูมิปัญญาการจัดการนํ(ารูปแบบฝาย   
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
การสืบทอดภูมิปัญญาใชเ้ครื&องชี�วดัภูมิปัญญา และระบบความเชื&อ 
ระบบคุณค่า และระบบคิดของชุมชน ความรู้ในการสร้างฝาย  
ความรู้ในการเลือกวสัดุฝายกระบวนการและวธิีการทาํงาน  
การผลิตซํ�าความรู้ลกัษณะความรู้ในการเลือกวสัดุสร้างฝาย   
เงื�อนไขที�ทําให้ก่อเกดิภูมิปัญญาในการจัดการนํ(ารูปแบบฝาย  
ระบบคิดที�สําคัญในการจัดการทรัพยากรแหล่งนํ(าขนาดเล็กใน
รูปแบบฝายที&สะทอ้นถึงการจดัการความสัมพนัธ์กบัการให้ 
คุณค่าระหวา่งคนกบัคน คนกบัทรัพยากร และคนกบัสิ&งเหนือ
ธรรมชาติ  โลกทัศน์ของชาวบ้านอยู่บนพื(นฐานของการตระหนักรู้
และเข้าใจปฏิสัมพนัธ์ระหว่างระบบนิเวศและสังคม วัฒนธรรม   
ฐานคิดในการจัดทรัพยากรระหว่างรัฐกบัชุมชน  รัฐเน้นการอนุรักษ์
โดยรัฐเท่านั(น และการใชป้ระโยชนอ์ยา่งเตม็ที&  
ชุมชนใหค้วามสาํคญักบัการอยูร่่วมกนัระหวา่งคนกบัธรรมชาติใน
การจดัการความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและความหลากหลาย  
ระบบกรรมสิทธิK รัฐจะแยกเดด็ขาดระหวา่งรัฐกบัเอกชน ส่วนชุมชน  
สิทธิทาํกินและอยูอ่าศยัเป็นของบุคคล แต่ในบางพื�นที&ที&เป็นของ
ชุมชน อาํนาจกฎหมาย รัฐมองทรัพยากรแต่ละประเภทแยก  
ส่วนตามหน่วยงานที&กฎหมายใหอ้าํนาจแต่ละฉบบัไว ้ส่วนชุมชน
สิทธิในการจดัการเป็นของชุมชนทั�งดิน นํ�าป่า พืชพรรณ และสรรพ
สิ&งทั�งปวง ไม่แยกส่วนออกจากกนั  อาํนาจการจัดการ รัฐจดัการ
และใชป้ระโยชน์รวมศูนยอ์ยูท่ี&รัฐ ส่วนชุมชนมีการรวมกลุ่มกนัและ
เกิดการยอมรับจากชุมชน รูปแบบวิธีการจัดการนํ(าสิทธิชุมชนใน
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

การจัดการทรัพยากร ลกัษณะความรู้ ความรู้ที�มีลกัษณะเป็น
รูปธรรมไดแ้ก่ ความรู้ที&มีลกัษณะเป็นนามธรรม เงื&อนไขที&ทาํให ้
ภูมิปัญญาชาวบา้นในการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย สามารถดาํรงอยู่
และมีการผลิตซํ�าและสืบทอดองคค์วามรู้ในการจดัการนํ�าใน
รูปแบบฝาย 
ลกัษณะองค์ความรู้ 2 ลกัษณะความรู้ที�มีลกัษณะเป็นรูปธรรม  
ไดแ้ก่ ตวัฝายที&กั�นนํ�าที&ไดก้่อสร้างซึ&งยงัมีความหลากหลายและ 
มีการพฒันาปรับปรุงรูปแบบ วสัดุในการก่อสร้างมาถึงปัจจุบนั  
ทั�งฝายดิน ฝายหินภูเขาผสมคอนกรีต และฝายคอนกรีต  การเรียนรู้
อยา่งเขา้ใจจะตอ้งมีการผสมผสานกบัความรู้ที&เป็นนามธรรมซึ&งอยู่
ในกลุ่มความรู้แฝง และฝังลึกอยูก่ระบวนการทาํงานและในสาํนึก
ของคน โดยที&ความรู้ที&เป็นนามธรรม  
ความรู้ที�เป็นนามธรรม ลกัษณะความรู้เป็นความรู้แฝงและความรู้ 
ที&ฝังลึกอยูใ่นตวัคนนั�น ไดแ้ก่ ทกัษะ เทคนิคในการจดัการที&
เกี&ยวขอ้งทั�งทางดา้นกายภาพ และทางดา้นสังคม วฒันธรรมที&ถูก
ถ่ายทอดผา่นการใชช้ีวติ หรือการทาํกิจกรรมในการทาํฝายร่วมกนั 
ไดแ้ก่ ความรู้ทางเทคนิคในการเลือกพื�นที& การก่อสร้างฝายรูปแบบ
ต่างๆการกาํหนดกฎเกณฑใ์นการดูแลรักษา การเขา้เป็นสมาชิก  
และแบ่งปันนํ�า บทลงโทษ เป็นตน้ ซึ& งทาํใหเ้กิดการพฒันาความรู้
เป็นความรู้เปิดเผยเพื&อใชใ้นการก่อสร้างฝายมาเป็นลาํดบัจนเกิดเป็น
การเรียนรู้ที&สาํคญัวา่มีนํ� า มีฝายไดท้าํนาดาํมีขา้วกิน วถิีดงักล่าวจึง
ยงัคงอยูใ่นปัจจุบนักบัความคิดความเชื&อเรื&องผ ีซึ& งถูกนาํมาใชใ้น
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
การควบคุมกาํกบัพฤติกรรมในดา้นต่างๆ โดยที&ความรู้ทุกส่วนมี
ความเกี&ยวขอ้งเชื&อมโยงกบัการนาํความเชื&อเรื&องผเีขา้มาในระบบคิด 
มีส่วนในการกาํหนดเป็นแนวทางการจดัการนํ�าที&มีจริยธรรมและ
ศีลธรรมกาํกบัเกี&ยวขอ้งกบัการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย เป็นความรู้ที&
พฒันาเป็นสาํนึกในการจดัการการใชน้ํ� าร่วมกนัผา่นกลุ่มที&มี
ลกัษณะการจดัการที&มีความหลากหลายไม่จาํกดัรูปแบบตายตวั  
ไม่มีบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์  กลไกทางจารีต  ลกัษณะของ
กฎเกณฑ์ที�ปรากฏในการใช้นํ(าร่วมกนัของกลุ่มผู้ใช้นํ(า กฎเกณฑ์ที�
เป็นทางการ ฝายบ้าน  กฎเกณฑท์ี&ไม่เป็นทางการ ขอกนัเอา การแบ่ง
ขวบนํ�ากนัเป้าหมายเดียวกนัคือเพื&อใหเ้กิดความเป็นธรรม  ความเชื�อ
เรื�องผีที�ปฏิบัติผ่านการทําพธิีบุญเลี�ยงบา้นเดือน 6 การบูชาผฝีาย  
ความเป็นทางการ มีกฎเกณฑท์ี&ถือปฏิบตัิและมีการพฒันา รวมทั�ง
ถูกนาํมาใชต้ามความเหมาะสมกบักิจกรรมการจดัการนํ�าร่วมกนั
อยา่งต่อเนื&องจากอดีตถึงปัจจุบนั สมาชิกเขา้ใจและรับรู้ร่วมกนัเป็น
อยา่งดี แมว้า่จะไม่ถูกกาํหนดหรือบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร  
กฎเกณฑ์ที�ไม่เป็นทางการ มีลกัษณะที&เหมือนไม่มีกฎเกณฑ ์หรือ
บางครั� งผูใ้ชน้ํ� าเองก็ไม่ถือวา่มีกฎเกณฑ ์วธิีการใชน้ํ� าร่วมกนัใน 
ดา้นต่าง ๆ ก็พบวา่ในความไม่มีกฎ กล่าวไดว้า่มีกฎที&ถือปฏิบตัิ
ร่วมกนั แต่ถือวา่ไม่เป็นทางการ เนื&องจากโดยวธิีการนาํมาใช ้
มนัสอดแทรกอยูใ่นวถิีชีวติของการอยูร่่วมกนั สมาชิกฝาย เรียกวา่ 
ใชว้ธิีแบบขอกนัเอา  การแบ่งขวบนํ�ากนั ชาวบา้นยงัยนืยนั  
เป็นเสมือนความต่างบนความเหมือน ในระหวา่งกฎที&เป็นทางการ 



 
 

350 
 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
และไม่เป็นทางการ ถึงแมท้ั�งสองลกัษณะตามเงื&อนไขที&แตกต่างกนั
ไป แต่ก็ยงัมีเป้าหมายเดียวกนัคือ เพื&อใหเ้กิดความเป็นธรรม       
ตามแนวคิด  คาํวา่กฎเกณฑก์็ไม่มีความจาํเป็นเท่ากบัวธิีการของ   
กฎที&ไม่เป็นทางการ ขอกนัเอา  ทั�งนี�ไม่วา่ลกัษณะกฎเกณฑจ์ะเป็น
ทางการหรือไม่เป็นทางการ  
การผลติซํ(าองค์ความรู้ การจดัการผ่านกลไกกลุ่ม กลไกทางจารีต 
เครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคมวฒันธรรม โดยผา่นเครื&องมือที&มา
จากฐานวฒันธรรมของทอ้งถิ&น ไม่ว่าจะเป็นเรื&องพิธีกรรมความเชื&อ
เรื&องผ ีโดยผูรู้้หรือจํ�า  การจดัการนํ�าของชาวบา้น ทาํใหเ้ห็นวา่มีการ
ผลิตซํ�าองคค์วามรู้ในการจดัการนํ�ารูปแบบฝาย เพื&อสืบทอดทั�งใน
ส่วนที&เกี&ยวขอ้ง ครอบคลุมทั�งดา้นแนวคิด  การจดัการทางกายภาพ 
การจดัการทางสังคมวฒันธรรม โดยผา่นเครือข่ายการเรียนรู้จาก
ภายในและภายนอกที&มีศกัยภาพในการจดัการผา่นกลไกกลุ่มกลไก
ทางจารีต เครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคมวฒันธรรม โดยผา่น
เครื&องมือที&มาจากฐานวฒันธรรมของทอ้งถิ&น ไม่วา่จะเป็นเรื&อง
พิธีกรรมความเชื&อเรื&องผ ีโดยผูรู้้หรือจํ�า  ผูอ้าวโุสเครือข่ายความรู้
ที&มาจากคนใน 
ความรู้การจัดการนํ(ารูปแบบฝาย  ความรู้การจัดการด้านพื(นที�หรือ
ทางกายภาพ ไดแ้ก่ การเลือกพื�นที&และวสัดุในการก่อสร้างฝาย 
วธิีการก่อสร้างฝาย และวธิีการนาํนํ�ามาใช ้  ความรู้การจัดการทาง
สังคมวัฒนธรรม ไดแ้ก่ ลกัษณะการจดัการและการจดัโครงสร้าง
กลุ่ม ระเบียบกฎเกณฑใ์นการใชน้ํ� า การจดัสรรหรือการแบ่งปันนํ�าที&
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ชาวบา้นพฒันาขึ�นเป็นภูมิปัญญาชาวบา้นในการจดัการนํ�าเรียกวา่ 
ขวบนํ�า กิจกรรมการดูแลรักษา ปรับปรุงพฒันาระบบการจดัการนํ�า
รูปแบบฝาย และกลไกทางจารีตที&สัมพนัธ์กบัการจดัการนํ�าความ
เชื&อเรื&องผ ีซึ& งปฏิบตัิผา่นการทาํพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้นเดือน 6 
สุภาษิตคาํสอน  ความรู้ระดบัวิธีคิดความรู้ทางวัฒนธรรม 
การใหคุ้ณค่าความหมายต่อแหล่งนํ� า และรูปแบบการจดัการนํ�าแบบ
ฝาย จึงเป็นส่วนสาํคญัที&ช่วยทาํใหช้าวบา้นสามารถกาํหนดวธิีการ
หรือกระบวนการในการจดัการเพื&อเขา้ไปใชป้ระโยชน์จาก
ทรัพยากร โดยที&มีฐานของสาํนึกในการใชท้ี&ไม่เอาเปรียบ ภูมิปัญญา
ทอ้งถิ&นถือเป็นความรู้ทางวฒันธรรมที&มีค่าอยา่งยิ&ง เพราะเป็น
รากฐานของสังคมที&สั&งสม สืบทอดกนัมา เป็นความรู้ที&อยูก่บัตวัคน 
และติดแผน่ดิน กล่าวคือ ไดส้ะทอ้นถึงวธิีการดาํเนินชีวติของผูค้น 
ซึ& งเกิดจากการปรับชีวติใหส้ัมพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้มใหอ้ยูไ่ดอ้ยา่ง
เป็นปกติ    ไม่วา่จะเป็นในดา้นปัจจยัสี&  ศิลปวฒันธรรม ประเพณี 
ความเชื&อต่าง ๆ ความหลากหลายทางทรัพยากร มีส่วนสาํคญัในการ
กาํหนดวธิีการกิน การอยู ่หรือภูมิปัญญามีความหลากหลายตามภูมิ
เวศของภาคต่าง ๆ สะทอ้นถึงโลกทศัน์ หรือระบบคิดในการจดัการ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ และคนกบัสิ&ง
เหนือธรรมชาติ ใหเ้อื�อต่อการดาํรงชีวติิอยา่งชาญฉลาด 
ระบบความรู้มีความสัมพนัธ์กบัฐานทรัพยากรดนิ นํ(า ป่า ภายใต้
โลกทัศน์ของชาวบ้าน การพฒันาความรู้หรือภูมิปัญญาชาวบา้นใน
การจดัการนํ�าที&สะทอ้นใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบทั�งในดา้นกายภาพ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
สังคม วฒันธรรม และความรู้สมยัใหม่ และสะทอ้นใหเ้ห็นวา่โดย
ระบบความรู้หรือภูมิปัญญาชาวบา้นในเรื&องการจดัการนํ�ามี
ความสัมพนัธ์กบัฐานทรัพยากรดิน นํ�า ป่า ภายใตโ้ลกทศัน์ของ
ชาวบา้น ซึ&งอยูบ่นพื�นฐานของการตระหนกัรู้ และเขา้ใจปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งระบบนิเวศและสังคม วฒันธรรม รวมทั�งปฏิสัมพนัธ์กบั
ภายนอกผา่นเครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคมของชาวบา้นที&
แน่นอน ทาํใหค้วามรู้ไม่ปิดกั�น เกิดความเขา้ใจที&ลึกซึ� ง พฒันาเป็น
แนวทางในการใชป้ระโยชน์จากนํ�าในรูปแบบที&เหมาะสมกบับริบท
และศกัยภาพของทอ้งถิ&นอยา่งแทจ้ริง รวมทั�งยงัช่วยหนุนเสริมให้
เกิดการเรียนรู้ร่วมกนั ทาํให้เกิดประสิทธิภาพในการจดัการ 
ระเบียบกฎเกณฑ์หรือข้อกาํหนดในการใช้นํ(าจากฝายสัญญาเหมือง
ฝาย ระบบการจดัการนํ�าที&ครอบคลุมทั�งการใช ้การควบคุม ดูแล
รักษา และการอนุรักษร์ะเบียบกฎเกณฑ ์เรียกวา่ ขอ้กาํหนด หรือ
กฎเกณฑห์รือ สัญญาเหมืองฝาย กฎเกณฑใ์นการใชน้ํ� าร่วมกนัของ
สมาชิกเป็นตวัสะทอ้นถึงความแตกต่างของกฎเกณฑ ์ภายใต้
จุดมุ่งหมายในการจดัการนํ�าให้เกิดความเท่าเทียมและเป็นธรรม
เช่นเดียวกนั ลกัษณะการจดัการกลุ่มผูใ้ชน้ํ� าที&มีทั�งที&เป็นทางการ 
และไม่เป็นทางการ  
ลกัษณะความรู้ ระบบคิดพื(นบ้าน  การให้ความหมาย คุณค่าเกี�ยวกบั
แหล่งนํ(าขนาดเล็ก ลกัษณะของภูมิปัญญาหรือองคค์วามรู้ในการ
จดัการนํ�าของชาวบา้นมีความสัมพนัธ์กบับริบทฐานทรัพยากรของ
ทอ้งถิ&นผา่นระบบการจาํแนกแยกแยะอยา่งเขา้ใจ มีการใหคุ้ณค่า
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ความหมายต่อทรัพยากรต่างๆที&มีลกัษณะที&ไม่แยกส่วน แต่มีความ
เชื&อมโยงกบัความรู้ทุกส่วน การนาํมาใชม้ีลกัษณะบูรณาการอยา่ง
เป็นองคร์วม อีกทั�งเป็นความรู้ที&แฝงอยูก่บักระบวนการและขั�นตอน
ในการทาํงาน รวมทั�งฝังอยูก่บัตวัคนเป็นสาํคญั ไม่มีบนัทึกเป็นลาย
ลกัษณ์อกัษร และโดยความรู้ในการจดัการมีลกัษณะที&เป็นพลวตั มี
การปรับประยกุต ์ในลกัษณะการเชื&อมหรือต่อยอด และผสาน
ความรู้จากฐานความรู้เดิมเป็นสาํคญั ภูมิปัญญาดาํรงอยูไ่ดโ้ดยผา่น
การผลิตซํ�าเพื&อสืบทอดผา่นกระบวนการเรียนรู้ใชป้ระโยชน์จากนํ�า
ภายใตรู้ปแบบของการจดัการนํ�ากลไก และเครื&องมือที&สาํคญั ภายใต้
กระบวนการเรียนรู้และการจดัการที&ครอบคลุมทั�งทางกายภาพ ทาง
สังคม วฒันธรรม  

 ความเชื�อเกี�ยวกบันํ(า  ความเชื�อผูกโยงกบัผีธรรมชาติ  ผ ีและสิ&ง
ลึกลบัเหนือธรรมชาติอยูร่่วมกนั และเคารพสิทธิซึ&งกนัและกนั  
เพื&อใหร้ะบบนิเวศนั�นมีความสงบสุข พิธีกรรมความเชื&อเกี&ยวกบัการ
อนุรักษน์ํ� า ดินที&เกษตรกรยดึถือปฏิบตัิกนั มี 2 อยา่ง คือ พิธีไหวเ้จา้
ที&นาและพิธี ไหวฝ้าย   
ผีต้นนํ(า ตานํ(า ผีลาํห้วย  นาที ผีนํ(า ปรากฏการณ์  ประกอบดว้ย    
เจา้แห่งนํ�า หรือจู๊แฉ่ สัตว ์ คือ  งู หมู และไก่  พิธีเอ๊าะเว ผเีสื�อ  
ความเชื�อและข้อห้ามเกี�ยวกบัแหล่งนํ(าที�เป็นที�อาศัยของผีนํ(า  
ลาํห้วย (ทีโก๊ะละ) ตานํ�า  นํ� าซบั  ขอ้หา้มนํ�าซบั นํ� าโป่ง ขอ้หา้มนํ�า
โป่ง (ทีมอ) นํ� าผดุ ขอ้หา้มนํ�าผดุ (ทีเป่าท่อ) 

  

พธิีกรรมเกี�ยวกบันํ(า พธิีกรรมเกี�ยวกบันํ(า ประกอบดว้ย  พิธีกรรมคลอ้งชา้ง คลอ้งมา้    
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

การพึ&งพาพิธีกรรมในดา้นสุขภาพอนามยั  การเสี�ยงทายผ่าน
พธิีกรรมเกี�ยวกบันํ(าประกอบดว้ย คลอ้งชา้ง คลอ้งมา้เสี&ยงทายนํ�าฝน 
คุณค่าความหมาย คือ หากจบัชา้ง มา้ได ้หมายถึง นํ� าดี ฝนดี ปีนี� จบั
ไดน้ํ� า ฟ้าฝนจะดี 
พธิีกรรม  พธิีต่อนํ(าจากตานํ(าบนดอย พธิีเลี(ยงผีฝาย พิธีการเลี�ยงผี
ขนุนํ�า เทวดาที&ช่วยดูแลรักษาตน้นํ�า การใหค้วามสาํคญัเกี&ยวกบัการ
จดัการนํ�าที&สัมพนัธ์ทั�งระหวา่งคนกบัคน คนกบัทรัพยากร และคน
กบัสิ&งเหนือธรรมชาติ ผทีี&สัมพนัธ์กบัเรื&องนํ�าโดยตรงคือ ผนีางเพีย
แกว้  เครื�องประกอบพิธีกรรมเลี(ยงผี ไดแ้ก่ หม ู(ใชท้ั�งตวั บางแห่ง
ใชแ้ค่หวัหม)ู  เหลา้ ขา้วเหนียว เมี&ยง บุหรี&  ดอกไม ้ธูป เทียน    
ผู้ประกอบพิธีกรรม คือ อาจารยห์รือปู่ จารย ์  เมื&อธูปไหมห้มดแลว้ก็
จะถือวา่ผมีารับเอาเครื&องสังเวยแลว้  ทาํการลา  คือ ปลดเครื&อง
สังเวยมากินหรือประกอบอาหารเลี�ยงสมาชิกที&มาร่วมงานเรียกวา่  
“กินขี�ซากผ”ี  หรือกินซากผ ี จุดมุ่งหมายของการเลี�ยงผเีพื&อให้เกิด
ความสามคัคีซึ& งกนัและกนั  เช่น  มีการประชุมตกลงกนัก่อนจึงจะมี
พิธีการเลี�ยง  การช่วยกนัจดัเตรียมสถานที&และเครื&องบชูา  การมา
ชุมนุมกนัเพื&อประกอบพิธี เป็นตน้ นอกจากนี� ยงัเป็นการแสดงออก
ถึงความกตญัUูต่อสิ&งที&มีคุณ คือ ธรรมชาติที&ใหค้วามอุดมสมบูรณ์
แก่ตน  และมองเห็นถึงความสาํคญัของธรรมชาติที&มีต่อการ
ดาํรงชีวติ  พธิีเลี(ยงผี พธิีบอกกล่าวผี เครื�องประกอบพิธีกรรม   
ของเซ่นไหวเ้รียกวา่ ถาดไก่ ประกอบดว้ย ถว้ยแกงไก่ 8 ถว้ย เหลา้ 8 
ขวด ที&ตอ้งมีจาํนวนเท่ากบั 8 เนื&องจากเชื&อวา่ผอียูทุ่กทิศจะไดท้ั&วถึง
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
กนั ส่วนก่อนจะทาํเป็นแกง 8 ถว้ยไดจ้ะตอ้งมีการนาํเอานาํไก่มา
มอบหอ(ไก่เป้น) เพื&อจะบอกผเีจา้บา้นวา่ไดไ้ก่กี&ตวั แลว้จึงเอามาให้
ลูกหลานแกงแลว้ถวายในช่วงทาํพิธีกรรม อยา่งที&สอง โสย (กรวย
(กรวยดอกไม)้ อยา่งที&สาม เหลา้ ทาํพิธีโดยการที&จ ํ�ากล่าวถวาย
เครื&องเซ่น หลงัจากเซ่นไหวผ้แีลว้ชาวบา้นก็จะรับประทานอาหาร
เชา้ร่วมกนัไปให้เสร็จสับก่อนจะเริ&มพิธีที&ศาลโดยการนาํของจํ�า  
ผู้ประกอบพิธีกรรม  จํ(า นางเทียม หมอขวัญและหมอผี  ผูน้าํ
พิธีกรรม  จํ�า นางเทียม จํ�าจะเป็นสื&อกลางในการติดต่อสื&อสารกบัผ ี
เพื&อเชื&อมต่อใหน้างเทียมซึ&งจะเป็นร่างทรง ในอนัที&จะเป็นตวัแทน
ของผเีพื&อสื&อสารกบัคนอีกชั�นหนึ&ง การสืบทอดนางเทียม  คนที&มา
เป็นสืบทอดกนันั�นมาจากโคตรแนวหรือตระกลูของคนที&เคยเป็น
นางเทียมรวมทั�งดูวา่ในการปฏิบตัิช่วงที&ทาํพิธีกรรมของนางเทียมก็
จะแสดงใหเ้ห็นถึงความกลา้เก่ง  “บวันาง” หมายถึง ร่างทางของผี
ต่างๆ  การจะเทียมติดไม่ติดนั�นขึ�นอยูก่บัช่วงเวลาที&มายกถาดทรง 
หากทรงไม่ติดก็จะไม่สั&น และไม่สามารถร่วมงานในฐานะนางเทียม
ได ้แต่ส่วนใหญ่จะไม่มีปัญหา เนื&องจากการจะเป็นนางเทียมนั�นเจา้
ไปดลใจตั�งแต่อยูท่ี&หมู่บา้นแลว้จํ�าเป็นคนเตรียม ไดแ้ก่ ถาด
เครื&องนุ่งห่มนางเทียมประกอบดว้ย สไบ ผา้เคียนหวั ผา้นุ่ง และมี
โซ๋ยใส่ธูป เทียน ดอกไม ้(ตอนเขา้ทรง) และสิ&งที&ขาดไม่ไดค้ือ “เงิน
ฮงั” มีลกัษณะเป็นรูปเรือ เป็นวสัดุที&ทาํดว้ยเงิน เป็นของเก่าแก่ที&
ชาวบา้นเก็บรักษาไว ้เพราะหากไม่มีเงินฮงัจะทาํพิธีกรรมไม่ได ้เงิน
สลึง และมีผูช้ายหาบขา้วดาํ แดง ขาว ซึ& งในปัจจุบนัเป็นผูห้ญิง และ
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ไม่ใชห้าบขา้ว แต่จะใชก้ระติVบขา้ว ซึ& งมีขา้วดาํปั� น ซึ& งใชข้า้วเหนียว
มาปั� นทาดว้ยขมิ�นหมอ้สีดาํ และขา้วแดงปั� นใชข้มิ�นกบัปูนผสมกนั
แลว้ทาลงบนปั� นขา้วเหนียว   บั�งไฟขนาดเลก็ เพื&อเสี&ยงทายฟ้าฝน 
และบอกกล่าวใหผ้ไีดย้นิ และมารับเลี�ยงในวนังานบุญ รวมทั�งมีการ
แกะสลกัท่อนไมข้นาดเท่าขา เป็นรูปอวยัวะเพศชาย ซึ& งเป็นเครื&อง
แสดงความเคารพบูชานางเพียแกว้  
พธิีกรรมการทําบุญเลี(ยงบ้าน เพื&อเคารพบูชาและระลึกถึงผเีจา้บา้น
ซึ&งเป็นหลกับา้นหลกัเมือง เป็นเจา้ที&เจา้ทาง ขอฟ้า ขอฝนใหอุ้ดม
สมบูรณ์ ก่อนที&จะถึงฤดูกาลทาํนานี� ช่วยดูแลฝายไม่ใหข้าดให้พงั
สามารถกกัเก็บนํ�าไวท้าํนาไดใ้นฤดูกาลต่อไป ขอใหส้ิ&งที&ศกัดิW สิทธิW  
ช่วยคุม้ครองลูกหลานทุกๆคน สัตว ์สิ&งของมีค่า ใหอ้ยูร่อดปลอดภยั
จากอนัตรายทั�งปวง ประสบผลสาํเร็จในหนา้ที&การงาน การกิน การ
อยูด่ี หากใครมีลูกหลานไปทาํงานต่างถิ&นก็ขอใหป้ลอดภยั  
สืบทอดประเพณีที�มีมาแต่เก่าก่อนคนทั�งในหมู่บา้นและเพื&อน
ระหวา่งหมู่บา้นไดม้ีโอกาสพบปะพดูคุย แลกเปลี&ยนไดก้ินดว้ยกนั 
และถามถึงทุกขส์ุขกนั ไดช้่วยงานกนั 
โลกทัศน์ที�สะท้อนผ่านเรื�องโครงสร้างอาํนาจและบทบาทหน้าที�ของ
ผีที�เกี�ยวข้องกบันํ(า  ผี   ผีนาผีเฝ้านา พธิีเลี(ยงผี   พิธีการร้องขอต่อผ ี 
พิธีขอฝน   พิธีบุญเลี�ยงบา้นเดือน 6  บุญเลี�ยงผเีจา้บา้น ผนีางเพีย
แกว้  พิธีพอกบา้น พอกเมือง  สถานที�ประกอบพธิีกรรมบุญเลี(ยง
บ้าน  ศาลเจา้บา้น ศาลนางเพียแกว้  ศาลากลางบา้น เครื�องประกอบ
พธิีกรรม ประกอบดว้ย รูปแกะสลกัไม ้ชา้ง มา้ ดาบ ปืน เครื&องเซ่น
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

บูชา เหลา้ ไก่ เครื&องนุ่มห่มของผ)ี  สัญลักษณ์ในพธิีกรรม และ
ความหมายที�เกี�ยวข้องสัมพนัธ์กบันํ(า สัญลกัษณ์ที�เกี�ยวกบันํ(า 
ประกอบดว้ย  นํ� า  ปลาช่อน เต่าและจระเข้ ท่อนไม้แกะสลักเป็นรูป
อวัยวะเพศชาย ทรัพยากร อาํนาจและความศักดิKสิทธิK สัญลกัษณ์ที&
พบ รูปแกะสลกัชา้ง มา้ ปืน ดาบ เงินฮัง ช้าง มา้  ดาบปืน ที�อยู่อาศัย 
หรือหอหรือศาลของผ ีบริเวณที�ตั(งศาลเจ้าบ้าน ด้านสิทธิอาํนาจและ
ระบบการจัดการทรัพยากรพื(นบ้านของชุมชน  ผ ีเป็นศูนยก์ลางของ
พิธีกรรมและความเชื&อมิติที&หนึ&ง ความสัมพนัธ์ระหวา่ง ผ ีกบั
ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น การที&ใชเ้รียกลกัษณะที&ตั�งและชื&อสถานที&
ประกอบพิธีกรรม มิติที&สอง ผคีือ มโนทศัน์วา่ดว้ยสิทธิอาํนาจ
ดั�งเดิมของชุมชน  ซึ& งสิทธิอาํนาจเป็นอาํนาจอนัชอบธรรมที&สมาชิก
ในกลุ่มหรือสังคมใหส้ิทธิอาํนาจเป็นสิทธิในการควบคุมพฤติกรรม 
การกระทาํหรือการตดัสินใจของคนอื&นๆและให ้ผ ีเป็นสื&อกลางใน
การจดัการความสัมพนัธ์ของคนในสังคม (โดยผา่นการติดต่อกบัจํ�า
และกฎระเบียบหรือขะลาํ) และระหวา่งคนกบัธรรมชาติและสิ&ง
เหนือธรรมชาติ (โดยผา่นการขอฝน ขอความอุดมสมบูรณ์ ขอให้
ปลอดภยัจากพาย)ุ และยงัพบวา่องคค์วามรู้พื�นบา้นเกี&ยวกบั
ทรัพยากร ชี� ใหเ้ห็นวา่ภูมิปัญญาหรือองคค์วามรู้เกี&ยวกบั
ทรัพยากรธรรมชาติประเภทต่างๆ เช่น แหล่งนํ�า ที&ดิน และป่าไม ้
และองคค์วามรู้เกี&ยวกบัระบบการจดัการ มีเนื�อหาส่วนสาํคญัที&
เกี&ยวขอ้งกบัพิธีกรรม ความเชื&อทางศาสนา ซึ&งชาวบา้นใชค้วามเชื&อ
และพิธีกรรมทางศาสนาเป็นกลไกสาํคญัในการจดัการและควบคุม
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
พฤติกรรมของคนในสังคม และเกี&ยวขอ้งกบักรรมสิทธิW  ซึ& งเป็น
กรรมสิทธิW ร่วมกนัทั�งในชุมชน ระหวา่งชุมชน รวมทั�งสถาบนัหรือ
องคก์รพื�นบา้น กฎระเบียบและขอ้หา้ม การลงโทษกรณีผดิผ ีและ
การใชป้ระโยชน์และการอนุรักษท์รัพยากร ความเชื&อและพิธีกรรม
เป็นกลไกสาํคญัในการจดัการ และสะทอ้นความเชื&อเรื&องผไีม่ใช่เรื&อ
งมงายสาํหรับชาวบา้น แต่เป็นเรื&องที&ช่วยพฒันาดา้นจิตสาํนึก หรือ
เป็นเครื&องผกูร้อยใจที&สาํคญัที&จะทาํใหเ้กิดการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งไม่
ขดัแยง้ ไม่เอาเปรียบทั�งระหวา่งคนกบัคน และคนกบัสิ&งแวดลอ้ม 

 ความรู้การจัดการนํ(าความแตกต่างระหว่างความรู้พื(นบ้านกบั
ความรู้สมัยใหม่   ความรู้หรือภูมิปัญญาชาวบา้นในการจดัการนํ�า
รูปแบบฝายสะทอ้นใหเ้ห็นการใหคุ้ณค่าความหมายต่อแนวทาง
ศีลธรรมจรรยา และช่วยยนืยนัปรากฏการณ์จริง   การจัดการนํ(าของ
ชาวบ้าน  มีฐานคิด สํานึก และความถูกต้องในทางศีลธรรม 
จริยธรรมกาํกบัผ่านวิถีการดาํรงชีวิตตามรากฐานของวัฒนธรรม
ท้องถิ�น แนวทางการจดัการที&กาํหนดโดยชาวบา้นจึงกาํหนด
ความสัมพนัธ์ที&ครอบคลุมทั�งระหวา่งคนกบัคน คนกบัทรัพยากร 
และคนกบัสิ&งเหนือธรรมชาติเป็นความแตกต่างจากระบบการ
จดัการของภาครัฐ ทาํใหก้ารใชค้วามรู้ดงักล่าวเกิดพฒันาแนว
ทางการแบ่งปันนํ�า การดูแลทรัพยากรอยา่งเชื&อมโยงทุกดา้น รวมทั�ง
มีการพฒันากฎเกณฑใ์หม้ีความเหมาะสมเพื&อใหเ้กิดการนาํมาใช ้ 
กฎเกณฑ์ในการใช้นํ(า   กลุ่มผูใ้ชน้ํ� า ภายใตก้ฎเกณฑ ์ประกอบดว้ย 
การแบ่งปัน ดูแลรักษา และการอนุรักษ ์ เริ&มจากกาํหนดเงื&อนไขใน

  



 
 

359 
 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
การเขา้เป็นสมาชิก มีการจ่ายค่าเปิดทางนํ�า มีการกาํหนดแนวทาง
หรือวธิีการในการแบ่งปันนํ�าที&ชาวบา้นเรียกวา่  แบ่งขวบนํ(า เป็นตน้ 
การจ่ายค่าเปิดทางนํ�าของสมาชิก วธิีการบอกหรือขอกนัเอา ลกัษณะ
การจดัการของฝายมีความหลากหลายและเป็นการจดัการโดย
ชาวบา้น  
กฎเกณฑ์การแบ่งปันและการใช้ทรัพยากรนํ(า  ฝาย สิทธิเชิงซ้อน 
การใชท้รัพยากรของส่วนรวมที&มีลกัษณะเป็นไปหรือยอมรับ 
ภายใตค้วามชอบธรรมในการจดัการ แนวทางการแบ่งปันและการ
ใชท้รัพยากรนํ�าร่วมกนั  การจัดการนํ(ารูปแบบฝายสิทธิชุมชนใน
ลกัษณะสิทธิเชิงซอ้น การใหคุ้ณค่า  ความหมาย  การจัดการสิทธิ  
ประกอบดว้ย กฎเกณฑใ์นการแบ่งนํ�าที&เรียกวา่ ขวบนํ�า เงื&อนไขการ
รับสมาชิกโดยการกาํหนดการจ่ายค่าเปิดทางนํ�า เป็นตน้ ในอดีตทุก
ฝายเป็นฝายเฉพาะตระกลู หรือในหมู่เครือญาติในสายเลือด มีพื�นที&
ทาํกินในบริเวณนั�น ชาวบา้นจึงใชค้าํวา่ “ผูเ้ป็นเจา้ของฝาย” แสดง
ใหเ้ห็นวา่ ทรัพยากรนํ�าเป็นของสาธารณะ แต่เมื&อถูกจดัการสิทธิ
ดงักล่าวก็กลบักลายเป็นสิทธิในการครอบครองของครัวเรือนใด
ครัวเรือนหนึ&ง แต่สิทธิที&วา่นั�นมีลกัษณะสิทธิเชิงซอ้น เพราะนั&น
หมายถึง เมื&อทุกฝายสร้างฝายกั�นลาํหว้ยสาธารณะ ตวัฝายชาวบา้น
ถือวา่ มีเจ้าของ เหมือนเป็นการจบัจองที&จะใชน้ํ� าในบริเวณดงักล่าว 
แต่สิทธิอื&น ๆ ที&เกี&ยวขอ้งกบัผลผลิตที&มาจากนํ�า คือ สัตวน์ํ� า ชาวบา้น
คนอื&น ๆ ก็มีสิทธิW มาหาอยูห่ากิน แต่เฉพาะบริเวณนํ�าหนา้ฝายจะตอ้ง
มีความระมดัระวงัมากขึ�นเท่านั�น ดงันั�นสิทธิชุมชนที&มีอยูจ่ึงทาํให้
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

ชาวบา้นอยูร่่วมกนัไดแ้บบถอ้ยทีถอ้ยอาศยั  การเข้าใช้ทรัพยากร
ร่วมกนั มีลกัษณะของสิทธิเชิงซอ้น กล่าวคือ ในพื�นที&เดียวกนั
ชาวบา้นสามารถใชป้ระโยชน์ไดใ้นช่วงเวลาที&ต่างกนั เช่น หากเป็น
ช่วงฤดูกาลทาํนา และปลูกถั&วหลงันา สมาชิกผูใ้ชน้ํ� าจากฝายก็จะใช้
นํ� าเพื&อกิจกรรมดงักล่าวอยา่งเขม้ขน้ ส่วนชาวบา้นทั&วไปก็สามารถที&
จะหาผลผลิตจากนํ�า และใชน้ํ� าเพื&อปลูกพืชผกัสวนครัวไดต้ามวธิีที&
เหมาะสม ไม่กระทบต่อผูใ้ชน้ํ� าจากฝาย กฎเกณฑ์การจัดสรรนํ(าหรือ
การแบ่งปันนํ(าให้กบัสมาชิกกลุ่มผู้ใช้นํ(าขวบนํ(า   การแบ่งปันนํ�าจาก
ฝายของกลุ่มผูใ้ชน้ํ� ามีการพฒันากฎเกณฑใ์นการแบ่งปันนํ�าหรือที&
ชาวบา้นเรียกวา่ ขวบนํ�า เพื&อใหส้อดคลอ้งกบัปริมาณที&มีค่อนขา้ง
จาํกดั ขวบนํ�า ในความหมายของชาวบา้นก็คือ รอบเวรการแบ่งนํ�า 
โดย 1 ขวบนํ�าจะครอบคลุมเวลาในการเปิดนํ�า 24 ชั&วโมง แนวทาง
หรือวธิีการแบ่งนํ�าที&ชาวบา้นเรียกวา่ ขวบนํ�า ใหเ้ป็นกฎเกณฑ์
เพื&อใหเ้กิดการแบ่งปันกนัอยา่งเท่าเทียม ซึ&งกฎเกณฑด์งักล่าวมีความ
สอดคลอ้งกบั การจ่ายค่าเปิดทางนํ�า ของสมาชิกอีกดว้ย  ขวบนํ�า 
เป็นหวัใจสาํคญัในการใชน้ํ� าจากฝาย มีความหมาย และคุณค่าที&
สะทอ้นถึงโลกทศัน์ของชาวบา้นในการจดัการนํ�า ซึ& งมีความ
เชื&อมโยงทั�งเรื&องการจดัการทางดา้นกายภาพและการจดัการทาง
สังคมวฒันธรรม กล่าวคือ ขวบนํ�ามีความสัมพนัธ์กบัความตอ้งการ
ในการใชน้ํ� าในฤดูกาลที&แหง้แลง้ ปริมาณนํ�ามีจาํกดั ขณะเดียวกนัที&
พฒันาวธิีการจดัการทางสังคมดงักล่าวเพื&อช่วยลดความขดัแยง้ที&
อาจจะเกิดขึ�นจากการใชน้ํ� าร่วมกนั อีกทั�งยงัชดัเจนวา่ความเชื&อเรื&อง
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ผทีี&ชาวบา้นถือปฏิบตัิผา่นการทาํพิธีกรรมบุญเลี�ยงบา้นเดือน 6 
ร่วมกนั ไดก้่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 
โดยเฉพาะในส่วนที&เกี&ยวขอ้งกบัการแบ่งปันนํ�าตามแนวทาง
ดงักล่าว ทาํใหม้ีฐานของศีลธรรมกาํกบั ช่วยใหเ้กิดการแบ่งปันกนั
อยา่งเท่าเทียมหรือใชว้ธิีการแบบ ขอนํ�ากนัเอา กฎเกณฑ์ในการใช้นํ(า  
คือ การเขา้เป็นสมาชิก การไดม้าของผูน้าํหรือหวัหนา้ฝาย การเขา้
ร่วมประชุม การจดัสรร หรือการแบ่งปันนํ�า และการใชแ้รงงานใน
การทาํกิจกรรม และการสมทบเงินในการทาํกิจกรรม โดยทั�งการใช้
แรงงานและการสมทบเงินส่วนใหญ่เกี&ยวขอ้งกบักิจกรรมดูแลรักษา
และการปรับปรุงพฒันาระบบการจดัการนํ�าในรูปแบบฝาย  
ขวบนํ(า เป็นภูมิปัญญาชาวบา้นที&สาํคญั ที&จะกาํหนดวิธีการจดัการ
นํ�าใหเ้กิดความเหมาะสมสอดคลอ้งทั�งสภาพทางกายภาพ เศรษฐกิจ 
ทางสังคมและทางวฒันธรรมทอ้งถิ&น และการรุกคืบของระบบทุน
นิยม อีกทั�งยงัช่วยกระชบัความสัมพนัธ์ทั�งในกลุ่มเครือญาติ เพื&อน
บา้น ใหเ้กิดความเอื�ออาทรต่อกนั กล่าวคือทั�งในครัวเรือนที&อยูต่น้
นํ� า ปลายนํ�า และยงัสัมพนัธ์กบัสิทธิและโอกาสในการใชน้ํ� าที&มา
ควบคู่กบัการเปิด ทางนํ�า และเงื&อนไขที&เป็นตวักาํหนดถึงความ
จาํเป็นที&ตอ้งนาํ ขวบนํ�า มาใชท้ี&สาํคญัก็คือ กิจกรรมความ
หลากหลายของพืชที&ปลูกกบัจาํนวนครัวเรือนที&ปลูก และลกัษณะ
การจดัการกลุ่มทั�งที&เป็นทางการและกลุ่มเครือญาติระหวา่งตระกลู 
โดยที&การนาํมาใชม้ีเป้าหมายเพื&อให้เกิดความเท่าเทียมและเป็น
ธรรมในการใชน้ํ� าร่วมกนั รวมทั�งเพื&อช่วยป้องกนัหรือระงบัขอ้
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ขดัแยง้ที&อาจจะเกิดขึ�น แนวทางการแบ่งนํ�ายงัมีการพฒันาเพื&อให้
เกิดการยดึถือปฏิบตัิร่วมกนั โดยชาวบา้นมีสืบทอดผา่น
กระบวนการทางสังคม มีการพฒันาความรู้ในการจดัการตามแบบ
ชาวบา้น พดูคุยแลกเปลี&ยน และสรุปบทเรียนร่วมกนั ช่วยโยงยดึวถิี
การผลิตคือการทาํนาดาํแบบดั�งเดิมใหด้าํรงอยูต่่อไปการจดัการที&ไม่
แยกส่วนระหวา่งคนกบัทรัพยากร จะช่วยเชื&อมร้อยใหเ้กิดสมดุลใน
การจดัการนํ�า กระบวนการและขั(นตอนหลักที�สําคัญในการแบ่งปัน
นํ(าระหว่างสมาชิก  การเปิดทางนํ(ามีความสัมพนัธ์กบัการกาํหนด
ระยะเวลาในการแบ่งปันนํ(าโดยมีเงื&อนไขที&สาํคญัคือ แต่ละครัวเรือน
สามารถเปิดทางนํ�าได ้2 ทาง หรือมีโอกาสได ้2 ขวบนํ�าเท่ากบั
หวัหนา้ฝายได ้เพื&อใหส้อดคลอ้งกบัจาํนวนพื�นที&ทาํกิน แต่ตอ้งจ่าย
ค่าทางนํ�า 2 ทาง รวมเป็นเงิน 10,000 บาท โดยมีเงื&อนไขวา่หาก
ครัวเรือนใดมีที&ทาํกินที&จะใชน้ํ� าทาํนาจาํนวน 1-30 ไร่ จะไดส้ิทธิใน
การเปิดนํ�าได ้1 ทางนํ�าหรือเท่ากบัชั&วโมง การเปิดใชน้ํ� าในแต่ละ
รอบ 1 วนัหรือ 24 ชั&วโมงนั�น หากครัวเรือนใดมีพื�นที&ทาํนาตั�งแต่ 30 
ไร่ขึ�นไปจะสามารถขอได ้2 ทางนํ�า หรือ 2 ขวบนํ�า หรือไดเ้ปิดนํ�า
แต่ละครั� ง ๆ ละ 2 ชั&วโมง การจ่ายค่าเปิดทางนํ(า เป็นเสมือนแนวทาง
ในการสร้างความเสมอภาคในการใชน้ํ� าจากฝายร่วมกนัอยา่ง   เท่า
เทียมและเป็นธรรม อีกทั�งยงัเกี&ยวขอ้งสัมพนัธ์ในมิติทางสังคม การ
สร้างเงื&อนไขที&จะใชน้ํ� าหรือทรัพยากรร่วมกนั เป็นการบ่งบอกถึง
โอกาสที&ชาวบา้นมอบใหก้นั ซึ& งมีลกัษณะใหส้ิทธิในการใช้
ทรัพยากรร่วมกนัอยา่งเท่าเทียม  ถึงแมว้า่การคิดค่าทางนํ�าจะเป็นตวั
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
เงิน แต่ก็ไม่ไดห้มายความวา่ทุกอยา่งจะตอ้งซื�อดว้ยเงิน เพราะเมื&อ
พิจารณาถึงวธิีคิดของชาวบา้น คิดจากฐานที&วา่ ช่วงที&ทาํฝายมี
ผูก้่อการไดล้งทุน ลงแรงไปแลว้ ไม่กี&ราย แต่คนมาใชน้ํ� าก็น่าจะตอ้ง
มีการชดเชยสิ&งที&ผูท้ี&ริเริ&มไดล้งทุนไป จากวธิีคิดดงักล่าวสะทอ้นให้
เห็นวา่คิดภายใตแ้นวทางการจดัการที&เนน้ความเท่าเทียมและเป็น
ธรรม มากกวา่การมุ่งแสวงหาหรือการหวงัผลกาํไร และในช่วงแรก 
ๆ เงินที&เก็บไดก้็เป็นความชอบธรรมที&ผูก้่อการจะนาํมาแบ่งปันกนั 
โดยไม่เกี&ยวกบัสมาชิกคนอื&น ๆ ซึ& งทุกฝ่ายก็รับรู้ เขา้ใจ 
สมาชิกกลุ่มผู้ใช้นํ(า ขอ้กาํหนดการใชน้ํ� า ค่าเปิดทางนํ�าหมายถึง เงิน
ที&จะตอ้งจ่ายแรกเขา้ ทางนํ�าก็คือ เหมืองหรือคลองที&ส่งนํ�าเขา้มา
ช่องทางระบายนํ�า หรือช่องทางที&แยกจากฝาย ส่งนํ�าไปยงัพื�นที& 
การให้ความหมาย และคุณค่าของขวบนํ(า คาํวา่ ขวบ ขวบนํ�าจะ
กาํหนดเป็นรอบวนั สาํหรับชาวบา้นแลว้ หมายถึง  ครบรอบ การใช้
คาํวา่ “ขวบ” ใชท้ั�งกบั  อายคุน อายขุองพืชและของเมลด็พนัธุ์ เช่น 
หากใชก้บัอายขุองเมลด็พนัธุ์พืชที&เก็บไวเ้ป็นเวลา 1 ปี นยั
ความหมายเดิมคาํวา่ขวบที&ชาวบา้นใชก้บัพืช จะบ่งบอกทั�งอายขุอง
การนาํไปใชป้ระโยชน์ และเป็นสัญญาณเตือนวา่ “ครบขวบแลว้” 
หรือ “ครบกาํหนดเวลาแลว้” จะตอ้งรีบนาํไปปลูก เนื&องจากถา้เก็บ
ไวเ้กิน  1 ปี ก็จะปลูกไม่เกิด หรือพนัธุ์นั�นจะใชไ้ม่ได ้หากเป็นการ
เก็บไวท้าํพนัธุ์ก็ตอ้งรีบไปปลูก หากเก็บไวก้ินก็ตอ้งรีบกินก่อน 
ก่อนที&จะเสียสาํหรับพืชบางชนิด และถา้เป็นอายคุนก็เรียกปกติ 1 
ขวบ ก็เรียก 1 ปีก็เรียกใชใ้นความหมายเดียวกนั การนาํคาํวา่ ขวบ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
มาปรับใชใ้นความหมายเดิมถึงแมว้่าจะนาํมาใชก้บัเรื&องการแบ่งนํ�า 
แต่ก็มีการกาํหนดรอบระยะเวลาเหมือนกนั จะต่างกนัก็ตรงที& ขวบ
นํ�าจะกาํหนดเป็นรอบวนั    ส่วนขวบที&ใชก้บัพืช กบัคน นั�นกาํหนด
เป็นรอบปี ทั�งสองส่วนมีนยัที&สะทอ้นถึงช่วงระยะเวลาเป็นสาํคญั 
รวมทั�งยงัมีนยัที&ช่วยตอกย ํ�าการสิ�นสุดของเวลาของครัวเรือน และ
แบ่งปันโอกาสตามสิทธิการใชน้ํ� าใหก้บัอีกครัวเรือนหนึ&ง เช่น เรื&อง
ขวบนํ�า เมื&อเปิดนํ�าเขา้นาในระยะเวลา 24 ชั&วโมง ก็ถือวา่การเปิดนํ�า
เขา้นาของครัวเรือนดงักล่าวสิ�นสุดลง จะตอ้งมีการส่งต่อขวบนํ�าให้
ครัวเรือน  ขวบนํ(า ใชใ้นบริบทใหม่ ความหมายใหม่ วา่ มื�อหนึ&ง คืน
หนึ&ง   แบ่งมื�อนี�ผูน้ี� เอา มื�อต่อไปผูน้ี� เอา แบ่งคนละวนั เป็นรอบ ๆ 
ไป และความหมายวา่ “เป็นการปันเวรกนัเอานํ�า เหมือนกะนํ�า มื�อ
หนึ&ง คืนหนึ&ง  ความหมายวา่ “แบ่งนํ�ากนัมื�อหนึ&ง คืนหนึ&ง หรือ 24 
ชั&วโมง ความหมายวา่ มื�อหนึ&ง คืนหนึ&ง การใหค้วามหมายของ
ชาวบา้นผูใ้ชน้ํ� าจากฝายเป็นไปในทิศทางเดียวกนั โดยสรุปวา่ ขวบ
นํ�า หมายถึง เป็นรอบเวรในการแบ่งนํ�าซึ& งกาํหนดระยะเวลาใหห้นึ&ง
ขวบนํ�าเท่ากบั 24 ชั&วโมง หรือที&ชาวบา้นกล่าววา่ มื�อหนึ&ง คืนหนึ&ง
กาํหนดวนัหรือช่วงเวลาในการแบ่งนํ�า 1 ขวบ (รอบเวร) หนึ&งเท่ากบั 
1 วนั 1 คืน (24 ชั&วโมง)  แบ่งกนัคนละมื�อ ในการแบ่งนํ�าถือวา่เป็น 1 
ขวบ แต่ละครัวเรือนที&เป็นสมาชิกตอ้งถือปฏิบตัิร่วมกนั ยกเวน้สิทธิ
ของหวัหนา้ฝาย และสมาชิกที&มี 2 ทางนํ�า ซึ& งเป็นไปตามเงื&อนไข
และขอ้กาํหนดของกลุ่มผูใ้ชน้ํ� าคือ จ่ายค่าเปิดทางนํ�าที&สัมพนัธ์กบั
จาํนวนพื�นที&ทาํกิน ก็จะที&ได ้2 ขวบนํ�า หรือ 2 วนั ต่อการเอานํ�าเขา้
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

นา หรือแปลงเกษตรอื&น ๆ ในหนึ&งรอบเวรฝาย  การให้ความหมาย 
และคุณค่าของขวบนํ(าการผลติซํ(าทางความรู้ มาปรับใชก้บัการ
แบ่งปันนํ�า หรือที&เรียกวา่ ขวบนํ�าเป็นการผลิตซํ�าทางความรู้เกี&ยวกบั
คาํวา่ ขวบ ในความหมายในวถิีชีวิตปกติของชาวบา้น ซึ&งมีวธิีคิดที&
เกิดจากฐานความรู้ดั�งเดิม  การใชค้าํวา่ขวบในอดีต ถูกกาํหนดโดย
กระบวนการทางสังคมที&เกิดจากการมีส่วนร่วมในการคิดวเิคราะห์ 
วางแผน และการหาทางออกในการแกไ้ขปัญหาในการใชน้ํ� าร่วมกนั 
เนื&องจากก่อนที&จะนาํขวบนํ�ามาใช ้ กล่าววา่ คาํวา่ขวบก็ใชก้นัอยู่
แลว้ในชีวติประจาํวนั เมื&อนาํมาใชก้บัเรื&องการแบ่งนํ�า มีคุณค่า
ความหมาย  โดยเฉพาะช่วงแลง้อะไรก็ดูเหี&ยวเฉาไปหมด ขวบนํ�าจึง
เป็นเสมือนหนึ&งดอกไมบ้านในยามแลง้ กวา่มนัจะออกดอกไดม้นั
ยาก แต่ออกมาแลว้สีสันสวยแท ้นยัดงักล่าวไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงวธิี
คิดที&เรียนรู้ธรรมชาติ และการปรับตวัใหเ้หมาะสมภายใตว้ธิีการ
แบ่งนํ�าที&เรียกวา่ ขวบนํ�า และคาํวา่ ขวบนํ�า ที&นาํมาใชจ้ึงมีลกัษณะ
ของการปรับประยกุตใ์ชม้ีการต่อยอดความรู้จากฐานความรู้ดั�งเดิม 
นาํมาปรับใชใ้นความหมายที&แตกต่าง และเป็นส่วนหนึ&งของวธิีการ
แบ่งนํ�าที&ชาญฉลาดที&จะนาํมาซึ&งในการแบ่งนํ�าใชเ้ป็นรอบวนัเป็น
ขอ้กาํหนด ซึ&งก็สอดคลอ้งกบัความตอ้งการนํ�าของกิจกรรมการผลิต 
อีกทั�งฐานคิดดงักล่าวเกิดจากความเป็นจริงของการใชช้ีวติของ
ชาวบา้นผา่นการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งคนกบัธรรมชาติ เป็นสิ&งที&
สะทอ้นใหท้ราบถึงแนวคิดในการแบ่งปันนํ�า วา่มีวธิีคิดและการ
นาํมาประยกุตแ์ละนาํมาใชใ้นการแบ่งปันนํ�าไดอ้ยา่งเหมาะสมใน
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
บริบทใหม่ ความหมายใหม่ ที&พฒันาจากรากฐานของวฒันธรรมการ
ดาํรงชีพดั�งเดิม  กฎเกณฑ์การใช้แรงงาน การลงแรง หรือ การลง
แขกเอาแรง ความร่วมมือของสมาชิกผูใ้ชน้ํ� า ตามแนวทางบนฐาน
วฒันธรรมดั�งเดิม อีกทั�งช่วยสะทอ้นคุณค่าความหมายผา่น
ปฏิบตัิการ การลงแขก หรือเอาแรงที&สืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น เป็นอีก
ส่วนหนึ&งของการมีส่วนร่วมระหวา่งสมาชิกที&ใชน้ํ� าร่วมกนั โดยจาก
แนวคิดที&เกี&ยวขอ้งทั�งในเรื&องแหล่งนํ�าธรรมชาติ และแหล่งนํ�าที&คน
สร้างขึ�นทั�งฝายและคลองส่งนํ�า มีความเกี&ยวขอ้งสัมพนัธ์กบั
ทรัพยากรไม่วา่จะเป็นดิน นํ�า ป่า นั&นหมายความวา่ การเรียนรู้
ธรรมชาติทุกส่วน ทาํใหม้ีความเขา้ใจในการที&จะเขา้ไปใช ้ดูแล และ
พฒันาปรับปรุงอยา่งลึกซึ� ง ดงัที&ตวัแทนผูใ้ชน้ํ� าจากฝายบา้นได้
กล่าวถึง การดูแลรักษาฝายวา่ จะตอ้งดูแลทั�งดิน นํ�า ป่า เพราะทุก
อยา่งมีผลซึ&งกนัและกนั กฎเกณฑ์การใช้แรงงานเรียกว่า การลงแรง 
หรือ การลงแขกเอาแรง ในการลงแรงเพื&อทาํกิจกรรม   การปรับปรุง 
ขดุลอกฝาย คลองส่งนํ�า  จะยดึหลกัพื�นฐาน คือ ทุกครัวเรือนตอ้งส่ง
คนในครัวเรือนเขา้ร่วมกิจกรรมหนึ& งคน หากมีปัญหาในการเขา้ร่วม
จะตอ้งมีการแจง้กบัสมาชิกหรือผูน้าํกลุ่ม การกาํหนดมาตรการ
บงัคบัเพื&อป้องกนัการเอาเปรียบ กล่าวคือ หากไม่สามารถมาร่วม
กิจกรรม จะตอ้งมีการ การลงเงิน ชดเชยแรงงาน เป็นตวัเงิน ซึ& งยดึ
ตามการจา้งงานรายวนัปกติ กฎเกณฑ์การเข้าร่วมประชุมกลุ่มผู้ใช้
นํ(า ในกลุ่มทุกคนรวมถึงผูน้าํ จะเป็นไปตามครรลองของการทาํงาน
กลุ่ม หรือการทาํงานร่วมกนัของคนทั&วไป เมื&อมีการเรียกประชุม
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
โดยสมาชิกดว้ยกนั หัวหนา้คลอง หรือผูท้ี&ไดร้ับมอบหมายจาก
หวัหนา้ฝาย หรือตวัหัวหนา้ฝาย บางครัวเรือนไม่เขา้ร่วมประชุม
บ่อยครั� ง เมื&อพิจารณาเหตุผลแลว้ อาจถึงการถูกตดัสิทธิW โดยใชน้ํ� า
จากฝายได ้ กฎเกณฑก์ารลงโทษ การลกัเปิดขวบนํ�าของผูอ้ื&น 
ประกอบดว้ย บทลงโทษ การปรับเงิน การลงโทษทางสังคม 
การกาํหนด บทลงโทษ กรณีลกัขโมยนํ�าเป็นกฎเกณฑเ์รื&องแรกที&
ชาวบา้นคิดเรื&องการกาํหนดบทลงโทษ เนื&องจากการแบ่งปันนํ�าตาม
วธิีของชาวบา้น ขวบนํ�า เป็นหวัใจสําคญัของการจดัการนํ�ารูปแบบ
ฝาย และในอีกมุมมองหนึ&ง กิจกรรมการแบ่งปันนํ�ามีทิศทางที&จะ
ก่อใหเ้กิดความขดัแยง้  บทลงโทษทางสังคมเป็นสิ&งที&รุนแรง
มากกวา่ ตวัอยา่งของบทลงโทษทางสังคมที&ชาวบา้นเขา้ใจคือ เช่น 
การไม่ช่วยงานส่วนรวมไม่วา่เรื&องใด เมื&อทาํบ่อยครั� งจนเป็นนิสัย 
คนเหล่านี� เมื&อมีงานที&บา้นตนเองผูค้นก็ไม่อยากไปช่วย หรือบางครั� ง 
เมื&อมีโครงการสนบัสนุนดา้นต่างๆจากภายนอก ก็จะไม่ไดร้ับการ
พิจารณา เนื&องจากเป็นคนเห็นแก่ตวั ประเดน็ดงักล่าวตอ้งพิจารณา
ใหล้ึกซึ� งถึงปัญหาที&เขาไม่ไดม้าร่วม เพราะเป็นเรื&องละเอียดอ่อน แต่
สาํหรับชาวบา้นซึ&งเป็นคนบา้นเดียวกนัแลว้ยอ่มรู้ตื�นลึกของ
เรื&องราว ความเชื&อดงักล่าวจึงทาํใหใ้นช่วงที&ผา่นมาไม่มีการกาํหนด
บทลงโทษ เหตุผลหนึ&งที&ทาํใหช้าวบา้นพยายามหาวธิีการที&จะช่วย
ควบคุมการใชน้ํ� าร่วมกนั และนี&คือกลไกของกลุ่มที&ควบคุมดูแลการ
ใชน้ํ� าร่วมกนัใหเ้ป็นไปตามกฎกติกามากขึ�น  การกาํหนดบทลงโทษ
ปรับเป็นเงินกรณีที&มีการขโมยนํ�า หรือบางครั� งชาวบา้นเรียกวา่ การ
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ลกัเปิดขวบนํ�าของผูอ้ื&น 

  

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

วัฒนธรรมการลงแขก การจัดการแรงงาน  ประกอบดว้ย  ระบบความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบั
การลงแขก การเอามื�อเอาวนั การออกปากกนั  การเอาแรงกนั การเอา
มื�อการส้ายมื�อ การจา้งแรงงาน การตอบแทน  ไม่มีการจา้งแรงงาน  
เลี�ยงอาหารหรือเหลา้  การเอามื�อใส่รางวลั ตอบแทนดว้ยแรงงานของ
ตนเอง วธิีจา้งใส่รางวลั  เป็นการจา้งแรงงานโดยใหค้่าจา้งตอบแทน
เป็นรายวนั การเลี�ยงอาหารกลางวนัใส่รางวลั  ความสัมพนัธ์ของ 
เครือญาติ การลงแรงช่วยเหลือกนัการลงแขกดาํนา การลงแขกเกี&ยว
ขา้ว  การลงแขกตีขา้ว การลงแขกหาบขา้ว การลงแขกตาํขา้ว การลง
แขกขนขา้วขึ�นยุง้ฉางหรือเลา้  การลงแขก การซอมือ  การเก็บขา้ว
ช่วยกนัเก็บขา้ว โดยการเก็บของตนนี�  ก่อนใหเ้สร็จแลว้ค่อยไปเก็บ
ของคนอื&นอีก  การลกังนั  การไปเกบ็ขา้วโดยที&เจา้ของขา้วไม่รู้ คือ 
การทาํใหเ้จา้ของขา้วตกใจ เมื&อมาเห็นคนเก็บขา้วของตวัเอง แลว้
กลบัไปทาํกบัขา้วใหค้นทาํงานกิน 

  

 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

บทบาทผู้ชายผู้หญิงใน
การเกษตร 

บทบาทผู้ชายในการเกษตร  
การดูแลจัดการ  ผูช้ายเป็นผูห้นุนช่วย การลอ้มรั� ว การสร้างกระท่อมไร่ การ
เลือกพื�นที&ไร่   การปีนตน้ไม ้การตดักิ&งไม ้การถางไร่ การเผาไร่  
การเตรียมดนิ ประกอบดว้ย การไถเตรียมดิน การเตรียมแปลงตกกลา้ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
การปลูกขา้ว  กระทุ่งหลุม   การสักหลุ่ม 
การสืบเชื(อพนัธุ์ข้าว ประกอบดว้ย การแสวงหาพนัธุ์ขา้ว  การคดัเลือกพนัธุ์
ขา้ว  
การปลูกข้าว ประกอบดว้ย วธิีการปลูกขา้วผูช้ายจะใชน้ิ�วหัวแม่มือ นิ�วชี�  
และนิ�วกลาง หยบิเอาตน้กลา้ส่วนโคน 3-4 ตน้   จากมดักลา้ที&มือซา้ยถืออยู ่  
แลว้ใชม้ือปักตน้ขา้วลงไปในดินที&เหลว ซึ&งมือซา้ยและมือขวานี�ตอ้งทาํงาน
สัมพนัธ์กนั 
การนวดข้าว ประกอบดว้ย การตีขา้ว  การกองขา้ว การหาบขา้วการแสก
หาบขา้ว 
 ผู้ประกอบพธิีกรรม 

 การสระปลา (วดินํ�าเพื&อจบัปลาในบ่อ) การจบัปลา     

 บทบาทผู้หญิงในการเกษตรการปลูกข้าว วิธีการปลูกข้าว  การปลูกขา้วตาม
วธิีของผูห้ญิงจะเหมือนกบัแบบผูช้าย แต่ยงัใชน้ิ�วกอ้ยกอดตน้ขา้วไวเ้พื&อ
ไม่ใหต้น้ขา้วแตกออกจากกนั แลว้จึงจุ่มลงไปในนา การปลูกขา้วขึ�นอยูก่บั
ความถนดัของแต่ละคน 
การปลูกพชื  การจาํแนกดิน  จดัระบบการปลูกพืช ช่วงเวลาที&ปลูกพืช  
ไดแ้ก่ ตอนเชา้ตรู่พืชบางชนิด สามารถขึ�นไดด้ีขณะที&ดินยงัร้อนระอุอยู ่เช่น 
ขา้วโพด เผอืก มนั ฟักทอง เป็นตน้  
การสืบเชื(อพนัธุ์ บทบาทของผูห้ญิงไดร้ับมอบหมายใหเ้ป็นเจา้ของไร่   
การคดัเลือกพนัธุ์การเก็บเกี&ยวสะสมพนัธุ์พืชการเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์ 
การป้องกนัและบํารุงรักษา  การกาํจดัวชัพืชการถอนหญา้ การดูแล
จดัระบบไร่การจดัเตรียมเครื&องประกอบพิธีกรรม  
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

การเกบ็เกี�ยว การหาบขา้ว  การเก็บลูกขา้ว   

 กระบวนการผลติและการผลติซํ(า  บทบาทในดา้นการเพาะปลูก การผลิต
เพื&อยงัชีพ ปัจจยัทางดา้นอาหาร  การดูแลครอบครัว ความมั&นคงทางดา้น
อาหารในครัวเรือนการบาํบดัและรักษาอาการเจบ็ป่วย  บทบาทดา้นเป็น
หมอสมุนไพรและหมอตาํแยการหาอาหารประเภทพืชผกั การเลือกผกัปรุง
อาหาร  การปรุงอาหารการปลูกพืชผกั  พืชสมุนไพร  การรักษาทรัพยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพการบาํรุงรักษาดิน การปรับปรุงดิน การรักษา
และการคงอยูข่องพืชผกัพื�นบา้น  
การวางแผนการผลติ  การคดัเมลด็พนัธุ์และการขยายพนัธุ์ การแลกเปลี&ยน
เมลด็พนัธุ์  การเก็บและรวบรวมพนัธุ์  การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์ การปลูกพืช
ผสมผสานไวใ้นบา้น  สวน  ไร่ขา้วการปรับปรุงดิน การหาอาหารจาก
ธรรมชาติ 
การปลูกพชืผสมผสาน เช่น ถั&วรอด ฟัก หอมแย ้  ผกัชี หอมแป้นเป้อ มะ
นอย มะบวบแตง พริก มะเขือ งาดาํ งาขี�มอ้น มะแฮะ แตงปีT  แตงซั�ง แตง
ลาย มะเตา้ มะเขือมึ&น มะแปบ มะเขือฝอย มะเขือหาํมา้ มะห่อยมะเหิด มะ
นํ�าตน้ มะนํ�าแกว้ มะกู ้เผอืก มนั  
พชืผักที�ใช้ทําพนัธุ์ เช่น พริก มะเขือ มาเขือมืน บวบเหลี&ยม บวบมน ผกักาด
เมือง มะนํ�า ฟักทอง แต๋ง มะเขา้ ถั&ว ขา้วโพด ออ้ยเยา้  ส่วนวธิีการบีบเอา
เมลด็ออกจาก  ผล แลว้นาํไปตากแดด 1 สัปดาห์ นาํใส่ถุงผา้แลว้ไปเก็บไว้
บนหิ�งเตาไฟ เก็บไวใ้นนํ�าเตา้ (มะนํ�า) สาํหรับเมลด็พืชบางชนิด เช่น 
ขา้วโพด ออ้ยเยา้ ถั&วฝักยาว นาํมาตากใหแ้หง้ แลว้นาํไปแขวนที&หนา้เตาไฟ 
ในหอ้งครัวแต่ละครอบครัวของคน สาเหตุที&นาํมาเก็บไวห้นา้เตาไฟ ควนั
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ไฟสามารถป้องกนั มอด มด แมลงมากดักินได ้ 
ดนิจอมปลวก มีลกัษณะนูนขึ�นเป็นกองโต  ดินประเภทนี� เหมาะในการปลูก
ขา้วตอก ออ้ยยา้ว พริก มะเขือ     ส่วนดินที&มีการเผาไหมข้องเศษกิ&งไมต้่าง 
ๆ นั�น เหมาะแก่การปลูก มะเขือมื&น เผอืก มนัแกว แกวละแวก ส่วนดินดาํ 
เหมาะแก่กาปลูกพืชทุกชนิด ขา้ว มะเขือ ผกัชี ขา้วโพด มะเขือมื&น งาดาํ งา
ขี�มอ้น หอมแย ้ บวบ มะนอย ถั&วรอด ถั&วดาํ ถั&วแป๋ เหมาะแก่การเพาะปลูก
พืชทุกชนิด 
การถ่ายทอดความรู้ เทคนิคการเก็บและรวบรวมเมลด็พนัธุ์ การเก็บและ
รวบรวมเมลด็พนัธุ์ การปลูก การนาํมาบริโภค  การนาํมาบาํบดัรักษาโรค   
การบอกเล่า การบอกสอนกนัตรง พ่อ แม่ ปู่  ยา่ ตา ยาย ประสบการณ์ชีวติ
จริงในครอบครัวและจากเครือญาติและออกไปสู่ภายนอก การถ่ายทอดจาก
แม่ผูห้ญิงตอ้งมีความรู้ และทกัษะในการจดัการพืช ตั�งแต่การเสาะหาเมลด็
พนัธุ์ เช่น การแลกเปลี&ยน การซื�อหา การขอ ตอ้งมีความรู้ในดา้นการเตรียม
เมลด็ เช่น การนาํไปรมควนั การตากแดด  การนาํไปผสมกบัพืชผกัอยา่งอื&น 
เช่น การเตรียมเมล็ดพริก และมะเขือใหไ้ดผ้ลดีนั�น ควรนาํใบก่อมก่อแหง้
ไปผสมดว้ย เพราะตวัเมลด็ก่อมก่อจะเป็นตวัดูดความชื�น และกลิ&น  
ก็สามารถป้องกนัการกดักินของแมลงต่าง ๆ ได ้  ส่วนทางออ้มเป็น 
การอบรมสั&งสอนแบบ ไม่เป็นทางการ การเลียนแบบหรือรับรู้ไปโดย 
ไม่รู้สึกตวั ทั�งในชุมชน และชุมชนใกลเ้คียงตามสายสัมพนัธ์ของกลุ่ม
ชุมชน  

 บทบาทผู้หญิงในการจัดการนํ(า  การแบ่งขวบนํ(า  บทบาทการเข้าร่วม
ประชุมวางแผนการจัดการนํ� าการให้ข้อมูลที&บางเรื& องผูช้ายอาจจะไม่
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ละเอียดอ่อน  การวางแผนจัดการใช้นํ� าฝ่ายหญิงจะมีข้อมูลและเป็นผูม้า
ประชุม  ผูห้ญิงมีบทบาทในฐานะอยู่เบื�องหลงั และถูกกาํหนดดว้ยมิติทาง
สังคม และวฒันธรรม สภาพทรัพยากรธรรมชาติเป็นสาํคญั  บทบาทการต่อ
ขวบนํ�า  ผูห้ญิทาํใหเ้กิดการใชก้ฎเกณฑท์ี&เที&ยงตรงและเกิดการไม่เอาเปรียบ
ซึ& งกันและกัน ให้ความเท่าเทียมไม่เอาเปรียบ เป็นการสร้างกลไกในการ
แกไ้ขปัญหาที&ช่วยระงบัขอ้ขดัแยง้ที&รุนแรงที&อาจจะเกิดขึ�น   
บทบาทหญิงชายในการทําการประมง  หาปลาตามริมฝั&ง การซ่อมแซม
เครื&องมือประมง   แม่คา้โดยจะนาํปลาที&ไดจ้ากการประมงไปขายในตลาด 

 
 
 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ปฏิทินการทาํเกษตร -มกราคม ถึง มีนาคม -ไถกลบฟาง หวา่นปุ๋ยพืชสดหลงัทาํนา (ถั&ว

พร้า) ในเดือนมกราคมแลว้ไถดะ (ไถกลบ) ในเดือนมีนาคม ถึง 
เมษายน เก็บเมลด็พนัธุ์ไวใ้ชใ้นปีต่อไป 
-เมษายน -การเตรียมพนัธุ์ / การคดัเลือกพนัธุ์ โดยวธิีการเตรียมพนัธุ์ 
เลือกจากลกัษณะรวงใหญ่ รวงกมัเพราะหนกั เมลด็สมบูรณ์เต็ม แลว้
แยกพนัธุ์ ตากผึ&งแดด ใส่กระสอบมดัมิดชิดแขวนไวท้ี&ร่ม-เตรียมปุ๋ย
หมกัชีวภาพเพื&อบาํรุงดิน และเตรียมดิน  
-พฤษภาคม -การเตรียมดิน โดยการไถฮุด / ไถดะ ครั� งที& 1 เพื&อใหปุ้๋ย
อินทรียห์รือปุ๋ยพืชสดยอ่ยสลายไป ทิ�งไวป้ระมาณ 2 อาทิตย ์ 
-มิถุนายน-การตกกลา้ (สาํหรับการทาํนาดาํ)-ไถเตรียมแปลง ไถกลบ
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ครั� งที& 2 ช่วงเดียวกบัการตกกลา้เพื&อทาํใหด้ินแตกละเอียด ร่วนขึ�น-
การบนัทึกแผนผงั แปลงตกกลา้และแปลงปักดาํ และติดป้ายชื&อพนัธุ์
ขา้วแต่ละสายพนัธุ์  
-กรกฎาคม -เมื&อกลา้อายปุระมาณ 1 เดือน ในเดือนกรกฏาคม ทาํการ
ไถแปร (ไถสวนทางเดิม) พร้อมกบัใส่ปุ๋ยชีวภาพ แลว้ไถคราดใหพ้ื�นที&
เสมอระดบักนั สูบนํ�าเขา้นาพอประมาณ พอใหด้ินเป็นตม (โคลน)-
การถอนกลา้ – ปักดาํ (โดยการปักดาํเป็นแถวเป็นแนว)  
-สิงหาคม ถึง ตุลาคม -การดูแลหลงัการปักดาํ-การออกตอก-การออก
รวง-การเก็บเกี&ยว-สังเกตความชื�นใน แปลง โดยการควบคุมระดบันํ�า
ในแปลง-สังเกตและกาํจดัศตัรูพืช กาํจดัวชัพืชที&ทาํลายตน้ขา้ว เช่น ปู 
หอย และ กาํจดัวชัพืช จาํพวกหญา้ต่างๆ เช่น หญา้ไข่เขียด ผกัอีฮิน 
หญา้โสน เป็นตน้-การตดัขา้วปน โดยถอนขา้วปนที&ขึ�นนอกแถว-การ
เจริญเติบโตของพนัธุ์ขา้ว  คุณลกัษณะประจาํพนัธุ์ขา้วแต่ละสายพนัธุ์  
-ตุลาคม -การออกรวงขา้ว การเจริญเติบโตของขา้วกลางและขา้ว
หนกั-เก็บเกี&ยวขา้วเบา  
-พฤศจิกายน ถึง ธนัวาคม -พนัธุ์ขา้วกลาง และขา้วหนกัที&ทยอยออก
ดอกออกรวงไปตามลาํดบั-เก็บเกี&ยวขา้วกลางและขา้ว หนกั-นวดขา้ว 
เก็บขา้ว  
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   ตารางที�  32   แผนการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม (การเพาะปลูก)  
 

หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
การเพาะปลูก ขอบเขตความรู้หมวดการเพาะปลูก ประกอบดว้ย  

- การทํานา ประกอบดว้ยเนื"อหาความรู้ทั$วไปเกี$ยวกบัการทาํนา วถิีการผลิต คุณค่าและความหมายการทาํนา  
ปัจจยัการทาํนา สภาพพื"นที$นา (ลกัษณะเป็นพื"นที$สูงหรือตํ$า) ภูมิอากาศ  สภาพนํ"า  พนัธุ์ขา้ว  วธิีการปลูกขา้ว  แรงงาน
ครัวเรือน วธิีการทาํนา  การทาํนาตามนํ"าที$ใชป้ลูก  การทาํนาตามฤดูการทาํนาตามวธิีการปลูก  การทาํนาตามสภาพนํ"า การทาํ
นาตามลกัษณะการตอบสนองต่อช่วงแสง(สภาพของแสงแดด )การทาํนาตามสภาพการเก็บเกี$ยว การทาํนาตามสภาพพื"นที$ การ
ทาํนาตามลาํดบัการปลูกขา้ว  การเตรียมพนัธุ์ขา้ว การบาํรุงรักษาขา้ว การควบคุมวชัพืช  การเก็บเกี$ยวการนวด การเก็บรักษา
ผลผลิตขา้ว 

 

 -พชืผักพื0นบ้าน  ประกอบดว้ยเนื"อหา   
-การผลติพชืผักพื0นบ้าน เป้าหมายการผลิตพืชผกัพื"นบา้น ไดแ้ก่  ความมั$งคงทางดา้นอาหารการแบ่งปัน สมุนไพรรักษาโรค 
การคงอยูข่องวฒันธรรม  ประเพณีพิธีกรรมของทอ้งถิ$น   การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์พืช  การขยายพนัธุ์ การคดัเลือกพนัธุ์พืช  การ
แลกเปลี$ยนพนัธุ์พืช  การอนุรักษพ์นัธุ์พืช  การควบคุมวชัพืชก่อนการเก็บเกี$ยวผลผลิต  การเรียนรู้และสืบทอดความรู้เกี$ยวกบั
ความหลากหลายทางชีวภาพ  ชนิดของพนัธุ์พืชทาํใหก้ารคงอยูข่องอาหารธรรมชาติ  การถ่ายทอดเป็นในลกัษณะการนาํพืชมา
ใชใ้นการประกอบพิธีกรรม  การนาํมาประกอบอาหาร  การรักษาอาการเจบ็ป่วย วธิีการเรียนรู้  ผา่นการปฏิบตัิการบอกเล่า  
การสืบทอดในการพฒันาเทคนิคการขยายพนัธุ์พืช 
-การจัดระบบการปลูกพชื  ไดแ้ก่  การจดัการแบบผสมผสาน (การเลียนแบบป่า)  ความหลากหลายของพนัธุ์พืช  พื"นที$สาํหรับ
การปลูกพืช  ระบบนิเวศโครงสร้างต่างระดบัของพืช ไมย้นืตน้ ไมพุ้่ม ไมเ้ลื"อย ลกัษณะดิน  กระบวนการปลกู  การดูแลและ
บาํรุงรักษา  รูปแบบการปลูก ไดแ้ก่  การปลูกพืชตามลกัษณะสิ$งแวดลอ้มธรรมชาติพืชยนืตน้ที$อยูร่ะดบับน  พืชระดบัล่างปลูก
พืชผกัพื"นบา้นที$เป็นไมท้ี$ชอบร่ม  ปลูกไมผ้ลยนืตน้ผสมผสานหรือแซมดว้ยพืชผกัพื"นบา้น การปลูกแบบวนเกษตรไมย้นืตน้ 
พืชระดบัล่างที$เป็นไมพุ้่มไมค้ลุมดิน พืชผกัพื"นบา้นที$เป็นไมย้นืตน้ที$ปลูกสลบัแซมในพื"นที$ พืชระดบัล่างที$เป็นไมพุ้่มหรือไม้
คลุมดินที$มีอยูเ่ดิมในพื"นที$ที$เป็นพืชผกัพื"นบา้น  ไมย้นืตน้ที$ปลูกสลบัแซมในพื"นที$ พืชระดบัล่างที$เป็นไมพุ้่มหรือไมค้ลุมดิน   
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
-พชือาหาร คุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ ผกัที$มีเบตา้แคโรทีนสูง  ผกัที$มีวติามินสูง ผกัที$มีฤทธิ9 ตา้นอนุมูลอิสระสูง 
-ประเภทพชืผักพื0นบ้าน ประกอบดว้ยเนื"อหา  แบ่งตามกลิ$นและรสชาติ ไดแ้ก่  พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสขม มีฤทธิ9 แกไ้ข ้ 
แกร้้อนใน บาํรุงนํ"าดี ช่วยยอ่ยอาหาร พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสจืด  มีฤทธิ9 เป็นยาดบัพิษต่าง ๆ  รักษาอาการอกัเสบจากพิษต่างๆ แก้
นํ" าเหลืองเสีย แกก้ระหายนํ"า พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสเปรี" ยว มีฤทธิ9 แกไ้อ กดัเสมหะ แกก้ระหายนํ"า ขบัปัสสาวะ พืชผกัพื"นบา้นที$มี
รสเปรี" ยวมี พืชผกัที$ที$รสเผด็ร้อน มีฤทธิ9 เป็นบาํรุงทางธาตุไฟ แกโ้รคลม แกป้วดทอ้ง แกท้อ้งอืดจุกเสียด ขบัเหงื$อ และช่วย
เจริญอาหาร พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสฝาด มีฤทธิ9 ในการแกท้อ้งร่วง ทอ้งเสีย แกบ้ิด แกโ้รคทางเดินอาหาร พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสมนั 
มีฤทธิ9 บาํรุงกาํลงั บาํรุงธาตุ บาํรุงไขขอ้ เส้นเอน็ พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสหวาน มีฤทธิ9 แกก้ระหายนํ"า ขบัปัสสาวะ บาํรุงกลา้มเนื"อ 
บาํรุงกาํลงั พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสหวานมี  พืชผกัพื"นบา้นกลิ$นช่วยดบัคาว พืชผกัพื"นบา้นรสเผอืน พืชผกัพื"นบา้นรสเยน็ดบัคาว  
ตามการบริโภคตามฤดูกาล ฤดูร้อน (กุมภาพนัธ์-พฤษภาคม) เจบ็ป่วยดว้ยธาตุไฟควรรับประทานผกัพื"นบา้น  รสขม เยน็ เปรี" ยว 
และจืด ฤดูฝน (มิถุนายน-กนัยายน)  เจบ็ป่วยดว้ยธาตุดินควรรับประทาน    ผกัพื"นบา้น รสสุขมุ รสเผด็ร้อน ฤดูหนาว (ตุลาคม-
มกราคม) เจบ็ป่วยดว้ยธาตุนํ"า ควรรับประทานผกัพื"นบา้นรสขม ร้อน และเปรี" ยว ตามสีผวิกายและโลหิต การบริโภคผกั
พื"นบา้นตามสีผวิกายและโลหิต คนผวิขาว โลหิตมีรสหวาน คนผวิขาวเหลือง โลหิตมีรสเปรี" ยว  คนผวิดาํแดง โลหิตมีรสเคม็ 
คนผวิดาํ โลหิตมีรสเค็มจดั และเยน็จดั 
-วิธีการปรุงผักพื0นบ้าน  ประกอบดว้ยเนื"อหา  ผกัสาํหรับนาบ ผกัสาํหรับนึ$ง ลวก ผกัที$ใชย้า่ง ผกัสาํหรับป่น ผกัที$ทาํใหข้า้วโป่ง
ไม่แตก ผกัที$ใชท้าํซุบ ผกัที$ใชท้าํเครื$องแกง ผกัที$ใชแ้กง ผกัที$ใชค้ั$ว ผกัที$ใชก้ารเจี?ยว ผกัที$ใชท้าํแจ่ว ผกัที$ใชช้ง  ผกัที$ใชต้ม้  ผกั
ที$ใชต้าํ ผลไมท้ี$ใชต้าํ  ผกัที$ใชผ้ดั ผกัที$ใชย้ผกัที$ใชก้ารส้าหรือการยาํผกัสด 
-เคลด็ลบัการปรุงอาหารผักพื0นบ้าน ประกอบดว้ยเนื"อหา  ผกัสาํหรับปรุงรส ชูรสผงนวั ผกัที$มีรสขม ผกัดบักลิ$นคาว   
ผกัรสเปรี" ยว  ผกัที$มีพิษ 

 -ส่วนของพชืผักที�นําไปใช้ประโยชน์ ประกอบดว้ยเนื"อหา  กอ ใบ ยอดอ่อน ดอก ตน้อ่อน ผล   ฝัก  ยอด รากหวั  เหงา้ ลาํตน้  
ลูกหรือผล หน่อ หวั  เปลือก   
-พนัธุ์พชืผัก ประกอบดว้ยเนื"อหา  พนัธุ์ดอกไมพ้ื"นบา้น  พืชบก  พนัธุ์ไมย้นืตน้ พนัธุ์ไมล้ม้ลุก  พนัธุ์ไมเ้ลื"อย/ไมเ้ถา พนัธุ์พืชผกั
ที$ใชเ้ลี"ยงสัตว ์  พนัธุ์พืชผกัสวนครัว  พนัธุ์พืชผกั พนัธุ์ไมก้อลม้ลุก พนัธุ์ไมค้ลุมดิน พนัธุ์ไมเ้ถาเลื"อย พนัธุ์ไมพุ้่ม พนัธุ์ไมพุ้่มกึ$ง
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
ยนืตน้ พนัธุ์ไมพุ้่มกึ$งเลื$อย พนัธุ์ไมพุ้่มขนาดกลาง  พนัธุ์ไมพุ้่มขนาดเลก็ พนัธุ์ไมพุ้่มขนาดเลก็คลุมดิน พนัธุ์ไมพุ้่มขนาดใหญ่ 
พนัธุ์ไมพุ้่มยนืตน้ พนัธุ์ไมพุ้่มลม้ลุก พนัธุ์ไมพุ้่มลม้ลุก พนัธุ์ไมย้นืตน้  พนัธุ์ไมย้นืตน้ขนาดกลาง พนัธุ์ไมย้นืตน้ขนาดใหญ่  
พนัธุ์ไมย้นืตน้อวบนํ"า พนัธุ์ไมเ้ลื"อย พนัธุ์ไมเ้ลื"อยคลุมดิน พนัธุ์ไมเ้ลื"อยลม้ลุก  พนัธุ์พืชไร่ 
-วิธีการปลูกพชืผักพื0นบ้าน ประกอบดว้ยเนื"อหา  พืชที$ใชเ้มลด็พนัธุ์ผสมกบัเมลด็พนัธุ์ขา้วแลว้หยอดในหลุมพร้อมกนั 
พืชที$ปลูกห่างกนัในไร่ พืชที$ปลูกโดยใชเ้มลด็หวา่นบริเวณใกลต้อไมห้รือเศษไมท้ี$ถูกเผา หรือ บริเวณใกลจ้อมปลวกเก่า  
พืชที$ปลูกใหเ้ลื"อยพนัตามตน้ไมแ้หง้ในไร่ 
-ความเชื�อข้อห้าม การพยากรณ์เกี�ยวกบัพชืผักพื0บ้าน ประกอบดว้ยเนื"อหา การเก็บหาพืชตามฤดูกาล  ขอ้หา้มเกี$ยวกบัพืช การ
พยากรณ์สภาพดิน ฟ้า อากาศพืชผกัที$ใชป้ระกอบ 
-พชืผักพื0นบ้านที�ให้สี ประกอบดว้ยเนื"อหา ส่วนของพืชผกัพื"นบา้นที$ใหส้ียอ้มผา้  แกน ใบ  ปุย เปลือก เปลือก ราก ใบ  ผล ยอด 
หวั เหงา้ ส่วนของพืชผกัพื"นบา้นที$ใหส้ีผสมอาหาร กลีบ ดอกแก่  ใบ  เมลด็ เหงา้ 
-พชืสมุนไพร ประกอบดว้ยเนื"อหา ชื$อพืชสมุนไพร  ประเภทพืชสมุนไพร เถา เครือ  ผกั-หญา้  ไมพุ้่ม  ไมย้ืนตน้  ช่วงเวลาเก็บ
เกี$ยวพืชสมุนไพร ประเภทดอก  ประเภทใบเก็บทั"งตน้ ประเภทเปลือกตน้เปลือกราก ประเภทผลและเมลด็  ประเภทรากหวั  
ช่วงที$เก็บ  วธิีการเก็บ 
-พชืสมุนไพรสรรพคุณทางอาหารและยา   ประกอบดว้ยเนื"อหา  ชื$อพืชสมุนไพร   
-พชืสมุนไพรที�ใช้รักษาตามอาการของโรค  ประกอบดว้ยเนื"อหา  พืชสมุนไพรรักษาโรคแกป้วดทอ้ง รสชาติจืด รสชาติเปรี" ยว 
รสชาติฝาด รักษาโรค หอบ หืด (คู่คะยอื) ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน ์ วธิีใช ้ผล  ลาํตน้  หวั  พืชสมุนไพรรักษาการสะเลือด
สะสม ขบัเลือดเสียออกโดยเฉพาะผูห้ญิงที$คลอดลูก ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบ หวั พืชสมุนไพรแกอ้าเจียนสะอื"น/สะอึก  
พืชสมุนไพรบาํรุงกาํลงัของผูห้ญิง หลงัคลอดลูก ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบ  หวั เหงา้  พืชสมุนไพรหา้มฮากแกอ้าเจียน 
ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบ ปลอ้ง   ราก พืชสมุนไพรรักษาอาการปวดฟัน ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ราก พืชสมุนไพรแก้
โรค มดตดคึด (ปัสสาวะเป็นหนอง) ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์   พืชสมุนไพรแกอ้าการ ทอ้งอืด ทอ้งเสีย ส่วนที$นาํมาใช้
ประโยชน์  ใบ ราก หวั พืชสมุนไพรรักษาโรคแผลในกระเพาะอาหารและลาํไส้ ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ผลดิบ เหงา้สดหรือ
แหง้ พืชสมุนไพรแกท้อ้งผกู เนื"อในฝัก  ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบและฝักแหง้ ใบหรือดอกอ่อน ใบอ่อนหรือแก่น ผล  ผล
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
สุก พืชสมุนไพรรักษาริดสีดวงทวาร ลาํตน้สดหรือแหง้ พืชสมุนไพรแกป้วดฟัน ดอกช่อหรือทั"งตน้  ดอกตูมแหง้ พืชสมุนไพร
ระงบักลิ$นปาก พืชสมุนไพรรักษาอาการคลื$นไส้ อาเจียน ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบ  พืชสมุนไพรแกอ้าการทอ้งเสีย ส่วนที$
นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบหรือผลดิบ เปลือกผลแก่แหง้ เปลือกผลแหง้ ผลดิบแก่ ยอดสด เหงา้ พืชสมุนไพรแกไ้ข ้ส่วนที$นาํมาใช้
ประโยชน์  เถาสด รากแหง้ พืชสมุนไพรขบัปัสสาวะ ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ตน้สดหรือแหง้ ผล เมลด็แหง้ ตน้สด  ใบและ
ยอด รากและเหงา้สดหรือแหง้ ลาํตน้สดหรือแหง้  พืชสมุนไพรรักษาอาการนอนไม่หลบั ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบสด 
เมลด็แหง้ พืชสมุนไพรแกไ้อ หวัใตด้ิน เหงา้แก่สด  ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ช่อผล นํ"ามะนาว  มะนาว เนื"อผลแก่สดหรือแหง้ 
มะขามป้อม เนื"อผล  ผลสด เมลด็ พืชสมุนไพรแกอ้าการเจบ็คอส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ดอก ใบ พืชสมุนไพรแกโ้รคหืด 
ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  เหงา้สด 
-พชืสมุนไพรที�ใช้เป็นยาภายนอก ประกอบดว้ยเนื"อหา  พืชสมุนไพรรักษาผื$นคนั ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบ เหงา้  
พชืสมุนไพรรักษาการอักเสบจากพิษของแมลง สัตวก์ดัต่อย และพืชพิษ ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบ รากและใบสด วุน้จาก
ใบ พืชสมุนไพรรักษาแผลอกัเสบเรื"อรัง ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ตน้ ทั"งตน้ ใบ เปลือกผล  เหงา้  สมุนไพรรักษาโรคผวิหนงั
จากเชื"อรา ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน ์ ใบ  ใบและราก ผล หวัใตด้ิน เหงา้ พืชสมุนไพรรักษาโรคผวิหนงัจากเชื"อไวรัส  ส่วนที$
นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบ ยางจากตน้ พืชสมุนไพรรักษาโรคผวิหนงัอกัเสบ จาก หิด เหา โลน ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ใบ   พืช
สมุนไพรรักษาโรคผวิหนงัอกัเสบจากสิว ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  วุน้จากใบ 
-พชืสมุนไพรที�ป้องกนัควบคุมและกาํจัดศัตรูพชื   พืชสมุนไพรป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืชในนาขา้ว พืชที$ใช่ล่อแมลง 
ไมด้อก ไมผ้ลยนืตน้ พืชสมุนไพรไล่แมลง พืชสมุนไพรที$มีรสฝาด พืชที$มีสารหรือกลิ$นไล่หรือกาํจดัศตัรู  พืชที$มีกลิ$นไล่แมลง
ศตัรูพืช พืชที$มีสารกาํจดัแมลงศตัรูพืชผกัพื"นบา้น ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  ขยุ ดอกแก่ ดอกตูมแหง้ ใบ ผล  ใบหรือทั"งตน้ ผล 
ผลที$แก่จดั  เมลด็ ลาํตน้และโคนกาบใบ  หวั หวัใตด้ิน เหงา้และราก 
-พชืสมุนไพรที�มีกลิ�นหอม สรรพคุณ อาการทอ้งอืดทอ้งเฟ้อ แน่นจุกเสียด อาการทอ้งผกู อาการทอ้งเสีย (ที$ไม่รุนแรง) โรค
พยาธิบางชนิด อาการคลื$นไส้ อาเจียน อาการไอ อาการขดัเบา (ปัสสาวะไม่สะดวก) อาการนอนไม่หลบั โรคผวิหนงั  กลาก
เกลื"อน ฝีพุพอง แมลงสัตวก์ดัต่อย ไฟไหมน้ํ" าร้อนลวก เหา  ชนันะตุ  ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์ ราก กา้นใบ ลาํตน้ หวั ไส้ (ใจ
กลาง) เถา ลูกสด เหงา้ ลาํตน้ เปลือก แก่น ใบ ดอก ผล และเมลด็ ใชท้ั"งตน้ ใชท้ั"งหวั ใชไ้ดท้ั"งสดและแหง้ เช่น ใบฟ้าทะลาย
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
โจร พืชสมุนไพรสด เช่น  ใบเสลดพงัพอน สมุนไพรส่วนใหญ่ใชเ้ป็นสมุนไพรแหง้ 
-พชืสมุนไพรใช้กบัสัตว์ รายชื�อพชืสมุนไพร ที$ใชก้บัววั ควาย ไก่ รายชื$อพืชสมุนไพร พืชนมุนไร่ที$ใชท้าํตาํรับยารักษาควาย 
รักษาพยาธิ   บาํรุงร่างกาย  ตาํรับยารักษาโรคทอ้งร่วง  ตาํรับยาแกร้้อนใน ตาํรับยาแกไ้ข ้ตาํรับยาแกท้อ้งผกูทอ้งอืด 
ตาํรับยารักษาแผล 
-พชือาหารป่า  รายชื$อพืชอาหารป่า   การจาํแนกพืชอาหารป่า  ตามลกัษณะการเจริญเติบโต  ป่าโปร่งที$อยูร่ะหวา่งป่าทึบกบัป่า
เมี$ยง ตามริมหว้ยขึ"นริมห้วย ตามฤดูกาลเก็บเกี$ยว  ฤดูฝน (พฤษภาคมถึงพฤศจิกายน) ฤดูหนาว (ตุลาคมถึงมีนาคม) ฤดูร้อน 
(เมษายนถึงสิงหาคม)  ส่วนของพืชที$นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาหาร ยอดอ่อน  ใบอ่อน  ดอกและลาํตน้อ่อน   ตาม
ลกัษณะดิน   ดินใกลล้าํหว้ย   ดินดาํแดง ดินแดง  ดินดาํ ตามสวนเมี$ยง  ตามแหล่งที$อยู ่ พืชไมเ้ลื"อย  (ไมเ้ครือ)  จาํแนกพืชไผ ่ 
พืชเฟิร์น พืชไมพุ้่ม  พืชไมย้นืตน้   การจาํแนกพืช สัตว ์อาหารป่า   ตามคุณค่าดา้นความมั$นคงทางอาหาร  ตามลกัษณะการให้
คุณค่า  ความสาํคญัหรือคุณค่าขึ"นอยูก่บัรสชาติ  ตาม บทบาทหรือปริมาณของพืชหรือสัตวท์ี$เป็นอาหาร  ตามแหล่งกาํเนิดที$อยู่
อาศยัของพืชหรือสัตว ์ ตามลกัษณะของพืชหรือสัตว ์  

 -ไม้ผล   ประกอบดว้ยเนื"อหา   
-การทําสวนเชิงเดี�ยว  เงื$อนไขทางดา้นกายภาพในการทาํสวนเชิงเดี$ยว  ลกัษณะภูมิประเทศ  สมรรถนะของดิน   แหล่งนํ"า    
เงื$อนไขดา้นการถือครองที$ดินในการทาํสวนเชิงเดี$ยว  เงื$อนไขทางดา้นสังคมในการทาํสวนเชิงเดี$ยว    เงื$อนไขทางดา้น
การศึกษา และการฝึกอบรม   เงื$อนไขดา้นระบบการผลิตในการทาํสวนไมผ้ลเชิงเดี$ยว การเลือกพื"นที$และการปลูก  พื"นที$
ราบ พื"นที$ที$เป็นเนินเขา  การป้องกนัและบาํรุงรักษา โรคแมลงและการป้องกนักาํจดัโรค  การใส่ปุ๋ย  การใหน้ํ" า   การใหน้ํ" าแบบ
พ่นฝอย  การใหน้ํ" าแบบนํ"าหยดการดูแลตน้หลงัปลูก  การตดัแต่ง  การตดัแต่งช่อดอก  การตดัแต่งช่อผล    การตดัแต่งกิ$งและ
ใบอ่อน   การเกบ็เกี$ยวผลผลิต 
-การทาํสวนผลไมผ้สมป่า   การจดัการสวนไมผ้ลผสมป่า   การเลือกพื"นที$และการปลกู ลกัษณะพื"นที$ พนัธุ์ไมผ้ล  
บทบาทตน้ไมต้่อการใหร้่มเงาและผลิตนํ"า   ป่าหวัสวน ป่าหวันํ"า  บทบาทตน้ไมต้่อการหมุนเวยีนของธาตุอาหารพืช   
บทบาทของตน้ไมแ้ละไมพ้ื"นล่างกบัการป้องกนัการชะลา้งหนา้ดินและความรุนแรงของฝน บทบาทของตน้ไมต้่อการป้องกนั
ตลิ$งพงั การปลูกไมผ้ลผสมในป่า   การทาํสวนไมผ้ลผสมป่า  การตดัแต่งช่อดอก  ช่อผลการตดัแต่งกิ$งอ่อนและใบอ่อน  ระบบ
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หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 
การใหน้ํ" า  การใหปุ้๋ย   ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยพืชสด   ปุ๋ยอินทรีย ์ โรคและการป้องกนักาํจดั โรคราดาํ  โรคราแป้ง   
โรคราสีชมพ ู    
-การทําสวนวนเกษตร เนื"อหาประกอบดว้ย   การปลูก เงาะ ชมพุ่เพชร ทุเรียน  มะม่วง มงัคุด   ปัจจยัการผลิต  ดิน  
แหล่งนํ"า   การคดัเลือกสายพนัธุ์ และการขยายพนัธุ์  การตอนกิ$ง   วธิีการตอนกิ$ง ลกัษณะของกิ$งตอน   
อุปกรณ์การตอนกิ$ง  การปรับปรุงพนัธุ์  การปลูก  การดูแลบาํรุงรักษา  ปุ๋ย  ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ การตดัแต่งกิ$ง  การกาํจดั
ศตัรูพืช  โรค และแมลงศตัรูพืช  การห่อผล  การเก็บเกี$ยวผลผลิต  การคดัเกรดผลผลิต  ดา้นสังคมวฒันธรรม    การถ่ายทอด
และการสืบทอดภูมิปัญญา 
-ไม้ผล กระบวนการผลิตการเพาะพนัธุ์  วธิีการปลูก  วธิีการดูแลรักษา  วธิีการเก็บเกี$ยวไมผ้ล  การติดตา  การทาบกิ$งพนัธุ์ไม้
ผล  สารสกดัชีวภาพ  การผลิตสารสกดัชีวภาพเพื$อบาํรุงตน้เร่งการแตกใบอ่อน  การผลิตสารสกดัชีวภาพ ผลไมสุ้กเพื$อสะสม
อาหาร-ตาดอก การผลิตสารสกดัชีวภาพเพื$อป้องกนักาํจดัแมลงศตัรูพืช   การนาํมาใช ้ รูปแบบการสืบทอด 
ภูมิปัญญา  กระบวนการถ่ายทอดความรู้  
-ไม้ผลผสมป่าและไม้ผลเชิงเดี�ยว  การทาํสวนลองกอ  ลางสาด   ลาํไย สละ การปลูก  การขยายพนัธุ์   การเพาะเมลด็พนัธุ์ การ
เสียบยอด  การเพาะตน้กลา้ การทาบกิ$ง  การติดตาการปลูกฤดูกาล  การดูแลรักษาการป้องกนักาํจดัศตัรูพืช   การตดัแต่งกิ$ง  
การขยายพนัธุ์ผลดีการทาบกิ$ง  ติดตา การปลูก  การคดัเลือกพนัธุ์ แหล่งปลูก  การเตรียมพื"นที$วธิีการปลูก  การดูแลรักษา  การ
ใหน้ํ" า  การใหปุ้๋ย    การตดัแต่งกิ$ง การป้องกนั   การโค่นลม้และการหกัโค่น   การป้องกนัแมลงและศตัรูพืช   การเก็บเกี$ยว
ผลผลิต การใชแ้รงงาน(เอาวนั)   

 
 
 
 
 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบั 
การทํานา 

ขอบเขตเนื0อหา ประกอบด้วย วิถีการผลติ ไดแ้ก่ คุณค่าและ
ความหมายการดาํรงชีวิต ดา้นเศรษฐกิจ  ดา้นสังคม ประเพณี 
วฒันธรรมการเกื"อกลูของระบบนิเวศพื"นที$ การช่วยเหลือเอื"อ
อาทรของคนในระดบัครอบครัว ระดบัชุมชน การสร้างความ
มั$นคงทางอาหารการแสดงถึงความเคารพและกตญัEูต่อ
ทรัพยากรที$ไดพ้ึ$งพา 
ปัจจัยการทํานา ไดแ้ก่  สภาพพื"นที$นา (ลกัษณะเป็นพื"นที$สูงหรือ
ตํ$า) ภูมิอากาศ  สภาพนํ"า  พนัธุ์ขา้ว  วธิีการปลูกขา้ว  แรงงาน
ครัวเรือน 

-พื"นที$ที$ทาํนา จาํแนกตามชื$อภูมิภาค ชื$อจงัหวดั  
ชื$ออาํเภอ และชื$อทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ$น 
-จาํแนกตามกลุ่มชาติพนัธุ์ 
 

-ตารางชื$อพื"นที$ที$ทาํนา จาํแนก
ตามชื$อภูมิภาค ชื$อจงัหวดั ชื$อ
อาํเภอ และชื$อทางภูมิศาสตร์ของ
ทอ้งถิ$น ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
-ตารางชื$อกลุ่มชาติพนัธุ์ตามลาํดบั
อกัษร ก - ฮ 

 วิธีการทํานาไดแ้ก่  การทาํนาตามนํ"าที$ใชป้ลูกการทาํนาตามฤดู 
การทาํนาตามวธิีการปลูก  การทาํนาตามสภาพนํ"า การทาํนาตาม
ลกัษณะการตอบสนองต่อช่วงแสง(สภาพของแสงแดด)การทาํนา 
ตามสภาพการเก็บเกี$ยว การทาํนาตามสภาพพื"นที$ การทาํนาตาม 
ลาํดบัการปลูกขา้ว 

  

 การปลูกขา้วแบบปักดาํ  ดาํคลอง ดาํส้าว  ระยะการปลูกขา้ว   
ตน้กลา้ต่อกอ  ระยะตน้ ในการปลูก  ระยะแถวในการปลูก   
ความลึก การปลูกขา้ว  การควบคุมวชัพืช  วธิีการปลูกขา้ว 
การปลูกเดินหนา้  การปลูกถอยหลงั  การปลูกจากซา้ยไปขวา  
การปลูกจากขวาไปซา้ย 

  

 การปลูกแบบหวา่น  การปลูกแบบหวา่นขา้วแหง้ วธิีการหวา่น 
ขา้วแหง้  การปลูกแบบหวา่นสาํรวย  การหวา่นหลงัขี"ไถ  
การหวา่นคราดกลบ การหวา่นไถกลบ การปลูกแบบหวา่น  
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ขา้วงอก(การหวา่นนํ"าตม)   การปรับพื"นที$ก่อน การหวา่น  
การลากไห  การทดนํ"าเขา้แปลง การระบายนํ"าออกและปรับ 
ระดบัเทือก การแช่เมลด็พนัธุ์ อตัราการหวา่นขา้วต่อไร่ 
ช่วงเวลาการหวา่นเมลด็พนัธุ์ตอนบ่ายหรือตอนเยน็ 
หลงัการหวา่นใชว้ิธีเอาครกไมท้ี$ใชต้าํขา้ว กลิ"ง เพื$อใหข้า้วที$ 
หวา่นฝังในดิน ป้องกนัแมลง นก มากินขา้วที$หวา่นการใ 
ส่ปุ๋ยอินทรียค์ลุกเคลา้  เขา้กบัดินหลงัหวา่นเมล็ดพนัธุ์ได ้7 วนั  

 การปลูกแบบหยอดหลุมจ่อมการเตรียมดินขดุหลุมทาํร่อง ความ
ลึกของหลุมร่องระยะห่างระหวา่งตน้และแถวจาํนวนเมลด็ขา้วต่อ
หลุม จาํนวนเมลด็พนัธุ์ต่อไร่ 

  

 การปลูกแบบโรยเป็นแถว  การเตรียมดิน  
ระยะห่างของร่อง   แถวจาํนวนเมล็ดพนัธุ์ต่อไร่ 

  

 การปลูกแบบนาโยนกลา้  วธิีการทาํนาโยนกลา้ผสมผสาน 
การทาํนาดาํกบันาหวา่นนํ"าตม การเตรียมดินสาํหรับเพาะกลา้  
การเตรียมแปลงนาสาํหรับโยนกลา้ การเพาะกลา้การโยนกลา้ 

  

 -การเตรียมพนัธุ์ข้าว   แหล่งที$มาพนัธุ์ขา้ว   
การสืบทอดมรดก (ขา้วเชื"อในแปลงนา)  
พนัธุ์ขา้วที$มาจากป่า (อวยัวะของสัตว ์กระเพาะ 
ไก่ป่า ตั"งชื$อพนัธุ์ขา้วตามชื$อสัตว ์เช่น บือชอมีหรือบือชมี ) การ
แลกเปลี$ยนพนัธุ์ขา้ว ประกอบดว้ย ญาติ คนในหมู่บา้นญาติจาก
หมู่บา้นอื$นชาติพนัธุ์อื$น (มง้) การเอาขา้วเปลือกธรรมดาแลกกบั
พนัธุ์ขา้ว (ขา้วปลูก)  แนวคิดการแลกขา้วเพื$อแลกเปลี$ยนสายพนัธุ์ 

-พนัธุ์ขา้วจาํแนกตามคุณสมบตัิแบ่งตามคุณสมบตัิ
แบ่งตามสภาพพื"นที$  แบ่งตามวธิีปลูก 
แบ่ง ตามสายพนัธุ์ แบ่งตามการตา้นทานโรค 
แบ่งตามฤดูกาลปลูกขา้วหรือการตอบสนองต่อช่วง
แสงชื$อพนัธุ์ขา้วเจา้ลกัษณะประจาํพนัธุ์  

-ตารางรายชื$อพนัธุ์ขา้ว จาํแนก
ตามคุณสมบตัิ คุณลกัษณะประจาํ
พนัธุ์ ตามลาํดบัอกัษรของพนัธุ์
ขา้ว ก-ฮ 
-ตารางชื$อภูมิภาค ชื$อจงัหวดั  
ชื$ออาํเภอ ชื$อตาํบล ชื$อหมู่บา้น
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 



 

 

383 
 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ทาํใหข้า้วอ่อน การสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั    

 -การคัดเลอืกพนัธุ์ข้าว  การเก็บพนัธุ์ขา้วไวใ้ชส้ลบักนั 2 พนัธุ์การ
เปลี$ยนพนัธุ์ขา้วทุกๆ 3 ปี  พนัธุ์ขา้วมีอาย ุ3-4 เดือน การเลือกขา้ว
ที$มีลกัษณะทรงตน้ดี ไม่สูงเกินไป แตกกอดี อายไุม่หนกั มีรวง
ใหญ่ ระแงด้ี เมลด็ต่อรวงมาก เมล็ดสะอาด ไม่ลีบ  
นํ" าหนกัดีเมลด็ขา้วที$ดีไม่มีทอ้งไข่ และสีอื$นเจือปน 
ขา้วมีความตา้นทานต่อโรค และให้ผลผลิตต่อไร่สูงเลือกตน้ที$สูง
เป็นตน้แม่ (ขา้วจะแขง็) ตน้ที$ต ํ$ากวา่เป็นตน้ลูก (ขา้วจะอ่อน) การ
คดัพนัธุ์ขา้วเชื"อ การคดัขา้วตน้ลูก ขา้วที$มีลกัษณะดี เมลด็ที$มี
ขนาดที$ใหญ่กวา่พนัธุ์เดิมสามารถปรับตวัให้เขา้กบัสภาพนิเวศ
ชุมชน การเลือกขา้วจากตน้ลูก เป็นแม่พนัธุ์  1 รวง  ใหแ้บ่ง
ออกเป็น 3 ส่วน เลือกส่วนกลาง เป็นพนัธุ์ขา้ว (ขา้วจะนุ่มเมลด็
ใหญ่) ขา้วปลูกตอ้งตากแดดใหแ้หง้อยา่งนอ้ย 1 เดือน ก่อนทาํการ
หวา่น   ตน้ขา้วขึ"นอยา่งสมํ$าเสมอจะคดัไวท้าํพนัธุ์การเลือกพนัธุ์
ขา้วรวงที$สมบูรณ์  เลือกเฉพาะตรงกลางแปลง  ขา้วที$มีอายกุาร
เก็บเกี$ยวเดือน 9-10 เดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 

  

 -วงจรชีวิตข้าวพนัธุ์ข้าว อายกุารปลกู อายกุารเก็บเกี$ยว เมลด็ขา้ว
ถอดหางแล ตน้ขา้วเริ$มติด  ขา้วแตกกอ  ขา้วแต่งตวั  ขา้วออกดอก   
ดอกขา้วบาน  ขา้วตั"งทอ้ง ขา้วเป็นนํ"านม  ขา้วกม้  ขา้วเป็นขา้วเม่า  
ระยะพลบัพลึง ขา้วสุก 

  

 -การตรวจสอบความบริสุทธิKเมล็ดพันธุ์ การคดัแยกเมลด็พนัธุ์ขา้ว 
การตรวจวดัความชื"น การตรวจเมล็ดขา้วสารเมลด็สีแดง สี
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ดอกมะขาม ไม่นาํมาไวใ้ชท้าํพนัธุ์ การตาวขา้ว การนาํเมลด็พนัธุ์
ขา้วเชื"อแช่นํ"าเพื$อแยกเมลด็ขา้วลีบออก   สูตรการแช่เมลด็พนัธุ์  
ระยะเวลาการแช่เมลด็พนัธุ์ขา้ว การหม่าขา้วปลูก   การงอกของ
เมลด็พนัธุ์ 

 -การผสมพนัธุ์ข้าว  การคดัพนัธุ์ขา้ว ช่วงเวลา 
การผสมพนัธุ์ขา้ว  ขั"นตอนการผสมพนัธุ์ขา้ว 

  

 -การบํารุงรักษาข้าว  การจดัการนํ"าในนาขา้ว  ประกอบดว้ย 
ระยะเวลาการใหน้ํ" า อายขุา้ว การควบคุมระดบันํ"า (การระบายนํ"า
ลดนํ"าข่าง (เปิดนํ"าเขา้มาใหม่ดงัเดิม) ยอยนํ"า (เปิดนํ"าใหไ้หลไปสู่
แปลงนาอื$น) ประกอบดว้ย     หลงัปักดาํกลา้ ขา้วตั"งทอ้งถึงเมลด็
ขา้วแขง็ตวั  (ขา้วแก่) ระยะเวลาขา้วออกดอก  ขา้วเริ$มออกรวง
เหลือง ระยะขา้วอยูใ่นระยะพลบัพลึง  ระยะการเก็บเกี$ยวความสูง
ของตน้ขา้วขา้วตน้เตี"ย (เช่นพนัธุ์สุรินทร์ 1) ระดบันํ"า 5-10 
เซนติเมตรขา้วตน้สูง (เช่นพนัธุ์ขาวดอกมะลิ 105) ระดบันํ"า  
10-15 เซนติเมตร การบาํรุงดินไดแ้ก่การไถกลบตอซงั ระยะการ
ใหปุ้๋ย  ประเภทปุ๋ย ปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยมลูสัตว ์
มลูโค  มลูกระบือ มลูสุกร มลูไก่ปุ๋ย สด  ปุ๋ยชีวภาพ จุลินทรีย์
หน่อกลว้ย  จุลินทรียเ์ชื"อราขาว จุลินทรียบ์อน  ฮอร์โมนไข่ดิน
ระเบิด   สูตรปุ๋ยชีวภาพ   การใชป้ระโยชน์  

-สูตรปุ๋ยชีวภาพ แบ่งตามการใชป้ระโยชน์  -ตารางรายชื$อสูตรปุ๋ยชีวภาพแบ่ง
ตามการใชป้ระโยชน์ ตามลาํดบั
อกัษรของสูตรปุ๋ยชีวภาพก-ฮ 

 การควบคุมวัชพชื  ชนิดวชัพืชวชัพืชใบกวา้ง  สภาพดินแหง้ชื"น
วชัพืชใบแคบ  สภาพดินชื"นแฉะ   การกาํจดัวชัพืช  วธิีการกาํจดั
วชัพืช (การควบคุมวชัพืชไม่ใหส้ังเคราะห์แสง)  การซิมนา ดิมนา 

-วชัพืชจาํแนกตามชื$อวชัพืช เรียงตามลาํดบัอกัษร  
ก-ฮ 
-วชัพืช จาํแนกตามชนิดวชัพืช ใบกวา้ง  ใบแคบ 

-ตารางรายชื$อวชัพืชตามลาํดบั
อกัษร ก-ฮ 
-ตารางรายชื$อวชัพืช จาํแนกตาม 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ลิมนา หลิมนาเอาหญา้นา     ส้อหลอ้  การถาง การถาก การถอน
ดว้ยมือการดายหญา้และวชัพืช การไถคราด การไถฮุด การไถคน้ 
การไถพรวน  การไถดะ การไถแปร การขงันํ"าไวแ้ปลงนา  
การเอาหุ่น  การใชส้ารละลายสมุนไพรฉีดพ่นดว้ยนํ"าหมกั 
สารสะเดา นํ"าส้มควนัไม ้ การปล่อยใหแ้ก่ตวัตายเอง  
ระยะเวลากาํจดัวชัพืช   ระยะขา้วถอดหางแล   โรคและศตัรูพืช 
แมลงศตัรูขา้ว  การป้องกนัและกาํจดัศตัรูขา้ว  สัตวท์ี$มีประโยชน์
ในการกาํจดัศตัรูพืช  

เรียงตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
-แมลงศตัรูขา้วจาํแนกตามชื$อเรียงตามลาํดบัอกัษร 
ก-ฮ 
-โรคขา้วจาํแนกตามชื$อเรียงตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
-สัตวท์ี$มีประโยชน์ในการกาํจดัศตัรูพืช เรียง
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ชนิดวชัพืช ใบกวา้ง  ใบแคบ 
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
-ตารางรายชื$อแมลงศตัรูขา้ว 
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
-ตารางรายชื$อโรคขา้วตามลาํดบั
อกัษร ก-ฮ 
-ตารางรายชื$อสัตวท์ี$มีประโยชน์
ในการกาํจดัศตัรูพืช ตามลาํดบั
อกัษร ก-ฮ 

 การเกบ็เกี�ยว อายกุารเก็บเกี$ยว  รวงขา้วสุกเหลืองไม่นอ้ยสามในสี$
ส่วนของรวงขา้วโนม้ลกัษณะรวงขา้วลูกรวงขา้วแม่รวงพนัธุ์ขา้ว  
ระยะเวลาการะบายนํ"าออก ระยะพลบัพลึง 

  

 การนวด  การทาํลานนวดขา้ว  กระบวนการเตรียมลานนวดขา้ว 
การทาํตารางแต๊ะ  ตารางสาดกะลา  การย ํ$าแหง้  การย ํ$าเปียก 
แรงงานนวดขา้ว  แรงงานคน  แรงงานควาย  หนึ$งตก  การกอง
ขา้ว  กองพุ่ม  กองรอมตา้ยขา้ว  เมาะขา้ว  การมดั  ขา้วมดั   
ขา้วเฟ่า  มดัเฟ่าขา้ว  การตีขา้ว  การฟาดขา้ว  วธิีการตีขา้ว  ขี" เฟื" อน 
ซอ้มขี" เฟื" อน หาบขา้วทอ้  การขนยา้ย การหาบขา้ว  การดบัขา้วใส่
แสก  การค่อนขา้ว  การหอมขา้ว  ขนขา้วหลาว  

  

 การเกบ็รักษาผลผลติข้าว การตากขา้ว ประกอบดว้ย  ระยะเวลา
ตากขา้ว ความหนาของกองขา้ว การพลิกกลบักองขา้ว   
การควบคุมความชื"น  แหล่งที$เก็บเมลด็พนัธุ์ขา้ว   ยุง้ขา้ว  
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
 ยุง้ฉาง  เลา้ขา้ว  หลองขา้ว  เสวยีน 

 
 
  ตารางที� 32   แผนการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาเกษตรกรรม (ต่อ) 
 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
การผลติพชืผักพื0นบ้าน เป้าหมายการผลิตพืชผกัพื"นบา้น ไดแ้ก่  ความมั$งคงทางดา้นอาหาร 

การแบ่งปัน สมุนไพรรักษาโรค การคงอยูข่องวฒันธรรม  ประเพณี
พิธีกรรมของทอ้งถิ$น   การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์พืช  ไดแ้ก่  วธิีการเก็บ
รักษาเมลด็พนัธุ์ เก็บในถุงผา้ ห่อใส่กระดาษ เก็บใส่กระบุง ตะกร้า 
กล่องขา้วแขวนไวเ้สาบา้น บริเวณครัวหิ"งเหนือเตาไฟในครัว ยุง้ขา้ว  
การขยายพนัธุ์ ไดแ้ก่  การคดัเลือกพนัธุ์พืช  เมลด็พนัธุ์ผลผลิตรุ่นแรก 
การแลกเปลี$ยนพนัธุ์พืช  การอนุรักษพ์นัธุ์พืช  การควบคุมวชัพืชก่อน
การเก็บเกี$ยวผลผลิต (แม่หญา้และหลานหญา้)ไดแ้ก่  การเรียนรู้และ
สืบทอดความรู้ พ่อแม่ บรรพบุรุษ ญาติ  เพื$อนบา้นบุคคลในชุมชน
และภายนอกชุมชน  การแต่งงานระหวา่งหมู่บา้น การถ่ายทอดความรู้
เกี$ยวกบัความหลากหลายทางชีวภาพ ชนิดของพนัธุ์พืชทาํใหก้ารคง
อยูข่องอาหารธรรมชาติ  การถ่ายทอดเป็นในลกัษณะการนาํพืชมาใช้
ในการประกอบพิธีกรรม การนาํมาประกอบอาหาร การรักษาอาการ
เจบ็ป่วย วธิีการเรียนรู้  ผา่นการปฏิบตัิการบอกเล่า  การสืบทอดใน
การพฒันาเทคนิคการขยายพนัธุ์พืช 

  

 -การจัดระบบการปลูกพชื  ไดแ้ก่  การจดัการแบบผสมผสาน  การปลูกพืชตามลกัษณะสิ$งแวดลอ้มธรรมชาติ ตารางรายชื$อการปลูกพืชตาม
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
(การเลียนแบบป่า)  ความหลากหลายของพนัธุ์พืช  พื"นที$สาํหรับ 
การปลูกพืช  ระบบนิเวศโครงสร้างต่างระดบัของพืช การปลูกทั"ง 
ไมย้นืตน้ ไมพุ้่ม ไมเ้ลื"อย ลกัษณะดิน  กระบวนการปลูก  การดูแล
และบาํรุงรักษา  รูปแบบการปลูกไดแ้ก่  การปลูกพืชตามลกัษณะ
สิ$งแวดลอ้มธรรมชาติพืชยนืตน้ที$อยูร่ะดบับน  พืชระดบัล่าง 
ปลูกพืชผกัพื"นบา้นที$เป็นไมท้ี$ชอบร่มรําไร ไดแ้ก่    กระแอน ขิง  
ข่า ตูน ปูเลย   ผกักดู ผกัคาวตอง ผกัจี ผกัไผ ่ผกัหนอก ผกัหวานบา้น  
พลูลิง เพี"ยฟาน เลบ็ครุฑ หอมด่วน  ปลูกไมผ้ลยนืตน้ผสมผสาน 
หรือแซมดว้ยพืชผกัพื"นบา้น ไมผ้ลยืนตน้ ไดแ้ก่ ลาํไย ลิ"นจี$ มะม่วง 
มะปราง ขนุน มะเฟือง มะยม มะขาม เป็นไมย้นืตน้หลกั แลว้ปลูก
พืชผกัพื"นบา้นที$เป็นไมย้นืตน้แซมระหวา่งตน้หรือระหวา่งแถวของ
ไมผ้ลยนืตน้ พืชผกัพื"นบา้นที$เป็นไมย้นืตน้ที$ปลูก ไดแ้ก่ กลว้ยนํ"าวา้ 
ขี" เหลก็ แค ผกัเสี" ยว ผกัเฮือด มะกอก มะกว้ยเทศ มะกรูด มะลิดไม ้
มะนาว ส้มป่อย สะเลียมปลูกพืชผกัพื"นบา้นที$เป็นไมเ้ลื"อยใหเ้ลื"อยขึ"น
ไปตามลาํตน้ไมพุ้่ม  ไดแ้ก่ กระถิน ผกัหละ ผกัหวาน ไมเ้ลื"อย ไดแ้ก่ 
ผกัแคบ ผกัเชียงดา ผกัปั" ง ผกัปู่ ยา่ ดีปลี มะเขือเครือ มะห่อย ผกั
ฮว้นหม ูสะแล ถั$วแปบ  การปลูกแบบวนเกษตรไมย้นืตน้พืชระดบั
ล่างที$เป็นไมพุ้่มไมค้ลุมดิน พืชผกัพื"นบา้นที$เป็นไมย้นืตน้ที$ปลูกสลบั
แซมในพื"นที$ พืชระดบัล่างที$เป็นไมพุ้่มหรือไมค้ลุมดินที$มีอยูเ่ดิมใน
พื"นที$ที$เป็นพืชผกัพื"นบา้น  ไมย้นืตน้ที$ปลูกสลบัแซมในพื"นที$ ไดแ้ก่ 
ขี" เหลก็ ผกัเสี" ยว ผกัเฮือด มะกอก มะลิดไม ้ส้มป่อย สะเลียบ ไผล่วก 
ส่วนพืชระดบัล่างที$เป็นไมพุ้่มหรือไมค้ลุมดินที$มีอยูเ่ดิมในพื"นที$ที$เป็น

จาํแนกตามรายชื$อตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ ลกัษณะสิ$งแวดลอ้มธรรมชาติ
จาํแนกตามรายชื$อตามลาํดบัอกัษร 
ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
พืชผกัพื"นบา้น ไดแ้ก่ ปูเลย ผกักดู พลูลิง ผกัหวานป่า ผกัหนาม สะแล 

 -พชือาหาร กระเทียม (หอมเทียม) กระถิน กระเพรา กระหลํ$า  
กระหลํ$าดอก  กระหลํ$าปลี กระแอน กลว้ยนํ"าวา้  กลว้ยอ่อง กลว้ยตีบ
ดาํ กลว้ยส้ม กลว้ยไข่ กลว้ยคา้ว กลว้ยหกัมุก กองแกง(ทบัทิม) เกี?ยง
พาไหน่  ขิง ข่า ขมิ"น ดีปลี ดีงูหวา่ จะค่าน  จะไคร(ตะไคร้) ตูน 
แตงกวา ถั$วดาํ ถั$วฝักยาว   ถั$วรอด ถั$วมะแป๋ ถั$วมะแฮะ ถั$วพผูกัชี ใบ
จนัทร์ ใบปูเลย  ใบฝรั$ง ใบมะกอก ใบมะปิน ใบมะละกอ(เผา) ใบ
มะยม ใบมะม่วง ผกักาด ผกักาดขาว  ผกัแคบ ผกัคาวตอง ผกัแค ผกั
เซ็ง ผกัจี(ผกัชี) ผกัชีฝรั$ง ผกัดีด ผกับุง้ ผกัปัง ผกัแปม ผกัปู่ ยา่ ผกัเผด็ 
ผกัไผ ่ผกัแวน่ ผกัเสี" ยว ผกัหวานบา้น ผกัหนอก ผกัหละ(ชะอม) ผกั
อีฮุม  ผกัฮว้นหม ูผกัฮิน ผกัฮาก ผกัเฮือด เผอืก ฝรั$ง พญายอ พริก พริก
แต ้พริกไทย พริกหนุ่ม พลูลิง เพี"ยฟาน   ฟักเหลก็ ฟักเขียว ฟักหม่น 
มะกรูด มะกอก มะแข่น มะแค่น  มะกว้ยเทศ มะเขือแจ ้มะเขือฝ่อย 
มะขา้ว มะกู ้มะนํ"า(นํ" าเตา้)  มนัแกว มนัออ้น  มะม่วง มะขาม มะแวง้
ตน้  มะกลว้ยแก๋ว ส้มโอ  มะนาว  ส้มเกลี"ยง  มะแพร(อโวกาโค)  
(เปราะ) มะเขือพวง มะตาเสือ มะนาว  ยอดฟักทอง มะฟักแกว้ 
มะเฟือง มะม่วง มะยม มะริด มะนาว มะปิน มะเฟือง มะม่วงมะแวง้
ตน้ แมงลกั ยอดโกศล ยอดกองแกง ยอดโกศล เลบ็ครุฑ  หอม หอม
แย ้หญา้ตดหมา ยอดมะเดื$อ ยอดสะเดา ส้มป่อย หอมด่วน
(สะระแหน่) หอมแดงโหระพา 

พืชอาหาร จาํแนกตามรายชื$อพืชอาหารตามลาํดบั
อกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพืชอาหาร จาํแนกตาม 
ชื$อพืชอาหารตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

 -คุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ ผกัที$มีเบตา้แคโรทีนสูง  เช่น ยอด
แค ใบกะเพรา ใบขี" เหลก็ แครอท ใบยอ ใบยา่นาง ใบชะพล ูใบตาํลึง 

พืชอาหาร จาํแนกตามคุณค่าทางอาหารทาง
โภชนาการ และชื$อพืชอาหารตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพืชอาหาร จาํแนกตาม
คุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ใบบวับก ใบแมงลกั ผกักดู  ผกัชีลาว ผกัแพว ผกัแวน่ ยอดแค  
ใบขี" เหลก็ ใบกระเพรา ผกัที$มีวิตามินสูง เช่น ใบยอ ใบยา่นาง  
ยอดและใบตาํลึง ผกัแพรว ผกัชีลาว ใบกระเจีQยบ ผกัที$มีวติามินซี  
เช่น ดอกขี" เหลก็ ใบเหมียง ผกัหวาน ผกัเมก็ ยอดกระถิน ข่า  
กระชาย  เป็นตน้   ผกัที$มีฤทธิ9 ตา้นอนุมลูอิสระสูง ไดแ้ก่ ผกัติ"ว   
ผกักระเฉด  ยอดสะเดา  และพริกไทยสด   ผกัแพว ผกัชี ใบชะพลู  
ใบบวับก ใบยอ ผกัชีลาว  ใบขี" เหลก็ ใบแมงลกั ใบชะอม เป็นตน้ 

และชื$อพืชอาหารเรียงตามลาํดบั
อกัษร ก-ฮ 

 -ประเภทพชืผักพื0นบ้าน  ตามกลิ$นและรสชาติ ไดแ้ก่  
พชืผักพื0นบ้านที�มีรสขม มีฤทธิ9 แกไ้ข ้ แกร้้อนใน บาํรุงนํ"าดี ช่วยยอ่ย
อาหาร ประกอบดว้ย  ขี" เหลก็ แค ผกัขม ผกัเชียงตา ผกัแปบ ผกัหนอก
ผกัฮว้นหม ูเพี"ยฟาน ฟักขา้ว มะเขือพวง มะลิดไม ้มะแวง้ตน้ มะห่อย 
ดอกแค ดอกสะเลียม ดอกขี" เหลก็  ผกัหนอก  ดีงูหวา้ สะเดา ผกัแปม 
ฟ้าทะลายโจร ผกัดีด มะขมผกัแปม เพี"ยพาน ฟ้าทะลายโจร มะริดไม ้ 
ยอด/ดอกสะเลียม ดีงูหวา้  รสขมมอกปอ (ขมๆ หวานๆ) ผกักระถิน
ผกัหนอก(บวับก) มะเขือแจ(้มะเขือขืน) 
พชืผักพื0นบ้านที�มีรสจืด  มีฤทธิ9 เป็นยาดบัพิษต่าง ๆ  รักษาอาการ
อกัเสบจากพิษต่างๆ แกน้ํ" าเหลืองเสีย แกก้ระหายนํ"า พืชผกัพื"นบา้น 
ที$มีรสจืด ประกอบดว้ย ตูน ผกักดู ผกัแคบ ผกับุง้ ผกัปั" ง ผกัแวน่ 
ผกัหนาม พญายอ ฟักเขียว มะเขือมื$น มะคอ้นกอ้ม รสจืดกลิ$นหอม 
เลบ็ครุฑ ใบกว้ยเตด ยอดกองแกง หญา้ตดหมา(กระฟังโหมหอม) 
กลิ$นหอม ดบัคาว ยอดมะปิน(ยอดมะตูม) 
พชืผักพื0นบ้านที�มีรสเปรี0ยว มีฤทธิ9 แกไ้อ กดัเสมหะ แกก้ระหายนํ"า 

พืชผกัพื"นบา้น จาํแนกตามตามกลิ$นและรสชาติ
สรรพคุณ เรียงตามชื$อพืชผกัพื"นบา้น ตามลาํดบั
อกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพืชผกัพื"นบา้น จาํแนก
ตามกลิ$นและรสชาติ และชื$อพืชผกั
พื"นบา้นตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ขบัปัสสาวะ พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสเปรี" ยวมี ประกอบดว้ย ผกัคาวตอง 
ผกัปู่ ยา่ มะกรูด มะขาม มะนาว มะเฟือง มะม่วง มะยม  ส้มป่อย ใบ
เมา้ มะเคราะ มะกา้ย มะเขือส้ม มะอึก มะเขือปู่ รสเปรี" ยวหวาน 
มะขามป้อมมะเฟือง มะกอกไทย 
พชืผักที�ที�รสเผ็ดร้อน มีฤทธิ9 เป็นบาํรุงทางธาตุไฟ แกโ้รคลม แกป้วด
ทอ้ง แกท้อ้งอืดจุกเสียด ขบัเหงื$อ และช่วยเจริญอาหาร พืชผกัพื"นบา้น
ที$มีรสเผด็ร้อน ประกอบดว้ย  กระแอน กอมกอ้ ข่า ขิง จะไคร ดีปลี ปู
เลย ผกัเผด็ ผกัไผ ่พริกแต ้พริกไทย พลูลิง มะตาเสือ มะปิน แมงลกั 
หอมด่วน หอมแดง หอมเทียม โหระพา   จะข่าน พริกหนุ่ม พริก
ต๊กโต พริกขี"หนู กลิ$นหอมดบักลิ$นคาว กระเพรากอ้มก่อ(ใบแมงลกั)
คาวตอง(พลูคาว)ในจนัทร์(กระเพราใหญ่)ผกัไผ ่ หอมด่วน(สาระ
แหน่)หอ้มแป้นเป้อ(ชีฝรั$ง)  มะแข่น มะแข่นมะค่วง(มะแข่นหลวง)
พชืผักพื0นบ้านที�มีรสฝาด มีฤทธิ9 ในการแกท้อ้งร่วง ทอ้งเสีย แกบ้ิด  
แกโ้รคทางเดินอาหาร พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสฝาด ประกอบดว้ย  
ฝักและเปลือกกระถิน ผลกลว้ยนํ"าวา้ดิบ ผลขนุนอ่อน ยอดผกัเฮือด  
ยอกมะกอก  ผกัติ"ว ยอดกระโดน ฝักกระถิน ผลกลว้ยนํ"าวา้ดิบ  
ผลขนุนอ่อน ยอดผกัเฮือด ยอดมะกอกใบมะยมอ่อน 
พชืผักพื0นบ้านที�มีรสมัน มีฤทธิ9 บาํรุงกาํลงั บาํรุงธาตุ บาํรุงไขขอ้  
เส้นเอน็ พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสมนั ประกอบดว้ย ถั$วแปบ ผกัหนอง  
ผกัหละ มะฟักแกว้ เลบ็ครุฑ สะแล 
พชืผักพื0นบ้านที�มีรสหวาน มีฤทธิ9 แกก้ระหายนํ"า ขบัปัสสาวะ บาํรุง
กลา้มเนื"อ บาํรุงกาํลงั พืชผกัพื"นบา้นที$มีรสหวานมี ประกอบดว้ย   
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ผกัขี" หูด ผกัจี ผกัเสี" ยว ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า มะกว้ยเทศ มะเขือ
เครือ มะเขือแจ ้มะเขือยาว  ยอดโกศล ผกัเซ็ง เครือเขาดาํ ถั$วแปบ 
 ผกัหละ มะฟักแกว้  ผกัหนอก สะแล กระหลํ$าถั$วฝักยาว ผกักาดขาว
รสหวาน ดบัคาว มะเขือผอ่ย(มะเขือเปราะ) 
พชืผักพื0นบ้านกลิ�นช่วยดบัคาว ประกอบดว้ย ผกัไผ ่หอมด่วน 
 หอมแป้นเป้อ  มะแข่น 
พชืผักพื0นบ้านรสเผือนประกอบดว้ย จะข่าน 
พชืผักพื0นบ้านรสเย็นดบัคาว ประกอบดว้ย หอ้มแย(้ผกัชี) มะเขือผอ่ย
(มะเขือเปราะ) 

 ตามการบริโภคตามฤดูกาล 
ฤดูร้อน (กุมภาพนัธ์-พฤษภาคม) เจ็บป่วยดว้ยธาตุไฟควรรับประทาน
ผกัพื"นบา้น  รสขม เยน็ เปรี" ยว และจืด เช่น ผกัหนาม ขี" เหลก็ มะขาม 
ตาํลึง  
ฤดูฝน (มิถุนายน-กนัยายน)  เจบ็ป่วยดว้ยธาตุดินควรรับประทาน    
ผกัพื"นบา้น รสสุขมุ รสเผด็ร้อน เช่น กระเจีQยบแดง หอมแดง แมงลกั 
หน่อไม ้เห็ด ผกัแวน่   ผกัปลาบ ผกับุง้ ผกัเผด็ ตาํลึง บวั พริก ข่า 
มะเขือ ฟัก มะระ ผกัที$กินใบและยอดอ่อน ดอกกระเจียวลกัษณะ   
เป็นหวั งดเวน้รับประทานผกัตาํลึงทาํอาหารช่วงตน้ฤดูฝนจะทาํให้
ทอ้งเสีย 
ฤดูหนาว (ตุลาคม-มกราคม) เจบ็ป่วยดว้ยธาตุนํ"า ควรรับประทานผกั
พื"นบา้นรสขม ร้อน และเปรี" ยว เช่น มะละกอ ขนุน ผกักดู ชะอม บอน 
ยอดมะม่วง ยอดมะขาม เป็นตน้  

พืชผกัพื"นบา้น จาํแนกตามการบริโภค  เรียงตาม 
ชื$อ ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพืชผกัพื"นบา้น 
จาํแนกตามการบริโภค  และ 
ชื$อตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ตามสีผิวกายและโลหิต 
การบริโภคผกัพื"นบา้นตามสีผวิกายและโลหิต คนผิวขาว โลหิตมี 
รสหวาน ควรเลือกรับประทานผกัพื"นบา้นรสเผด็ร้อน ขม  
คนผิวขาวเหลอืง โลหิตมีรสเปรี" ยว  ควรเลือกรับประทานผกัพื"นบา้น 
รสเคม็ คนผิวดาํแดง โลหิตมีรสเคม็ ควรเลือกรับประทานผกัพื"นบา้น
ไดทุ้กรส ยกเวน้ รสเคม็ คนผิวดาํ โลหิตมีรสเค็มจดั และเยน็จดั  
ควรเลือกรับประทานผกัพื"นบา้นที$มีรสหวาน เช่น สะเดา ข่าอ่อน 
พริกไทย ผกัแพว 

วิธีการปรุงผักพื0นบ้าน ผักสําหรับนาบ การนาํผกัมานาบกบันํ"ามนั ประกอบดว้ย ผกัตาํลึง 
(ผกัแคบ)  ผกับุง้ มะแควง้ มะเขือ ผกัหละ  
ผักสําหรับนึ�ง ลวก ประกอบดว้ย  ผกัเผด็ ผกัหวาน ผกัเซ็ง มะนอย  
มะห่อย มะเหิด มะนอยหีหมา ฟักทอง นํ"าเตา หน่อข่า จีกุ๊ก เครือเขาคาํ 
ผกัฮว้นหม ูหน่อไม ้ผกักดู ดอกหมากปู้  ถั$วแปบ ถั$วดาํ ถั$วฝักยาว 
เผอืก มนั ฟักทอง  ฟักเขียว มะเขือ บวบ ผกัหละ ผกัหม ผกัแซ่ว ผกั
กนัถุง ผกัแคบ ผกัหนอก ผกัฮิน ผกับุง้ ผกัอีฮุม ผกักาดเมือง มะแควง้ 
เห็ด โกศล อีฮุม ผกัหวานบา้นมะเขือมื$น หวัเผอืก หวัมนั ถั$วดาํ ถั$วแป๋ 
มะกู ้มนัตา้งแดง 
ผักที�ใช้ย่าง ประกอบดว้ย เห็ด ซุบเห็ดฟาง เห็ดฟาง  
ผักสําหรับป่น ประกอบดว้วย ใบหมานอ้ย  
ผักที�ทําให้ข้าวโป่งไม่แตก ประกอบดว้วย   เครือตดหมตูดหมา  
ผักที�ใช้ทําซุบ ประกอบดว้ย แตงกวา  มะเขือเปราะ ขนุน ซุบแตงกวา 
หน่อไม ้เห็ด ดอกกระเจียว มะเขือเปราะ ขนุน  

พืชผกัพื"นบา้น จาํแนกตามวธิีการปรุงผกัพื"นบา้น 
เรียงตามชื$อพืชผกัพื"นบา้น ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพืชอาหาร จาํแนกตาม
วธิีการปรุงผกัพื"นบา้น และชื$อ
พืชผกัพื"นบา้นตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ผักที�ใช้ทําเครื�องแกง ไดแ้ก่ ข่า ขิง พริก จะไคร(ตะไคร้) หัวหอมแดง 
หอมบั$วกระเทียม 
ผักที�ใช้แกง เช่น ขนุน ขี" เหลก็ แคบอน หน่อไม ้ ขี" เหลก็ หน่อหวาย 
ผกัหวานป่า ตาํลึง ผกัหม ผกัหวาน บอน เผอืก ผกัอีฮุม มะหนุน ตูน 
หน่อไม ้ยอดฟักทอง ผกัไข่เหา แกงเห็ด ผกัหนงั ผกักดู ผกักาด  
ผกัปั?ง ผกัหละ(ชะอม)  ผกัเสี" ยว ผกัขี" เขียด ผกัเปี? ยว ผกัสลิด  
ผกักน้ถุง ผกัเฮือดฟักเขียว ฟักทอง มะนํ"า กระแอน กลว้ยนํ"าวา้  
กอมกอ้ ขนุน ข่า ขิง ขี" เหลก็แค จะไคร ดีปลี ตูน ถั$วแปบ  ผกักดู       
ผกัขม ผกัขี" หูด ผกัแคบ ผกัจี ผกัเชียงตา ผกับุง้ ผกัปั" ง ผกัเผด็ ผกัแวน่ 
ผกัเสี" ยว ผกัหนอง ผกัหนาม ผกัหละ ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า  
ผกัฮว้นหม ู ผดัเฮือด พญายอ พริกแต ้ พริกไทย พริกหนุ่ม พลูลิง ฟัก
เขียว มะกรูด มะกว้ยเทศ มะขาม มะเขือเครือ มะเขือแจ ้ มะเขือพวง 
มะเขือมื$น มะเขือยาว มะคอ้นกอ้ม มะตาเสือ มะนอย มะบวบ มะฟัก
แกว้ มะห่อย แมงลกั ส้มป่อย สะแล หอมแดง หอมเทียม โหระพากระ
แอน กลว้ยนํ"าวา้ กอมกอ้ ถั$วแปบ ปเูลย ผกักดู ผกัขม ผกัขี" หูด ผกัแคบ 
ผกัเชียงตา ผกับุง้ ผกัปั" ง ผกัแปม ผกัแวน่ ผกัเสี" ยว ผกัหนอง ผกัหนาม 
ผกัหละ ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า ผกัฮว้นหม ูผกัเฮือด ฟักเขียว  
ฟักขา้ว มะกรูด มะกว้ยเทศ มะขาม มะเขือเครือ มะเขือพวง มะเขือมื$น 
มะเขือยาว มะคอ้นกอ้ม มะตาเสือ มะฟักแกว้ มะลิดไม ้มะแวง้ตน้  
มะห่อย สะเลียม เลบ็ครุฑ สะเลียม สะแล หอมแดง เห็ด เช่น เห็ดลม 
เห็ดแดง เห็ดขอนขาว เห็ดโคน เห็ดถ่าน เห็ดถอบ เห็ดแกน้ เห็ดไร่ 
เห็ดกระโดง   เห็ดด่าน เห็ดหนา้ดา้น เห็ดปุ๋มหม ู เห็นขมิ"น เห็ดดอก
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
หมอก เห็ดมนั เห็ดหอม เห็ดเลือด เห็ดหนา้ม๋อยตํ?าปั?ง  เห็ดนํ"าขา้ว  
เห็ดกาบบวั เห็ดไข่นก เห็ดโคนพราน เห็ดโคนนอ้ย เห็ดโคนหลวง 
เห็ดแดงก่อ เห็ดโคนขา้วตอก เห็ดป๋อ เห็ดป้าว เห็ดถั$ว เห็ดต๋าว เป็นตน้  
ผักที�ใช้คั�วประกอบดว้ย ผกักดู ผกัหม ผกักาด กระหลํ$า แตงกวา 
ถั$วฝักยาว มะนํ"า ยอดฟักทอง มะน๋อย  มะบวบ  
ผักที�ใช้การเจีQยว ประกอบดว้ย ผกัที$ใชค้ือ ผกัไข่เหา ผกัเปี" ยว ผกัหม 
ผกัเซ็ง ผกัเสี" ยว ผกักาด  
ผักที�ใช้ทําแจ่ว ประกอบดว้ย พริกสดหรือพริกป่น กระเทียม มะนาว 
มะขามเปียก 
ผักที�ใช้ชง  ประกอบดว้ย  กลว้ยนํ"าวา้ ปูเลย ผกักดู ผกัเชียงตา ฟักขา้ว 
มะปิน 
ผักที�ใช้ต้ม  ประกอบดว้ย ผกัตาํลึง     มะนํ"า มะเขือ  
ผักที�ใช้ตํา ประกอบดว้ย หมากหุ่ง (มะละกอ) ถั$วฝักยาว มะยม ปลี
กลว้ย แตงกวา กลว้ยดิบ ลูกจนัทร์ ลูกยอ ข่า แตงโม เตา ผกับางชนิด
ก่อนจะนาํมาตาํ ตอ้งนาํไปตม้ เผา นึ$ งใหสุ้กก่อน เช่น มะแปบ ขนุน 
มะเขือ ผกัเฮือก มะเขือเผา  
ผลไม้ที�ใช้ตํา  มะม่วง มะขาม มะหลอด มะตอ้ง มะโอ มะเตด
(มะละกอ)  
ผักที�ใช้ผัด กอมกอ้ ขิง ถั$วแปบ ผกัขม ผกัแคบ ผกับุง้ ผกัหนอง 
พริกไทย ฟักเขียว มะเขือเครือ มะเขือยาว มะฟักแกว้ โหระพา 
ผักที�ใช้ยํา ประกอบดว้ย หน่อไม ้ผกัปุ๋มป๋า ใบมะม่วง   
ผักที�ใช้การส้าหรือการยําผักสด ประกอบดว้ย ผกัปู่ ยา่ ผกัเฮือด  
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
พริกแต ้มะกอก มะกว้ยเทศ มะขาม มะเขือแจ ้มะม่วง มะยม  
ส้มป่อย หอมแดงแตงกวา (มะแตง)  ผกักาด  

 เคลด็ลบัการปรุงอาหารผักพื0นบ้าน  ผักสําหรับปรุงรส ชูรสผงนัว 
กระเจีRยบแดง กุยช่าย ข้าวกล้อง  
ขา้วเหนียว  ผกัโขมทั"งตน้ ผกัหวานบา้น  ผกัหวานป่า ดอกมะรุม  
ใบกระเจีQยบ ใบกระเทียม ใบกุยช่ายใบผกัหวาน ใบมะรุม  ใบมะขาม
อ่อน  ใบหอม ใบนอ้ยหน่า ใบชะมวง ใบหม่อน ยอดส้มป่อย  
ผักที�มีรสขม กระทือ หั$นเป็นชิ"นบางๆ นาํไปแช่ในนํ"าเกลือ เพื$อลด
ความขม หวันาํมารับประทานสดคู่กบันํ"าพริก  ปรุงเป็นอาหาร เช่น 
แกงกะทิกบัปลา แกงป่า กระยอง (ผกัแมะ แหมะ ยอง)นาํมาลวก  
รอใหน้ํ" าเดือดจดั นาํกระยองลงไปลวก เมื$อสุกใหร้ีบนาํขึ"นแช่นํ"าเยน็
จดัทนัที ไม่ควรลวกนานเพราะจะทาํใหเ้กิดรสขมไดใ้บและยอดอ่อน 
ผลนาํมาลวกจิ"มนํ"าพริก แกงเลียง และผดั  ผลอ่อนมาแกงกะทิ 
ขี" เหลก็  ตม้แลว้เทนํ"าตม้ทิ"ง 2-3 ครั" งแกงใส่ใบยา่นาง  
ผักดบักลิ�นคาว  ประกอบดว้ย ขมิ"น ตระไคร้ มะกรูด ข่า ขิง มะเขือ
เทศ กระเทียม หอมบั$ว(หอมแดง) หัวหอม ใบแมงลกัผกัชีลาว  
ผักรสเปรี0ยว  ประกอบดว้ย รสจากมดแดง ผกัติ"ว ใบมะขามอ่อน 
ส้มป่อย ใบหม่อน  ใบกระเทียม ผกัหวาน 
ผักที�มีพษิ ประกอบดว้ย บอนจะตม้กบัใบยา่นางเพื$อลดพิษ   แกง
หน่อไม ้ซุปหน่อไม ้แกงหวาย  ใชต้ม้หน่อไมท้าํใหจ้ืด เอื"องหมายนา  
นาํไปหั$นเป็นชิ"นบางๆ แลว้แช่ในนํ"าเกลือ แกงกบัหมแูละปลา จะทาํ
ใหร้สชาติดี การดองผกั หากตอ้งการใหม้ีรสเปรี" ยวเร็วขึ"นจะใส่ขา้ว

เคลด็ลบัการปรุงอาหารผกัพื"นบา้น  เรียงชื$อพืชผกั
พื"นบา้นตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อเคลด็ลบัการปรุง
อาหารผกัพื"นบา้นจาํแนกตามชื$อ
พืชผกัพื"นบา้นตามลาํดบั อกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
เหนียวนึ$ง 

ส่วนของพชืผักที�นําไปใช้
ประโยชน์ 

กอ บวับก ใบ ยอดอ่อน กระยอง (ผกัแหมะ) บอนยายรัด บอนส้ม 
บวับก ชะพลู  ชะพลูป่า บวับก สัมส้นดาน  ผกัดีด แค ขิง แมงดา หอม
แป้นเป้อ กระเพรา   โหรพา หอมด่วน ผกัเผด็ พญายอ ชะอม มะปิน 
มะกอก ผกัหวาน ส้มป่อย ขี" เหลก็  ผกัทอง เมา้ มะยม มะขามขี" เหลก็ 
ผกักระเฉด ใบชะมวง ใบจิก กระถิน สะเดา ขี" เหลก็ ส้มบอบแบบผกั
กดูเขา ผกักดู ดอกประกอบดว้ย หัวปลี กลว้ยนํ"าวา้ ขี" เหลก็ แค ปูเลย 
ผกัเผด็ ผกัปั" ง ผกัปู่ ยา่ ผกัฮว้นหม ูมะฟักแกว้ มะลิดไม ้มะขาม มะคอ้น
กอ้ม สะเลียม สะแลเห็ดโคน (เห็ดปลวก) ดอกกระเจียว ดอกกะหลํ$า 
ดอกแตว้ดอกผกัมว้นหม ูดอกแค ดอกฝักทอง ดอกสลิดบา้น ดอกสะ
เรียม ดอกอาว จี?กุ๊ก ดอกข่า ดอกอากา้ ดอกงิ"วแดง ดอกโสน ดอกอีฮุ
มกระทือดาหลา ดอกขจร ดอกโสน ดอกมะรุม แค ต้นอ่อน ลาํตน้
อ่อน  กลว้ยป่า ผล  ฟักทอง มะเขือมะเขือพวงมะเดื$อ(ฉิ$ง) มะเดื$อ      
(ลูกโพะ) มะเดื$อหลวง(นํ"าผึ"ง) วา่นสากเหลก็  (มะพร้าวนกคุ่ม)       
ฟักเขียว มะกรูด บวบหอม มะระขี"นก มะยม กระถิน กลว้ยนํ"าวา้ ขนุน 
แค ดีปลี ถั$วแปบ ผกัขี" หูด ผกัแคบ พริกแต ้พริกหนุ่ม พริกไทย  
ฟักเขียว ฟักขา้ว มะเขือขื$น มะยม มะเฟือง มะฟักแกว้ มะลิดไม ้
มะกอก มะกรูด มะนาว มะขาม มะเขือเครือ มะเขือยาว มะเขือพวง 
มะเขือแจ ้มะปิน มะม่วง มะคอ้นกอ้ม มะกว้ยเทศ มะแวง้ตน้  
มะตาเสือ มะห่อย ส้มป่อย  ฝัก  ผกัแค ถั$วลนัเตา ผกักระถิน ถั$วเขียว 
ฯลฯ  ยอดเพกา สะตอ เพกา ถั$วดาํ ถั$วรอด ถั$วฝักยาว ถั$วเหลือง ถั$ว
ลิสง มะริดไม ้มะแฮะ ถั$วพ ูถั$วมะแป๋ มะรุม ยอด กระถิน กลว้ยนํ"าวา้ 

พืชผกัพื"นบา้น จาํแนกตามส่วนของพืชผกัที$นาํไปใช้
ประโยชน์ เรียงชื$อ ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพืชผกัพื"นบา้น 
จาํแนกตามส่วนของพืชผกัที$
นาํไปใชป้ระโยชน์ และชื$อพืชผกั
ตามลาํดบั อกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
กอมกอ้ ขี" เหลก็ ขนุน แค จะไคร ดีปลี ตูน  ปูเลย ผกักดู ผกัขม ผกัเผด็ 
ผกัคาวตอง ผกัแคบ ผกัเชียงดา ผกัจี ผกัไผ ่ผกัแวน่ ผกัเสี" ยว ผกับุง้ 
ผกัปั" ง ผกัปู่ ยา่ ผกัหละ ผกัหนอก ผกัหนอง ผกัหนาม ผกัหวานบา้น 
ผกัหวานป่า ผกัฮว้นหม ูผกัเฮือด พลูลิง พญายอ เพี"ยฟาน ฟักขา้ว 
แมงลกั มะยม มะเฟือง มะฟักแกว้ มะกอก มะกรูด มะขาม มะเขือ
เครือ มะปิน มะม่วง มะคอ้นกอ้ม มะตาเสือ มะห่อย เลบ็ครุฑ ส้มป่อย 
สะเลียม หอมด่วน หอมแดง โหระพา ผกัดีด แค ใบขิง แมงดา  
กอ้มก่อ หอมแป้นเป้อ กระเพรา โหระพา หอม ด่วน ผกัเผด็ พญายอ 
ชะอม ยอดใบมะปิน ยอดมะม่วง ยอดมะกอก ผกัหวาน ส้มป่อย  
ยอดขี" เหลก็ ยอดผกัทอง ยอดเมา้ ยอดมะยม ยอดมะขาม ยอดขี" เหลก็ 
ยอดผกักระเฉด ใบชะพลู ใบชะมวง ใบจิก ยอดสะเดา ผกักาดนกเขา
ผกัหวานชา้ง ผกัหวานบา้น พาโหมตน้ ยอดกดูต๋าว (ชก) เต่าร้าง 
ผกัหวานชา้ง ผกัหวานบา้นเพกาพาโหม รากหัว  เหง้า กระแอน   
ข่า ขิง ตูน ถั$วแปบ ปูเลย ผกักดู ผกัขม ผกัคาวตอง ผกัแคบ ผกัแวน่ 
ผกับุง้ ผกัหละ ผกัหนาม หกัหวานบา้น ผกัหวานป่า ผกัฮว้นหม ู
มะเขือพวง หอมแดง หอมเทียม 
ลาํต้น  กระถิน ผกัคาวตอง ผกัแวน่ ผกับุง้ ผกัแปม ผกัฮว้นหม ูผกัเฮือ
ดบุก ดอกดา้น หยวกกลว้ย กลว้ยป่า (กลว้ยเถื$อน)หน่อไม ้ สายบวัใจ
กลาง ออมะพร้าว ต๋าว หวาย ลูกหรือผล นํ"าเตา้ แตงซั"ง แตงปี?  พริกฟัก
เขียว ฟักทอง มะกู ้มะเขือ มะเขือมื$น มะแควง้ มะนอ้ย มะบวบ มะเหิด 
มะขา้ว มะละกอ  มะเขือส้ม มะไฮ่ หน่อ วา่นเปราะป่า (เปราะป่า)  
เอื"องหมายนานาํมาแกงส้ม หัว  กระเทียมกลอย กระทือ (กระทือป่า)
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
กลอย ข่า ขมิ"น ขิง เผอืก  มนัเทศ มนัมือเสือ หอมหวัใหญ่  
เปลอืก  ตน้กอก เปลือกลาํไย เปลือกตน้คํ"า ใบฝรั$ง ทาํใหเ้นื"อเหนียว  
และป้องกนัทอ้งร่วง   

พนัธุ์พชืผักพื0นบ้าน พนัธุ์ดอกไม้พื0นบ้าน  ประกอบดว้ย  ดอกเขม็ขาว ดอกเข็มสีชมพ ู 
ดอกเขม็สีแดง ดอกดาวเรือง ดอกโกศล ดอกกุหลาบ ดอกบวับานไป 
ดอกหมากผู ้ดอกเตียนนอ้ย ดอกเตียนใหญ่ ตน้ปาลม ์ ชาสีทอง ดอก
ขี" เหลก็ ดอกหมากผู ้ดอกพะยอม ดอกจาํปา ดอกจาํปี ดอกจาํปาลาว 
ดอกลมแลง้ ดอกปิ$ งต๋าไถ ดอกเฟื$ องฟ้า ดอกบานไม่รู้โรย ดอกซอ้นฮอ 
ดอกบวัโปก ดอกมะลิซอ้น ดอกตีนหมี  ดอกพุธขาว ดอกกะดงังา 
กระถิน ดอกชบา ดอกพิกุล ดอกบานบุรีสะลกั ดอกตาเหินขาว ดอก
ตาเหินเหลือง ดอกราตรีสถาน  ดอกกาหลาวงค ์ดอกพุทธรักษา ดอก
สะแล่ง ดอกกาสะลอง ดอกสลิดบา้น ดอกเปา  ดอกแงะ ดอกดู่ ดอก
ปิ$ งสมุด ดอกยา้ง ก๋อย ดอกชบา ดอกชบาหนู ดอกชมพภููคา  ดอก
คุณนายตื$นสาย ดอกหางนกยงุ ดอกชอมพอ ดอกกาละพฤก ดอก
พลบัพลึง   ดอกจี?ฮูบ ดอกเครือฟ้า ดอกบวั ดอกบวันาค ดอกต๋าเหิน 
คาํปันเกย ดอกพงัเพย เลบ็มือนาง เอื"องผึ"ง เอี"องขี"หมา ดอกส้มป่อย 
ดอกจา้งก๊อย ดอกมอญไข่ ดอกโต๊กโต ดอกเงิน ดอกเขม็เตี"ย ดอก
เหมือด ดอกอนตาหวา ดอกคาํใต ้ดอกกาละเกต ดอกหอมไกล สายนํ"า
มิ"น ดอกสาระภี ดอกเคด้เกา้ ดอกมนัป๋า ดอกพวงชมพ ูดอกดา้ยหงอน
ไก่ ดอกดา้ยสีแดง ดอกดา้ยสีม่วง ดอกอนัชนั ดอกตบัเต่า ดอกเบญ็
มาศ ดอกสาวนอ้ยปะแป้ง 
พชืบก  พนัธุ์ไม้ยืนต้น มะพร้าว มะม่วงสามปี มะม่วงอกล่อง มะม่วง

พนัธุ์พืชผกัพื"นบา้น เรียงชื$อพืชผกัพื"นบา้น 
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพนัธุ์พืชผกัพื"นบา้น 
เรียงตามชื$อตามลาํดบั อกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
คุ ขนุน ขี" เหลก็ ลาํไย สะเดา หมาก ส้มโอ มะนาว มะกรูด มะยม มะ
คอ้นกอ้ม มะไฟ มะตอ้ง(กระทอ้น) ม่าเงาะ นอ้ยหน่า ลิ"นจี$ ทบัทิม 
มะขาม ผกักระถินโกศล ผกัหวานบา้น ผกัพยายอ ตน้กลว้ยตีบ กลว้ย
นํ"าวา้ กลว้ยหอมทอง กลว้ยยานี"  กลว้ยส้ม กลว้ยไข่ กลว้ยกุ กลว้ยคา้ว 
ตน้กอก หน่อเป๊าะ ไมซ้าง ไมฮ้วก ไมไ้ร่ ตน้เมี"ยง ชะอด เพกา ตน้ฝรั$ง 
ม่าต๋าเสือ แฮ๊ปเปิ$ น ผกัเลบ็คุดใหญ่ ผกัเลบ็ดุดนอ้ย สับปะรด มะละกอ
ฮาวาย มะละกอธรรมดา ดอกแคแดง ดอกแคขาว 
พนัธุ์ไม้ล้มลุก  ตน้ม่าแฮะ อี$ฮูม กุ๊ก ก่า ข่า ขิง ขมิ"น ตระไคร้ ผกัดีด 
บอนหอม ตูน บุก บอนเผา บอนบา้น    บอนดาํ เผอืกธรรมดา เผอืก
หวัวอก หวัสังโค มากู ้ ม่าเขื$อมื$น กระเจีQยบ ผกัแค ปูเลย ขมิ"นขึ"น 
สาํปะหลงั จะค่าน มะเขือแจ ้ มะเขือหวาน มะเขือหาํมา้ มะเขือยาว 
มะเขือนํ"าเมี"ยง พริกหลายชนิด มะเขือพวง มะแควง้ขม พริกนอ้ย ดีปลี 
หอมบั$ว หอมเตียม หอมด่วน ใบโหรพา ผกัไผ ่เกี?ยงดาไน่ เกี?ยงพาจา้ง 
ผกัหนอก ผกัดีด ผกัมนัแก๋ว ผกัแค ผกัปูนก ขิงแมงดา หอมแย ้
หอมป้อมเป้อ ผกับุง้ ผกัคาวตอง ดอกก๋าย ีผกัเสี" ยว ผกัฮาก ใบพลู กอ้ม
ก่อ เลบ็คุด พริกชี" ฟ้า พริกหลวง พริกเดือไก่ พริกแดข้าว  
พนัธุ์ไม้เลื0อย/ไม้เถา มนัขา้วกํ$า มนัออ้น มนัพร้าว มนัแข่งจา้ง ฟักทอง 
มะนอยขอ้ง มะนอยงู ผกัปั?ง มะขา้ว ตาํลึง สลิด ตดหมา ส้มป่อย  
มะนอยหีหมา มะละขี"นก ม่านํ"า(นํ" าเตา้) ม่าแป๋  ม่าแปบ  
ม่าถั$วฟ ู ม่าถั$วฝักยาว ม่ากระโท๊กโล๊กม่าบวบ ม่าฟักเขียว ตน้หวายขน 
ผกัฮว้นหม ูผกัเซ็ง ผกัแส้ว ผกัจอยนาง ม่ากู ้เครือเขาคาํ 
พนัธุ์พชืผักที�ใช้เลี0ยงสัตว์   ผกัโขมหลวง ผกัเผด็หลวง บอน บุก หยวก
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
กลว้ย มะละกอ 
พนัธุ์พชืผักสวนครัว  ขิง ข่า สะระแหน่ ตะไคร้ กระถิน สะระแหน่ 
ตาํลึง  ผกัแมงลกั ตน้หอม ผกัชีฝรั$ง สะระแหน่   ผกัแพรว 
พนัธุ์พชืผัก คา้งคาวดาํ เจ็ดหมุนเพลิง บอระเพด็ รางจืด  บุกบา้น 
เถาวลัย ์เอื"อง พาโหม ขิงแห้งหัวกรัก ส้มป่อย มะระขี"นก หนวดแมว 
เหงือกปลาหอม เสลดพงัพอน ผกักาดนกเขา ผกักาดหวัแหวน ผกับุง้
ตน้ เทพีสันทราย  
พนัธุ์ไม้กอล้มลุก กระแอนลว้ยนํ"าวา้ ข่า ขิง  จะไคร(ตะไคร้) ตูน 
ผกัหนาม ผกักดู ผกัคาวตอง ผกัจี(ผกัชี) ปูเลย ผกัขี" หูด  หอมแดง  
หอมเตียม  (กระเทียม) 
พนัธุ์ไม้คลุมดนิ ผกัหนอก พลูลิง   
พนัธุ์ไม้เถาเลื0อย ดีปลี  ถั$วแปบ ผกัแคบ ผกัเชียงดา ผกัปั" ง ผกัปู่ ยา่  
ผกัฮว้นหม ูพริกไทย ฟักขา้ว ฟักเขียว มะเขือเครือ มะห่อย 
พนัธุ์ไม้พุ่ม ผกัหวานบา้น ผกัหวานป่า พริกแต ้พริกหนุ่ม เพี"ยฟาน 
มะนาว พญายอ 
พนัธุ์ไม้พุ่มกึ�งยืนต้น มะตาเสือ  มี 
พนัธุ์ไม้พุ่มกึ�งเลื�อย ผกัหละ ส้มป่อยมี สะแล  
พนัธุ์ไม้พุ่มขนาดกลาง  มะเขือพวง มะแวง้  
พนัธุ์ไม้พุ่มขนาดเลก็ กอมกอ้ ผกัแปบ มะขือแจ ้มะเขือยาว แมงลกั 
เลบ็ครุฑ โหระพา  
พนัธุ์ไม้พุ่มขนาดเลก็คลุมดนิ ผกัเห็ด ผกัไผ่ 
พนัธุ์ไม้พุ่มขนาดใหญ่ มะกรูด มะเฟือง มะยม  
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
พนัธุ์ไม้พุ่มยืนต้น กระถิน  
พนัธุ์ไม้พุ่มล้มลุก ผกัขม 
พนัธุ์ไม้พุ่มล้มลุก มะเขือขื$น 
พนัธุ์ไม้ยืนต้น  ผกัเสี" ยว มะคอ้นกอ้ม  
พนัธุ์ไม้ยืนต้นขนาดกลาง แค มะลิดไม ้
พนัธุ์ไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ ขนุน ขี" เหลก็ ผกัเฮือด มะกอก มะขาม 
มะปิน มะม่วง สะเลียม 
พนัธุ์ไม้ยืนต้นอวบนํ0า มะกว้ยเทศ  
พนัธุ์ไม้เลื0อย ผกับุง้ ผกัแวน่ ผกัหนอง 
พนัธุ์ไม้เลื0อยคลุมดนิ หอมด่วน 
พนัธุ์ไม้เลื0อยล้มลุก  มะฟักแกว้  
พนัธุ์พชืไร่ แตงกวา (ดี) ผกักาด (เสอบะเดาะ)  ขา้วโพด (บือเคส่า) 
เผอืก (ขื$อ) มนั ฟักทอง (หลู่เคส่า)  ขา้วตอก (เปอะ) ออ้ย (เกอะที)  
ฝ้าย (แบ)ถั$วแดง (เสอะเบคลึก) ฯลฯ ห่อวอ (กะเพราแดง)  

 เห็ด กระบวนการผลิตการเพาะเห็ด การนาํวสัดุจากการเพาะเห็ดมาใช้
ใหม่  การนาํวสัดุจากการเพาะเห็ดมาเป็นอาหารสัตว ์  การนาํวสัดุการ
เพาะเห็ดมาทาํปุ๋ยหมกั   การนาํวสัดุการเพาะเห็ดมาปลูกเห็ดฟางกล่อง
หรือเห็ดฟางคอนโด   การเปิดดอกการเลี"ยงเชื"อขา้วฟ่าง  การเลี"ยงเชื"อ
ในถุงขี" เลื$อย  การเลี"ยงเชื"อในอาหารวุน้   การทาํผลิตภณัฑแ์ปรรูป 

เห็ด  จาํแนกตามชื$อพนัธุ์เห็ด ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ ตารางรายชื$อพนัธุ์เห็ด จาํแนกตาม
ชื$อตามลาํดบั อกัษร ก-ฮ 

 วิธีการปลูกพชืผักพื0นบ้าน   
พชืที�ใช้เมลด็พนัธุ์ผสมกบัเมลด็พนัธุ์ข้าวแล้วหยอดในหลุมพร้อมกนั 
ประกอบดว้ยแตง ถั$วชนิดต่างๆ ซิโพเด (มะห่อย)  

วธิีการปลูกพืชผกัพื"นบา้นเรียงชื$อพืชผกัพื"นบา้น 
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อวธิีการปลูกพืชผกั
พื"นบา้นเรียงชื$อพืชผกัพื"นบา้น 
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
พชืที�ปลูกห่างกนัในไร่ ประกอบดว้ย ขา้วฟ่าง ขา้วโพด ขา้วดอก  
ปลูกห่างกนัในไร่ เพราะพืชจาํพวกนี" ขึ"นง่าย ถา้ปลูกติดกนัจะแยง่
อาหารกนัทาํใหต้น้ไมไ้ม่แขง็แรง 
พชืที�ปลูกโดยใช้เมลด็หว่านบริเวณใกล้ตอไม้หรือเศษไม้ที�ถูกเผา หรือ 
บริเวณใกล้จอมปลวกเก่า ไดแ้ก่ มะเขือ พริก ผกักาด ยาสูบ  เผอืก 
พชืที�ปลูกให้เลื0อยพนัตามต้นไม้แห้งในไร่ ประกอบดว้ย บวบ ถั$วพ ู 
ถั$วชนิดต่างๆ โดยหวา่นเมล็ดไวร้อบ ๆ ไมแ้หง้ 

 ความเชื�อข้อห้าม การพยากรณ์เกี�ยวกบัพชืผักพื0บ้าน 
การเกบ็หาพชืตามฤดูกาล 
การเก็บเห็ดโคน(โคนปลวก)วนัเดือนเดียวกนัของทุกปี ไม่เก็บใส่   
ในงอบหมวก  ปีถดัไปเห็ดจะไม่ขึ"นอีก   การที$เห็ดขึ"นในสวนที$มี
เจา้ของ  ถา้มีคนมาขโมยเก็บเห็ดจะไม่ขึ"นที$เดิมอีกในปีหนา้ 
ข้อห้ามเกี�ยวกบัพชื  
ขอ้หา้มสาํหรับหญิงตั"งครรภ ์การกิน แกงบอน ใบเผอืก ทาํใหส้าย
ทารกเปลื$อยและขาดไดง้่ายขอ้ปฏิบตัิของผูห้ญิงหลงัคลอด ปลี ขนุน
อ่อน กลว้ย ทาํใหน้ํ" านมของแม่ไหลไดด้ี  ปูเลย(ไพล) ตม้กินและอาบ 
ผกัตาํลึง ผกัหนอก ทาํใหม้ีนํ"านมเพียงพอสาํหรับลูกขอ้หา้มของหญิง
หลงัคลอด เช่น การกินหน่อไม ้จะทาํใหลู้กเจบ็ทอ้ง ผกักาด ทาํใหลู้ก
ทอ้งอืดทอ้งเฟ้อตน้ไมต้น้ที$ยงัไม่ออกหน่วยออกผล นาํผา้ถุง ผา้ซิ$นเก่า 
ๆ ไปผกูไวร้อบตน้ไม ้เช่น ขนุน มะพร้าว ส้มโอ มะม่วง ลาํไย หรือ
ไมย้นืตน้ทุกชนิด  
การพยากรณ์สภาพดนิ ฟ้า อากาศ 

ความเชื$อขอ้หา้ม การพยากรณ์เกี$ยวกบั 
พืชผกัพื"บา้น เรียงตามชื$อผกัพื"นบา้น ตามอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อ ความเชื$อขอ้หา้ม การ
พยากรณ์เกี$ยวกบัพืชผกัพื"บา้น เรียง
ตามชื$อผกัพื"นบา้น ตามอกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
มะม่วงดกเชื$อวา่จะเกิดพายแุรง มะขามวอ๊ง(งอ)เชื$อวา่อากาศจะหนาว
จดั นํ" าคา้งมาก(เหมย)เชื$อวา่พืชผกัจะไม่สมบูรณ์ 
พชืผักที�ใช้ประกอบพิธีกรรม ใบกลว้ย  ใบคาใบตะไคร้ ใบแกว้
ใบขนุน  ต่องเต๊า ส้มป่อย หน่อกลว้ย ตน้ออ้ย 

 พชืผักพื0นบ้านที�ให้สี  ส่วนของพชืผักพื0นบ้านที�ให้สีย้อมผ้า  แกน 
ประกอบดว้ย ขนุน   ใหส้ีเหลือง ฝาง ใหส้ีม่วงอมแดงใบ  
ประกอบดว้ย พญายอ/เสลด็พงัพอนตวัเมีย ใหส้ีเขียว คราม/คราม ให้
สีนํ" าเงิน ผกัแคบ/ตาํลึง ใหส้ีเขียว มะแปป/ถั$วแปปใหส้ีเขียว หูกวาง/หู
กวาง ใหส้ีเขียว ฮ่อม/ฮ่อม ใหส้ีฟ้า ปุย มะป้าว/มะพร้าว ใหส้ีนํ"าตาล 
เปลอืก ตน้งิ"ว/นุ่น ใหส้ีชมพ ูทองก๋าว/ทองกวาว ใหส้ีชมพ ูประดู่ใหส้ี
แดง ส้ม มะม่วง/มะม่วง ใหส้ีตาลมะริดไม/้เพกา ใหส้ีเขียว เปลอืก ราก 
ใบ  ยอ ใหส้ีแดง เหลือง ผล มะเกลือ/มะเกลือ ใหส้ีดาํ มะนะ/สมอ ให้
สีดาํ  ยอด กว้ยแก๋ว/ฝรั$งใหส้ีนํ"าตาล รัง ครั$ง/ครั$ง ใหส้ีแดง หัว 
ประกอบดว้ย ขมิ"น/ขมิ"น  ใหส้ีเหลือง เหง้า กลว้ย/กลว้ยใหส้ีชา 
ส่วนของพชืผักพื0นบ้านที�ให้สีผสมอาหาร กลบี กระเจีQยบ ใหส้ีแดง 
ดอกแก่  คาํฝอย ใหส้ีเหลือง ใบ เตย ใหส้ีเขียว ใบ อญัชญั/อญัชญั  
ใหส้ีม่วง เมลด็ คาํแสด ใหส้ีส้ม เหง้า ขมิ"น ใหส้ีเหลือง 

พืชผกัพื"นบา้นที$ใหส้ี  และส่วนที$ใชป้ระโยชน์  เรียง
ตามชื$อผกัพื"นบา้น ตามอกัษร ก-ฮ 

ตารางพืชผกัพื"นบา้นที$ใหส้ี  เรียง
ตามชื$อผกัพื"นบา้น ตามอกัษร ก-ฮ 

 พชืสมุนไพร เสลด็พงัพอนตวัผู ้เสลด็พงัพอนตวัเมีย ผกัดีดหวัตูน 
ผกัหนอก ผากควาย ออ้ยดาํ หญา้ขดั หลบัมืน ขมิ"นชั"น  ปูเลย ตะไคร้ 
กลว้ยดิบ หญา้ตดหมา ผกัเซง้ ผกัฮว้นหม ูผกัหวานบา้น จอยนาง  
มะลิซอ้น หวา่นหางจระเข ้มะลินอ้ย กอก หมากแม่ หมากผู ้  
ตน้ดอกแก แหวตน้ แหนเครือ บวัฮาขาว ไมฮ้วก ไมเ้ฮี"ย ฟ้าทะลายโจร 

พืชสมุนไพร  เรียงตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ ตารางรายชื$อพืชสมุนไพร  เรียง  
ตามชื$อตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
หญา้เอน็ยดึ ปูเลย ขิง ข่า ตะไคร้ หวัหอม โหระพา เกี?ยงพาไหน่  
เกี?ยงพาจา้ง หอมด่วน ตูน ดีงูหวา้ ผกัดีด ออ้ยดาํ หมาก หลบัมืน  
ตน้กอก  

 ประเภทพชืสมุนไพร เถา เครือ บอระเพด็ เพชรสังฆาต รางจืด 
เอน็อ่อน ยา่นาง  ผกั-หญา้ เช่น บวับก ขมิ"น ผกักราด ขิง ไพล หญา้
งวงชา้ง หญา้แฝก หญา้คา ตะไคร้ หญา้ลิ"นงู ไมพุ้่ม  เช่น ชุมเห็ดเทศ 
หนาด เปลา้ ทบัทิม ขลู่ ไมย้นืตน้  เช่น ขี" เหลก็ คูน แค สะแก สะเดา 
เป็นตน้ 

  

 ช่วงเวลาเกบ็เกี�ยวพชืสมุนไพร ประเภทดอก  ระยะเวลาเก็บ การเก็บ
ช่วงที$พืชเจริญเติบโต  ช่วงดอกเริ$มบาน ช่วงดอกตูม เช่น กานพลู 
ประเภทใบเกบ็ทั0งต้นการเก็บช่วงที$พืชเจริญเติบโต ช่วงที$ดอกตูมเริ$ม
บาน ช่วงที$ดอกบานวธิีการเก็บ เดด็ดว้ยมือควรเก็บในช่วงที$พืช
เจริญเติบโตมากที$สุด หรือในช่วงที$ดอกตูมเริ$มบาน หรืออาจเก็บ
ในช่วงที$ดอกบานหรือผลยงัไม่สุกก็ได ้วธิีการเก็บให้เดด็ดว้ยมือ 
ประเภทเปลอืกต้นเปลือกราก ช่วงเวลาเก็บระหวา่งช่วงฤดูร้อนต่อกบั
ฤดูฝนปริมาณยาในพืชสูงส่วนเปลือกรากเก็บในช่วงตน้ฤดูฝน
เหมาะสมที$สุด ประเภทผลและเมล็ด  ผลและเมลด็การเก็บช่วงที$พืช
เจริญเติบโต เก็บตอนผลแก่เต็มที$แลว้ เช่น มะแวง้เครือ มะแวง้ตน้   
หวัปลี เมลด็ฟักทอง เมลด็ชุมเห็ดไทย ประเภทรากหัวช่วงเวลาที$เก็บ
สมุนไพร ช่วงที$พืชหยดุเจริญเติบโต วธิีการเก็บช่วงเวลาที$เก็บ
สมุนไพรเก็บในช่วงที$พืชหยุดเจริญเติบโต  ใบ ดอกร่วงหมด หรือ
ในช่วงตน้ฤดูหนาวถึงปลายฤดูร้อน เพราะเหตุวา่ในช่วงนี" ราก หวั 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
 มีการสะสมปริมาณของตวัยาไวค้่อนขา้งสูง วธิีการเก็บใหข้ดุอยา่ง
ระมดัระวงั เช่น  กระชาย กระทือ ข่าวา่น  วา่น เช่น วา่นหางชา้ง  
วา่นหางจระเข ้วา่นมหากาฬ วา่นนํ"า และอุตพิต เป็นตน้ 

 พชืสมุนไพรสรรพคุณทางอาหารและยา   กระชาย กระถินกระเทียม  
กระเพรา มะกรูด  โหระพา   ผกัแว่น  ผกัเสี" ยว  ผกัหวานบา้น มะระ
ขี"นก สะเดา แมงลกั มะเฟือง ขมิ"น ขมิ"นชนั  สะระแหน่ ข่า ขิงขี" เหลก็
ใบอ่อน  มะเขือยาว  ผกัหอมแปหรือผกัชีฝรั$ง สะระแหน่  แคขาว แค
แดง ยอดใบ ชะอม ดอกแค ตน้ชะพลู  ตะไคร้ ตาํลึง ผกัปั?ง ตะไคร้
หอม  ตะไคร้แดง เพราะลาํตน้สีแดง บวับก ผกับุง้ ใบยา่นาง ฟักทอง 
ผกักะเฉด ผกักาดขี" หูด ผกัขะแยง ผกัตาํลึง  ผกัเสี" ยน (ดอง) มะขาม 
ผกัหวานป่าหอมแปหรือผกัชีฝรั$ง พริก มะเขือเทศ มะระ ผกัไห่ หม่า
นอย โกควยเกีQยะ มะรุม ผกัอีฮุม สะเดา มะละกอ ผกัไห่ (มะระ)  
ฟ้าทะลายโจร  

พืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหารและยา   จาํแนก
ตามชื$อพืชสมุนไพรสรรพคุณทางอาหารและยา    
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อสรรพคุณทางอาหาร 
และยา  จาํแนกตามชื$อพืชสมุนไพร
สรรพคุณทางอาหารและยา   
ตามลาํดบั อกัษร ก-ฮ 

 พชืสมุนไพรที�ใช้รักษาตามอาการของโรค 
รักษาโรคแก้ปวดท้อง รสชาติจืด ไดแ้ก่  เกี?ยวพาใหน่ รสชาติจืดเยน็ 
ไดแ้ก่  ผกัแค รสชาติจืดหอม ไดแ้ก่  ดอกอาว  ใบขิง  ใบปูเลย 
รสชาติเปรี0ยว ไดแ้ก่  มะเขือส้ม รสชาติเผ็ด ไดแ้ก่  ดอกข่ารสชาติ
เผอืน  ไดแ้ก่ ใบมะนาว รสชาติฝาด ไดแ้ก่  ยอดมะแก๋วรสชาติหวาน 
ไดแ้ก่  ผกัฮาก รักษาโรค หอบ หืด (คู่คะยือ) ส่วนที$นาํมาใชป้ระโยชน์  
วธิีใช ้ผล  ประกอบดว้ย มะเขือ มะเขือแจ ้ราก ประกอบดว้ย หม่าปู่    
ลาํต้น  ประกอบดว้ย  จะค่าน จุงจาลิง(บอระเพด็)  ออ้ยดาํ(ออ้ย) 
หัว ประกอบดว้ย ขมิ"นขึ"น(ขมิ"นชนั) ข่า ขิง  เขา้เยน็  ตองตึง ปูเลย                                                           

พืชสมุนไพรรักษาตามอาการของโรค จาํแนกตาม
ชื$อพืชสมุนไพร ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพืชสมุนไพรรักษาตาม
อาการของโรค  จาํแนกตามชื$อพืช
สมุนไพร ตามลาํดบั อกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
(ไพล) รักษาการสะเลอืดสะสม ขับเลอืดเสียออกโดยเฉพาะผู้หญิงที�
คลอดลูก ใบ กองแกง(ทบัทิม) ข่อย ขี" เหลก็  เครือออน  งาขาว    งาดาํ  
จะค่อน(จะค่าน)  เปลา้ตองแตก(เปลา้) เปลา้หลวง(เปลา้) ฮว้นหม ู ราง
คาว  ลมแลง้  หมอเกียว  หอมจา้ง หัว ข่า นาํมาตาํแลว้ห่อดว้ยผา้นาํไป 
องัไฟแลว้นาํมาประคบส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  เช่น บริเวณหนา้ทอ้ง 
หลงั เอว  ขมิ"นขึ"น(ขมิ"น)  ขิง ปูเลย(ไพล) แก้อาเจียนสะอื0น/สะอกึ เขา  
นาํมาฝน กบันํ"า ผสมกบันํ"าผึ"งแลว้นาํมา ป้ายปลายลิ"น พชืสมุนไพร
บํารุงกาํลงัของผู้หญิง หลังคลอดลูก ใบ  ปัดปิวขาว ปัดปิวแดงเปลือก 
ก่าละพฤษ  กุ่ม ตาํใหล้ะเอียดคั"นเอานํ"า แลว้นาํไปตม้และดื$ม  ไข่นก
คุม้(นก)  บอระเพด็ หัว กุ๊ก หอมเตียม(กระเทียม) หอมปั$ว(หอมแดง) 
เหง้า ขิง พชืสมุนไพรห้ามฮากแก้อาเจียน ใบ ผกัเซ็ง(เซ็งดา) นาํไปตม้
ผสมกบัขา้วจา้วและนาํมาดื$ม ฮว้นหม ู สีเต๊าะ ปล้อง  ออ้ยดาํ  
ขอ้ ไมเ้อี"ย (ไผ)่ ราก กอม กาสลอง เดือ  ป่อง  ฝงูคอบ พชืสมุนไพร
รักษาอาการปวดฟัน ราก หมากบู(้หมาก) นาํไปตม้ดื$ม หมากแม่
(หมาก) หญา้ควยงู(หญา้เจา้ชู)้ ผกัหมหนาม(ผกัโขมหนาม) ปูลิง  
หญา้ถอดปลอ้ง(หญา้ถอดปลอ้ง) พชืสมุนไพรแก้โรค มดตดคึด 
(ปัสสาวะเป็นหนอง) ราก งุน้บง(ไผบ่ง)  งุน้ไมไ้ผ ่ ตน้เป็ดเดื$อ  นาํไป
ตม้ดื$ม ตาล ต๋าเสา  ตุม้ตอก  ถั$วควา่ง  ผกัหวานบา้น (ผกัหวาน ไม้
หนวดจา้ง) พชืสมุนไพรแก้อาการ ท้องอืด ท้องเสีย ใบ มะแก๋ว(ฝรั$ง)   
หญา้ตดหมา(กระพงัโหม) ราก นํ" าแน(้รางจืด)  นาํไปตม้ดื$ม  หัว ปูเลย
(ไพล) พชืสมุนไพรรักษาโรคแผลในกระเพาะอาหารและลาํไส้ 
ผลดิบ ประกอบดว้ย กลว้ยนํ"าวา้ รับประทานผลดิบสดครั" งละครึ$ งถึง
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
หนึ$งผล อาจใชผ้ลดิบหั$นบาง ๆ  ตากแหง้ บดเป็นผงชงนํ"าดื$ม ใชผ้งยา
เท่ากบัครึ$ งถึงหนึ$งผลเหงา้สดหรือแหง้ บดเป็นผง ประกอบดว้ย 
ขมิ"นชนั  ผงขมิ"น ครั" งละ 500 มิลลิกรัม วนัละ 3-4 ครั" ง หลงัอาหาร
และก่อนนอน หรือปั" นเป็นยาลูกกลอนขนาดปลายนิ"วกอ้ย 
รับประทานครั" งละ 2 เมด็ พืชสมุนไพรแก้ท้องผูก เนื0อในฝัก  
(มะขามเปียก) มะขาม ใชม้ะขามเปียก 10-20 ฝัก (70-80 กรัม) จิ"ม
เกลือรับประทานหรือดื$มนํ"าตามมาก ๆ หรือทาํเป็นนํ"ามะขามดื$มเนื"อ
หุม้เมลด็ประกอบดว้ยคูน ใชเ้นื"อในฝักกอ้นขนาดหวัแม่มือ (4 กรัม) 
ตม้กบันํ"า 1 ถว้ยแกว้ ใส่เกลือเลก็นอ้ย รับประทานครั" งเดียว ใบและฝัก
แห้ง มะขามแขกใชใ้บ 2 กรัม หรือฝัก 10-15 ฝัก ขิงประมาณ 1 กรัม 
หรือกานพลู 1-2 ดอก ตม้กบันํ"า 1 ถว้ยแกว้ 5 นาที เติมเกลือเลก็นอ้ย 
รับประทานครั" งเดียว ใบหรือดอกอ่อน ชุมเห็ดเทศ  ช่อดอก 1-3 ช่อ 
ตม้จิ"มนํ"าพริก หรือใบสด 8-12 ใบ ปิ" งไฟให้เหลือง หั$นตม้กบันํ"า 1 
ถว้ยแกว้ เติมเกลือเลก็นอ้ยรินเฉพาะนํ"าดื$มหรือใบแหง้ ขนาดเท่ากบั
ใบสด ตม้หรือชงนํ"าดื$ม หรือบดเป็นผง ปั" นเป็นยาลูกกลอน ขนาดเท่า
ปลายนิ"วกอ้ย รับประทานก่อนนอนหรือเมื$อมีอาการทอ้งผกู 
ใบอ่อนหรือแก่น ขี" เหลก็ ใบอ่อน 2-3 กาํมือ หรือแก่น ขนาดยาวชิ"นละ 
2 องคุลี (4-6 ซม.) 3-4 ชิ"น ตม้กบันํ"า 1-1 ½ ถว้ยแกว้ เติมเกลือเลก็นอ้ย 
ดื$มตอนเชา้ หรือก่อนอาหารเชา้ครั" งเดียว ผล แมงลกั ครึ$ งถึงหนึ$งชอ้น
ชา แช่นํ"าใหพ้อง แลว้รับประทานครั" งเดียวก่อนนอน ผลสุก 
ประกอบดว้ย มะละกอ รับประทานเป็นผลไม ้ พชืสมุนไพรรักษา
ริดสีดวงทวาร ลาํต้นสดหรือแห้ง เพชรสังฆาต ใสตน้มีสารแคลเซียม
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ออก ซาเลท เป็นผลึกรูปเขม็อยูม่าก ทาํใหร้ะคายเคืองลาํคอได้
เช่นเดียวกบับอน สอดไส้ในกลว้ยสุกหรือมะขามแลว้กลืนพร้อมกนั 
พชืสมุนไพรแก้ปวดฟัน ดอกช่อหรือทั0งต้น  ผกัคราดหัวแหวน   
ใชด้อกดาํผสมเหลา้โรงเลก็นอ้ย ชุบสาํลีอุดรูฟันที$ปวด 
ดอกตูมแห้ง กานพลู ใชด้อกตูมแห้ง5-8 ดอก บดเป็น อมไวใ้นปาก
แลว้ คายทิ"ง หรือบดเป็นผงแลว้ใชอ้ม หรือรับประทานในขนาดที$ใช้
ขบัลม พชืสมุนไพรระงับกลิ�นปาก ฝรั$ง มีนํ" ามนัหอมระเหย  
ใชร้ะงบักลิ$นปาก พชืสมุนไพรรักษาอาการคลื�นไส้ อาเจียน 
ใบ  ตน้บนดินที$เก็บเมื$อเริ$มมีดอก เฉพาะใบเมื$อตน้แก่  ฟ้าทะลาย  
ขนาดและวธิีใช ้พืชสด 1-3 กาํมือ ตม้นํ"าดื$มก่อนอาหารวนัละ 3 ครั" ง 
พชืสมุนไพรแก้อาการท้องเสีย ใบหรือผลดบิ ฝรั$ง ใชใ้บแก่ 10-15 ใบ 
ยา่งไฟใหก้รอบ ตม้นํ"าดื$ม 1 แกว้ เหยาะเกลือเลก็นอ้ย ดื$มต่างนํ"า หรือ
ใชผ้ลดิบ 1 ผล ฝนกบันํ"าปูนใสดื$ม เปลอืกผลแก่แห้ง ทบัทิม ใชเ้ปลือก
ผลแหง้ประมาณ ¼ ของผล ตม้กบันํ"าปูนใสดื$ม หรือ ใชค้รั" งละ 3-5 
กรัม ตม้นํ"าดื$ม วนัละ 2 ครั" ง เชา้-เยน็ เปลอืกผลแห้ง มงัคุดผลดิบ 
ประกอบดว้ย กลว้ยนํ"าวา้ รับประทานผลดิบสดครั" งละครึ$ งถึงหนึ$งผล 
อาจใชผ้ลดิบหั$นบาง ๆ ตากแหง้ บดเป็นผงชงนํ"าดื$ม ใชผ้งยาเท่ากบั
ครึ$ งถึงหนึ$งผล ผลดบิแก่ ยอ  ผลดิบแก่ใหฝ้านผลเป็นชิ"นบาง ๆ ยา่งไฟ
หรือคั$วใหเ้หลืองกรอบ ใชค้รั" งละ 10-15 กรัม ตม้หรือชงกบันํ"าร้อน
ดื$ม จิบบ่อย ๆ ยอดสด กะเพรา ยอดสด 1 กาํมือ ตม้พอเดือด ดื$มเฉพาะ
ส่วนนํ"า เหง้า ขิง พชืสมุนไพรแก้ไข้ เถาสด ชิงชา้สาลี เถาสดยาว 2 นิ"ว 
ต่อครั" ง ตม้นํ"า 3 ส่วน เคี$ยวใหเ้หลือ 1 ส่วน ดื$มก่อนอาหาร วนัละ 1-2 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ครั" ง หรือเมื$อมีอาการ บอระเพด็เถาสด ครั" งละ 2 คืบครึ$ ง หรือ 30-40 
กรัม ตาํคั"นเฉพาะนํ"าหรือตม้กบันํ"า 3 ส่วนเคี$ยวให้เหลือ 1 ส่วน ดื$มจน
หมด วนัละ 2 ครั" ง ก่อนอาหารเชา้และเยน็ รากแห้ง ยา่นาง รากแหง้
ครั" งละ 1 กาํมือ (15 กรัม) ตม้นํ"าดื$มก่อนอาหาร วนัละ 3 ครั" ง 
พชืสมุนไพรขับปัสสาวะ ต้นสดหรือแห้ง ขลู่ ทั"งตน้สดหรือแหง้ วนั
ละ 1 กาํมือ (สด หนกัประมาณ 40-50 กรัม ถา้เป็นสมุนไพรแหง้หนกั
ประมาณ 15-20 กรัม) ตม้กบันํ"า แบ่งดื$มก่อนอาหารครั" งละ 1 ถว้ยชา 
(75 มิลลิลิตร) วนัละ 3 ครั" ง ผล กระเจีQยบ กระเจีQยบเปรี" ยว ผกัเก็งเคง็ 
ส้มเก็งเคง็  ส้มตะเลงเครง ส้มป ูเมล็ดแห้ง เมลด็แหง้ 1-3 ชอ้นคาว (5-
15 กรัม) คั$วจนเกรียมแลว้เติมนํ"า 1 ลิตร ตม้เคี$ยวจนเหลือ 600 
มิลลิลิตร แบ่งดื$มครั" งละ  200 มิลลิลิตร   วนัละ 3 ครั" ง หลงัอาหาร 
ต้นสด  ตะไคร้ ตน้สด  วนัละ 1 กาํมือ หรือหนกั 40-60 กรัม ตม้กบันํ"า 
3-4 ถว้ยชา แบ่งดื$มวนัละ 3 ครั" ง ครั" งละ 1 ถว้ยชา (75 มิลลิลิตร) ก่อน
อาหาร เหงา้ ฝานเป็นแวน่บาง ๆ คั$วไฟอ่อนพอเหลืองครั" งละ 1 หยบิ
มือ ชงกบันํ"า 1 ถว้ยชา รินเฉพาะส่วนใสดื$มจนหมด วนัละ 3 
ครั" ง เมื$อปัสสาวะคล่องใหห้ยดุยา ใบและยอด หญา้หนวดแมว  
โดยเก็บแต่ยอดยาวประมาณ    1 คืบ ทั"งใบอ่อนและใบที$ใกลแ้ก่ ลา้ง
สะอาด หั$นเป็นชิ"นเลก็ ๆ ตากแดดจนแหง้เก็บในภาชนะปิดสนิท 
รากและเหง้าสดหรือแห้ง หญา้คา รากและเหงา้สดหรือแหง้ วนัละ 1 
กาํมือ (พืชสดหนกั 40-50 กรัม พืชแหง้หนกั 10-15 กรัม) ตม้กบันํ"า 1 
ถว้ยแกว้ (250 มิลลิลิตร) แบ่งดื$มวนัละ 3 ครั" ง   ก่อนอาหาร ครั" งละ 1 
ถว้ยชา (75 มิลลิลิตร) ลาํต้นสดหรือแห้ง  ออ้ยแดง  ลาํตน้สดหรือแหง้  
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
พชืสมุนไพรรักษาอาการนอนไม่หลับ ใบสด ขี" เหลก็ ขนาดและวธิีใช้
ใบสด 50 กรัม หรือแหง้ 30 กรัม ใส่เหลา้ขาวพอท่วม ยาแช่ไว ้7 วนั 
คนทุกวนักรองเอากากออก ดื$มครั" งละ 1-2 ชอ้นชาก่อนนอน 
เมลด็แห้ง ชุมเห็ดไทย เมลด็แห้ง 1-3 ชอ้นคาว (5-15 กรัม) คั$วจน
เกรียมแลว้เติมนํ"า 1 ลิตร ตม้เคี$ยวจนเหลือ 600 มิลลิลิตร แบ่งดื$มครั" ง
ละ 200 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครั" ง หลงัอาหาร พชืสมุนไพรแก้ไอ 
หัวใต้ดนิ กระเทียม ขิงสดอยา่งละเท่ากนั ตาํละเอียดละลายกบันํ"าออ้ย
สด คั"นนํ"าจิบแกไ้อกดัเสมหะ เหง้าแก่สด ขิง ใชต้ม้กบันํ"าพอเดือดชง
ดว้ยนํ"าเดือด คั"นนํ"าขิงโดยใชน้ํ" ากระสายยาคือ นํ"ามะนาว  
ช่อผล ดีปลี ช่อผล ซึ$งมีลกัษณะเป็นแท่ง สีนํ" าตาลดาํ มีกลิ$นหอมและ
มีรสเผด็ สาํหรับการไอมีเสมหะ ควรใชด้ีปลีประมาณครึ$ งผล ตาํ
ละเอียดเติมนํ"ามะนาวและเกลือเลก็นอ้ยกวาดคอ หรือ จิบบ่อย ๆ 
นํ0ามะนาว  มะนาว นํ"ามะนาว 1 ถว้ยชา ผสมนํ"าตาลทราย 1 ชอ้นโต๊ะ 
และเกลือเลก็นอ้ย  ชงนํ"าอุ่นดื$มบ่อย ๆ หรือนํ"ามะนาว 1 ชอ้นโต๊ะ 
ผสมนํ"าผึ"ง 4 ชอ้นโต๊ะ จิบแกไ้อ นอกจากนี"นาํมะนาวยงัใชเ้ป็นนํ"า
กระสายยาของสมุนไพรที$ใชแ้กไ้ออื$น ๆ เข่น ดีปลี กระเทียม เป็นตน้ 
เนื0อผลแก่สดหรือแห้ง มะขามป้อม ใชผ้ลสด ตาํคั"นนํ"าดื$มหรือกดัเนื"อ
เคี"ยวอมบ่อย ๆ เนื0อผล  สับปะรดสด ผลสดที$มีสีเขียว มะแวง้เครือ ผล
มีลกัษณะฉํ$านํ" า มีรสขมชุ่มคอ เมลด็แห้ง เพกา พชืสมุนไพรแก้อาการ
เจ็บคอ ดอก ใบ ฟ้าทะลาย  ถา้เก็บตอนเริ$มมีดอกจะใชท้ั"งตน้บนดิน   
แต่ถา้ตน้แก่จะใชเ้ฉพาะใบเท่านั"น ใชไ้ดท้ั"งใบสดและแหง้ ซึ$ งมีรสขม
จดั บดเป็นผงปั" นเป็นลูกกลอน หรือใชใ้บสด 1-3 กาํมือ   ตม้นํ"าดื$ม
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ก่อนอาหาร วนัละ 3 ครั" ง 
พชืสมุนไพรแก้โรคหืด เหง้าสด ไพล  เหงา้สดที$แก่จดั ควรเก็บเหงา้
ในหนา้แลง้ ขณะที$ตน้บนดินตาย ใชเ้หงา้ไพลสดบดใส่แคปซูลให้
อนุโลมใชข้นาดที$ระบุ 

 พชืสมุนไพรที�ใช้เป็นยาภายนอก 
พชืสมุนไพรรักษาผื�นคัน ใบ พลู ใบมีนํ"ามนัหอมระเหย บรรเทา
อาการคนัและ ฆ่าเชื"อโรคบางชนิด 
เหง้า ป ขมิ"นชนั พบนํ"ามนัหอมระเหยมีฤทธิ9 ยบัย ั"งการเจริญของเชื"อ
หนองไดด้ี  ใชร้ักษาโรคผิวหนงัผื$นคนั  ทาํเป็นผงผสมนํ"าหรือใชเ้หงา้
สดลา้งใหส้ะอาด ฝนนํ"าทา เหง้า ไพล เหงา้ มีฤทธิ9 ยบัย ั"งการเจริญของ
เชื"อหนอง และลดการอกัเสบ ใชเ้หมือนกบัขมิ"นชนั โดยใชเ้หงา้บดทาํ
เป็นผงผสมนํ"า หรือใชเ้หงา้สดลา้งใหส้ะอาด ฝนนํ"าทา  เหง้า ใบ  
ฟ้าทะลาย  ใชใ้บสดตาํคั"นเอานํ"าทาบริเวณที$มีอาการผื$นคนั หรือใช้
ส่วนตน้เหนือดินบดเป็นผงผสมนํ"ามนัพืชทา หรือใชท้ั"งตน้ตม้กบั
นํ"ามนัมะพร้าว หรือนํ"ามนัพืชจนยาเปื$ อยกรองเอาเฉพาะนํ"ายามาทา
บริเวณที$มีอาการ พชืสมุนไพรรักษาการอกัเสบจากพษิ ของแมลง 
สัตว์กัดต่อย และพชืพษิ ใบ ชองระอา พิมเสน   ตน้ เสลดพงัพอนตวั 
ใบใชต้าํละเอียดผสมเหลา้  พอกหรือทา ถอนพิษอกัเสบจากแมลง
สัตวก์ดัต่อย ฝนรากกบัเหลา้ทาถอนพิษตะขาบ ใบ ผกับุง้ทะเล ใบ 
ตาํรายาไทยใชแ้กพ้ิษแมงกะพรุน บดตาํละเอียดคั"น เอานํ"าทาแผล
บริเวณที$ถูกแงกะพรุน หรือตาํกบัเหลา้ใชพ้อกก็ได ้ใบ พญาปลอ้งทอง     
ผกัมนัไก่ ผกัลิ"นเขียด พญาปลอ้งดาํ  พญายอ เสลดพงัพอน 

พืชสมุนที$ใชเ้ป็นยาภายนอก จาํแนกตาม ส่วนที$ใช้
ประโยชน์  และชื$อพืชสมุนไพร ตามลาํดบัอกัษร ก-
ฮ 

ตารางรายชื$อพืชสมุนที$ใชเ้ป็นยา
ภายนอก  จาํแนกตามชื$อพืช
สมุนไพร ตามลาํดบั อกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
เสลดพงัพอนตวัเมีย ใบที$ไม่อ่อนหรือแก่เกินไป รากและใบสด วา่น
มหากาฬ สมุนไพรรักษาแผลไฟไหม ้นํ"าร้อนลวก ใบ บวับก  ใบใช้
รักษาแผล พบวา่สารที$ออกฤทธิ9  ช่วยสมานแผลและเร่งการสร้าง
เนื"อเยื$อ ระงบัการเจริญเติบโตของเชื"อแบคทีเรียที$ทาํใหเ้กิดหนองและ
ลดการอกัเสบใชใ้บสดปริมาณพอเหมาะกบัขนาดของแผลลา้งให้
สะอาด ตาํคั"นเอานํ"าทาบริเวณแผลไฟไหมน้ํ" าร้อนลวกใชก้ากพอกดว้ย
ก็ได ้แผลจะสนิทและเกิดแผลเป็นชนิดนูน (keloid) นอ้ยลง 
สาบเสือ วุ้นจากใบ วา่นหางจระเข ้ วุน้จากใบใชวุ้น้รักษาแผลสด แผล
เรื"อรัง แผลไฟไหมน้ํ" าร้อนลวก แผลไหมเ้กรียมจากแสงแดด   
ลดการอกัเสบและเพิ$มการเจริญทดแทนของเนื"อเยื$อบริเวณที$เป็นแผล  
ใหเ้ลือกใบล่างสุดของตน้มาใชก้่อน ลา้งนํ"าใหส้ะอาดปอกเปลือกสี
เขียวและลา้งนํ"ายางสีเหลืองออกใหห้มด เพราะอาจระคายเคือง
ผวิหนงั และทาํใหม้ีอาการแพไ้ด ้ 
พืชสมุนไพรรักษาแผลอกัเสบเรื0อรัง ต้น ทั0งต้น กะเมง็ ใชต้น้สดลา้ง
ใหส้ะอาด ตาํใหล้ะเอียดคั"นเอานํ"าทารักษาอาการผื$นคนั มีหนอง
ป้องกนัมือและเทา้เน่าเปื$ อย จากการลุยนํ"าสกปรก ต้น เหงือกปลา
หมอดอกขาว  ใบ บวับก  โดยใชใ้บสด 1 กาํมือ ลา้งใหส้ะอาด ตาํ
ละเอียดคั"นเอานํ"าทาบริเวณแผลบ่อย ๆ แผลจะสนิทเร็ว วา่นหาง
จระเข ้ ใบใชร้ักษาแผลใหเ้ลือกใบล่างสุดของตน้มาใชก้่อน ลา้งนํ"าให้
สะอาด ปอกเปลือกสีเขียวและลา้งนํ"ายางสีเหลืองออกใหห้มด เพราะ
อาจระคายเคืองผวิหนงัและทาํให้มีอาการแพไ้ด ้ฝานวุน้ที$ไดเ้ป็นแผน่
บางปิดแผลหรือขดูเอาวุน้ใสปิดพอกรักษาแผลเรื"อรัง แผลไฟไหมน้ํ" า
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ร้อนลวก อาจใชผ้า้พนัแผลที$สะอาดพนัทบัเปลี$ยนวุน้ใหม่วนัละ 2 
ครั" ง เชา้-เยน็ จนกวา่แผลจะหาย เปลือกผล  มงัคุด  ใชเ้ปลือกผลสด
หรือแหง้ 1-2 ผล สับเป็นชิ"นเลก็ ๆ ตม้กบันํ"า 1 ลิตร ใหเ้ดือด ประมาณ 
15 นาที เติมเกลือประมาณ 1 ชอ้นชา ใชช้ะลา้งบาดแผลเรื"อรัง แผลมี
หนอง เหง้า  ขมิ"นชนั ใชเ้หงา้รักษาโรคผวิหนงัเรื" อรัง โดยทาํเป็นผง
ผสมนํ"ามนัมะพร้าวทาบริเวณที$เป็นแผล หรือใชเ้หงา้สดลา้งใหส้ะอาด 
ฝนนํ"าขน้ ๆ ทา  วา่นหางชา้ง พืชสมุนไพรรักษาโรคผิวหนังจากเชื0อรา 
ใบ  ชุมเห็ดเทศ  ใบและราก ทองพนัชั$ง ใชใ้บสดและรากโขลกละเอียด 
แช่เหลา้โรง1 สัปดาห์ เอานํ"าเหลา้ทาบริเวณที$มีอาการกลากเกลื"อน วนั
ละ 2-3 ครั" ง ผล มะคาํดีควาย ผล ตาํรายาไทยใชผ้ลแหง้ ตม้เอานํ"า แก้
รังแค แกช้นันะตุ มีรายงานวา่เนื"อผลมีสารซาโปนินที$มีฤทธิ9 ยบัย ั"งการ
เจริญของเชื"อราที$ทาํใหเ้กิดโรคกลากไดด้ีใชผ้ลทุบใหแ้ตกแช่นํ"า หรือ
ตม้กบันํ"าแลว้นาํนํ"าที$ไดม้าสระผม หัวใต้ดนิ ประกอบดว้ย กระเทียม  
ใชก้ลีบกระเทียมฝานเป็นชิ"นบาง ๆ หรือตาํ ทาบริเวณที$เป็นกลาก
เกลื"อน วนัละ 2 ครั" ง หลงัจากหายแลว้ให้ ทายาต่อไปอีก 7-10 วนั 
เหง้า ข่า เหงา้สดตาํผสมกบัเหลา้โรงใชท้ารักษาโรคผวิหนงัที$เกิดจาก
เชื"อรา เช่น กลาก เกลื"อน พชืสมุนไพรรักษาโรคผิวหนังจากเชื0อไวรัส 
ใบ พญาปลอ้งทอง ใบ วา่นหางจระเข ้ใชวุ้น้สดจากใบ  ยางจากต้น 
พญาไร้ใบ ใชย้างแตม้บริเวณที$เป็นหูด วนัละ 2-3 ครั" ง จะช่วยกดัหูด
ใหห้ลุดออกไม่ควรใหส้ัมผสัผิวหนังปกติ โดยอาจใชว้าสลีนทากนั
รอบ ๆ บริเวณที$ป้ายยา พชืสมุนไพรรักษาโรคผิวหนังอกัเสบ จาก หิด 
เหา โลน ใบหรือเมลด็ นอ้ยหน่า พชืสมุนไพรรักษาโรคผิวหนังอกัเสบ
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
จากสิว วุน้จากใบ วา่นหางจระเข ้

 พชืสมุนไพรที�ป้องกนัควบคุมและกําจัดศัตรูพชื 
พชืสมุนไพรป้องกนัควบคุมและกาํจัดศัตรูพชืในนาข้าว สะเดาใบ
สะเดา ฟ้าทะลายโจร เมลด็ข่า ใบนอ้ยหน่า ใบคา้งคาว ตะไคร้หอม 
หนอนตายยาก หุบหางไหล กาํจดัแมลง  
สรรพคุณ เมลด็สะเดาแหง้ตวัยาในการป้องกนัควบคุมและกาํจดั
ศตัรูพืชในนาขา้ว โดยเฉพาะป้องกนัหนอนกอ (มั$ว) ในนาขา้วสะเดา
ชนิดผงมกัจะใชต้ั"งแต่การคลุกเมลด็พนัธุ์ ก่อนที$จะนาํมาหวา่นเป็น
กลา้ หุบหางไหล  แช่นํ"านาํนํ" าที$ไดม้าฉีดไล่แมลงตะไคร้หอม สะเดา 
มีสารที$มีผลกระทบต่อระบบประสาทของแมลง เมื$อขากรรไกรขยบั
ไม่ได ้ทาํใหแ้มลงกินอาหารไม่ไดแ้ละตายไปในที$สุด  
พชืที�ใช่ล่อแมลง ไมด้อก ประกอบดว้ย  ดาวเรือง ซึ$ งมีสีเหลืองซึ$ง
ตอบสนองสายตาของแมลงไดด้ี ดอกทานตะวนั รําเพย แมลงที$ไม่
เป็นประโยชน์จาํพวก เพลี"ย ไรขาว หมดักระโดด ไมผ้ลยนืตน้บาง
ประเทศ เช่น ตะขบ พุทรา หวา้ จะช่วยล่อนกต่างๆ ใหเ้ขา้มาในพื"นที$
มากขึ"น นกที$เขา้มาก็จะช่วยในการกาํจดัพวกหนอนคืบ หนอนกอใน
ผกั 
พชืสมุนไพรไล่แมลงประกอบดว้ย พืชสมุนไพรที$มีรสฝาด เช่น 
เปลือกตน้แค     ตน้โจกเปลือกหาด ป้องกนัเชื"อรา ใชร้่วมกบั
สมุนไพร  ไดแ้ก่ ข่า ตะไคร้ ไหล หนามหนั บ่าซกั พญาไร้ใบ   เป้า 
สาบเสือ กลอย วา่นนํ"า ไพร มะรุม ฯลฯ สมุนไพร ออ้ยทุบ จุลินทรีย ์ 
แป้งหมกัเหลา้ จุลินทรีย ์การใช ้พ่นผกั กะหลํ$า ผกักาด กระเทียมทุกๆ 

พืชสมุนไพรที$ป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืช 
จาํแนกตาม สรรพคุณ  ส่วนที$ใชป้ระโยชน์  และชื$อ
พืชสมุนไพร ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพืชสมุนไพรที$ป้องกนั
ควบคุมและกาํจดัศตัรูพืช จาํแนก
ตามชื$อพืชสมุนไพร ตามลาํดบั 
อกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
7 วนั ใชร้่วมกบันํ"าหมกัปลา หมกัรกหม ู  
การป้องกนัโรคและศัตรูพชื  พืชที$มีสารหรือกลิ$นไล่หรือกาํจดัศตัรู  
วธิีการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชใชรู้ปแบบเกษตรผสมผสาน โดยการปลูก
พืชที$มีกลิ$นไล่แมลงศตัรูพืช เช่น ตะไคร้ ตะไคร้หอม โหระพา 
กะเพรา แมงลกั ดาวเรือง รากตน้หนอนตายยากมีพิษฆ่าแมลงและมี
กลิ$นไล่แมลงไม่ให้เขา้มากดักินทาํลายพืชผกัพื"นบา้น การใชพ้ืชที$มี
สารกาํจดัแมลงศตัรูพืชผกัพื"นบา้น เช่น รากหางไหล ใบยาสูบ ตน้และ
ใบตะไคร้หอม เหงา้ข่า เมลด็สะเดา 
ขุย ประกอบดว้ย มะพร้าว ดอกแก่ ประกอบดว้ย กอมก่อ/แมงลกั 
ดอกตูมแห้ง กานพลู ใชด้อกตูมแห้ง 5-8 ดอก บดเป็นผงชงนํ"าดื$ม 
หรือใชด้อกตูมแหง้ 1-3 ดอก ใส่ในกระติกนํ"าร้อน ที$ใชช้งนมเดก็อ่อน 
เพื$อป้องกนัไม่ใหเ้ดก็ทอ้งอืดทอ้งเฟ้อ ใบ ผล  สะเรียม/สะเดา 
ใบหรือทั0งต้น กะเพรา เดก็อ่อนใชใ้บสด 3-4 ใบ ใส่เกลือเลก็นอ้ย บด
ใหล้ะเอียดผสมนํ"าผึ"ง หยอดใหเ้ดก็อ่อนเพิ$งคลอด 2-3 หยด  
เป็นเวลา 2 วนั จะช่วยขบัลมและถ่ายขี" เทา สาํหรับผูใ้หญ่ใชย้อดสด 1 
กาํมือ ตม้พอเดือด ใชใ้บกะเพราแห้ง 1 กาํมือ (4 กรัม) ใบสดใช ้25 
กรัม ชงกบันํ"าดื$มเป็นยาขบัลม หรือป่นเป็นผงครั" งละ 1 ชอ้นโต๊ะ ชง
กบันํ"า หรือใชใ้บสดแกงเลียงใหส้ตรีหลงัคลอดรับประทาน 
ผล ดีปลี ใชผ้ลแหง้ 3-4 ผล ชงนํ"าดื$ม ผลดบิสด สับปะรด รับประทาน
เป็นผลไม ้ ยางขาวจากผลดิบสด  มะละกอ รับประทานเป็นอาหาร 
ผลที�แก่จัด  กระวานไทย ใชผ้ลที$แก่จดั 6-10 ผล ชงกบันํ"าครึ$ งถว้ยแกว้ 
เมลด็ มะแควน่ ลาํต้นและโคนกาบใบ  ตะไคร้ ใชล้าํตน้ โคนใบแก่สุด  
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ทุบพอแหลก ประมาณ 1 กาํมือ (40-60 กรัม) ชงเอานํ"าดื$มวนัละ 3 ครั" ง
ก่อนอาหารหรือใชป้ระกอบอาหาร หัว จกัไคหอม/ตระไคร้หอม 
หัวใต้ดนิ กระเทียม ใชก้ระเทียม 5-7 กลีบ ซอยละเอียดรับประทาน
หลงัอาหารทุกมื"อ เหง้า  ข่า ใล่แมลง ศตัรูพืช  ข่าใชเ้หงา้สดขนาด
นิ"วหวัแม่มือตม้กบันํ"าหรือใชผ้งขิงแหง้ชงนํ"าดื$ม   ขมิ"นชนั  ลา้งขมิ"น
ใหส้ะอาด (ไม่ตอ้งปอกเปลือก) หั$นเป็นชิ"นบาง ๆ ตากแดดสัก 1-2 วนั 
บดใหล้ะเอียดผสมกบันํ"าผึ"งเป็นเมด็ขนาดปลายนิ"วกอ้ย เก็บในขวด
สะอาด กินครั" งละ 2-3 เมด็ วนัละ 3-4 ครั" ง หลงัอาหารและก่อนนอน 
เหง้าและราก ระกอบ กระชายเหงา้และรากประมาณครึ$ งกาํมือ  
(สด 5-10 กรัม แหง้ 3-5 กรัม) ตม้พอเดือดเอานํ"าดื$ม หรือปรุงอาหาร
รับประทานได ้

 พชืสมุนไพรที�มีกลิ�นหอม  สภาพแวดลอ้มและภูมิอากาศ  
ลกัษณะดินและปุ๋ย ช่วงเวลาเก็บ  สรรพคุณ อาการทอ้งอืดทอ้งเฟ้อ 
แน่นจุกเสียด อาการทอ้งผกู อาการทอ้งเสีย (ที$ไม่รุนแรง) โรคพยาธิ
บางชนิด อาการคลื$นไส้ อาเจียน อาการไอ    อาการขดัเบา (ปัสสาวะ
ไม่สะดวก) อาการนอนไม่หลบั โรคผวิหนงั  กลากเกลื"อน ฝีพุพอง 
แมลงสัตวก์ดัต่อย ไฟไหมน้ํ" าร้อนลวก เหา  ชนันะตุส่วนที$นาํมาใช้
ประโยชน์ ราก กา้นใบ ลาํตน้ หวั ไส้(ใจกลาง) เถา ลูกสด เหงา้ ลาํตน้ 
เปลือก แก่น ใบ ดอก ผล และเมลด็ ใชท้ั"งตน้ ใชท้ั"งหวั ใชไ้ดท้ั"งสด
และแหง้ เช่น ใบฟ้าทะลายโจร พืชสมุนไพรสด เช่น   
ใบเสลดพงัพอน สมุนไพรส่วนใหญ่ใชเ้ป็นสมุนไพรแหง้ 

  

 พชืสมุนไพรใช้กบัสัตว์  มะขามเปียก(มะขาม)  นํ" าที$แกะเมลด็ออกนาํ   
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ผสมกบัเกลือให ้ววั ควาย  ชา้ง กิน  จะเจริญอาหาร มะแคว้งขม(มะแค้
วง) ลูกสุกบีบใส่ตาไก่แกอ้าการตาอกัเสบมมพืชสมุนไพรรักษาควาย 
บอระเพด็ ใบนอ้ยหน่า มะละกอ ยา่นาง ขี" เหลก็ ออ้ยใบยอ ใบสะเดา
ไพล  ใบหม่อนใบข่อย ใบมนักระเพาะแดง ตน้หมาก  ตาํรัยารักษา
ควาย รักษาพยาธิ 
ตาํรับที$  1 ตวัยา บอระเพด็ นํ" า 
ตาํรับที$ 2 ตวัยา ใบนอ้ยหน่า นํ" า 
ตาํรับที$ 3 ตวัยา ใบนอ้ยหน่า นํ" า 
ตาํรับที$ 4 ตวัยา ใบขี" เหลก็ นํ" า 
ตาํรับที$ 5 ตวัยา เปลือกเสดา นํ"าซาวขา้ว 
ตาํรับที$ 6 ตวัยา ใบมะละกอหรือผลมะละกอ นํ"า 
ตาํรับที$ 7 ตวัยา ใบนอ้ยหน่า เกลือ 
ตาํรับที$ 8 ตวัยา ยา่นาง เกลือ 
ตาํรับที$ 9 ตวัยา ใบขี" เหลก็ นํ" าปูนใส 
บาํรุงร่างกาย 
ตาํรับที$ 1 ตวัยา บอระเพด็ หวัข่า ขา้วสุก 
ตาํรับที$ 2 ตวัยา มะขาม นํ"าออ้ย นํ" าตาล 
ตาํรับที$ 3 ตวัยา มะขามเปียก พริกแหง้ เกลือแกง 
ตาํรับที$ 4 ตวัยา ใบขี" เหลก็ เกลือ 
ตาํรับที$ 5 ตวัยา ตน้บอระเพด็     ใบขี" เหลก็ ใบยอ มะพร้าวหา้ว เกลือ 
ตาํรับที$ 6 ตวัยา บอระเพด็ นํ" าปัสสาวะคน 
ตาํรับที$ 7 ตวัยา บอระเพด็ ปัสสาวะ เกลือ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ตาํรับที$ 8 ตวัยา ใบขี" เหลก็ ขา้วเจา้ มะพร้าว 
ตาํรับที$ 9 ตวัยา บอระเพด็ นํ" าตาลปิQ บ เกลือ 
ตาํรับที$10 ตวัยา มะขามเปียก เกลือ 
ตาํรับที$ 11ตวัยากลว้ยสุก นํ"ากะทิ เกลือ  

 พชือาหารป่า   พนัธุ์พืชผกัป่า  ผกักระโดนผกัติ"ว  ผกัเมก็  ผกัสาบ  
ผกัหวาน หวาย  ผกักระโดนนํ"า  หน่อไผร่วก  ดอกกระเจียว  ผกัอีรอก  
คุณลกัษณะของพนัธุ์พืชผกัป่า  ส่วนที$นาํมาบริโภค  ช่วงเวลาออก
ผลผลิต รสชาติการเก็บผกัป่าแบบเกื"อกลูธรรมชาติการเรียนรู้
กระบวนการถ่ายทอดความรู้ การเรียนรู้จากพ่อแม่การรู้แหล่งเกิดผกั
ป่าตามเชิงเขาที$ไม่สูงเช่น  ผกัติ"ว  ผกัเมก็  ผกัหวานป่า   ผกัสาบ  
กลอย  ผกัหนาม  หน่อไมร้วก  

พนัธุ์พืชผกัป่าจาํแนกตาม คุณลกัษณะของพนัธุ์
พืชผกัป่า  ส่วนที$นาํมาบริโภค และชื$อพืชผกัป่า
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพืชผกัป่า จาํแนกตาม 
ชื$อพืชผกัป่า ตามลาํดบั อกัษร ก-ฮ 

 การจําแนกพชือาหารป่า  ตามลกัษณะการเจริญเติบโต  ป่าโปร่งที�อยู่
ระหว่างป่าทึบกบัป่าเมี�ยง ไดแ้ก่ ไผ่ผกัหวานป่า  กะทือป่า  เห็ด  เช่น  
เห็ดขอนขาว  เห็ดแคน้  เห็ดหา้  เห็ดลม  เห็ดหูหนู   เห็ดถอบ (เผาะ) 
เห็ดลม เป็นตน้ ตามริมห้วยขึ0นริมห้วย ไดแ้ก่ ผกักดูผกักุ่มนํ"า  
ผกัหนาม  ผกัไผน่ํ" า  ผกัหนอก  ผกับุง้  ผกัแวน่  บอน  ตูน 
ตามฤดูกาลเกบ็เกี�ยว  ฤดูฝน (พฤษภาคมถึงพฤศจิกายน) ส่วนของพืช
ที$นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาหารเช่น ใบ ตน้ ผล ใบอ่อน 
ยอดอ่อน หน่อ      ดอกเห็ด สภาพอากาศมีความชื"นมากลกัษณะพืช
ในฤดูกาลนี"จะไม่มีตน้ไมใ้หญ่ที$ให้อาหารป่าเลยส่วนใหญ่จะเป็นพืช
ทรงพุ่มไผ่พืชหนา้ดินและเห็ดแหล่งที$พบมีที$อาศยัอยูใ่นป่าธรรมชาติ
สวนเมี$ยง  ส่วนของพืชที$นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาหารมี

พืชผกัป่าจาํแนกตามการจาํแนกพืชอาหารป่า  และ 
ชื$อพืชผกัป่าตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

ตารางรายชื$อพืชผกัป่า จาํแนกตาม
จาํแนกพืชอาหารป่า ตาม ชื$อพืชผกั
ป่า ตามลาํดบั อกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ทั"งหน่อหวัปลีลาํตน้ยอดอ่อนใบอ่อนเนื"ออ่อนผล ฤดูหนาว (ตุลาคม
ถึงมีนาคม) ส่วนของพืชที$นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาหาร 
เช่น ผล ดอก ยอดอ่อน กา้น  เนื"ออ่อน (เห็ด)  พืชอาหารป่าขึ"นอยูใ่น
ลกัษณะดินที$หลากหลายเช่นดินดาํดินใกลล้าํหว้ยดินดาํแดงโดยมีทั"ง
ตน้ไมพ้ืชลม้ลุกและเห็ด ฤดูร้อน (เมษายนถึงสิงหาคม)ส่วนของพืชที$
นาํมาใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาหาร ยอดอ่อน  ใบอ่อน  ดอก
และลาํตน้อ่อน   ลกัษณะดินจะหลากหลายทั"งดินดาํ  ดินใกลล้าํหว้ย
ดินดาํแดงดินแดง โดยมีทั"งตน้ไมพ้ืชลม้ลุก 
ตามลกัษณะดนิ   ดนิใกล้ลาํห้วยเป็นลกัษณะดินที$มีความชื"นสูงมาก
และมีเศษซากพืชทบัถมกนัเป็นดินชั"นบนมีสภาพอากาศเยน็และชื"น
โดยพืชที$อาศยัอยูใ่นพื"นที$ส่วนใหญ่เป็นพืชที$มีเปลือกอ่อนและอายสุั"น
เช่น  กลว้ย  หม่นบอน  บอนผา  ผกักดู  ผกัหนาม  เป็นตน้  พืชที$มี
เปลือกแขง็และอายยุาวอาศยัอยูเ่ช่น  ตา้งหลวง  ผกัลิ"นแลน   ผกัฮาก
และหวาย   ดนิดาํแดงเป็นลกัษณะดินที$มีอินทรียว์ตัถุปกคลุมดินนอ้ย
ทาํใหพ้ืชอาหารป่าส่วนใหญ่มีลกัษณะที$หลากหลายอาทิลกัษณะที$
เป็นตน้ไม ้ เช่น  ผกักุ่ม  ผกัเฮือด ผกัเสี" ยว  มอญปลา  ส้มป่อย  เป็นตน้
ลกัษณะที$เป็นเครือ/เถา  เช่น   กระทุง้   หมาบา้  ลกัษณะที$เป็นกอ  
เช่น  บุก   และลกัษณะที$เป็นเชื"อราจากอินทรียว์ตัถุ  เช่น  เห็ดก่อ 
เห็ดแดง  เห็ดตบัเต่า  เห็ดเผาะ   เห็ดมนั  เห็ดลม  และเห็ดหูหนู 
ดนิแดง  เป็นลกัษณะดินที$มีอินทรียว์ตัถุปกคลุมดินนอ้ยมากมีความ
ลาดชนัค่อนขา้งสูงมีตน้ไมใ้หญ่นอ้ยเศษใบไมก้ิ$งไม ้และสิ$งมีชีวติ
หนา้ดินตํ$า  สภาพอากาศร้อนชื"น  พืชอาหารป่า  คือ  ผกัเซียงดา
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ผกัหวานป่า  มอญปลา   มะแขวน่   เห็ดเผาะ  และเห็ดลม  เป็นตน้ 
ดนิดาํเป็นลกัษณะดินที$มีอินทรียว์ตัถุมากซึ$งปกคลุมผวิดินชั"นบน
ความอุดมสมบูรณ์สูงและในพื"นที$ดงักล่าวมีสภาพอากาศที$เยน็และ
ชื"นถูกปกคลุมดว้ยทรงพุ่มของตน้ไมอ้ยา่งหนาแน่นทาํใหพ้ืชอาหาร
ป่าที$อาศยัอยูใ่นลกัษณะดินส่วนใหญ่เป็นตน้ไมท้ี$มีเปลือกแขง็และ
อายยุาวโดยอินทรียว์ตัถุที$ปกคลุมดินจะเป็นเศษใบไมก้ิ$งไมผ้ลไมแ้ละ
สิ$งมีชีวติหนา้ดินชนิดพืชที$อาศยั  คือ  ตน้ก่อ  เขือง  แคหางค่าง  ชะอม
ดอกแคป่า   ต๋าว  ผกักระถิน  เพกา  มะเขือเครือ  และไ ผช่นิดต่างๆ
เป็นตน้   พืชอาหารป่าที$เจริญเติบโตอยูผ่วิดิน  เช่น  ใบบวับก  มะเขือ
เครือ  ลีลาว  และพืชอาหารป่าที$เกิดจากเชื"อราจากอินทรียว์ตัถุ  เช่น
เห็ดไข่ห่าน  เห็ดโคน เป็นตน้ ตามสวนเมี�ยง  ไดแ้ก่  ผกัหนาม ผกัฮาก  
ดอกลีลาว  ผกัฮว้นหมู กระทุง้หมาบา้  ผกัหนงั  เป็นตน้ 
ตามแหล่งที�อยู่  ลกัษณะทางนิเวศโดยพืชอาหารป่าแต่ละชนิด พืชที$
ขึ"นบนเขาสูงเป็นแหล่งตน้นํ"าอาทิ  ตา้งหลวง  ต๋าว  กลว้ยป่า  พืชบาง
ชนิดขึ"นเองตามธรรมชาติและมีการนาํมาปลูกในหมู่บา้นเพื$อใช้
ประโยชน์ไดส้ะดวกบางชนิดไม่สามารถปลูกไดเ้พราะตอ้งอยูใ่น
สภาพแวดลอ้มที$เหมาะสม  เช่น  หวายเขือง   เป็นตน้   
พชืไม้เลื0อย  (ไมเ้ครือ)  ไมเ้ลื"อยขนาดใหญ่และเลก็ส่วนใหญ่ใช้
ประโยชน์โดยการรับประทานยอดอ่อนและผลและใชส้อยดา้นอื$นๆ
เช่น  ส้มป่อย ใชใ้นงานพิธีกรรม  จะค่าน  ใชเ้ป็นยาสมุนรักษาโรค
หรือเป็นยาบาํรุง  ไมเ้ลื"อยมกัเป็นพืชที$อายยุนืนานตวัอยา่งพืชอาหาร
เช่น ผกัฮาก   ผกัเชียงดา   ผกัฮว้นหม ู ผกัหนงั  เป็นตน้ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
จําแนกพชืไผ่  ไดแ้ก่  ไผต่งดาํ  ไผเ่ป๊าะ  ไผร่วก  ไผซ่าง  ไผฮ่อก  เป็น
ไผท่ี$ปลูกขึ"นเอง  ไผต่งดาํ   หรือเป็นไผท่ี$ขึ"นในธรรมชาติ  เช่น ไผ่รวก
ไผเ่ป๊าะ  ไผซ่าง   ไผฮ่อก 
พชืเฟิร์น ผกักดู   ผกักดูกอ้ง (ยา่นลิเภา) เป็นไมล้ม้ลุกในช่วงฤดูแลง้
ตน้จะแหง้เฉาและแตกหน่อใหม่ในฤดูฝนขึ"นในบริเวณขา้งลาํหว้ยคือ
ผกักดูนํ"า 
พชืไม้พุ่ม  เป็นพืชที$มีลาํตน้เตี"ย แผ่กิ$งกา้นเป็นพุ่มออกไปมีทั"งพุ่ม
ใหญ่และพุ่มเลก็สูงประมาณ 1-2 เมตร  รับประทานยอดไดแ้ก่  ลีลาว
หอมไก๋ 
พชืไม้ยืนต้น เป็นไมท้ี$มีทั"งปลูกขึ"นเองและไมท้ี$เกิดตามธรรมชาติ   
ไมย้นืตน้  เช่น  ไมใ้ชส้อย  ไมฟ้ืน เช่น  ซอ้ตอง   งิ"วก่อ  ยางเหียง  
ส่วนไมย้นืตน้ที$ใชป้ระโยชน์ทางดา้นอาหารส่วนใหญ่ใชส้่วน    ที$
เป็นผลยอดและดอก  เช่น  ขนุน  ผกัเฮือด  ผกักุ่ม  แคหางค่าง   ตา้ง
หลวงต๋าว  ผกัหวานป่า  เพกา  เป็นตน้  การใชต้น้ไมท้ี$เป็นยอดและ 
ใบ  เรียกวา่ ผกั  เช่น  ผกัเฮือด  ผกักุ่ม  นอกนั"นใชส้่วนอื$นไม่เรียก 
คาํนาํหนา้วา่ผกั 

 การจําแนกพชื สัตว์ อาหารป่า   ระบบคุณค่าเกี�ยวกบัพชือาหารป่า 
ประกอบดว้ย  คุณค่าดา้นความมั$นคงทางอาหาร  
ตามลกัษณะการให้คุณค่า  เป็นการใหค้วามสาํคญัของพืชผกัป่าสัตว ์
ตามปริมาณที$มีอยูข่องพืชหรือสัตว ์ เช่นไก่ป่านกกระทานกคุ่ม 
ใหค้วามสาํคญัเปลี$ยนสถานภาพจากสัตวท์ี$เป็นอาหารกลายเป็นสัตว ์
ที$ตอ้งอนุรักษเ์พื$อการขยายพนัธุ์หรือ  พืชหน่อไมร้วกและหน่อไมซ้าง
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
ไดร้ับความสาํคญัในฐานะเป็นพืชที$เป็นแหล่งอาหารสาํคญัและควร
ค่ากบัการอนุรักษข์ยายพนัธุ์การสร้างกฎเกณฑก์ารเก็บหน่อไมเ้พื$อ
การอนุรักษไ์วอ้ยา่งชดัเจน  เป็นตน้หรือกรณีเห็ดที$ไดร้ับความสาํคญั
เห็ดละโงกเห็ดผึ"งเห็นเผาะเพราะเป็นเห็ดที$สามารถเก็บหามา
รับประทานไดย้ากมากและมีรสชาติดีจะมีเฉพาะในบางโอกาสที$มี
สภาพอากาศเหมาะสมเท่านั"นจึงจะสามารถเก็บเห็ดพวกนี" มาประกอบ
อาหารได ้ความสําคัญหรือคุณค่าขึ0นอยู่กบัรสชาติบทบาทหรือ
ปริมาณของพชืหรือสัตว์ที�เป็นอาหารในขณะที$คุณค่าของอาหารป่า
ในอดีตขึ"นอยูก่บัภาวะความจาํเป็นที$ตอ้งใชบ้ริโภคเป็นอาหารประจาํ
ฤดูกาลในปัจจุบนัคุณค่าของอาหารป่าเริ$มมีคุณค่าทางเศรษฐกิจมาก
ขึ"นเพราะเป็นของหายากรสชาติดีขายไดร้าคาแพง 
ตามแหล่งกาํเนิดที�อยู่อาศัยของพชืหรือสัตว์ชนิดนั0นๆลกัษณะการ
จาํแนกลกัษณะ  เช่น  จาํแนกพืชที$เป็นอาหารที$เกิดในป่าบุ่งป่าทาม
ริมนํ"าเป็นพืชผกักลุ่มหนึ$ง  เช่น  หวาย  ผกักระโดนนํ"า   ผกัคนัจอง
หรือพืชผกัที$ชอบขึ"นในพื"นที$ชื"น  เรียกวา่  ผกัป่าบุ่ง ผกัป่าทาม       
เป็นแหล่งกาํเนิดพืชผกัและสัตวป์่าหลายชนิดที$มีความอุดมสมบูรณ์ 
ตามลกัษณะของพชืหรือสัตว์  เป็นการจาํแนกตามลกัษณะเด่นของ 
พืชหรือสัตวท์ี$มีลกัษณะภายนอกคลา้ยกนัเป็นพืชหรือสัตวใ์นกลุ่ม
เดียวกนั  เช่น  เห็ดป่าชนิดต่างๆถูกจดักลุ่มวา่เป็นอาหารป่าประเภท
เห็ด ซึ$ งมีหลายสิบชนิด วตัถุประสงคก์ารเก็บหา ชนิดเห็ดขึ"นอยูก่บั
สถานการณ์ลกัษณะอากาศผกัป่าถูกจดัไวใ้นกลุ่มเดียวกนัมีการแยก
กลุ่มลงไปอีกตามลกัษณะที$เป็นยอดดอกหวัส่วนที$ใชป้ระโยชน์ระบบ
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 
การจาํแนกอาหารจากป่าเพราะเป็นวธิีการมองจากลกัษณะทาง
กายภาพของพืชหรือผกัป่า 

   ตารางที� 32  แผนการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม (ต่อ)  
 

หมวดยอ่ย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดยอ่ย หมู่ยอ่ย (Division) ลกัษณะพิเศษของหมวดยอ่ย 

ไม้ผล การทําสวนเชิงเดี�ยว 
เงื$อนไขทางดา้นกายภาพในการทาํสวนเชิงเดี$ยว  ลกัษณะภูมิประเทศ  
สมรรถนะของดิน   แหล่งนํ"า     
เงื$อนไขดา้นการถือครองที$ดินในการทาํสวนเชิงเดี$ยว   
เงื$อนไขทางดา้นสังคมในการทาํสวนเชิงเดี$ยว     
เงื$อนไขทางดา้นการศึกษา และการฝึกอบรม    
เงื$อนไขดา้นระบบการผลิตในการทาํสวนไมผ้ลเชิงเดี$ยว 
การเลือกพื"นที$และการปลูก  พื"นที$ราบ พื"นที$ที$เป็นเนินเขา  
การป้องกนัและบาํรุงรักษา โรคแมลงและการป้องกนักาํจดัโรค 
การใส่ปุ๋ย  การใหน้ํ" า   การใหน้ํ" าแบบพ่นฝอย  การใหน้ํ" าแบบนํ"าหยดการ
ดูแลตน้หลงัปลูก  การตดัแต่ง  การตดัแต่งช่อดอก   
การตดัแต่งช่อผล    การตดัแต่งกิ$งและใบอ่อน   การเก็บเกี$ยวผลผลิต 

  

 การทําสวนผลไม้ผสมป่า  การจดัการสวนไมผ้ลผสมป่า การเลือกพื"นที$
และการปลูก ลกัษณะพื"นที$ พนัธุ์ไมผ้ล  บทบาทตน้ไมต้่อการใหร้่มเงา
และผลิตนํ"าป่าหวัสวน ป่าหวันํ"า  บทบาทตน้ไมต้่อการหมุนเวยีนของ
ธาตุอาหารพืช  บทบาทของตน้ไมแ้ละไมพ้ื"นล่างกบัการป้องกนัการชะ
ลา้งหนา้ดินและความรุนแรงของฝน บทบาทของตน้ไมต้่อการป้องกนั
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หมวดยอ่ย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดยอ่ย หมู่ยอ่ย (Division) ลกัษณะพิเศษของหมวดยอ่ย 
ตลิ$งพงั การปลูกไมผ้ลผสมในป่า   การทาํสวนไมผ้ลผสมป่า  ระบบการ
ใหน้ํ" าการใหปุ้๋ย   ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยพืชสด   ปุ๋ยอินทรีย ์โรคและการป้องกนั
กาํจดั โรคราดาํ  โรคราแป้ง  โรคราสีชมพ ู   

 การทําสวนวนเกษตร  เงาะ  การปลูก  การกาํจดัใบอ่อนเงาะ  
 การผสมเกสร  การใชน้าํส้มควนัไม ้การผลิตเงาะ  การดูแลขณะ 
ติดลูก  

  

 ชมพู่เพชร  ปัจจยัการผลิต  ดิน แหล่งนํ"า   การคดัเลือกสายพนัธุ์ และการ
ขยายพนัธุ์  การตอนกิ$ง   วธิีการตอนกิ$ง ลกัษณะของกิ$งตอน  อุปกรณ์
การตอนกิ$ง  การปรับปรุงพนัธุ์  การปลูก  การดูแลบาํรุงรักษา  ปุ๋ย  ปุ๋ย
คอก ปุ๋ยชีวภาพ การตดัแต่งกิ$งการกาํจดัศตัรูพืช  โรค และแมลงศตัรูพืช  
การห่อผล  การเก็บเกี$ยวผลผลิต  การคดัเกรดผลผลิต  ดา้นสังคม
วฒันธรรม   การรวมกลุ่มและการแลกเปลี$ยน  การถ่ายทอด การสืบทอด
ภูมิปัญญา 

-พื"นที$ที$ทาํการเกษตรพื"นบา้น จาํแนกตามชื$อ
ภูมิภาค ชื$อจงัหวดั ชื$ออาํเภอ และชื$อทาง
ภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ$น 
 

-ตารางชื$อภูมิภาค ชื$อจงัหวดั ชื$อ
อาํเภอ และชื$อทางภูมิศาสตร์ของ
ทอ้งถิ$นตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

 ทุเรียน  เปลือกทุเรียน ปุ๋ยชีวภาพ  นํ" าหมกัชีวภาพ การดูแลรักษาทุเรียน 
การรักษาใบ  การสะสมอาหาร และเร่งการออกดอก การออกดอก  รักษา
ดอก  การบาํรุงผลอ่อน ผลแก่  การดูแลบาํรุงรักษา  
การแต่งดอกทุเรียน  นํ" าหมกัชีวภาพ  การใชปุ้๋ย  การกาํจดัแมลง
ศตัรูพืช  กระบวนการผลิตการเพาะเมลด็พนัธุ์ การเตรียมแปลงเพาะพนัธุ์
การคดัเลือกเมลด็พนัธุ์ การเรียงเมล็ดในแปลงเพาะการปฏิบตัิดูแล
รักษาการเสียบยอดการเสียบยอดการเลือกตน้ตอ การเลือกยอดที$จะนาํมา
เสียบวธิีการเสียบยอดโรงเรือนการทาบกิ$งการเลือกตน้ตอ การเลือกกิ$ง
พนัธุ์  วธิีการทาบกิ$ง  การติดตาเลือกตน้ที$เหมาะกบัการติด การเลือกกิ$ง 
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หมวดยอ่ย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดยอ่ย หมู่ยอ่ย (Division) ลกัษณะพิเศษของหมวดยอ่ย 
การเตรียมพื"นที$  การใหน้ํ" า  การใหปุ้๋ย  

 มะขาม พนัธุ์มะขามหวาน สภาพพื"นที$การไดร้ับแสงแดด  การตดัแต่งกิ$ง   
สภาพภูมิอากาศ   การดูแลสวน   การทาํความสะอาดแปลงปลูก 
การป้องกนัสารเคมีฉีดพ่น   การอบไมโครเวฟการอบดว้ยเตาอบพลงังาน
แสงอาทิตย ์  การป้องกนักาํจดัการกาํจดัเชื"อรา   การลดความชื"น   การ
ดายหญา้  การห่อฝักมะขาม   การใชเ้ชื"อราไตรโคเดอร์มาฉีดพ่นและลาด
ดิน   การใชส้ารสกดัจากพืชสมุนไพร  การใชน้ํ" าส้มควนัไม ้  การใชส้าร
กาํจดัเชื"อรา  สมุนไพร  การใชปุ้๋ยอินทรีย ์

  

 มะม่วง   การปลูก    การใชปุ้๋ยชีวภาพ  การจดัทาํนํ"าชีวภาพพนัธุ์มะม่วง 
การบาํรุงตน้แตกใบอ่อน มะม่วง นอกฤดู  การออกดอก   
การสะสมอาหารการบาํรุงช่อมะม่วง  ดอกบานออกผล   ฤดูกาลมะม่วง   
การกาํจดัวชัพืช   ปุ๋ยชีวภาพ 

  

 มงัคุด การปลูก   การผลิตฮอร์โมนไข่  วธิีการใชฮ้อร์โมนไข่  การเก็บ
รักษาฮอร์โมนไข่  การทาํปุ๋ยหมกัอินทรียช์ีวภาพ การใชห้มกัอินทรีย์
ชีวภาพ  การใชน้ํ" าส้มควนัไม ้

  

 กระบวนการผลิตการเพาะพนัธุ์  วธิีการปลูก  วธิีการดูแลรักษา  
วธิีการเก็บเกี$ยวไมผ้ล  การติดตา  การทาบกิ$งพนัธุ์ไมผ้ล   สารสกดั
ชีวภาพ  การผลิตสารสกดัชีวภาพเพื$อบาํรุงตน้เร่งการแตกใบอ่อน  การ
ผลิตสารสกดัชีวภาพ ผลไมสุ้กเพื$อสะสมอาหาร-ตาดอก การผลิตสาร
สกดัชีวภาพเพื$อป้องกนักาํจดัแมลงศตัรูพืช   การนาํมาใช ้

  

 รูปแบบการสืบทอดภูมิปัญญา  ญาติผูใ้หญ่ ปู่ ยา่ ตายาย พ่อแม่ ครอบครัว  
ผูม้ีภูมิปัญญา    เรียนรู้จากสภาพธรรมชาติศึกษาจากสถาบนัการศึกษา
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หมวดยอ่ย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดยอ่ย หมู่ยอ่ย (Division) ลกัษณะพิเศษของหมวดยอ่ย 
เรียนรู้   กิจกรรมต่าง ๆ   เรียนรู้จากผูท้รงภูมิปัญญาเรียนรู้จากการอบรม    
เรียนรู้จากการสัมผสั   เรียนรู้จากการทดลองปฏิบตัิ     เรียนรู้จาก
กระบวนการประเพณี วฒันธรรมและพิธีกรรมกระบวนการถ่ายทอด
ความรู้ผูท้รงภูมิปัญญา  การถ่ายทอดแบบตวัต่อตวั   

 ไม้ผลผสมป่าและไม้ผลเชิงเดี�ยว   การจดัการสวนไมผ้ลผสมป่าและไม้
ผลเชิงเดี$ยว 

  

 ลองกอ  การทาํสวนลองกองผสมป่า   เงื$อนไขทางดา้นกายภาพ 
ในการทาํสวนลองกองผสมป่าลองกองการปลูก  กระบวนการผลิต            
การผลิตนํ"าชีวภาพ ช่วงตดัแต่งกิ$งลองกอง  ช่วงเริ$มสะสมอาหาร    การ
ใหน้ํ" าช่วยสะสมอาหาร   ช่วงก่อนออกดอก  ดึงดอก  การแต่งดอก-ช่อ
ดอก   การเก็บเกี$ยว   วธิีการกาํจดัวชัพืชการป้องกนักาํจดั 
มดดาํ  การผลิตลองกองดว้ยชีวภาพ 

  

 ลางสาด  การขยายพนัธุ์   การเพาะเมลด็พนัธุ์ การเสียบยอด   
การเพาะตน้กลา้ การทาบกิ$ง  การติดตาการปลูกฤดูกาล  การดูแล
รักษาการป้องกนักาํจดัศตัรูพืช   การตดัแต่งกิ$ง  การขยายพนัธุ์ผลดีการ
ทาบกิ$ง  ติดตา 

  

 ลาํไย  ชาติพนัธ์  ชาวยอง การปลูก  การคดัเลือกพนัธุ์ แหล่งปลูก  
การเตรียมพื"นที$วิธีการปลูก  การดูแลรักษา  การใหน้ํ" า  การใหปุ้๋ย 
การตดัแต่งกิ$ง การป้องกนั   การโค่นลม้และการหกัโค่น   การป้องกนั
แมลงและศตัรูพืช   การเก็บเกี$ยว   การปลูกความสัมพนัธ์   การปลูกลาํไย
และวถิีชีวติ วฒันธรรมลกัษณะความสัมพนัธ์ในชุมชน 

  

 การดูแลรักษา  การกาํจดัวชัพืช การเก็บเกี$ยวผลผลิต การใชแ้รงงาน(เอา   
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หมวดยอ่ย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดยอ่ย หมู่ยอ่ย (Division) ลกัษณะพิเศษของหมวดยอ่ย 
วนั)  ความเชื$อเรื$องฤกษว์นั ความเชื$อ พิธีกรรม 

 สละ พนัธุ์เนินวงศ ์การดูแล  การจดัเตรียมนํ"า  การดูแลรักษาบาํรุง การ
ใชปุ้๋ยชีวภาพหรือนํ"าชีวภาพ การบาํรุงรักษา   การเกิดเชื"อรา     การ
จดัการนํ"า 
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   ตารางที�  33   แผนการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม (การเลี�ยงสัตว)์  
 

หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 

การเลี&ยงสัตว์ ขอบขตความรู้หมวดการเลี�ยงสัตว ์  ประกอบดว้ย  
การเลี&ยงสัตว์เฉพาะชนิด   

-กบเดบือ กบจุก ประกอบดว้ยเนื�อหาความรู้   วงจรชีวติ   การออกหากิน ฤดูหนาว ฤดูฝน  การวางไข่  ลกัษณะของไข่  
วธิีการเลี�ยงกบ  พิธีกรรมเลี�ยงผนีํ� า   การใชป้ระโยชน์และการอนุรักษก์บ การเพาะพนัธุ์เลี�ยงป่าตน้นํ�า 
-ไก่ชน  ประกอบดว้ยเนื�อหาความรู้   ตน้กาํเนิดไก่ชน  การป้องกนัและการรักษา ตาํรับยา ลกัษณะไก่ชน การเลี�ยงไก่ชน  
โรงเรือนเลี�ยงไก่ชน  คุณภาพอาหารไก่ การฟักไข่ไก่ชน  ฤดูกาล วธิีเลือกแม่ไก่   การดูแลแม่ไก่ 
-ไก่พื&นเมือง ประกอบดว้ยเนื�อหาความรู้  การผลิตและการจดัการผลผลิต การเลี�ยง   ความเชื7อและวฒันธรรม  พนัธุ์ไก่
พื�นเมือง การคดัเลือกพ่อ-แม่พนัธุ์  การเลี�ยงรูปแบบการเลี�ยง  การดูแลสุขภาพ โรคอาการของโรค  การรักษา  ตาํรับ  
-ควาย  ประกอบดว้ยเนื�อหาความรู้  คุณค่าและความหมายการเลี�ยงสัตว ์ ววั ควาย การคดัเลือกพนัธุ์  พนัธุ์ควาย   การดู
ลกัษณะควาย  ระบบการผลิตควาย  ระบบผลิตสัตวเ์ชิงเดี7ยว ระบบปลูกพืช-เลี�ยงสัตวผ์สมผสาน   ระบบการเลี�ยงแบบ
พอมีพอกิน การใชป้ระโยชน์  ระบบเกษตรผสมผสาน  รูปแบบการเลี�ยง  การซื�อขายควาย  นายฮอ้ยงวัควาย   เทคนิคการ
ซื�อขาย กระบวนการศึกษาถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา  วธิีการถ่ายทอดองคค์วามรู้ของนายฮอ้ย   โรค การป้องกนัและ
รักษา  การฝึกควายเพื7อใชง้าน  พิธีกรรมและความเชื7อ   
-โคพื&นเมือง  ประกอบดว้ยเนื�อหาความรู้  คุณค่าและความหมายการเลี�ยงโคพื�นเมือง  การใชป้ระโยชน์  พนัธุ์ววั  การ
คดัเลือกพนัธุ์ พนัธุ์ววัขี�แก่น พนัธุ์พื�นเมือง  การเลือกซื�อ  ช่วงเวลา  ราคารูปร่าง   การตลาดการขาย เคาะขายขอด  ลกัษณะ
โค พิธีกรรม การรับขวญัโค  การตอ้นรับโค การสู่ขวญัขา้วสู่ขวญัโค  โรค การป้องกนัและรักษา   วธิีการเลี�ยงววั อาหาร
สาํหรับววั  การผสมพนัธุ์ ความเชื7อ 
-ช้าง  ประกอบดว้ยเนื�อหาความรู้  การคลอ้งชา้ง  การโพนชา้ง  การใชป้ระโยชน์จากชา้ง การดูนิสัยของชา้ง การทาํคอก
ชา้ง การอาบนํ�าใหช้า้ง การขยายพนัธุ์ชา้ง การดูแลสุขภาพชา้ง  อาหารชา้ง การถ่ายทอดความรู้ 
-นกเขาชวา  ประกอบดว้ยเนื�อหาความรู้   ความเชื7อตามหลกัคาํสอนทางศาสนาอิสลาม คุณลกัษณะของนกเขาชวา  
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กระบวนการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ7น การเรียนรู้และถ่ายทอด การผสมพนัธุ์นกเขาชวา  การสงวนพนัธุ์ 
-ผึ&ง  ประกอบดว้ยเนื�อหาความรู้   การจบัผึ�ง  ขั�นตอนการจบัผึ�ง  การทาํความเขา้ใจในฤดูกาลสร้างรังของผึ�ง  การหารังผึ�ง  
การเตรียมอุปกรณ์วสัดุสาํหรับใชแ้ค  ไมแ้คหรือแม่แค  ไมง้าคอ้น  ตะปูหมรงเชือกครู  กาย ไมป้ลี  ถงั  การเก็บนํ�าผึ�ง  เห
ลิดผึ�ง ความเชื7อที7เกี7ยวขอ้งกบัการจบัผึ�ง  เครื7องมิดสะหมาง  การเก็บและถนอมนํ�าผึ�ง  การสวดบทคาถา  การแคไม ้   
-สุกร  ประกอบดว้ยเนื�อหาความรู้   การเลี�ยงสุกร  การใหอ้าหารเหลว โรงเรือน การผสมเทียมสุกร 
-หนอนไม้ไผ่  ประกอบดว้ยเนื�อหาความรู้   วงจรชีวติผีเสื�อของหนอนไมไ้ผ ่ ไข่ตวัอ่อน  ตวัแก่  ดกัแด ้  วธิีอนุรักษ์
แหล่งกาํเนิด การเก็บหนอนไม่ไผ ่วิธีการสังเกตการณ์เขา้ของหนอนไมไ้ผ ่ ศตัรูของหนอนไมไ้ผ่   ชนิดของหนอนไมไ้ผ ่  
วธิีดูแลแหล่งที7อยู ่ ความสะอาดของหนอนไมไ้ผ ่  วิธีการเลี�ยงพ่อพนัธุ์แม่พนัธุ์หนอนไมไ้ผ่  การใชป้ระโยชน์จากไมไ้ผ่   
สถานภาพของหนอนไมไ้ผ ่ ไมไ้ผ ่  การตดัไผ ่  ระบบนิเวศ   การเพาะพนัธุ์เลี�ยงพ่อพนัธุ์-แม่พนัธุ์  การเพาะเลี�ยงหนอนไม้
ไผ ่   (คีเบาะ) 

 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

การเลี&ยงสัตว์เฉพาะชนิด กบเดบือ กบจุก ขอบเขตเนื�อหา ประกอบดว้ย วงจรชีวิต   การออก
หากิน ฤดูหนาวฤดูฝนการวางไข่ลกัษณะของไข่ การเจริญเติบโต
สถานภาพ  วธิีการเลี�ยงกบ  การทดลองเลี�ยงกบตามธรรมชาติ  
พิธีกรรมเลี�ยงผนีํ� าขั�นตอนการเตรียมกิจกรรม  วิธีการทาํพิธีบ่อที7 1 
บ่อที7 2 การรํ7 าหรือเรียกผี การใชป้ระโยชน์และการอนุรักษก์บ  
การเพาะพนัธุ์เลี�ยงป่าตน้นํ�า 

-พื�นที7ที7ทาํการเกษตรพื�นบา้น จาํแนกตามชื7อ
ภูมิภาค ชื7อจงัหวดั ชื7ออาํเภอ และชื7อทางภูมิศาสตร์
ของทอ้งถิ7น 
 

-ตารางชื7อภูมิภาค ชื7อจงัหวดั ชื7อ
อาํเภอ และชื7อทางภูมิศาสตร์ของ
ทอ้งถิ7นตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 

 ไก่ชน  ขอบเขตเนื�อหา ประกอบดว้ย ตน้กาํเนิด  ไก่ป่าแดง  ไก่ป่า 
ศรีลงักาไก่ป่าสีเทาหรือไก่ป่าอินเดีย  ไก่ป่าเขียวหรือไก่ป่าชวา  ไก่อู 
ลกัษณะ สี ขนปาก  พนัธุ์ไก่ชน  ไก่เหลืองหางขาว  ไก่ประดู่หางดาํ
ไก่เขียวแมลงภู่หางดาํ /เขียว   ไก่ดาํ ไก่ลายขา้วตอก  ไก่สีดอกหมาก
หางขาว   ไก่เขียวเลาหางขาว  การป้องกนัและการรักษา ตาํรับยา 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

ลกัษณะไก่ชน ลกัษณะไก่งาม รูปงาม รูปร่างสวยสีงามสีสัน
สวยงามหนา้งามหนา้สวย แขง้งามกิริยาท่าทางชั�นเชิงงามหนา้
สวยงามหงอนไก่ ปากไก่ตาหูไก่ คางไก่หนา้ไก่ ลกัษณะของไก่ไร้
สัญชาติญาณ  ไก่ที7มีลกัษณะไม่ดี หัว-หนา้หงอนเหนียง  ปาก  คอ
หนา้อก ลาํตวั  หลงัปีก หาง สร้อยกระปุกนํ�ามนั  แขง้นิ�ว  เดือย 
การเลี�ยงไก่ชน  โรงเรือนเลี�ยงไก่ชน  คุณภาพอาหารไก่ การฟักไข่
ไก่ชน  ฤดูกาล วธิีเลือกแม่ไก่   ไร  ไข่ลม  ไก่สาว  การดูแลแม่ไก่ 

 ไก่พื&นเมือง  ขอบเขตเนื�อหา ประกอบดว้ย การผลิตและการจดัการ
ผลผลิต การเลี�ยงองคค์วามรู้และวเิคราะห์ระบบการเลี�ยง  ความเชื7อ
และวฒันธรรม พนัธุ์ไก่พื�นเมือง การคดัเลือกพ่อ-แม่พนัธุ์   
การเลี�ยงรูปแบบการเลี�ยง การดูแลสุขภาพ โรคอาการของโรค 
การรักษา  ตาํรับ  

  

 ควาย  ขอบเขตเนื�อหา ประกอบดว้ย คุณค่าและความหมายการเลี�ยง
สัตว ์ ววั ควาย การคดัเลือกพนัธุ์  พนัธุ์ควาย  ควายไทย (ควายปลกั)    
ควายพนัธุ์มรู่าห์  ควายลูกผสมกระบือ กระบือปลกั กระแบร็ย  
ควายหนองนํ�า ควายปลกั   การดูลกัษณะควาย  ลกัษณะที7ดี(กะเยาว์
เจีย ขวญัดี) การดูลกัษณะจากขวญั ลกัษณะจากขวญัไม่ดี  (กะเยาว์
มนัเจียขวญัไม่ดี)  ระบบการผลิตควาย  ระบบผลิตสัตวเ์ชิงเดี7ยว 
ระบบปลูกพืช-เลี�ยงสัตวผ์สมผสาน   ระบบการเลี�ยงแบบ
พอมีพอกิน การใชป้ระโยชน์  แรงงาน นํ�านม เนื�อมลูเป็นปุ๋ย
ทรัพยส์ินของเกษตรกร ความมั7นคงทางอาหาร ระบบเกษตร
ผสมผสาน  การปลูกพืชเลี�ยงสัตว ์ หลกัประกนัความเสี7ยงของ
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

ครอบครัวเป็นส่วนหนึ7งของสังคม เศรษฐกิจและวฒันธรรม 
ประเพณี รูปแบบการเลี�ยงการเลี�ยงปล่อยในป่า การเลี�ยงขงั
คอก  การเลี�ยงแบบชั7วคราว การเลี�ยงในไร่  การสร้างคอก โรงเรือน  
การซื�อขายควาย  นายฮอ้ยงวัควาย   เทคนิคการซื�อขาย กระบวน
การศึกษาถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา  วธิีการถ่ายทอดองคค์วามรู้ 
ของนายฮอ้ย โรคตาแดงตาเจบ็ ทอ้งอืด  ตาโดนงูพ่นพิษใส่   
เทา้เจบ็เทา้เปื7 อย  เจบ็ปาก ปากเป็นแผล  เป็นไขร้้อนใน  ยาบาํรุง 
การตรวจสุขภาพจากมลู การฝึกควายเพื7อใชง้านษาที7ใชใ้นการ 
บงัคบั  พิธีกรรมและความเชื7อ  พิธีปล่อยควาย   พิธีเรียกขวญัควาย
(ฮาวปลึงกระแบร็ย)  พิธีสู่ขวญัควาย เครื7องประกอบพิธีสู่ขวญัควาย 

 โคพื&นเมือง  ขอบเขตเนื�อหา ประกอบดว้ย คุณค่าและความหมาย
การเลี�ยงโคพื�นเมือง  หลกัประกนัในการกูย้มืเงิน   การใชป้ระโยชน์  
การเลี�ยงเพื7อใชแ้รงงาน การใชเ้ป็นพาหนะ มลูโค หนงัโค  กระดูก
โค  เขาโค   มลูทาํปุ๋ย  พนัธุ์ววั  การคดัเลือกพนัธุ์ พนัธุ์ววัขี�แก่น 
พนัธุ์พื�นเมือง การเลือกซื�อ  ช่วงเวลา ราคารูปร่าง  การตลาดการขาย 
เคาะขายขอด  ลกัษณะโคที7ดี  ที7ไม่ดี โรคของโค  ตารอด  วงตาดาํ
เป็นสีขาวขุ่น โรคห่าขี�ปูน(ขี�ขาว) โรคทอ้งอืด  หวัดอกกระเจียว
(แผลตามร่างกาย  โรคพยาธิ  โรคปากและเทา้เปื7 อย  โรคลิ�นเปื7 อย
โรคตาแฉะเจบ็ตา  โรคทอ้งร่วง  โรคทอ้งผกูไม่ถ่าย โรคทอ้งอืด  
โรคไขห้วดัหลงัแขง็  ฟกชํ�า ขาเคลด็   แผลอกัเสบเรื�อรัง  แผลเน่า 
พิธีกรรม การรับขวญัโค  การตอ้นรับโค การสู่ขวญัขา้วสู่ขวญัโค 
วธิีการเลี�ยงววั การเลี�ยงแบบปล่อย อาหารสาํหรับววั  อาหารววัรุ่น
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

อาหารหยาบ  อาหารขน้   การผสมพนัธุ์ ความเชื7อการออกลูกไม่มี
นํ�านม  ววัตกลูกหรือออกลูกใหม่   การรักษาเจบ็ป่วยรักษา 
โดยคาถา  เช็ด 
 

 ช้าง  ขอบเขตเนื�อหา ประกอบดว้ย การคลอ้งชา้ง  การโพนชา้ง   
การใชป้ระโยชน์จากชา้ง การฝึกชา้งไวใ้ชง้านแสดงโชว ์
การดูนิสัยของชา้ง การทาํคอกชา้ง การอาบนํ�าใหช้า้ง การขยายพนัธุ์
ชา้ง การดูแลสุขภาพชา้ง  อาหารชา้ง การถ่ายทอดความรู้ 

  

 นกเขาชวา ขอบเขตเนื�อหา ประกอบดว้ย ความเชื7อตามหลกัคาํสอน
ทางศาสนาอิสลาม คุณลกัษณะของนกเขาชวา ลกัษณะดีลกัษณะ 
ไม่ดี  กระบวนการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ7นการเรียนรู้การจดั
สภาพแวดลอ้ม  การเรียนรู้และถ่ายทอดภายในครอบครัว   
การเรียนรู้จากความสัมพนัธ์ภายในชุมชน  การเรียนรู้ดว้ยตนเอง   
การสั7งสมและถ่ายทอดความรู้ภายในครอบครัวและเครือญาติ 
การปรับเปลี7ยนและประยกุตใ์ชค้วามรู้ ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
การอนุรักษส์ภาพแวดลอ้มในทอ้งถิ7น  การอนุรักษค์ุณภาพดิน  
การอนุรักษค์ุณภาพนํ�า การอนุรักษป์่า   การผสมพนัธุ์นกเขาชวา  
การสงวนพนัธุ์ 

  

 ผึ&ง  ขอบเขตเนื�อหา ประกอบดว้ย การจบัผึ�ง  ขั�นตอนการจบัผึ�ง  
การทาํความเขา้ใจในฤดูกาลสร้างรังของผึ�ง  การหารังผึ�ง การเตรียม
อุปกรณ์วสัดุสาํหรับใชแ้ค  ไมแ้คหรือแม่แค  ไมง้าคอ้น  ตะปูหมรง
เชือกครู  กาย ไมป้ลี  ถงั  การเก็บนํ�าผึ�งเหลิดผึ�ง ความเชื7อการสังเวย
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

ภูมิเทวดาหรือสิ7งศกัดิH สิทธิH   ความเชื7อที7เกี7ยวขอ้งกบัการจบัผึ�ง  
เครื7องมิดสะหมาง  การเก็บและถนอมนํ�าผึ�ง  การสวดบทคาถา   
การแคไม ้   

 สุกร  ขอบเขตเนื�อหา ประกอบดว้ย   การเลี�ยงสุกร  การใหอ้าหาร
เหลว โรงเรือน การผสมเทียมสุกร 

  

 -หนอนไม้ไผ่  วงจรชีวติผเีสื�อของหนอนไมไ้ผ ่ ไข่ตวัอ่อน  ตวัแก่  
ดกัแด ้วธิีอนุรักษแ์หล่งกาํเนิด การเก็บหนอนไม่ไผ ่วธิีการ
สังเกตการณ์เขา้ของหนอนไมไ้ผ ่ ศตัรูของหนอนไมไ้ผ่ ชนิดของ
หนอนไมไ้ผ ่  วิธีดูแลแหล่งที7อยู ่ ความสะอาดของหนอนไมไ้ผ ่  
วธิีการเลี�ยงพ่อพนัธุ์แม่พนัธุ์หนอนไมไ้ผ่  การใชป้ระโยชน์จากไม้
ไผ่  สถานภาพของหนอนไมไ้ผไ่มไ้ผ ่  การตดัไผ ่ระบบนิเวศการ
เพาะพนัธุ์เลี�ยงพ่อพนัธุ์-แม่พนัธุ์  การเพาะเลี�ยง หนอนไมไ้ผ ่   
 (คีเบาะ) 
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  ตารางที�  34  แผนการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม (การประมง)  
 

หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 

การทําประมงพื*นบ้าน ขอบเขตความรู้หมวดการประมงพื#นบา้น  
ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัการประมง 
-การหาปลาและจบัสัตวน์ํ# า เนื#อหาประกอบดว้ย ความหมายเชิงวฒันธรรมความเชื-อ   เครื-องมือจบัปลา  ชนิดปลา   
พนัธ์ปลา  ระบบนิเวศพื#นที-  ฤดูกาล  ลกัษณะพื#นที-  วธิีการจบัปลา การใชเ้ครื-องมือ   การทาํประมง  การเพาะเลี#ยงสัตวน์ํ# า
ชายฝั-ง  การอนุรักษท์รัพยากรชายฝั-ง  กระบวนการเรียนรู้   ความเชื-อและขอ้หา้มเกี-ยวกบัการทาํการประมงและการทาํ
เครื-องมือประมง การสังเกตสภาพดินฟ้าอากาศ การอนุรักษว์งัปลา  การกาํหนดเขตอนุรักษป์ลา  การจดัการระบบนิเวศ   
-การประมงตามชนิดสัตว์  

-การเลี*ยงปลาในกระชัง ขอบเขตเนื#อหาประกอบดว้ย การเตรียมกระชงั ลกัษณะของความรู้  เลี#ยงปลา  การอนุบาลลูกปลา 
พนัธุ์ปลา ไดแ้ก่ การเลี#ยงปลาในกระชงัปลาแรด  รสชาติ  วธิีการเลี#ยง 
-การเลี*ยงกุ้งในนํ*าจืด ขอบเขตเนื#อหาประกอบดว้ย การเก็บเกี-ยวผลผลิต การจดัการคุณภาพนํ#า การจดัการโรค  การใช้
อาหารและการเลี#ยงอาหาร      การเตรียมบ่อ การปล่อยลูกกุง้  การเลือกพนัธุ์กุง้และลูกกุง้  การใหอ้ากาศ  ตน้ทุนการผลิต  
ปัญหาและอุปสรรค  ฤดูกาล  วธิีการบนัทึกและถ่ายทอดความรู้ 

-  

 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัการประมง 

 

ขอบเขตเนื#อหาประกอบดว้ย ความหมายเชิงวฒันธรรม 
ความเชื-อ   เครื-องมือจบัปลา  ชนิดปลา  พนัธ์ปลา  ระบบนิเวศพื#นที-  
ฤดูกาล  ลกัษณะพื#นที-  วธิีการจบัปลา การใชเ้ครื-องมือ  การทาํ
ประมง  การเพาะเลี#ยงสัตวน์ํ# าชายฝั-ง  การอนุรักษท์รัพยากร
ชายฝั-ง  กระบวนการเรียนรู้  กระบวนการรวมกลุ่ม  การบอกเล่า 
ผา่นพิธีกรรม  การเรียนรู้จากระบบการผลิต  การเรียนรู้จากระบบ

ชื-อภูมิภาค ชื-อจงัหวดั ชื-ออาํเภอ และชื-อทาง
ภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ-น  

-ตารางชื-อภูมิภาค ชื-อจงัหวดั ชื-อ
อาํเภอ และชื-อทางภูมิศาสตร์ของ
ทอ้งถิ-นตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

คุณค่า  การสังเกตจากผูป้กครอง  การสั-งสมและการถ่ายทอดความรู้
จากระบบการผลิต  การสั-งสมและการถ่ายทอดความรู้จากระบบ 
การอยูร่่วมสัมพนัธ์กนั  การสั-งสมและการถ่ายทอดความรู้จากระบบ
ความเชื-อ   ความเชื-อของแต่ละบุคคลภายในครอบครัว 
การปรับเปลี-ยนและประยกุตใ์ชค้วามรู้ระบบการผลิต ระบบการอยู่
ร่วมสัมพนัธ์กนัระบบคุณค่า ปัจจยัการผลิต  การใชแ้รงงานการผลิต
แรงงานในครัวเรือน  เครือญาติ  ความตอ้งการพื#นฐานแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบคุณค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน
ระหวา่งคนกบัธรรมชาติคนกบัสิ-งเหนือธรรมชาติ   ความเชื-อและ
ขอ้หา้มเกี-ยวกบัการทาํการประมงและการทาํเครื-องมือประมง การ
สังเกตสภาพดินฟ้าอากาศ ลมที-พดัผ่านความรู้ที-เป็นการปรับเปลี-ยน 
การประยกุตส์ิ-งใหม่ ใหม้ีความสอดคลอ้งกบัการทาํประมง ไดแ้ก่ 
การสร้างบา้นใหป้ลาบู่ การทาํไซกุง้ การทาํกระบอกไมด้กัปลาไหล  
ความรู้ที-เกิดจากการสั-งสมประสบการณ์ และการไดร้ับถ่ายทอดมา
จากการสังเกตพฤติกรรมของปลา การรู้จกัธรรมชาติและสถานที-อยู่
ของปลา แต่ละชนิด  เช่น  การสังเกตพรายนํ#า เมื-อปลาในกินหอย  
การตกเบด็ปลากราย ตามขอนไมผ้ ุ การใส่แน่งบริเวณเป็นสันดิน
หรือบริเวณที-มีกอผกัตบชวาและสาหร่าย  ฤดูกาลกบัการทาํการ
ประมง  ความรู้เรื-องลม ความแรงของลมเป็นอยา่งดี คือ ลมเหนือ 
เป็นลมที-พดัมาจากทางตอนเหนือในฤดูหนาว (ตุลาคม-มกราคม) 
ลมใต ้เป็นลมที-พดัมาจากทางตอนใต ้ในฤดูร้อน และฤดูฝน 
(กุมภาพนัธ์-กนัยายน) โดยในช่วงสงกรานต ์จะมีลมพดัแรงฤดูฝน
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

หรือฤดูนํ#าหลาก  เช่น ปลาดุก ปลาช่อน ปลาสลิด ปลาสร้อย  
ปลากุเรียน ปลาตอง ปลาไหล ปลากระดี- ฤดูร้อน จะเป็นช่วงที-นํ# าลด  
เช่น  ปลานิล ปลาไน ปลาช่อน ปลาหมอเทศ ปลาหมอชา้งเหยยีบ 
ปลาบู่ ปลาตอง ปลาหลาด ฤดูหนาว ปลาจะมีไขมนัมาก มีรสชาติดี  
ไม่คาว เช่น ปลานิล ปลาช่อน ปลาไน ปลาตะเพียน ปลากราย 
ความเชื-อเกี-ยวกบัวนั เวลาในการออกไปหาปลา และทาํเครื-องมือ
ประมง เช่น จะไม่ออกไปหาปลาในวนัสาํคญัทางพุทธศาสนา  
หรือเทศกาลประจาํปี การจบัปลาในวนัที-เป็นมงคล  เชื-อวา่จะทาํให้
จบัปลาไดเ้ป็นจาํนวนมาก ตลอดจนการถือเคลด็ในการทาํเครื-องมือ
ประมง เช่นวธิีการสานแห วธิีการทาํคนัเบด็ หรือขอ้หา้มเกี-ยวกบั 
สิ-งที-เป็นอปัมงคลสาํหรับเครื-องมือ รวมทั#งมีขอ้หา้มต่างๆ ในการ 
ทาํการประมงหรือการใชเ้ครื-องมือประมง  ดว้ยเหตุผลความเชื-อที-
เกี-ยวขอ้งกบัความสามารถและจาํนวนปลาที-จะจบัไดเ้ป็นสาเหตุ
หลกั เช่น ชาวประมงบางคนจะมีความเชื-อวา่จะไม่ออกไปหาปลา
ในวนัพระ วนัสาํคญัทางพุทธศาสนา วนัสงกรานต ์ชาวประมงบาง
คน จะทาํเครื-องมือประมงในวนัที-เป็นวนัมงคล เช่น การสานแห 
ตาข่าย มกัจะทาํในช่วงประเพณีสงกรานตใ์นวนัพญาวนั  
การทาํคนัเบด็โดยมากจะทาํวนัองัคาร   การอนุรักษว์งัปลา   
การกาํหนดเขตอนุรักษป์ลา  การจดัการระบบนิเวศ   
 
 
 



 

437 
 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดย่อย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพเิศษของหมวดย่อย 

 -การประมงตามชนิดสัตว์ 

การเลี*ยงกุ้งในนํ*าจืด  ขอบเขตเนื#อหาประกอบดว้ย การเก็บเกี-ยว
ผลผลิต การจดัการคุณภาพนํ#า การจดัการโรค  การใชอ้าหารและ
การเลี#ยงอาหาร      การเตรียมบ่อ การปล่อยลูกกุง้  การเลือกพนัธุ์กุง้
และลูกกุง้  การใหอ้ากาศ  ตน้ทุนการผลิต  ปัญหาและอุปสรรค  
ฤดูกาล  วธิีการบนัทึกและถ่ายทอดความรู้ 

  

 การเลี*ยงปลาในกระชัง  ขอบเขตเนื#อหาประกอบดว้ย  การเตรียม
กระชงั ลกัษณะของความรู้  เลี#ยงปลา  การอนุบาลลูกปลา พนัธุ์ปลา 
ไดแ้ก่ ปลาแรด  รสชาติ  วธิีการเลี#ยง  

พื#นที-การเลี#ยงปลาในกระชงัจาํแนกตามชื-อภูมิภาค  
ชื-อจงัหวดั ชื-ออาํเภอ และชื-อทางภูมิศาสตร์ของ
ทอ้งถิ-น  

-ตารางชื-อภูมิภาค ชื-อจงัหวดั ชื-อ
อาํเภอ และชื-อทางภูมิศาสตร์ของ
ทอ้งถิ-นตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
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   ตารางที� 35   แผนการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม (การล่าสตัว)์  
 

หมวด (Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวด คุณลกัษณะพเิศษของหมวด 

การล่าสัตว์ 

 

ขอบเขตความรู้หมวดการล่าสัตว ์ ประกอบดว้ย 
-ความรู้การล่าสัตวท์ั(วไป  ขอบเขตเนื+อหาประกอบดว้ย  สัตวป์่า  วธิีการล่า  การเลือกทาํเลในการล่า  การแบ่งงานล่าสัตว ์  
แมง-แมลง  แยแ้ละกิ+งก่า  อุปกรณ์การล่า   การเรียนรู้การล่าสัตว ์

-  

 

หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดยอ่ย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพิเศษของหมวดยอ่ย 

ความรู้การล่าสัตว์ทั�วไป ขอบเขตเนื+อหาประกอบดว้ย  
- สัตว์ป่า  ไดแ้ก่  ไก่ป่า  พงัพอน  เนื+อกวางฟาน  หมปู่า   วธิีการล่า  
โรยขา้วเปลือก  ปืนแก๊ป  หมาพราน  การเลือกทาํเลในการโห่ ไล่เนื+อ   
ทาํเลในการซุ่มยงิ  การแบ่งงานล่าสัตว ์ การแบ่งบทบาทล่าเนื+อ 
ประกอบดว้ย แหล่งแม่ทพัพรานโดยแหล่ง มีหนา้ที(ในการโห่ไล่เนื+อ
ใหไ้ปในทิศทางที(ตอ้งการแม่ทพัจะมีหนา้ที(คอยควบคุมดูแลและสั(ง
การใหด้าํเนินการต่างๆในระหวา่งล่าเนื+อและถือเป็นตวัแทนในการ
ติดต่อกบัภูมิเจา้ที(เพื(อขอล่าเนื+อตลอดจนการเลี+ยงผสีางต่างๆเมื(อการ
ล่าเนื+อสาํเร็จลงพรานมีหนา้ที(คอยซุ่มยงิเนื+อที(แหล่งไล่ตอ้นมา 
-แมง-แมลง  ไดแ้ก่  มดแดง-ไข่มดแดงแมงทบัแมงยา่งซิ(นแมงกุดจี(
แมงคามแมงจินูนแมงดาบึ(ง แยแ้ละกิ+งก่า  แยจ้ะชอบอยูก่บัผวิดินดอน
อาศยัอยูใ่นรู สภาพพื+นที(โคกโนนต่างๆที(เป็นดินร่วนปนทราย      
กิ+งก่าเป็นสัตวท์ี(ชอบอาศยัอยูต่ามตน้ไมใ้หญ่มีชีวติอยูต่ามโคนตน้ไม้

-พื+นที(การทาํประมง จาํแนกตามชื(อภูมิภาค ชื(อ
จงัหวดั ชื(ออาํเภอ และชื(อทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ(น 
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
-สัตวป์่า จาํแนกตามชื(อสัตวป์่า ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
-แมง-แมลง  จาํแนกตามชื(อแมง-แมลง  ตามลาํดบั
อกัษร ก-ฮ 
 

-ตารางชื(อภูมิภาค ชื(อจงัหวดั ชื(อ
อาํเภอ และชื(อทางภูมิศาสตร์ของ
ทอ้งถิ(นตามลาํดบัอกัษสัตวป์่า  
-ตารางรายชื(อสัตวป์่า เรียง
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
-ตารางชื(อแมง-แมลง  เรียง
ตามลาํดบัอกัษร ก-ฮ 
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หมวดย่อย (Sub-Classes) ขอบเขตความรู้ของหมวดยอ่ย หมู่ย่อย (Division) ลกัษณะพิเศษของหมวดยอ่ย 

กิ(งไมต้ลอดจะลงมาพื+นดินบางโอกาสเท่านั+น  อุปกรณ์การล่าสัตว ์ 
หนงัสติ@กการล่าสัตว ์ การใชบ้่วง  การเรียนรู้การล่าสัตว ์
การเรียนรู้ธรรมชาติของแมลงที(อาศยัอยู ่ ลกัษณะนิสัยแหล่งหากิน
และช่วงเวลาที(มีแมลงมาก  การเรียนรู้เรื(องแมลงผา่นการใหค้วามรู้
แบบเป็นธรรมชาติผสานกบัประสบการณ์ของผูเ้รียนเองพฤติกรรม
การบริโภคของคนเมืองในฐานะอาหารคบเคี+ยวอาหารพิสดารที(ชวน
ลิ+มลองแหล่งโปรตีนที(ใหคุ้ณค่าทางอาหารสูง  การพฒันาระบบการ
เลี+ยงแมลงบางชนิด เช่น  จิ+งหรีด  เพื(อการบริโภค  เป็นตน้ 
การเรียนรู้ดว้ยการบอกกนัปากต่อปาก พ่อแม่สอนลูก การสังเกต 
การจดจาํ วธิีการหาแมลงการใชไ้ฟสวา่งไตห้า (ล่อใหแ้มลงบินมาหา)  
การขดุการก่นแมลงจาํพวกชอบอาศยัอยูใ่นรูเช่น จิโป่ม  จี+หรีด  
การขวยเขี(ยหาเช่นกุดจี(เสียมถาก แมลงจกัจั(นยางไมเ้หนียวๆที(ทาํจาก
ยางตน้โพธิD ตน้หาดผสมนํ+ามนัยางใส่กระบอกไมไ้ผเ่พื(อสาํหรับ 
จุ่มนํ+ายาง บริเวณปลายไมไ้ผย่าวหรือไมล้าํปอขา้งหนึ(  งเพื(อไวแ้ตะ 
กบัตวัหรือปีกจกัจั(นที(เกาะส่งเสียงอยูต่ามตน้ไมว้ธิีการจบัแมลง  
การเลือกใชว้ธิีการที(เหมาะสมกบัชนิดของแมลงการสังเกตการ
ทดลองการเรียนรู้การปรับใช ้
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สรุปผลการวจิยั การอภิปรายผลการวจิยั และข้อเสนอแนะ 

 
   การวิเคราะห์และจดัหมวดหมู่เนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม      เป็นการรวบรวม
เนื� อหาวิเคราะห์เนื� อหาความรู้ จัดกลุ่มเนื� อหาความรู้ และกาํหนดโครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาด้าน
เกษตรกรรม    เพื(อนาํไปใชเ้ป็นกรอบแนวคิดของระบบการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ซึ( ง
ผูวิ้จยัมีวิธี      การดาํเนินการวิจยั ดงันี�  

  การวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม   ประชากรที(ใช้ในการศึกษา คือ  
งานวิจยัที(มีเนื�อหาเกี(ยวกบัภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม ที(ไดจ้ากสํารวจขอ้มูลจากฐานขอ้มูล THAILIS  
ระบบฐานขอ้มูลรายการบรรณานุกรม (OPAC) จากห้องสมุดสถาบนัอุดมศึกษา   และหอ้งสมุดสภาวิจยั
แห่งชาติ   ที(ตีพิมพร์ะหว่างปี 2540-2552  จาํนวน  185  รายชื(อ    โดยผูวิ้จยัไดน้าํรายงานวิจยัทั�งหมด มา
วิเคราะห์เนื�อหาตวัเล่มโดยพิจารณาจากชื(อเรื( องของทรัพยากรสารสนเทศ ซึ( งพบว่าทั�งหมดมีเนื�อหา
เกี(ยวกบัภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม      จากนั�นผูวิ้จยัไดน้าํเรื(องที(ไดไ้ปจดักลุ่มตามเนื�อหา โดยใหเ้นื�อหา
เดียวกนัอยู่ดว้ยกนั     มาจดัลงในกลุ่มเนื�อหาได ้ 5  กลุ่ม โดยใช้แนวคิดการจดัระบบความรู้ดา้น
เกษตรกรรม จากระบบทศนิยม  ดิวอี�    และระบบหอสมุดรัฐสภาอเมริกนั    (รายชื(อประชากรทรัพยากร
สารสนเทศสรุปไวใ้น ภาคผนวกรายชื(อเอกสารวิเคราะห์งานวิจยั)  หลงัจากนั�นผูวิ้จยัทาํการวิเคราะห์
เนื�อหาความรู้ (Content Analysis) ของทรัพยากรสารสนเทศแต่ละรายการ เพื(อศึกษารายละเอียดของ
เนื�อหาที(เป็นแนวคิด (Concept) และศพัท์ (Term) ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม     โดยศึกษารายละเอียด
เนื�อหาที(เป็นหวัขอ้ แนวคิด ความหมาย และรายละเอียดของศพัทแ์ละคุณลกัษณะที(เกี(ยวขอ้งของเนื�อหา  
ผูวิ้จยัสามารถวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมที(เป็นแนวคิด ไดจ้าํนวน 669 รายการ และ
เนื�อหาที(เป็นศพัท ์(Term) ไดจ้าํนวนทั�งสิ�น 2,109 รายการ หลงัจากตรวจสอบความซํ� าซอ้นของเนื�อหา  ซึ( ง
ผลการวิเคราะห์ พบวา่  
   1. การจัดหมวดหมู่ความรู้ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม    เป็นการจดักลุ่มเนื�อหาความรู้           
ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมใหเ้ป็นหมวดหมู่ที(แสดงขอบเขตและคุณลกัษณะของเนื�อหาความรู้  ซึ( งผูวิ้จยั
ไดป้ระยุกตใ์ชแ้นวทางการจดัหมวดหมู่ความรู้ (Knowledge Classification Approach) โดยผูวิ้จยัไดน้าํ
เนื�อหาที(ไดจ้ากการวิเคราะห์เนื�อหาความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมมาจดักลุ่มโดยให้คาํศพัทห์รือ
แนวคิดที(เหมือนกนัไวด้ว้ยกนั วิเคราะห์ไดจ้าํนวน 5  กลุ่ม (ดงัที(ปรากฏในตารางที( 3-30) เพื(อทาํใหเ้นื�อหา
ความรู้เรื(องเดียวกนัหรือ    มีเนื�อหาที(ใกลเ้คียงกนัอยูด่ว้ยกนั ซึ( งผูวิ้จยัสามารถจดักลุ่มความรู้ดา้นภูมิปัญญา
ดา้นเกษตรกรรมไดค้รอบคลุมความรู้ไดค้รบถว้น  หลงัจากที(จดักลุ่มเนื�อหาแลว้ ผูวิ้จยัจะนาํเนื�อหาแต่ละ
กลุ่มมาพิจารณาจาํแนกและจดัลาํดบัความสัมพนัธ์ระหว่างเนื�อหา โดยพิจารณาความสัมพนัธ์ของเนื�อหา 
เพื(อจัดลําดับเนื� อหาความรู้ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรมให้มีโครงสร้างตามลาํดับขั�น (Hierarchical 
Structure) ผลของการจดักลุ่มและจดัลาํดบัความสัมพนัธ์ตามแนวทางดงักล่าว จะทาํให้ผูวิ้จยัสามารถ
กาํหนดโครงสร้างความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  (Knowledge Structure) ที(แสดงขอบเขตของ
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เนื�อหาความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม เป็นหมวด (Classes) หมวดย่อย (Sub-classes) ทั�งนี� ผล
การศึกษาที(ไดจ้ะนาํไปวิเคราะห์คุณลกัษณะพิเศษของความรู้ต่อไป 

1.1 การวเิคราะห์คุณลกัษณะของความรู้ภูมปัิญญาด้านเกษตรกรรม          
หลงัจากการวิเคราะห์หมวดหมู่เนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม         ผูวิ้จยัได้

นาํหมวดหมู่ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมทั�ง 5  หมวด มาการวิเคราะห์คุณลกัษณะพิเศษของความรู้
ในแต่ละหมวดหมู่ รวมทั�งตรวจสอบแนวคิด ศพัท ์และความสมัพนัธ์ของความรู้ในแต่ละหมวด โดยผูวิ้จยั
ไดใ้ชแ้นวคิดการพฒันาออนโทโลยีเฉพาะ (Domain Ontologies) และแนวทางการจดัหมวดหมู่แบบแฟ
ซิท (Facet Classification Approach) เป็นกรอบแนวคิดพื�นฐานในการวิเคราะห์คุณลกัษณะพิเศษของแต่ละ
หมวด ทั�งนี�ผูวิ้จยัจะวิเคราะห์คุณลกัษณะของเนื�อหาบนพื�นฐานของตวัแบบการวิเคราะห์แฟซิท (Model of 
Facet Analysis) ที(เรียกวา่ Simplified Model for Facet Analysis ของ Spiteri (1998) ซึ( งอธิบายขั�นตอนของ
การวิเคราะห์ไวเ้ป็น 7 ขั�นตอน คือ การกาํหนดขอบเขตของเนื�อหาความรู้ การวิเคราะห์คุณลกัษณะของ
เนื�อหาความรู้ การจัดกลุ่มเนื�อหาแฟซิท การแบ่งกลุ่มเนื�อหาแฟซิท การจดัโครงสร้างแฟซิท การจัด
ความสมัพนัธ์ของเนื�อหาแฟซิท และการเรียงลาํดบัความสัมพนัธ์ โดยผูวิ้จยัไดก้าํหนดรายละเอียดเกี(ยวกบั
ลกัษณะทั(วไปของการนาํทฤษฏีของการวิเคราะห์แฟซิทไปใชใ้นทางปฏิบติั ดงันี�  

 1.1.1  การกําหนดขอบเขตของเนื(อหาความรู้ของการวิเคราะห์ (Subject Domain)  
ผูวิ้จยัไดน้าํคาํอธิบายและขอ้ความที(ปรากฏในโครงสร้างความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมมาสังเคราะห์ 
เพื(อจดักลุ่มตามเนื�อหาความรู้ที(แสดงถึงขอบเขตเนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม      โดยผูวิ้จยัได้
นาํความรู้มาจดักลุ่ม เป็น 5  หมวด ไดแ้ก่ หมวดความรู้ดา้นเกษตรกรรมทั(วไป หมวดการเพาะปลูก หมวด
การเลี�ยงสตัว ์หมวดการประมง  หมวดการล่าสตัว ์   

 1.1.2  การเลือก/กําหนดคุณลักษณะ (Attribute) ที(บ่งชี�สาระสําคญัของความรู้ 
หลังจากจัดหมวดหมู่ตามเนื� อหาความรู้แล้ว ผูวิ้จัยจะนําเนื� อหาความรู้แต่ละหมวดมาวิเคราะห์มา
วิเคราะห์แฟซิท (Facet Analysis) โดยเอาคาํที(ในเนื�อหาแต่ละหมวดมาวิเคราะห์ตามหลกัการของแฟซิท 
ซึ( งมุมมองเชิงทฤษฏีของการวิเคราะห์แฟซิท คือ หลกัการเลือกแฟซิท (Principle for Choice of Facets) 
ประกอบดว้ยหลกัการพื�นฐาน 7 ประการ ไดแ้ก่ (1) ความแตกต่าง (Differentiation) (2) ความเกี(ยวขอ้ง 
(Relevance) (3) ความสามารถในการทาํใหเ้กิดความแน่นอน (Accertainability) (4) ความคงทนถาวร 
(Permanence) (5) ความเป็นกลุ่มเดียวกนั (Homogeneity) (6) การแบ่งแยกอย่างเด็ดขาด (Mutual 
Exclusively) และ (7) กลุ่มพื�นฐาน (Fundamental Categories) พิจารณากลุ่มของแฟซิท (Facet Categories) 
บนพื�นฐานของ CRG Principle of Fundamental Categories ในการศึกษาเพื(อวิเคราะห์คุณลกัษณะดงักล่าว 
ผูวิ้จยัไดด้าํเนินการดงันี�  

1.1.1.1 การกาํหนดนิยามของแฟซิท ซึ( งจะพิจารณาตามมุมมองเชิงทฤษฏี 
(Theoretical Framework) ของ CRG ที(กาํหนดกลุ่มพื�นฐานสําหรับใชจ้าํแนกเรื(อง (Subject) ของทุก
สาขาวิชาได ้เนื(องจากกลุ่มพื�นฐานสามารถปรับเปลี(ยนได ้เพื(อใหเ้หมาะสมกบับริบทที(เปลี(ยนไปในแต่ละ
สาขาวิชา โดยเฉพาะถา้เป็นกลุ่มความรู้เฉพาะด้าน ขณะเดียวกันรายละเอียดของการวิเคราะห์ก็ไม่
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จาํเป็นตอ้งมีความซบัซอ้นมากนกั ตอ้งสามารถปรับเปลี(ยนคุณลกัษณะใหส้อดคลอ้งตามความจาํเป็นของ
แต่ละระบบ  ดังนั�นในการกาํหนดนิยามสําหรับการวิเคราะห์คุณลกัษณะความรู้ด้านภูมิปัญญาด้าน
เกษตรกรรม              จึงไดน้าํกลุ่มของแฟซิทของ CRG มาปรับใชใ้ห้เหมาะสมกบักบัธรรมชาติของ
เนื�อหาความรู้ดา้น ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม         โดยกาํหนดนิยามของกลุ่มแฟซิท โดยอา้งอิงถึงเนื�อหา
และบริบทของเรื(องที(มีอยู ่   ในเนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาเกษตรกรรมเป็นสาํคญั  นอกจากนี� ในการวิเคราะห์
กลุ่มของแฟซิทยงัสามารถกาํหนดกลุ่มแฟซิทที(เป็นพื�นฐานไดม้ากกว่า 1 เรื(อง โดยไม่จาํเป็นตอ้งมีเพียง
รายการเดียวที(เชื(อมโยงไปยงัเรื(องที(มีอยู่ อนัจะทาํใหส้ามารถวิเคราะห์ปรากฏการณ์และคุณลกัษณะของ
ความรู้ได้ละเอียดและแม่นยาํยิ(งขึ� น (Broughton, 2001) สําหรับกลุ่มแฟซิทพื�นฐาน (Fundamental 
Categories) ที(กาํหนดนิยามประกอบดว้ย Things (Entities) Theory & Philosophy Kinds Part Materials 
Properties Processes Operations Products Agents Patients Space และ Time  

1.1.1.2 การวิเคราะห์แฟซิท หลงัจากนั�นผูวิ้จยัจะทาํการวิเคราะห์คุณลกัษณะ
เนื�อหาความรู้ในแต่ละหมวด โดยนาํคาํที(ปรากฏในเนื�อหาความรู้แต่ละหมวดมาวิเคราะห์แฟซิท รวมทั�ง     
คาํอื(น ๆ ที(ปรากฏในเนื�อหาแต่ละหมวด มาวิเคราะห์ทีละคาํ โดยพิจารณาตามกรอบนิยามคุณลกัษณะที(
กาํหนดขึ�นของการจดัประเภทพื�นฐานดงักล่าว 

1.1.1.3 การจดักลุ่มแฟซิท หลงัจากวิเคราะห์แลว้ ผูวิ้จยัจะนาํเนื�อหาที(ไดจ้าก
การวิเคราะห์แฟซิท มาวิเคราะห์โดยใชโ้ปรแกรม Microsoft Excel เพื(อพิจารณาว่าแต่ละหมวดมีเนื�อหาที(
แสดงคุณลกัษณะของแฟซิทใดบา้ง ซึ( งกลุ่มของแฟซิท (Facet) ที(ไดนี้� จะนาํไปวิเคราะห์นี� จะนาํไป
วิเคราะห์เพื(อจดัเป็นโครงสร้างความรู้ในลาํดบัต่อไป 

1.1.2 หลงัจากการวิเคราะห์แฟซิทแลว้ ผูวิ้จยัจะนาํแฟซิท (Facet) ที(ไดจ้ากการ
วิเคราะห์ไปอธิบายร่วมกบัหมวดหมู่ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ที(กาํหนดไวใ้นโครงสร้างความรู้
ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม    ซึ( งจะทาํใหเ้ห็นคุณลกัษณะที(เฉพาะเจาะจงเพิ(มขึ�น เพื(อทาํใหข้องเขตเนื�อหา
ที(มีอยูใ่นโครงสร้างความรู้นั�นมีความเฉพาะเจาะจงยิ(งขึ�น โดยมีแนวทางในการพิจารณาดงันี�  

1.1.2.1 การเลือกวิธีการจดักลุ่มหรือการแบ่งแยกแนวคิด ซึ( งในการศึกษาจะ
พิจารณาความสมัพนัธ์ เพื(อจดัลาํดบัเนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ใหมี้โครงสร้างตามลาํดบัขั�น 
(Hierarchical Structure) ที(แสดงขอบเขตของเนื�อหาความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมเป็นหมวด 
(Classes) หมวดยอ่ย (Sub-Classes) และหมู่ยอ่ย (Division) โดยจะพิจารณาตามลาํดบัเนื�อหาจากกวา้งไปสู่
เนื�อหาที(เฉพาะเจาะจงตามลาํดบั (General to specific)  

1.1.2.2 การจดักลุ่มหรือแบ่งกลุ่มแนวคิดโดยพิจารณาคุณลกัษณะเหมือนกนั
หรือต่างกนั (Common & Differentiating Attribute) ซึ( งในการศึกษานี� เป็นการจดักลุ่มเนื�อหาโดยพิจารณา
ถึงคุณลกัษณะพื�นฐานบางอย่างร่วมกนั เพื(อกาํหนดเป็นขอ้บ่งชี� ในการจาํแนกหมวดย่อยหรือหมู่ย่อยอย่าง
เด่นชดั ซึ( งจะทาํใหก้ลุ่มเนื�อหาที(กาํหนดขึ�น อาจมีการแบ่งกลุ่มเป็นส่วน ๆ (Arrays) เช่น แบ่งกลุ่มชายหรือ
หญิงตามช่วงอาย ุเป็นตน้ เพื(อนาํไปจดัแสดงเป็นตาราง (Tables) ในการจาํแนกเนื�อหาในหมวดเดียวกนัให้
เด่นชดัยิ(งขึ�น  
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1.1.2.3 การจดัโครงสร้างโดยเรียงลาํดบักลุ่ม กลุ่มย่อย และแยกแยะกลุ่มย่อย 
เป็นการจดักลุ่มและจดัเรียงแนวคิดอย่างเป็นระบบอีกครั� ง ซึ( งในการศึกษานี� จาํเป็นตอ้งเรียงลาํดบักลุ่ม 
กลุ่มย่อย และแยกแยะกลุ่มย่อยอย่างเป็นระบบ โดยพิจารณาจดัลาํดบั (An Order) ดว้ยการผสมระหว่าง
แนวคิดหรือศพัท์ที(ถูกจดัเป็นแฟซิท เรียกว่า Citation Order การศึกษาในขั�นนี� จึงตอ้งศึกษาและพิจารณา
ความสัมพนัธ์ระหว่างแนวคิดให้ชัดเจน เพื(อความถูกต้องของการจดัลาํดับแนวคิด โดยพิจารณาตาม
หลกัการจดัเรียงลาํดบัของแฟซิทและจุดเนน้ (Principle for Citation Order of Facets and Foci) ไดแ้ก่ (1) 
หลกัการจดัความต่อเนื(องตามความเกี(ยวขอ้ง (Relevant Succession) และ (2) หลกัการเรียงลาํดบัแบบอื(นๆ 
เช่น การจดัลาํดบัตามช่วงเวลา (Chronological Order) การจดัลาํดบัตามอกัษร (Alphabetical Order) เป็น
ตน้ 

1.1.3 ผลการศึกษาที(ไดจ้ากการวิเคราะห์คุณลกัษณะตามแนวคิดออนโทโลยี และ
แนวทางการจดัหมวดหมู่แบบแฟซิทดงักล่าว จะนาํไปสังเคราะห์ร่วมกบัหมวดหมู่ความรู้ภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม ที(กาํหนดไวใ้นโครงสร้างความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม         แลว้สรุปเป็นกรอบ
แนวคิดของระบบการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม         โดยอาศยัโครงสร้างความรู้ดา้น
เกษตรกรรม  คุณลกัษณะของความรู้ที(ไดจ้ากการวิเคราะห์แฟซิท เพื(อสร้างเป็นระบบการจดัระบบความรู้
ในภาพรวม     ซึ( งรายละเอียดของการพฒันากรอบแนวคิดประกอบดว้ยสาระสาํคญั 2 ส่วน คือ 

1.1.3.1 กรอบแนวคิดของการสร้างระบบการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม         ซึ( งอธิบายรายละเอียดเกี(ยวกบัคุณลกัษณะทั(วไปและหน้าที(ของระบบการจดัระบบ
ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม          

1.1.3.2 โครงสร้างกรอบแนวคิดระบบการจดัระบบความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม         ซึ( งอธิบายรายละเอียดเกี(ยวกบัชื(อระบบ ขอบเขตความรู้ (Knowledge Domain) แผนการ
จดัระบบความรู้ (Knowledge Organization System Scheme) และ คุณลกัษณะพิเศษ (Auxiliaries Tables)  

 
2. อภิปรายผลการวจิยั 

2.1 ระบบการจดัระบบความรู้ด้านภูมปัิญญาด้านเกษตรกรรม          
จากผลการวิเคราะห์เนื�อหา การจดัหมวดหมู่ความรู้ และการวิเคราะห์คุณลกัษณะ

ความรู้ตามแนวคิดออนโทโลยีและแนวทางการจดัหมวดหมู่แบบแฟซิท พบว่า สามารถกาํหนดเป็นระบบ
การจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ที(เป็นระบบที(พฒันาขึ�นบนพื�นฐานของกรอบแนวคิด
สาขาวิชาเฉพาะดา้น (Discipline) ที(ชัดเจน ซึ( งเป็นผลที(ไดรั้บจากการศึกษา วิเคราะห์และสังเคราะห์
ขอบเขตของความรู้ที(มีอยู่   โดยนําแนวคิด (Concepts) และศพัท์ (Terms) ความรู้ภูมิปัญญาด้าน
เกษตรกรรม ที(ปรากฏในรายงานวิจยัเกี(ยวกบัภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมที(มีอยู่ในห้องสมุด  จากนั�นนาํ
แนวคิดออนโทโลยี และแนวทางของการจดัหมวดหมู่แบบแฟซิท (Facet Classification Approach) มาเป็น
พื�นฐานในการวิเคราะห์คุณลกัษณะพิเศษของความรู้ เพื(อจดักลุ่มความรู้และหาคุณลกัษณะพิเศษของแต่ละ
หมวด ผลที(ไดจ้ากการศึกษานี�  ทาํให้ผูวิ้จยัสามารถสร้างเป็นระบบการจดัระบบความรู้ในภาพรวม ซึ( งมี
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คุณลกัษณะสําคญัที(แสดงถึง (1) ขอบเขตความรู้ (Knowledge Domain) (2) แผนการจดัระบบความรู้ 
(Knowledge Organization System Scheme) และ (3) คุณลกัษณะพิเศษ (Auxiliaries Tables) ที(สามารถ
แสดงรายละเอียดเนื� อหาเฉพาะด้านภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม  จํานวน 34 ตาราง  โดยคํานึงถึง
คุณลักษณะตามความต้องการของระบบการจัดระบบความรู้ ทั� งในด้านเนื� อหาความรู้ (Content 
Requirement) ที(สามารถแสดงขอบเขตความรู้ดา้น       ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมที(มีอยู ่ครอบคลุมเนื�อหา
และสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะและหนา้ที(ของระบบการจดัระบบความรู้ (Functional Requirement) ที(มี
แผนการจดัหมวดหมู่ความรู้ที(โครงสร้างความรู้อย่างเป็นลาํดบัชั�นอย่างครบถว้น และมีคุณลกัษณะพิเศษ 
(Auxiliaries Tables) ที(มีวิธีการจาํแนกคุณลกัษณะความรู้เฉพาะภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม         ซึ( งจาก
ผลการวิจยัที(ไดส้ามารถนาํสู่ประเดน็สาํคญัของการอภิปรายผลการศึกษาดงันี�   

2.1.1 ขอบเขตความรู้ของระบบการจัดระบบความรู้ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม 
เป็นความรู้เฉพาะสาขาวิชา (Discipline) ซึ( งแสดงถึงขอบเขตเนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมที(มี
แนวคิด (Concept) และศพัท์ (Term) ที(มาจากการจดักลุ่มความรู้ โดยวิเคราะห์ความรู้ที(ปรากฏใน
เอกสารรายงานวิจยัเกี(ยวกบัภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม   แลว้นาํไปจดัหมวดหมู่โดยใชห้ลกัการของการจดั
หมวดหมู่ความรู้ (Classification Approach) ในระบบจดัหมู่ในปัจจุบนั ระบบ DC ระบบ LC   ซึ( ง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของPrieto-Diaz แบบแผนการจดัหมวดหมู่ที(เกิดจากการปฏิบติังานจริง (custom-
made classification schemes) สร้างโดยการใชก้ระบวนการที(เรียกว่า  Literary Warrant (Vickery, 1960)  
ประกอบดว้ยการเลือกสุ่มตวัอยา่งของชื(อเรื(องหนงัสือจากทรัพยากรในหอ้งสมุดที(ไดจ้ดัหมวดหมู่แลว้ การ
จดัทาํรายการของแต่ละคาํศพัท์ที(นาํมาจากชื(อหนงัสือ การจดักลุ่มคาํศพัท์ที(สัมพนัธ์กนัในหมวดหมู่หรือ
คลาส (classes) และการจดัหมวดหมู่  แบบแผนการจดัหมวดหมู่ (classification scheme) ที(ใชร่้วมกนั จะ
เห็นไดว้่ากระบวนการดงักล่าวมีการกาํหนดขอบเขตความรู้ (domain) และมีเป้าหมายเพื(อใช้สําหรับ
ทรัพยากรสารสนเทศ   การเลือกคาํศพัท ์(term) และความสมัพนัธ์ของคาํศพัทส์ามารถพิจารณาดว้ยภาษาที(
เฉพาะในขอบเขตความรู้ (domain specific language)  

2.1.2 แบบแผนการจดัระบบความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม         จากผล
การศึกษา จะเห็นว่าแบบแผนนี� เป็นโครงสร้างความรู้ (Knowledge Structure) ที(แสดงใหเ้ห็นถึงวิธีการจดั
กลุ่ม วิธีการแบ่งแยกแนวคิด และการจัดลาํดับความสัมพนัธ์ของความรู้ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม
โดยเฉพาะ ซึ(งเป็นแบบแผนที(เกิดขึ�นจากแนวทางการศึกษาบนพื�นฐานของกรอบแนวคิดเชิงทฤษฏีการจดั
หมวดหมู่แบบแฟซิท ที(มีความละเอียด มีความชดัเจน และมีความสามารถในการจดัเนื�อหาที(มีความหมาย
เกี(ยวขอ้งกนัไวด้ว้ยกนั (Semantic Relation) นอกจากนี� แบบแผนนี� ยงัไดจ้ดัโครงสร้างในลกัษณะของ
หมวดหมู่ ซึ( งจะช่วยอาํนวยความสะดวกใหก้บัผูใ้ชใ้นการเลือกแนวคิดและลดขอ้จาํกดัในการคน้หาหรือ
คดัเลือกเนื�อหาที(มีความสมัพนัธ์กนัได ้คุณลกัษณะดงักล่าวนี� เป็นที(ยอมรับวา่มีความสาํคญัต่อการจดัระบบ
ความรู้ในทุกสาขาวิชา เพราะสามารถแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างแนวคิดและสะทอ้นลกัษณะของการ
จดัลาํดบัของความรู้ของศาสตร์แต่ละสาขาวิชาได ้ขณะเดียวกนัวิธีการแสดงความสัมพนัธ์ในลกัษณะนี�  ยงั
อยู่บนพื�นฐานของหลกัฐานหรือเหตุผล (Literary Warrant) ที(เป็นขอ้คน้พบจากการศึกษา (Buchel & 
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Coleman, 2002) และมุ่งเนน้ที(จะเชื(อมโยงความสัมพนัธ์ของสิ(งที(เกี(ยวขอ้งทั�งหมดไวด้ว้ยกนั (Principle of 
Containing Relation) โดยจดัความสัมพนัธ์ภายในหมวดใหเ้ป็นหมวดย่อย หมู่ย่อย จดัความสัมพนัธ์จาก
เนื�อหาใหญ่ไปหาเนื�อหาย่อย จดัเนื�อหาส่วนใหญ่ให้เป็นส่วนย่อย และจดัความสัมพนัธ์ของหมวดที(มี
ความสัมพนัธ์กนัไวด้ว้ยกนั   ที(สําคญัการจดัแสดงเนื�อหาเป็นหมวด (Classes) หมวดย่อย (Sub-classes) 
และหมู่ย่อย (Division) ของเนื� อหาความรู้ด้านภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรมจากกว้างไปสู่เนื� อหาที(
เฉพาะเจาะจง (General to specific) เช่นนี�  ไดส้ะทอ้นให้เห็นว่าความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม เป็น
สาขาวิชาเฉพาะ (Discipline) ที(จาํเป็นตอ้งมีแนวทางในการจดัลาํดบัความสัมพนัธ์ที(แสดงความเป็น
เอกภาพ แสดงลกัษณะเฉพาะของความสัมพนัธ์ที( มีอยู่ และแสดงความลึกซึ� งของเนื�อหาที( เกี(ยวข้อง
เชื(อมโยงกนัและกนั 
   เมื(อพิจารณารายละเอียดในแบบแผนการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม    ซึ( ง
ประกอบดว้ย 5  หมวด  15  หมวดย่อย   และคุณลกัษณะเฉพาะ 34  ลกัษณะ จะเห็นว่า แบบแผนนี� เป็น      
ผลวิจัยที(บ่งชี� ได้อย่างชัดเจนว่าเนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรมมีความเฉพาะเจาะจงและมี
คุณลกัษณะพิเศษเฉพาะที(สามารถจาํแนกคุณลกัษณะพิเศษไดอ้ย่างเด่นชัด โดยโครงสร้างหมวดหมู่ 
สามารถแสดงลาํดบัเนื�อหาความรู้ของกลุ่มความรู้ สามารถแสดงความสัมพนัธ์ทางเนื�อหาวิชาการ และ
สามารถแสดงเนื�อหาที(เกี(ยวขอ้งกนัไวด้ว้ยกนั นอกจากนี�ภายใตโ้ครงสร้างนี� ยงัสามารถจดัแสดงเนื�อหาใน
ลกัษณะของตารางหมวดหมู่ เพื(อแสดงหมวด หมวดย่อย หมู่ย่อย และแสดงความสัมพนัธ์โดยการย่อหนา้
ภายใตห้มวดแต่ละหมวด ซึ( งเอื�อต่อการนาํไปเป็นเครื(องมือสําหรับการสื(อความหมาย ที(จะช่วยอาํนวย
ความสะดวกให้กบัผูใ้ช้ในการเลือกแนวคิดหรือรายละเอียดที(สัมพนัธ์กันทางความหมายได้ อนัเป็น
คุณลกัษณะพื�นฐานของการจดัลาํดบัอย่างเป็นระบบ (Systematic Order) ของระบบการจดัหมวดหมู่ของ
หอ้งสมุดทุกประเภท (Brougthon, 2006)  
   ผลการวิจยัดงักล่าว เป็นส่วนสาํคญัที(สามารถใชเ้ป็นหลกัฐาน (Literary warrant) ในการ
อธิบายแนวคิดของการจดัระบบความรู้ ซึ( งสามารถอธิบายไดเ้ป็น 2 ประเด็น คือ (1) เป็นหลกัฐานที(แสดง
แนวคิดของการจดัระบบความรู้สาขาวิชาเฉพาะ (Discipline) โดยคาํนึงถึงเนื�อหาและการใชง้านของกลุ่ม
คนในสาขาวิชา เนื(องจากแนวทางและกระบวนการศึกษาตามแนวคิดนี�  สามารถสะทอ้นคุณลกัษณะสาํคญั
ของความรู้เฉพาะดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมได ้ทาํใหส้ามารถใชแ้สดงขอบเขตความรู้ดา้นภูมิปัญญา
ดา้นเกษตรกรรม ที(มีความเฉพาะเจาะจง ครอบคลุมทั�งดา้นเกษตรกรรมพื�นบา้น การเพาะปลูก  การเลี�ย
สัตว ์การประมง การล่าสัตว ์  (2) เป็นหลกัฐานที(ใชเ้ป็นกรอบแนวคิดของความรู้เฉพาะดา้น ซึ( งสามารถ
นาํไปใชแ้สดงคุณลกัษณะความรู้ ภาษา และลกัษณะทางวรรณกรรมไดอ้ย่างเฉพาะเจาะจง ดงัจะเห็นได้
แบบแผนระบบการจดัระบบความรู้ (Knowledge Organization System Scheme) ดา้นภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรมที(ไดจ้ากการศึกษาครั� งนี�  ประกอบดว้ยโครงสร้างความรู้ (Knowledge Structure) กลุ่มความรู้ 
(Knowledge Domain) หมวด (Classes) หมวดย่อย (Sub-classes) และคุณลกัษณะพิเศษทางดา้นภูมิปัญญา
ดา้นเกษตรกรรมโดยเฉพาะ คุณลกัษณะพิเศษของความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  จากการศึกษา พบว่า 
สามารถวิเคราะห์และจาํแนกคุณลกัษณะพิเศษ 34 ตาราง  โดยกาํหนดเป็นตารางสําหรับใชป้ระกอบกบั
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การจดัหมวดหมู่ ไดแ้ก่ ชื(อภูมิภาค ชื(อจงัหวดั ชื(ออาํเภอ และชื(อทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ(น ชื(อกลุ่มชาติ
พนัธ์ุ  ชื(อชนิดพนัธ์ุไม ้ขนาดของไมผ้ล บริเวณที(ให้ดอกผล ระดบัของธาตุ  ประเภทเครื(องมือในงาน
เกษตรกรรม ชื(อปราชญช์าวบา้น พิธีกรรม การปลูกพืชตามลกัษณะสิ(งแวดลอ้มธรรมชาติ  พืชอาหาร พืช
อาหาร จาํแนกตามคุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ กลิ(นและรสชาติ พืชผกัพื�นบา้นจาํแนกตามการบริโภค  
พืชอาหาร จาํแนกตามวิธีการปรุงผกัพื�นบา้น เคล็ดลบัการปรุงอาหารผกัพื�นบา้น  พืชผกัพื�นบา้นจาํแนก
ตามส่วนของพืชผกัที(นาํไปใชป้ระโยชน ์ 
พนัธ์ุพืชผกัพื�นบา้น วิธีการปลูกพืชผกัพื�นบา้น ความเชื(อขอ้หา้ม การพยากรณ์เกี(ยวกบัพืชผกัพื�บา้น พืชผกั
พื�นบา้นที(ใหสี้  พืชสมุนไพร  พืชสมุนไพรรักษาตามอาการของโรค  พืชสมุนที(ใชเ้ป็นยาภายนอก  พืช
สมุนไพรที(ป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืช พืชสมุนไพรที(มีกลิ(นหอม พืชผกัป่า พืชผกัป่า สตัวป่์า พืชผกั
ป่า เป็นตน้ผลการวิจยัดงักล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นวา่แนวคิดออนโทโลยี และแนวทางการจดัหมวดหมู่แบบแฟ
ซิท สามารถใชจ้าํแนกรายละเอียดยอ่ยของความรู้เฉพาะดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  ออกมาไดช้ดัเจน
ยิ(งขึ�น นอกจากนี�ผลการจาํแนกคุณลกัษณะพิเศษในลกัษณะเช่นยงัมีความสอดคลอ้งกบัการแจกแจง
คุณลกัษณะพิเศษของระบบ DC และLC เพียงแต่วา่แต่มีรายละเอียดที(ต่างกนั คือ สามารถอธิบาย
ลกัษณะเฉพาะของความรู้ดา้นเกษตรกรรมที(ชดัเจน ซึ(งบางคุณลกัษณะที(พบจากงานวิจยัเหล่านี�ยงัไม่
ปรากฏในรายละเอียดของระบบทั�ง 2  ระบบดงักล่าว 
   โดยสรุปแลว้คุณลกัษณะพิเศษของความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม         ที(ไดจ้าก
การศึกษา เป็นผลการศึกษาที(สะทอ้นบทบาทและความสาํคญัของการวิเคราะห์แฟซิท (Facet Analysis) ที(
สามารถนาํมาเป็นพื�นฐานในการที(จะวิเคราะห์เนื�อหา จดักลุ่มเนื�อหา และทาํให้โครงสร้างความรู้แบบ
ลาํดบัขึ�นมีคุณภาพมากขึ�น เพราะสามารถวิเคราะห์เนื�อหาในระดบัย่อย เพื(อสร้างคุณลกัษณะพิเศษของ
เนื�อหาที(สามารถนาํไปเพิ(มเติมรายละเอียดของหมวดได ้เพื(อที(จะเชื(อมโยงรายละเอียดหรือประเด็นย่อย ๆ 
ของความรู้ที(มีอยู่ไดอ้ย่างชดัเจนยิ(งขึ�น อีกทั�งทาํให้สามารถลดขอ้จาํกดัและเพิ(มคุณภาพของโครงสร้าง
ความสัมพนัธ์แบบลาํดบัขั�น (Hierarchical Structure) ช่วยลดขอ้จาํกดัของการจดัหมวดหมู่เนื�อหาเรื(อง
เดียวกนัที(อาจกระจายไปหลาย ๆ หมวด รวมไปถึงลดขอ้จาํกดัในการจดัเรียงลาํดบัที(แน่นอน ทาํให้ไม่
ละเลยปรากฏการณ์ที(เป็นแนวคิดหรือหวัขอ้ย่อย ๆ ในบางประเด็น สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Buchel & 
Coleman, (2002) Broughton & Slavic (2007) Rosati, Lai, & Gnoli (n.d.) Uddin & Janecek (n.d.) ที(ไดน้าํ
แนวทางนี�มาศึกษารายละเอียดของเนื�อหาความรู้ของสาขาวิชาเฉพาะดา้น เป็นตน้ การใชแ้นวทางการจดั
หมวดหมู่แบบแฟซิทในการวิเคราะห์คุณลกัษณะของระบบการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  
เป็นแนวทางที(อาศยัหลกัการวิเคราะห์และสังเคราะห์ (Analytico-Synthesis Principle) และตวัแบบการ
วิเคราะห์แฟซิท (Model of Facet Analysis) ที(มีมุมมองเชิงทฤษฏีที(สามารถใชเ้ป็นแนวทางการศึกษาเพื(อ
สร้างแบบแผนการจดัหมวดหมู่สาํหรับความรู้เฉพาะวิชา ทาํใหน้กัวิชาการหลากหลายสาขาวิชาไดน้าํไป
พฒันา ขยาย ปรับปรุง และใชเ้ป็นแนวทางของแบบแผนการจดัหมวดหมู่หลายระบบ ซึ( งจากการศึกษา
ตามแนวทางดงักล่าวสามารถอภิปรายผลการศึกษาไดด้งันี�  
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   1.การประยกุตใ์ชแ้นวทางการจดัหมวดหมู่แบบแฟซิท จากการศึกษา พบว่า สามารถจาํแนก
ลกัษณะเฉพาะของความรู้ออกมาไดอ้ยา่งชดัเจนมากขึ�น  ทาํใหผู้วิ้จยัสามารถจดัระบบตามหลกัการพื�นฐาน
ของการจดัหมวดหมู่จากเนื�อหาที(กวา้งไปยงัเนื�อหาที(เฉพาะเจาะจงได ้(General to Specific) เนื(องจาก
พื�นฐานของทฤษฏีแฟซิทสามารถใชเ้ป็นทฤษฏีพื�นฐานในการจดัหมวดหมู่ความรู้ไดห้ลากหลายสาขาวิชา 
มีกรอบแนวคิดเชิงทฤษฏีที(สามารถปรับเปลี(ยนให้สอดคล้องกับบริบทของความรู้ต่าง ๆ (Dynamic 
Theory) ทาํให้เห็นองค์ประกอบของความจริงและสะทอ้นสิ(งที(เป็นความจริงอนัใหม่ได ้(Broughton & 
Slavic, 2007; Gnoli, et al., 2007; Kumar, 1985) และสอดคลอ้งกบังานวิจยัอื(น ๆ ที(ใชแ้นวทางการจดั
หมวดหมู่แบบแฟซิทในการจดัระบบความรู้ เพื(อแสดงขอบเขตของความรู้ และความสัมพนัธ์ที(เกิดขึ�นใน
ความรู้ต่าง ๆ  เช่น Uddin & Janecek (n.d.) ศึกษาโดยนาํระบบ Facet Classification System ไปใชเ้พื(อจดั
หมวดหมู่และจัดระบบสารสนเทศบนเว็บ Broughton (2006) ศึกษาผลลัพธ์ของการใช้ Facet 
Classification System และ Faceted Analytical Approach ในการพฒันาระบบการคน้คืนสารสนเทศ
ทางดา้นมนุษยศาสตร์ เป็นตน้  
  2.การใชต้วัแบบการวิเคราะห์แฟซิทในการวิเคราะห์คุณลกัษณะของความรู้ จากการใชต้วั
แบบ Simplified Model for Facet Analysis ของ Spiteri (1998) ซึ( งในการเลือกใชห้ลกัการเลือกแฟซิท 
(Principle for Choice of Facets) เป็นสาํคญั  เนื(องจากเป็นตวัแบบที(เกี(ยวขอ้งการวิเคราะห์รายละเอียดของ
แนวคิดเพื(อแบ่งแยกแนวคิดเป็นส่วน ๆ แลว้ประเมินความเหมาะสมของการแบ่งแยกแนวคิดใหมี้ความ
ชดัเจน บนพื�นฐานของการแบ่งแยกแนวคิดใหมี้ความชดัเจนและความละเอียดเพียงพอต่อการนาํไป
จดัเป็นกลุ่มแฟซิท (Denton, 2007)  ผลการศึกษาในส่วนนี�  พบวา่ ความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม มี
คุณลกัษณะที(สามารถได ้34 ตาราง ชื(อภูมิภาค ชื(อจงัหวดั ชื(ออาํเภอ และชื(อทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถิ(น ชื(อ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ ชื(อชนิดพนัธ์ุไม ้ขนาดของไมผ้ล บริเวณที(ใหด้อกผล ระดบัของธาตุ  ประเภทเครื(องมือใน
งานเกษตรกรรม ชื(อปราชญช์าวบา้น พิธีกรรม การปลูกพืชตามลกัษณะสิ(งแวดลอ้มธรรมชาติ  พืชอาหาร 
พืชอาหาร จาํแนกตามคุณค่าทางอาหารทางโภชนาการ กลิ(นและรสชาติ พืชผกัพื�นบา้นจาํแนกตามการ
บริโภค  พืชอาหาร จาํแนกตามวิธีการปรุงผกัพื�นบา้น เคลด็ลบัการปรุงอาหารผกัพื�นบา้น  พืชผกัพื�นบา้น
จาํแนกตามส่วนของพืชผกัที(นาํไปใชป้ระโยชน ์ พนัธ์ุพืชผกัพื�นบา้น วิธีการปลกูพืชผกัพื�นบา้น ความเชื(อ
ขอ้หา้ม การพยากรณ์เกี(ยวกบัพืชผกัพื�นบา้น พืชผกัพื�นบา้นที(ใหสี้  พืชสมุนไพร  พืชสมุนไพรรักษาตาม
อาการของโรค  พืชสมุนที(ใชเ้ป็นยาภายนอก  พืชสมุนไพรที(ป้องกนัควบคุมและกาํจดัศตัรูพืช พืช
สมุนไพรที(มีกลิ(นหอม พืชผกัป่า พืชผกัป่า สตัวป่์า พืชผกัป่า เป็นตน้ คุณลกัษณะของการจาํแนกเป็น
คุณลกัษณะพิเศษเฉพาะของเนื�อหาความรู้ภูมิปัญยาดา้นเกษตรกรรม ซึ(งเป็นวิธีการที(มีประโยชนต่์อการ
แสดงความสมัพนัธ์ภายในเนื�อหาความรู้เรื(องเดียวกนั สามารถใชส้าํหรับจดัโครงสร้างความรู้ที(แสดงให้
เห็นถึงเนื�อหาความรู้เป็นกลุ่ม ๆ ตามลาํดบัขั�น เพื(อจาํแนกเนื�อหาลดหลั(นจากเนื�อเรื(องกวา้งๆ ไปสู่เรื(อง
แคบ ตามหลกัการของการจดัหมวดหมู่ความรู้ (Principle of Knowledge Organization)  
   3.การใชห้ลกัการเลือกแฟซิท (Principle for Choice of Facets) จากการวิเคราะห์คุณลกัษณะ
ของความรู้ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม บนหลักการพื�นฐาน 7 ประการ ได้แก่ ความแตกต่าง 
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(Differentiation) ความเกี(ยวข้อง (Relevance) ความสามารถในการทําให้เกิดความแน่นอน 
(Accertainability) ความคงทนถาวร (Permanence) ความเป็นกลุ่มเดียวกนั (Homogeneity) การแบ่งแยก
อย่างเด็ดขาด (Mutual Exclusively) และกลุ่มพื�นฐาน (Fundamental Categories) ซึ( งเลือกใชแ้ฟซิท (Facet 
Categories) บนพื�นฐานของ CRG Principle of Fundamental Categories  13 กลุ่ม ไดแ้ก่ Things, Theory & 
Philosophy, Kinds, Part, Materials, Properties, Processes, Operations, Products, Agents, Patients, Space 
และ Time พบว่ากลุ่มของแฟซิทของ CRG นั�นเป็นกลุ่มของแฟซิทที(มีประสิทธิภาพต่อการวิเคราะห์
คุณลกัษณะของความรู้ เป็นกลุ่มของแฟซิทที(มีการนาํไปประยุกต์และปรับใชส้าขาวิชาต่าง ๆ เนื(องจาก
สามารถใชอ้ธิบายคุณลกัษณะของปรากฏการณ์ สามารถใชวิ้เคราะห์ศพัท์ของความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม         และสามารถที(จดักลุ่มหรือปรับเปลี(ยนชื(อให้เหมาะสมกบัสภาวะแวดลอ้มของแต่ละ
บริบทเฉพาะไดเ้ป็นอยา่งดี  
             โดยสรุปแลว้แบบแผนการจดัระบบความรู้ที(เกิดขึ�นจากการศึกษาครั� งนี�  สะทอ้นให้เห็น
บทบาทสําคญัของแนวทางการจดัระบบความรู้  กล่าวคือ ในส่วนของการกาํหนดเนื�อหาและขอบเขต  
แนวทางการจดัหมวดหมู่แฟซิท มีการเลือกวิธีการจดักลุ่มหรือการแบ่งแยกแนวคิด ที(แสดงขอบเขตของ
เนื�อหาความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรมป็นหมวด (Classes) หมวดย่อย (Sub-classes) โดยการจดักลุ่ม
หรือแบ่งกลุ่มแนวคิดจะพิจารณาถึงคุณลกัษณะเหมือนกนัหรือต่างกนั (Common & Differentiating 
Attribute) ส่วนการจดัโครงสร้างโดยเรียงลาํดบักลุ่ม กลุ่มย่อย และแยกแยะกลุ่มย่อยพิจารณาจดัลาํดบั 
(Citation Order) โดยพิจารณาตามหลกัการของแฟซิท  อยา่งไรกต็ามในส่วนของการวิเคราะห์กลุ่มคาํศพัท์
ที(สัมพนัธ์กนัในหมวดหมู่หรือคลาส (Classes) และจดัความสัมพนัธ์ระหว่างกนัดว้ยภาษาเฉพาะใน
ขอบเขตความรู้           เพื(อนาํเสนอแนวคิดและกิจกรรมที(เกี(ยวขอ้ง ตามตวัแบบที(กาํหนดวิธีการจดัลาํดบั
แนวคิด และมาตรฐานของการจดัเรียง และการกาํหนดสัญลกัษณ์และวิธีการให้สัญลกัษณ์อย่างมีตรรกะ
ตามแนวทางของแฟซิทนั�น    ยงัตอ้งมีการศึกษากนัต่อไป เนื(องจากการศึกษาในส่วนนี� เป็นเพียงการพฒันา
กรอบแนวคิด ซึ(งหากพิจารณามุมมองของการพฒันาระบบการจดัระบบความรู้ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม  
การศึกษาครั� งนี� เป็นเพียงส่วนหนึ(งของระบบในระดบัแนวคิด (Idea Plane) ที(มุ่งเนน้การวิเคราะห์วิเคราะห์
และจดักลุ่มแนวคิดของเนื�อหา ดงันั�นการศึกษาในลาํดบัถดัไปจึงควรศึกษาในระดบัภาษา (Verbal Plane) 
และระดบัสัญลกัษณ์ (Notation Plane) เพื(อจดัลาํดบัศพัท์ให้มีความถูกตอ้ง และกาํหนดสัญลกัษณ์ที(
เหมาะสมต่อการใชง้านจริงต่อไป 

 
3. ข้อจาํกดัของงานวจิัย 

  งานวิจัยครั� งนี� เ ป็นการเริ( มต้นพัฒนาระบบการจัดระบบความรู้ด้านภูมิปัญญาด้าน
เกษตรกรรม         ซึ( งในความเป็นจริงแลว้มีรายละเอียดที(ซบัซอ้น นบัตั�งแต่การรวบรวมเนื�อหาความรู้ การ
จัดกลุ่มความรู้ การจัดโครงสร้างความรู้ การตรวจสอบความรู้ การจัดลาํดับความสัมพนัธ์    แต่ใน
การศึกษาครั� งนี� เป็นเพียงการพฒันากรอบความคิดของระบบในระดบัความคิดเท่านั�น โดยมุ่งเนน้ที(จะ
สร้างกรอบแนวคิดที(จะใชเ้ป็นพื�นฐานของการจดัระบบความรู้ดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม         ทาํให้
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เห็นกระบวนการในการจดัระบบความรู้ที(คาํนึงคุณลกัษณะความรู้เฉพาะภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม         
เพื(อกําหนดโครงสร้างของระบบการจัดระบบความรู้ด้านภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรมที(แสดงคุณ
ลกัษณะเฉพาะไดช้ดัเจนยิ(งขึ�น จึงยงัไม่ไดด้าํเนินการจดักลุ่มความรู้ภายใตแ้ต่ละหมวด โดยการสร้างศพัท์
ควบคุม (Control Vocabulary) อยา่งสมบูรณ์ และยงัไม่ไดก้าํหนดกฎเกณฑแ์ละสัญลกัษณ์ของระบบ  ดว้ย
เหตุนี�ระบบการจดัระบบความรู้บนพื�นฐานของกรอบแนวคิดที(พฒันาขึ�นมานี�  จึงยงัไม่ใช่ระบบที(สมบูรณ์ 
เป็นเพียงกรอบแนวคิดที(ไดจ้ากการศึกษาวิเคราะห์ขอบเขตของความรู้จากแนวคิด (Concepts) หรือศพัท ์
(Terms) ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม         ตามที(ปรากฏในงานวิจยัดา้นภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม ที(มีอยู่
ในฐานขอ้มูล THAILIS  ระบบฐานขอ้มูลรายการบรรณานุกรม (OPAC) จากหอ้งสมุดสถาบนัอุดมศึกษา   
และห้องสมุดสภาวิจยัแห่งชาติ   ที(ตีพิมพร์ะหว่างปี 2540-2554  เท่านั�น     คาํศพัท์ทุกคาํที(ไดน้าํมา
จดัระบบ เป็นคาํศพัทที์(ไดม้าจากการอ่านวิเคราะห์จากเอกสารจริงทั�งหมด ความรู้ทั�งหมดที(จดัอยู่ในแต่ละ
หมวดยงัไม่มีการตรวจสอบจากผูเ้ชี(ยวชาญทางดา้น ภูมิปัญญาดา้นเกษตรกรรม   เพียงแต่ว่าในขณะที(จดั
หมวดหมู่ความรู้ ถา้ศัพท์คาํไหนไม่เข้าใจ จะปรึกษาผูเ้ชี(ยวชาญเป็นเรื( องๆ ไป ดังนั�นในระยะต่อไป
กระบวนการและโครงสร้างจากงานวิจยันี�  จึงควรไดรั้บการประเมินจากผูเ้ชี(ยวชาญดา้นภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม      อีกครั� ง ก่อนที(จะนําไปใช้งานในสถานการณ์จริง ทั� งในแง่ของความถูกต้องในเชิง
โครงสร้าง และความถูกตอ้งของคาํอธิบายเนื�อหาความรู้ในแต่ละหมวดหมู่ นอกจากนี�หากพิจารณาใน
มุมมองของการพฒันาระบบการจดัระบบความรู้ของ Ranganathan แลว้ การศึกษาครั� งนี� เป็นเพียงส่วน
หนึ( งของในระดบัแนวคิด (Idea Plane) เท่านั�น ดงันั�นในลาํดบัถดัไปจึงควรมีการศึกษาในระดบัภาษา 
(Verbal Plane) โดยนาํรายละเอียดของกรอบความคิดไปตรวจสอบความถูกตอ้งของความรู้ และสร้างเป็น
ศพัทค์วบคุมในแต่ละหมวดใหช้ดัเจน รวมทั�งพฒันาเป็นกฎเกณฑข์องระบบในระดบัสัญลกัษณ์ (Notation 
Plane) เพื(อใชส้ําหรับจดัลาํดบัศพัทใ์หมี้ความถูกตอ้ง และกาํหนดสัญลกัษณ์ที(เหมาะสม (Notation) เพื(อ
ประโยชนใ์นการใชง้านจริงในลาํดบัต่อไป  
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ตาํบลแม่ตาว อาํเภอแม่สอด จังหวดัตาก. ตาก: วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
ไทยศึกษา.  มหาวิทยาลยันเรศวร. 

ชลาธร จูเจริญ. 2544. ภูมปัิญญาพื-นบ้านของเกษตรกรในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ บริเวณลุ่มนํ-า 

แม่ทะลาย อาํเภอเมื.อแตง จังหวดัเชียงใหม่. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
เกษตรศาสตร์ สาขาวิชาส่งเสริมการเกษตร. มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

ดาํรงคศ์กัดิD  มะโนแกว้ และคณะ. โครงการวจิยั รูปแบบการประยุกต์ใช้วฒันธรรมป่าดงหอ 

ในการจดัการป่าต้นนํ-าป่าสัก กรณีศึกษา : บ้านตาดเสี-ยว และ บ้านถํ-าพระ ต.อปุ่ิม อ.ด่านซ้าย 

จ. เลย.  เลย: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว. 
นิยม วงศพ์งษค์าํ และกิจวฒัน ์ แสนศรีระ. ภูมปัิญญาพื-นบ้านศาลผปู่ีตา อาํเภอสีชมพู จงัหวัด 

 ขอนแก่น. ขอนแก่น:  สาขาศิลปศึกษา คณะศึกษาศาสตร์. มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  
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ทศันีย ์ หิรัญวงษ.์ 2546.  การถ่ายทอดภูมปัิญญาด้านนิเวศวทิยาของชาวกระเหรียงในพื-นที.อุทยาน 

แห่งชาติอินทนนท์.  เชียงใหม่: การค้นควา้แบบอิสระ สาขาวิชาการจัดการมนุษย์กับ
สิ+งแวดลอ้ม  หลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต. มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

พงษศ์กัดิD   คชประเสริฐ.  2548.  ภูมปัิญญาท้องถิ.นในการฟื- นฟูและอนุรักษ์ป่าต้นนํ-าอสิระ: 

กรณีศึกษาตาํบลแม่นาเรือ อาํเภอเมอืง จงัหวดัพะเยา. เชียงใหม่: ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  
สาขาวิชาการจดัการมนุษยก์บัสิ+งแวดลอ้ม.  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

พรชยั ปรีชาปัญญา. 2544. ภูมปัิญญาพื-นบ้าน: เกี.ยวกบัระบบนิเวศวนเกษตรบนแหล่งต้นนํ-าลาํธาร 

ในภาคเหนือ. เชียงใหม่: สถานีวิจยัลุ่มนํMาดอยเชียงดาว กลุ่มลุ่มนํMาส่วนวิจยัและพฒันา
สิ+งแวดลอ้มป่าไม.้  

พรพิศ แสนชยั. 2546. ภูมปัิญญาชาวบ้านในการอนุรักษ์และพฒันาป่าโคกใหญ่ อาํเภอวาปีปทุม  

จังหวัดมหาสารคาม. มหาสารคาม:  วิทยานิพนธ์ศิลปศาตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
สงัคมศาสตร์เพื+อการพฒันา. มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม. 

พระกฤษตธี สุนนัตา. 2548. การประยุกต์ภูมปัิญญาท้องถิ.นในการอนุรักษ์ระบบนิเวศชุมชนบ้านป่า 

ตงึหลวง ตาํบลเชิงดอยอาํเภอดอยสะเกด็ จงัหวดัเชียงใหม่.  เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์ศิลปศาสต
รมหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการมนุษยก์บัสิ+งแวดลอ้ม. มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

วชัรินทร์   ต๊ะยศ.  2545. ปฎิสัมพนัธ์ระหว่างชุมชนกบัโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในการ 

จดัการทรัพยากรป่าไม้โดยใช้ภูมปัิญญาท้องถิ.น. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บณัฑิต สาขาการวิจยัและพฒันาทอ้งถิ+น. สถาบนัราชภฎัเชียงใหม่. 

ศูนยวิ์จยัและพฒันาการบริหารจดัการทรัพยากรนํMาแบบบูรณาการ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  
มหาวิทยาลยัขอนแก่นและเครือข่ายภาคีวิจยั. 2550. วถิีชีวติพอเพยีงอย่างยั.งยืนของเกษตรกร

ด้วยการจัดการป่าฟื- นฟูบนที.นาตามภูมปัิญญาในเขตกึ.งแห้งแล้ง. ขอนแก่น: ศูนยวิ์จยัและ
พฒันาการบริหารจดัการทรัพยากรนํMาแบบบูรณาการ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ. 
มหาวิทยาลยัขอนแก่นและเครือข่ายภาคีวิจยั. 

ส่วยจีโหม่ง สงัขวิมล. โครงการ การปรับใช้ภูมปัิญญา “ลอืกาเวาะ” ในการดูแลรักษาพื-นที.หาอยู่หากนิ  

ของกลุ่มชาตพินัธ์ุกะเหรียงบ้านสะเนพ่อง ต.ไล่ว่า อ.สังขละบุรี จ.กาญจนบุรี.  กาญจนบุรี: 
สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั. 

สมเกียรติ อุ่นทา้ว. 2549. การใช้ภูมปัิญญาท้องถิ.นของประชาชนบ้านฝาง อาํเภอกระนวน จังหวดั 

ขอนแก่นในการอนุรักษ์ป่าชุมชน. ขอนแก่น: วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
สงัคมศึกษา. มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

สหทัยา วิเศษ. 2540. ภูมปัิญญาชาวบ้านในการอนุรักษ์และฟื- นฟูป่าต้นนํ-า ศึกษาเฉพาะกรณีกลุ่มฮัก 

 ป่าศรีถ้อย ตาํบลศรีถ้อย อาํเภอแม่ใจ จังหวดัพะเยา. กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ์พฒันาชุมชน 
 มหาบณัฑิต คณะสงัคมสงเคราะห์. มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. 
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สมัฤทธิD  ผิวนิ+ม. 2545. ภูมปัิญญาชาวบ้านในการประกอบอาชีพ: กรณีศึกษาเครือข่ายวนเกษตรและ 

ป่าชุมชนภาคตะวนัออก จังหวดัฉะเชิงเทรา. กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ์พฒันาแรงงานและ
สวสัดิการมหาบณัฑิต คณะสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์. มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์.  

สิริพรรณ  ทองปัสโน. 2548. การศึกษาภูมปัิญญาชุมชนในการจดัการทรัพยากรป่าไม้ในเขตอุทยาน 

แห่งชาติเขาหลวง อําเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช. กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ์
การศึกษามหาบณัฑิต สาขาวิชาการมธัยมศึกษา.  มหาวิทยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ. 

สุชาติ บุรีรัตน.์ 2553. การศึกษาภูมปัิญญาท้องถิ.นในการจดัการป่าชุมชนบ้านหนองหัวคน 

ตาํบลหนองหมื.นถ่าน อาํเภออาจสามารถ จงัหวดัร้อยเอด็. มหาสารคาม: วิทยานิพนธ์ปริญญา
ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาสิ+งแวดลอ้มศึกษา. มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  

สุวรรณ บงศบุ์ตร และคณะ. 2550.  โครงการ การนําภูมปัิญญาไทบ้านสู่กระบวนการมีส่วนร่วมใน 

การอนุรักษ์และฟื- นฟูทุ่งพนัขัน บ้านดงสาร ตาํบลโพนงาม อาํเภออากาศอาํนวย จังหวดั

สกลนคร. สกลนคร: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั.  
สุพจน ์หลี+จา. 2548. ภูมปัิญญาของลาหู่ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาต ิกรณีศึกษา ชุมชนบ้าน 

  แสนเจริญใหม่ ตาํบลป่าตึง อาํเภอแม่จัน จังหวดัเชียงราย. กรุงเทพฯ: สถาบนับณัฑิต 
พฒันบริหารศาสตร์. 

โสภิดา ยงยอด. 2544.  การศึกษาภูมปัิญญาชาวบ้านอสีานในการอนุรักษ์ป่าดอนปู่ตา: ชุมชนบ้าน 

 คอนสารพฒันา ตําบลวงัแสง อาํเภอแกดํา จงัหวดัมหาสารคาม.  มหาสารคาม:  
ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาสงัคมศาสตร์เพื+อการพฒันา.  สถาบนัราชภฎัมหาสารคาม. 

อนุชิต ธิวงศ.์ 2551. ภูมปัิญญาการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ของชนเผ่าพื-นที.สูงในเขตพื-นที.ตําบลป่า 

ตงึ อาํเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย. ขอนแก่น: รายงานการศึกษาอิสระปริญญา 
รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต วิทยาลยัการปกครองทอ้งถิ+น. มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

อิสรภาพ  มาเรือน. 2550. ภูมปัิญญาในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและนํ-าตาํบลไหล่น่าน อาํเภอ 

เวียงสา จังหวัดน่าน. น่าน: วิทยานิพนธ์ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมาหบณัฑิต สาขาการ
บริหารและพฒันา  ประชาคมเมืองและชนบท. มหาวิทยาลยัราชภฎัอุตรดิตถ.์ 

อุบลรัตน ์งาตา และคณะ.  การศึกษาองค์ความรู้และระบบนิเวศน์พื-นบ้านในป่าชุมชนเขาโต๊ะ เพื.อ 

จดัทําแหล่งเรียนรู้เรื.องระบบนิเวศต้นนํ-าในพื-นที.พนมดอ็งแร็ก กรณี บ้านเขาโต๊ะ  

ต. บักได อาํเภอพนมดงรัก จ.สุรินทร์. สุรินทร์: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว. 
เอกราช ไชยศิลป์.  2547.  การจดัการทรัพยากรป่าไม้โดยภูมิปัญญาท้องถิ.นของชนเผ่าปกาเกอะญอใน 

 พื-นที.ศูนย์พฒันาโครงการหลวงแม่สะป๊อก จงัหวดัเชียงใหม่.  เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์ 
 ศิลปศาสตร์มหาบณัฑิต  สาขาวิชาบริหารการพฒันา. มหาวิทยาลยัแม่โจ.้ 
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สุวรรณา ขวาของ และคณะ.  2551.  โครงการพฒันาคุณภาพชีวติด้านอาชีพชุมชนที.ไม่ทําลาย 

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ.งแวดล้อมบ้านโนนสูง  ตาํบลโดมประดษิฐ์ อาํเภอนํ-ายืน  จงัหวดั

อุบลราชธานี.  อุบลราชธานี: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว.. 
กลุ่มออมทรัพยก์ลางลุ่มนํMาหลงัสวน.  2544. สถานภาพ องค์ความรู้เรื.องพนัธ์ุพชืและพนัธ์ุสัตว์ที.ใช้ 

ประโยชน์เป็นอาหาร และยาสมุนไพรในพื-นที.ลุ่มนํ-าหลงัสวน โดย องค์กรชุมชน. ชุมพร: 
สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว..  

เกษม  สุขสวสัดิD . 2546. ภูมปัิญญาชาวบ้านวถิีชีวติเกษตรชุมชนพึ.งตนเอง: ศึกษาเฉพาะกรณีศูนย์ 

รวมสวนเห็ดบ้านอรัญญิก ตาํบลกระทุ่มล้ม อาํเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม. กรุงเทพฯ: 
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาสงัคมศาสตร์เพื+อการพฒันา. 

จกัรวรรดิD  ศุภวฒันวิ์โรจน.์ 2551. ปัจจยัเชิงนิเวศไฟป่า และภูมิปัญญาท้องถิ.นต่อการเกดิดอกเห็เผาะ 

ในตาํบลเมอืงนะ อาํเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตร
มหาบณัฑิต  สาขาการใชที้+ดินและการจดัการทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ั+งยืน. 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

เฉลิมชนม ์ บุญเกียรติสก. 2555. ภูมปัิญญาท้องถิ.นกบัการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ ความ 

 หลากหลายทางชีวภาพของอาหารธรรมชาติ ในป่าเมี.ยง:กรณศึีกษาบ้านปางมะโอ ตาํบล 

แม่นะ อาํเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่.  เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต. 
สาขาการใชที้+ดินและการจดัการทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ั+งยืน. มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

นิรันดร คาํนุ. 2548. พลวตัภูมปัิญญาพื-นบ้านในเรื.องอาหารป่า : กรณีศึกษาบ้านแก่งศิลา ตาํบล 

เขื.อนอุบลรัตน์ อาํเภออุบลรัตน์ จงัหวดัขอนแก่น. ขอนแก่น: วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร 
มหาบณัฑิต สาขาวิชาสงัคมวิทยาการพฒันา. มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

ปวีณภสัสร์ คลํMาศิริ. 2547. ภูมปัิญญาพื-นบ้านด้านอาหาร: กรณีศึกษา บ้านเต่านอ ตําบลศิลา อาํเภอ 

เมอืง จงัหวดัขอนแก่น. ขอนแก่น: วิทยานิพนธ์สาธารณสุขศาสตรมหาบณัฑิต 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

กฤษฎา เชาวว์าทิน และคณะ.2545.รายงานการวจิยัเรื.องการถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชนเพื.อพฒันา 

ผลติภัณฑ์ภูมปัิญญาจากท้องถิ.นในเขตจังหวดัเชียงราย. ลาํปาง:  มหาวิทยาลยัราชภฎัลาํปาง. 
ชาตรี มีฤทธิD   และคณะ. 2545. การพฒันาฐานข้อมูลเครื.องทุนแรงทางการเกษตรภูมปัิญญาท้องถิ.น.   

พิษณุโลก: วิทยานิพนธ์ปริญญาวิศวกรรมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิศวกรรมเครื+องกล. คณะ
วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร. 

ณภพ ศรีวิชยั. 2550. การสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนวทิยาศาสตร์ท้องถิ.น ระดบั 

การศึกษาขั-นพื-นฐานช่วงชั-นที. 3 เรื.องการผลติข้าวกล้องหอมมะล ิโดยใช้ภูมปัิญญาท้องถิ.น

และเทคโนโลยพีื-นบ้านของตาํบลนํ-าโจ้ อาํเภอแม่ทะ จงัหวดัลําปาง. ลาํปาง: วิทยานิพนธ์ครุศา
สตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฎัลาํปาง. 
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ณฐัพร อินทุมาร. 2546. การเปลี.ยนแปลงและการสืบเนื.องของการใช้ภูมปัิญญาท้องถิ.นสร้าง 

  เครื.องมอืเครื.องใช้ในการผลติและการเกบ็รักษาข้าว : ศึกษากรณี หมู่ 3  

บ้านดอนบุปผาราม ตาํบลบ้านกร่าง อาํเภอศรีประจนัต์ จงัหวัดสุพรรณบุรี. กรุงเทพฯ: สาขา
ชนบทศึกษาและการพฒันา.  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์.  

ธนสิทธิD  จนัทะรี. 2541. เทคโนโลยพีื-นบ้านในสังคมเกษตรกรรมของภาคอสีาน ในกรณีศึกษา 

จงัหวดัขอนแก่น จังหวดันครราชสีมา จังหวดัสุรินทร์ จงัหวดัศรีสะเกษ และจงัหวดั

อุบลราชธานี.  ขอนแก่น: คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  
วีระพงษ ์ แสงชูโต. 2545. รายงานการวจิยัเรื.อง การวเิคราะห์เครื.องมอืทางการเกษตรพื-นบ้านทาง 

  วทิยาศาสตร์ในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย. เชียงใหม่ : คณะศึกษาศาสตร์  
  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 
อมลณฐั  ฉตัรตระกลู  และ ปิยพงศ ์ บางใบ. 2542.  การรวบรวมเทคโนโลยกีารเกษตรพื-นบ้าน 

 ของเกษตรกร ในจงัหวดัพจิติร.  เพชรบูรณ์: สถาบนัราชภฎัเพชรบูรณ์ . 
จกัรพงษ ์ สงวนชม.  2549.  ภูมปัิญญาและการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการจดัการทรัพยากร 

ดนิ: กรณีศึกษาหมู่บ้านกะเลา ตาํบลหมื.นศรี อาํเภอสําดรงทาบ จงัหวดัสุรินทร์. สุรินทร์: 
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาสงัคมศาตร์ เพื+อการพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฎั
บุรีรัมย.์  

ประกาศิต หงส์วิเศษ. 2545. การพฒันาภูมปัิญญาท้องถิ.นในการจดัการที.ดินเพื.อการเกษตรบน 

พื-นที.สูง: กรณีศึกษาบ้านหล่อโย ตาํบลป่าตึง อาํเภอแม่จนั จังหวดัเชียงราย. เชียงใหม่:รายงาน
การศึกษาอิสระศิลป ศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการมนุษยก์บัสิ+งแวดลอ้ม 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

ประเสริฐ  ตระการศุภกร.  การสืบทอดองค์ความรู้เกี.ยวกบัระบบการทําไร่หมุนเวยีนของชุมชนเผ่า 

กะเหรี.ยง.  เชียงใหม่: ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

ปริญญานนท ์ทองคาํ. 2550. การเชื.อมโยงภูมปัิญญาท้องถิ.นและวทิยาศาสตร์เกี.ยวกบัดนิและการ 

ใช้ประโยชน์ที.ดินในชุมชนบ้านแพะ ตาํบลบ่อทอง อาํเภอทองแสนขัน จงัหวัดอุตรดติถ์. 
เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการใชที้+ดินและการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ั+งยืน มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

พิชยั จินาพนัธ์. 2544. ภูมปัิญญาชาวบ้านกบัการใช้ประโยชน์ที.ดนิเพื.อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่า 

ไม้: กรณีศึกษาชุมชนลุ่มนํ-าแม่เทย อาํเภออมก๋อย จงัหวดัเชียงใหม่. เชียงใหม่:วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการมนุษยก์บัสิ+งแวดลอ้ม มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  
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วรนุช แก่นกลา้. 2544. ภูมปัิญญาท้องถิ.นในการอนุรักษ์ดินและนํ-าของเกษตรกร จงัหวดัแพร่.  
เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต เกษตรศาสตร์ สาขาวิชาการส่งเสริม
การเกษตร มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

สุวิทย ์ วรรณศรี. 2554. การเชื.อมโยงภูมปัิญญาท้องถิ.นและวทิยาศาสตร์เกี.ยวกบัดิน กบัการใช้ 

 ประโยชน์ของที.ดนิในชุมชน.  เพชรบูรณ์:  มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์.  
การจดัการทรัพยากร-นํ-า 16 

กนกพนัธ์ุ  ผรณเกียรติD . 2546. ภูมปัิญญานิเวศท้องถิ.นของชาวป่าเมี.ยงเกี.ยวกบัระบบนิเวศลุ่ม 

นํ- าภูเขา: กรณีศึกษาบ้านปางมะโอ อาํเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่. กรุงเทพฯ:  ปริญญา
วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาการบริหารทรัพยากรป่าไม.้  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 

เฉลิม  อินสม และคณะ.  2552.  โครงการ “การศึกษารวบรวมองค์ความรู้และภูมปัิญญาท้องถิ.นใน 

การจดัการทรัพยากรนํ-าแม่กื-ด ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว  จ.เชียงใหม่.  เชียงใหม่: สาํนกังาน
กองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว.. 

ครรชิต พิระภาค. 2549. พลวตัของภูมปัิญญาท้องถิ.นในการจัดการทรัพยากรนํ-าและที.ดินในเขต 
ป่าบุ่งป่าทาม ในลุ่มนํ-ามูลตอนกลาง. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาภูมิศาสตร์.  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

แดง คาวี และคณะ.  2553.  การศึกษาวถิีชีวติชนชาตพินัธ์ุเยอกบัการฟื- นฟูปลาลุ่มนํ-ามูนบ้านใหญ่  

ตาํบลเมอืง คง อาํเภอราษไีศล จงัหวดัศรีสะเกษ.  ศรีสะเกษ: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุน
การวิจยั สกว.. 

ประกิต มณีวฒันเศรษฐ.์ 2546. ภูมปัิญญานิเวศเกี.ยวกบัการจดัการลุ่มนํ-าของชาวถิ.น บ้านห้วย 

ทรายขาว จงัหวดัน่าน.  กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริการ
ทรัพยากรป่าไม.้  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์.  

พงษพ์นัธ์  พรรณวงษ ์ และคณะ. 254-. โครงการศึกษาองค์ความรู้ ภูมปัิญญาท้องถิ.นในการจัดการ 

ทรัพยากรลุ่มนํ-า ห้วยเสนงเพื.อพฒันาหลกัสูตรการเรียนรู้ของเดก็และเยาวชน  บ้านหนอง

ใหญ่ ต. หนองใหญ่     อ.ปราสาท จ.สุรินทร์.  สุรินทร์: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั 
สกว..  

พรพรรณ แซ่หลิ+ม.  2544. ภูมปัิญญาพื-นบ้านปกาเกอยอเกี.ยวกบัการจดัการล่มุนํ-า: กรณีศึกษาบ้าน 

แฮใต้ หมู่ 9 ตาํบลหินฝน อาํเภอแม่แจ่ม จังหวดัเชียงใหม่. กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ์ปริญญา 
 วิทยาศาสตร  มหาบณัฑิตบณัฑิตวิทยาลยั.  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์.  

พชัรินทร์ ลาภานนัท ์และคณะ.   2547. ภูมปัิญญาอสีานในการจดัการนํ-า: กรณีศึกษาเขตลุ่มนํ-าชี 

 ตอนต้น. ขอนแก่น: มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 
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พะเยาว ์นาคาํ. 2549. ภูมปัิญญาชาวบ้านในการจดัการทรัพยากรแหล่งนํ-าขนาดเลก็ : กรณีศึกษาฝาย 

  บ้านวังสวาบ ตาํบลวงัสวาบ อาํเภอภูผาม่าน จงัหวดัขอนแก่น. ขอนแก่น: วิทยานิพนธ์ 
  ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาสงัคมวิทยาการพฒันา. มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  
วรพล วฒันเหลืองอรุณ. 2544. การท่องเที.ยวเชิงเกษตรในระบบเหมอืงฝายของภูมปัิญญาชาวบ้าน:  

กรณีศึกษา หมู่บ้านห้วยอค่ีาง ตาํบลแม่วนิ อาํเภอแม่วาง จังหวดัเชียงใหม่. เชียงใหม่: รายงาน
การศึกษาอิสระศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการอุตสาหกรรมการท่องเที+ยว.  
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

วลัทนา ภู่มา. 2547. ภูมปัิญญาท้องถิ.นกบัการจัดการพ้นที.ชุมนํ-าบ้านป่าสักหวง ตาํบลจนัจว้าใต้  

อาํเภอแม่จนั จังหวดัเชียงราย. เชียงราย: วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
สงัคมศาสตร์เพื+อการพฒันา.  บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลรัาชภฎัเชียงราย. 

สรศกัดิD  เสนาะพรไพร. 2553. ภูมปัิญญากบัการจัดการทรัพยากรธรรมชาต ินํ-า ดิน ป่า กรณีศึกษา:  

ภูมปัิญญา 37 ประการ ของชาวปกาเกอะญอบ้านแม่ขะปู ตาํบลบ่อแก้ว อาํเภอสะเมงิ จังหวดั

เชียงใหม่. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการพฒันาภูมิสงัคมอยา่ง
ย ั+งยืน. มหาวิทยาลยัแม่โจ.้  

สโรชินี แกว้ธานี. 2552. การประยุกต์ใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ เพื.อบูรณาการภูมปัิญญาการ 

จดัการนํ-าในชุมชนสายอารยธรรมในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ : กรณีพื-นที.รอบเขาพนมรุ้ง

และบริเวณใกล้เคียง. ขอนแก่น: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการรับรู้จาก
ระยะไกลและระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์. มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

สุจินต ์สิมารักษ ์และคณะ.   2547. ภูมปัิญญาในการจดัการนํ-า: กรณีศึกษาเขตลุ่มนํ-าชีตอนปลาย.  
 ขอนแก่น: มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  
สุรพงษ ์คงสตัย.์ 2552. การประยุกต์ใช้ภูมปัิญญาพื-นบ้านในการจดัการนํ-าเพื.อพฒันาเศรษฐกิจ  

สังคมวฒันธรรม และสิ.งแวดล้อมของชุมชนลุ่มนํ-าลําตะคอง จงัหวดันครราชสีมา. 
มหาสารคาม: วิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาวฒันธรรมศาสตร์. 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  

สุวิทย ์ นิยมมาก. 2547.  กระบวนการปรับเปลี.ยนภูมปัิญญาท้องถิ.นของชุมชนในการจดัการลุ่มนํ-าแม่ 

 สลอง บ้านจะบูสี อาํเภอแม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชียงใหม่.  เชียงใหม่: การศึกษาอิสระ  
 ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต    สาขาวิชาการจดัการมนุษยก์บัสิ+งแวดลอ้ม.  
 มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 
บานจิตร  สายรอคาํ. 2541. บทบาทผู้หญิงกบัรูปแบบการจดัการพชืพื-นบ้าน กรณีศึกษา บ้านใหม่ 

 สันตสุิข กิ.งอาํเภอภูเพยีง จงัหวดัน่าน.  เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหา 
 บณัฑิต  สาขาวิชการการจดัการ มนุษยก์บัสิ+งแวดลอ้ม บณัฑิตวิทยาลยั.  
 มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 
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2.  การกสิกรรม /การเพาะปลูก  

กมลธสรณ์ ยอดกาํลงั และคณะ. 2554. การถอดองค์ความรู้ภูมปัิญญาการทํานาข้าวเฮี-ย ตาํบลห้าง 

  ฉัตร อาํเภอห้างฉัตร จงัหวดัลาํปาง. ลาํปาง: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว.. 
จกัรวาฬ จนัทร์หลา้.  2554.  ภูมปัิญญาท้องถิ.นข้าวฮางในเขต เทศบาลตาํบลปลาโหลอาํเภอวาริชภูม ิ  

จงัหวดัสกลนคร.  ขอนแก่น: วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต  วิทยาลยัการ
ปกครองทอ้งถิ+น. มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

จนัจิรา ทิพยว์งค.์ 2552. การนําภูมปัิญญาท้องถิ.นทางด้านวทิยาศาสตร์มาใช้ในการจดักิจกรรมการ 

เรียนรู้รายวชิาวทิยาศาสตร์เพิ.มเตมิ เรื.อง นาข้าวเหนียวสันป่าตอง. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์
ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา. มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

ชยัณรงค ์ นามนาเมือง2554.  ภูมปัิญญาท้องถิ.นในการผลติข้าวกล้องงอก : ศึกษากรณี ตาํบลไชยสอ 

อาํเภอชุมแพ จังหวดัขอนแก่น.  ขอนแก่น: วิทยาลยัการปกครองทอ้งถิ+น 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น  

ชีพ แกว้บุญส่ง  และคณะ. 2547. แนวทางการฟื- นฟูการทํานาโดยใช้ภูมปัิญญาท้องถิ.นบ้านท่าช้าง 

และบ้านทะเลน้อย ต.พนางตุง อ.ควนขนุน จ.พทัลุง. พทัลุง: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการ
วิจยั สกว.. 

ณภพ ศรีวิชยั. 2550. การสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนวทิยาศาสตร์ท้องถิ.น ระดบั 

การศึกษาขั-นพื-นฐานช่วงชั-นที. 3 เรื.องการผลติข้าวกล้องหอมมะล ิโดยใช้ภูมปัิญญาท้องถิ.น

และเทคโนโลยพีื-นบ้านของตาํบลนํ-าโจ้ อาํเภอแม่ทะ จงัหวดัลําปาง.  ลาํปาง: วิทยานิพนธ์
ครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา. มหาวิทยาลยัราชภฎัลาํปาง. 

ดาวเรือง พืชผล และคณะ. 2553.  การศึกษาพนัธุกรรมข้าวพื-นบ้านเพื.อการขยายผลผลติข้าวใน 

ระบบเกษตรกรรมยั.งยนืในพื-นที.บ้านกดุหิน บ้านกําแมด บ้านโนนยางตาํบลกําแมด อาํเภอกดุ

ชุม จงัหวัดยโสธร. ยโสธร:  สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว.  
นุชนารถ พิชพรม. 2552. การใช้ภูมปัิญญาพื-นบ้านในการแปรรูปข้าวเหนียวดาํเชิงพาณิชย์ในจงัหวดั 

นครราชสีมา.  มหาสารคาม: วิทยานิพนธ์ หลกัสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
วฒันธรรมศาสตร์.  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 

บุญสุข เตือนชวลัย,์ สาคร ทานา, และวฒันะ สุวรรณเขตนิคม. 2551. ถอดองค์ความรู้การทํานาข้าว 

นาจ่อมของเครือข่ายเกษตรกรรม อาํเภอขุนยาม จังหวดัแม่ฮ่องสอน. แม่ฮ่องสอน:  
สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว.  

ประเสริฐ  ตระการศุภกร.  การสืบทอดองค์ความรู้เกี.ยวกบัระบบการทําไร่หมุนเวยีนของชุมชนเผ่า 

กะเหรี.ยง. เชียงใหม่: ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 
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ผอ่งพรรณ ตรัยมงคลกลู, ประสงค ์ตนัพิชยั, สนัติ ศรีสวนแตง. 2544. รายงานการวจิัยเรื.องจาก 

 วทิยาการพื-นบ้านสู่วทิยาการแผนใหม่ในการทํานาข้าว: บทสะท้อนการปรับตวัของ 

ชาวนาไทยในที.ราบลุ่มภาคกลาง.  นครปฐม:  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
กาํแพงแสน. 

พรชยั ไชยเสนีย.์ 2551.  การออกแบบและพฒันาภูมปัิญญาท้องถิ.นที.เหมาะสมกรณีศึกษาข้าวเหนียว.   
ขอนแก่น: วิทยานิพนธ์สถาปัตยกรรมศาสตรมหาบณัฑิต.  สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้
เจา้คุณทหารลาดกระบงัการ 

พระมงคล มหานิล. 2552. การประยุกต์ใช้ภูมปัิญญาท้องถิ.นในการผลติข้าวกล้องหอมมะลเิพื.อ 

เศรษฐกจิชุมชน จังหวดัอาํนาจเจริญ. มหาสารคาม: วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาวฒันธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  

พิชญา  โกพลรัตน.์ 2554. การเรียนรู้ในวถิีชีวติขิองชาวนาจงัหวดันครพนม เรื.อง ระบบนิเวศในนา 

 ข้าว.  ขอนแก่น: วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา  
 บณัฑิตวิทยาลยั.   มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 
เยาวภา โคตรบรม และคณะ. 2552. โครงการวจิยักระบวนการพฒันาหลกัสูตรท้องถิ.นการพึ.งตนเอง 

ในการพฒันาพันธ์ุ การผลติและการแปรรูปข้าวพื-นบ้านอินทรีย์อย่างมส่ีวนร่วมของชุมชน

หินผาฟ้านํ-า ตาํบลนาหนองทุ่ม อาํเภอแก้งคร้อ จงัหวดัชัยภูมิ.  ชยัภูมิ: สาํนกังานกองทุน
สนบัสนุนการวิจยั สกว..  

วรัญญา ทูลธรรม และคณะ. 2552. โครงการ การศึกษาวถิีการผลติข้าวที.นําไปสู่การพึ.งตนเอง 

 ทางด้านการผลติ ในระดบัครอบครัวและชุมชนบ้านหนองขามพฒันา ตาํบลวงัหลวง  

 อาํเภอเสลภูมจิังหวดัร้อยเอด็.  ร้อยเอด็: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว. 
วชัรินทร์ แสนรุ่งเมือง. 2551. ภูมปัิญญาพื-นบ้านในการพฒันาการผลติข้าวหอมมะลมิาตรฐาน เพื.อ 

การส่งออกของเกษตรกรในเขตทุ่งกลุาร้องไห้. มหาสารคาม: วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต 
สาขาวิชาวฒันธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  

วิมล ดาํศรี. 2544. วฒันธรรมข้าวและพลงัอาํนาจชุมชนรอบทะเลสาบสงขลา.   กรุงเทพฯ: สาํนกังาน 
 กองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว. 
วาสนา ศิริญานนัท.์ 2550. การสร้างและศึกษาผลการใช้บทเรียนวทิยาศาสตร์ท้องถิ.นเรื.องการปลูก 

ข้าวหอมมะล ิโดยใช้ภูมปัิญญาท้องถิ.นและเทคโนโลยพีื-นบ้านของชุมชนตําบลนํ-าโจ้ อาํเภอ

แม่ทะ จงัหวดั ลาํปาง ในระดบัการศึกษาขั-นพื-นฐานช่วงชั-นที. 3. ลาํปาง: วิทยานิพนธ์วิทยา
ศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา.  มหาวิทยาลยัราชภฎัลาํปาง. 
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สกลุ  มลูคาํ. 2552. วฒันธรรมการสืบเชื-อพนัธ์ุข้าวของเกษตรกรบนที.สูง: กรณีศึกษาชุมชม 

ปากะญอ บ้านขุนแตะ ตาํบลดอยแก้ว อาํเภอจอมทอง เชียงใหม่.  เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์ 
 ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการพฒันาภูมิสงัคมอยา่งย ั+งยืน.   

มหาวิทยาลยัแม่โจ.้  
ส่วยจีโหม่ง สงัขวิมล. โครงการ การปรับใช้ภูมปัิญญา “ลอืกาเวาะ” ในการดูแลรักษาพื-นที.หาอยู่หากนิ  

ของกลุ่มชาตพินัธ์ุกะเหรียงบ้านสะเนพ่อง ต.ไล่ว่า อ.สังขละบุรี จ.กาญจนบุรี. กาญจนบุรี: 
สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว..  

สนัติ ศรีสวนแตง. 2550. ภูมปัิญญาและกระบวนการเรียนรู้ของชาวนา: กรณีศึกษาการเปลี.ยนผ่าน 

ของระบบเกษตรกรรมในที.ราบลุ่มเจ้าพระยาฝั.งตะวนัตก. กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ์ 
ศิลปศาสตรดุษฎีบณัฑิต มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 

สาวิตร มีจุย้ และคณะ. 2553. โครงการการพฒันาระบบการผลติเมลด็พนัธ์ุข้าวเพื.อพึ.งพา 

ตนเองที.ยั.งยนืของจังหวดัน่าน. น่าน: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว. 
สุเนตร สาํราญ. 2554. การส่งเสริมการทํานาแบบโยนกล้าของ อบต. บางปลาม้า. ขอนแก่น: รายงาน 

การศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต วิทยาลยัการปกครองทอ้งถิ+น 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

อุบล คาํฟ.ู 2550. การสร้างบทเรียนวทิยาศาสตร์ท้องถิ.นระดบัดุมศึกษา เรื.องการปลูกข้าวหอมมะล ิ

โดยใช้ภูมปัิญญาท้องถิ.นและเทคโนโลยพีื-นบ้าน ชุมชนตาํบลนํ-าโ อาํเภอแม่ทะ จงัหวดัลาํปาง. 
ลาํปาง:  วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต. มหาวิทยาลยัราชภฎัลาํปาง.   

จินตนา  สนามชยักลุ. 2551.  การพฒันาคุณภาพมะขามโดยการป้องกนักาํจัดเชื.อราตามแนว 

เศรษฐกจิพอเพยีงด้วยภูมปัิญญาของชุมชนบ้านซับแล้ง ตาํบลยางงาม อาํเภอหนองไผ่ 

จงัหวดัเพชรบูรณ์.  เพชรบูรณ์:  มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์. 
จิริณี  สินุธก.  2543.  วถิีชีวติ และภูมปัิญญาพื-นบ้านของชาวสวนลองกอง.  กรุงเทพฯ: คณะพฒันา 
 สงัคมสถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์  ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต พฒันาสงัคม 
นิตยา เกตุครุฑ. 2550.  รูปแบบการสืบทอดภูมปัิญญาท้องถิ.นที.เอื-อต่อการพฒันาไม้ผล ตาํบล 

นานกกก อาํเภอลบัแล จงัหวดัอุตรดติถ์. อุตรดิตถ:์ วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหา
บณัฑิต สาขาวิจยัและพฒันาทอ้งถิ+น.  มหาวิทยาลยัราชภฎัอุตรดิตถ.์ 

พวงเพญ็ โพธิกาญจนวตัร. 2551. การศึกษาภูมปัิญญาการปลุกชมพู่เพชรเพื.อการพฒันาเศรษฐกจิ 

ของชุมชน.  มหาสารคาม: วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวฒันธรรมศาสตร์. 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  

มานดั โพธิD แกว้.  2551.  โครงการ การศึกษารวบรวมภูมปัิญญาการทําสวนผลไม้แบบชีวภาพอย่าง 

 ยั.งยืนตาํบลตะพง อาํเภอเมอืงระยอง  จงัหวดัระยอง.  ระยอง:  สาํนกังานกองทุน 
 สนบัสนุนการวิจยั ฝ่ายวิจยัเพื+อทอ้งถิ+น. 
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วิไลพรรณ ใจเพียร. 2552. ภูมปัิญญาการปลูกลาํไยของชาวยอง ตาํบลแม่แรง อาํเภอป่าซาง จงัหวดั 

 ลาํพูน. ลาํพนู: วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาอาชีวศึกษา.  
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

เอนก ดีพรมกลุ. 2550. การเปรียบเทียบภูมปัิญญาท้องถิ.นระหว่างการทําสวนวนเกษตรกบัสวนไม้ผล

เชิงเดี.ยว: กรณีศึกษาสวนลองกองในบ้านขุนห้วย ตาํบลนานกกก อาํเภอลาํบแล จงัหวดั

อุตรดติถ์. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการใชที้+ดินและการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ั+งยืน มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

กมล เครือซุย.  2552.  การสืบทอดและใช้ประโยชน์จากพนัธุกรรมพชืพื-นบ้านชาวลวัะบ้านป่าแป๋  

อาํเภอแม่สะเรียง  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน.  แม่ฮ่องสอน:  สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั 
สกว. 

เชิดชยั อ๋องสกลุ และ พิทยา บุษรารัตน.์ 2542. พนัธ์ุไม้พื-นเมอืงเกาะยอ: ความหลากหลายและ 

  คุณค่าภูมปัิญญาไทย. สงขลา: สถาบนัทกัษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลยัทกัษิณ. 
เฉลิมพล แสนพรมมา. 2550. ภูมปัิญญาของชุมชนเกี.ยวกบัข้อกาํหนดและดชันีวัดความยั.งยืนของ 

สวนชาเมี.ยงผสมใต้ป่าดบิเขา บริเวณลุ่มนํ-าแม่ตอนหลวง ตําบลเทพเสดจ็ อาํเภอดอยสะเกด็ 

จงัหวดัเชียงใหม่. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์ปรริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการใช้
ที+ดินและการจดัการทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ั+งยืน  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

นพคุณ คุมา. 2549.  การเปลี.ยนแปลงภูมปัิญญาเกี.ยวกบัว่านที.มต่ีอการผลติและความสัมพนัธ์ใน 

กลุ่มผู้ปลูกว่าน. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษานอก
ระบบ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

มลฤดี  อภิโกมลกร. 2541. ภูมิปัญญาท้องถิ.นกบัความหลากหลายทางชีวภาพ : กรณีศึกษาพื-นที. 

  ตาํบลแม่มอก อาํเภอเถิน จงัหวัดลาํปาง.  เชียงใหม่: การศึกษาแบบอิสระ  
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการมนุษยก์บัสิ+งแวดลอ้ม  
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

วิไลวรรณ  ฟองชยั และคณะ.  2549.  โครงการ “การจดัการฟื- นฟูอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากพชืใบ 

 ร่มข้าวอย่างมส่ีวนร่วมที.เหมาะสมกบัชุมชนบ้านปากพู่ ตาํบลท่านา อาํเภอกะปง จงัหวัด 

 พงังา.  พงังา: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว. สาํนกังานภาค. 
สมฤทธิD    ไชยมงคล และคณะ. 2552. การบูรณาการภูมิปัญญาทอ้งถิ+นและภูมิปปัญญาสากลใน 

การพฒันาอาชีพการผลิตเมี+ยงแบบยั+งยืนของชุมชนบา้นปางอัMนตาํบลป่าเมี+ยง อาํเภอ 
ดอยสะเกด็   จงัหวดัเชียงใหม่. เชียงใหม่: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั . 

อภินนัต ์หมดัหลี และคณะ. 2553. โครงการ การศึกษาภูมปัิญญาเรื.องกล้วยเพื.อการอนุรักษ์พนัธ์ุ 

กล้วยของกลุ่มเยาวชน ตาํบลเขาพระ อาํเภอรัตนภูม ิจงัหวดัสงขลา.  สงขลา: สาํนกังาน
กองทุนสนบัสนุนการวิจยั 
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จินตนา อินทรมงคล และนิสาชล ศรีอ่อน. 2546. การประมวลภูมปัิญญาท้องถิ.นการใช้พชืสมุนไพร 

 สําหรับโค-กระบือในภาคตะวนัตก. นครปฐม: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั. 
ทวีศ ักดิD    มาสม้ซ่า  และคณะ.  2552. การศึกษาการใช้สมมุนไพรท้องถิ.นร่วมกบัความเหมาะสมของ 

วสัดุรองพื-นต่อการสร้างมูลค่าเพิ.มด้านการผลติเป็ดแบบพึ.งพาตนเอง. นครสวรรค ์: คณะ 
เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม.  มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค.์ 

ทิพวรรณ เอี+ยมจนัทร์. 2549.  ภูมปัิญญาการใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์พชืสมุนไพรของชาวม้งใน 

ตาํบลบ่อภาค อาํเภอชาตติระการ จงัวหัดพษิณุโลก. พิษณุโลก: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตร
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ+งแวดลอ้ม. มหาวิทยาลยันเรศวร. 

ประเสริฐ  ทองชมภู และคณะ.  2548.  รูปแบบการขยายผลการใช้พชืสมุนไพรเลี-ยงสัตว์เศรษฐกจิที. 

เหมาะสมกบัชุมชนตําบลนํ-าไคร้  อาํเภอนํ-าปาด  จงัหวดัอุตรดิตถ์.  อุตรดิตถ:์ สาํนกังาน
กองทุนสนบัสนุนการวิจยั สาํนกังานภาค. 

พิชชาภรณ์   ปะตงัถาโต . 2553. กระบวนการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท้องถิ.น เรื.องพชืสมุนไพรจากภูม ิ

ปัญญาท้องถิ.น: กรณีศึกษาโรงเรียนบ้านเม่นใหญ่ อาํเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม. 
มหาสารคาม: ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิขาวิจยั และประเมินผลการศึกษา บณัฑิต
วิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคราม. 

เพชรรินทร์ บุญสนอง.2552. การจดัการภูมปัิญญาท้องถิ.น เรื.องสมุนไพร: กรณีศึกษานายสําลอง 

สุทธาวา อาํเภอวารินชําราบ จ.อุบลราชธานี.  อุบลราชธานี: มหาวิทยาลยัราชภฎั
อุบลราชธานี. 

ยคุล ละหมา้ยจีน. 2550. ความหลากหลายของพชืสมุนไพรและการใช้ประโยชน์ตามภูมปัิญญา 

ท้องถิ.นในจังหวดัอุบลราชธานี.  อุบลราชธานี: โปรแกรมวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฎัอุบลราชธานี.  

รานี อุปรา.  2547.  ภูมปัิญญาในการใช้สมุนไพรพื-นบ้านของชุมชนปกาเกอะญอ บ้านแม่แฮน้อย 

อาํเภอแม่แจ่ม  จังหวดัเชียงใหม่. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชา
ส่งสริมการเกษตร.  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

วฒันา บรรเทิงสุข.  2546. การวจิยัเชิงปฏิบัตกิารแบบมส่ีวนร่วมของประชาชนในกระบวนการ 

ถ่ายทอดภูมปัิญญาอท้องถิ.นด้านการใช้สมุนไพรในชุมชนบ้านซากตบัเต่า จังหวดรัะยอง.  
ชลบุรี: วิทยานิพนธ์การศึกษษดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา บณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลยับูรพา. 

สนั+น ชูสกลุ, ไพเราะ สุจินพรัหม  และสุภาวดี ศรัณยตุานนท.์ 2540. รายงานการวจิยัเรื.องภูมิปัญญา 

เกี.ยวกบัพชืสมุนไพรในป่าบุ่งป่าทาม. กรุงเทพฯ: สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรม
แห่งชาติ. 
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สมชาย  จนัทร์อยู.่ 2547.  การเรียนรู้ทางสังคมกบัการดํารงอยู่ของภูมปัิญญาพื-นบ้าน : กรณีศึกษา 

ภูมปัิญญาพื-นบ้านด้านสมุนไพรไทยในชุมชนบนเกาะแห่งหนึ.งในภาคใต้. ภูเกต็: วิทยานิพนธ์
ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. มหาวิทยาลยั 
ราชภฎัภูเกต็.  

สถาบนัวิจยัวลยัรุกขเวช มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 2545. การศึกษาภูมปัิญญาพื-นบ้านอสีานในการ 

  ใช้สมุนไพรกบัสัตว์. มหาสารคาม: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว..  
สุมณฑา ก่อแกว้.  2551.   การศึกษาสังคมพชืสมุนไพรและภูมปิปัญญาท้องถิ.นด้านการใช้พชื 

สมุนไพรในระบบนิเวศป่าบุ่งป่าทาม ป่าอาลอ-โดนแบน ตาํบลนาด ีอาํเภอเมอืง จงัหวดั

สุรินทร์.  กรุงเทพฯ: สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. 
สุมนมาลย ์สิงหะ. 2545. การอนุรักษ์ฟื- นฟูภูมปัิญญาสมุนไพรชนเผ่าปกาเกอะญอ บ้านใหม่ป่าหมาก  

  ต.ห้วย ปูลงิ จ.แม่ฮ่องสอน. มหาสารคาม: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว..  
สุวรรณี ไชยชนะ. 2547. กระบวนการสืบทอดภูมปัิญญาด้านการจดัการความหลากหลายของพชื 

สมุนไพรชุมชนปกากะญอ: กรณีศึกษาบ้านหนองหลกั ตาํบลตะเคียนปม อาํเภอทุ่งหัวช้าง 

จงัหวดัลาํพูน. เชียงใหม่: การคน้ควา้แบบอิสระศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการ
มนุษยก์บัสิ+งแวดลอ้ม. มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  

เสถียร ฉนัทะ. 2542. ภูมปัิญญาท้องถิ.นกบัการจดัการความหลากหลายทางชีวภาพพชืสมุนไพร:   

 กรณีศึกษาในวถิีชีวติชุมชนไทลื-อ จงัหวดัเชียงราย.  เชียงใหม่:  การศึกษาอิสระ หลกัสูตร 
 ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต. สาขาวิชาการจดัการมนุษยก์บัสิ+งแวดลอ้ม.  
 มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 
อรพิน นิยมญาต, ถนอมนวล พรหมบุญ และ ขนิษฐา หอมตา. 2549. การอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ 

ภูมปัิญญาสมุนไพรของชนเขาเผาม้ง อาํเภอเขาค้อ จงัหวดัเพชรบูรณ์. เพชรบูรณ์: 
มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์. 

อมัพาพรรณ พงศผ์ลาดิสยั และคณะ. 2545.  การศึกษภูมปัิญญาท้องถิ.นในการจดัการความหลากหลายทาง

ชีวภาพของพชืสมุนไพรในป่าชุมชน: กรณีศึกษาวถิีชีวติของชุมชนจังหวดัสุรินทร์. สุรินทร์:  
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สถาบนัราชภฎัสุรินทร์. 

อุษา กลิ+นหอม. 2545. การศึกษาภูมปัิญญาพื-นบ้านอสีานในการใช้สมุนไพรกบัสัตว์. มหาสารคาม: 
สถาบนัวิจยัวลยัรุกขเวช  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 

มลิมาศ จริยพงศ.์ 2552. คุณค่าของผกัพื-นบ้านและการจดัการของชุมชนบ้านวังลุง ตาํบลทอนหงส์  

อาํเภอพรหมคีรี จงัหวดันครศรีธรรมราช. สงขลา: วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการจดัการสิ+งแวดลอ้ม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์. 
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วลยัพร นนัทศุ์ภวฒัน ์และคณะ.  2545. การศึกษาวฒันธรรมการบริโภคพชืพื-นเมอืงเพื.อเป็นอาหาร 

และยาสามญัประจาํบ้านตามภูมปัิญญาพื-นบ้านอสีาน. มหาสารคาม: คณะพยาบาลศาสตร์ 
และสถาบนัวิจยัวลยัรุกขเวช มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  

วารุณี จนัทร์วิภาค. 2553. ภูมปัิญญาท้องถิ.นกรณีศึกษาผกัพื-นบ้านในเขตเทศบาลตําบลพรรณานิคม  

อาํเภอพรรณานิคม จงัหวดัสกลนคร. ขอนแก่น: รายงานการศึกษาอิสระ สาขาวิชาการ
ปกครองทอ้งถิ+น วิทยาลยัการปกครองทอ้งถิ+น. มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

แววตา  สุวรรณรินทร์ และคณะ.   2552.  โครงการกระบวนการฟื- นฟูและขยายผลพนัธ์ุผกัพื-นบ้านสู่ 

ชุมชนบ้านแมดและบ้านส่องเหนือ ตาํบลตลาด อาํเภอเมอืง จังหวดัมหาสารคาม.  กรุงเทพฯ: 
สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว. 

สุวฒั สุขเจริญ. 2543. การจดัการความหลากหลายของพชืผกัพื-นบ้านเพื.อการเกษตรที.ยั.งยนื:  

กรณีศึกษา อาํเภอสันป่าตอง จังหวดัเชียงใหม่. รายงานการศึกษาอิสระศิลปศาสตรมหา
บณัฑิต สาขาวิชาการจดัการมนุษยแ์ละสิง่แวดลอ้ม มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  
 

3. การเลี-ยงสัตว์  

กชกร เดชะคาํภ ูและคณะ. 2552. การศึกษาความเป็นไปได้ของตลาดเนื-อโคอนิทรีย์ตามวถิีการเลี-ยง 

 โคพื-นเมอืงแบบดั-งเดมิ.  นครพนม: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว..  
กรรณิกา เสนะพนัธ์. 2550. ภูมิปัญญาในการเลี-ยงช้างของชาวบ้านตากลาง ตาํบลบางกระโพ อาํเภอ 

ท่าตูม จังหวดัสุรินทร์. ขอนแก่น: รายงานการศึกษาอิสระศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
สงัคมศึกษา.   มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

เฉลียว มงคลเกตุ. 2553. การประยุกต์ใช้ภูมปัิญญาในการเลี-ยงไก่ชนเชิงพาณิชย์ จังหวดัมุกดาหาร.  
มหาสารคาม: วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาวฒันธรรมศาสตร์. มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม.  

ธิดารัตน ์รัดไว.้ 2548. ภูมปัิญญาท้องถิ.นในการเลี-ยงนกเขาชวากบัการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมอาํเภอ 
จะนะจังหวัดสงขลา. เชียงใหม่: วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการ
มนุษยแ์ละสิ+งแวดลอ้ม. มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

นิพนธ์ คิดนุนาม และคณะ. 2553. โครงการสืบสานองค์ความรู้เรื.องกระแบร็ย ควาย เพื.อนํามา 
ปรับใช้ในชุมชนบ้านปันรัว ตาํบลตาเบา อาํเภอปราสาท จงัหวัดสุรินทร์. สุรินทร์: สาํนกังาน
กองทุนสนบัสนุนงานวิจยั สกว. สาํนกังานภาค. 

ประสงค ์ยมนตัถ.์ 2548. กระบวนการศึกษาถ่ายทอดความรู้ภูมปัิญญา "นายฮ้อยงวั - ควาย" ในเขต 

 ทุ่งกลุาร้องไห้.  สุรินทร์: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนงานวิจยั สกว. สาํนกังานภาค. 
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ไพศาล ริMวธงชยั, จาํเนียร ด่านทิม, และสุนิมิต ชุ่มพงษ.์ 2548. การศึกษาแนวทางการเลี-ยงววัด้วยภูมิ 

ปัญญา ชาวบ้านเพื.อการสร้างเศรษฐกจิชุมชนบ้านนาเปอะ ตาํบลชาตติระการ อาํเภอชาติ

ตระการ จงัหวดัพษิณุโลก. พิษณุโลก: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว..  
ภทัรพงษ  เกริกสกลุ.  2548. ระบบการเลี-ยงไก่ชน: กรณี ศึกษาบ้านหว้าและบ้านเหล่าโพนทอง  

ตาํบลบ้าน  หว้า อาํเภอเมอืงจังหวดัขอนแก่น . ขอนแก่น: รายงานการศึกษาอิสระ  สาขาวิชา
การปกครองทอ้งถิ+น วิทยาลยัการปกครองทอ้งถิ+น มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

วีใช  ดว้งทอง  และคณะ. 2551. โครงการวจิ ัยการศึกษาและพฒันารูปแบบการเลี-ยงโค–กระบือที. 

เหมาะสม บนพื-นที.สูง   อ.นํ-าหนาว  จ.เพชรบูรณ์ กรณีศึ กษา:  ต.วงักวาง  อ.นํ-าหนาว  จ.

เพชรบูรณ์.  เพชรบูรณ์: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว.. 
วิรัช ยานุกลู. 2554. การศึกษาภูมปัิญญาการเลี-ยงไก่ชนของตาํบลปากแคว อาํเภอเมอืง จงัหวัดสุโขทัย.  

ขอนแก่น: รายงานการศึกษาอิสระ  สาขาวิชาการปกครองทอ้งถิ+น วิทยาลยัการปกครอง
ทอ้งถิ+น มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

สมมาศ คงเสน. 2553. การส่งเสริมภูมปัิญญาท้องถิ.นการเลี-ยงไก่ชนในเขตเทศบาลตําบลทับปุด.  
ขอนแก่น: รายงานการศึกษาอิสระ สาขาวิชาการปกครองทอ้งถิ+น. วิทยาลยัการปกครอง
ทอ้งถิ+น มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

อฐัพร กิ+งบู .ศึกษาแนวทางการเลี-ยงววัด้วยภูมปัิญญาชาวบ้านเพื.อการสร้างเศรษฐกจิชุมชน บ้านโนน 

สังข์ ตาํบล โนนสังข์ อาํเภอกนัทรารมย์ จงัหวดัศรีสะเกษ.   ศรีสะเกษ: มหาวิทยาลยัราชภฏั
ศรีสะเกษ. 

อุษา กลิ+นหอม   และคณะ. 2547. ภูมปัิญญาในการผลติและการจดัการผลผลติไก่พื-นเมอืงของ 

 เกษตรกรในภาคอสีาน.  มหาสารคาม: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนงานวิจยั สกว. สาํนกังาน
ภาค. 

ทองคาํ โพแกว้  และคณะ. 2547. การใช้ภูมปัิญญาชาวบ้านในการจดัการหนอนไม้ไผ่คีเบาะและกบเดบือให้

มคีวามยั.งยนืบ้านแม่ยางส้าน อําเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่.  เชียงใหม่: สาํนกังานกองทุน
สนบัสนุนการวิจยั สกว..  

คาํนวณ นวลสนอง. 2543.  ภูมปัิญญาชาวบ้านกับการจดัการทรัพยากรธรรมชาต ิ: ศึกษากรณีการ 

จบัผึ-งของชาวบ้าน ตําบลตะโหมด อาํเภอตะโหมด จงัหวดัพทัลุง. สงขลา: สถาบนัทกัษิณคดี
ศึกษา มหาวิทยาลยัทกัษิณ.  

 
4.  การประมง 

จรินทร์ เฉยเชยชม และคณะ. 2550. รายงาน ฉบับสมบูรณ์โครงการการจดัการทรัพยากรชายฝั.งโดย 

ภูมปัิญญาท้องถิ.นเพื.อเพิ.มปริมาณสัตว์นํ-าในอ่าวพุมเรียง อาํเภอไชยา จงัหวดั 

สุราษฎร์ธานี. สุราษฎร์ธานี : สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั สกว.. 
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จนัทรา  ธรรมจนัทร์. 2548. ภูมปัิญญาพื-นบ้านในการอนุรักษ์สัตว์นํ-าของชุมชนริมทะเลสาบ 

 ดอยเต่า จังหวดัเชียงใหม่.  เชียงใหม่:  ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาการจดัการ 
 มนุษยก์บัสิ+งแวดลอ้ม.  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 
จนัทร์ติRบ ฟเูฟื+ อง และคณะ. 2546.  คนหาปลา: ชีวติคนบนพื-นฯกว๊านพะเยา.  พะเยา: อุษาการพิมพ.์   
แดง คาวี และคณะ.  การศึกษาวถิีชีวติชนชาตพิันธ์ุเยอกบัการฟื- นฟูปลาลุ่มนํ-ามูนบ้านใหญ่ ตาํบล 

เมอืงคง   อาํเภอราษไีศล จงัหวัดศรีสะเกษ.  ศรีสะเกษ: สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการ 
วิจยั.  

มนสัศิริ ลกูรักษ.์ 2543. ภูมปัิญญาท้องถิ.นในการทําประมงเพื.อการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั.ง  

กรณีศึกษาชุมชนประมงพื-นบ้าน บ้านแหลมมะขาม ตาํบลเขาไม้แก้ว อาํเภอสิเภา จงัหวัดตรัง.  
เชียงใหม่: รายงานการศึกษาอิสระศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการมนุษยก์บั
สิ+งแวดลอ้ม มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.   

ยทุธนา วงศโ์สภา.  2552.  การฟื- นฟูภูมปัิญญาท้องถิ.นเพื.อการอนุรักษ์วงัปลาในแม่นํ-าเลย  

กรณีศึกษา  บ้านนาดนิดํา ตาํบลแก่งศรีภูม ิอาํเภอภูหลวง จงัหวดัเลย.  เลย: สาํนกังาน
กองทุนสนบัสนุนการวิจยั. 

วราภรณ์ มาเกิด.  2539. ภูมปัิญญาในการเลี-ยงกุ้งก้ามกรามของชาวบ้านตูม ตาํบลบัวบาน อาํเภอยาง 

 ตลาด จงัหวดักาฬสินธ์ุ.  มหาสารคาม: วิทยานิพนธ์ปริญญาโทไทยคดีศึกษา เนน้ 
 สงัคมศาสตร์. มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 

สถาพร สงัขศิ์ริ. 2553. การพฒันาระบบสารสนเทศเพื.อการจดัการความรู้ภูมปัิญญาท้องถิ.น 

กรณีศึกษาการเลี-ยงปลาในกระชัง แม่นํ-าสะแกกรัง จงัหวดัอุทัยธานี.  กรุงเทพฯ: ปัญหาพิเศษ
อุตสาหกรรมมหาบณัฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้พระ
นครเหนือ. 

สุวฒัน ์หม่นมั+น. 2551. การศึกษาภูมปัิญญานิเวศวทิยาชาวประมงพื-นบ้านกบัการจดัการทรัพยากร 

ชายฝั.งทะเล: กรณีศึกษาประมงพื-นบ้าน ตาํบลลเีลด็ อาํเภอพูนพนิ จงัหวดัสุราฎร์ธานี. 
กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต การจดัการสิ+งแวดลอ้ม  
คณะพฒันาสงัคมและสิ+งแวดลอ้ม สถาบนับณัฑิตพฒันาบริหารศาสตร์. 

สุวิมล พิริยธนาลยั. 2546. ภูมปัิญญาชาวบ้านในการจดัการทรัพยากรธรรมชาต ิศึกษากรณีชุมชน 

ประมงพื-นบ้าน จังหวดัปัตตานี. กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
พฒันาสงัคม สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์.  

อดุลย ์บุญคง. 2553. การจดัการความรู้ภูมปัิญญาท้องถิ.นการเลี-ยงกุ้งในนํ-าจดื บ้านบางรุ่งโรจน์  

ตาํบลบางยาง อาํเภอบ้านสร้าง จงัหวดัปราจีนบุรี. ขอนแก่น: รายงานการศึกษาอิสระรัฐ
ประศาสนศาตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการปกครองทอ้งถิ+น วิทยาลยัการปกครองทอ้งถิ+น. 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  
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อุทยัรัตน ์ณ นคร และคณะ.  2553.  โครงการสถานภาพการผลติสัตว์นํ-าพื-นเมอืงของจงัหวดัชัยนาท.  
 กรุงเทพฯ: คณะประมง. มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
 อภิชยั  ศรีเมือง, เพญ็ศรี ฉิรินงั และพิมพงา เพง็นาเรนทร์. 2554. รายงาน การวจิยัเรื.องการจดัการ 

ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ.นการเพาะเลี-ยงหอยแครงใน จังหวัดสมุทรสาคร. กรุงเทพฯ: 
สาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษาสกอ. 

 
5.  การล่าสัตว์  

ภาษิต  ชนะบุญ. 2553. การบริหารการจดัการความรู้ภูมปัิญญาท้องถิ.นเครื.องมอืจบัสัตว์นํ-าในเขต 

 พื-นที.เทศบาลตาํบลรางกระทุ่ม อาํเภอบางเลน จงัหวดันครปฐม. ขอนแก่น: รายงาน 
 การศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต  วิทยาลยัการปกครองทอ้งถิ+น.  
 มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 
รัตนะ บวัสนธ์ และคณะ. 2548. กระบวนการสั.งสมและการถ่ายทอดภูมปัิญญาด้านเครื.องมอืจบั 

สัตว์นํ-า : พหุกรณีศึกษาลอบแหล่งของชุมชนบ้านหนองหัวยาง. พิษณุโลก: คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยันเรศวร.  

ภาษิต  ชนะบุญ. 2553. การบริหารการจดัการความรู้ภูมปัิญญาท้องถิ.นเครื.องมอืจบัสัตว์นํ-าในเขต 

 พื-นที.เทศบาลตาํบลรางกระทุ่ม อาํเภอบางเลน จงัหวดันครปฐม. ขอนแก่น: รายงาน 
 การศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต  วิทยาลยัการปกครองทอ้งถิ+น.  
 มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 
รัตนะ บวัสนธ์ และคณะ. 2548. กระบวนการสั.งสมและการถ่ายทอดภูมปัิญญาด้านเครื.องมอืจบั 

สัตว์นํ-า : พหุกรณีศึกษาลอบแหล่งของชุมชนบ้านหนองหัวยาง. พิษณุโลก: คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยันเรศวร.  
 

 

 




