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รูปแบบการพัฒนาคุณภาพน้ํานมดิบเพื่อเสริมความแข็งแกรงของเกษตรกรรองรับ

ขอตกลงการคาเสรี 
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FARMERS DEALING WITH FREE TRADE AGREEMENT 

ปราโมช ศีตะโกเศศ1  ปยะนุช เนียมทรัพย2 

PRAMOT SEETAKOSES PIYANUCH NIUMSUP 

1 ภาควิชาทรัพยากรดิน และส่ิงแวดลอม คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ 

2 ภาควิชาชวีวิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยแมโจ 

………………………………………. 

บทคัดยอ 

 

 การพัฒนาคุณภาพน้ํานมดิบในระดับฟารมเกษตรกรใช 2 ตัวชี้วัดที่สําคัญ ในการกําหนดราคาตอ

กิโลกรัมน้ํานมดิบ คือ เกรดเมทธิลีนบลู และจํานวนเซลลโซมาติก โดยใชสมมติฐานการวจิัย คือ เกษตรกรที่

มีคุณภาพน้ํานมดิบต่ํา มักเปนเกษตรกรรายเดิม เนื่องจากไมเปลี่ยนแปลงระดับการปฏิบัติรดีนม การดําเนนิ

กิจกรรมวจิัย แบงออกเปน 2 ระยะ คือ รอบแรก และรอบท่ี2 ในรอบแรกเริ่มตนจากการวิเคราะหขอมูลทุติย

ภูมิคาตวัชี้วัดเพื่อคดัเลือกฟารมเปาหมาย สํารวจฟารมเปาหมายโดยกําหนดการรีดนม ออกเปน 15 ขั้นตอน

แตละขั้นตอน มีอยางนอย 2 ระดับการปฏิบัต ิผลจากการวิเคราะหพบวามจีํานวน 12 ขั้นตอนที่มีผลตอคา

ตัวชี้วัดอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (p<.01) ในรอบท่ี2 นํา 12 ขั้นตอนนี้มาเปนเปาหมายในการฝกอบรม

เกษตรกร และตดิตามผลการปฏิบัติที่ฟารมเกษตรกร การวเิคราะหผลคาตัวชีว้ัดของฟารมเปาหมาย พบวามี

จํานวน 10 ขั้นตอน ที่มีแนวโนมระดับการปฏิบัตดิีขึ้น ซึ่งอาจเปนผลทําใหสัดสวนของตัวชี้วดัของฟารม

เปาหมายมีแนวโนมเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีขึน้ คือ สัดสวนของจํานวนครั้งเมทธิลีนบลูเกรด 4 ในฟารม

เปาหมายตอฟารมสมาชิกทั้งหมด ลดลงจาก 0.88 เปน 0.68 และสัดสวนจํานวนครั้งเซลลโซมาติกเกนิ 5แสน

เซลลตอมิลลิลิตร ในฟารมเปาหมายตอฟารมสมาชิกทั้งหมดลดลงจาก 0.66 เปน 0.62  

 ผลการศึกษาชนิดของเช้ือแบคทีเรีย และความถ่ีในการพบเช้ือในตัวอยางจากการตรวจในครั้งแรก 

และครั้งที่สอง พบวาแบคทีเรียชนิด Coaggulase-negative Staphylococcus ที่เปนแบคทีเรียอยูในเตานมของ

โคโดยธรรมชาติ มีความถี่การพบเช้ือเปน 34.78 และ 33.91% แบคทีเรียกลุมท่ีสามารถติดตอไดจากเตานมสู

เตานมในการรดีนม คือไดแก Corynebacterium bovis, group B Streptococcus  และ Staphylococcus aureus 

กลุมนี้มีความถี่ลดลงจาก 33.91% เปน 29.56% สวนแบคทเีรียกลุมที่มาจากสิ่งแวดลอม คือ Coliforms,  

Gram-negative non Coliforms, Streptococcus uberis  และ non group B Streptococcus พบวาความถี่ในการ

พบมีแนวโนมเพิ่มขึ้นจาก 31.31 % เปน 36.53% ผลการศึกษาปริมาณแบคทีเรียในน้ําใชในฟารม พบวา
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ปริมาณ total bacteria และ coliforms มีความผันแปรในการตรวจครั้งแรก และครั้งที่สอง และมีปริมาณสูง

กวามาตรฐานมาก เมื่อพิจารณาปริมาณ แบคทีเรียในน้ําใชรวมกับ ความถ่ีการใชความเขมขนของน้ําคลอรีน

ที่ใชกับเตานม ระดับ 0 ppm พบวาน้ําใชทําความสะอาดเตานมมีคุณภาพต่ําตองปรับปรุงเปนอันดับแรก เพื่อ

พัฒนาปจจยัดานแบคทีเรียในน้ํานมดิบ 

 

ABSTRACT 

 

 Action research, for milk quality improvement at farm level, used two indexes in milk pricing 

including: MBRT (Methylene Blue Reduction Test) grade and SCC (Somatic Cell Count) per milliliter of 

milk. It was hypothesized that farmers with low milk quality was always repetitious because they did not 

change level of practice in each step of milking procedure. The activities were in two periods: the first and 

the second. In the first period, secondary data from members were analyzed to select target members. 

Farm survey on milking procedure were classified into 15 steps and in each step has at least 2 levels of 

practice. Analysis of survey results showed that 12 from 15 steps were highly significant affected the 

indexes (p<.01). In the second period, the 12 steps then were set into good practice in milking procedure 

for target farmers training and farms visit. The results analyzed at the end of second period showed that 10 

steps tended to better practiced. This could elevate the index figures in the first compared with the second 

period. Frequency of MBRT grade 4 from target farms per active member farms decreased from 0.88 to 

0.68 and frequency of SCC exceed 500,000 cells per milliliter from target farms per active member farms 

decreased from 0.66 to 0.62. 

 Results from raw milk bacterial classification showed variation of frequencies in the first and 

second collection. Coaggulase-negative Staphylococcus, minor pathogen in udder, found 34.78 and 

33.91%. Contagious bacteria including Corynebacterium bovis, group B Streptococcus and 

Staphylococcus aureus found decreased from 33.91% to 29.56%. Environmental bacteria (Coliforms,  

Gram-negative non Coliforms, Streptococcus uberis  and non group B Streptococcus) found increased 

from 31.31 % to 36.53%. Results from farm water Standard Plate Count showed that total bacteria and 

coliforms varied from the first to second collection and much higher than the standard. These results 

coincided with frequencies of  chlorine concentration at 0 ppm for udder cleaning showed that udder 

cleaning water is of low quality and must be considered as the first limiting factor to raw milk bacterial 

conditions. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

 ผูวิจัยขอขอบคุณสํานกัวิจยั และสงเสริมวิชาการการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ ที่สนับสนุนทุนวิจัย

ประจําปงบประมาณ 2550  และผูวิจัยขอขอบคุณประธานสหกรณโคนม แมโจ จํากดั  สมาชิกสหกรณโคนม

แมโจ จํากดั ตลอดจนเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ ทีใ่หความรวมมอื และสนับสนุนจนงานวจิัยนี้ สําเร็จลุลวง 
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สารบัญตาราง 

           หนา 

ตาราง 1 ผลวิเคราะหขั้นตอน และระดับการปฏิบัตขิองเกษตรกรจากการสํารวจ  12 

 ฟารมเปาหมาย ที่มีตอคาตัวชีว้ัดจากทุติยภูมิ แตละเดือนของรอบแรก    

ตาราง 2 ผลวิเคราะหคาตัวชีว้ัดจากการสํารวจฟารมเปาหมายเปรียบเทียบระหวาง  14 

 รอบแรก และรอบสอง ในรูปของความถ่ีของระดับการปฏิบัติในขั้นตอน  

 และแนวโนมการเปล่ียนแปลง 

ตาราง 3  ผลตอเนื่องจากการเปล่ียนแปลงความถ่ีของระดับการปฏิบัติในทางที่ดขีึ้น  15 

 ของ 10 ขั้นตอน ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงตัวชี้วดั 

ตาราง 4 ประเภท  ชนิดของเชื้อแบคทีเรีย และความถี่ในการพบเช้ือในตัวอยาง  15 

 ในรูปเปอรเซ็นต จํานวนกรณีทั้งหมดในครั้งแรก และครั้งที่ 2  

 ซึ่งมีคาเปน 115 กรณีเทากัน 

ตาราง 5 จําแนกระดับของจํานวน cfu ของ total bacteria และcoliforms ท่ีพบ   16 

 จากตวัอยางน้ําที่นํามาใชกับเครื่องมือ และอุปกรณการรีดนม  

 ในครั้งแรก และครั้งที2่ จากจํานวนฟารมเปาหมายทั้งหมด 50 ฟารมในแตละครั้ง 
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คํานํา 

 

 รัฐบาลไดทําขอตกลงการคาเสรีกับประเทศท่ีมีความกาวหนาทางการเกษตร และอุตสาหกรรม

เกษตรหลายประเทศ โดยคาดหวังวาขอตกลงการคาเสรีจะชวยใหการจําหนายสินคาซ่ึงกนั และกันมคีวาม

สะดวกคลองตัวมากขึ้น อันจะเปนประโยชนโดยตรงตอชองทางการจําหนายสินคาจากประเทศไทยสูตาง 

ประเทศ อยางไรก็ตาม ขอตกลงการคาเสรกี็มีผลกระทบโดยตรงตอเกษตรกรผูผลิตสินคาดานการเกษตรใน

ประเทศที่จะถูกแยงตลาดโดยสินคาคุณภาพดี และราคาถูกจากตางประเทศ แนวทางหนึ่งท่ีจะลดผลกระทบ

ทางลบนี้ก็คือ การพัฒนาคุณภาพของผลผลิตทางการเกษตรใหสามารถแขงขันไดกับสินคาจากตางประเทศ 

โดยใชกลยุทธที่สําคัญ คือ การกําหนดเกณฑมาตรฐานในการผลิต และการแปรรูป  

 ทางดานการพัฒนาคุณภาพน้ํานมดิบ กรมปศุสัตว กระทรวงเกษตร และสหกรณ ไดกําหนด

มาตรฐานฟารมโคนม และคณุภาพน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 ขึ้น (กรมปศุสัตว 2542) เพ่ือเปน

แนวทางใหเกษตรกรปฏิบัติเพื่อนําไปสูระบบการผลิตที่มคีวามเหมาะสมดานลักษณะของฟารม มีระบบการ

จัดการฟารม และดูแลสุขภาพสัตว มกีารจดัการดานสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม ในสวนของคณุภาพน้ํานมดิบ

ประกอบดวยการผลิต การเกบ็รักษา และการขนสงน้ํานมดบิ ที่ถูกตองตามหลักวิชาการ เพื่อใหไดผลผลิตที่

มีคุณภาพเปนวัตถุดิบในการแปรรูปเปนผลิตภัณฑสูผูบริโภคตอไป 

ปจจัยทางดานขั้นตอน และระดับการปฏิบัติในการรีดนม ที่มีตอคุณภาพน้ํานมดิบมรีายงานโดย 

Pankey (1989) วาการทําความสะอาดบริเวณหัวนมโคที่ถกูตอง และปลอยใหแหงกอนรีดนมมีผลใหปริมาณ

จุลินทรีย ในน้ํานมดิบลดลง และปริมาณจุลินทรียที่ปลายหวันมโคมคีวามสัมพันธสูงกับการอกัเสบของเตา

นม สวน Hogeveen et al (1995) ไดสรางแบบจําลองเพื่ออธิบายความสัมพันธของจุลินทรียจากสิ่งแวดลอม 

จากรางกายโค และจากอุปกรณทีใ่ชในการรีดนม ในการเกดิเตานมอักเสบ ทางดาน สุพจน (2539) รายงาน

ถึงแบคทีเรียท่ีอาศัยอยูในเตานม และสามารถติดตอไปยังโคตัวอื่นได หากการรีดนมไมถูกสุขลกัษณะ 

แบคทีเรียกลุมนี้ที่สําคญั ไดแก Staphylococcus aureus และ Streptococcus agalactiae อยางไรก็ตาม ชนิด

ของเช้ือแบคทีเรียที่เปนเชื้อประจําถิ่นก็มคีวามแตกตางกันออกไปในแตละทองที่ ซ่ึงสอดคลองกับที่รายงาน

โดย ธีรพงศ (2542) Schreiner and Ruegg (2003) พบวาแบคทีเรียกลุม minor pathogen (เชน Coaggulase-

negative Staphylococcus) มีสัดสวนมากกวาแบคทีเรียจากส่ิงแวดลอม (เชน E. coli และ Krebsiella spp.) 

และแบคทีเรียท่ีติดตอไดโดยการรีดนม (Staphylococcus aureus  และ Streptococcus agalactiae) ตามลําดับ 

 ผลการศึกษาดานคุณภาพน้ํานมดิบในระดับฟารมของเกษตรกร สุวิชยั และคณะ (2547) ศึกษาการ

ปรับปรุงคุณภาพน้ํานมดิบโดยใชเจาหนาที่ชวยหาสาเหตุของปญหา ชี้แนะ และแกไขอยางตอเนื่อง มีการ

ประเมินสุขภาพเตานม ขั้นตอนการทําความสะอาดแมโค อุปกรณรดีนม และดูแลน้ํานมดิบหลังรดี โดยใช

ตัวชี้วัดคุณภาพน้ํานมดิบ คือปริมาณเซลลโซมาติก และเกรดน้ํานม พบวาตัวเกษตรกรเปนปจจัยหลกัในการ

เปล่ียนแปลง สามารถปรับปรุงคุณภาพน้ํานมดิบได สวน ศริิเกศ และคณะ (2548) พบวาเกษตรกรสวนมาก

ยังไมไดปฏิบัติตามขัน้ตอนการรีดนมที่ถูกตอง ขาดการดูแลรักษาอุปกรณที่เกีย่วของกับการรีดนม และการ
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รักษาความสะอาดโค และรายงานของสหกรณโคนมแมโจ จํากัด (2548) แสดงเห็นวาน้ํานมดิบของ

เกษตรกรที่ไดเมทธิลีนบลูเกรด 3 และ 4 มีสัดสวนสูง และ เกษตรกรที่ปริมาณเซลลโซมาติกในน้ํานมดิบสูง

กวา 6 แสนเซลลตอมิลลิลิตร มีสัดสวนสูงเชนกัน  สวน ปยะ และคณะ (2551) มีขอสังเกตที่นาสนใจคือ

เกษตรกรที่ไดเกรดน้ํานมดิบต่ํา หรือเซลลโซมาติกสูง มักเปนเกษตรกรรายเดิมของเดือนกอนๆเปนสวน

ใหญ การวิจัยครั้งนี้มีสมมติฐานการวิจัย คือ ขั้นตอน และระดับการปฏิบัตใินการรดีนมของเกษตรกร มกัไม

คอยเปล่ียนแปลง แมวาผลคุณภาพน้ํานมดิบจะอยูในระดับต่ํา ดังนั้นจึงจะกําหนดขั้นตอน และระดับการ

ปฏิบัติในการรีดนม เพื่อนําไปสูการพัฒนาคณุภาพน้ํานมดบิโดยมีวัตถุประสงค 2 ขอ คือ 1) พัฒนาคณุภาพ

น้ํานมดิบในระยะเวลาดําเนินกิจกรรม 10 เดือนโดยพจิารณาจาก 2 ตัวชี้วัด คือ สัดสวนของจํานวนครั้งเมทธิ

ลีนบลูเกรด 4 ในฟารมเปาหมายตอฟารมสมาชิกทั้งหมด และสัดสวนจํานวนครั้งเซลลโซมาติกเกนิ 5แสน

เซลลตอมิลลิลิตร ในฟารมเปาหมายตอฟารมสมาชิกทั้งหมด 2) การจําแนกชนิดแบคทีเรียในน้ํานมดิบจาก

ฟารมเปาหมาย และในน้ําใชในฟารม เพื่อทราบแหลงที่มาของแบคทีเรีย 

 

อุปกรณ และวิธีการ 

 

 การดําเนนิกจิกรรมวิจัย แบงออกเปน 2 ระยะ คือ รอบแรก ระหวางเดือนกรกฎาคม 2549 ถึงเดือน

เมษายน 2550 และรอบสอง ระหวางเดือนกรกฎาคม 2550 ถึง เมษายน 2551 

1. การวิจัยดานขั้นตอน (step) และระดับการปฏิบัติ (level) ในการรีดนม (milking procedure) 

 1.1 รวบรวมขอมูลทุติยภูมิคาตัวชีว้ัด (เกรดเมทธิลีนบลู และจํานวนเซลลโซมาติก) ในรอบแรก ของ

ฟารมสมาชิกสหกรณโคนมแมโจ จํากัดที่สงน้ํานมดิบ จํานวน100 ฟารม  

 1.2 วิเคราะหขอมูลเพื่อคัดเลือกฟารมที่มคีาตัวชีว้ัดต่ํา จํานวน 50 ฟารม มาเปนฟารมเปาหมายของ

การวจิัย  

 1.3 ออกแบบสํารวจที่แบงการรดีนม ออกเปน 15 ขั้นตอน แตละขั้นตอน มีอยางนอย 2 ระดับการ

ปฏิบัติ สวนการวัดปริมาณคลอรีนในน้ําคลอรีนที่ใชกับเตานมโค ใชแถบวัด Free Chlorine Check ของ 

WaterWorksTM  ของ Industrial Test Systems Inc., Rock Hill, SC, USA โดยความเขมขน น้ําคลอรีนที่

แนะนํา คือ 50 ถึง 100 ppm 

 1.4 สํารวจฟารมเปาหมายครั้งแรก ในเดือนกรกฎาคม ถึง สิงหาคม 2550 

 1.5 นําขอมูลทุติยภูมคิาตัวชีว้ัด และขอมูลจากการสํารวจฟารมมาวิเคราะหรวมกนั โดยการ

เปรียบเทียบระหวาง 2 กลุมใช t-test และ การเปรียบเทียบระหวาง 3 กลุมขึน้ไปใช F-test (Steel and Torrie, 

1986) เพ่ือหาขั้นตอนที่มีผลตอคาตวัชี้วดั  

 1.6 กิจกรรมในรอบสอง นําขั้นตอนที่มีผลตอคาตวัชี้วัด มาเปนเปาหมายในการฝกอบรมเกษตรกร 

และติดตามผลการปฏิบัติที่ฟารมเกษตรกร อยางนอยฟารมละ 2 ครั้ง 

 1.7 สํารวจฟารมเปาหมาย ครั้งที่ 2 ในเดือนเมษายน ถึง พฤษภาคม 2551 
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 1.8 วิเคราะหผลคาตวัชี้วัดจากการสํารวจฟารมเปาหมาย ในรูปของความถี่ของระดับการปฏิบัติของ

แตละขั้นตอน นํามาเปรียบเทียบกับความถ่ีของระดับการปฏิบัติของขั้นตอนเดยีวกันในรอบที่ 1 เพ่ือทราบ

ขั้นตอน ที่มีแนวโนมระดับการปฏิบัติดขีึ้นหรือ ดอยลงกวาเดิมมาเปนผลสรุป 

2. การจําแนกชนิดแบคทเีรียจากตัวอยางน้ํานมดิบ ในการสํารวจฟารมเปาหมายครั้งแรก และครั้งที่ 2 ใช

วิธีการที่ดดัแปลงจาก วิพิชญ (2541) และ รายละเอียดจาก นันทนา (2537) จําแนกแบคทีเรียในน้ํานมดิบ

ออกเปน 8 ชนิด  

3. การศึกษาคุณภาพน้ําใชกบัเครื่องมือ และอปุกรณการรีดนม ในการสํารวจฟารมเปาหมายครัง้แรก และ

ครั้งที่ 2 ประเมินคณุภาพโดยใชจํานวน cfu (Colony Forming Unit) ของ total bacteria และcoiliformsโดย

วิธี Standard Plate Count (นลิน และศรีกาญจนา ,2546)  

 

ผลการทดลอง  และวิจารณผล 

 

 การวิเคราะหขัน้ตอน และระดับการปฏิบัตขิองเกษตรกร จาํนวน 15 ขั้นตอน ที่มตีอการดําเนิน

กิจกรรมจากขอมูลทุติยภูมิในรอบแรก แสดงไวในตาราง 1 พบวาขั้นตอนที่ไมมีผลตอคาตวัชี้วัด 2 ขั้นตอน

คือ ขั้นตอนการจุมหัวนมหลังรีดทิ้งไว 30 วินาที และขั้นตอนการปลอยโคยนืหลังรีด 30 นาทีกอนปลอยออก

จากบริเวณรีดนม สวนขั้นตอนที่มีผลตอคาตัวชีว้ัดทั้งสอง อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ จํานวน 12 ขั้นตอน 

และทั้งหมดมีผลตอบ สนองตอระดับการปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกนั แสดงใหเห็นวาการพฒันาตวัชี้วัดทั้ง

สองสามารถดําเนินไปดวยกนัได 

 การนําขั้นตอนที่มีผลตอคาตัวชีว้ัดจํานวน 12 ขั้นตอน นํามาเรียบเรียงเปนเปาหมายของการ

ฝกอบรมเกษตรกร และติดตามผลการปฏิบัติที่ฟารมเกษตรกร ในชวงการดําเนนิกจิกรรมรอบสอง แลว

วิเคราะหผลคาตวัชี้วัดจากการสํารวจฟารมเปาหมาย เพื่อเปรียบเทียบความถี่ของระดับการปฏิบัติของแตละ

ขั้นตอนในรอบท่ี 1 กับรอบที่สอง ไดผลดังแสดงในตาราง 2 พบวามีจํานวน 10 ขั้นตอน ที่มีแนวโนมระดับ

การปฏิบัติดขีึ้นกวาเดิม และ จํานวน 2 ขั้นตอนที่มีแนวโนมระดับการปฏิบัติดอยลงกวาเดิม คือ ขั้นตอนการ

จุมหัวนมกอนรีดดวยน้ํายาฆาเชื้อ และขั้นตอนการสวมหัวรีดนมภายใน 1 นาท ีสวนขั้นตอนความเขมขน

ของน้ําคลอรีนทีใ่ชกับเตานม พบวาสัดสวนการไมใชน้ําคลอรีน หรือใชน้ําคลอรีนที่ไมมคีวามเขมขนของ

คลอรีนแลว (0 ppm) หรือใชน้ําคลอรีนทีค่วามเขมขนต่ํากวาที่ควร (25 ppm) มีแนวโนมลดลง และสัดสวน

การใชสารละลายชวงที่แนะนํา (50 และ 100 ppm) เพ่ิมมากขึ้น ซ่ึงหมายความวามีแนวโนมดีขึน้ 

 จากการสัมภาษณเกษตรกรที่ไมจุมหัวนมกอน และหลังการรีดนม พบวาน้ํายาจุมหวันมที่ทาง

สหกรณจําหนายมีสีเขมทําใหไมแนใจวาควรใชกับหัวนมหรือไม หากเปนไปไดควรใชน้ํายาที่มีสีออนเพื่อ

ความรูสึกทีด่ีขึน้ ผลตอเนื่องจาก 10 ขั้นตอน ที่มีแนวโนมระดับการปฏิบัตดิีขึ้นกวาเดิม ที่มีผลตอการ

เปล่ียนแปลงตัวชี้วัด แสดงไวในตาราง 3 พบวาจํานวนครั้งเกรด 4 ในฟารมเปาหมายตอฟารมสมาชกิทั้งหมด 
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และจํานวนครั้งเซลลโซมาติกเกิน 5แสน ในฟารมเปาหมายตอสมาชิกทั้งหมด มีแนวโนมลดลง แสดงให

เห็นวามีการพฒันาคณุภาพน้ํานมดิบตามตัวชีว้ัดทีก่ําหนด 

 ผลการศึกษาชนิดของเช้ือแบคทีเรีย และความถ่ีในการพบเช้ือในตัวอยางน้ํานมดิบ ในการสํารวจ

ฟารมครั้งแรก และครั้งที2่ แสดงไวในตาราง 4 พบวาแบคทีเรียชนิด Coaggulase-negative Staphylococcus 

(ไมรวม Staphylococcus aureus) มีความถี่ในการพบเชื้อเปน 34.78 และ 33.91% ซ่ึงเชื้อกลุมนี้เปนแบคทีเรีย

อยูในเตานมของโคโดยธรรมชาติ แตไมใชปญหาหลักในการเพิ่มเซลลโซมาติกในน้ํานม  สวนแบคทีเรีย

กลุมที่สอง คือ กลุมที่สามารถติดตอไดจากเตานมสูเตานมในการรดีนมไดแก Corynebacterium bovis  

,group B Streptococcus (รวม Streptococcus agalactiae ) และ Staphylococcus aureus กลุมนี้มีความถี่ใน

การพบมีแนวโนมลดลงจาก 33.91%  เปน 29.56% ในการตรวจครั้งที่สอง สวนแบคทีเรียกลุมที่สาม คือ 

กลุมที่มาจากสิ่งแวดลอม ไดแก Coliforms,  Gram-negative non Coliforms, Streptococcus uberis  และ non 

group B Streptococcus พบวาความถี่ในการพบมีแนวโนมเพิ่มขึ้นจาก 31.31 % เปน 36.53% ซ่ึงไม

สอดคลองกับจํานวน cfu ของ total bacteria และcoliforms จากน้ําทีใ่ชกับเครื่องมือ และอุปกรณการรีดนมที่

พบวาจํานวน cfu ระดับต่ํามีเปอรเซ็นตเพิ่มมากขึ้นในการสํารวจฟารมครั้งที2่ (ตาราง 5) ปริมาณจุลินทรียที่

ประมาณไดมคีวามผันแปรในการตรวจครั้งแรก และครั้งทีส่อง  และพบวาน้ําใชกับเครื่องมือ และอุปกรณ

การรีดนมมีปริมาณจุลินทรียในระดับสูงมาก และเมื่อพิจารณารวมกับผลในตาราง 2 ที่แสดงความถี่ของ

ความเขมขนของน้ําคลอรีนทีใ่ชกับเตานม ระดับ 0 ppm ในรอบแรก และรอบสอง เปน .52 และ .46 

ตามลําดับ แลวจะยิ่งเนนความสําคญัของปจจัยดานคุณภาพน้ําใชในฟารมทีจ่ะมีผลตอการพัฒนาปจจยัดาน

แบคทีเรียจากสิ่งแวดลอม อยางไรก็ตามปจจุบันยังไมมกีารกําหนดมาตรฐานจุลินทรยีในน้ําใชจากกระทรวง

สาธารณสุข แตมีรายงานโดย ปรีดา ไชยญา และสุชาดา (2548) ที่พบวา 90% ของน้ําใชในโรงฆาสุกรไมผาน

เกณฑมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข ทีก่ําหนดสําหรับน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท  
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ตาราง 1 ผลวิเคราะหขัน้ตอน และระดับการปฏิบัตขิองเกษตรกรจากการสํารวจฟารมเปาหมาย ที่มีตอคา

ตัวชี้วัดจากทตุิยภูมิ แตละเดือนของรอบแรก    

 

ขั้นตอน และระดับการปฏิบัต ิ คาเฉลี่ยจํานวนครั้งตัวชีว้ัด 

เกรดน้ํานม เซลลโซมาติก 

1. ลางคอก อาบน้ําโค    ต่ํากวาทีค่วร 

      สะอาด 

 5.00 a 

 0.10 b 

 15.10 a 

 1.80 b 

2. ลางเตานม หัวนม    ต่ํากวาทีค่วร 

      ดีมาก 

 4.90 a 

 0.20 b 

 14.40 a 

 2.90 b 

3. เช็ดเตานม หัวนมจนสะอาดดวยผาจุมน้ําคลอรีน ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 1.90 a 

 3.20 a 

 7.30 b 

 10.00 a 

4. เช็ดเตานม หัวนมจนแหง   แหงสะอาดดีมาก  -------  ------- 

5. มีผาเฉพาะตัวโคเช็ดเตานม    ไมมี 

      มี 

 4.60 a 

 0.50 b 

 14.60 a 

 2.70 b 

6. ทดสอบน้ํานมกอนรดีดวย strip cup ทุกมื้อ ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 4.90 a 

 0.20 b 

 17.20 a 

 0.10 b 

7. ทดสอบน้ํานมดวย CMT ทุก 1หรือ 2 สัปดาห ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 4.90 a 

 0.20 b 

 16.20 a 

 1.10 b 

8. จุมหัวนมกอนรีดดวยน้ํายาฆาเชื้อ   ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 4.70 a 

 0.40 b 

 16.60 a 

 0.70 b 

9. สวมหัวรีดนมภายใน 1 นาที   ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 0.60 b 

 4.50 a 

 1.00 b 

 16.30 a 

10. ขั้นตอนการปลดสุญญากาศ   ไมถูกขั้นตอน 

      ถูกขั้นตอน 

 0.80 b 

 4.30 a 

 1.40 b 

 15.90 a 

11. จุมหัวนมหลังรีดทิ้งไว 30 วินาที  ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 2.60 a 

 2.50 a 

 7.60 a 

 9.90 a 

12. ปลอยโคยืนหลังรีด 30 นาทีกอนปลอย  ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 2.80 a 

 2.30 a 

 8.50 a 

 8.80 a 

13. จุมหัวเครื่องรีดนมหลังรีดในน้ํากอนรีดตัวตอไป ไมปฏิบัติ 

       ปฏิบัติ 

 4.70 a 

 0.40 b 

 16.70 a 

 0.60 b 
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ตาราง1 (ตอ) 

  

ขั้นตอน และระดับการปฏิบัต ิ คาเฉลี่ยจํานวนครั้งตัวชีว้ัด 

เกรดน้ํานม เซลลโซมาติก 

14. จุมหัวเครื่องรีดนมหลังรีดในน้ําคลอรีนกอนรดีตัวตอไป ไมปฏิบัติ 

       ปฏิบัติ 

 4.30 a 

 0.80 b 

 16.50 a 

 0.80 b 

15. ความเขมขนของน้ําคลอรีนทีใ่ชกับเตานม, ppm      0 

         25 

         50 

       100 

       200 

       300 

 2.40 a 

 0.20 b 

 0.70 b 

 0.70 b 

 0.70 b 

 0.40 b 

 6.90 a 

 2.50 b 

 1.40b 

 2.30 b 

 2.80 b 

 1.40 b 

 

หมายเหตุ  

1. การวิเคราะหผลของขั้นตอนที่ 1 ถึง14 (ยกเวน 4) ใช t-test สวนขั้นตอนที่ 15 ใช F-test 

2. คาเฉลี่ยจํานวนครั้งตัวชีว้ัด ของแตละระดับการปฏิบัติในขั้นตอนเดียวกัน ที่มีอักษรกํากับตางกนัมีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (p < .01) ยกเวนขัน้ตอนที่ 4  เพราะทุกฟารมปฏิบัติเหมือนกันหมด 

3. ความเขมขนของน้ําคลอรีนทีใ่ชกับเตานม ระดับ 0 ppm หมายถึง ฟารมที่ไมใชน้ําคลอรีน หรือใชน้ํา

คลอรีนที่ไมมีความเขมขนของคลอรีนแลว  
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ตาราง 2 ผลวิเคราะหคาตัวชี้วดัจากการสํารวจฟารมเปาหมายเปรียบเทียบระหวางรอบแรก และรอบสอง ใน

รูปของความถี่ของระดับการปฏิบัติในขั้นตอน และแนวโนมการเปล่ียนแปลง 

ขั้นตอนที่มีผล และระดับการปฏิบัติทีใ่ชเปรียบเทียบ รอบแรก รอบสอง ผล 

1. ลางคอก อาบน้ําโค    ต่ํากวาทีค่วร 

      สะอาด 

 .90  

 .10  

 .83 

 .17 

 

ดีขึ้น 

2. ลางเตานม หัวนม    ต่ํากวาทีค่วร 

      ดีมาก 

 .88  

 .12  

 .83 

 .17 

 

ดีขึ้น 

3. เช็ดเตานม หัวนมจนสะอาดดวยผาจุมน้ําคลอรีน ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 .38  

 .62  

 .30 

 .70 

 

ดีขึ้น 

4. มีผาเฉพาะตัวโคเช็ดเตานม    ไมมี 

      มี 

 .82  

 .18 

 .78 

 .22 

 

ดีขึ้น 

5. ทดสอบน้ํานมกอนรดีดวย strip cup ทุกมื้อ ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 .98 

 .02 

 .97 

 .03 

 

ดีขึ้น 

6. ทดสอบน้ํานมดวย CMT ทุก 1หรือ 2 สัปดาห ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 .92 

 .08 

 .63 

 .37 

 

ดีขึ้น 

7. จุมหัวนมกอนรีดดวยน้ํายาฆาเชื้อ   ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 .90 

 .10 

 .97 

 .03 

 

ดอยลง 

8. สวมหัวรีดนมภายใน 1 นาที   ไมปฏิบัติ 

      ปฏิบัติ 

 .06 

 .94 

 .10 

 .90 

 

ดอยลง 

9. ขั้นตอนการปลดสุญญากาศ   ไมถูกขั้นตอน 

      ถูกขั้นตอน 

 .06 

 .94 

 .04 

 .96 

 

ดีขึ้น 

10. จุมหัวเครื่องรีดนมหลังรีดในน้ํากอนรีดตัวตอไป ไมปฏิบัติ 

       ปฏิบัติ 

 .94 

 .06 

 .93 

 .07 

 

ดีขึ้น 

11. จุมหัวเครื่องรีดนมหลังรีดในน้ําคลอรีนกอนรดีตัวตอไป ไมปฏิบัติ 

       ปฏิบัติ 

 .84 

 .16 

 .81 

 .19 

 

ดีขึ้น 

12. ความเขมขนของน้ําคลอรีนทีใ่ชกับเตานม, ppm      0 

         25 

         50 

       100 

       200 

       300 

 .38 

 .14 

 .10 

 .16 

 .14 

 .08 

 .30 

 .16 

 .28 

 .22 

 .02 

 .02 

ดีขึ้น 

 

ดีขึ้น 

ดีขึ้น 
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ตาราง 3  ผลตอเนื่องจากการเปล่ียนแปลงความถ่ีของระดับการปฏิบัติในทางที่ดขีึ้นของ 10 ขั้นตอน ที่มีผล

ตอการเปล่ียนแปลงตัวชี้วดั 

 

ตัวชี้วัด รอบแรก รอบสอง 

จํานวนครั้งเกรด 4 ในเกษตรกรเปาหมายตอสมาชิกทั้งหมด 0.88 0.68 

จํานวนครั้งเซลลโซมาติกเกิน 5แสน ในเกษตรกรเปาหมายตอสมาชิกทั้งหมด 0.66 0.62 

 

ตาราง 4 ประเภท  ชนดิของเชื้อแบคทีเรีย และความถ่ีในการพบเช้ือในตัวอยางในรูปเปอรเซ็นต จํานวนกรณี

ทั้งหมดในครั้งแรก และครั้งที่ 2 ซ่ึงมีคาเปน 115 กรณีเทากนั 

 

 

ประเภท  และชนิดเชื้อแบคทีเรีย 

เปอรเซ็นตของกรณีที่พบ 

ตอกรณีทั้งหมดในฟารมเปาหมาย 

ครั้งแรก (กค - สค 2550) ครั้งที่ 2 (เมษ – พค 2551) 

1. ประเภทอยูในเตานมโดยธรรมชาต ิ

  Coaggulase-negative Staphylococcus 

 34.78 

  34.78 

 33.91 

  33.91 

 2. ประเภทสามารถติดตอจากเตานมสูเตานม 

 Corynebacterium bovis 

 group B Streptococcus 

 Staphylococcus aureus 

 33.91 

  0.00 

  20.87 

  13.04 

 29.56 

  0.87 

  21.74 

  6.95 

3. ประเภทจากสิ่งแวดลอม 

 Streptococcus uberis   

 non group B Streptococcus 

 Coliforms 

 Gram-negative non Coliforms 

 31.31  

  0.87 

  4.35 

  15.65 

  10.44 

 36.53 

  0.87 

  9.56 

  8.69 

  17.41  

 รวม  100.00  100.00 
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ตาราง 5 จําแนกระดับของจํานวน cfu ของ total bacteria และcoliforms ที่พบจากตัวอยางน้ําทีน่ํามาใชกับ

เครื่องมือ และอุปกรณการรีดนม ในครั้งแรก และครั้งที2่ จากจํานวนฟารมเปาหมายทั้งหมด 50 ฟารมในแต

ละครั้ง 

 

 

ระดับของจํานวน cfu 

เปอรเซ็นตของจํานวนฟารมที่พบตอจํานวนฟารมเปาหมายทั้งหมด 

ครั้งแรก (กค - สค 2550) ครั้งที่ 2 (เมษ – พค 2551) 

total bacteria coliforms total bacteria coliforms 

 ระดับ 1000 cfu  0.00  0.00  58.00  76.00 

 ระดับ 10,000 cfu  32.00  8.00  34.00  16.00 

 ระดับ 100,000 cfu  40.00  86.00  2.00  0.00 

 ระดับ 1,000,000 cfu  16.00  0.00  0.00  0.00 

 ตรวจนับไมได  12.00  6.00  6.00  8.00 

 

สรุปผล 

 

 1) ผลการพัฒนาคุณภาพน้ํานมดิบในระยะเวลาดําเนินกิจกรรม 10 เดือน โดยการนําขั้นตอนที่มีผล

ตอคาตัวชีว้ัด มาเปนเปาหมายในการฝกอบรมเกษตรกร และติดตามผลการปฏิบัติที่ฟารมเกษตรกร อยาง

นอยฟารมละ 2 ครั้ง พบวาสัดสวนของจํานวนครั้งเมทธิลีนบลูเกรด 4 ในฟารมเปาหมายตอฟารมสมาชิก

ทั้งหมด ลดลงจาก 0.88 เปน 0.68 และสัดสวนจํานวนครั้งเซลลโซมาติกเกิน 5แสนเซลลตอมิลลิลิตร ใน

ฟารมเปาหมายตอฟารมสมาชิกทั้งหมดลดลงจาก 0.66 เปน 0.62  

 2) แบคทีเรียในน้ํานมดิบจากฟารมเปาหมาย พบวาจําแนกได 3 กลุม คือ แบคทีเรียอยูในเตานมของ

โคโดยธรรมชาติ กลุมที่สามารถติดตอไดจากเตานมสูเตานม และกลุมที่มาจากสิ่งแวดลอม โดยทุกกลุมมี

ความถ่ีในการพบเชื้อใกลเคียงกัน สวนแบคทีเรียในน้ําทีใ่ชกับเครื่องมือ และอุปกรณการรดีนมพบวามคีาสูง

มาก และ เมื่อพิจารณารวมกับ ความถ่ีการใชความเขมขนของน้ําคลอรีนที่ใชกับเตานม ระดับ 0 ppm จะ

พบวาน้ําที่มาใชทําความสะอาดเตานมมีคณุภาพต่ํา ตองปรบัปรุงเปนอันดับแรก เพื่อพัฒนาปจจยัดาน             

แบคทีเรียในน้ํานมดบิ 
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