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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร อันเปนพลังความ

เขมแข็งของหมูบานชนบทอยู 3 ประเด็น ไดแก 1) เพื่อศึกษาลักษณะพลังความเขมแข็งของ

หมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร 2) ปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของ

หมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร 3) แนวทางในการพัฒนาพลังความ

เขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร โดยการศึกษาครั้งนี้ไดทําการ

เก็บรวบรวมขอมูลทั้งทุติยภูมิจากเอกสารตางๆ และปฐมภูมิจากผูใหญบานหรือผูแทน จํานวน 60 

หมูบาน ที่อยูในเขตจังหวัดเชียงใหม โดยใชแบบสัมภาษณ  โดยการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตร จะศึกษาจาก 7 ดาน คือ การรณรงค การใหขอมูลขาวสารสิ่งแวดลอม การใหการ

สนับสนุน การพัฒนา การบํารุงรักษา การตรวจตรา และการปองกัน  

ผลการศึกษาพบวา หมูบานสวนใหญมีสมาชิกจบการศึกษาระดับประถมและมีรายได

เฉลี่ย 3,700 บาท ระดับของการปฏิสัมพันธแตละดานของหมูบานชนบท พบวาการพึ่งพาตนเอง

ของสมาชิก ความเปนปกแผนของสมาชิกชุมชน และการมีเครือขายชุมชน อยูในระดับมาก การมี

กิจกรรมกับองคกรอื่น การสื่อสารภายในหมูบาน การเรียนรูปญหาและการแกปญหาในหมูบาน 

อยูในระดับปานกลาง สวนการครอบงําโดยหนวยงานของรัฐอยูในระดับนอย 



 

 

 

ดานความเขมแข็งของหมูบานในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร พบวาการรณรงค 

การใหขอมูลขาวสารสิ่งแวดลอม การบํารุงรักษา และการพัฒนาอยูในระดับมาก สวนการใหการ

สนับสนุน การตรวจตรา และการปองกัน มีคาอยูในระดับปานกลาง   สําหรับปจจัยที่มีผลตอความ

เขมแข็งมีอยู 3 ปจจัย ไดแก ความเปนปกแผนของสมาชิกหมูบาน การมีกิจกรรมกับองคกรอื่น 

และการมีเครือขายหมูบาน  

แนวทางในการพัฒนาความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตรไดแก การสรางความตระหนักในหนาที่และความรับผิดชอบในการเปนสมาชิกของ

หมูบาน การใหความรวมมือกับสวนรวมใหมากขึ้น และการปฏิบัติตามคําแนะนําของเจาหนาที่

เกษตรในการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางการเกษตร   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Abstract 
This research has three objectives regarding empowerment on agricultural 

environment conservation of rural community in Chiang Mai: 1) the empowerment, 2) 

factors affecting the empowerment, and 3) the guideline for development empowerment 

on agricultural environment conservation. Data for this research was collected from 

secondary and primary sources from the head of community in Chiang Mai. The 

questionnaires were used to collect data from 60 cases. In this study, there were seven 

areas of empowerment on agricultural environment conservation as the following: 

campaign, environmental information providing, support providing, development, 

maintenance, examination and protection.  

Results reveal that most of member of communities were elementary school 

graduates and earned income for 3,700 bath. The interaction factors of communities  

high level were self reliance, villager's solidarity, and community network, middle level in 

problem learning and solving, activities coordination, and communication in the 

community, for domination by the public sector factor in low level. 

For empowerment on agricultural environment conservation found that 

communities were most empowerment in development, maintenance, information giving, 

and campaign,  middle empowerment  in supporting, examination, and protection. 

The development of empowerment on agricultural environment conservation 

such as to increase awareness of people in community by duty and responsibility, to 

increase cooperation on community activity, and practicing on agricultural officers 

recommended strictly.     
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.1 ความสําคัญและที่มาของปญหา  

ประเทศไทยไดมีการพัฒนาประเทศไปอยางรวดเร็วโดยเฉพาะในชวง 20 ปที่ผานมา ตาม

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติที่ประกาศใชมาแลวจนถึงปจจุบัน 10 ฉบับ โดยเฉพาะ

อยางยิ่งการพัฒนาดานอุตสาหกรรม แตอยางไรก็ตามการพัฒนาประเทศยังเกิดการขัดแยงกบัการ

ใชทรัพยากรธรรมชาติในหลายกรณี ใชทรัพยากรธรรมชาติโดยไมตระหนักถึงความยั่งยืน

(Sustainable) นอกจากนี้ยังไมใหความสําคัญของการอนุรักษเทาที่ควร ดังนั้นจึงเกิดปญหา  

สิ่งแวดลอมตางๆ ตามมาไมวาจะเปนปญหาเกี่ยวกับดินเสื่อมคุณภาพ น้ําเสีย อากาศเปนพิษ การ

ตัดไมทําลายปา ทําใหปาไมลดลงอยางรวดเร็วและหนาดินถูกทําลาย (สํานักนโยบายและแผน

สิ่งแวดลอม, 2549) 

สําหรับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของจังหวัดเชียงใหมไดถูกทําลายไปอยาง

รวดเร็วไมวาจะเปนดานปาไม จากการตัดไมทําลายปา แหลงน้ําจากสารเคมีการเกษตร เชนสาร

ฆาแมลง สารปองกันกําจัดโรคพืช ทั้งไมผล ขาวและพืชผัก โดยเฉพาะสวนสมหลายแหง ซึ่ง

ปจจุบันองคกรตางๆ ในชุมชนและประชาชน ไดรวมใจกันหันมาใชสารเคมีชีวภาพในการเกษตร

มากขึ้นและตอตานธุรกิจเกษตรขนาดใหญเชน สวนสม ดังกลาวที่ใชสารเคมีมากเกินไปจนเกิดผล

เสียตอชุมชน แตอยางไรก็ตามการสิ่งแวดลอมจําเปนอยางยิ่งที่ตองไดรับความรวมมือจากทุกฝาย 

ไมเฉพาะแตทางราชการเทานั้น ที่สําคัญองคกรในทองถิ่น หมูบาน และประชาชนที่อาศัยอยูใน

พื้นที่ตองมีสวนรวมมากที่สุด เพราะเปนผูที่อยูใกลชิดกับทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 

ในการวิจัยครั้งนี้จะทําการศึกษาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษ

แวดลอมทางการเกษตรในจังหวัดเชียงใหม เพราะในระดับหมูบานเปนหนวยการปกครองที่เล็ก

ที่สุดของประเทศ จึงมีบทบาทสําคัญในการอนุรักษแวดลอมถาหมูบานมีความเขมแข็ง ประชากร

ในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี  

ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้จึงตองการที่จะทราบลักษณะความเขมแข็ง ปจจัยที่มีผลตอความ

เขมแข็งและแนวทางการพัฒนาความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตรใหมี  ประสิทธิภาพมากขึ้น  โดยแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวของตลอดจนแนวคิด 

เปนดังนี้ 
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1.2 ปญหาสิ่งแวดลอมในประเทศไทย 

สําหรับปญหาสิ่งแวดลอมในประเทศไทยที่พบมากไดแก ปญหาควันพิษและสารพิษ 

รวมทั้งน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมและไอเสียรถยนต ปญหาขยะมูลฝอยในเมือง สําหรับใน

ชนบทจะพบปญหาปญหาสิ่งแวดลอมอื่น ๆ ที่สําคัญอีกเชน ปญหาน้ําเสียจากการใชสารเคมีของ

เกษตรกร ปญหาการตัดไมทําลายปา ปญหาการถางหญาเผาปา ทําใหหนาดินถูกทําลาย เกิดการ

ชะลางของหนาดิน การใชทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินไปหรือไมสมดุล ทําใหธรรมชาติเสื่อมโทรม 

เปนตน ปญหาสิ่งแวดลอมในการศึกษานี้ จะกลาวถึงในระดับประเทศและภูมิภาคตางๆ ของ

ประเทศ โดยแยกปญหาสิ่งแวดลอมเปนดานตางๆ ไดแก ดิน น้ําและแหลงน้ํา ปาไม ขยะมูลฝอย 

เสียงดัง และอากาศ(ควันพิษและฝุนละออง) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

    1)  ปญหาสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับดิน 

ปญหาเกี่ยวกับดินที่สําคัญไดแก ปญหาดินเสื่อมคุณภาพ เนื่องจากการใชดิน   

ไมถูกตองของเกษตรกรในการทําการเกษตร เชน ขาดการใสปุยบํารุงดินที่เหมาะสม การชะลาง

หนาดินหรือการสูญเสียดินจากการตัดไมทําลายปาและการขาดการปลูกพืชคลุมดิน      เปนตน  
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ตารางที่ 1.1 อัตราสวนรอยละของพื้นที่จําแนกตามความรุนแรงของการสูญเสียดิน จําแนกราย

ภาค 

ระดับความ 

รุนแรงของการสูญเสีย

หนาดิน 

กลาง ตะวัน 

ออก 

ตะวันตก เหนือ ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 

ใต ร ว ม ทั้ ง

ประเทศ 

ก) พื้นที่ราบ        

 1)นอย 76.34 52.65 40.22 33.66 76.50 45.66 53.08 

 2)ปานกลาง 13.95 21.12 16.43 10.41 13.42 14.16 13.38 

 3)รุนแรง 1.91 10.17 3.22 2.77 2.07 2.52 3.05 

 4)รุนแรงมาก .02 .24 .10 .35 .11 .26 .22 

 5)รุนแรงมากที่สุด .24 .61 .23 1.42 .31 .45 .71 

ข) พื้นที่สูง        

 1)นอย 1.34 11.77 8.12 15.45 6.57 29.81 12.97 

 2)ปานกลาง 1.02 .99 20.46 18.12 .22 .03 8.02 

 3)รุนแรง 3.17 1.67 10.11 9.14 .72 .17 4.43 

 4)รุนแรงมาก .60 .12 .13 1.99 .08 .75 .83 

 5)รุนแรงมากที่สุด 1.41 1.33 .98 6.69 0 6.19 3.31 

รวมพื้นที่ที่มีปญหา 

(2+3+4+5) 

22.32 36.25 51.66 50.89 16.93 24.53 33.95 

รวมทั้งหมด 100 100 100 100 100 100 100 

หมายเหตุ   นอย  หมายถึง  0-2   ตัน/ไร/ป  ปานกลาง หมายถึง  2-5   ตัน/ไร/ป รุนแรง   หมายถึง 5-15 ตัน/ไร/ป      

                  รุนแรงมาก  หมายถึง 15-20 ตัน/ไร/ป   รุนแรงมากที่สุด หมายถึง มากกวา 20 ตัน/ไร/ป 

 

ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน, 2550 

สําหรับปญหาการเสื่อมสภาพของดินเกิดขึ้นจากดินขาดความอุดมสมบูรณ เนื่องจาก

เกษตรกรไมใสปุยหรือใสปุยนอยเกินไป หรือใสปุยเคมีมากเกินไปเปนตน การปลอยใหน้ําทวมขัง

นานเกินไป การเผาตอซังหรือหญาทําใหคุณสมบัติทางกายภาพและชีวภาพเปลี่ยนแปลงไป (กรม

พัฒนาที่ดิน, 2550) สวนปญหาการสูญเสียหนาดินหรือหนาดินถูกทําลาย มีปญหาระดับ      

ความรุนแรงตางกันไปในแตละภาคของประเทศ ดังแสดงไวในตารางที่ตารางที่ 1.1 

จากตาราง 1.1 แสดงใหเห็นวาภาคเหนือและภาคตะวันตก เปนภาคที่เกิดความสูญเสีย

หนาดินมากที่สุด เนื่องจากเปนภาคที่มีภูมิประเทศเปนภูเขาสูงและมีชาวเขาอาศัยอยูมาก ขาด

ความรูในการอนุรักษดิน ตลอดจนมีการตัดไมทําลายปามาก จึงเปนเหตุใหดินถูกชะลางเกิด    การ
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สูญเสียมากที่สุด สวนภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนภาคที่มีการสูญเสยีหนาดนินอย

ที่สุด 

2) ปญหาสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับน้ําและแหลงน้ํา 

ปญหาเกี่ยวกับน้ําและแหลงน้ําที่สําคัญไดแก ปญหาน้ําเสีย ที่เกิดจากบานเรือน 

จากการเกษตร และจากโรงงานอุตสาหกรรม สําหรับอัตราการเกิดน้ําเสียจากประชาชนจากการ

ประกอบอาหารและชําระลางสิ่งสกปรก ที่อาศัยอยูตามภาคตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นแลวตั้งแตป 2536 และ 

2540 และจากการพยากรณของกรมควบคุมมลพิษ จนถึงป 2560 ดังแสดงไวในตารางที่ 1.2 

 

ตารางที่ 1.2  อัตราการเกิดน้ําเสียโดยประมาณ (ลิตร/คน/วัน) จําแนกตามรายภาคของประเทศ 

 

ภาค 2536 2540 2545 2550 2555 2560 

กลาง 187 201.5 229 254.5 294.5 340 

เหนือ 183 200 225 252 282 316 

ตะวันออกเฉียงเหนือ 226.5 239.5 258 277.5 298.5 320 

ใต 171 195 204 226 249 275 

 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ (2550) 

 

 จากตารางที่ 1.2 พบวาปริมาณน้ําเสียที่ เกิดจากประชาชนในภาคกลาง เหนือและ

ตะวันออกเฉียงเหนือมีปริมาณใกลเคียงกันแตสูงกวาภาคใต และทุกภาคมีแนวโนมสงูขึน้เร่ือยๆ ซึง่

นาเปนหวงมาก เพราะจะทําใหน้ําในแหลงน้ําตาง ๆ เนาเสียไดงายขึ้น 

สําหรับน้ําที่ถือวาเปนน้ําเสียหรือทําใหเกิดมลพิษทางน้ํานั้น วัดไดจากสารเจือปนในน้ําทั้ง

มีชีวิตและไมมีชีวิต เชน ตะกั่ว ปรอท จุลินทรีย เปนตน แตการวัดคุณภาพน้ําจะใชดัชนีบงชี้

คุณภาพน้ํา (Water Quality Index, WQI) ซึ่งมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยพิจารณาจากคา

ปริมาณออกซิเจนละลายน้ํา (Dissolved Oxygen, DO) คาปริมาณความสกปรกในรูปสารอินทรีย

(Biological Oxygen Demand, BOD) ปริมาณแบคทีเรียจากปฏิกูล (Fecal Coloform Bacteria, 

FCB) และปริมาณแอมโมเนียม-ไนโตรเจน (Ammonium-Nitrogen)  สําหรับดัชนีบงชี้คุณภาพน้ํา

ตามแหลงน้ําในภาค ตางๆ ไดแสดงไวในตารางที่ 1.3 
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ตารางที่ 1.3 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําตางๆ ที่สําคัญ แยกตามรายภาค 

 

ภาค แหลงน้ํา ดัชนีบงชี้คุณภาพน้ํา 

(WQI) 

เกณฑคุณภาพน้ํา 

เหนือ ปง 

วัง 

ยม 

นาน 

63 

60 

53 

56 

พอใช 

ต่ํา 

ต่ํา 

ต่ํา 

กลาง เจาพระยาตอนลาง 

ปาสัก 

แมกลอง 

แควใหญ 

31 

47 

66 

64 

ต่ํา 

ต่ํา 

พอใช 

พอใช 

ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 

มูล 

ช ี

น้ําพองตอนลาง

สงคราม 

66 

63 

77 

72 

พอใช 

พอใช 

ดี 

ดี 

ตะวันออก บางปะกง 

ปราจีนบุร ี

51 

62 

ต่ํา 

พอใช 

ใต สายบุร ี

ปากพนัง 

70 

62 

พอใช 

พอใช 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ 2549 ค  

 

จากตารางที่ 1.3 พบวาแหลงน้ําในภาคกลางและเหนือ เปนแหลงน้ําที่มีคุณภาพน้ําอยูใน

ระดับคอนขางต่ํา แมวาในภาคเหนือจะเปนแหลงตนน้ําก็ตาม แตคุณภาพน้ําก็ยังไมดีอาจ

เนื่องจาก การปลอยน้ําเสียจากบานเรือน ลงสูแมน้ําลําคลองโดยไมมีการบําบัดน้ําเสีย และที่

สําคัญคือการใชสารเคมีในการเกษตรที่ไมถูกตองและมีปริมาณมาก เมื่อลําน้ําในภาคเหนอืเปนน้าํ

ที่มีคุณภาพต่ําก็จะสงผลตอลําน้ําในพื้นที่ภาคกลาง ที่รับน้ํามาจากภาคเหนือเชน แมน้ําเจาพระยา 

ดังนั้นภาคเหนือจึงเปนภาคที่สําคัญที่ตองมีการอนุรักษสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะแหลงน้ํา 
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3)  ปญหาสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับปาไม 

สถานการณปาไมของประเทศมีแนวโนมที่ลดลงทุกป จากการใชแผนที่ภาพถาย

ดาวเทียมพบวาในป 2504 พื้นที่ปามีประมาณ 171 ลานไร แตในป 2543 มีประมาณ 107 ลานไร 

ซึ่งตัวเลขนี้ยังไมมีการตรวจสอบภาคพื้นดิน ซึ่งความจริงอาจนอยกวานี้(สํานักนโยบายและแผน

สิ่งแวดลอม 2544) แมวาในปจจุบันจะไดมีการปลูกปามากขึ้น ทั้งปาถาวรและปาเศรษฐกิจก็ตาม 

สาเหตุสําคัญเนื่องจากการแอบลักลอบตัดไมทําลายปาของนายทุน และการเกิดไฟปา ตารางที่ 

1.4 แสดงถึงพื้นที่ปาไมของประเทศ จําแนกตามภาคตั้งแต ป 2542-2549 

 

ตาราง 1.4  จํานวนพื้นที่ปาไมของประเทศจําแนกตามรายภาค ป 2542- 2549 (ตร.กม.) 

 

ภาค 2542 2545 2549 

พื้นที ่ รอยละ พื้นที ่ รอยละ พื้นที่ รอยละ 

เหนือ 75,151 43.35 73,801 43.50 73001 42.02 

  เชียงใหม 14,420 71.72 14,232 70.78 13180 67.95 

ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 

21,729 12.62 21,265 12.59 20186 11.47 

กลาง 16,314 24.16 16,288 24.17 16249 23.80 

ตะวันออก 7,630 20.90 7,591 20.8 7401 20.49 

ใต 12,808 18.11 12,455 17.61 12125 17.15 

ที่มา : กรมปาไม (2550) 

 

จากตารางที่ 1.4 จะเห็นวาพื้นที่ปาไมโดยรวมลดลงเรื่อยๆ แตในภาคเหนือมีอัตราการ

ลดลงมากกวาภาคอื่นๆ ทั้งนี้อาจเนื่องจากภาคเหนือมีปาไมมากและเปนไมที่มีคา เชน ไมสัก 

ดังนั้นจึงมีการลักลอบตัดไมมาก และนอกจากนี้การจับกุมก็เปนไปดวยความยากลําบากเพราะ

สภาพ ภูมิประเทศเปนภูเขาสูง มีผูมีอิทธิพลและนายทุน จํานวนมาก นอกจากนี้การตระหนักถึง

ปญหาปาไมถูกทําลายและสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป รัฐบาลจึงไดมีการสงเสริมการปลกูปา 

โดยมีการปลูกทั้งโดยรัฐบาลและการปลูกปาของเอกชนตั้งแตป 2540 จนถึงป 2546 มีถึง 

8,959.56     ตารางกิโลเมตร (กรมปาไม, 2549) ทําใหปาไมมีเพิ่มขึ้นบาง แตก็นอยกวาจํานวนที่

ลดลง และการปลูกปาดังกลาวในอนาคตไมเหลานั้นก็ตองถูกตัดไปใชประโยชน 
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นอกจากนี้การเกิดไฟปาก็มีผลตอการสูญเสียปาไม เพราะตนไมขนาดเล็กและเมล็ด   

พันธุไมตองตายเมื่อถูกความรอนสูง ตารางที่ 1.5 แสดงจํานวนพื้นที่ปาและรอยละของพื้นที่ปาที่

ถูกไฟไหม(ไร) จําแนกตามรายภาคและรายป 

 

ตาราง 1.5  จํานวนพื้นที่ปาและรอยละของพื้นที่ปาที่ถูกไฟไหม (ไร) 

 

ภาค 2546 2547 2548 

พื้นที่ รอยละ พื้นที ่ รอยละ พื้นที ่ รอยละ 

เหนอื 489,014.83 0.42 395,047.17 0.34 394,613.41 0.31 

เชียงใหม 106,934 .71 41,117.24 .29 31,017.24 .20 

ตะวันออก

เฉียงเหนอื 

73182.87 0.06 76490.01 0.07 72440.03 0.06 

กลาง 9461.47 0.02 4172.37 0.01 4570.34 0.02 

ตะวันออก 10,107.12 0.04 114.68 0.0005 184.68 0.0001 

ใต 0 0 472.32 0.001 42.32 0.00001 

ที่มา : กรมปาไม (2549) 

 

 จากตารางที่ 1.5 จะพบวาปริมาณไฟปาในภาคเหนือมีอัตราการเกิดมากกวาภาคอื่น ๆ 

อาจเนื่องมาจากการจุดไฟเพื่อขยายพื้นที่เพาะปลูก สวนในภาคตะวันออกและภาคใตมีการเกิด

นอยที่สุด เนื่องมาจากภาคนี้มีปริมาณฝนตกมากกวาภาคอื่นๆ ปาไมมีความชื้นมากทําใหโอกาสที่

จะเกิดไฟปานอยกวาภาคอื่นๆ แตอยางไรก็ตามแนวโนมการเกิดไฟปาลดลงในทุกๆ ภาคทั้งนี้

เนื่องจากการจัดทําแนวปองกันไฟปาและการใหความรูในการปองกันไฟปาแกประชาชน (สํานัก

นโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2549)  

4)  ปญหาสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

ปญหาเกี่ยวกับขยะมูลฝอยซึ่งเปนสาเหตุของความสกปรก ไมเปนระเบียบ   

เรียบรอยของชุมชน และยังเกิดปญหาดานสุขภาพอนามัยกับประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนนั้นๆ 

ดวย สําหรับปริมาณขยะมูลฝอยในปจจุบันมีแนวโนมที่เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ เนื่องมาจากการบริโภคของ   

ประชาชนที่มากขึ้นตามการพัฒนาการเศรษฐกิจของประเทศ โดยอัตราการเปลี่ยนแปลงของ

ปริมาณขยะในป 25444-2548 ทั่วประเทศเพิ่มขึ้นเฉลี่ย รอยละ 1.67 โดยกรุงเทพมหานครมีอัตรา
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การเพิ่มสูงที่สุด (กรมควบคุมมลพิษ, 2550 และกรุงเทพมหานคร, 2549) สําหรับปริมาณขยะที่

เกิดขึ้นในแตละวัน และป ไดแสดงไวในตารางที่ 1.6 

 จากตารางที่ 1.6 พบวาปริมาณขยะนอกเขตเทศบาลมีอัตราการเกิดขึ้นสูงที่สุดคือรอยละ 

45.21 เพราะนอกเขตเทศบาลมีพื้นที่มากกวา มีประชากรมากกวาแมวาความหนาแนนจะนอยกวา

ในเขตเทศบาลก็ตาม ปริมาณขยะสวนใหญเกิดจากบานเรือนและยังเกิดจากการเกษตรดวย  

ปริมาณขยะสวนใหญอยูเขตภาคกลางเพราะมีประชากรอาศัยอยูหนาแนนกวาภาคอื่น ๆ  

 

ตาราง 1.6  ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นตามภูมิภาคตางๆ ในป 2549 

 

พื้นท่ี ปริมาณขยะท่ี 
เกิดขึ้น(ตันตอวัน) 

ปริมาณขยะท่ี 
เกิดขึ้น(ตันตอป) 

อัตราสวนรอยของ
ขยะแตละพื้นท่ี 

กรุงเทพมหานคร 11,140 3,342,180 24.46 

เทศบาลรวมเมือง 

     พัทยา 

13,781 4,301,234 3.47 

 1.ภาคกลางและ 

     ภาคตะวันออก 

5,720 1,878,73 13.51 

 2.ภาคเหนือ 2,821 737,641 5.29 

 3. ภาคตะวันออก 

     เฉียงเหนือ 

2,914 989,716 7.24 

 

 4. ภาคใต 2,215 724,960 5.17 

นอกเขตเทศบาล 207,249 6,41,015 46.35 

 

ที่มา : สํานักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2550 

  

 ปญหาสิ่งแวดลอมดังกลาว ไดสงผลใหเกิดการตื่นตัวและความจําเปนที่จะตองอนุรักษ

สิ่งแวดลอมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชนในทุกระดับมากขึ้น โดยเฉพาะในระดับชุมชน 

เชน ตําบล หรือหมูบาน สวนการที่จะรักษาสิ่งแวดลอมใหอยูในสภาพที่สมบูรณตลอดไปจนถึงรุน

ลูกหลานหรือการใชทรัพยากรอยางเหมาะสม รูคุณคาหรือที่เรียกกันวาอยางยั่งยืน (sustainable) 

ทุกฝายตองรูจักการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเหลานั้นหรือตองรูจักการปฏิบัติตนอยางไร
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บาง กลาวคือมีสวนรวมอยางไรในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่มีอยูในชุมชนที่ตนเอง

อาศัยอยู เพื่อใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมนอยที่สุดหรือไมมีเลย 

 

1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย  

  1. เพื่อศึกษาลักษณะพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตร 

  2. ปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตร 

  3. แนวทางในการพัฒนาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอม

ดานการเกษตร 

 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยนี้มีขอบเขตดังนี้ 

 ดานเนื้อหา  การเกษตร ศึกษาเฉพาะเกษตรกรทํานา ทําสวนผลไม และปลูกผัก 

การอนุรักษ  ไดแก การรณรงค การใหขอมูลขาวสารสิ่งแวดลอม การใหการสนับสนุน การ

พัฒนา การบํารุงรักษา การตรวจตรา และการปองกัน 

 ดานเวลา  ศึกษาเกษตรกรที่ทําการเกษตรในฤดูกาลที่ผานมา 

 ดานพื้นที ่ ศึกษาเกษตรกรที่อยูในจังหวัดเชียงใหม  

 

1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

 นําผลการศึกษาไปเผยแพรในการประชุมวิชาการ เมื่อหนวยงานตางๆ ไดรับทราบและ

นําไปกําหนดนโยบายหรือปฏิบัติ จะทําใหชุมชนหรือหมูบานมีความเขมแข็ง สามารถรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มีอยูใหคงอยูอยางยั่งยืนสภาพดินและแหลงน้ํา ไมถกูทาํลาย 

จากสารเคมี ประชาชนบริโภคพืชผักปลอดสารพิษ นอกจากนี้สภาพแวดลอมของหมูบานยงัพฒันา

ใหมีสภาพที่นาอยูมีสภาพแวดลอมที่ดีสงผลตอคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานที่ดีตามไป

ดวย เมื่อคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดีทําใหรัฐสูญเสียเงินตราในการปองกันและรักษาโรคภัย

ตางๆ ทั้งทางกายและจิตใจ 
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บทที่ 2 

ทบทวนวรรณกรรม 

 

2.1 แนวคิดและทฤษฎี     

             แนวคิดเกี่ยวกับการเกษตรยั่งยืน 

 การเกษตรยั่งยืน หมายถึง หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมที่ยึด หลักการผลิตที่

เหมาะสมกับระบบนิเวศโดยใชทรัพยากรการผลิตอยางประหยัด และมี ประสิทธิภาพไมกอใหเกิด

ผลเสียทั้งระยะสั้นและระยะยาวตอสภาพแวดลอม และดํารงอยู ไดยาวนานจนถึงคนรุนตอไป

แมวาแมจะอยูภายใตสภาวะแวดลอมที่ไมเหมาะสม  (จรัญ จันทลักขณา,2536; Comway, G; 

1988) โดยมีตัวชี้วัดของเกษตรยั่งยืนที่สําคัญอยู 3 ประการคือ  

 1. ความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ  

 ในระบบการผลิตทางเกษตรโดยทั่วไปราคาของผลผลิตและรายไดจะเปนแรงจูงใจให 

เกษตรกรตัดสินใจวาจะผลิตอะไรระบบการผลิตแบบนี้เรียกวา "เศรษฐกิจการตลาด "(market 

economy) ซึ่งจะไมคอยคํานึงถึงสภาวะอื่นๆ นอกจากผลตอบแทนในรูปของผลผลิต และ รายได 

อยางไรก็ตามระบบการผลิตแบบเกษตรยั่งยืนจะมุงผลิตเพื่อความอยูรอด (survival economy) 

ของเกษตรกรเอง ลักษณะการผลิตอยางนี้เกษตรจะผลิต หรือเปลี่ยนแปลง การผลิตขึ้นอยูกับ

สภาพทางกายภาพ สังคมและสิ่งแวดลอม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหได ผลผลิตเพียงพอบริโภค

ภายในครอบครัว สวนที่เหลือเปนสวนของสวัสดิการ(อาจจําหนายเพื่อ แลกเปลี่ยนเปนปจจยัอืน่ๆ)  

 2.ความยั่งยืนทางดานสิ่งแวดลอม  

ทรัพยากรธรรมชาติซึ่งเปนปจจัยที่สําคัญในการผลิตพืชโดยเฉพาะดินและน้ําหลังจา ไดมี

การทําการเกษตรเปนเวลานานทรัพยากรเหลานี้ไดเสื่อมโทรมเปนอันมาก หรืออาจนับ ยอนหลงัไป

ถึงสมัย "ปฏิวัติเขียว" ราว 3-4 ทศวรรษที่ผานมา เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ การผลิต ใหสูงขึ้นโดย

คํานึงถึงผลตอบแทนในเชิงเศรษฐกิจเปนหลัก มีการใชปจจัยการผลิต เชน ปุย เคมี สารเคมีปราบ

ศัตรูพืช พันธุพืชปรับปรุง น้ํา เครื่องจักรกล ฯลฯ มาแทนปจจัยการผลิตที่มี อยูในธรรมชาติ เชน ปุย

คอก ปูยหมัก สมุนไพร เทคโนโลยีดังกลาวสามารถเพิ่มผลผลิตได อยางรวดเร็ว และชัดเจนแต

ผลกระทบจากการใชปจจัยดังกลาว เมื่อเวลาผานไปหลายๆ ป ทําใหสภาพดิน น้ํา และระบบ

นิเวศนเสื่อมโทรม เปรียบเทียบกับระบบการผลิตของเกษตร ยั่งยืนซึ่งเนนการผสมผสานใหเกิด

ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยกิจกรรมตางๆ ตาง เกื้อกูลซึ่งกูลกันและกัน เชน พืช สัตว ประมง
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และปาไม ในระบบเกษตรผสมผสาน โดยเนน การหมุนเวียนใชทรัพยากรที่มีอยูในไรนาและสวน

เปนสําคัญ  

3.ความยั่งยืนทางดานสังคม  

เกษตรกรซึ่งเปนประชากรสวนใหญยังยากจน จะเห็นไดวาการพัฒนาเศรษฐกิจ และสงัคม

ตั้งแตฉบับที่ 1 เร่ิมใชป พ.ศ.2540 จนถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับ ปจจุบัน เกษตรกร

สวนใหญก็ยังยากจนอยู ฉะนั้น ระบบการผลิตการเกษตรในระบบปฏิวัติ เขียวที่ผานมา 4 ทศวรรษ

นั้น ยังไมสามารถฟนฟูสภาพความเปนอยูของเกษตรกรใหดีขึ้นกวา สมัยอดีตกาล ระบบการผลิต

เกษตรกรรมแบบยั่งยืนจะเปนทางเลือกใหกับเกษตรที่จะ เปลี่ยนแปลงระบบการผลติเพือ่กอใหเกดิ

รายไดที่ยั่งยืนพรอมทั้งอนุรักษสภาพแวดลอมจะ เปนการสรางครอบครัว ชุมชนและสังคมใหมี

ความแข็งแกรงยิ่งขึ้นบทบาทปจุบันของกรมวิชาการเกษตรกับเกษตรแบบยั่งยืน  

เกษตรยั่งยืนนั้นจะเนนการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ถึงแมจะมีการใชเทคโนโลยี

ตลอดจนสารเคมีอยูบางเพื่อการผลิตและการแปรรูปสินคาเกษตร แตก็เปนการใชเทคโนโลยีแผน

ใหมดวยความระมัดระวังมิใหสิ่งแวดลอมและสภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรตอง

ถดถอยไป ในแนวความคิดของเกษตรยั่งยืนมักนําเอาภูมิปญญาชาวบานหรือแนวทางที่เกษตร

ปฏิบัติอยูตั้งแตดั้งเดิมและเกิดประโยชนมาใชควบคูและดัดแปลงรวมกันเทคโนโลยีแผนใหม 

เพื่อใหเกษตรมีรายไดเพิ่มมากขึ้น ที่ดินและสภาพแวดลอมไมทรุดโทรมสามารถใชในการผลิต

การเกษตรไดชั่วลูกชั่วหลาน เปนลักษณะที่ประนีประนอม (Compromization) อยูระหวางกลาง

ของเกษตรธรรมชาติและเกษตรพาณิชย ถือเอาหลักของมัชฌิมาปฏิปทา หรือทางสายกลางเปน

ที่ตั้ง จะเอียงไปสูเกษตรธรรมชาติมากหนอยก็ในกรณีที่สิ่งแวดลอมเสื่อมมากตองอนุรักษเอาไว 

หรือจะเอียงไปสูเกษตรพาณิชยมากหนอยก็ในกรณีที่ตองเรงการผลิตเพื่อหารายไดเพิ่มใหกับ

ประชาชาติ สุดแทแตเหตุการณและเง่ือนไขที่เกิดขึ้นในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง  

 

            แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมหมายถึง การปฏิบัติใดๆ ก็ตามที่จะใหสิ่งแวดลอมดีขึ้น สูญเสีย

นอยที่สุด และรักษาไวใหมีสภาพดีใหนานที่สุดหรืออยางยั่งยืน โดยวิธีการอนุรักษที่สําคัญเชน การ

สงเสริมสิ่งแวดลอม การบํารุงรักษา การพัฒนา และการการปองกัน เปนตน (เกษม จันทรแกว, 

2544:80-81; นิวัติ เรืองพานิช, 2542:38) ดังนั้นพลังความเขมแข็งของหมูบานในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมจึงหมายถึงการปฏิบัติหรือพฤติกรรมจริงใดๆ ก็ตามของหัวหนาหมูบานและคนใน

หมูบาน ที่จะทําใหสิ่งแวดลอมดีขึ้นอยูไดนานและยั่งยืน (sustainable) ดังนั้นการอนุรักษ
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สิ่งแวดลอมดานการเกษตรหมายถึงการปฏิบัติหรือพฤติกรรมจริงใดๆ ก็ตามของหัวหนาหมูบาน

และคนในหมูบานที่ประกอบอาชีพเกษตร จะทําใหสิ่งแวดลอมดีขึ้นอยูไดนานและยั่งยืน 

(sustainable) 

 

 แนวคิดเกี่ยวกับหมูบานชนบท (Rural Villages)  

 หมูบานเปนหนวยการปกครองในระดับที่เล็กที่สุดรองจาก ตําบล อําเภอ และจังหวัด โดย

หัวหนาของหมูบานไดแก ผูใหญบาน โดยหนาที่ของผูใหญบาน ที่สําคัญไดแก 1. ดูแลลูกบาน ให

มีอัธยาศัยอันดีตอกัน รูจักและชวยเหลือกัน  2. ตรวจสอบความเรียบรอยของลูกบาน ไมให

ทะเลาะ หรือพูดจาหยาบคายตอกัน 3. รักษาไวซึ่งภาพลักษณอันดีของหมูบาน โซน และ เมือง 4.

รวมประชุมเพื่ อวางแผนพัฒนาเมือง กับทีมงาน และประกาศขาวสารแกลู กบาน 

(www.bangkokcity.com) จะเห็นไดวาอํานาจหนาที่ของผูใหญบานซึ่งเปนหัวหนาในหมูบานใน

ขอ 4 มีหนาที่ไวอยางชัดเจนในการวางแผนและพัฒนาเมือง ซึ่งอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมในชุมชนก็เปนสวนหนึ่ง 

 

           แนวคิดเกี่ยวกับพลังความเขมแข็ง (Empowerment) 

  David Clutterbuck and Susan Kemaghan (1994: 209 อางใน ศรีปริญญา ธูป

กระจาง, 2544)  กลาววา การเสริมสรางพลังความเขมแข็งความเขมแข็งมีสาระดานบริบท คุณคา 

กระบวนการ และผลลัพธ ซึ่ง Stuart Rees (1991: 86-98) แบงระดับการเสริมสรางพลังความ

เขมแข็งความเขมแข็งเปน 3 ประการ คือ  1) ระดับบุคคล เปนการเสริมสรางพลังความเขมแข็ง

ความเขมแข็งในกระบวนการทางจิตวิทยา  2) ระดับองคกรภายใน เปนการรวมกลุมจัดตั้งองคกร

เพื่อเสริมสรางพลังความเขมแข็งรวม  3) ระดับเหนือกวาองคกร เปนระดับที่ระบบสังคมที่เกีย่วของ

กับการเสริมสรางพลังความเขมแข็งดานองคกร คือ สามารถมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอม 

 การเชื่อมโยงของการเสริมสรางพลังความเขมแข็งในระดับตางๆ ชี้ใหเห็นลักษณะของ

สังคมรวมกันจัดองคกรที่มีพลัง เพื่อที่จะนําไปสูเปาหมายระดับระบบ (System – level goals) คือ 

สมาชิกแตละบุคคลรวมเปนองคกรและสรางเปนระบบ ซึ่ง David M. Fetterman et al., Editors. 

(1972: 12) ไดกลาวถึง การเสริมสรางพลังความเขมแข็งระดับมหภาค หมายถึง กระบวนการเพิ่ม 

หรือการมีสวนรวมพลังทางการเมือง และระดับจุลภาค หมายถึง การสรางความรูสึกสวนตัวของ

บุคคลใหเกิดความรูสึกวาตนเองมีพลังความเขมแข็งหรือสามารถควบคุมสิ่งตางๆ ได โดยไมตอง

เปลี่ยนแปลงโครงสรางพื้นฐานของตนเอง  
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 ขั้นตอนการเสริมสรางพลังความเขมแข็งความเขมแข็ง 

 ศรีปริญญา ธูปกระจาง (2544) ไดกลาวถึงการเสริมสรางพลังความเขมแข็งวาในทาง

ปฏิบัติไดถูกใชทั้งแนวคิดและเทคนิค ซึ่งทฤษฎีนี้ไดรับการพัฒนาและสามารถประยุกตใชใน

หลายๆ ทาง อาทิเชน De Hoyos, G and Jensen, C (1985: 14) ไดใหทัศนะวาบุคคลที่ทํางาน

ดานสังคม สวนใหญมีความสนใจตอวิธีการเสริมสรางพลังความเขมแข็งความเขมแข็งใหมๆ โดย 

Leonard (1975: 48) ไดอธิบายอยางชัดแจง มีความเห็นสอดคลองกับการพัฒนาการเสริมสราง

พลังความเขมแข็งความเขมแข็งวามีเปาหมายพื้นฐานทางจิตใจ นํามาใชเปลี่ยนแปลงองคกร 

 ขบวนการของการเสริมสรางพลังความเขมแข็ง อาจใชเวลาตลอดชวงชีวิต หรืออาจ

ปรากฏในระยะเวลาสั้นๆ ในรูปแบบของประสบการณดานการศึกษา หรือการเมือง ซึ่งใชเวลา

เพียงไมนาน ขบวนการนี้ไมจําเปนตองเปนไปตามลําดับขั้นตอน ดังนั้น การประเมินขบวนการ

เสริมสรางพลังความเขมแข็งนี้จะตองทําหลายๆ วิธีในชวงเวลาตางๆ กัน Rees (1988: 8) ได

กลาวถึงขั้นตอนการเสริมสรางพลังความเขมแข็ง ประกอบดวย  1) เขาใจประเด็นปญหา     2) 

ประเมินคาตนเองและความรู  3) การวิเคราะหปญหา  4) พัฒนาความรูดานการเมือง  5) พัฒนา

แนวการตัดสินใจ  6) ฝกประสบการณในการอยูรวมกับผูอื่น  7) การเรียนรูและการใช “ภาษา”      

8) ตอตานการกลับไปสูสภาวะไรซึ่งอํานาจ  9) พัฒนาการปฏิบัติและทักษะดานการเมือง และ     

10) ประเมินผล 

 

 แนวคิดเกี่ยวกับเครือขายชุมชน (Community Network) 

 เอกกมล ออนศรี (2544) กลาวถึงเครือขายชุมชนวาเปนรูปแบบหนึ่งของการประสานงาน

บุคคล กลุมคนหรือองคกรที่สมัครใจแลกเปลี่ยนขาวสารขอมูลระหวางกัน หรือทํากิจกรรมรวมกัน

อยางมีระยะเวลายาวนานพอสมควรที่สามารถที่จะชวยเหลือในยามมีปญหา โดยมีการจัดรูปหรือ

จัดระเบียบโครงสรางที่คนหรือองคกรสมาชิกยังคงมีความเปนอิสระ และการเปนสมาชิกเครือขาย

ไมมีผลกระทบตอความเปนอิสระหรือความเปนตัวของตนเองของคนหรือองคกรนั้น โดยเครือขาย

เปนการเชื่อมโยงที่อาจเปนรูปของการรวมตัวแบบหลวมๆ เฉพาะกิจตามความจําเปน หรืออาจอยู

ในรูปของการจัดองคกรที่เปนโครงสรางความสัมพันธอยางชัดเจน เครือขายความรวมมือเปนไปได

ทั้งในระดับปจเจกบุคคล องคกร และสถาบัน อาจมีขอบขายและขนาดตั้งแตเล็กๆ ภายในชุมชน 

ไปจนถึงระดับจังหวัด ภูมิภาค ประเทศและระหวางประเทศ เครือขายเริ่มจากความสัมพันธ ความ

เชื่อมโยงระหวางกลุมหรือชุมชน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู ชวยเหลือกัน รวมถึงการสรางพลังผลักดัน
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ตอรอง และเมื่อเครือขายขยายความสัมพันธไปสูระดับที่กวางขึ้น  มีการเชื่อมโยงกับพันธมิตรอื่น  

โดยลักษณะเครือขาย ที่สําคัญมี 6 ประเภทไดแก 

  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1   แตละองคกรไมมีการเชื่อมโยงกัน (ยังไมเปนเครือขาย) 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.2  มีการกระจายขอมูลจากองคกรที่เปนศูนยกลาง (กองเลขานุการ) ไปยังองคกรตางๆ 

แตเปนเพียงการรับขอมูลอยางเดียว ไมมีการแลกเปลี่ยนกลับมา (ยังไมใชเครือขาย) 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.3 ความรวมมือระหวางองคกรเปนไปในลักษณะติดตอผายองคกรศูนยกลาง (เลขานุการ

เครือขาย) โดยแตละองคกรไมมีการติดตอกับเครือขายอื่น หรือองคกรอื่น รวมถึงไมมี

การติดตอกันเองโดยตรงระหวางองคกรสมาชิก 
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ภาพที่ 2.4 องคกรทั้งหมดมีการเชื่อมโยงซึ่งกันและกันโดยตรง โดยไมมีองคกรกลาง (เปน

เครือขายที่สมบูรณแบบในทางทฤษฎี แตอาจจะไมเหมาะกับสภาพความเปนจริง) 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.5  เครือขายที่มีองคกรกลางโดยแตละองคกรสมาชิกมีการติดตอซึ่งกันและกัน โดย

องคกรกลางเปนผูอํานวยความสะดวกในการติดตอสัมพันธระหวางสมาชิก 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.6  รูปแบบของเครือขายที่กระจายศูนย สมาชิกเครือขายสามารถติดตอซึ่งกันและกัน 

และยังติดตอกับองคกรอื่นๆ โดยมีผูที่ทําหนาที่เปนผูประสานงาน (เลขานุการ) มี

หลายคน 

 

ที่มา  :   Starkey, P. (1997) Networking for development.  London: International Forum for 

Rural Transport and Development: 18 – 19. (อางใน เอกกมล ออนศรี, 2544) 
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สําหรับปจจัยที่คาดวาจะมีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมไมไดแก  รายไดเฉลี่ยของสมาชิกชุมชน การศึกษาของสมาชิกชุมชน ความเปนปกแผน

ของสมาชิกโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

  1) รายไดของคนในหมูบาน  

ปจจัยดานการเงินเปนปจจัยพื้นฐานของการดําเนินกิจกรรมตางๆ ซึ่งไดแก รายได 

เงินทุนสะสม และการไดรับการสนับสนุนดานการเงินหรือสิ่งของ ของกลุมหรือองคกรในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอม การอนุรักษสิ่งแวดลอมจําเปนอยางยิ่งที่จะตองจะตองใชเงินในการดาํเนนิการ

ในดานตางๆ เชน คาแรงงาน คาวัสดุอุปกรณ คาสถานที่  เปนตน ในการจัดกิจกรรมตางๆ  เชน ใน

การจัดฝกอบรม การใหบริการขอมูลขาวสารแกประชาชน การซื้อวัสดุอุปกรณตางๆ ซึ่งลวนตอง

เสียคาใชัจายทั้งสิ้น  

  ดังนั้นการดําเนินการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางการเกษตรจําเปนที่ตองคํานึงถึง

ผลสําเร็จมากหรือนอยตามลําดับความสําคัญของปญหา ถาปญหานั้นแกไขแลวมีแนวโนมทีส่าํเรจ็

ก็ควรดําเนินการ หรือถาปญหานั้นรุนแรงหรือเรงดวนหรือจําเปนอยางยิ่งที่จะตองอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในเรื่องนั้นๆ แมวาจะใชทุนสูงก็ตองดําเนินการ เชน การเผา

หรือทําลายขยะที่เกิดจากบานเรือนหรือโรงงานอุตสาหกรรมตองทําทุกวัน มิฉะนั้นจะเกิดปญหา

ตางๆ ตามมาเหมือนปญหาขยะที่เคยเกิดขึ้นในจังหวัดเชียงใหม ดังนั้นการอนุรักษสิ่งแวดลอมจึง

ตองพิจารณาถึงผลไดที่มากกวาผลเสีย  

2)  การศึกษาของสมาชิกในหมูบาน (Education) 

ปจจัยดานความรูที่สําคัญไดแก การไดรับการศึกษา  การไดรับขอมูลขาวสาร การ

ไดรับการฝกอบรม และประสบการณในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม องคกร

หรือหนวยงานใดก็ตามถาสมาชิกกลุมมีความรูสูง หรืออายุเฉลี่ยมากซึ่ง เปนการสั่งสม

ประสบการณโดยตรง สมาชิกไดรับขอมูลขาวสารตางๆ อยูตลอดเวลา จะทําใหสามารถทราบ

แนวทาง  แกไขปญหาและการปองกันมิใหสิ่งแวดลอมถูกทําลายมากกวาเชน การรูจักนํา

เทคโนโลยีใหมๆ ที่ทันสมัยมาใชในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชน 

ดังนั้นจะเห็นไดวาการศึกษาของบุคคลนําไปสูการดําเนินกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมตางๆ ทีม่ี

ประสิทธิภาพในการอนุรักษสิ่งแวดลอมที่ดีตอไป 

  3) ความเปนปกแผนของสมาชิกหมูบาน (Villager's Solidarity)  

  กลุมหรือชุมชนใดๆ ซึ่งประกอบดวยสมาชิกที่มีความแตกตางกันในคุณสมบัติ

หลายๆ ประการ แตสามารถรวมกันเปนกลุมที่มีความเขมแข็งไดหากมีความสามัคคี ดังนั้น
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นอกเหนือจากปจจัยดานการเงิน ความรูที่ไดกลาวมาแลว ปจจัยความสามัคคีหรือความเปน

ปกแผนของสมาชิกชุมชนเปนอีกหนึ่งปจจัยสําคัญในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ใหสําเร็จลลุวงไปได

ดวยดี (Stephen, W. 1978) แตอยางไรก็ตามความเปนปกแผนของสมาชิก อาจพิจารณาไดจาก

การแบงงานกันทําเปนอยางดี การรวมมือกันทํากิจกรรมตางๆ การรวมมือกันแกปญหา การไม

ทะเลาะเบาะแวงกัน เปนตน  

   

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพที่ 2.7 ความสัมพันธระหวางความเปนปกแผนของสมาชิกกับพฤติกรรมที่แสดงออก 

    ที่มา : Stephen, W. (1978:111) 

 

แผนภาพ 2.7 โดย Stephen Wilson(1978) ไดแสดงใหเห็นวาความเปนปกแผนของ

สมาชิกกลุมหรือองคกรตอพฤติกรรมที่แสดงออกมาของกลุม โดยอาศัยแนวคิดเดิมของ Homans, 

G. C.(1950) ที่วาความเปนปกแผนของสมาชิกกลุม(Cohesion) เปนภาวะของจิตใจทางบวก ซึ่ง

สงผลทําใหเกิดปฏิสัมพันธกันของสมาชิกกลุม ในระหวางที่เกิดปฏิสัมพันธกันนี้กลุมของตนก็

พยายามที่จะมีอิทธิพลเหนือกลุมอื่นๆ  เหตุการณเชนนี้เกิดขึ้นเหมือนๆ กันไปในทิศทางเดียวกัน

(Conformity) จนเกิดแบบแผนการปฏิบัติแบบเดียวกัน (Norms) และสงผลตอการปฏิบัติที่

เหมือนๆ กันตามมา ผลจากการปฏิบัติที่เหมือนๆ กันนี้สงผลกลับไปยังความเปน  ปกแผนของ

สมาชิกกลุมอีก คือ ทําใหกลุมเกิดความเปนปกแผนมากขึ้น ดังนั้นจะเห็นไดวาความสามัคคีเปน

ปกแผนของสมาชิกกลุม เปนปจจัยหนึ่งที่จะสงผลตอบทบาทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมที่ดีตอไป 
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4) การมีกิจกรรมกับกลุมหรือองคกรอื่นๆ (Activities Coordination) 

องคกรหรือกลุมใดๆ ก็ตามแมวาจะทํากิจกรรมเพียงลําพัง กิจกรรมนั้นอาจไม

สําเร็จ หรือไมไดผลดีเทาที่ควร เพราะกิจกรรมบางกิจกรรมมีขนาดใหญซึ่งตองการกําลังคนและ

อุปกรณมาก ทั้งในดานกําลังคนและอุปกรณการดับไฟ นอกจากนี้ความรวมมือกันจะเปน

ประโยชนทั้งสองฝาย เชน ถาฝายหนึ่งขาดกําลังคนแตมีเครื่องมือและอุปกรณมาก กส็ามารถใหอกี

กลุมที่มีคนมากแตขาดแคลนอุปกรณเครื่องมือ และยังชวยลดปญหาดานงบประมาณในการจดัซือ้

เพราะสามารถแลกเปลี่ยนกันได 

5) การสื่อสารในหมูบาน (Communication in the Village)  

คมสัน  หุตะแพทย (2535: 12) กลาววา การสื่อสารเปนกระบวนการและ

เครื่องมืออันสําคัญมากอันหนึ่ง ในการดําเนินงานพัฒนาชุมชนในทุกสาขา การสื่อสารที่ดียอมทํา

ใหงานพัฒนาชุมชน บรรลุผลไดอยางรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ เพราะการสื่อสารเปนวิธีการทีจ่ะ

ใหขอมูลขาวสารที่เปนประโยชน กอใหเกิดความรู ความเขาใจสรางทัศนคติใหมๆ โนมนาวใหเกิด

การเปลี่ยนพฤติกรรมตางๆ อันจะนําไปสูปฏิบัติการในชุมชน เพื่อการแกไขปญหา และพัฒนาชีวิต

ความเปนอยูของชาวบานและชุมชนใหดีขึ้น 

  6) การครอบงําโดยหนวยงานรัฐ (Domination by the Public Sector) 

การครอบงํามาจากหลักปฏิบัติของการบริหารจัดการ ซึ่งมีการรวบรวมอํานาจ

บังคับใหเปนไปตามเปาหมาย (to keep on target) โดยองคประกอบ 2 ดาน ไดแก การชี้นําและ

การกํากับดูแล ซึ่งการชี้นําและการกํากับดูแลจะดําเนินการอยางเปนกระบวนการตอเนื่อง ทั้งนี้ 

การชี้นําเปนการชี้แจง สอนแนะนําทาง (Coaching) ใหกระทําตาม มุงในผลงานที่เกิดขึ้น มี

ลักษณะของการใชพระคุณใหมีการยอมรับนับถือ โดยการมีสวนรวมและการประสานงานใน

กิจกรรมตางๆ และสํ าหรับการกํากับดูแล เปนก ารควบคุมพฤติกรรมความรับผิดชอบ 

(Responsibilities) ใหบรรลุตามกําหนดมาตรฐาน (Forming Standards)  

การครอบงําในระบบการปกครองทองถิ่นของไทย พระราชบัญญัติระเบียบบรหิาร

ราชการแผนดินพุทธศักราช 2534 กําหนดใหมาตรา 54 และ 257 กําหนดใหผูวาราชการจังหวัด มี

อํานาจและหนาที่ในการบริหารราชการตามกฎหมายและระเบียบแบบแผนของทางราชการกํากับ

ดูแลการปฏิบัติราชการ รวมทั้งควบคุมดูแลราชการสวนทองถิ่นในจังหวัดตามกฎหมาย และตาม

มาตรา 61, 62 และ 65 นายอําเภอมีอํานาจหนาที่ในการบริหารราชการตามกฎหมายและระเบียบ

แบบแผนของทางราชการ รวมทั้งควบคุมดูแลบริหารราชการสวนทองถิ่นในอํานาจ ตามกฎหมาย

ประกอบกับมาตรา 45 และ 47 ในบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 



 

 

19

2540 ระบุใหผูวาราชการจังหวัดสนับสนุนสภาตําบล และราชการสวนทองถิ่นในการพัฒนา

ทองถิ่น และประสานใหความรวมมือในการปฏิบัติหนาที่ของสภาตําบลและสวนราชการสวน

ทองถิ่น โดยผูวาราชการจังหวัดมีอํานาจกํากับดูแลการปฏิบัติราชการองคการบริหารสวนจังหวัด 

(นิรันดร จงวุฒิเวศย, 2544: 10) ดังนั้น จึงสรุปวา การครอบงํา เปนหลักการบริหารแบบเผด็จการ

โดยประกอบดวยการชี้นําและการกํากับดูแล ซึ่งจะมีผลตอการดําเนินกิจกรรมการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมของชุมชน โดยการขัดขวามงหรือทํากิจกรรมที่ไมตรงกับความตองการของคนใน

หมูบานได 

7) การเรียนรูปญหาและการแกปญหา (Problem Learning and Solving) 

  การเรียนรู คือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษยใหเปนไปตามทางที่ถูกตอง

และดีกวาเดิม บุคคลจะเรียนรูยอมขึ้นอยูกับอิทธิพลของพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม และไดสรุปวา 

กระบวนการเรียนรูประกอบดวยทักษะที่สําคัญ ไดแก 

- ทักษะของการเรียนรูเปนกระบวนการโดยบุคคลเรียนรู ไดมีสวนรวม

กระทําโดยวิธีใดวิธีหนึ่ง 

- ทักษะของการเรียนรูที่แทจริงจะมีไดเมื่อผูเรียนไดบรรลุจุดประสงคหรือ

ไดรับสิ่งที่ตนตองการ 

- ทักษะของการเรียนรูเกาหรือประสบการณที่ผานมาแลว จะกระตุนให

เกิดการเรียนรูใหมๆ ขึ้น โดยเฉพาะกับประสบการณที่ผานมาแลวนั้น เปนหลักสําคัญของ

การเรียนรูทุกชนิด 

- ทักษะของการเรียนรูทัศนคติใหมๆ เปนเรื่องของบุคคลแตละคนทีจ่ะตอง

เรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูเปนกระบวนการที่บุคคลจะเปลี่ยนพฤติกรรม ความรูสึก 

ความคิดเห็น และการกระทําของตนเองโดยไดลงมือปฏิบัติจริงๆ (สุขา  และสุรางค  จันทร

เอม, 2522: 6) 

  ดังนั้นการเรียนรูปญหาและการแกปญหาเปนสิ่งจําเปนในการอนุรักษสิ่งแวดลอม เพราะ

จําทําใหการดําเนินงานอนุรักษรวดเร็ว มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

8) การพึ่งตนเอง (Self Reliance) 

การพึ่งตนเอง ในลักษณะปจเจกบุคคล หมายถึง กิจกรรมทั้งหลายที่กระทําโดย

ปจเจกบุคคลหรือครัวเรือน เพื่อบรรลุถึงหลักการพึ่งตนเองได 

สวนลักษณะกลุม การพึ่งตนเอง หมายถึง กลุมที่มีการจัดระบบ เพื่อใหประชาชน

สามารถดําเนินการตอบสนองความตองการของตนเอง (Self Fulfillment) ดวยวิธีการชวยเหลือ
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ตนเองโดยการรวมมือของคนอื่นๆ ที่อยูในสถานการณเดียวกัน และมีอิสระในการดําเนินการให

บรรลุเปาหมาย 

ฉัตรทิพย  นาถสุภา (2537: 95-101) ไดกลาวถึง ปจจัยที่ทําใหสามารถพึ่งตนเอง

ไดในชุมชน ประกอบดวย   1) การพัฒนาจะตองเปนกลุม มีการชวยเหลือกันและกัน ตองมีสมาชิก

เขารวมกิจกรรมที่จะทํามากพอ เรียกวา ชุมชน คือ ชีวิตของหมูบาน   2) ตองมีจิตสํานึกการ

ชวยเหลือซึ่งกันและกันทั้งในระดับผูนําชาวบานและชาวบานทุกคนมีเอกลักษณอิสรภาพ สามารถ

กําหนดชะตากรรมของชุมชน โดยการกําหนดเปาหมายของการกระทําเปนแผนชุมชน 3) จิตสาํนกึ

ตองมีการถายทอดไปสูคนรุนหนุมสาวของหมูบาน (Organic Intellectual)   4) ตองมีการรวมกัน

ในรูปสหพันธ คือ พัฒนาใหเปนเขตและกอใหเกิดเครือขายของหมูบาน ติดตอกับภายนอกสหพนัธ  

5) การประสานวัฒนธรรม กิจกรรมของชาวบานควรประสานกับกลุมอื่นๆ ในสังคม   6) ชุมชนควร

มีความสัมพันธที่เหมาะสมกับสภาวะแวดลอมธรรมชิต การพึ่งตนเองของชุมชนควรเปนการใช

ทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประโยชนสูงสุด ไมเกิดมลพิษ และมีการอนุรักษธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม 

9) การมีเครือขายชุมชน (Community Network) 

การมีเครือขายชุมชนไดกลาวไวในตอนตนแลววาหมูบานหรือชุมชนใด มี

เครือขายในการทํากิจกรรมกับองคกรหรือหนวยงานอื่นๆ จะมีแนวโนมที่ทําใหหมูบานหรือชุมชน

นั้นเขมแข็งมากขึ้น 
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2.2 กรอบแนวคิด 

กรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้มีดังนี้ 

 

    ตัวแปรอิสระ                                                               ตัวแปรตาม 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

ภาพที่ 2.8 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พลังความเขมแข็งของ

หมูบานในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมดานการเกษตร 

 

1) รายไดของชุมชน 

2) การศึกษาของสมาชกิชุมชน 

3) ความเปนปกแผนของสมาชิกชุมชน 

4) การมีกิจกรรมกับองคกรอืน่ 

5) การสื่อสารในหมูบาน  

6) การครอบงําโดยหนวยงานรฐั  

7) การเรียนรูปญหาและการแกปญหา  

8) การพึ่งตนเอง  

9) การมีเครอืขายชุมชน  

 

แนวทางการพัฒนา 

ความเขมแขง็ของหมูบาน 
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2.3 สมมติฐาน 

 รายไดของชุมชน การศึกษาของสมาชิกชุมชน ความเปนปกแผนของสมาชิกชุมชน การมี

กิจกรรมกับองคกรอื่น การสื่อสารในหมูบาน การครอบงําโดยหนวยงานรัฐ การเรียนรูปญหาและ

การแกปญหา  

การพึ่งตนเอง การมีเครือขายชุมชน มีความสัมพันธกับพลังความเขมแข็งของชุมชนชนบทในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมทางการเกษตร 

 

2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ   

 เอกมล ออนศรี(2544) ไดทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาความเขมแข็งของ

เครือขายองคกรชุมชนพบวา เครือขายจะเขมแข็งไดเมื่อผูนําเครือขายมีความรูความสามารถ มี

การแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารระหวางกัน การรวมมือแกปญหา การรวมกันจัดประชุม สวนปญหา

ที่พบในการพัฒนาเครือขายไดแก ระบบการจัดการภายในเครือขายที่ยังไมดีพอ กิจกรรมของ

เครือขายมีนอยเกินไป การขาดแคลนเงินทุนในการพัฒนาเครือขาย  

 ศรีปริญญา ธูปกระจาง(2544) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเสริมสรางพลังอํานาจความ

เขมแข็งของชุมชนชนบทไทย พบวาปจจัยที่มีผลไดแก ความสามัคคีของคนในชุมชน การมีกลุม

และเขารวมกลุมในชุมชน เชนกลุมออมทรัพย การมีผูนําชุมชนที่ดี การครอบงําโดยภาครัฐ การ

เรียนรูปญหาและการแกปญหา การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน  

 ไพศาล พรหมศาสน(2544) ศึกษาความเขมแข็งของชุมชนตองสรางเสริมโอกาสและ

รายไดใหชุมชน แสดงพลังและการแกปญหาที่เกิดขึ้นที่เกิดขึ้นในชุมชน ตองเปนชุมชนที่ผานการ

เรียนรูจากการแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน เมือชุมชนเขมแข็งจะเปนชุมชนที่นาอยู 

นอกจากนี้ตองมีการปรับทัศนคติของการสรางจิตสํานึกของการพึ่งพาตนเอง การเอื้อเฟอเผื่อแผ 

เห็นแกประโยชนสวนรวม 

 Flora and Aigner (1999) ไดศึกษาพื้นที่ชนบทของสหรัฐอเมริกา 33 แหง เพื่อหาปจจัยใน

การเสริมสรางพลังอํานาจ และลดความยากจน โดยไดเนนความสําคัญของการมีสวนรวมของ

ชุมชนในระยะยาว และพลังอํานาจของทองถิ่นในโครงการชุมชนเขมแข็ง โดยพบวาความรูของคน

ในชุมชน การชวยเหลือแบงปนซึ่งกันและกัน มีผลตอพลังความเขมแข็งของชุมชน 
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บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

3.1 การเก็บรวบรวมขอมูลและเครื่องมือที่ใชวัด 

ทําการเก็บรวบรวมขอมูลจาก 2 แหลง คือ ขอมูลทุติยภูมิจากเอกสารวิชาการตางๆ ที่

เกี่ยวของ เชน อบ.ต. กรมปาไม เปนตน และขอมูลปฐมภูมิ จากการสัมภาษณแบบเจาะลึกโดยใช

แบบสัมภาษณกับประชากรเปาหมายซึ่งไดแก ผูใหญบานหรือผูแทนที่สามารถใหขอมูลไดดี เชน 

ผูชวยผูใหญบาน เปนตน และประชาชนทั่วไป โดยจะไดขอมูลทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณ 

 

3.2 ประชากรเปาหมาย 

       ประชากรเปาหมายคือ หมูบานที่อยูในเขตจังหวัดเชียงใหม ซึ่งประกอบดวย 24 อําเภอ 

(22 อําเภอ 2 กิ่งอําเภอ) มี 32 เทศบาลตําบลและ 191 องคการบริหารสวนตําบล (กรมการ

ปกครอง 2548) โดยในการศึกษาคร้ังนี้ทําการศึกษา 4 อําเภอ  

 

ตารางที่ 3.1 แสดงประชากรเปาหมาย 

อําเภอ/กิ่งอําเภอ จํานวนตําบล 
จํานวน
หมูบาน 

จํานวน
ประชากร 

จํานวน
ครัวเรอืน 

1) เมือง                16                70        85,381        33,740  

2) ดอยสะเก็ด                14             107        63,195        21,301  

3) แมริม                11                86        77,528        21,276  

4) สันปาตอง                11             118        79,038        26,375  

5) สันกําแพง                10                98        73,238        26,512  

 6) สันทราย                12             110        93,330        35,745  

 7) หางดง                11                98        67,078        24,143  

 8) สารภี                12             102        75,116        25,160  
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) แสดงประชากรเปาหมาย 

อําเภอ/กิ่งอําเภอ 
จํานวน
ตําบล 

จํานวน
หมูบาน 

จํานวน
ประชากร 

จํานวน
ครัวเรอืน 

 9) แมแตง                13             114        76,283        24,456  

10) ฮอด                  6                58        43,018        12,214  

11) ดอยเตา                  6                42        27,429          6,714  

12) อมกอย                  6                91        47,092        11,869  

13) เวียงแหง                  3                21        23,696          5,890  

14) ไชยปราการ                  4                42        45,051        13,143  

15) แมวาง                  5                55        31,004          8,771  

16) กิ่งอ.แมออน                  6                48        21,844          6,961  

17) จอมทอง                  6                85        65,174        14,392  

18) แมแจม                10             116        64,587        12,398  

19) เชียงดาว                  7                77        75,484        17,463  

20) สะเมิง                  5                44        22,870          4,688  

21) ฝาง                  8                99     103,880        33,297  

22) แมอาย                  7                81        73,714        21,442  

23) พราว                11             103        54,544        15,532  

24) กิ่งอ.ดอยหลอ                  4                50        28,248          9,243  

รวม 204 1,915 1,417,822 432,725 
 

  ที่มา: ที่ทําการการปกครอง จ. เชียงใหม (ขอมูลป 2550) 

 

3.3 หนวยวิเคราะห 

หนวยวิเคราะหคือ หมูบาน โดยผูใหญบาน หรือผูที่สามารถจะใหขอมูลไดดีที่สุดของหมูบานนั้นๆ เชน 

ผูชวยผูใหญบาน เปนผูตอบแบบสัมภาษณ  
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3.4 การสุมตัวอยาง 

การสุมตัวอยางจะทําการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน โดยขั้นตอนแรกเปนการสุม

อําเภอทั้งหมดจํานวน 4 อําเภอ โดยการสุมแบบเปนสัดสวนกับประชากร (pps) ไดแกอําเภอแมริม 

สารภี ดอยสะเก็ด และสันทราย ขั้นตอนที่สองทําการสุมตําบลมาอําเภอละ 3 ตําบล สุมแบบ pps 

ขั้นตอนที่สามทําการสุมหมูบานมาตําบลละ 5 หมูบาน สุมแบบ pps รวมทั้งหมด 60 หมูบาน ดัง

ตาราง 

 

ตารางที่ 3.2 แสดงจํานวนการสุมตัวอยาง 

อําเภอ ตําบล 

จํานวน

หมูบาน หมูบาน 

แมริม 

แมสา 6 ศรีบุญเรือง ทาไคร แมสาหลวง ดอนชัย วารีธรรม 

ริมใต 7 น้ํางาม ทรายมลู ขอนตาล ตนแกว หวยโจ 

เหมอืงแกว 6 เหมืองแกว วังปอง ศรีโพธ์ิ ศาลา ปากเปยง 

สารภ ี

สารภ ี 6 ปาแดด สารภี ชางเคิ่ง ปากกอง สันกบัตองใต 

ไชยสถาน 8 ศรีสองเมือง ศรีบุญเรือง บานยวม โพธิมงคล เชียงขาง 

ชมภ ู 9 พญาชมภู สุพรรณ ทุงขีเ้สอื แมสะลา ศรีดอนมูล 

ดอยสะเก็ด 

สันปูเลย 13 สันปูเลย ยางทอง กอกหมน รองขุน สนัทราย 

ลวงเหนอื 10 
ปาสักงาม ตลาดใหม เมอืงวะ วังธาร บานใหม

ชลประทาน 

ตลาดขวัญ 5 พยาดอย น้ําแพร พยากหลวง ปาแงะ บานถ้ํา 

สันทราย 

ปาไผ 12 
แมแก็ดนอย ศรีวังธาร หนองเตาคํา หนองเตาคําใหม 

ปาเหมอืด 

หนองหาร 13 บานแมโจ ทุงปาเกด็ ทายาว ทุงหมื่นนอย แมเตาไห 

หนองแหยง 10 หนองแหยง รองเม็ง ทุงขาวตอก แมฮักพัฒนา บวกเปา 

รวม 12 105 60 หมูบาน 
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3.5  การวิเคราะหขอมูล 

จากขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหทางสถิติทั้งสถิติพรรณนา เชน อัตราสวนรอย คาเฉลี่ย คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติวิเคราะหหลายตัวแปร เชน การวิเคราะหการถดถอยพหุ (Multiple 

Regression Analysis) เปนตน 
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บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

 

 ในบทนี้จะกลาวถึง 2 หัวขอใหญ ไดแก สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับ การ

อนุรักษสิ่งแวดลอมทางดานการเกษตร และปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบท

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางดานการเกษตร ในจังหวัดเชียงใหม ตลอดจนขอเสนอแนะเกี่ยวกับ

การทําวิจัยครั้งตอไป ดังนี้  

 

5.1 สรุปผล 

 การสรุปผลการศึกษาปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมทางดานการเกษตร และแนวทางการพัฒนาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบท ใน

การอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตรจากผูใหญบานหรือผูแทนหมูบาน 

 

5.1.1 ลักษณะพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตร 

ระดับของการปฏิสัมพันธแตละดานของหมูบานชนบท อันประกอบไปดวย ดานความเปน

ปกแผนของสมาชิกชุมชน ดานการมีกิจกรรมกับองคกรอื่น ดานการสื่อสารในหมูบาน ดานการ

ครอบงําโดยหนวยงานรัฐ ดานการเรียนรูปญหาและการแกปญหา ดานการพึ่งตนเองที่มีการ

จัดระบบ เพื่อใหประชาชนสามารถดําเนินการตอบสนองความตองการของตนเอง และดานการมี

เครือขายชุมชน จากการวิเคราะห แตละดานของหมูบานชนบทดังกลาว มีความพึงพอใจในระดับ

ปานกลาง 

 

 5.1.2 ปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตร  
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 การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมทางดานการเกษตร ประกอบไปดวย ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม และดานสิ่งแวดลอม 

ของจากผูใหญบานหรือผูแทน ซึ่งปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร คือ ความเปนปกแผนของสมาชิกชุมชน การมีกิจกรรมกับ

องคกรอื่น และการมีเครือขายชุมชน  

5.1.3 แนวทางในการพัฒนาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมดานการเกษตร 

 การอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตรไดแก การใชสารอินทรียในการเกษตร เชนการ

บํารุงดิน การใชสารอินทรียในการปองกันกําจัดศัตรูพืชจากการสัมภาษณผูใหญบานหรือผูแทน

หมูบาน ซึ่งการวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอความเขมแข็งของหมูบานชนบท ในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมดานการเกษตร พบวา ปจจัยที่มีผลตอความเขมแข็งอยู 3 ปจจัย ไดแก ความเปน

ปกแผนของสมาชิกชุมชน การมีกิจกรรมกับองคกรอื่น และการมีเครือขายชุมชน จากผลของ

ความสัมพันธดังกลาว จะเห็นไดวา การกระตุนใหเกิดจิตสํานึกแกประชาชน ควรใหคนในหมูบาน

หรือชุมชนมีสวนรวมในกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางการเกษตรใหมากที่สุด และควรมีการ

ประชาสัมพันธใหประชาชนทราบเมื่อมีกิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมและการจัดตั้งกลุมที่ทําหนาที่

อนุรักษสิ่งแวดลอมโดยตรงที่มาจาก อบต. และองคกรชุมชน และประชาชน เปนตน เพื่อ

ดําเนินการสงเสริมความรูในดานตางๆ เกี่ยวกับการใชเคร่ืองมือ ปุยเคมี และสารเคมีปองกันกําจัด

ศัตรูพืชอยางถูกตอง และคํานึงถึงผลกระทบทางสิ่งแวดลอม ควรมีการทําความเกษตรแบบ

ผสมผสานเพื่อลดการใชสารเคมี ปุยเคมี และเนนการใชสารสกัดจากธรรมชาติ หรือชีววิธี เพื่อการ

พัฒนาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตรตอไป 

 

5.2 ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะแบงเปนสองสวนใหญๆ คือขอเสนอแนะดานนโยบายในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมดานการเกษตรตอการพัฒนาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทและขอเสนอแนะ

เกี่ยวกับการวิจัยครั้งตอไป 
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ยังคงมีปญหาตางๆหลายประการ ดังนั้นผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะแตละกลุมที่ศึกษาเพื่อเพิ่มการมี

สวนรวมและหาแนวทางแกปญหาในการอนุรักษ ดังนี้ 

  

 5.2.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ผูบริหารในระดับประเทศ จังหวัดและอําเภอ ผูบริหารตองมีการวางแผนในระยะยาวใน

การอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร ใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด ตองมีการ

ติดตามประเมินผลการดําเนินงานของหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของอยูตลอดเวลา ตองสงเสริมให

ประชาชน องคกรชุมชน องคการบริหารสวนตําบล มีสวนรวมมากที่สุด และกระตุนใหเกิดความรัก

และหวงแหนในทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมและสิ่งแวดลอมในชมุชนของตนเอง นอกจากนี้

ทางจังหวัดควรที่จะมีหนวยงานในระดับจังหวัดและอําเภอที่ทําหนาที่รับผิดชอบโดยตรงในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมทางการเกษตร โดยใหสอดคลองกับนโยบายในระดับกระทรวงที่เกี่ยวของที่

สําคัญ 

 สําหรับขอเสนอแนะในภาพรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมทรัพยากรธรรมชาติจะแสดงให

เห็นดังภาพที่ 5.1 ซึ่งแสดงถึงความเกี่ยวของสัมพันธกันระหวางประชาชนและหนวยงานตางๆ ซึ่ง

ตองมีการรวมมือกันในทุกๆ ดานใหมากขึ้น ตามปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบาน

ชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางการเกษตร  
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ภาพที่ 5.1 แนวทางการพัฒนาของประชาชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 

 

 5.2.2 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการวิจัยครั้งตอไป 

 เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบท

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร อยูในเขตจังหวัดเชียงใหม เทานั้น ซึ่งการอนุรักษ

อบ.ต. 

องคกร

ชุมชน 

องคกร

เอกชน 
ประชาชน 

ในหมูบาน 

ภาครัฐ 

กระทรวง 

อําเภอ จังหวัด 

บริษัท  

หางราน 

ภาคเอกชน 

 

เทศบาล 

มีการชวยเหลือ แลกเปลี่ยนดานตางๆ  

บุคลากร ขอมลูขาวสาร เงินทุน วัสดุอุปกรณ  

ฯลฯ 

     วัด  

สถานศกึษา 
ความตระหนักในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
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สิ่งแวดลอมดานการเกษตร ไดแก การใชสารอินทรียในการเกษตร เชนการบํารุงดิน การใช

สารอินทรียในการปองกันกําจัดศัตรูพืช ซึ่งการวิจัยครั้งนี้จึงมีสวนที่ไมสมบูรณอยู ทั้งในดานความ

กลุมประชากรที่ทําการศึกษายังไมทั่วถึง หรือมีปจจัยอื่นๆ ที่ไมไดศึกษา ดังนั้นสําหรับในการวิจัย

ครั้งตอไป ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ ดังนี้  

 1) ควรศึกษาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตรของเทศบาล องคกรเอกชน สถาบันตางๆ เชน โรงเรียน วัด ตลอดจนประชาคมตําบล

และหมูบาน เปนตนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร รวมกับองคการบริหารสวนตําบล 

องคกรชุมชนตางๆ 

 2) ควรทําการศึกษาอนุรักษสิ่งแวดลมเชิงเปรียบเทียบระหวางเขตเมืองและชนบท หรือ

ระหวางภูมิภาค 

 3) ควรศึกษาประเภททรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอื่นๆ เชน แรธาตุ สัตว ปา 

พลังงาน เปนตน 
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บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

 

 ในบทนี้จะกลาวถึง 2 หัวขอใหญ ไดแก สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับ การ

อนุรักษสิ่งแวดลอมทางดานการเกษตร และปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบท

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางดานการเกษตร ในจังหวัดเชียงใหม ตลอดจนขอเสนอแนะเกี่ยวกับ

การทําวิจัยครั้งตอไป ดังนี้  

 

5.1 สรุปผล 

 การสรุปผลการศึกษาปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมทางดานการเกษตร และแนวทางการพัฒนาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบท ใน

การอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตรจากผูใหญบานหรือผูแทนหมูบาน 

 

5.1.1 ลักษณะพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตร 

ระดับของการปฏิสัมพันธแตละดานของหมูบานชนบท อันประกอบไปดวย ดานความเปน

ปกแผนของสมาชิกชุมชน ดานการมีกิจกรรมกับองคกรอื่น ดานการสื่อสารในหมูบาน ดานการ

ครอบงําโดยหนวยงานรัฐ ดานการเรียนรูปญหาและการแกปญหา ดานการพึ่งตนเองที่มีการ

จัดระบบ เพื่อใหประชาชนสามารถดําเนินการตอบสนองความตองการของตนเอง และดานการมี

เครือขายชุมชน จากการวิเคราะห แตละดานของหมูบานชนบทดังกลาว มีความพึงพอใจในระดับ

ปานกลาง 

 

 5.1.2 ปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตร  
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 การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมทางดานการเกษตร ประกอบไปดวย ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม และดานสิ่งแวดลอม 

ของจากผูใหญบานหรือผูแทน ซึ่งปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร คือ ความเปนปกแผนของสมาชิกชุมชน การมีกิจกรรมกับ

องคกรอื่น และการมีเครือขายชุมชน  

5.1.3 แนวทางในการพัฒนาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมดานการเกษตร 

 การอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตรไดแก การใชสารอินทรียในการเกษตร เชนการ

บํารุงดิน การใชสารอินทรียในการปองกันกําจัดศัตรูพืชจากการสัมภาษณผูใหญบานหรือผูแทน

หมูบาน ซึ่งการวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอความเขมแข็งของหมูบานชนบท ในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมดานการเกษตร พบวา ปจจัยที่มีผลตอความเขมแข็งอยู 3 ปจจัย ไดแก ความเปน

ปกแผนของสมาชิกชุมชน การมีกิจกรรมกับองคกรอื่น และการมีเครือขายชุมชน จากผลของ

ความสัมพันธดังกลาว จะเห็นไดวา การกระตุนใหเกิดจิตสํานึกแกประชาชน ควรใหคนในหมูบาน

หรือชุมชนมีสวนรวมในกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางการเกษตรใหมากที่สุด และควรมีการ

ประชาสัมพันธใหประชาชนทราบเมื่อมีกิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมและการจัดตั้งกลุมที่ทําหนาที่

อนุรักษสิ่งแวดลอมโดยตรงที่มาจาก อบต. และองคกรชุมชน และประชาชน เปนตน เพื่อ

ดําเนินการสงเสริมความรูในดานตางๆ เกี่ยวกับการใชเคร่ืองมือ ปุยเคมี และสารเคมีปองกันกําจัด

ศัตรูพืชอยางถูกตอง และคํานึงถึงผลกระทบทางสิ่งแวดลอม ควรมีการทําความเกษตรแบบ

ผสมผสานเพื่อลดการใชสารเคมี ปุยเคมี และเนนการใชสารสกัดจากธรรมชาติ หรือชีววิธี เพื่อการ

พัฒนาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตรตอไป 

 

5.2 ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะแบงเปนสองสวนใหญๆ คือขอเสนอแนะดานนโยบายในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมดานการเกษตรตอการพัฒนาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทและขอเสนอแนะ

เกี่ยวกับการวิจัยครั้งตอไป 
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ยังคงมีปญหาตางๆหลายประการ ดังนั้นผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะแตละกลุมที่ศึกษาเพื่อเพิ่มการมี

สวนรวมและหาแนวทางแกปญหาในการอนุรักษ ดังนี้ 

  

 5.2.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ผูบริหารในระดับประเทศ จังหวัดและอําเภอ ผูบริหารตองมีการวางแผนในระยะยาวใน

การอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร ใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด ตองมีการ

ติดตามประเมินผลการดําเนินงานของหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของอยูตลอดเวลา ตองสงเสริมให

ประชาชน องคกรชุมชน องคการบริหารสวนตําบล มีสวนรวมมากที่สุด และกระตุนใหเกิดความรัก

และหวงแหนในทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมและสิ่งแวดลอมในชมุชนของตนเอง นอกจากนี้

ทางจังหวัดควรที่จะมีหนวยงานในระดับจังหวัดและอําเภอที่ทําหนาที่รับผิดชอบโดยตรงในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมทางการเกษตร โดยใหสอดคลองกับนโยบายในระดับกระทรวงที่เกี่ยวของที่

สําคัญ 

 สําหรับขอเสนอแนะในภาพรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมทรัพยากรธรรมชาติจะแสดงให

เห็นดังภาพที่ 5.1 ซึ่งแสดงถึงความเกี่ยวของสัมพันธกันระหวางประชาชนและหนวยงานตางๆ ซึ่ง

ตองมีการรวมมือกันในทุกๆ ดานใหมากขึ้น ตามปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบาน

ชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางการเกษตร  
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ภาพที่ 5.1 แนวทางการพัฒนาของประชาชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 

 

 5.2.2 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการวิจัยครั้งตอไป 

 เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบท

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร อยูในเขตจังหวัดเชียงใหม เทานั้น ซึ่งการอนุรักษ

อบ.ต. 

องคกร

ชุมชน 

องคกร

เอกชน 
ประชาชน 

ในหมูบาน 

ภาครัฐ 

กระทรวง 

อําเภอ จังหวัด 

บริษัท  

หางราน 

ภาคเอกชน 

 

เทศบาล 

มีการชวยเหลือ แลกเปลี่ยนดานตางๆ  

บุคลากร ขอมลูขาวสาร เงินทุน วัสดุอุปกรณ  

ฯลฯ 

     วัด  

สถานศกึษา 
ความตระหนักในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
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สิ่งแวดลอมดานการเกษตร ไดแก การใชสารอินทรียในการเกษตร เชนการบํารุงดิน การใช

สารอินทรียในการปองกันกําจัดศัตรูพืช ซึ่งการวิจัยครั้งนี้จึงมีสวนที่ไมสมบูรณอยู ทั้งในดานความ

กลุมประชากรที่ทําการศึกษายังไมทั่วถึง หรือมีปจจัยอื่นๆ ที่ไมไดศึกษา ดังนั้นสําหรับในการวิจัย

ครั้งตอไป ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ ดังนี้  

 1) ควรศึกษาพลังความเขมแข็งของหมูบานชนบทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดาน

การเกษตรของเทศบาล องคกรเอกชน สถาบันตางๆ เชน โรงเรียน วัด ตลอดจนประชาคมตําบล

และหมูบาน เปนตนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการเกษตร รวมกับองคการบริหารสวนตําบล 

องคกรชุมชนตางๆ 

 2) ควรทําการศึกษาอนุรักษสิ่งแวดลมเชิงเปรียบเทียบระหวางเขตเมืองและชนบท หรือ

ระหวางภูมิภาค 

 3) ควรศึกษาประเภททรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอื่นๆ เชน แรธาตุ สัตว ปา 

พลังงาน เปนตน 
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